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RESUMO

O objetivo deste estudo foi compreender a sistematiza¢gdo da Educacdo
Fisica no Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba.
Caracterizado como uma investigagdio de natureza qualitativa,
desenvolveu-se a partir da analise do documento curricular que norteia
as praticas pedagdgicas da Rede Municipal de Ensino de Curitiba,
utilizando para isto a pesquisa bibliografica e analise documental. A
analise do referido documento foi norteada pelos estudos de COLL
(1996), que propde fases para elaboragio de um curriculo escolar.
Mediante isto, verificou-se que trata-se de um curriculo aberto, sendo a
Educagdo Fisica norteada por uma concep¢do historico-critica.
Apresenta como conteudos a serem desenvolvidos os elementos da
cultura corporal: jogos, danga, ginastica e esportes, ndo incluindo as
lutas. Constatou-se também que este documento curricular apresenta
diretrizes metodologicas para desenvolvimento desses conteudos em
consondncia com a concep¢do adotada, mas ndo sistematiza uma
seqiiéncia para desenvolvé-los, como também no item avaliagdo
apresenta diretrizes como sendo critérios de avaliagdo. Portanto,
conclui-se com o estudo que a Educagdo Fisica no Curriculo Basico da
Rede Municipal de Ensino de Curitiba ndo sistematiza a seqiienciagio
dos contetidos e no item avaliagio apresenta alguns subsidios teoricos
nio aprofundados; fase estas propostas por COLL (1996) para
elaboracdo de um curriculo escolar, dificultando com isto a
compreensdo dos docentes que atuam neste contexto escolar.



1.0 INTRODUCAO

1.1 PROBLEMA

Atualmente considera-se que a escola é a principal instituigio
educacional destinada a formag¢do dos individuos, utilizando para este fim a
mediagdo entre os alunos e os conteudos historicamente produzidos pelo
homem.

A Educacgido Fisica neste contexto educacional se apresenta como uma

disciplina escolar e segundo SOARES et alii (1992, pg. 38)

busca desenvolver uma reflexiio pedagégica sobre o acervo de formas de
representaciio do mundo que o homem tem produzido no decorrer da
historia, exteriorizadas pela expressio corporal: jogos, dangas, lutas,
exercicios gindsticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e
outres, que podem ser identificados como forma de representagio simbdlica
de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas.

Desta forma, a Educagdo Fisica constitui uma area de conhecimento
educacional importante na fofmaqao dos individuos, pois além de se tratar
de um saber produzido pelo homem, para GAYA (1994, pg. 34) esta atua
“no desenvolvimento das capacidades fisicas, motoras, intelectuais,
afetivas e morais dos seres humanos visando sua agdo na sociedade”.

Mas, para a Educa¢do Fisica poder ser desenvolvida no contexto
escolar como disciplina, esta deve apresentar uma sistematizagdo de
conteudos, ndo correndo o risco de se tornar uma simples atividade motora,

sem objetivos definidos.



Esta sistematizacdo de conhecimentos vem ocorrendo na medida em
que sdo realizados estudos sobre a Educagdo Fisica nos diversos contextos
da sociedade procurando definir seus contetidos e objetivos.

No curriculo escolar a Educagdo Fisica apresenta seu saber
sistematizado e oferece aos professores um referencial teérico do qué deve
ser feito nas escolas que optam por determinado curriculo.

Mas, muitas vezes os professores apresentam dificuldades em
compreender o curriculo escolar e segundo SILVA (1997, pg. 40) “tal fato
faz com que as propostas curriculares fiquem guardadas nos armarios das
escolas”. Desta forma o professor passa a planejar e executar suas aulas a
partir de um referencial tedrico proprio ndo se preocupando com a
concepg¢io de ensino do curriculo adotado pela escola.

A partir deste fato, nota-se que tdo importante quanto a existéncia do
curriculo é o conhecimento deste documento por parte dos professores
atuantes, para que suas praticas pedagogicas se tornem mais efetivas e
conscientes, de acordo com as diretrizes curriculares adotadas pela
institui¢cdo de ensino.

Com base no contexto apresentado, torna-se necessaria entdo uma
analise de como a Educac¢io Fisica esta inserida no curriculo escolar, para
que se possa compreender como esta se apresenta no contexto da educagio

escolar.



1.2 JUSTIFICATIVA

Para a compreensdo de como esta inserida a Educag¢do Fisica no
curriculo escolar o estudo realizou uma analise no atual Curriculo Bésico
da Rede Municipal de Ensino de Curitiba, visto que este é o contexto
educacional no qual a autora deste estudo esta inserida desde o ano 1992, e
no presente momento encontra-se com a funcdo de docente de Educacio
Fisica de pré a 4.* série do 1.° grau. Neste contexto percebeu-se a partir da
observagio de aulas e de conversas informais com os professores a
dificuldade destes em compreenderem a sistematizagdo da Educagdo Fisica
no curriculo escolar.

Assim, a relevdncia desse estudo da-se na medida em que ird auxiliar
a autora e aos demais professores da Rede Municipal de Ensino de Curitiba
a compreender como a Educag¢do Fisica esta inserida no curriculo escolar.

Este estudo foi realizado na cidade de Curitiba, situada no estado do

Parana, no periodo de janeiro a outubro de 1998.

1.3 OBJETIVO

- Compreender a sistematizagio da Educag¢ido Fisica no Curriculo Basico da

Rede Municipal de Ensino da cidade de Curitiba/PR.



2.0 REVISAO DE LITERATURA

2.1 O CONCEITO DE CURRICULO

Dentro da literatura sobre a pratica pedagdgica, um dos temas
abordados é o curriculo, ou seja, seu conceito, sua estrutura e sua
aplicabilidade. No entanto, para que seja realizado qualquer estudo na éarea
curricular é preciso inicialmente definir o termo curriculo, ja que este
segundo PEDRA (1993, pg. 30) trata-se “de um termo polissémico”.

Esta questdo de polissemia é levantada também por outros autores
como por exemplo COLL (1996, pg. 34) que cita, “para situar o curriculo
no contexto de escolarizagdo, é necessario precisar o que se entende por
curriculo, determinar suas fungdes e identificar seus elementos principais,
pois o significado e a extensdo do termo variam muito conforme os autores
e orientacgdes tedricas™.

Complementando as colocagdes dos autores citados, ha ainda
NILCEIA PEDRA (1978) que afirma que esta variedade de conceitos se
deve as transformacgdes sociais que ocorrem ao longo dos anos, provocando
assim reformulagdes nas teorias educacionais e conseqiientemente na visdo
de curriculo.

Portanto, para definir o termo curriculo inicialmente torna-se
necessario distinguir curriculo de plano de estudos, de programas de ensino

e de planos e programas, sendo segundo SALOMONE e SALOMONE (s.d.,

pg. 1-2):



a) Plano de Estudos: ... indica as matérias distintas que compreendem o
nivel de aprendizagem a que se refere.

e

b) Programa de Ensino: ... o termo € usado para indicar os conteiados de
cada matéria.

¢) Planos e Programas: ... sio na realidade a expressio sintética dos
conceitos anteriormente explicados.

Mediante isto, o curriculo ¢ algo bem mais amplo do que
simplesmente a organizagdo de matérias e conteidos ¢ para PEDRA (1993,
pg. 30) o curriculo “vem sendo entendido como uma sele¢cdo de
conhecimentos extraidos de uma cultura mais ampla”.

RIBEIRO (1993, pg. 67) cita que

nos ultimos anos, ha uma tendéncia que ji o considera como um processo de
producio e/ou construcio do conhecimento, a partir de experiéncias de vida
dos professores e alunos, situadas num contexto sécio-histéorico mais amplo e
que busca apoio tedrico na psicologia, na sociologia, na filosofia ¢ demais
ciéncias sociais.

Isto demonstra que o curriculo adquire uma maior amplitude,
atingindo a constru¢do de conhecimentos e as experiéncias j& vividas pelo
corpo docente e discente.

Para SALOMONE e SALOMONE (s.d.) esta bagagem de experiéncias
de alunos e professores afeta na aprendizagem, e isto deve ser levado em
consideragdo no curriculo, pois ndo se pode esperar que o produto escolar
seja determinado e Unico, ou seja, o curriculo tem que dar margem as
diferengas individuais de cada crianga e cada escola.

Portanto, estes autores citam que existem os seguintes fatores que
influenciam na aprendizagem e que devem ser levados em conta no

curriculo:



- todas as criancas sdo distintas (distintas as capacidades, interesses, ritmos
de aprendizagem, situa¢do familiar, etc.).

- nem todos os professores oferecem a mesma oferta educativa.

- a oferta educativa compreende planes e proegramas, professores, edificios,
e¢quipamentos, etc.

- a aprendizagem afeta a totalidade da pessoa.

- as mudangas sécio-econdmica-culturais sio muito aceleradas.

- a escola adquire cada vez maior responsabilidade educativa.

(SALOMONE ¢ SALOMONE, s.d., pg.3)

Levando isto em consideragdo optou-se neste estudo pelo conceito de

curriculo apresentado por COLL (1996),

Entendemos o curriculo como o projeto que preside as atividades educativas
escolares, define suas intencdes e proporciona guias de aciio adequadas e
tteis para os professores, que sio diretamente responsaveis pela sua
execucio. Para isso, o curriculo proporciona informagdes concretas sobre o
que ensinar, quando ensinar, como ensinar e que, como e quando avaliar.
(COLL, 1996 pg. 45)

COLL (1996) neste conceito apresenta um entendimento de que o
curriculo abrange o conteudo, o processo e os meios do ensino e da
avaliagdo e estes itens s3o realmente importantes constarem no curriculo
escolar, visto que através destes o curriculo apresenta o tipo de sociedade e

de pessoa que a escola pretende formar.

2.2 A CONSTRUCAO DO CURRICULO

De acordo com COLL (1996) existem dois modelos de curriculo: o
aberto e o fechado.
O curriculo fechado segundo COLL (1996, pg. 60) “corresponde a

idéia de unificar e homogeneizar ao maximo o curriculo para toda a



populagdo escolar e, consequentemente, desenvolvé-lo como uma aplicacio
fiel do Projeto Curricular”.

Nota-se entdo que no curriculo fechado, o ensino é igual em todas as
escolas e para todos os alunos, de modo que a adequag¢dio ao contexto

escolar ¢ minimo. Neste tipo de curriculo segundo COLL (1996, pg. 61),

0os objetivos estiio definidos em termos de comportamentos observiveis dos
alunos e os conteitdos sio organizados em funcio das disciplinas tradicionais
do conhecimento, sem buscar conexdes ou inter-relacdes entre eles. Num
sistema fechado, atribui-se grande importincia ao resultado da
aprendizagem, cujo nivel é determinado pelos critérios de comportamento
que os objetivos estabelecem.

A partir destes dados, observa-se que neste sistema de curriculo a
unica diferenciagdo feita entre os alunos é quanto ao ritmo de
aprendizagem de cada um, pois conteudos, objetivos € metodologia sdo
iguais para todos.

Ja o curriculo aberto para COLL (1996, pg. 60) é aquele que
“renuncia ao propdsito de unificar e homogeneizar o curriculo em beneficio
de melhor adequagdo e maior respeito as caracteristicas de cada contexto
educativo particular, concebendo o Projeto Curricular como algo
indissociavel do desenvolvimento do curriculo”.

Portanto, o curriculo aberto da margem para que cada escola possa
adequa-lo a sua realidade, levando em conta todo o seu contexto
educacional, e para COLL (1996), os objetivos no curriculo aberto sdo
propostos de forma que possibilitem mudangas nos programas. Ndo ha a

divisdo tradicional entre as disciplinas e no lugar ha a aprendizagem por



intermédio dos conhecimentos interdisciplinares. A avaliagdo é feita no
processo de aprendizagem, procurando detectar o que o aluno compreendeu
do conteudo € como ele aplica seus conhecimentos em situa¢des praticas.
Este tipo de curriculo oportuniza claramente a execug¢do do projeto
pedagdgico especifico de cada escola.

Observa-se que pelas proprias caracteristicas, o curriculo fechado
possui pessoas distintas para a elaborag¢do e para a aplicagdo dos programas
de ensino, ja que este vem detalhado e deve ser seguido. J& no curriculo
aberto n3o existe esta separagdo marcante, pois é o proprio professor que
elabora o programa e o aplica.

E 6bvio que para os professores estas duas concepgdes de curriculo
exigem posturas pedagogicas diferentes.

COLL (1996) afirma que o modelo de curriculo fechado ¢
aparentemente mais comodo aos professores, pois a Gnica fungdo que lhes
cabe é de seguir o que estd escrito no curriculo. Mas ao mesmo tempo ha
grandes dificuldades na aplicagdo direta do que ha no curriculo, pois as
realidades s3o diferentes, e¢ agravando isto, ndo é dada margem aos
professores contribuirem com toda sua experiéncia e com idéias novas.

Entretanto, o curriculo aberto exige um nivel de formag¢do maior dos
professores para que eles possam elaborar seus programas, oferecendo
possibilidades como o respeito ao contexto de aplicagdo do curriculo ¢ a
utilizagdo da experiéncia pedagdgica dos professores atuantes.

Assim ao analisar as concepg¢Ses de curriculo aberto e de curriculo
fechado, COLL (1996, pg. 62) pretende demonstrar que de fato existem

duas concep¢des diferentes de curriculo escolar: “a que tenta unificar e



detalhar ao maximo sua aplicagdo e a que deixa ampla margem de iniciativa
ao professor que o aplicard; em outros termos, a que praticamente
identifica curriculo e programacgio e a que concebe o curriculo como um
instrumento para a programacio”.

Para se construir um curriculo € necessario, segundo Tyler (1976)
citado por PEDRA (1993), fazer uma analise dos alunos e da realidade na
qual o curriculo sera aplicado, e os avangos da ciéncia.

Para PEDRA (1993, pg. 32) “é inevitavel que se levem em
consideragdo estes trés conjuntos quando se organiza um determinado
curriculo, mesmo porque nio faria qualquer sentido relacionar contetdos
sem ter por referéncia seus destinatdrios, o estado do conhecimento
cientifico e a realidade cotidiana da cultura”.

Para SOARES et alii (1992), esta constru¢cdo do curriculo que
considera a realidade dos alunos s6 se torna efetiva quando € capaz de
constatar ¢ compreender a complexa realidade social das camadas
populares. Esta compreensdo na organizag¢io de um curriculo € importante,
ja que existe a necessidade de se fazer um curriculo que realmente atinja
seus objetivos.

Portanto, a partir do momento em que se possui esta consciéncia da
importdncia destes fatores na construgiio curricular, pode-se construir
segundo COLL (1996), um curriculo composto por quatro capitulos, sendo
que, através dessa divisdo ha a possibilidade de uma melhor explicacdo
sobre o qué ensinar, quando ensinar, como ensinar € o qué, como e quando
avaliar.

O primeiro capitulo segundo COLL (1996, pg. 44),
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proporciona informacdes sobre o qué ensinar. Este capitulo inclui dois
temas: conteidos (termo que designa aqui, em sua acep¢io mais ampla, o
que chamamos de¢ “a experiéncia social culturalmente aceita”: conceitos,
sistemas explicativos, habilidades, normas, valores, etc.) e objetives (os
processos de crescimento pessoal que se deseja provocar, faverecer ou
facilitar mediante o ensino).

Para se organizar este capitulo do curriculo, SOARES et alii (1992)
traz a questdo de que € necessario selecionar conteidos que promovam aos
alunos a compreensdo da realidade. E para isto deve-se saber a origem do
contetdo e a sua importincia. Os contedidos devem ainda articular-se entre
si, lembrando que o contetdo ¢é relevante quando a sua auséncia
compromete a reflexdo pedagogica do aluno.

SOARES et alii (192) ainda salienta que, além de apresentarem uma
releviancia social, os conteudos devem ser contempordneos (lembrando que
os conteudos classicos nunca perdem sua contemporaneidade).

Klafki citado por COLL (1996), apresenta cinco critérios para nortear
a analise dos conteados curriculares, que seriam: a importidncia e a
representatividade do conteudo; a relevidncia do conteudo na vida futura
dos alunos; sua estrutura material e a sua adequagio ao nivel de interesse e
de compreensio dos alunos. A partir destes critérios nota-se que a idéia de
Klafki citado por COLL (1996) é muito semelhante a de SOARES et alii
(1992).

O segundo capitulo de um curriculo de acordo com COLL (1996, pg.
44), “proporciona informag¢des sobre o quando ensinar, sobre a maneira de
ordenar e dar seqiiéncia aos conteidos e objetivos. A educagido formal

abrange, com efeito, conteidos complexos e inter-relacionados e pretende
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incidir sobre diversos aspectos do crescimento pessoal do aluno, sendo
necessario, portanto, optar por uma determinada seqiiéncia de a¢do”.

Para SOARES et alii (1992), uma forma de ajudar o professor no
quando ensinar, é de ja na relagdo dos conteudos adequa-los a capacidade
cognitiva e & pratica social dos alunos e dividir a escolariza¢do em ciclos,

que seriam:

- ciclo de Educaciio Infantil (Pré-Escolar) ...
- ciclo de Organizaglo da Identifica¢iio da Realidade (1. a 3.%s séries do
Ensino Fundamental) ...

p

- ciclo de Iniciacio a sistematizacio do conhecimento (4. a 6.%s séries do
Ensino Fundamental) ...

- ciclo de Ampliacio da sistematiza¢iio do conhecimento (7.* & 8.%s séries do
ensino Fundamental) ...

- ciclo de Sistematizacio do conhecimento (1.* & 3.* s séries do Ensino
Médio) ...
(SOARES et alii, 1992, pg.35)

Esta divisdo em ciclos de escolarizagdo ajudaria muito no quando
ensinar, pois segundo SOARES et alii (1992, pg. 34) “os contetidos de
ensino sdo tratados simultineamente, constituindo-se referéncias que vdo se
ampliando no pensamento do aluno de forma espiralada, desde o momento
da constatagdo de um ou varios dados da realidade, até interpreta-los,
compreendé-los e explica-los”.

Gagné citado por COLL (1996), apresenta uma solugdo mais
simplificada para esta questdo da ordenac¢do dos conteudos. Para este autor
¢ necessario ensinar a partir de conteidos mais faceis para os mais
complexos.

O terceiro capitulo do curriculo para COLL (1996, pg. 45),

“proporciona informagdes sobre como ensinar, isto ¢, sobre a maneira de
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estruturar as atividades de ensino, a aprendizagem das quais participardo os
alunos, a fim de atingir os objetivos propostos em relagio com os
conteudos selecionados”™.

Isto se refere a metodologia empregada no ensino. Este mesmo autor
afirma que ndo existem métodos totalmente bons ou ruins, pois a eficacia
do método depende de como ele esta ajudando na aprendizagem dos alunos.
Alias, na perspectiva do autor n3o deveria existir um método de ensino
Unico para ser aplicado a todos os alunos; o que deveria ocorrer é uma
individualizag¢do do ensino. Ou seja, aceitar o tempo de aprendizagem e as
dificuldades dos alunos.

J4 SOARES et alii (1992), sugere organizar a aula em trés fases ,
sendo que na primeira fase os conteudos e os objetivos sdo discutidos com
os alunos para que haja em conjunto uma organiza¢io das atividades; na
segunda fase ha a apreensio do conhecimento e na terceira fase € onde se
realizam as conclusfes, avalia-se as atividades e levanta-se as idéias para
as proximas aulas.

O quarto capitulo seriam segundo COLL (1996, pg.45), “informagdes
sobre o qué, como e quando avaliar. Na medida em que o projeto
corresponde a certas intengdes, a avaliagcdo ¢ um elemento indispensavel
que assegura se a acdo pedagogica responde adequadamente as mesmas e
introduz as corregdes oportunas em caso contrario”.

Neste contexto a avaliagdo consiste basicamente em cumprir duas
fungbes: ver o que o aluno compreendeu e como esta a pratica pedagodgica
do professor.

Para SOARES et alii (1192, pg. 98),
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para compreender isto é necessiario considerar que a avaliagio do processo
ensino-aprendizagem estd relacionada ao projeto pedagdgico da escola, esta
determinada também pelo processo de trabalho pedagoégico, processo inter-
relacionado dialeticamente com tudo o que a escola assume, corporifica,
modifica, e reproduz ¢ que € préoprio do modo de produgio da vida em uma
sociedade capitalista, dependente e periférica.

Terminando a construg¢do de um curriculo com estes quatro capitulos
tem-se em mios ndo apenas uma listagem do qué se fazer nas escolas, mas

um projeto pedagdgico.

2.3 CURRICULO E O PROJETO PEDAGOGICO

Um termo que geralmente ouve-se ao falar de curriculo € projeto
pedagogico. Para FRAGA (1997, pg. 3), “Projeto Pedagodgico sdo caminhos
pelos quais devem passar os processos educacionais de cada institui¢do
escolar, para que ela desempenhe sua funcdo sem os ensaios-e-erros dos
ingénuos nem o risco deletério das improvisagdes”.

Segundo COLL (1996, pg. 54), o projeto curricular é um instrumento
para a pratica pedagoégica que oferece guias de a¢do aos professores,
responsaveis diretos pela educagdo escolar.

MORETTO (1997, pg. 7), também segue nesta linha para o qual o
projeto pedagogico “é um conjunto de principios orientadores que vai
dizer, cotidianamente, como o professor tem de se comportar, como ele vai
trabalhar, como a escola vai dar sua identidade”. Nota-se entdio que
MORETTO (1997) defende o projeto pedagdgico como uma forma da escola

exprimir sua identidade institucional.
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Na mesma linha de pensamento SETUBAL et alii (s.d.), também
véem o projeto pedagdgico como a personalidade da escola, feita a partir da
adequacgdo do curriculo adotado pela escola a realidade e cultura local.

Complementando, CURY (1997, pg. 48) afirma que, o projeto
pedagoégico “é uma espécie de marca registrada da escola, identidade do
estabelecimento: homologo pelas diretrizes comuns nacionais, estaduais ou
municipais e diferenciado”. Isto quer dizer que as escolas seguem as
mesmas diretrizes gerais, mas s@o diferenciadas entre si pelo seu projeto
pedagogico.

Mediante estas consideragbes SILVA (1997, pg. 61) afirma que,
curriculo e projeto pedagégico s3o indissociaveis, pois eles se
“desenvolvem em uma institui¢do com profissionais da educagdo com
relagdes sociais de produgdo, constituindo uma organizagdo de trabalho”.

A partir destes dados, nota-se que para o projeto pedagdgico ser
desenvolvido na escola é necessario que esta possua autonomia para
construi-lo.

Para CURY (1997) esta autonomia estara assegurada com a nova Lei
de Diretrizes e Bases da Educa¢do Nacional (LDB), ou seja a Lei 9394/96,
ja que nas legislagdes anteriores os aspectos pedagodgicos dependiam de
orglos externos a escola. Com esta nova Lei CURY (1997, pg. 48) afirma
que, a elaboragdo e a execugdo do projeto pedagogico “deve ser
prerrogativa dos professores, e por ser participativa deve ser elaborada pelo

conjunto dos docentes”™.
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Segundo SETUBAL et alii (s.d.), esta autonomia faz com que os
professores se sintam mais comprometidos com o projeto pedagdgico da

escola em que atuam.

Ao ocupar seu espaco de autonomia para realizar o trabalho educative, a
escola faz mais do que adotar as diretrizes gerais formuladas para o sistema
piblico como um todo. Com seu projeto, o caminho escolhido tem a sua
marca, a escola assume fei¢cdio propria, adquire “personalidade”, torma-se
uma escola diferente. (SETUBAL et alii, s.d., pg. 154).

MORETTO (1997, pg. 8) complementa citando que, “a diferenca de
uma escola que tem projeto pedagodgico € que ela tem uma marca a
oferecer”.

Com tudo isto, nota-se entdo, que o projeto pedagdgico encontra-se
sempre atrelado 4 uma concepg¢io de ensino, fazendo com que o projeto

pedagogico apresente determinadas caracteristicas.
2.4 AS CONCEPCOES DE ENSINO

Segundo PILETTI (1990) todas as concepg¢des pedagodgicas existentes
retratam em si modelos e ideais da sociedade da época em que foram
criadas. Por isso que, as concepgdes pedagédgicas referentes a educaglo
escolar durante a Escola Tradicional, a Escola Nova, a Escola Tecnicista e
a Escola Histérico-Critica apresentam caracteristicas proprias.

Segundo PILETTI (1990), a concepg¢do de ensino Tradicional na
educacdio escolar existe desde a Idade Média, onde poucos detinham o

saber. Esta concep¢do apresenta uma escola autoritaria e para LUCKESI
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(1992) a sua fungdo é a de preparar os alunos intelectual e moralmente,
através da disciplina e do repasse de contetados classicos.

PILETTI (1990) nesta concepgdo mostra que o professor é o centro e
o detentor do saber, cabendo a ele controlar todo o processo pedagégico e
repassar aos alunos o saber, mediante isto o aluno passa a ser um mero
executante de tarefas que aprende de forma repetitiva e mecinica havendo
uma separagdo entre o pensamento e a agdo, pois o saber adquirido pelo
aluno em seu cotidiano ¢ negado na escola.

Para SAVIANI (1984), esta concepg¢do de ensino comegou a receber
muitas criticas e a entrar em declinio quando durante a passagem da Idade
Moderna para a Contemporénea (segunda metade do século XVIII)
ocorreram varias transformagdes sociais e econdmicas, principalmente com
a ascensdo da burguesia. Este fato fez com que a educagdo fosse repensada,
ja que era necessaria a formag¢io de uma nova sociedade, ou seja uma
sociedade democratica, na qual a burguesia pudesse se consolidar. Isto fez
com que surgisse a concep¢do Escolanovista.

Portanto, o surgimento da Escoia Nova, para PILETTI (1990) foi
decorrente destas transformag¢des econdmicas e sociais ocorridas na época,
como também revolugdes politicas e a influéncia de estudos da Psicologia e
da Sociologia.

Buscando atingir seus ideais, a Escola Nova tornou-se um movimento

reformista e anti-autoritaria, citando GADOTTI (1993, pg. 142),

a teoria e a pritica escolanovistas se disseminaram em muitas partes do
mundoe, fruto certamente de uma renovacio geral que valorizava a
autoformacio e a atividade expontinea da crian¢a. A teoria da Escela Nova
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propunha que a educacido fosse instigadora da mudanca social e, ao mesmo
tempo, se transformasse porque a sociedade estava em mudanca.

PILETTI (1990) ressalta em seus estudos, que o aluno passou nesse
processo de mudanga para um papel de um ser que participa do processo
ensino-aprendizagem e o professor se torna o facilitador deste processo,
cabendo a ele estimular o aluno para as suas descobertas, apresentando,
portanto, conteudos de ensino baseados nos interesses e nas necessidades
dos alunos.

Para SAVIANI (1984, pg. 13) como a preocupa¢do da Escola Nova
passou a ser a “aprendizagem como decorréncia expontinea do ambiente
estimulante e da relagdo viva que se estabeleceria entre os alunos e entre
estes e o professor”, houve uma despreocupagdo com os conteudos. Isto
acabou por rebaixar a qualidade de ensino, principalmente o das camadas
populares.

Tentando minimizar a crise deixada pela Escola Nova, PILETTI
(1990) evidencia a Pedagogia Tecnicista, que por sua vez deixou professor
e aluno para segundo plano e deu atengdo aos métodos de ensino. Deste
modo, o processo ensino-aprendizagem foi totalmente mecanizado.

Para LUCKESI (1992, pg. 62), “o professor é apenas um elo de
ligacdo entre a verdade cientifica e o aluno, cabendo-lhe empregar o
sistema instrucional previsto”. Nota-se entdo que o relacionamento
professor/aluno nesta concep¢io passa a ser apenas técnico, pois o objetivo
¢ transmitir conteidos através dos meios mais variados e seguros, como o0s

recursos audiovisuais € os manuais.
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Com esta concepgdo de ensino, SAVIANI (1984, pg. 18) afirma que,
“o magistério passou entdo a ser submetido a um pesado e sufocante ritual,
com resultados visivelmente negativos”. Isto porque foram criados
inimeros instrumentos de controle da pratica escolar. O professor deveria
seguir passos prontos e preencher varios formularios sobre as aulas e
resultados, burocratizando o ensino. Por fim esta concepgdo misturou-se na
educag¢do escolar com algumas praticas tradicionais de ensino que ainda
existiam e isto fez com que aumentasse o caos existente na educagio
escolar, gerando declinio desta concepgéo.

Atualmente, a educacgio escolar apresenta uma concep¢do Histérico-
Critica que traz o professor mediador entre o conhecimento e o aluno.

Para LUCKESI (1992) o aluno nesta concepg¢do de ensino passa a ser
encarado como uma pessoa inserida em uma sociedade e com experiéncias
proprias, e que por isso devem ser levadas em conta a sua realidade e a sua
bagagem cultural.

Os conteudos segundo LUCKESI (1992, pg. 70), se apresentam como
“culturais universais que se constituiram de conhecimentos relativamente
autdnomos, incorporados pela humanidade, mas permanentemente
reavaliados face as realidades sociais”.

Esta concepg¢do de ensino tem como objetivo tornar o aluno um ser
critico e consciente para que possa agir em sua sociedade e com isto a
escola passa a constituir um espago educacional fundamental na formagdo
do individuo.

A partir destas consideragdes sobre as diferentes concepgdes de

ensino, nota-se que toda a organizag¢io escolar se modifica de acordo com a
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concep¢do de ensino vigente que se constitui conforme o contexto social

presente.

2.5 AS CONCEPCOES DA EDUCACAO FiSICA NO CONTEXTO

ESCOLAR

Ao longo dos anos ocorreram mudangas nas concep¢des da Educagio
Fisica no contexto escolar decorrentes das diferentes concepg¢des de ensino.

Segundo a literatura pode-se dividi-las em quatro tendéncias: a
Educagdo Fisica Tradicional (Militarista - Higienista), a Pedagogicista, a
Tecnicista ou Competitivista e a Historico-Critica.

Mas, igualmente as concepgdes de ensino, GHIRALDELLI JR (1991)
mostra que as concepgdes da Educacgio Fisica ndo s3o momentos estanques.
Ou seja, na mudanga de uma concep¢io para outra ha sempre uma
incorporagio de partes da concep¢ido anterior, como também a pratica
cotidiana demora um pouco mais para mudar em relagio a literatura
existente.

Entretanto, para um melhor entendimento, este estudo apresenta as
concepgdes de ensino divididas em épocas distintas.

Na época da Escola Tradicional, segundo GHIRALDELLI JR (1991)
a Educagio Fisica escolar era a Higienista e a Militarista, concepgdes estas
defendidas pelos médicos e pelos militares correspondentemente, mas
ambas buscavam a satde do corpo.

Para CASTELLANI FILHO (1991) os médicos possuiam grande
valorizagdo nesta época e “langaram m#o da Educag¢do Fisica, definindo-lhe

um papel de substancial importdncia, qual seja, o de criar o corpo saudavel,



20

robusto e harmonioso organicamente. Porém, ao assim fazé-lo, em oposigio
ao corpo relapso, flacido e doentio do individuo colonial ...”
(CASTELLANI FILHO, 1991 pg. 43). Com isto, os higienistas procuravam
formar individuos saudaveis e segundo este mesmo autor, na area escolar os
higienistas encaravam a Educag¢io Fisica como uma forma de continuidade
da formac¢io familiar.

O objetivo principal da Militarista era o de preparar jovens que
pudessem agiientar o combate e assim defender a Patria. Para
GHIRALDELLI JR. (1991, pg. 18) “a Educacdo Fisica Militarista ndo se
resume numa pratica militar de preparo fisico. E, acima disso, uma
concep¢do que visa impor a toda sociedade padrdes de comportamento
estereotipados, frutos da conduta disciplinar propria ao regime de caserna”.

Os conteudos segundo a SECRETARIA DA EDUCACAO E DO
DESPORTO (1990) eram os que moldavam o fisico para atingir os fins da
educac¢do na época. O professor era o modelo na execugdo dos exercicios, o
qual devia ser seguido pelos alunos.

Com isto, nota-se que a Educagdo Fisica nesta concepgdo ¢
autoritaria e elitista, j4 que para GHIRALDELLI JR. (1991, pg. 18) “o
papel da Educacgio Fisica é de ‘colaboragdo no processo de sele¢do natural’
eliminando os fracos e premiando os fortes, no sentido da ‘depuracdo da
raga’”.

Para CASTELLANI FILHO (1991, pg. 56) “o raciocinio era simples:
mulheres fortes e sadias teriam mais condi¢gdes de gerarem filhos

saudaveis, os quais por sua vez, estariam mais aptos a defenderem e
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constituirem a Patria, no caso dos homens e de se tornarem mé#es robustas,
no caso das mulheres”.

Na Escola Nova a Educagdo Fisica para GHIRALDELLI JR (1991), ¢
chamada de Educag¢io Fisica Pedagogicista. A Educag¢do Fisica escolar
passa a ser uma pratica educativa e ndo mais somente uma forma de
promover satde e de disciplinar os jovens.

Para SECRETARIA DA EDUCACAO E DO DESPORTO (1990) a
Educacdo Fisica passa a trabalhar seus conteidos de forma que se tornem
prazerosos e nesta época surgem as aulas livres.

Portanto, a Educa¢io Fisica segundo GHIRALDELLI JR. (1991,
pg.19) passa a ser vista como algo “‘util e bom socialmente’, e deve ser
respeitada acima das lutas politicas dos interesses diversos de grupos ou de
classes”.

Na concepg¢do de ensino Tecnicista a Educacdo Fisica passa a ser
chamada de Educagdo Fisica Tecnicista ou de Educagdo Fisica
Competitivista.

Para GHIRALDELLI JR (1991), a denominag¢ido de Educag¢do Fisica
Competitivista se deve ao fato do seu objetivo principal ser a performance
nos desportos, com énfase as competigdes.

CASTELLANI FILHO (1991) e TAFFAREL (1985) mostram que a
Educacdo Fisica escolar nesse periodo se apresenta de uma forma pratica
desvinculada de uma reflexdo tedrica, pois o importante era obter o maximo

rendimento.
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Para SOARES et alii (1992), o esporte ¢ selecionado para ser o
principal conteddo curricular da Educagdo Fisica, ja que este proporciona o
alto rendimento.

Outra caracteristica desta época é a separagdo das turmas por sexo,
bem como a dispensa das aulas de Educagdo Fisica para alunos do curso
noturno que trabalham seis horas ou mais por dia.

Eram valorizados os alunos que se saiam bem nos desportos, e para

TAFFAREL (1985, pg. 12)

... somente os considerados mais capazes ou mais dotados é que teriam
oportunidade de demonstrar seus talentos, treinar suas habilidades e
capacidades e assim demonstrar serem os mais velozes, mais altos e mais
fortes. Os menos capazes seriam relegados a um segundo plane, como se niio
lhes fosse dade o direito de valerem-se dos beneficios da Educacio Fisica.

Desta forma, para GHIRALDELLI JR (1991, pg. 20) a Educagio
Fisica Competitivista, assim como a Educagdo Fisica Militarista “também
esta a servigo de uma hierarquizagédo e eletizagdo social”.

Na tendéncia Histérico Critica a Educagio Fisica também ¢
denominada com o mesmo nome. Para SOARES et alii (1992) esta
Educagdo Fisica apresenta caracteristicas bem diferentes da anterior e

busca atingir todos os alunos ¢ ndo somente d uma elite, procurando

desenvolver uma reflexio pedagégica sobre o acervo de formas de
representacio do mundo que o homem tem produzido no decorrer da
histéria, exteriorizadas pela expressio corporal, jogos, dancgas, Iutas,
exercicios gindsticos, esportes, malabarismo, contorcionismo, mimica e
outros, que podem ser identificados como formas de representacio
simbélicas vividas pelo homem, historicamente criadas ¢ culturalmente
desenvolvidas. (SOARES et alii, 1992, pg. 38)
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Nota-se, que nesta concep¢do a Educag¢do Fisica leva em conta todas
as atividades corporais historicamente construidas e também a realidade
social do aluno.

SOARES et alii (1992) ainda relata que, os conteudos curriculares
sdo o0 jogo, o esporte, as lutas, a ginastica e a danga sendo que, o jogo deve
ser trabalhado, pois além de estar presente na natureza humana, ele satisfaz
as necessidades de conhecimento corporal e de a¢do infantil. Das primeiras
as terceiras séries do ciclo de escolarizagdo os jogos devem ser aqueles que
oferecem “a possibilidade do conhecimento de si mesmo, do conhecimento
dos objetos/materiais de jogos, das relagdes espago-temporais e,
especialmente, das relagGes com as outras pessoas” (SOARES et alii, 1992
pg. 68). A partir da quarta série o jogo implica mais em regras, taticas e
técnicas.

O esporte como conteddo da Educagdo Fisica apresenta como
justificativa o fato de ser uma producgdo historico-cultural. No entanto, na
escola ndo deve haver o esporte-rendimento como na Educag¢do Fisica
Competitivista, mas a pratica esportiva que resgate “os valores que
privilegiam o coletivo sobre o individual, defendem o compromisso da
solidariedade e respeito humano, a compreensio de que jogo se faz ‘a
dois’, e de que é diferente jogar ‘com’ o companheiro e jogar ‘contra’ o
adversario” (SOARES et alii, 1992 pg.71). SOARES et alii (1992)
menciona que ao trabalhar com estes conteudos deve haver toda uma
reflexdo com os alunos sobre seu historico, sua importincia € como este

esporte é visto na sociedade.
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As lutas devem ser trabalhadas com todo seu contexto histdrico-
social e com a sua filosofia.

A ginastica para SOARES et alii (1992), se torna legitima ao permitir
o aluno vivenciar suas agbes corporais, através de um espago amplo de
liberdade.

Por fim, a danga constitui uma forma “de linguagem social que
permite a transmissdo de sentimentos, emog¢des da afetividade vivida nas
esferas da religiosidade, do trabalho, costumes, héabitos, da satGde, da
guerra, etc. ” (SOARES et alii, 1992 pg. 82).

Na concepgdo histoérico-critica ao trabalhar com estes conteudos na
escola principalmente, dando-lhes um significado o aluno passa a ter uma
consciéncia critica ¢ pode atuar no seu contexto social.

Atualmente a Educacgdo Fisica no dmbito escolar vem sendo muito
discutida entre os estudiosos, estando desta forma em processo de
transformacgdo. Isto faz com que surjam outras concepg¢bes na area da

Educacdo Fisica escolar que neste estudo optou-se por nio abordéa-las.



3.0 METODOLOGIA

Esta investigagdo de natureza qualitativa caracteriza-se como uma
pesquisa bibliografica, utilizando como instrumento metodolégico a anélise
documental.

No primeiro momento, realizou-se uma revisdo de literatura, mediante a
leitura de estudos na area de conceituagio e organizag¢do do curriculo
escolar e das concepgdes escolares da Educagédo Fisica.

Posteriormente realizou-se uma andlise da sistematizagdo da Educacgdo
Fisica no Curriculo Béasico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba, sendo
primeiramente analisado o médelo curricular e a concepg¢do de ensino
presentes em tal documento. A seguir a andlise foi norteada pelos estudos

de COLL (1996), que propde fases para elaboragcdo de um curriculo e

sendo comparada com a revisdo de literatura realizada.



4.0 ANALISE DA EDUCACAO FiSICA NO CURRICULO BASICO DA
REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE CURITIBA

Para compreender a sistematizagio da Educagédo Fisica dentro de um
curriculo escolar é necessario que antes compreenda-se o curriculo de uma
forma global. Portanto, antes de ser realizada a analise da sistematizagéo
da Educagio Fisica no Curriculo Béasico da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba, que constitui o foco deste estudo, serd feita uma breve analise
sobre a elaboragdo, o modelo curricular e a concepgdo de ensino presente
em tal documento.

O Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba foi
elaborado por profissionais especificos de cada area de conhecimento e
visa atender as escolas pablicas municipais.

Ao analisar a fundamentagdo tedrica e a sistematizagio da Educagéo
Fisica no referido curriculo, nota-se que este constitui-se como um
curriculo aberto e que possui uma concepg¢io de ensino Historico-Critica.

E considerado um curriculo aberto porque apresenta as
caracteristicas que COLL (1996) atribui a estes modelos curriculares.
Portanto este curriculo apresenta direfrizes para o ensino nas escolas
municipais, nio constituindo um modelo a ser rigidamente seguido. Trata-
se de um curriculo que respeita o contexto educacional em que sera
aplicado, que possibilita o trabalho criativo do professor € que busca
principalmente a reflexdo dos docentes sobre sua pratica cotidiana.

Isto pode ser visualizado na seguinte citagdo: “este documento nido
pretende ser conclusivo; a recorréncia aos pressupostos tedricos expressos

em cada area do conhecimento ¢ fundamental a compreensdo do Curriculo
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Béasico e € o caminho para que haja um processo permanente de reflexio
sobre a pratica pedagégica” (FUNDAMENTACAO TEORICA in Curriculo
Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba, 1994, pg. 05).

A concepg¢do Historico-Critica apresentada pelo curriculo analisado
estd de acordo com as caracteristicas que LUCKEST (1992) define para esta
concepcdo de ensino, as quais sdo: professor mediador entre o
conhecimento e o aluno, conteudos historicamente construidos pelo homem
e o objetivo de tornar o aluno um ser critico e consciente. Estas sdo
explicitas principalmente no capitulo FUNDAMENTACAO TEORICA
(1994), no texto Fung¢do Social da Escola de Primeiro Grau onde fica

explicito que a escola deve promover

. através de uma acio pedagégica planejada, as condicdes necessarias
(acesso aos conteidos, ou seja, as experiéncias vividas pelos homens) para
que o aluno possa compreender que a realidade que ele vive é producio
humana. Que ele possa compreender a sua dimensio humana, portante, de
sujeito da histéria com capacidade de agir nela porque pensa, porque reflete
sobre a realidade (FUNDAMENTACAO TEORICA in Curriculo Bisico da
Rede Municipal de Ensino de Curitiba, 1994, pg. 05).

Neste documento percebe-se que os conteudos selecionados pelo
Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba s3o aqueles
“que tém um significado no processo humano de produgdo da realidade e
que remetam a compreensdo do modo de constitui¢do da realidade. Visto
desta forma, resgata-se a historicidade dos conteudos”
(FUNDAMENTACAO TEORICA in Curriculo Basico da Rede Municipal de

Ensino de Curitiba, 1994, pg. 03).
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Assim, como para LUCKESI (1992), o curriculo analisado apresenta
o professor como o mediador entre estes contetidos selecionados e o aluno.
Desta forma, o professor possui um papel fundamental no processo ensino-
aprendizagem.

A avaliagdo deste contexto curricular é apresentada no capitulo
CONSIDERACOES SOBRE A AVALIACAO (1994), explicitando que “a
avaliagdo deve acompanhar e orientar todo o processo pedagodgico”
(CONSIDERACOES SOBRE A AVALIACAO in Curriculo Basico da Rede
Municipal de Ensino de Curitiba, 1994, pg. 02), ou seja, ela dever ser
continua e feita a partir de critérios decorrentes dos contetidos estudados.
Com isso, nota-se que a proposta de conteidos e de avaliagdo do Curriculo
Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba sio coerentes com a
concepgdo Historico-Critica de ensino.

A analise da sistematiza¢io da Educac¢do Fisica no Curriculo Bésico
da Rede Municipal de Ensino de Curitiba sera realizada por meio das fases
propostas por COLL (1996) para elaboragdo de um curriculo, ou seja, o
qué, como e quando ensinar e 0 qué, como e quando avaliar.

Procurando dar suporte sobre o qué ensinar e como ensinar, a parte
destinada & Educacgdo Fisica no curriculo estudado apresenta dois capitulos
iniciais com textos referentes a histéria e a concepg¢do da Educagdo Fisica
no dmbito escolar, textos estes importantes para que o professor atuante
compreenda a Educag¢do Fisica no atual contexto educacional.

O texto Raizes Brasileiras da Educag¢do Fisica apresentado pelo
Curriculo Bésico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba conta como a

Educagdo Fisica teve sua histéria construida desde as praticas indigenas
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presentes na época do descobrimento do Brasil, passando pelas concepgdes
da Educagdo Fisica no contexto escolar e culminando com o levantamento
da necessidade de se repensar a Educagdo Fisica.

No texto Concepgio da Area é colocada a idéia de que a Educacio
Fisica ndo deve servir para afirmar as desigualdades sociais, mas deve
trabalhar sem distingdo de alunos, e com o movimento em sua totalidade.
A énfase dada em se trabalhar com todos os alunos é importante para que a
Educacdo Fisica n3o se torne elitista. Com isto, o objetivo da Educagio

Fisica no contexto escolar sera

garantir o acesso ao conhecimento — cultura corporal - para que o aluno,
encarado come ser concreto, socialmente determinado e determinante, com
esse saber incerporade is suas experiéncias de vida, pessa conhecer o
sentido social de sua existéncia e ser sujeito na construciio de sua realidade.
(EDUCACAO FiSICA in Curriculo Bisico da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba, 1994, pg. 05).

O item proposto por COLL (1996) sobre o qué ensinar, no
documento analisado apresenta a Educagdo Fisica composta por conteidos
“que formam o conjunto de saberes sobre o corpo e suas diferentes formas
de manifestacdo historicamente construidas nas relagdes sociais”
(EDUCACAO FiISICA in Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba, 1994, pg. 07). Desta forma, os conteudos apresentados no
Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba s3o a ginastica,
a danca, o jogo e o esporte.

Portanto, neste curriculo ndo hd a presenca das lutas, que para

SOARES et alii (1992) também fazem parte da cultura corporal.
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Analisando ainda o critério de sele¢io de contetidos deste documento
curricular, nota-se que as lutas deveriam fazer parte dos conteudos
propostos por tal documento, ja que estas fazem parte do “conjunto de
saberes sobre o corpo...” (EDUCACAO FiSICA in Curriculo Basico da
Rede Municipal de Ensino de Curitiba, 1994, pg. 07). Nota-se entdo que ha
uma contradi¢io no Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba pois se a fung¢éo da escola é a “transmissdo dos conteudos sociais,
os quais possibilitam a compreensio da realidade humana na sua
totalidade” (CONSIDERACOES SOBRE A AVALIACAO in Curriculo
Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba, 1994, pg. 01), como
negar a transmissdo do conteudo lutas? E principalmente como negar a
capoeira, “misto de ritual e luta (hoje jogo institucionalizado)”
(EDUCACAO FISICA in Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba, 1994, pg. 01) que faz parte da historia brasileira?

Ainda no Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba
n3o hd motivos aparentes para tal exclusfo, e este fato deveria ser
novamente analisado pelos seus elaboradores, visto que as lutas, além de
fazerem parte da histéoria do homem constituem um rico meio de
desenvolvimento das capacidades fisicas, motoras, cognitivas e sociais.

Por se tratar de um curriculo aberto, os professores ¢ que deverdo
selecionar seus conteudos a partir do Curriculo Basico da Rede Municipal
de Ensino de Curitiba e sistematiza-los de acordo com a realidade de
seus alunos, ou seja, “da analise das suas experiéncias corporais e do
contexto social no qual esti inserido” (EDUCACAO FISICA in Curriculo

Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba, 1994, pg. 08). Para isto,
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cabe ao professor conhecer o desenvolvimento da crianga, bem como
“compete também ao professor o conhecimento relativo a origem dos
conteudos e as necessidades que determinaram sua produg¢do historica, bem
como os avangos técnico-cientificos da contemporaneidade” (EDUCACAO
FISICA in Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba,
1994, pg. 08).

A ginastica é apresentada no curriculo com todo seu histérico e com
a sua importdncia. Segundo o Curriculo Basico da Rede Municipal de
Ensino de Curitiba, assim como para SOARES et alii (1992), a ginastica no
contexto escolar legitima-se por oportunizar a vivéncia de varios
movimentos corporais aos alunos. “Ai reside a importdncia fundamental da
pratica da ginastica escolar, em que o aluno tem a oportunidade de
conhecer seu corpo, seus limites e as possibilidades de movimento”
(EDUCACAO FISICA in Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba, 1994, pg. 08).

A pratica dos elementos ginasticos de forma mecéanica, repetitiva e
descontextualizada de sua historia, constituindo uma espécie de calistenia
musicada é condenada pelo Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino

de Curitiba, pois

o individuo que atinge o autoconhecimento, que tem consciéncia de suas
acdes, é capaz de interagir no meio social. O conteido da ginastica,
abordado de forma contextualizada, dentro de toda sua historicidade,
oportuniza ao aluno o pensar sobre as razdes de determinados movimentos,
dando significado concreto as suas acdes (EDUCACAO FISICA in Curriculo
Bisico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba, 1994, pg. 09).
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Dessa forma, os contedos da ginastica apresentados no Curriculo

Bésico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba s#o:

- Elementos Fundamentais: andar, correr, saltar, saltitar, marchar, ...
Formas basicas através dos elementos fundamentais: com ¢ sem
elementos, com e sem deslocamento, ...

- Elementos da Ginistica Olimpica: solo, ...

- Elementos da Gindstica Ritmica Desportiva: elementos corporais, corda,
arco, bola,fita, macgas, ...

(EDUCACAO FiSICA in Curriculo Bisico da Rede Municipal de Ensino
de Curitiba, 1994, pg. 09-10-11).

Sobre a danga, o curriculo apresenta sua historia e a sua importdncia
na vida social. Assim como para SOARES et alii (1992) o Curriculo Basico
da Rede Municipal de Ensino de Curitiba prop3de que a danga seja analisada
junto aos alunos como uma linguagem do corpo, que traduz a cultura e a
histéoria de um povo, possibilitando ao aluno dar um significado as suas
agdes e de perceber como a danga evolui na sociedade. Por isto, o Curriculo
Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba condena a danca
reprodutivista e desvinculada de sua histéria e do seu significado no
contexto escolar.

Na escola

para se atingir o conhecimento da dang¢a propriamente dita, trabalhamos
inicialmente conteundos que atendam ao desenvolivimento do senso ritmico e
da expressio corporal. O professor deverd respeitar a individualidade de
seus alunos, oportunizando a criatividade, espontaneidade e naturalidade,
qualidades inerentes ao ser humano (EDUCACAOQ FiSICA in Curriculo
Bisico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba, 1994, pg. 13).

Desta forma os contetidos apresentados pelo Curriculo Basico da

Rede Municipal de Ensino de Curitiba para danga sdo:



33

~  Brinquedos cantados

- Cantigas de roda

-~ Dangas folcléricas nacionais

-~ Dancas folcléricas internacionais

- Dancgas populares

~ Dancas de saldo

- Dangas criativas
(EDUCACAO FISICA in Curriculo Bisico da Rede Municipal de Ensino
de Curitiba, 1994, pg. 13).

Para o Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba o
jogo constitui uma manifestagdo do comportamento humano. Portanto, ele é
um “saber da cultura corporal historicamente acumulado” (EDUCACAO
FISICA in Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba,
1994, pg. 14).

Através do jogo na escola as criangas ddo significado as suas agdes e
podem se relacionar socialmente, aprendendo valores como a cooperagio
mutua. Para isto, o jogo deve ser proposto pelo professor e confrontado
com a experiéncia vivenciada do aluno, o qual terd condi¢des de reelabora-

lo e de modifica-lo. Neste curriculo, os conteudos para o jogo séo:

Jogos de interpretacio...

Jogos motores ...

Jogos intelectivos ...

Jogos sensoriais ...

Jogos pré-esportivos...

(EDUCACAO FISICA in Curriculo Bisico da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba, 1994, pg. 14).

O esporte deve ser entendido como “uma pratica social que deve ser
analisada dentro dos condicionantes socio-politicos que determinaram sua
construgdo histérica. Ndo é pelo fato de o esporte ser fruto da sociedade

burguesa que deve ser negado a classe trabalhadora” (EDUCACAO FISICA
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in Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba, 1994, pg.
15) .

O esporte escolar ndo deve ser trabalhado de uma forma elitista, onde
“evidenciando a especializagdo de uma minoria e a supervalorizagdo dos
melhores resultados, reproduz e reforga as desigualdades sociais”
(EDUCACAO FISICA in Curriculo Bésicé da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba, 1994, pg. 15).

Para o Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba o
esporte nas escolas ndo deve enfocar somente a competigdo, mas através da
idéia de se estar jogando com o companheiro e ndo contra um adversario,
resgatar valores como o respeito, a cooperagdo mitua e a solidariedade.

Os conteados apresentados para o esporte sdo o atletismo, o
punhobol, o futebol, o basquetebol, o handebol, o voleibol e a peteca.
Todos esse.s contetdos devem ter historico, nog¢bes de regras, fundamentos
e jogo propriamente dito trabalhados com os alunos.

Nota-se que além dos conteidos apresentados para o esporte por
SOARES et alii (1992), o Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba apresenta a peteca e o punhobol.

Os contetidos propostos pelo Curriculo Basico da Rede Municipal de
Ensino de Curitiba sdo acessiveis e exigem materiais basicos, facilitando o
trabalho nas escolas. Apesar de ndo serem propostas as lutas, os conteidos
englobam, praticamente todas as atividades da Educac¢@o Fisica e através

destes pode-se realizar um rico trabalho durante as aulas.
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Seguindo as fases propostas por COLL (1996) para elaboragio de um
curriculo, observa-se que na parte destinada a Educa¢io Fisica no curriculo
analisado ni3o ha a segunda fase, ou seja, o quando ensinar.

Para COLL (1996) esta fase é importante, pois deve-se optar por uma
determinada seqiiéncia de ag¢do, ordenando conteados e objetivos. No
entanto, ndo ha nenhuma meng¢do no Curriculo Béasico da Rede Municipal
de Ensino de Curitiba quanto a seqiiéncia em que os conteddos devem ser
apresentados e quanto a série de escolarizagdo que cada conteddo deve ser
trabalhado.

No entanto, nota-se que em outras areas do Curriculo Béasico da Rede
Municipal de Ensino de Curitiba (mateméatica, ciéncias, geografia,
educacdo artistica, historia e inglés a partir da 5. série) ha diretrizes
relacionadas ao quando ensinar, apresentando o conteudo especifico para
cada série. Ou seja, as unicas disciplinas em que ndo constam o quando
ensinar especifico para cada série sdo a Educag8o Fisica, ensino religioso e
lingua portuguesa (a partir da 3.? série).

Assim como em todas as disciplinas é muito importante que a
Educacdo Fisica tenha esta fase explicita no Curriculo Basico da Rede
'Municipal de Ensino de Curitiba, ja que ao trabalhar diretamente com o
corpo humano, deve-se considerar além do desenvolvimento cognitivo e
psicologico, o desenvolvimento fisiolégico € motor dos alunos.

Se a Educa¢do Fisica apresentasse os conteiidos para cada série o
professor teria mais facilidade em adequar suas aulas as necessidades dos

alunos. Isto evitaria confusdes, como n3o saber em que época do ano
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trabalhar determinado contedido, ou de se trabalhar contetidos aquém ou
além das necessidades de determinada faixa etaria.

Outro motivo seria também que se delimitando o quando ensinar
asseguraria que os alunos tivessem pelo menos em determinada época de
sua vida escolar o contato com o contefido.

O como ensinar no Curriculo Bésico da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba, que constitui a terceira fase da divisdo de COLL (1996) se
apresenta dentro do capitulo Encaminhamento Metodologico.

Este capitulo mostra que na Educacido Fisica sdo igualmente

necessarias a teoria e a pratica. Portanto, além do movimento corporal,

o professor teri que necessariamente trabalhar os contelidos numa
concepcio histérica, considerando como esse saber foi produzido nas
relagdes sociais: onde, quando, quem o produzin, para qué, como se deu a
incorpora¢io desse saber pela nossa sociedade, qual a relevincia fremte as
nossas necessidades atuais, enfim, fazendo relacdes totais ¢ permanentes
(EDUCACAO FiSICA in Curriculo Bisico da Rede Municipal de Ensino de
Curitiba, 1994, pg. 16).

Estes conhecimentos sistematizados deverdo estar sempre articulados
com o saber que o aluno ja possui, pois procurando despertar o interesse
pelo conteado o professor ira partir do qué o aluno conhece e a seguir
instrumentalizd-lo com os seus conhecimentos técnico-cientificos. “O
conteudo precisa ser trabalhado, refletido, reelaborado pelo aluno para se
constituir em conhecimento dele e permitir-lhe efetuar uma ‘leitura’
diferente do senso comum, dando um (re)significado a esse saber”
(EDUCACAO FISICA in Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de

Curitiba, 1994, pg. 07).
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Esta unido de teoria e pratica, ou seja, esta praxis pedagodgica no
Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba, mostra que ¢
necessario que ocorra uma conscientizagdo que a Educagido Fisica € muito
mais do que o trabalho com o motor e com o fisico dos alunos, ndo
ocorrendo a separagdo corpo e mente. Teorizando a prética e
principalmente trabalhando a partir dos conhecimentos que o aluno ja
possui, as aulas de Educa¢do Fisica terdo mais consisténcia e significado
aos alunos.

A quarta e ultima fase de elabora¢do de curriculo para COLL (1996)
¢é referente a avaliacdo.

Para o Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba a
avaliagio no contexto escolar ndo pode ser classificatoria, para ndo
contribuir com os altos indices de repeténcia e evasdo escolar,

reproduzindo as hierarquias sociais. A avaliagdo deve sim constituir,

o instrumento que vai garantir ao aluno a apropriagio do conhecimento, pois
a partir da andlise critica ¢ acompanhamento continuo do processo ensino-
aprendizagem o professor diagnosticard a necessidade ou nio de
realimenta¢io do conteiudo, fazendo da avaliacio um pensar a ‘pritica e
retornar a ela’ (EDUCACAO FiSICA in Curriculo Bisico da Rede Municipal
de Ensino de Curitiba, 1994, pg. 19).

Para que isto ocorra, o quando avaliar na Educacdo Fisica ¢
apresentado no Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba
como uma avaliagdo de forma continua e permanente, nio sendo deixada
somente para o final do processo ensino-aprendizagem. A avaliagdo passa a
ser entdo cumulativa, pois ira considerar o desenvolvimento do aluno em

seu dia-a-dia.



38

O como avaliar deve ser feito a partir da selegdo de critérios de
contetidos relevantes. “Os critérios previamente estabelecidos, extraidos a
partir dos conteudos propostos, evidenciardo n3o nos minimos possiveis,
mas os minimos necessarios” (EDUCACAO FISICA in Curriculo Bésico da
Rede Municipal de Ensino de Curitiba, 1994, pg. 19).

A avaliagdo deve ser realizada comparando o aluno a ele mesmo e sua
atuacgio no contexto escolar, sem compara-lo a outros alunos.

Quanto o qué avaliar, a EDUCACAO FISICA (1994) no Curriculo
Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba apresenta alguns critérios
de avaliag¢do que sdo o reconhecimento do corpo e do movimento corporal
como forma de agdo na sociedade; o reconhecimento do corpo construido
historicamente; o reconhecimento das dangas como linguagem corporal e as
relagdes entre sua historicidade e movimentos; o reconhecimento do jogo
como manifestagdo humana e as relagdes entre as regras do jogo ¢ as regras
sociais; o reconhecimento dos esportes como fendmeno cultural e a
necessidade de se conhecer os seus fundamentos e regras para participagéo
nos mesmos.

FERREIRA (1977, pg.133) define critério como sendo “aquilo que
serve de norma para julgamento”, portanto no Curriculo Basico da Rede
Municipal de Ensino de Curitiba, nota-se que os critérios de avaliagdo
apresentados sdo diretrizes para a avaliagdo, pois para FERREIRA (1977)
diretriz ¢ uma linha que guia um procedimento. Sendo apresentados como
diretrizes para a avaliacdo, estes critérios passam a estar mais adequado ao

modelo curricular adotado e em consonincia ao texto que os antecede.



5.0 CONSIDERACOES FINAIS

Devido a importdncia da existéncia de um curriculo escolar, o
Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba é que direciona
as escolas publicas municipais de Curitiba. Este curriculo foi analisado
como sendo de modelo curricular aberto, pois oportuniza ao professor
adequa-lo a realidade de sua escola, apresentando-se sob uma concepgio
Historico-Critica.

Apesar de procurar atender a demanda da atual sociedade, o que esta
de acordo com as caracteristicas da concep¢do Historico-Critica e de ser
um curriculo aberto, a parte destinada a Educagdo Fisica dentro do
Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba ndo apresenta a
segunda fase, o quando ensinar, proposta por COLL (1996) para elaboragio
de um curriculo.

Os organizadores do Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino
de Curitiba deveriam refletir sobre este fato e incluir o quando ensinar na
Educagdo Fisica, assim como had em outras disciplinas existentes no
referido curriculo.

Os contetdos apresentados, que formam a primeira fase, o qué
ensinar, procuram abranger todo o saber historicamente produzido pelo
homem dentro da cultura corporal. Apesar disto as lutas acabam sendo
excluidas, pois s6 ha a presenga dos esportes, jogos, danga e ginastica no
Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba. Este é outro
fato a ser discutido pelos seus elaboradores: a importincia das lutas como

elemento da cultura corporal nas aulas de Educagdo Fisica.
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A metodologia para as aulas propostas pelo Curriculo Bisico da Rede
Municipal de Ensino de Curitiba, que constitui a terceira fase de COLL
(1996), o como ensinar, procura unir a teoria a pratica na Educag¢io Fisica,
rompendo com a idéia que a Educacdo Fisica s6 utiliza o corpo, ou seja, o
motor ¢ o fisico dos alunos. O encaminhamento metodolégico para a
Educacdo Fisica proposto pelo Curriculo Basico da Rede Municipal de
Ensino de Curitiba esta de acordo com a concepg¢do de ensino adotada por
tal curriculo. Este propSe que sejam levadas em consideragdo o
conhecimento trazido pelos alunos, para a partir deste trabalhar com o
conteudo numa dimensio histérico-social.

Na quarta ¢ Gltima fase de COLL (1996) o Curriculo Basico da Rede
Municipal de Ensino de Curitiba, que diz respeito ao qué, como e quando
avaliar deveria ser mais explicita, pois deixa surgirem duvidas ao ndo
aprofundar seus subsidios teoricos, principalmente quanto as diretrizes para
a avaliag¢do, que sdo apresentadas como critérios de avaliagio.

Com todas estas considera¢cdes acerca da Educag¢do Fisica no
Curriculo Basico da Rede Municipal de Ensino de Curitiba nota-se que este
deve ser revisto e ter a sequenciagio de conteudos sistematizada ¢ no item
avaliacdo ter um melhor aprofundamento dos subsidios teoricos.

A partir deste estudo sugere-se que sejam realizadas novas pesquisas
sobre as principais dificuldades dos professores das escolas publicas
municipais relacionadas a4 compreensdo do Curriculo Bisico da Rede

Municipal de Ensino de Curitiba.
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