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RESUMO

A Diabetes Melittus hoje € considerada uma crise global estando na lista das
dez maiores causas de mortalidade mundial. Para seu controle e melhor qualidade
de vida das pessoas acometidas por essa condicdo, se faz necessario um
gerenciamento alimentar rigoroso no qual a contagem de carboidratos €
fundamental. Este projeto visa o desenvolvimento de um aplicativo para auxiliar o
processo de contagem de carboidratos, que é utilizado por milhdes de diabéticos e
também por pessoas que desejam ter um controle alimentar especifico. Atualmente
o0 mercado de software conta apenas com opgdes gratuitas que sao pouco
funcionais, ou opcdes mais completas, mas que por sua vez possuem um custo. O
objetivo desse projeto € de criar um aplicativo completo no qual o usuario tenha
todas as funcbes necessarias para seu controle alimentar e que ndo gere custos de
utilizacdo. Na ética da Engenharia de Software, o projeto seguiu a metodologia de
desenvolvimento RUP (Rational Unified Process), o que permitiu a evolucado do
projeto através das fases e iteracées. Também foi feito uso da UML (Unified
Modeling Language) para mapear através dos diagramas 0s requisitos necessarios
para o desenvolvimento do projeto. Todas as metodologias utilizadas tiveram como
base os conhecimento especificos adquiridos nas disciplinas ministradas no curso
de Especializacdo em Engenharia de Software — Universidade Federal do Parana
(UFPR)

Palavras-chave: Diabetes Melittus, Contagem, Carboidratos, RUP, UML,
Engenharia de Software.



ABSTRACT

Diabetes Melittus today is considered a global crisis being on the list of the top
10 causes of worldwide mortality. For its control and better quality of life of the people
affected by this condition, a strict dietary management in which the carbohydrate
count is fundamental is necessary. This project aims to develop an application to aid
the process of counting carbohydrates, which is used by millions of diabetics and
also by people who wish to have a specific food control. Currently the software
market only has free options that are not functional, or more complete options, but
which in turn have a cost. The goal of this project is to create a complete application
in which the user has all the necessary functions for their food control and that does
not generate costs of use. From the perspective of Software Engineering, the project
followed the Rational Unified Process (RUP) methodology, which allowed the
evolution of the project through phases and iterations. Also, UML (Unified Modeling
Language) was used to map the necessary requirements for the development of the
project through the diagrams. All the methodologies used were based on the
knowledge acquired in the disciplines taught in the Specialization Course in Software
Engineering - Federal University of Parana (UFPR)

Keywords: Diabetes Mellitus, Counting, Carbohydrates, RUP, UML, Software
Engineering.
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1 INTRODUCAO

O Diabetes mellitus € uma doenca metabdlica caracterizada por um aumento
anormal da glicose sanguinea. A glicose é a principal fonte de energia do organismo,
porém, quando em excesso, pode trazer varias complicacées a saude. O controle
inadequado da diabetes atualmente representa uma crise de aspecto global, sendo
considerada a doencga, que se ndo tratada adequadamente, causa o0 maior numero
de casos de cegueira e amputacdo de membros estando em sexto lugar na lista das

dez maiores causas de morte no mundo como mostrado no quadro 1.

QUADRO 1: 10 MAIORES CAUSAS DE MORTE NO MUNDO

NO MUNDO MORTES (EM MILHOES DE
PESSOAS)

Cardiopatia Isquémica 8.76
Acidentes Vasculares Cerebrais 6.24
Infeccdes respiratdrias 3.19
Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica 3.17
Cancer de Pulmao, Traqueia e Brénquios 1.69
Diabetes 1.59
Alzheimer e outras deméncias 1.54
Diarreias 1.39
Tuberculose 1.37
Acidentes de Transito 1.34

FONTE: Organizagado Mundial de Saude e newsmed: Edigao do setor de saude.

Os tipos mais comuns de diabetes sdo o tipo 1 e tipo 2, sendo o primeiro
uma doenca autoimune que afeta principalmente criancas e jovens adultos, onde o
organismo para de produzir a insulina, que passa a ser administrada por meio de

injecbes diarias durante todo o restante da vida do paciente.




12

Para o controle da diabetes tipo 1 se faz necessario um rigor na
alimentagcdo, mas ha de lembrar que este tipo de diabetes atinge essencialmente
pessoas jovens, que estdo muitas vezes ainda em fase de crescimento e tém vidas
ativas. Assim, o plano alimentar deve ser concebido com isso em vista, uma vez que
na maioria dos tratamentos se faz uma dieta demasiado limitada para a idade e
atividade do doente. Nesse ponto se faz util a contagem de carboidratos (CHO) para
dar ao paciente uma maior flexibilidade alimentar sem prejudicar o controle da

doencga.

1.1 JUSTIFICATIVA

Atualmente a Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) disponibiliza um
manual de contagem de CHO que pode ser impresso e utilizado pelo paciente,
porém esse manual nao traz a praticidade que o paciente necessita, uma vez que se
faz necessario procurar o alimento em uma lista e realizar o calculo de conversées
das porc¢des dos alimentos a cada refeicao.

No mercado hoje existem opc¢des de aplicativos que tornam o processo de
contagem de CHO mais facil, porém muitos desses aplicativos sdo pagos o que
torna seu acesso limitado somente a uma pequena parcela dos diabéticos que
necessitam dessa tecnologia.

Foi pensando nas necessidades desse publico que a aluna do curso de
especializacdo em engenharia de software, Elida Cristina Pereira de Souza, resolveu
aplicar esse tema no seu projeto de conclusao de curso. O projeto consiste em criar
um aplicativo para que o paciente possa fazer suas contagens da forma mais pratica
possivel. O aplicativo deve conter telas para cadastro de contatos, contagem de
carboidratos simples, um unico alimento, contagem de carboidratos composta, onde
0 usuario podera montar receitas e dividi-las em porcoes, o APP devera também
armazenar marcadores de GS e atividades fisicas, gerar graficos de controle e
enviar esses graficos para e-mail previamente cadastrados dos contatos. O APP
sera desenvolvido pela aluna no periodo correspondente entre 04/03/2017 a
30/11/2018 quando sera apresentado em banca de avaliacao.
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Os custos para desenvolvimento ficardo por conta da mesma. Ao final do
projeto espera-se que o APP possa beneficiar o seu publico alvo e que cumpra seu
objetivo de aproveitamento de conhecimento do curso.

1.2 OBJETIVOS
1.2.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo do projeto é criar um aplicativo (APP) para facilitar a contagem de
CHO e que seja distribuido de forma gratuita. Este APP sera utilizado principalmente
por diabéticos que precisam deste calculo para aplicar suas doses de insulina, mas
se estenderad também a pessoas que desejam ter um controle alimentar mais
especifico.

O APP devera ter opcoes de contagem simples, onde o usuario adicionara o
alimento na refeicdo, e contagem em lista, na qual o usuario montara receitas e
podera dividi-las em porcdes, essas receitas, quando criadas, adicionaram também
um novo alimento a base do aplicativo. O aplicativo contara com telas de cadastros
de contatos e anotagdes atipicas do controle do usuario.

O APP devera também gerar diarios alimentares com base nos historicos
criados em fungéo do uso do mesmo. Na tela de diario o app apresentar a opgao de
envio por e-mail para que o médico responsavel, no caso de usuarios diabéticos, ou

nutricionista possa acompanhar a alimentagao e controle do usuario.
1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

O APP deve conter as seguintes funcoes:

a) Cadastrar Contatos: O usudrio consegue pesquisar contatos (por telefone ou
por um texto - que pode ser parte do nome ou parte da descricdo de
vinculo). O resultado desta pesquisa deve ser apresentado em uma lista
contendo nome, telefone e e-mail, mais as op¢des para visualizar o perfil todo,
alterar dados ou remover;

b) Contar CHO simples: A tela de contagem simples trara o banco de dados de
alimentos cadastrados e o usudrio podera selecionar um alimento, a unidade

medida e a quantidade que sera consumida para que o APP faca o célculo da
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quantidade de CHO ingerida e para usuarios diabéticos tera a opcado de
inserir o valos de GS atual para que o sistema calcule a dose de insulina
aproximada para o consumo daquele alimento;

Montagem de receitas: Na contagem em lista, ou montagem de recitas, sera
utilizado o mesmo principio da contagem simples, porém nessa tela o usuario
terd a opcao de criar uma lista de varios alimentos e no final dividi-los por
porcao para criar receitas;

Gerar diérios e enviar por e-mail: Essa tela vai gerar diarios alimentares de
acordo com o histérico de uso do APP pelo usuario e dar ao usuario a opcao
de envio desses mesmos diarios para o e-mail que desejar;

Sincronia de alimentos: caso aconte¢ca qualquer imprevisto e a memdéria do
celular for perdida, nessa tela o usuario conseguira sincronizar a tabela para
receber os alimentos novamente;

Cadastrar anotacoes: O usuario diabético podera incluir marcadores para
complementar os didarios, como por exemplo, adicionar um marcador de
atividade fisica, algum tipo de infeccdo, ou qualquer outra coisa que seja
relevante para explicar tipos ou hiperglicemias.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

O Diabetes Mellitus (DM), doenca que afeta a producao e/ou absor¢cao de
insulina pelo organismo, hoje é caracterizado como uma epidemia mundial, e esta
cada vez mais se tornando um grande desafio para os sistemas de saude de todo o
mundo. Segundo estimativas da Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 2016), o
namero de portadores da doenga em todo o mundo era de 177 milhées em 2000,
com expectativa de alcancar 350 milhdes de pessoas em 2025. O envelhecimento
da populacdo e a adocao de estilos de vida pouco saudaveis como sedentarismo,
dieta inadequada e obesidade sdo os grandes responsaveis pelo aumento da
incidéncia e prevaléncia do diabetes em todo o mundo.

No Brasil, em 2010 eram cerca de 10 milhdes de portadores e segundo a
Associacao Brasileira de Diabetes (ABD, 2018), hoje esse numero ja subiu para
mais de 13 milhées de pessoas, 0 que representa 6,9% da populagédo, sendo que,
desses 13 milhdes, cerca de 4% séo Diabéticos do tipo 1.

A Diabetes tipo 1 (DM1) € uma doenca autoimune geralmente diagnosticada
em criangas e adultos jovens e de acordo com a American Diabetes Association
(ADA) até 2020 o numero de diabéticos tipo 1 tende a dobrar de valor. A DM1 é uma
doenca onde o paciente precisa de injecoes diarias e um controle de ingestdo de
carboidratos constante (contagem de CHO), todo diabético deve saber a quantidade
de carboidratos dos alimentos para poder calcular a quantidade exata de insulina
que deve utilizar apdés cada refeicdo, porém o mercado hoje ainda estd muito
defasado quando se trata de um APP para esse fim.

As consequéncias humanas, sociais e econdmicas da falta de cuidados com
a DM sao devastadoras: sao cerca de 5 milhdbes de mortes por ano relativas ao
diabetes e suas complicacées, o que representa 9% da mortalidade mundial total. O
grande impacto econémico ocorre notadamente nos servicos de saude, como
consequéncia dos crescentes custos do tratamento da doencga e, sobretudo das
complicagdes, como a doenca cardiovascular, a dialise por insuficiéncia renal
cronica e as cirurgias para amputagcdes de membros inferiores. O maior custo,
entretanto, recai sobre os portadores, suas familias.

O impacto na reducgao de expectativa e qualidade de vida é consideravel. A
expectativa de vida é reduzida em média em 15 anos para o diabetes tipo 1 eem 5 a
7 anos na do tipo 2; os adultos com diabetes tém risco 2 a 4 vezes maior de doenca
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cardiovascular e acidente vascular cerebral; é a causa mais comum de amputacoes
de membros inferiores ndo traumatica, cegueira irreversivel e doenca renal crénica
terminal. Em mulheres, € responsavel por maior nimero de partos prematuros e
mortalidade materna.

O diabetes mellitus Tipo 1 (DM1) é considerado uma das mais graves
doencas crbnico-degenerativas da infancia (Dullius, 2007; SBD, 2013; Zanetti &
Mendes, 2000). O DM1 ocasiona um quadro permanente de hiperglicemia, o que
torna a reposicao por insulina exdgena necessaria a manutencdo da vida, uma vez
que esta associado a danos em varios sistemas organicos em longo prazo (Balda &
Pacheco-Silva, 1999; Souza & Zanetti, 2000). Segundo a ADA (2012), a rotina diaria
do individuo com DM1 deve incluir, a administracdo da insulina, a afericdo da
glicemia capilar, a reeducacao alimentar e atividades fisicas regulares, a fim de
manter estaveis os niveis glicémicos. Desse modo, o tratamento do DM1 inclui uma

complexa rede de cuidados pelo resto da vida com vistas ao controle glicémico.

2.1 CONTAGEM DE CARBOIDRATOS

A Contagem de Carboidratos € uma estratégia nutricional que oferece a
pessoa com diabetes maior flexibilidade em sua alimentacdo, de acordo com seu
estilo de vida. O objetivo maior da contagem € encontrar o equilibrio entre a
glicemia, a quantidade de carboidratos ingerida e a quantidade de insulina
necessaria, e para que esse equilibrio seja alcangado, é fundamental que o
diabético saiba a quantidade de carboidratos presentes em cada alimento que vai

consumir.

A estratégia de Contagem de Carboidratos j4 € recomendada pelas
Sociedades Cientificas, no Brasil e no mundo, hd mais de 20 anos — em
especial, para o tratamento do diabetes tipo 1. Essa estratégia se diferencia
das demais, principalmente por melhorar a qualidade de vida e ofertar um
leque de opcdes alimentares para as pessoas com diabetes. (MANUAL DE
CONTAGEM DE CARBOIDRATOS SBD, 2014, p. 4).

A estratégia de Contagem de Carboidratos ja € recomendada pelas
Sociedades Cientificas, no Brasil e no mundo, ha mais de 20 anos — em especial,
para o tratamento do diabetes tipo 1. Essa estratégia se diferencia das demais,
principalmente por melhorar a qualidade de vida e ofertar um leque de opg¢des
alimentares para as pessoas com diabetes.
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2.2 TRABALHOS CORRELATOS

Uma das formas utilizada para realizar o levantamento de requisitos do
projeto foi observar aplicativos semelhantes. Nessa secdo serdo apresentados 0s
mais pertinentes.

2.2.1 CONTAGEM DE CARBOIDRATOS

O aplicativo Contagem de Carboidratos SBD (Sociedade Brasileira de
Diabetes) foi desenvolvido pela empresa Conectando Pessoa, e funciona como um
manual de contagem de carboidratos digital. O ponto interessante desse APP é que
o diabético ndo tem a necessidade de carregar consigo um manual impresso para
todos os lados, porém essa € a unica funcionalidade do mesmo, ele ndo acrescenta
nada de novo ou util para o usuario.

A seguir imagens da tela inicial do aplicativo (FIGURA 1), tela do menu de
funcbes (FIGURA 2), tela de escolha de refeicdo (FIGURA 3), tela de busca de
alimentos (FIGURA 4) e tela de busca de alimentos com lista ja poupada (FIGURA
5). As telas tém interface grafica que se apresentam de maneira bem simples e
limpa. O app € facil de utilizar, 0 que mesmo com poucas funcgdes, o torna algo de
grande ajuda aos usuarios.

FIGURA 1 — TELA INICIAL CONTAGEM DE CARBOIDRATOS SBD

= CONTAGEM DE CARBOIDRA...

BAEL! DA

Tatal
0 carbaidraios

Fonte: Conectando Pessoas (2018)



FIGURA 2 — MENU INICIAL
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Fonte: Conectando Pessoas (2018)

FIGURA 3 - TELA DE ESCOLHA DE REFEICAO
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Fonte: Conectando Pessoas (2018)
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FIGURA 4 - TELA DE BUSCA DE ALIMENTOS
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Fonte: Conectando Pessoas (2018)

FIGURA 5 - TELA DE ALIMENTOS POPULADA
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Fonte: Conectando Pessoas (2018)
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2.2.2 MYFITNESSPAL

O aplicativo MyFitnessPal, € um contador de calorias. Possui uma base de
dados bem variada e completa. E um aplicativo muito conhecido com mais de
50.000.000 instalagdes no mundo todo e nota 4,6 no play store.

Nas imagens da tela inicial do aplicativo (FIGURA 1), receitas cadastradas
(FIGURA 2), tela para realizar o cadastro da receita (FIGURA 3), pode-se perceber
que as telas sdo bem elaboradas e contam com uma interface agradavel.

Por fim a tela de detalhes da receita (FIGURA 4), onde somente sao
observados os ingredientes da receita e a tabela nutricional, ndo informando ao
usuario o modo de preparo da receita, porém por ser um contador de calorias,
cumpre bem seu proposito e exibe ao usuario a quantidade de calorias e
carboidratos da receita comparado a sua meta diaria, para cada nutriente.

FIGURA 6 - TELA INICIAL MYFITNESSPAL

Gompanline alguma codsa., [ ]

Prominido

Pade urm Liber Eats

Fastel Quente

#

Pégina Inicial Dadric Ei

Fonte: MyFitnessPal, Inc. (2018).




FIGURA 7 - TELA RECEITAS CADASTRADAS

= Receitas, refeictes e all...

Q. Pesquize
RECEITAS REFEIGOES ALIMENTOS
bolz de checolat e A0

Carb 5g, Gondurag 2q, Proteinas 19

Criar uma recedta

Fonte: MyFitnessPal, Inc. (2018).

FIGURA 8 - TELA CADASTRO E EDIGAO DE RECEITA
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Fonte: MyFitnessPal, Inc. (2018).
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FIGURA 9 - TELA DETALHES DA RECEITA
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Fonte: MyFitnessPal, Inc. (2018).

2.3 CONSIDERACOES

by

Apés avaliar os aplicativos ja existentes, chegou-se a conclusdo de que
ambos sao excelentes para atender suas propostas, porém o objetivo proposto pelo
gliCont é criar um aplicativo que conte os carboidratos, mas que ao mesmo tempo,
permita a montagem de receitas caseiras.

O aplicativo deve ser o mais enxuto possivel, ndo havendo a necessidade de
conter todas as informagdes nutricionais de cada alimento, uma vez que, o que
interessa a funcionalidade é o valor de cho e calorias, para que com tais
informagdes o0 usuario possa ser capaz de calcular o bolus de suas refeicoes e

manter um controle nutricional adequado.
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QUADRO 2: COMPARACAO DE APLICATIVOS.

Contagem
Simples Receitas Gratuito
Contagem CHO SBD SIM NAO SIM
MyFitnessPal SIM SIM NAO
GliCont SIM SIM SIM

FONTE: O Autor (2018)

Como mostrado no quadro anterior o aplicativo MyFitnessPal contém as
informacdes necessarias para um usuario diabético, mas como ele foi desenvolvido
para outros fins, 0 APP carrega uma quantidade de informagdes desnecessaria para
a Contagem de CHO, o que por sua vez acaba tornando o APP complicado de usar
e as informagbdes importantes acabam perdidas em meio a tantas outras. Vale
lembrar também que em sua versao completa o APP passa a ter custo de utilizacao.

O APP Contagem de Carboidratos SBD tem distribuicdo totalmente gratuita,
mas nao conta com fungcées de montagem de receitas e ndo permite que 0 usuario

envie seus dados alimentares a terceiros.

3 MATERIAIS E METODOS

Para o desenvolvimento do projeto foi adotada a metodologia de modelo de
processo de software definido pela empresa IBM o Rational Unified Process (RUP)
com adaptacgdes para atender as necessidades do projeto. O modelo de processos
estabelece o ciclo de vida do projeto e define os passos a serem seguidos.

Os artefatos de modelagem, como casos de uso e diagramas foram feitos
com base na Unified Modeling Language (UML) e podem ser encontrados nos

Apéndices deste projeto.
3.1 RATIONAL UNIFIED PROCESS - RUP

O RUP é uma metodologia para desenvolvimento de software que utiliza a
UML como base para especificacdo de sistemas, ele € composto por um conjunto de
disciplinas que fornecem as diretrizes a serem seguidas na definicao de tarefas e
para atribuicao das responsabilidades. O RUP trabalha com as abordagens de uso
de iteracbes para evitar grande impacto nas mudancgas, gerenciamento de
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mudancas, tratamento dos riscos, gerenciamento de requisitos, arquitetura baseada
em componentes, especificacdo em modelos e gerenciamento de qualidade.

O projeto que utiliza RUP ¢ distribuido em quatro fases: Iniciagao,
Elaboracdo, Construcdo e transicdo. Quando necessario, em todas as fases,

utilizam-se as disciplinas de andlise, desenvolvimento, integracao e testes.
3.1.1 INICIACAO

Na fase de Iniciagdo foram criados os documentos de Visdo, Termo de
Abertura, Plano de escopo, Glossario e Regras de negécio Esses documentos
contém as especificacbes para o aceite do projeto, que descreve entre outros
assuntos quem sera o gerente do projeto, as necessidades iniciais, as estimativas
primarias de custos, cronograma basico e funcionalidades, nos quais procurou-se
estabelecer a visdo do sistema sob o ponto de vista do negécio.

Os objetivos principais foram:

e Saber qual o produto final e definir a metodologia para atingir o
objetivo;

e |dentificar se o projeto era viavel ou nao;

e Aprovagao dos interessados;

e Definir as funcionalidades principais do sistema;

e Identificar a arquiteturas utilizadas;

e Identificar os riscos.

3.1.2 ELABORAGCAO

Na fase de Elaboracdo foram criados os Protétipos de Interfaces, as
Especificacdes de Casos de Uso e o Modelo de Objetos Negociais.
Nesta fase, a engenharia de software definiu os detalhes da arquitetura que
seriam usados na construcao do sistema. Os objetivos foram:
e Visualizar o sistema para desenhar os protétipos de telas;
e Ajustar os detalhes da arquitetura;
e Estabelecer a visao final do produto;

¢ Definir um plano de projeto com as atividades e recursos necessarios.
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O modelo de processos de engenharia do aplicativo consiste em diagramas
de caso de uso, diagramas de sequencias, diagramas de classes e diagramas de
classes.

Bezerra (2006, p. 45) define modelo de casos de uso como “uma
representacdo das funcionalidades externamente observaveis do sistema e dos
elementos externos ao sistema que interagem com ele.”

A modelagem do diagrama de casos de uso, € uma forma de representar os
requisitos funcionais do sistema. O diagrama de caso de uso do projeto consiste em
um usuario principal e seis casos de uso individuais, sendo eles:

a) Manter Contatos: Neste caso de uso sera apresentado uma tela com a
lista de contatos do usuario e fungdes para adicionar, editar, excluir, ligar
para contato e funcdes de ordenacéao da lista;

b) Manter Refeicdes: Neste caso de uso sera apresentado a tela para que
0 usuario possa escolher, a partir do banco de dados, os alimentos que
esta consumindo na refeicao e o sistema mostrara a quantidade de CHO
total que sera ingerida na refeicao;

c) Manter Anotacdes: Neste caso de uso sera apresentado uma tela com
a lista de anotacgdes feitas pelo usuario e fungcdes para adicionar nova ou
excluir anotacao existente;

d) Sincronizar Alimentos: Esse caso de uso tem a fungéo de sincronizar
novamente os alimentos iniciais do aplicativo, caso os dados do mesmo
tenham sido perdidos pelo smartphone;

e) Manter receitas: Neste caso de uso sera apresentada tela com
informacdes de nome da receita, quantidade de porcdes, lista de
ingredientes com as informacgdes de cada um e informacdes da quantidade
de CHO em cada porc¢éao resultante da receita;

f) Manter Diarios: Neste caso de uso serda montado didrios com as
informacdes das refeicoes realizadas pelo usuario e anotacdes do periodo
desejado. Esses diarios poderdo ser enviados por e-mail para quem o
usuario desejar.

A Especificacdo de Casos de Uso (Espec) é feita para descrever
detalhadamente todo a funcionalidade de uma classe, nele encontram-se o(s)
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ator(es), dataviwers, pré e pods condigdes, fluxo principal, fluxo(s) alternativo(s) e
fluxo(s) de excegéo.

3.1.3 CONSTRUCAO

Na fase de Construcao foram criados os Diagramas de Sequéncia, o0s
Modelos de Objetos com atributos e completo, Diagrama de classes e os Casos de
Teste. Nesta fase basicamente foram produzidos os artefatos definidos nas fases
anteriores.

Os objetivos foram:

e Construir e testar o sistema;

e Criar versdes funcionais para homologagéo.

Segundo definem Nunes & O ‘Neil (2001, p. 35) o diagrama de classes € uma
descricao formal da estrutura de objetos num sistema. Para cada objeto descreve a
sua identidade, os seus relacionamentos com os outros objetos, 0s seus atributos e
as suas operacoes

Também de acordo com Nunes & O ‘Neil (2001, p. 76) o diagrama de
sequéncia é “um diagrama de iteracdo que realca a ordem cronoldgica das
mensagens entre objetos.” O Diagrama de Sequencia foi criado para modelagem da
interacdo entre objetos, tal artefato serve para detalhar como objetos colaboram
para implementar um cendrio de caso de uso, ele é util para ajudar na identificacdo
dos métodos das classes.

Para a realizacao dos testes do aplicativo GliCont, foi desenvolvido um roteiro
que deve ser seguido em cada etapa. A seguir um resumo da modelagem escolhida
para roteiro.

Dados da Aplicacao

Nome do Aplicativo: GliCont Versdo do Aplicativo: 1.0
Linguagem Desenvolvimento: Java Sistema  Operacional: Windows,
Android

Responsavel pela aplicacao: Elida Cristina Pereira de Souza

Email: elidacpsouza@gmail.com Telefone: 41 99686-0235
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Critérios de Testes

O aplicativo GliCont deve estar instalado no smartphone para realizacao dos
testes.

Etapas do processo de homologacao.

O processo de teste e homologacao devera ser seguido para que o sistema
possa ser programado de forma eficiente e com o menor nimero de retrabalho
possivel. Apbs a etapa de roteiro de teste podera dar-se inicio ao desenvolvimento
do app.

Requisitos basicos

e CPU ou Dispositivo Android — Maquina PC ou Dispositivo Android
Compativel para testes;

e Técnico responsavel pelo desenvolvimento da Aplicagéo

e Arquivo fonte e compilador da solugdo desenvolvida para eventuais
modificacdes.

3.1.4 TRANSICAO

Nesta fase, que sé serd iniciada apds a conclusdo da Especializagdo em
Engenharia de Software, ja se tem uma versao funcional do sistema que sera
distribuido ao usuario final.

Os objetivos séo:

e Avaliacao da versao pelos usuarios;

e Usar dados da analise para melhorias do aplicativo.

3.2 CRONOGRAMA

O projeto teve inicio em 04/03/2017, serao feitos quatro marcos com total de
oito sprints de entrega, finalizando o projeto no dia 30/10/2018, informacbes mais
detalhadas encontram-se na tabela abaixo com planejamento de tempo.



TABELA 1 — PRINCIPAIS ENTREGAS

Item Data
Marco 1.

Levantamento de funcionalidades 04/08/2017
Desenvolver as regras de negécio 04/08/2017
Declaracdo do Escopo do Projeto 04/08/2017
Documentagao dos Requisitos 04/08/2017
Estimativas de prazo e custo 04/08/2017
Estudo das tecnologias 30/09/2017
Prototipos das telas 30/09/2017
Diagramas NV1 30/09/2017
Especificagdes de casos de uso 30/09/2017
Diagramas NV2 30/09/2017
Marco 2.

Diagramas NV3 30/11/2017
Modelagem Fisica do Banco de Dados 30/11/2017
Desenvolvimento do Plano de Testes 30/11/2017
Desenvolvimento dos Casos de Teste 30/11/2017
Desenvolvimento de Planejamento de riscos 28/02/2018
Desenvolvimento das Telas de Cadastro 28/02/2018
Desenvolvimento da Tela de Contagem Simples 28/02/2018
Desenvolvimento da Tela de Contagem Composta 28/02/2018
Marco 3.

Design Dos Graficos 30/04/2018
Desenvolvimento da Tela de Graficos 30/04/2018
Desenvolvimento de Tela de Envio de E-mail 30/04/2018
Testes e Finalizacao de APP 30/06/2018
Implantagdao do APP 30/06/2018
Marco 4.

Desenvolvimento de Monografia 30/10/2018
Finalizacdo de documentagdo de Diagramas 30/10/2018
Finalizagdo do TCC 30/10/2018
Data final para envio 31/10/2018
Defesa TCC 05/11/2018

FONTE: O Autor (2018).

3.3 PLANO DE ATIVIDADE

28

O plano de atividades tem a funcédo de auxiliar no planejamento do fluxo de

trabalho e pode ser representado através de diagramas como a Work breakdown

structure (WBS) e o diagrama de Gantt que podem ser visualizados a seguir.
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FIGURA 10 - WBS
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FONTE: O Autor (2018)
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3.4 PLANO DE RISCOS

Segundo Phillips Joseph “Os riscos sdo eventos ou condigdes néo
planejadas, que podem ter um efeito positivo ou negativo no seu sucesso. O plano
de riscos descreve os pontos criticos que podem alterar ou invalidar um projeto.

QUADRO 3 — PLANO DE RISCO

N® |Condigdo |Data Limite [Consequéncia Acdo Monitoramento Probab |[Imp |Exp
Alteracdo no :
Excesso de Redefinir  escopo  do|Controlar mudangas|, .
1 mudanga nos 28/1022018 cra:;?og:jarra " e projeto diania e Média Alto | 6
requisitos custos do projeto
Alteracono Rﬁ:q:t::ilmaer:cnfeondfnesmc Controlar
2 |Legidacio | 30/06/2018 |cronograma e Estéjadzacgm coma cronograma Baixa Alto | 3
custos do projeto leqisiacao vigente dianamente
Qualidade da
Conheciment especificacio, ' . '
. . s Providenciar treinamento  |Controlar andamento |,
3 omsmc_:lgrrte 30/042018 que!hdadedu no dominio do negdcio das fases de analise baixa Ao | 3
do negdcio projeto, atraso no
cronarama

FONTE: O Autor (2018)

3.5 RESPONSABILIDADES

Para o desenvolvimento desse projeto foi necessario executar fungdes de
analise, gerenciamento de projeto, desenvolvimento, testes e criacdo. Tais funcdes
ficaram a cargo de Elida Cristina Pereira de Souza, que foi a responsavel geral de
todos os processos.

3.6 MATERIAIS

No desenvolvimento do app a tecnologia escolhida para banco de dados € o
SQLite e no que diz respeito a parte de servidor o banco sera MySql. A comunicacao
entre as duas tecnologias sera feita através de Json.

A IDE utilizada para desenvolvimento do app é o Android Studio,
desenvolvida pelo Google disponivel em https://developer.android.com/studio. Para

desenvolvimento do servidor é utilizado o NetBeans, desenvolvido pela Oracle e
disponivel em https://netbeans.org/downloads.
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Os diagramas foram desenvolvidos com o programa Astah UML que é de
propriedade da empresa Change Vision, Inc. e que fornece licenca gratuita para
estudantes.

Para criacdo da WBS foi utilizada a comunidade de software Atrtia,

desenvolvida pela Eaux e disponivel em https://app.artia.com.

A tabela de alimentos utilizada no aplicativo foi a Tabela Brasileira de
Composicdo de Alimentos (TACO) desenvolvida pela Universidade Estadual de
Campinas, essa tabela foi escolhida por se tratar de informacées mais confiaveis,
pois segundo a Universidade o projeto TACO tem como objetivo gerar dados sobre a
composicao dos principais alimentos consumidos no Brasil, baseado em um plano
de amostragem que garanta valores representativos, com andlises realizadas por
laboratérios com capacidade analitica comprovada através de estudos Inter
laboratoriais, a fim de assegurar a confiabilidade dos resultados.

A tabela foi fornecida através de requisicdo aos desenvolvedores da mesma e
recebida em formato .xls, essa tabela foi convertida para gerar um script sql para
banco de dados e poder ser utilizada no projeto

3.6.1 MATERIAIS UTILIZADOS

Se faz necessario o uso dos seguintes equipamentos para desenvolvimento
do APP:
e Notebook i7 positivo sim+ para desenvolvimento;

e Android Studio 3.2 para desenvolvimento;

e NetBeans 8.2 para desenvolvimento;

e MySql 6.3 para desenvolvimento;

e Tabela TACO para desenvolvimento;

e Smartphone Lenovo moto G5 Android 8.1 para testes;
e Pacote office 2016 para desenvolvimento;

e Software Artia para desenvolvimento;

e Smartphone Lenovo moto E4 Android 6 para teste.
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3.7 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

O processo de desenvolvimento do projeto teve como base o conhecimento
adquirido durante o curso de especializacdo em engenharia de software da
Universidade Federal do Parana (UFPR), que possibilitou a producao da
documentagdo do. O projeto foi desenvolvido por uma Unica pessoa que
desempenhou o papel de Analista Funcional, Analista de Testes, gerente de projetos
e Analista de Desenvolvimento.

Além dos conhecimentos adquiridos durante o curso, a aluna fez uso de
videoaulas da plataforma web Udemy e tutoriais para o entendimento e

desenvolvimento de fungdes, complementos e requisitos nao vistos em sala.

4 APRESENTACAO DO SOFTWARE

Aplicativo GliCont € uma ferramenta desenvolvida para auxiliar no processo
de contagem de carboidratos que ¢é muito utilizado por diabéticos

insulinodependentes e também por pessoas que fazem controle alimentar.
4.1 INICIO DO APLICATIVO

A inicializacao do aplicativo é feita em uma activity (FIGURA12) que tem a
funcdo de validar as permissdes necessdarias para o funcionamento correto da
aplicacao. As permissdes sao pedidas ao usuario na primeira utilizacado do app e
todas as vezes que o smartphone perder o cache das mesmas, assim que as
validagcbes séo realizadas e suas permissdes autorizadas o usuario é remetido a tela
inicial do app na qual no primeiro acesso sera feita a criagdo do banco de dados e
sincronia da tabela de alimentos, mas que nos proximos acessos somente sera feita

a validacao da existéncia de todas as tabelas e carregamento dos dados diarios.



FIGURA 12 - TELA DE VALIDAGOES
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FONTE: O Autor (2018)

FIGURA 13 — TELA INICIAL

w5 4§ 0Es

=  GliCant
Meu Dia
Total Didrio
GHOr ]
Calaris: 0.0

@

FONTE: O Autor (2018)

34



35

FIGURA 14 — MENU LATERAL
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FONTE: O Autor (2018)

Na tela inicial do aplicativo (FIGURA 13), o usuario podera clicar no botdo da
barra de tarefas para abrir o menu lateral (FIGURA 14) ou no botdo + para inserir
uma nova refeicdo e entdo sera aberta a tela de selecao de refeicdo (FIGURA15), na
qual o usuario deve escolher uma das opgdes disponiveis, sendo elas: café da
manha, almoco, lanche, jantar ou refeicdo extra, sendo que somente a ultima opc¢ao
pode ser adicionada mais de uma vez ao dia. Caso o usuario tente adicionar a
mesma refeicdo mais de uma vez o app retornara uma mensagem de alerta de que
a refeicao ja foi adicionada anteriormente (FIGURA 19).

Apbs escolhida a refeicdo, essa sera adicionada a tela principal, onde o
usuario podera clicar no bato adicionar alimento e sera aberta a tela para busca
(FIGURA 16) e selegao (FIGURA 17), uma vez selecionado o alimento e confirmado
a quantidade do mesmo, o usuario clica no botao salvar e o alimento € adicionado
na refeicao, além de atualizar os valores correspondentes a calorias e carboidratos
que foram consumidos durante o dia (FIGURA 18).

Caso queira excluir algum alimento, deve-se clicar no alimento na lista e sera
exibido uma janela de confirmacado (FIGURA 20), caso deseje excluir a refeicao
inteira, deve-se clicar no icone da lixeira no canto superior direito da célula.



FIGURA 15 — TELA DE SELECAO DE REFEICAO
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FONTE: O Autor (2018)

FIGURA 16— TELA PARA BUSCA
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FONTE: O Autor (2018)



FIGURA 17 — TELA DE PORCOES
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FONTE: O Autor (2018)

FIGURA 18 — INFORMAGCOES ATUALIZADAS

(e . Ww A m s

= GliCont

Meu Dia
Total Didrio
CHO 560
Calariis: 2270
Cafe da Manh o
ARG AR M CALDA 2.0 RATIA MEDIA 7 1280 gried
Cahisimalos 300 § Calunay: 156510

EaRRA DECEREAL DIET LINEAS BANANS GO0 AVEIA 1.0
UNIDADE / 25.0 griml
Carbidrabos: TH.0 7 Calonas: 630

[ Add Alimento

FONTE: O Autor (2018)
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FIGURA 19 — REFEICAO JA ADICIONADA
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FONTE: O Autor (2018)

FIGURA 20 — CONFIRMAGAO EXCLUIR
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FONTE: O Autor (2018)
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Na tela inicial de contatos (FIGURA 21), o usuario podera clicar no botao +
para inserir um novo contato e entdo sera aberta a tela de cadastro (FIGURA22), na
qual o usuario deve preencher as informagdes do contato a ser cadastrado (FIGURA
23), podendo também adicionar foto (FIGURA 26) para o mesmo. ApoOs salvar o
contato o app retorna a tela de contatos com lista populada (FIGURA 24), ao clicar
sobre um dos registros da lista sera apresentado a tela de opcdes para escolha
compostas por ligar, editar ou excluir. Na barra da tela encontram-se as opgdes de
ordenacao (FIGURA 25) da lista e voltar a tela inicial.

FIGURA 21— TELA INICIAL DE CONTATOS

Ww A mI0ED

FONTE: O Autor (2018)




FIGURA 22— TELA CADASTRO DE CONTATOS
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FONTE: O Autor (2018)

FIGURA 23 — CADASTRO POPULADA

0w " 4 n 205

=l

-
elidacpsouza@omail.com

41996660235 &

casemiro paulo gabardo, 128

FONTE: O Autor (2018)



FIGURA 24— LISTA CONTATOS
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FONTE: O Autor (2018)

FIGURA 25— ORDENACAO
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FONTE: O Autor (2018)
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FIGURA 26— FOTO

Selecione a fonte da imagem

GALERIA  CAMERA

FONTE: O Autor (2018)

Na tela inicial de anotagdes (FIGURA 27), o usuario podera adicionar uma
nova anotacdo ou excluir uma antiga. A tela apresenta também opc¢des para
ordenacao e opc¢ao de retorno (FIGURA 28).



FIGURA 27— TELA INICIAL DE ANOTAGOES
nom

Anctacoes

RL-E D

ADICIONAR ANDTACAD
FONTE: O Autor (2018)

Figura 28 — CADASTRO ANOTACOES

Adicione uma Anotagdo

Anolagaony

CANCELAR  BALVAR

FONTE: O Autor (2018)
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Na tela inicial de montagem de receitas (FIGURA 29), o usuario podera criar o
seu préprio alimento a partir de receitas caseiras. Para criar uma nova receita, deve-
se clicar no botao +, logo em seguida sera apresentada a tela para que o usuario
possa nomear sua receita (FIGURAS 30 e 31), assim que confirmado o nome abrira
tela para comecar a composicao (FIGURA 32). No campo de descricdo do alimento
0 usuario deve clicar no botdo da lupa para que possa ser mostrado a tela de
pesquisa de alimentos (FIGURA 33). Depois de encontrado o alimento devera ser
adicionado a receita (FIGURA 34), esse passo pode ser repetido quantas vezes for
necessario até que se complete a receita. Apds escolher todos os alimentos deve-se
informar a quantidade de porgdes que a presente receita ira render. Ao clicar em
salvar o sistema fara o calculo da quantidade de carboidratos e calorias presente em
cada porcao da receita e também criard um novo alimento que podera ser utilizado

nas préximas refeicdes (FIGURA 35).

Figura 29 — TELA INICIAL RECEITAS

nom w4 m a0

Receltas

BOLO DE CHOCOLATE
Cartockatis | 162 / Calotiael 857 por Unidude

FONTE: O Autor (2018)
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Figura 30 — NOME RECEITA

Como devo chamar essa receita’

Elida Dinha CAMCELAR  SALVAR

FONTE: O Autor (2018)

Figura 31— TELA NOME RECEITA

Como devo chamar essa receita?
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CANCELAR - SALVAR
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FONTE: O Autor (2018)



Figura 32— TELA COMPOSICAO
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FONTE: O Autor (2018)

Figura 33 — PESQUISA
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FONTE: O Autor (2018)
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Figura 34— ALIMENTO ADICIONADO

nomn Mw 4 m s

Nova receita

Q

LEITE CONDENSADG ¢ 30.0° COLHER DE E0PA ¢ 2500 getml
wartdraing 2400 5 Coronios: WO

Ingradiente

Parcies SALVAR

FONTE: O Autor (2018)

FIGURA 35— LISTA RECEITAS
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BOLO DE CHOCOLATE
Cartockatis | 162 / Calotiae 857 por Unidude
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Cartckatos : 420 ¢ Cadoios: 294,00 por Unidode
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refeicoes '

FONTE: O Autor (2018)
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A opcao de sincronia de alimentos é destinada a refazer a tabela original de
alimentos caso o usuario tenha algum problema no seu smartphone que faca o
mesmo perder o armazenamento. Ao clicar no botdo de sincronia, sera feita uma
validacdo se os alimentos ja existem no banco de dados (FIGURA 36), caso os
mesmos ja existam o aplicativo informara o usuario que os alimentos ja estavam

sincronizados, caso ndo existam sera iniciada a thread de sincronia.

FIGURA 36 — CONFIRMAGAO DE SINCRONIA

Alimento j& sincronizados!

%

FONTE: O Autor (2018)

Na tela de manutencéao de diarios (FIGURA 37) o usuario devera escolher as
datas de inicio e fim (FIGURA 38) do relatério a ser gerado, o aplicativo faz as
devidas validagbes para que esses dados sejam preenchidos corretamente. Apos
preenchidas as datas (FIGURA 39) o relatério j& poderd ser gerado para simples
visualizacdo, porem também estardo disponiveis op¢des para adicionar no relatério
as anotacodes do periodo escolhido e opgéo para envio de e-mail.

Caso o usuario opte por enviar o relatério o campo de endereco de e-mail
ficara disponivel para escrita. O usuario pode digitar um e-mail, caso ja saiba, ou
podera clicar no botdao da lupa de pesquisa e buscar o endereco de e-mail nos
contatos cadastrados. O relatério serd gerado em formato PDF (FIGURA 41) para
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ambas as opgbes e se o campo de envio estiver selecionado, sera aberto o
aplicativo de e-mail do smartphone (FIGURA 40) com o arquivo anexado, titulo do e-

mail e destinatario preenchidos.

Figura 37 — TELA INICIAL DIARIO
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FONTE: O Autor (2018)



Figura 38 — SELECAO DE DATA
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FONTE: O Autor (2018)

Figura 39— TELA POPULADA

01/10/2018
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Enviar por e-mad
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FONTE: O Autor (2018)
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Figura 40 — ENVIO DEE-MAIL
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FIGURA 41— RELATORIO PDF

Diario Alimentar Periodo: 14/10/2018 a 18/10/2018

Almogo I CHO: 26.0/ Calorias: 353.0

ARROZ INTEGRAL COZIDO / 5.0 COLHER DE SOPA CHEIA / 100.0 grfml _ Carbidratos : 25.0 / Calorias: 125.0
BIFE DE BOI /1.0 UNIDADE MEDIA / 100.0 griml__ Carbidratos - 0.0/ Calorias: 228.0

Total DiarioCHO: 25.0 / Calorias: 353.0

PARA RELATORIO : S———

Almogo CHO: 107.4 / Calorias: 960.0
ARROZ INTEGRAL COZIDO / 5.0 COLHER DE SOPA CHEIA / 100.0 grfml  Carbidratos : 25.0 / Calonas: 125.0
BIFE DE BOI/ 1.0 UNIDADE MEDIA / 100.0 ariml __ Carbidratos - 0.0/ Calofias: 228.0

FARQFA /1.0 COLHER DE SOPA CHEIA/ 15.0 griml _ Carbidratos : 12.0/ Calorias: 71.0

FEWAQ PRETO COZIDO / 2.0 COLHER DE SOPA CHEIA / 34.0 arim! _ Carbidratos : 4.0/ Calorias: 24.0
LASANHA A BOLONHESA / 0.2 ESCUMADEIRA / 34.0 griml__ Carbidratos : 5.4 / Calonias: 71.0

RISOTO / 1.0 COLHER DE SOPA CHEIA | 25.0 griml _ Carbidratos : 5.0 f Calorias: 41.0

LINGUICA TOSCANA (AURORAS) /4.0 1/2 UNIDADE /200.0 griml _ Carbidratos ; 56.0 / Calorias: 400.0

Total Didric  CHO: 107.4/ Calorlas: 960.0

Café da Manh CHO: 56.0 / Calorias: 221.0
[ABACAXI EM CALDA | 2.0 FATIA MEDIA / 128.0 grimi_Carbidratos : 38,0/ Calorias: 156.0
BARRA DE CEREAL DIET LINEA® BAMANA COM AVEIA /1.0 UNIDADE / 25.0 griml  Carbidratos : 18.0 / Calorias: 65.0
Almoco 1l CHO: 0.0 / Calorias: 0.0
Total Didrio_CHO: 56.0 / Calorias: 221.0

FONTE: O Autor (2018)
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do projeto foi feito de modo que fosse possivel colocar em
pratica os conceitos vistos durante as aulas ministradas no curso de Especializacao
em Engenharia de Software — Universidade Federal do Parana (UFPR), sendo de
fundamental importancia para conclusao do projeto com éxito. Durante os processos
de desenvolvimento foram necessarios grande dedicacdo e esforco, porém foi
possivel concluir e notou-se que a divisdo de tarefas, controle de tempo e
especificacdao de requisitos sdo de fundamental importancia quando pretende-se

desenvolver softwares com qualidade.
5.1 MELHORIAS FUTURAS PARA O APLICATIVO

Para uma préxima versado do aplicativo GliCont espera-se uma melhoria nos
dados alimentares, € necessario conseguir uma tabela alimentar mais vasta e
completa, na préxima versdo devera ser possivel utilizar um leitor de codigos de
barras e adicionar informacbes de alimentos que nao estao presentes na tabela
atual.

Espera-se também em um momento futuro poder fazer a comunicagdo dos
celulares com glicossimetro para gerar graficos e diarios de controle mais completos.
Essa fungéo estava prevista para fazer parte da primeira versdo do app, porem por
falta de tecnologia util no momento o Unico glicossimetro que faz essa comunicacao
ainda é pouco utilizado devido ao seu alto custo.

De maneira geral o aplicativo ira cumprir com seu propoésito de tornar mais
pratico o modo de se fazer a contagem de carboidratos, evitando que seus usuarios
tenham a necessidade de carregar com sigo um manual com a tabela nutricional da

TACO, ja que a mesma se encontrara agora disponivel no aplicativo.
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APENDICE A - VISAO

Aplicativo de Contagem de Carboidratos. GLICONT.

Enunciado

O objetivo do projeto é criar um app para facilitar a contagem de
carboidratos. Este app sera utilizado principalmente por diabéticos que precisam
deste calculo para aplicar suas doses de insulina, garantindo assim uma melhor
qualidade de vida e menores complicagdes futuras em decorréncia de um mal
controle, mas se estendera também a pessoas que desejam ter um controle
alimentar mais especifico.

O app devera ter opgdes de contagem simples, um unico alimento, e em lista,
para que possa ser calculado o CHO de uma receita completa, cadastros de
contatos, marcadores de exercicios e condi¢des atipicas. O app devera também
gerar diarios alimentares com base nos histéricos criados em fungcdo do uso do
mesmo e tais diarios deverdo apresentar a opgao de serem enviados por e-mail para
0 médico responsavel, no caso de usuarios diabéticos, para que este possa estar

sempre acompanhando a alimentagéo e controle do usuario.
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TERMO DE ABERTURA - GLICONT - UFPR

Justificativa do Projeto

O objetivo do projeto é criar um app para facilitar a contagem de carboidratos.
Este app sera utilizado principalmente por diabéticos que precisam deste calculo
para aplicar suas doses de insulina, mas se estendera também a pessoas que

desejam ter um controle alimentar mais especifico.
Designacao do Gerente do Projeto

O projeto sera gerenciado por Elida Cristina Pereira de Souza, Aluna do curso
de especializagdo em engenharia de software, responsavel pelo planejamento e
execucao do projeto

Identificacao do Patrocinador do Projeto

O projeto sera patrocinado por Elida Cristina Pereira de Souza, Aluna do
curso de especializacdo em engenharia de software.

Requisitos de Alto nivel

O app devera ter opcdes de contagem simples, onde o usuario adicionara o
alimento na refeigcdo, e contagem em lista, na qual o usuario montara receitas e
podera dividi-las em porgdes, essas receitas, quando criadas, adicionaram também
um novo alimento a base do aplicativo. O aplicativo contara com telas de cadastros
de contatos e anotagdes atipicas do controle do usuario.

O app devera também gerar diarios alimentares com base nos histéricos
criados em funcao do uso do mesmo. Na tela de diario o app apresentar a opcao de
envio por e-mail para que o meédico responsavel, no caso de usuarios diabéticos, ou

nutricionista possa acompanhar a alimentagao e controle do usuario.
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Cronograma inicial do projeto

O projeto tera inicio em 04/03/2017 serao feitos quatro marcos com total de
oito sprints de entrega, finalizando o projeto no dia 30/11/2018.

Estimativas iniciais de custo

Em primeiro momento os custos serdo de tempo e esforco de planejamento e
desenvolvimento. Ao final sera adicionado o custo de armazenamento e
hospedagem do app.

O plano de Custo evidencia um custo total de R$ 15.620,80, porém este custo
pode sofrer variacdo tendo em vista que o custo de armazenamento pode mudar ao

longo do projeto.

Necessidades iniciais de recursos

Para o projeto sera necessario em primeiro momento a constru¢do do banco
de dados e aquisicdo da tabela de contagem de CHO da ABE, Software para
planejamento, Software para aperfeicoamento de layout, contratagcdo de
armazenamento em nuvem para hospedar o app, trabalho do desenvolvedor que
neste caso sera a propria aluna.

Requisitos para aprovacao do projeto

O projeto sera entregue até a data de 31/10/2018, devera conter o app em si,
a monografia e a diagramacao.

O mesmo sera avaliado por uma banca de TCC.

Aprovacoes

Curitiba, 20 de margo de 2017.
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PLANO DE ESCOPO

Integrantes da Equipe do projeto
Elida Cristina pereira de Souza

Justificativa

O projeto de TCC devera criar um app para facilitar a contagem de
carboidratos. Este app sera utilizado principalmente por diabéticos que precisam
deste célculo para aplicar suas doses de insulina, mas se estendera também a
pessoas que desejam ter um controle alimentar mais especifico.

O app devera ter opgdes de contagem simples, um Unico alimento, e em lista,
para que possa ser calculado o CHO de uma receita completa, cadastros de

contatos, diarios alimentares e anotacdes para marcacoes de diarios.

Objetivo do Projeto
O objetivo do projeto é auxiliar no controle de ingestdo de carboidratos,
auxiliando pessoas diabéticas e também pessoas que fazem dietas restritivas.

Produto do Projeto

Cadastrar Contatos: O usudrio consegue pesquisar contatos (por telefone ou
por um texto - que pode ser parte do nome ou parte da descricao de vinculo). O
resultado desta pesquisa deve ser apresentado em uma lista contendo nome,
telefone e e-mail, mais as opgdes para visualizar o perfil todo, alterar dados ou
remover.

Contar CHO simples: A tela de contagem simples trara o banco de dados de
alimentos cadastrados e o0 usuario podera selecionar um alimento, a unidade medida
e a quantidade que sera consumida para que o APP faca o calculo da quantidade de
CHO ingerida e para usuarios diabéticos tera a opgao de inserir o valos de GS
atual para que o sistema calcule a dose de insulina aproximada para 0 consumo
daquele alimento.

Montagem de receitas: Na contagem em lista, ou montagem de recitas, sera
utilizado o mesmo principio da contagem simples, porém nessa tela o usuario tera a
opcao de criar uma lista de varios alimentos e no final dividi-los por porgéo para criar

receitas.
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Gerar diarios e enviar por e-mail: Essa tela vai gerar diarios alimentares de
acordo com o histérico de uso do APP pelo usuario e dar ao usuario a opgao de
envio desses mesmos diarios para o e-mail que desejar.

Sincronia de alimentos: caso aconteca qualquer imprevisto e a meméria do
celular for perdida, nessa tela o usuario conseguira sincronizar a tabela para receber
os alimentos novamente.

Cadastrar anotac6es: O usuario diabético podera incluir marcadores para
complementar os diarios, como por exemplo, adicionar um marcador de atividade
fisica, algum tipo de infeccdo, ou qualquer outra coisa que seja relevante para
explicar tipos ou hiperglicemias
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APENDICE B - DIAGRAMA DE CASOS DE USO

uc J
Manter
Receitas
Manter Manter
Refeigtes Anotagdes

X

Usuario

Manter st
Sincronizar
Alimentos

Fonte: o autor 2018
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APENDICE C - GLOSSARIO

Bolus alimentar — Insulina aplicada para corregao de alimentagéo.

Bolus correcao — Insulina aplicada para correcao de hiperglicemias.

CHO - Quantidade de gramas de carboidrato na por¢ao do alimento.
Hiperglicemia — Gs superior a 120.

Hipoglicemia — Gs inferior a 70.

Razao insulina/carbo — Unidades de insulina para gramas de carboidratos.
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APENDICE D - REGRAS DE NEGOCIO.

R1. Os campos de nome e telefone sdo de preenchimento obrigatorios.

R2. O campo de descri¢ao é de preenchimento obrigatério.

R3. O campo de nome é de preenchimento obrigatdrio.

R4. A receita deve conter ao menos um alimento.

R5. O campo de quantidades de porcao é obrigatorio.

R6. O calculo de carboidratos e calorias e feito a partir da divisao do calculo
de soma dos alimentos pela quantidade de por¢des da receita.

R7. A Unica opcéo que podera ser adicionada mais de uma vez ao dia € a de
refeicdo extra, as demais refeicoes devem ser validadas para que s6 possam ser
adicionadas uma vez.

R8. A quantidade de por¢des deve ser informada.

R9. O calculo de ingestao de carboidratos e calorias € feito a partir da soma
dos mesmos em cada alimento consumido durante o dia

R10. A sincronia s6 sera realizada caso o app nao tenha uma tabela de
alimentos ou tenha a tabela, mas a mesma esteja vazia

R11. A selecéo de datas € obrigat6ria tanto no campo inicial quanto no final.

R13. O campo de destino de e-mail s¢ ficara disponivel para digitagdo caso a
caixa de envio esteja selecionada.

R14. A data inicial deve ser menor ou igual a data final.

R15. O relatorio gerado sé contera anotagdes caso a caixa de anotagdes
esteja selecionada.



APENDICE E - PROTOTIPO DE INTERFACES

DTV001 — TELA INICIAL DE CONTATOS.

Hw " d p 050

FONTE: O Autor (2018).
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DTV002 — TELA CADASTRO DE CONTATO

Hw " d p 050

Manwe

E-rmiail

Enderado

FONTE: O Autor (2018).

DTV003- TELA DE SELECAO DE IMAGEM

Seleclone a fonte da imagem

GALERIA  CAMERA

FONTE: O Autor (2018).
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DTV004— TELA DE PERMISSAO DE ACESSO
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FONTE: O Autor (2018).

DTV005—- TELA DE LISTAGEM
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FONTE: O Autor (2018).
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DTV006 — ORDENACAO
ow

T W R0E0
Ordenar A-Z

Ordenar 2-A

Inicio

FONTE: O Autor (2018).

DTV007 — TELA DE OPCOES

Elida
Ligar
Editar

Exaluir

FONTE: O Autor (2018).
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DTV008 — TELA INICIAL DE ANOTACOES

Hom T4 W 2052

Anotagies Ordenar A2
¢ Ordenarz-a
TEANTE raemnar
Infci
ADICIONAR ANDTACAD

FONTE: O Autor (2018).

DTV009 — TELA CADASTRO ANOTACOES

Adicione uma Anotagdo

Anolagany

CANCELAR  3ALVAR

FONTE: O Autor (2018).
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DTV010 — TELA LISTAGEM POPULADA
nom

Anctacoes

esie para relalorno
RL-E D

ADICIONAR ANDTACAD
FONTE: O Autor (2018).

DTV011 — TELA EXCLUIR ANOTACOES

30 min caminhada

Excluir

FONTE: O Autor (2018).
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DTV012 — TELA INICIAL DE RECEITAS

nomn mw A nas

Receltas

BOLY DE CHOCOLATE

Carbackans. | 16:2 J Calorige: 839 por Unidmle

FONTE: O Autor (2018).

DTV013 — TELA NOME RECEITA

Como devo chamar essa receita?

Pudim

CANCELAR  SALVAR

FONTE: O Autor (2018).
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DTV014 — TELA MONTAGEM RECEITA

e Dw¥ "4 w052

Nova receita 1

FONTE: O Autor (2018).

DTV015- TELA BUSCA ALIMENTO

mw A om20s2

leite condensado

LEITE COMDENSADG COLHER DE 20PA, 15.0gr i
Cho: B4 Eeergear 49,0

LEITE COMDEMSAD0 DESNATADD COLHER DE 50P& 15.0 griml

Gho: 9.0 Energear 42,0
FUGIR DE TARIOCA COM LEETE CONDENEADD FATIA GRANDE
0.0 g/l

Cha: 400 Energiac 1510

PUZHM DE TARIOCA COM LETE CONDENEADD FATIA GRANDE
SR gl

Cho! 200 Ersrglac 1500

LEITE leiteira

FONTE: O Autor (2018).
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DTV016 — TELA ADD ALIMENTO

ABACATE (PICADD)
COLHER DE SOPA CHEIA 45.0
ar/ml
CHO:3.0
Energia:79.0

Quantidade?

Lhilize D.5p .'-.ql»:- 142 porgdo

CANCELAR  SALVAR

FONTE: O Autor (2018).

DTV017— ALIMENTO ADICIONADO

nonR Ww 4 w205

Mova receita

q

LEITE CONDENSAD® ! 30.0 COLHER DE BO0PA / £50.40 geiml
Carindraing A0 05 Coromios: 34700

Ingradiente

Porates ‘BALVAR

FONTE: O Autor (2018).
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DTV018 — TELA RECEITA SALVA

nomn Mw 4 m s

Receltas

BOLO OE CHOCOLATE
Cartackaos. | 16:2 J Calotige: 839 por Unidmle

PLDHS
Cartncemiog : 8.0 f Calorins: 294,00 per Unidnde

Receita Criada com sucesso,
0 alimants & estd disponical pare as

rfignes. '

FONTE: O Autor (2018).

DTV019 — TELA EXCLUIR RECEITA

Pudim

Excluir

FONTE: O Autor (2018).
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DTV020 — TELA INICIAL DE REFEIGOES

Hw " 4 Q1507

GliCont
Meu Dia
Total Didrio
CHO 0o
Calarias: 0.0

@

FONTE: O Autor (2018).

DTV021 — TELA SELECAO

Adicionar Refeigio

Café da Manha
Almogo
Lanche

Jantar

Refeicio Extra

FONTE: O Autor (2018).
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DTV022 — TELA REFEICAO ADD

mw "4 Q1513

GliCont
Meu Dia
Total Didrio
GHO: 0o
Calarias: 0.0

| Aaid Alimentn |

@

DTV023 — TELA BUSCA ALIMENTO

.. T A om 2049

FONTE: O Autor (2018).

Buszcar

EAMED ERDTDS DE PIRES DE CHA 1.0 grimi

Chas 00 Energec 3.0

EAFAA DE CEAEAL DIET LIMEA® BEANANA COR AVELS
UHIDADE 250 grim!

Cha 180 Eranglac (5.0

EEPIMAFRE REFOGADD COLHER DO S0P& THESA 250 g mil

Chaoi 2l Energac 27,0
FARELD DE THIGO COLHER OE B0P6 CHEL 9.0 grimd

Gho: 510 Ereegea- U110
FIGADD DE GALINHA CRU UNIDADE MEDIA 300 groml

Chi: 1.0 Ereargua 5.0
AEACATE{PICADD] COUMER [E€ 5000 CHEIA 450 griml
Cho 3.0 Ersrgia 74.0

AEACEN] FATIA MEDRA 75,1 goimd

Cha' 100 Enenga 44,0

AEACEX| POLPA CONGELATA LINIDADE E00.0 griml

FONTE: O Autor (2018).



DTV024 — TELA ALIMENTO ADD

ABACATE (PICADO)
COLHER DE SOPA CHEIA 45.0
ar/ml
CHO:3.0
Energia:79.0

Quantidade?

Litilize 8.5 ::u-:\la 142 porgdo

CANCELAR  SALVAR

FONTE: O Autor (2018).

DTV025 — TELA COM ALIMENTO
w - w4 w308

= GliCont

Meu Dia
Taial Digrio
GH: 56,0
Calarias: 2210
Cafe da Manh -

ARMTANEM CALDA J 2.0 FATIA MEDIA £ 1280 grivd
Cahisimalos 300 § Calunay: 156510
BARRA DE CEREAL DIET LIMNESS BANANA COM AVEIA S 1.0
UNHIDADE { 25.0 qr.'rr.l
Cebidmtos : T8.0 £ Calonzs: 6240

]

[ Add Alimento

FONTE: O Autor (2018).
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DTV026 — TELA REFEICAO JA ADD

Aviso

RefeicEo ja adicionada!

FONTE: O Autor (2018).

DTV027 — TELA EXCLUIR ALIMENTO

FONTE: O Autor (2018).



DTV028 — TELA EXCLUIR REFEICAO

Opgbes

Excluir

FONTE: O Autor (2018).

DTV029 — Opc¢ao de Sincronia

Ww A om0

Glicant
Cantagem de Carbodrain:

Pagina Inicial

@ Diaria

. Alimentos e Receitas

=5 Anotagdies

(= Sincronia {:j
F i Comatas

=  Sair

FONTE: O Autor (2018).
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DTV030 — TELA DE AVISO

Alimento j& sincronizados!

O

FONTE: O Autor (2018).

DTV031 — TELA INICIAL DIARIO

mWw 4§ 205

Qual o periodo desejado para o relatdrio?

D

Ag

[] Relstario com anotacdes do periodo

|:| Enviar por g-mad

Fara quem? q

GERAR

FONTE: O Autor (2018).
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DTV032 — TELA SELEGAO DATA

2018

Seg, 1 de out

cutubi de 2018

a

4

m

12

25

CANCELAR 61

FONTE: O Autor (2018).

DTV033 — PREENCHIMENTO E-MAIL

Qual o periodo desejado para o relatario?

01052078
2051002078

falatdrio com anotacdes do periado
Enviar por g-mad

Ivaneiasantos@hotmail.com O\

GERAR

FONTE: O Autor (2018).
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DTV034 — ENVIO E-MAIL

w4 omE

Escrever e > i

elidacpsauzam@gmall com
Para waneiasantasdhomail o, v

Dedrio Alimentar

E deario_alirmantar pdf o

HH

FONTE: O Autor (2018).

DTV035 — VISUALIZAR RELATORIO

0w M d g a0

diario_aliment.. G &

ki AR rwnL Feioaa: ik ib L
IREaE

FONTE: O Autor (2018).
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APENDICE F - MODELO DE OBJETOS NEGOCIAIS
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pkg

Receita

Alimento

UnidadeMedida

Refeicao

1

Sincronia

Diario

Contato

Anotacao
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APENDICE G - ESPECIFICACAO DOS CASOS DE USO

UC001 — Manter Contatos
Descricao
Este caso de uso serve para que o usuario possa cadastrar e manter seus
contatos.
Pré-Condicoes

O Usuario deve ter selecionado a opgao contatos no menu lateral.

Pos-Condicoes
Apos o fim normal deste caso de uso o sistema deve:
Exibir a tela de listagem dos contatos (DTV005).

Ator Primario

Usuario
Fluxo de Eventos Principal

. O sistema apresenta a tela (DTV001).
. O usuério clica no botéo adicionar contato (A1) (A2) (A3).
. O sistema abre a tela de cadastro de contato (DTV002).

. O usuario clica no botao de imagem do contato.

1
2
3
4
5. O sistema abre a tela para selecéo de local da imagem (DTV003).
6. O usuério seleciona a opcao desejada na tela de locais.

7. O sistema apresenta a tela de permissao de acesso (DTV004).

8. O usuario clica na opgao permitir (E1).

9. O usuario escolhe a foto do contato (A4).

10. O usuario clica no botéo salvar (R01).

11. O sistema adiciona as informac¢des do contato no banco.

12. O sistema popula a lista de contatos atualizada (DV005)

13. O caso de uso é finalizado.
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Fluxos alternativos

A1. O usuario clica no botéo editar contato

1. O sistema popula a tela de cadastro de contato (DTV002) com os dados do
contato selecionado.

2. O sistema abre a tela de cadastro de contato (DTV002) para edicao.

A2 O usuario clica no botao excluir contato
1. O sistema apaga o contato do banco

2. O sistema popula a lista de contatos atualizada.

A3. O usuario clica no botao ligar para contato

1. O sistema abre a tela do telefone com o numero do contato preenchido.

A4. O usuario clica no botao tirar foto

1. O sistema abre a camera do celular para tirar a foto.

Fluxos de excecao

E1. O usuario clica na opgéo negar.

1. O sistema deixa o campo de foto vazio.

2. O sistema retorna a tela de cadastro de contato (DTV002).

UC002- Manter Anotacoes
Descricao
Este caso de uso serve para que 0 usuario possa cadastrar ou excluir

anotacoes.

Pré-Condicoes
O Usuério deve selecionar a opgao de anotacées no menu lateral do
aplicativo para a exibicao da tela.

Po6s-Condicoes
Apoés o fim normal deste caso de uso o sistema deve:
Exibir a tela de listagem de anotac¢des populada (DTV010).
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Ator Primario

Usuario

Fluxo de Eventos Principal

. O sistema apresenta a tela (DTV008).

. O usudrio clica no bot&o adicionar anotacao (A1).

. O sistema abre a tela de cadastro de anotagao (DTV009).

. O usuario preenche o campo.

. O usuario clica no botao salvar (R02).

. O sistema adiciona as informacdes da anotacao no banco.
. O sistema popula a lista de anotacdes atualizada (DV010)

0 N OO o0 A WN =

. O caso de uso é finalizado.

Fluxos alternativos
A1. O usuario clica no botao excluir anotacao (DTV011)
1. O sistema exclui anotacao do banco.

2. O sistema popula lista de anotagdes atualizada (DV010).

UC003- Manter Receitas

Descricao

Este caso de uso serve para que o0 usuario possa cadastrar ou excluir novas
receitas, também pode ser chamado de contagem em lista, uma vez que permite ao
usudrio contar os carboidratos de varios alimentos de uma sé vez e dividi-los em

porcdes de uma receita.

Pré-Condicoes
O Usuario deve selecionar a opcao de receitas no menu lateral para a
exibicdo da tela de listagem e cadastro.

Pés-Condicoes

Apo6s o fim normal deste caso de uso o sistema deve:
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Exibir a tela de listagem de receitas (DTV018).

Ator Primario

Usuario

Fluxo de Eventos Principal

1. O sistema apresenta a tela (DTV012).

2. O usuério clica no botédo adicionar receita (A1).

3. O sistema abre a tela pedindo um nome para receita (DTV013).

4. O usuario preenche o campo e clica em ok (R03).

5. O sistema abre a tela de montagem da receita (DTV014) com foco no
campo de alimentos.

6. 0 usuario clica no botéao buscar.

7. O sistema abre a tela de busca de alimentos (DTV015).

8. O usuério busca o alimento desejado e clica nela na lista.

9. O sistema abre tela de adicionar alimento (DTV016) para que o usuario
digite a quantidade.

10. O usuario digita a quantidade e clica no botao ok.

11. O sistema salva o alimento na receita e retorna a tela de montagem com o
alimento populada na lista (DTV017) (R04) (R05).

12. O usuario preenche a quantidade de porc¢des (A1).

13. O usuario clica no botao salvar (E1) (E2).

14. O sistema salva a receita, cria o alimento(R6) correspondente na tabela e
retorna a tela de listagem de receitas com uma mensagem de sucesso ao
salvar.

15. Fim do caso de uso.

Fluxos alternativos

A1. O usuario repete o processo de adicionar alimentos

1. O sistema continua adicionando alimentos a lista e calculando seus valores
de referéncia até que a receita esteja completa.

2. O sistema popula lista de alimentos atualizada a cada adigao (DV017).



87

Fluxos de excecao

E1. O usuario ndo adicionou nenhum alimento

1. O sistema retorna a mensagem de que € necessario adicionar alimentos a
receita.

2. O sistema transfere o foco da tela para o campo de busca de alimento.

E2. O usuario ndo preenche o campo de quantidade de porcoes.
1. O sistema retorna a mensagem de que é necessario preencher o campo.

2. O sistema retorna o foco da tela para o campo de quantidade de porcoes.

UCO004- Manter Refeicoes

Descricao
Este caso de uso serve para que o usuario possa contar os carboidratos de
suas refeicdes.

Pré-Condicoes
O Usuario deve estar no aplicativo e ter aceito as permissdes de uso.

Pés-Condicoes
Apoés o fim normal deste caso de uso o sistema deve:
Exibir a tela de listagem de refeicdes com alimentos (DTV025) e calculos de

carboidratos e calorias ingeridas durante o dia.

Ator Primario

Usuario

Fluxo de Eventos Principal

1. O sistema apresenta a tela (DTV020).

2. O usuario clica no botédo adicionar refeigéo.

3. O sistema abre a tela de selecao de refeicdo (DTV021).
4. O usuario clica em uma receita (R07).
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5. O sistema cria a nova receita e adiciona na lista principal (DTV022) (E1).
6. O usuario clica no botéo adicionar alimento.

7. O sistema abre a tela de busca de alimentos (DTV023)

8. O usuério clica em um alimento da lista (A2) (A3).

9. O sistema abre a tela para preenchimento da quantidade de alimento a ser
adicionada na refeicado (DTV024) (R08).

10. O usuario preenche o valor e clica em ok (E2)

11. O sistema adiciona o alimento a refeigcéo

12. O sistema refaz os calculos de valores ingeridos (R09).

13. O sistema retorna a tela inicial com lista e valores atualizados (DTV025)
14. Fim do caso de uso.

Fluxos alternativos
A1. Refeicao duplicada é a refeigao extra.

1. O sistema segue o fluxo normal e adiciona mais uma refeicdo extra ao dia.

A2. O usuario clica em excluir refeicao

1. O usuario clica no botao da lixeira

2. O sistema apresenta a mensagem de confirmacao (DTV028)

3. O usuario clica em ok

4. O sistema exclui a refeicdo selecionada e todos os alimentos adicionados
a ela.

5. O sistema atualiza lista de refei¢coes e valores ingeridos.

A3. O usuario clica em um alimento da lista

O usuério clica em um alimento da lista

O sistema apresenta a mensagem de exclusédo (DTV027)
O usuario clica em ok

O sistema exclui o alimento da refei¢ao.

A A

O sistema atualiza lista de refeigdes e valores ingeridos.
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Fluxos de Excecao

E1. O usuario ja adicionou essa refeicao no dia

1. O sistema apresenta a tela de erro (DTV026) informando que a refeicéo ja
foi adicionada no dia (A1).

2. O sistema retorna a tela inicial de refeigdes.

E2. O usuario ndo preenche o campo

1. O usuario nao preenche o valor

2. O usuério clica em ok

3. O sistema retorna mensagem de campo obrigatdrio e continua com a tela

aberta aguardando o preenchimento.

UCO005- Sincronizar alimentos

Descricao
Este caso de uso serve para que 0 usuario possa sincronizar os alimentos da

tabela caso os mesmos sejam perdidos.

Pré-Condicoes
O Usuario deve selecionar a op¢ao de sincronia no menu lateral para que o

caso de uso seja executado.
Pdés-Condicoes
Apoés o fim normal deste caso de uso o sistema deve criar tabela com alimentos em

versdo de inicio da aplicagao.

Ator Primario

Usuario

Fluxo de Eventos Principal

1. O usuario clica para abrir a barra lateral de menu.
2. O usuario clica na opgao sincronia (DTV 029).
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O sistema faz as validacoes (R010).
O sistema inicia a thread de sincronia (E1).
O sistema cria a tabela de alimentos.

o O s~ W

Fim do caso de uso
Fluxo de Excecao

E1. Alimentos j& sincronizados

1. O usuario clica no botao sincronizar

2. A validacao retorna que nao ha problemas com a tabela de alimentos
3. O sistema apresenta a tela de aviso (DTV030).

4. Fim do caso de uso.

UCO006- Diarios alimentares

Descricao
Este caso de uso serve para que o usuario possa sincronizar os alimentos da

tabela caso os mesmos sejam perdidos.

Pré-Condicoes
O Usuério deve ter selecionado a op¢ao de diarios na barra lateral para que o
caso de uso seja executado

Pdés-Condicoes
Apés o fim normal deste caso de uso o sistema deve ter gerado um arquivo de PDF

com as informagdes correspondentes ao periodo escolhido.

Ator Primario

Usuario
Fluxo de Eventos Principal

1. O sistema abre a tela de diarios alimentares (DTV031).
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O usuério seleciona uma data inicial e uma data final (DTV032) (R11)
O usuario seleciona as caixas de adicionais desejadas (A1) (R15)

O usuario clica no botao gerar.

O sistema faz as validagdes necessarias (R12) (R14)

O sistema gera relatério e abre a tela de visualizagao (DTV035) (A3)

Fluxos Alternativos

A1. O usuario seleciona a caixa de envio.

1.
2.
3.

O usuario clica no campo de enviar e-mail
O sistema desbloqueia o campo de destinatario (R13)

O usuério preenche o e-mail de destino (A2)

A2. O usuario clica no botao de pesquisa

1.

O usudério clica no botao de pesquisa

2. O sistema abre listagem com os e-mails presentes na agenda de contatos.
3.
4

. O sistema fecha a selecao e preenche o campo de destino com o e-mail

O usuario clica em um dos e-mails da lista

escolhido.

A3. Relatério com opc¢ao de envio selecionada

1.

o & 0N

O sistema gera o relatério

O sistema aciona aplicativo de e-mail

O sistema preenche campos de assunto, e destinatario
O sistema anexa o relatério PDF ao e-mail

O aplicativo de e-mail € aberto (DTV034)



APENDICE H - MODELO DE OBJETOS COM ATRIBUTOS
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ReceitaAlimento

-receita_id . Receita
-alimento_id : Alimento
- Quantidade : int

-cho : double

- calorias ; double

Sincronia

Receita

-id:int

-nome : string

-cho ; double

- celorias : double

- porcoes | double

- alimento - Alimento

Alimento

UnidadeMedida

-id:int
- descricao ; string

ReceitaAlimento P

-id:int

- descricao : string

- calorias : double

- quantidadeiaPorcao : double
- Unidade : UnidadeMedida

- choPorcao: double

RefeicaoAlimento

-refeicao_id; Refeicao
-alimento_id : Alimento
- carbo  double

- calories ; double

- quantidade : double

T
|
I
I
|
|
|
1
I
]
I

Refeicao

Anotacao

-1d:int
- descricao : sting
-data  string

dRefeicaoAlimento

Diario

-id:int
-fipo - int
- data : string

Contato

-id;int

-nome ; string

- email: string

- ref string
-foto: string
-fone : long

- endereco ; string




APENDICE | - DIAGRAMAS DE SEQUENCIAS

DS 001 -Cadastro Contato
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sd Contato J

Tela Cadastro Contato

- Usuario T

Controlador Contato Bd

1. abreTela()

=]

1.2 populaContatosTela()

I
1.1 getlista()

T
|
|
|
|
|
|

2.1: onSave(dadosContato)

|
1.1.1: retornalistal() bﬂ

bl

2 imput{dadosContata) bI

1.2: populaContatosTela()

B 2.1.1: validaDados|dadosContat
2.1.1.1: salva()
2.1.2; updateDados() | |
L |
e e ] L | |
| | |
)T( | | |
DS 002 -Editar Contato
sd Contato J

% Tela Cadastro Contato Controlador Contato Bd

i abreTelal

Klsilaria | 1: abreTela() > |

2 1. onSave(dadosContato)

1.1: getLista() |
1.1.1: retornalista() ’H

i1
=
=
=
=
Q.
a
o
o
wn
o
(=}
T
=
Q
5
S
—

212 updateDados()

f

ke 2 1.1: validaDados{dadosContat

2.11.1: sala()

———




DS 003 -Anotacao
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sd Anotacao I

AnotacaoView

2. imputinovaAnctacao)

Bd

| 1: getlistal)

2 2 atualizaTela()

1

idaDados()

————

1.1: retornListal)
'
I
> 2.1: DnSave()
2.1.2: salva()

DS 004 -Sincronia

sd sincronia I

Tela

: USL|JaI’IO |
|

1. AcionaSincronia() .l

Controlador

1.1 acionaValidacaol)

.1.2: Retornalensagem

DAO

1.1: acionaComunicaoSery

1.1.1.1: SalvaAlimentos()

LE-MostraAtualizacoesTelal)

I
I
T
i
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

¥




DS 005 -Refeicao

sdnovaRefeicao

% Navigate Controladarhlavi DaoRefeicao TelaAlimento ControladorAlimento DaoAlmentoRefeicao

 Ustario \

|
JacmnaNovaReme I :vahdaRefeicaoi | \
11.1.1: inseriBanco

412 AualizaTela()

|
|
|
|
2 Message12() 1

-

]! i 1.2.1: acionaovoAlimerto()
|
|
|
|
[
|
|
|
|
|
|

|
|
|
1.1 retornaLista() |
|
|
KT

1.2.1.1: acionaBusca |
A

|
121111 Message! T()

Z se\ecioﬁaAlimento()
I

21 &l

\
1.1: bxibaTela()

|
\
|
T
|
I
\

3preencrgeCamp05( T |
\ y___’B.Wahdadados() 131 1 insereNovaA Ref
| 1.1.1: Retornal ista()
...... Mos{raTela Alzac 3L AtualizaTelaEvalorgs()

X
\ \ |
\ \ |
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sd diario J

% TelaDiario

cUsuario
1 aciongTela() >

I
1
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1.2 MostraTela()
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APENDICE J - MODELO DE OBJETOS COMPLETO

pka
ReceitaAlimento RefeicaoAlimento
- quantidade - Int - carbo - double
- cho : double - calorias | double
- calorias - double - quantidade : double
+inserirAlimentoReceita(al : ReceitaAlimento) : void + getValorArredondado(valor : double, numcasas : int) : double
+ apagarAlimentoReceita(al : ReceitaAlimento) : void + getTotaisDiarios(refs : List<Refeicao=) : string
+ getlist(receita_id : Receita) . List=ReceitaAlimento> + getlist(ref ;. Refeicao) ; List<RefeicaoAlimento=>
+ getValorArredondado(valor : double, numcasas : int) : double + apagarRefeicao(ref : RefeicaoAlimento) : void
T +inserirRefeicao(ref ; RefeicaoAlimento) : void
'
i T
|
; :
I
Receita “ Alimento "
I
-id:int ! -id:int I el
-nome : string | - descricao | string : EIBichn
- cho : double ! - calorias : double ! -id:int
- calorias . double . ' - quantidadelaPorcao : double . : N -fipo :int
- porcoes : double 1" | -choPorcao: double ' - data : string

+ inserirReceita(r : Receita) : void
+ alteraReceita(r : Receita) : void
+crigAlimento(r . Receita) : void

+excluirReceita(r : Receita)  void
+ getUlimaReceita() . Receita

+ getlist() : List<Receita>

ReceitaAlimento

]

+ getUltimoAlimento() : Alimento

+ apagarAlimento(id : int) : void

+inserirAlimento(al . Alimento) . void

+ getAlimento(id : int) . vaid

+ getlist(order : string, busca . string) : List<Alimento>
+ String order() : List<Alimento>

UnidadeMedida

-idint
- descricao : string

+inserirUnidade(Unidade u : int) : void
+ getUnidade(long id : int) : UnidadeMedida

RefeicacAlimento

+ inserirRefeicao(r : Refeicao) : void
+temRefeicao(r: Refeicao) : boolean
+ apagarRefeicao(r : Refeicao) : void

+ getlist(order: string) : List<Refeicao>

*

1

Diario

1

Sincronia

+ verificaTabelaAlimento() : boolean
+ carregarAlimentos() : void

Anotacao
-id:int
- descricao : string
- data : string [

+ getlist(order: string) : List<Anotacac>
+ inserirAnotacao(a : Anotacao) : void
+apagarAnctacao(a . Anotacao) : void

+ getRefeicoesData(data . string) . List<Refeicac>
+ getAnotacoesData(data : string) - List<Anctacao>

1

Contato

-id:int

- nome : string

- email : string

- ref: string

- foto : string
-fone : long

- endereco : string

+ getlist{order : string) : List<Contato>
+ inserirContato(c : Contato) : void

+ apagarCantato(c . Contato) . void

+ alterarContato(c - Contato) : void




APENDICE K - MODELO FiSICO DE DADOS

.l
! iduridade_medida INT 1 idanotacac INT ! idcontato INT
 descrican VARCHAR{4S)  descrican VARCHAR(100) s nome VARCHAR(100)
Ind=wes  data DATE s emall VARCHAR(45)
F  telefone VARCHAR(20)
| - ref VARCHAR(45)
I o foto VARCHAR(100)
| ) endereco VARCHAR( 150)
{ _____ —j<  descrica0 VARCHAR(100)
@ unidade INT
“#qtd_porcao DOUBLE
i i r <OH  calorias DOUBLE
oo | oacoane st
ScbraBOBE [ ' Shea e
aimento INT e
 porcoes INT

¥idreceita INT ¥ |drefeican INT

¥iddimento INT T idaimento INT
2 quantidade DOUBLE  quantidade DOUBLE

@ m@mrbo DOUBLE @ earbo DOUBLE ! idipo INT
 caloria DOUBLE ' caloria DOUBLE  descricao VARCHAR(45)
——— —




APENDICE L - CASOS DE TESTE

1 CASO DE TESTE — CONTATOS

1.1 OBJETIVO DO TESTE

100

Testar a operacao de cadastro, edicdo e exclusdo de contato garantindo que
todos os passos dos processos estdo funcionando corretamente.

1.2 CASO DE USO

UCO001 — Manter Contatos

1.3 PRE-CONDICAO

Estar com o APP aberto e estar com a tela de listagem de contatos

expandida.

1.4 MASSA DE TESTE

Quando solicitado para informar dados no campo NOME e TELEFONE, pode-
se utilizar valores: Elida Souza, 41996860235

1.5 RESULTADO FINAL ESPERADO

Cadastro, edicdo e exclusdo de contato realizado com sucesso e listagem

atualizada.

1.6 PROCEDIMENTOS

FALHA OU
PROCEDIMENTO RESULTADO ESPERADO SUCESSO*
Serd apresentada a tela de cadastro para Sucesso

1. Clicar na tela na opcao +

novo contato

(sem evidéncia)

2. Nao preenche nenhum
campo e clica na opcao
salvar

Serd apresentada mensagem “O campo
nome € obrigatério”

Sucesso
(evidéncia 1)

3. Preenche o campo de
nome, mas deixa campo de
telefone em branco

Sera apresentada mensagem “O campo
telefone é obrigatorio”

Sucesso
(evidéncia 2)

4. Preenche campos e clica
na opc¢ao salvar

O APP cria novo contato com dados
informados, fecha tela de cadastro e
atualiza listagem de contatos.

Sucesso
(evidéncia 3)

5. Clica em um contato da ~ Sucesso
lista O APP abre tela de opgdes (evidéncia 4)
6.Clica na opcdo editar| O APP abre tela de cadastro com os Sucesso

contato

dados do contato a ser editado ja

(evidéncia 5)
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preenchidos

O APP altera o contato com dados
informados, fecha tela de edicdo e atualiza
listagem de contatos.

7. Altera os dados do contato
e clica na opgéao salvar

Sucesso
(sem evidéncia)

8.No passo 5 Clica na opgao . . . Sucesso
excluir O APP exclui contato e atualiza a lista (sem evidéncia)

* Para ambos os casos, o APP podera gerar evidéncia no log.

1.7 LOGS DE TESTE

1.7.1 Evidéncia 1:

i carnpo nome ¢ ohigatdria
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1.7.2 Evidéncia 2:

_ B m 4 0 e

Agemnds

Elida

E-mail

Telefans Ref

Entlerego

o campo felkefone ¢ ahrigatéria

1.7.3 Evidéncia 3:

f
|
|
ey
A1 99EEAIIE
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1.7.4 Evidéncia 4:

1.7.5 Evidéncia 5:

@ Elicka |

elidacpselizaiigmeil oom

41096880235 au

sagemine paule gabardo, 128

1.8 DATA DE REAITIZAQAO DOS TESTES E RESPONSAVEL
25-10-2018 Elida Cristina Pereira de Souza
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1.9 RELATORIO
Conforme evidéncias apresentadas o cadastro, edigcdo e exclusao de contatos
foi realizado com sucesso sem a ocorréncia de falha. Caso de teste encerrado.

2 CASO DE TESTE —- ANOTACOES
2.1 OBJETIVO DO TESTE

Testar a operacao de cadastro e exclusdo de anotagbes garantindo que todos

0s passos dos processos estao funcionando corretamente.

2.2 CASO DE USO

UCO002 — Manter Anotacdes

2.3 PRE-CONDICAO

Estar com o APP aberto e estar com a tela de listagem de anotacdes

expandida.
2.4 MASSA DE TESTE
Nao se aplica

2.5 RESULTADO FINAL ESPERADO

Cadastro e exclusdo de anotagdo realizado com sucesso e listagem

atualizada.

2.6 PROCEDIMENTOS

PROCEDIMENTO RESULTADO ESPERADO FALHA OU
SUCESSO*
1. Clicar na tela na | Sera apresentada a tela de cadastro Sucesso

opgéao adicionar anotacao

para novo contato

(evidéncia 1)

2. Nao preenche a
descrigcao e clica na opcao
salvar

Sera apresentada mensagem “O
campo descri¢cao é obrigatério”

Sucesso
(evidéncia 2)

3. Preenche o campo de
anotagcao e clica no botao
salvar

O APP cria novo registro de
anotagao com o dado informado e
atualiza listagem de anotacées.

Sucesso

(evidéncia 3)

4 Clica em uma anotacao
da lista

O APP abre tela de confirmacéao de
exclusao

Sucesso
(evidéncia 4)

5. Clica em confirmar

exclusao

O APP exclui a anotacao e atualiza
a lista

Sucesso
(evidéncia 5)

* Para ambos os casos, o APP podera gerar evidéncia no log.




2.7 LOGS DE TESTE

2.7.1 Evidéncia 1:

Anotacoes

ADICIGHAR ANGTAGRD

2.7.2 Evidéncia 2:

Anotacoes

Descracdo obngatoria

siaihanitl AMOTACED

105
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2.7.3 Evidéncia 3:

_ B

Anotacoes

IcOse glitarana

garganta doendo
arnnama

ADICHHAR ANGTACRD

2.7.4 Evidéncia 4:

Glicose alterada

garganta doendo

Exciuir
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2.7.5 Evidéncia 5:

ADICHHAR ANOTAGRD

2.8 DATA DE REALIZACAO DOS TESTES E RESPONSAVEL

25-10-2018 Elida Cristina Pereira de Souza
2.9 RELATORIO

Conforme evidéncias apresentadas o cadastro e exclusdo de anotagdes foi
realizado com sucesso sem a ocorréncia de falha. Caso de teste encerrado.

3 CASO DE TESTE - RECEITAS
3.1 OBJETIVO DO TESTE
Testar a operacéo de cadastro de uma nova receita garantindo que todos os
passos dos processos estédo funcionando corretamente.
3.2 CASO DE USO
UCO003 — Manter Receitas
3.3 PRE-CONDICAO
Estar com o APP aberto e estar com a tela de listagem de receitas expandida.

3.4 MASSA DE TESTE
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N&o se aplica

3.5 RESULTADO FINAL ESPERADO

Cadastro de receita realizado com sucesso, alimento adicionado a lista e

listagem atualizada.

3.6 PROCEDIMENTOS

PROCEDIMENTO RESULTADO ESPERADO FALHA OU
SUCESSO*
1. Clicar na tela na opcao | Sera apresentada a tela para que a Sucesso

adicionar receita

receita receba um nome

(evidéncia 1)

2. Nao preenche a
descricdo e clica na opc¢ao
salvar

Sera apresentada mensagem “O
campo descri¢cao é obrigatério”

Sucesso
(evidéncia 2)

3. Preenche a descricéo e
clica no botao salvar

O APP cria novo registro de receita
com o dado informado e abre a tela
de montagem da receita

Sucesso
(evidéncia 3)

4 Clica no botédo pesquisar | O APP abre tela de localizacdo de Sucesso
alimento alimentos (evidéncia 4)
5. Digita descricao de | O APP filtra os alimentos que Sucesso

alimento a ser buscado

contém a descricao buscada e
atualiza a lista

(evidéncia 5)

6. seleciona um alimento da | O APP abre a tela para que o Sucesso
lista usuario digite a quantidade (evidéncia 6)
7. Nao digita quantidade e | O APP retorna a mensagem Sucesso

clica em salvar

“Quantidade obrigatéria”

(evidéncia 7)

8. Digita a quantidade e
clica em salvar

O APP adiciona o alimento com a
quantidade digitada na lista de
composicao

Sucesso
(evidéncia 8)

9. Néo digita a quantidade
de porcbes e clica em
salvar receita

O APP adiciona sinal de alerta em
vermelho no campo de porgdes e
transfere o foco da tela para o
campo

Sucesso
(evidéncia 9)

10. Digita a quantidade de
porcdes e clica em salvar

O APP salva os dados da receita no
banco, calcula a quantidade
individual de carbo e caloria de
cada por¢ao, cria novo alimento e
atualiza listagem de receita

Sucesso

(evidéncias 10 e 11)

11. Clica em uma receita da | O APP abre tela de confirmacao de Sucesso
lista exclusao (evidéncia 12)
12. Clica em confirmar | O APP exclui a receita e atualiza a Sucesso

exclusao

lista

(evidéncia 13)

* Para ambos os casos, o APP podera gerar evidéncia no log.




3.7 LOGS DE TESTE

3.7.1 Evidéncia 1:

Comg devo chamar essa recella?

t--":'l.' Ngaon

CAMCELAR  SALVAR

3.7.2 Evidéncia 2:

Descrican obrigatécia .

109
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3.7.3 Evidéncia 3:

B2

Mova receita

SALVAR

3.7.4 Evidéncia 4:

Ll - Tow 4 B

rermra——— ==
NAMI BOTDS D2 PIsEs O I:h.i.1IIIJIF.Ir|P‘

Choe (100 Sfwrgaa | 3300

AAREI BROTCEDE FIRES DE CEA DD grime
Chige Q G- Trerguay 20

BARRA DECEREAL DIET LIMSAR BARARS COM AELS
LMIDRDE IS D gred

O TROE
“AR2AGE CEHEAL DIET LINEAD HARAHNA LLM AVELR
UMIZSOE 750 grmd

Cha TRI [nerged 451

EZPINAFRE REFIGACD COLHER D0 Z0FS CHELA 250 quimi
Char 10 Erergla’ 270

EZFIMAFRE REFO0ADD COLHER OO S04 CHELS 250 grmi
Cheo 303 Eraegpla - 30 05

FRRELD UE NGO COLRER DE S0PA CHER &0 grmil

gl

Ot 3.0 Trwrgial 30 O
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3.7.5 Evidéncia 5:

BN Lol S I -1

farinha ae];mgﬂ

rl‘llllll“ D TEGD (XILHEH DE SFH CHELS ﬁ Sguml

Chz TR B $1.0
FARIRHA DE TRIGD DOLHER DE 50FG CHEL 30 0 griml

e B D Erergim 710

PR DE WILAD 008 50% OE FARAAA DE TRIGE UMDA0E 700

il

Chi 420 B 204
AL OE WAILFG) COPA 53% UL TARPNA OE THIGE URIDACE 100
qrmi

Chic &7 1 Lnmrgiac 20401

FARINHA DE TRIGD
COLHER DE S0OPA CHEIA 200
ar/mil
CHO:15.0
Energia:71.0

Quantidade?

; pafa 1/2 porgdo

CARCELAR ~ SALWAR
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3.7.7 Evidéncia 7:

farinha r.!etrlgc-|

] CHE Lt 0.0 grim

FARIRHA DE TRIGD DOLHER DE 50FG CHEL 30 0 griml
Chvee BE O Erergim 77,0

PR DE WILAD 008 50% OE FARAAA DE TRIGE UMDA0E 700
gl

Chic 320 Brevgic 2040
OE KL 53% UE [ARMIAOE THIGE UMDADE |
qrmi

Chex &7 1 Lnergie 304 1

Duarntidede chrigatdnia

3.7.8 Evidéncia 8:

- |

Mova receita

Q

IngEadianl

FASIRKA DF TRIGD. 100 COLHER OF S0 SHEA £ 3000 gry
ml
Qaibsdemes 1500 ¢ Dalwies: TG0

FERML T O AW P 10 COLHEH GE-SO08 Rash /100w ml
Caibidrmian 40 Caidias 170

LETE DE WACK INTECRAL FASTEURIZADG /20 CORD 0LFLD
CHED 4S50 srim]

Thrhfrenge: |24 0 Calane 280

MARGARIMA § 3 & COLHER DE 5TFS CHELR | BR.0grim|
i DD ¢ Clein AT 0

MESCREE 1 40 COCHER DE S CHEl /B0 grimi
wEThagdmc | T G leriae 3050

Farpies SALVAR
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3.7.9 Evidéncia 9:

Q

ERRIRKIA OF TRIGO. 100 SOLHER OF 505 S L3005 qr
m!

IngEaeiinnl

Qaibidaes | 1500 | CaliEs TG0

FERNSITE LR PO S 1.0 COLHER DE S0P4 RAsA ) 100/l
Caitidran 21 ¢ Gltins 10

LETE DEVACE INTECRAL PASTELRIZADG /20 COPD DLRLOD
CHED 4800 gitml
Dartarrmes O Caloraz 2820

MARGARINA § 35 COLHER DE 5TFS CHELR | BED grim|
Zaif it Cood e £33 41

MESCALE § 4.0 COCHES DE SO0 CHELR { B8 gl
Carkdgrice: DS Calerlye 3051

[+ SALVAR

3.7.10 Evidéncia 10:

EOLODE CHOGDLATE
Garbidnes 24/ Calitae 1971 par i idale

Reth Cinda com SUceEsn
0 simento ja astd disponiesd pan sz

refeigoes '
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3.7.11 Evidéncia 11:

Bolo da Chocalare

B EEHIII:DLAI! ENFID\IEE;IE LA EJ.IIAM DA
B A guml

Chee 34 1 Pnerps 10T 1

B0 DE CHIGCOLATE (SECH OV CHERTURA) FATIA METIA.
FO0G guiml

=41 Energia 330 01

B0 O CHACCLATE GRECH BOUCLBERTE] FaiaEDA
T 0 grimd

Chic 341 bnai gpil 20 0

B0 OE CHOGTLATE (FEGHEICY GOBERTURA] FATIA MECAA
B0l gemil

Char 540 Energil 3301
B0 DE CHOCCLATE E MGZES FATLA FEQUENA 500 giim|

oo g LA

000 BE CHOLGUATE E HDEES TATUR PEUERE 91 0 graml
e AT

BO00 DE CHOGOLATE EMGEZES FATIG FEQUENA 10 guml
Che P10 Foeige 1700

B060 D CHOGULATEE HOZES FATLA FEQUENS B10 guml
Ch §7.0 Enavgie TTR0

B0 OE CHOCTLATE SEM BT FATIA MEGLE B0, grm]
Chvéc 3400 Ervey i 30600

B0 D8 CHUGGLATE SUM Gl TATIA MDA Bo.0 gl
Chae A0 0

Balo de Choaopdete FORGAD F0PRIn | gum [

Choe MNEnergpe F5TT

OT R R

3.7.12 Evidéncia 12:

Bolo de Chocolate

Excluir
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3.7.13 Evidéncia 13:

3.8 DATA DE REALIZACAO DOS TESTES E RESPONSAVEL

25-10-2018 Elida Cristina Pereira de Souza
3.9 RELATORIO

Conforme evidéncias apresentadas o cadastro de receitas foi realizado com
sucesso sem a ocorréncia de falha. Caso de teste encerrado.

4 CASO DE TESTE - REFEICOES

4.1 OBJETIVO DO TESTE

Testar a operacao de cadastrar nova refeicdo, bem como adicionar alimentos
na mesma e excluir refeicdo, garantindo que todos os passos dos processos estdo
funcionando corretamente.

4.2 CASO DE USO

UCO004 — Manter Refeicoes

4.3 PRE-CONDICAO

Estar com o APP aberto na tela inicial.



4.4 MASSA DE TESTE
N&o se aplica

4.5 RESULTADO FINAL ESPERADO

116

Cadastro, adicao de alimentos e exclusao de refei¢cao realizado com sucesso,
célculos e listagem atualizada.

4.6 PROCEDIMENTOS

PROCEDIMENTO RESULTADO ESPERADO FALHA OU
SUCESSO*
1. Clicar na tela na opcao | Sera apresentada a tela com as Sucesso

adicionar refeicao

opcoes de refeicdo disponiveis no
APP

(evidéncia 1)

2. Seleciona uma opgéo O APP adiciona a refeicdo Sucesso
selecionada na lista principal (evidéncia 2)
3. Seleciona uma opc¢éo | O APP retorna a mensagem de que Sucesso

que ja foi adicionada

a opc¢ao escolhida ja se encontra na
lista diaria

(evidéncia 3)

4 Clica no botao adicionar | O APP abre tela de localizacao de Sucesso
alimento alimentos (evidéncia 4)
5. Digita descricado de|O APP filtra os alimentos que Sucesso

alimento a ser buscado

contém a descricdo buscada e
atualiza a lista

(evidéncia 5)

6. seleciona um alimento da | O APP abre a tela para que o Sucesso
lista usuario digite a quantidade (evidéncia 6)
7. Nao digita quantidade e | O APP retorna a mensagem Sucesso

clica em salvar

“Quantidade obrigatéria”

(evidéncia 7)

8. Digita a quantidade e
clica em salvar

O APP adiciona o alimento com a
quantidade digitada na refeicao
correspondente e recalcula totais
diarios de ingestao de carboidratos
e calorias

Sucesso
(evidéncia 8)

9. Clica em um alimento de | O APP abre tela de confirmacéao de Sucesso
uma refeicao exclusao do alimento (evidéncia 9)
10. Confirma a exclusédo do | O APP exclui o alimento da refeicao Sucesso
alimento e recalcula totais diarios (sem evidéncia)
11. Clica no icone da lixeira | O APP abre tela de confirmacao Sucesso

na refeicao de exclusdo da refeicéo (evidéncia 10)
12. Confirma exclusao O APP exclui refeicao com todos os Sucesso

alimentos e recalcula os totais
diarios

(sem evidéncia)

* Para ambos os casos, o APP podera gerar evidéncia no log.
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4.7 LOGS DE TESTE

4.7.1 Evidéncia 1:

Adicionar Refeigdo

Calé da Marhd

Almoga

Lanche

Jantar

Refeigde Extra

4.7.2 Evidéncia 2:

Omw " 4 Bz

Meu Dia
Tatal DEario
GHO ad
Calonas HEl

| Add Alemento |
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4.7.3 Evidéncia 3:

Aviso

Refoigdae jd adicionadal

4.7.4 Evidéncia 4:

[IELR]H] TRSDE PISES OE L 0 g
(=1} an
ARHAL BROT G5 8 FISES DE GRA 00 gm

Chie @ G- nergy xn

BARRS DE DEREAL DIET LIMEAT BARARE COM S4E1%
LEIDRDE 35,0 gfnnd

Chix 18,0 Bregie 450
“TiAFI2A, OF CEHEAL DIET LIEAD HAKANE LLAA AWELR
UMIDADE 750 gl

Chz TR Enenpal 4511

"EEFIHAFRE REFOGADD COLHER 00 S0F4 CHELS 25.0q0ml
hit L Erergla: T

EEFIAFRE REFOOALD COLHER 00 BOFS CHELR 25.050m1
Choo 33 Engegla 370

TARELD OE NAG0 COLREH DE SOPA CRER, 6.0 griml

L= r B

'FARELG OF TGO COLVER OF S0PA GHER A 0gml
Chee .0 Freegee 3510

“FGADA D GE_N A BRI UFIDMDE METTA 30,0 griml

Chpe 13 g 51

“FIGADA CE GAr A, AL URUR0E PAEDHS 3000 2rirel

Choc 1L R

FEAIATE (FICADT] COLNIR OF S0P oabAdn 0 pim
Chx UK dd- 7L

REATATE [FIGAI] COUNER DF S0PA CHEA AT groml
ihee 10 E nargi TG

EEALEN] FATR WEWA 5.0 g

Chioc VR D Envergl 44,0

ARATaY] FRTI WFTE 16 N e
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4.7.5 Evidéncia 5:

Oma Owmwe " 4 Bz
arroz Integral

I".HLWC INTEGRAL COXIME COLsE=ar J&-'\Aﬂll 1e20 D grfml

Sl 4.5 Erprgia; 240
ARRTE INTEGRAL COZING. CRUHER DE S029% CHEA DD or/mi

Criee .07 rergra: 2006

ARROZ INTEGRAL COZIDO
COLHER DE SOFA CHEIA 20.0
ar/mil
CHO:5.0
Energia:25.0

Quantidade?

Utllize (.5 para 1/2 porgao

CAMCELAR - SAIWAR
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4.7.7 Evidéncia 7:

B2 |I'ITEQFE!

I 1 codsb=ar e Dgrfiml
Cho 3.0 Liwrgia, 240
FFRRTE INTEGRAL COZING. COLHER DE S00n CHEA 200 g
Choe 157 reequa 24 0

Duantidode chrigastnia

4.7.8 Evidéncia 8:

Bma
GliCont
Meu Dia
Toatal BEdro
GHO CE5A
Calonps: 1280

C dj il
ASRGE MTEARAL COZIND /50 COLHES DE BIRA CHEWL !
B DT g
Loortindios S50 ¢ Lelbaine 1255
| e e |
—
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4.7.9 Evidéncia 9:

4.7.10 Evidéncia 10:

4.8 DATA DE REALIZACAO DOS TESTES E RESPONSAVEL

25-10-2018 Elida Cristina Pereira de Souza
4.9 RELATORIO

Conforme evidéncias apresentadas o cadastro de refeicdo foi realizado com
sucesso sem a ocorréncia de falha. Caso de teste encerrado.



5 CASO DE TESTE - DIARIOS

5.1 OBJETIVO DO TESTE
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Testar a operacdo de geracao de diarios alimentares, assim como o envio dos
mesmos por e-mail, garantindo que todos 0s passos dos processos estdao
funcionando corretamente.

5.2 CASO DE USO

UCO006 — Diarios Alimentares

5.3 PRE-CONDICAO

Estar com o APP aberto na tela de diarios.

5.4 MASSA DE TESTE

N&o se aplica.

5.5 RESULTADO FINAL ESPERADO

PDF de arquivo Gerado com sucesso.

5.6 PROCEDIMENTOS

PROCEDIMENTO RESULTADO ESPERADO FALHA OU
SUCESSO*
1. Clicar na tela na opcao | Sera apresentada a tela com Sucesso

de selecao de data inicial

calendario para escolha data

(evidéncia 1)

2. Clicar na tela na opgdo de | Serd apresentada a tela com Sucesso
selegdo de data final calendario para escolha data (evidéncia 2)
3. Clicar em gerar relatério | O APP deve gerar um PDF sem Sucesso

anotacbes do periodo e mostra-lo
ao usuario

(evidéncia 3)

4 Clica no botao de
anotacdes e clicar em gerar

O APP deve gerar um PDF com
anotacbées do periodo e mostra-lo
ao usuario

Sucesso
(evidéncia 4)

5. Clicar na opcao de envio | O APP devera tornar o campo de Sucesso
digitagcdo de e-mail editavel (evidéncia 5)
6 Digita o e-mail de destino | O APP deve gerar um e abrir 0 Sucesso

e clica em gerar

aplicativo de e-mail do smartphone
ja com endereco, assunto de e-mail
e arquivo PDF anexado

(evidéncia 6)

7. Nao digita texto e clica
em pesquisar e-mail

O APP abre tela com lista de e-mail
cadastrados na agenda de contatos

Sucesso
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do mesmo (evidéncia 7)
8. Clica em e-mail da lista O APP fecha a tela de selecédo e Sucesso
preenche campo de destino com e- (sem evidéncia)
mail selecionado
9. Preenche a data final | O APP retorna mensagem de que a Sucesso
anterior a data inicial data de inicio deve ser menor que a (evidéncia 8)
data final

* Para ambos os casos, o APP podera gerar evidéncia no log.

5.7 LOGS DE TESTE

5.7.1 Evidéncia 1:

CAMCELAR
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5.7.2 Evidéncia 2:

2E

Sab, 27 de out

Gigulig de 2018

CANCELAR ok

5.7.3 Evidéncia 3:
I .. |

@

Diarso Alimantar Periodo: 272018 3 27018
e T |
ale vta itasid ] 3% di0 0 Calailes] 808
CAFE GOM LETE SEM AGUEAR |10 tlARA OF Db CHEle ) 3000 poel - Cadeiinos £ 0/ Cmres: B0
PACH AL P INTEGRAL (IICMIRDN D006 ¢ 2 B 167 UWIIADE (10000 grind _ Cartidraiss © 343 F Covevigar 1501 0
Adraoca i TRl 5808 T Cabaring: TEL4

E30 MG T Cakaiien 14479

BRMA RS LACE (3 0 UIDARE RECIA VRGO CRIMMnMG  B0N I Datee by
Tomad Ciaria  ChCe 431500 Calaring: 118403




5.7.4 Evidéncia 4:

O©T % " 4 @ 1500

diario_aliment.. Q &

Dizirio Alimantar Pariodo: 2THO20M18 & 2702018

s L0 Gales, R0

[ g i Galsipg: gen 4]

zia - B8 ¢ Gty AR D
I £ B T Cabuilos LA
Aol - CCobitwar | SRUTY Cakoriony T,

skorayy 4550

o Catddidios D0 Calonas A0

Carbirige ; B0 | Cpiorie: 403

LS 0al Salsiia 14Ed

Teag Codrka H 1&!"’!&“ 4

TEBTE Iams ML TILAS
Lingsag D a0l
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5.7.5 Evidéncia 5:

2702078

2Fnsz08

Qual o perfodo desejado para o relatério?

P2 keliérc com analaghes do perinde
m Enwiar por e-mail

Para guem?

QERAR

5.7.6 Evidéncia 6:

P elidanpspuzamyrmail cam

Para wRnE gaTcaEietmale,

Didrig Alimentar

F':' CERAMET B

= dann_alimentar pdl
(L
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5.7.7 Evidéncia 7:

L] OO w4 @
Selecione e-mail desting
caneiviigmail.com
elidacpsouza@gmail.com
fiscinanda(@gmail.com

ivaneiasantos@hotmail.com

5.7.8 Evidéncia 8:

o DTw " 4 0178

Quat o perlodo desejado para o relatdrio?

EPI0SE08

g

E Relolério com anslaghes do perodo
E Enwiar por e-mail

caoeivpgmail.com Cx.

GERAR

A s final ndo pode ser menor qus a data
dn inicio.

5.8 DATA DE REALlZAQAO DOS TESTES E RESPONSAVEL
25-10-2018 Elida Cristina Pereira de Souza
5.9 RELATORIO

Conforme evidéncias apresentadas o Diario alimentar foi gerado com sucesso
sem a ocorréncia de falha. Caso de teste encerrado.



