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O MUNDO

Um homem da aldeia de Negud, no litoral da Colémbia,
conseguiu subir aos céus.

Quando voltou, contou. Disse que tinha contemplado, la do
alto, a vida humana. E disse que somos um mar de fogueirinhas.

O mundo € isso — revelou. Um montéo de gente, um mar
de fogueirinhas.

Cada pessoa brilha com luz propria entre todas as outras.
N&o existem duas fogueiras iguais. Existem fogueiras grandes e
fogueiras pequenas e fogueiras de todas as cores. Existe gente
de fogo sereno, que nem percebe o vento, e gente de fogo louco,
qgque enche o ar de chispas. Alguns fogos, fogos bobos, nao
alumiam nem queimam; mas outros incendeiam a vida com
tamanha vontade que ¢é impossivel olhar para eles sem
pestanejar, e quem chegar perto pega fogo.

Eduardo Galeano
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RESUMO

O objetivo da pesquisa foi verificar como os professores de Educagéo Fisica utilizam,
nas suas praticas pedagdgicas, os parquinhos presentes no contexto da Educacéo
Infantil. O estudo foi desenvolvido com base em leituras de estudos que tratam da
Educacgdo Infantil (SAMENTO e PINTO, 1997; HORN, 2004; DAHLBERG, MOSS e
PENCE, 2003); da educagédo fisica/ movimento (CARDONA, 1999; GARANHANI,
2004) e dos ambientes de aprendizagem (ANGEL, 1995; FORNEIRO, 1998;
ZABALZA, 1998). A coleta de dados ocorreu por meio da observagdo de aulas de
Educacéo Fisica para turmas de Jardim Il (4 — 5 anos) realizada no parquinho. As
observacgdes foram norteadas pelos temas: organizacdo, materiais, seguranga,
interacdo, estética, diversidade, transformacédo, polivaléncia, delimitagéao,
estruturacdo, autonomia, motivagdo, concentragdo e aquisicdo de multiplas
habilidades motoras, sendo que os procedimentos metodolégicos se orientaram
pelos estudos de TRIVINOS e MOLINA (1999), LUDKE e ANDRE (1986),
FORNEIRO (1998) e WALSH e GARDNER (2005). Conclui-se no estudo, que o
parquinho ¢é utilizado de acordo com a atividade do dia e a necessidade das criangas,
sendo pouco explorado seus recursos materiais. Considerado como um dos
ambientes de aprendizagem de movimento da Educacgéao Infantil, o parquinho, por ser
rico em estimulos, faz com que as criangas interajam desde a tenra idade com
objetos e materiais diversos, umas com as outras e com os adultos. Portanto, € um
ambiente que auxilia no processo de desenvolvimento integral das criangas (aspecto
fisico-motor, emocional, intelectual e social) e ainda ameniza algumas privacbes
(espago fisico e da natureza) vivenciadas pelas criangas no seu dia a dia.

Palavras chaves: Educagéo Infantil, ambientes de aprendizagem, parquinho,
movimento



1 INTRODUGAO

Conforme proposto por FORNEIRO (1998), o ambiente refere-se ao
conjunto de espacos fisicos (locais para atividade caracterizados pelos objetos,
pelos materiais didaticos, pelo mobiliario e pela decoragéo) e as relagdes que se
estabelecem no mesmo (os afetos, as relagdes interpessoais entre as criangas,
entre as criangas e adultos, entre criangas e sociedade em seu conjunto).

Segundo FORNEIRO (1998, p. 233), pode-se ainda definir ambiente como
“‘um todo indissociavel de objetos, odores, formas, cores, sons e pessoas que
habitam e se relacionam dentro de uma estrutura fisica determinada que contém
tudo e que, ao mesmo tempo, é contida por todos esses elementos que pulsam
dentro dele como se tivessem vida.”

O ambiente de aprendizagem de movimento deve proporcionar a crianga
todas as formas de correr, saltar, equilibrar, jogar, segurar, pular, etc e
oportunidades de desenvolver-se no aspecto fisico-motor, emocional, intelectual e
social. Esse ambiente pode ser a casa, o clube, a escola, a rua, uma praga publica,
um parque, uma associacdo. Entretanto, neste estudo, trataremos especificamente
dos parquinhos ' das escolas de Educac&o Infantil.

Considerado como um dos ambientes da Educacéo Infantil - o parquinho -
por ser rico em estimulos, faz com que as criangas interajam desde a tenra idade
com objetos e materiais diversos, umas com as outras € com os adultos. Portanto, é
um ambiente que auxilia no processo de desenvolvimento das criangas.

Os parquinhos poderdo também ser utilizados durante as aulas de
Educacéio Fisica e ndo sb nos intervalos para o lanche, momentos de descanso de
professores, espera dos alunos por seus pais, horario vago quando um professor

esta ausente. O tempo designado para usufruir desse ambiente na escola deve ser

! Apo6s realizar uma leitura sobre os espacos ludicos de PEREIRA (2000), e por ndo haver uma
denominacio especifica para o espacgo utilizado somente pela comunidade interna das instituicdes de
ensino e aprendizagem, no contexto da Educacéo Infantil, denominaremos neste estudo esse espaco
de “Parquinho”. Os termos utilizados, com maior freqiiéncia, sdo patio, area de lazer, parque, area
externa, entre outros. Tratar o parque com o seu diminutivo parquinho foi pensado por se tratar de um
espaco préprio para a crianga pequena dentro das escolas de Educacéo Infantil, ou seja, o ambiente
com Seus espagos é proprio para a idade e quase tudo proporcional a estatura da maioria dos
individuos que o explora.
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melhor aproveitado, potencializando assim as oportunidades de experiéncias da
crianca pequena.

Estamos vivenciando numa época em que o periodo no qual as criangas
permanecem ao ar livre tem se tornado cada vez mais escasso devido a varios
fatores. Entre eles destacam-se a falta de tempo dos pais para levarem seus filhos
as pracas e parques em decorréncia de sua elevada carga horaria de trabalho; pela
falta de seguranca desses espacos publicos, etc. Assim, as criancas acabam ficando
em casa e prendem sua ateng&o nos apreciados vildes eletrénicos - tv, video game,
computador. A nao vivencia de experiéncias proporcionadas por esses espacos ao
ar livre, podera dificultar o desenvolvimento motor infantil e ainda proporcionar um
aumento na probabilidade de tornarem-se adultos sedentarios.

Pelo movimento do corpo estar presente em todas as atividades que a
crianga vivencia, o professor de Educagdo Fisica podera enriquecer sua pratica
pedagogica atuando como um facilitador para a exploracido desse ambiente do
movimento - o parquinho. De acordo com HORN (2004), o espago na Educagéo
Infantil &, antes de tudo, um recurso, um instrumento, um parceiro do professor na
pratica educativa, ndo devendo, portanto, ser encarado somente como um local de
trabalho, um elemento a mais no processo educativo.

Campos, citado por RAMOS (1996), afirma que a movimentacdo adequada
e diversificada é imprescindivel para que a crianga crie e aprimore a relagéo entre
tempo e espago, o dominio do corpo, nogdes de alto, médio e baixo, frente, atras,
pequeno, grande, direita e esquerda. Trilhas, obstaculos e brinquedos que
favorecam a manipulacédo de objetos com as méos e pés, deslocamentos do corpo,
estabilidade e equilibrio, auxiliara no desenvolvimento das criancas, podendo tudo
Iss0 ser trabalhado nos parquinhos das escolas de Educagao Infantil.

Diante destas consideragdes, o presente trabalho trata-se de uma
continuidade de um estudo realizado na disciplina de Projetos Integrados do Curso
de Licenciatura em Educacao Fisica da Universidade Federal do Parana (2004), no
qual pesquisamos o0s ambientes de aprendizagem de movimento na Educacéo
Infantil, tendo como problematica: como e por quem sao criadas as delimitagcées

existentes em sala de aula (cantinho? da leitura, do alfabeto, da matematica, tapete

> A denominacio cantinho refere-se aos pequenos espagos criados dentro da sala de aula, os quais possuem (ou
ndo) uma delimitagio de acordo sua mobilidade (fixo, semifixo, mével on misto) conforme Figura — 3.
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para descanso, entre outros), uma vez que julgamos importante conhecer se existe
ou n&o a participacdo das criangas na construgcdo desses espagos e como elas se
comportam diante deles. O ambiente observado, neste estudo, foi a sala de aula e,
para dar continuidade a este trabalho, trataremos especificamente dos parquinhos
de algumas das instituicbes de Educacéo Infantil da cidade de Curitiba. Julgou-se
importante desenvolver um estudo sobre o parquinho por ser um ambiente rico em
recursos (brinquedos / estruturas) e estarem presentes nas Instituigbes de Educagéo
Infantil.



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 AS INSTITUICOES DE EDUCAGCAO INFANTIL

A vida da crianga é vivida através de infancias

construidas para elas, a partir das compreensdes dos adultos
sobre a infincia e sobre 0 que as criangas séo e devem ser.
(Mayall, 1996)

Para inicio do estudo faz-se importante conceituar os termos crianga,
infancia e Educacgé&o Infantil.

Para SARMENTO e PINTO (1997), as criangas sempre existiram, desde o
primeiro ser humano, ja a infancia € uma construgdo social. Além de ser uma
construgéo social, a crianga, de acordo com HORN (2004), é um ser que existe em
plenitude no aqui e agora, produzindo enredos e inserindo-se em cenarios que,
muitas vezes, ndo séo feitos para ela.

Assim, ser crianca varia entre sociedades, culturas e comunidades, pode
variar no interior da fratria de uma mesma familia e variar de acordo com a
estratificacdo social, com a duragdo histérica e com a defini¢do institucional da
infancia dominante em cada época.

Bob Franklin (1995) citado por SARMENTO e PINTO (1997, p. 17), relata que
“a infancia ndo é uma experiéncia universal de qualquer duracdo fixa, mas é
diferentemente construida, exprimindo as diferengas individuais relativas a insercéo
de género, classe, etnia e histéria. Distintas culturas, bem como as histérias
individuais, constroem diferentes mundos da infancia.”

Através de suas experiéncias e conhecimentos, os adultos constroem a
infancia das criancas moldando desde o inicio 0 que elas sédo e devem ser. Esse
molde se constréi no interior das familias e também se concretizam nas escolas de
Educacao Infantil freqlientadas pelas criangas desde cedo.

A Educacgdo Infantil, para DAHLBERG; MOSS e PENCE (2003), é entendida
nos termos basicos, como uma fase que equipa as criangas pequenas de
habilidades para o que vira a ser julgado em termos de resultados somente em fases

posteriores.
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O termo Educacgdo Infantil refere-se as instituigdes de atendimento as
criangas de até 6 anos, mais comumente conhecidas como creches e pré-escolas

conforme consta na Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢&o Nacional — LDB (2003).

Secio Il — Da Educagio Infantil

Art. 29. A educac8o infantil, primeira etapa da educagio basica, tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianga até seis anos de idade, em seus aspectos fisico,
psicologico, intelectual e social, complementando a a¢8o da familia e da comunidade.

Art. 30. A educacéo infantil serg oferecida em:

| - creches, ou entidades equivalentes, para criancas de até trés anos de idade;

il - pré-escolas, para as criangas de quatro a seis anos de idade.

A Constituicdo Brasileira e o Estatuto da Crianga e do Adolescente
estabelecem que é dever do Estado, por meio dos municipios, garantir a Educacéo
Infantil. Em relacéo a organizacdo de espagos fisicos para a educagéo da crianga de
0 a 6 anos segue normas, padrdes e critérios de funcionamento estabelecidos pelo
Ministério da Educagéo - MEC

No inicio dos anos 90, conforme citado por GARANHANI (2004, p. 3), “houve
no Brasil um fortalecimento dos estudos na area da Educagéo Infantil, decorrente do
intenso debate que antecedeu a Constituicdo Federal de 1988, a qual caracterizou a
educacg&o em creches e pré-escolas como um direito da crianga, dever do Estado e
opcéo da familia.”

HORN (2004), também relata que nesse mesmo periodo um novo status é
conferido a crianga a partir da constituicdo, a qual se desmembra através do
Estatuto da Criangca e do Adolescente (1990), pela Lei Organica da Assisténcia
Social (1993) e LDB (1996).

Em sua tese, GARANHANI (2004, p.3), registra que:

...08 avancgos dos estudos sobre a educacgdo da pequena infancia ocorreram paralelamente
aos avancos dos estudos da psicologia. A descoberta da primeira infincia como objeto
pedagdgico® ocorreu por condiges midiltiplas, como o desenvolvimento e a difuséo dos
conhecimentos da psicologia da crianca e, a definicdo da infancia como um periodo de
aprendizagem.

3 Segundo CHAMBOREDON e PREVOT (1986), a descoberta da primeira infancia como objeto pedagégico
significa o entendimento de que ¢ uma idade particular que ocupa uma determinada posi¢do dentro do cursus
escolar, portanto, uma idade especial que requer um programa pedagogico especifico.
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As criangcas sempre existiram e tiveram suas infancias construidas pela
sociedade, podendo variar de acordo com o contexto histérico, diferentes culturas,
comunidades e até mesmo no interior de uma mesma familia. Essa constru¢ao pode
ocorrer por intermédio das praticas sociais, através da Educagao Infantil e da familia.

Em relacdo a educacgdo, a instituicdo de Educacao Infantil se apresenta
como responsavel por parte dessa construgao.

Todo processo de construgdo da educagéo ocorre nos diferentes espagos
construidos pela instituicdo, os quais juntos consolidam uma sé estrutura — a escola.
A sala de aula, biblioteca, brinquedoteca, sala de video, televiséo e informatica, sala
de psicomotricidade, sala de artes, area externa, parquinho, entre outros, s&o
espacos que auxiliam na construgdo da infancia favorecendo o desenvolvimento da
criancga, através de um planejamento do professor. Dentro desses espacos fisicos
existem ambientes que podem auxiliar na aprendizagem das criangas pequenas se
explorados adequadamente sendo, portanto, utilizado como recurso pedagogico que

enriquece a pratica docente.

2.1.1 Ambiente de Aprendizagem

Faz-se necessario neste momento diferenciar o termo espago de ambiente
por se tratar de temas novos tanto na educagdo como no a&mbito da Educagéo
Infantil.

O termo espago, na sua concepgdo mais comum, significa: “extens&o
indefinida, meio sem limites que contém todas as extensdes finitas. Parte dessa
extensdo que ocupa cada corpo” *. Ja o termo ambiente, significa “que cerca uma
pessoa ou coisa; meio em que se vive; ambiéncia [...]."°

Tais definicbes da-nos uma idéia do espago com algo fisico, ligado aos
objetos que s&o o0s elementos que ocupam o espaco, e do ambiente como algo que

envolve esses espacos.

* Dicionario Enciclopédico Larousse, vol. 8, p. 3874 )
> LOTUF, Celso Pedro. Minidicionario Luft, 172 edig&o, Editora Atica, 1999 p.59
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De acordo com Battini (1982), citado por FORNEIRO (1998, p. 230),
“estamos acostumados a considerar o espago como um volume, uma caixa que
poderiamos até encher’. No entanto, o mesmo autor classifica o espago como um
conjunto completo, sendo necessario entendé-lo como um espaco de vida, no qual a
vida acontece e se desenvolve.

Essa concepgéo do espago como caixa, descrita por BATTINI, (1982) citado
por FORNEIRO, (1998 p.231), € uma compreenséo dos adultos. No entanto, verifica-
se que “para as criangas pequenas o espaco € aquilo que nés chamamos de espago
equipado, ou seja, espagco com tudo o que efetivamente o compdem: moveis,
objetos, odores, cores, coisas duras e moles, coisas longas e curtas, coisas frias e
guentes, etc’.

BATTINI (1982) citado por FORNEIRO (1998 p. 231), apresenta uma vis&o
mulito vitalista do espaco. Visdo que se adapta bem a forma que as criangas tém de

abordar o mesmo.

Para a crianca, 0 espaco & o que sente, o que vé, o que faz nele. Portanto, 0 espago &
sombra e escuriddo; é grande, enorme ou, pelo contrario, pequeno; € poder correr ou ter
que ficar quieto, € esse lugar onde ela pode ir para olhar, ler, pensar.

O espaco é em cima, embaixo, é tocar ou ndo chegar a tocar; é barulho forte, forte demais
ou, pelo contrario, siléncio, é tantas cores, todas juntas ao mesmo tempo ou uma tnica cor
grande ou nenhuma cor...

O espago, entdo, comecga quando abrimos os olhos pela manha em cada despertar do sono;
desde quando, com a luz, retornamos ao espaco

Como afirma POL e MORAES (1982), citado por FORNEIRO (1998 p. 235):

O espaco jamais € neutro. A sua estruturacio, os elementos que o formam, comunicam ao
individuo uma mensagem que pode ser coerente ou contraditéria com o que o educador(a)
quer fazer chegar a crianca. O educador(a) ndo pode conformar-se com o meio tal como lhe
¢ oferecido, deve comprometer-se com ele, deve incidir, transformar, personalizar o espago
onde desenvolve a sua tarefa, torna-lo seu, projetar-se, fazendo deste espago um lugar
onde a crianga encontre o ambiente necessario para desenvolver-se.

Os termos espago e ambiente, de acordo com FORNEIRO (1998), apesar
de estarem intimamente relacionados, costumam ser utilizados de maneira
equivalente no momento de fazer referéncia ao espaco das salas de aula. A autora
estabelece diferencas entre estes termos, que podem ser visualizados de maneira

esquematica na Figura - 1.



FIGURA 1 - ELEMENTOS ASSOCIADOS AO CONCEITO DE ESPACO E
AMBIENTE

Em cima - embaixo

Espaco-caixa

Grande-pequeno
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FONTE: FORNEIRO (1998, p. 232)

Curriculo

O termo espago de acordo com FORNEIRO (1998, p. 232- 233):

refere-se ao espago fisico, ou seja, aos locais para a atividade caracterizados pelos

objetos, pelos materiais didaticos, pelo mobiliario e pela decoragio.” Enquanto que o termo
ambiente, “refere-se ao conjunio de espagos fisicos e as relagdes que se estabelecem no
mesmo (os afetos, as relacdes interpessoais entre as criangas, entre as criancas e adultos,
entre criangas e sociedade em seu conjunto).”

A autora faz referéncia a outras defini¢des sobre ambiente:
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O termo ambiente é procedente do latim e faz referéncia “ao que cerca ou envolve”.
Também pode ter a acepcéo de “circunstancias que cercam as pessoas ou as coisas’. De
um modo mais amplo, poderiamos definir o ambiente como um todo indissociavel de
objetos, odores, formas, cores, sons e pessoas que habitam e se relacionam dentro de uma
estrutura fisica determinada que contem tudo e que, ao mesmo tempo, é contida por todos
esses elementos que pulsam dentro dele como se tivessem vida. Por isso, dizemos que 0
ambiente “fala”, transmite-nos sensagdes, evoca recordagdes, passa-nos seguranga ou
inquietagdo, mas nunca nos deixa indiferentes.

Do ponto de vista escolar, FORNEIRO (1998), entende o ambiente como
uma estrutura com quatro dimensdes (fisica, funcional, temporal e relacional)

claramente definidas, mas inter-relacionadas entre si conforme nos mostra a Figura -
2.

FIGURA 2 - DIMENSOES DO AMBIENTE ESCOLAR.

Dimensao
temporal
Quando e como é
utilizada?

Dimensao fisica

3 Dimenséo

0 g: irh ?ar?’ C;';n ° AMBIENTE funcional
ganizas Como se utiliza e

para qué?

Dimenséao
relacional
Quem e em que
circunstancias?

FONTE: FORNEIRO (1998, p. 234)

FORNEIRO (1998, p. 233-235) relata sobre as dimensdes caracterizando-
as:
o Dimens&o fisica: “Refere-se ao aspecto material do ambiente. E o espaco
fisico (a escola, a sala de aula e 0s espacos anexos) e suas condigdes estruturais
(dimensdes, tipo de piso, janelas, etc). Também compreende 0s objetos do espago
(materiais, mobiliario, elementos decorativos, etc) e a sua organizacao (diferentes

formas de distribui¢do do mobiliario e dos materiais dentro do espago)”.
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o Dimenséo funcional: “Relaciona-se com a forma de utilizagdo dos espagos, a
sua polivaléncia e o tipo de atividade a qual se destinam. Quanto ao modo de
utilizacdo, os espagos e materiais da sala de aula podem ser usados
autonomamente pela crianca e também com a orientagdo do professor (a).”
“Dependendo do tipo de atividade que as criangas possam realizar em um
determinado espaco fisico, ele adquire uma ou outra dimenséo funcional.”

J Dimensao temporal: “Refere-se a organizagdo do tempo e, portanto, acs
momentos em que serdo utilizados os diferentes espacgos. O tempo das diferentes
atividades esta necessariamente ligado ao espacgo onde se realiza cada uma delas’.
. Dimenséo relacional: “Refere-se as diferentes relagbes que se estabelecem
dentro da sala de aula. Tais relagbes tém a ver com aspectos como os diferentes
modos de ter acesso aos espacgos (livremente ou por ordem da professora), as
normas e 0 modo como se estabelecem (impostas pelo professor ou pelo consenso
do grupo), os diferentes agrupamentos para a realizagdo das atividades (grande
grupo, pequeno grupo,), a participacdo do professor nos diferentes espagos e nas
_atividades que as criancas realizam (sugere, estimula, dirige, impde, observa, n&o
participa...)”.

Todos estes elementos, que compdem o ambiente, reunidos nessas quatro
dimensdes podem existir independentemente, cada um por si, mas , somente com a
inter-relacéo de todos eles & que sera considerado como ambiente.

Um ambiente, para ANGEL (1995, p. 59), “deve convidar, quem observa a
realizar uma atividade, por si sé para ser utilizado tentando atrair a ateng&o, remover
curiosidades, criar interesse, estimular a participagao”. Ressalta que, se um
ambiente chamar mais a aten¢do que os outros por ser mais atrativo, este sera alvo
da maior parte do grupo, produzindo assim aglomeragdes ou pequenos conflitos.

De acordo com ANGEL (1995, p. 61), os ambientes podem ser diferenciados

quanto a sua origem, mobilidade, participagao (Figura 3).
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FIGURA 3 - DIFERENCIACAO DOS AMBIENTES

DIFERENCIACAO
DOS
L AMBIENTES )

[ ORIGEM ] [PARTICIPA(;AO]

[ Naturaisj LOrganizado] rlndividualq [ Coletivo }
[ MOBILIDADEJ

[ Fixos }[Semifixos} LMéveis ]f Mistos ]

FONTE: ANGEL, 1995

o Em relagdo & origem. s&o caracterizados em: ambientes naturais e
ambientes organizados. Os elementos que estdo sempre presentes e estimulando
determinadas atividades motoras, como arvores, areia, pedras, escadas, entre
outros, fazem parte dos ambientes naturais. Ja os ambientes organizados, s&o
construidos a partir de uma série de materiais organizados cujo objetivo & provocar
de forma direta determinadas acées.

) Ja em funcao de sua mobilidade, a autora caracteriza-os em ambientes
fixos, semifixos, méveis mistos. Fixos: n&do saem do lugar, porque estdo acoplados
ao solo. Semifixos: sd@o construidos com elementos dificeis de mover, por seu peso
ou por sua fixacdo. Mdveis: podem trocar de lugar e serem manipulados sem
problema. Mistos: sdo os que estdo formados pela combinacdo de materiais fixo,
semifixos e moveis.

o Em funcao da participacdo: podemos diferenciar em ambientes individuais e
ambientes socializantes. Os individuais: a criangas podem participar separadamente
sem necessidade dos demais para desenvolver a atividade. Ambientes socializantes:
podem participar varias pessoas de uma vez, propiciando a colaboragéo, a

cooperagéo e ajuda para resolver a atividade.
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Os ambientes organizados podem ser fixos, semifixo, méveis ou mistos,
entretanto os ambientes naturais s&o fundamentalmente fixos e semifixos.

Para HORN (2004, p. 28) “E no espaco fisico que a crianga consegue
estabelecer relagbes entre o mundo e as pessoas, transformando-o em um pano de
fundo no qual se inserem emocgdes. Essa qualificacdo do espacgo fisico € que o
transforma em um ambiente”. A autora ressalta que um ambiente sem estimulos, no
qual as criangas ndo possam interagir desde tenra idade umas com as outras, com
os adultos e com objetos e materiais diversos, esse processo de desenvolvimento
n&o ocorrera em sua plenitude. Argumenta que o modo como organizamos materiais
e moéveis, € a forma como as criangas e adultos ocupam esse espago € cComo
interagem com eles s&o reveladores de uma concepgao pedagogica.

O ambiente de aprendizagem de movimento deve proporcionar a crianga
todas as oportunidades de desenvolver-se no aspecto motor, psicolégico, social,
entre outros.

Na Educacdo Fisica, ANGEL (1995), denomina os ambientes de
aprendizagem como um espago transformado, o qual tem por objetivo convidar a ser
utilizado para um fim concreto. Deve-se eleger e combinar os materiais apropriados
para cada atividade e organiza-los adequadamente para que convidem por si s6 a
serem utilizados.

Essa denominacdo de ambiente de aprendizagem proposta pela autora,
pode ser observada na imagem do parquinho. Este por fazer parte da estrutura da
maioria das instituicbes de Educacao Infantil, serve como um paliativo para que a
crianga exerca o seu direito de brincar num ambiente diferente da casa na qual
passa grande parte do seu tempo.

Atualmente, os espagos destinados as criangas para brincar, vem sendo
reduzidos e até mesmo extintos, se comparados aos utilizados pelos nossos pais
durante sua infancia. Observa-se que nas ultimas décadas o0 humero de construgdes
— prédios, lojas - vem crescendo a cada dia tomando conta do que antes era area
verde.

PINA citado por MIRANDA (2001, p. 26), relata que o contexto urbano atual,
deixa cada vez menos espacgos para o direito de brincar das criangas, para que
possam desfrutar do simples prazer de se divertir, 0 que deveria ser um privilégio da

idade infantil.
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Tivemos a eliminacdo dos espacos ludicos tradicionais — como o quintal das casas, as
proprias casas e as ruas - vimos surgir em contrapartida, os grandes parques urbanos e
metropolitanos, 0s centros recreativos municipais, os playgrounds, 0s parques infantis e os
jardins publicos, a infra-estrutura de lazer gradativamente incorporada aos equipamentos
escolares e aos grandes conjuntos habitacionais financiados pelo poder publico.

Além dessa privacdo relacionada a diminuicdo dos ambientes destinados
ao brincar da crianga, ela vem sofrendo outros tipos de privagées.
No decorrer do estudo, Pina citado por MIRANDA, (2001, p.26) descreve sobre as
privacdes sofridas pelas criangas: socioecondmica, social e afetiva, do espaco fisico,
do tempo livre e da natureza.
° Privacao socioecondmica: a fome, as doengas e a mortalidade infantil, o
abandono familiar, a evaséo escolar, as drogas;
o A privacéo social e afetiva: da familia reduzida em que n&o ha avos, tios,
primos e em que os irmaos s&o poucos, um ou dois, € na qual tanto o pai quanto a
mée trabalham fora e mal véem os filhos durante o dia; privacdo que decorre
também do cada vez mais reduzido numero de amigos, com 0s quais as relagdes
s&do fragmentérias e pouco extensas no tempo, pelas dificuldades de contato em
decorréncia da distancia e das poucas oportunidades para fazer novas relagdes.
o A privacdo do espaco fisico: com a perda do quintal e da rua como espago
ludico espontaneo e informais, a reducéo do espaco da casa e a ditadura da ordem
doméstica, que comega no pai € na mée e termina muitas vezes no zelador ou no
porteiro do prédio.
o A privacéo do tempo livre: para brincar, em parte tomado necessariamente
pela escola e pelas tarefas escolares, em parte pelas tarefas domésticas, e na
classe média, tomado em muito pelos projetos de formagdo complementar da
crianca: aprender musica ou danga, aprender uma lingua estrangeira
o A privagdo da natureza: por inexisténcia, distancia, precariedade ou
violéncia urbana, o pouco acesso da crian¢a a parques e jardins onde possa ter
contato com os elementos naturais — agua, terra, céu, plantas, aves e animais -,
empobrecendo sua formagdo e impedindo-a de uma relagdo extremamente
prazerosa.

Além desse quadro de caréncias multiplas, a dependéncia e a falta de
autonomia da crianga em relagédo ao seu tempo livre, sdo pontos importantes. Seja

pela distancia, seja pelos riscos, a crianga ressente-se da falta de autonomia para
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buscar ambientes IGdicos fora de casa, ficando na dependéncia de um adulto — pai,
irm&o maior, mée ou alguém conhecido da familia — para que possa deslocar-se.

Ja em relagéo a falta de autonomia no uso do seu tempo fivre, observa-se
que os adultos costumam administrar esse tempo, regulando-o segundo suas
préprias disponibilidades e seus proprios interesses, 0 mesmo ocorrendo quanto as
escolhas do que fazer.

Uma proposta de ambiente e equipamentos ludicos para a crianga deve ter
presente essas preocupacdes e necessidades, mesmo sabendo-se que sera muito
dificil dar respostas satisfatérias a todas elas. O ambiente deve agir sobre as suas
privacbes socioecondmicas, afetivas, fisicas, de natureza, do tempo livre e, ao
mesmo tempo, tentar atenuar seu carater de dependéncia e falta de autonomia.

Os novos ambientes com seus espacos ludicos necessitam assumir um ar
provocativo, devem ser capazes de instigar a curiosidade e suscitar desafios na
criancga, para que possam atenuar suas privagdes e auxiliar na independéncia e na
autonomia das mesmas.

Esses espacos, portanto, podem ser considerados alicerces para a solug&o
de algumas dessas privagdes e deficiéncias que possam vir a ocorrer na infancia.

Neste estudo trataremos especificamente dos parquinhos existentes nas
escolas de Educagdo Infantil. Por se tratar de um ambiente rico em materiais e
espacos, podem ser utilizados com um recurso a ser explorado pelo professor
auxiliando na aprendizagem da crianga pequena, diversificando ainda a pratica

docente.

2.1.1.1 O parquinho

O termo parque possui diferentes concepg¢des e aparece em contextos
variados. De acordo com o dicionaric® &€ um “jardim extenso e delimitado,
especialmente publico’.

Num primeiro momento esse termo refere-se aos grandes parques

existentes nas cidades que se caracterizam por apresentarem em sua estrutura uma

® LOTUF, Celso Pedro. Minidicionario Luft, 172 edigéio, Editora Atica, 1999 p.504
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area verde (por exemplo, uma reserva de mata nativa), bancos para sentar, pista
para corrida e caminhada, ciclovia e lago em alguns, entre outros. Essa terminologia
também é utilizada para denominar um dos espacgos existentes nas pragas publicas,
que além de terem os bancos para sentar, nhormalmente possuem um parque
destinado as brincadeiras de crianga, o qual dispde de estruturas como: caixa com
areia, pedras, balanco, escorregador, gangorra, etc.

Ja o parque de diversdo remete diretamente aos aglomerados de maquinas
e brinquedos como roda gigante, montanha russa, carrossel, etc, montados
temporariamente, ou fixo, em determinado espacgo, tendo como publico alvo os
adultos, jovens e criangas. Existem ainda os parques tematicos que também s&o
destinados as criangas, mas que normalmente fazem parte de um espago anexo ao
ambiente, como: dentro de um restaurante, de um shopping ou casa para realizar
festas de criancga.

Em relagdo aos parques infantis, FARIA (1993) de acordo com os estudos
de VIEIRA (2004), relata que os primeiros foram criados no Brasil na cidade de S&o
Paulo, durante o transcorrer da década de 1930. Durante os “anos de 1920 e 1930,
os varios segmentos da classe operaria oscilavam entre a reivindicagdo de
condi¢cbes especificas para o trabalho das criangas e a sua completa proibigéo,
exigindo as instituicbes de educaggo.”

VIEIRA, (2004 p. 119) relata que:

Os Parques Infantis da cidade de Sao Paulo foram criados também durante a
administracéo do prefeito Fabio Prado, que organizou, em 9 de janeiro de 1935, o Servico
Municipal de Jogos e de Recreio, posteriormente Secdo de Parques Infantis do
Departamento de Cultura e de Recreagdo. O Ato 861, capitulo |, art. 41, estabeleceu que:

A secdo dos parques infantis [...] tem por fim localizar, organizar e instalar os parques de
jogos infantis e orientar todos os servigos relativos a construgdo, ao aparelhamento de
parques desse género, ao desenvolvimento e a pratica de brinquedos e diversdes.
Paragrafo Gnico - O servico de Parques Infantis estudarda e organizara um plano de
conjunto, de construcdo de parques infantis e Ilocalizagdo de zonas destinadas
exclusivamente a este fim, nos parques e pragas publicas,aproveitando os trabalhos ja
existentes.

Experiéncia pioneira na organizacdo da Educac¢éo Infantil publica, os Parques
Infantis foram instalados nos bairros operarios e industriais da cidade de Sao Paulo,
visando ao atendimento dos filhos das familias operarias paulistanas. Cabia a parte

técnica da Secédo de Parques Infantis realizar recenseamentos demograficos
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urbanos, apontar os locais mais indicados para a construgdo dos Parques Infantis e
organizar as instalactes e servigos internos considerados adequados a populagéo.
Os prédios consistiam em pequenas edificagbes localizadas em grandes
espacos abertos e possuiam as seguintes instalagées: campo gramado, aparelhos
para ginastica, piscina, tanque de areia, patio fechado para as refeigbes e uma ou
duas salas de atividades didaticas.
ABDANUR (1994, p.268) relata que:

Cada parque possui, no minimo, um campo gramado, um abrigo-mor, com salas de
instrutores, sala de médico, chuveiros, instalagdes sanitarias, além de dois galpdes laterais
ao abrigo. Varias espécies de aparelhos tais como balangos, gangorras, passos gigantes,
carrocéis, deslizadores, toros de equilibrio e outros estdo distribuidos pelo campo, além de
um tanque de vadiar e taboleiros de areia.

A dindmica dos parques infantis evidenciava um grande interesse em
relagéo a educacéo extra-escolar: ndo eram escola nem pré-escola, como aquelas ja
existentes; tratava-se de um projeto pedagégico destinado as criangas em idade pré-
escolar e, posteriormente, a adolescentes entre 12 a 15 anos (FARIA, 1993, p. 81).

Os idealizadores do projeto atribuiram aos parques infantis triplice
finalidade: assistir, educar e recrear, mediante organizagéo propria e em acordo com
as necessidades imediatas dos seus frequentadores. Desde o inicio do
funcionamentos dos parques infantis, percebeu-se que uma das necessidades mais
imediata da crianca era “ser assistida’. Em decorréncia, a assisténcia foi organizada
em trés secdes: médica, dentaria e alimentar. Apesar das aparentes caracteristicas
assistencialistas e possivel carater disciplinador, os Parques Infantis podem ser
interpretados como um projeto educacional alternativo, que pretendia garantir o
direito a infancia e o direito de brincar para as criangas filhas de familias
operarias.

As atividades dos parques infantis ndo seguiam uma rotina diaria, uma vez
que ndo constava dos objetivos dos Parques Infantis funcionar como uma escola
com tarefas diarias obrigatérias. Os instrutores e professores de Educacdo Fisica
chegavam a cuidar de aproximadamente 400 criangas, e as atividades diarias
envolviam salde e higiene, Educacéo Fisica e jogos, atividades culturais e

atividades manuais.
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PEREIRA, LARANJEIRO e MALTA, (2000), afirmam que todos e quaisquer
espacos de jogo e recreio que visem a atividade ludica e a divers&o e que n&o sejam
considerados desporto fazem parte da categoria dos espagos ludicos. Especificam e
descrevem ainda os tipos de parques: infantis, de diversédo, aquaticos e salGes de
jogos:

. Parques infantis: o decreto-lei n°® 379/97 de 27 de Dezembro define
“espacos de jogo e recreio” como: “area destinada a actividade ludica das criangas,
delimitada fisica ou funcionalmente, em que a actividade motora assume especial
relevancia’”. Os parques infantis objecto deste estudo s&o os que estéo abertos a
comunidade, incluimos alguns em escolas ou jardins de infancia sempre que
estejam abertos fora do periodo letivo. Ha ainda parques infantis nos centros
comerciais e restaurantes funcionando como servigo de apoio e, uma mais valia do
servico que prestam. Existe também um conjunto de parque infantis particulares que
oferecem espagos que privilegiam a actividade ludica com especial relevancia para o
desenvolvimento motor.

. Parques de diversdo: “todos os aglomerados de diversdes como carrosséis,
carrinhos de choque, maquinas de jogos, montanha russa, etc., que podemos
observar com um caracter fixo ou temporario para todas as idades ou sé para as
criangas.”

o Parques aquaticos: recintos com diversées aquaticas. Possuem legislagdo
prépria: decreto-lei n® 65/97 de 31 de Marco.

. Saldes de jogos: salas preparadas com maquinas de jogos, bilhares, etc.,
muitas vezes anexas a cafés.

Com relagdo a esse estudo sobre os espagos ludicos para a infancia,
somente 0s espagos ludicos em contexto escolar, que ficam abertos para a
comunidade local recebem a denominagéo de parques. Quando falamos em parque,
referimo-nos inicialmente aos grandes parques destinados ao lazer e a recreagéo da
populagdo em geral conforme as orientagdes de PEREIRA, LARANJEIRO e MALTA
(2000). Ja o termo parquinho remete-nos a um ambiente encontrado no interior de
instituicbes designadas a crianga pequena.

Os espagos de parquinhos sempre existiram nas instituicdes de Educag&o
Infantil, mas suas funcdes e objetivos tém conotac¢des diferentes em funcdo da

evolucdo das propostas pedagogicas e do lugar que a brincadeira ocupa no
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desenvolvimento da crianca. Durante muito tempo, a brincadeira no parquinho
esteve associada a necessidade de a crianga extravasar energias contidas na sala
de aula ou descansar do trabalho pedagoégico. Hoje, sabemos quantos
conhecimentos, atitudes e habilidades a crianga é capaz de aprender. Portanto
deve-se construir ambientes lddicos adequados as necessidades e interesses da
crianga.

O parquinho deve ser montado para que seja explorado de acordo com o
tamanho do usuario sendo estimulante, envolvente e proporcionando motivagéo
espontanea. Ao planeja-lo deve-se levar em conta a atragdo natural da criangca em
brincar com o perigo, testando seus proprios limites e explorando o ambiente
conforme seu interesse e necessidade.

FILGUEIRAS e FREYBERGER (2001, p. 16), relatam que a possibilidade de
“explorar espacos ricos por meio da percepgdo e da coordenagdo de movimentos
permite que a crianga desenvolva nogbes de profundidade, formas, direcbes e
planos, importantes no processo de estruturagdo do espago e construgdo de
habilidades motoras”.

O parquinho pode aumentar e favorecer as capacidades e determinados
contelidos. E um ambiente em que os meninos e meninas tém contato com a
natureza e com os elementos do meio fisico e natural a cada dia. Ambiente no qual
se aprende a relacionar-se com criangas e outros grupos, a conviver e a defender-se
das invasbes ou das agressfes que possam vir a surgir.

Em um parquinho organizado podemos encontrar conforme orienta
BASSEDAS, HUGUET e SOLE (1999) o cantinho da areia, o da casinha, jogos
motores exteriores (balancos, escorregadores, rampas e construgdes diversas).

Essas construgbes organizadas e os trabalhos que ser&o desenvolvidos
nesse ambiente devem ser pensadas pelos adultos. CARDONA (1999) relata que o
trabalho do jardim de infancia tem que ser pensado de forma a respeitar as
caracteristicas individuais de cada crianca, 0 que s6 é possivel se lhes for
possibilitada uma participagdo ativa, na organizagdo e no desenvolvimento das
diferentes atividades desenvolvidas. E para existir uma participacdo ativa das
criancas, & fundamental a existéncia de uma estruturagdo espago-temporal bem
definida e explicita, que lhes permita um funcionamento auténomo, dentro dos

ambientes propostos para desenvolverem as atividades.



2.2 A EDUCACAO FiSICA NA EDUCAGAQ INFANTIL

Os movimentos estdo presentes em todas as atividades humanas: no
cotidiano, no trabalho, no lazer e no desporto. O movimento é a esséncia da
infancia, como Wickstrom (1977, p. 12) citado por TANI (1988), enfatiza: “onde
existe vida, existe movimento e onde existem criancas, existe movimento quase
perpétuo’. E através dos movimentos que o ser humano age sobre o meio-ambiente
para alcangar objetivos desejados ou satisfazer suas necessidades.

A crianga na primeira idade escolar, segundo 0 modelo de desenvolvimento
motor de Gallahue citado por TANI (1988), esta na fase de movimento fundamental
que é a fase onde a crianga deve experimentar as mais variadas atividades fisicas
(movimentos diversificados), que irdo refletir em sua vida futura com relagéo ao seu
acervo motor.

Ao descrever o processo do desenvolvimento infantil, Wallon citado por
GARANHANI (2004, p. 23), ressalta que “a crianga ja no inicio do seu
desenvolvimento estabelece uma relagdo de comunicagdo com o meio, através da
selegcdo de movimentos do corpo que garantem a sua aproximagédo do outro e a
satisfacdo de suas necessidades”.

Enquanto parte integrante da proposta pedagdgica das escolas e componente
curricular da Educacao Basica, a Educacéo Fisica passou a ser considerada area de
conhecimento. De acordo com a LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional), Lei n® 10.793, de 1° 12.2003 Art. 26 § 3° “A educacéo fisica, integrada a
proposta pedagdgica da escola, € componente curricular obrigatério da educagao
basica, sendo sua pratica facultativa ao aluno’.

O Referencial Curricular Nacional para a Educagéo Infantil no Brasil (BRASIL,
1998), tem como objetivos gerais a formacdo pessoal e social por meio do
desenvolvimento dos eixos: identidade e autonomia e favorecer o conhecimento de
mundo através das linguagens: movimento, musica, artes visuais, linguagem oral e
escrita, natureza e sociedade e matematica. O documento néo faz referéncia a area
de conhecimento Educacéo Fisica, mas contempla a expressdo movimento. Nesse
documento o trabalho pedagégico movimento € dividido em dois blocos:
capacidades expressivas (expressividade) e capacidades instrumentais (equilibrio e

coordenacao).
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De acordo com GARANHANI (2004, p. 7):

Alguns documentos que apresentam orientagdes curriculares para a Educacéo Infantil
(Faria, 1995 e PORTUGAL/ME/GEDEPE, 1997) e o Referencial Curricular Nacional para a
Educacio Infantil do Brasil (BRASIL/MEC/SEF, 1998-a) destacam, também, a necessidade
de um trabalho pedagégico do movimento corporal infantil.

A justificativa € que a exploracdo de diversas formas de utilizar e de sentir o corpo
proporciona a crianca o conhecimento de suas caracteristicas e possibilidades de
aprendizagem, como também o reconhecimento de seus limites e de suas formas de
expressdo, aspectos importantes na constru¢do da identidade e da autonomia infantil.

Para Wallon (1979) citado por GARANHANI (2004, p. 8),

“...a instituicdo da Educacdo Infantil parece ser perfeitamente adequada a preparacéo
dessa emancipacio, pois proporciona a insergéo da crianga numa pequena coletividade de
criangas, ou seja, um grupo de iguais e, por meio de interagbes sociais, a auxilia na
construcdo de sua personalidade. Portanto, o grupo ¢ indispensavel a crianca ndo s6 para
a sua aprendizagem social, mas para o desenvolvimento da sua personalidade e para a
consciéncia que pode tomar dela. (...) O grupo é o veiculo ou o iniciador de praticas
sociais.

A instituicdo de Educagao Infantil para GARANHANI (2004, p. 9) “é o meio
em que a crianga pequena extrai, experimenta, ajusta e constréi movimentos
corporais provenientes da inser¢do e interagdo num grupo diferente do seu meio
familiar.” Assim, a escola pode ser vista como um meio privilegiado para a crianga
desenvolver sua autonomia corporal e vivenciar diversos modelos de movimentos
corporais. Através de agdes sistematizadas e intencionais, a Educagio Infantil
podera entdo proporcionar a crianga pequena o conhecimento e dominio de sua
movimentagao corporal, conseqlentemente, mobilizar e aprimorar a sua expresséo
e comunicacéo.

A movimentagao corporal da crianga na pratica pedagdgica da Educacgao
Iinfantil podera, segundo GARANHANI (2004, p. 27) ser norteada por trés eixos:

1. Autonomia e identidade corporal ~ implica aprendizagens que envolvem 0 corpo em
movimento para o desenvolvimento fisico-motor, proporcionando assim o dominio e a
consciéncia do corpo, condigdes necessarias para a autonomia e formacao da identidade
corporal infantil.

2. Socializacdo ~ sugere a compreensdo dos movimentos do corpo como uma forma de
linguagem, utilizada na e pela interagdo com 0 meio social.

3. Ampliacdo do conhecimento das praticas corporais infantis — envoive a aprendizagem
das préaticas de movimentos corporais que constituem a cultura infantil, na qual a crianca
se encontra inserida.
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Silva citado por CARDONA (1999, p. 139), relata que na auséncia de uma
definicdo prévia de contelidos programaticos, e também devido as caracteristicas
das criangas que se encontram nesta fase etaria, € privilegiado como ponto de
partida da aprendizagem “a ag@o da crianga sobre determinados recursos materiais
(que estéo organizados de forma a constituirem um ambiente educativo estimulante
para o seu desenvolvimento)”.

A crianga deve ter consciéncia do seu corpo para que seja autébnoma. Essa
consciéncia esta ligada a conhecer seu corpo, domina-lo e expressar-se através
dele. O desenvolvimento do esquema corporal para uma consciéncia do seu corpo
faz-se por intermédio do desenvolvimento das capacidades fisicas e perceptivo-
motoras, desenvolvidas através das habilidades de movimentar-se.

As capacidades fisicas como: forga, velocidade, coordenacgo, ritmo,
flexibilidade, equilibrio, agilidade, resisténcia, relaxamento serdo desenvolvidas
através do ensino de movimentos que poderdo ser vivenciadas, por exemplo, na
participagdo de um jogo. Tais capacidades poderdo ser trabalhadas através das
habilidades motoras sendo desenvolvidas por meio dos movimentos de locomog&o
(andar, correr, rolar, saltar, etc), movimentos de equilibrio (apoiar, empurrar, girar,
etc), movimentos de manipulagéo (lancar, chutar, pegar, etc).

Segundo as teorias da Psicologia do desenvolvimento, citado por CARDONA
(1999, p. 134): “a crianga aprende sobretudo através da accdo/ experimentacao,
sendo fundamental o proporcionar-the um ambiente rico e estimulante, sendo
também sublinhada a importancia de existir uma organizacédo espaco-temporal bem
definida, que permita a crianga situar-se e funcionar autonomamente.”

O papel do adulto, citado por HORN (2004), no caso da crianca em idade
pré-escolar, € o de parceiro mais experiente que promove, organiza e prové
situagbes em que as interagbes entre as criangas € 0 meio sejam provedoras de
desenvolvimento.

Garcia, citado por MIRANDA (2001), leva em conta os estimulos
relacionados aos deslocamentos corporais, ao uso do corpo em contato com
materiais diversos, as alternativas do subir, escorregar, descer, dependurar-se,
abaixar-se, contorcer-se e erguer-se.

A Educacédo Fisica devera ser trabalhada com o intuito de contribuir na

construcdo da autonomia do individuo, fazendo com que este tenha consciéncia do
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seu corpo, corpo possivel e em movimento, possibilitando a construgéo de condutas
e habilidades motoras, superando as atividades espontaneistas, permitindo-lhes
expressar-se em qualquer dimens&o e oportunizando a crianga manifestar idéias,
sentimentos através de sua linguagem corporal, oferecendo-lhe a oportunidade de
desenvolver suas potencialidades.

Nao podemos ver o movimento realizado pela crianga como simples fazer
padronizado culturalmente, estereotipado e mecanico.

A Educacdo Fisica na Educacio Infantii deve proporcionar as criangas
situagbes nas quais elas possam criar, inventar, descobrir movimentos novos,
reelaborar conceitos e idéias sobre o movimento corporal. Além disso, as situagbes
de experiéncias permitem que os alunos descubram os préprios limites, enfrentem
desafios, conhegam e valorizem o préprio corpo, relacione-se com outras pessoas,
percebam a origem do movimento, expressem sentimentos utilizando a linguagem
corporal, localizem-se no espago, entre outras situagbes voltadas ao
desenvolvimento de suas capacidades intelectuais e afetivas, numa atuag&o
consciente e critica. Dessa forma essa area do conhecimento podera contribuir para
efetivac@o de um programa de Educacédo Infantil, comprometido com o

desenvolvimento de toda a personalidade da criancga.

2.2.1 O Parquinho como Recurso Pedagogico da Educagéo Fisica na Educagéo

Infantil

A Educagéo Fisica adquire um papel relevante a medida em que estrutura
um ambiente adequado para a crianga, oferecendo experiéncias variadas que
resultem na promogédo do seu desenvolvimento. Dai a necessidade de uma
orientacdo adequada aos profissionais de Educacdo Fisica em relagdo aos
conteudos e/ ou atividades que devem ser trabalhadas nesta faixa etaria para a
aquisicdo de outras habilidades mais refinadas e que serdo utilizadas no cotidiano
do homem que, buscando a harmonia com o meio-ambiente, vivenciara
oportunidades e experiéncias de aprendizagem, promovendo, desta maneira, o

pleno desenvolvimento de suas potencialidades.
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O professor de Educacdo Fisica segundo GARANHANI (2004, p. 5) deve
organizar as aulas com o objetivo de promover, o “desenvolvimento das diferentes
linguagens utilizadas pela crianga, ou seja, das diversas formas de expressdo e
comunicagéo que a crianga pequena utiliza para se conhecer e se relacionar com o
meio.”

GARANHANI (2004), aponta que a exploragéo de diversas formas de utilizar
e de sentir o corpo proporciona a crianga o conhecimento de suas caracteristicas e
possibilidades de aprendizagem, como também o reconhecimento de seus limites e
de suas formas de expressao, aspectos importantes na construgéo da identidade e
da autonomia infantil.

O espacgo na Educacéo Infantil, de acordo com HORN (2004, p. 37) ndo é
“somente um local de trabatho, um elemento a mais no processo educativo, mas &,
antes de tudo, um recurso, um instrumento, um parceiro do professor na pratica
educativa.”

Assim, os espacos ludicos ao ar livre estdo presentes na maioria das
instituicbes de Educacg&o Infanti, mas nem sempre fazem parte do projeto
pedagégico. FILGUEIRAS e FREYBERGER (2001, p. 16), acreditam que refletir
sobre o tempo dedicado as brincadeiras de parque, os materiais e equipamentos
oferecidos, a formacdo dos grupos e as formas de interagdo das criangas com 0
ambiente, entre si e com os adultos, pode contribuir para que a utilizagao do espago
seja permeada de intencionalidade educativa.

Os objetos e a organizacido do espago constituem, nessa idade, uma
oportunidade ou ocasido de movimentacdo e exploragdo do corpo e, essa
constatac&o, propicia estudos e discussdes pedagdgicas sobre o material educativo
no processo do desenvolvimento da crianga pequena, GARANHANI (2004 p.24).

PINA citado por MIRANDA (2001 p. 43), diz que os espagos “devem permitir
a livre expressdo de todo o seu vocabulario fisco-corporal: correr, agachar,
esconder; escorregar; subir; pular; equilibrar; pendurar; descer; olhar;

puxar,empurrar; tocar; virar; encostar.”



Ainda de acordo com PINA citado por MIRANDA (2001, p. 44), os espagos:

Devem também proporcionar sensacbes e emogOes; vertigem; medo; seguranca e
inseguranca; alegria. Devem incorporar elementos sensoriais; cores variadas; diferentes
graus de luminosidade, texturas de materiais diversos, diferentes temperaturas. Utilizar
materiais, em combinactes muito bem equilibradas. Dar preferéncia sempre a componentes
naturais- madeira, cordas etc. combina-los com outros tipos de materiais: cimento, fibra,
pneus, metal.

Um espaco em que os objetos e as instalagbes — os brinquedos -, ja de
inicio, suscitam na crianca um forte interesse em serem tocados, manipulados,
escalados, percorridos etc., ou seja, um espago em que a crianga é convidada a
jogar, a participar de um jogo de relagéo.

O espaco parquinho, além de suprir a0 menos em parte algumas das
privagdes sofridas pelas criangas, deve também dar conta das necessidades de
fabulacado, do imaginario e da experiéncia sensorial das criancas. Um espago de tal
interatividade vai potencializar as possibilidades da aventura (surpresas, imprevistos,
obstaculos etc.); do mistério (charadas, enigmas e climas); da vertigem (saltos,
quedas); da curiosidade (descoberta e desvendamento); das oportunidades de
express&o Unica (o ritmo, os movimentos) e de expressdo sensivel (a musica, a
narrativa, a fabula). Ao mesmo tempo, vai proporcionar a alternancia entre situagoes
calmas e movimentadas, entre iniciativas individuais e coletivas, bem como contendo
em si mesmo tanto elementos de natureza (plantas, animais, agua, terra) quanto
elementos artificiais.

Os ambientes pedagdgicos necessitam proporcionar situagbes ricas, nas
quais as criangas possam inventar, interagir, criar ou recriar coisas inovadoras e
desafiadoras, através da resolucdo de conflitos sempre atentos a autonomia
intelectual, social, afetiva e motora das mesmas. Portanto, a Educagéo Fisica podera

propor atividades que contemple essas situagoes.



3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Com apoio na revisado de estudos sobre os ambientes de aprendizagem na
Educacao Infantil, iniciou-se a investigacdo de como o ambiente parquinho €
utilizado durante a pratica pedagdgica de professores de Educagéo Fisica.

Para a pesquisa foram selecionadas trés instituicdes de Educacéo Infantil
da cidade de Curitiba, que trabalham com a disciplina Educagéo Fisica nas turmas
de jardim Il e possuem um parquinho em sua estrutura fisica e pedagogica. As
mesmas foram selecionadas por ja obtermos um certo conhecimento da estrutura e
funcionamento devido & realizacdo de observagdes e trabalhos académicos
realizados anteriormente.

Inicialmente, realizamos visitas as instituicbes de educacdo infantil para
contatos e apresentacdes dos objetivos da pesquisa. Nestas fez-se a entrega da
carta de apresentacéo para a coordenadora pedagégica e exposi¢cdo sobre 0 estudo
em andamento, colocando-se a disposicdo para duvidas e esclarecimentos.
Posteriormente, fez-se uma visita aos espacos oferecidos pela escola dando énfase
ao local para a investigacado — o parquinho. Na sequéncia foram agendadas visitas
para a pesquisa.

As instituicdes investigadas foram denominadas, no estudo, por numeros —
Escola 1, Escola 2 e Escola 3 para preservar a identificagdo das mesmas.

Na sequéncia, foi verificado se os professores de Educagdo Fisica
utilizavam o parquinho nas suas praticas, por meio de uma entrevista. A entrevista
utilizada foi de caracteristica semi-estruturada e abordou as seguintes questbes: se
eles utilizam o parquinho durante suas préaticas pedagdgicas, em qual momento e
como o utilizam (forma, organizagdo, etc.). Esta entrevista ocorreu como
procedimento para a selecéo e organizacdo dos momentos de observagdo. Entéo,
iniciou-se a observagio das aulas previamente agendadas, para verificar como 0s
professores de Educacdo Fisica utillizam este ambiente em suas praticas
pedagogicas.

O instrumento utilizado para a coleta de informacbes foi a observacéo,
sendo a mesma a mais descritiva possivel e desconfigurado de qualquer juizo de
valor como propde TRIVINOS e MOLINA (1999). Outro estudo utilizado como
suporte tedrico para os procedimentos metodolégicos: LUDKE e ANDRE (1986).



26

A observacgéo do parquinho foi orientada por alguns temas norteadores que

se apresentam no Quadro |.
QUADRO I: TEMAS NORTEADORES

Temas Norteadores Escola 1 Escola 2 Escola 3

Organizacgao

Materiais

Interagdo (aluno-
ambiente, professor-
aluno; social),

Estética

Transformacgao

Diversidade

Concentragao

Motivacgao

Autonomia

Estruturagao

Delimitacao

Polivaléncia

Aquisigao de
multiplas
habilidades motoras

Seguranga

Estes temas foram selecionados seguindo o modelo do estudo realizado por
ZABALZA (1998), citado por FORNEIRO (1998), o qual propbe critérios de
organizacao dos espacos da sala de aula. O estudo de WALSH e GARDNER (2005)

sobre “Evaluaciones de la calidade de ambientes para los primeros afos de
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aprendizaje”’, também serviram de base para a selecdo de temas norteadores.
Nesse estudo, tais temas foram selecionados e adaptados para observar 0 ambiente
externo — parquinho.

A utilizacdo do quadro | nas observagbes foi norteada peias indagagoes
presentes no quadro Il.
QUADRO Il - TEMAS E PERGUNTAS NORTEADORAS

Temas Norteadores

Perguntas norteadoras

Organizagao

O ambiente é formado por diferentes espagos
organizados?

Materiais

Utilizam materiais durante a pratica que nao faziam
parte do ambiente?

Interagéo (aluno-
ambiente, professor-
aluno; social)

Existe interacdo aluno-aluno, professor-aluno, aluno-
ambiente, entre outros?

Estética S&o coloridas? Originais e criativas? Sao
personalizadas? Incluem réplicas de obra de arte?

Transformagéao Possuem algum indicio de mudanc¢a no ambiente?

Diversidade a) diversidade quanto a estruturagdo b)diversidade de
agrupamentos c¢) diversidade quanto a posicéo
corporal

Concentragéo As criangas concentram-se para realizar a atividade e
escutar o professor?

Motivagao Os alunos encontram-se motivados? Demonstram
interesse?

Autonomia Favorece o desenvolvimento auténomo?

Estruturagio E feita por areas?

Delimitagao Forte ou fraca? Uma delimitagdo forte se caracteriza
guando os elementos empregados s&o fixos ou por
serem dificeis de serem ftransportados. Ja a
delimitac&o fraca permite a sua facil movimentagdo.

Polivaléncia Oferecem varias possibilidades de utilizacdo nos
diferentes momentos?

Aquisicao de Desenvolvem diferentes habilidades?

multiplas habilidades
motoras

Segurancga

O ambiente apresenta algum material ou espaco
perigoso?

Tais indagactes serviram de base para que a observacgéo fosse direcionada.

7 Tradugfio: Avaliagio da qualidade dos ambientes para os primeiros anos de aprendizagem.




4 APRESENTAGAO E ANALISE DOS DADOS

A apresentagdo dos dados obtidos, durante as aulas de Educagéo Fisica
das instituicbes visitadas, fez-se por meio de frés eixos: caracterizagdo da
instituicdo, o parquinho e a aula de Educagdo Fisica. Posteriormente, fez-se a
analise das trés escolas a qual sera apresentada por meio € um quadro de sentido

analitico e comparativo (Quadro lll, p. 38).
41 ESCOLA1
4.1.1 Caracterizagéo da Instituigéo

A Escola 1 trata-se de uma instituicdo particular que atende criangas do
maternal, pré-escola e ensino fundamental. O professor de educagéo fisica dessa
escola é formado em Licenciatura e possui pds-graduagéo em Educagéo Infantil. A
instituicdo possui um trabalho voltado para formagdo de um ser humano seguro,
integro e feliz através de propostas e compromissos, que visam desenvolver,
estimular, valorizar, incentivar e ajudar a crianga no seu processo de aprendizagem.

O professor foi ao encontro dos alunos na sala de aula enquanto a
académica iniciava o trabalho de observagéo, registrando as anotacdes na ficha
montada para coleta de dados (Quadro ) referentes ao parquinho.

A escola dispéem de uma quadra poliesportiva coberta, area livre de 5.000

m? com bosque: Casa do Bosque, Casa da Horta e Casa dos Ipés.

No bosque observou-se diversas arvores como: Araucaria, Cedro, Jeriva,
Pitangueira, Aracazeiro, Nogueira entre outros, sendo que as mesmas possuiam
uma placa com seu respectivo nome o que auxilia na educagdo ambiental.

Possuem ainda varios bancos espalhados pelo parquinho, nos quais
encontravam-se professoras sentadas.

Duas hortas sdo cuidadas pelas criangas, sob a orientac&o das professoras.
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412 O Parquinho

Quanto a estrutura do ambiente parquinho, observou-se gque o0s espacos
sdo organizados por diferentes areas que favorecem a diversidade de opgbes por
parte da crianga na hora de brincar. Separam o lixo em compartimentos que s&o
distinguidos pela cor e pelo material a ser reciclado (vidro, papel, plastico, orgénico)
e esta acdo caracteriza-se como uma questao organizacional.

Nota-se que os diversos espagos nesse ambiente foram organizados para
atuacéo de diferentes grupos: lugares de encontro (s&o favoraveis para as criangas
conversarem), lugares de agdo individual ou em pequenos grupos (de jogos
simbdlicos, de construgdo e montagem), lugares amplos para moverem-se (saltar,
puxar, correr e experimentar, enfim vivenciar movimentos amplos, com o proprio
corpo).

Estdo inseridos no ambiente parquinho diversos brinquedos: balango,
escorregador, corda na arvore, casinha de boneca feita de madeira, pneu na arvore
utilizado como balango, ponte adequada a idade, trepa-trepa, gira-gira, dois tuneis
de cimento com protecéo de plastico (seguranga) na entrada e saida do mesmo,
mini Onibus colorido que as criangas podem entrar para brincar. As criangas
menores s6 podem subir nas arvores do bosque quando acompanhados por um
professor:: “Assim foi definido com uma questéo de seguranga a ser seguida desde
o inicio do ano letivo” (Professor de Educagao Fisica da Escola I)

No parquinho as criangas podem distinguir faciimente os limites de cada
area. Cada cantinho € um espaco diferente delimitado por diferentes revestimentos:
areia, pedras, terra, grama. Existem pedagos de tronco de arvore com o formato de
ldminas que se encontram no chao formando um caminho pelo qual pode-se
deslocar. Um outro caminho sinuoso de cimento pintado com tinta colorida,
contribuindo para a organizagdo mais definida do espaco, fazia parte do ambiente.

Existem delimitacbes fortes, com elementos fixos, dificeis de serem
transportados, como bancos, brinquedos, casinhas, etc. Ja em relac&o a delimitag&o
fraca pbde-se observar, méveis leves nos quais ficam materiais utilizados pelas
criangas a qualguer momento, entre eles: tapetes, caixas com baldinhos e materiais

de plastico, entre outros. Estes materiais sdo faceis de deslocar.
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Quanto a transformacéo e polivaléncia a organizagdo do parquinho deve
ser flexivel o suficiente para permitir uma rapida transformacéo do espaco, a qual
responda as necessidades (im)previsiveis que possam surgir. Pode-se observar, por
exemplo, casa na arvore, cabanas montada com lencol amarrados nas arvores,
cordas amarradas em arvores (utilizadas pelas criancas para se deslocarem de uma
a outra sem colocar os pés no cho).

Os brinquedos e outros materiais estdo acessiveis as criangas podendo
utiliza-los sozinhas, o que favorece o desenvolvimento autbnomo da crianga.

Em relagéo a diversidade foram encontradas as seguintes vertentes:

a) diversidade quanto a estrutura¢do: variedade de areas com materiais
especificos (brinquedos)

b) diversidade de agrupamentos: areas de atividade em pequenos grupos,
areas de atividade individual e areas de isolamento.

c) diversidade quanto & posicdo corporal: as criangas podem realizar
atividades em diferentes posi¢cbes corporais (sentado, em pé, deitado...).

d) diversidade de conteudo: grande diversidade de areas que oferecem aos
alunos a realizagdo de diferentes atividades (areas de jogo simbdlico, areas de
encontro e comunicagao).

Os critérios observados no parquinho da escola em rela¢do a estética séo:

a) ser muito coloridas: as cores vivas sdo atraentes para as criangas e
chamam a sua atengao.

b) ser original e criativa: procura a originalidade nos elementos decorativos o
que chama a aten¢ao das criangas e sera um estimulo para a criatividade.

c) ser personalizada: é importante que os préprios alunos participem da
decoracgéo do parque para que se reflita a sua identidade pessoal.

d) inclui réplicas de obras infantis: existe na escola replicas como a Branca de

Neve, gnomos, etc.
41.3 A Aulade Educacéo Fisica
Minutos antes de iniciar a aula, o professor e a académica procuraram um

espago para realizacdo da observacdo definindo que o melhor local era um dos

bancos que se encontrava mais ao centro do parquinho.
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O professor buscou as criangas na sala de aula e os levou para o
parquinho. Estavam presentes na aula de educagio fisica 12 alunos, sendo 5
meninas e 7 meninos. Iniciou a atividade com a brincadeira de mé&e cola — um aluno
foi escolhido para ser o pegador. Quem ele pegava deveria ficar com a perna aberta
e o outro colega deveria passar por baixo das pernas para ficar livre. Ao longo da
brincadeira foi chamando outros alunos para serem os pegadores.

Formaram uma fila e tudo que o professor fazia de gesto, todos os alunos
deveriam fazer igual (mdo na cabeg¢a, na cintura, de costas, rebolando, batendo
palma, sentido, pulando...) e foram caminhando e executando esses movimentos
pelo parquinho. Conforme caminhavam executando os gestos, quem era o primeiro
passava a ultimo da fila até que todos os alunos participassem inventando um
movimento sem repetir, explorando os diferentes espagos proporcionados pelo
parquinho (sobre as laminas de madeira, entre as arvores, por baixo do tunel...).

Posteriormente, parou em frente a duas arvores dispostas paralelas uma a
outra, e propds um desafio as criangas. Elas deveriam se posicionar entre as arvores
e tentar subir com auxilio dos pés e das maos. Demonstrou uma vez como deveriam
ser executados 0os movimentos. Apds mais algumas instrugdes, iniciaram a atividade
e gquem n&o conseguia era auxiliado pelo professor. Quem conseguia subir mais alto
e tinha medo de pular pedia ajuda ao professor. Alguns mais experientes foram alto
de mais e o professor chamou a ateng¢do. Durante a maior parte da aula ficaram
nesta atividade e pode-se observar que os mais experientes apos terem participado
se dispersaram e foram subir em outras arvores. Brincar de quem salta mais longe.

Ao final da aula, o professor reuniu os alunos num espago com grama €
pediu que formassem uma roda e perguntou qual atividade eles gostariam de brincar
para terminar a aula. Pediram a brincadeira do len¢o atras. Para quem era pego,
eles cantavam uma musica que dizia: “galinha choca, botou um ovo, saiu minhoca
de perna torta”.

Ainda em circulo trabalhou com alongamento. Foram liberados para tomar

agua, lavar as méos e retornar a sala de aula, acompanhados pelo professor.
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4.2 ESCOLA 2

421 Caracterizagcio da Instituic&o

A Escola 2 é uma instituigdo particular que atende criancas de 3 a 6 anos
de uma parcela especifica da populacdo. O profissional que trabalha com a
Educacéo Fisica nessa instituicdo € um professor em formagéo na licenciatura da
referida area. O professor olha para a crianga como sujeitos de direito, isto & como
pessoa que necessita de um acompanhamento pedagdgico que leve em conta o
direito de ser crianga e de ser estimulada em seu desenvolvimento social, afetivo,
fisico e cognitivo.

Contam com uma estrutura definida em relacdo aos espagos existentes no
ambiente externo: “Circo Gafanhoto” (palco, cortina, cadeiras e um lixo em forma de
um palhago), Parque de Aventuras (brinquedo com escorregador, furos e escada),

horta coletiva, quadra pequena com grama sintética e trave para futebol.

42.2 O Parquinho

O parquinho dispde de um patio com casa da arvore, com escorregador e
escada; trepa — trepa com diferentes alturas; dois animais de brinquedos para
montar e area externa (amarelinha desenhada no chio; banheiro e bebedouro
proprio para a faixa etdria; arvores no patio envoltas por um canteiro e parte de
cimento para sentar; tenda coberta com mesinhas para trabalharem em dia de
chuva). No patio o chao é de cimento e no parque pedra e areia.

Nao foram constatadas modificagdes no ambiente durante a observacgao.

Os brinquedos s80 acessiveis as criangas para que elas possam usa-los
sozinhas, favorecendo assim o desenvolvimento auténomo da crianga.

Existe um brinquedo de plastico colorido com varios furos, nos quais as
criancas sobem, passam, pulam, se penduram e escorregam. Seria seguro coloca-lo
onde tem areia no parquinho e nao no patio de cimento, pois assim reduziria o
impacto caso houvesse uma queda, sendo, portanto um item de seguranca.

Os ambientes nesse parquinho sdo organizados por areas que favorecem a

diversidade de opgbes por parte da criangca. Porém, contam somente com
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delimitacdes fortes, pois a maioria dos elementos empregados sé&o fixos e outros s&o
dificeis de serem transportados. Ja a delimitag@o fraca ndo foi contemplada durante
a observacéo.

Pode-se verificar que sédo apresentados alguns espagos nesse ambiente que
foram construidos organizadamente para diferentes grupos. Seguindo a mesma
estrutura da escola anterior nos deparamos com: lugares de encontro (séo
favoraveis para as criangas conversarem), lugares de ac&o individual ou em
pequenos grupos (de jogos simbolicos, de construgdo e montagem), lugares amplos
para moverem-se (saltar, puxar, correr e experimentar, através de movimentos
amplos do préprio corpo).

Os limites de cada area sdo delimitados por diferentes materiais: areia e
pedras, faixa de grama envolta do circo e grama sintética na quadra, cimento
perfazendo o restante do ch&o, desenhos no ch&o com tinta colorida, contribuindo
para a organizagdo mais definida do espaco, favorecendo a sua utilizagdo de
maneira autbnoma pelas criangas.

Foram encontradas as seguintes vertentes relacionadas a diversidade:

a) diversidade quanto a estruturacdo: areas estruturadas com materiais
especificos.

b) diversidade de agrupamentos: areas de atividade em pequenos grupos,
areas de atividade individual e areas de isolamento.

c) diversidade quanto & posi¢gdo corporal: as criangas desenvolvem
atividades em diferentes posigGes corporais (sentados, em pé).

d) diversidade de conteudo: diversidade de areas que oferecem aos alunos
a realizacdo de diferentes atividades (areas de jogo simbdlico, areas de encontro e
comunicagio).

Em relagdo a estética desta escola, os critérios levados em considerag&o
para observagao foram:

a) ser muito coloridas: n&do contam com uma diversidade de cores.

b) ser original e criativa: sdo ambientes que ja vem prontos.

¢) ser personalizada: nota-se que ndo ha a participagdo das criangas na sua
construcio.

d) inclui réplicas de obras infantis: animais como unicérnio, cavalo e uma

pintura na parede com desenhos de uma historia infantil.
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4.2.3 A Aula de Educagao Fisica

O pedagogo levou os alunos até o parquinho para o professor de Educagéo
Fisica. Depois de conseguir reunir a turma, composta por 14 alunos, sendo 7
meninas e 7 meninos, no parquinho, o professor perguntou aos alunos com qual
atividade eles gostariam de comecar a aula. A maioria pediu mae pega, e para variar
um pouco a atividade o professor propds que para salvar, o companheiro que
estivesse com a bola deveria passar para quem esta colado e ainda passar por
baixo da perna para que volte a participar da brincadeira.

Depois do aquecimento, formaram uma roda e foram orientados para que
passassem cola nas maos e grudassem na mao do colega ao lado. Ele argumentou
que todo mundo é amigo e que deveriam dar as m&os para a proxima atividade.
Colocou um bambolé no brago entre dois alunos que deveriam dar as maos por
dentro do bambolé. Deveriam passar com todo o corpo por dentro dele sem soltar a
mao do colega. Como variagédo colocou dois bambolés afastados um do outro para
nao tornar a atividade monétona.

Ao término desta atividade, o professor organizou os bambolés no ch&o do
parquinho montando um circuito com os outros brinquedos que se encontram fixos
no parquinho. Fez uma amarelinha (com bambolés) na qual os alunos deveriam
saltar (com canguru, como cavalo, com um pé s6...), deveriam se equilibrar nos
pneus com a ajuda do professor, passar por baixo do cavalo, se dependurar no
trepa-trepa, transpor o brinquedo com cordas e pneus, se equilibrar na barra,
percorrer o labirinto, pular outros bambolés, passar pela casa da arvore, correr por
tras do circo.

Ao final dessa atividade o professor recolheu os bambolés e comentou que
sabia fazer magica com eles. Os alunos ficaram concentrados observando a maneira
como ele recolhia o bambolé com os pés e tentavam imita-lo.

Pediu ajuda para levar o material e acompanhou os alunos até a sala de

aula, levando copos com agua para todos.
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4.3 AESCOLA3

4.3.1 Caracterizagéo da Escola

A Escola 3 trabalha com a Educacéo Infantil e o Ensino Fundamental (12 a
8?). O professor que atua nessa instituicdo é formado em licenciatura em Educacéao
Fisica e possui pés-graduacdo em Educacdo Infantil. Tal instituicdo privilegia a
cooperacdo, trabalho coletivo, autonomia, questionamento do consumo
desenfreado, equilibrio entre liberdade e disciplina, a construgdo do conhecimento
de forma compartilhada, a idéia de projetos, de pesquisa entre outros, construindo
assim um ser integral.

Antes de iniciar a observagédo da aula pratica, fez-se uma breve visita ao
local - parquinho, pois faltavam alguns minutos para iniciar a aula. Em seguida
registros foram feitos na ficha de coleta de dados.

A estrutura conta com uma quadra poliesportiva coberta, area livre ampla e
num outro espago ao lado da quadra existem duas estruturas de madeira como se

fossem casinhas (estilo palafitas) com ch&o de areia.

O ambiente possui varias arvores, algumas frutiferas, o que auxilia na
educacao ambiental.
Possuem ainda bancos espalhados, algumas mesas e uma horta assistida

pelas criangas.

4.3.2 0O Parquinho

Quanto aos brinquedos, possuem balango, escorregador, corda na arvore
(escada feita de corda e também duas cordas amarradas entre arvores para
atravessar de uma para outra), casinha, trepa-trepa, gira-gira, mini caminh&o
colorido que as criangas podem entrar para brincar. Os lixos s&ao depositados em
compartimentos espalhados pelo patio.

Quanto a transformacédo, o ambiente parquinho apresentou, por exemplo,
casa na arvore, cordas amarradas nas arvores, etc. o que O caracteriza como um

ambiente polivalente.
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A criangas ndo possuem tanta autonomia durante a aula de Educagéo
Fisica, pois qualquer indisciplina o professor utiliza seu apito e chama a atencéo de
quem nao esta prestando atenc&o ou ngo estiver participando da atividade.

Em relacdo a seguranga do ambiente ndo foi observado brinquedos ou
espacos que possam vir a causar acidente durante a pratica.

Diversos espacos nesse ambiente foram construidos organizadamente para
diferentes grupos: lugares de encontro (s&o favoraveis para as criangas
conversarem), lugares de ac¢do individual ou em pequenos grupos (de jogos
simbdlicos, de constru¢do e montagem), lugares amplos para moverem-se (salitar,
puxar, correr e experimentar, através de movimentos amplos, 0 proprio corpo).

No parquinho as criangas podem distinguir facilmente os limites de cada
area. Cada espaco é delimitado por diferentes materiais: areia, terra, grama. Alguns
caminhos de cimento contornam a quadra e o0 espago de areia, 0 que acaba
delimitando o espago contribuindo para a organizagdo mais definida do mesmo,
favorecendo a utilizagdo autdbnoma pelas criangas. Delimitacbes fortes est&o
presentes, pois a maioria dos elementos empregados séo fixos, dificeis de serem
transportados, como bancos, brinquedos, casinhas, caminh&o colorido, etc. Ja em
relacéo a delimitacdo fraca podem ser observadas, cordas que sdo amarradas entre
arvores que a qualquer momento poder ser modificadas.

Foram encontradas as seguintes vertentes relacionadas a diversidade:

a) diversidade quanto a estruturagdo: apresentam diferentes areas.

b) diversidade de agrupamentos: areas de atividade em pequenos grupos,
areas de atividade individual e areas de isolamento.

c) diversidade quanto a posicdo corporal: as criangas desenvolvem
atividades em diferentes posigbes corporais (sentados, em pé...).

d) diversidade de conteudo: grande diversidade de areas que oferecam aos
alunos a realizagdo de diferentes atividades (areas de jogo simbdlico, areas de
encontro e comunicacio).

Foram observados os seguintes critérios estéticos na escola:

a) ser muito coloridas: as cores vivas sdo atraentes para as criancas e
chamam a sua atengao.

b) ser original e criativa: séo originais e criativos quando utilizam cordas

para desenvolverem atividades de aventura.
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c) ser personalizada: ndo existe a participagéo dos alunos na decoracao do
parquinho.
d) incluir réplicas de obras infantis: n&o foram contemplados nesse

ambiente tais elementos.

4.3.3 A Aula de Educagao Fisica

O professor foi até a sala buscar os alunos. Orientou os 12 alunos, sendo 5
meninos € 7 meninas, a se deslocarem até o parquinho. La chegando, reuniu-os
ap6s um apito e explicou como seria realizada a primeira atividade. A atividade
proposta foi mée corrente, na qual um aluno foi encarregado de ser o pegador e
guando ele pegava alguém, este deveria ficar segurando na mé&o do pegador e
ambos sairem pegando os outros, formando uma corrente, pois ficavam segurando
um na mao do outro. Utilizaram todo o parquinho para deslocarem-se.

Posteriormente, pediu que os alunos tirassem seus ténis e se
posicionassem atrds de uma corda que estava estendida no chdo. Cada aluno
deviria arremessar o ténis com a mao, um de cada vez e depois arremessar o ténis
com o pé.

Em seguida pediu que trocassem de ténis com o colega, de acordo com o
tamanho do pé.

Orientou os alunos para que ficassem de costas para o parquinho, com 0s
olhos fechados, escondeu os ténis nos diferentes espagcos € mandou os alunos
procurarem. Quem achar e calgar o ténis primeiro ganha.

Para finalizar pediu que fizessem um monte com todos os ténis e contaram
em voz alta quantos tinham no total.

A outra atividade proposta pelo professor foi a de separar os alunos em trés
grupos, ficando cada um responsavel por um tipo de material. Um grupo deveria
procurar em todo o parquinho diferentes tipos de folhas. Os outros grupos deveriam
procurar diferentes tipos de pedras e gravetos. Depois de coletados todo esse
material, os alunos deveriam trocar com seus companheiros seus materiais, ficando
cada grupo com os trés tipos diferentes. O professor pediu que cada grupo formasse

um desenho com todo material, coletado e trocado, no piso de cimento.
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Como volta a calma brincaram de lengo atras com variagao, batendo a méao
no chéo; batendo palma e por ultimo com o pé batendo no chao. Por estarem muito
agitados o professor pediu que continuassem sentados e fez a brincadeira de cheirar
a flor (inspirar) e assoprar a velinha (expirar), para acalmarem um pouco.
Acompanhou os alunos até a sala.

Com base nas observagdes construimos um quadro analitico e comparativo
sobre as principais caracteristicas relacionadas aos temas norteadores respondendo
de maneira simplificada aos questionamentos que apresentamos no inicio do estudo
(Quadro lli, p. 39).



QUADRO Il - ANALISE DOS TEMAS NORTEADORES

Temas
Norteadores

Escola - 1

Escola -2

Escola -3

Organizagao

Possuem espacos
organizados

Possuem espacgos
organizados

Possuem espacos
organizados

Materiais Durante a pratica | Durante a pratica Durante a prética
utilizaram um utilizaram bambolé, | utilizaram corda,
lenco e elementos | bola e elementos do | lenco, ténis e
do parquinho parquinho elementos do
parquinho
Interagao Aluno - aluno Aluno - aluno Aluno - aluno
Aluno - ambiente | Aluno - ambiente Aluno - ambiente
Aluno - professor | Aluno - professor Aluno - professor
Estética Colorida com Poucas cores e Colorida com vérios
VArios recursos no | varios recursos no recursos no
ambiente ambiente ambiente
Transformacéao | Utilizam lengol p/ | N&o houve Corda na arvore
confeccao de modificac@o do
cabana e corda na | ambiente
arvore
Diversidade A estrutura A estrutura permite | A estrutura permite
permite a vivéncia | a vivéncia de a vivéncia de
de diferentes diferentes posicdes | diferentes posicdes
posi¢cdes corporais | corporais corporais
Concentragdo | Concentram-se Nao se concentram | Concentram-se
para escutar e para escutar, mas para escutar e
realizar a atividade | demonstram realizar a atividade
interesse
Motivagao .| As criangas As criancas As criancas
encontram-se encontram-se encontram-se
motivadas e motivadas e motivadas e
demonstram demonstram demonstram
interesse interesse interesse
Autonomia incentivada incentivada reprimida
Estruturagao Por areas Por areas Por areas
Delimitagao Forte e fraca Forte Forte e fraca
Polivaléncia Ambiente Ambiente Ambiente
proporciona varias | proporciona varias proporciona varias
possibilidades de | possibilidades de possibilidades de
utilizac&o p/ utilizag&o p/ utilizagéo p/
desenvolver desenvolver desenvolver
atividades atividades atividades
Habilidades Habilidades Habilidades Habilidades
motoras diversificadas diversificadas diversificadas
Seguranga Instituicdo Instituicdo nao Néao favorece
demonstra demonstra situacdes de perigo
preocupacao preocupagao
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Com base no quadro lll, observa-se que todas as escolas possuem um
parquinho organizado com diferentes delimitagdes, o que favorece a exploragdo
tanto das diferentes areas como proporciona vivencias de diferentes habilidades
motoras, tornando-o um ambiente polivalente. Observa-se que existe também uma
preocupacao das escolas com relagéo a estética e a seguranca do ambiente.

Quanto a aula de Educagéo Fisica observada nas trés escolas, nota-se que
existe uma preocupacdo do professor em propor atividades que explorem o
ambiente parquinho, porém somente nas Escolas 1 e 2 os alunos possuem mais
autonomia para explorarem. Na Escola 3 as atividades sdo mais direcionadas.
Durante as trés aulas observamos que s&o contempladas as capacidades fisicas
(forca, velocidade, ritmo, entre outras) as quais s&o desenvolvidas através de
movimentos que fazem parte das atividades propostas pelo professor. Habilidades
motoras também s&o desenvolvidas através de movimentos de locomogéo, de
equilibrio e de manipulagéo, o que favorece o desenvolvimento motor das criangas.

Nota-se que durante a aula os professores utilizaram mais de um espago
(delimitados com areia, grama, cimento) do ambiente parquinho. Somente na escola
1 as atividades desenvolvidas utilizaram os objetos (brinquedos/estrutura) para
desenvolverem as habilidades, sendo que na escola 3 utilizaram de outros materiais
(corda, ténis). A escola 2, além de utilizar os objetos que ja se encontravam no
parquinho, utilizou outros recursos para enriquecer a pratica.

Quanto a delimitagcdo, as escolas 1 e 3 possuem estruturas fixas e méveis
em sua estrutura enquanto que a escola 2 conta somente com delimitagéao forte, ou
seja, os brinquedos sdo fixos e ndo possuem indicios de materiais mais leves de
facil deslocamento que sirvam de delimitagao de um espago.

Nota-se que nas trés escolas a interag&o aluno - aluno, professor - aluno e
aluno - ambiente se faz presente assim como observa-se motivagéo dos alunos pois
demonstram interesse na aula. Somente na escola 2 as criangas estavam dispersas
0 que prejudicava a concentragdo das mesmas

Com relagéo ao trés eixos apresentados - caracterizag&o da instituiggo, o
parquinho e a aula de Educagdo Fisica - observa-se que as escolas s&o

semelhantes.



5 CONCLUSOES E CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se no estudo que o parquinho das trés escolas sdo utilizados
durante a pratica pedagogica dos professores de Educacéo Fisica de acordo com a
atividade e a necessidade das criangas. Porém, os recursos materiais disponiveis
nesse ambiente s&o pouco explorados durante a aula, prevalecendo & utilizagéo do
ambiente como um espago com obstaculos no qual adaptam-se as atividades para
que sejam desenvolvidas no mesmo.

O parquinho pode ser denominado com um ambiente de aprendizagem de
movimento da Educagio Infantil. Rico em estimulos, o parquinho faz com que as
criancas interajam desde a tenra idade com os objetos e materiais diversos, umas
com as outras e com os adultos.

Assim, buscou-se através deste estudo, mostrar que é na rotina diaria que a
crianga se desenvolve integralmente, € no qualificar deste dia a dia que as praticas
para a infancia devem assentar. Essa fase da vida é importante para desenvolver
seu acervo motor especificamente das habilidades motoras basicas que serao
necessarias para a aquisicdo de outras habilidades. Para que desenvolva tais
habilidades a crianga necessita estar inserida em situagdes educativas que
promovam seu desenvolvimento tanto intelectual, social, emocional como também o
corporal, podendo para tanto utlizar como recurso pedagogico o ambiente
parquinho.

Os professores de Educacgéo Fisica devem explorar ao maximo o ambiente
parquinho pelos diversos recursos que apresenta, visando o trabalho com corpos
gue se movimentam, pois, os espacos na Educag&o Infantil ndo deve ser visto
somente como um local de trabalho, um elemento a mais no processo educativo,
mas sim como um recurso, um instrumento, um parceiro do professor na pratica
educativa.

Planejar a vivéncia no espago implica prever que atividades s&o
fundamentais para a faixa etaria a que se destina, adequando a colocagéo de
moveis e objetos. Propor atividades que envolvam a exploracdo do ambiente
também contribuem para o pleno desenvolvimento das criangas.

Deve-se pensar o espago fisico como ambiente de aprendizagem a
trabalhar ngle o desenvolvimento pleno da crianga. O professor deve usar a
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imaginacéo para poder fazé-los polivalentes ao méaximo e adapta-los as diferentes
necessidades gue vao surgindo.

O movimento do corpo é abordado como uma das linguagens que permite a
crianca investigar, conhecer e expressar 0 ambiente no qual estg inserida, como
também, tomar consciéncia de si e deste ambiente sécio-cultural.

Para utilizar o parquinho como um ambiente, os professores devem
elaborar um trabalho pedagégico que organize agdes para o desenvolvimento das
diferentes linguagens utilizadas pela crianga, ou seja, das diversas formas de
expressdo e comunicagdo que a crianga pequena utiliza para se conhecer e se
relacionar com o meio.

Consideramos que o profissional de Educagdo Fisica deve trabalhar com as
criancas no ambiente parquinho com base em um programa de atividades [udicas,
envolvendo os jogos e brincadeiras em seu planejamento. Deve-se reduzir a
preocupacdo pelo excesso de tenta-las manté-las quietas e reprimir seus
movimentos durante as aulas, pois é através de atividades lldicas que a crianga
exercita o corpo. Através de brincadeiras desenvolvidas no ambiente parquinho, a
crianca aprimorara sua qualidade de vida e suprird algumas das privagdes (privagéo

social e afetiva, do espago fisico e da natureza) vivenciadas no cotidiano.
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