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RESUMO

O trabalho tem um caracter bibliografico, trabalhando os temas meninos de
rua, jogos cooperativos e exclusdofinclusdo social, sendo realizado junto a
uma camada da sociedade que € denominada como menores infratores.
Esses meninos vivem em sua maioria na rua, e devido a alguns fatores
acabam envolvidos com drogas e cometendo algumas infragdes, chegando
dentro de instituicoes de recuperacéo.

A preocupacdo das pessoas, incluindo alguns governantes, com essas
criangas gira apenas em cima da presenca delas nas ruas deixande de lado o
verdadeiro problema, sem um estudo de por que elas estdo nesta situacéo.
Essas criancas sofrem preconceitos, € sdo deixados de lado pela nossa
sociedade.

O professor de Educagédo Fisica que trabalha junto a esta camada da
populacdo tem como um instrumento pedagdgico a utilizacdo dos jogos
cooperativos. Esses jogos tem como principais caracteristicas a participagéo
de todos sem nenhum tipo de rejeicdo e preconceito, um senso de unidade
entre os participantes, aumento da auto-estima e além disso s&o divertidos e

motivantes.



1 INTRODUGAO

1.1 APRESENTACAO DO PROBLEMA

Hoje em dia, em funcdo do alto desenvolvimento econdémico e
urbanizacao acelerada, somado a consequente fragmentacdo das
identidades, € causada uma divisdo de classes na qual a unica saida parece
ser apontada para a conquista de poder e comércio. Essa fragmentacdo esta
presente nas diferentes oportunidades que as pessoas tem de estudar,
trabalhar, respeito, participacdo e com isso partilhar amor e carinho. Dentro
dessa perspectiva existe uma camada da populacdo denominada pela
sociedade juridica, menores infratores. S&0 meninos que vivem na rua,
utilizando-a como ambiente no qual trabalham informalmente vendendo doces
em semaforos, pedindo esmolas e muitas vezes acabam envolvidos com
drogas e pequenas infragdes, fator que, com o tempo desencadeia maiores
complicagoes juridicas.

Determinados setores da nossa sociedade conseguiram encontrar uma
forma para resolver este problema, engquadrando esses meninos dentro de
instituicdes que, na teoria, tem um objetivo de recuperacdo, mas na pratica de
exclusdo. No interior de algumas instituicdes, os mesmos s&o maltratados e
humiihados. Estes meninos deixam de pussui  GiSiud © pubses: = oo
complicagdes junto a essas instituicdes, chegando ao estremo de agdes
violentas de determinados membros sobre eles e entre os proprios meninos.

O professor de Educacao Fisica que trabalha junto a esta classe social,
e que utilizam praticas como os jogos cooperativos, tem um problema a ser
resolvido, como veicular estes meninos e meninas a praticas terapéuticas
pedagogicas destas instituicbes para resolver a situacdo de delinqiéncia e

possibilitar os internos a convivéncia social?



1.2  JUSTIFICATIVA

As causas de criancas = adolescentes em situacao de risco social séo
muito complexas. Resolver o problema da infincia e adolescéncia
desprotegida é tarefa que esbarra na resoiugao de questdes nevraigicas como
alimentacdo, saude, educacdo, moradia e saneamento bdésico, reforma
agraria e redistribuicao de renda.

Além disso esses meninos sobrevivem em situagées desumanas como
o abandono, falta de perspectiva em relacdo ao presente e ao futuro e o
preconceito presente com base na situagdo social. Considerando essas
questées devemos observar com maior cuidado o papel do professor de
Educacéo Fisica, principalmente aquele vinculado junto as camadas sociais
menos privilegiadas.

Acima de tudo o profissional desta area € um educador, e através de
suas praticas deve ajudar a construir espagos educativos objetivando cultura
critica e, nesse sentido, fazer surtir um sujeito autbnomo capaz de decidir o
seu rumo, tomando decisdes importantes para o convivio social e tendo
consciéncia de sua cidadania.

Em funcdo da complexidade do trabalho com meninos € meninas de rua
, 0 professor deve se preparar através de estudos, debates e acima de tudo
tam=r comg hnae nratinag diferenciadas, possibilitando a verificacao de uma
realidade que muitas vezes ndo é observada por estes meninos. O que o
professor deve compreender e partilhar neste caso, € que todas as pessoas
tem direitos junto a sociedade e que os mesmos devem ser cumpridos pelos
nossos governantes, além disso deve incentivar um caminho que leve 0s
meninos a voltar ao convivio da sociedade sem que sejam excluidos pela
mesma novamente.

Através de sua pratica utilizando jogos cooperativos e adaptados, o

educador deve ajudar esses meninos a lutarem contra esse pré conceito

Aotminmiaaide anla ~aniedade inntn 3 gles Fsses  ioans  trazem, aiém da



prépria cooperacéo, a oportunidade da discussao de temas importantes, como
os temas transversais e a propria inclusgo social '. Um fator importante
também € que estes jogos sdo motivantes, ndo deixam de lado a ludicidade e
sdo uma estratégias importante na méao dos profissionais de Educacgéo
Fisica.

QOutro ponto positivo na utilizacdo dos jogos cooperativos é a diminuicdo
da violéncia que existe entre os meninos, mostrando a importancia do
trabalho coletivo, e principaimente demostrar que um depende do outro, e que

no trabalho comum seus problemas tendem a ter melhor resolucéo.

1.3 OBJETIVO

1.3.1 OBJETIVO GERAL

Um dos objetivos € a autonomia pela educagdo social dos meninos €
meninas de rua que sdo denominados pela sociedade juridica como menores
infratores. Este objetivo vai ser alcangado pelo profissional de Educacgéo
Fisica através de praticas diferenciadas como os jogos cooperativos.

Nesse sentido, os objetivos do trabalho proposto vem na intengéo de
anaiisar como us jogos COOPErativos PudEnti iMHiuGlivia: v woiw ooz aolis
dos meninos e identificar as principais causas dessa exclusdo em que os
mesmos sdo submetidos, relatando as condi¢oes e contextos nos quais essas
pessoas vivem.

Através desses jogos o professor pode trazer a tona a discussao de
temas que estdo no convivio desses meninos como a violéncia, sexualidade,
drogas e outros com o objetivo de conscientizacdo no caso das drogas e

formacao critica sobre dos outros temas.

DA ey zun egpecificidede nos crmitelan mhoanontae



Tomando por base esse tipo de praticas e discussdes junto a esses
meninos e meninas, buscar alcangar o objetivo principal, discutindo os
direitos que esta camada social tem e que é possivel alcanca-los através da

cooperacgéo e do trabalho em grupo.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Com fundamentacdo tedrica e analise contextuai inserir os jogos
cooperativos como ferramenta pedagogica nas instituicbes que tratam de

problemas relacionados a delinqiéncia infanto juvenil.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 MENINOS E MENINAS EM SITUACAQ DE RISCO

Quem ¢é o responsavel por esta situacdo? Se for realizada uma enquete
em nivel de senso comum a maioria das pessoas culpara os pais.

Nessa visdo os pais sao considerados os culpados pela sociedade
porque estdo conduzindo seus filhos por todos os lados em cima de carrogas
junto com papeldes. Ironicamente temos a colaboracido de EDGECUMBE
(1986) que afirma o seguinte: “uma crianca brasileira € pior que mosquito
tonto, as casas nao tem quarto para elas e, como se considera cruel por as
queridinhas na cama durante o dia, tem-se o prazer de sua companhia sem
intervalos”. A grande questdo & por que os pais tém que levar essas criancas
para todo lado? Por falta de seguranca e de orientacdo educacional, escola
para seus filhos, condicOes precarias de moradia e principalmente por se
encontrarem exciuidos do mercado de trabalho.

Esta culpa sempre recai nos pais, porque o senso comum através da
televisdo tem como padréo de uma familia: pais casados que moram na
mesma residéncia, que conseguem dar sustento e educagédo para seus filhos
gbiii scl udlaniv © pilvip@ineHiie pagan: oo (o7 s @ i nom o
governo. Numa sociedade como a nossa, em que 5% da populagdo possui
todos os meios de producao(terras e fabricas), € facil culpar os menos
privilegiados ou dizer que os roubos, latrocinios, assaltos, invasoes de terras,
greves, mobilizagdes populares, passeatas, pobreza, mortalidade infantil,
favelas, desnutricdo, sdo problemas sociais.

Nunca se faz um questionamento se as pessoas, que ndo conseguem
se encaixar nesse padrao de familia, estdo nesta situagcdo porque querem ou

por ndo conseguirem um emprego digno que ndo os explore. Dizer que sédo



culpados os pais que ndo conseguem dar educacéo (escola) para seus filhos,
sendo que o governo é responsavel por esta funcdo. O ensino publico esta
cada vez mais fragmentado, a saude esta nos seus piores dias. A politica
praticada por nossos governantes deixa faltar educacdo, alimentagao, teto,
vestuario, lazer, etc.

Ai voltamos a pergunta quem €& o responsavel por isso, 0 governo o
sistema? PASSETTI(1987) diz, “Na sociedade capitalista em que vivemos, as
relacbes estdo baseadas na propriedade, na casa, no carro, fogéo...”. Quem
na verdade exclui deveria incluir as pessoas que estdo em situagdo de risco.
Os meninos de rua se encaixam nesta afirmacédo. Conforme FREITAS (1993),
“Os meninos de rua sdo os filhos da rua, mas, tanto quanto a pobreza de suas
familias, filhos da classe dirigente brasileira”.

Enquanto nossos governantes n3o repensarem a forma de trabalho
voltado também aos menos privilegiados, fica dificil mudar a situagcdo dos
excluidos do nosso sistema. GUARESCHI (1999), acrescenta:

“sd0 poucos 0s que percebem que o verdadeiro problema, que gera todos os
outros, é a maneira como as coisas sdo repartidas, isto &, problema de
producdo capitalista, baseado em relacdes de dominagdo de uns sobre os
outros e exploracdo do trabalho pelos que detém os meios de produgdo. E
sdo as leis criadas pelos donos dos meios de produg¢do que fazem com que
isso continue assim. Caso alguém tente transgredir alguma dessas isso
continue assim. Caso alguém tente transgredir alguma dessas leis, 0 aparato
repressivo estara pronto para colocar esse cidaddo em seu devido lugar”.

A preocupacdo com o nrohlema dessas criangas gira em torno apenas
da ameaca e da inseguranca que a presenga visivel delas produz na
sociedade. Essas criangcas que muitas vezes tem que trabalhar para
sobreviver ou até sustentar seus pais, filhos de desempregados que compode

os excluidos sociais. ALBERTO (1997), comenta que,

“todos aqueles fatores sociais, politicos e econdémicos que foriam a
necessidade da familia de enviar seus filhos ao mercado de trabalho. Fatores
como flexibilizacdo do mercado de trabalho, tecnologia, politicas econdmicas
recessivas, que geram desemprego € salédrio insuficiente para o sustento da
familia”



Mas conforme o que foi comentado sobre a preocupagao do governo,
que a mesma esta voltada a presenga dos meninos, observa-se nessa ¢tica
que o governo cria instituigdes de “recuperacdo” para tirar essas criangas do

convivio da sociedade e resolver o “problema”. FRONTANA (1999), nos fala:

“as instituigbes publicas destinadas ao recolhimento de menores, constituem
verdadeiros depdsitos de menores, onde criangas e adolescentes reclusos
deparam com um ambiente opressivo e hostil, quer pela estrutura fisica
desses estabelecimentos quer pelos procedimentos e métodos utilizados com
vistas a seu “tratamento” ou “reintegracdo social”.

Dentro dessas instituicdes esses meninos sofrem pela falta de respeito,
e até por atitudes violentas. Mas a violéncia s6 € lembrada quando € praticada
junto aos ricos, junto aos dominantes e nunca junto aos pobres, as classes
dominadas.

O que nossos governantes estdo preocupados € em concretizar a
preparacao desses meninos para construir suas vidas e de seus futuros filhos
nos moides da producdo de um sistema exciudente, ou seja, quem tem mais
pode mais. Segundo FRONTANA (1999), “o modelo econdémico adotado,
apresentado na exploracdo de mao-de-obra ndo qualificada, na contencao
salarial € em precarias condicdes de trabalho, reproduziu e aprofundou um
padrdo nefasto de capitalismo, caracterizado pela associacdo entre o
acelerado desenvolvimento econdmico e acentuada depauperagio da classe
trahalhadara”

O que restara a esses meninos considerados menores? FRONTANA
(1999), comenta: “o processo de marginalizacdo social ao qual essas familias
estavam submetidas era incorporada pelo saber oficial como um dos fatores
da propria marginalizagdo do menor’. O que da para entender € que resta a
esses meninos iniciar-se no comeércio dos biscates, cuidando de carros
vendendo doces nas esquinas, vivendo na rua, assaltando, e tudo isso, ndo
por op¢ao e sim por falta, na formacédo oportunidade de emprego para todos

ndo existe. E o pior, na rua esses meninos ficam mais perto do acesso a

R et L T LI PU |
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Segue abaixo letra da musica meninos de rua:

Se vocé quiser pode até sentir o cheiro
Dos meninos da rua
Neles vocé pode se ver

Se quiser vai ver

Se vocé quiser pode até sentir o toque
Daquela mao fria

Que suja pra sobreviver

Se quiser viver

Condenado, condenado

Se vocé quiser pode até sentir o gosto
Da barriga vazia
Fome nao ti deixa crescer

Se quiser vai ter

Se vocé quiser pode até sentir a forca
Beleza e alegria
Do corpo do menino que vé

SE QUISEl val sei

Libertado, libertado
(Marios Soares)



2.2 A EXCLUSAO SOCIAL DOS MENINOS E MENINAS DE RUA

Neste extrato da populagdo, do qual se registra um contingente
crescente de “‘novos moradores” de rua, percebe-se aumento relativo de
populacao infanto juvenil, que aparentemente flutua no cotidiano urbano entre
uma preocupacdo e um esquecimento da perspectiva em relacdo a
convivéncia e a educacao do futuro. Por que aparentemente flutua?

Aparentemente flutua porque, na realidade, a exclusdo ou ‘“inclusdo”
dessa categoria, juridicamente estabelecida, marca espagos territoriais que
sd0 remarcados € na maioria das vezes, reconfigurados pelos meninos e
meninas em uma outra, em relacdo aquela na qual foi/é utilizada para
identifica-los, como os outros diferentes, os menores, 0s outros que
incomodam, que inquietam, que subvertem a ordem, etc.

Verificando atentamente ao processo de inclusdo/exclusdo, percebe-se
que ndo se pode definir algo exato numa populacdo como a de meninos €
meninas de rua. Entretanto, nos detalhes das formas juridicas e legais,
somadas com a educacdo moral, pode-se chegar as raizes e até solucoes
plausiveis ao problema; pelo menos a possibilidades conjuntas no intento de
converter um novo olhar para a situacdo que nao se mostra nada otimista no
Seu curso oculto.

Mas para iSso € NECESSalio illeiilci Luin v wougiin romudl, (Opl 10U
acOes sociais equivocadas para o trato de problema téo relevante.

Nesse sentido descrevo abaixo um esbogo da inculcagdo social
generalizada em relacdo ao estigma dessas pessoas que excluidas, “flutuam’
nas ruas das cidades.

Os meninos que cometem algum tipo de infracdo por causa da sua
situacdo econdmica, estdo em condigbes semelhantes as dos grupos que
mais sofrem preconceitos e consequentemente rotulados pela sociedade,

configurando certo tipo de excluséo.
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Essa forma de exciusdo se origina na criacdo de termos tais como
“‘menor” e “menino de rua”, nesse caso para citar como referencia as criangas
que vem de classes sociais menos privilegiadas. O termo pode néo ser tao
pejorativo, mas a forma como é utilizado legalmente, pode configurar
pensamento € juizo de valor degenerativo e generalizado. Vejamos portanto o
codigo do menor.

Artigo I do cédigo de menores: “Para efeito deste codigo, considera-se
em situagao irregular o menor:

| — Privado de condi¢cdes essenciais a sua subsisténcia, saude e
instrucdo obrigatdria ainda que eventualmente em razéo de : a) falta, agdo ou
omissao de pais ou responsavel; b) manifesta irresponsabilidade dos pais ou
responsavel para prové-ias.

Il — Vitima de maus tratos ou castigos imoderados impostos pelos pais
ou responsavel.

Il - Em perigo moral devido a: encontrar-se de modo habituai em
ambiente contrario dos bons costumes.

IV — Privado de representacdo ou assisténcia legal, pela falta eventual
dos pais ou responsavel.

V — Com desvio de conduta, em virtude de grande inadaptacao familiar
ou comunitaria.

VI — Autor de infragao penal.

_ Lendo o codigo nota-se para quem é feito e pode-se perceber a divisdo
social € feita para o (eriTi0 INENUN. FASDIZ i (1907 Uic G 1sopuily ww Gotiyx
“E feito para criancas e jovens oriundos de familias trabalhadoras de baixa
renda, geralmente desorganizada, ou seja, marginalidade social”.

No ano de 1996, a professora e pesquisadora Marilia Spoésito,
orientadora do estudo desenvolvido no programa de Pdés-Graduacéo da
Faculdade de Educacdo da USP, relatou uma entrevista com criangas e
adolescentes que estavam ou moravam nas ruas de S&o Paulo. Quando
destinou uma pergunta a uma crianca sobre a sua situagdo de menino de

rua, a mesma respondeu que ndo é da rua € sim da sua mae. Esta crianca



com certeza ndo sabe o que ¢é exclusdo social, ndo sabe que tem direitos
como educagao e saude, mas sabe que por ser chamada de menino de rua
esta abaixo das outras criancas que estdo em melhor situacao financeira que
ela e que por isso ndo sdo taxados como meninos de rua ou menores.
Segundo FRONTANA (1999),

‘O termo menor constitui-se na maneira como os setores dominantes da
sociedade fazem seu reconhecimento da condi¢do especifica de criangas e
adolescentes pertencentes as classes trabalhadoras de baixa renda - os filhos
de negros, nordestinos ou brancos pobres — que carregam as marcas €
estigmas da exclusdo, enfim os signos da discriminacdo que recaem sobre
sua classe social.”

O preconceito no Brasil, aumenta conforme o status da pessoa, ou seja,
quanto mais elevada a sua posicao social maior € o desinteresse junto a
meninos que vivem em situagdo de risco. Ou pior, a preocupag¢ao aumenta e
o aparato policial € chamado. GULLO (1998) fala, “a violéncia da sociedade
se contrapde a violéncia dos excluidos e se manifesta através do aparato
policial, que cacga, prende, tortura e mata cidadaos protegido pelo pressuposto
de que se trata da luta do bem contra o mal”.

Em cima disso nos podemos colocar os meninos de rua como o mal da
fala de Gullo, e esclarece que fica muito mais facil vocé terminar de excluir
uma determinada classe do que tentar inclui-la. Para SILVA (2000), “Os
adolescentes infratores sdo tratados, quotidianamente, como uma espécie
diferente. uma anomealia que surne na sociedade e a surpreende, porague nao
€ 0 que a sociedade espera do desenvolvimento de suas criangas.”

Isso pode suscitar estudos que conforme relato de Rogério Silva,
“batizem a negacdo do problema de uma sociedade doente que nao reflete
seus atos de proliferacdo da doenca e continua aplecando regras
normopaticas * e problemas que tem causa na normalidade”.

A exclusdo social ndo ocorre s6 no comportamento das pessoas

utilizando termos de uma forma discriminatoria como 0s vistos acima mas

: Normopatm Doeng:a da nonnahzac;ao que estabelece como regra geral determinado tipo de a¢do e conduta (
Cires = i e ratmdion . . Momten da TA mpnr\A« RS
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também em relacdo ao género, raca, cor , opcao sexual, credo. A falta de

condicbes minimas de sobrevivéncia como educacdo de qualidade, satde,

alimentacgdo, lazer, sdao os principais pontos que criam uma exclusao.
FRONTANA (1999), no seu livro Criancas e adolescentes nas ruas de

Séo Paulo, comenta que:

‘essa percepc¢do traduz-se em nossa hipotese basica: a de que tanto o
cotidiano daquelas criangas e adolescentes estava virtuaimente marcado
pelas representacbes sobre 0 menor como, reciprocamente, essas
representacbes nutriram-se de expressdes emanadas da vida cotidiana de
criangas e adolescentes pertencentes as classes de baixa renda”.

Isso denota uma marca no espago e no tempo dessa populacéo dita
flutuante, mas que t€m, nas ruas, um portc menos inseguro do que espagos

institucionais.

23 O PAPEL DO PROFISSIONAL DE EDUCACAOQO FIiSICA JUNTO AOS
MENINOS E MENINAS DE RUA

Hoje em dia sdo poucas as pessoas que procuram um trabalho voitado
a meninos € meninas em situacéo de risco, alguns responsaveis com certeza
s&o as Instituicoes formadoras que ndo possibilitam aos académicos um
aprofundameind, auaves Gt estUGos, Voilauu o vis< Gilipe Lol

Essas Instituicdes, em grande parte, estdo preocupadas somente com o
lado financeiro e acabam formando profissionais com a mentalidade voitada
apenas para a competicdo, deixando de lado o papel do educador. SOLER
(2002) comenta sobre a exclusdo que alguns profissionais fazem em suas

aulas,

“A Educagdo Fisica ndo pode servir para separar, ndo podemos mais
compactuar com pessoas que, a titulo de formar atletas, dividem, separam e

excluem todos os que sdo diferentes, lembrando que esses s&o os que mais
“orrinmen de menfacens o da atividsde nrannsta Até auando teremos gue
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conviver com uma sociedade que teima em vaiorizar s6 0 que a midia impoe,
na qual pessoas sdo consideradas de segunda categoria, € por isso mesmo
menos capazes?”

Essa critica nos faz refletir como deveria ser a formacao dos
profissionais que trabalhardo em instituicbes de recuperacdo com meninos
que ja sdo excluidos do convivio social. O trabalho do profissional de
Educacéo Fisica neste contexto esta voltado a formacéo de cidadaos criticos
capazes de reconhecerem seus direitos e lutarem pelos mesmos, superando
a mera e facil reproducéo de conhecimento. Segundo GUARESCHI (1999), “E
preciso continuar sempre com uma visdo critica, € preciso que se crie em
novo habito de ver as coisas. Somente através de uma visao critica podemos
manter a capacidade de discussdo agucgada, uma mente aberta ao futuro,
uma perspectiva histérica, profética e transformadora.”

E possivel trabalhar termos como violéncia, competicdo, regras,
sexualidade, machismo, etc., de forma que possibilite a crianca obter opiniao
critica sobre esses assuntos.

De acordo com PRADO (1998), “O compromisso com a construcdo da
cidadania pede necessariamente uma pratica educacional voltada para a
compreensao da reaiidade social e dos direitos e responsabilidades em
relagdo a vida pessoal e coletiva e a afirmac@o do principio da participagéo
politica.” Com essa afirmacéo fica evidente a importancia de se trabalhar com
os temas transversais como ética, pluralidade cultural, meio ambiente, saude,
c;; isnwacac sexual e rabeaiinc ¢ consiano

No que se refere aos meninos e meninas de rua, a Educacao Fisica tem
como objetivo principai a inciusdo, ou seja, de que forma essas criangas
poderéo voltar a se relacionar de novo em uma sociedade que € excludente?
Neste caso o trabalho do professor de Educacdo Fisica € mais complexo e
precisa de um estudo aprofundado em relagdo a vida dos meninos e as
causas que levaram os mesmos, a usar drogas e cometerem infragdes,

questoes pertinentes a exclusao social.
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O profissional que se preocupa com a dignidade humana trabalha com
a criangca, sem a mesma se dar conta que este sabe dos motivos que as
levaram a esta situacdo de risco pessoal e social. Nos dizeres de PRADO
(1998) esta questdo esta relacionada a, “buscar o respeito aos direitos
humanos, repudio a discriminacdo de qualquer tipo, acesso a condigdes de
vida digna, respeito mutuo nas relagdes interpessoais, publicas e privadas®.

Na seqliéncia, trabalha os topicos citados nos ultimos paragrafos,
compreendendo como funciona a relagdo desses meninos entre eles e a
sociedade. Levando em consideracéo estas questoes, o professor junto com
o aluno pode construir uma pratica diferenciada tentando proporcionar ao
mesmo condigdes para que este possa pensar e encontrar uma solugdo para
o seu problema, sempre construindo juntos tanto as atividades como as
respostas para os problemas criados pelas atividades, mostrando a
importancia do coletivo, da unido de classes e principalmente de lutarem por
seus direitos. Sendo assim, somente no sentido de possibilitar, através de
estratégias pedagogicas contextualizadas, a reflexdo para autonomia pessoal,
o professor de Educacdo Fisica pode ser considerado um Educador

atualizado.

2.4 JOGOS COOPERATIVOS COMO INSTRUMENTO PEDAGOGICO DO
PROFESSOR UE EDUCAGAU FiSICA

Antes de se falar dos jogos cooperativos é importante definir o que é
cooperagdo. Cooperagdo significa agir em conjunto com o outro para resolver
um problema ou alcangar um objetivo comum, aprender em grupo € auxiliar
na construcdo da tarefa. A cooperagdo situa-se no polo oposto da
competicdo, na qual cada um tenta atingir um objetivo pessoal, destruindo,
jogando contra o outro. BROTO (1999), define:
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“cooperagdo como um processo social, em que os objetivos sdo comuns, as
acgdes s&o compartilhadas e os beneficios séo distribuidos para todos, ja a
competicdo € um processo em que os objetivos sdo mutuamente exclusivos,
as agbes sdo isoladas ou em oposicdo umas as outras, e os beneficios sdo
concentrados somente para alguns”.

Além de definir os termos competicdo e principalmente cooperacdo, é
importante avaliar as situacdes cooperativas e competitivas. Segundo SOLER
(2002), “Os individuos em situacOes cooperativas consideram que a
realizacdo dos seus objetivos &, em parte, conseqiiéncia das acdes dos
outros participantes, enquanto os individuos em situacdo competitivas
consideram que a realizacdo dos objetivos € incompativel com a realizacdo
dos objetivos dos demais membros”.

A valorizagao do trabalho em grupo ocorrera com maior facilidade nos
grupos que tem uma vivéncia cooperativa chegando em seus objetivos com
maior facilidade deixando de lado as dificuldades individuais.

Os jogos cooperativos podem ser encarados como um instrumento do
professor de Educacédo Fisica nas suas aulas, levando a tona a importancia
de cooperar um com o outro e acaba deixando de lado a competi¢do que €
imposta pelo senso comum. O que é visto € a defesa da competicéo,
valorizando atividades esportivas em detrimento de jogos, como um elemento
importante na educacao das criangas, com a afirmagéo de que assim as
criangas de hoje ficariam preparadas para um mundo competitivo de amanha.

BRACHT comenta que:

“a crianca através do esporte aprende que entre ela € 0 mundo existem os
outros, que para a convivéncia social, precisamos obedecer determinadas
regras, ter determinado comportamento; aprendem as criangas também, a
conviver com vitdrias e derrotas; aprendem a vencer através do esforgo
pessoal; desenvolvem através do esporte a independéncia e a confianga em
si mesmos, 0 sentido de responsabilidade, efc’.

O que é defendido por alguns profissionais por ai, € que o ser humano &

competitivo por natureza e por isso seus alunos devem ser preparados para
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essa situacdo para participarem da sociedade. Essa afirmacdo é decorrente
do senso comum, e 0s jogos cooperativos vao na contra mao dessa forma de
olhar pré-determinada, porque as criancas sdo provocadas a pensar e criticar
as coisas, ndo aceitando qualquer afirmacdo sem uma discussdo previa
sobre determinados assuntos. SOLER (2002) , sai em defesa dos jogos
cooperativos e explica que “a orientacdo € sempre nd0 mexer nas regras, ou
seja, aceitar o que esta pronto e acabado. Nos jogos cooperativos acontece
exatamente o contrario, isto €, quanto mais houver contribuicdo do grupo
melhor”.

Os jogos cooperativos, promovem uma relagdo com o outro baseado
ndo na competicdo, mas sim na capacidade de cooperar, estes jogos tem
como principais caracteristicas: a participagdo de todos sem nenhum tipo de
exclusdo ou rejeicao, um senso de unidade entre os participantes, mistura de
grupos (independente de género, cor raca, op¢ao sexual, etc.) com auto grau
de aceitacdo, aumento da auto estima e além disso sdo jogos divertidos
trazendo uma grande motivagao.

Nestes jogos além de ter um grande momento de cooperacao, traz um
resultado de vitéria de todos ndo deixando ninguém com a fama de perdedor,
trabalhando com isso a melhora da auto-estima que é sem duvida, o ponto
mais fraco dos meninos de rua que sdo marginalizados por nossa sociedade.
Segundo BROTTO (1999), “os jogos cooperativos eliminam o medo do
fracasso e o sentimento de fracasso. Eles também reforcam a confianca em si
mesmo, COmMo uma pessoa digia o e vaioi .

SOLER (2002) nos ajuda a reforgar,

“0 jogo €, por exceléncia, integrador. Ha sempre um carater de novidade, o
que é fundamental para despertar o interesse da crianga, e quanto mais joga
ela vai se conhecendo melhor, conhecendo quem também joga e, o principal,
construindo interiormente o seu mundo. E fundamental que a pessoa que
ofereceu o jogo proponha situagbes desafiadoras, que motivem diferentes
respostas, pois assim a criatividade sera estimulada”.

Os jogos cooperativos e jogos adaptados podem ser trabalhados com

bhase na concencin teérica critico superadora e uma visdo historico-critica
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possibilitando a constru¢do das regras e discussdo dos resultados alcancados
junto com os alunos, nunca o prcfessor impondo nada. GUARESCHI (1999)
nos fala que “é importante que se crie um novo habito de ver as coisas.
Somente através duma viséo histérico-critica podemos manter a capacidade
de discussdo agucada, uma mente aberta ao futuro, uma perspectiva
histérica, profética e transformadora”. Sobre a teoria critico superadora
BRACHT (1992) comenta,

“a metodologia na perspectiva critico-superadora implica um processo que
acentue, na dinamica da sala de aula, a intengdo pratica do aluno para
aprender a realidade. Por isso, entendemos a aula como um espago
intencionalmente organizado para possibilitar a direcdo da apreens&o, pelo
aluno, do conhecimento especifico da Educacido Fisica e dos diversos
aspectos das suas praticas na realidade social”.

O professor de Educacédo Fisica deve possibilitar aos seus alunos a
oportunidade de crescimento critico, construindo novas mentalidades com
acodes diretas. O futuro do aluno pode comecar a ser tragado com atividades
com visdo critica, histdrica e superadora. GUARESCHI (1999), acrescenta
ainda, “a teoria histérico-critica incorpora dentro do conceito de realidade o
projeto, o futuro. E isso faz das pessoas um tipo diferente de gente: gente
aberta ao futuro, gente de visdo profética e transformadora”

Em cima disso os jogos cooperativos trazem discussdes que devem
partir dos meninos, sendo que o professor dara a direcdo. SOLER (2002)
comenta que “outro aspecto muito importante é a discusséo do arupo apods a
atividade. E o chamado feedback, e serve para que as pessoas envolvidas no
jogo percebam a cooperagao que acabaram de praticar’.

O professor dessa forma ndo estara impondo uma idéia, mas sim estara
proporcionando a oportunidade dos meninos descobrirem, que é possivel lutar
por seus direitos. O educador deve dar a direcdo e desta forma ficara mais
facil construir cidadaos criticos capazes de lutarem e exigirem seus direitos,
em conjunto, nunca deixando de lado a unido de forgas. Nesse sentido auto-

estima deve que ser também trabalhada fazendo com que a crianca lute por

ariin Airniinn da farma aitAnoma, destemida. resnonsavel reflexivel e sabia.
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3 METODOLOGIA

A metodologia utilizada neste estudo foi de natureza teédrica através de
pesquisa qualitativa, que buscam mostrar a importancia do profissional de
Educacdo Fisica em utilizar uma pratica diferenciada como os jogos
cooperativos, como um instrumento no auxilio ao retorno para a sociedade de
meninos e meninas que foram excluidos pela mesma.

Além disso os jogos cooperativos foram utilizados dentro de um projeto
de extensdo, que teve uma duracdo de trés anos junto a meninos de rua
vinculados a uma instituicdo de recuperacédo situada na regido de Campo
Magro, para que ficasse mais visivel a instrumentacdo teérica em uma pratica
visivel.

Esse projeto junto a Casa de Recuperacdo Nova Vida teve a
participacdo de bolsistas de extensdo da area da Educacdo Fisica, e o
trabaiho foi realizado em paraleio com psicoiogas. A casa tem a direcdo de
um pastor que abriu as portas para o nosso trabalho, n&o interferindo em
nenhum momento em nossa pratica possibilitando um melhor aproveitamento
em relacdo aos nossos objetivos.

No final do projeto foram distribuidos questionéarios junto aos meninos
para tentar visualizar melhor os resultados aicancados, sendo que o seu uso
pode ser encarado como um instrumento importante no recolhimento de
IMfONnNaguEs e Uiiia Nvesugagas. (518 GUESIIUNIGIILS Lo Siin ditunc fivoim
monografia).

Conforme citado anteriormente, a metodologia utilizada neste estudo é de
cunho bibliografico e a coletdnea de documentos definiu-se a partir e,
principalmente, dos temas: meninos de rua, jogos cooperativos e
exclusdo/incluséo social. As fontes utilizadas no trabalho foram escolhidas e
selecionadas entre fichamentos, pesquisas, estudos de capitulos, livros e

romances.
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Portanto este trabalho pode ser considerado tanto bibliografico quanto
um estudo pratico, pois foram realizadas atividades na Casa de Recuperagdo
Nova Vida. Além disso, essa pesquisa busca possibilitar reflexdo teérica
voltada a pratica do profissional desta area que tem como obijetivo trabalhar

junto a este grupo determinado e estigmatizado socialmente.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho teve como uma de suas caracteristicas além da
fundamentacéo tedrica, ajudar a compreender melhor os trabalhos realizados
em projetos de extens&o que tinham como finalidade construir trabalho
pedagogico junto a meninos de rua.

O que foi possivel levantar € que a marginalizagdo como uma forma de
exclusao junto a meninos e meninas de rua é fato concreto e bem mais visivel
do que parece. Os meninos sofrem por serem esquecidos pela nossa
sociedade capitalista e jogados em instituicbes que ndo estdo preparadas
para a “‘recuperacao” deixando os mesmos em situacdes precarias, que
conduzem ao aprendizado das relacbes de violéncia entre eles e
principalmente das instituicoes sobre eles.

Denota-se um interessante fenomeno através dessa pesquisa: a
comodidade tanto da sociedade em geral, que se ajusta a interesses
individualistas quanto de muitos personagens do governo que ignoram esses
meninos dentro dessas instituicoes por serem um contingente desprivilegiado
que néo atrapalha os projetos do sistema vigente.

Essa despreocupacdo é visivel pela falta de fiscalizagdo junto as
instituicoes e até intervencbes para preparar os donos, gestores efou
responsaveis para que os mesmos realizem um trabalho qualificado.

Em reiagao ac wrabaiiio acauciincu realizadt nu projuiv do Saidiihoas Tl
casa de Recuperacédo Nova Vida, constatou-se, na vivéncia pratica toda uma
(des)ordem de atitudes pedagdgicas desconfiguradas de seus objetivos que
puderam ser recuperadas, em parte, através dos jogos cooperativos. Estas
atividades aumentam ndo sé a compreensao dos temas competicdo e
cooperacdo mais principalmente a comparacdo com a vida deles junto a
sociedade que os estigmatiza, marginaliza e consequentemente os exclui de

muitas possibilidades de ser gente.
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Essa constata¢do se deu em funcdo dos trabalhos iniciais com os jogos
que ajudaram principalmente para a diminui¢cdo da violéncia entre os meninos,
encontrada devido ao despreparo das Instituicoes e principalmente pela vida
deles, que saem da selva urbana na qual vivem brigando quotidianamente por
seu espaco, trazendo para dentro da instituicao essa preocupacéo.

Ap6s a conscientizacdo da diminuicAo da violéncia surge a
possibilidade de uma discuss&o sobre os direitos que os internos tém e de
que forma poderiam alcancar seus objetivos, principaimente no que diz
respeito a ajuda e solidariedade. Essa discussao ocorreu gragas aos jogos
que instigaram a discussao.

Nessa perspectiva, os temas transversais também foram trabalhados de
forma educativa prazerosa e com resultados bons. Os meninos tinham aquele
velho preconceito de que a aula de Educac3o Fisica sempre esteve baseava
no “jogar boia”, e que durante este tempo nao poderia ser aberto para outras
atividades. Com o decorrer das aulas, aquelas atividades que para eles,
inicialmente, pareciam chatas, se transformaram através da participagéao
integral, em atividades gostosas culminando ao ponto dos meninos pedirem
para repetir algumas atividades e até deixarem o futebol de lado.

Uma dessas experiéncias marcou a pratica destes meninos. Consistia
de uma atividade simples, que se configurava numa rede de pescador
adaptada para a cooperacéo, possibilitando o trabalho em grupo. Neste caso
O objetivo seria alcancado somente em conjunto; exercicio que emergiu
quesioes puiEriicas, 1@is CUINio al u€ Jeii€ls, iagu, CUI, Slt. Uil Gab !
menino segurando na mao de menino superando de lado o velho preconceito
de masculinidade do macho.

As dimensdes pedagogicas do trabalho superaram ndo somente as
minhas expectativas académicas, mas também aspectos institucionais
profundamente encaixados na organiza¢ao da pesquisa.

E finalizando, registro que o mais importante neste estudo foi a

transformacéo no meu modo de ver e pensar ndo s6 a Educacao Fisica e sua
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pratica pedagégica, mas também, verificar a possibilidade de transformacgéao

pessoal e social.
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Questionario aplicado aos meninos internos da Casa de Recuperagéo

Nova Vida durante a realizagdo do projeto de extensdo da Universidade

Federal do Parana. O questionario foi aplicado aos meninos com idade que

variam de 8 a 18 anos. Foram selecionadas algumas respostas devido a

grande quantidade de meninos, além do que as respostas muito parecidas.

1) Vocés acham que a Educacéo Fisica deve continuar no ano que vem?

\ %

Por qué?

Sim, porque € um lazer a mais para nos.

Sim, porque a Educacao Fisica € um programa que pode ensinar muitas
coisas boas tipo respeito, etc.

Com certeza, ajuda na nossa recuperacao.

O que a Educacéo Fisica trouxe de bom para vida de vocés?

Trouxe educacdo, se divertir muito tipo brincadeiras diferentes.

Me ajudou muito na parte fisica e pela amizade que construimos com os
professores.

A unido do grupo foi fortalecida, ndo digo tanto nos jogos de futebol, mas

nas atividades novas que vocés trouxeram. Um bom exemplo, foi a

“atividade da corrente, pois se ndo houvesse unido e entendimento entre o

grupo nao sefia possivei pegai o gque estava fugindao.
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O que vocés aprenderam na aula de Educacao Fisica?

Eu aprendi a respeitar os outros e a jogar bola demais.
Aprendemos a conviver
O que nos ajuda muitas vezes é o trabalho em equipe e a unido.

A corrente, respeito aos professores.

Fale sobre as coisas ruins e boas das aulas de Educacéo Fisica.

As ruins & que tem muitos xingamentos entre nds e as boas € que eu evito
as brigas e palavroes.

Sempre gostei de Educacédo Fisica, ndo houve nada de ruim; o que achei
interessante foram as atividades novas.

Briga, palavrdes e de bom respeito, ndo brigar pedir desculpas pro amigo.

O que faltou nas aulas neste ano?

Eu acho que nao faltou nada

Para mim nada faltou porque foi legal conhecer vocés neste ano de ajuda,
para nés é muito bom.

Corridas

Faitou voiel.

Nada, confesso que no comeco achei diferente, mas no final foi muito

legal.
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6) Que atividade vocés mais gostaram?

>
>

\%

Eu gostei de todas as atividades porque ndo é bom fazer s6 uma atividade.
Da corrente

Corrente.

Futebol, corrente.

Eu gostei mais da corrente.



