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RESUMO

O movimento da educacéo baseada em evidéncias propde que as intervencdes
realizadas por profissionais da educagdo sejam escolhidas com base nas
melhores evidéncias disponiveis. A preocupacao de analistas do comportamento
com a formulagdo de procedimentos didaticos eficazes pode ser considerada
compativel com a proposta da educagdo baseada em evidéncias, mas, a
despeito disso, suas estratégias de ensino tém sido criticadas por educadores.
No ambito do ensino superior, essas criticas consistem, principalmente, no
contraste entre a preferéncia que analistas do comportamento dao ao ensino de
comportamentos mais simples e faceis de descrever em detrimento das
habilidades sofisticadas que se espera de um graduando. Uma estratégia de
ensino recente, formulada por analistas do comportamento, apresenta
caracteristicas que podem fazer frente a algumas dessas criticas. Baseada nas
tecnologias produzidas pelas pesquisas em equivaléncia de estimulos, essa
estratégia de ensino consiste no uso de procedimentos de formagao de classes
de equivaléncia entre estimulos para ensinar comportamentos academicamente
relevantes. Bem-sucedida no ensino de repertérios requisito para habilidades
mais complexas, como alfabetizagdo e matematica, essa estratégia comecou a
ser empregada para ensinar repertorios mais complexos, como aqueles exigidos
em disciplinas do ensino superior. Considerando esse contexto, o objetivou
desta pesquisa consistiu na avaliagdo das evidéncias quanto ao uso de
procedimentos de formacgao de classes de equivaléncia como estratégia didatica
no ensino superior por meio dos critérios adotados pelas praticas baseadas em
evidéncias na educagao. Foi realizada uma busca na literatura e, apds a triagem,
os artigos encontrados foram avaliados de acordo com os padrées da What
Works Clearinghouse, considerada uma importante instituicdo que publica
revisdes de praticas baseadas em evidéncias na educagao. Dos 18 artigos que
passaram na triagem, apenas trés foram aprovados de acordo com os critérios
avaliativos, sendo que dois foram aprovados com cautela. O tamanho de efeito
calculado a partir do impacto da intervencdo foi de g = 2,18 e pode ser
considerado grande. Os resultados permitiram classificar a instrugdo baseada
em equivaléncia no ensino superior como apresentando forte evidéncia de um
efeito positivo com nenhuma evidéncia contraria que a supere, mas com
extensao pequena de evidéncias. Os resultados permitem recomendar, como
uma pratica baseada em evidéncias, o uso de instrugcdo baseada em
equivaléncia como estratégia didatica no ensino superior. Essa recomendacao
foi discutida em termos de seus limites, principalmente quanto a quantidade de
estudos que compuseram a amostra avaliada. Também foram discutidas as
limitacdes impostas pelos padrdes avaliativos da WWC quanto aos resultados
desta pesquisa e quanto as praticas baseadas em evidéncia, como um todo. Por
fim, com o sucesso da avaliacdo de uma estratégia de ensino analitico-
comportamental como uma pratica baseada em evidéncia, refletiu-se sobre
possiveis intercambios entre analistas do comportamento e a comunidade geral
de educadores.

Palavras-chave: educacdo, analise do comportamento, equivaléncia de
estimulos, praticas baseadas em evidéncias.



ABSTRACT

The evidence-based education movement states that the interventions made by
education professionals should be based on the best evidence available.
Behavior analysts' concerns with the formulation of effective didactic procedures
may be considered compatible with the evidence-based education proposal, but
despite this, their teaching strategies have been criticized by educators. In higher
education, these criticisms consist mainly of the contrast between the preference
that behavior analysts place on teaching behaviors that are simpler and easier to
describe, in detriment of the sophisticated skills expected from a graduate
student. A recent teaching strategy, formulated by behavioral analysts, has
shown features that can address some of these criticisms. Based on the
technologies produced by stimulus equivalence research, this teaching strategy
consists in the use of procedures to form equivalence classes between stimuli to
teach academically relevant behaviors. Successful in teaching repertoires
required for more complex skills, such as literacy and math, this strategy began
to be employed to teach more complex repertoires such as those required in
higher education disciplines. Considering this context, the objective of this
research consisted in the evaluation of the evidences regarding the use of
procedures of formation of equivalence classes, as a didactic strategy in higher
education, through the criteria adopted by evidence-based practices in education.
A literature search was performed and, after screening, the articles found were
evaluated according to What Works Clearinghouse standards, considered to be
an important institution that publishes reviews of evidence-based practices in
education. From the 18 articles that passed the screening, only three were
approved according to the evaluative criteria, two of which were approved with
caution. The effect size calculated from the impact of the intervention was g =
2.18, and may be considered large. The results allowed to classify the instruction
based on equivalence in higher education as presenting strong evidence of a
positive effect with no contrary evidence that overrides it, but with small extent of
evidence. The results allow us to recommend, as an evidence-based practice,
the use of equivalence-based instruction as a didactic strategy in higher
education. This recommendation was discussed in terms of its limits, mainly
regarding the number of studies that composed the sample evaluated. The
limitations imposed by WWC evaluative standards on the results of this research
and on evidence-based practices as a whole were also discussed. Finally, with
the successful evaluation of an analytic-behavioral teaching strategy as an
evidence-based practice, we reflected on possible exchanges between behavior
analysts and the general community of educators.

Keywords: education, behavior analysis, stimulus equivalence, evidence-based
practices.
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1 INTRODUCAO

1.1 Praticas baseadas em evidéncias na educagao

O movimento que hoje é conhecido como Praticas Baseadas em
Evidéncias (PBE) foi instituido inicialmente no campo da medicina, na década de
1990. Considera-se seu marco inaugural a publicagdo do Evidence-Based
Medicine Working Group (1992), ao declarar que um novo paradigma neste
campo estava emergindo. Vinte anos antes desta publicagdo, o0 mesmo grupo ja
mantinha uma escola de medicina com aprendizagem baseada em problemas,
didatica considerada inovadora para a época (Eraut, 2007).

A pratica de basear decisbes em evidéncias, no entanto, é mais antiga.
As origens filosoficas das PBE remontam a Franca, no século XIX (Sacket,
1997), em um contexto que pode ser atribuido a tradi¢ao filosofica do positivismo.
No entanto, ha referéncias a situagdes com elementos do que hoje se chama de
PBE tdo antigas quanto os tempos biblicos (Daniel, 1: 1-16). Tais referéncias,
porém, sO surgiram de maneira significativa na literatura cientifica durante o
periodo do Renascimento, em temas relacionados com testes sanguineos e o
escorbuto (Claridge & Fabian, 2005). Mais recentemente, dois marcos
importantes para o desenvolvimento da Medicina Baseada em Evidéncias (MBE)
consistem no trabalho do médico britdnico Archibald (Archie) Cochrane e da
escola de medicina da McMaster University (Canada), criada principalmente pela
iniciativa do médico canadense David Sackett, em 1967 (Claridge & Fabian,
2005). O desenvolvimento paralelo das pesquisas sobre tomada de decisdes no
campo da administracao, na segunda metade do século XX, também influenciou
o desenvolvimento da MBE (Eraut, 2007).

No contexto da medicina, a nogdo de PBE ¢é definida de maneiras
diferentes, mas complementares. Tradicionalmente, € considerada como “o uso
consciente, explicito e sensato da melhor evidéncia atual na tomada de decisdes
sobre o cuidado de pacientes” (Sackett, 1997, p. 3), o que significa “...integrar a
pericia clinica individual com a apreciagdo da melhor evidéncia externa clinica

disponivel pela pesquisa sistematica” (Sackett, 1997, p. 3). Entretanto, a
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definigdo considerada mais completa (Cohen, Stavri, & Hersh, 2004 ) declara que

a MBE é fundamentada em cinco pontos:

Primeiramente, decisdes clinicas devem ser baseadas na
melhor evidéncia cientifica disponivel; em segundo lugar, o problema
clinico, ao invés de habitos e protocolos, deve determinar o tipo de
evidéncia a ser buscado; em terceiro lugar, identificar a melhor
evidéncia significa usar maneiras de se pensar epidemioldgica e
estatisticamente; em quarto lugar, conclusbes derivadas da
identificacdo e avaliagdo critica de evidéncias sado Uteis apenas se
colocadas em agdo no manejo de pacientes ou tomada de decisdes de
saude; e, finalmente, o desempenho deve ser constantemente avaliado
(Davidoff, Haynes, Sackett, & Smith, 1995, p.1085-1086).

Um marco fundamental para o movimento da MBE foi a criagdo da
Cochrane Collaboration. A Cochrane Collaboration é uma organizagao
internacional sem fins lucrativos cujo objetivo é ajudar pessoas a tomar decisdes
bem fundamentadas sobre cuidados de saude por meio da elaboragao e
disseminagao de revisdes sistematicas de intervengbes na area da saude
(Scholten, Clarke, & Hetherignton, 2005). Ela foi fundada em 1993, inspirada no
trabalho do epidemiologista Archie Cochrane, citado ha pouco, cujas pesquisas
utilizando testes controlados randomizados (do inglés, randomized controlled
trials, ou RCTs) estabeleceram o paradigma que o movimento da PBE seguiria
nos anos seguintes (Claridge & Fabian, 2005).

Com o crescimento e difusdo da MBE, um movimento semelhante
passou a ocorrer na area da educacgao. A definicdo da Educagao Baseada em
Evidéncias (EBE) ¢é inspirada na da MBE, na medida em que visa integrar a
melhor evidéncia disponivel, com o discernimento do profissional e os valores
dos clientes para informar a tomada de decisdes em todos o0s niveis de servigos
educativos, garantido que estudantes recebam os melhores servigos
disponiveis, distinguindo-os de praticas ineficientes (Detrich & Lewis, 2013). Por
outro lado, esse papel informativo da EBE € apenas um de seus niveis de
operacao (Davies, 1999), pois também €& necessario que esta venha a
estabelecer boas evidéncias quando as existentes forem escassas ou
questionaveis.

A aprovacéo de leis que recomendavam o uso de praticas baseadas em
pesquisas cientificas contribuiu para impulsionar o movimento da EBE. Politicas
como a reforma educacional estadunidense conhecida como Obey-Porter

Comprehensive School Reform Demonstration, de 1997, bem como a lei
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conhecida como No Child Left Behind Act, de 2002, também nos Estados Unidos,
tornaram-se famosas por insistir na adocao, por parte de profissionais da
educacdo, de praticas e programas baseados em pesquisas cientificas
rigorosamente estabelecidas (Slavin, 2002, 2008).

Da mesma forma que na area da medicina, instituicbes de pesquisa
foram criadas para apoiar o movimento da EBE. A Campbell Collaboration € uma
instituicdo internacional, de origem britdnica, inspirada na Cochrane
Collaboration, cujo objetivo é auxiliar profissionais, formuladores de politicas
publicas e o publico em geral a tomar decisbes bem informadas sobre a
aplicagao de politicas, por meio da elaboracao, manutencao e disseminagao de
revisbes sistematicas de literatura quanto a eficacia de intervengbes na
educagao e em outras areas, como criminalidade, justica e bem-estar social
(Davies, 2007). A criagdao da Campbell Collaboration foi inspirada no trabalho de
Donald. T. Campbell (1916-1996), um cientista social estadunidense conhecido
por defender o uso de métodos cientificos para resolver problemas sociais, bem
como o uso de testes controlados randomizados como forma de pesquisa
cientifica de boa qualidade (Davies, 2007).

Por meio de um empreendimento conjunto entre a Campbell
Collaboration e o American Institute for Research, o Departamento de Educacao
dos Estados Unidos financiou o desenvolvimento da What Works Clearinghouse
(WWC), um instituto estadunidense com objetivos idénticos aos da Campbell
Collaboration (Davies, 2007). A WWC é considerada o maior dos esforgos a fim
de sintetizar pesquisas na area da educacgao, e a mais importante, pois € o0 unico
que tem o apoio e financiamento de uma instituicdo governamental como o
Departamento de Educacéao dos Estados Unidos (Slavin, 2008).

No Brasil, o Instituto Alfa e Beto € conhecido como promotor de praticas
baseadas em evidéncias na educacao. Criado em 2006, o Instituto &€ pioneiro no
pais quanto a promocdo e divulgacdo de pesquisas acerca de temas
relacionados a educacdo, com vistas a subsidiar decisdes de profissionais e
formuladores de politicas, além do publico leigo (Christophe, Elacqua, Martinez
e Oliveira, 2015).
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1.2 A analise do comportamento aplicada e as PBE

A preocupacgao com a fundamentagao de praticas em evidéncias néo é
recente para analistas do comportamento. Desde cedo em sua obra, Skinner
(1953) ja apresentava reflexdes metodologicas acerca de como estudar
cientificamente o comportamento, bem como refletia sobre questdes da
aplicagdo do conhecimento adquirido com esse estudo para a solugdo de
problemas humanos. Além disso, considera-se um marco fundamental para a
Analise Aplicada do Comportamento (AAC) o artigo seminal de Baer, Wolf e
Risley (1968), no qual os autores caracterizaram essa area, conferindo-lhe
identidade e prescrevendo algumas praticas que lhe definem.

Quase quarenta anos depois, em um manual que se tornou referéncia
para a AAC, Cooper, Heron e Heward (2007), mantiveram suas caracteristicas
definidoras. Ela precisa ser (1) aplicada, no sentido de que se dedica a abordar
comportamentos de relevancia social, de maneira que isso produza melhorias
nas condi¢des de vida das pessoas; (2) comportamental, no sentido de que seu
objeto de pesquisa deve consistir em comportamentos mensuraveis, e ndo em
qualquer correlato possivel; (3) experimental, na medida em que o pesquisador
deve demonstrar a relagao funcional entre a variavel manipulada e uma mudancga
significativa em alguma dimensdo mensurada do comportamento em questao;
(4) tecnolégica, no sentido de que todos os procedimentos utilizados devem ser
descritos com detalhes suficientes para permitir replicacdo que garanta os
mesmos resultados; (5) conceitualmente sistematica, no sentido de que os
procedimentos produzidos pela pesquisa devem ser descritos em termos dos
principios relevantes a partir dos quais foram derivados; (6) efetiva, na medida
em que as intervengcbes projetadas produzam mudangas praticas no
comportamento pesquisado, ou seja, as intervengdes devem transformar o
comportamento-alvo de tal forma que tal mudanga seja socialmente relevante;
e, por fim, (7) deve proporcionar generalizagao, no sentido de que as mudancgas
comportamentais produzidas devem persistir apds a intervengdo, bem como
ocorrer em outros cenarios que nao naqueles nos quais foram inicialmente
produzidas, além de se estender para outros comportamentos que nao foram

diretamente abordados.
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Todas as dimensdes da AAC dizem respeito aos interesses das PBE,
com possiveis excegdes da dimensao (2) comportamental e (5) conceitualmente
sistematica. Pesquisas que n&o relatam intervengbes quanto a problemas
aplicados (dimensado 1) sequer entram nas revisées de PBE. O esforgo das
revisdes de literatura consiste, justamente, na tentativa de demonstrar a relagcao
de controle (dimensao 3) entre a intervencdo e as mudangas observadas nas
pessoas que a receberam, ainda que a forma pela qual isso seja feito tenda a
ser distinta nas duas areas. Ndo apenas as pesquisas revisadas devem
descrever os procedimentos utilizados de maneira clara o suficiente que permita
a revisao, como, geralmente, quando o resultado das avaliagdes € positivo, as
praticas revisadas sao descritas na forma de manuais e guias praticos, que
facilitam sua divulgacdo (dimensao 4). Os critérios e padroes utilizados para
avaliar o resultado das pesquisas sao uma forma de se distinguir quais
intervengdes foram de fato, efetivas (dimensao 6), e, assim o sendo, espera-se
que o grupo de pesquisas revisado estabeleca os limites e extensbes da
aplicacao da intervencao (dimenséo 7).

Se, por um lado, ndo ha um esforco no campo das pesquisas que
fundamentam as PBE para que as intervengdes sejam estritamente
comportamentais (dimens&o 3) ou conceitualmente sistematicas (dimenséao 5),
como analistas do comportamento prefeririam. Isso se deve a falta de
comprometimento das pesquisas que fundamentam as PBE com os principios
filosoficos do Behaviorismo Radical - mas, por outro lado, ndo ha nenhum
esforco das PBE em restringir as pesquisas que fundamentam as intervengoes
que o sejam. Essa compatibilidade com a maioria das caracteristicas da AAC
coloca analistas do comportamento em posigao privilegiada para discutir e
participar do movimento das PBE. Contudo, como veremos no proximo capitulo,
analistas do comportamento ainda nao participam integralmente deste

movimento.

1.3 A analise do comportamento na educagao superior

A dedicagdo de analistas do comportamento a area da educagao

também nao é recente. Baseando-se nos principios comportamentais, analistas

do comportamento tém desenvolvido estratégias de ensino que tentam
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solucionar os problemas decorrentes das formas tradicionais de ensinar e que
tornam o ensino mais eficaz. E o caso da estratégia que ficou conhecida como
Instrucdo Programada (PI), caracterizada por demandas claras, em pequenas
etapas a serem concluidas pelo aprendiz, cujo comportamento € reforgado de
maneira imediata e cujo progresso depende do seu proprio desempenho
(Skinner, 1968).

Muitas das caracteristicas da IP tornaram-se principios propostos para
qualquer estratégia de ensino baseada nas leis do comportamento. E preciso
garantir que os aprendizes possam aprender no préprio ritmo, e que seus
comportamentos sejam consequenciados de maneira imediata; os passos que
devem seguir para aprender novos comportamentos devem ser sequenciados
do mais facil ao mais dificil, e ser apresentados em pequenas etapas; é
necessario garantir que os aprendizes tenham oportunidades de emitir os
comportamentos sendo aprendidos, em vez de confiar que eles emergirdo
devido apenas a instrugao (Kienen, Kubo & Botomé, 2013).

Outras estratégias de ensino foram desenvolvidas por analistas do
comportamento. Sistemas Personalizados de Ensino (PSI) (Keller, 1968), Ensino
de Precisao (Precision Teaching) (Lindsley, 1992), e Interteaching (Boyce e
Hineline, 2002), s&o alguns exemplos. Ainda que n&o seja objetivo deste texto
recuperar a histéria dessas propostas ou resumi-las, € preciso apontar que todas
essas estratégias de ensino se baseiam nos mesmos principios
comportamentais, ainda que se distingam por um ou outro aspecto que lhes séo
particulares - mas todas tém, como preocupacao fundamental, a eficiéncia do
ensino, e sdo apoiadas por pesquisas acerca de sua efetividade (Bernstein &
Chase, 2013).

Essas estratégias de ensino tiveram, cada uma, sua divulgacédo e
destaque, sendo objeto de pesquisa e discussao na comunidade de analistas do
comportamento, ainda que nao tenham se tornado tendéncias dominantes na
area da educacao. Do ponto de vista da educacao superior, Bernstein e Chase
(2013) afirmam que os principais problemas que estratégias de ensino
formuladas por analistas do comportamento tém enfrentado nao dizem respeito
a efetividade de sua aplicagdo, mas a outros aspectos.

Em relagcdo ao ensino superior, existem trés principais fatores pelos

quais as contribuicbes da analise do comportamento tém sido ignoradas por
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educadores, de acordo com Bernstein e Chase (2013). O primeiro diz respeito a
diferengas nas formas de resposta que sédo avaliadas. Ainda que analistas do
comportamento tenham desenvolvido e testado procedimentos para o ensino de
repertorios complexos, suas pesquisas sobre educacao superior ndo tém sido
bem-sucedidas em deixar claro como as intervengbes comportamentais
sintetizam, a partir de repertérios mais simples, as habilidades complexas e de
alto nivel que educadores esperam desenvolver nos estudantes do ensino
superior, como solucdo de problemas complexos, analises criticas, aplicacdes
em contextos novos, sinteses avaliativas, etc.

O segundo consiste nas diferengas entre métodos de pesquisa e no tipo
de evidéncia almejada. Pesquisas na area educacional tém preferido o uso de
delineamentos de grupo, especialmente aqueles com distribuicdo aleatorizada
de participantes, em detrimento das pesquisas com sujeito unico utilizadas
majoritariamente na tradigdo analitico-comportamental. Além disso, como forma
de demonstrar controle experimental, analistas do comportamento tendem a
preferir investigar respostas mais simples, em ambientes mais controlados, ao
invés de repertérios complexos em ambientes mais proximos do natural, como
salas de aula do ensino superior.

O terceiro fator diz respeito a diferengcas entre visdo de mundo e
pressupostos culturais. A preferéncia por ensinar comportamentos mais simples,
como componentes de desempenhos mais complexos, tende a ir contra a
valorizagao, por parte da maioria dos educadores, de uma perspectiva mais
holistica - que, quando chega a destacar comportamentos para ser ensinados,
ao invés de qualidades abstratas e mentalistas, da preferéncia a repertérios
complexos, dificeis de se definir com precisdo. Analistas do comportamento, ao
elaborar estratégias de ensino, acabam por contrariar a tradigdo que emprega o
uso de métodos orais e expositivos, na medida em que utilizam estratégias nas
quais o aluno tem um papel mais ativo na aprendizagem.

Pode-se acrescentar a tais criticas o fato de que as estratégias de ensino
propostas por analistas do comportamento frequentemente requerem bastante
esfor¢co dos profissionais do ensino. Tendo em vista o custo requerido para
elaborar um programa de ensino de acordo com os principios propostos por
analistas do comportamento, reduzir todo esse trabalho a instrugao verbal torna-

se muito mais facil, principalmente quando levamos em consideragao outras
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variaveis que influenciam a escolha e utilizagao de estratégias de ensino, como
a quantidade de aulas que os professores precisam ministrar, os recursos que
dispéem, o salario e as gratificagdes que recebem, por exemplo.

As propostas analitico-comportamentais para o ensino nao foram
adotadas amplamente por educadores e nem mesmo pela prépria comunidade
proponente. Analistas do comportamento sido acusados de nao colocar em
pratica as préprias propostas e de repetir alguns dos erros tradicionais ao
ensinar: em casa de ferreiro, espeto de pau (Moreira, 2004). E possivel que isso
tenha ocorrido devido as mesmas variaveis sob efeito das quais outros
profissionais do ensino acabam ndo adotando estratégias como interteaching,
PSI e PI, como discutido acima. Contudo, tal explicagado nao justifica que essa

situacao continue assim.

1.4 Instrugcdo Baseada em Equivaléncia

Uma estratégia de ensino recente, contudo, apresenta caracteristicas
que podem fazer frente a algumas das criticas feitas por educadores. Essa
estratégia, que tem sido denominada Instrugdo Baseada em Equivaléncia (EBI,
do inglés Equivalence Based-Instruction) (Fields, Travis, Roy, Yadlovker, Aguiar-
Rocha e Sturmey, 2009), consiste no uso de contingéncias de formacao de
classes de equivaléncia entre estimulos para o desenvolvimento de
comportamentos em contexto de ensino superior. Trata-se de uma estratégia
econdmica, na medida e que seu uso leva a apresentagao, por parte dos
aprendizes, de mais comportamentos novos do que foram diretamente
ensinados. Trata-se, também, de uma estratégia que desenvolve repertorios
complexos, 0s quais outras areas chamariam de habilidades cognitivas
superiores (De Rose, 1993; Matos, 1999; Rabelo & De Rose, 2015).

Proposta inicialmente por Sidman (1994), o estudo da area de formagao
de classes de equivaléncias consiste em um abrangente programa de pesquisa
a partir do controle de estimulos condicionais. Nos experimentos iniciais, uma
resposta era reforcada contingentemente a uma relagcdo de estimulos
discriminativos entre as classes de estimulo A e B, por meio de procedimentos

de escolha de acordo com o modelo, de maneira que, quando uma segunda
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contingéncia entrava em vigor reforgando respostas de escolha entre relagdes
condicionais entre estimulos discriminativos das classes B e C, poderia se
observar a emergéncia do repertdrio discriminado controlado pela relagcéo entre
estimulos das classes A e C, relacdo esta que ndo havia sido diretamente
treinada.

Apobs suas descobertas iniciais, Sidman & Talby (1982) formularam trés
critérios para que se verificasse a formagcdo de classes de equivaléncia. O
primeiro critério afirma que as relagdes devem ser reflexivas - ou seja, diante de
uma contingéncia de pareamento com o modelo, a resposta emitida sob controle
de um estimulo A deve também ser emitida sob controle de um estimulo idéntico,

="

A’ (a crianga cuja resposta vocal “maga” € emitida diante da figura de uma maca
deve emitir a mesma resposta diante de outra figura idéntica).

O segundo critério afirma que as relagbes devem ser simétricas - ou seja,
que a resposta emitida sob controle de uma relagao entre estimulos AB, também
deve ser emitida sob controle da relagéo inversa, BA (uma crianga que, diante
da palavra escrita “macga”, apontou a figura, deve apontar a palavra “macad”
escrita, quando lhe for apresentada a respectiva figura). Por fim, o terceiro critério
refere-se a transitividade das relagdes - ou seja, quando uma resposta de
escolha sob controle da relagao entre estimulos AB e uma resposta de escolha
sob controle da relagdo BC sao reforgadas, diante de uma relacdo entre
estimulos AC a mesma resposta deve ser emitida (uma crianga que, diante de
uma maca, escolhe a palavra “macd”, e que, diante da palavra “maca”, fala
‘macga”, deve, ao ouvir a palavra maga, escolher o respectivo objeto dentre
outros).’

Um campo de estudos promissor surgiu com as pesquisas sobre
equivaléncia de estimulos, e, juntamente com elas, desenvolveu-se uma
tecnologia comportamental aplicada. Inicialmente, essa tecnologia se dedicou ao
estabelecimento de repertérios pré-requisitos para habilidades académicas,
como a leitura e escrita (e.g. Souza, De Rose, Calcagno, & Galvao, 2004), bem
como repertérios matematicos (e.g. Lorena, Castro-Caneguim, & Carmo, 2013).
A partir do sucesso dessas intervengdes, recentemente a tecnologia para

formagao de classes de equivaléncia foi utilizada para ensinar repertérios em

' Sobre o assunto, ver, por exemplo, De Rose (1993).
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contextos académicos mais complexos, como aqueles exigidos no ensino
superior.

E possivel atribuir as pesquisas conduzidas por Fienup, Critchfield e
Covey (2009) e Fields et al. (2009) o inicio da investigagado sobre o uso de EBI
como estratégia didatica no ensino superior. Em ambas, foi investigado o efeito
dessa estratégia na aprendizagem de estatistica por alunos do ensino superior,
e os resultados reportados apontam a efetividade da intervencdo de maneira
promissora. Outras pesquisas que se seguiram expandiram os contextos de
aplicagdo para o ensino de outros comportamentos de classes relacionadas a
disciplinas de graduacgédo, como neuroanatomia (Fineup, Covey, & Critchfield,
2010; Greville, Dymond, & Newton, 2016; Pytte & Fienup, 2012; Reyes-Giordano
& Fienup, 2015), pessoas com necessidades especiais (Walker, Rehfeldt, &
Ninnes, 2010), delineamentos de sujeito unico (Lovett, Rehfeldt, Garcia, &
Dunning, 2011; Walker & Rehfeldt, 2012) taxonomia dos operantes verbais
classicos (O’Neill, Rehfeldt, Ninness, Mufioz, & Mellor, 2015) e até mesmo
fungdes do comportamento em contextos aplicados (Albright, Schnell, Reeve &
Sidener, 2016). Algumas pesquisas avaliaram a efetividade quando a EBI é
aplicada em contextos de sala de aula (Fienup & Crithcfield, 2011; Fienup, Mylan,
Brodsky, & Pytte, 2016). Outras avaliaram parametros da EBI, como o tipo de
protocolo de treinamento (Fineup, Wright, & Fields, 2015), ou contribuigdo de
algumas variaveis para sua efetividade (Zinn, Newland, & Ritchie, 2015).

Ainda que a maioria das pesquisas apresentadas nos resultados desta
revisao indiquem que o uso de EBI é efetivo para ensinar repertorios académicos
a estudantes do ensino superior, a qualidade e extensdo das evidéncias
apresentadas por essas pesquisas ainda é desconhecida. Diante disso, é
possivel questionarmos, inspirados pelas PBE, se existem evidéncias suficientes
e de qualidade integra que apoiem a adog¢ao dessas praticas pela comunidade
de educadores. Como um campo recente, mas promissor, o uso de EBI no
ensino superior pode se beneficiar de uma revisdo das pesquisas publicadas
que, ao agregar e avaliar os resultados ja obtidos, informe de maneira concisa a
comunidade cientifica a qualidade e a extensao das evidéncias produzidas na
area.

Sendo assim, é objetivo desta pesquisa foi avaliar se o uso de

procedimentos de formacgao de classes de equivaléncia como estratégia didatica
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no ensino superior pode ser considerado uma pratica baseada em evidéncias de
acordo com os critérios da What Works Clearinghouse. Escolhemos a WWC
como fonte dos critérios para determinacéo de PBE devido ao fato de que ela é
a maior e mais significativa das instituicdes de PBE na area da educagéo (Slavin,
2008). Espera-se, com esta pesquisa, fornecer a comunidade cientifica e
profissional uma fonte de informacgao integrada e sintética acerca das evidéncias
disponiveis quanto a essa estratégia didatica.

Essa revisdo de literatura, no entanto, pode servir a um proposito mais
amplo. Considerando o surgimento das PBE na area da medicina, e sua
extensdo a area da educagdao, bem como a criagdo de instituicdes que
promovem revisdes sistematicas de literatura visando estabelecer quais praticas
possuem evidéncias confiaveis e, portanto, deveriam ser utilizadas pelos
profissionais do campo da educacao em detrimento de outras, constatamos que
a preocupacao de fundamentar as atividades profissionais a partir de evidéncias
confiaveis € uma tradicdo promovida na Analise do Comportamento muito
anteriormente as discussodes recentes.

Diante desse contexto, faz-se oportuno aplicar os critérios avaliativos em
vigor no campo das PBE a uma estratégia de ensino analitico-comportamental
emergente, ndo apenas a fim de se descobrir como tal estratégia se sairia ao ser
avaliada com critérios externos aqueles comuns na analise do comportamento,
mas como ocasido para refletir acerca das possibilidades de conjugacéo e
dialogo entre as praticas analitico-comportamentais e as PBE, uma vez que elas
tém ganhado maior destaque nos contextos educacionais. Refletir sobre
questdes como, “por que analistas do comportamento ndo tém aderido ao
movimento das PBE amplamente?” e “quais conflitos entre essas areas podem
estar dificultando que colaborem mais produtivamente?” poderia esclarecer
alguns dos problemas envolvidos na situagédo e, quem sabe, oferecer uma
perspectiva de resolucgao.

Antes de iniciarmos a revisdo, comecaremos pela reflexdo proposta
acima. Examinaremos de maneira mais aprofundada algumas nog¢des
fundamentais para as PBE, assim como a forma que analistas do
comportamento lidam com as mesmas nogdes. Com isso, poderemos comparar
as praticas desses dois grupos e tornar mais claros alguns dos conflitos

conceituais que os diferenciam. Esperamos, a partir disso, extrair sugestdes
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375 sobre como uma colaboragao mais produtiva pode ser proposta para ambos os
376  grupos.
377
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2 CONFLITOS E REFLEXOES ACERCA DAS PRATICAS BASEADAS EM
EVIDENCIAS E A ANALISE DO COMPORTAMENTO

Para que possam classificar as evidéncias produzidas pelas pesquisas
a partir das quais produzem revisdes sistematicas, as instituicdes promotoras de
PBE adotam critérios avaliativos que geram classificagdes de tais estudos. Essa
classificagao da origem a uma “hierarquia” de evidéncias (Worral, 2010), uma
apreciacao acerca de diferentes métodos de pesquisa que seriam considerados
melhores que outros. A preocupacao consiste em separar as pesquisas com boa
validade interna daquelas com problemas e fraquezas metodoldgicas, e, assim,
melhorar a garantia de que os resultados encontrados nas pesquisas decorrem
da intervencgao promovida pelos pesquisadores, € ndo de outras variaveis. Nesse
sentido, ha um consenso, entre essas instituicdbes (Christophe et al., 2015;
Higgins, & Green, 2011; Rycroft-Malone, Seers, Titchen, Harvey, Kitson,
McCormack, 2004; What Works Clearinghouse, 2017a; Worral, 2010), de que as
melhores pesquisas sao aquelas que utilizam o delineamento que permite um
controle maior quanto a ameacas a validade interna de uma pesquisa.

RCTs sao delineamentos de grupo, ou inter-sujeitos, nos quais a
atribuicdo de participantes a um ou outro grupo (geralmente grupo experimental
e controle), € determinada por algum processo aleatério. Como delineamentos
de pesquisa experimental, RCTs tornaram-se o “padrao ouro” de qualidade. O
argumento sustentando esse raciocinio é que a aleatorizagao da distribuicéo de
participantes entre os grupos diminui a formacdo de tendéncias em
caracteristicas dos participantes de um grupo ou de outro, que poderiam acabar
influenciando os resultados, e, assim, aumentam a fidedignidade da amostra
quanto a distribuicdo daquelas caracteristicas em relacdo a populacéo
(Shaughnessy, Zechmeister, & Zechmeister, 2012).

Delineamentos quase-experimentais (do inglés, quasi-experimental
designs — QED’s), diferenciam-se de RCTs por n&o atribuirem participantes aos
grupos de maneira aleatoria. Fora essa caracteristica, ndo se distinguem:
também sdo pesquisas inter-sujeitos, geralmente usando grupos de pessoas

para receber uma intervencdo ou ndo receber nenhuma, nas quais as variaveis
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de interesse a pesquisa sdo mensuradas antes e depois da intervengao, em
ambos os grupos. No entanto, essa caracteristica diferente dos RCTs coloca
QED’s em uma posicéo inferior quanto ao controle de vieses que ameagam a
confiabilidade dos dados (Shaughnessy, Zechmeister, & Zechmeister, 2012).

Outros tipos de delineamentos, como aqueles usados em pesquisas
qualitativas, sequer entram na hierarquia de evidéncias, uma vez que nao
produzem mensuragdes acerca da eficiéncia de interveng¢des e programas. Ha
discussbes acerca da inclusdo de resultados de pesquisas qualitativas nos
relatorios sobre a efetividade de intervengcdes na educacdo (Elliot, 2007;
Hammersley, 2007; Hodkinson & Smith, 2007;), mas tal discussao foge dos
objetivos deste texto.

Delineamentos de sujeito unico (do inglés, single-case design — SCDs)
ocupam um lugar discutivel na hierarquia de evidéncias das instituicdes que
promovem a EBE. Embora se reconhega que esses delineamentos possam
produzir boas evidéncias sobre as relagdes causais entre variaveis, eles ainda
nao sao tao valorizados como RCTs (What Works Clearinghouse, 2017a; ver o
apéndice A). Talvez essa posic¢ao seja devida as dificuldades encontradas para
transformar os resultados de SCDs na medida padrao adotada para informar a
magnitude da aplicagdo de uma intervengéo, conhecida como tamanho de efeito.
Apesar dessas dificuldades, pesquisadores tém discutido sobre a adequacéao de
pesquisas que usam SCD em analises estatisticas para meta-analises (Burns,
2012; Byiers, Reichle, & Symons, 2012; Horner, Swaminathan, Sugai, &
Smolkowski, 2012; Smith 2012).

Como visto, o critério utilizado para hierarquizar a qualidade das
evidéncias consiste, principalmente, no controle que o tipo de delineamento
oferece em relagdo a ameacas quanto a validade interna do método, a partir de
uma logica de pesquisa com grupos. Quanto menos dessas ameacgas, mais
confiaveis sdo os dados. Contudo, outros critérios também sao aplicados, como
a ineficacia de pesquisas qualitativas em mensurar o efeito de interveng¢des. Nao
parece haver, no entanto, uma avaliacdo explicita da perspectiva filosofica
adotada para o estabelecimento da hierarquia de evidéncias - pois, como
veremos a seguir, aquilo que é considerado uma evidéncia (ou a melhor
evidéncia) pode variar dependendo do paradigma cientifico em questao, como é

o caso da Analise do Comportamento e do Behaviorismo Radical.
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2.1 A nocgao de evidéncia

O que consiste em uma evidéncia pode variar a depender da perspectiva
filosofica adotada. Etimologicamente, a palavra “evidéncia” esta relacionada com
experiéncia, referindo-se aquilo que se apresenta, aos fendbmenos que se
manifestam, que sédo obvios (Rycroft-Malone et al., 2004). Em um sentido mais
popular, uma evidéncia pode ser entendida como uma informagcdao que
corrobora, ou sustenta, uma afirmacado (Thomas, 2007), ou como alguma
garantia conceitual para uma crenga ou uma agao (Goldenberg, 2006). Em um
sentido filosdfico tradicional (derivado da légica), uma evidéncia consiste nas
informacdes que portam a verdade ou falsidade de proposi¢cées (Thomas, 2007).

No paradigma proposto pela MBE, evidéncia € considerada
exclusivamente como evidéncia de pesquisa, e, implicitamente, evidéncia
produzida por métodos quantitativos de pesquisa (Rycroft-Malone et al. (2004).
A nocao de evidéncia adotada pelas PBE € a de que evidéncias sao
consideradas fatos que corroboram ou derrubam crencas cientificas
(Goldenberg, 2006). Evidéncias também s&o tratadas como um arbitro neutro e
objetivo entre visbes, explicagbes ou teorias competitivas, visando gerar
concordancia entre observadores (Djulbegovic, Guyatt, & Ashcroft, 2009).

Essa nocao de evidéncia adotada pelas PBE é compativel com as
tradicdes da filosofia da ciéncia conhecidas como empirismo e positivismo
(Djulbegovic, Guyatt, & Ashcroft, 2009; Goldenberg, 2006; Hjerland, 2011). O
empirismo é uma tradicao filosdéfica creditada a pensadores britanicos do século
XVIl, os quais afirmavam ser a experiéncia o fundamento do conhecimento,
vindo esta dos nossos sentidos externos ou da reflexdo, entendida como a
percepcao dos nossos processos mentais (Dutra, 2010).

Algumas caracteristicas da ciéncia ocidental moderna foram inspiradas
pelo empirismo, como o uso de experimentos como forma de adquirir
conhecimento confiavel sobre o mundo. Nesse aspecto, as PBE defendem um
programa empirista na medida em que defendem que os experimentos
cientificos sao a forma privilegiada de conhecimento, e que o uso de estratégias

metodoldgicas mais aperfeigoadas melhoraria o conhecimento na medida em
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que melhoraria as experiéncias que podemos adquirir por meio dos nossos
sentidos.

O positivismo, por sua vez, diz respeito a duas tradigdes filosoficas
distintas, ainda que semelhantes. O positivismo comtiano, ainda que defenda
que o conhecimento necessite de nossa experiéncia sensorial com o0s
fendmenos que se apresentam para nés (aquilo que é positivo), distingue-se do
empirismo ao defender que o conhecimento comeg¢a em alguma teoria (e ndo na
experiéncia), e que esta teoria, ainda que incorreta, orienta as experiéncias
iniciais que a sustentaréo ou derrubarao (Dutra, 2005). Segundo essa vertente
do positivismo, ha estagios diferentes do conhecimento, comegando pelo
teoldgico ou ficticio, passando pelo metafisico ou abstrato, e chegando ao
conhecimento verdadeiro, o positivo ou cientifico. Esses estagios demarcam
formas de conhecer o mundo, e, no estagio mais evoluido do conhecimento,
busca-se descrever corretamente as leis da natureza, ou seja, “... as relagdes
invariaveis de sucessao e similaridade dos fenébmenos” (Dutra, 2005, p. 52).
Nesse sentido, o conhecimento verdadeiro, cientifico, provém do esforgo de
tornar as descrigdes dos fendmenos cada vez mais corretas, e, nesse aspecto,
a hierarquia de evidéncias proposta pelos movimentos de PBE promove a
agenda positivista.

Outro tipo de positivismo, o légico, consiste em um sistema filoséfico cuja
origem é atribuida a um grupo de filésofos e cientistas vienenses, atuantes
durante a década de 1920, que receberam a alcunha de Circulo de Viena, e que
reconheciam apenas proposi¢des cientificamente verificaveis como significativas
(Goldenberg, 2006). Portanto, para positivistas 16gicos, qualquer proposigao cuja
verificacdo ndo fosse possivel era descartada dos limites daquilo que se
considera cientifico. Para ser verificavel, uma proposi¢ao deveria ser passivel de
reducao a suas partes elementares, que seriam comparadas com fenbmenos no
mundo (proposi¢cdes protocolares). Caso houvesse concordancia entre os
observadores, entdo aquela proposigcao era considerada cientifica.

O esforco de demarcacdo daquilo que é cientifico e o que nao é&,
promovido pelo positivismo légico, € compativel com as propostas da PBE, cujos
objetivos, como ja vimos, envolvem distinguir tipos de conhecimento diferentes
por meio do tipo de evidéncias que os suportam, apoiando praticas que tém

fundamentacdo em experimentos cientificos, de praticas que ndo possuem tal
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fundamentacdo. A nocao de evidéncia das PBE € idéntica a de proposicdes
protocolares, uma vez que também se busca justificar com observacoes
controladas uma proposi¢cdo, de maneira que se a comunidade cientifica
concordar que tal proposicdo é compativel com a observagdo, logo ela é
verdadeira.

O critério de consenso entre observadores defendido por positivistas
l6gicos aproxima a nogéo de evidéncia adotada por defensores das PBE com
esse movimento filosofico. Uma evidéncia apenas é considerada, na perspectiva
das PBE, como valida, se houver concordancia por meio da comunidade
cientifica quanto a ela, e, nesse caso, a comunidade consiste principalmente dos
pesquisadores que, trabalhando pelas instituicbes que promovem as PBE
(Cochrane Collaboration, Campbell Collaboration, What Works Clearginhouse,
etc.), conduzem e divulgam revisdes sistematicas de literatura. Revisdes
sistematicas de literatura acabam cumprindo a funcado de declarar o consenso
acerca dos achados de pesquisas cientificas e utilizam para isso técnicas de
estatistica inferencial como chancela para validar o consenso cientifico.

Métodos de pesquisa, como SCD, sobre os quais ainda se discute como
integra-los as revisbes sistematicas de literatura, tém sua credibilidade
questionada, independentemente da fidedignidade das evidéncias que podem
produzir. SCDs, no entanto, sdo considerados de valia entre analistas do
comportamento, devido a fidedignidade que podem proporcionar a determinados
tipos de pesquisa. A producao de boas evidéncias pelo uso de SCDs é
justificavel, por analistas do comportamento, devido a compromissos filosoficos

assumidos por tais cientistas, como veremos a seguir.

2.2 Nogao de evidéncia, conhecimento e ciéncia para o behaviorismo

radical

A nocéao de evidéncia utilizada por analistas do comportamento pode ser
encontrada ao se examinar as reflexdes filosoficas produzidas e reproduzidas
por essa comunidade. O Behaviorismo Radical consiste na filosofia da ciéncia
do comportamento, e, como tal, reune reflexdes acerca do comportamento

humano, os meios pelos quais estuda-lo, seus limites e possibilidades de seu
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estudo, bem como as aplicagcbes e consequéncias que podem ser derivadas de
tal investigacao (Skinner, 1974).

Parte das reflexdes do Behaviorismo Radical podem ser consideradas
epistemologicas, pois examinam e discutem sobre a natureza e possibilidades
do conhecimento. Para behavioristas radicais, conhecer € comportamento
(Moore, 2008; Schnaitter, 1987; Skinner, 1974; Tourinho 1996; Tourinho e Neno,
2003; Zuriff, 1980). Ha duas interpretacbes sobre os usos da palavra
“conhecimento”, na obra de Skinner, o fundador dessa filosofia. A primeira afirma
que conhecimento é comportamento, e que conhecer algo € se comportar de
determinada forma diante de estimulos especificos e de maneira a produzir
certas consequéncias (Tourinho, 1996). A segunda interpretacdo afirma que
conhecer € dispor de regras que governam a acgao, ou seja, descrigdes de
contingéncias de reforcamento; neste sentido, o conhecimento nao é
diretamente o comportamento em contato com a realidade, mas o
comportamento sob controle das regras que o tornam eficaz naquela realidade
(Tourinho, 1996). Em ambas as interpretagdes do termo, conhecimento é agao,
e nao se trata de algo passivo, como uma contemplagdo ou uma forma de
absorver o mundo (Zuriff, 1980).

A nocado de conhecimento proposta por behavioristas radicais €
compativel com a tradicdo pragmatista da filosofia. Uma grande influéncia para
o pragmatismo do Behaviorismo Radical, tal qual proposto por Skinner, foi a obra
de Ernest Mach, que defendida que, ao invés de providenciar uma descrigao da
realidade, teorias sdo apenas instrumentos que nos permitem ir de uma
observacdo a outra, sem afirmar que sao absolutamente verdadeiras ou
absolutamente falsas, mas convenientes ou inconvenientes, efetivas ou
ineficientes (Zuriff, 1980).

Mach foi uma influéncia importante para a origem do movimento
pragmatista na filosofia estadunidense, mas também exerceu grande influéncia
no surgimento do positivismo légico. Contudo, ha diferengas claras entre
positivistas e pragmatistas (Lattal & Laipple, 2003): enquanto estes se
preocupam com a concordancia entre observadores acerca da verificacao das
observagbes, o critério pragmatista de verdade n&o requer consenso entre
observadores, e isso se reflete no Behaviorismo Radical de Skinner (1945); em

suas proprias palavras, “o que importa a Robinson Crusoé nao é se ele esta
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concordando consigo mesmo mas se ele esta conseguindo chegar a algum lugar
com seu controle sobre a natureza” (p.552).

Essa diferenga, marcada pelo critério de verdade proposto pelo
pragmatismo, foi bem desenvolvida pelo fildsofo estadunidense William James.
Para o pragmatismo de James, uma proposigéo feita por uma pessoa pode ser
considerada verdade se, e apenas se, conduzir a uma acao especifica e essa
acgao for bem-sucedida, se levar a uma solugéao util (Lattal & Chase, 2003). Para
0 pragmatismo, proposi¢cdes verdadeiras possuem valor funcional (Tourinho,
1996). Dessa forma, a verdade ndo € um atributo de uma crenga que representa
a realidade, mas uma referéncia a fungdo de uma crenga que organiza mais
efetivamente a experiéncia humana, ndo exclusivamente de maneira pratica,
mas também intelectual, ou seja, que torna mais efetiva a organizacao conceitual
do mundo (Tourinho & Neno, 2003).

E possivel identificar semelhangas entre o pragmatismo de James e a
epistemologia comportamental de Skinner, ao abordar, ele proprio, o problema
da verdade (Skinner, 1974, p.235): “uma proposi¢ao é ‘verdadeira’ na medida
em que ajuda o ouvinte a responder efetivamente a situagao que ela descreve”.
Nesse sentido, Skinner (1953) afirma que “respostas a algumas formas de
estimulacao sdo mais provaveis de estarem ‘corretas’ que respostas a outras, no
sentido de que elas sdo mais provaveis de conduzir ao comportamento efetivo”
(p.139). Esse critério de verdade, tal como formulado, possibilita a interpretagéo
de niveis de verdade graduais, em contraposi¢cao a verdades absolutas, e, sendo
assim, aproxima-se da proposta de hierarquia de evidéncias das PBE, mas nao
pelos mesmos motivos: para as PBE, as melhores evidéncias vém de certas
estratégias metodoldgicas que permitem uma descricdo de eventos mais fiel a
realidade (perspectiva positivista), enquanto que, como ja foi abordado, para o
critério pragmatico, a propriedade de verdade de uma proposi¢ao varia conforme
sua efetividade pratica, as consequéncias a que leva, e ndo ao método
empregado, ou seja, a forma de sua descoberta.

A nogdo pragmatista do conhecimento estende-se também ao
conhecimento cientifico. Para o pragmatismo de Peirce, James e Dewey, a
atividade dos cientistas € produzir descrigcbes da natureza que proporcionem
interagcbes mais efetivas com a natureza (Tourinho, 1996). Explicagbes

verdadeiras sao aquelas que auxiliam o cientista a lidar com o comportamento
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de maneira produtiva, ou que ajudam alguém a resolver um problema de maneira
eficiente (Tourinho & Neno, 2003).

Na perspectiva do Behaviorismo Radical, Ciéncia é aquilo que os
cientistas fazem. Nao se trata de algo independente dos cientistas, mas de seu
proprio comportamento enquanto trabalham, e, por causa disso, para
entendermos como a ciéncia funciona, devemos examinar aquilo que os
cientistas fazem ao agir como cientistas (Creel, 1987). De acordo com Skinner
(1953), “o ‘sistema cientifico’ é projetado para nos capacitar a lidar com um
assunto mais eficientemente (p. 14)”. Esse sistema seria organizado na forma
de “... regras para a acgao efetiva, e ha um sentido especial pelo qual o
conhecimento seria “verdadeiro” se ele compreende a agao mais efetiva possivel
(Skinner, 1974, p. 235)". Como regras, as leis formuladas pelos cientistas néo
sdo obedecidas pela natureza, pois, como produtos verbais, elas tém efeito nas
pessoas devidamente treinadas para segui-las, e, assim, atingir um controle
melhor sobre o mundo ao seu redor (Skinner, 1974).

Ha de se reconhecer que ha um esforco da comunidade verbal em
colocar o comportamento do cientista sob controle estrito dos estimulos que
compdem o fendbmeno que ele se dedica a estudar (Tourinho, 1996). Parte desse
esforco reflete-se nas praticas adotadas pela comunidade cientifica, como as
varias metodologias de pesquisa ou mesmo os rituais e tramites para publicagcéo
de resultados de investigacdes cientificas. Isso ndo resulta, no entanto, em dizer
que o comportamento do cientista € mais fiel a realidade do que o
comportamento do leigo: o comportamento de ambos € modelado pelo ambiente,
ainda que cada um a seu modo (Skinner, 1974).

A partir de uma perspectiva pragmatista do comportamento dos
cientistas, pode-se propor objetivos para a ciéncia. De acordo com Skinner
(1953), a ciéncia, como tentativa de descobrir relagdes sistematicas entre
eventos, preocupa-se em prever e controlar os fendbmenos que estuda. Predicao
e controle consistem em uma especificagdo da perspectiva pragmatica do
comportamento cientifico, diferenciando explicacbes mais efetivas do
comportamento, ou seja, aquelas que auxiliam os cientistas a agir de maneira
mais efetiva, a resolver problemas (Tourinho & Neno, 2003).

Os cientistas atingem seu objetivo de prever e controlar seu objeto de

estudo ao descrever relagbes funcionais entre os fendmenos estudados.
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Relacdes funcionais consistem em proposicdes acerca de como certos eventos
tendem a ocorrer em uma certa ordem (Skinner, 1953). Em relagdo a
investigacao cientifica do comportamento humano, Skinner (1953) sugere que
0s objetivos da ciéncia sdo atingidos ao se descrever as relagdes funcionais

entre o comportamento dos organismos e o ambiente:

As variaveis externas das quais o comportamento é fungéo
provém aquilo que pode ser chamado de analise casual ou funcional.
Nos comprometemos a prever e controlar o comportamento do
organismo individual. Essa é nossa “variavel dependente” — o efeito
pelo qual procuramos a causa. Nossas “variaveis independentes” - as
causas do comportamento — sdo condigdes externas das quais o
comportamento € uma fungéo. Relagbes entre as duas — as “relagbes
de causa e efeito” no comportamento — s&o as leis da ciéncia. Uma
sintese dessas leis expressas em termos quantitativos produz uma
imagem abrangente do organismo como um sistema se comportando.
(Skinner, 1953, p. 35)

Durante o desenvolvimento da Andlise do Comportamento,
delineamentos do tipo sujeito-unico emergiram como estratégia de pesquisa por
meio das quais € possivel obter descri¢goes de relagdes funcionais entre eventos
do ambiente e o comportamento dos organismos, e, assim, atingir a previsédo e
controle almejados pelo empreendimento cientifico. SCDs consistem em
estratégias de pesquisa nas quais o comportamento de um individuo € medido
repetidas vezes, utilizando o mesmo instrumento de medida, sob duas ou mais
condigbes diferentes (lversen, 2013), de maneira que seja possivel constatar
regularidades no comportamento nas diversas fases e comparar as mudangas
com a administracéo e retirada de uma intervencao.

Delineamentos de sujeito-Unico possuem diversas formas (lversen,
2013). A mais simples consiste em uma fase de medidas de linha de base e outra
de medidas de intervengao, quando a variavel independente € manipulada,
conhecido como delineamento A-B. Uma forma mais completa do delineamento
A-B envolve adicionar mais uma fase, na qual a manipulacido da variavel
independente é revertida - isto €, a intervencgéo € removida (delineamento A-B-
A). Adicionar mais fases nas quais a variavel independente é apresentada e
removida cria delineamentos A-B-A-B...n, nos quais a repeticao da apresentagao
e remocao da variavel independente demonstra controle experimental.

Quando é impossivel, extenuante ou antiético reverter os efeitos da

apresentacao da variavel independente sobre o0 comportamento dos sujeitos ou
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participantes da pesquisa, um delineamento de linha de base multipla pode ser
preferivel (lversen, 2013). Nesse tipo de delineamento, a fase de reversdo nao
ocorre, mas, alternativamente, compara-se as medidas obtidas de linhas de base
que estdo ocorrendo simultaneamente (diferentes classes de respostas), mas
nas quais a variavel independente € manipulada em momentos diferentes.

Outras formas de delineamentos de sujeito-unico sao possiveis, como,
por exemplo, delineamentos de mudanca de critérios, alternancia de tratamentos
e multi-elementos. No entanto, uma das caracteristicas cruciais de todos os
delineamentos de sujeito-unico consiste na replicacdo. Tipos de replicacao
podem ser baseados no proprio sujeito, ou usando outros sujeitos. Quando se
compara o comportamento de um participante em fases diferentes, dois tipos de
replicacéo sao possiveis: “(a) a estabilidade do comportamento do individuo de
uma observagao para a proxima sob circunstancias constantes dentre de uma
condicédo e (b) a estabilidade de uma mudang¢a no comportamento do individuo
de uma condigado experimental a outra” (Perone & Hursh, 2013, p.123). Ao
acrescentarmos mais fases nas quais se manipula, ou se reverte a manipulagao
da variavel independente enquanto continuamos a medir o comportamento,
estamos, portanto, criando replicagdes. A replicagdo também pode ocorrer por
meio da utilizacdo de outros participantes na pesquisa. Ela pode ser direta ou
sistematica: direta quando se reptem as condigdes do experimento com outros
participantes, e sistematica quando se repete o experimento, mas com variagcoes
em suas condi¢des (Perone & Hursh, 2013).

Replicagdo € uma importante forma de demonstrar confiabilidade dos
resultados experimentais (Branch & Pennypacker, 2013; Perone & Hursh, 2013).
Por meio da repeticdo da manipulacado da variavel independente, apresentando
e removendo-a, enquanto se continua a mensuracgao da variavel dependente, &
possivel afirmar de maneira mais segura que as mudangas na variavel
dependente sdo decorrentes daquelas na variavel independente. Se, por meio
de replicacao sistematica, esse mesmo raciocinio for aplicado em condi¢cdes nas
quais certas variaveis mudam, e caso se observe a mesma mudanca na variavel
dependente em funcéo da variavel independente, entéo a relagao entre as duas
variaveis ganha ainda mais confiabilidade. Quanto mais replicagdes repetem o
mesmo efeito de uma variavel em funcdo da outra, melhor se demonstra a

relacdo de dependéncia entre elas, e ndo em fungéo de outras variaveis. Dessa
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forma, por meio da replicacdo podem ser obtidas evidéncias confiaveis do efeito
de uma intervengcdo no comportamento dos individuos.

Analistas do comportamento tém confiado na eficacia de delineamentos
de sujeito-unico como a melhor forma de se obter evidéncias acerca do
comportamento dos organismos. Isso implica que, segundo a perspectiva do
Behaviorismo Radical, delineamentos de sujeito-unico tém permitido analistas
do comportamento descrever relagdes de dependéncia entre certas variaveis e
o comportamento sendo estudado de maneira que |lhes possibilita prever e
controlar seu objeto de estudo, formulando leis cientificas que tornam a acao
daqueles que a utilizam mais efetiva para lidar com o comportamento de pessoas
ou outros animais, ou ainda resolver problemas relacionados a ele.

Outro motivo pelo qual analistas do comportamento tém preferido
delineamentos de sujeito-unico diz respeito a caracteristicas de outros tipos de
delineamento. De acordo com a perspectiva do Behaviorismo Radical, outros
tipos de delineamento populares na Psicologia, como os delineamentos de
grupo, possuem caracteristicas que interferem na previsdo e controle
proporcionados pelos resultados de tais experimentos de maneira que tornam as
relagdes descritas por eles ndo tdo efetivas quanto aquelas proporcionadas

pelos resultados de delineamentos de sujeito-unico.

2.3 Criticas aos delineamentos de grupos

O conhecimento cientifico produzido pelo uso de estratégias de pesquisa
com grupos tem sua eficiéncia, ao controlar o comportamento daqueles que o
empregam, prejudicada por, no minimo, dois fatores. O primeiro fator diz respeito
a representatividade da amostra da populagdo. Delineamentos que utilizam
grupos de pessoas o fazem como forma de inferir que é provavel que uma
determinada amostra retirada da populagdo sendo estudada possui as mesmas
caracteristicas, em média, que todo o restante da populagdo (Shaughnessy,
Zechmeister, & Zechmeister, 2012).

Ao se mensurar a média do valor de determinada variavel nos
participantes da amostra, € possivel confiar que aquele valor representa a média
de toda a populagao de interesse. No entanto, o valor médio de uma determinada

variavel obtida de uma amostra pode resultar de distribui¢ées substancialmente
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diferentes dos escores do grupo, e, dessa forma, nao proporcionam um indicativo
confiavel do valor daquela variavel para os individuos do grupo (Branch &
Pennypacker, 2013). Se todos os participantes de um grupo apresentam
desempenho alto, ou baixo, a média do desempenho sera alta, ou baixa,
respectivamente. Contudo, basta um resultado drasticamente alto para tornar
médio o desempenho de um grupo de individuos com resultados baixos. E
possivel que valores nem altos, nem baixos, sejam obtidos por meio de diversas
combinagdes do desempenho dos individuos, e, no final, o resultado dessas
combinagdes, agregado na meédia do desempenho grupo, pode ndo se
representativo de nenhum dos participantes da amostra, e, assim confundir ou
enganar os resultados.

Portanto, ao se mensurar o efeito de uma variavel independente sobre o
comportamento das pessoas em um grupo, € possivel que a relagao
demonstrada ndo se repita da mesma maneira, ou na mesma direcao, para as
pessoas dentro daquela populacdo. O problema, em uma perspectiva
behaviorista radical, ndo consiste na presenga ou auséncia do efeito, mas no
risco que a probabilidade daquele efeito ndo ser aplicado a alguém que nao foi
representado pela amostra oferece ao critério pragmatico de verdade. Um
profissional que esta agindo sob controle de uma descoberta cientifica obtida por
amostragem pode néo ser tao efetivo quanto o necessario, ou possivel, ao lidar
com aquela populagao, pois existe uma probabilidade de que o individuo com o
qual esta interagindo nédo seja representado pelo desempenho da amostra
utilizada na pesquisa.

O segundo fator que pode prejudicar os delineamentos de pesquisa com
grupos consiste, novamente, no uso de estratégias de estatistica inferencial para
lidar com os resultados da manipulacdo da variavel independente, sendo o
principal desses problemas a ldgica utilizada pelo teste de hipoteses. De acordo
com a légica dessa estratégia (Branch & Pennypacker, 2013), ao se avaliar a
relagéo funcional entre uma variavel independente (uma intervengao), sobre uma
variavel dependente (o desempenho de pessoas), propde-se duas hipoteses
antes da coleta dos dados: (a) ndo ha diferenga no desempenho entre o grupo
que recebeu a intervencao e o grupo que nao recebeu — a hipétese nula, e, (b)
ha diferenca no desempenho entre o grupo que recebeu a intervengéo e o grupo

gue nao recebeu — a hipotese experimental ou de trabalho.
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Com a coleta dos dados apo6s a administragao da intervencéo, conduz-
se testes de significancia estatistica para determinar qual a probabilidade de, se
a hipdtese nula for verdadeira, os dados terem sido obtidos devido a outros
fatores que nao foram estabelecidos na pesquisa - ou seja, a fatores estranhos
(Branch & Pennypacker, 2013). Caso o resultado do teste de significancia
estatistica, utilizando os dados observados, mostre que ha pouca probabilidade
(p< 0,05) de que aqueles resultados foram obtidos ao acaso, entdo assume-se
que a hipotese nula esta incorreta e que a hipotese experimental € verdadeira.
O erro consiste na suposicao de que, ao se mostrar que é pouco provavel que a
hipétese nula seja verdadeira, logo a hipotese experimental esta correta e a
diferenca no desempenho entre grupo experimental e grupo controle nao
decorreu do acaso, mas da intervencao (Branch & Pennypacker, 2013).

Ao se descobrir que é pouco provavel que a diferenca observada nos
dados nao foi obtida ao acaso, e, portanto, que a hipotese nula ndo deve ser
adotada, mostra-se apenas que a hipétese nula ndo deve ser adotada: ndo se
segue logicamente que a hipotese alternativa esta correta. Os testes de
significancia estatistica ndo apresentam informacgdes acerca da veracidade da
hipotese experimental (Branch & Pennypacker, 2013). Quando assumimos a
verdade da hipotese experimental por meio desse artificio estatistico estamos
inferindo um resultado a partir dos dados. Essa inferéncia baseia-se em uma
medida probabilistica e, devido a isso, prejudica a confiabilidade da informagéao
obtida. Em outras palavras, apostamos que ha uma baixa probabilidade (meio
por cento) de que aqueles dados foram obtidos ao acaso, portanto, nossa
hipdtese experimental esta correta. A partir de uma perspectiva behaviorista
radical, agir sob controle de uma informacao inferida, de certeza provavel, pode
prejudicar a efetividade com que alguém, comportando-se sob controle dessa
descoberta cientifica, aplica alguma intervencdo nela baseada - e, assim,
ameaca o critério pragmatico da verdade.

Diante dos prejuizos que o uso de amostragem estatistica e teste de
hipoteses oferecem em comparagao ao uso de delineamentos de sujeito unico
para a acao daqueles que se comportam sob controle do conhecimento
produzido pelo uso dessas estratégias, torna-se claro porque analistas do
comportamento podem entrar em conflito com as praticas adotadas pelos

proponentes das PBE - que, como vimos, elegem delineamentos de grupo, ou
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melhor, RCTs, como a melhor evidéncia disponivel. Para analistas do
comportamento, os resultados de RCTs podem ser informativos, mas o
comportamento controlado por esses achados pode ter sua efetividade
prejudicada, em comparagdo com o comportamento que fica sob controle de
achados cientificos por meio do uso de SCDs. As melhores evidéncias, de
acordo com a logica do Behaviorismo Radical, vém das varias formas de
replicacéo. Esse conflito entre praticas de grupos culturais, aqui exposto, pode,
no entanto, decorrer de outra questdo: o que realmente significam praticas

baseadas em evidéncias?

2.4 O controle divergente exercido pelo movimento das praticas

baseadas em evidéncias

Quando se questiona se uma pratica é baseada em evidéncias, duas
questodes diferentes se confundem. A primeira diz respeito a fundamentacgao de
uma descoberta cientifica, e pode ser exemplificada assim: existem evidéncias
sélidas de que uma intervencéo x € responsavel pela mudanga y na populagéo?
Como alguns autores apontam (Goldenberg, 2006; Hammersley, 2007; Rycroft-
Malone et al., 2004), trata-se de uma indagag¢ao com validade 6bvia, uma vez
que claramente devemos adotar praticas que se mostraram efetivas mesmo sob
controle experimental rigido. Que profissional se oporia a usar as melhores
evidéncias disponiveis ao lidar com seus clientes? Ao se questionar acerca da
fundamentagcdo de uma descoberta cientifica, exerce-se o ceticismo quanto a
estabilidade da relacdo de dependéncia entre duas variaveis - e, como vimos
anteriormente, delineamentos de sujeito-unico podem responder a esse tipo de
pergunta sem os vieses probabilisticos de delineamentos de grupo. Mas, ainda
assim, delineamentos de grupo tém sido preferidos.

O argumento aqui defendido é que esse questionamento tem sido
confundido com outro. Ao se questionar se uma pratica é baseada em
evidéncias, tem sido defendido que aquelas praticas cujas pesquisas cientificas
mostram que possuem maiores efeitos na populagdo devem ser preferivelmente
adotadas pelos profissionais, em relagao a praticas cujas pesquisas mostram
que os efeitos na populagdo sdo menores, inexistentes, ou para as quais nao

exista informacgao confiavel disponivel. Isso ndo é a mesma coisa que questionar
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se existem evidéncias confiaveis acerca das relagbes causais (funcionais) entre
a intervencao e a mudancga produzida por ela.

Essa questao acerca das evidéncias quanto a extensao do efeito de uma
intervengdo sobre uma populacdo remete ndo a fundamentagdo de uma
descoberta cientifica, mas ao ambito das ciéncias atuariais. Ciéncias atuarias
consistem no campo de estudo e desenvolvimento de técnicas quanto aos riscos
e expectativas relacionados a grupos, sendo bastante empregadas para o
desenvolvimento de seguros ou para formulagao de politicas publicas. Portanto,
ao se questionar a evidéncia de uma interveng¢ao, de maneira que seja possivel
descobrir que impacto € possivel esperar do uso daquela intervengcdao na
populacdo, em detrimento de outras intervengdes, nao estamos questionando
sua fundamentagcdo em um sentido exclusivamente epistemoldgico, ou seja, néo
questionamos se estamos seguros de que ha uma relagado de dependéncia entre
a aplicacdo da intervencao e a mudangca em determinada caracteristica da
populacdo, mas quanta melhora essa intervengao pode proporcionar aos grupos
que a receberao, qual a proporgéo entre o tamanho do efeito da intervencgao e
os custos de sua aplicacdo em relagcdo ao outras intervengdes, quéao
abrangentes sao seus resultados em relagao a populagao — qual a probabilidade
de que mais pessoas da populacdo sejam beneficiadas por aquela intervengao,
ou seja, a representatividade da amostra.

No entanto, quando analistas do comportamento sdo questionados se
suas praticas s&o baseadas em evidéncias, € mais provavel que respondam ao
primeiro sentido da questao (epistemoldgico) do que o segundo (atuarial). O
controle divergente (quando respostas diferentes e de mesma probabilidade
estdo sob controle de um mesmo estimulo) exercido por essa pergunta, da forma
como ¢ feita, pode ser a causa de boa parte da polémica que os proponentes
das PBE tém causado no ambito cientifico (e.g. Thomas & Pring, 2007, acerca
da reacado de educadores tentando responder as duas questdes de maneira
indistinta).

Ao se questionar, portanto, se uma intervencao realizada por analistas
do comportamento possui evidéncias, ndo se trata exclusivamente de
demonstrar relagdes funcionais entre variaveis. Isso configura uma questao para
a Analise do Comportamento responder: sob uma perspectiva atuarial, quais

evidéncias dispomos acerca da efetividade das interven¢gées comportamentais?
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Analistas do comportamento tém criticado o uso de delineamentos de grupo para
constatar relagdes funcionais por varios motivos (alguns dos quais apresentados
anteriormente), mas alguns concedem que essas estratégias tém valor
reconhecido para responder a importantes questdes atuariais (Branch &
Pennypacker, 2013; Iversen, 2013; Smith, 2013).

Smith (2013) narra um caso exemplar para ilustrar esse ponto: o
desenvolvimento de procedimentos para ensinar mulheres a realizar o
autoexame de mama - uma intervencao criada por analistas do comportamento,
que passou por refinamentos e demonstrou ser efetiva sob condicdes
controladas em laboratério e, posteriormente, sob condicbes proximas aquelas
encontradas fora do laboratério. Em uma perspectiva analitico-comportamental,

as evidéncias eram claras acerca da efetividade da intervencao. No entanto:

...0 status do autoexame de mama como baseado em
evidéncias depende de uma questao atuarial quintessencial: ele [0
autoexame] previne mortes devido ao cancer de mama? A revisdo da
[Colaboragao] Cochrane examinou os RCTs que abordavam essa
questao e descobriu-se que a resposta era nao, talvez porque aprender
um procedimento discreto de autoexame falha em abordar as barreiras
de se realizar os exames consistentemente ou com precisdo. (Smith,
2013, pp. 21-22)

Diante da pergunta acerca das evidéncias que baseiam uma pratica,
analistas do comportamento estdo confortaveis quanto a capacidade que seus
métodos preferidos de pesquisa possuem para demonstrar relagdes funcionais.
As diversas replicagdes realizadas demonstram boas evidéncias dos processos
comportamentais basicos e algumas de suas aplicagdes para resolver
problemas praticos da sociedade. Contudo, com a popularizacao das PBE em
muitos dos campos de interesse aplicado da Analise do Comportamento, e com
0 esclarecimento acerca da natureza atuarial da questdo das evidéncias que
fundamentam suas praticas, é chegada a hora de analistas do comportamento
apresentarem as evidéncias acerca da efetividade das tecnologias
comportamentais sobre comportamento da populagdo. Enquanto apreciagcdes
nesse sentido tém sido feitas recentemente no campo da psicoterapia (Leonardi,
2016), cabe aos interesses desta pesquisa estender esse tipo de analise ao

campo da educagao.
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3 METODO

Foi escolhido o modelo para revisdes sistematicas proposto pela What
Works Clearinghouse (2017a; 2017b) como método de desenvolvimento desta
pesquisa, o qual sera apresentado neste capitulo. O modelo dessa instituicao foi
escolhido devido ao fato de ela ser a maior e mais significativa (Slavin, 2008) das
iniciativas de avaliagao de PBE na area da educacao.

O modelo da WWC ¢é detalhado em dois manuais disponibilizados
gratuitamente no site da instituicdo. Esse modelo é descrito em duas obras, o
Manual de Procedimentos da WWC (WWC, 2017a), que apresenta as cinco
etapas da revisao sistematica propostos pela instituicdo, e o Manual de Padrdes
da WWC (WWC, 2017b), que descreve os padrdes pelos quais as pesquisas
revisadas devem ser avaliadas.

De acordo com a WWC (2017a), uma revisao sistematica de literatura
deve transcorrer em cinco etapas: (1) desenvolvimento do protocolo de revisao,
o qual especifica os parametros de busca dos estudos e quais os critérios para
incluir estudos nos resultados; (2) identificacdo da literatura relevante, que
consiste na busca de estudos nos bancos de dados, e outras fontes, como
estabelecido no protocolo; (3) triagem dos estudos, etapa na qual os estudos
identificados na etapa anterior sao revisados para se determinar se sao elegiveis
dentro dos parametros estabelecidos no protocolo da pesquisa; (4) revisdo dos
estudos, que consiste na avaliagdo dos estudos triados quanto aos padrdes da
WWC; e (5) relatério dos resultados, que se trata da integragcéo dos resultados
obtidos pela revisdo em sumarios de facil compreensao.

Nos topicos a seguir, apresentamos o protocolo de revisdo adotado
nesta pesquisa, apontando os critérios de identificacao da literatura relevante,

bem como os critérios de triagem, revisao e relato dos resultados.

3.1 Identificagao da literatura relevante
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Para a busca dos textos, foram utilizados os seguintes bancos de dados,
sugeridos pela WWC (2017a) para o desenvolvimento de pesquisas dentro de
seus padroes:

e Academic Search Premier

e Campbell Collaboration

e Dissertation Abstracts

e EconlLit

e Education Reserach Complete
e EJS E-Journals

e ERIC

e SocINDEX with Full Text

e ProQuest Dissertations & Theses

e PsycINFO

e SAGE Journals Online
e Scopus

e WorldCat

Além desses, os seguintes foram incluidos:

e SciELO: um banco de dados desenvolvido em colaborag&o por
universidades latino-americanas, que agrega publicacdes
cientificas latino-americanas e caribenhas.

e BVS-Psi: desenvolvida pelo Conselho Federal de Psicologia, em
parceria com a Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, a
Biblioteca do Instituto de Psicologia da Universidade de Séao
Paulo e a Biblioteca Virtual de Saude, a qual reune diversos
bancos de dados nacionais e internacionais, focados em
universidades latino-americanas.

As palavras-chave utilizadas na busca, em bancos de dados
internacionais, foram “equivalence-based instruction”, “equivalence-based
teaching” e “equivalence-based learning”. Nos bancos de dados nacionais, foram
utilizadas as palavras-chave “ensino baseado em equivaléncia”, “instrugao
baseada em equivaléncia”, e “aprendizagem baseada em equivaléncia”. Além
disso, devido a distingbes de nomenclatura entre aquela praticada

internacionalmente e aquela praticada no Brasil, nos bancos de dados nacionais,
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também foram realizadas buscas com os seguintes termos: “equivaléncia de
estimulos” e “ensino superior’; “equivaléncia de estimulos” e “alunos de
graduacao”; “equivaléncia de estimulos” e “faculdade”. Caso esses termos néo
produzissem resultados nos bancos de dados nacionais, uma terceira alternativa
era utilizada, com termos mais amplos: “equivaléncia de estimulos” e “instru¢cao”;
“‘equivaléncia de estimulos” e “ensino”; “equivaléncia de estimulos” e
“aprendizagem”.

Por fim, com a leitura dos artigos revisados, foram buscados artigos nas
referéncias dos estudos que pudessem participar da amostra, de acordo com os

critérios de triagem.

3.2 Triagem

Foram conduzidos dois tipos de triagem dos textos. Uma triagem inicial
consistiu na exclusdo dos textos, que, por ndo apresentarem os critérios de
inclusdo (descritos abaixo), ndo estdo no escopo do interesse desta revisdo. Em
seguida, foi realizada uma triagem de elegibilidade, de acordo com os padrdes
da WWC (2017a).

Os critérios de inclusdo a seguir foram aplicados nos textos buscados,
por meio da leitura do titulo, resumo e dados gerais de publicacédo. Textos que
nao incluiam todos estes critérios nao fizeram parte desta revisao:

- A data de publicacdo compreendeu o intervalo dos ultimos vinte anos
(1997 a 2017). Esse intervalo de tempo é estipulado pela WWC (2017a) e pode
consistir no periodo em que certos resultados de pesquisas cientificas podem se
tornar obsoletos frente a novas descobertas.

- Pesquisas que relataram a mensuracgao dos efeitos de uma intervencao
no desenvolvimento de repertérios comportamentais do publico-alvo.

- O publico-alvo de alunos do ensino superior, ndo obstante a idade.

- Intervengao que consistiu em algum procedimento de formacéo de

classes de equivaléncia comportamental.
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- Os repertérios comportamentais desenvolvidos deverao consistir nos
comportamentos-objetivo de ensino tipicamente ensinado em contexto da
educacgao superior.

A segunda triagem avaliou os artigos quanto a sua elegibilidade, de
acordo com os padrées da WWC (2017b). Foram considerados apenas estudos
que utilizassem delineamentos de pesquisa experimental, intersujeitos (RCTs e
QED’s) ou intrasujeitos (SCDs). Dessa forma, estudos com delineamentos de
levantamento ou caracterizacdo, como revisbes de literatura, avaliagdes
qualitativas dos impactos das intervengdes ou meta-analises, ndo participaram

dos resultados.

3.3 Revisao dos estudos

Os estudos resultantes da triagem foram lidos novamente, na integra, e
avaliados quanto aos padrdes da WWC (2017b). Primeiramente, os estudos
foram separados em tipos de delineamento. Delineamentos intersujeitos foram
avaliados em trés etapas: tipo de delineamento, atrito da amostra e equivaléncia
de linha de base entre os grupos. Delineamentos intrasujeitos foram avaliados
usando os critérios piloto da WWC para delineamentos de sujeito-unico (WWC,

2017b, apéndice A), bem como os procedimentos de analise visual.

3.3.1 Delineamentos intersujeitos

Delineamentos intersujeitos foram classificados quanto ao método de
distribuicdo dos participantes entre os grupos controle e experimental. Caso a
distribuicdo fosse aleatorizada de alguma forma, o estudo era classificado como
RCT, e, caso contrario, como QED.

Estudos classificados como RCT passam pela avaliagdo do atrito da
amostra, que consiste nas diferencas de mensuragao dos resultados ocorridas
devido a redugdes na amostra inicial de participantes - ou seja, quando

participantes que constavam inicialmente nos grupos abandonam a pesquisa ou
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quando seus resultados ndo podem ser utilizados devido a algum
comprometimento (WWC, 2017b).

Dois tipos de atrito foram calculados, o geral e o diferencial. O atrito geral
consiste no percentual que a perda de participantes representa diante da
amostra como um todo. O atrito diferencial consiste na diferenca percentual da
perda de participantes em relagao aos grupos experimental e controle. Quando
a combinacao desses dois tipos de atrito € considerada alta, de acordo com os
critérios fornecidos pelo manual (WWC, 2017b), entdo considera-se que o
estudo possui viés por atrito alto, e o estudo ndo pode ser avaliado como
"Elegivel para atender aos padrées da WWC para Delineamentos de Grupo Sem
Reservas" (a melhor avaliagao atribuida pela instituigdo). Por outro lado, perdas
de amostra que sao resultantes de atos da natureza (como catastrofes naturais)
ou devido a critérios estipulados antes da introducéo da apresentagéo ou devido
a aleatorizagdo de uma subamostra em algum dos grupos néo sao consideradas
como atrito.

Pesquisas com atrito alto e todos os delineamentos classificados como
QED sao avaliadas quanto a equivaléncia de linha de base, que consiste no
procedimento por meio do qual se avalia as diferencas entre as caracteristicas
dos grupos controle e experimental no pré-teste, ou seja, antes da administragéo
da intervencdo. O objetivo dessa etapa é verificar se os grupos possuem
diferengas significativas entre si, antes da intervengdo, ou se podem ser
considerados equivalentes. O calculo é realizado por meio da férmula de
tamanho de efeito, utilizando-se os dados do pré-teste de ambos os grupos?.

Caso os resultados apontem diferengas na caracteristica avaliada
maiores que 0.25 de desvio padrdo, considera-se que 0S grupos nao sao
equivalentes, e as pesquisas sao avaliadas como "Nao atendem aos padrdes da
WWC para Delineamentos de Grupo". Caso as diferengas estejam entre 0.05 e
0.25 de desvio padrdo, entdo a analise dos resultados da pesquisa deve
apresentar os devidos ajustes estatisticos para satisfazer o critério de
equivaléncia de linha de base. Caso a diferencga seja menor que 0.05 de desvio
padrao, entdo a pesquisa atende ao critério de equivaléncia de linha de base. Os

RCTs com alto atrito e os QED’s com equivaléncia de linha de base estabelecida

2 Consultar WWC (2017a), apéndice E, para mais detalhes quanto ao calculo de tamanho de
efeito.
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sdo avaliados como Elegiveis para Atender aos Padrées da WWC para
Delineamentos de Grupo com Reservas.

A Figura 3.1 abaixo apresenta um diagrama com o fluxo das etapas da
avaliacdo dos delineamentos intersujeitos que facilita o entendimento da

dindmica do processo.

Figura 3.1 Etapas da avaliagao de estudos com delineamento intersujeitos

Passo 1: Delineamento
A distribuicdo dos participantes aos grupos
experimental e controle é determinada por
meio de um processo aleatorio?

Nao

Passo 2: Atrito da amostra
A combinacdo do atrito geral e diferencial &
alta?

Passo 3: Equivaléncia de linha de base
A equivaléncia é estabelecida na linha de
base para os grupos na amostra analitica?

Sim
Elegivel parf atender Elegivel para .atender Moo atende s padrons
aos padroes de aos padrdes de :
. A s ) de delineamento de
delineamento de grupo delineamento de grupo o WWC
WWC sem reservas WWC com reservas Bree

3.3.2 Delineamentos intrasujeitos

Estudos com delineamento intrasujeito devem atender os critérios de
elegibilidade para ter seus resultados avaliados e considerados na revisao
(WWC, 2017b). Estudos que sejam classificados como "Atendem aos padroes-
piloto da WWC para SCD Sem Reservas", ou "Atendem aos padrbes-piloto da
WWC para SCD com Reservas" tém seus resultados avaliados para ser
classificados como fornecendo "Forte Evidéncia de uma Relagdo Causal",
"Evidéncia Moderada de Relacdo Causal" ou "Nenhuma Evidéncia de Relacao
Causal". Estudos classificados como "Nao atendem aos padrées-piloto da WWC
para SCD" n&do sédo considerados para a avaliagao do tipo de evidéncias que

fornecem.
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Os critérios para avaliagao de elegibilidade dos estudos SCD s&o (WWC,

A variavel independente (a intervengao) deve ser sistematicamente
manipulada, com o pesquisador determinando quando e como as
condigbes da variavel independente mudarao.

Para cada fase, a variavel dependente deve ser mensurada
sistematicamente pelo transcorrer do tempo por mais que um
observador. O Delineamento precisa coletar concordancia
interassessor® em cada fase de no minimo 20% dos pontos de
dados em cada condigdo (linha de base, intervencdo) e a
concordancia interassessor deve atingir critérios minimos:
Concordancia  interassessor  (comumente chamada de
concordancia interobservadores) deve ser documentada sobre a
base de uma mensuracao estatistica da consisténcia do assessor.
Ainda que haja mais do que 20 medidas estatisticas para
representar concordancia interassessor (e.g. Berk, 1979; Suen &
Ary, 1989), medidas utilizadas comumente incluem concordancia
percentual (ou concordancia proporcional) e coeficiente kappa de
Cohen (Hartmann, Barrios, & Wood, 2004). De acordo com
Hartmann et al. (2004), valores minimos aceitaveis da
concordancia interassessor variam de 0.80 a 0.90 (na média) se
medidos por concordancia percentual e no minimo 0.60 se
mensurados pelo coeficiente kappa de Cohen.

O estudo deve incluir no minimo trés tentativas de demonstrar um
efeito da intervengao em trés pontos diferentes do tempo. O critério
das trés demonstracbes é baseado em convencao profissional
(Horner, Swaminathan, Sugai, & Smolkowski, 2012). Mais
demonstragdes posteriores aumentam a confianga no controle
experimental (Kratochwill & Levin, 2010).

As fases devem atingir critérios envolvendo o nimero de pontos de
dados para qualificar como uma tentativa de demonstrar um efeito.
o Reversdo/remocdo (AB): deve possuir um minimo de quatro

fases por caso com ao menos cinco pontos de dados* por fase

3 Este termo n&o possui tradugdo direta (interassessor) ou equivalente para o portugués, uma
vez o equivalente mais proximo, interobservador, € justamente o que os autores pretendem
evitar, com o comentario em parénteses.

4 Um caso é definido, pela WWC (2017b), como “A unidade da administracdo da intervencgéo e
analise de dados. Um caso pode ser um unico participante ou um agrupamento de participantes
(sala de aula ou comunidade)" (p. A2). Uma fase é definida como as diferentes condigdes nas
quais a variavel dependente é mensurada repetidamente (WWC, 2017b, p. A2). A expressao
“pontos de dados” foi traduzida diretamente do original, data points. Poderiamos ter utilizado
simplesmente a palavra “dados” como tradugdo, mas optamos por “pontos de dados” devido ao
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para Atingir Sem Reservas os Padrées Piloto da WWC para
Delineamento de Sujeito Unico. Deve possuir no minimo
quatro fases por caso com no minimo trés pontos de dados por
fase para Atingir Com Reservas os Padrées Piloto da WWC
para Delineamento de Sujeito Unico. Quaisquer fases
baseadas em menos que trés pontos de dados ndao podem ser
utilizadas para demonstrar a existéncia ou auséncia de um
efeito.

Linha de Base Multipla e multiple probe. Deve possuir no
minimo seis fases com ao menos cinco pontos de dados por
fase para Atingir Sem Reservas os Padrées Piloto da WWC
para Delineamento de Sujeito Unico. Deve possuir no minimo
seis fases com no minimo trés pontos de dados por fase para
Atingir Com Reservas os Padrbes Piloto da WWC para
Delineamento de Sujeito Unico. Quaisquer fases baseadas em
menos que trés pontos de dados ndo podem ser usadas para
demonstrar a existéncia ou auséncia de um efeito. Ambos os
Delineamentos implicitamente requerem algum grau de
concorréncia no tempo da sua implementagao entre os casos
quando a intervengao esta sendo introduzida. De outra forma,
esses Delineamentos nao podem ser distinguidos de uma série
de Delineamentos AB separados.

Alternancia de tratamentos. Deve possuir no minimo cinco
pontos de dados por condi¢do (linha de base, intervencéo) e
no maximo dois pontos de dados por fase para Atingir Sem
Reservas os Padrées Piloto da WWC para Delineamento de
Sujeito Unico. Deve possuir quatro pontos de dados por
condicdo e no maximo dois pontos de dados por fase para
Atingir com Reservas os Padrées Piloto da WWC para
Delineamento de Sujeito Unico. Quaisquer fases baseadas em
mais do que dois pontos de dados ndo pode ser usada para
demonstrar a existéncia ou auséncia de um efeito porque esse
Delineamento tem como caracteristica a rapida alternancia
entre fases. Quando Delineamentos incluem comparagdes
entre multiplas intervengdes (por exemplo, A versus B, A
versus C, C versus B), cada comparagéao entre intervengdes é
avaliada separadamente. (WWC, 2017, p. A3-5. ltalicos do

original.)

fato de que esse termo pode significar os dados representados como pontos nos graficos tipicos
de delineamentos intrasujeitos.
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O fluxograma apresentado na Figura 3.2 a seguir, adaptado de WWC

(2017b), sintetiza os critérios para avaliacao da elegibilidade de estudos SCD.

Figura 3.2 Critérios para avaliagao da elegibilidade de estudos SCD

Variavel Independente
Avariavel independente é sistematicamente manipulada, com o pesquisador
determinando guando e como as condicOes da varidavel independente mudam.

Concordancia Interassessor

Cada resultado € medido através do tempo por mais que um assessor, com a

concordéncia interassessor coletada em cada fase e em 20% dos pontos de
dados de cada condicéo e atingindo os limites estabelecidos

Tentativa de demonstrar um efeito através do tempo e por pontos de
dados por fase

Reversao!/
Remocéo

Linha de base
multipla

Alternancia de
tratamentos

= 6 fases com
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de Sujeito
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Estudos que forem classificados como "Atendem os padrdes-piloto da
WWC para SCD" (com ou sem reservas) sao avaliados a partir das etapas dos
procedimentos de analise visual descrita a seguir (WWC, 2017b). A primeira
etapa consiste na constatacdo de um padrao previsivel nos dados da linha de
base, e tem por objetivo demonstrar que o problema ao qual a pesquisa se
dedica ocorre em certa frequéncia, além de fornecer dados suficientes para
demonstrar um padrao de responder claramente definido que sirva para avaliar
os efeitos da intervencgao.

Para a segunda etapa, a WWC (2017b) propde critérios para se analisar

cada fase do experimento (analise intra-fase), conforme segue:
o Nivel se refere a média do escore para os dados dentro de uma
fase.
o Tendéncia se refere a inclinagdo da linha reta que melhor se
encaixa nos dados dentro de uma fase.
o Variabilidade se refere a abrangéncia ou desvio padrdo dos dados
sobre a linha reta que melhor se encaixa. (WWC, 2017b, p. A7.

Italicos do original.)

Na Figura 3.3 abaixo, adaptada de WWC (2017b), é possivel observar
um exemplo da analise do nivel dos pontos de dados em um delineamento
ABAB.

Figura 3.3 Exemplo de andlise do nivel dos pontos de dados em
delineamento ABAB

Baseline 1 Intervention 1 Baseline 2 Intervention 2
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Na proxima Figura 3.4, adaptada de WWC (2017b), é possivel observar
um exemplo da analise da tendéncia dos pontos de dados em um delineamento
ABAB.

Figura 3.4Exemplo de analise da tendéncia dos pontos de dados em
delineamento ABAB

Baseline 1 Intervention 1 Baseline 2 Intervention 2
[l

P A
: %\% QV\?Q

Sessions

Na Figura 3.5 seguinte, adaptada de WWC (2017b), é possivel observar
um exemplo da analise da variabilidade dos pontos de dados em um
delineamento ABAB.

Figura 3.5 Exemplo de analise da variabilidade dos pontos de dados em
delineamento ABAB

Baseline 1 Intervention 1 Baseline 2 Intervention 2

w o~

Sessions

A analise proporcionada pela segunda etapa deve ser complementada,
de acordo com a WWC (2017b), com a avaliagcao proposta na terceira etapa, que
consiste na comparagao entre os dados de cada fase (avaliagéo interfases). Mais
uma vez, trés critérios sao propostos para a conducao dessa avaliagao:

e |mediatismo do efeito refere-se a mudanga no nivel entre os
ultimos trés pontos de dados coletados e os primeiros trés
pontos de dados seguintes. Quanto mais rapida (ou mais

imediata), mais convincente é a inferéncia de que a mudanca
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na medida da variavel dependente ocorreu devido a
manipulacdo da variavel independente. Efeitos atrasados
podem comprometer a validade interna do Delineamento.
Todavia, atrasos previstos no efeito ou efeitos graduais da
intervengcdo podem ser planejados no Delineamento de
maneira a influenciar decisdes sobre duracao das fases em um
estudo particular.

Sobreposicao refere-se a proporcdo dos dados de uma fase
que se sobrepdem com os dados da fase anterior. Quanto
menor a propor¢ao dos pontos de dados que se sobrepdem
(ou inversamente, quanto maior a separagdo), mais
convincente a demonstragao de um efeito.

Consisténcia dos dados em fases similares envolve olhar para
os dados de todas as fases dentro das mesmas condig¢des (por
exemplo, todas as fases de linha de base; todas as fases
“atividade em pares”) e examinar a extensdo com que ha
consisténcia nos padrdes dos dados das fases com as
mesmas condi¢gdes. Quanto maior a consisténcia, maior a
probabilidade de que os dados representem uma relagéo
causal. (WWC, 2017b, p.A7. ltalico no original.)

Na proxima Figura 3.6, adaptada de WWC (2017b), é possivel observar

um exemplo da analise do imediatismo do efeito da intervencao na transicdo de

cada fase, em um delineamento ABAB.

Figura 3.6Exemplo de analise do imediatismo do efeito da intervengao em

cada fase
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Na Figura 3.7 abaixo, adaptada de WWC (2017b), € possivel observar

um exemplo da analise da sobreposi¢ao entre as fases de um delineamento
ABAB.

Figura 3.7 Exemplo de anadlise de sobreposicao entre as fases

Baseline 1 Intervention 1 Baseline 2 Intervention 2
100
=]
W Y
1]
Sessions

Na Figura 3.8 seguinte, adaptada de WWC (2017b), é possivel observar
um exemplo da analise de consisténcia entre fases similares em um
delineamento ABAB.

Figura 3.8 Exemplo de analise de consisténcia entre fases similares em um
delineamento ABAB

i Baseline 1 Intervention 1 Baseline 2 Intervention 2
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A quarta etapa deste procedimento consiste em comparar as
informacdes coletadas da analise e avaliagdo entre as fases para determinar se
os dados da pesquisa sob avaliagdao atingem os critérios de demonstracdo de
um efeito em trés pontos temporais diferentes.

A partir de tais etapas de analise, a WWC (2017b) propde trés

classificagdes para os estudos revisados. Se uma relagao causal € demonstrada
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no estudo, entdo ele apresenta “Forte Evidéncia de uma Relacdo Causal’. Isso
€ constatado quando o estudo apresenta no minimo trés demonstragoes do
efeito da intervencdo, tal como avaliado nos critérios das quatro etapas
anteriormente descritas. Para ser classificado como apresentando “Forte
Evidéncia”, o estudo ndo deve apresentar casos de “nenhum efeito”.

Se a pesquisa revisada apresenta trés demonstracdes da ocorréncia do
efeito da intervencgao, e também apresenta no minimo um caso em que nenhum
efeito ocorreu, entao ela é classificada como apresentando “Evidéncia Moderada
de uma Relagdo Causal” (What Works Clearinghouse, 2017b). Se a pesquisa
revisada ndo apresenta pelo menos trés demonstracdes da ocorréncia do efeito,
segundo os critérios apresentados anteriormente, entéo ela é classificada como
“Nenhuma Evidéncia de uma Relacao Causal’.

Os seguintes topicos devem ser considerados para identificar um caso
de nenhum efeito:

e Dados dentro da fase de linha de base ndo proveem demonstragao
suficiente de um padrao claramente definido de responder que
possa ser usado para projetar o desempenho esperado assumindo
que nenhuma mudanga ocorreu devido a ndo manipulacdo da
variavel independente.

e Falha em estabelecer um padrao consistente dentro de cada fase
(por exemplo, alta variabilidade dentro de uma fase).

e (A) Grande laténcia entre a introdug&o da variavel independente e
a mudancga na variavel dependente ou (B) sobreposi¢cdo entre
padrdes observados e projetados da variavel dependente entre as
fases de linha de base e de intervengéo, tornando dificil determinar
se a intervencao foi responsavel pelo efeito desejado.

e Padrbes inconsistentes entre fases semelhantes (por exemplo, um
Delineamento ABAB no qual quando a primeira fase de intervengao
aconteceu, a variavel dependente apresentou alta frequéncia nos
dados; e na segunda vez que a intervencao foi introduzida, a
variavel independente apresentou baixa frequéncia, e assim
sucessivamente).

e Comparar os padrdes projetados e observados da variavel
dependente entre as fases ndo demonstra evidéncia de uma

relacdo causal (por exemplo, ndo ha no minimo trés
demonstragdes do efeito da intervencao). (WWC, 2017b, p. A14)
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Por fim, a WWC (2017b) faz uma observag¢ao adicional em relagdo aos

experimentos com linha de base multipla:

Ao examinar um Delineamento de linha de base multipla,
considere também em que medida o tempo no qual um efeito basico é
inicialmente demonstrado com uma série (por exemplo, nos primeiros
cinco dias apods a introducdo da intervencao para o Participante #1)
esta associado com mudangas nos padrboes de dados durante o
mesmo periodo de tempo nas outras séries do Delineamento (por
exemplo, os mesmos cinco dias para os Participantes #2, #3, e #4). Se
o efeito basico é demonstrado em uma série, e ha mudanga nos
padrées de dados em outras séries, a maior avaliagdo que o
Delineamento pode receber € Evidéncia Moderada (WWC, 2017b, p.

A14. itdlico no original)

3.3.3 Sintese dos resultados

Ao fim da revisdo, a WWC (2017a) recomenda a integracdo dos
resultados de estudos com delineamentos intersujeitos em sumarios
quantitativos e qualitativos. Quantitativamente, sdo calculadas a magnitude dos
resultados e a significancia estatistica deles. Quanto a magnitude, a WWC
(2017a) fornece diretrizes para se calcular o tamanho de efeito dos resultados,
que consiste na diferengca da média do desempenho entre grupo controle e
experimental, dividida pelo desvio padrao dos dados agregados entre os grupos
(no original, “the pooled withing-group standard deviation", WWC, 2017a, p. E2).

Quanto a significancia estatistica, a principal medida consiste no indice
de aprimoramento, que consiste na diferenca entre o ranque percentual
correspondente a média do valor dos resultados para o grupo de intervencao e
0 grupo controle, ou seja, a mudanga que se espera obter na pontuacao
percentual de um estudante mediano no grupo controle ao receber a intervencgao.
Além dessa medida, a significancia estatistica deve ser calculada como forma
de estimar a probabilidade de se observar o efeito estudado, a qual deve ser
maior que um em vinte (WWC, 2017a).

Como forma de agregar qualitativamente os resultados, a WWC (2017a)
propde que sejam apresentados sumarios que indiquem a diregéo e a forga dos

resultados. A partir das estimativas de tamanho de efeito e significancia
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estatistica, os resultados de cada estudo devem ser classificados em uma das

cinco categorias apresentadas na Tabela 1 a seguir, adaptada de WWC (2017a):

Tabela 1

Caracterizacdo dos resultados de um efeito baseado em medida individual dentro de
um dominio

Efeito positivo estatisticamente significante O efeito estimado é positivo® e

estatisticamente significante

Efeito positivo substancialmente importante O efeito estimado é positivo, estatisticamente
nao é significante mas é substancialmente

importante

Efeito indeterminado O efeito estimado ndo é nem
estatisticamente significante nem

substancialmente importante

Efeito negativo substancialmente importante O efeito estimado é negativo,
estatisticamente nao é significante mas é

substancialmente importante

Efeito negativo estatisticamente significante O efeito estimado é negativo e

estatisticamente significante

Nota: Uma estimativa estatisticamente significante de um efeito é uma na qual a probabilidade de
se observar um efeito que seja ao menos tdo grande quanto o efeito mensurado sob a perspectiva
de que a intervengdo nao teve impacto é menor de que um em 20 (usando um teste-t, bicaudal
com p = 0,05). Um tamanho de efeito de 0,25 desvios padroes ou maior é considerado

substancialmente importante.

Um relatério acerca da intervencdo sendo revisada deve ser
apresentado com uma classificagao da intervencao e a extensao das evidéncias
para essa classificacdo. A Tabela 2 abaixo, adaptada de WWC (2017a),
apresenta os critérios propostos para avaliacdo da efetividade de uma
intervengdo. Vale lembrar que esses critérios ndo s&o excludentes, e uma
intervencdo que atinja multiplos critérios deve receber a maior classificagdo

atingida.

5 Efeitos positivos e negativos podem ser considerados como dire¢cdes do efeito mensurado.
Dessa forma, um efeito positivo € um acréscimo no desempenho avaliado, e um efeito negativo,
uma redugao do desempenho.
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1379  Critérios usados para determinar a efetividade de uma intervengéo

Efeitos positivos: evidéncia forte de um efeito
positivo com nenhuma evidéncia contraria

que a supere

Dois ou mais estudos que mostram
efeitos positivos estatisticamente
significantes com ao menos um dos
quais Atende aos Padrdes WWC de
Delineamento de Grupo Sem
Reservas, E

Nenhum estudo que apresenta
efeitos negativos estatisticamente
significantes ou substancialmente

importantes.

Efeitos potencialmente positivos: evidéncias
de um efeito positivo com nenhuma

evidéncia contraria que a supere

Ao menos um estudo que mostra
efeitos positivos estatisticamente
significantes ou substancialmente
importantes, E

Uma quantidade menor ou igual de
estudos que mostram efeitos
indeterminados do que estudos que
mostram efeitos positivos
estatisticamente significantes ou
substancialmente importantes
Nenhum estudo que mostra efeitos
negativos estatisticamente
significantes ou substancialmente

importantes

Efeitos indiscerniveis: nenhuma evidéncia

afirmativa de efeitos

Nenhum estudo que mostre efeitos
estatisticamente significativos ou
substancialmente importantes, sejam

negativos ou positivos

Efeitos mistos: evidéncia de efeitos

inconsistentes

AMBOS os seguintes:

Ao menos um estudo que mostra

efeitos positivos estatisticamente

significantes ou substancialmente
importantes, E

Ao menos um estudo que mostra
efeitos negativos estatisticamente

significantes ou substancialmente
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importantes, MAS nao mais do que o
numero de estudos que mostram
efeitos positivos estatisticamente
significantes ou substancialmente
importantes
OU ambos os seguintes:

e Ao menos um estudo que mostra
efeitos estatisticamente importantes
ou substancialmente importantes, E

e Mais estudos que mostram efeitos
indeterminados do que estudos que
mostram efeitos estatisticamente
importantes ou substancialmente

importantes

Efeitos potencialmente negativos: evidéncia ~ AMBOS os seguintes:

de um efeito negativo com nenhuma e Ao menos um estudo que mostra

evidéncia contraria que a supere efeitos negativos estatisticamente
significantes ou substancialmente
importantes, E

e Nenhum estudo que mostre efeitos
positivos estatisticamente
significantes ou substancialmente
relevantes;

OU ambos os seguintes:

e Dois ou mais estudos que mostrem
efeitos negativos estatisticamente
significantes ou substancialmente
importantes, ao menos um estudo
que mostre efeitos positivos
estatisticamente significantes ou
substancialmente importantes, E

e Mais estudos mostrando efeitos
negativos estatisticamente
significantes ou substancialmente
importante do que mostrando efeitos
positivos estatisticamente
significantes ou substancialmente

importantes
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Efeitos negativos: forte evidéncia de um o
efeito negativo com nenhuma evidéncia

contraria que a supere

Dois ou mais estudos que mostram
efeitos negativos estatisticamente
significantes com ao menos um dos
quais Atende aos Padroes WWC de
Delineamento de Grupo Sem
Reservas, E

Nenhum estudo que apresenta
efeitos negativos estatisticamente
significantes ou substancialmente

importantes.

Para se caracterizar a extensao dos resultados de uma intervencgao, a

WWC (2017a) recomenda a combinagao dos resultados entre os estudos

revisados como forma de determinar a classificacao da intervencao, de maneira

que seja possivel informar aos leitores sobre quanta evidéncia foi utilizada para

se determinar a classificacdo da intervencao. A Tabela 3 a seguir, adaptada de

WWC (2017a), apresenta os critérios propostos para determinar a extensao das

evidéncias de uma intervencgao.

Tabela 3

Critérios usados para determinar a extensao das evidéncias de uma intervengao

De média a ampla .

O dominio inclui mais que um estudo,
E

O dominio inclui mais que um cenario
(setting), E

O dominio dos resultados é baseado
em uma amostra total de, no minimo,
350 estudantes, OU, assumindo 25
estudantes por sala de aula, um total
de no minimo 14 salas de aula entre

os estudos

Pequena °

O dominio inclui apenas um estudo,
ou

O dominio inclui apenas um cenario
(setting), OU

O dominio dos resultados é baseado
em uma amostra total de menos que
350 estudantes, OU, assumindo 25
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estudantes por sala de aula, um total
de menos que 14 salas de aula entre

os estudos

Por fim, a WWC (2017a) elabora guias praticos que integram as
informacdes sobre os resultados da revisdo realizada. Esses resultados
apresentam as seguintes informagdes: o numero de estudos, a qualidade dos
estudos, se os estudos representam a gama (range) de participantes, contextos
e comparacdes nas quais a recomendacado € focada, se os resultados dos
estudos podem ser atribuidos as praticas recomendadas e se os resultados dos
estudos sao consistentemente positivos.

Quanto aos resultados de estudos que utilizam delineamentos
intrasujeitos, a WWC (2017b) fornece critérios para elaboracéo da classificagao
de uma intervengdo com base na analise visual, uma vez que métodos para o
céalculo de tamanho de efeito utilizando SCD ainda ndo foram desenvolvidos.
Dessa forma, emprega-se os critérios a seguir para integrar em uma sintese
classificativa os estudos revisados sobre uma intervencao:

e No minimo cinco estudos de sujeito unico apresentam resultados
que Atingem Sem Reservas os Padrées WWC ou Atingem com
Reservas os Padroes WWC .

e Os estudos de caso unico devem ter sido conduzidos por no
minimo trés equipes de pesquisa diferentes sem sobreposicéo de
autores entre trés instituigdes.

¢ O numero de casos unicos nos Delineamentos, quando somados,
devem atingir um minimo de 20.

Os procedimentos apresentados pela WWC (2017b) n&o apresentam
mais detalhes acerca da agregagao dos resultados de estudos SCD em sinteses
qualitativas, e, dessa forma, nao fica claro como avaliar a diregao do efeito e a
extensdo de suas evidéncias, uma vez que os critérios utilizados requerem o

calculo do tamanho de efeito e da significancia estatistica da intervengao.
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4 RESULTADOS

4.1 Artigos triados

Foram encontradas 418 pesquisas por meio da busca inicial nos bancos
de dados. Com a eliminagao das pesquisas duplicadas, e com a triagem inicial,
14 artigos constituiram os resultados preliminares. Apos a leitura desses artigos,
28 outros foram buscados por meio de referéncias que possivelmente se
enquadravam nos critérios de inclusdo desta revisdo. A triagem resultante
desses artigos levou a identificagdo de mais 4 pesquisas, constituindo, portanto,
18 artigos como resultado final para avaliagcdo, como consta na Figura 4.1
abaixo.

Figura 4.1. Fluxograma dos artigos encontrados para revisao

Pesquisas

identificadas por meio Edenﬂfﬁ:izzlgsﬁ e
de busca em bancos 5p

de dados dEDUﬁi?égcwsos
n= 418 =

Pesquisas
avaliadas em
fiagem
n= 446

Pesqguisas
excluidas
n= 428

Artigos analisados
na integra
n= 18
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A seguir € apresentada a lista completa dos artigos resultantes da

triagem:

Fields, L., Travis, R., Roy, D., Yadlovker, E., Aguiar-Rocha, L. D.,
& Sturmey, P. (2009). Equivalence class formation: A method for
teaching statistical interactions. Journal of Applied Behavior
Analysis, 42(3), 575-593.

Fienup, D. M., Critchfield, T. S., & Covey, D. P. (2009). Building
contextually-controlled equivalence classes to teach about
inferential statistics: A preliminary demonstration. Experimental
Analysis of Human Behavior Bulletin, 27, 1-10.

Critchfield, T. S., & Fienup, D. M. (2010). Using stimulus
equivalence technology to teach statistical inference in a group
setting. Journal of Applied Behavior Analysis, 43(4), 763-768.
Fienup, D. M., Covey, D. P., & Critchfield, T. S. (2010). Teaching
brain—behavior relations economically with stimulus equivalence
technology. Journal of Applied Behavior Analysis, 43(1), 19-33.
Walker, B. D., Rehfeldt, R. A., & Ninness, C. (2010). Using the
stimulus equivalence paradigm to teach course material in an
undergraduate rehabilitation course. Journal of Applied Behavior
Analysis, 43(4), 615-633.

Fienup, D. M., & Critchfield, T. S. (2011). Transportability of
equivalence-based programmed instruction: Efficacy and
efficiency in a college classroom. Journal of Applied Behavior
Analysis, 44(3), 435-450.

Lovett, S., Rehfeldt, R. A., Garcia, Y., & Dunning, J. (2011).
Comparison of a stimulus equivalence protocol and traditional
lecture for teaching single-subject designs. Journal of Applied
Behavior Analysis, 44(4), 819-833.

Zinn, T. E., Newland, M. C., & Ritchie, K. E. (2015). The efficiency
and efficacy of equivalence-based learning: A randomized
controlled trial. Journal of Applied Behavior Analysis, 48(4), 865-
882.
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Pytte, C. L., & Fienup, D. M. (2012). Using equivalence-based
instruction to increase efficiency in teaching
neuroanatomy. Journal  of  Undergraduate = Neuroscience
Education, 10(2), A125.

Walker, B. D., & Rehfeldt, R. A. (2012). An evaluation of the
stimulus equivalence paradigm to teach single-subject design to
distance education students via blackboard. Journal of Applied
Behavior Analysis, 45(2), 329-344.

Critchfield, T. S. (2014). Online equivalence-based instruction
about statistical inference using written explanation instead of
match-to-sample  training. Journal of Applied Behavior
Analysis, 47(3), 606-611.

Albright, L., Reeve, K. F., Reeve, S. A., & Kisamore, A. N. (2015).
Teaching  statistical variability  with  equivalence-based
instruction. Journal of Applied Behavior Analysis, 48(4), 883-894.
Fienup, D. M., Wright, N. A., & Fields, L. (2015). Optimizing
equivalence-based instruction: Effects of training protocols on
equivalence class formation. Journal of Applied Behavior
Analysis, 48(3), 613-631.

O’Neill, J., Rehfeldt, R. A., Ninness, C., Mufioz, B. E., & Mellor, J.
(2015). Learning Skinner’s verbal operants: Comparing an online
stimulus equivalence procedure to an assigned reading. The
Analysis of Verbal Behavior, 31(2), 255-266.

Reyes-Giordano, K., & Fienup, D. M. (2015). Emergence of
topographical responding following equivalence-based
neuroanatomy instruction. The Psychological Record, 65(3), 495-
507.

Zinn, T. E., Newland, M. C., & Ritchie, K. E. (2015). The efficiency
and efficacy of equivalence-based learning: A randomized
controlled trial. Journal of Applied Behavior Analysis, 48(4), 865-
882.

Albright, L., Schnell, L., Reeve, K. F., & Sidener, T. M. (2016).

Using stimulus equivalence-based instruction to teach graduate
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students in applied behavior analysis to interpret operant functions
of behavior. Journal of Behavioral Education, 25(3), 290-309.

e Fienup, D. M., Mylan, S. E., Brodsky, J., & Pytte, C. (2016). From
the laboratory to the classroom: The effects of equivalence-based
instruction on neuroanatomy competencies. Journal of Behavioral
Education, 25(2), 143-165.

e Greville, W. J., Dymond, S., & Newton, P. M. (2016). The student
experience of applied equivalence-based instruction for
neuroanatomy teaching. Journal of Educational Evaluation for

Health Professions, 13.

Os artigos que constituiram o material a ser avaliado nesta pesquisa
foram resumidos a seguir, buscando sintetizar as seguintes informacoes:
autores, ano de publicagao, objetivos do estudo, comportamentos ensinados,
delineamento utilizado e resumo geral® dos resultados.

Fields, Travis, Roy, Yadlovker, Aguiar-Rocha e Sturmey (2009)
realizaram um dos primeiros estudos que utilizaram procedimentos de formacao
de classes de equivaléncia para ensinar repertérios académicos em alunos do
ensino superior. Nessa pesquisa, eles desenvolveram um procedimento para
ensinar interagdes estatisticas a um grupo de estudantes, enquanto o outro
grupo, que nao recebia a instru¢ao, servia de controle. Em um delineamento pré-
teste/intervencao/pés-teste, no qual os alunos eram aleatoriamente designados
a cada grupo, os pesquisadores descobriram que os estudantes no grupo
experimental tiveram um desempenho que foi, em média, 35% maior do que
aqueles do grupo controle.

Fienup, Crithcfield e Covey (2009), também podem ser considerados
pioneiros no uso de EBI para desenvolver repertérios académicos em alunos do
ensino superior. Em um estudo piloto, conduziram dois experimentos nos quais

dois grupos de voluntarios recebiam, ambos, as intervengdes, em um

6 Ao apresentar sinteticamente os resultados das pesquisas tentamos inicialmente, por padrao,
apresentar os dados quantitativos. Contudo, ao longo do processo percebemos que em varios
artigos a complexidade desses dados demandaria explicagdes extensas, prejudicando a prépria
sintese. Algumas pesquisas, por exemplo, apresentaram apenas resultados particulares para
cada conjunto de relagdes entre estimulos aprendidas por cada participante. Em vista disso,
optou-se por apresentar os resultados com linguagem mais abrangente, embora eventualmente
menos precisa.
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delineamento AB. No primeiro experimento, conceitos de estatistica inferencial
foram ensinados. No entanto, devido a um equivoco com um dos conceitos
utilizados ao ensinar os comportamentos aos alunos, o segundo experimento
visou corrigir esse problema. Em ambos os experimentos, os alunos
aprenderam, com praticamente 100% de acerto, todas as relagdes entre
estimulos ensinadas, mesmo as que nao foram diretamente treinadas.

Fienup e Critchfield (2010) utilizaram de procedimentos de formagéao de
classes de equivaléncia entre estimulos ao ensinar a 10 graduandos repertérios
de estatistica inferencial por meio de um delineamento pré-
teste/intervencao/pos-teste. Os participantes apresentaram um aumento médio
no desempenho de 59% nos escores entre avaliagao pré e pos-intervengao nos
comportamentos relacionados a estatistica inferencial, de 52% nos escores pré
e pos-intervengao nos comportamentos relacionados a decisdes baseadas em
hipéteses cientificas e direcdo de um efeito, e de 36% nos escores pré e pos-
intervengcdo nos comportamentos relacionados a influéncia condicional da
estatistica inferencial sobre decisdes a respeito de hipéteses cientificas e nulas.

Fienup, Covey e Critchfield (2010) estenderam o leque de areas da
aplicagcdo da tecnologia de ensino baseado em equivaléncia para ensinar a
quatro alunos de graduacao relagdes entre classes de estimulos referentes
neuroanatomia, por meio do uso de um delineamento intrasujeito conhecido
como multiple probe baseline. Os alunos apresentaram um ganho médio de
aproximadamente 50% entre pré-teste e pos-teste na quantidade de tentativas
corretas durante um tempo de dedicagdo maximo de dezessete minutos, para
aprender as relagdes entre dois conjuntos de classe de estimulos.

Walker, Rehfeldt e Ninnes (2010) empregaram trés protocolos para
ensinar a alunos de uma disciplina sobre necessidades especiais repertorios
relacionados a trés temas do curso, utilizando EBI, mas de uma maneira que se
assemelhasse mais ao contexto de uma sala de aula. Dois experimentos foram
realizados, e, em ambos, atividades na forma de questionarios em folhas de
caderno (worksheets) foram utilizadas como forma de ensinar as relagdes entre
estimulos, ao invés de programas de computador, como nas pesquisas
anteriores. No primeiro experimento, os estudantes passaram por todos os
protocolos de ensino e deveriam responder a testes pds-intervengado em folhas

de papel no final do semestre, além de realizar testes pos-intervengao oralmente
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logo apds a intervencdo. No segundo experimento, como os participantes nao
eram estudantes da disciplina na qual foi realizada o experimento, eles fizeram
o teste pos-intervencgéo escrito logo apos a intervencao. Ambos os experimentos
utilizaram um delineamento pré/pds-intervencao. Os resultados indicaram que a
maioria dos participantes adquiriram os comportamentos ensinados, mesmo
aqueles que emergiram por meio da formagéo de equivaléncia.

Fienup e Critchfield (2011) replicaram sua pesquisa anterior (Fienup e
Critchfield, 2010) ao avaliar o efeito do uso de instrugdo baseada em formacgao
de classes de equivaléncia para ensinar a alunos de graduacéo conceitos sobre
estatistica inferencial e tomada de decisdo baseada em hipoteses. Contudo,
desta vez utilizaram dois grupos controle: um negativo, no qual os participantes
nao recebiam instru¢ao alguma, e um grupo controle com instru¢ao completa, no
qual todas as relagbes eram ensinadas diretamente. O objetivo era avaliar se o
grupo que recebeu instrugdo baseada em equivaléncia aprenderia todas as
relagdes passando por menos treino direto. De acordo com Fienup e Critchfield
(2011), foi observado um acréscimo no desempenho médio do grupo
experimental entre a avaliagcao pré e pos teste de 49,3% de respostas corretas
para 93,2% de respostas corretas, e também no grupo controle com instrugao
total, que aumentou o percentual de respostas corretas de 49,6% para 89,6%,
enquanto que o0 mesmo crescimento nao pode ser observado no grupo controle
negativo, que obteve desempenho médio de 49,1% no pré teste e 50,7% no pods
teste. Além disso, os tamanhos de efeito foram de 3,8 ao se comparar o
desempenho do grupo experimental com o grupo controle negativo, e de 3,3
entre o grupo de instrugao total e o grupo controle. Os participantes do grupo de
instrugdo completa levaram trés vezes mais tempo para realizar o primeiro grupo
de atividades do experimento que o grupo experimental, 1,6 vezes mais tempo
na segunda licao, e conseguiram fazer a terceira licdo com o mesmo tempo que
o grupo experimental. Os resultados sugerem, de acordo com os autores, que o
ensino de estatistica baseado em equivaléncia ndo apenas é efetivo, como
requer menos tempo de dedicacdo do que o ensino direto de todas as relagdes.

Lovett, Rehfeldt, Garcia e Dunning (2011) compararam a efetividade do
uso de EBI para ensinar comportamentos relacionados a delineamentos de
sujeito unico com aulas expositivas tradicionais (lecture). Os participantes foram

aleatoriamente distribuidos entre os dois grupos que receberam as intervengdes,
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e os resultados mostraram que os estudantes do grupo que recebeu a EBI
conseguiram executar os comportamentos ensinados, mas nao houve diferenca
significativa entre o desempenho deles e o desempenho dos alunos que
assistiram as aulas tradicionais.

Zinn, Newland e Ritchie (2015) também expandiram as areas de
aplicagcao do EBI ao realizar um estudo no qual 61 estudantes universitarios
foram ensinados relagdes entre pares de propriedades e nomes de drogas
genéricas usando procedimentos de ensino baseado em equivaléncia para o
pareamento de estimulos auditivos e escritos. Foram utilizados dois grupos
controle, nos quais a apresentacdo dos estimulos era aleatéria, de maneira a
nao proporcionar a emergéncia de classes de equivaléncia. Um dos grupos
controle foi baseado no critério da precisdo, no qual os participantes deveriam
atingir os mesmos critérios de proficiéncia do grupo experimental, possibilitando
assim avaliar quantas tentativas necessitariam para conseguir 0 mesmo
desempenho que o grupo que recebeu o ensino baseado em equivaléncia. O
outro grupo controle foi baseado no numero de tentativas, no qual os
participantes poderiam fazer apenas a quantidade de tentativas utilizada pelo
grupo experimental durante a intervencdo, independente dos critérios de
performance, permitindo avaliar qual desempenho atingiriam com a mesma
quantidade de tentativas que o grupo que recebeu o ensino baseado em
equivaléncias. Os resultados obtidos por Zinn, Newland e Ritchie (2015),
mostram que os participantes do grupo controle por critério de precisdo
demonstraram requerer mais do que duas vezes mais tentativas para atingir os
mesmos critérios de precisdo do grupo experimental. Participantes do grupo
controle por critério de tentativas obtiveram escores menores no pés-teste em
todos os quatro tipos de medicamentos que estavam sendo ensinados, exceto
pelos medicamentos do tipo estimulantes. A pesquisa de Zinn, Newland e Ritchie
(2015) consiste em um avango na area por mostrar que o uso de uma estratégia
de ensino baseada na formacdo de classes de equivaléncia ensinou mais
relagdes com menos quantidade de tentativas e maior precisdo do que um
meétodo de ensino no qual as relagdes entre os estimulos eram ensinadas sem
nenhuma ordem.

Pytte e Fienup (2012) usaram EBI para ensinar repertorios relacionados

a neuroanatomia em um contexto de sala de aula com 93 alunos. Os autores
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propuseram trés questdes a serem respondidas: (1) se os alunos seriam capazes
de responder a relagdes simétricas sem que elas fossem diretamente treinadas;
(2) se o uso de EBI produziria a emergéncia de respostas por meio da
transitividade das relagdes; e (3) se o uso de EBI é tao eficiente quanto ensinar
diretamente todas as relagbes entre classes de estimulos. Para as duas
primeiras perguntas, o desempenho dos estudantes no pos-teste foi comparado
com a probabilidade de acertarem as respostas do questionario ao acaso e foi
observado que o desempenho dos estudantes era significativamente superior.
Para responder a ultima questdo, os autores compararam o desempenho de
alunos em questdes nas quais todas as relacdes transitivas entre estimulos
haviam sido diretamente treinadas, com o desempenho em questdes nas quais
as relacgdes transitivas nao foram treinadas, e foi observado que o desempenho
dos alunos nas duas formas nao apresentou diferenca estatisticamente
significante, ou seja, o uso de EBI foi tdo efetivo quanto o treino direto de todas
as relacdes. Com esses resultados, os autores concluiram que o uso de EBI foi
bem-sucedido em contexto de uma sala de aula comum do ensino superior.
Walker e Rehfeldt (2012) avaliaram o uso de EBI para ensinar
delineamentos de sujeito unico a estudantes do ensino superior via educagao a
distancia. Foi utilizado um delineamento pré-teste/intervencao/pds-teste com
avaliagao de manutencao dos resultados em 16 semanas apds o experimento,
e, ainda que todos os participantes tenham sido bem-sucedidos em aprender as
relacbes entre estimulos ensinadas, nem todos demonstraram manter essas
relagdes 16 semanas depois do experimento, e, devido a isso, treinamento
remediativo foi utilizado com sucesso para a maioria dos participantes.
Critchfield (2014) utilizou EBI para ensinar estatistica inferencial em um
curso online. Contudo, como caracteristica inovadora, o autor apresentou um
procedimento para utilizar explicacées escritas como forma de treinamento das
relagdes entre estimulos ao invés de treinamento de comparacdo ao modelo
(matching to sample). Utilizando um delineamento pré-teste/intervengao/pos-
teste, no qual todos os 60 alunos participaram da intervencao, o autor observou
que o desempenho dos alunos aumentou em 41%, na quantidade de respostas
corretas e que eles completavam as ligdes que ensinavam as relagdes entre 28

e 48 minutos, o que pode ser considerado um bom desempenho quando
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comparado com as duas horas que os alunos de Fienup e Crithcfield (2010)
levaram para realizar o treino de comparacao ao modelo.

Albright, Reeve, Reeve e Kisamore (2015) avaliaram o uso de EBI para
ensinar variabilidade estatistica. Os autores também avaliaram se os
comportamentos aprendidos por meio de procedimentos computadorizados
seriam tdo bem-sucedidos quanto a avaliacdes realizadas com papel e caneta.
Por meio de um delineamento de pré-teste/intervencao/pds-teste, observou-se
os alunos aprenderam as relagoes treinadas e emergentes, e que o desempenho
dos alunos foi maior no pos-teste em ambos os tipos de avaliagao
(computadorizada e em papel e caneta) do que o desempenho pré-teste.

Fienup, Wright e Fields (2015) conduziram dois experimentos para
avaliar a participacao de duas variaveis na eficiéncia do uso de EBI para ensinar
neuroanatomia. No primeiro experimento, a efetividade de um protocolo de
simples-ao-complexo (simple-to-complex) foi comparado com a efetividade de
um protocolo de treinamento simultdneo, ao ensinarem classes de estimulos
com 3 membros. No segundo experimento, as classes de estimulos possuiam
quatro membros. Os resultados indicaram que o protocolo simples-ao-complexo
foi mais eficiente para ensinar as classes de estimulos com 3 ou 4 membros do
que o protocolo de treinamento simultaneo, indicando que a emergéncia
imediata de relagdes entre classes de estimulos esta em funcgéao interativa do tipo
de protocolo de treinamento e do tamanho da classe de estimulos.

O’Neill, Rehfeldt, Ninness, Munoz e Mellor (2015) compararam a
efetividade do uso de EBI, em um curso online, com um grupo de leitura dirigida
(assigned reading) para ensinar a alunos de graduacgao a taxonomia skinneriana
do comportamento verbal, por meio de um procedimento pré-
teste/intervengao/pos-teste-manutengéo. Contrariando os resultados anteriores,
os alunos que participaram do grupo de EBI nao tiveram um resultado superior
do que o grupo de leitura em testes topograficos (nos quais o aluno deve
escrever as respostas certas), mas houve aprimoramento no desempenho dos
alunos que participaram do grupo de EBI quanto aos testes baseados em
selecao da resposta correta.

Reyes-Giordano e Fienup (2015) avaliaram o efeito do ensino de
conceitos de neuranatomia por meio de EBI no desempenho de alunos em testes

baseados na topografia da resposta, por meio de um delineamento de multiple
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probe baseline. Os resultados mostraram que o desempenho dos estudantes
aumentou tanto em testes baseados em topografia quanto em selecdo de
resposta. Além disso, os pesquisadores pediram a um professor de
neuroanatomia, ingénuo quanto a pesquisa, que avaliasse as respostas dos
alunos como em uma classe tipica, e ele atribuiu notas que indicaram ganho no
seu desempenho, o que sugere a efetividade do uso de EBI. Os resultados
mostraram que os alunos no primeiro grupo controle precisaram de muito mais
tentativas que do grupo de EBI para atingir o mesmo critério, enquanto que os
alunos no segundo grupo controle, com a mesma quantidade de tentativas,
tiveram uma proporcao de acertos muito menor.

Zinn, Newland e Ritchie (2015) avaliaram a efetividade e a eficacia do
uso de EBI para ensinar a alunos relagdes entre propriedades e nomes de
drogas genéricas. Dois grupos controle foram utilizados: o primeiro, deveria
atingir o mesmo critério de proficiéncia do grupo EBI, mas com um numero de
tentativas livre; o segundo teria a quantidade de respostas corretas avaliadas,
mas uma quantidade de tentativas limitada, pareada com o grupo EBI. Os alunos
de ambos o0s grupos controle aprenderam relagdes entre estimulos
apresentadas em uma ordem aleatoria, em contraste com os alunos do grupo
EBI, que receberam instrugdo organizada de maneira que relagdes emergentes
ocorressem. Os alunos foram aleatoriamente distribuidos entre os grupos. Os
resultados mostraram que os alunos que receberam EBI precisaram de menos
tentativas para atingir os critérios de proficiéncia do que os alunos do grupo
controle por critério, e tiveram um percentual de acertos maior do que os alunos
pareados pelo grupo controle por tentativa.

Albright, Schnell, Reeve e Sidener (2016) trouxeram mais para perto da
prépria analise do comportamento o uso da tecnologia de EBI ao utilizar uma
estratégia baseada em equivaléncia, por meio de um software, para ensinar as
relagdes entre quatro classes de estimulos representando funcbes do
comportamento para dez alunos de graduagdo em um curso de analise do
comportamento aplicada. Os participantes obtiveram melhora no desempenho
médio de 89% na avaliagdo oral entre pré e pos intervengcdo, mantendo um
desempenho de 87% na avaliagdo de manutencao realizada duas semanas
depois da intervencdo. Os participantes também apresentaram melhora na

média de desempenho entre as avaliagcdes pré e pos intervencao de 95% em
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testes escritos de multipla escolha, e 95% na avaliagcdo de manutencao, duas
semanas apos a intervengao.

Fienup, Mylan, Brodksy e Pytte (2016) avaliaram o efeito de uma
estratégia baseada em equivaléncia de estimulos para ensinar neuroanatomia
funcional a alunos de uma disciplina de Neurociéncia Comportamental, e avaliar
seu desempenho nas provas dessa disciplina. Os alunos que nao participaram
da intervencao obtiveram média de acertos nas questdes da avaliagao final da
disciplina de 68,9% em questdes nao relacionadas aqueles topicos utilizados no
treino de equivaléncia, e 54,3% de respostas corretas em questdes relacionadas
ao treino de equivaléncia, enquanto que os participantes que passaram pelo
treino obtiveram média de 75,6% de respostas corretas em questdes nao
relacionadas ao treino de equivaléncia, e 77,6% de respostas corretas em
questdes relacionadas aos temas envolvidos no treino de equivaléncia.

Greville, Dymond e Newton (2016) utilizaram EBI para ensinar
neuroanatomia a estudantes, por meio de um delineamento pré-
teste/intervencao/pds-teste, e avaliaram o desempenho dos alunos, bem como
sua percepcgao de utilidade e confianga no tépico ensinado, em condigbes de
complexidade crescente (o numero de relagdes entre estimulos era aumentado
em cada topico ensinado). Os resultados mostraram que os alunos aprenderam
as relagdes ensinadas, mostraram-se desejosos de mais materiais ensinados
por meio de EBI, e que relataram se sentir mais confiantes quanto ao que

aprenderam.

4.2 Avaliagcao quanto a elegibilidade a partir dos padroes WWC

Os artigos resultantes da busca e triagem foram avaliados quanto a sua
elegibilidade para integrar os sumarios de resultados promovidos pela WWC. Os
artigos foram separados conforme o delineamento utilizado. Das 18 pesquisas,
duas utilizaram delineamentos intrasujeito (multiple probe design), 8 utilizaram
delineamentos intersujeitos, e 8 pesquisas utilizaram delineamentos que nao se

adequavam, exclusivamente, as caracteristicas de inter ou intrasujeitos.
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As pesquisas que foram avaliadas como inelegiveis devido ao
delineamento assim o foram devido a ndo se adequarem aos critérios avaliativos
da WWC. As pesquisas a serem avaliadas por meio dos critérios para
delineamentos intersujeitos necessitam apresentar distribuicdo (aleatorizada ou
nao) dos participantes entre grupos, e as pesquisas a serem avaliadas por meio
dos critérios para delineamentos intrasujeitos precisam, dentre outros critérios,
conter medidas repetidas e sequenciais da variavel dependente (WWC, 2017b).
Os autores das pesquisas avaliadas como inelegiveis (Fienup et al., 2009;
Fienup & Critchfield, 2010; Walker, Rehfeldt, & Ninnes, 2010; Walker & Rehfeldt,
2012; Critchfield, 2014; Albright et al. 2015; Greville et al. 2016; e Albright et al.
2016), as classificaram como delineamentos pré-teste/intervengao/pos-teste,
mas nao havia nelas distribuicdo dos participantes em grupos diferentes - e,
devido a isso, nao foi possivel avalia-las como delineamento entre grupos.
Mesmo que se assemelhem a um delineamento intrasujeito, do tipo AB, a falta
de medidas do desempenho dos alunos em repetidas instancias impossibilitou
que fossem avaliadas dessa forma, uma vez que apenas uma avaliagao pré-
teste e uma pos-teste eram realizadas.

Quanto as pesquisas avaliadas como delineamentos intersujeitos, a
Tabela 4 a seguir sumariza suas informacgdes relevantes quanto a classificagéo
WWC. Nela, estdo dispostos o autor e ano da pesquisa, com o tipo de
delineamento utilizado (design), os valores de atrito (geral/diferencial), o calculo
de equivaléncia de linha de base [(ELB) quando necessario], o tamanho do efeito

da intervencgéo, e a significancia estatistica (¢, bicaudal; p=0,05).

Tabela 4 Classificacao das pesquisas com delineamento intersujeito

Autor 1° Ano Design Atrito ELB Tamanho  Significancia
de Efeito

Fields et al. 2009 RCT 4%/9% g=22 3,97
Fienup e Critchfield 2011 QED g =0,01 g=3,6 5,8
Lovett et al. 2011 RCT  20%/40% g =0,26

Pytte e Fienup 2012 QED

Fienup et al. 2015 RCT

O'Neil et al. 2015 QED g=0,22 g=0,73 1,8

Zinn et al. 2015 RCT

Fienup et al. 2016 QED g=0,32
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Das pesquisas avaliadas por meio dos padrbes de elegibilidade WWC
para delineamento intersujeito, apenas uma foi classificada como “Elegivel para
atender aos padrées WWC para Delineamentos de Grupo Sem Reservas”
(destacada em verde, na Tabela 4): Fields et al. (2009). Duas pesquisas foram
avaliadas como Elegiveis para Atender aos Padrées WWC para Delineamentos
de Grupo Com Reservas (destacadas em roxo, na Tabela 4): Fienup e Critchfield
(2011), e O'Neil et al. (2015).

Das pesquisas classificadas como elegiveis, apenas Fields et al. (2009)
€ um caso de RCT, considerado padrao ouro da area. A pesquisa apresentou
um atrito considerado baixo, e, portanto, ndo precisou passar por avaliacido de
equivaléncia de linha de base. Fienup e Critchfield (2011) foi o caso de pesquisa
QED com valor de equivaléncia de linha de base aceito dentro dos critérios WWC
(inferior a 0,05). O’'Neil et al. (2015), também um caso de pesquisa QED,
apresentou um valor de equivaléncia de linha de base proximo do valor de
exclusado (acima de 0,25), mas pode ser classificada como “Elegivel”.

As pesquisas restantes foram classificadas como “Nao atendem aos
padrées da WWC para Delineamentos de Grupo”, em fungao de fatores diversos.
Lovett et al., (2011) consistiu em um caso de RCT, mas com um valor de atrito
que ameacou a validade interna da pesquisa. Contudo, uma vez que os autores
nao informaram o valor exato de alunos que abandonaram o grupo controle,
estimamos, para esta reviséo, um valor que equiparasse o grupo controle com o
grupo experimental, de maneira que fosse possivel estimar a quantidade de
desertores, e, assim, calcular o atrito - que, neste caso, foi alto. A partir disso, foi
calculado o valor de equivaléncia de linha de base, que ultrapassou os limites
permitidos para classificar a pesquisa como “Elegivel Com Reservas” (0,25).

Pyte e Fienup (2012) trata-se de uma pesquisa com trés experimentos
distintos. Enquanto nos dois primeiros ndo houve distribuicdo dos participantes
em grupos distintos, no terceiro experimento o repertorio dos alunos foi avaliado
de maneira que era possivel separar os comportamentos que foram treinados
via EBI e aqueles que nado foram, mas como os autores ndo forneceram
informacdes suficientes para se verificar a equivaléncia de linha de base (e,
depois, o tamanho do efeito), a pesquisa foi classificada como inelegivel.

A pesquisa conduzida por Fienup et al. (2015) foi classificada com RCT,

mas foi avaliada como inelegivel devido ao fato de que, apesar dos autores
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distribuirem os participantes aleatoriamente entre os grupos, ambos os grupos
receberam a intervengao, ainda que com propriedades diferentes. Dessa forma,
nao houve um grupo controle com o qual o desempenho dos participantes do
grupo experimental fosse comparado, e isso torna a pesquisa uma comparagao
da efetividade de diferentes parametros da intervengéo (EBI). Por isso, mesmo
que o desempenho dos participantes fosse comparado, essa comparagao nao
seria representativa do contraste do desempenho dos alunos que passaram pela
intervengao, uma vez que ambos 0s grupos passaram por ela.

A pesquisa de Zinn et al. (2015), foi classificada como inelegivel porque
os autores nao apresentaram os dados dos resultados da pesquisa de maneira
que fosse possivel avalia-los nesta revisdo. E fato que os dados do desempenho
dos grupos foram apresentados graficamente, mas obté-los a partir dos graficos
geraria valores pouco confiaveis em relacao a precisao.

Por fim, a pesquisa de Fienup et al. (2016), foi avaliada como inelegivel
devido ao valor de equivaléncia de linha de base entre os grupos (de 0,32),
considerado acima do limite aceito pela WWC.

Quanto as pesquisas avaliadas como delineamento intrasujeitos, ambas
utilizaram delinamentos de multiple probe designs. Fienup, Covey e Critchfield,
(2010) foi avaliada como inelegivel devido ao fato dos pesquisadores ndo
apresentarem informag¢des quanto a concordancia interobservadores, requisito
preliminar para esse tipo de delineamento. Tal problema nao ocorre no trabalho
de Reyes-Giordano e Fienup (2010), mas, apesar de apresentarem valores de
concordancia interobservadores, a pesquisa foi classificada como inelegivel por
nao apresentar pontos de dados suficientes para atender os padroes WWC, e
nem mesmo graficos de frequéncia acumulada que permitissem a analise visual
dos resultados de acordo com os critérios propostos para avaliar pesquisas
intresujeito. Ao invés disso, os autores (Reyes-Giordano & Fienup, 2010)
apresentaram as informacdes dos resultados como tradicionalmente se faz em
pesquisas intersujeitos, comparando o desempenho dos alunos antes e depois

intervencao.

4.3 Sintese quantitativa dos resultados
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4.3.1 Tamanho de efeito

A WWC (2017a) recomenda o calculo do tamanho de efeito das
intervengdes como forma de comparar adequadamente o impacto de uma
intervencdo em diferentes grupos, realizada em pesquisas diferentes. Das
pesquisas avaliadas como Elegiveis para Atender aos Padroes WWC de
Delineamentos de Grupo (com ou sem reservas), o tamanho de efeito foi
calculado, como € possivel observar na Tabela 4. Ha de se notar, no entanto,
que Fields et al. (2009) ndo apresentou as informagdes necessarias para o
calculo do tamanho de efeito por parte desta revisdo, mas apresentou um valor
de tamanho de efeito calculado pelos préprios autores - que geralmente é aceito,
segundo recomendacgao da WWC (2017a). Esse valor necessitou ser alterado,
tendo em vista que o calculo recomendado pela WWC (2017a) € uma variagao
do padrao (d, de Cohen) por conter um ajuste devido a pequenas amostras, por
meio da formula de g de Hedges. Isto posto, o valor apresentado por Fields et
al. (2009), era de d = 2,3, e foi ajustado para g = 2,2.

Outra observacgao necessaria diz respeito a diferenga quanto aos valores
de tamanho de efeito obtidos a partir dos resultados apresentados por O’'Neil et
al. (2015) e Fields et al. (2009) junto ao valor apresentado por Fienup e Critchfield
(2011). A grande diferenga entre esses valores pode ser devida ao fato de que,
em Fields et al. (2009) e Fienup e Critchfield (2011), o tamanho de efeito foi
calculado comparando-se o desempenho do grupo de intervengédo com um grupo
controle no qual os participantes ndo realizaram nenhuma atividade até o pos-
teste, enquanto O’Neil et al. (2015) comparou o0 desempenho dos estudantes
que receberam EBI com o desempenho de estudantes que realizaram atividades
de leitura dirigida.

Considerando a disparidade de condi¢des da pesquisa de O’Neil et al.
(2015), é possivel apresentar duas médias diferentes de tamanho de efeito para
o uso de EBI como estratégia didatica no ensino superior. O que poderiamos
chamar de um tamanho de efeito puro (obtido quando a intervengdo é
comparada com o desempenho de participantes que nao realizaram nenhuma
atividade), calculado pela média do tamanho de efeito das pesquisas de Fields
et al. (2009) e Fienup e Critchfield (2011), no valor de g = 2,9; e um tamanho de

efeito geral, calculado a partir da média do tamanho de efeito de todas as
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pesquisas elegiveis, no valor aproximado de g = 2,18. Em ambos os casos, o

valor pode ser considerado alto (acima de 0,8).

4.3.2 Indice de aprimoramento

A distincdo entre trés possiveis tamanhos de efeito apresentada
anteriormente nos permite calcular trés possiveis indices de aprimoramento a
partir de trés cenarios possiveis: (A) o tamanho de efeito geral, calculado a partir
da média das trés pesquisas avaliadas como Elegiveis; (B) o tamanho de efeito
puro, calculado a partir da média das duas pesquisas que utilizaram grupo
controle sem nenhuma atividade; e (C) o tamanho de efeito da EBI comparada
com leitura dirigida.

Considerando essas trés possibilidades, o indice de aprimoramento do
cenario A, é de 48%, indicando que se espera que um aluno de desempenho
médio, ao participar de uma classe cuja didatica seja EBI, melhore seu
desempenho em 48%. Por exemplo, pode-se esperar que um aluno cujo
desempenho em uma disciplina tenha o colocado em reprovagao (com uma nota
de 40% na média geral, pelos padrées de algumas instituicbes de ensino
superior), poderia atingir um desempenho de 88%, caso recebesse EBI como
forma de instrucao; o suficiente para que fosse aprovado (com uma nota acima
de 70%). Esse valor do indice de aprimoramento também indica que, por meio
do uso de EBI, pode-se esperar que 98% dos alunos teriam um desempenho
acima da média do desempenho de alunos que nao participassem de aulas com
EBI.

No cenario B, o indice de aprimoramento é apenas um ponto percentil
maior do que o cenario A, e a mesma analise pode ser aplicada. Contudo, como
sera discutido mais com mais detalhes posteriormente, como as pesquisas que
foram utilizadas para calcular o tamanho de efeito do cenario B (e o indice de
aprimoramento derivado) ensinaram apenas repertérios relacionados a
estatistica, seria mais adequado afirmar que o indice de aprimoramento
respectivo (49%) é aplicavel ao ensino de estatistica - ou seja, os ganhos no
desempenho indicados por esse indice de aprimoramento devem ser esperados

quando se compara o desempenho de alunos que passaram por um curso via
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EBI para aprender repertorios relacionados a estatistica com o desempenho de
alunos que nao passaram por nenhum curso de estatistica.

No cenario C, o indice de aprimoramento € de 27%, indicando que um
aluno de desempenho medio que participe de um curso cuja estratégia de ensino
seja EBI apresentara um desempenho 27% superior a um aluno que participou
0 mesmo curso, mas cuja estratégia de ensino era a leitura dirigida. Além disso,
esse indice de aprimoramento aponta que 77% dos alunos de uma turma de EBI
terdo desempenho maior do que a média do desempenho de alunos de uma

turma de leitura dirigida.

4.3.3 Significancia estatistica

Os valores de significancia estatistica foram calculados de acordo com
os parametros apresentados pela WWC (2017a). Para Fields et al. (2009), a
diferengca observada no desempenho entre o grupo experimental e o grupo
controle é estatisticamente significante (t =3,97; df = 19; p = 0,05). A diferenga
no desempenho entre o grupo experimental e o grupo controle em Fienup e
Crithcfield (2011), também se mostrou estatisticamente significante (t = 5,8; df =
26; p = 0,05). Entretanto, a diferenga no desempenho entre o grupo experimental
e o grupo controle em O’Neil et al. (2015) n&o foi estatisticamente significante (¢
=1,8; df = 24; p = 0,05).

4.4 Sintese qualitativa dos resultados

Quanto a caracterizacao dos resultados das pesquisas avaliadas como

Elegiveis, a WWC as classifica como:

e Fields et al. (2009): Efeito positivo estatisticamente significante.
e Fienup e Crithcfield (2011): Efeito positivo estatisticamente significante.

e O’Neil et al. (2015): Efeito positivo substancialmente importante.

A partir dos critérios utilizados para determinar a classificagdo da

efetividade de uma intervengao por meio de todos os estudos avaliados como
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“Elegiveis”, os resultados do uso de EBI como estratégia didatica no ensino
superior podem ser caracterizados tanto como Efeitos positivos (forte evidéncia
de um efeito positivo com nenhuma evidéncia contraria que a supere) e Efeitos
potencialmente positivos (evidéncia de um efeito positivo com nenhuma
evidéncia contraria que a supere). Contudo, a recomendagdo é de que, caso
critérios multiplos sejam atingidos, a classificagdo mais alta seja adotada.

Em relacdo a extensdo das evidéncias, os resultados das pesquisas
revistadas neste estudo fornecem evidéncias para uma extensdo pequena dos
resultados, uma vez que atendem os dois primeiros critérios da Tabela 3, mas
nao atendem o ultimo - isto €, no minimo 350 estudantes participando do total de
amostras, ja que, somando os participantes das trés pesquisas, temos um total
de 75 participantes.

Por fim, para a sintese que compde o guia pratico, as seguintes
informacgdes séo relevantes:

e O numero de estudos elegiveis foi trés.

e Apenas um desses estudos foi avaliado como “Elegivel” para
Atender aos Padroes WWC para Delineamentos de Grupo Sem
Reservas. Os outros dois estudos Atendem aos Padrboes, mas
Com Reservas.

e Os estudos sao representativos da abrangéncia de participantes,
contextos e comparacgdes para a recomendacao da adogao da
EBI como estratégia de ensino, ainda que a extensdo da
evidéncia seja pequena.

e Os resultados dos estudos podem ser atribuidos a pratica
recomendada.

e Os resultados dos estudos sao consistentemente positivos.
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5 DISCUSSAO

Trés resultados principais sdo destacados para a discussao neste
capitulo. O primeiro deles diz respeito a recomendacao do uso de EBI como
estratégia didatica no ensino superior como uma pratica baseada em evidéncias,
principalmente quanto as implicacoes e limitacdes dessa recomendacao. No
segundo tépico, levamos em consideragao os artigos excluidos dos resultados
considerados pela WWC para discutir sobre as consequéncias da adoc¢ao dos
critérios dessa instituicdo para a avaliagao de PBE. No terceiro tépico, usamos
os resultados desta pesquisa para refletir sobre algumas implicagdes quanto as
praticas culturais tradicionais da comunidade de analistas do comportamento em

relacdo a pesquisa cientifica.

5.1 Recomendacao e limitagoes da EBlI como uma pratica baseada em

evidéncias

A partir dos dados obtidos por meio da avaliagao das pesquisas quanto
ao uso de EBI como estratégia didatica no ensino superior, € possivel concluir
que, de acordo com os critérios da WWC para avaliagao de interven¢des na area
da educacao, a EBI pode ser recomendada como uma pratica baseada em
evidéncias, apresentando fortes evidéncias de efeitos positivos com nenhuma
evidéncia contraria que as superem, embora apresentando uma extensao
pequena das evidéncias obtidas.

Os resultados desta revisdao mostram que, de acordo com os padrdes da
WWC, o uso de EBI tem um grau elevado de efetividade para o ensino de
comportamentos académicos a alunos do ensino superior. O tamanho de efeito
geral obtido, de g = 2,18, ultrapassa em mais do que duas vezes o critério
convencional, de g = 0,8, para se considerar um tamanho de efeito alto. Como
apresentado anteriormente, esse valor € o suficiente para estimar que um aluno
de desempenho médio que passe por um curso via EBI atinja um desempenho

48% maior do que outro aluno que nao participasse desse curso, e que, no caso
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de um aluno com notas baixas, o curso poderia melhorar seu desempenho o
suficiente para que fosse aprovado.

A partir desses dados, poderiamos recomendar o uso de EBI como
estratégia didatica principal de uma disciplina de graduagédo, substituindo as
tradicionais aulas expositivas ou leituras dirigidas, e, com isso, garantir que
praticamente todos os alunos aprendessem os comportamentos ensinados.
Trata-se de um cenario idealizado, mas louvavel, na medida em que os dados
obtidos nesta revisdo consistem em uma evidéncia confiavel da aplicacdo dessa
estratégia didatica, que supera a falta de informacgdes quanto a eficacia de outras
estratégias didaticas utilizadas no ensino superior. Entre dar uma aula
expositiva, sem saber qual a efetividade desse método, e dar uma aula via EBI,
sabendo de sua eficacia, esta segunda opgao parece preferivel.

Uma alternativa, também recomendavel, seria o uso de EBI como
estratégia didatica auxiliar. Ela poderia ser utilizada, por exemplo, como forma
de melhorar o desempenho de alunos abaixo da média, ou a beira da
reprovagao. Como os resultados mostraram, o efeito da implementacao de EBI
€ alto o suficiente para melhorar o desempenho de um aluno que iria reprovar,
de maneira que ele atinja os critérios de aprovagdo adotados em muitas
universidades brasileiras. Isso pode consistir em uma decisdo pedagdgica mais
interessante do que pedir a um aluno que estude novamente para os exames
finais, utilizando os mesmos métodos de ensino por meio dos quais nao
conseguiu desempenho suficiente para ser aprovado em primeira instancia.

Como estratégia didatica auxiliar, professores poderiam pedir aos alunos
que realizassem atividades programadas via EBI em seus computadores
pessoais (ou mesmo em aplicativos de celular), em contextos fora da sala de
aula. E, como € possivel estimar que quase todos os alunos de uma turma de
EBI atinjam um desempenho acima da média, quando comparados com alunos
que nao participassem das aulas com EBI, seria de esperar que eles viessem a
aula com os comportamentos ja aprendidos. Isso liberaria tempo do professor,
que, ao invés de ensinar repertérios basicos, poderia se dedicar a
comportamentos mais complexos, como propbs Skinner (1968), por meio de
outros métodos didaticos.

Isso ndo significa que o uso de EBI deva ser limitado a comportamentos

simples ou basicos. Repertérios estatisticos foram os mais frequentemente
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ensinados via EBI, de acordo com as pesquisas encontradas nesta revisdo. O
segundo repertério mais frequente foi neuroanatomia. Esses dois repertorios
foram escolhidos por serem considerados bastante complexos, e por muitos
alunos os considerarem dificeis de aprender (Field et al., 2009; Fineup et al.
2010; Fienup & Critchfield, 2011). Considerando-se que a maioria das disciplinas
de andlise do comportamento, nas graduagbes em psicologia brasileiras,
ensinam os principios basicos do comportamento, as evidéncias apresentadas
nesta pesquisa sugerem que o uso de EBI foi efetivo para ensinar
comportamentos ainda mais complexos do que principios basicos, resultantes
da aprendizagem da taxonomia dos operantes verbais classicos, como
mostraram O’Neil et al. (2015).

A efetividade demonstrada quanto ao uso de EBI como estratégia para
o ensino de comportamentos que podem ser considerados complexos responde
parte das criticas feitas por educadores, conforme apresentadas por Bernstein e
Chase (2013), de que as estratégias didaticas analitico-comportamentais
ensinam apenas comportamentos simples. Se juntarmos a isso o fato de que os
comportamentos produzidos por procedimentos de formagao de classes de
equivaléncia entre estimulos tém sido associados ao que outras areas
chamariam de habilidades cognitivas superiores (De Rose, 1993; Matos, 1999;
Rabelo & De Rose, 2015), entdo podemos considerar que a EBI esta em um
posicao muito favoravel para ser difundida, implementada na educacgao superior,
e recomendada como uma PBE.

Ndo se sabe, no entanto, os Ilimites da complexidade dos
comportamentos que podem ser ensinados via EBl. Como sera discutido mais
detidamente em breve, a extensao das evidéncias encontradas quanto ao uso
de EBI nado levou a respostas para questdes acerca dos limites das propriedades
dos comportamentos académicos que podem ser ensinados usando esses
procedimentos. Mais pesquisas sao necessarias para responder questoes,
como, por exemplo, se EBI seria uma estratégia efetiva para ensinar cadeias
extensas de comportamento, como o planejamento completo, condugéo e
relatorio de uma pesquisa cientifica; se repertérios de matematica avangada, ou
de filosofia, em nivel de doutorado, poderiam ser ensinados efetivamente, por
meio de EBI; se a EBI ainda manteria sua efetividade caso um curso inteiro fosse

implementado utilizando-a como didatica principal.
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O entusiasmo com que poderiamos recomendam a implementacédo de
Cursos no ensino superior que utilizassem EBI, deve, no entanto, ser moderado
e relativizado, devido a outros resultados apresentados nesta revisdo. O uso de
EBI como estratégia didatica no ensino superior foi avaliada como tendo Efeitos
Positivos, quanto a sua classificacédo de efetividade, mas com extensao pequena
de evidéncias. As pesquisas que atingiram os critérios avaliativos apresentaram
apenas 21% da quantidade de alunos necessaria para se atingir o critério de
extensao média ou ampla.

Nesse sentido, os resultados desta pesquisa corroboram, no entanto, os
dados de Stockard e Wood (2016), de que a maioria dos sumarios de evidéncias
da WWC é baseada em apenas um estudo com boa avaliacéo, e envolve dados
de poucos alunos. Esse problema se deve, de acordo com os autores, ao fato
de que os critérios de selecao e avaliagdo da WWC utilizam a légica de limites
que devem ser alcancados pelo estudo, e que excluem automaticamente
aqueles que nao atingem tais limites. Devido a isso, a maior parte dos estudos
disponiveis na literatura cientifica sobre uma determinada intervencdo acaba
sendo descartada por nao passar em um ou outro critério, reduzindo
drasticamente o numero de estudos considerados de qualidade a disposigao.
Voltaremos a esse problema adiante, ao discutirmos as pesquisas que foram
excluidas dos resultados desta revisao.

Tao importante quanto a quantidade total de alunos que participaram das
pesquisas talvez seja a diversidade de contextos em que a intervencido é
aplicada. Os critérios para avaliacdo da extensdo dos dados da intervencgao,
propostos pela WWC (2017a), requerem, no minimo, dois estudos e dois
cenarios, além do numero total de 350 estudantes utilizados como amostra nas
pesquisas. A avaliacdo do uso de EBI, resultante desta revisdo, resultou em
exatamente trés estudos e dois contextos de aplicagao (settings), o ensino de
estatistica e taxonomia do comportamento verbal. Considerando-se que os
resultados sobre o ensino de taxonomia de operantes verbais foi prejudicado
devido ao resultado falho quanto a significancia estatistica, os dois estudos
restantes apresentam evidéncias quanto ao ensino de estatistica, por meio de
EBI, a alunos do ensino superior.

Assim, afirmar que o uso de EBI é efetivo para ensinar repertérios

académicos a alunos do ensino superior € uma extrapolacao arriscada, mas
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permitida segundo os critérios apresentados pela WWC (2017a, 2017b). A
justificativa inerente aos critérios da instituicdo € que, se estudos suficientes
apresentam validade interna suficiente para atender aos altos padrdes exigidos,
entdo os resultados apresentam confiabilidade suficiente para serem adotados
em diversos contextos. Essa logica, no entanto, é discutivel. E necessario que a
efetividade de uma intervengdo seja avaliada, com a devida qualidade
metodoldgica, em contextos diversos para que se possa afirmar que ela é efetiva
em contextos diversos, e, portanto, pode ser adotada amplamente.

A WWC (2017a) fornece parametros cumulativos para avaliar a
abrangéncia da efetividade de uma intervencéo, por meio dos critérios das
Tabelas 1, 2 e 3 (apresentadas no capitulo Método), de maneira que, quanto
mais pesquisas que atendam aos critérios avaliativos sejam encontradas, melhor
se torna a recomendacgdo daquela intervengdo’. Essa caracteristica torna mais
flexivel e dindmica a recomendagdo de uma pratica, permitindo que ela seja
melhorada ou piorada conforme mais pesquisas sao identificadas, avaliadas e
integradas aos resultados. O problema que destacamos, no entanto, ndo € esse,
mas o fato de que, com os critérios vigentes, uma pratica como o uso de EBI
para o ensino de comportamentos a alunos do ensino superior pode ser
recomendada com mais abrangéncia de aplicagao (todo o ensino superior) do
que as evidéncias obtidas apoiam (ensino de estatistica em disciplinas de
graduacéo).

Problemas como esse podem ser atribuidos ao enfoque dado pela WWC
a avaliagdo da literatura em termos exclusivos de validade interna das pesquisas.
Uma critica semelhante a essa é apresentada por Stockard e Wood (2016), ao
afirmar que a utilizagdo de dados agregados, como a média do tamanho de efeito
das intervencgdes, para a elaboragdo de sumarios de evidéncias, pode acabar
mascarando variagdes importantes entre elementos amostrais ou da analise dos
estudos. No caso dos resultados deste estudo, o uso de dados agregados
reporta a efetividade de uma estratégia de ensino que deveria ser limitada a um
contexto, mas que, por ter atingido aos critérios avaliativos da WWC, pode ser

recomendada com uma abrangéncia maior do que as pesquisas de fato indicam.

7 E possivel encontrar no site da instituicio muitos exemplos de classificacéo da efetividade (no
coluna, effectiveness rating) de uma intervencao, e constatar como essa classificagcdo muda
conforme a quantidade de pesquisas encontradas que atendem aos padrdes avaliativos.
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Quanto a esse tipo de problema, Stockard e Wood (2016) sugerem que
uma analise mais tradicional, como os sumarios de resultados empregados pelas
ciéncias sociais, poderia oferecer informagcées mais abrangentes e precisas
quanto aos efeitos da aplicacdo de uma intervencdo, como a extensao das
variagdes de resultados, a persisténcia dos efeitos da intervengdo com o passar
o tempo, e outras caracteristicas relacionadas a validade externa, como
caracteristicas dos estudantes, escolas, comunidades. Por meio de sumarios
mais abrangentes, como na proposta de Stockard e Wood (2016), os resultados
da presente pesquisa poderiam ser comunicados a comunidade geral de
maneira mais precisa quanto aos limites da extensdo de sua aplicabilidade,
corrigindo o erro de generalizagdo que destacamos. Além disso, seria possivel
relatar muito mais informacdes, que em nosso estudo foram obtidas mas

descartadas, como discutido a seguir.

5.2 Sobre os limites dos padroes avaliativos adotados pelas PBE

Os limites que compdem os critérios avaliativos e padrbes da WWC
restrigem a quantidade de informag¢des que constam nas revisdes sistematicas
de literatura. Nesse sentido, os resultados desta pesquisa corroboram o
argumento apresentado por Stockard e Wood (2016), de que o modelo de
triagem e avaliagdo de literatura por limites excludentes acaba reduzindo a
quantidade de pesquisas a niveis que nao sao representativos da literatura
disponivel. Segundo os autores, esse problema pode enviesar a informagéo
proporcionada pela WWC quanto ao efeito de uma pratica. De acordo com a
pesquisa conduzida pelos autores (Stockard e Wood, 2016), que avaliou a
aplicagao dos critérios WWC para revisar procedimentos bem estabelecidos e
de efetividade demonstrada na literatura educacional sobre alfabetizacao,
menos de 40% da literatura disponivel passou pelos critérios.

Em nosso estudo, das 18 pesquisas que passaram nos critérios de
triagem da literatura sobre o uso de EBI no ensino superior, oito pesquisas foram
excluidas devido ao delineamento utilizado, inadequado para avaliagdo pelos

procedimentos da WWC por ndo se caracterizarem nem como inter, nem como
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intrasujeitos, e sequer tiveram seus resultados considerados (Fienup et al., 2009;
Fienup & Critchfield, 2010; Walker, Rehfeldt & Ninnes, 2010; Walker & Rehfeldt,
2012; Critchfield, 2014; Albright et al. 2015; Greville et al. 2016; e Albright et al.
2016). Além dessas, outras sete pesquisas (Fineup et al., 2010; Lovett et al.,
2011; Pytte e Fienup, 2012; Reyes-Giordano e Fienup, 2015; Zinn et al., 2015;
Fienup et al., 2015; e Fienup et al., 2016) tiverem seus resultados excluidos
devido a problemas de validade interna, identificados a partir do uso dos critérios
avaliativos da WWC (2017b). Dessa forma, apenas 17% dos artigos que
passaram pelos critérios de triagem estabelecidos no protocolo desta reviséo
tiveram seus resultados computados nas sinteses de efeito da intervencéao
pesquisada.

Por se fundamentarem em uma area ja bem estabelecida, com boas
evidéncias acerca da estabilidade das relagdes funcionais entre procedimentos
de formacéo de classes de equivaléncia e emergéncia de comportamentos
treinados diretamente ou ndo, muitos dos resultados das pesquisas excluidas ou
avaliadas como “Nao Atendem aos Padrées WWC” poderiam ser aproveitadas
de alguma forma. Algumas dessas pesquisas expandem as areas de aplicagéo
da EBI ao testar seu uso para o desenvolvimento de outros repertérios, além de
estatistica (Fineup, Covey, & Critchfield, 2010; Greville, Dymond, & Newton,
2016; Pytte, & Fienup, 2012; Reyes-Giordano, & Fienup, 2015; Walker, Rehfeldt
& Ninnes, 2010; Lovett et al., 2011; Walker & Rehfeldt, 2012; Albright et al.,
2016). Outras avaliam a adequabilidade da transposi¢do do uso de EBI para
contextos mais semelhantes a sala de aula (Fienup, & Crithcfield, 2011; Fienup
et al., 2016). Outros ainda avaliam parametros e componentes do procedimento
de EBI (Fineup, Wright, & Fields, 2015; Zinn et al., 2015).

A partir da proposta, defendida anteriormente no Capitulo 1, de que, sob
a perspectiva do behaviorismo radical, a melhor evidéncia consiste na replicagao
das pesquisas, entdo € possivel considerar que o resultado das pesquisas
excluidas desta revisao poderia agregar informagdes importantes, na medida em
que elas replicam, sob parametros diferentes, a aplicacdo de EBI no ensino
superior, acrescentando, portanto, validade a efetividade dessa intervencéo.
Vale notar também que todas as pesquisas que compuseram o resultado da
triagem da literatura relataram efeitos positivos da intervengédo no desempenho

dos alunos.
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Seria um desperdicio simplesmente descartar o conhecimento
acrescentado por essas pesquisas a area de equivaléncia de estimulos, como
um todo, e a area de EBI, mais especificamente. Mesmo que elas apresentem
problemas de validade interna, isso nao significa que as informacdes
apresentadas em seus resultados sejam irrelevantes. Esses resultados
poderiam ser tratados como possibilidades abertas, para as quais alguma
informacéao ja foi obtida, mas para as quais mais pesquisas (replicagbes) séo
ecessarias.

Quanto ao modelo de agregacao de informacgdes, a tradicdo analitico-
comportamental ndo € compativel com aquele promovido pela WWC e adotado
pelas PBE, no sentido de que, considerando a replicacdo como melhor forma de
evidéncia, a agregacao dos resultados das pesquisas, ao invés de sua exclusao,
€ fundamental para o fortalecimento das evidéncias de uma intervencao. Isso
nao implica, € claro, afirmar que a tradicdo analitico-comportamental admite o
acumulo indiscriminado de informacgdes, independentemente da qualidade
metodologica das pesquisas, mas que seus parametros de inclusdo de

resultados séo diferentes e proprios dessa ciéncia.

5.3 Sobre o uso de delineamentos intersujeitos por analistas do

comportamento

No Capitulo 1 foi discutido sobre o problema gerado pelo uso indistinto
dos dois sentidos da expressao “praticas baseadas em evidéncias”. Ao mesmo
tempo em que se questiona se existem evidéncias bem fundamentadas acerca
da relacdo entre a implementacdo de uma intervencdo e os resultados
produzidos (sentido epistemoldgico), também se questiona acerca de evidéncias
bem fundamentadas que justifiqjuem em uma analise de custo-beneficio, a
recomendagao da adogao geral de uma pratica, ou seu estabelecimento como
politica publica (sentido atuarial).

Diante desse contraste, foi destacado que analistas do comportamento,
de acordo com os compromissos filosoficos adotados pelo Behaviorismo

Radical, tém, tradicionalmente, utilizado delineamentos de sujeito unico como
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estratégia metodoldgica para adquirir evidéncias sobre relagdes funcionais entre
eventos do ambiente e o comportamento (humano ou ndo-humano), e adotado
a replicagdo como critério de “melhor evidéncia”. Dessa forma, no sentido
epistemologico, haveria boas evidéncias acerca de algumas das intervengdes
produzidas por analistas do comportamento, uma vez que muitas delas possuem
uma consideravel histéria de replicagdes e derivam de principios
comportamentais bem consolidados.

Contudo, questionamos se, em um sentido atuarial, a comunidade
analitico-comportamental dispbée de evidéncias que apoiem a magnitude
esperada das mudancas proporcionadas pela implementacao de intervencdes
propostas por analistas do comportamento - uma vez que, como foi discutido,
estes sao criticos quanto a validade do uso de delineamentos de pesquisa com
grupos como forma de descrever relagdes funcionais.

Os resultados apresentados nesta revisdo podem ser tomados como um
exemplo de que analistas do comportamento tém conduzido pesquisas bem-
sucedidas com delineamentos de grupo. Estudos como os de Pytte e Fienup
(2012) e Fienup et al. (2016) utilizaram delineamentos de grupo para avaliar a
adequabilidade da implementacdo do ensino por meio de EBlI em ambientes
proximos da sala de aula. Pesquisas como as de Lovett et al. (2011), O’Neill et
al. (2015) e Zinn et al. (2015) também utilizaram esse tipo de delineamento para
comparar a efetividade do ensino por meio de EBI com a efetividade de outras
estratégias didaticas. Mesmo que, pelos critérios da WWC, uma proporcao
diminuta dessas pesquisas tenha sido avaliada positivamente, uma quantidade
suficiente foi avaliada com tendo qualidade para a recomendagao da pratica
como baseada em evidéncias.

A avaliagado positiva recebida por uma estratégia de ensino analitico-
comportamental a partir de critérios aplicados a pesquisas de grupo pode ser
vista como um incentivo para que analistas do comportamento utilizem, com
mais frequéncia, delineamentos intersujeitos. Esse tipo de incentivo a variagao
de praticas culturais por parte de analistas do comportamento nao deve ser visto,
no entanto, como uma ameacga as praticas de pesquisa tradicionalmente
adotadas, mas como uma forma de expandir a fonte (comportamento de

individuos em grupos) e o tipo (atuariais) de informagdes obtidas.
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Essa ressalva € importante, pois a confiabilidade dos resultados da
implementacao de procedimentos de formagao de classes de equivaléncia nao
deriva exclusivamente dos resultados desta revisao critica de literatura, mas,
principalmente, do sucesso de um programa de pesquisa que ja conta com
quase cinquenta anos de desenvolvimento, marcados predominantemente pelo
uso de delineamentos de sujeito unico (ver Sidman, 1994, para uma revisao
histérica da area). Diante dessa vasta historia de inovagdes e replicagbes, 0s
resultados apresentados por esta pesquisa representam um pequeno passo que
aponta para a efetividade de uma intervengao em relagdo ao comportamento de
pessoas em grupo.

Considerando o sucesso do uso de delineamentos de sujeito Unico como
forma de descrever relagdes funcionais acerca da efetividade com que
procedimentos de formacdo de classes entre estimulos desenvolvem
comportamentos relevantes em contextos educacionais, sucesso esse
representado pela longa histéria dessa area e pelos resultados da presente
pesquisa, € oportuno recomendar que outros pesquisadores da area da
educacao adotem mais vezes o uso de delineamentos de sujeito unico.
Novamente ressaltamos que essa recomendacdo nao é feita como forma de
combater o uso de delineamentos intersujeitos, uma vez que ja reconhecemos o
valor atuarial das informagdes apresentadas por esse tipo de pesquisa, mas
como forma de fortalecer as evidéncias acerca das variaveis ambientais
determinantes das mudangas no comportamento das pessoas.

Essa dupla recomendacao pode criar contextos que favorecam uma
maior aproximacao entre as comunidades de analistas do comportamento e de
educadores. Essa aproximagao poderia reduzir as criticas quanto a estratégias
de ensino analitico-comportamentais (Bernstein & Chase, 2013), principalmente
aquelas derivadas das diferencgas culturais entre esses dois grupos, ao fazer com
que ambas as comunidades compartilhem mais praticas, principalmente aquelas
relacionadas a produg¢ao e comunicagao do conhecimento.

Os resultados desta pesquisa parecem demonstrar que o0
desenvolvimento de tecnologias comportamentais, principalmente a EBI, segue
o caminho sugerido por Smith (2013), de que o desenvolvimento e validagao de
uma intervengdo pode requerer estagios multiplos, nos quais o uso de

delineamentos intrasujeitos pode cumprir um papel crucial, em etapas iniciais,
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para o desenvolvimento e refinamento de intervengdes que compdem um
pacote, enquanto delineamentos intersujeitos podem cumprir um papel de
validagao do pacote de intervengdo como um todo, ao produzir respostas para
importantes questdes atuariais, como decidir se deve-se investir na
implementacdo de uma intervencdo ou outra, dependendo da efetividade que
elas apresentam quando aplicadas a grupos amplos.

A partir do esclarecimento dos dois sentidos da questdo sobre a
fundamentacado de uma pratica em evidéncias e considerando-se a importancia
que um modelo de estagios multiplos para o desenvolvimento e validagcdo de
intervengdes, € defensavel uma posicao de complementariedade entre o uso de
delineamentos inter e intrasujeito. Essa complementariedade poderia facilitar a
colaboracéo entre analistas do comportamento e a comunidade de educadores,
como sugerimos anteriormente. Contudo, tal proposta nao implica abrir mao de
criticas a instituicbes que sugerem modelos padronizados de integracédo de
informagdes (como € o caso da WWC), baseados em critérios de exclusdo. Tais
modelos conflitam com as praticas analitico-comportamentais, que favorecem a
integracao de informacgdes obtidas durante a histéria do desenvolvimento de uma

area de pesquisa por meio de replicacoes.
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6 CONCLUSAO

Com o crescimento e difusdo do movimento das PBE no campo médico,
€ sua extrapolacdo para a area da educacao, foi criado um cenario no qual
analistas do comportamento se deparam com questionamentos sobre as
evidéncias que fundamentam as intervencdes que desenvolvem. Muitas
estratégias didaticas analitico-comportamentais foram elaboradas e avaliadas,
mas nenhuma delas tornou-se uma tendéncia dominante na area da educacéo.
Quanto ao ensino superior, 0 principal problema responsavel por essa rejeigao
se deve ao fato de que analistas do comportamento tém preferido usar
repertérios mais simples e faceis de caracterizar como objetivo de ensino,
enquanto a comunidade de educadores valoriza o ensino de habilidades
complexas, atribuidas a atividades cognitivas superiores. Em resposta a esse
questionamento, propusemos que o0 uso de procedimentos para a formacao de
classes de equivaléncia entre estimulos apresenta processos comportamentais
sofisticados, que outras areas tendem a chamar de “cognitivos”, para o
desenvolvimento de comportamentos complexos. O uso desses procedimentos
no campo da educagao contou, inicialmente, com pesquisas voltadas ao ensino
de repertérios elementares, mas, recentemente, os mesmos procedimentos tém
sido empregados no ensino de repertorios académicos a alunos do ensino
superior.

Diante desse contexto, no qual analistas do comportamento se deparam
com questionamentos acerca das evidéncias de suas praticas, perguntamos se
o uso de EBI para ensinar repertoérios académicos a alunos do ensino superior
contava com evidéncias suficientes para que fosse recomendada como uma
PBE. Aproveitamos esse questionamento para refletir acerca da nocao de
evidéncia, e, por meio do exame dos compromissos epistemoldgicos
subjacentes tanto ao movimento das PBE (positivismo), como do behaviorismo
radical (pragmatismo), distinguimos entre o sentido epistemoldgico e o atuarial
da indagagao quanto as evidéncias que fundamentam uma pratica. Esses dois
sentidos tém sido utilizados de maneira indistinta, e, assim, gerado certos
conflitos, mas com o desembaracgar dos significados apontamos que eles ndo

sao necessariamente conflitantes.
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Escolhemos os procedimentos para a conducdo de revisdes
sistematicas da WWC devido a importancia dessa instituicdo para a EBE, e
revisamos a literatura sobre o uso de EBI como estratégia didatica no ensino
superior. Apds triagem dos resultados, obtivemos 18 artigos cuja avaliagéo levou
a trés pesquisas que “Atendem os Padrées WWC para Delineamentos de
Grupo”. Diante desse resultado, pode-se considerar a EBI apresenta Forte
Evidéncia acerca de sua efetividade, mas com uma pequena extensao de suas
evidéncias. A média do tamanho de efeito da EBI é alta o suficiente para
recomenda-la como estratégia didatica principal ou complementar em uma
disciplina e estimar que a maioria dos alunos apresentara alto desempenho nos
comportamentos aprendidos. Além disso, os comportamentos ensinados nas
pesquisas consistiam em repertorios complexos, e, dessa forma, contradizem as
criticas acerca da preferéncia de analistas do comportamento pelo ensino de
repertorios mais simples.

E necessario, contudo, certa cautela diante desses resultados.
Considerando que as duas pesquisas desta revisao que foram avaliadas como
“‘Atendem aos Padrées WWC” ensinavam comportamentos estatisticos, é
defensavel que seria mais adequado apontar que o uso de EBI mostrou-se
efetivo para o ensino de estatistica no ensino superior. Diante do contraste entre
essa limitacdo e a recomendagao de que o uso de EBI como estratégia didatica
no ensino superior possa ser considerada uma PBE, refletimos acerca dos
parametros da WWC para reunir evidéncias de pesquisas e constatamos que os
problemas de generalidade de resultados, como foi o caso da revisdo conduzida
nesta pesquisa, estdo relacionados a adocao de critérios excludentes para as
revisdes conduzidas pela WWC.

Além do problema da generalidade dos resultados, os critérios da WWC
podem limitar as informacdes disponibilizadas nas revisbes ao descartar a
maioria das pesquisas disponiveis na literatura, uma vez que poucas dentre elas
atingem esses critérios avaliativos. Esta limitacdo pode ser considerada
prejudicial, na medida em que n&o disponibiliza para os leitores das revisdes
muitas das informagdes presentes em um grande numero de pesquisas. Muitas
das pesquisas excluidas das sinteses de resultados apresentadas nesta reviséo
de fato acrescentavam informacdes novas e importantes quanto ao uso de EBI,

e mesmo que tais pesquisas fossem prejudicadas devido a problemas
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metodoldgicos seria possivel relativizar o impacto de tais problemas nos
resultados dessas pesquisas ao se considerar a abrangente histéria de
pesquisas sobre os ombros das quais os estudos revisados neste trabalho se
apoiam. Diante da importancia atribuida por analistas do comportamento a
historia de descobertas e replicagdes, consideramos que a tradicao analitico-
comportamental ndo é compativel com as PBE quanto aos critérios para
agregacao dos resultados das pesquisas.

Mesmo diante dessa incompatibilidade, a presente pesquisa pode ser
considerada um exemplo do uso bem-sucedido de delineamentos de grupo por
parte de analistas do comportamento. Esperamos que esse exemplo incentive
mais analistas do comportamento a utilizar tais delineamentos de pesquisa como
forma de mostrar aos pesquisadores, aos profissionais e a populacdo os
impactos  estimados das intervengbes por eles desenvolvidas.
Concomitantemente, esperamos que a vasta historia de pesquisas com
delineamentos de sujeito-unico que fundamentam a area de equivaléncia de
estimulos, e, consequentemente, a area de EBI, incentive mais educadores a
utilizar esse tipo de delineamento como forma de descrever relagdes funcionais
entre suas intervengdes e as mudangas nos comportamentos das pessoas. Por
fim, refletimos que uma maior difusao do uso desses delineamentos de pesquisa
nessas duas areas poderia criar condigdes mais favoraveis para uma maior
aproximacao e comunicacao entre elas, na medida em que seus pesquisadores
passariam a apresentar mais praticas em comum, discutindo-as e

aperfeicoando-as de modo conjunto.

6.1 Limitagcoes e recomendacgao para futuras pesquisas

O ensino superior foi escolhido, nesta revisdo, como critério para
avaliacdo do uso de EBI. Contudo, como argumentamos anteriormente, a
historia das pesquisas na area de equivaléncia de estimulos € mais antiga e
abrangente (Sidman, 1994), e as primeiras aplicagdbes do conhecimento
produzido nessa area foram direcionadas ao desenvolvimento de repertérios

verbais elementares. Seria oportuno avaliar se o uso de procedimentos de
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equivaléncia de estimulos em outros niveis da educacao formal pode ser
considerado uma pratica baseada em evidéncias.

E importante notar que a presente pesquisa revisou uma parcela
pequena, ainda que especifica, da area de equivaléncia de estimulos.
Considerando que é possivel atribuir a Fields et al. (2009), e Fineup, Critchfield
e Covey (2009), as primeiras pesquisas sobre o uso de EBI no ensino superior,
essa area nao possui, ainda, dez anos de desenvolvimento. Dessa forma, a
presente revisdo € limitada a uma quantidade que pode ser considerada
pequena de artigos avaliados, e novas revisdes, futuramente, deverao ser
conduzidas com mais artigos do que aqueles que aqui dispusemos.

Discutimos, anteriormente, sobre os problemas que a adoc¢ao de critérios
excludentes traz para revisbes e sumarios de resultados, como aqueles
adotados pela WWC, em contraposicdo a agregacao mais abrangente de
resultados de pesquisa utilizados por algumas ciéncias (Stockard & Wood,
2016). Uma revisao sobre o uso de EBI no ensino superior que analisasse o
mesmo conjunto de textos sob os dois parametros poderia oferecer um contraste
mais claro sobre as diferencas entre os sumarios de resultados assim produzidos
em relacdo aqueles apresentados nesta pesquisa, oferecendo assim
fundamento mais consistente para tal argumento.

Os dados acerca da efetividade do uso de EBI no ensino superior foram
criticados quanto a sua generalidade. Isso aponta que sao necessarias
pesquisas sobre o uso de EBI para ensinar comportamentos relacionados a
outras disciplinas do ensino superior. Como apresentado anteriormente, a
maioria das pesquisas avaliou o ensino de estatistica e neuroanatomia funcional.
E oportuno, portanto, recomendar a realizacdo de pesquisas para aumentar a
abrangéncia das pesquisas desta area, por meio da avaliagdo da efetividade
dessa estratégia pare ensinar comportamentos relacionados a disciplinas mais
discursivas, como muitas presentes em ciéncias sociais, artes e filosofia.

O uso de EBI como estratégia didatica responde a algumas das criticas
realizadas por educadores quanto a estratégias de ensino propostas por
analistas do comportamento para o ensino superior (Bernstein & Chase, 2013),
principalmente aquelas relacionas a complexidade dos comportamentos
ensinados. Seria oportuno avaliar as reagdes de educadores e alunos quanto a

implementagcdo de EBlI em um contexto aplicado ndo apenas em relagdo ao
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desempenho, como também em relacdo a validacdo social. Esse tipo de
investigacao, como aquela realizada por Greville, Dymond e Newton (2016),
poderia produzir informagdes importantes sobre a aceitagdo da comunidade que
recebe uma PBE, potencializando o aperfeicoamento da intervencdo. Nao seria
desejavel implementar uma pratica com boas evidéncias quanto a sua
efetividade, mas que € aversiva para a comunidade que a recebera. Além disso,
o relato dos sentimentos e opinides de alunos, educadores e gestores escolares
quanto a implementacao da EBI poderia ajudar a identificar a possivel existéncia
de contingéncias aversivas ndo detectadas por investigagcdes que se concentram

exclusivamente no desempenho dos alunos.
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