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RESUMO

O presente estudo apresenta como enfoque principal o Retinoblastoma. Trata-se de um
cancer ocular, que na maioria das vezes, por falta de informacdo, a descoberta é tardia
gerando grande sofrimento para a familia e custos elevados para o Estado com o tratamento,
retratando expressdes da questao social. O interesse pelo tema surgiu apés relato de uma
aluna da turma de pdés-graduacdo, Questao Social na Perspectiva Interdisciplinar, de 2016,
na Universidade Federal do Parana — Setor Litoral que, em sua monografia de graduacéo
discorreu sobre o Retinoblastoma e percebeu que cerca de 70% dos alunos desconheciam a
doenca. Apos analise bibliografica, teve-se como objetivos, conhecer e compreender este tipo
de cancer; divulgar o Retinoblastoma e o seu diagnéstico precoce. Trata-se de uma revisdo
bibliogréfica baseada na literatura especializada através de consultas de artigos
cientificos selecionados. Foi possivel identificar a pouca divulgacdo sobre a doenca, bem

como, do seu pré-diagndstico.

Palavras-chaves: Cancer Ocular; Retinoblastoma; Pré-diagnéstico.

RESUMEN
El presente estudio presenta como enfoque principal el Retinoblastoma. Se trata de un cancer
ocular, que en la mayoria de las veces, por falta de informacion, el descubrimiento es tardia
generando gran sufrimiento para la familia y costos elevados para el Estado con el tratamiento,
retratando expresiones de la cuestion social. El interés por el tema surgi6 tras relato de una
alumna de la clase de postgrado, Cuestion Social en la Perspectiva Interdisciplinaria, de 2016,
en la Universidad Federal de Parana que, en su monografia de graduacioén discurrié sobre el
Retinoblastoma y percibié que cerca del 70% los alumnos desconocian la enfermedad.
Después de andlisis bibliografico, se tuvo como objetivos, conocer y comprender este tipo de
cancer; a divulgar el Retinoblastoma y su diagnéstico precoz. Se trata de una revision
bibliogréafica basada en la literatura especializada a través de consultas de articulos cientificos
seleccionados. Es posible identificar la poca divulgacién sobre la enfermedad, asi como de su

pre-diagndstico.

Palabras claves: Céancer Ocular; Retinoblastoma; Pre-diagnéstico.
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1 INTRODUCAO

O Retinoblastoma € um cancer ocular de fécil diagnostico. Apos a decisao de discutir
a tematica e levantamento bibliogréfico evidenciou-se a relevancia sobre a divulgacdo da
doenca, a necessidade de um diagndéstico precoce e a importancia de como fazé-lo constar
como uma rotina nos hospitais publicos.

Para tanto, foi ministrada uma breve palestra pela colaboradora Aline Liziero que em
parceria com a autora deste estudo e Jussara dos Reis! fora realizado a producéo de cartazes
e panfletos informativos sobre o tema em questdo. Apés o aprofundamento dos estudos,
decidiu-se realizar divulgar o Retinoblastoma em alguns locais do municipio de Guaratuba —
Parana.

Inicialmente, de forma sucinta, seré feita uma conceituagdo genérica sobre o cancer;
em seguida sera abordado especificamente o Retinoblastoma e, por fim, a divulgacéo sobre

a doenca e seu pré-diagnostico.

2 CANCER
2.1 DEFINICAO

A palavra cancer vem do latim e significa caranguejo (BRASIL, 1971). Hipécrates foi
a primeira pessoa, até onde sabemos, a usar uma palavra similar a cancer e a comecar a
definir de fato a doenca tal qual a conhecemos hoje. Foi ele quem concebeu a imagem de um
tumor como uma espécie de caranguejo enterrado sob a pele. Acredita-se que provavelmente
olhasse para um cancer de mama ao fazer tal comparacdo. Seguindo a mesma viséo, as veias
sanguineas ao redor do tumor seriam similares as pontas da carapaca e as patas do animal
(LACAN, 2013).

! Alunas da pés-graduacéo de Questédo Social na Perspectiva Interdisciplinar — UFPR
— Setor Litoral.



FIGURA 1 ORIGEM DA PALAVRA CANCER

FONTE: LACAN, 2013

Existem mais de 100 doencas que se denominam cancer. Sao células que crescem
desordenadamente, tomam uma parte do corpo e podem se espalhar por qualquer outra
regido. As células cancerigenas séo indomaveis (neoplasia maligna). Como o corpo humano
€ formado por varios tipos de células, assim podemos dizer que existem varios tipos de cancer
e suas causas sao variadas.

De acordo com o Instituto Nacional do Cancer (INCA, 1996) “As causas do cancer
sdo variadas [..]. As causas internas sdo, na maioria das vezes, geneticamente pré-

determinadas, [...]"

2.1 DESENVOLVIMENTO DO CANCER

As células de animais séo formadas por membrana celular, citoplasma e ndcleo, este
altimo contém os cromossomas. Os cromossomas sao formados por genes, esses classificam
e fornecem informacdes para todo o organismo, como cada célula tem que ser e se
desenvolver.

De acordo com o INCA (2010), “[...] Toda informagéo genética encontra-se inscrita
nos genes, numa “memoria quimica” — o acido desoxirribonucleico (DNA). E através do DNA
que os cromossomas passam as informacdes para o funcionamento da célula.”

As células normais podem sofrer mutacdo, uma mudanca no DNA dos genes.
Desta forma as células comecam a “trabalhar’ erroneamente, tornando-se cancerigenas

(malignas).



FIGURA 2 DESENVOLVIMENTO DO CANCER
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FONTE: INCA, 2010.

Ainda de acordo com o INCA (2013), “[...] 8,2 milhées de pessoas morrem por ano

de cancer no mundo. No Brasil, foram registradas 189.454 mortes por cancer em 2012 [...].”

3 RETINOBLASTOMA
3.1 DEFINICAO DE RETINOBLASTOMA

Retinoblastoma é um tipo de cancer que ocorre nos olhos. E um tumor ocular, é
maligno e se desenvolve nas células da retina (membrana ocular sensivel a luz), podendo ser
hereditario ou ndo. Pode desenvolver-se em ambos os olhos, invadir o nervo éptico e até
mesmo o sistema nervoso central, podendo, assim, levar o individuo a perda da visao, do
globo ocular e até mesmo a morte.

Quando a doenca é identificada precocemente, € possivel 100% de cura. Porém, no
Brasil, 50% dos casos sdo de identificacdo tardia, diminuindo as chances de tratamento e
cura. De acordo com o Ministério da Saude, sé@o atingidas 400 criangas por ano no Brasil,
onde 01 (uma) a cada 20.000 (vinte mil) nascem com a doenca.

FIGURA 3 RETINOBLASTOMA

FONTE: RENATO SOUZA OLIVEIRA, 2011.



3.2 DADOS SOBRE O RETINOBLASTOMA

Em conformidade com a Associagdo para Criancas e Adolescentes com Cancer -

TUCCA:

e 40% dos casos séo hereditarios;

¢ 90% dos pacientes tem chance de cura quando o problema € detectado cedo;

e 50% das ocorréncias da doenca ainda € identificada tardiamente;

e 11 % de casos neoplasicos;

e 3@ maior incidéncia do tipo de cancer,

e Meninos — 122, Meninas — 101;

e Média de idade ao diagndstico: 1 ano e 6 meses;

e Média entre os primeiros sinais e sintomas até o diagndstico — 5 meses;

e Histérico de cancer na familia — 65% SIM/35% NAO.

3.3 SINAIS E SINTOMAS DO RETINOBLASTOMA
A leucocoria, termo usado para a pupila branca (menina dos olhos branca) é um sinal

de Retinoblastoma, sendo de 50% a 60% dos casos.

FIGURA 4 CANCER INFANTIL DE VISAO PODE SER PERCEBIDO POR MEIO DE FOTOGRAFIAS

FONTE: HOSPITAL PEQUENO PRINCIPE, 2013

O estrabismo (desvio de um ou dos dois olhos), como 25% dos casos e de 6% a
10%, por sinais inflamatorios.
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FIGURA 5 ESTRABISMO
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FONTE: INSTITUTO DE OFTALMOLOGIA DE ASSIS

Outras manifestacdes séo hiperemia conjuntival, cegueira e glaucoma, e, quando o
tumor se torna extraocular, apresenta-se frequentemente como uma massa orbitaria com
proptose; por fim, se houver metastase para o sistema nervoso central, o retinoblastoma pode

cursar com cefaleia, vomitos, anorexia e irritabilidade (MACKAY, ABRAMSON, ELLSWORTH,
1984).

FIGURA 6 RETINOBLASTOMA EXTRAOCULAR

FONTE: ResearchGate, 2016.

A figura acima apresenta “Sinal de apresentacdo da extensao extraocular do
Retinoblastoma em um paciente da Mongélia com idade entre 4 anos. Este paciente faleceu
devido ao diagnéstico tardio”, (CHULUUNBAT T, et al, 2016, tradugao nossa).
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De acordo com Antonelli (1999) “o sucesso na abordagem terapéutica dos pacientes
com retinoblastoma requer um enfoque multidisciplinar”.

Ainda, na tentativa de evitar a enucleacdo e radioterapia externa, com suas
morbidades associadas, preconiza-se a quimiorreducéo, para reducdo do volume tumoral e
otimizacao da terapéutica oftalmolégica local (SHIELDS C., SHIELDS J. 1999).

O Retinoblastoma também pode fazer metastase, quando uma célula cancerigena
sai do local onde se originou e vai para outro local. No Retinoblastoma a célula cancerigena
pode alojar-se no sistema nervoso central, causando dores de cabeca, nervosismo, vomito e
anorexia (perda ou diminuicdo acentuada de apetite).

Em um estudo no Hospital de Cancer de Sao Paulo, aponta que:

“Estudo retrospectivo, com revisdo dos prontuarios das criangas
diagnosticadas com retinoblastoma entre janeiro de 1991 e junho de 2000,
no Departamento de Pediatria do Hospital de Cancer de S&o Paulo. [...]
Resultados: foram revisados 307 prontuarios, sendo 171 pacientes do sexo
masculino. A idade média foi de 25 meses. Doenca localizada foi verificada
em 269 pacientes. [...] Concluséo: Os sinais e sintomas mais frequentes de
retinoblastoma foram leucocoria, estrabismo e tumoragéo. O tempo médio de
gueixa foi de 5,8 meses. Estrabismo e doenca avancada foram associados a
maior tempo de queixa. Pacientes com doenca avancada e com tempo de
gueixa maior que 6 meses tiveram pior prognéstico” (RODRIGUES, et. al,
2004).

3.4 PRE-DIAGNOSTICO, DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DO RETINOBLASTOMA

Muitas pessoas s6 se dao conta do Retinoblastoma quando percebem uma
manchinha branca nos olhos da crianga, isso fica mais evidente quando percebido por
fotografia.

Para o pré-diagnéstico, pode-se fazer o Teste do Reflexo Vermelho (TRV), usando
uma maquina fotogréafica ou telefone celular, aparelhos que sdo mais acessiveis para as
pessoas que ndo sdo profissionais da area da saude. Como o Retinoblastoma se desenvolve
na retina, que € uma membrana ocular sensivel a luz, o “flash” da maquina fotografica ou do
telefone celular evidencia a doenga quando é “batida” uma fotografia dos olhos,
principalmente se for em um ambiente escuro, sendo este um pré-diagndstico de facil alcance.

A cor vermelha na fotografia indica um olho saudavel, a cor branca indica um olho doente.
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FIGURA 7 TESTE DO REFLEXO VERMELHO
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FONTE: MEDICO DE OLHOS, 2011

De acordo com os estudos de Reis (2005) e Graziano (2002):

O objetivo do teste do reflexo vermelho ndo é a visualizagdo das estruturas
da retina (vasos, disco 6ptico e méacula), o que é feito pela fundoscopia, e sim
avaliar a qualidade dos meios transparentes do olho (cérnea, cristalino e
vitreo). Portanto, quando se identificam opacificacbes nesses meios
transparentes, o reflexo apresenta mudanca em sua cor, o que justifica o
encaminhamento para o profissional oftalmologista.

Segundo, Bertoldi, Gongalves e Carvalho (2012), apontam que:

A forma mais precoce de se detectar o retinoblastoma é através da
incorporagdo do TRV na rotina dos pediatras em exames de recém
nascidos.

O diagnéstico feito em clinicas e hospitais, na maioria das vezes € usado um aparelho
chamado oftalmoscépio (com esse aparelho é possivel examinar o interior do olho); os
exames realizados por imagem sdo grandemente vantajosos para precisar o estadiamento
(extenséo) da doenca:

e Ultrassom: [...] a ultrassonografia € uma técnica que ndo emprega radiacao
ionizante para a formacdo da imagem. [...] E indolor e ndo expde a crianca a
radiacao, [...]

e Ressonancia Magnética: [...] utiliza ondas eletromagnéticas para a formacao

das imagens. [...] permitem determinar o tamanho e a localizagédo do tumor,
bem como a presenca de metastases. [...]

e Tomografia Computadorizada: [...] utiliza a radiacéo X para visualizar pequenas

fatias de regides do corpo, [...]

e Cintilografia Ossea: [...] diagndstico por imagem que avalia funcionalmente os

orgéos e nado apenas sua morfologia. [...]

Este exame s6 é realizado se o paciente apresenta dores ésseas que possam ser
causadas por uma infeccdo, nos 0ssos ou metdstases de outros Orgdos aos 0SSO0S
(INSTITUTO ONCOGUIA, 2017).

Em 14 de Maio de 2012, foi decretada e sancionada, pela Presidéncia da Republica,

a Lei n° 12.637: Art. 1° E instituido o Dia Nacional de Conscientizacido e Incentivo ao
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Diagnostico Precoce de Retinoblastoma, a ser celebrado, anualmente, em 18 de Setembro.
Apesar desta lei para o dia de conscientizacdo, ainda ndo existe lei nacional para a
obrigatoriedade de fazer o exame em criancgas, ainda na maternidade, em seus primeiros dias
de vida.

De acordo com o Neto (2015):

“[...]- Um problema no Brasil, ressalta, é o “teste do olhinho” ndo ser
obrigatério em todo pais. Por isso, mais da metade dos bebés ndo passam
pelo exame logo que nascem. Resultado: muitas das doencas congénitas
quando sao diagnosticadas ja comprometeram definitivamente a viséo.[...]”

O Hospital Pequeno Principe (2014) realizou uma campanha sobre o
Retinoblastoma, descrevendo a doenca, seus riscos, como fazer um pré- diagndstico nimero
de casos atendidos, sinais e sintomas da doenca e as formas de tratamento.

Segundo Nakashima (1980)

O exame do Fundo de Olho (FO) devido a sua importancia,seja no
diagnéstico, progndstico ou no segmento da evolucdo de varias moléstias
sistémicas, [...], (Revista de Medicina - Vol 62, n° 1, pagina 2)

3.5 ALGUMAS DOENCAS QUE TEM DIAGNOSTICO PRECOCE ASSEGURADO POR LEI

O teste do pezinho, exame (basico) realizado pelas maternidades, é obrigatério
desde 13 de junho de 1990, quando foi sancionada a Lei n® 8.069 do Estatuto da Crianca e
do Adolescente, no Inciso Il do Artigo 10. Esse teste comprova que o diagnéstico precoce é
a melhor coisa a se fazer, para que o recém-nascido tenha identificado ja nos primeiros dias
de vida algumas doencas, tais como: fenilcetondria?, hipotireoidismo congénito, anemia
falciforme, hiperplasia adrenal congénita, fibrose cistica e deficiéncia de biotinidase, Com a
identificacdo precoce, é possivel iniciar um tratamento para que a(s) doenca(s) ndo causem
tantos prejuizos a saude fisica e mental (neuropsicomotor) do individuo e seus familiares. A
descoberta precoce da maior esperanca a familia, pois na maioria dos casos, estas, as
familias, mudam completamente sua rotina, onde na maioria das vezes a mae que trabalha
remunerada precisa ausentar-se do emprego para acompanhar seu filho adoentado em

consultas, exames e também internacdes em hospitais, além do abalo fisico, emocional,

2 A fenilcetonudria ou PKU, como é mundialmente conhecida, é uma doenca genética, causada por uma
mutagdo no gene que codifica a enzima fenilalanina-hidroxilase, ativa no figado e responsavel pela
transformacgéo do aminoécido fenilalanina (PHE) em tirosina. A elevagdo de felilananina no sangue,
acima de 10mg/dl, permite a passagem em quantidade excessiva para o Sistema Nervoso Central, no

qual o acumulo tem efeito toxico. O retardo mental € a mais importante sequela dessa doenga.”
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mental e financeiro. Evitara também custos elevados ao Estado, como aquisicdo de

equipamentos, medicamentos, exames, recursos humanos, internacoes, etc.

FONTE: MINISTERIO DA SAUDE, 2017

4 Divulgacgao sobre o Retinoblastoma

4.1 DIVULGACAO NO CRAS — CENTRO DE REFERENCIA DE ASSISTENCIA SOCIAL

O CRAS - Centro de Referéncia de Assisténcia Social € um local publico que oferece
acesso aos servicos, beneficios e projetos de Assisténcia Social, para fortalecer a convivéncia
familiar e comunitaria.

O CRAS da cidade de Guaratuba esta situado na Av. “29 de Abril”’, no centro da
cidade. Neste local, no dia 01 de Novembro de 2017, foi realizada uma pesquisa pela
académica Aline Liziero, com um grupo de 15 gestantes para saber se conheciam a doenca
Retinoblastoma e 100% das entrevistadas ndo conheciam ou nunca tinham ouvido falar sobre
a enfermidade. Apds a pesquisa foi ofertado ao grupo uma palestra e panfletos sobre a
doenca.

Nas imagens a seguir, as académicas Aline Liziero, Claudia da Silva Barboza e
Jussara Reis, ministrando palestra, colagem de cartazes e entrega de panfleto (figura 10),

ambos sobre o Retinnoblastoma e como fazer o pré-diagndstico da doenca.



FIGURA 9 PALESTRA SOBRE RETINOBLASTOMA NO CRAS

(FONTE: KARILLA, 2017)

FIGURA 10 PANFLETO DIVULGAGAO RETINOBLASTOMA
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Como fazer o pré-diagnostico da
doenga?

o quee Basta “bater” uma fotografia dos olhos
Ret| noblastoma? da crianga. Se na fotografia a cor dos

olhos aparecer da cor natural ou

O Retinoblastoma é um cancer (tumor U, G B (IR SRR

ocular maligmo) que se desenvolve £
na retina (membrana sensivel a luz) e
afeta, na maioria das vezes criangas
de 0 a 07 anos de idade. .
: e

Pode ser hereditario ou ndo e pode se

desenvolver em ambos os olhos. Esse

cancer leva a cegueira e quando invade

o sistema nervoso central, pode levar o
individuo a morte.

i oo Caso aparega na cor branca, pode ser
Quando a doenga ¢ identificada refinoblastoma. Procurs um

precocemente & possivel atingir até oftalmologista imediatamente.
100% de cura. De acordo com o
Ministério da Saude, séo atingidas 400
criangas por ano no Brasil.

FIGURA 11 ENTREGA DE CARTAZES E PANFLETOS SOBRE RETINOBLASTOMA NO CRAS

FONTE: BARBOZA; REIS; LIZIERO; KARILLA; (2017

Os cartazes e panfletos foram deixados também no Pronto Atendimento de Saude
(PA); no Hospital Municipal de Guaratuba (HMG); na Secretaria Municipal de Saude de
Guaratuba (SMSG); MedPreve Guaratuba — uma unidade particular que presta consultas e

exames a precos mais acessiveis para a populacao.

4.2 DIVULGACAO EM JORNAL LOCAL (GUARATUBA — PARANA)
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Atendendo a solicitacdo desta autora 0 JORNAL DA HORA, Guaratuba, divulgou na

edicdo 467, de 10 de Novembro de 2017, com a tiragem de 2.000 exemplares sobre

retinoblastoma e como fazer o diagnostico precoce.

FIGURA 12 MATERIA SOBRE RETINOBLASTOMA
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Na Camara de Verea-
dores uma persegui
principalmente ver
da base do senhor Prefei
um parlamentar, também da

base do Prefeito. Seria por que

o perseguido trabalha bas-

ante e € querido ]xL\ po-
ok

e uso excessivo de
por parte de seus
/e mais coisaporai.
Quem viververi.

Retinoblastoma

Vocé sabia que uma fotografia
pode salvar a v1da de seu ﬁlho"

BO Retinoblastoma é um
cancer (tumor ocular malig-
no) que se desenvolve na
retina (membrana sensivel 2
luz) e afeta, na maioria das

Caso apareca
na cor branca,
pode ser reti-

vezes, criangas de 02 07 anos  noblastoma.
deidade. coye 2 Procure um
nxg ser h:jrmj.nan()l«m nioe  galmologista
pode se desenvolver em oo e
ambos os olhos. Esse cincer o

leva a cegueira e quando
invade o sistema nervoso cen-
tral, pode levar o individuo a
morte. Quando a doenca é
identificada precocemente &
possivel atingir até 100% de
cura.

Pré-diagnoéstico: Basta
“bater” uma fotografia dos
olhos da crianca com celular
ou camera fotografica, am-

bos com flash, se na foto-
grafia a cor dos olhos apa-
recer vermelha, isso indica
que esta saudavel.

Ex-colunista do Da Hora,
lanca livro abad \

ENesse Sabado(10/11), 4 partir das
19:00 horas, , 0 ex-colunista do Jornal da
Hora, Antonio Mucelin lancara seu livro
oficialmente, comnoite deautografos.

O terma do livro s3o cronicas publi-
cadas em sua coluna semanal desse se-
n rio, tratando sobre o tema da
“Terceira Idade™

O local do evento serd no Restau-
rante Ratatui, nocentrode Guaratuba.

FONTE: JORNAL DA HORA, 2017

4.3 DIVULGAGAO EM REDE SOCIAL

Noite de
autégrafos

VIVER BEM A
TERCEIRA IDADE

Antonio Mucelin

Dia: 10/11/2017
Restaurante Ratatui

Pet-denuncia

Pet shops do Parana terao
que informar maus tratos

a animais

#No Parani, segue para a
san¢io do governo do
Estado o projeto de lei que
ubn;..x pet shops. dm as

belecimentos.

O projeto foi aprova-
do na Assembleia Legiska-
tiva do Parani (Alep).
Como a proposta nio re-
cebeu emendas no curso
da tramitacio e com a dis-
pensa de votagio da sua
redagido final também
aprovada, ela segue agora
diretamente para sangio,

N t
ompras pe

s
a internet devem

ouveto.
Conforme a proposta,
2 COMUNICACAO ENLIE CSSeS
estabelecimentos e a dele-
gacia pode ser feita via ofi-
ciooupor meiodigital.
Nestes documentos
devem constar nome, €n-
derego e contato do acom-
panhante do animal pre-
sente no momento do
atendimento: e um relato-
rio do atendimento pres-
tado, contendo descricio
rac-
as do animal,
» de sua situaciao
dL satide e os respectivos
procedimentosadotados.
Informactesda Alep.

superar as feitas em lojas fisicas

neste natal

Srédito, na

Protecao ao
altima quarta-feira (dia
8), as vendas pela inter-
net devem crescer neste
ano, tornando o comér-

cio virtual o princ
meio de compra no Natal
em2017.

O levantamento feito
nas 27 capitais brasileiras
indicou que 40% dos
consumidores preten-
dem adquirir presentes

pelarede.

O niimero indica que
as compras pela internet
devem superar as
em centros comerciais,
estimadas este ano em
37%.

Sobre as escolhas dos
locais de compra, 58%
dos consumidore:
colhem o local pelo pre-

T
20% |xlo.1und|m¢nm

Além da publicagdo em jornal local, as trés referidas académicas, publicaram na rede

social Facebook, o Retinoblastoma e como fazer o pré diagndstico dessa doenga. Apos 18

horas, a campanha obteve 31 comentarios e 31 compartilhamentos. Com base nesses

nameros e estipulando-se que cada pessoa que compartilhou a publicacdo possua, pelo

menos, 100 amigos nessa rede social, a estimativa € que 3100 pessoas tenham visualizado

a divulgacao da doenca.

Matthew Froggatt (2010), afirma que “os brasileiros tem em média 231 amigos em redes

sociais, ficando atras em nimero somente dos malaios, que tem 233" (G1, TECNOLOGIA E

GAMES, 2010).
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FIGURA 13 DIVULGAQAO DO RETINOBLASTOMA EM REDE SOCIAL
Claudinha Barboza adicionou Z novas 1otos. ==
@ o

Vocé sabia que uma fotografia pode salvar a vida de seu filho?

RETINOBLASTOMA por: Jussara Reis, Claudinha Barboza e Aline Liziero —
Estudantes do Curso de Especializacdo em Questdo Social na
Interdisciplinaridade — UFPR — Setor Litoral

O Retinoblastoma & um cancer (tumor ocular maligno) que se desenvolve na
retina (membrana sensivel a luz) e afeta, na maioria das vezes criancas de 0
a 07 anos de idade. Pode ser hereditario ou ndo e pode se desenvolver em
ambos os olhos. Esse... Ver mais

FONTE: BARBOZA, 2017.

5 CONCLUSAO

O Retinoblastoma é um tumor maligno que pode ser hereditario ou ndo, podendo
levar a perda da visao, do globo ocular e até mesmo a morte, sendo de grande relevancia seu
diagndstico precoce, decisivo para o éxito do tratamento. Havendo ja algum caso na familia,
deve-se fazer o exame com maior rigorosidade jA que a prevencao inexiste. Diante do
exposto, fica clara a necessidade de fazer monitoramento e acompanhamento de mulheres
gestantes, para que saibam como proceder apds o nascimento de seus bebés. A proposta
deste trabalho visa fazer a divulgacéo/informacéo sobre a doenca Retinoblastoma bem como
seu pré-diagndstico. O objetivo foi além do esperado, pois a ideia inicial era levar a informagéo
ao CRAS de Guaratuba, ao Hospital Municipal de Guaratuba e a Secretaria Municipal de
Saude de Guaratuba, entretanto alcangou-se um publico bem maior, foi publicizada na midia,
Jornal da Hora, e também no Facebook.

Ainda, ressalta-se que com o diagndstico precoce do retinoblastoma, elevam-se as
taxas de cura e se consegue preservar a visdo em um grande numero de pacientes,

minimizando o tratamento e maximizando a qualidade de vida.
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