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RESUMO

Este trabalho apresenta um estudo de especializacdo da formacédo de
professores de educacdo fisica em Relacdes Etnico-Raciais, depois de uma
década da Lei n°® 10.639 / 03. O problema que se baseia esta pesquisa é: Como
os professores de Educacdo Fisica da Escola Municipal de Curitiba estédo
buscando formacdo na area das relagGes étnico-raciais, depois de uma década
de vigéncia da Lei n. 10.639 / 03? O objetivo geral do estudo € ver como estes
professores agem e buscam formacéo para trabalhar com seus alunos o ensino
de historia e cultura Afro-brasileira e Africana em suas aulas. A pesquisa faz um
levantamento da literatura existente sobre o assunto e incluiu a coleta de dados
através de um questionario realizado com seis professores. Este levantamento
tedrico € apresentado em quatro capitulos com uma breve visdo geral da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacédo para a Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e
a Lei n° 10.639 / 03; Educacao Fisica e relacdes étnico-raciais; formacédo de
professores de educacéo fisica com um breve historico; formacgéo e interesse dos
profissionais de educacéo fisica da Prefeitura Municipal da cidade de Curitiba
sobre o tema abordado. Este trabalho levou a reflexdo aspectos da historia e da
cultura Africana a serem trabalhados por todos os que fazem o sistema
educacional brasileiro, com uma metodologia que minimiza o preconceito, a
discriminagdo e o0 racismo que estdo presentes em nossa sociedade.

Palavras-chave: Educacdo Fisica; Lei n° 10.639 / 03; Educacdo Fisica em
Relagbes Etnico-Racial.



RESUME

This paper presents a study of specialization training of physical education
teachers in Racial-Ethnic Relations, after a decade of Law 10.639 / 03. The
problem which is based on this research is: How Teachers of Physical Education
of the City School Curitiba are seeking training in the field of ethnic-racial relations
after a decade of enactment of Law n. 10,639 / 03? The overall objective of the
study is to see how these teachers act and seek training to work with their
students the teaching of history and Afro-Brazilian culture and African in their
classes. The research is a survey of the existing literature on the subject and
included data collection through a questionnaire carried out with six teachers. This
theoretical research is presented in four chapters with a brief overview of the Law
of Directives and Bases of Education for the Education of Racial-Ethnic Relations
and the Law 10.639 / 03; Physical education and ethnic-racial relations; training of
physical education teachers with a brief history; training and interest of physical
education professionals of the City of Curitiba on the topic discussed. This work
led to reflection aspects of history and African culture to be worked by those who
make the Brazilian educational system, with a methodology that minimizes
prejudice, discrimination and racism that are present in our society.

Keywords: Physical Education; Law 10.639 / 03; Physical education Ethnic-Racial
Relations.
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1 INTRODUCAO

Com a promulgacao da Lei 10.639/03 em 9 de janeiro de 2003, inclui a LDB
(Lei de Diretrizes e Bases) a obrigatoriedade da “Histéria e Cultura Afro-Brasileira”
nos curriculos das escolas, existe uma busca pelo conhecimento, valorizagdo da
histéria e contribuicdes que os africanos tiveram em nosso pais.

A Lei 10.639/03 prioriza trabalhar as questdes étnico-raciais principalmente
nas areas de artes, literatura e histéria, o que nos faz refletir sobre a importancia de
inserir esse tema nas demais matérias obrigatérias do curriculo escolar, como a
Educacdo Fisica, jA que faz parte do colegiado, oportunizando vivencias com
abordagens na diversidade, critica dos valores sociais (padrdes de beleza,
competicdo exacerbada, excluséo, discriminacéo social).

As atividades fisicas tem se apresentado como grande estimulador e
agregador de pessoas das mais diferentes caracteristicas fisicas e intelectuais, pelo
grande interesse que os alunos tém pelas aulas de educacéao fisica. Desse modo, a
utilizacdo das aulas como integracdo social, difusdo de ideias e valores como
praticas benéficas, a fim de fomentar o reconhecimento e valorizacdo da identidade
nacional, da cultura corporal, da cultura brasileira e sua histéria.

A Educacdo Fisica possui um papel significativo na escola ao trabalhar
diretamente com o movimento do corpo e o corpo em movimento, levando essa
responsabilidade o profissional que trabalha essa matéria, que elabora as mais
diversas representacbes educativas da cultura, com manifestacdes corporais que
ultrapassam as marcas histéricas de experiéncias de vida. E através de seus
conteudos estruturantes, que a Educacgéo Fisica trabalha com jogos e brincadeiras,
esporte, danca, ginastica e lutas, e por meio dessas atividades, é que se estabelece
regras, respeito, companheirismo, coletividade, ética e formacdo de um cidadao
critico e reflexivo.

Este trabalho busca investigar a formacéo profissional do professor de
Educacédo Fisica quanto a qualificacdo para trabalhar com contelddos da historia e
cultura africana e afro-brasileira na escola, com aspectos na desconstrucdo de
preconceitos étnico-raciais e que de bases para o professor trabalhar com esse

conteudo tao desafiador e a0 mesmo tempo necessario na escola.



A pesquisa é uma revisao bibliogréfica sobre a disciplina de Educacéo Fisica
como trabalhou/trabalha o conteudo étnico-racial, desde a promulgacédo da Lei
10.639/03 e apOs uma década de sua implantacdo se realmente esta acontecendo.
Tentei fazer um levantamento junto ao departamento responsavel pelos cursos
ofertados pela RME (Rede Municipal de Educac¢do), com contetdos que abrangem
as relacdes étnico-raciais, como curso de lutas, especificos da aplicacdo da Lei nas
aulas de educacao fisica, jogos africanos e indigenas, dancas desses géneros, no
periodo de 2003 a 2013, porém encontrei varias barreiras para conseguir esses
dados. Devido ao prazo para entrega da conclusao do trabalho e a incerteza perante
as informagdes dos dados dos cursos, mudei essa parte da pesquisa para entrevista
com questionario com seis professoras de educacado fisica que atuam na Rede

Municipal de Educacéao.



2 UMA BREVE ABORDAGEM DA LElI DE DIRETRIZES E BASES DA
EDUCACAO NACIONAL PARA A EDUCACAO DAS RELACOES ETNICO-
RACIAIS E O QUE DIZ A LEI N° 10.639/03

O documento da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da Educagao Nacional para
a Educacdo das RelagBes Etnico-Raciais, de 2004, busca implantar medidas e
acOes para corrigir injusticas, diminuir discriminacdes e estimular a inclusdo social, o
Ministério da Educacdo vem buscando a cidadania para todos brasileiros no sistema
educacional, lembrando que o ensino teve uma histéria de exclusao onde milhées de
brasileiros foram impedidos ao acesso e permanéncia na escola. Esse quadro sé
comeca a mudar com a criagdo da Secretaria de Educacdo Continuada,
Alfabetizacdo e Diversidade, que vem combater as injusticas nos sistemas
educacionais, valorizando a riqueza de nossa diversidade étnico-racial e cultural.

Muitos dispositivos legais, como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei
8.096, de 13 de junho de 1990), o Plano Nacional de Educacéo (Lei 10.172 de 9 de
janeiro de 2001), juntam-se a algumas instituicbes para estabelecer metas para

valorizar a cultura étnico-racial, como podemos constatar.

“Todos estes dispositivos legais, bem como reivindicagbes e propostas do
Movimento Negro ao longo do século XX, apontam para a necessidade de
diretrizes que orientem a formulacdo de projetos empenhados na
valorizacdo da histéria e cultura dos afro-brasileiros e dos africanos, assim
como comprometidos com a de educacdo de relagdes étnico-raciais
positivas, a que tais conteddos devem conduzir”. (BRASIL, 2004, p. 9).

Devemos reconhecer, valorizar, divulgar e respeitar 0os processos historicos
dos africanos escravizados no Brasil colénia, a cultura e histéria de nosso povo,
criando condigcbes para 0s estudantes negros ndo sejam mais rejeitados e
menosprezados pelas suas caracteristicas fisicas, incentivando para prosseguir com
seus estudos. E o que pretendemos ter numa sociedade com o acesso ao

conhecimento igualmente a todos.

“Implica criar condicbes para que o0s estudantes negros ndo sejam
rejeitados em virtude da cor da sua pele, menosprezados em virtude de
seus antepassados terem sido explorados como escravos, ndo sejam
desencorajados de prosseguir estudos, de estudar questbes que dizem
respeito a comunidade negra. Politicas de reparagfes e de reconhecimento
formardo programas de acbes afirmativas, isto €, conjuntos de acles
politicas dirigidas a correcdo de desigualdades raciais e sociais, orientadas
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para oferta de tratamento diferenciado com vistas a corrigir desvantagens e
marginalizacdo criadas e mantidas por estrutura social excludente e
discriminatéria. AcBes afirmativas atendem ao determinado pelo Programa
Nacional de Direitos Humanos, bem como a compromissos internacionais
assumidos pelo Brasil, com o objetivo de combate ao racismo e a
discriminacdes, tais como: a Convencao da UNESCO de 1960, direcionada
ao combate ao racismo em todas as formas de ensino, bem como a
Conferéncia Mundial de Combate ao Racismo, Discriminacdo Racial,
Xenofobia e Discriminagdes Correlatas de 2001”. (BRASIL, 2004, p. 12)

Formas de discriminagéo de qualquer natureza ndo sao sentimentos e acdes
exclusivas de dentro do ambiente escolar, porém passam por |4 varias formas de
racismo, desigualdades e discriminacdes decorrentes de nossa sociedade também
agem nas escolas. Dessa maneira, a educacédo das relagdes étnico-raciais, leva a
aprendizagens entre as pessoas sejam elas brancas ou negras, trocas de
conhecimentos para a constru¢cdo de uma sociedade mais justa.

A maneira que o Governo Federal encontrou para promover uma sociedade
mais igualitaria étnica e racialmente no campo da educacao, foi a promulgacdo da
Lei 10.639/2003 e no debate das cotas.

A Lei n. 10.639/2003 deve ser cumprida em todo o sistema de ensino,
municipais, estaduais e federais, porém observa-se que 0s Conselhos de
Educacao, as Secretarias e nem o proprio Ministério da Educac¢do ndo vem atuando
de maneira sistematica para divulga-la e/ou criar condicbes para sua efetiva
aplicac@o. As praticas pedagdgicas étnico-raciais desenvolvidas nos ultimos anos,
mesmo ricas em conteldos, a maioria sdo ac¢les isoladas de alguns profissionais

gue buscam a igualdade racial, mas sofrem com falta de apoio.

As informacdes disponiveis sobre a implementagcdo das diretrizes
curriculares nacionais para a educacéo das relagBes étnico-raciais revelam
gue, apesar da riqueza de muitas experiéncias desenvolvidas nos Ultimos
anos, a maioria delas restringem-se a acdo isolada de profissionais
comprometidos (as) com os principios da igualdade racial que desenvolvem
a experiéncia a despeito da falta de apoio dos sistemas educacionais. A
consequéncia sdo projetos descontinuos com pouca articulagdo com as
politicas curriculares de formacdo de professores e de producdo de
materiais e livros didaticos sofrendo da falta de condic¢es institucionais e de
financiamento.

Essas foram as principais conclusdes da Oficina de Trabalho sobre a
implementacdo da Lei n. 10.639/2003, realizada em novembro de 2007,
organizada pela representacdo da UNESCO no Brasil e pela Secretaria de
Educacdo Continuada, Alfabetizacao e Diversidade (MEC/Secad). (BRASIL,
2008, p. 13)
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Em fevereiro de 2004, o MEC (Ministério da Educacéo) criou a Secretaria
Continuada Alfabetizacdo e Diversidade (Secad), com o0 objetivo de enfrentar a
desigualdade educacional no pais. Essa Secretaria reuniu 0s programas de
alfabetizacdo e de educacdo de jovens e adultos, as coordenacfes de educacdo
indigena, diversidade e inclusdo educacional, educagdo no campo e educacgdo
ambiental. A Secad busca articular programas para combater a discriminag&o racial
e sexual, através de projetos de valorizacdo da diversidade, mas tem muitos

desafios pela frente.

"A Secad nasce com foco em um conjunto de problemas educacionais
histéricos, pouco reconhecidos e valorizados na agenda das politicas
educacionais. Entre eles, o analfabetismo, as limitadas oportunidades de
educacdo para jovens e adultos que ndo tiveram acesso a escola e as
insuficiéncias e desafios da educacgéo indigena, da educacéo para pessoas
com deficiéncias, da educacdo ambiental e da educa¢do no campo. Com a
Secad, ap6s 70 anos da criacdo do Ministério da Educacgédo, abriu-se um
novo espaco organizado de dialogo com os movimentos sociais e com
diversos outros grupos de interesse, do qual emergiu a demanda pela
valorizagdo da diversidade em geral e, em especial, a diversidade étnico-
racial. A tarefa da nova secretaria é articular as competéncias e
experiéncias desenvolvidas, tanto pelos sistemas formais de ensino como
pelas praticas de organiza¢cfes sociais, em instrumentos de promocdo da
cidadania, na valorizacdo da diversidade e de apoio as popula¢gbes que
vivem em situacdes de vulnerabilidade social, entre elas, a populagéo
negra. Deve ser considerado também que ha situagdes de fragilidade social
nesse universo, cujas determina¢des sdo mais estruturais e de dificil
intervencdo.” (BRASIL, 2008, p. 15)

Quando falamos que vivemos em uma democracia racial, a realidade € bem
diferente. A situacdo educacional da populacdo negra € bem mais desfavoravel
guando comparados aos estudantes brancos, visto que democracia racial em nosso
pais € apenas um mito.

Entre os varios programas que o Secad oferece, temos a Formacao de
Professores, que consiste na formagédo continuada de professores e educadores
desenvolvida pelo Programa Uniafro, que financiou cursos presenciais (coordenados
pelos Nucleos de Estudos Afro-Brasileiros — Neab) e cursos a distancia Educacéo-
Africanidade-Brasil. Também produziu e distribuiu materiais de referéncia a Lei

10.639/2003 para os professores.

“Producdo e distribuicdo de Material de Referéncia para Professores —
Foram publicados 29 titulos da Colecdo Educacdo para Todos
(Secad/lUNESCO), dos quais seis se referem a implementacdo da Lei
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10.639/2003. Além dessa colecédo, a Coordenagdo Geral de Diversidade e
Inclusdo Educacional (CGDIE/Secad) desenvolveu a linha editorial
Educacdo e Diversidade Etnico-Racial que tem o intuito de impulsionar
publicacdes referentes a Histéria e a Cultura Afro-brasileira e Africana, bem
como estimular a producdo de materiais didatico-pedagdgicos que nao (re)
produzam preconceitos, estigmas e discriminacfes contra a populacéo
negra e dar visibilidade académica ao tema em tela por meio do estimulo as
pesquisas sobre relacdes raciais e cultura negra no Brasil e no continente
africano.” (BRASIL, 2008, p. 18).

Outros programas que contemplam com bolsas de ensino superior
(universidades publicas, estaduais e federais) a estudantes afro-brasileiro e/ou de
origem mais humilde de escolas publicas (ProUni — Programa Universidade Para
Todos). A Secretaria de Educacao a Distancia (Seed), ofereceu formacéo a distancia
para gestores e profissionais da educacao.

Mesmo o MEC buscando a organizagdo dos foruns sobre diversidade étnico-
racial, publicando e distribuindo livros sobre a Lei 10.639/2003 e investindo na
formacdo continuada de professores, observa-se que precisamos trabalhar com
mais forca, unindo as Secretarias de todo o Governo para promover uma sociedade
mais igualitaria, diminuindo a discriminacao entre as etnias.

A discriminacao racial antecedeu a formacdo de uma sociedade de classes
no Brasil, explicando a situacdo da populagdo afrodescendente na estruturacdo da
sociedade brasileira como poderemos verificar melhor no capitulo que vem a seguir,
na mesticagem que detalha a origem do povo africano no territério brasileiro.

Entramos nas relacdes étnico-raciais na disciplina de educacéo fisica.

13



3 EDUCACAO FiSICA E AS RELACOES ETNICO-RACIAIS

3.1 AMESTICAGEM

Como caracteristica marcante da sociedade brasileira, temos o fato dela ser
o resultado da mistura dos povos e das culturas dos varios povos que vieram aqui
povoar, por vontade propria ou a forca. Como Marina de Mello e Souza afirma em
seu livro Africa e Brasil Africano “... Somos um povo mestico, de cultura mestica, o
que quer dizer que somos o produto de varias misturas, que resultaram em coisas
diferentes daquelas que lhes deram origem.”(pagina 128).

Pessoas dos mais variados locais, como italianos, japoneses, alemaes,
espanhdis, acorianos e africanos chegaram a todos os lugares do Brasil, buscando
uma vida melhor, usando seus conhecimentos anteriores e reproduziram suas
sensibilidades nos novos ambientes que passaram a viver, contribuindo na formacéo
da nossa sociedade.

A presenca dos africanos foi predominante na constru¢cdo da sociedade
brasileira, pois eles foram a principal for¢a de trabalho por muitos anos. Misturando-
se com os indios e portugueses, deixaram suas marcas genéticas e manifestacoes

culturais.

[...] “guando falamos em mesticagem do povo brasileiro, estamos nos
referindo basicamente as misturas entre os africanos e 0s povos que eles
encontraram aqui, principalmente portugueses e indigenas. Foi essa
mesticagem que, apesar de atormentar as elites brasileiras que tentam dilui-
la com outras mistura, se imp0s como ideias de taticas da importacdo de
cerca de cinco milhdes de africanos ao longo de mais de trezentos anos.”
(SOUZA, 2008, p. 129).

Essa mesticagem nunca teve valorizagdo, pois 0 preconceito contra o negro
e 0 mestico, principalmente aqueles economicamente menos privilegiados,
continuou a existir. SO temos como excecao é a linda mulata quando falamos o tipo
de mulher brasileira. Havia até recentemente muitas manifestacées de preconceito
contra 0 negro e o mestico, como restricoes de sua presenca em determinados
lugares, podemos citar como exemplo elevadores, ambientes publicos, hotéis e
restaurantes. Como podemos constatar quando Marina de Mello e Souza relata que

mesmo hoje em dia, apesar de existirem leis proibindo esse tipo de
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discriminag&o, nao séo raras as ocasides em que se tenta dificultar, ou mesmo
proibir, a entrada de negros em determinados lugares”. (SOUZA, 2008, pagina 131).

No Brasil, a mesticagem, ndo pode mais ser vista como caracteristica
negativa, presente fortemente em nossa cultura. Observamos as expressoes
corporais dos descendentes africanos com a valorizagdo mundial do samba, do
carnaval e recentemente a capoeira. Essas misturas de ragas ndo podem mais

serem vistas como degeneragao e sim como enriquecimento cultural.

3.2 A EXPRESSAO ATRAVES DO CORPO NEGRO

A populagdo negra quando chegou ao Brasil, utilizou seu corpo como
instrumento sociocultural e como agente emancipador da escraviddao. Como afirma
Munanga (2008 p. 152) que seja pela religiosidade, pela danca, pela luta, pela
expressdo, a via corporal foi o percurso adotado para combate, resisténcia e
construcdo da identidade. O que vem representar essa expressdo corporal é a
capoeira, constituindo uma possibilidade para os escravizados diante das
adversidades e dificuldades colocadas pelo regime escravista, sendo uma pratica
para cultivar as tradicées e as crencas.

De certa forma, o corpo do escravo pertencia ao seu Senhor, seus corpos
eram obrigados a trabalhar sem parar, de acordo com o ritmo imposto pelas
plantacdes e colheitas, da mineracdo, eram muitas vezes violentados para atender

desejos e fantasias sexuais.

[...] “os corpos habeis, dindmicos e produtivos dos africanos escravizados
foram transformados em coisa, em pec¢a, em maquina de realizar trabalhos
forcados. Nos navios negreiros, os cabelos, marca de identidade, eram
raspados, povos de diferentes matrizes 15déiasl5ticas eram misturados,
15déiasl5ticas-lhes a possibilidade da fala, causando-lhes dificuldades de
comunicacao”. (MUNANGA, 2008, p.152).

Os corpos dos negros africanos foram modificando e ganhando novas forcas
com o surgimento de descendentes nascidos no Brasil, possibilitando uma rede de
resisténcia, para transgredirem de forma mais elaborada e articulada, o cotidiano

das fazendas. O corpo foi a principal arma que promoveu essa transgressdo. E o

que esclarece Munanga:
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[...] “por meio dos jogos, das festividades, da danga, das ceriménias
religiosas de iniciagdo, das ervas ingeridas, da transformacdo dos
alimentos, das intervencdes estéticas no corpo e, sobretudo, nos cabelos,
0s negros recriaram tradi¢des, inventaram novos simbolos, guardaram a
memoéria ancestral e as ensinaram as novas geragfes. Influenciaram,
também, a educacdo dos meninos e das meninas brancas. Introduziram
novos habitos e paladares ao universo cultural dos senhores e das
senhoras. Realizaram trocas estéticas, culinarias, e de resisténcia com os
povos indigenas. Nesse processo, a tradicdo gestual e oral destacou-se
como um dos principais elementos”. (MUNANGA, 2008, p.153).

N&o tem como esconder que os africanos escravizados introduziram aqui no
Brasil, uma vigorosa identidade corporal e musical. Sao responsaveis pelos
maracatus, afoxés, o soul, o jazz, o reggae, o0 mambo, samba, funk, hip-hop,
capoeira.

Os escravizados ndo possuiam armas suficientes para se defenderem e
descobriram forma de enfrentar utilizando a capoeira. Inspirando-se na natureza,
observando as brigas dos animais, as marradas, coices, saltos e botes, utilizando-se
das estruturas das manifestacdes culturais trazidas da Africa. Utilizavam a arma do
corpo para enfrentar o poder dos senhores, dos feitores e capitdes do mato. Os
escravos, nos momentos de folga, costumavam formar circulos e jogavam a
capoeira, sem ela ser identificada como luta, mas sim, como uma brincadeira ou
jogo.

Toda histéria e esse movimento corporal da populacao afro-brasileira que
habitaram nosso territério, devem ser aproveitadas e valorizadas em nossas escolas,
para que nao se perca a contribuicdo que deram em nossa formacgéo. Entre muitas
disciplinas, a Educacéo Fisica poderia enfatizar a importancia historica e cultural de

indios e negros na construgéo de nosso pais.

3.3 A CULTURA AFRO-BRASILEIRA COMO CONTEUDO PARA AS AULAS DE
EDUCACAO

A Cultura com matrizes africanas que se misturou com a que ja existia aqui
no Brasil, foi denominada de afro-brasileira. Ndo podemos deixar cair no
esquecimento toda a rica histéria de nosso povo que deve ser ensinado em sua

totalidade, inclusive nas aulas de educacao fisica, como valorizacdo, identidade e
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reconhecimento. Esse tema deve ser trabalhado na escola, para que os elementos
da cultura afro-brasileira sejam lembrados e valorizados, pois nessas aulas, 0s
alunos podem vivenciar diferentes manifestacées culturais e corporais, com
possibilidades de funcbes sociais, a partir de suas abordagens focadas na
diversidade cultural, buscando desconstruir discriminagdes étnicas e sociais.

No ano de 2003, foi sancionada a Lei n° 10.639, que alterou a Lei de
Diretrizes e Bases e tornou obrigatério o ensino da Histdria e Cultura Afro-Brasileira
no ensino fundamental e médio. Diante disso, surge a necessidade de propostas de
atividades ou estratégias de acdo para viabilizar esta tematica a partir de vivéncias
no ambito da Educacéo Fisica escolar.

A Educacédo Fisica como area de saber na cultura corporal do movimento,
possui uma gama de conteldos e/ou estratégias de acdo que podem contribuir para
a abordagem da temética em questao.

A inclusdo deste tema no curriculo escolar propicia a possibilidade de um
trabalho de interdisciplinaridade com os demais profissionais da escola,
enriguecendo e dando um maior significado a aprendizagem dos alunos.

Referindo-se a Lei 10.639/03 que estabelece os contetdos de Historia e
Cultura Afro-Brasileira, deverdo ser ministrados no ambito de todo o curriculo
escolar, principalmente nas areas de Educacao Artistica e de Literatura e Histérias
Brasileiras. No documento da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional,

estabelece que:

“Este parecer visa a atender os propésitos expressos na Indicacdo CNE/CP
6/2002, bem como regulamentar a alteracdo trazida a Lei 9.934/96 de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, pela Lei 10.639/2003, que
estabelece a obrigatoriedade do ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira
e Africana na Educacéo Bésica. Desta forma, busca cumprir o estabelecido
na Constituicdo Federal nos seus Art. 59, |, Art. 210, Art. 206, § 1° do Art.
242, Art. 215 e Art. 216, bem como nos Art. 26, 26 A e 79 B na Lei 9.394/96
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, que asseguram o direito a
igualdade de condicdes de vida e de cidadania, assim como garantem igual
direito as historias e culturas que compdem a nacao brasileira, além do
direito de acesso as diferentes fontes da cultura nacional a todos
brasileiros”. (BRASIL, 2004, p. 9)

E importante salientar que nada se refere a educacao fisica, disciplina com
conteudos estruturantes, como jogos, brincadeiras, esportes, danc¢a, ginastica e
lutas, com objetivos de formar cidadao critico e reflexivo.
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Na propria historia da educacéo fisica, tivemos um periodo onde o objetivo
era ter um fisico saudavel e equilibrado organicamente, menos suscetivel as
doencas. Mas com grande preocupacdo na época com a eugenia. Como havia
muitos escravos negros, existia 0 medo da mistura que descaracterizasse a raca
branca. Mesmo que tivesse a preocupac¢ado com a qualidade de vida, as atividades
fisicas eram associadas com o trabalho escravo, e qualquer ocupacgdo que
culminasse no esforco fisico era vista com maus olhos e considerada menor. Esse
fato dificultou tornar a pratica da educacéao fisica obrigatéria nessa época. Nos dias

de hoje, temos que valorizar o que o negro trouxe de contribuicdo na nossa historia.

“Pedagogias de combate ao racismo e a discriminagdes elaboradas com o
objetivo de educacdo das relacdes étnico/raciais positivas tém como
objetivo fortalecer entre os negros e despertar entre os brancos a
consciéncia negra. Entre os negros, poderdo oferecer conhecimentos e
seguranca para orgulharem-se da sua origem africana; para os brancos,
poderdo permitir que identifiqguem as influéncias, a contribuicdo, a
participacdo e a importancia da histéria e da cultura dos negros no seu jeito
de ser, viver, de se relacionar com as outras pessoas, notadamente as
negras”. (BRASIL, 2004, p. 16)

Além dos temas ja existentes no dia a dia das aulas de educacéo fisica, hoje
podemos questionar a inclusdo de elementos da cultura afro-brasileira nos
contelidos estruturantes, possibilitando uma construcao de respeito a todos os seres
humanos de maneira igual, independente de sua raca, etnia, classe social. Dessa
forma, dando a mesma importancia a esses conteudos quanto aos apresentados
nas praticas corporais como os desportos escolares.

As diretrizes da Educacdo Basica da Educacédo Fisica (BRASIL, 2008,
pagina 60) sugerem que as aulas de Educacéo Fisica podem revelar-se excelentes
oportunidades de relacionamentos, convivios e respeito entre as diferencas, de
desenvolvimento de ideias e de valorizagdo humana, para que a sua identidade
cultural seja, considerado e acima de tudo preservada.

Diante de todas essas questdes que envolvem as aulas, os profissionais que
nao procurarem formacéo estardo despreparados para enfrentar questionamentos e

situagOes variadas.
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4 FORMACAO DE PROFESSORES

4.1 FORMACAO DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA: BREVE HISTORICO

Para compreender a formacao do professor de Educacgéo Fisica nos dias de
hoje, deve-se verificar como ocorreu a construcdo dessa profissdo ao longo da
histéria no Brasil.

A construcdo da Educacéo Fisica teve inicio quando os primeiros grupos de
imigrantes, militares na sua maioria, comecaram a estruturar suas atividades,
buscando o lazer, a formacéo corporal ou a disciplina. Foi a partir da promoc¢éao de
jogos, exercicios fisicos, atividades recreativas e competicbes que se organizou um
conjunto de exercicios que visavam alto desempenho e habilidades corporais. Mas
nao ficou sobre responsabilidades de professores, como no estudo “A Formacao do
Profissional de Educacdo Fisica no Brasil: Uma Histéria sob a perspectiva da
Legislacdo Federal no século XX”, do professor doutor Samuel de Souza Neto e

outros pesquisadores que relatam:

“‘Esse empreendimento esteve, no inicio, sob a responsabilidade de
médicos, militares, esportistas e intelectuais. Em relacdo a esses ultimos,
lamentavelmente podemos afirmar que a sua contribuicdo ndo foi téo
expressiva quanto aquelas dadas pelos militares, principalmente ao
exército, e aos médicos, que, a exemplo do ocorrido em outros paises
emprestaram a educacao fisica um carater utilitario, eugénico e higiénico”.
(NETO, 2004, p. 114).

Segundo a pesquisa do Dr. Samuel de Souza Neto, o periodo compreendido
entre 1824 e 1931, o desenvolvimento da pratica de exercicios fisicos ocorreu entre
os colonos aleméaes, com o objetivo de preparacao fisica, defesa pessoal, jogos e
esportes no ambiente militar, médico e social. E nesse periodo que surge os
primeiros sinais de formacéo profissional sistematizada, com treinadores, instrutores
e mestres de armas. Em 1931, surge o primeiro curso de educacéao fisica no Estado
de S&o Paulo, na Escola de Educacéao Fisica, mas s6 comeca a funcionar em 1934.

Entre 1932 a 1945, o profissional de educacdo fisica luta pelo seu espago na
sociedade com ajuda da revista Educacdo Fisica: Revista de Esporte e Saude,
editora Companhia Brasil, Rio de Janeiro, que assume a tarefa de dar legitimidade a

profissdo. O esforco da revista de legalizar a educacéao fisica vai de encontro com a
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Constituicdo de 1937, que torna a educacdo fisica escolar obrigatéria nas escolas e
formacao dos docentes.

Apoés 1945, o curso de formacao de professor de educacdo fisica passou de
dois para trés anos, ganhando uma atencéo especial na Lei de Diretrizes e Bases e
com um curriculo minimo e matérias que garantiriam formacao cultural e profissional
adequadas. Na pesquisa de NETO (2003), mostra a preocupacdo em formar

profissionais com uma visdo mais didatica:

“[...] outra exigéncia que os cursos deveriam atender era a de um percentual
de 1/8 da carga horaria do curso para a formagédo pedagdgica, visando
fortalecer a formacédo do professor e fazer dele um educador. Até entéo, a
formagdo do professor de educagéo fisica ocorria de forma totalmente
independente dos cursos de licenciatura para as demais areas do
conhecimento (matematica, geografia, histéria etc.). Dos professores dessas
outras matérias do ensino de 1° e 2° graus era exigido o curso de didatica
(1939) e para a formacgéo do licenciado na educacgéo fisica ndo se exigia
esse curso. Porém, em funcdo dessa LDB, o Conselho Federal Educagéo
(CFE) vai apresentar os pareceres n. 292/62 e n. 627/69, visando
estabelecer os curriculos minimos dos cursos de licenciatura sublinhando
que “o que ensinar” preexiste ao “como ensinar” e estabelecer um nucleo de
matérias pedagogicas”. (NETO, 2003, p. 119).

Na década de 1960, constatou-se que os cursos de educacéo fisica (que na
época eram paralelos ao do professor e do técnico desportivo) na pratica ndo se
mostravam adequados. Na formacdo de professor ndo havia as matérias
pedagogicas suficientes para dar qualidade ao trabalho esperado e no curso de
técnica desportiva constatou-se (relatos dos estudantes), que muitas escolas néo
estavam aparelhadas para manter cursos regulares. Na pratica, ndo havia
efetivamente um mercado de trabalho em quantidade e qualidade, permitindo que
ex-atletas continuassem a ocupar o lugar dos profissionais formados por uma escola
superior.

A criacdo do curso do Bacharelado em Educacdo Fisica ocorre em 1987,
com uma nova proposta de assumir uma configuragdo tendo como fundamento da
distribuicdo dos saberes nas estruturas curriculares duas grandes areas: Formacao
Geral (humanistica e técnica) e Aprofundamento de Conhecimentos. Também nessa
época, surge um debate sobre a divisdo de licenciatura e bacharelado, defendendo
a formacdo do professor generalista, que forma um profissional com uma

perspectiva humanista, com licenciatura plena, podendo atuar tanto me sistemas
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educacionais formais quanto em ndo formais. O professor especialista (bacharel) é
aquele que atua num ramo particular da educacgéo fisica, com formagdo mais
técnica.

Depois de muita discussdo, como encaminhamento para a solucédo desses
problemas, propde-se um unico titulo de conclusédo, o de Graduacdo em Educacéo
Fisica, como consta na pesquisa de NETO:

“No final do século, com as publicacées da LDBEN n. 9.394/96, da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional e da lei n. 9.696/98 com a
regulamentacdo profissional da educacao fisica, observou-se, a caminho,
um novo desenho curricular para a area da educacdo como um todo e um
novo delineamento no campo da intervencdo profissional da educacgéo
fisica, bem como da educacdo, marcados por um novo fenémeno, o
profissionalismo”. (NETO, 2003, p. 123).

A literatura revisada mostra que tanto a distancia entre teoria e pratica, como
a fragmentacdo dos curriculos constituidos por disciplinas isoladas, séo reflexos da
historia.

Atualmente, ha instituicbes que separam os cursos de Bacharel com o de
Licenciatura em Educacdao Fisica, com especificidade em cada um. Essas formacdes
devem ser repensadas para a humanizacdo da educacao fisica, da integracédo
teoria/pratica, corpo/mente, retomando a corporeidade para uma educacdo
integradora e totalitaria.

Analisando o histérico sobre o contexto da criagdo da Educacao Fisica no
Brasil, percebe-se que esta sempre se associou a métodos europeus como forma de
treinamento da nossa populacdo. Assumir a responsabilidade de trabalhar a cultura
de matriz africana e indigena parte do professor, mas o0s beneficios que o

movimento propicia para uma facilitagdo do aprendizado de outras culturas.

4.2 A EDUCACAO FISICA E A LEI 10.639/03

A Educacao Fisica assim como tantas outras disciplinas ndo é abordada na
Lei 10.639/03, mas abrange em seu potencial a capacidade de trabalhar estes
temas, pois as dancas, jogos, lutas, e outras atividades que se encontram presente
no dia-a-dia dessas populacdes e sdo realizadas através de muito movimento

corporal. Os professores tem a liberdade para direcionar o trabalho para a area que
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tenham mais dominio ou acham que mereca um maior destaque considerando que a
Lei 10.639/03 ndo define quais aspectos deveriam ser trabalhados na imensa
riqueza das culturas afro-brasileiras, sendo assim os professores podem dirigir o
conteuddo da maneira mais conveniente para ele e para os alunos, mesmo
verificando que na Lei e nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo das
Relagdes Etnicos Raciais para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana, a disciplina de Educacdo Fisica ndo seja mencionada como area de
conhecimento para serem desenvolvidas as tematicas referentes a Lei, como séo

contempladas as areas de Educacéo Artistica, Literatura e Historia.

“Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e médio, oficiais e
particulares, torna-se obrigatério o ensino sobre Histéria e Cultura Afro-
Brasileira. § 1° O contetdo programatico a que se refere o caput deste
artigo incluird o estudo da Histéria da Africa e dos Africanos, a luta dos
negros no Brasil, a cultura negra brasileira e o negro na formacéo da
sociedade nacional, resgatando a contribuicdo do povo negro nas areas
social, econdbmica e politica pertinentes a Histéria do Brasil. § 2° Os
conteldos referentes a Historia e Cultura Afro-Brasileira serdo ministrados
no ambito de todo o curriculo escolar, em especial nas areas de Educacgéo
Artistica e de Literatura e Histéria Brasileiras”. (BRASIL, 1996, p.10)

Apesar de a Lei indicar que os conteudos devem ser trabalhados em
especial nessas disciplinas ja citadas (educacao artistica e de literatura e historia
brasileiras), na area da Educacdo Fisica escolar, dentro de sua especificidade,
tratando da cultura brasileira dentro de uma proposta especifica baseada na cultura
corporal de movimentos, possui ferramentas para a afirmacéo de uma identidade no
aluno, onde possa conhecer e reconhecer valores e seu lugar na sociedade,
transformando, adaptando, escolhendo e julgando o que é melhor para si. Enquanto
praticas sociais, a Educacao Fisica, reflete a atividade produtiva humana de buscar
respostas as suas necessidades fisicas e culturais.

A Educacédo Fisica pode auxiliar na formagdo completa do individuo, como
afirmam Vagner Ferreira Reis e Jacqueline da Silva Nunes Pereira no estudo que

fizeram:

“‘Neste estudo evidenciou que é necesséria a aplicabilidade da Lei.
10.639/03, que altera a LDB (Lei 9.394 de 20 de dezembro de 1996 que
estabelece as Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional) e institui a
obrigatoriedade do ensino de histéria e cultura africana e afro — brasileira na
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educacdo basica, constatamos que é possivel inserir elementos da cultura
afro-brasileira, nas aulas de educacdo fisica, pois sdo muitas as
contribuicGes marcantes da cultura afro-brasileira e que até hoje exerce
grande influéncia em nossa sociedade, nesse aspecto, podemos destacar a
religiosidade, candomblé, umbanda, entre as dancas, destacam-se: lundu,
batuque, ijexa, coco, congadas e jongo entre outras a musica temos o
samba, pagode, a culinaria, jogos e brincadeiras como labirinto,
matacuzana, mancala, lutas temos a capoeira regional e de angola, no
esporte, e a ginastica, e que podem ser ensinados nas aulas de educacédo
fisica”. (REIS e PEREIRA, 2011, p. 3).

Nas aulas de educacéo fisica, os conteudos devem ser enriquecidos com as
mais diferentes culturas, priorizando as particularidades de cada comunidade.
Lembrando o que Vagner Ferreira Reis e Jacqueline da Silva Nunes Pereira
publicaram no Anais do VII Encontro Internacional de Producédo Cientifica que “... as
aulas podem favorecer muitas oportunidades de relacionamento, convivio e respeito
entre as diferengas, de desenvolvimento de ideias e de valorizagdo humana, para
gue a sua identidade cultural seja, considerado e acima de tudo preservada”. (2011,
p. 3).

Verificamos nas escolas que os contetdos relacionados a educacéo étnico-
racial, € que muitas vezes ficam restritos as atividades pré-determinadas, inseridas
como um recorte social, “solto” no contexto dos demais conteudos.

Boa parte dos professores justifica essa baixa abordagem do tema étnico-
racial pela auséncia de material didatico de apoio, uma méa formacéo docente, além
da falta de estratégias para organizar suas aulas. Porém, isso ndo é desculpa para
nao trabalhar com esses temas, pois o professor pode e deve buscar formacgéao
adequada e usar da criatividade para incluir o conteudo étnico-racial em suas aulas.
Também é importante o professor que trabalhe com tais tematicas, que busque um
rompimento com atual modelo pedagdgico deixando de lado alguns valores
estereotipados e que por vezes subjulgam nossa cultura.

Pesquisa feita por Adria Paulino da Silva (2013), na implantacdo da Lei
n.10.639/03 em uma Escola Municipal de S&o Leopoldo/RS, com dois professores
dessa escola, demonstra o0 desconhecimento da lei em questdo, da davida e

confusao se era a “Lei das Cotas”, como a autora descreve:

“[...] Sobre a Lei 10.634/03, o professor novamente fica em duvida, e
pergunta se era a “Lei das Cotas”, apds a explicagdo da pesquisadora
responde que ja ouviu falar e que esta era abordada na EMEF Joao Goulart
nas séries iniciais, ndo nas aulas de Educacgdo Fisica, ao contrario da
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professora, que disse que jamais havia ouvido algo a respeito, nem na
escola, e ndo sabia do que se tratava.” (SILVA, 2013, p. 285).

Mesmo depois de esclarecer sobre a Lei, existe uma resisténcia de trabalhar
com o que é obrigatorio, com as dificuldades da falta de formacéo e de informacéo.
E quando existe essa pratica, vemos que aparece somente a da Capoeira como
pratica para justificar essa “obrigatoriedade”, ficando a repetigdo mecanica do
movimento, ou para cumprir calendario como a semana da consciéncia negra (dia 20

de novembro). Como constata Adria na sua pesquisa:

“Perguntados sobre o que achavam desta politica publica, ambos dizem que
a proposta é importante, porém acreditam que torna-la lei, algo obrigatério,
ndo é bom, segundo a professora, e destaca que o melhor seria que
abordassem todas as etnias. E o professor acredita que isso ja deveria vir
de interesse do professor, sem ter que ser necessario uma lei que
obriguem-no a isso.” (SILVA, 2003, p. 286).

Verificamos a importancia da capacitacdo dos professores para trabalhar
esse conteudo rico, pois um educador bem preparado é um multiplicador de
informacdes corretas, e um disseminador de vivéncias corporais, especialmente no
processo pedagogico de ensinar e aprender.

Em relacdo aos cursos que oferecem graduagdo em Licenciatura em
Educacao Fisica, que capacita o individuo a dar aulas em escolas, verificamos uma
grande propaganda do curso em relacdo ao mercado de trabalho, oferecendo
oportunidades de desfrutar de um corpo docente altamente qualificado com muitos
mestres e doutores.

Falam das vantagens da profissdo, onde o movimento humano com diversos
significados, com esportes, jogos, dancas, lutas, ginasticas associados a uma vida
equilibrada, saudavel e rica em experiéncias. E uma profissdo que busca aprimorar
as potencialidades humanas, baseado num trabalho cientifico, elaborado para a
saude, o rendimento, o bem-estar, a inclusao social e o aprendizado esportivo.

Esclarecem que ha muito tempo a educacéo fisica deixou de educar apenas
0 corpo, passando a preparar a mente e tornando um dos principais mercados de

trabalho, um campo emergente e promissor.
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5. FORMACAO E INTERESSE SOBRE O TEMA ETNICO-RACIAL DE
PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA DA PREFEITURA MUNICIPAL DE
EDUCACAO DE CURITIBA

A Prefeitura Municipal de Curitiba possui um Portal

http://cursos.cidadedoconhecimento.org.br/cursos/index.php, onde os funcionarios

podem ter acesso a programacao de cursos e fazer inscricdo em quais acharem
interessantes. Os cursos visam capacitar os profissionais do magistério que atendam
a sua qualificacdo profissional. O ato da inscri¢do, a frequéncia, a conclusao e ou
cancelamento do curso, no caso de eventuais problemas, sdo de responsabilidade
pessoal de cada servidor.

Mesmo tendo essa facilidade, muitos profissionais ndo buscam capacitacdes
e algumas vezes 0s cursos nao preenchem as necessidades. Nas relacdes étnico-
raciais, o Portal ofereceu alguns cursos de Capoeira nos ultimos anos. Em um
primeiro momento, a pesquisa pretendia verificar os cursos que a Prefeitura
Municipal de Curitiba ofereceu nesse periodo, para capacitar os professores de
Educacdo Fisica sobre o tema em questdo. Porém, deparou-se com varios
obstaculos. Foi entrado em contato com o departamento responsavel pelos cursos
oferecidos pela Prefeitura, através de emails e telefonemas, o qual encaminhou para
alguns setores/pessoas retornando com varias instru¢des como proceder para obter
esses dados (cursos com o tema étnico-racial para a disciplina de educacéo fisica).
Recebeu-se a relacdo de todos os cursos do ano de 2014 para fazer esse
levantamento, mesmo tendo explicado que era uma pesquisa da ultima década.
Apés isso, entrou em contato com outro email dizendo que as informacdes seriam
liberadas apd6s a realizagdo de um protocolo junto a Secretaria de Educacéo,
anexando o projeto de pesquisa e talvez assim obtivesse os dados.

Tentou-se fazer um levantamento sobre os cursos ofertados no periodo de
2003 a 2013 com conteudos que abrangessem as relagbes étnico-raciais, como
cursos de jogos africanos e indigenas, dancas desses géneros, porém encontraram-
se varias barreiras para conseguir esses dados, o que fez mudar a maneira para
verificar o interesse dos professores de educacéo fisica no tema relacionado com a
Lei 10.639/03.
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Para dar continuidade ao trabalho, buscaram-se dados reais com
professores/as que atuam na pratica da educacgédo fisica, com abordagens étnico-
raciais, através de informacfes a respeito de suas praticas por meio de

questionarios. Segundo Gil (1999, p.128), questionario pode ser definido.

‘como a técnica de investigagdo composta por um nimero mais ou menos
elevado de questbes apresentadas por escrito as pessoas, tendo por
objetivo o conhecimento de opinides, crencas, sentimentos, interesses,
expectativas, situagdes vivenciadas etc.”

Sendo o questionario um conjunto de perguntas ordenadas que se faz para
obter informacdes com algum objetivo concreto, numa busca de informagbes por
parte de quem responde. Existem varios estilos e formatos de questionérios,
dependendo do resultado que se quer obter. Sdo utilizados muitas vezes, como uma
avaliacdo técnica, ou guia de pesquisa, onde se interroga sobre certos “problemas”
que se quer descobrir.

Quais as vantagens e limitagdes que um pesquisador tem quando aplica um

guestionario em sua pesquisa. Conforme Marconi e Lakatos, pode-se apontar:

“Vantagens — atinge grande nimero de pessoas simultaneamente; abrange
uma extensa area geografica; economiza tempo e dinheiro; ndo exige o
treinamento de aplicadores; garante o anonimato dos entrevistados, com
isso maior liberdade e seguranga nas respostas; permite que as pessoas 0
respondam no momento em que entenderem mais conveniente; ndo expde
o entrevistado a influéncia do pesquisador; obtém respostas mais rapidas e
mais precisas; possibilita mais uniformidade na avaliacdo, em virtude da
natureza impessoal do instrumento; obtém respostas que materialmente
seriam inacessiveis. Limitagfes — pequena quantidade de questionarios
respondidos; perguntas sem respostas; exclui pessoas analfabetas;
impossibilita 0 auxilio quando ndo é entendida a questdo; dificuldade de
compreensdo pode levar a uma uniformidade aparente; o desconhecimento
das circunstancias em que foi respondido pode ser importante na avaliacao
da qualidade das respostas; durante a leitura de todas as questbes, antes
de respondé-las, uma questdo pode influenciar a outra; proporciona
resultados criticos em relacdo a objetividade, pois os itens podem ter
significados diferentes para cada sujeito.” (MARCONI E LAKATOS, 2003, p,
201).

Quando o profissional for formular um questionario, deve levar em conta se
as perguntas sao curtas, abertas, fechadas ou com combinacdo de ambas, precisas,

numeradas, ndo ambiguas, ndo condicional e redigidas numa linguagem de acordo
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com a idade e conhecimentos das supostas pessoas que irdo responder. Para
entender a diferenca entre questionario com questbes abertas, semiabertas e

fechadas, o blog sobre Producédo e Comunicacao Cientifica define:

“Estas trés modalidades de questionarios sdo definidas em razdo da
natureza de suas perguntas. Assim, um questionario aberto é elaborado
apenas com perguntas abertas (também conhecidas como “subjetivas”), ou
seja, aquelas em que a resposta € apresentada textualmente e de forma
livre. Por outro lado, um questionario fechado é elaborado com perguntas
cujas respostas sdo definidas em meio a alternativas previamente
estabelecidas (também conhecidas com questbes “objetivas”). Por
consequéncia, o questionario semiaberto apresenta um misto de questbes
abertas e fechadas.” (ARRABAL, Blog Prética da Pesquisa).

Um questionario ndo € tdo simples de fazer e contém varias situagdes que o
pesquisador deve levar em consideracdo, como o0 Professor Mestre em
Administracéo pela USP e pela Universidade Catdlica de Campinas, em seu trabalho

“O Questionario na Pesquisa Cientifica” conclui:

“‘Nenhum pesquisador, por mais capaz que seja, deve imaginar que o
primeiro rascunho de um questionario deva receber a aprovacao direta,
transformando-se no instrumento definitivo para a coleta de dados. A
Constru¢do de um questionario deriva de um processo de melhoria, fruto de
tantos exames e revisdes quantas forem necessarias. Cada questdo deve
sera analisada individualmente, para garantir se € mesmo importante, se
ndo é ambigua ou de dificil entendimento, etc. Todas as indagac¢des quanto
ao conteudo, forma, redacdo e sequéncia devem ser feitas para cada
guestdo. Uma vez concluida e revisdo, feita pela equipe de pesquisa, 0
guestionario estara pronto para o pré-teste. Apés revisao originada no pré-
teste o0 questionario estara em condicdes de ser aplicado eficazmente na
pesquisa’. (CHAGAS,2000, p. 14).

Esta pesquisa foi realizada com seis professoras® de educacéo fisica que
atuam na RME - Rede Municipal de Educacéo (solicitei para onze, mas somente seis
responderam). Quando solicitei a alguns profissionais que respondessem, ouvi
comentarios perguntando do que se tratava essa lei (a professora ndo entregou o
guestionario), outros sequer deram um retorno ou justificativa por ndo responder.

Para realizar essa pesquisa, algumas questdes foram levantadas como

trajetdria pessoal e conteudos relacionados com a Lei 10.639/03.

' A fim de preservar a identidade das professoras elas receberam nomes ficticios.
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Questionario

Nome:

Idade:

Local e ano de graduacéo:

Tempo de SME:

1. Quando prepara suas aulas e surgem duvidas em relacdo ao contetdo
relacionado com a Lei 10.639/03, geralmente busca referéncias em:

( ) Livros

() Revistas cientificas

() Profissionais da area

() Internet

() Outros

2. Ao acessar a internet, tem facilidade em encontrar assuntos relacionando
esse tema com a disciplina de educacdo fisica?

( )Sim

( ) Néo

Justifique sua resposta:

3. Na escola/estabelecimento que atua, a institui¢cdo trabalha esse contetido
com que frequéncia?

( ) O ano todo, com demais conteidos em paralelo a esse tema.

() Somente em datas comemorativas

() Nao promove trabalhos

4. Ja participou de cursos relacionados com o tema da Lei 10.639/03
oferecidos pela SME? Vocé considerou o contelido satisfatério ou ndo? Por
qué?

5. Em sua opinido, porque se deve ensinar/trabalhar o ensino de histéria e
cultura afro-brasileira e africana nas aulas de educacdo fisica?

Na escolha das professoras, procurou-se mostrar uma amostragem
diversificada, quanto ao tempo de atuacdo na RME, faixa etaria variada e diferente
nucleo da regido de Curitiba.

Por motivos éticos e para obter dados mais fidedignos, todos os nomes das
professoras entrevistadas séo ficticios (com nomes estrangeiros, evitando qualquer
comprometimento ou tipo de identificacdo das pessoas). Neste capitulo, a pesquisa
abordada por meios da técnica de questionario, foi representada por seis professoras,

conforme pode ser observado.
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QUADRO 1. Os questionarios foram encaminhados por emails ou entregues

pessoalmente.
DADOS PROFISSIONAIS DADOS
NOMES PESSOAIS
ANO DE LOCAL DE TEMPO DE
GRADUACAO | FORMACAO | ATUACAO NA IDADE
ACADEMICA PREFEITURA
SUMMER 1996 FAEFIJA 7 anos 42 anos
KETTY 2009 Faculdade 3 anos 29 anos
Dom Bosco
PRETTY 2001 Universidade 9 anos 36 anos
Tuiuti do
Parana
BRITNEY 2002 UTP 10 anos 34 anos
KAROLYNE 2005 Universidade 6 anos 36 anos
Estadual de
Londrina
MARRIE 2005 Uniandrade 9 anos 35 anos

Quadro — DADOS SOBRE AS PROFESSORAS

Fonte: Organizacdo da autora

A primeira professora a responder o questionario, Summer, quarenta e dois

anos, concluiu o curso de Educacdo Fisica em 1996, e esta na RME ha sete anos.

Quando surgem duavidas referentes a Lei 10.639/03, busca apoio na internet. Porém,

segundo o que relata, o contetdo é escasso, contemplando a educacéo fisica com

jogos e dancas com poucos sites disponiveis. A escola que atua tem um trabalho

efetivo referente a Lei, pois existe esse tema durante o ano todo, com todas as

matérias. Também buscou cursos oferecidos pela Prefeitura, no caso fez curso de

capoeira, salientando que acrescentou muito em sua pratica, pois se formou ha algum

tempo e ndo teve esse conteudo na faculdade. Finaliza com a importancia do ensino

da historia e cultura afro-brasileira e africana nas aulas de educacéo fisica:

Como se sabe a nagéo afro-brasileira tem muita musicalidade, e em nossa
disciplina temos o contetdo de danca, e podemos incluir as dancas afro em
nossas aulas, e também ha muitos jogos que podem se inseridos dentro do
conteddo, jogos como uma maneira de maior amplitude de conhecimentos de
nossas raizes e inserir uma nova visao e valorizagao desta cultura”’.(SUMER)
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O rompimento com o silenciamento sobre o trabalho com a educagdo das
relacbes étnico-raciais, nas aulas de educacdo fisica, revela que os rituais
pedagogicos discriminatérios vao além dos muros desta instituicdo de ensino, mas,
no entanto, tem ai 0 seu nascedouro. Neste interim nasce a necessidade dos cursos
de formacao de professores terem em suas discussdes essa tematica. I1sso fica bem
evidente atravées do que nos diz as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacéo das Relac¢bes Etnicos — Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro
— Brasileiro e Africano.

Cabera, aos sistemas de ensino, as mantenedoras [...] estabelecer
conteldos de ensino, unidades de estudos, projetos e programas,
abrangendo diferentes componentes curriculares., [...] a fim de evitar que
questdes tdo complexas muito pouco tratadas, tanto na formacéo inicial

como continuada de professores, sejam abordadas de maneira resumida,
incompleta, com erros (BRASIL, 2004 p.17).

Para termos uma educacdo com qualidade, temos que ter profissionais
competentes e capacitados para a pratica de qualquer conteludo, cabendo aos
dirigentes promover atividades destinadas a formacdo de professores de todas as
areas de ensino.

A préxima professora, Ketty, vinte e nove anos, formou-se em 2009, e atua na
Prefeitura ha trés anos. As duvidas quando surgem nas aulas referentes a Lei
10.639/03, busca respostas em livros, e ndo sabe dizer se 0 acesso a internet desse
tema é facil ou ndo. A escola que atua, tem um trabalho continuo sobre esse tema.
N&o participou de nenhum curso sobre a Lei, nem justificou o porqué (ndo tem
interesse, profissionais despreparados, falta de tempo ou outro motivo, por exemplo).
Sobre a importancia do conteudo nas aulas de educacao fisica, afirma que “Tal
conteudo deve ser trabalhado em todas as areas de ensino inclusive na Educacéo
Fisica. E um tema relacionado & nossa cultura e que merece a devida atencéo pelo
incentivo a cultura e oportunidade ao conhecimento, bem como o ensino desde cedo a
respeito de valores ao proximo e as diferencas”.

A terceira professora a responder o questionario esta envolvida com grupos
de consciéncia étnico-racial e professora de capoeira. Pretty, trinta e seis anos,
concluiu a graduacdo em 2001, esta na RME h& nove anos. Busca sanar davidas
relacionadas a Lei 1-0.639/03 que surgem nas aulas, em livros e outros profissionais
da area. Quando acessa a internet, acha facil encontrar assuntos sobre a Lei na

disciplina de educacéo fisica, com contetdos de danca e lutas (capoeira), enfatizando
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a positividade que pode contribuir nas aulas. A escola que atua, estimula o trabalho
sobre o tema durante o ano todo. Sobre os cursos ofertados pela RME, diz que ja
participou dos relacionados com capoeira e outro com o tema “Desconstruindo a
Africa”, mas salienta da importancia de mais cursos sobre a temética, pois acabamos
inserindo somente dancas e a capoeira enquanto manifestacéo e patriménio historico.
Em sua opinido quando questionada sobre a importancia de ensinar a historia e
cultura afro-brasileira e africana nas aulas, afirma “Com certeza pelo histérico e
rigueza que nossas origens contribuem e fortalecem a cultura afro-brasileira.
Relacionar, entender, exemplificar, estudar a cultura e o povo africano é entender e

conhecer anos de luta de um povo”.

Assim sendo, a educacéo das rela¢des étnico-raciais impdem aprendizagens
entre brancos e negros, trocas de conhecimentos, quebra de desconfiangas,
projetos conjunto para a construcdo de uma sociedade justa, igual,
equanime. (BRASIL, 2004, p12)

Refletir sobre as relacdes étnico — raciais que estao por de tras das praticas
inseridas no interior da escola nos leva a pensar que nao basta apenas sermos
receptores de conhecimentos previamente estabelecidos, ou realizarmos seminarios,
ou somente comprar materiais que abordem essa tematica, ou até mesmo
discutirmos questdes curriculares presentes na escola se nado realizar um trabalho
sério e comprometido com a diversidade étnico — racial da escola, principalmente
nas aulas de educacao fisica.

A seguinte professora Britney, tem trinta e quatro anos, formou-se em 2002 e
esta ha dez anos na RME. Quando questionada como resolve as dividas que surgem
nas aulas referentes a Lei 10.639/03, disse que busca respostas em livros,
profissionais da area e na internet. Porém na internet tem dificuldade em encontrar o
tema da Lei relacionado com a disciplina de educacdao fisica, que geralmente esta
guestdo esta associada a outras areas do conhecimento e ndo especificamente com a
educacdao fisica. A escola que atua, o tema étnico-racial é trabalhado durante o ano
todo em paralelo com outros conteudos. Quando aos cursos oferecidos pela RME,
disse que ja participou e foi esclarecedor, o que gerou interesse da equipe da escola
realizar a Semana de Estudos Pedagdgicos relacionados sobre o assunto.
Questionada sobre a opinido em ensinar a histéria e cultura afro-brasileira e africana

nas aulas de educacao fisica, respondeu: “A Educacido Fisica tem papel tao
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importante quanto as outras disciplinas no contexto escolar. As questfes de cultura e
histéria afro-brasileiras podem e devem ser amplamente trabalhadas nos diferentes
eixos da Educacéo Fisica Escolar”.

Outra profissional a responder o questionario, Karolyne, trinta e seis anos,
concluiu a graduacdo em 2005, estd na RME hé& seis anos. Quando se depara com
davidas nas suas aulas relacionadas a Lei 10.639/03, busca apoio em livros,
profissionais da area e internet. Ao acessar a internet, acha com facilidade assuntos
de educacdo fisica referentes com a Lei, mas salienta a importancia de verificar o site,
pois ndo € tudo que estd na rede que se pode usar. Na escola que atua, 0s
profissionais trabalham o tema relacionado as questdes étnico-racial somente em
datas comemorativas. Quanto aos cursos sobre a Lei na disciplina de educacéao fisica
oferecidos pela RME, diz que nao participou e ndo sabe se houve algum. Perguntada
sua opinido sobre a importadncia do ensino da histéria e cultura afro-brasileira e
africana nas aulas de educacao fisica, respondeu: “Toda cultura deve ser trabalhada
nas disciplinas pela importancia de sua manutencéo histoérica. E muito rica a cultura e
histéria afro-brasileira e a africana em nosso contexto (educacao fisica) vejo a
importancia da danca e expressao corporal”.

Analisando as respostas dessa professora, na questdo onde pergunto se o
estabelecimento que atua trabalha o contetddo étnico-racial com que frequéncia e ela
respondeu que somente em datas comemorativas, pude verificar que a
escola/profissionais ndo cumprem com o que esta escrito no documento das Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais para o Ensino
de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana, que diz:

“O ensino de Historia e de Cultura Afro-Brasileira, se fard por diferentes
meios, inclusive, a realizacdo de projetos de diferentes naturezas, no
decorrer do ano letivo, com vistas a divulgacao e estudo da participacdo dos
africanos e de seus descendentes em episédios da histéria do Brasil, na
construcdo econdbmica, social e cultural da nacdo, destacando-se a atuacao
de negros em diferentes areas do conhecimento, de atuagéo profissional, de
criacdo tecnoldgica e artistica, de luta social...” (BRASIL, 2004, p. 22).

A Ultima professora que respondeu as perguntas, Marrie, trinta e cinco anos,
se graduou em 2005, com nove anos de tempo de RME. Quando surgem davidas ao
conteudo relacionado com a Lei 10.639 ao preparar suas aulas, normalmente busca

ajuda com profissionais da area e na internet. Ao acessar a internet atras de assuntos
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referentes a Lei, geralmente encontra artigos relacionados a jogos. Na escola que
atua, o conteudo étnico-racial € trabalhado o ano todo em paralelo a outras disciplinas.
Ao ser questionada sobre a participacdo de cursos oferecidos pela RME com o tema
da Lei, disse que néo participou (somente um de capoeira) de nenhum especifico. Em
sua opinido, o ensino da histéria e cultura afro-brasileira e africana nas aulas de
educacao fisica, respondeu que: “A historia e cultura afro-brasileira é a raiz da cultura

e histdria do nosso pais. Nao da para separar as duas”.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa procurou analisar a partir das concepcdes dos autores lidos, da
realidade observada na escola e de questionario realizado com seis professoras de
educacao fisica da Rede Municipal de Educacéo, a existéncia de um processo de
desigualdade racial e social. Com resultados, ja ndo cabe mais silenciar diante do
desafio de uma pratica pedagogica onde priorize a diversidade e a construcdo da
cidadania dos alunos.

Devemos avancar na discussdo sobre a Lei N° 10.639/03, pois
“‘desconstruir’ conceitos, reparar culturas e combater preconceitos, demandam
uma luta politica na escola em forma de interesse comum e interdisciplinar, sendo
necessario suscitar o conceito de corpo e movimento como criadores de sentidos e
significados. Sentidos esses forjados baseados nas ideologias de branqueamento,
exaltando a cor da pele e no ideal de corpo e aparéncia, resultando na dificuldade
de identificar valores que representam a matriz étnico-racial negra e indigena,
promovendo discussbes mais aprofundadas sobre a ligacdo entre corpo,
ancestralidade, educacao e cultura.

Com a pesquisa, pude verificar que os africanos e os afrodescendentes
contribuiram fundamentalmente para a formacédo da diversidade do pais e da cultura
brasileira. A religiosidade, a visdo de mundo, a danca, musica, a culinaria dos
escravos resistiram as pressdes de outras culturas e formaram o que conhecemos
hoje.

Aspectos da histéria e da cultura africana e afro-brasileira precisam ser
trabalhados por todos que compdem o sistema educacional brasileiro, com o objetivo
de minimizar preconceitos, discriminagdes e racismo que estdo presentes na nossa
sociedade, mostrando que a cor da pele ndo determina a capacidade de um ser
humano. Ela € apenas uma caracteristica, assim como o tamanho dos pés, a cor dos
olhos, altura, peso.

Sera que apresentar a cultura afro-brasileira somente nas praticas religiosas,
musica e alimentacéo, retrata a real contribuicdo do povo negro na histéria do Brasil?
Acredito na insercdo da cultura étnico-racial nas escolas, o mercado de trabalho, na
comunidade, fazendo parte do cotidiano como algo corriqueiro. Cultivar as raizes da
nossa formacgéo histérica evidentes na diversidade étnica do povo pode ser um dos
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caminhos para que se garanta a afirmagdo de nossa identidade nacional e
preservarmos 0s valores culturais. Para isso acontecer, deve haver unido entre as
pessoas, povos, nacionalidades e culturas, respeitando as diferencas, onde a
educacéao das relacdes raciais seja um avanco social. A Lei 10.639/03 vem promover
essa transformacdo na educagdo quando trabalhada de forma consciente, sem
improviso, garantindo a valorizacdo e o reconhecimento da diversidade étnico-racial,
enfrentando as culturas e praticas discriminatérias e racistas presentes no cotidiano
no sistema de ensino, comprometendo a educacao de qualidade para todos.

Aos educadores cabe estimular seus alunos a reconhecerem a legitimidade
dos diferentes saberes presentes na sociedade, percebendo como cada grupo socio-
racial contribuiu para a formacdo da identidade cultural do pais. Nas escolas, o
professor se depara com uma populacdo multirracial devendo adotar uma postura
ética e apresentar novas praticas.

A educacéo fisica € uma disciplina que trata da linguagem corporal, é um
espaco/tempo no ambiente escolar onde € viavel e possivel a discussédo sobre as
guestdes raciais. As aulas propiciam a aproximacdo de outra pessoa, o tocar, por
exemplo, ocorre e permeia as acdes numa aula de educacéo fisica mais que em
outros momentos, e essa linguagem do corpo coloca questbes que muitas vezes néo
sao transmitidas verbalmente, seja pela falta de percepg¢éo ou por um racismo velado.

Nessa perspectiva, percebe-se que o trabalho com o0s questionarios
analisados, onde mesmo tendo a oferta de cursos oferecidos pela SME — Secretaria
Municipal de Educacgéo para professores concursados, poucos demonstram interesse
em capacitacdo, mesmo aquele que acham necessarios e importantes o ensino da
cultura africana e afro-brasileira nas aulas de educacao fisica. Alguns profissionais
nao relacionam a Lei 10.639/03 com o contetdo que contém. Reconhece-se também,
por meio da pesquisa, a falta de incentivo por parte dos departamentos responsaveis
pelas capacitacbes dos profissionais, seja pelas variagbes de conteudos (sugiro
cursos de danca afro-brasileira, jogos africanos, a Lei 10.639/03 com aplicacdo pratica
nas aulas de educagéo fisica entre outras capacitacdes possiveis).

Frente aos resultados dos questionarios feitos com as professoras de
educacao fisica da Rede Municipal de Educacéo da Prefeitura de Curitiba, verificou-se
que todas as professoras procuram solu¢des para suas duvidas referentes a Lei
10.639/03, em internet, profissionais na area, livros. Quando buscam referéncias na
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internet, encontram dados mais voltados a jogos e lutas, com poucos sites voltados a
esse tema e muitos ndo séo confiaveis. Responderam a escola que atuam, trabalham
0 ano todo esse contetudo (somente uma professora disse que sua escola fala sobre
as relacdes étnico-raciais exclusivamente em datas comemorativas — fato esse que
nao respeita o documento das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo das
RelagBes Etnico-Raciais para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e
Africana).

Em relacdo aos cursos ofertados pela Prefeitura, se os conteddos foram
satisfatérios, trés responderam que nao participaram (nao justificaram o porqué) e as
outras falaram que frequentaram os cursos e que foi muito bom, acrescentando muito
em suas praticas e despertando interesse da equipe da escola de realizar a Semana
de Estudos Pedagdgicos relacionados a este tema. Por fim, foi perguntado sobre a
opinido delas sobre o ensino/trabalho da histéria e cultura afro-brasileira e africana
nas aulas de educacéo fisica, todas respondem de maneira positiva como relatam:
‘que a educacédo fisica tem papel tdo importante quanto as outras disciplinas no
contexto escolar, as questdes de cultura e histéria afro-brasileiras podem e devem ser
amplamente trabalhadas nos diferentes eixos da Educacdo Fisica escolar’; “tal
contetdo deve ser trabalhado em todas as areas de ensino inclusive na educacédo
fisica, € um tema relacionado a nossa cultura e que merece a devida atencéo pelo
incentivo a cultura e oportunidade ao conhecimento, bem como o ensino desde cedo a
respeito de valores de respeito ao préximo e as diferencas”; “porque a histéria e
cultura afro-brasileira € a raiz da cultura e historia do nosso pais, ndo da para separar
as duas”; “toda cultura deve ser trabalhada nas disciplinas pela importancia de sua
manutencdo histérica. E muito rica a cultura e historia afro-brasileira e africana em
nosso contexto (educagéo fisica) vejo a importancia da danga e expressao corporal’;
‘com certeza pelo historico e riqueza que nossas origens contribuem e fortalecem a
cultura afro-brasileira, relacionar, entender, exemplificar, estudar a cultura e o povo
africano é entender e conhecer anos de luta de um povo”; “como se sabe a nagao
afro-brasileira tem muita musicalidade, e em nossa disciplina temos o contetudo de
danca, e podemos incluir as dancas afro em nossas aulas e também ha muitos jogos
que pode ser inseridos dentro do conteudo jogos como uma maneira de maior
amplitude de conhecimentos de nossas raizes e inserir uma nova Vviséo e valorizacédo

desta cultura”.
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Todas as medidas tomadas devem ser levadas em conta o melhor ensino
para nossos alunos, de forma interessante, aproximando e contribuindo para uma
facilidade de adequacéo, permitindo que o estudante possa reconhecer e vivenciar
experiéncias, movimentos, sensacoes e curiosidades. E os conteudos que podem ser
parte integrante de um programa de educacdo fisica e que podem auxiliar no
entendimento de questdes de raca e etnia, acabam por auxiliar na construcdo de
valores, quando o profissional busca estar bem capacitado. Questbes envolvidas e
expressadas pelo corpo podem trazer conflitos e solu¢des para alunos e professores,
gerando uma atmosfera propicia para problematizacédo do tema.

Mesmo que alguns cursos de graduacdo de educacéo fisica ndo oferecam
disciplinas relacionadas as atividades e contetdos étnico-raciais, como jogos, dancas,
capoeira, atividades recreativas entre outras, o professor deve buscar em outros
meios, informagbes que deem a ele subsidios para aplicar em suas aulas esses
temas, pois estes alunos, talvez futuros professores, devem ter maiores oportunidades
de préticas pedagdgicas. Esta abordagem nao indica que aspectos da cultura do povo
negro devem ser tratados nas escolas especificamente pela disciplina de educacéo
fisica, mas sim constituir uma pratica interdisciplinar. Assim, as escolas podem
permitir que nas aulas de educacédo fisica, os alunos vivenciem diferentes praticas
corporais das mais diversas manifestacdes culturais presentes no seu cotidiano, como
as dancas, esportes, lutas, jogos e ginasticas que compdes um vasto patrimdnio
cultural que deve ser valorizado, conhecido e desfrutado. Além disso, esse
conhecimento contribui para ado¢do de uma postura ndo preconceituosa e nao
discriminatéria diante das manifestacdes e expressdes dos diferentes grupos étnicos e
sociais.

Finalmente, acredito num estabelecimento escolar onde todas as disciplinas
tém deveres iguais, promovendo a educacdo das relagbes com seus alunos,
trabalhando a diversidade brasileira como algo de fundamental importéancia,

discutindo, problematizando e analisando as praticas docentes.
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ANEXO

Questionario respondido pelas professoras de Educacdo Fisica da Prefeitura

Municipal de Curitiba:

Questionario

Nome:

Idade:

Local e ano de graduacéo:
Tempo de SME:

1. Quando prepara suas aulas e surgem duvidas em relagdo ao conteudo
relacionado com a Lei 10.639/03, geralmente busca referéncias em:

( ) Livros

( ) Revistas cientificas

( ) Profissionais da area

( ) Internet

( ) Outros

2. Ao acessar a internet, tem facilidade em encontrar assuntos relacionando esse
tema com a disciplina de educacdo fisica?

( )Sim

( ) Nao

Justifique sua resposta:

3. Na escola/estabelecimento que atua, a instituicdo trabalha esse conteudo com
que frequéncia?

( ) O ano todo, com demais contetados em paralelo a esse tema.

( ) Somente em datas comemorativas

() Nao promove trabalhos
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4. Ja participou de cursos relacionados com o tema da Lei 10.639/03 oferecidos pela

SME? Vocé considerou o conteudo satisfatério ou nao? Por qué?

5. Em sua opinido, porque se deve ensinar/trabalhar o ensino de histéria e cultura

afro-brasileira e africana nas aulas de educacéo fisica?
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