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RESUMO

A motivacdo para a elaboracdo da presente pesquisa surgiu com o intuito de
compreender como a cultura do individualismo, do isolamento social e do culto ao
corpo se colocam como um desafio a formacéo de seres humanos conscientes de
gue a beleza da vida ndo esta relacionada ao egocentrismo, mas sim no respeito
as diferencas. Esta pesquisa qualiquantitativa teve por finalidade a investigacao, o
levantamento de dados e a possivel intervencdo nas situacbes em que o0s
estudantes que ndo se enquadram aos arquétipos preestabelecidos pela
microssociedade escolar sdo excluidos por ndo se encaixarem nesses padrdes.
Pdde-se constatar que tais situagOes de violéncia acabam incentivando a
segregacao e oportunizando o surgimento do bullying dentro e fora dos muros das
unidades de ensino, onde 0s que ndo se enquadram nos estereotipos de género,
estéticos, raciais, religiosos, financeiros e/ou culturais acabam excluindo de seu
meio todos os que por eles sédo considerados menos favorecidos.

Palavras-chave: bullying; escola; diferencas; respeito.

ABSTRACT

The motivation for the preparation of this research appeared in order to understand
as the culture of individualism, social isolation and the cult of the body stands as a
challenge to the formation of human beings aware that the beauty of life is respect
for differences. This qualitative-quantitative research aimed to investigation, data
collection and possible intervention in situations where students who do not meet
the pre-established archetypes for school microsociety are excluded because they
do not fit these standards. It can be seen that such situations eventually encourage
segregation, and providing opportunities for the emergence of bullying inside and
outside the walls of educational units, where those who do not fit the gender
stereotypes, aesthetic, racial, religious , financial and / or cultural end up excluding
from their midst all that they are considered unfortunate.

Keywords: bullying; school; differences; respect.



INTRODUCAO

A agressividade nas escolas € um problema universal. “O bullying e a
vitimizacao representam diferentes tipos de envolvimento em situacdes de violéncia
durante a infancia e adolescéncia” (NETO, 2005, p. 2) o que torna cada vez mais
comum encontrar nos ambientes escolares, alunos e alunas sendo motivos das
risadas e da chacota, seja por serem negros, obesos, homossexuais, por serem
repetentes ou até mesmo pelo simples fato de ndo pertencerem ao mesmo género
dos violentadores. Tais atitudes violentas sdo expressadas através de piadinhas ou

até mesmo pelo isolamento social ali criado, que pode ser denominado bullying.

Bullying € uma palavra proveniente do verbo inglés bully, uma expresséo
utilizada para indicar pessoa intimidadora, muitas vezes agindo de forma
agressiva, utilizando vantagens fisicas ou morais para intimidar,
amedrontar ou apavorar outrem. Esse termo vem sendo adotado para
definir comportamentos premeditados, repetitivos, agressivos, perversos,
intencionais de violéncia de forma fisica ou psicolégica com o intuito de
coagir alguém para obter algum favorecimento ou por bel-prazer.
(WANZINACK, 2014, p. 67).

Estudos sobre as influéncias do bullying no espagco escolar ja séo
realizados, tornando esta situacdo cada vez mais preocupante alvo de estudos
acerca desse fendmeno. Frequentemente espalham-se pelos telejornais, redes
sociais e outros veiculos de comunicacao indecorosas cenas de violéncia das mais
variadas formas e pouco se testemunham os esforcos realizados para o
enfrentamento dessas situagbes causadoras de graves sequelas muitas vezes
irreversiveis tanto na esfera individual como na social.

Para Trautmann (2008 citado por WANZINAK, 2014) “os meninos tendem a
vitimizar mais quando comparados as meninas, além de utilizarem mais da
agressao fisica e verbal”’. Segundo a Pesquisa Nacional de Saude do Escolar -
PeNSE (IBGE, 2009) os meninos de 5° aos 8° anos sé&o apresentados como as
maiores vitimas de bullying representando 34,5% entrevistados em todas as
regides brasileiras. J4 a pesquisa realizada na Escola de Educacédo Basica Bruno
Hoeltgebaum os entrevistados acreditam que o género feminino € o mais vitimado
na instituicdo, sendo representado por 40,76%. Partindo desse pressuposto e da
andalise dos resultados da pesquisa vé-se que neste ponto a Instituicdo difere a
tendéncia nacional de ter o0s meninos como maiores agressores.

Mesmo com a decisdo do Ministério da Educacao de incluir na Proposta

Curricular a Educacdo Sexual e a Diversidade nas redes de ensino brasileiro,



muitas foram as alteracdes feitas devido a pressédo das “bancadas religiosas e com
respaldo das igrejas evangélicas e catdlica, deputados [...] retiraram dos Planos
estaduais de Educacdo referéncias a identidade de género, diversidade e
orientacao sexual” (BRITTO, REIS, 2015, p. 1).

No caso das escolas estaduais de Santa Catarina a proposta curricular,
atualizada em 2014, contempla tais discussdes e as unidades de ensino ja estédo
incorporando-as em seus Projetos Politicos Pedagdgicos. A Proposta Curricular de

Santa Catarina (2014, p. 59), afirma que:

Uma Educacdo para Diversidade Sexual reconhece que, nos sujeitos
LGBT, a identidade de género assume ainda mais importancia na medida
em que estdo sujeitos a discriminacbes homofébicas, lesbofébicas,
transfébicas e excluséo social.

E continua sua reflexdo assegurando que:

O reconhecimento e o respeito as diferengas sexuais sdo tdo importantes
guanto o respeito a diversidade de crenca religiosa. A laicidade do Estado,
bem como a laicidade dos curriculos escolares é fundamental para que a
escola discuta as pluralidades, em todas as suas nuances e
desdobramentos, como produto da agdo humana e da cultura, a partir do
conhecimento cientifico. (SANTA CATARINA, 2014. p. 60)

Sendo o Projeto Politico Pedagégico um documento que possui em seu
corpo a Proposta Curricular além das singularidades caracteristicas de cada
instituicdo (LIMA; ZANLORENZI; PINHEIRO, 2011, p. 177) pode-se afirmar que ha
a necessidade de se trabalhar as questbes de bullying dentro das instituicdes de
ensino, tanto com os estudantes, quanto com os profissionais envolvidos no
processo de ensino e aprendizagem, além de seus familiares.

Outro grande problema vivenciado no cotidiano escolar, mas que
ultrapassa seus muros é o cyberbullying, que se caracteriza em situacdes de
violéncia virtual que causam constrangimento e até mesmo danos psicolégicos
tanto quanto o bullying.

Maldonado (2010, citado por WANZINACK et al., 2014, p. 71) expbe que
no cyberbullying, com a divulgacdo e propagacdo das mensagens via internet, os
ataques tornam-se ainda mais poderosos e destruidores, no sentido de replicagcéo
das informacgoes.

Neste tipo de violéncia fatores devem ser considerados para o melhor
entendimento de tal pratica: o primeiro € o fato de que o bullying virtual pode
alcancar proporcdes colossais que causam danos muitas vezes irreversiveis as

vitimas do mesmo; o segundo fator refere-se ao fato de que o agressor ndo tem a



necessidade de estar proximo, sendo assim, “o agressor/a n&o precisa ser mais
forte fisicamente que a vitima” (WANZINACK, 2014, p. 71).

OBJETIVOS

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso tem como objetivo geral
estudar e analisar os motivos que levam os discentes a praticar o bullying,
buscando suporte tedrico que contribua para o0 entendimento de tal
comportamento, averiguando qual a proporcdo desta ameaca, que se alastra no
cotidiano escolar, e visando ressaltar a importancia de se trabalhar esse tema em
uma unidade de ensino, na procura de estimular uma convivéncia que valorize a
dignidade humana sem preconceitos.

De maneira mais especifica os objetivos foram, diagnosticar o panorama
atual da Unidade Escolar classificando as variacbes de bullying (direto e/ou
indireto) predominantes dentro da Instituicdo e quais 0s sujeitos mais afetados nas
turmas de sexto ao nono ano, primeiramente através da andlise do Projeto Politico
Pedagdgico da Instituicdo, observando e ponderando as praticas adotadas pela
Unidade Escolar para enfrentar e combater o bullying. Elaboracdo e realizagéo de
possiveis intervencdes pedagdgicas nas turmas pesquisadas e por fim, observar os
resultados pés-intervencdes nas turmas para perceber se houve algum tipo de

aproveitamento das acdes propostas.

METODOLOGIA
A Escola de Educacdo Basica Bruno Hoeltgebaum, localizada no bairro

Fortaleza, no municipio de Blumenau, Santa Catarina atende aproximadamente
780 estudantes do Ensino Fundamental nos turnos matutino e vespertino.

O interesse em pesquisar como este fendbmeno esta presente nesta
unidade de ensino surgiu das observagdes informais do cotidiano escolar e da
sensacdo de que o mesmo ndo é devidamente trabalhado, seja por falta de
informacdo ou simplesmente por ser mais facil fechar os olhos perante esta
realidade e idealizar a sua ndo existéncia.

As pesquisas de campo foram realizadas no decorrer do més de setembro

em dias alternados nos quais primeiramente foram realizadas conversas com a



equipe gestora da Instituicdo para que recebesse a autorizagdo para realizar a
pesquisa de campo. Na sequéncia, o dialogo ocorreu com alguns professores que
se dispuseram a ceder algumas aulas, de acordo com suas possibilidades, para a
realizagédo das entrevistas com os estudantes.

Foram entrevistados 157 estudantes de 6° ao 9° ano do Ensino
Fundamental, o que corresponde a aproximadamente 22% dos estudantes da
Instituicéo.

As primeiras impressdes oportunizaram a criacdo da coleta de dados que
culminou com a criacdo de uma pesquisa dirigida com afirmativas elaboradas a
partir de vivéncias pessoais, conversas informais com os estudantes ou em
conversas paralelas que foram captadas ao longo do processo, ndo deixando de
tomar como base alguns referenciais tedricos previamente estudados.

A entrevista foi elaborada com uma questdo e afirmativas divididas em
secbes. A pergunta teve por objetivo capturar as concepcfes dos entrevistados
sobre o fendbmeno bullying e as afirmativas foram dispostas em sec¢des: a primeira
no intuito de diagnosticar se eles/as em algum momento de suas vidas escolares ja
haviam sofrido algum tipo de violéncia; a segunda se ja haviam praticado; a terceira
se ja haviam presenciado alguma situacdo; a quarta e Ultima parte busca a
impressao individual sobre quem sofre mais com o bullying na escola, o0s meninos
ou as meninas.

Apbs as devidas apresentacdes e explicacdo da importancia académica da
pesquisa, 0s alunos e alunas foram devidamente conscientizados da né&o
obrigatoriedade da participacdo na entrevista, de que poderiam desistir de sua
participacdo a qualquer momento, a importancia da honestidade e que
assinalassem somente as afirmativas que realmente se identificassem e que
tivessem a certeza de que ja vivenciaram repetidas vezes tais situacdes. As
afirmativas foram lidas, explicadas e/ou exemplificadas uma a uma para nao correr
o risco de haver ma interpretacdo das mesmas. Na questéo subjetiva, o intuito era
captar as impressdes que os educandos possuem acerca do fenbmeno bullying

nao foi feita nenhuma explicacdo para que as mesmas nao sofressem influéncia.

RESULTADOS E DISCUSSAO



Da elaboracgéo

As conversas informais com os alunos nos corredores da escola serviram
como fonte de inspiracdo que culminou na criagdo das primeiras garatujas do
questiondrio da entrevista e na medida em que o tempo passou, os referenciais
tedricos ajudaram a amadurecer e fomentar o desenvolvimento mais elaborado e
enriquecido da mesma.

Ao organizar as informacbes coletadas informalmente procurou-se
desenvolver uma entrevista de maneira que os estudantes pudessem compreender
facilmente. Para que conseguisse 0 envolvimento dos mesmos, algumas
afirmativas foram criadas para que assinalassem aquelas com quais mais se
identificassem.

O corpo da entrevista foi subdividido em cinco se¢fes. A primeira secao
conta com uma pergunta subjetiva na qual cada entrevistado pode dar seu parecer
pessoal sobre o que entendem por bullying e cyberbullying.

Wanzinack (2014, p. 67), afirma que “algumas atitudes de forma direta ou
indireta podem ser consideradas praticas e bullying, no entanto a vitima tende a
receber uma vasta variagdo de brincadeiras maldosas”. Baseado neste
pressuposto as demais secbes foram elaboradas com afirmativas que
demonstravam situagcdes de bullying direto e indireto. Sendo assim, na segunda
secao as afirmativas voltaram seus olhares as situacfes em que os educandos ja
tivessem sido vitimas de algum tipo de violéncia, em algum momento de sua vida
escolar.

A terceira contemplou as mesmas afirmativas da secao anterior mas com
algumas pequenas alteragbes, fazendo com que as mesmas passassem a
caracterizar situacées em que os entrevistados em algum momento de suas vidas
escolares se viram como agressores.

A guarta secédo teve o numero de afirmativas reduzido, mas sem diminuir
sua abrangéncia no intuito de compreender a percepcao que eles tém do outro,
seja ele, vitima ou agressor. Neste ponto também revelou o perfil dos
espectadores, aquelas pessoas que presenciam a situacdo de agressdo e que
comumente optam, mesmo nao apoiando tal iniciativa, por permanecerem em

siléncio para ndo tornarem-se as proximas vitimas.



Por fim, a dltima secédo visou identificar a visdo deles a respeito de quem
mais sofre com o bullying na escola, se eram 0s rapazes ou as garotas, na
intencdo de comparar com dados estatisticos oficiais e perceber se haveria

semelhancas ou diferencas.

Da aplicacéo a analise dos resultados

Antes da aplicacdo do questionario, a apresentacdo como académico de
um curso de especializacdo e ndo como professor da unidade, fez-se necessaria.
Foram apresentados oralmente o0s objetivos com a mesma, ressaltando que
aguele/a que ndo se sentisse a vontade nédo teria necessidade de participar e que
teria a total liberdade de desistir da entrevista a qualquer momento, sem que
sofressem nenhum tipo de dano.

A entrevista foi direcionada da melhor maneira possivel para que nao
houvesse mas interpretacdes durante o desenvolvimento da mesma. As afirmativas
foram lidas uma a uma e exemplificadas quando necesséario.

Durante a execugcdo da entrevista, que foi coletiva, as mais diversas
reacoes foram presenciadas. No inicio, muitos reagiram como se fosse brincadeira,
mas a importancia e a seriedade da mesma sempre foi ressaltada e que, mesmo
havendo afirmativas consideradas hilarias, se vivenciadas repetidas vezes a ponto

de tornarem-se ofensivas, poderiam ser caracterizadas como bullying.

Mensurando o problema

A entrevista demonstrou que dentro da Instituicdo predomina a violéncia
verbal que € caracterizada pelos insultos, apelidos constrangedores, piadas
pejorativas e/ou machistas, racistas, religiosas, homofdbicas, entre outros
(WANZINACK, 2014, p. 68).

A tabela abaixo mensura as constatacdes obtidas durante a realizacédo do
presente trabalho:



Tabela 1 - Mensurando situacfes escolares que caracterizam as vitimas de

violéncia.
Si 0 :
|tuagqes de Sim NZ&O
bullying*
Sofreu insultos por 84 73
colegas
Sofreu insuto por 30 197
professores
Piadas 73 84
constrangedras

Preconceito por etnia,
religido, orientagédo 42 115
sexual e peso

Agressao fisica 34 123

Cyberbullying 66 91

Fonte: dos autores
*SituagOes apresentadas em forma de afirmativas durante entrevista com 157 estudantes
da Instituicdo analisada.

Na segunda secdo que identifica possiveis agressores, o resultado
apresentou-se diferente da primeira. Nela, a porcentagem dos que responderam
positivamente as afirmativas propostas relacionadas ao cyberbullying representam
maior percentual se comparado as situacfes de violéncia verbal, identificadas na

tabela anterior. Veja a sequir:

Tabela 2 - Mensurando as situagdes escolares que caracterizam agressores.
Situagoes de

%

bullying*
Insultou colegas 41,4
Apelidos e piadas 26,1
constrangedoras
Preconceito por
etnia, religido,
. - 34
orientacdo sexual e
peso
Agressado fisica 25,5
Cyberbullying 54,2

Fonte: dos autores
*SituagGes apresentadas em forma de afirmativas durante entrevista com 157 estudantes da

Instituicdo analisada.



A geracédo atual vive na era digital e consequentemente atos de violéncia
transcendem o0 mundo real e permeiam inescrupulosamente o mundo virtual.
Quando esse tipo de violéncia ocorre nas redes sociais, sites, blogs ou até mesmo
por celulares, por meio de aplicativos de troca de mensagens, denominamos de
cyberbullying. Com os entrevistados esse € um assunto que também merece ser
destacado, pois a frase que questionava se em algum momento inventaram algum
tipo de fofoca e jogaram na internet, 66 dos 157 afirmaram positivamente. Entre os
entrevistados, 54,2% admitiram j& ter postado nas redes sociais videos ou fotos de
colegas que os deixaram constrangidos.

Tal situacdo demonstra que na visdo dos entrevistados € mais facil agredir
0s colegas através das redes sociais do que pessoalmente, visto que o contato
direto entre vitima e agressor ndo existe e a sensacao de impunidade € maior.

Quando questionados sobre a percepcao de qual género mais sofria com
situacdes de violéncia dentro da Instituicdo, os estudantes entrevistados afirmaram

gue o género feminino é o mais vitimado, conforme o gréafico abaixo.

Grafico 1 — Qual género sofre mais bullying na escola?

15,29%
B Feminino

B Masculino
Ambos os géneros

m N3o opinaram

Fonte: dos autores

Durante todo o percurso percorrido desde a elaboracéo e desenvolvimento
das investigacoes até a aplicacdo do mesmo, muitos aspectos puderam ser
observados em relagcéo ao fendbmeno bullying na Instituicdo analisada.

Dos objetivos propostos no inicio da construcdo do presente Trabalho de
Concluséo de Curso um dos primeiros pontos a ser ressaltado € o fato de que, ao
ser analisado o Projeto Politico da Escola péde-se perceber que o mesmo ainda

nao contempla praticas de enfrentamento de situacdes de violéncia dentro da



escola permitindo com que a situacao, por vezes, acabe ficando em segundo plano
ou sendo administradas as situacdes isoladas que ocorrem no cotidiano da unidade
escolar.

Mesmo com tantas possibilidades e meios de comunicagdo ainda é visivel
a falta de interesse por este tipo de informacdo, pois através das entrevistas,
claramente pbde-se perceber que ainda ha estudantes que ndo possuem
conhecimento suficiente sobre o significado do fendmeno bullying e de suas
consequéncias na vida das vitimas. Numericamente falando, 22 dos 157
entrevistados ndo souberam ou ndo responderam quando indagados sobre o que &
bullying e cyberbullying.

Ao longo do periodo de desenvolvimento da presente pesquisa algumas
situacbes vexatdrias ocorreram e a equipe gestora teve que tomar duro
posicionamento para a resolucdo das mesmas. Um dos casos foi de violéncia
verbal e fisica onde a equipe gestora veio por descobrir que as ameacas ja
estavam acontecendo héa certo tempo. Os envolvidos receberam acompanhamento
psicolégico. O segundo caso foi o vazamento de fotos intimas de menor no
Facebook. Como esse caso é mais delicado, as informacdes sobre as decisfes e
encaminhamentos referentes aos agressores e a vitima néo foram disponibilizadas.

Por falta de tempo habil, desenvolver um trabalho mais incisivo com todas
as turmas da Instituicdo ndo foi possivel, mas uma cartilha que estara anexada ao
fim do artigo foi elaborada distribuida para as turmas entrevistadas no intuito de
informa-las e conscientiza-las sobre esse fendmeno que tanto tem flagelado

adolescentes no mundo todo.

CONSIDERACOES FINAIS
Conforme Carrara (2009), pode-se considerar que a sociedade brasileira é

heteronormativa, machista, na qual se valoriza o branqueamento da populacéo e o

culto ao corpo perfeito.

Diferentes desigualdades se sobrepdem e se reforcam. [...] aquele que é
considerado como cidaddo, o sujeito politico por exceléncia, € homem,
branco e heterossexual. Em torno dele constréi-se todo um universo de
diferencas desvalorizadas, de subcidad&@os e subcidadds. (CARRARA, S.
2009, p.15).



O que leva algumas pessoas a se sentirem forcadas a se adequar a esses
padrdes, para sentirem-se aceitas.

“Etnocentrismo, esteredtipo, preconceito e discriminacdo sao ideias e
comportamentos que negam humanidade aqueles e aquelas que séo suas vitimas”.
(BARRETO; ARAUJO; PEREIRA, 2009, p. 23). E possivel observar que aqueles
gque nao conseguem enguadrar-se na ditadura dos modismos acabam sendo
discriminadas e/ou marginalizadas a ponto de sofrerem violéncias em seus mais
diversos niveis. A consequéncia disso € que se acabou gerando, ao longo do
tempo, uma situacdo de violéncia que atualmente j4 estd alcancando gigantescas
propor¢des, pois a mesma esta tornando-se problema de saude publica.

“Fica evidente que a escola ¢ instituicdo-parte da sociedade e por isso ndo
poderia se isentar dos beneficios ou das mazelas produzidos por essa mesma
sociedade”, (BARRETO; ARAUJO; PEREIRA, 2009, p. 23), ou seja, a violéncia tdo
presente nas instituicées de ensino € heranca negativa de uma cultura hegeménica
gue prega subconscientemente nas mentes das pessoas que o mais forte sempre
terd dominio sobre o mais fraco. Essas ideias podem ser facilmente identificadas
nos meios de comunica¢cdo massivos ou até mesmo no ambiente familiar, quando
sao constantes atos agressivos, sejam eles verbais e/ou fisicos.

De acordo com Oliveira e Gomes (2012, p.8), “o bullying acontece
praticamente em todos os lugares; no ambiente escolar os maus tratos [...] € muito
comum, tanto que os Conselhos Tutelares [...] estdo cada vez mais atribulados de
denuncias”. Por isso, abordar as questfes de bullying nas unidades de ensino € de
fundamental importancia, pois nesta pequena reproducdo da sociedade, além dos
conteldos programéaticos, € necessario o0 desenvolvimento de praticas que
garantam a igualdade entre as pessoas que ali convivem e partiilham de
experiéncias cotidianamente, acrescentando positivamente valores de respeito
mutuo e valorizacdo das pessoas como parte de um todo Unico, especial e cheio de
diversidade.

Alguns senadores e deputados estédo lutando para aprovar projetos de lei
que tornem crime atos de violéncia nos ambiente escolares além de politicas
publicas que garantam a conscientizacdo dos individuos acerca deste fenébmeno
(FARIA, 2011; CUNHA, 2009; RANDS, 2009), mas até o momento ndo possuem

resultados precisos de aprovacdo ou desaprovacdo. Ao menos as autoridades ja



compreendem a necessidade de uma tomada de atitude e como resultado disto, é
imprescindivel criar uma percepg¢ao de que as vitimas deste ‘terrorismo escolar’
sofrem perdas, muitas vezes, irreversiveis.

Vé-se pertinente uma abordagem mais incisiva e até mesmo leis que
protejam os cidaddos do fendmeno bullying no pais, pois a impressdo é que o
artigo quinto da Constituicdo Brasileira ndo tém sido suficiente para conscientizar a
populagdo de que “todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza” (BRASIL, 1988, p. 13).
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ANEXOS
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O termo Bullying é utilizado para
descrever situagoes de violéncia,
com intengdo de machucar
fisica ou psicologicamente
de forma repetida,

praticadas por uma p
ou um grupo de pessoas
e pode causar dor e angustia.

g pode ser expresso:

sultar, apelidar, etc.;
nte: bater, chutar, etc.;
Apoderar-se indevida-
de algo que n&o é seu;
: Fofocas, callnias...;

a sua vontade;
: Agressao que ocorre
s redes sociais através
)S € demais postagens
ofender e/ou constranger
a vitima.

W Nao responda
Mantenha a call

M Evite contato co
Fique perto dos

W Nao sofra em silé ‘

Trabalho de
Esp

Género e

Polo: Blumenau
Tutora: Aline de Olivei
Aluno: Danilso Alves de

e na escola

TEER/AVIM

grupo de pessoas g
vitimiza os mais fraco
podendo ser do s
masculino ou femini

ja agrediu verbalmente
I um/a colega de escola;

perfil dos
ENERET AR

Sao aqueles que prese
mas que na maioria d:
por ndo se envolver para
as proximas vitimas.

s entrevistados/as
de violéncia

dos/as entrevistados/as
ou nas redes sociais
at, Whatsapp, etc.)
| videos constrangedores

de seus/suas colegas.




