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AS IMPLICACOES DE GENEROE O TRABALHO DOMESTICO: UMA
HERANCA FILOSOFICA

Fabio Larinit
Nadia Terezinha Covolan?

RESUMO:

O artigo "As implicagbes de género e o trabalho doméstico: uma herancga filoséfica"
propde a tecer algumas andlises sobre a problemética da desvalorizacdo e invisibilidade
da mulher no decorrer da histéria da filosofia. Para tanto, busca refletir sob a perspectiva
da filosofia classica grega no processo de naturalizacdo atribuida as mulheres
relacionadas a maternidade e ao cuidado. Através de argumentos bibliograficos é
percebido que essa naturalidade é fruto de uma construcdo social, familiar de relacfes de
género ao estabelecer atribuicdes especificas para mulheres e homens.

PALAVRAS-CHAVE.: familia; filosofia; género; mulher; trabalho
ABSTRACT:

The article " Gender implications and housework: a philosophical heritage " intends
to weave some analysis on the issue of devaluation and invisibility of women throughout
history. Therefore, it seeks to reflect the perspective of classical Greek philosophy in the
naturalization process attributed to women of being a mother and caregiver. Through
bibliographic arguments it can be seen that this naturalness is the result of a social
construction of gender relations familiar to affirm the natural task of women and men.

INTRODUCAO

Conforme Puleo, "quando se fala em género, faz-se referéncia a um conceito
construido pelas ciéncias sociais nas Ultimas décadas para analisar a construgdo socio-
histérica das identidades masculina e feminina"”. Assim, ha diversos tipos de discursos
qgue legitimam a desigualdade de género na cultura ocidental e oriental, tais como a
mitologia, as religides® e também as ciéncias. Porém, o presente artigo tem por objetivo
apresentar apenas a viséo filoséfica classica para a construcdo do mesmo. (PULEO,
2004, p, 13.)

A mitologia grega destaca fortemente a presenca de mulheres através da figura
das deusas Artemis, Atena, Afrodite, Deméter, Hera, Perséfone, Pandora e Gaia.
Embora a inteligéncia e o pensamento sejam representadas pela deusa Minerva
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(versdo latina da deusa Atena), é interessante destacar, que esta nasce ndo do
corpo de sua mde, mas da cabeca de seu pai, Zeus. Isto demonstra, desde o
principio, a desvalorizagdo da mulher. (ANDRIOLI, Liria Angela. p, 01)

Sabe-se que a heranca cultural deixada pelos gregos € riquissima e que influenciou
"toda a civilizacdo ocidental".* Suas concepcBes de beleza, retratadas nas obras de
pinturas, esculturas e arquiteturas, sdo tidas como classicas, por seu equilibrio e
harmonia. Igualmente suas produgdes filosdficas, cientificas e teatrais foram fecundas e
delinearam o pensamento universal até a Idade Moderna.

Em se tratando de Historia, "os gregos foram os primeiros a tratar a Histéria com
espirito cientifico e suas linhas de pensamento influenciaram correntes filosoficas dos
séculos seguintes". (DOMINGUES, J. 2009).

No que concerne a filosofia, os gregos, buscando respostas as questbes mais
diversas, com espirito critico destruiram crengas, mitos e construiram teorias.

Pode-se dizer que a partir de Sécrates, a filosofia ocupou-se com o homem?,
especialmente com a FEtica - conteddo filoséfico, que aparece como reflexdo
imprescindivelmente ‘filoséfica na qual posteriormente sera aprimorada e sistematizada.
Surgi entdo, a Escola Socrética, defendendo que a reflexdo e a virtude eram
fundamentais a vida. Foi ele, Sécrates, o autor da frase “conhece-te a ti mesmo”® e “sé
sei que nada sei”’.

Em fim, inimeros foram os legados deixados pelos gregos que influenciou de modo
significativo a cultura dos séculos seguintes.

No entanto, essa contribuicdo cultural trouxe para os séculos vindouros resquicios
de uma norma, melhor dizendo, a escolha de um polo dominador, isto é, o masculino
sobre o feminino.

Se a oposicdo homem/mulher se justifica a partir do biolégico, a diferenca
masculino/feminino tem uma carga cultural muito forte, prendendo-se com um
imaginario, com uma ideologia, com representa¢ges que determinam nitidamente
aquilo que é caracteristico de homens e aquilo que cabe as mulheres,
identificando-se com as normas dominantes (embora variadas) das diferentes
sociedades. (FERREIRA, p, 140).

Aristételes via a mulher "como um homem n&do completo"®, para ele todas as
caracteristicas herdadas pela crianca ja estavam presentes no sémen do pai, cabendo a
mulher somente a funcéo de abrigar e fazer brotar o fruto que vinha do homem.

Cabe aqui ressaltar, que para Aristételes, embora a mulher ndo tivesse acesso a
uma cidadania plena, inferior no que respeita a capacidade intelectual, relegada para o
terreno das emocdes e afastada da razdo, ha nas teses aristotélicas sobre a natureza
feminina, aspectos de valorizagdo da mesma "visto que as mulheres reinam na familia, na
economia doméstica, nos assuntos de casa". (FERREIRA, p, 140.)

Desse modo, conforme Ferreira, Aristoteles apresenta a familia como um
fundamento da sociedade e defende a sua manutencdo pois considera antinatural
suprimi-la.

De acordo com a historia da filosofia classica, a condi¢cdo social e politica da
mulher da Grécia antiga se diferem largamente dos direitos conferidos aos homens de tal
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sociedade. Elas ndo eram consideradas cidadas e, do mesmo modo, ocupavam uma
posicdo de inferioridade social em relacao aos individuos do sexo masculino. Destarte, tal
relacdo de desigualdade corroboraria por atribuir as mulheres atividades direcionadas, em
geral, as tarefas domiciliares e a procriacdo, isto é, o ambiente “natural”® delas estava
confinado ao lar, educando e gerando os filhos de seus maridos, sendo que, assim, elas
deveriam ser subservientes aos seus conjuges e |lhe prestar total fidelidade.

Desse modo, ao longo da histéria verificou-se que diversos discursos foram
construidos em legitimacdo a desigualdade de género. Nesse contexto, 0s lugares,
publico e privado, foram demarcados como "naturais" para homens e mulheres,
respectivamente.

OBJETIVO GERAL

Investigar, os obstaculos que impediram e impedem a emancipacao das mulheres
guanto ao género em relacdo a divisdo de trabalho dentro de uma casa, relacionando-os
com a heranca filosofica grega.

OBJETIVO ESPECIFICO.

Discutir a permanéncia dos modelos tradicionais de papeis designadas ao
masculino e feminino na visdo de estudantes do 9° ano do ensino fundamental do litoral
Norte catarinense.

METODOLOGIA

A metodologia apresenta-se de forma qualitativa. No entanto, a pesquisa social tem
sido marcada fortemente por estudos que valorizam o emprego de métodos quantitativos
para descrever e explicar fen6menos.

Hoje, portanto, pode-se identificar outras formas de abordagem que se tem
afrmado como promissora de possibilidade de investigacdo: trata-se da pesquisa
identificada como qualitativa.

Assim, a pesquisa inicial pautou-se através de um pequeno questionario realizado
em uma sala de aula do Ensino Fundamental do litoral Norte catarinense, com
participacdo efetiva de 38 alunos do 9° ano, do periodo matutino e vespertino realizada no
més de Agosto de 2015. E, os instrumentos utilizados foram textos para o assunto em
questao, quadro, giz, videos, questionario e exercicio em sala.

As perguntas para a sala enfocaram a divisdo das tarefas domésticas e as
vivéncias dos alunos e alunas, a partir das quais discutiu-se o tema com profundidade.
Apos, os dados encontrados foram analisados e confrontados com a teoria, em especial a
herdada pela Filosofia grega.

RESULTADOS E DISCUSSAO

9 Idem.



Sabe-se que a construcdo dos géneros, feminino e masculino, € quase sempre
carregados de esteredtipos (rotulos) que colocaram homens e mulheres dentro de caixas,
ditando o que € ou ndo adequado para cada um, limitando, assim, a capacidade de
aprendizado e crescimento. A origem de muitos comportamentos dos homens e das
mulheres é encontrada na maneira como eles e elas foram socializados e socializadas
educados e educadas. E, mudar a forma como criancas, adolescentes e jovens sao
educados e educadas, néo é tarefa facil. Mas ndo impossivel.

Sabe-se que o0 androcentrismo da sociedade grega até hoje existe, onde as
diferenciagcbes entre mulheres e homens s&o visiveis, ndo sendo as primeiras
consideradas cidadas plenas. “As mulheres eram, certamente, membros da comunidade,
mas membros, por assim dizer, menores”. (GUARINELLO, 2003, apud MESQUITA, 2005,
p. 23).

Ainda considera-se a possibilidade da permanéncia de medo, por parte de muitos
homens de perder seu poder através da divisdo sexual do trabalho e dentro da estrutura
familiar. Por isso, eles, as consideravam importantes como provedoras do bem-estar da
familia, sem considera-las como sujeitos independentes com demandas proéprias.

E notério, que muitas mulheres sempre cumpriram ardua jornada em seu lar como
mantenedoras da ordem, como “domésticas”, e assim, impedindo-as de fazer algo
diferente que as realizassem mais.

Por conseguinte, a luta dos movimentos femininos e feministas, que existiram
desde longos séculos, invisiveis, hoje, se faz mais visivel. Tais diferencas entre homens e
mulheres nos Uultimos anos foram problematizadas, no entanto, ainda encontra-se
resisténcia.

Os gregos conceberam a ideia de cidadania como um atributo de homens livres,
gque seriam as pessoas aptas para as atividades politicas, ficando as mulheres, os
servos e os escravos relegados a um lugar a margem dos assuntos de interesse
publico. Historicamente, a construcdo das identidades de homens e mulheres se
tem configurado a partir da dicotomia entre as esferas publica e privada, com
atribuicdes de papéis, atitudes e valores previamente definidos segundo modelos
naturais (BRITO, 2001, p. 291).

A constituicdo e a organizacdo da estrutura familiar ndo séo estéticas. No decorrer
da histdria, as familias ja passaram por varias transformacdes. Em geral, essas mudancas
implicaram alteracbes substanciais na situacdo e no papel social da mulher. Dessa
maneira, elas tanto puderam arcar com as tarefas domésticas tradicionais quanto, na
atualidade, desempenhar atividades anteriormente reservadas exclusivamente aos
homens.

A historia do feminismo € dividida em dois periodos, a “primeira geracdo” que vai
dos anos de 1860 até 1920, representada basicamente pela igualdade dos direitos
e movimentos reformistas; e a “segunda geragdo”, que teve maior for¢a no final da
década de 1960. Neste periodo, os movimentos feministas caracterizaram-se por
duas correntes: a primeira enraizada pela igualdade dos direitos, preocupada em
eliminar a subordinacdo e discriminagcdo contra as mulheres, tanto no ambito
privado quanto no publico. A segunda caracterizou-se pela tendéncia a
emancipacédo das mulheres e a sua participacao politica, sob uma mudanca social
radical (HERNANDEZ, 2007, p. 2).

Com base no que foi exposto, investigou-se em sala de aula quais foram nas
Ultimas décadas, as transformacdes mais decisivas na situacédo social da mulher. Houve
um debate muito rico em relacdo aos relatos do cotidiano vivenciados por cada aluno e
aluna, onde ali todos tiveram um processo de reflexdo. Todo este processo foi feito com
muito cuidado e respeito, valorizando o que cada aluno e aluna expressaram, respeitando



seu jeito, evitando julgar e tampouco recriminar, na interacdo de proporcionar liberdade de
expressdo e espaco de escuta. Apdés o debate, ao dar continuidade a aula, se fez
necessario algumas perguntas que mais uma vez se transformou em um rico debate.

01- Quantos (as) alunos e alunas ao acordar, arrumam a cama para vir a escola e
ao retornar para casa, ajudam a méae ou o pai a lavar a louca?

02- Como adolescentes e jovens contribuem para a manutencdo da casa e da
familia?

03- O que define a divisao de trabalho dentro de uma casa? O fato de ter nascido
homem ou mulher? Ou é a cultura que estabelece quem faz o que?

04- Como seria possivel dividir melhor as tarefas e as decisdes dentro da familia?

Estas perguntas incidem sobre a divisdo das tarefas domésticas entre alunos e
alunas de, uma Escola de Educacdo Bésica localizada em uma pequena cidade num
bairro ribeirinho do litoral Norte Catarinense. E assim, confrontando as representacdes
com a préticas sociais dos mesmos.

Para o bom andamento da atividade proposta, entregou-se uma folha de papel e
uma caneta para cada participante. Assim sendo, cada um (a) criou uma lista dos diversos
trabalhos realizados pelos membros de suas familias, incluindo eles elas mesmos (as).
Apés a criacdo da lista, pediu-se aos (as) participantes pensarem sobre os tipos de
trabalhos necessarios para a manutencdo da casa e da familia. Assim, colocou-se no
quadro as tarefas na parede (ver exemplo abaixo) e solicitou-se que cada participante
lesse em voz alta alguns exemplos de sua lista, especificando quem é que geralmente faz
aguele trabalho: homens, mulheres ou ambos.

TAREFAS HOMENS MULHERES AMBOS

Tendo por base dados obtidos a partir do exercicio realizado com 38 alunos e
alunas, os resultados, confirmaram indicios percebidos no debate.

As respostas obtidas em sala de aula foram de que 50% dos meninos realizam
alguns afazeres domésticos. Fala dos alunos: "fazemos, por que somos obrigados”. E,
90% das meninas realizam e vé como algo natural no seu cotidiano.

Conforme Gustavo Venturi, professor do departamento de Sociologia da USP
(Universidade de Séao Paulo), explica que fenbmenos como o machismo e outros tipos de
discriminacdo sO existem na medida em que os oprimidos incorporam os valores dos
opressores. "Vocé tem uma naturalizacdo dos valores dominantes que faz com que
muitas pessoas reproduzam, até de forma inconsciente, a ideologia da qual sdo vitimas".

Desse modo, fazendo com que esse tipo de cultura social recaia sobre as mulheres
o chamado trabalho de cuidados. Diz uma aluna: "Na minha familia, € comum que a
mulher seja a responsavel pelo cuidado do lar e das criancas"”.

Percebe-se que essa naturalidade pode ser fruto de uma construcéo social, familiar
de relacBes de género ao afirmar a tarefa natural das mulheres e a dos homens.

Nessa compreensao, o papel feminino tradicional estabeleceu a maternidade como
principal atribuicdo das mulheres e, com isso também o cuidado da casa e dos filhos, a
tarefa de guardid do afeto e da moral na familia. Sendo ela, uma pessoa que deve se
sentir realizada em casa.

O homem e a mulher, uma vez que a espécie precisa continuar (e esta € uma
unido formada ndo por escolha mas pelo desejo, implantado pela natureza, porque
em comum com outros animais e plantas, a humanidade tem o impulso natural de
propagar-se) e ambos precisam ser preservados de acordo com um mecanismo e



um motivo naturais. Por isso, aquele que pode antever, pela inteligéncia, as
coisas, é senhor e mestre por natureza; e aquele que com a for¢ca do corpo é
capaz de executa-las € por natureza escravo. Portanto, entre senhor e escravo
existem interesses em comum. Contudo, a natureza fez distincdo entre a mulher e
0 escravo [...] Mas entre os barbaros nenhuma distingéo € feita entre mulheres e
escravos; isso porque ndo existe entre eles aquela parte da comunidade
destinada, por natureza, a governar e a comandar; sdo uma sociedade composta
unicamente de escravos; tanto os homens quanto as mulheres. (ARISTOTELES,
2000, Livro I, cp 2, p. 144.)

Portanto, para os meninos o homem tipico é considerado o provedor, isto €, 0o que
trabalha fora, traz o sustento da familia, realiza-se fora de casa, no espaco publico. Para
muitas meninas, uma mulher, ainda é considerado mais adequado ser meiga, atenciosa,
maternal, fragil, dengosa, e do homem, o que ainda se espera, é que tenha forca,
iniciativa, objetividade.

[...] ndo h& na administracdo da cidade, nenhuma ocupac¢do, meu amigo, propria
da mulher enquanto mulher, nem do homem, enquanto homem, mas as
qualidades naturais estéo distribuidas de modo semelhante em ambos os seres, e
a mulher participa de todas as atividades, de acordo com a natureza, e o homem
também, conquanto em todas elas a mulher seja mais débil do que o homem.

(PLATAO, Republica, Livro v, 455 d - c.)

Nesse sentido, outra pergunta se faz necessario: por que ainda é téo forte na visao
desses alunos e alunas a ideia de que menina deve seguir o modelo de mée e dona de
casa e 0 menino, o provedor da familia? Acredita-se, que a persisténcia nessas ideias é
justificada pelo fato de que esses papéis sdo naturais a nivel historico familiar, isto é,
homens e mulheres ja nascem para ser desse jeito. Fortemente que a naturalizacdo € o
principal mecanismo de justificativa dessa situagcao em questéo.

Assim, constatou-se na visdo dos alunos e alunas, que o modelo de familia pauta-
se no que cabe ao homem e a mulher. A ele, o papel de provedor, ocupando fun¢gbes no
mercado de trabalho assalariado. A ela, por sua vez, seria responsavel pelo trabalho
doméstico e tudo o que ele implica, sem remuneracdo e sem ser considerado trabalho,
mas uma obrigacdo adequada e pertinente a uma suposta nhatureza feminina. Desse
modo, é na familia que ocorre as primeiras experiéncias afetivas, o primeiro grupo ao qual
uma pessoa pertence e cumpre um papel determinante na sua socializacdo e pela forma
como esses seres se relacionardo com o mundo.

De acordo, com Silva, o conceito de familia, a primeira vista, parece dispensar
qualguer comentario. A familia € uma instituicdo que todos consideram ébvia e ninguém
se pergunta o que €. Entretanto, definir familia € mais complicado que o senso comum faz
acreditar. Essa dificuldade tem muito a ver com o seu carater dindmico e histérico e com a
diversidade dos padrdes familiares encontrados em diferentes sociedades e modelos
culturais. E preciso reconhecer, em primeiro lugar, que existem mdaltiplos modelos de
familia. "As ciéncias sociais preferem assumir a postura que compreende a familia como
um fendmeno que ultrapassa a esfera bioldgica e ganha significados culturais, sociais e
histéricos”. (SILVA, 2009, p. 136).

Assim sendo, conforme Silva, a familia como toda instituicdo, tem aspectos
conservadores, assim como indicadores de mudanca. Desse modo, a familia se torna
uma instituicdo formadora de futuras geracbes e mediadora entre a estrutura social e o
futuro dessa estrutura. Nesse caso, sem intervencdo externa, a familia termina por
transmitir e reforcar padrdes de hierarquia e desigualdades ja existentes na sociedade.
"Pela familia, por exemplo, podem passar preconceitos raciais, ideias arcaicas sobre o
papel dos géneros, entre outros valores. Assim, € um espaco paradoxal que tanto pode
ser o lugar do afeto e da intimidade, como o lugar da violéncia muda e silenciosa". (SILVA,
2009, p. 139).



Conforme Aristételes: "a familia é a associacdo estabelecida por natureza para
suprir as necessidades diarias dos homens" e " cada qual faz as leis para seus filhos e
esposas”.(ARISTOTELES, 2000, Livro I, cp 2, p. 145).

Diante do exposto, se faz necessario a seguinte indagagdo: mas, sera isso a
verdadeira condicdo da mulher?

NOs vos pedimos com insisténcia:
Nunca digam - Isso é natural!
Diante dos acontecimentos de cada dia,
Numa época em que corre o sangue
Em que o arbitrario tem forca de lei,
Em que a humanidade se desumaniza
N&o digam nunca: Isso é natural
A fim de que nada passe por imutavel®.

Sabemos, que a constituicAo e a organizagcdo da estrutura familiar ndo sao
estaticas. No decorrer da historia, as familias ja passaram por varias transformacdes. Em
geral, essas mudancgas implicaram alteragbes substanciais na situacao e no papel social
da mulher. Dessa maneira, elas tanto puderam arcar com as tarefas domésticas
tradicionais quanto, na atualidade, desempenhar atividades anteriormente reservadas
exclusivamente aos homens.

Conforme Puleo, nem sempre a filosofia tem sido um discurso de legitimacdo da
desigualdade. Desde o feminismo ilustrado ou feminismo da igualdade, considera-se que
0S escritos propriamente feministas sdo os que reivindicam a igualdade no acesso a todas
as atividades proprias da humanidade, o acesso das mulheres a todos 0s papeis e
fungBes sociais sem descriminacao. "Quando h& um discurso profundamente miségino ou
sexista em filosofia € porque paralelamente existe um discurso feminista nessa mesma
época". (PULEO, 2004, p, 16).

A histéria da filosofia demonstra a presenca de varias mulheres filésofas. Seus
trabalhos ndo foram reconhecidos e difundidos por questdes culturais.

O corpus filosdfico tradicional é totalmente masculino. Hoje, gracas ao movimento
e a teoria feminista, comecamos a reconhecer figuras filoséficas que tém sido
desprezadas pelo fato de ser mulheres. Reconhecer as pensadoras € uma forma
de acabar com a invisibilidade das mulheres.(PULEO, 2004, p, 19).

Ainda, conforme Puleo, as historiadoras foram as primeiras a mostrar a
invisibilidade das mulheres na histéria™.

Na filosofia, a recuperacdo estda sendo feita pouco a pouco em relacdo as
pensadoras esquecidas. "E dificil recuperar o passado filoséfico feminino. [...] o que as
mulheres fizeram no passado nédo era reconhecido como valioso. Por isso, ndo se
guardava". (PULEO, 2004, p, 24).

Como ja assinalado, filosofas existiram, mas que infelizmente seus escritos se
perderam dentro de uma tradicao filosofica sexista. Assim, somente muito recentemente

10 http://pensador.uol.com.br/frase/MTIwMzU20Q/

11 Na segunda metade do século XX, examinando os livros e manuais de histéria, perguntaram-se onde
estavam as mulheres. Havia apenas uma histéria de generais e imperadores, com algumas poucas
mulheres, Cledpatra e algumas mais, em geral mencionadas como as malvadas. Frente a esse quadro
desolador, as historiadoras propuseram-se atarefa de recuperar as figuras femininas. A forma como se
iniciou esse estudo variou segundo as tradicbes de cada pais. Na Espanha, por exemplo, comegou
recuperando a figura das santas e das freiras, enquanto na Franca a atencdo se concentrou nas figuras das
favoritas, das cortesas. Mais tarde, estudou-se a vida cotidiana das mulheres anénimas. (PULEO, 2004, p.
24).
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as mulheres tiveram acesso a educacao formal e mais recentemente ainda passaram a
poder receber o crédito pelos seus feitos.

CONSIDERACOES

De acordo com a construcdo social, a divisdo sexual masculino e feminino
diferencia os seres humanos quanto ao género. Porém, observou-se que essa diferenca,
fruto de observacbes dos fenbmenos da vida, e através de constru¢des socio histéricas,
hierarquizou-se valoracbes onde o masculino dominou o feminino durante séculos e
notadamente nos dias atuais.

Assim, constatou-se na visdo dos alunos e alunas, que o modelo de familia pauta-
se no que cabe ao homem e a mulher. A ele, o papel de provedor, ocupando func¢des no
mercado de trabalho assalariado. A ela, por sua vez, seria responsavel pelo trabalho
doméstico e tudo o que ele implica, sem remuneracdo e sem ser considerado trabalho,
mas uma obrigacdo adequada e pertinente a uma suposta natureza feminina. Desse
modo, é na familia que ocorre as primeiras experiéncias afetivas, o primeiro grupo ao qual
uma pessoa pertence e cumpre um papel determinante na sua socializacdo e pela forma
como esses seres se relacionarédo com o mundo.

Em que pese uma tendéncia no sentido de que a partilha das tarefas devem ser
realizadas de uma forma mais equitativa, ainda persistem desigualdades entre homens e
mulheres, em desfavor destas na distribuicdo das tarefas domésticas e respectivas horas
semanais despendidas.

Porém, é notério que a familia vem se transformando através dos tempos,
acompanhando as mudancas religiosas, econémicas e socioculturais do contexto em que
se encontram inseridas. Esta € um espago sociocultural que deve ser continuamente
renovado e reconstruido.

A figura da mulher, de elemento secundario, passou a ser algo extremamente
importante na sociedade atual, onde ela exerce cada vez mais um papel de protagonista,
embora ainda sofra com as herancas histéricas do sistema social patriarcal em seu dia a
dia. Com o tempo, gracas as lutas promovidas, a mulher vem conseguindo aumentar o
seu espaco nas estruturas sociais, abandonando a figura de mera dona de casa e
assumindo postos de trabalho, cargos importantes em empresas e estruturas hierarquicas
menos submissas.
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