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RESUMO

Este artigo € resultado de pesquisa bibliografica e pesquisa de campo, visando
conhecer o desenvolvimento do Programa de Atividade Complementares
Curriculares em Contraturno do Projeto Horta Escolar, implantada em 2013, no
Colégio Estadual do Campo Joany Guilherme de Lima, no municipio de Laranjeiras
do Sul/PR. O principal objetivo € conhecer a realizagdo do trabalho integrado ao
curriculo escolar e em que medida este favorece o resgate e a valorizagao dos
conhecimentos do grupo familiar sobre a agricultura. Analisamos como esta
atividade complementar corresponde as demandas educacionais e aos anseios da
comunidade, bem como ela possibilita a maior integragcdo entre alunos, escola e
comunidade. Essa pesquisa utilizou da metodologia de abordagem qualitativa a
partir da pedagogia dialégica de Paulo Freire e o contexto interdisciplinar, nas
atividades desenvolvidas na horta organica escolar. Os resultados esperados
direcionam para a modificagdo dos habitos e atitudes dos alunos do Ensino Médio
quanto a percepgao do processo educativo, estabelecendo desde cedo relagdes
saudaveis com o meio ambiente e entre as pessoas, contribuindo na formacao de
cidadaos capazes de assumir novas atitudes na busca de solugdes para os

problemas socioambientais.

Palavras-chave: Atividade Complementar; Horta escolar; Educagao ambiental



1 INTRODUGAO

O Programa de Atividades Complementares Curriculares em Contraturno € um
Programa da Secretaria de Estado de Educacgdo que visa o empoderamento’ educacional
dos sujeitos envolvidos através do contato com os conhecimentos cientificos,
equipamentos sociais e culturais existentes na escola ou no territério em que esta situada,
através da ampliacdo de tempos, espacos e oportunidades educativas.

Dessa forma, a pesquisa bibliografica e a pesquisa de campo, visa conhecer o
desenvolvimento da atividade complementar do projeto Horta Escolar, implantada em
2013, no Colégio Estadual do Campo Joany Guilherme de Lima, localizada na zona rural
no municipio de Laranjeiras do Sul. Diante disso, aproveitar os espagos externos do
ambiente escolar para o aprendizado dos alunos € uma oportunidade de estabelecer
parcerias entre a escola e 6rgaos ou entidades locais, sempre de acordo com o Projeto
Politico Pedagdgico da instituicdo escolar.

Esse processo de discussao coletiva tem por objetivo a melhoria da qualidade do
ensino, da convivéncia social, da democratizagdo e acesso ao conhecimento e aos bens
culturais. Deste modo, o Programa de Atividades Complementares Curriculares em
Contraturno contribui para suprir as demandas pedagogicas da escola e responder os
anseios da comunidade, visando obter resultados satisfatérios para o aluno, para a escola
€ para a comunidade.

As Atividades Complementares Curriculares em Contraturno podem ser
Permanentes? ou Periddicas. A atividade desenvolvida no colégio pesquisado é de carater
periodica, compreendendo 04 (quatro) horas semanais para grupos de alunos de mesma
série/ano ou série/ano diferentes, inseridas no Sistema de Acompanhamento das
Atividades Complementares Curriculares.

Segundo a proposta desta atividade complementar “Horta Escolar’ que atendeu

os alunos do Ensino Médio do colégio o principal objetivo foi:

“Conscientizar os educando e a comunidade escolar quanto a importancia do
projeto “Horta Escolar” como laboratério vivo, voltado a educacgdo alimentar, que
estdo relacionadas a qualidade de vida das pessoas, pois com o passar dos
anos esta sendo utilizado cada vez mais os produtos industrializados e com uso

1 Empoderamento: conscientizagdo; criagdo; socializagdo do poder entre os cidadaos; conquista da
condigao e da capacidade de participagao; inclusao social e exercicio da cidadania.

2 Atividade permanente: minimo de 16 (dezesseis) horas semanais distribuidas nos 5 dias da semana,
para o mesmo grupo de aluno, mesma série/ano.
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de agrotodxicas, seja pela vida agitada ou producdo em larga escala ou até mesmo
pelas propagandas. Assim esse projeto quer resgatar a preservacdo ambiental
visando o cultivo dos produtos orgéanicos, tornando os educandos multiplicadores
dessa tecnologia”. (2013,pag. 01)

Para conhecer os resultados obtidos apos desenvolver o projeto Horta Escolar, a
proposta € investigar através de entrevista aos professores envolvidos na coordenagéo
desta atividade, e também solicitar aos alunos que respondam a um questionario, com
questdes sobre as praticas desenvolvidas, teoria e experiéncias vivenciadas ao longo do
desenvolvimento do projeto.

Desta forma o objetivo geral é pesquisar se o Projeto Horta Escolar, Programa de
Atividades Complementares Curriculares em Contraturno no Colégio Estadual do Campo
Joany Guilherme de Lima que realizou um trabalho integrado ao curriculo escolar
favorecendo o resgate e a valorizagdo dos conhecimentos do grupo familiar sobre a
agricultura. Ainda tendo como objetivos especificos analisar como a interdisciplinaridade é
colocada em pratica em projetos complementares como a horta escolar inserindo
atividades tedrico/praticas sobre os beneficios da ingestdo de alimentos naturais e sem
agrotoxicos, aléem de entender e discutir como a horta torna-se um recurso didatico em
beneficio da aprendizagem.

2 PROPOSTA DA EDUCAGCAO DO CAMPO

A preocupacao em se efetivar uma educacgao diferenciada para o campo é algo
recente. Lembrando que na trajetéria da entdo chamada educagéo rural no inicio do
século XX, “0 homem do campo foi concebido como exemplo do atraso, e a politica
educacional se organizava em conformidade com o0s interesses capitalistas
predominantes em cada conjuntura” (SOUZA, 2006, p. 193). Nesta linha de pensamento,
nao se entendia o meio rural como lugar de possibilidades e interesses.

Fernandes, (2009, p.139) registra que:

A primeira referéncia a educagdo rural no ordenamento juridico brasileiro sé
apareceu em 1923, nos anais do 1° Congresso de Agricultura do Nordeste
Brasileiro. Nascia ali o modelo de educacao rural do patronato que privilegiava o
estado de dominacédo das elites sobre os trabalhadores que tinham acesso a
educacéo, desde entdo esteve a servigo dessa forma de controle sociopolitico.

Nessa trajetoria de busca e lutas de superagao da educacgao rural € aprovada em
2002, as Diretrizes Operacionais para a Educacao Basica nas Escolas do Campo, que
anuncia recomendag¢des aos governantes, medidas relacionadas a educagao escolar que

possa atender a populacdo camponesa e representar um novo Brasil rural, com novos
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caminhos, envolvendo uma organizagdo permanente para fortalecer a discussdo da

Educacao do Campo no ambito nacional. O Artigo 2° destas Diretrizes institui:

Estas Diretrizes, com base na legislagdo educacional, constituem um conjunto de
principios e de procedimentos que visam adequar o projeto institucional das
escolas do campo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo Infantil, o
Ensino Fundamental e Médio, a Educacdo de Jovens e Adultos, a Educagao
Especial, a Educacgédo Indigena, a Educagédo Profissional de Nivel técnico e a
Formacao de Professores em Nivel Médio na modalidade Normal. (DIRETRIZES
OPERACIONAIS DA EDUCACAO DO CAMPO, 2002).

2.1 O PPP do Colégio Joany e as atividades complementares em contraturno

De acordo com o Projeto politico Pedagégico do Colégio Estadual do Campo
Joany Guilherme de Lima, o documento propde a garantir uma escola do campo, na
perspectiva politica e pedagogica vinculada a histéria, a cultura e as causas sociais
humanas do sujeitos do campo, assumindo assim as causas de quem trabalha e vive na
comunidade. Em relacdo a educagao no municipio de Laranjeiras do Sul, esta segue as
politicas publicas da esfera estadual e federal. Todas as escolas estaduais deste
municipio sao atendidos pela SEED - Secretaria Estadual da Educacéo do Parana.

2.2 Realidade Brasileira da Educag¢ao do Campo e Do Estado

A concepgao de uma educacgao a partir do campo e no campo foi formulada em
um contexto de problematizagcdo de conceitos e ideias até entdo arraigados na sociedade
brasileira, como tem sido o de educacao rural. A concepc¢ao de educagcao do Campo, em
substituicdo a educacao Rural, entende campo e cidade enquanto duas partes de uma
Unica sociedade, que dependem uma da outra e ndo podem ser tratadas de forma
desigual.

A concepcao de educacgao que historicamente pautou as iniciativas educacionais
para o meio rural, € definido de acordo com critérios do IBGE, pela sua localizagado
geografica e a baixa densidade populacional; por um projeto de desenvolvimento centrado
nas atividades urbano-industriais, segundo o qual o campo tenderia ao desaparecimento,
nao sendo pertinente, portanto, o investimento em politicas estruturantes nesse espaco;
pela concepgao de rural enquanto espaco tipicamente de atividades agricolas, priorizando
o latifundio.

A Educac¢ao do Campo é compreendida a0 mesmo tempo como conceito em
movimento, enquanto unidade politico epistemoldgica, que se estrutura e ganha conteudo
no contexto histérico, que se forma e se firma no conjunto das lutas de movimentos
sociais camponeses; que se manifesta e transforma nas relagdes sociais, reivindicando e

abrindo espaco para a efetivagcao do direito a educacéao, dentro e fora do Estado.
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Nessa perspectiva, a Educagao do Campo se diferencia da educacao rural, pois &
construida por e para os diferentes sujeitos, territorios, praticas sociais e identidades
culturais que compdem a diversidade do campo. Ela se apresenta como uma garantia de
ampliagdo das possibilidades de homens e mulheres camponeses criarem e recriarem as
condigbes de existéncia no campo. Portanto, a educagdo € uma estratégia importante
para a transformacéo da realidade dos homens e das mulheres do campo, em todas as
suas dimensoes.

O campo, compreendido a partir do conceito de territorialidade, é o lugar marcado
pela diversidade econémica, cultural e étnico-racial. E espaco emancipatério quando
associado a construcdo da democracia e de solidariedade de lutas pelo direito a terra, a
educacgao, a saude, a organizag¢ao da producgao e pela preservagao da vida. Mais do que
um perimetro ndo-urbano, o campo possibilita a relagdo dos seres humanos com sua
propria producdo, com os resultados de seu trabalho, com a natureza de onde tira o seu
sustento. Se comprometida com a diversidade do trabalho e sua cultura, a educacéo tera
também especificidade que precisam ser incorporadas nos projetos politico pedagdgicos.
Entendemos, no entanto, que o campo e a cidade sao duas partes de um todo, que nao
podem se isolar, mas, antes de tudo, articulam-se, completam-se e se alimentam
mutuamente.

A Educacdo do Campo, entdo, se afirma na defesa de um pais soberano e
independente, vinculado a construgdo de um projeto de desenvolvimento, no qual a
educacao € uma das dimensdes necessarias para a transformag¢ao da sociedade, que se
opde ao modelo de educacgao rural vigente. Nessa perspectiva, a escola torna-se um
espacgo de analise critica para que se levantem as bases para a elaboragdo de outra
proposta de educacao e de desenvolvimento. Nesse sentido, busca-se desenvolver uma
proposta de educacao voltada para as necessidades das populagbes do campo e para a
garantia de escolarizagao de qualidade, tornando-se o centro aglutinador e divulgador da
cultura da comunidade e da humanidade.

2.3 Analise de dados — professores

A pesquisa de campo foi realizada com 03 (trés) professores (as) do Colégio
Estadual do Campo Joany Guilherme de Lima, localizada na zona rural do municipio de
Laranjeiras do Sul, sendo uma delas a gestora da escola.

Realizamos um questionario com cinco questdes, sendo uma delas aberta, uma

fechada e trés mistas, referente a implantagdo do Programa de Atividades



9

Complementares Curriculares em Contraturno PACC: Meio Ambiente - Horta Escolar,
2013.
Os professores responderam os seguintes questionamentos:
1) Comente quais dos objetivos a escola conseguiu alcangar no desenvolvimento do
projeto Horta Escolar em 20137
2) Melhorou o nivel da socializagdo dos alunos envolvidos no projeto horta escolar?
() ndo () sim. Justifique a sua resposta.
3) Houve a conscientizagao/sensibilizagdo dos alunos sobre:
a) A necessidade da conservagao dos recursos naturais? () ndo () sim
b) O consumo de produtos organicos? ( ) ndo ( )sim
4) A escola oportunizou integragdo do corpo docente para que pudessem elaborar
estratégias que permitissem trabalhar conteudos em uma vis&o interdisciplinar? ()
n&o () sim. Quais disciplinas?
5) Houve a integracdo da comunidade para desenvolver o projeto? ( ) ndao ( ) sim.
Como foi essa participagao?

Com relagdo a primeira questdo sobre os objetivos que a escola alcangou, os
professores responderam que o projeto Horta Escolar em 2013, movimentou o colégio
através de atividades desenvolvidas, aulas tedricas e praticas, palestras sobre formas de
plantio, agroecologia, areas de saude, importadncia da horta caseira organica, exposicao
dos trabalhos desenvolvidos, integragdo com a comunidade, socializagdo das
experiéncias ja adquiridas e com isso as trocas, além da oportunidade de aprender ou
estudar no contraturno. Estas experiéncias oportunizaram aos educandos muitas
aprendizagens principalmente a conscientizagdo da importancia de uma alimentagéo mais
saudavel.

Com relacdo a segunda pergunta, todos os professores responderam que
melhorou o nivel de socializagdo dos alunos envolvidos no projeto horta escolar.
Observemos a justificativa de dois professores P1 “Porque houve uma maior troca de
experiéncias dos conhecimentos ja adquiridos” e P2 “Eles passaram até mesmo a trocar
receitas que aprenderam para uso de, por exemplo, cascas que antes eram descartadas
foram aproveitadas”. Isto mostra a construgdo ao longo do processo de formacgédo onde
estimulam experiéncias em Educacdo do Campo com a comunidade local, respeitando as
especificidades e os saberes construidos pelos sujeitos do campo.

Na terceira questao de formato fechado, indagou-se sobre a conscientizagdo dos

alunos sobre a necessidade da conservagao dos recursos naturais e também sobre o
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consumo de produtos organicos, as respostas foram unénimes em responder que sim. O
trabalho de conscientizagao contribui para desenvolver processos de aprendizagem que
extrapolaram além de uma disciplina especifica, pois permitiu o trabalho interdisciplinar e
interagcéo entre professores, alunos e comunidade.

A quarta questdo questiona sobre a relacdo da escola, se ela oportunizou a
integracdo do corpo docente para que pudessem elaborar estratégias que permitissem
trabalhar conteudos em uma visao interdisciplinar, os docentes responderam que sim. Um
professor disse que isso foi articulado em todas as disciplinas e outra respondeu que
apenas nas disciplinas de Ciéncias, Quimica, Biologia e Lingua Portuguesa.

A Ultima questdo questionava sobre a integragdo da comunidade para
desenvolver o projeto. Em resposta a esta questao os trés professores afirmaram que a
integracao foi positiva. Dois professores comentaram: P1 “Em reunido com os pais, foi
apresentado o projeto, e 0s mesmos viram a importancia de ter uma alimentagédo mais
saudavel (organica). E P2 respondeu: “Com doacdo de adubo organico, sementes e
mudas.” Este programa oportunizou a interagdo entre os educandos e a comunidade,
visando o desenvolvimento sustentavel, respeitando as diversidades e os saberes
populares.

2.4 Analise de dados coletados — alunos

A pesquisa de campo foi realizada com 09 (nove) alunos (as) do Colégio Estadual
do Campo Joany Guilherme de Lima, localizada na zona rural do municipio de Laranjeiras
do Sul, que participaram efetivamente das Atividades Complementares em Contraturno
PACC: Meio Ambiente - Horta Escolar em 2013.

Realizamos a aplicagdo de um questionario com dez questdes, sendo uma delas
aberta, cinco fechadas e quatro mistas.

As questdes sao as seguintes:

1) Além da disciplina de Ciéncias ha outras disciplinas que aproveitaram o conteudo
estudado sobre a Horta Escolar?

() Lingua Portuguesa () Matematica () Geografia () Quimica

() Histdria ( ) Educacéo Fisica ()Arte

2) Vocé ja participou de outros projetos na area do Meio Ambiente?

() ndo () sim. Quais? Comente:

3) No seu colégio ha problemas ambientais? ( ) ndo ( ) sim. Qual?

4) Os projetos desenvolvidos favorecem o meio ambiente dentro e ao redor do colégio?

Justifique sua resposta.
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5- Se alguns dos problemas ambientais, citados abaixo, forem encontrados no percurso

da sua casa até o colégio, assinale as alternativas correspondentes:

() dejetos de animais () desmatamento
() eroséo () queimadas
() poluicéo por agrotéxicos (') fertilizantes

E possivel enfrenta-los? Como?

6) A horta produzindo apenas produtos organicos pode contribuir para a ndo poluigao dos
rios, lengdes freaticos, o solo e a saude humana? () sim () ndo

7) Na sua casa ha plantio de hortalicas, como no projeto da escola, mesmo que em
pequenas quantidades? () sim () ndo. Quais hortalicas?

8) Na casa de parentes/vizinhos ha plantio de hortaligas, como no projeto, mesmo que
seja em pequenas quantidades? () sim () néo

9) O desperdicio em nossas casas de hortalicas adquiridas no comércio ( feiras,
supermercados) interfere no aumento da produgcédo e , consequentemente, no uso de
agrotoéxicos pelos produtores? () sim ( )nédo

10) Se as pessoas tivessem em suas casas, locais para a producao familiar de hortaligas,
haveria menos problemas de fome, desnutricdo e de saude?

() sim ( )ndo

Com relagao a primeira questao de multipla escolha todos os alunos responderam
que houve aproveitamento do conteudo sobre a Horta Escolar na disciplina de Quimica,
quatro alunos citaram a disciplina de Geografia, dois alunos Educagao Fisica, um em
Matematica e outro em Lingua Portuguesa.

Ja na segunda questao, se houve a participagao dos alunos em outros projetos na
area do Meio Ambiente, sete responderam que ndo e dois responderam que sim. Os
alunos que responderam sim, acrescentaram os seguintes comentarios: “Participei do
projeto de protecdo de fonte onde aprendi a proteger a agua que é fundamental para
todos os seres vivos” e “Ja participei da 12 a 32 Conferéncia sobre Agroecologia que
demonstrou como produzir sem prejudicar 0 meio ambiente.”

As respostas para a terceira questao foram praticamente unanimes em responder
que nao ha problemas ambientais no colégio, somente um aluno respondeu falando da
necessidade de se plantar mais arvores e flores no espacgo escolar, sendo este do campo.

A quarta questdao de formato aberto onde alunos poderiam discorrer sobre os
projetos que favorecem o meio ambiente, 100% (cem porcento) dos alunos responderam

que as atividades realizadas favorecem o meio ambiente dentro e ao redor do colégio.
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No quadro abaixo transcrevemos as respostas na integra a essa questdo. Os

alunos seréo identificados por um “A” maiusculo, seguidos de 1 a 8.

Al “Porque ensina nés como alunos a cuidar mais do meio ambiente e ter uma
producao de ortalicas sem o uso de agrotéxicos” (SIC).

A2 “Porque com o projeto da horta nds os alunos aprendemos a cuidar das plantas,
aprendemos que o alimento cultivado de forma orgéanica é mais gostosa e menos
prejudicial a saude.”

A3 “Porque com o projeto da horta, restos de frutas, cascas de frutas, etc. Tudo isso
€ colocado na horta e nao fica jogado ao redor do colégio.”

A4 “Porque no projeto horta além de produzir hortalicas pode também crescer um
ambiente florido deixando o lugar descontraido e bonito.”

A5 “Porque alguns assuntos discutidos nos conscientizam e nos ajudam a
conscientizar nossos familiares e vizinhos no uso de agrotéxicos, por exemplo.”

A6 “ Somos favorecidos, pois, aprendemos novas maneiras de plantio dentre outras
coisas.”

A7 “Porque os restos de comida € jogado na horta, cascas de frutas.”

A8 “Porque o projeto nos auxilia no que devemos fazer para lidar com a horta e o
meio ambiente.”

Na quinta questdo, de multipla escolha, os alunos assinalaram os problemas

ambientais encontrados no percurso da sua casa até o colégio Vejamos abaixo o grafico:

PROBLEMAS AMBIENTAIS

erosao desmatamenro fertilizantes
dejetos de animais poluicdo por agrotéxicos queimadas

g o

B Coluna B

N W b

-
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Na sexta e na sétima questdo sobre a producdo de produtos organicos onde
foram questionados se o plantio de hortalicas contribui para a nao poluicdo dos rios,
lencbes freaticos, o solo e a saude humana, e também se ha o plantio de hortalicas em
pequenas quantidades em suas propriedades, os alunos responderam unanimente que

sim. Representamos no grafico abaixo quais as plantas mais cultivadas na horta de suas

casas.
PLANTIO DE HORTALICAS
10
9
8
7
6
5 B Coluna B
4
3
2 I
X ] [ I I HEHNE I [
alface cenoura beterraba couve-flor temperinho verde ruacula almeirao
couve repolho cebola melancia pepino rabanete abobora ervas medicinais

Em relacédo a pergunta oito, foram questionados se na casa de parentes/vizinhos
ocorre o plantio de hortaligas como no projeto, mesmo que em pequenas quantidades e
todos responderam positivamente, afirmando que essa pratica saudavel faz parte do
cotiano de suas familias e vizinhos.

Quanto ao desperdicio de hortalicas adquiridas no comércio, feiras,
supermercados, e se isto interfere no aumento da producédo e consequentemente no uso
de agrotoxicos pelos produtores, as respostas a essa questado foram unénimes, dizendo
que ha desperdicio ou descarte incorreto desses alimentos.

E, finalmente, na décima questdo, os alunos responderam positivamente,
posicionando-se favoraveis a idéia de que se as pessoas tivessem em suas casas, locais
para a producao familiar de hortalicas, haveria menos problemas de fome, desnutricdo e
de saude.

3 CONSIDERAGOES FINAIS
Através da pesquisa observamos que a horta inserida no ambiente escolar torna-
ser um laboratério vivo que possibilita o desenvolvimento de diversas atividades

pedagdgicas em educacdo ambiental e alimentar, unindo teoria e pratica de forma
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contextualizada, auxiliando no processo de ensino-aprendizagem e estreitando relagdes
através da promocao do trabalho coletivo e cooperado entre os agentes sociais
envolvidos.

Além disso a horta escolar estimulou os alunos e seus familiares a ter o habito de
plantar e cultivar hortalicas, incentivando-os para a construcdo de hortas em suas
residéncias, regularizando assim o consumo de legumes e hortalicas na alimentagdo. A
importancia desse habito alimentar, fez com que estes buscassem consumir alimentos ou
produtos de qualidade, livres de agrotéxicos. Desta forma, o projeto de horta escolar,
indiretamente, pode favorecer a promogao de uma dieta alimentar mais sustentavel aos
estudantes e a comunidade do entorno e, diretamente, a diminuicdo dos residuos
organicos da cozinha e merenda escolar, por meio de seu aproveitamento nas
composteiras que gerardo adubo organico para a horta.

Foi constatado que o desenvolvimento de projetos de hortas desencadeia atitudes
de cooperagao e solidariedade, uma vez que a colaboragao de cada pessoa envolvida é
imprescindivel para se garantir a produgao de um produto coletivo, além de promover a
necessaria reflexdo, entre profissionais da escola, acerca de valores que serao
vivenciados em comum.

A partir dessa reflexao e dos resultados da pesquisa, a horta escolar passa a ser
um excelente meio de integragao da escola com a comunidade, condicao tdo enfatizada e
desejada pelo projeto de Educacéo Integral e Integrada promovido pelo Programa de

Atividades Complementares Curriculares em Contraturno.
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