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RESUMO

O presente artigo € resultado de um projeto realizado junto aos alunos do ensino
fundamental de 62 a 92 séries da Escola Agricola Municipal “Prefeito José Schultz
Filho” localizado em Mafra — SC. Teve por objetivo conscientizar e sensibilizar os
educandos por meio da pratica da compostagem a reciclar todo e qualquer resto
organico animal e vegetal e analisar a variacdo da percepcdo ambiental antes e
apos uma pratica de compostagem de residuos organicos e atividades relacionadas
dentro do contexto amplo da Educacdo Ambiental e Préaticas Agricolas.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental, Compostagem, Residuos Organicos.

1INTRODUCAO

Atualmente a uma grande preocupacdo com a forma de explorarmos 0 meio
ambiente. Sem davida é um grande incentivo nas escolas para as criangas que sao
educadas desde pequenas para a conscientizagcdo ambiental, ensinadas a proteger
a Natureza e, neste caso, a usufruir o que ela oferece. A compostagem é um
processo bioldgico, através do qual os microorganismos convertem a parte organica
dos residuos sélidos num material estavel tipo humus, conhecido como composto. A
compostagem, embora seja um processo controlado, pode ser afetada por diversos
fatores fisico-quimicos que devem ser considerados, pois, para se degradar a
matéria organica existem varios tipos de sistemas utilizados.

Nestas condi¢cdes, este projeto tem a finalidade de expor aos alunos o
processo de fabricacdo da compostagem bem como as matérias prima que podem
ser utilizadas e também como realizar manejo deste.

A finalidade da compostagem é realizar a reciclagem de restos organicos, tais

como: sobras e restos do refeitério, dejetos de animais, restos de plantas e apos o
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processo de decomposi¢cdo realizado por bactéria e fungos decompositores
transformaram estes materiais em adubo orgénico pronto para a utlizagcdo na
olericultura e lavoura, sendo a finalidade principal deste adubo organico a utilizacédo

na horta da prépria escola.

2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

- Reciclar todo e qualquer resto organico animal e vegetal.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

—Reduzir a quantidade de residuos que de outra forma seriam depositados no
aterro sanitério;

—Incentivar os alunos a reciclar alguns dos residuos produzidos no refeitorio,
jardim, cunicultura, suinocultura, horta, ovinocultura da escola;

—Produzir composto que podera ser utilizado no jardim e horta da escola,
como fertilizante natural do solo;

—Mostrar aos alunos que existem formas de preservar o meio ambiente e ao

mesmo tempo produzir adubo organico sem causar desequilibrio ecoldgico.

3 REVISAO DE LITERATURA SOBRE COMPOSTAGEM

O processo de compostagem é desenvolvido por uma populacéo diversificada
de microorganismos e envolve necessariamente duas fases distintas, sendo a
primeira de degradacao ativa e a segunda de maturacdo ou cura. Na fase de
degradacédo ativa, a temperatura deve ser controlada na faixa de 45 a 65°C. Ja na
fase de maturacdo ou cura, na qual ocorre a humificacdo da matéria organica
previamente estabilizada na primeira fase, a temperatura do processo deve
permanecer menor que 45 °C. (PEREIRA NETO, 1996)



3.1 FATORES QUE AFETAM O PROCESSO DE COMPOSTAGEM

3.1.1 Umidade

A pesquisa ja demonstrou que a matéria organica a ser compostada deve ter
uma umidade Otima em torno de 50%, sendo os limites maximos e minimos
desejaveis, iguais a 60 e 40% respectivamente.

O excesso de umidade do composto pode ser reduzido pelos revolvimentos.
Se 0 composto apresentar umidade excessiva (entre 60 e 70%), deve-se revolver a
cada dois dias por 4 a 5 vezes durante mais ou menos 12 dias. Baixa umidade
(abaixo de 40%) requer irrigacao (ver oxigenacdo), a ndo ser que 0 processo de

compostagem esteja ja em sua fase final.

3.1.2 Oxigenagéo

A oxigenacao da leira de compostagem pode ser efetuada por processos
naturais (reviramentos). A aeragdo tem por finalidade basica suprir a demanda de
oxigénio requerida pela atividade microbiol6gica e atuar como agente de controle da
temperatura. O reviramento das leiras de compostagem pode ser manual ou
mecanico, com o auxilio de uma pa-carregadeira ou de um trator especifico para

essa finalidade.

3.1.3 Temperatura

Deve ser medida diariamente. Esses valores vao revelar o desempenho do
processo e a necessidade de qualquer medida corretiva caso a temperatura esteja
excessivamente alta (>65°C) ou baixa (<35°C) na fase ativa de degradacédo. As
temperaturas altas s&o controladas pelo reviramento e/ou pela mudanca de
configuracdo geométrica da leira (diminuicdo da altura e aumento da area
superficial). As temperaturas baixas registradas na fase ativa sugerem baixos teores
de umidade (<35°C) ou outro problema que esteja afetando a atividade
microbiolégica do processo. O valor médio ideal da temperatura nos processos de

compostagem é de 50°C.



Dentre os principais fatores que influenciam o bom desenvolvimento da
temperatura nas leiras de compostagem, citam-se:

—As caracteristicas da matéria-prima;

-0 tipo de sistema utilizado;

—O controle operacional (teor de umidade, ciclo de reviramento, temperatura);

—A configuracdo geométrica das leiras.

Em um periodo de 12 a 24 horas apés a montagem as leiras de
compostagem devem registrar temperaturas entre 50 a 65°C. Essas temperaturas
deverdo permanecer durante toda a primeira fase do processo, atingindo valores
menores que 45°C somente no fim dessa fase.

O registro de temperaturas controladas, inferiores a 45°C, indica o inicio da
fase de maturacéo. A fase de maturacédo — 22 fase do processo - se caracteriza pelo

desenvolvimento de temperaturas entre 30 — 45°C.

3.2 CONCENTRACOES DE NUTRIENTES

Relacdo carbono/nitrogénio: Ao coletar material, devemos ter em mente a
relacdo entre os materiais ricos em carbono e materiais ricos em nitrogénio no seu
sistema de compostagem. A melhor relacdo entre C/N em uma pilha de composto
esta em torno de 25 a 30 partes de carbono para 1 parte de nitrogénio. Em termos
praticos, isso significa que quase todo o material a ser adicionado deve ser material
carbbnico. Se a relacdo C/N é muito baixa, ou seja, se tiver muito nitrogénio, sua
pilha provavelmente ira liberar o excesso na forma de gas de amonia com forte
cheiro. Em geral, adicione de 1 a 1,5 kg de material rico em nitrogénio para cada 50

kg de material rico em carbono.

Fontes de Carbono Fontes de Nitrogénio

—Materiais secos e fibrosos de plantas —Esterco

—Folhas —Aparas de grama
—Palhas —Farinha de sangue
—Serragens —Farinha de algas

—Roldo de milho




Excesso de nitrogénio faz com que ocorra a liberacdo de gas aménio que
possui mal cheiro (CAMPBELL, 1995).

Existem alguns compostos quimicos, conhecidos como ativadores naturais,
gue podem aumentar o teor de nitrogénio na pilha de composto. Pode-se usar um
fertilizante “completo” tal como o 10-5-10. Uma receita tipica para compostagem
pode ser uma Xxicara de adubo, para cada 3m? de superficie plana de composto.
Esta dose pode ser aplicada novamente toda vez que sua pilha crescer 15 cm.
Também podera usar nitrato de calcio ou nitrato de sodio em quantidades
ligeiramente menores. Eles tenderéo a deixar um fraco residuo &cido na pilha, mas
este “azedume” sera facilmente neutralizado com o uso de algum material alcalino
como por exemplo calcario (CAMPBELL, 1995).

3.3 TAMANHO DA PARTICULA

O tamanho médio das particulas de matéria organica que compde a massa de
compostagem também exerce grande influéncia no periodo de compostagem. Antes
da montagem da leira de compostagem, os residuos devem ser submetidos a uma
correcdo do tamanho das particulas, o que favorece a varios outros fatores, como:

—Homogeneizacdo da massa de compostagem;

—Melhoria da porosidade;

—Menor compactacéo;

—Maior capacidade de aeracéo;

Na pratica, o tamanho das particulas da massa de compostagem deve situar-
se entre 1 a 5 cm, e didametro médio = 3,5 cm.

3.4 ONDE MONTAR A PILHA

Sua pilha de compostagem deve ficar proxima a uma fonte de agua, pelo
menos em algum lugar que possa ser alcangado com uma mangueira de jardim.

Em uma regido fria, talvez deseje a ajuda do calor do sol para aquecer sua
pilha, mas devera estar preparado para colocar agua para que ela nao resseque. Em
um clima mais quente, podera colocar a pilha na sombra, onde ela ndo ressecara

tdo rapidamente.



3.5 ALGUNS MATERIAIS NORMALMENTE UTILIZADOS

Penas: Penas de galinhas, peru e outras aves também podem ser
aproveitados na compostagem, uma vez que sdo muito ricas em Nitrogénio.

Cinzas: Cinza de madeira proveniente de lareira ou de fogdo a lenha,
especialmente se for peneirada para que figue sem pedacos de carvdo. Uma
pequena quantidade de cinza de madeira pode ser acrescentada a pilha de
composto, a cada 45 cm, aproximadamente, colocando-se posteriormente mais
Matéria Organica.

Lixo Domeéstico: Quase todo lixo organico de cozinha é um excelente
material para ser compostado. Existem apenas algumas excecfes digna de nota:
Oleos e gordura animal. Restos de carne costumam atrair animais e moscas. Se nao
conseguir esconder estes restos bem fundos em sua pilha, é melhor despreza-los.

Serragem: A serragem deve ser distribuida na pilha em camadas finas para
gue nao haja concentracdo de material em um mesmo local. Se isto ocorrer, a
degradacédo sera extremamente lenta. Se a serragem for muito fina podera bloquear
a entrada de ar. A forma ideal de compostar serragem é fazer uma espécie de
sanduiche entre as camadas de estercos.

Poda de arbustos e cerca viva: Podas de arbusto e galhos de arvores sao
normalmente volumosos e dificeis de serem degradados, a menos que sejam
picados ou retalhados, mas de vez em quando uma camada de podas volumosas
pode ser utilizada na pilha. Este material torna a pilha volumosa permitindo dessa
maneira uma penetracao de ar mais eficiente.

Folhas: Para utilizar as folhas estas devem ser bem picadas para que néo
haja compactacdo e também para acelerar na decomposicéo.

Grama: Placas de grama sdo um 6timo isolante térmico e ajudam a manter as
moscas afastadas. Tente cobrir a pilha do composto com as raizes para cima e a
grama para baixo. Se fizer isto no outono, primavera a grama ja tera desaparecido.
(CAMPBELL, 1995).

Rocha moida e conchas: Rochas e conchas possuem muitas dos materiais
necessarios para o crescimento de plantas. Particulas finas de p6 de granito ou de
marmore dissolvem-se relativamente rapido em qualquer pilha de composto que

esteja Umida. Ostras moidas, conchas de bivalves e de lagostas, s6 pra citar alguns,



terdo o mesmo efeito que rocha moida. A casca de ostras moida pode substituir um
bom calcério.

Calcario: O calcéario pode ser utilizado principalmente como fornecedor de
nutrientes, Calcio e Magnésio, em quantidades 1 a 2% em relacdo ao peso seco
(conteudo de solidos) dos residuos organicos. Portanto, ndo deve ser utilizado em
grandes quantidades, pois, além de aumentar o custo, obtém-se condi¢cdes de
alcalinidade, o que leva a perda de nitrogénio devido a volatizacdo na forma de
amoénia (NH3). Além disso, altera os niveis de populacdo dos microorganismos
atuantes causando prejuizo ao processo.

Fosforo: Quando se adicionam fontes de fésforo solaveis (superfosfatos),
fosfatos parcialmente sollveis ou termofosfatos, a pilha de compostagem, o P que
participa do processo de decomposicdo dos residuos € imobilizados pelos
microorganismos, ficando, portanto, numa forma organica. Quando o composto
enriquecido € aplicado a um solo &cido com presenca de 6xidos — hidréxidos de Fe e
Al (responsaveis pela alta absorcdo de P dos fertilizantes), o fésforo fica protegido
de ser absorvido por estar na forma organica, permitindo uma melhor absorcao
pelas plantas, pois sua mineralizacdo ocorre gradativamente. O P € um elemento
interessante a ser usado na compostagem, pois 0s Nossos solos normalmente sao
deficientes nesse elemento apresentam um alto poder de absorcdo e, além disso,
em geral os compostos apresentam teores de P menores que 0,2% (PEIXOTO,
1987).

3.6 MATERIAIS A SEREM EVITADOS:

Quando sua pilha encolher e ficar menor, pode acrescentar certos materiais
para aumentar o seu volume, adicionando terra, calcario e humus. Lama, areia e
cascalho adicionam pouco nutrientes, bem como microorganismos para seu
composto.

Alguns materiais a serem evitados:
- Carvao mineral e vegetal - Papel colorido;
- Plantas doentes (devem ser queimadas - Materiais ndo biodegradaveis

e suas cinzas podem ser adicionadas a

pilha de composto)



- Fezes de animais de estimacgao - Lodo de esgoto nao tratado
- Produtos quimicos e toxicos (CAMPBELL, 1995)

3.7 TAMANHOS DA PILHA

N&o deve ser mais alta que 1,5 m, para compostos revisados manualmente
em prazos longos. Em compostos comerciais as pilhas sdo maiores e revisadas com
maior peridiocidade. Caso contrario o centro da pilha talvez ndo obtenha ar

suficiente, e uma area anaeroébica estara se formando no interior dela.

3.8 COMO CONSTRUIR UMA PILHA DE COMPOSTAGEM

Tente construir uma pilha como um sanduiche de vérias camadas usando
todos os ingredientes que encontrar. Alterne camadas “verdes” de material fresco de
verduras e legumes com camadas “secas’” de material envelhecido, camada
absorvente com camada Umida, material rico em carbono com material rico em
nitrogénio. Tente ndo concentrar um so tipo de material em uma parte da pilha. Uma
receita que sempre da certo: coloca-se uma camada de 15 cm de um material
vegetal, outra camada de 15 cm de outro material vegetal, uma camada de um tipo
de residuo animal (esterco), uma fina de camada de solo ou composto curado, agua,
e repita o procedimento. Esta formula pode ser facilmente adaptada ou modificada,
caso querer ndo utilizar nenhum tipo de residuo animal e, em vez disso, utilizar outro
ativador natural, pode ainda, utilizar um pouco de calcario ou rocha moida
(CAMPBELL, 1995).

Quando se deseja fazer um composto rapido ha cinco aspectos a serem
considerados:

1. Utilizar diversos materiais para conseguir um suprimento de alimentacéo

equilibrada para os microorganismos.

2. Misturar todo material, ao invés de fazer camadas.

3. Fazer varios sucos nos caules e quebrar as folhas a fim de possibilitar a

entrada dos microorganismos.

4. Revolver frequentemente para aeracao.

5. Manter a umidade permanente.



3.9 ALGUMAS CARACTERISTICAS DE UM “COMPOSTO CURADO” IDEAL

Deve ser isento de qualquer organismo patogénico e sementes de plantas
daninhas, e ter um teor adequado de alguns macronutrientes e conter uma
variedade de micronutrientes. Também é desejavel que o produto final possua
tracos de manganés, boro, sodio, zinco e outros nutrientes. Se tiver composto
suficiente para aplicar em sua horta inteira e durante o ano todo, em pouco tempo
sera capaz de corrigir deficiéncias de magnésio, cobre, ferro e boro no solo. Deve se
lembrar, no entanto, que isso ndo significa que o composto € um fertilizante
completo e que ndo sera necessario posterior complementacdes com fertilizantes
minerais.

O composto pronto deve ser “esterco bem curtido”, “solo friavel” e “terra
cultivada” que os horticultores gostam de utilizar, o composto bem “curado”. O
composto deve ser leve e macio, mas nédo fibroso, materiais rigidos e ricos em
carbono, como fibra de palhas, pode ainda estar intactos. Mas se o composto esta
pronto para uso, sera de capaz de esmagar e desfazer esse tipo de material entre os
dedos. Composto friavel da mesma forma que solo fridvel, permite a entrada de ar e
retém um bom teor de umidade, mas também permite que o excesso de agua seja
drenado. Apesar de nao se parecer com terra, um bom composto curado deve ter
cheiro de terra e nunca cheiro de bolor ou de podre.

O composto tera passado por uma queda de temperatura aproximadamente
65 graus para qualquer que seja a temperatura externa da pilha. O composto que
ainda esta muito mais quente do que o ar circulante necessita de mais tempo para
decomposicdo. Deve conter pelo menos de 25 a 30% de matéria organica, nesse
sentido, ele é mais valioso do que o préoprio esterco. Ndo somente o teor de matéria
organica € superior como 0 composto possui menor quantidade de agua do que
esterco fresco (KIEHL, Edmar).

3.10 PARA ACELERAR A DECOMPOSICAO
Pode-se construir sua pilha em torno de canais de ventilagédo feitos com tubos

de drenagem perfurados, tela de arame enrolada na forma de cilindro ou talos de

milho.
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3.10.1 Principais problemas, causas e solu¢gdes durante a fase de degradacéao

ativa

Pilha demora mais que 5 dias para esquentar (temperatura 50 — 65° C)

—Causa: Falta de Nitrogénio

—Solucgéo: Adicione materiais ricos em nitrogénio, tais como podas frescas de
gramas, esterco fresco ou farinha de sangue. N&o pode misturar 0s
materiais facilmente, tenta-se fazer alguns orificios na pilha e coloca o
material rico em nitrogénio.

—Causa: Falta de umidade.

—Solucgéo: Insira a mangueira do jardim dentro da pilha em diferentes pontos,

ou fazer buracos na pilha com uma vara e jogar agua usando uma lata.

Cheiro desagradavel proveniente da pilha

—Causa: falta de oxigénio devido a compactagéo.

—Solucéao: Areje ou remova.

—Causa: Falta de oxigénio devido ao encharcamento.

—Solucéo: Adicione materiais ricos em carbono, tais como, talo de milho,
folhas ou cavacos de madeira para absorver o excesso de agua, também

melhorar a aeracao.

Geracao espontanea de vegetacao nas pilhas em maturacao
—Causa: Colonizacdo de sementes por passaros, ventos, etc.

—Solucéo: Retirar toda e qualquer vegetacao da pilha.

3.11 ARMAZENAMENTO E APLICACAO DO COMPOSTO

E dificil armazenar composto eficientemente, como regra geral, no entanto, é
preferivel aplicar o composto mais cedo, talvez antes da decomposicédo estiver
‘completa” do que muito tarde.

A aplicagcdo do composto durante o outono € a época mais vantajosa para
aplicar grandes quantidades de composto. Espalha-se o composto produzido em
toda a area de cultivo, se possivel revolva o solo para misturar o composto com as
particulas do solo (CAMPBELL, 1995).
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Um bom composto bem curado estara pronto entre 45 a 70 dias, sendo
assim, estara a disposicao para uso e consequentemente colhendo bons resultados

nas suas culturas.

4 METODOLOGIA

O referido projeto abordou assuntos relacionados sobre a compostagem,
desde o local ate a sua utilizacdo, através das aulas teéricas com os professores
das matérias de ciéncias, geografia, matematica e artes e aulas praticas com 0s
técnicos agricolas, através das matérias de praticas agricolas, zootecnia e praticas
industriais com os alunos do Ensino Fundamental da 62 & 92 série com faixa etaria
entre 11 e 15 anos. Como a escola trabalha em periodo integral o projeto é aplicado
durante o ano letivo onde os alunos podem acompanhar todo o processo, desde o
inicio até o uso do composto. Assim, podemos acompanhar e avaliar os resultados

obtidos através de avaliacdes escritas e praticas.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O Resultado do Projeto sobre a Compostagem através das aulas tedricas e
praticas mostrou-se alinhada com os principios e desenvolvendo nos alunos o
interesse pelos processos naturais e busca de informacfes junto aos professores.
Assim, além de “plantar uma horta e usa-la como recurso para o preparo de
refeicdes na escola é um projeto perfeito para experimentar o pensamento sistémico
e os principios da ecologia em acao” (CAPRA, 2005, p. 26); considera-se que a
pratica da compostagem tem a mesma validade por restabelecer a conexdo com 0s
ciclos naturais (nascer, desenvolver-se, amadurecer e morrer) e impulsionador a

horta por consequéncia. O que faremos com 0 composto pronto?
5.1 COLETA DOS MATERIAIS PARA A COMPOSTAGEM
Através da aulas praticas, foi possivel coletar material para a confeccdo da

compostagem, a seguir algumas imagens e suas denominacdes no decorrer do

processo.
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Foto 1 — Folhas secas que serdo utilizadas para a compostagem,Lixo organico da cozinha da escola
que sera utilizado na compostagem e Capim utilizado para a compostagem

Fonte: Dados da pesquisa (2013)

O lixo organico coletado no jardim, tais como, folhas secas, gramas, capim
seco e pedacos de galhos, que sera usado na fabricacdo de compostagem.

Todo lixo organico e sobras da cozinha que ndo sao utilizados, tais como,
restos de verduras, legumes, cascas de frutas e restos de comida entre outros,
também vai ser utilizados para a fabricacdo da compostagem. Todo capim seco ou
recém cortado de barrancos ou a propria grama também pode ser utilizado na

confeccdo de compostagem.

5.2 CONSTRUCOES DA COMPOSTAGEM

2 — Construcao da com

S P
P )

postagem e Materiais utilizados para a constru¢do da compostagem

Foto

J St

ne: Dados dabéuisa (2013)

Local utilizado com todo material organico coletado tanto da cozinha, do

jardim, do pomar e o0s dejetos dos animais para confeccdo da pilha da
compostagem.

Local de armazenamento de todo material coletado para a compostagem.
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Foto 3 — Organizacdo da composteira em camadas com o0s alunos

Fonte: Dados da pesquisa (2013)

Alunos trabalhando na confeccdo da pilha respeitando as camadas a serem

efetuados na formacéo da compostagem.

5.3 CONCLUSAO E USO DA COMPOSTAGEM

Foto 4 — Material resultante da compostagem e Distribuicdo do material resultante da compostagem
para os canteiros

Fonte: Dados da pesqisa (213)

Local onde estd armazenado todo composto pronto para ser usado na horta,
no pomar, no jardim, etc. Alunos fazendo a peneiracdo, ou seja, separando algum

material que ndo entrou em decomposic¢do. Ex: Pedagos de pau e galhos.
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Foto 5 — Distribuicdo do material resultante da compostagem no canteiro e Material resultante da
compostagem pronto para utilizacéo

Fonte: Dados da pesquisa (2013)

Na primeira imagem podem-se observar os alunos fazendo a distribuicdo do
composto, conforme as técnicas e as quantias corretas a serem colocas na horta pra
fazer o preparo antes do plantio.

Na segunda imagem é apresentado o composto curado, que passou por todo
o0 processo de fermentacdo, a prOxima etapa € a separacdo de todo material que

nao apodreceu, ou seja, ndo deu tempo de se decompor.

5
Fonte: Dado

»

sda pesuisa (2013)

Local da horta escolar com os canteiros ja plantados depois da preparacao
com o0 uso do composto organico colocado no local.

Canteiro de flor adubado com o composto que reflete uma planta vigosa,
sadia sem nenhum patégeno embelezando com lindas flores o jardim da escola.



15

6 CONCLUSAO

Com o projeto de compostagem realizado na Escola Agricola Municipal
“Prefeito José Schultz Filho”, foi possivel despertar a atencdo dos alunos com
relagdo ao desperdicio e a importancia de encontrar alternativas criativas e viaveis,
que no minimo amenizem o0s impactos ambientais.

Com a realizacao do projeto, os professores transmitiram informacdes sobre a
existéncia de problemas gerados com a producéo e disposicdo do lixo e o que era
compostagem. Hoje s&o individuos mais informados sobre a importéncia de buscar
solugbes que possibilitem uma boa qualidade de vida, e também conseguimos
observar que os mesmos demonstraram mais interesse pela realizacdo do projeto.
Os alunos por meio das aulas praticas e tedricas sobre compostagem puderam
vivenciar a transformacéo do residuo organico, que antes parecia algo sem valor em
um novo produto, além disso puderam ver o fruto do trabalho que foi produzido e
utilizado na horta da escola.

Este projeto alcancou bons resultados a partir do momento em que foi
possivel transmitir aos alunos conceito e valores sobre a preservacdo do meio

ambiente.
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