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HORTA NA ESCOLA: Integracao e Aprendizado

Cilmara Almeida®
Universidade Federal do Parana

RESUMO

O presente artigo trata de uma revisdo bibliogréfica, onde se buscou informacdes
para implantar uma horta comunitaria em um colégio estadual do campo que se
encontra ao lado de uma comunidade carente e problematica, visando uma
complementacdo na educacdo na forma de interdisciplinaridade e outras melhorias

bY

relacionadas ndo somente a educacdo na escola, mas também noc¢cBes de meio
ambiente, e outras descritas ao longo do trabalho. Sempre tendo como foco a
educacdo, integracdo e melhor relacionamento com pais e alunos advindo da
comunidade vizinha ao colégio.

Palavras-chave: Educacao; sustentabilidade; horta escolar.

INTRODUCAO

A sugestdo da implantacdo da horta comunitaria surgiu devido a evidente
necessidade em tratar o tema da questdo ambiental. Trata-se de tematica das mais
discutidas na atualidade. Diariamente, temos a oportunidade de tomar conhecimento
de diversas noticias, veiculadas em revistas, jornais, emissoras de televisdo e radio
sobre desastres ecoldgicos, desmatamentos, assim como programas de
recuperacdo e Educacdo Ambiental e Sustentabilidade, implantacdo de reservas e
parques.

Diante desses fatos, a Educacdo Ambiental assume cada vez mais a funcao politica
e transformadora, na qual a participacdo e a corresponsabilidade dos individuos
tornam-se alvos centrais para fomentar outra matriz  orientadora.

O objetivo da presente pesquisa foi caminhar em busca de mudancas,

esperando uma reorganizacdo do saber, articulado e inseparavel de um esforco
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fundamental e interdisciplinar, pautado na complexidade e sustentabilidade

socioambiental.

Segundo MINC(2005), em Ecologia e Cidadania, Educacdo Ambiental e
Sustentabilidade bem ensinada e bem aprendida tem que ter relagbes com a vida
das pessoas, o seu dia a dia, 0 que elas véem e sentem, 0 seu bairro, a sua saude,

as alternativas ecologicas. Caso contrario, é artificial, distante e pouco criativa.

A escola em questdo é considerada Do Campo, por estar situada
em um distrito, o qual atende a alunos do interior, do campo e também da cidade.
Outro objetivo almejado, seria o de qué, com a implantacdo da horta
comunitaria/solidaria os pais de alunos tivessem maior incentivo para a integracao
da comunidade/escola, buscando uma maior participacdo na vida escolar de seus
filhos.

Todos serdo beneficiados, justificando assim a implantagcdo da horta: os
educandos tendo noc¢des de ecologia; os alunos advindos do campo poderédo dar
sua participacdo com conhecimentos adquiridos em sua propriedade rural; os
professores disseminando a Educacdo Ambiental em seus conteudos disciplinares;
a escola tendo uma complementacdo na merenda escolar; a comunidade auxiliando
na manutencdo e tendo acesso a producédo, melhorando assim a sua qualidade de
vida e de sua familia, tanto no aspecto nutricional como econémico. A prética
pode ser reproduzida em sua prépria residéncia gerando lucro e os professores
inserindo em suas diversas disciplinas conteudos voltados para a Educacéo
Ambiental e Educacdo do Campo, as quais se fundem quando o objetivo € a
Sustentabilidade, tanto do homem do campo, quanto do homem da cidade. Porém, o
prédio novo do colégio ainda nao foi inaugurado e sendo este um ano politico, a
inauguracdo ainda nao esta prevista. Com isso ndo pudemos desenvolver as acoes
relacionadas a estrutura/terreno do estabelecimento. Desta forma, o projeto teve que
permanecer no nivel das intencionalidades, no entanto, lanca o embrido de acdes,

gue certamente poderao contribuir com a comunidade escolar.



BUSCANDO UMA INTEGRACAO SOCIOAMBIENTAL NA ESCOLA

Na comunidade onde o colégio esta inserido, estamos atravessando
uma crise de varias ordens. A que mais assusta € a onda de violéncia que vem
sendo praticada contra qualquer pessoa, imoével publico ou particular, venda de
drogas e assaltos frequentes.

Um dos motivos de tantas agressfes pode estar relacionado a um
loteamento invadido por um grupo autodenominado “Sem tetos”. Seus integrantes
alegam estarem cansados de pagar aluguel para morarem e decidiram invadir uma
area proxima a escola. Montaram barracas em um terreno desocupado, localizado
em uma area central do distrito de Agro Cafeeira, que fica do outro lado da rua do
colégio estadual. Ali formou-se um aglomerado de pessoas que se sujeitam a morar
de forma precéaria, sem a minima higiene, sem agua, utilizando-se de “gatos” na
energia elétrica, até que sua situacao seja “regularizada” pela prefeitura, que ja diz
existir um terreno destinado a construcéo de casa e que esta apenas no aguardo de
verbas destinada a esse fim para concluir a desocupacao dessa area e realocacao
dos moradores, melhorando assim a qualidade de vida dessas pessoas. Porém, foi
identificado que além de moradores trabalhadores das empresas do distrito, ali se
encontram foragidos da justica de outros estados, traficantes de drogas e de armas,
que utilizam o local para depésito das mesmas. E como em toda comunidade
carente, impera a “Lei do siléncio”. Essa situacdo se deve pela localizacdo do distrito,
estamos localizados a aproximadamente 70 quildbmetros da Triplice Fronteira, e
temos uma extensa malha de estradas vicinais, o que facilita a rota de contrabando
e descaminho para varias cidades da regido, nos tornando um corredor
de fuga, depdsito e circulacdo de mercadorias de varias espécies, advindas do

comeércio ilegal.

Por estarmos distantes da sede do distrito e ndao contarmos com devido
policiamento efetivo, o distrito se tornou propicio para esse tipo de situagcdo. Com
iISS0, esse loteamento se tornou um problema social, trazendo maus exemplos para
as criancas que ali residem, pois muitas estdo inseridas em familias que nao
possuem estrutura alguma para que elas ndo enveredem pelo caminho errado.
Enfim, trata-se de uma circunstancia que reflete um desajuste social e que a

comunidade local tenta estabelecer algum convivio menos perigoso possivel. Assim,



os moradores mais antigos do distrito, as familias que constituiram familia e
patriménio em Agro Cafeeira, se sentem pouco seguros e pouco a vontade com a

situacao atual.

A cada dia temos, pelo menos, uma vitima de assalto ou
algum tipo de violéncia. As duas escolas existentes no distrito ja perderam a conta
de quantas vezes foram depredadas, saqueadas e vandalizadas. O que ainda resta
a elas é dar aos educandos algum tipo de atrativo que os desvie desse caminho tao
facil de ser percorrido. Sdo apresentadas palestras sobre drogas, tem-se um projeto
no contra turno que visa a amenizar e enfrentar a violéncia, tudo o que ha de
disponivel no municipio e no nucleo de educacao é oferecido a escola e aos alunos

para tentar minimizar essas agodes incentivadas por marginais adultos.

Mas falta algo para que essas criancas possam se distrair aos fins de
semana, algo que os pais se interessem em receber. Com todas as politicas
assistencialistas que existem, s6 se consegue algo dos pais dessas criancas se
tivermos o que ofertar em troca. Muitos dos pais do alunado oriundo desse
loteamento invadido sdo por vezes omissos, em todos os sentidos. N&o participam
de reunides, ndo atendem chamadas das pedagogas, simplesmente “colocam” os
filhos na escola para os professores “se virarem”. Analisando todos os aspectos
vivenciados ao longo desses 4 anos de invasdo, conseguimos diagnosticar suas
caréncias. Quando ha reunides para os pais, € servido um lanche a eles, o que
aumenta a presenca dos mesmos, porém o acompanhamento que deveriam dar aos
seus filhos, ja é outro assunto. Percebeu-se que para té-los mais préximos, seria

necessario ofertar algo, qualquer que fosse o beneficio, sendo “vantajoso a eles”.

Com o aumento do interesse pela conservacdo do meio ambiente e
sustentabilidade; com os beneficios educacionais e nutricionais; com a amplitude
desses temas voltados a ecologia e a nossa necessidade de termos uma moeda de
troca para usar com os pais desinteressados, moeda essa que ndo nos custe muito
e que ainda contribua para a melhoria da qualidade da merenda escolar, no caso da

implantacéo da horta com verduras e legumes.

Segundo Gadotti (2009), o processo educacional pode contribuir para
humanizar o nosso modo de vida. Temos que fazer escolhas. Elas definirdo o

futuro que teremos. A preservacdo do meio ambiente depende de uma consciéncia



ecolégica e a formacao da consciéncia depende da educacéo.

Com base nisso, a escola é responsavel por ajudar os educandos a escolher
seu caminho, com fundamentos tedricos e praticos baseados em vivéncias diarias
também na escola. Muitas vezes é na escola o Unico lugar que o educando ouve
falar em consciéncia Segundo o0 Relatério Brundland, o conceito de
“‘desenvolvimento sustentavel” € bem simples: trata-se do desenvolvimento “que
atende as necessidades do presente sem comprometer a possibilidade das
geragbes futuras atenderem a suas proprias necessidades” (CMMAD, 1988, p. 46).

Esse conceito ainda € valido apesar de seu carater amplo.

Para ser sustentavel, o desenvolvimento precisa ser ambientalmente
correto, socialmente justo, economicamente viavel e culturalmente respeitoso das

diferencas. Como diz Luis Razeto (2001,p.60),

[...] enfrentar a deterioragdo ecoldgica ndo se alcanca simplesmente
detendo o crescimento da economia atual, pois, mesmo deixando de
crescer, continuaria gerando graves desequilibrios meio-ambientais
no nivel no qual sdo produzidos atualmente ou, quem sabe, ainda
mais agravados [..]. E evidente que recuperar o meio ambiente
supbe abundantes atividades econémicas novas, que devem ser
implementadas conforme a légica de uma economia ecologicamente
apropriada.

Nesse contexto, a proposta da “HORTA NA ESCOLA: integracdo e
aprendizado”, viabilizaria a préatica de técnicas agricolas (do campo) e ao mesmo
tempo daria exemplo de sustentabilidade, abrindo as portas para o conhecimento

do meio ambiente.

Comecando com pequenos exemplos como esse € que se chega
aos grandes feitos. Com a implantacdo da horta na escola, espera-se sensibilizar
o educando, que é, em sua maioria, oriunda do campo, sobre a importancia do
Meio Ambiente, da sua preservacéo para melhoria da qualidade de vida; refletindo e
buscando junto a familia do educando, a conscientizacdo sobre a importancia de sua

permanéncia no campo.

Trata-se da valorizacdo do individuo do campo, incentivando a sua
sustentabilidade e possibilitando conhecimento de novas métodos e praticas para o
desenvolvimento de atividades voltadas a olericultura em geral, ervas aromaticas e

medicinais e arvores frutiferas e imprimindo nas criancas da comunidade a



consciéncia ambiental.

Segundo Gadotti (2009), em Educar para a sustentabilidade:

nao aprendemos amar a Terra apenas lendo livro sobre isso, nem
livros de ecologia integral. A experiéncia prépria é fundamental.
Plantar e seguir o crescimento de uma arvore ou de uma flor,
caminhando pelas ruas da cidade ou aventurando-se numa floresta,
sentindo o cantar dos passaros nas manhas ensolaradas, observando
como o vento move as plantas, sentido a areia quente de nossas
praias, olhando para as estrelas numa noite escura.

Ha muitas formas de encantamento e de emocéo frente as
maravilhas que a natureza nos reserva. E claro, existe a poluicéo, a
degradacdo ambiental para nos lembrar de que podemos destruir
essa maravilha e para formar nossa consciéncia ecoldgica e nos
mover a acdo. Observar uma plantinha que cresce vigosa no meio de
uma parede de cimento. Acaricia-la, contemplar com ternura o por do
sol, cheirar o perfume de uma folha de pitanga, de goiaba, de
laranjeira ou de um cipreste, de um eucalipto... sdo mdltiplas formas
de viver em relagdo permanente com esse planeta generoso e
compartilhar a vida com todos os que o habitam ou comp&em.

Como diz o poeta Drummond de Andrade: “Sou um
homem dissolvido na natureza. Estou florescendo em todos os ipés”
(2009p.64).

No0sso novo colégio ja possui em sua estrutura fisica um ambiente ao lado de
um Flamboyant lindo, florido, onde a poucos metros dele foram construidas seis
mesas com quatro banquinhos em cada uma delas e uma parede para instalacéo de

um guadro onde seréa possivel dar aulas ao ar livre.

Trata-se de ambiente mais que acolhedor para se iniciar a
Educacdo Ambiental. Com a nossa localizacdo muito proxima ao Parque Nacional e
as Cataratas do lguacu, o Refugio Ambiental da Usina de Itaipu e mesmo a propria
Usina de Itaipu onde existe um Observatério de Astronomia, dentre outros
lugares propicios a passeios para a exploracdo ambiental, o estudo de Educacéo
Ambiental ndo ficara restrito apenas ao cultivo da horta, mas sera ampliado
conforme a necessidade e — logicamente — a boa vontade e comprometimento do

professor com sua disciplina e seus educandos.

Com a aproximagdo dos vestibulares, foi notada a caréncia de
amplitude na visdo de “mundo” dos nossos educando. Em conversas com alguns
percebi que ndo tinham analisado as op¢Ges de universidades ou faculdades fora do

espaco geogréfico Foz do Iguacu — Cascavel — Toledo.
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Para muitos é impensavel sair da casa dos pais para estudar longe de casa. E
0s motivos sdo muitos, entre eles a falta de incentivo dos proprios pais, que em
grande maioria estudaram apenas 0 necessario para saberem ler, escrever e fazer
algumas contas matematicas. Dentro da ideia deste artigo, muitos discentes poderao
conhecer novas cidades, fazer viagens para acompanhar as outras hortas ja
implantadas; buscar junto as cooperativas da regido um apoio nesse sentido, para
gque haja algumas viagens, passeios e outras atividades que possibilitem aos

educandos terem uma melhor visdo de mundo.

Com base nesses dados, sendo a ideia bastante simples na nossa regiao,
espero ter éxito na implantacdo do projeto. E preciso propiciar novas ideias,
alternativas, métodos que engajem nossos educandos a Educacdo do Campo, a
Educacdo Ambiental, a sustentabilidade, pois nosso planeta hoje depende disso,
depende da ecoconsciéncia, depende do alimento produzido no campo e com
qualidade, depende principalmente de ideias inovadoras, sustentaveis por mais
tempo. E na é&rea de educacéo, precisamos nos esforcar para deixarmos um legado
nesse sentido as nossas geracodes futuras, no sentido de produzir, gastar ou usar
com inteligéncia e qualidade para que dure por mais tempo ou até que elas

consigam residir em nosso planeta.

APRESENTACAO DA PROPOSTA

Foi apresentada informalmente, aos alunos e para alguns professores
a ideia da “Horta na Escola: integragéo e aprendizado”, tendo como exemplo alguns
projetos semelhantes de grande sucesso, diante dos fatos apresentados, a maioria
dos alunos se mostrou interessada, curiosa e pronta a ajudar no que fosse
necessario para a implantacdo e manutencdo da horta, sem esperar pelos projetos
em que a Horta na Escola ja existe. Os professores também ficaram empolgados e
ja se dispuseram a montar seus planos de aula voltados a pratica da

interdisciplinaridade, Educagdo Ambiental e Educag¢ao do Campo.
Os casos de sucesso apresentados foram:

- Colégio Estadual Dom Bosco, de Cianorte (PR). A diretora Isanete Maria de Souza
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Gongalves explicou que a regido abriga muitos agricultores, o que permitird aos
alunos levarem a escola o conhecimento adquirido com a familia. “A
interdisciplinaridade que a horta oferece também vai trazer melhorias no processo de
ensino e aprendizagem. A horta vai contribuir para enriquecer ainda mais 0 Nnosso
curriculo”, disse a diretora. (JORNAL DO OESTE — ANEXO 01).

- Colégio Estadual Helena  Kolody, em  Colombo, na Regiao
Metropolitana de Curitiba(PR), ao ar livre, estudantes aprendem a calcular metros
cubicos, lineares e quadrados, enquanto cuidam de verduras e hortalicas, que
depois séo colhidas e reforcam a alimentacéo escolar (MURAL NOSSA ESCOLA —
ANEXO 02).

- Escola Centro de Ensino Calanguinho (Cecan), em Brasilia (DF), usam técnicas
como a compostagem para adubagéo no espago da horta e o Projeto “Aprendendo
na Escola” da Escola Estadual Berta Vieira de Andrade em Rio Branco (AC), é
utilizada a producdo da horta na complementacdo da merenda escolar. (PORTAL
EDUCABRASIL - ANEXO 03).

- Escola Municipal em llha Bela (SP) a “Horta na Escola” tem melhorado a qualidade
alimentar dos alunos e ja estd implantado o cultivo de flores e plantas tradicionais;
(PREFEITURA MUNICIPAL DE ILHA BELA — ANEXO 04).

- Paty dos Alferes (RJ), os alunos consideram a horta um “laboratério vivo” e a
participacdo dos pais é ativa (JORNAL ENTRE RIOS — ANEXO 05).

- Colégio Estadual Algacyr Munhoz Maeder em Curitiba (PR), j& conta com a
assisténcia técnica da Emater e da Pastoral da Crianca, e contribui com a cultura
alimentar e nutricional dos alunos (INFORMATIVO NOSSA ESCOLA — ANEXO 06).

CONSIDERACOES FINAIS

Devemos considerar que o artigo trata da implantacdo de uma horta
comunitaria, portanto, trata-se de um trabalho que buscou evidenciar a importancia e
a viabilidade dessa implantacdo. Foi realizada uma pesquisa bibliografica e

entendemos que ja existem materiais suficientes para que a escola implante o
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projeto, assim que possivel.

Ndo h& conclusbes sobre o projeto desenvolvido, temos apenas
0 desejo de que esse projeto seja implantado, bem conduzido e que tenhamos
resultados positivos e concretos, contando sempre com a ajuda de cada um
desempenhando seu papel, ndo somente como aluno ou professor, mas como
cidadéo.

E dever do professor desenvolver nos educando a ecoconsciéncia, dando-
lhes a base, mesmo que com uma singela horta comunitéria, que servira para
integrar a disciplina de Educacdo Ambiental no curriculo escolar de ensino
fundamental e médio, de forma que todas as disciplinas béasicas do curriculo
discutam a pratica e assim, também se integrem a Educacdo do Campo para que o

“Colégio do Campo”, ndo fique apenas no nome.

O educando deve conhecer os principios e Leis que regem e norteiam tanto a
Educacao do Campo quanto a Educacdo Ambiental, para saberem de fato do que se
trata, quais seus deveres e direitos relacionados a questdo; terem pensamento
critico e criativo, para poderem solucionar problemas e inovar técnicas, podendo

surgir dessa singela ideia grandes produtores de hortali¢as.

Alguns podem se descobrir pessoas melhores com seus familiares; varias
serdo as descobertas e atitudes benéficas aos contribuintes dessa
ideia e com esse conjunto de novidades em suas vidas acreditamos que havera
diminuicAo quanto aos problemas de Vvioléncia, drogas e indisciplinas na

comunidade.

E claro e notério que ja temos a consciéncia de que
“disponibilizaremos” muito mais do que “receberemos”, mas ja € um comego e uma
tentativa valida. Mesmo ndo alcancando todos os objetivos esperados com relacdo a
integracdo da familia a escola, ainda teremos a grande e importante oportunidade
de ensinar e integrar a Educacdo Ambiental as demais disciplinas, deixando para
tras a monotonia das salas de aula com quadro negro, visto que ja possuimos uma

sala de aula ao ar livre, e com a horta ficara ainda mais interessante essa integracao.
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ANEXOS
ANEXO 01

Curso prepara ampliacdo de projeto de horta escolar e educacao nutricional

Da AENoticias

Publicado em: 04/09/2013 - 14:30 | Atualizado em: 03/09/2013 - 18:16
Hedeson Alves
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Colégio Estadual Algacyr Munhoz Maer, alunos usam a horta para ter prova
de inglés

O Projeto Educando com a Horta Escolar e a Gastronomia no Parana sera levado a
mais 56 escolas da rede estadual e, a partir de 2014, mais de 30 mil alunos recebe-
réo informagdes sobre alimentagdo saudavel com as hortas escolares. Todas as re-
gibes do estado, dos 32 nucleos regionais de Educacao terdo pelo menos uma esco-
la atendida com o programa.

Desde o ano passado, 14 escolas estaduais ja participam do projeto e para a se-
gunda fase, a Secretaria de Estado da Educacéo faz treinamento continuado para
professores e pedagogos das proximas 56 escolas. A capacitacdo comecgou nesta
terca (3) e segue até quinta-feira (5).
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Cerca de 350 pessoas participam da formacao. O evento acontece no auditorio do
Colégio Militar de Curitiba. O programa foi idealizado pelo Fundo Nacional de Edu-
cacdo (FNDE) e atinge cerca de 600 municipios no Brasil inteiro. No Parané o pro-
grama é desenvolvido em parceria com a Secretaria de Estado da Educacéo, Ema-
ter (Instituto Paranaense de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural) e Pastoral da
Crianga.

RESULTADOS

A coordenadora técnica nacional do Projeto Educando com a Horta Escolar e a Gas-
tronomia, Nadia de Almeida Nunes, participou da abertura da capacitacéo e afirmou
gue o Parana tem se destacado dentro do programa. “Mobilizar os municipios para
compartilhar informacgdes, parcerias com a Pastoral da Crianca e com a Emater fa-
zem diferenga para que o projeto acontega”, afirmou Nadia.

O objetivo do projeto é promover a educacédo nutricional com a¢des pedagdgicas e
praticas, melhorar habitos alimentares, incentivando assim a alimentacdo saudavel.
No projeto, os alunos aprendem sobre educagéo nutricional, manuseio do solo e
sustentabilidade, com base na agroecologia. Em todas as 14 escolas onde o pro-
grama ja é desenvolvido as atividades nas hortas fazem parte do cotidiano escolar.

A diretora Isanete Maria de Souza Goncalves, do Colégio Estadual Dom Bosco, de
Cianorte, explicou que a regido abriga muitos agricultores, o que permitira aos alu-
nos levarem o conhecimento adquirido com a familia. “A interdisciplinaridade que a
horta oferece também vai trazer melhorias no processo de ensino e aprendizagem.
A horta vai contribuir para enriquecer ainda mais 0 nosso curriculo”, disse a diretora.

PARCERIAS

Para o coordenador nacional adjunto e coordenador Internacional da Pastoral da
Crianca, Nelson Neumann Arns, a parceria entre a Secretaria da Educacao, a Pasto-
ral da Crianca e a Emater € fundamental para o sucesso das hortas nas escolas es-
taduais. “Unimos o conhecimento dessas instituicbes para que juntos possamos
transformar de fato a satde dessas criancas, para que tenham habitos alimentares
saudaveis. Nosso objetivo é chegar a todas as escolas do Parana”, afirmou Nelson
Arns.

O presidente da Emater, Rubens Ernesto Niederheitmann, explicou que a o instituto
da orientacao técnica desde o preparo dos canteiros até a conducédo das culturas e a
colheita, paraa que as hortas possam ser produzidas dentro de padrbes técnicos,
sem uso de agrotoxicos.

De acordo com o superintendente de Desenvolvimento Social da Secretaria, Jaime
Sunye Neto, o conhecimento sobre educacéo alimentar que os estudantes vao rece-
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ber sera levado para toda a vida. “E importante saber como se alimentar correta-
mente, como evitar a desnutricdo e a obesidade”.

ANEXO 02

“*+ N :SSAESC LA

mmﬂ-mm

50 U EL(ETETGE . fase regional dos JEPs
s

M“J-. Classe B nnuu-
_ Flaal dos Jogon - Clanss A tmms.mnm

-.-.—-:.‘., S -

N - ———

FORUM DE EDUCACAO nainternet Na horta tem verdura, legume,

lewhumm*uwmman matemanca qu'mlca -
ie L LA

e o . bden mom
uma‘mmm

CONCURSO DE REDACAD do Senado Federal

L e
w.“o-nm‘lnurmm

gl Sands da Lhauila B Jaewh

ANAdin MUN o risds pdhia pCadad v s l'.‘*t-‘..
Db e e R L R
Wumu“rum-‘uun—‘m--
e s B

m.& .“m“ v Al | g Ay oo

MAIS PROFISSIONAIS para as escolas

WM nan . oviskon

L - e v
PRI s sbevwben b Seded dn WL de Lot s M
—renldy e Py e




17
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Escola sustentavel

Confira dicas de projetos de sustentabilidade que podem ser aplicados em sua esco-
la.

Acdes sustentaveis podem ser aplicadas em qualquer escola, sem que seja neces-
sario dispor de muitos recursos ou realizar grandes mudancas na estrutura fisica do
local. Basta desenvolver projetos que possam ser incorporados pelos alunos, o que
aumenta a motivacao dos estudantes em relacdo a medidas de preservacao das
espécies.

Ideias préaticas promovem uma nova consciéncia!
O Brasil esta cheio de exemplos de projetos sustentaveis de sucesso. Confira alguns
a sequir:

Uma pratica aplicada na Escola Centro de Ensino Candanguinho (Cecan), em Brasi-
lia (DF), é o cultivo de hortas em tubos de PVC, a partir de um mecanismo hidrop6-
nico. A iniciativa foi criada pelo professor de Biologia Hélder Batista Souza, que tam-
bém desenvolveu um projeto de compostagem, pelo qual os alunos usam técnicas
para o controle da decomposicdo de materiais organicos. Para inserir essa pratica
na sua escola, vocé pode ensinar aos alunos a reciclagem de residuos da propria
escola em um composteiro, que pode ficar em gavetas de armarios; também € pos-
sivel construir um minhocério, pelo qual minhocas fardo a decomposi¢cdo dos mate-
riais, adubando a terra para que ela seja reutilizada como um espaco para a horta

Outro projeto que deu certo foi o “Aprendendo na Horta Escolar’, que também en-
volve o cultivo de hortalicas. O trabalho, realizado pelos alunos da Escola Estadual
Berta Vieira de Andrade, em Rio Branco (AC), consiste no cultivo, no préprio colégio,
de frutas e verduras, alimentos que, posteriormente, sdo utilizados como comple-
mento da merenda escolar. Além desta experiéncia, o aprendizado pratico de temas,
como fotossintese, nutrientes do solo, temperatura, luminosidade e desenvolvimento
das plantas sdo compartilhados com seus familiares.

Sua escola também pode seguir o exemplo do projeto “Eu Cuido, Tu Cuidas e Noés
Vivemos”, da escola municipal Anita Garibaldi, de Toledo (PR). O projeto estimula a
separacdo e destinacdo correta de pilhas velhas, 6leo de cozinha usado e outros
componentes. O projeto tem parceria com catadores de materiais reciclaveis da re-
gido, resultando em um trabalho que vai além dos muros da escola.

Portanto, para que vocé consiga colocar em pratica projetos como esses, € funda-
mental promover o envolvimento de toda a comunidade escolar. O conceito de sus-
tentabilidade deve estar embutido em cada agao para que se construa uma nova
consciéncia ambiental.

Autor: EducarBrasil
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Projeto “Horta na Escola”

Projeto “Horta na Escola” € sucesso entre alunos de escola municipal do norte da
ilha

A E.M. Leonardo Reale atende alunos de até 10 anos, com creche, ensino Infantil e

Sao 24mz2 de educacdao, saude e bem-estar. A importancia de uma boa alimentacao
€ a preservacgao da natureza sao alguns objetivos do projeto “Horta na Escola”, im-
plantado h& cerca de 5 anos na Escola Municipal Leonardo Reale, na Armacao. A
unidade atende atualmente alunos da Creche (até 3 anos), Ensino Infantil (Até 6 a-
nos) e Ensino Fundamental | (Até 10 anos).

O projeto é coordenado pela gestora Yeda Cristina Sena Lopes e também pela pro-
fessora responsavel, Esther da Silva di Battista. A horta tem os cuidados de Clélio
Donizete dos Santos, ou para os alunos, o tio Keké.

O espaco parece pequeno para a demanda de alimentos que séo produzidos. Eles
sao variados e para todos os gostos. Tem couve, beterraba, alface, manjericéo, al-
meirdo, pepino, pimenta, cebolinha, cenoura, gengibre, hortela, rabanete, orégano,


http://www.ilhabela.sp.gov.br/index.php
http://www.ilhabela.sp.gov.br/noticias
http://app.na.readspeaker.com/cgi-bin/rsent?customerid=6777&lang=pt_br&readid=box&url=http://www.ilhabela.sp.gov.br/noticias/projeto-horta-na-escola-e-sucesso-entre-alunos-de-escola-municipal-do-norte-da-ilha-
javascript:mudaTamanho('texto',%201);
javascript:mudaTamanho('texto',%20-1);
http://www.ilhabela.sp.gov.br/
http://www.ilhabela.sp.gov.br/
http://www.ilhabela.sp.gov.br/
http://www.ilhabela.sp.gov.br/
http://www.ilhabela.sp.gov.br/
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alecrim, capim-cidreira, abacaxi, entre outros. Vale lembrar que os alimentos planta-
dos e colhidos sé&o usados na merenda escolar dos alunos.

Para a gestora Yeda Cristina, a horta € de grande importancia para o aprendizado e
para a saude dos alunos. Ela explica como funciona. “Todo ano, escolhemos uma
sala para ficar responsavel pela horta. Trabalhamos valores nutricionais e também a
importancia de uma alimentacdo saudavel. Outro ponto apresentado aos alunos &
quanto ao desperdicio dos alimentos. E ensinado um pouco de tudo, matematica,
portugués, ciéncias e historia”, explica a gestora.

E o projeto € sucesso também entre os alunos. Derick Ryan Neves da Silva, de 9
anos, esta no 4° ano — sala responsavel pela horta — e adora as atividades. “E muito
legal viver em contato com a natureza. Eu sinto que posso viver mais com uma boa
alimentacgao”, disse o aluno.

Também no 4° ano esté a aluna Anna Clara do Nascimento Jesus, 8 anos. Ela res-
salta a importancia de uma alimentagao saudavel. “Eu adoro cuidar da horta. Gosto
bastante de beterraba e fico forte quando como bem. A natureza, a alimentacéo e o
aprendizado. Tudo isso € muito bom”, relata Anna Clara. E os projetos ndao param
por ai. H4 6 meses, a escola iniciou os trabalhos com flores e plantas tradicionais.
Algumas ja enfeitam a unidade, como orquideas, “11 horas” e “beijinho”. Atualmente,
llhabela conta 6 mil alunos e 30 escolas municipais, sendo 22 na area urbana do
municipio e oito nas comunidades tradicionais caicaras.

ANEXO 05

PATY DO ALFERES - RJ

“EducandocomaHortaEscolar’”: projeto de sucessoemPaty do Alleres

Por Jodo Maranhao - 20/07/2011, 14h04

Secretéaria de Educacdo Amine Elmor e o prefeito Rachid


http://www.entreriosjornal.com.br/materias/regiao/11/paty_do_alferes
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O projeto “Educando com a Horta Escolar” (FNDE/MEC) foi concebido com a finali-
dade de intervir na cultura alimentar e nutricional dos alunos, promovendo a educa-
cao integral dos mesmos e das comunidades envolvidas visando incorporar uma
alimentacao nutritiva, saudavel e ambientalmente sustentavel como eixo gerador da
pratica pedagdgica.

Percebe-se uma grande participacdo de todos os segmentos da comunidade esco-
lar, utilizando a horta como um “Laboratério Vivo”. O Projeto trabalha de forma di-
namica: os alunos aprendem com prazer, unindo a teoria a pratica. A participacéo
dos pais € ativa e muitos ja implantaram hortas em casa. O objetivo principal é pro-
mover a reeducacao alimentar e ambiental no municipio.
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