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RESUMO

Partindo da premissa que o turismo € um fendmeno pertencente a contemporaneidade, se
faz necessario discutir ultrapassando o seu entendimento enquanto fungdo restrita do
sistema econdmico e incorporar novas abordagens de fortalecimento das relagGes
socioculturais que o compdem. O movimento de desaceleracdo do tempo — slow surgiu na
década de 80, como contestacao e valorizacéo do desfrute do tempo e desde entdo tem se
propagado para diferentes contextos sociais, entre eles o turismo. Apesar de ser
considerado como uma tendéncia contemporanea, as discussdes cientificas sdo incipientes
e ainda carentes de aprofundamento tedrico, apresentando-se aliado a outras préaticas
consolidadas de turismo. Assim estabeleceu-se como problematica de pesquisa: Verificar
como as dindmicas slow se apresentam no turismo? As dinamicas Slow Tourism possuem
aproximacao com o Enoturismo? De que forma € possivel evidenciar o tempo lento no Polo
de Enoturismo da Regido Metropolitana de Curitiba? A partir desta problematica, definiu-se
como objetivo: Analisar o Slow Tourism enquanto pratica capaz de ressignificar o fenébmeno
turistico. Além da discussédo tedrica, desenvolveu-se a pesquisa empirica elegendo o
Enoturismo, como préatica de aproximagdo. Analisaram-se empiricamente trés vinicolas do
Polo de Enoturismo da Regido Metropolitana de Curitiba. A coleta de dados se deu a partir
da observacdo participante de forma assistemética e de aplicagcdo de entrevista semi-
estruturada com os proprietarios. Considera-se que as dinamicas slow estdo presentes nas
vinicolas especialmente pela oferta: da experiéncia, a partir do conhecimento, elementos
estéticos e evasdo, da gualidade, com o siléncio, autonomia e segurancga; dos sabores com
a degustacdo dos vinhos e hamonizagdo da culinaria e da consciéncia socioambiental
disposta pela restauracéo e valorizacao dos atributos histérico-culturais. Destaca-se no Slow
Tourism a promogdo do turismo sustentavel e o incentivo as iniciativas locais, numa
inversdo de prioridades onde as condutas internas e de bem-estar da oferta turistica
sobressaem sobre a preocupacdo de satisfacdo das expectativas do turista.

Palavras Chave: Turismo, Lentidao, Slow Tourism, Enoturismo.




ABSTRACT

Starting from the premise that tourism is a phenomenon belonging to contemporaneity, it is
necessary to discuss overcoming its understanding as a restricted function of the economic
system and to incorporate new approaches to strengthen the socio-cultural relations that
comprise it. The slow - deceleration movement emerged in the 1980s as a challenge to and
appreciation of the enjoyment of time and since then it has spread to different social
contexts, among them tourism. Despite being considered as a contemporary trend, the
scientific discussions are incipient and still lacking in theoretical depth, presenting itself
alongside other already consolidated practices of tourism. Thus, it was established as a
research problem: To verify how the slow dynamics present themselves in tourism? Do Slow
Tourism dynamics approximate Wine Tourism? In what way is it possible to show the slow
time in the Pole of Wine Tourism in the Metropolitan Region of Curitiba? From this problem, it
was defined as an objective: To analyze Slow Tourism as a practice capable of re-signifying
the phenomenon of tourism. In addition to the theoretical discussion, empirical research was
developed by choosing Wine Tourism as a practice of approximation. Three wineries of the
Wine Tourism Pole of the Metropolitan Region of Curitiba were empirically analyzed. The
data collection was based on participant observation in an unsystematic way and the
application of a semi structured interview with the owners. It is considered that the slow
dynamics are present in the wineries especially by the offer: of the experience, from the
knowledge, aesthetic elements and evasion, of the guality, with the silence, autonomy and
security; Of the flavors with the tasting of the wines and harmonization of the culinary and the
socio-environmental consciousness disposed by the restoration and valorization of the
historical cultural attributes. Slow Tourism stands out in promoting sustainable tourism and
encouraging local initiatives, in a reversal of priorities where the internal conduct and well-
being of the tourism offer stand out from the concern of satisfying tourist expectations.

Key Words: Tourism, Slowness, Slow Tourism, Wine Tourism.
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1. INTRODUCAO

O turismo, em seu contexto atual, tornou-se sindbnimo de geracao de renda
e de beneficios econdmicos. Atualmente, ocupa a terceira posicdo como categoria
de exportacdo mundial, atras apenas dos combustiveis e produtos quimicos,
estima-se que, de acordo, com 0 seu histérico de crescimento, avance uma média
de 3% ao ano pelos préximos quinze anos (UNWTO, 2016).

Apesar da posicdo de destaque, o turismo ndo pode ser observado
somente sob a Otica mercantil, pois € um processo de producdo social com
interferéncia em outros campos de produgdo humana (MOESCH, 2001; LEMOS,
2002, SAMPAIO, 2011). Mesmo se considerarmos que pode estar sujeito a se
transformar em mercadorias no circuito de valorizacdo do capital, seu principal
recurso sao as relagcdes humanas e sociais e sua dinamica, € da comercializacéao
destas relacdes que se geram os valores de troca no turismo (LEMOS, 2002).

Deste modo, considera-se o fenbmeno do turismo como uma pratica
contemporanea e tecida de relacdes sociais. Onde, ha uma constante
organizacao/desorganizacdo capaz de romper com 0s determinismos sistémicos
industriais e ser instrumento de novas interpretacdes condizentes com a atualidade
(VALDUGA, 2012).

O turismo, justamente por sua contemporaneidade, segue na necessidade
de ser discutido ultrapassando o entendimento enquanto fungdo de um sistema
econdmico e buscando sua compreensao enquanto um processo sociocultural. Ao
mesmo tempo em que sSe reconhece que 0 processo singular necessita de
ressignificacdes, principalmente, ao que diz respeito as relagbes impositivas, aos
codigos capitalisticos e aos valores colocados como bens culturais (MOESCH,
2001; PANOSSO NETO, NECHAR, 2014; TRIBE, 2008).

Frente & necessidade de um repensar na légica de desenvolvimento e
pratica do turismo, observa-se nas relacdes estabelecidas pela sociedade,
oportunidades latentes expostas ao olhar cientifico e, que podem fornecer
contribuic6es importantes ao fenémeno.

No conjunto das novas abordagens surge, a partir dos anos 1980, um
movimento de contestacdo sobre a logica hegemobnica de disseminacdo de
empresas multinacionais. Trata-se de grupos minoritarios que incitam a importancia

de se prover a desaceleracdo do tempo e novas relacbées com o espaco. De uma
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maneira geral, uma antitese do que Harvey (2002) atribui a compresséo espaco-
tempo. Ou o que Habermas (2012) identifica como reagao natural da sociedade no
mundo da vida da modernidade e que recebe carater de resisténcia ou carater
emancipatorio, pela sua propria natureza.

O movimento da lentiddo tem sua origem no Slow Food, postura
associativa iniciada, de forma espontanea, em Roma, durante uma manifestacao
liderada pelo jornalista Carlo Petrini, que ‘lutava’ contra a instalacdo de uma rede
norte-americana de fast food. Em alguns anos, o movimento passou a ser
organizado sob a forma de associagéo internacional. De acordo com Petrini (2012)
ao reconhecer o alimento como questdo crucial e estratégica, o Slow Food foi
estabelecido para promover padrbes alternativos de producédo e consumo e, nessa
perspectiva, pode ser considerado um multiplicador de praticas que prezam a
colaboracao e a desaceleracao.

Nesta conjuntura, os principios foram disseminados para diferentes
contextos sociais e entre eles o turismo no denominado Slow Tourism, que prevé a
pratica do turismo de maneira mais lenta e respeitosa. Ainda, uma tematica pouco
conhecida no meio cientifico, o Slow Tourism ou Turismo Lento esta associado ao
desenvolvimento de estratégias que respeitem o meio ambiente, que resgatem e
valorizem as praticas sociais, e que se \wolte para oportunizar a experiéncia
turistica, incorporando a necessidade de novas interpretacfes do turismo e de
padrdoes de comportamento social.

Busca-se neste trabalho o desafio de desvelar o Slow Tourism e contribuir
com um novo olhar de observacdo ao fenébmeno turistico. No Brasil, os estudos
sobre o tema estdo em fase inicial e se apoiam em praticas turisticas que primam
por um ritmo mais lento, embasadas no envolvimento comunitario e nas tradi¢cdes
culturais, como no Enoturismo.

O enoturismo € um segmento da atividade turistica que se baseia na
viagem motivada pela apreciacdo do sabor e aroma dos vinhos e das tradi¢cdes e
cultura das localidades que produzem esta bebida, envolvendo o visitante na
cultura e nos detalhes de producéo da bebida (VALDUGA et al, 2007).

A partir de tal referéncia elegeu-se como observacdo empirica deste
trabalho o Polo de Enoturismo do Parand, onde as categorias principais de
observacdo serdo os elementos fundamentais do Slow Tourism. O Polo de

Enoturismo é o resultado da unido de oito vinicolas paranaenses que a partir da
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Vinopar - Associacdo dos Vitivinicultores do Parana lancaram um roteiro de
promocao turistica com o objetivo de divulgar e fortalecer o setor. Entre as atragcfes
principais do Polo estdo: o plantio e cultivo de uvas finas e o0 preparo e
armazenamento do vinho. Dentre as oito vinicolas da associacdo, existem
especialmente trés que possui atendimento regular ao visitante, a partir dos seus
restaurantes, justamente as escolhidas para o desenvolvimento da analise empirica
(ZARUCH, 2016).

Cabe ponderar que ndo ha intencdo, em tal proposta, de demarcar
oposicoes as diferentes formas de turismo, tampouco promover competicdo entre
as tematicas, mas caminhar no acolhimento da necessidade de compreensédo da
realidade posta pelo comportamento dinamico da sociedade moderna e do
aprofundamento cientifico dos estudos turisticos. Com base nas exposicoes,
estruturou-se uma pesquisa de base qualitativa e exploratéria, com a seguinte

problematica:

11. PROBLEMA DE PESQUISA

Sob a perspectiva da oferta turistica, ou seja, daquilo que é oferecido ao
consumo do turista, a dissertacdo construiu-se balizada pelos seguintes
guestionamentos: Como as dinamicas slow se apresentam no turismo?As dinamicas
Slow Tourism possuem aproximacdo com o Enoturismo? De que forma € possivel
evidenciar o tempo lento no Polo de Enoturismo da Regidao Metropolitana de
Curitiba?

A partir destes guestionamentos, elegeram-se 0s seguintes objetivos da

pesquisa:

1.2. OBJETIVOS DA PESQUISA

No presente tdpico, serdo apresentados 0s objetivos da pesquisa, conforme

segue.
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1.2.1. Objetivo Geral

Analisar o Slow Tourism enquanto pratica capaz de ressignificar o

fendbmeno turistico.

1.2.2. Objetivos Especificos

v

1.3.

Analisar os principios norteadores na concepc¢ao do conceito Slow Tourism e
seus elementos fundamentais.

Identificar e caracterizar os casos emblematicos que denotem o Slow
Tourism como movimento convergente em contexto mundial.

Aproximar o Slow Tourism e o0 Enoturismo a partir do Polo do Enoturismo da

Regido Metropolitana de Curitiba.
ESTRUTURA DA DISSERTA(;AO

Para responder a problematica proposta pela pesquisa, a dissertacao

estruturou-se em cinco capitulos. No Primeiro Capitulo, denominado de introducdo,

apresenta-se 0 tema da pesquisa, a problematica e os objetivos. O Segundo

Capitulo é composto pelo detalhamento dos procedimentos metodoldgicos

adotados para a realizagéo da pesquisa.

7

O Terceiro Capitulo é formado pela fundamentacdo teérica, que

compreende:

v

v

O esforgo de contextualizagdo do tema slow, tendo como perspectiva inicial
as correntes  progressistas de desenvolvimento, dentre elas:
desenvolvimento como liberdade, desenvolvimento a escala humana,
ecodesenvolvimento e desenvolvimento territorial.

A partir dos componentes enaltecidos no desenvolvimento territorial,
reconheceu-se a relevancia da categoria “lugar” para a pesquisa. Aborda-se,
portanto o “lugar’ enquanto espaco possivel para verificar de forma qualitativa
as relacdes sociais e humanas dentro do contexto do turismo e da lentidao;

O Slow Tourism e seus elementos fundamentais sdo apresentados na
sequéncia,

Finaliza-se a construcdo tedrica, com a apresentacdo dos casos

emblematicos, encontrados no recorte da pesquisa.
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No Quarto Capitulo descreve-se e analisa os dados coletados durante a
realizacdo da pesquisa empirica. E, por fim, o Quinto Capitulo € composto pelas
consideracdes finais acerca da construcdo tedrica adotada e dos limites da pesquisa

empirica, sinalizando as indicacfes de pesquisas futuras dentro da tematica.
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2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente capitulo debatera os procedimentos metodolégicos empregados
no desenvolvimento da presente dissertacdo, para que desse modo, possa-se

compreender de que maneira os resultados foram compilados.

2.1. TIPO DE PESQUISA

A pesquisa qualitativa para Denzin e Lincoln (2006, p. 16) se caracteriza
como “um campo de investigacdo que envolve o estudo do uso e a coleta de uma
variedade de materiais empiricos e, como um conjunto de atividades interpretativas,
nao privilegia nenhuma unica pratica metodolégica em relacao a outra”.

Massukado (2008) corrobora tal contexto ao destacar que existem diferentes
definicbes para a pesquisa qualitativa, assim como uma diversificacdo de técnicas
de investigacdo e de métodos adotados.

A partir das problematicas estabelecidas na pesquisa: Existe a oferta
turistica do tempo lento no Polo de Enoturismo da Regido Metropolitana de Curitiba?
Como ocorre a instrumentalizacdo do tempo lento no Polo de Enoturismo da Regi&o
Metropolitana de Curitiba? O Slow Tourism est4 associado a uma nova forma de
interpretacdo do fendbmeno turistico? Compreende-se o estudo como uma pesquisa
de natureza qualitativa e de carater exploratorio descritivo, com o uso de estratégias
gue envolvem diferentes instrumentos de coleta de dados (FLICK, 2004; DENZIN,
LINCOLN, 2006; CRESWELL, 2010).

Neste sentido, pondera-se que a referida pesquisa possui uma vertente
interpretativa que reforca o papel do pesquisador no uso das técnicas metodologicas
a fim de garantir uma visdo ampla, exploratéria e descritiva, reforcando, desse modo,
suas percepcOes frente ao objeto e a problematica (DENZIN, LINCOLN, 2006;
CRESWELL, 2010). De tal modo, elegeu-se como premissa central a preocupacao
com a recente discussao cientifica a respeito da tematica e buscou-se organizar 0s
procedimentos metodolégicos de maneira que contemplasse tanto o contexto

mundial como o contexto local dos preceitos do slow tourism.
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A Matriz Metodolégica encontra-se descrita no Quadro 01 e, foi elaborada

com o intuito de organizar os procedimentos metodolégicos da pesquisa, para que

desta forma, possa-se visualizar os instrumentos adotados, frente a problematica e

objetivos estabelecidos.

Problemética: Como as dindmicas slow se apresentam no turismo?As dindmicas Slow
Tourism possuem aproximagao com o Enoturismo? De que forma é possivel evidenciar o
tempo lento no Polo de Enoturismo da Regido Metropolitana de Curitiba?

fendbmeno turistico.

Analisar os
principios
norteadores na
concepgao do
conceito Slow

Como estao
fundamentadas as
bases tedricas do Slow

Slow Tourism

Objetivo Geral: Analisar o Slow Tourism enquanto pratica capaz de ressignificar o

Reviséo Bibliografica
Sistematizada

Pesquisa Documental

emblematicos que
denotem o Slow
Tourism como
movimento
convergente em
contexto mundial.

Tourism e outras
préaticas de turismo?

Tourism e seus Tourism. Pesquisa Bibliografica
elementos
fundamentais.
Identificar e Estudos de Caso Revisdo Bibliogréafica
caracterizar os De que forma se da a significativos em Sistematizada
casos discusséo entre o Slow | contexto mundial

Pesquisa Bibliografica

Pesquisa Empirica

Visitas e viagens

em contexto local técnicas
Aproximar o Slow Perceber de que Enoturismo Entrevista
Tourism e o maneira os elementos Semiestruturada
Enoturismo a partir | fundamentais do Slow Vinicolas
do Polo do Tourism séo ofertados Paranaenses Transcricdo das
Enoturismo da no Enoturismo? Entrevistas
Regiao
Metropolitana de Observacgéo
Curitiba. Participante

QUADRO 1: MATRIZ METODOLOGICA
FONTE: Elaborado pela autora (2017).

A partir da apreciagdo da matriz metodolégica da pesquisa, cabe nos

proximos topicos, descrever os processos metodolégicos empregados para o

desenvolvimento da dissertacao.
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2.3. ETAPAS DA PESQUISA

Apesar das diversidades de definicbes e de técnicas que compdem a
pesquisa qualitativa, segundo Denzin e Lincoln (2006), o processo de construcdo é
composto, basicamente, de cinco etapas, a saber. o pesquisador, as perspectivas
tedricas, as estratégias de pesquisa, 0os métodos de coleta e analise e a
interpretacao e apresentacao dos resultados.

Seguindo esta conjuntura, 0 Quadro 02 apresenta, de maneira detalhada, as

cinco etapas para a construcdo dos procedimentos metodologicos da presente

dissertagéo.
12 Etapa Revisdo Bibliografica Sistematizada dos Conteldos
Apropriagdo dos Temas Pesquisa Documental
22 Etapa Elaboracdo da Matriz Metodol 6gica
Procedimentos Fluxograma
Metodolégicos Delimitagéo do objeto de pesquisa
Escolha e preparo dos instrumentos de coleta de dados
32 Etapa Reviséo e ajustes do projeto de pesquisa
Qualificacao Aprofundamento bibliografico
42 Etapa Visitas e viagens técnicas
Pesquisa de Campo Casos Emblematicos — contexto mundial
Observag o Participante e Entrevistas — contexto local
52 Etapa Transcricdo das Entrevistas
Analise e Interpretacao Redacao final
dosdados Defesa

QUADRO 2: ETAPAS DA PESQUISA E PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
FONTE: Elaborado pela Autora (2017).

A partir da elaboracdo das etapas da pesquisa e procedimentos

metodoldgicos, desenhou-se o fluxograma, conforme representado na Figura 01.
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Etapal- Apropriagdo dos Temas

Revisdo Bibliografica Sistematica Pesquisa Documental

A 4

Elaboragéo de Matriz Escolha dos Instrumentos de

Delimitagao do Projeto

Metodoldgica e Fluxograma Coleta
Revisdo e Ajustesno Projeto Aprofundamento Bibliografico
Casos Emblematicos - Viagens e Visitas Observacéo .
Contexto Mundial Técnicas Participante Entrevistas
Transcricdo das Redacao final Defesa

Entrevistas

FIGURA 1: FLUXOGRAMA DA PESQUISA
FONTE: Elaborado pela autora (2017)

A Etapa Um, denominada de Apropriacdo dos Temas, foi realizada devido,
principalmente, a incipiéncia do tema tratado neste trabalho, o slow tourism.
Portanto, julgou-se de fundamental importancia a aproximagdo e a analise das
pesquisas cientificas desenvolvidas em contexto mundial, antecedendo a construcao
dos objetivos e delimitacGes da pesquisa. Para esta fase, elaborou-se o Estado da
Arte!, a partir da utilizacdo da técnica de Revisdo Bibliografica Sistematizada, a ser
descrita posteriormente. Em tal contexto, cabe considerar que foi a partir do
panorama global da tematica, em que se percebeu a imaturidade e a necessidade
de pesquisas cientificas que substanciassem e contribuissem com o seu avanco,
gue se construiu a problematica de pesquisa e as categorias tedricas fundamentais
para o seu desenvolvimento.

A Segunda Etapa € caracterizada pela elaboracdo tanto da Matriz
Metodoldgica quanto do Fluxograma Metodolégico da pesquisa, no qual foi sendo

apresentado o detalhamento da pesquisa, a delimitacdo do objeto de estudo e dos

! (...) Estado da arte é indispensavel na constituicdo de um campo tedrico de uma area de
conhecimento, pois procuram identificar os aportes significativos da constru¢cdo da teoria e pratica
pedagégica, apontar as restricdes sobre o campo em gque se move a pesquisa, as suas lacunas de
disseminacao, identificar experiéncias inovadoras investigadas que apontem alternativas de solugéo
para os problemas da préatica e reconhecer as contribuicbes da pesquisa na constituicdo de propostas
na area focalizada. (ROMANOWSKI, ENS, 2006)
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principais instrumentos metodolégicos empregados para o desenvolvimento da
presente dissertacdo.

Na Terceira Etapa foi realizada a qualificacdo do trabalho que se considera a
metade do trabalho. Neste momento, pode-se contar com a contribuicdo de outros
pesquisadores que, de certo modo, auxiliaram nos encaminhamentos da pesquisa e
compartilharam suas impressées a respeito do que foi abordado até tal etapa. Logo,
a partir desta etapa houve um maior aprofundamento do embasamento tedrico e
ajustes na Matriz Metodologica.

A Quarta Etapa caracterizou-se pela coleta de dados empirica, com a
realizacdo de visitas e viagem técnica de aproximacao, observacdes participantes,
finalizando com uma rodada de entrevistas. Por fim, a Quinta e, Ultima etapa, baseia-
se na analise e na interpretacdo dos dados coletados, para que se possam realizar

as consideracdes pertinentes a respeito da tematica.

2.4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a definicdo do conjunto de procedimentos metodolégicos adotados na
pesquisa, levou-se em consideracdo o que Dencker (1998, p. 21) adota como
método. O qual é trabalhado como um “conjunto de regras ou critérios que servem
de referéncia no processo de busca da explicacdo ou da elaboracédo de previsbes
em relacdo a questdes ou problemas especificos, sendo a base da investigacao
cientifica”.

Utilizou-se do quadro comparativo, debatido por Massukado (2008, p. 21),
como uma maneira de se compreender e desenhar as estratégias de investigacao
na pesquisa qualitativa. Portanto, em tal quadro destaca-se a “Observacgéo
Participante como uma possibilidade de verificar as expressdes nao verbais e
observar eventos que os informantes ndo estdo dispostos a revelar, além de ser
constituida de flexibilidade e novos modos de ver a realidade”.

Consequentemente  foram  desenhados  diferentes  procedimentos
metodologicos para a construgcdo do presente trabalho, dentre eles: a Reviséo
Bibliografica Sistematica, a Pesquisa Documental, a Visita e Viagem Técnica,
Observacdo Participante e a Entrevista Semiestruturada, descritos nos subtdpicos

posteriores, conforme ilustra a Figura 2.
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Revisdo
Bibliografica
Sistematica

Entrevista
Semi
Estruturada

Observagdo
Participante

FIGURA 2: PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA
FONTE: Elaborado pela autora (2017)

2.4.1. Pesquisa Bibliografica e Revisdo Bibliografica Sistematica

A pesquisa bibliografica foi empregada para a realizacdo do levantamento
de informacbes existentes sobre o assunto, permitindo a aproximagcdo com as
variaveis envolvidas sobre a tematica (GIL, 1991; DENCKER, 1998). Durante o seu
desenvolvimento pode-se reconhecer algumas dificuldades, principalmente, no que
diz respeito a encontrar materiais suficientes para o desenvolvimento tedrico do
trabalho, porque se trata de uma tematica recente e pouco debatida
academicamente, fatores tais que motivaram a busca por uma técnica
complementar que fornecesse subsidios validos para a manutencdo do tema e para
o aprofundamento cientifico proposto.

Tal técnica denomina-se de Revisdo Bibliografica Sistematica (RBS) ou
Sistematic Literature Review (SLR), empregada para localizar e sintetizar a
literatura, permitindo que outros pesquisadores facam o uso dos resultados com
maior confiabilidade (ALBACH, 2015).

De tal modo, empregaram-se para a construcdo de tal técnica, as principais
bases de dados de producdo cientifica mundial, as quais: Peridédico Capes,
Research Gate, Web of Science, Redalyc, Publicacdes de Turismo e Scopus, tendo
como recorte temporal o periodo de 2010 a 2016, e como palavras chave “slow

fourism” e turismo lento. Além das bases de dados citadas, buscaram-se pesquisas
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relacionadas a tematica na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes
(BDTD, 2017), o que forneceu subsidios de tratamento tedrico para o desenho e
construcdo da fundamentacéo tedrica do trabalho, bem como das construcbes de
objetivos e demais delimitacbes da pesquisa. Embora, se atente a existéncia de
outras bases cientificas no universo académico, optou-se pela escolha das bases
descritas, pela universalidade e facilidade de acesso em contexto nacional. De tal
modo, julga-se relevante mencionar que pesquisas complementares se fazem
necessarias devido, principalmente, a inser¢do constante de novos artigos e a
contemporaneidade da tematica.

Para a construcdo do portfélio de pesquisa mencionado e trabalho na Etapa
Um, criou-se uma pergunta norteadora: Qual € o tratamento tedrico desprendido e
a abordagem cientifica trabalhada pelo Slow Tourism? O objetivo de tal pergunta
norteadora baseia-se na compreensdo da maneira de como a tematica vem sendo
discutida cientificamente, bem como quais sdo suas principais lacunas. Tal
referéncia foi desenvolvida por Dann, Nash e Pearce (19882 apud REJOWSKI,
1996), e utiliza os procedimentos metodoldégicos de estudos turisticos para
classificar o estilo do artigo, principalmente, ao que se refere ao tratamento tedrico
desprendido ao estudo, sendo os quais classificados em: descritivo, base
conceitual, modelos ou estatisticos, conforme demonstra o Quadro 03. Além do
tratamento tedrico, foram analisadas as palawras-chave, categorias de analise,
metodologias adotadas e a area de conhecimento que envolve a pesquisa. Este
procedimento metodoldgico serviu, também, como base para a eleicdo e descricéo
dos Casos Emblematicos. Para a apresentacdo deste resultado, buscou-se relatar
com base na pesquisa sistematica os destinos que adotaram o Slow Tourism como

pratica, descrevendo suas principais caracteristicas e os desafios frente a pratica.

2 DANN, G., NASH, D.; PEARCE, P. Methodology in tourism research. Annals of Tourism Research,
v. 15, n° 1, p. 1-28, 1988.
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Periédico Redalyc Research  Web of | Scopus
Teorico do Slow Tourism ~_ Capes ___ Gate Science |
Descritivo: nédo testam uma 03 04
hipétese ou ndo buscam
empiricamente validar o]
proposito de pesquisa.
Base Conceitual: baseado em 02 03
trabalhos anteriores e, ligados 03 02 02
por argumento e ldgica de
estudos prévios.
Modelos: extensdo de um 03 01 03
modelo para sistematizacado 01 00
do comportamento de lazer
turistico.
Estatisticos: utiliza-se  de 00 00 00 01
técnicas de estatistica 00
descritiva e inferéncia de alto
nivel.
Total de Artigos Analisados 12 06 02 06 11
por Tema
QUADRO 3: ESTILO DOS ARTIGOS POR TRATAMENTO TEORICO
FONTE: Elaborado pela autora (2017).

O préximo topico apresenta a pesquisa documental e a sua aplicacao para o
desenvolvimento do trabalho.

2.4.2. Pesquisa Documental

A pesquisa documental foi desenvolvida a partir da analise dos documentos
oficiais, pertencentes as seguintes organiza¢des: Slow Food Internacional (2016);
Manifesto Slow Travel (GARDNER, 2009), Ibravin (Instituto Brasileiro do Vinho) e
Vinopar (Associagdo dos Vitivinicultores do Parana), disponibilizados para consulta

publica.

2.4.3. Visita e Viagem Técnica

Com a preocupacédo de desenvolver uma pesquisa tedrica que se encontra
atenta a pratica e que, de certo modo, permitisse uma aproximacao adequada com a
realidade buscou-se, assim, compor os conhecimentos teéricos dos elementos Slow
Tourism com a realizacdo de visitas e uma viagem técnica, para familiarizacdo com

os elementos dentro do contexto do E noturismo, conforme mostra o Quadro 04:
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Visita Técnica com os alunos da v' Aproximacéo com o] tema
graduacdo em Turismo da Universidade Enoturismo;

Federal do Parand, na disciplina de v' Conhecimento prévio das vinicolas
Enoturismo: vinicolas Franco ltaliano, e dos atrativos e servicos dispostos
Familia Fardo, Araucéria e Cave Colinas ao turista no Polo de Enoturismo do
de Pedra. Parang;

v'  Fortalecimento da relacdo com os
gestores e empreendedores.
Viagem técnica ao Vale dos Vinhedos

(RS): v' Aproximacao com o] tema
Enoturismo;
v' Visita as Vinicolas: Terragnolo, v Observacdo da oferta turistica da
Torciello, Dom Laurindo; principal regido nacional de
v Fazenda de Producdo Organica Enoturismo;
de uvas e vinhos — Mariani; v’ Aproximagdo com 0S Servigcos
v' Restaurantes filiados Slow Food — intitulados slow neste contexto.
Osteria Della Colombina e Valle
Rdstico.

QUADRO 4: PROCEDIMENTOS DE APROXIMAGAO COM A REALIDADE
FONTE: Elaborado pela autora (2017).

Os procedimentos de aproximacdo com a realidade demonstraram-se
fundamentais, principalmente, para subsidiar os critérios de analise definidos para
as entrevistas bem como para o desenvolvimento dos critérios da observacéo
participante. A partir das visitas técnicas nos empreendimentos pertencentes ao
objeto de estudo, pode-se além de estabelecer aproximacdo com o campo,
verificar, de maneira espontanea, 0 comportamento, as reagdes e as impressoes,
tanto positivas quanto negativas, frente ao conjunto de atrativos dispostos para o
consumo no Polo de Enoturismo.

A Viagem Técnica realizada ao Vale dos Vinhedos durou quatro dias e seu
objetivo principal baseou-se em perceber a forma que acontece a estruturacao das
vinicolas e dos servicos que compdem a oferta enoturistica da regido, atentando-
se, especialmente, aos empreendimentos associados ao movimento Slow Food.

Com as visitas e a viagem técnica foi possivel perceber os esforcos das
vinicolas em informar e desmistificar os processos de producédo e preparo do vinho,
tanto no Vale dos Vinhedos quanto no Polo de Enoturismo da Regido Metropolitana
de Curitiba. Ambas buscam trazer conhecimentos especificos para perto da
demanda, isto &, tendem a tornar a visita em uma experiéncia completa. A partir
destas aproximacfes, puderam-se eleger, com maior efetividade, os critérios de

analise para a observacao participante bem como para as entrevistas realizadas.
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2.4.4. Entrevista Semiestruturada e Observacéo Participante

As entrevistas semiestruturadas sao formas mais livres de coletar dados e
informacbes, mantendo a liberdade do entrevistado ao responder o0s
guestionamentos, porém, coloca sob a responsabilidade do pesquisador o
discernimento e agilidade para interferir, caso necessario, para que ndo se perca o
foco da conversa (FLICK, 2004).

A observacao participante € um método comumente conhecido da pesquisa
qualitativa e habitualmente empregado em conjunto com outras técnicas como
entrevistas e questionarios (DENCKER, 1998; FLICK, 2004; CRESWELL, 2010).
Deste modo, a escolha pela observacdo participante ocorreu a partir da
possibilidade de perceber, de maneira mais livre, como se desenrola a oferta dos
elementos Slow Tourism, no contexto do enoturismo. De acordo com Creswell
(2010), neste método, o pesquisador pode realizar os seus registros de forma
espontanea, como um espectador, elevando ou ndo o nivel da participacao.

Os dois instrumentos de coleta de dados da pesquisa empirica foram
elaborados tendo como premissa as visitas técnicas e a viagem realizadas pela
pesquisadora. Tais visitas foram realizadas para que houvesse uma aproximacao
pratica com a tematica a ser estudada, bem como com os elementos fundamentais
do Slow Tourism, os quais: qualidade, lentiddo, consciéncia socioambiental, sabores
e experiéncia de viagem (LUMDSON, GRATH, 2016; CAFFYN, 2012;
PARASECOLI, LIMA, 2012; MOGOLLON, DE SALVO, DI CLEMENTE, 2012).

Um conjunto de caracteristicas que compdem cada elemento fundamental
de analise foi descrito no Quadro 05 e serviram de fio condutor nos processos de
coleta de dados, assim como para a interpretacdo dos mesmos. Nado se pretende
seguir um roteiro estatico, logo se buscou dar o tom de uma conversa para fortalecer
a aproximacao entre o pesquisador e o campo, evitando a rigidez ou formalidade
neste processo, seguindo apenas o quadro descritivo dos elementos fundamentais

do SlowTourism?®.

A construcdo tedrica para se elencar os elementos fundamentais do Slow Tourism séo
apresentados no Capitulo 3 desta dissertagéo.



27

e Ceewessmwosemae

A experiéncia de imersdo no atrativo/produto esta diretamente
Lentid&o relacionada ao tempo disponivel. Buscou-se compreender de que
maneira 0s atrativos motivam a permanéncia dos \sitantes e o
consequente desligamento.
Convivio e interagcdo. Buscou-se neste quesito perceber de que forma
Experiéncia de existe a promogdo de uma experiéncia de imersdo e ndo apenas a
Viagem visitagdo. Os incentivos de conhecimento do produto, interagdo com o
processo de producdo entre outros fatores que proporcionem um
sentido de evasé&o durante a experienciagéo.
Diretamente relacionada as anteriores, requer que o foco esteja
voltado intimamente ao usufruto da experiéncia voluntariamente eleita,
Qualidade com relativa autonomia do sujeito. Neste sentido, pretende-se
perceber de que maneira essa autonomia se da, compreendendo-a
como parte de requisitos prévios como seguran¢a, tranquilidade,
siléncio, aten¢éo e empatia.
Preocupagdo com a sustentabilidade. Exige ciéncia e consciéncia
prévia a “aquisicdao” do produto slow, que carrega atributos de
Consciéncia saudabilidade e bem-estar, com preocupa¢do quanto a equidade e
Socioambiental limitagdo dos recursos naturais e culturais. Para este quesito,
pretende-se verificar de que maneira os atrativos remetem em seus
produtos e servigcos a preocupacdo com os atributos socioambientais.
Elementos centrais derivados do slow food, relagbes que se
estabelecem e restabelecem ao redor da mesa, de espagos de dialogo
Sabores sem a restricdo do tempo cronometrado e sem a “concorréncia” de
elementos do turismo altamente massificado. Determinados pelo
incentivo ao desfrute do prazer alimentar, no desenvolvimento da
capacidade perceptiva que conquista as variaveis da experiéncia e as
combina em um sentimento consciente.
QUADRO 5: CRITERIOS PARA A ANALISE EMPIRICA
FONTE: Elaborado pela autora (2017).

A partir do que se descreveu até o presente momento, o topico seguinte

apresentara a delimitacao da pesquisa.

2.5. DELIMITACAO DA PESQUISA

Para a andlise do Slow Tourism entende-se ser fundamental a observacao
empirica. Pela teméatica ser recente, ainda ndo existe destinos ou produtos nacionais
estruturados e comercializados com este apelo, embora se encontre casos
emblematicos espalhados pelo mundo.

Assim optou-se por desenvolver a pesquisa empirica em dois contextos
distintos. O contexto mundial apresentado a partir da descricdo de Casos

Emblematicos eleitos a partir da pesquisa bibliogréafica sistematizada. E em contexto
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local foram realizadas a observacao participante e as entrevistas semiestruturadas,
nas vinicolas do Polo de Enoturismo do Parana.

De acordo com Valduga (2012; 2014) o enoturismo é uma atividade que tem
como principal motivagédo a apreciacdo do vinho, bem como de seus processos
produtivos que envolvem as tradi¢cdes e a cultura do local. Por sua vez, o enoturismo
no Estado do Parana, passou a ser incentivado com a criagdo da rede Vinopar
(Associacao de Vitivinicultores do Parana), em 2015, e atualmente engloba treze
vinicolas, sendo que oito delas pertencem a regido metropolitana de Curitiba (RMC),
conforme mostra o Quadro 06.

Empreendimentos do Polo Localizacdo Distancia em
do Enoturismo da Regido quilémetros do
Metropolitana de Curitiba centro da capital
Vinicola Araucaria Sao José dos Pinhais
Vinhos Santa Felicidade Curitiba 08
Vinicola Franco Italiano Colombo 16
Familia Fardo Quatro Barras 30
Cave Colinas de Pedra Piraquara 30
Copasol Trentina Piraquara 27
Familia Zanlorenzi Campo Largo 30
Legado Bateias 30,5

QUADRO 6: VINICOLAS DO POLO DO ENOTURISMO DA RMC
FONTE: Elaborado pela Autora (2017).

O Polo do Enoturismo da RMC foi langado no Saldo Paranaense de
Turismo, em Marco de 2016, evento que reune profissionais do setor turistico e, é
organizado e promovido pela Associacdo Brasileira das Agéncias de Viagens do
Parand (ABAV-PR). No evento foi lancado o material publicitario para divulgacao,

gue contém a localizagédo das vinicolas, conforme apresenta a Figura 03.
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FIGURA 3: MAPA ILUSTRATIVO DE DIVULGAGAO DO POLO DO ENOTURISMO.
FONTE: VINOPAR (2015).

A partir do Polo de Enoturismo da RMC como referéncia, delimitou-se a
pesquisa tendo como critério de corte, aquelas que possuem restaurante aberto ao
publico de forma regular, por entender que o fluxo turistico nestes empreendimentos
seja mais representativo, sendo elas: Cave Colinas de Pedra, Vinicola Franco-
ltaliano e Vinicola Araucéria, representados no Mapa 01.
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MAPA 1: RECORTE ESPACIAL DA PESQUISA EMPIRICA
FONTE: Elaborado pela autora (2017).
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A partir da delimitagdo do objeto de estudo, foram utilizadas duas técnicas

distintas de pesquisa. A primeira foram as entrevistas semiestruturadas,

direcionadas aos gestores ou proprietarios das vinicolas, com a intencdo de

perceber pelo viés da oferta turistica a disposi¢cdo dos elementos fundamentais do

Slow Tourism ao consumo do turista. A segunda, observacdo participante

considerada fundamental para compreender como ocorre efetivamente a pratica da

atividade no que tange a oferta do Slow Tourism a partir do Enoturismo, além de

oportunizar a percepcao dos elementos fundamentais de tal pressuposto.
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3. FUNDAMENTACAO TEORICA

No presente capitulo foi apresentada a fundamentacdo teorica da pesquisa:
ela contempla diferentes perspectivas sobre a ideia de desenvolvimento e sobre o

movimento slow.

3.1. ODESENVOLVIMENTO

Respeitando a complexidade e amplitude do tema - desenvolvimento,
destaca-se que, neste capitulo, buscou-se refletir sobre as concepcdes de
desenvolvimento que enaltecem a corrente progressista (BARQUERO, 2007; SEN,
2000; SACHS, 1993, 2002, 2004; MAX-NEEF, 2012; ALCANTARA, 2015).

E caracterizada por Rodrigues (2003) como aquela que entende o
desenvolvimento como um processo de aprimoramento das condicfes de vida,
felicidade individual e coletiva, ancorada na autonomia e na valorizacao das relagdes
sociais. Essa escolha de reflexdo se justifica pela aproximagdo com as propostas do
movimento de desaceleracdo — slow, pois prima pela valorizacdo do tempo, das
relacbes sociais e da qualidade de vida em detrimento ao restrito enfoque
economicista (PETRINI, 2005; ANDREWS, 2008).

3.1.1. Reflexdes Preliminares

Anterior as discussfes sobre as formas alternativas de desenvolvimento,
buscou-se realizar algumas reflexdes acerca de tal tematica sob o enfoque
economicista, entendendo que este foi o subsidio principal para desencadear o
surgimento de modelos contestatorios.

Neste sentido, inicia-se a reflexdo compreendendo como o turismo é
observado e estruturado sob a perspectiva econémica. Um namero cada vez mais
representativo de destinos turisticos sédo lancados, anualmente, em todo o mundo.
Logo, a partir da analise do fluxo turistico, o progresso é medido por meio da criacéo
de empregos, empresas, receitas de exportacdo e desenvolvimento de
infraestruturas (UNWTO, 2015).
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De acordo com o Relatorio Anual de Turismo Internacional, publicado pela
Organizacdo Mundial do Turismo — UWTO (2015), o segmento apresentou um
crescimento ininterrupto ao longo dos anos demonstrando, desse modo, o
fortalecimento do setor e a evolugdo na concepcédo desenvolvimentista, conforme

ilustra o Grafico 01.

CHEGADAS INTERNACIONAIS DO TURISMO MUNDIAL
(MILHOES)

GRAFICO 1: EVOLUCAO DE CHEGADAS INTERNACIONAIS
FONTE: Elaborado pela Autora (2017) com base em UNWTO (2015).

A partir do que se apresenta no Grafico 01, cabe destacar que as
estatisticas reforcam o reconhecimento do turismo enquanto atividade aliada ao
crescimento econdémico. O fluxo de turistas internacionais passou de 527 milhdes em
1995, para 01 bilhdo e 186 milhdes em 2015. Consequentemente, a receita
internacional obtida com o aumento do fluxo cresceu alcancando a cifra de US$ 1
bilhdo e 260 milhdes de ddblares, no ano de 2015 (UNWTO, 2015).

Vizeu et al (2012) apontam em tal contexto que € necessario considerar que
0 conceito de desenvolvimento possui estreita relagdo com as ciéncias econémicas,
uma vez que o termo surgiu para descrever o processo de evolucdo e transformacao
da sociedade. Desta forma, pode-se afirmar que a forca do pensamento sobre o
desenvolvimento encontra-se direcionada aos fluxos econdmicos e, basicamente, a
expansao de capital, tdo almejado pelos destinos turisticos.

Para Morin e Kern (2001), a concepcédo pelo viés econémico, denominada
de técnico-econbmica, encontra-se fragmentada, principalmente, no sentido de
ignorar os problemas humanos da identidade, da comunidade, da solidariedade e da

cultura. Assim, tais autores sugerem uma perspectiva distinta para se observar o
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desenvolvimento, que se refere a possibilidade de bem-estar, de reducdo das
desigualdades e de felicidade.

Corroborando tal ambito, Sampaio (2002) destaca que o0s modelos
alternativos ao desenvolvimento ocorrem no mundo da vida, nas experiéncias
empiricas reforcando a necessidade do aumento de consciéncia e incremento de

discussdes, no sentido de reconfigurar o viés do desenvolvimento.

3.1.2. Propostas Alternativas ao Desenvolvimento

Barquero (2007) salienta que depois da Segunda Guerra Mundial, formatou-
se um corpo diferenciado de desenvolvimento para trocar a estrutura de observagéao
do desenvolvimento e partir para o encontro da satisfacdo e melhoria real da
qualidade de vida da populagao.

De acordo com Sampaio (2000), a ideia do desenvolvimento sustentavel
surgiu na década de 70 a partir de uma ampla conscientizagdo sobre os avancos da
civilizacdo industrial — tecnolégica e do uso predatdrio dos recursos naturais. Por
consequéncia, o conceito de desenvolvimento sustentavel, de acordo com a
Comissao Mundial Sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, se baseia na eficiéncia
de atender as necessidades do presente, sem comprometer a capacidade das novas
geracdes atenderem as suas proprias necessidades (CMMAD, 1991).

Para Calegare e Silva Junior (2011), a definicdo deste conceito possui uma
larga trajetoria, percorrida por meio de acdes politicas e por um discurso global,
validando a seguranca e 0s interesses econdmicos e politicos dos paises de
relevancia econdbmica. Contribuindo com este pensamento, Fernandes (2006) critica
0 modelo da sustentabilidade por igualar os interesses comuns entre os diferentes
paises, apagando, assim, as diferencas regionais e universalizando os interesses
dos paises industrializados.

As criticas a respeito do desenvolvimento sustentavel avancam, também, ao
que tange o envolvimento das comunidades locais. Em tal ética, Calegare e Silva
Junior (2011) consideram que as comunidades s&o colocadas como objeto passivo
de um projeto ocidental de desenvolvimento, a despeito da sua autonomia local.

Pois,
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Apesar de afirmar a aceitacdo da pluralidade, o desenvolvimento
sustentavel- DS baseia-se num sistema Unico de conhecimento, que coopta
e desconsidera conhecimentos tradicionais ambientais sob o discurso da
biodiversidade, biotecnologia e direitos a propriedade intelectual. A
conducgdo do DS acontece em fun¢éo do modo de producdo capitalista e da
dindmica dos mercados globais, com ferramentas consideradas eficientes
para a superagdo da contradicdo entre sustentabilidade e capitalismo
(CALEGARE; SILVA JUNIOR, 2011, p. 47).

Em concordancia, Sachs (1993) adverte certas questdes sobre o modelo, no
sentido de comportar um discurso fomentado por paises centralizadores do capital,
considerados os principais responsaveis pelos padrdes de consumo insustentaveis,
impostos a sociedade, que insistem no enunciado de riscos ambientais globais e no
compartilhamento de responsabilidades para o seu enfrentamento.

Diante do que se debate até o presente momento, o conhecimento que
prevalece sob o conceito € de um desenvolvimento harmonizador com o capitalismo,
pois deixa expor uma ambivaléncia na relacdo entre as condi¢cdes historicas de sua
emergéncia como ideia, pretensamente, reparadora da atual crise socioambiental e
de seu real sentido de reforco da logica do capital. De forma muito clara, essa
ambiguidade assinala o carater ideol6gico que o conceito apresenta (VIZEU;
MENEGUETTI; SEIFERT, 2012).

Contudo no turismo, o desenvolvimento sustentavel é reconhecido pela
Organizacdo das Nacdes Unidas - ONU de maneira positiva, principalmente pela
geracdo de emprego e oportunidade de renda, redugéo da pobreza e inclusdo social.
Um exemplo deste reconhecimento veio com a eleicdo do ano de 2017 como o0 Ano
Internacional do Turismo Sustentavel, pela Organizacdo Mundial do Turismo. Esta
nomeacao busca ampliar a compreensdo e a conscientizacdo da importancia do
turismo, sobretudo, no compartilhamento do patriménio natural, cultural e na
distribuicdo da rique za proporcionada pelas viagens (UWTO, 2017).

Apesar das criticas que cercam o conceito de desenvolvimento sustentavel,
Sachs (2004) destaca os avangos alcangados na construgdo de uma epistemologia
do termo. O primeiro progresso, de cunho epistemoldgico, refere-se aos critérios das
dimensfes de sustentabilidade, uma vez que diversos autores debatem acerca dos
elementos relevantes e dispostos a ela. Enquanto, o segundo se relaciona a um
repensar no uso do termo desenvolvimento, que fundamenta o surgimento de novas
correntes (SACHS, 2004).
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Conforme a argumentacdo apresentada por Calegare e Silva Junior (2011),
faz-se necessario reconhecer que foi a partir do desenvolvimento sustentavel, que
as formas distintas de desenvolvimento (SEN, 2000; SACHS, 1993, 2002, 2004,
MAX-NEEF, 2012) ganharam amplitude e visibilidade, fortalecendo, assim, o
surgimento de novas interpretacdes, mais condizentes com a valorizacdo humana.

Partindo-se do pressuposto que o movimento de desaceleracdo (slow) esta
associado as novas interpretacdes de desenvolvimento, as quais condizentes com a
valorizagdo das relagbes humanas, elegeram-se com base em Barquero (2007),
algumas correntes progressistas para descrever suas principais caracteristicas
buscando contextualizar o surgimento do slow. Séo elas: desenvolvimento como
liberdade (SEN, 2000), desenvolvimento a escala humana (MAX-NEEF, 2012),
ecodesenvolvimento (SACHS, 1986a; 1986b; 1993; SAMPAIO, 2012) e
desenvolvimento territorial (AMARAL FILHO, 2001; DALLABRIDA et al, 2004,
ALCANTARA, 2015).

3.1.2.1. Desenvolvimento como Liberdade

O desenvolvimento como liberdade, teoria apresentada por Amartya Sen
(2000), utiliza da logica liberal para recolocar a ideia de atuag¢do do individuo de
maneira livre. Logo, “consiste na eliminacéo de privacdes de liberdade que limitam
as escolhas e as oportunidades das pessoas de exercer ponderadamente sua
condigao de agente“ (SEN, 2000, p. 10).

Para Sen (2000), a ampliagcdo da liberdade deveria ser a finalidade do
desenvolvimento, da mesma forma, poderia ser empregada como o0 meio principal
para atingi-lo. Nesse sentido o autor exp6e que para alcancar o desenvolvimento é
necessario eliminar as fontes de privacdo das liberdades: a pobreza, a falta de
oportunidades, a intolerancia. Como instrumento para tal eliminagcdo, Sen (2000)
classifica as cinco liberdades instrumentais que perpassam desde o direito, as
facilidades econémicas, as oportunidades sociais, as garantias de transparéncia até
a seguranca protetora, no papel da rede protetora do estado de seguranca social,
apresentando um aparato de estratégias para que se conceda seguranca e
liberdade para o individuo.

Segundo Calegare e Silva Junior (2011), no desenvolvimento para a

liberdade as capacidades individuais estdo interrelacionadas com o todo. Tanto os
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fins quanto os meios colocam a liberdade no centro. Isto é, o Estado e a sociedade,
como um todo, tém a funcdo de promover as capacidades humanas a fim de que os
individuos sejam livres para adequar e decidir o seu destino. Desse modo, o
individuo, nesse processo, é considerado agente fundamental. Assim, “por essa
compreensao, atenta-se a expansdo das capacidades das pessoas de levar o tipo
de vida que elas valorizam, tradicdes que querem seguir, como desejam agir, onde
trabalhar, o que produzir, 0 que consumir, etc.” (CALEGARE et al, 2011, p. 50).

Em consequéncia, a sintese de Barquero (2007) afirma que o que importa
neste tipo de desenvolvimento sdo as fungcbes e as atividades que as pessoas
verdadeiramente desejam e sdo capazes de realizar. Nesta perspectiva, € possivel
alcancar o desenvolvimento econémico a partir da utilizacdo das capacidades das
pessoas e dos recursos materiais, humanos e culturais que o territorio apresenta.

Devido a necessidade de alternativas para o desenvolvimento a partir das
pessoas, Sachs (2002) apresenta uma oOtica diferenciada para a compreensao da
economia, referenciando o desenvolvimento para a liberdade, em que sugere uma
economia de permanéncia. Nela, o crescimento econdmico deveria servir para
fornecer expansdo das forcas produtivas, para alcancar direitos plenos a toda
populacdo. A partir de tal ponto de vista, desenvolver uma economia de
permanéncia é, justamente, reconhecer o direito das populacdes locais em utilizar os
recursos naturais e culturais para o seu desenvolvimento, de maneira livre.

Entdo, percebe-se que o relevante, nos processos de desenvolvimento
aliados a liberdade, € que tenham o enfoque nos individuos e no reconhecimento
das suas capacidades e, consequentemente detenham o poder de decidir sobre as
suas potencialidades. Sendo assim, remete-se a autonomia individual, ao que diz
respeito a forma que estdo dispostos a utilizd-la e na realizacdo do seu projeto de
vida, assim como, nos processos de desenvolvimento em que estao inseridos (SEN,
2000).

3.1.2.2. Desenvolvimento a Escala Humana

Max-Neef (2012) problematiza a satisfacdo das necessidades humanas e

propde o desenvolvimento privilegiando o ser humano e suas potencialidades,

contrariando a economia acumulativa do ter e centrando-se no ser. Desta forma, o
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respeito e os direitos humanos seriam a base para uma sociedade mais humanizada
e fortalecida. Ou seja, Max-Neef (2012) preconiza o desenvolvimento a escala
humana como mais uma tentativa de reinterpretar e ressignificar o desenvolvimento,
a partir do individuo e ndo do capital.

Por conseguinte, pondera-se que o0 desenvolvimento humano € uma
interpretacdo de desenvolvimento que, de certo modo, pde o homem no centro do
desenvolvimento, porque as transformacfes e trocas de economia e de sociedade
se produzem gracas as suas capacidades criativas e empreendedoras.
Consequentemente, mesmo que 0S recursos econdmicos sejam reduzidos, as
capacidades humanas se utilizam e se desenvolvem com a melhoria do bem-estar
(BARQUERO, 2007).

Coriolano (2013) debate que as necessidades humanas séo finitas, poucas e
classificaveis, sendo estas que determinam a qualidade de vida de um lugar.
Destaca-se que, muitas vezes, as formas tradicionais sdo abandonadas sem
participacéo interna do lugar, por imposicao de fora. Por este angulo, o turismo seria
um importante aliado ao desenvolvimento humano, especialmente pela maneira que
organizam a producdo, a qual é trabalhada de forma associativa, em arranjos
produtivos locais, valorizando a participacdo efetiva dos envolvidos e integrando
atividades econdmicas que fortalecem a agricultura, a pesca e o artesanato, bem

como outras atividades tradicionais que valorizam o lugar (CORIOLANO, 2013).

3.1.2.3. Ecodesenvolvimento

O termo ecodesenvolvimento surgiu, em 1970, com as discussdes sobre a
necessidade de equilibrio entre os fatores econémicos, sociais € 0S recursos
naturais. Entretanto, em 1987 com o Relatério de Brudtland®, a expressdo foi
substituida para desenvolvimento sustentavel e, constitui as bases das politicas de
desenvolvimento e das questdes ambientais. Neste documento, debate-se a
utilizagdo das bases do ecodesenvolvimento, direcionando-as para o alcance dos

objetivos referentes ao desenvolvimento sustentavel, principalmente, para a

* Oficialmente denominado Our Common Future “Nosso Futuro Comum”, foi um dos primeiros
documentos elaborado pela Comissdo Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento da
Organizacdo das Nag¢des Unidas, para a mudangca de paradigma no desenvolimento humano.
Apresentado em 1987, propde um rompimento com os padrdes de produgcdo e consumo,
apresentando o desenvolvimento sustentavel como caminho para a equidade entre meio natural,
econdmico e social. Fonte: Organizacdo das Na¢des Unidas.
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assimilacdo de estratégias e adaptac6es de acordo com as condi¢cdes propostas
(LEFF, 20009).

Para Sachs (1993), ecodesenvolvimento € o proprio desenvolvimento
enddgeno, que corresponde a uma proposta para subordinar o desenvolvimento
com o0s principios sociais e éticos, integrando as questdes ecoldgicas ao nivel
instrumental, com solugbes econbmicas eficazes. Trata-se, desse modo, de um
desenvolvimento caracterizado por solucdes especificas para cada regido, levando
em conta ndo apenas dados ecolégicos, mas culturais, necessidades imediatas e de
longo prazo.

De acordo com Sampaio (2012), ecodesenvolvimento € um paradigma
sistémico que compreende os principios da ecologia profunda como proposta de
repensar 0s estilos de vida; da socioeconomia no sentido de ponderar as
consequéncias sociais na acao econémica; e da economia humana, principalmente
ao que se refere a premissa da inseparabilidade dos sistemas sociais e ecolédgicos.

As caracteristicas de valorizacdo humana se sobressaem as demais
promovendo, de acordo com Sachs (1986a; 1986b; 1993), o deslocamento da l6gica
de producdo para uma Otica das necessidades fundamentais da maioria da
populacdo. Trata-se, portanto, de um novo estilo de vida que possui um conjunto de
valores proprios e um conjunto de objetivos escolhidos socialmente, bem como uma
visdo de futuro.

Para Sachs (1986a), a perspectiva do ecodesenvolvimento foi fundada na
satisfacdo das necessidades basicas, na autonomia local, no equilibrio ecolégico e
na competéncia econdbmica. Alcantara (2015), no que lhe concerne, destaca que a
autonomia ocorre pela acdo da sociedade civil, no sentido de identificar o problema
e encontrar solugdes, seja no ambito local, microrregional ou regional. Neste sentido,

€ possivel considera-lo voltado para a acdo. De tal modo que,

Um processo criativo de transformacdo do meio, com a ajuda de técnicas
ecologicamente prudentes, concebidas em funcdo das potencialidades
deste meio, impedindo o desperdicio inconsiderado dos recursos, e
cuidando para que estes sejam empregados na satisfacdo das
necessidades reais de todos os membros da sociedade, dada a diversidade
dos meios naturais e dos contextos culturais (SACHS, 1986a, p.82).

O ecodesenvolvimento, considerado como uma das alternativas de

desenvolvimento frente a I6gica hegeménica neoliberal, além de fortalecer as bases



39

do desenvolvimento sustentavel propagou-se e deu origem ao ecodesenvolvimento
territorial®>. Alcantara (2015), a partir de tal conjuntura, pondera que o
ecodesenvolvimento territorial privilegia as bases do ecodesenvolvimento e, agrega
o conceito de desenvolvimento territorial que considera principios de economia
associados a recursos, servicos e atores, todos de forma territorializada. Nesta

perspectiva, aborda-se a seguir o desenvolvimento sob a perspectiva do territdrio.

3.1.2.4. Desenvolvimento Territorial

A respeito da formacdo do conceito de desenvolvimento territorial, Alcantara
(2015) enfatiza que ele articula as nocdes de desenvolvimento e de territorio, sendo
que o territério ndo se define por sua escala, mas pelo seu modo de organizacdo e
pela forma com que os atores coordenam suas agoes.

De acordo com Dallabrida et al (2004), tal pressuposto pode ser
compreendido como o estagio de um processo de mudanca estrutural, empreendido
por uma sociedade organizada territorialmente. Logo, se alimenta a partir da
potencializacdo dos capitais e dos recursos (materiais e imateriais) existentes no
local, com vistas a melhoria da qualidade de vida de sua populacao.

Amaral Filho (2001) o considera como um processo endégeno, uma vez que
é caracterizado como um modelo de desenvolvimento centrado nas comunidades
locais, rurais e urbanas, que poderdo desenvolver estratégias e criar ou captar meios
para implantar processos permanentes de mobilizacdo, organizacdo e
endogeinizacdo de capacidades e competéncias. Nesta perspectiva, a compreensao
aproxima-se do que apresenta Alcantara (2015), que percebe o desenvolvimento
territorial como uma mudanca paradigmatica, capaz de assumir uma perspectiva
interdisciplinar e/ou transdisciplinar a partir dos estudos sobre desenvolvimento
regional.

Por consequéncia, a partir das diferentes abordagens do desenvolvimento
territorial, deve-se enfatizar que para o conjunto de conceitos que envolvem o termo
em relacdo a sua compreensdo, “sdo destacados oito conceitos: Governanca,

Governangca Territorial, Dinamica Territorial do Desenvolvimento, Densidade

*Termo utilizado pelo Professor Paulo Freire Vieira (Programa de Po6s-Graduacdo em Sociologia
Politica da Universidade Federal de Santa Catarina), que considera o ecodesenvolvimento como
processo de mudanca gradual de estilos de vida (ALCANTARA et al, 2014).
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Institucional, Inovacdo e Inovagbes Coletivas Territoriais, Cadeia de Valor e
Desenvolvimento Territorial” (DALLABRIDA et al, 2004, p. 13).

Todo o conjunto de conceitos reafirma a amplitude do desenvolvimento
territorial e a sua complexidade, bem como reforcam o papel do planejamento e da
gestdo, denotando um cuidado especial ao que se refere a sua manutencao.
Precisamente,

O desenvolvimento territorial retoma o conceito de planejamento sistémico,
os conceitos de ecodesenvolvimento e desenvolvimento sustentavel e a
dimensdo do territério, recusando a énfase na dimensdo econdmica e
chamando a atencdo para a dimensdo ambiental, social e cultural do
desenvolvimento, interdisciplinar, descentralizada, participativa e orientada
para o longo prazo (ALCANTARA, 2015, p.64).

A partir do que se verifica acerca da relevancia da integracdo do conceito de
territério ao desenvolvimento enfatizado por Alcantara (2015), a seguir aprofunda-se
a sua discussédo partindo do debate acerca do territério, principalmente, mediante o
reconhecimento dos elementos internos da comunidade tais como: potencial
humano, tradicbes, sabedorias proprias e o seu modo de organizacdo, fatores,
também, valorizados pelo movimento de lentiddo — slow (PETRINI, 2001; 2005;
ANDREWS, 2008; KNOX, MAYER, 2006).

3.1.3. Territorio

O conceito de territorio é, atualmente, difundido por distintas areas do
conhecimento, tornando-o um tema de amplitude significativa e sensivel a
convergéncias. No ambito da Geografia Humana, Sack (1986) destaca que a
caracterizacao do territério se encontra atrelada a funcfes estratégicas e politicas.
Neste sentido, imbuido de materialidade e de objetividade podendo, portanto, ser
modificado ou transformado em funcdo do seu uso. Por conseguinte, tal ideia valida
a amplitude e a presenga da territorialidade em distintos contextos,
independentemente de tamanho ou escala.

Haesbaert (2004) considera que o territdrio sempre se baseou em contextos
de duplo sentido, tanto material quanto simbdlico estando, diretamente, relacionado
com o poder, seja ele na acepcdo de apropriacdo ou de dominagdo. Para o autor, a
nocdo de territério apresenta-se substanciada por trés linhas distintas: politica,

cultural e econdmica. Portanto, na vertente politica encontra-se arrolada as relacbes
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de espaco-poder ou juridica-politica, caracterizado quando o territério € visto como
um espaco delimitado e controlado pelas forcas de poder. A vertente cultural ou
simbdlico-cultural atrela-se a maneira mais subjetiva de apresentacdo do territorio,
principalmente, como produto da valorizacdo e da apropriacdo de um grupo em
relacdo ao espaco vivido. Ao passo que, na vertente econdémica, percebe-se a partir
da fonte de recursos, dentro das classes sociais ou na relagdo capital-trabalho,
prioritariamente, a valorizacdo das relagcdes econdémicas (HAESBAERT, 2004).

Ther Rios (2012), por sua vez, tece criticas a visdo fragmentada atribuida na
interpretacdo do territério frente a sua relevancia, principalmente, mediante a
vertente econdémica que prevé a reducéo para a gestdo dos recursos e capacidades
que o compdem. Para tanto, Ther Rios (2012) propde a aplicacdo de novos
enfoques e métodos interdisciplinares, 0s quais sejam capazes de promover a
reflexdo e que, ainda, tornem-se passiveis de aplicacdo a realidade local imediata,
de maneira ampla.

Haesbaert (2004) explicita que o territério € complexo, multiplo e diverso e,
de tal maneira, complementa ao propor para o0 seu entendimento o distanciamento
da légica capitalista hegeménica afastando, assim, o risco de torna-lo unilateral.
Haesbaert (2004) adverte que o territorio esta imerso em relacbes de dominacéo e
de apropriacdo, desdobrando-se entre o concreto da dominacgdo politico-econémica
e a apropriacdo subjetiva da dominacao cultural/simbdlica. Assim, € necessario
considerar que, pela dindmica capitalista, a dominacao cultural/simbdlica esta sujeita
a ser transformada em mercadoria.

Alicercado na percepcdo de Haesbaert (2004) sobre o territorio e seus
desdobramentos, é possivel cogitar que o movimento de desaceleracéo (slow) possa
ser interpretado pela dominacdo cultural/simbdlica e poderia, portanto, estar sujeito a
ser apropriado como mercadoria pela dominacao politico-econémica.

Percebe-se, no entanto, que o territdério € uma categoria extensa, divergente
e complexa, que denota um debate carregado de subjetividade. Desta maneira, além
das trés distintas vertentes apresentadas ao conceito de territdério, Haesbaert (2004)
aponta que para a sua compreensdo € fundamental percebé-lo de maneira
dindmica. Logo, para esclarecer sobre a dindmica do territdrio, o autor formula as

concepcdes de (des) e (re) territorializacdo. A saber,
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(...) os territérios sempre comportam dentro de si vetores de
desterritorializagao e de reterritorializagdo. Muito mais do que uma coisa ou
objeto, o territério € um ato, uma ac¢ao, uma relacdo, um movimento (de
territorializacdo e desterritorializagdo), um ritmo, um movimento que se
repete e sobre o qual se exerce um controle (HAESBAERT, 2004, p. 127).

Interpretando as definicbes de Haesbaert (2004), a desterritorializacdo é um
movimento de abandono do territério e a reterritorializacdo ¢ o movimento de
construcdo do territorio. Assim, de acordo com o autor, o territério sé se define em
relacdo a territorializacdo, ou seja, o territdrio € um complexo que atravessa a
simplicidade de conceito estatico, pré-definido e se junta as relacdes de poder onde

se projetou, em uma complexa interdependéncia. Consequentemente,

A compreensao de territério deve superar as divisdes entre territorio fisico,
bioldgico, social e simbdlico ou, que existe um territério da geografia, da
biologia, da sociologia ou das ciéncias juridicas. O territério suporta a
complementaridade, o antagonismo e a interdependéncia, pois, sua génese
€ o poder na condi¢cdo de nao permanéncia de tal poder, de possibilidades
de néo ser territério (VALDUGA, 2011, p. 50).

Frente a complexidade e amplitude de tal conceito, verificou-se uma
acentuada dispersdo na compreensdo da relacdo do espaco-tempo-individuo,
proposto pela pesquisa. Assim, investigou-se a partir do conceito de lugar a
complementaridade deste entendimento.

Foram com base nos estudos de Milton Santos sobre lugar, que se
fortaleceram as possibilidades de compreensdo do movimento de desaceleracédo —
slow. Nesse sentido, sua colaboracéo para a presente discussao se torna pertinente,
uma vez que a desaceleracdo diz respeito a busca por um tempo lento. Este, por
sua vez, existente, ainda que sob uma condi¢cdo subordinante, € ndo como opcéao de
desenvolvimento. Para Santos (2006), no lugar é possivel estabelecer uma forca
contra hegemdnica, dando incentivo ao alternativo. Por isso, sdo nos lugares que se
encontra o0 campo onde se absorvem as distintas velocidades sociais e as ordens
emitidas pelo centro do poder. Colocando, dessa maneira, a importancia dos lugares
na forca da sua resisténcia, bem como em reger a velocidade e, se adaptar a nova

ordem ou manter-se afastado dela. Desta maneira,
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No lugar, nosso Préximo se superpfe, dialeticamente, o eixo das
sucessOes, que transmite 0s tempos externos das escalas superiores e o
eixo dos tempos internos, que é o0 eixo das coexisténcias, onde tudo se
funde, enlacando, definitivamente, as nocdes e as realidades de espaco e
de tempo (SANTOS, 2006, p. 218).

(...) A literatura que glorifica a poténcia incluiu a velocidade como essa forca
magica (...). Agora, estamos descobrindo que, nas cidades, o tempo que
comanda, ou vai comandar, é o tempo dos homens lentos (SANTOS, 2006,
p. 220).

De tal maneira, encontra-se no lugar a autonomia suficiente para se colocar
0 desenvolvimento econdmico em outro patamar que nao o prioritario, primando pela
velocidade lenta de conduzir as agcbes dentro dele. Pela velocidade e compreensao
das relacdes estabelecidas no espaco e no tempo, ambas dadas no lugar, Santos
(2006) reitera a aproximacédo com o movimento de desaceleragdo — slow, proposto
nesta pesquisa.

Partindo desta premissa discute-se, posteriormente, o conceito de lugar por
se entender que € possivel elegé-lo como categoria de analise empirica pela sua

autonomia em reger internamente a velocidade das suas relagdes.

3.1.4. Lugar

As discussdes tedricas a respeito do lugar sdo abordadas por diferentes
areas do conhecimento, abarcando ao conceito distintas concepg¢des. Para a
realizacdo de tal pesquisa, buscaram-se como parametros os conceitos discutidos
pela Geografia, onde se entende o lugar como o produto da vivéncia e da
experiéncia humana.

De acordo com Feiber (2008) é possivel reconhecer a experiéncia humana
no lugar, pois 0 homem, seus valores, bem como seus sentimentos sdo constituidos
diariamente de maneira dinamica a partir das trocas que realiza com o mundo em
que se insere. Neste sentido, o lugar é formado pelo conhecimento, significados e

valores atribuidos ao mundo real. Isto &,

(...) o lugar nao fica restrito meramente ao visivel e calculavel, mas é
moldado através de experiéncias cotidianas que se expressam na
linguagem o tornando um ponto de referéncia medido por significados onde
a identidade do individuo é reforcada e igualmente transformada (FEIBER,
2008, p. 29).
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Em ratificacdo ao que se apresenta na discussao, Haesbaert (2013) justifica
gue o territorio, assim como o conceito de regido, enfrenta um dilema, ou seja, um
confronto dentro de uma visdo racionalista e objetiva do espaco geografico. Por
outro lado, a paisagem, assim como o conceito de lugar, assume uma dimenséao
permissiva, logo mais subjetiva do espaco, tornando explicito o seu carater simbdlico
e subjetivo. Tuan (1980; 1983), em tal contexto, destaca que espaco e lugar sao
diferenciados pelo grau de abstracéo, e o lugar € composto de maior estabilidade e
de seguranca, enquanto o espaco é caracterizado pela amplitude e pela liberdade.

Para Harvey (2002), o lugar é o espaco no qual as coisas acontecem. E
onde, por geracdes, realizam-se as a¢des politicas e as relagdes sociais. Os lugares,
destarte, sdo espacos que abrigam valores e por este motivo nos identificamos com

estes, de maneira individual e coletivamente. Assim,

Lugar é produto das rela¢des humanas, entre homem e natureza, tecido por
relacdes sociais que se realizam no plano vivido, o que garante a
construcdo de uma rede de significados e sentidos que sao tecidos pela
histéria e cultura civilizadora produzindo a identidade (CARLOS, 1999, p.
29).

Tuan (1983), em conformidade com o debate apresentado, considera que o
lugar pode ser compreendido como espaco que possui valor e significados
construidos pela experiéncia. Em tal a&mbito, o significado de espaco deve ser
concebido de forma mais abstrata, e que, de certo modo, aquilo que se inicia como
um espaco indiferenciado transforma-se em lugar, a medida que o conhecemos
melhor e o dotamos de valor, ou seja, no lugar é possivel englobar as experiéncias e
as aspiragdes do ser humano.

Tuan (1983), em sua obra, destaca também a dimensdo do tempo,
apresentada como componente basico e indissociavel do espaco. Por meio do
tempo, pode-se assumir o sentido de lugar na corrente humanista. Porque, é
necessario tempo de vivéncia, de experiéncia neste lugar, deste modo, quanto maior
for o tempo e as experiéncias vivenciadas, maior sera o0 sentimento de
pertencimento com o lugar. O lugar, portanto, ndo é algo fechado ou encerrado, é
uma articulacdo de relacBes globais e, é esta articulacao de relacdes que enfatiza a
sua particularidade (MASSEY, 2008; HARVEY, 2002).
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Por sua vez, tem-se, justamente, nas raizes do lugar a potencialidade e o
empoderamento de estabelecer e respeitar os seus limites e se tornar unico. “O
lugar é globalmente ativo e mais importante que a consciéncia do lugar € a
consciéncia do mundo obtida através do lugar” (SANTOS, 2012, p. 161). Neste
sentido, percebe-se a aproximacdo do conceito de lugar com 0 movimento de
desaceleracédo — slow, que reconhece no tempo lento as relagbes sociais, sua

principal virtude.
3.1.4.1. As aproximagodes entre o “Lugar” e o “Slow”

Ao pensar na possibilidade de atravessar continentes e se locomover para
locais inGspitos em questdo de horas ou utilizar equipamentos eletrénicos fabricados
em um pais distante, a0 mesmo tempo em que é possivel assistir a programacao
noticiaria ao vivo de outras partes do mundo também €& possivel vestir-se com
roupas e alimentar-se com temperos e sabores préprios de outras regiées do mundo
e até conversar de forma instantanea com amigos de qualquer localidade do globo.

A partir do que se debate, infere-se que se esta imerso em um grande
fendbmeno onde o0s questionamentos sobre espaco, tempo e lugar assumem uma
nova légica dentro das sociedades hipermodernas®. Portanto, todas estas questdes,
pertencentes ao cotidiano, trazem justamente as indagacfes que subsidiam o
surgimento do movimento de desaceleragao — slow.

De acordo com Massey’ (2000) este fendmeno, chamado de “compreenséo
de tempo-espago”, surge da aceitacdo generalizada de pertencermos a um tempo
de alta velocidade, de rupturas e de superacdo de barreiras que, de certo modo,
exigem novas interpretacoes.

Pressupde-se que existem outros elementos determinando nossa vivéncia
no espaco, além das relagcbes econbmicas (MASSEY, 2000; HARVEY, 2006;
SANTOS, 2008, 2012). Logo, pretende-se verificar, dentro de um determinado lugar,

¢ A sociedade hipermoderna ou hipermodernidade é o termo adotado na tentativa de demonstrar a
extensao, a continuidade do periodo moderno da sociedade, numa referéncia ao seu extremo. Ao
definir o uso deste termo, Lipovetsky (2007) descreve a sociedade centrada basicamente na
expansao extrema das necessidades, fator que acarreta numa profunda e abrangente estrutura, que
parte da reordenacdo das logicas de mercado, perpassando pela produgdo de bens e senvigos
g:hegando até o consumo propriamente dito.

MASSEY, D. A global sense of place. Marxism Today, jun., p. 24-29. In: MASSEY, D. Space, place
and gender. Oxford: Polity, 1994.
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0os elementos da compreensdo tempo-espaco, que sdo capazes de aproximar 0S

individuos com a experiéncia ofertada no lugar.

Nessa interpretacdo o que da ao lugar sua especificidade ndo é uma
histéria longa e internalizada, mas o fato de que ele se constréi a partir de
uma constelagdo particular de relagcbes sociais, que se encontram e se
entrelagam num lécus particular (MASSEY, 2000, p. 184).

De acordo com Massey (2000), cada lugar se caracteriza pela mistura de

relagdes sociais variadas, tanto préprias do local, como mais amplas em uma grande

mistura. Pois,

Ha o fato de que essa mesma mistura em um lugar pode produzir efeitos
que poderiam ndo ocorrer de outra maneira. Finalmente todas essas
relagbes interagem com a histéria acumulada de um lugar e ganham um
elemento a mais na especificidade dessa histdria, além de interagir com
essa propria histéria imaginada como produto de camadas superpostas de
diferentes conjuntos de ligagdes tanto locais quanto com o mundo mais
amplo (MASSEY, 2000, p. 185).

Portanto, o entendimento de “lugar” passa a ser um ponto fundamental para

tal debate, uma vez que, em primeira instancia, a aceleracdo modifica e promove

rupturas na forma como nos relacionamos com ele. Neste sentido, Massey (2000)

sugere uma nova interpretacdo ao lugar, de forma que néo se configure de maneira

fechada e reacionaria e, sim de dentro para fora, conforme demonstra a Figura 04,

de forma fluida e sem escala.

FIGURA 4: SITUANDO O “SLOW” — TEMPO X ESPACO

ESPACO

TERRITORIO

FONTE: Elaborado pela Autora com base em Tuan (1983); Massey (2000); Harvey (2006); Santos

(2008; 2012).
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Conforme demonstra a Figura 04 e partindo do pressuposto de tempo e
espaco (MASSEY, 2000; HARVEY, 2006) pode-se considerar que o0 movimento de
lentiddo — slow ocorre no lugar e na intimidade das relacdes sociais, do uso e do
consumo que la estdo. Em complemento, ao que se apresenta o presente tépico,

sera debatido, posteriormente, os preceitos do slowfood e suas caracteristicas.

3.2. SLOW FOOD: COMPREENDENDO O CERNE DE DESACELARAR A
PARTIR DE UM MOVIMENTO

Este capitulo pretende apresentar, em seu conteudo, o pressuposto do Slow
Food (SF) enquanto movimento central para a discussdo da desaceleracdo do

tempo, difundido em diferentes contextos sociais, entre eles o turismo.

3.2.1. Origem e Historico do Slow Food

O Slow Food se origina na Italia, pais de contexto histdrico marcado pela
ineficiéncia da gestéo politica, pelos altos indices de corrupcao, e pela atuagdo da
mafia local, bem como pelas ac¢bes terroristas incluindo-se, em tal contexto, a
participacdo de grupos do partido comunista da Italia (ANDREWS, 2008).

Gentile (2016) debate que os movimentos de esquerda, na Italia, deram
inicio as acbes de protesto politico e social que buscavam por alternativas distintas
que a dos partidos politicos, dando fortalecimento, em tal conjuntura, as
organizacdes, associacbes com formas mais autdbnomas de acdo. A partir da
vivéncia de tal cenario, em que muitos estudantes e operarios, jovens e intelectuais
de esquerda deram inicio a diferentes a¢fes, principalmente com a organizacdo de
instituicbes mais autbnomas e diretas. Este periodo histdrico possuia uma atmosfera
reivindicatoria, de luta pela melhora da qualidade de vida, em que as acdes politicas
independentes e autbnomas foram sendo geridas com este propdsito.

Consequentemente,
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“o privado é politico”, dominante nos debates das décadas de 1960 e 1970,
conectava temas como a liberdade, o interesse pelas artes, o uso do tempo
live, o direito de todos, ndo apenas das classes burguesas a cultura, aos
prazeres e a uma boa qualidade de vida. Justamente a qualidade de vida,
incluindo o acesso a alimentos de qualidade e a sua valorizacdo, ia se
tornando uma questao de democracia, portanto uma questdo de natureza e
abrangéncia politicas (GENTILE, 2016, p. 34).

Nos anos 70, Carlo Petrini, Azio Citi e Giovanni Ravinale, jovens da
esquerda ativista italiana, passaram a dedicar-se a iniciativas populares, entre elas a
fundacdo de um periddico de esquerda e uma estacdo de radio, a primeira
independente na Itdlia. Em 1975, Carlo Petrini elegeu-se vereador em Bra, regido
reconhecida pelo raro cultivo de trufa branca e pela producdo de vinhos na regido do
Piemonte, no norte da Italia. Tal fato deu félego aos jovens ativistas da época. Com
o passar dos anos, a politica dos jovens se voltou para acdes de ordem cultural e de
identidade regional, com o intuito de reforcar a preservacdo e a promocédo das
tradicbes camponesas, gastrondmicas e a producao vinicola (ANDREWS, 2008).

A atuacao de Petrini, Citi e Ravinale foi fundamental para motivar a criacao
de organizacdes e associacdes com 0 mesmo objetivo, permitindo o fomento de uma
consistente rede de trocas (PETRINI; PADOVANI, 2005). Arcigola foi uma das
associacdes criadas, na década de 80, que ganhou proporgdes, tornando-se um
movimento nacional voltado para a defesa e promocao da gastronomia italiana, com
0 objetivo principal de resguardar as bases alimentares e de apresentar resisténcia
ao processo de equalizacdo alimentar, influenciada pela chegada das redes de fast
food ao pais (TENCATI; ZSOLNAI, 2009).

Andrews (2008) destaca que a década de 80, na lItalia, foi marcada por
mudancas sociais e econdmicas com alta representatividade. Em tal conjuntura, o
pais apos alcancar o crescimento industrial e econémico esperado, no periodo pos-
guerra, passou a ser influenciado pela forgca neoliberal, com valores individualistas e
de ascensdo do consumo. Esta mudangca comportamental refletiu na alimentacéo,
com a vinda das grandes cadeias de fast food em todo pais. Esta nova pratica de
consumo passou a ser observada, por muitos, como agressiva as tradi¢cdes, pois era
desconexa a cultura nacional e aos habitos alimentares da populacéo italiana.

A partir da atmosfera reivindicatéria a qual vivia o pais, um evento que

marcou o histérico do SF, foi a organizacdo de uma manifestacéo contra a instalacao
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do primeiro restaurante da rede norte-americana McDonalds? em Roma. De acordo
com Marrone (2011), o protesto contra o restaurante ndo se trata apenas de uma
questdo de paladar, mas de estilo de vida, onde se coloca em jogo a opinido publica

da esquerda, tradicionalmente pouco interessada nos prazeres da boa mesa.

Assim o comer bem ndo € uma questdo de burgueses e sim, sobretudo dos
homens que reivindicam os direitos essenciais, cortando transversalmente
os indicadores sociodemograficos relativos a renda, a sexualidade, a
ideologia, a religido, ao grau de instrucdo, entre outros (MARRONE, 2011,
p. 63, tradugdo nossa).

Com a repercussdo da referida manifestacdo, as acbes reivindicatorias
passaram a contar com a participacdo de muitos intelectuais e artistas da época,
entre eles Folco Portinari, escritor e poeta que redige um manifesto, que
posteriormente tornou-se o Manifesto Slow Food. Este documento foi publicado, pela
primeira vez, em um anexo do jornal de extrema esquerda Il Manifesto, no ano de
1987. Sendo reeditado, traduzido e amplamente publicado em outras revistas e
periddicos, tornando-se o documento base do movimento Slow Food (MARRONE,
2011).

O nosso século, que se iniciou e tem se desenvolvido sob a insignia
da civilizagdo industrial, primeiro inventou a maquina e depois fez
dela o seu modelo de vida. Somos escravizados pela rapidez e
sucumbimos todos ao mesmo virus insidioso: a Fast Life, que destroi
0S nossos habitos, penetra na privacidade dos nossos lares e nos
obriga a comer Fast Food. O Homo Sapiens, para ser digno desse
nome, deveria libertar-se da velocidade antes que ela o reduza a uma
espécie em vias de extingdo. Um firme empenho na defesa da
tranquilidade é a Unica forma de se opor a loucura universal da Fast
Life. Que nos sejam garantidas doses apropriadas de prazer sensual
e que o prazer lento e duradouro nos proteja do ritmo da multiddo que
confunde frenesi com eficiéncia. Nossa defesa deveria comecar a
mesa com o Slow Food. Redescubramos os sabores e aromas da
cozinha regional e eliminemos os efeitos degradantes do Fast Food.
Em nome da produtividade, a Fast Life mudou nossa forma de ser e
ameaca nosso meio ambiente. Portanto, o Slow Food é, neste
momento, a Unica alternativa verdadeiramente progressiva. A
verdadeira cultura esta em desenvolver o gosto em vez de atrofia-lo.
Que forma melhor para fazé-lo do que através de um intercambio
internacional de experiéncias, conhecimentos e projetos? Slow Food
garante um futuro melhor. Slow Food é uma ideia que precisa de
inimeros parceiros qualificados que possam contribuir para tornar

8 E considerada a maior cadeia mundial de restaurantes de fast food. Com sede nos Estados Unidos
da América, surgiu em 1940 e esta presente em 119 paises. Caracterizado pela venda padronizada
de alimentos industrializados e de rapido preparo.
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esse (lento) movimento, em um movimento internacional, tendo o
pequeno caracol como seu simbolo (SLOWFOOD, 2017, s.p.) .

Para Marrone (2011), o manifesto, apesar de ser um texto poético,
apresenta um género discursivo de valores de fundo, evidenciando uma série de
oposicOes tematicas, capazes de denotar a verdadeira esséncia slow. Estas
oposi¢cOes foram organizadas a partir do confronto entre a vida lenta e a vida

acelerada e podem ser visualizadas no Quadro 07.

Caracol Maquina
Comodidade Dindmica
Sabedoria nos provérbios Slogan publicitario
Dimensdo emocional Dimenséo racional
Apoio cientifico Apoio tecnoldégico
Prolongamento Velocidade
Alegria Histeria

QUADRO 7: OPOSICOES TEMATICAS ENTRE SLOW FOOD E O FAST FOOD
FONTE: Elaborado pela Autora (2017) com base em Marrone (2011).

Com uma andlise semidtica do manifesto, Marrone (2011) coloca as
oposicdes de maneira sintética, no entanto, € necessario refletir que estas ocorrem a
partir de um extenso conjunto de circunstancias historicas, surgidas, prioritariamente,
com o crescimento industrial do periodo pos-guerra, somadas a politizacao cultural e
politica, especialmente da Italia. O reflexo do alto grau de desenvolvimento
econdmico italiano trouxe, de certo modo, condutas neoliberais como: a ampliacéo
da oferta de bens e servicos e as alteragfes sociais e econdbmicas, a partir de uma
perspectiva mais individualista, fomentando mudancas de cunho social e cultural,
significativos as tradi¢des italianas (GENTILE, 2016).

Sobre a necessidade de refletir amplamente sobre os condicionantes do SF,
Andrews (2008) enfatiza a década de 80, um periodo que ficou conhecido como a
era da superficialidade, devido a mudanca dos habitos alimentares e pela ascensao

da indastria de entretenimento e de lazer. Esta ascensédo, segundo o autor, foi papel

® Manifesto Slow Food, escrito por Folco Portinari, em 1989, texto original publicado em italiano no
anexo do jornal de extrema esquerda Il Manifesto. O manifesto foi traduzido para nove idiomas e é
considerado o documento base das diretrizes do movimento.
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da figura de Silvio Berlusconi e de seu monopolio dos canais de televisao italianos. A
oferta de entretenimento facil somado ao alto grau de estimulos de consumo
advindo das propagandas e comerciais deve, de certo modo, ser considerados
relevantes para subsidiar o movimento Slow Food, bem como, inspirar o manifesto e
a critica ao padrao acelerado de vida.

Utilizando dos principios do manifesto, Carlo Petrini convoca a unido de
outras associacfes de postura critica as experiéncias Arcigola. Entdo, em 10 de
dezembro de 1989, a Associagao Internacional Slow Food foi langada, em Paris, por
guatrocentos membros, pertencentes a dezoito paises (PETRINI; PADOVANI, 2005;
ANDREWS, 2008). Em sequéncia, sera debatido a estrutura e o funcionamento de

tal movimento.

3.2.2. Estrutura e Funcionamento do Movimento Slow Food

Para Gohn (2003) os movimentos sociais sdo compostos de ac¢les sociais
coletivas, de carater sociopolitico e cultural, que viabilizam distintas formas da

populacdo se organizar e expressar suas demandas.

Os movimentos sociais representam forcas sociais organizadas que
aglutinam as pessoas nao como forca-tarefa, de ordem numeérica, mas
como campo de atividade e de experimentacdo social, e essas atividades
sdo fontes geradoras de criatividade e inovagdes socioculturais (GOHN,
2003, p. 14).

De acordo com Gentile (2016), o ideal que norteia as acdes e 0s projetos do
movimento é a defesa do direito universal ao alimento “bom, limpo e justo”,
principios que sintetizam instancias multiplas. Corroborando tal fato, Gentile (2016,

p. 18) acrescenta, a tal discussao, os seguintes pontos:

Promogéao do direito universal a alimentagdo saudavel e de qualidade (bom);
defesa da naturalidade dos produtos alimentares, das diversidades biolégica
e cultural ligadas a producgdo, preparo e consumo; promocdo de formas
produtivas em pequena escala (familiar, comunitaria), ecologicamente
corretas e capazes de respeitar os equilibrios dos ciclos que ligam o sistema
ambiente/homem/matéria-prima (limpo); denulncia das contradic6es globais
entre fome e obesidade, caréncia e desperdicio; respeito ao trabalhador e
seu know-how, através da condenacdo de processos de producédo e
comercializagcéo caracterizados por formas exploratérias (justo).
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A partir da centralidade dos alimentos, o SF esta organizado em uma rede
de associados, formada prioritariamente por académicos, produtores e cozinheiros,
no sentido de estabelecer um sistema de qualidade, atendendo ao alimento bom,
limpo e justo, conceito filosofico norteador, exposto no Quadro 08 (PETRINI, 2001;
2005; 2012).

Bom Alimento bom é aquele capaz de dar prazer ao ser consumido. Atendendo
aos critérios de autenticidade e naturalidade, aplicado a determinado
momento, lugar e cultura.

Limpo Alimento limpo é aquele que segue aos preceitos de sustentabilidade e
respeito ao meio sécio ambiental, capaz de trazer bem-estar.
Justo Refere-se a alimento que tenha cultivo, producdo e comercializagdo

respeitosa, justa e digna.
QUADRO 8: FILOSOFIA SLOW FOOD (SF)
FONTE: Elaborado pela Autora (2017) com base em SLOW FOOD INTERNATIONAL (2012).

Tendo como referéncia a filosofia do movimento, Tencati e Zsolnai (2012),

descrevem suas caracteristicas, sintetizadas no Quadro 09:

Refere-se a uma teia de redes, que promove formas alternativas
de produgdo e consumo. A rede SF tem caracteristicas
Organizacdao em Rede | inovadoras, a medida que representam a realidade real e viavel,
alternativa, por apresentar-se de maneira alternativa ao
paradigma socioeconémico e tradicional, por se basear nos
patrimbnios culturais da comunidade local em todo o0 mundo.

Refere-se a organizacdo estratégica da rede prevendo a sua

atuac@o em trés eixos norteadores (Pessoas — Planeta — Lugar)

Multipla abordagem em distintas atividades. Os projetos de acao sdo fundamentados

no alimento bom, limpo e justo e a rede atua na compatibilidade

do consumo, producéo e modo de vida real e sustentavel.

Refere-se a confiangca e ajuda muitua a nivel local e global,

Engajamento fortalecendo as conexBes entre cozinheiros, produtores e

consumidores.

Visdo de longo prazo, no trabalho de preservagao e sustentacéo

Longo Prazo das experiéncias tradicionais com risco de extingdo. Promovendo

mudancas nos padrdes de desenvolvimento para uma

perspectiva de convivéncia e respeito a longo prazo.

Adaptagédo ao meio Faz referéncia a priorizacdo das bases de abastecimento dentro
ambiente do mesmo territério — nicleo de uma economia alimentar local,

inserido no contexto social.

QUADRO 9: PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DO SLOW FOOD (SF)

FONTE: Elaborado pela Autora (2017) com base em Tencati e Zsolnai (2012).

Na compreensao de Tencati e Zsolnai (2012), o movimento SF segue um
modelo de producédo agroalimentar, baseado na colaboracdo e que visa maximizar a
eficiéncia econdmica e produtiva em torno do alimento. De acordo com 0s autores,

7

torna-se fundamental para o SF reconhecer que o alimento € mais do que uma
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mercadoria, pois sua producdo e consumo estdo fortemente relacionados com: a
natureza, fatores sociais, culturais, histéricos, politicos e institucionais. Assim, ao
reconhecer o alimento como elemento central e estratégico, 0 movimento estabelece
padrdes alternativos de consumo e de produgdo, buscando uma préatica colaborativa.

O SF esta organizado em uma abordagem de gastronomia, conhecida como
neo-gastronomy termo que significa atengdo a partir do prazer e a experiéncia de
comer e beber. Logo, destaca-se que tal premissa ndo esta relacionada somente ao
sabor, mas ao multissensorial e a complexidade, onde exige uma consciéncia maior
dos fatores culturais, histéricos, naturais, sociais, ecologicos, institucionais e
produtivos (PETRINI, 2001; 2005).

Nesta perspectiva holistica e sistémica, a qualidade dos alimentos esta
profundamente enraizada na qualidade do ecossistema; a identidade
material e ndo material da comunidade local envolvida no cultivo, criacdo e
processos de produc¢dao; qualidade de vida global, de um elemento estrutural
que é a convivencialidade™ (TENCATI; ZSOLNAI, 2012, p. 349, traducédo
nossa).

No Brasil, 0 conceito que se aproxima com 0s preceitos da preservacdo da
qualidade do ecossistema no ambito da gastronomia € o da ecogastronomia, que se
fundamenta para atender a principios relacionados ao resgate do prazer da
alimentacdo para atender aos principios éticos e socioambientais. Este discurso
envolve a protecdo de espécies vegetais, racas animais e a defesa do meio
ambiente, da cozinha tipica regional, dos produtos e do prazer da alimentacao
(SLOW FOOD BRASIL, 2017).

A partir do conceito de ecogastronomia, 0 movimento SF procura se
organizar para, desse modo, apoiar modelos agricolas menos intensivos e mais
saudaveis e sustentaveis, empregando o conhecimento das comunidades locais.
Desta forma, acredita-se que as acdes institucionais atendam ao principio de
salvaguardar alimentos, matérias-primas, métodos tradicionais de cultivo e
transformacéao. Intitulado, portanto, como um movimento ecogastronémico, o SF se
coloca em uma postura de protecdo dos alimentos, matéria-prima e métodos
tradicionais de cultivo e transformagéo dos alimentos (SLOW FOOD BRASIL, 2017).

% Termo definido por lllich (1976), como forma autdnoma de vivenciar as relagdes sociais imbricadas
em determinados espag¢os. Tendo como referéncia a autonomia individual e a experiéncia vivenciada.
Na sociedade convivencial, as ferramentas a estdo a dispor do homem integrado na coletividade.
“Convivencial, € uma sociedade em que o homem controla a ferramenta” (ILLICH, 1976, p. 13).
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Em concordancia, Tencati e Zsolnai (2012) ponderam sobre o prazer da
comida, que deve ser compartilhado em uma expressédo de sociabilidade. Segundo
os autores, o SF prima pela cultura do alimento e do vinho, defendendo e
salvaguardando a cultura, o patriménio das comunidades locais e suas relagdes
sociais com a biodiversidade inter-relacionada.

Nesta perspectiva, Marrone (2011) pondera a respeito de um debate mais
amplo e profundo a partir das bases do SF, que engloba as formas de vida,
envolvendo o cultivo e o fornecimento do alimento, ampliando as ideias de lentidéo a
uma dimensao geral que, de certo modo, remetem as experiéncias tanto individuais
guanto coletivas proporcionadas pela alimentacao.

De acordo com Petrini (2005), o Slow Food esta centrado em trés principios
fundamentais que permeiam a producdo e o consumo de alimentos: o pequeno, 0
local e o0 lento. Tais conceitos se definem da seguinte maneira: o pequeno se refere
a escala apropriada em termos sociais, ambientais e, também, econémicos que
envolvem os alimentos; o local remete-se ao respeito aos alimentos e saberes
proprios do lugar, honrando o ambiente e a comunidade envolvida e; por fim o lento
atribuido a lentiddo na maneira de viver, fundamental para a promocdo de uma
sociedade mais responsavel, digna e que respeite os ritmos humanos (TENCATI;
ZSOLNAI, 2009).

De um ponto de vista experiencial, Lee, Scott e Packer (2014) enfatizam que
o alimento € o principal componente da experiéncia humana. Para os autores, 0
significado do alimento esta na sua relevancia para a sobrevivéncia, mas também na
ligacdo entre o corpo e a terra proporcionados a partir dele. Neste sentido, os
alimentos sdo compostos de significados comportamentais, individuais e coletivos.

Transportando a percepcéo da experiéncia para o mercado consumidor do
Slow Food, Sebastiani, Montagnini e Dalli (2012) refletem acerca do empoderamento
retratado pelos seus consumidores e a capacidade de reestruturagcdo do mercado, a
partir da organizacdo do movimento e do apelo ético que o envolve. Dessa maneira,
estudos de consumo demonstram a capacidade dos movimentos sociais e suas
organizacdes em interpretar e coletivizar posicdes éticas de comportamentos
individuais em acfes coletivas, em um processo de construcdo de identidade
coletiva (SEBASTIANI et al, 2012).

Com a intencdo de resumir os propositos do SF, elaborou-se o Quadro 10

onde se apresenta, de forma resumida, a premissa identitadria do movimento.
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Segue o conceito da ecogastronomia: unificando a ética com o prazer da
Conceito alimentacdo. Restituindo a dignidade cultural do alimento em
favorecimento ao gosto, a preservacdo e ao uso sustentavel da
biodiversidade.

Apresenta como filosofia a centralidade no alimento bom, limpo e justo.
(Bom) alimentacdo saudéavel, com o respeito a diversidade biol6gica e
cultural, ligadas a producdo, preparo e consumo. (Limpo) relacionado a
Filosofia formas produtivas em pequena escala, ecologicamente corretas e
capazes de respeitar o equilibrio dos ciclos entre homem/ ambiente/
matéria-prima. (Justo) condenacdo de processos de producao e
comercializagdo caracterizados por maneiras desleais ou exploradoras.
Missédo A missao do movimento é promover a defesa da biodiversidade a partir
do alimento.

Eixo Norteador | Educacdo do gosto; salvaguardar a agro biodiversidade e a cultura
alimentar; promover o encurtamento da cadeia entre produtor e
consumidor (coprodutor).

QUADRO 10: SINTESE IDENTITARIA DO SLOW FOOD (SF).

FONTE: Elaborado pela Autora (2017) com base em Petrini (2005); Andrews (2008); Gentile (2016);
Slow Food Internacional (2017); Slow Food Brasil (2017).

Ainda, a respeito da identidade Slow Food, destacam-se as consideragoes
de Mayer e Knox (2006), que enaltecem as acdes do movimento no sentido de
fomentar a construcao da identidade coletiva, a partir da valorizagéo do territorio.

A compreenséo do territério conecta os aspectos ambientais de um lugar a
cultura e a histéria das pessoas que habitam o territério e o utilizaram por
geracOes para a producao tradicional de alimentos. (...) O Slow Food da
énfase ao local distintivamente por meio das conexdes especificas do local

com expressoes tradicionais do alimento e seus caminhos de produgéo (...)
(MAYER, KNOX, 2006, p. 326).

Desta forma, o Slow Food representa um movimento social ativo, que se
estruturou a partir da problematica da alimentacdo e que busca maximizar a sua
eficiéncia econdmica, produtiva e representativa a partir da organizagao empresarial
colaborativa relacionando aspectos socioculturais, histéricos, politicos e
institucionais (TENCATI; ZSOLNAI, 2012).

A fim de compreender a propagacao dos principios do movimento SF para
outros contextos sociais como o turismo, optou-se pela construgdo de uma andlise
tedrica que perpasse pelo seu histérico e estrutura, tendo como referéncia
fundamental as relacdes no territorio, especialmente nos processos de valorizacéao
do lugar.

O movimento Slow Food é organizado em forma de Associacdo sem fins
lucrativos, de abrangéncia mundial, sendo apoiado por seus membros, cerca de cem

mil, espalhados em aproximadamente cento e sessenta paises. Com o0 intuito
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coordenar e gerir todas as atividades, o sistema institucional e 0s niveis
organizacionais sdo estabelecidos em estatuto. De acordo com o Estatuto Slow
Food (SLOW FOOD INTERNATIONAL, 2012), os niveis organizacionais da
associacdo, bem como as atribuicbes de cada nivel, servem para atender as
instancias nacionais ou internacionais, conforme o que se apresenta no Quadro 11,

a sequir.

O mais alto érgéo deliberativo da Slow Food,
com formacdo a cada quatro anos. E
Congresso constituido por delegados eleitos em cada
regido, com o objetivo de garantir a
participag 8o democrética nas decisfes e nos
Orgaos executivos.
Sua composicdo é a seguinte: 1) Presidente:
eleito pelo Congresso e representante legal
geral do Slow Food; 2) Comité Executivo: é o
6rgdo  operacional, responsavel pela
Conselho de Administracédo implementacao das decisbes do Congresso;
3) Conselho: é o 6rgdo diretor da politica da
associacdo e serve de representante,
garantindo a participacdo dos
representantes; 4) Secretério Geral: é eleito
pelo comité executivo e apresenta entre as
suas fungcdes a de supervisionar a execugao
e as decisdes do Comité Executivo.
Estabelecida quando os membros do Slow
Food dentro de um pais formam uma
associacdo nacional. Representando e
coordenando as atividades a nivel nacional e
Associacdes Nacionais ganhando autonomia para participar do
processo decisério a nivel internacional. O
estabelecimento da Associagdo Nacional,
parte dos Convivios para o Conselho e
autorizada pelo Comité Executivo. Devido ao
grande numero de associados, alguns
paises contam com diretorias nacionais, sdo
eles: Alemanha, Austrdlia, Brasil, Coréia do
Sul, Estados Unidos, Franca, Holanda,
Japéo, Quénia, Reino Unido e Suica.
Consideradas formas intermediarias de
Regionais e Macrorregionais organizacdo  realizadas pelo  Comité
Executivo, atendendo a requisitos
especificos ou grupo-alvo. Seguem 0 mesmo
regulamento das Associacdes Nacionais.
E a estrutura onde os membros realizam
Convivio ™ efetivamente as atividades da associacdo e
deve ser formado pelo minimo de 20
participantes.
QUADRO 11: NIVEL ORGANIZACIONAL E DE GESTAO DO SLOW FOOD

0 termo pode sofrer alteragcdo de acordo com o idioma do pais. Os usos mais comumente
utilizados sdo convivium, convivia, convivium leaders, convivium committees, assembly e convivium
congresso. (SLOW FOOD INTERNATIONAL, 2012).
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FONTE: Elaborado pela autora (2017) com base em Slow Food International (2012).

A partir da andlise da estrutura organizacional do movimento, percebe-se
uma preocupacdo da associacdo em atuar e fazer-se presente tanto no nivel
internacional quanto nacional, principalmente no contexto regional/local. Ainda que o
Slow Food Internacional seja conhecido como 6rgédo responsavel pelas politicas
macro, as instancias nacionais e regionais operam com autonomia de gestao,
sobretudo a partir dos convivios, sendo capacitadas a identificar e trabalhar dentro
das necessidades e especificidades da sua localidade.

De acordo com o Slow Food International (2017), o movimento é
estruturado em forma de rede, a partir dos seus associados, ou seja, da estrutura
ativa e participante dos membros locais nos convivios. A Rede Slow Food é formada
da seguinte maneira: Rede de Associados, Rede Jovem Slow Food, Rede Terra
Madre e pela Universidade de Ciéncias GastrondOmicas, conforme apresenta a
Figura 05.

REDE SLOWFOOD

Universidade de
Ciéncias
Gastronémicas

Rede de Rede Jovem Rede Terra
Associados Slow Food Madre

FIGURA 5: ESTRUTURA DE FORMACAO DO SLOW FOOD
FONTE: Elaborado pela Autora (2017) com base em Slow Food Internacional (2017).

Por consequéncia, a partir da formacéo das redes, a associacdo subdivide-
se em trés frentes prioritarias de atuacdo, as quais: a Fundacdo Slow Food para a
Biodiversidade, a Fundacdo Terra Madre e a Universidade de Ciéncias

Gastronémicas, conforme descrito na Figura 06.

Fundacéo Slow Food
paraa Biodiversidade

SLOW FOOD Fundacao Terra Madre

Universidade de Ciéncias
Gastrondmicas

FIGURA 6: ATUACAO DO SLOW FOOD
FONTE: Elaborado pela Autora (2017) com base em Slow Food Internacional (2017).
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A partir da analise da divisdo estrutural do Slow Food, descreve-se a seguir
as atividades e caracteristicas mais relevantes de cada area, prioritariamente, a

respeito de suas atuagoes.

3.2.2.1. Rede de Associados

Considerado uma associagdo, o Slow Food trabalha a partir de seus
associados. Logo, cada um é parte de um convivio, isto é, pertence a um nucleo
local, que desenvolve a filosofia a partir de eventos e atividades organizadas em
comunidade. Os convivios, por sua vez, sao considerados como a espinha dorsal do
movimento, pois SA0 responsaveis em aproximar e articular os produtores dos
consumidores. As atividades sao distintas e variam de uma simples refeicdo
compartilhada, degustacdes, visitas a produtores locais e fazendas, conferéncias,
até eventos e festivais. Desta forma, a partir dos convivios, acredita-se que a rede
de associados, seja capaz de fortalecer, conjuntamente, a divulgacdo e a promocao
da filosofia Slow Food (SLOW FOOD INTERNATIONAL, 2017).

Atualmente, sdo 1.500 convivios espalhados em todo o mundo. No Brasil,
sdo 59, sendo que no Parana existem trés unidades, dentre elas duas em Curitiba e
uma em Palmeira, microrregido de Ponta Grossa, cerca de 70 quildmetros da capital.
Todas as unidades sao consideradas como a expresséao local da filosofia Slow Food
(SLOW FOOD BRASIL, 2017).

3.2.2.2. Fundacéo Slow Food para Biodiversidade

A Fundagéo Slow Food para a Biodiversidade foi fundada no ano de 2003.
Logo, cabe destacar que a mesma apoia e financia os projetos voltados para a
preservacdo da biodiversidade e as tradicbes gastrondbmicas no mundo.
Consequentemente, defende um modelo sustentavel de agricultura que respeite o
meio ambiente, a identidade cultural e 0o bem-estar animal, bem como pleiteia o
direito da comunidade em decidir o que plantar, produzir e comer (PETRINI;
PADOVANI, 2005).
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Atualmente, a Fundacéo esta presente em mais de cem paises, envolvendo
milhares de produtores, com o desenvolvimento de atividades de assessoria técnica,
treinamento, intercambio de produtos e comunicacdo. Mesmo sendo parte do Slow
Food, a Fundacdo possui autonomia estatutaria, econémica e administrativa. Desta
forma, € independente para gerir e fomentar o desenvolvimento de projetos que
visem o atendimento de seus principios norteadores. Com base nos trabalhos
realizados e nos resultados alcancados com os projetos, a Fundacdo elabora e
publica, anualmente, um Relatério Social, em que se apresentam, de maneira
detalhada, as atividades realizadas, e as fontes e o emprego dos recursos (SLOW
FOOD INTERNACIONAL, 2017).

Dentro dessa perspectiva, enfatiza-se que 0s projetos apresentam-se
agrupados em cinco eixos norteadores, sendo eles: Presidia; a Arca do Gosto;
Jardins na Africa; Mercados da Terra e Alianca de Chefs. Além dos eixos
norteadores, cabe apontar que existem outros projetos complementares sendo

desenvolvidos pela Fundacéo, tais quais: Slow Food Travel e os Rétulos Narrativos.

> Slow Food Travel

O projeto foi lancado em julho de 2016 e, prevé a visitacdo a lugares onde
existam tradicbes gastrondbmicas; sabores artesanais; praticas diferenciadas de
producdo; preparo e consumo alimentar e; que, ao mesmo tempo, valorize a histéria
e as relacdes culturais do alimento com o lugar. Este projeto almeja, essencialmente,
0 desenvolvimento de um novo modelo de turismo, composto por encontros e
intercambios com os agricultores, produtores e trabalhadores de diferentes saberes,
no sentido de atribuir a eles a funcdo de narradores de suas histérias e condutores
dos viajantes. Segundo o Documento Slow Travel (2016), o objetivo final do projeto
€ a educacao e o aumento da conscientizacdo dos visitantes sobre a conservacao
da biodiversidade e do patriménio cultural, que engloba a identidade da gastronomia
local, para que haja o desenvolvimento de um modelo mais sustentavel de turismo.

Por ser um projeto dentro do movimento Slow Food, sua continuidade esta
vinculada, diretamente, ao convivio local, que submete ao Slow Food Internacional a
candidatura do destino. O Slow Food Internacional, por sua vez, reserva-se o direito
de aceitar ou refutar tal proposta, estudando, caso a caso, a candidatura e a sua

relacdo com o alimento, bem como, suas estruturas locais de uso.
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Destaca-se, portanto, que o critério fundamental para a candidatura de um
destino ao projeto Slow Food Travel é a relacdo que o local estabelece com o
alimento, que obrigatoriamente deve ser uma relacao tipica, tradicional ou artesanal
(SLOW FOOD TRAVEL, 2017).

A Relacao Tradicional faz referéncia a regibes que possuem uma relacao
com os alimentos ligados, principalmente, a memdria e a identidade da comunidade
envolvida no projeto, tendo como ligagdo um periodo histérico médio superior a 70
anos. Em tal contexto, a Relacdo Tipica é atribuida a regides onde os alimentos
cultivados ndo sdo necessariamente nativos, mas sao cultivados na area por um
longo periodo de tempo, a tal ponto que caracteriza o contexto local em que é
cultivado. A Relacdo Artesanal, por sua vez, é atribuida a regides que possuam
alimentos especificos em que existe a supervisdo do produtor em todas as fases de
producdo, necessariamente ha aplicacdo de habilidade e destreza transmitida
através de sua familia ou aprendida com outros artesdos locais (SLOW FOOD
TRAVEL, 2017).

Os projetos Slow Food Travel focam no significado do alimento produzido,
valorizando o local e a real potencialidade de promocdo do alimento, sob a
perspectiva da tradicao histérica e da particularidade social dos valores envolvidos.
Além do critério referente a relacdo do local com o alimento, ainda esta previsto nas
diretrizes: os preceitos gerais de hospitalidade que envolve desde a acomodacao até
as refeicbes a serem servidas; os de promoc¢éo e educacdo ao visitante e; aqueles
para a comunicacao e divulgacao do destino slow (SLOW FOOD TRAVEL, 2017).

Desta maneira, a Fundagdo Slow Food para a Biodiversidade incentiva a
pratica do turismo, estabelecendo uma aproximacdo do viajante com a
biodiversidade alimentar e, com a compreensao cultural a partir do reconhecimento
da gastronomia local. Atualmente, existe apenas um destino cadastrado no projeto,
sendo o qual: Carinthia, um estado da regido Sul da Austria (SLOW FOOD TRAVEL,
2017).

> Presidia

Conhecido, anteriormente, como As Fortalezas Slow Food, tal documento
relne os projetos de valorizacdo e assisténcia técnica e cientifica a pequenos

produtores. Destaca-se que cada projeto € elaborado a fim de identificar um alimento
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fortaleza, respeitando as especificidades locais e de producdo, e as ameacas de
extincdo daquele alimento. A partir da identificacdo, prepara-se um protocolo de
producdo, que possui a pretensdo de rastrear o alimento e garantir que os métodos
tradicionais sejam preservados. A elaboracdo deste protocolo pretende, também,
extinguir uso de aditivos quimicos, mantendo métodos de respeito e bem-estar
animal; defesa de racas e das variedades vegetais locais; além da utilizacdo de
embalagens ecoldgicas e de favorecimento de energias renovaveis. Atualmente,
existem 516 alimentos protocolados no Presidia, subdivididos em 19 tipos diferentes,
dentre eles 57 alimentos de origem indigena e quatro considerados raros (SLOW
FOOD, 2017).

> Arcado Gosto

Criada em 1986, consiste em trabalhar no cadastro e acompanhamento de
alimentos que possuem risco de extingdo, sendo estes pertencentes a cultura, a
historia e as tradices de uma regido. Este projeto resulta na inclusdo do alimento a
uma lista, que visa enfatizar a preocupacdo dos estudiosos quanto a extingdo e;
convidar a todos para tomar medidas de protecdo. O registro € subdividido em
categorias e por pais, atualmente alcancou-se 4.188 produtos cadastrados e
reconhecidos em mais de 80 paises. No Brasil, sdo 168 produtos cadastrados que
englobam graos, frutas, hortalicas, vegetais e cereais, que sdo tradicionais nas

distintas regides do pais (SLOW FOOD, 2017).

» Dez Mil Hortas na Africa

O projeto, lancado em 2010 no continente africano, tem como desafio a
criacdo de hortas junto a escolas, vilarejos e periferia, adotando técnicas de
compostagem, uso da agua, variedades vegetais locais e pesticidas naturais. O
mesmo tem a intengdo de constituir uma fonte de garantia para o fornecimento de
alimentos frescos e saudaveis as comunidades carentes, promovendo a melhora da
qualidade de vida e incentivando a economia das regides, a partir da sensibilizacéo

sobre a biodiversidade alimentar e valorizacdo da terra. Segundo a Fundacao, até
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marco de 2017, estdo sendo assistidas 2.500 hortas, em 37 paises africanos (SLOW
FOOD, 2017).

> Mercados da Terra

Tal projeto é considerado uma rede mundial de mercados de agricultores,
gue objetiva a disponibilizacdo ao consumidor de produtos cultivados e
comercializados, seguindo a filosofia Slow Food. E visto, ainda, como um importante
momento de encontro e troca entre os produtores e, de fortalecimento da economia
local. Atualmente, sdo 59 mercados em funcionamento, em 17 paises. No Brasil,
ndo ha nenhum mercado registrado pelo movimento, até 0 momento da pesquisa
(SLOW FOOD, 2017).

> Aliancade Cozinheiros

E reconhecida como uma rede mundial de cozinheiros que trabalha
incorporando aos seus preparos alimentos pertencentes aos projetos Arca do Gosto
e Presidia, ambos pertencentes ao contexto do Slow Food. Desta maneira, acredita-
se que o trabalho dos chefs valoriza e fornece visibilidade ao alimento,
salvaguardando a biodiversidade alimentar almejada pela Fundac&o. No Brasil,
existem, atualmente, dezoito chefs pertencentes a Alianca de Cozinheiros, dentre
eles apenas quatro atuam na Regido Sul, os quais: dois em Florianopolis, Santa
Catarina e dois no Rio Grande do Sul, representando um em Porto Alegre, e um em
Garibaldi.

3.2.2.3. Fundacéo Terra Madre

A Fundacdo Terra Madre, criada em 2004, denomina-se como uma rede de
comunidades do alimento. Tal fundacdo reune produtores, académicos e
cozinheiros, todos visando uma alianca que estabeleca um sistema de base de
alimentos, dentro dos preceitos do Slow Food que séo: o alimento bom, limpo e justo
(ANDREWS, 2008).
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O objetivo principal da Fundacédo Terra Madre é tornar visivel os produtores
e as comunidades que atentem ao preceito da sustentabilidade do alimento e do
meio ambiente. O trabalho ocorre a partir da promoc¢éao de eventos periédicos que
buscam divulgar as culturas alimentares associadas a areas geograficas especifficas.
Cabe, em tal ponto, destacar que se realiza o Encontro Mundial da Rede Terra
Madre, sendo 0 mesmo organizado de dois em dois anos. Ha, ainda, outros
encontros, os quais difundidos em nivel nacional e regional, que ocorrem
regularmente para incentivar e fortalecer os principios da filosofia (SLOW FOOD
INTERNACIONAL, 2017).

Andrews (2008) acrescenta que 0s eventos promovidos pela Rede Terra
Madre tornaram-se fundamentais para o desenvolvimento de uma vertente politica
do movimento, além de auxiliar na apropriacao publica da imagem e da identidade
do Slow Food. Os encontros converteram-se, também, em um espaco para que 0
movimento possa discutir e compartilhar caminhos colaborativos, de maneira
coletiva. Os resultados destas discussbes foram sendo incorporadas em questdes
maiores, como métodos para a agricultura sustentavel, discussées sobre as crises
ambientais e até condutas e politicas governamentais.

Por esta razdo, a Fundacéo Terra Madre enfatiza e busca a participacdo dos
membros em inGmeras discussdes. E possivel, portanto, reconhecer uma
duplicidade entre os pequenos produtores, os ativistas e intelectuais e a Fundacgao
Terra Madre. Logo, reconhece-se no encontro a possibilidade de expressar anseios,
dificuldades e desejos, 0 que certamente seria uma grande dificuldade se nao
contassem com a centralidade de um movimento de abrangéncia mundial. Estes
elementos somam-se para endossar a relevancia social e politica do Slow Food, a
partir da Fundagcao Terra Madre (ANDREWS, 2008).

Desta forma, a Rede Terra Madre almeja dar visibilidade ao trabalho
desenvolvido pelos produtores, fortalecendo, assim, os principios do alimento bom,
limpo e justo e, valorizando a cultura alimentar do lugar. A Rede trabalha,
essencialmente, a partir do incentivo as aliancas entre os agricultores locais e 0s
transformadores, com o intuito de contribuir para cadeias alimentares que operam
localmente (PETRINI, 2009; SLOW FOOD INTERNACIONAL, 2017).
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3.2.2.4. Universidade de Ciéncias Gastronbmicas

A Universidade de Ciéncias Gastronébmicas (UNISG) foi criada em 2004 e
tem como objetivo desenvolver um centro de pesquisa e formacao aos interessados
na renovacao de métodos agricolas e na protecdo da biodiversidade, seguindo a
filosofia Slow Food, que contempla a seguinte perspectiva: alimento “bom”, “limpo” e
“‘justo”. Este projeto almeja a consolidacdo de uma relacdo mais organica entre a
gastronomia e a complexidade da ciéncia agricola (PETRINI, 2012; UNISG, 2017).

A Universidade € uma instituicdo privada que conta com a cooperagdo das
autoridades das Regides de Piemonte e Emilia Romagna, no Norte da Italia. Possui
duas sedes, uma em Pollenzo e outra em Colorno, na regido de Parma, e oferece
sete cursos, sendo um de graduacdo, um de especializacdo e cinco em nivel de
mestrado. A Universidade trabalha embasada na internacionalizacdo, para isso
conta com vinculo e convénios de cooperacao internacional com 47 universidades
no mundo (UNISG, 2017).

Para Petrini (2012), a Universidade de Ciéncias Gastrondmicas, juntamente
com a Rede Terra Madre, representam o cerne do movimento Slow Food, pois séo
0S responsaveis em gerar projetos, sendo os quais fruto do progresso alcancado

pelo movimento. Em tal sentido, salienta-se que:

A partir da universidade abre-se a possibilidade de oferecer um futuro mais
promissor para os jovens, transformarem-se a si mesmos, assim como o
local onde estudam e efetuam suas trocas. O lugar para explorar o territério
do desconhecido é o conhecimento, um lugar para desenhar novos
paradigmas Uteis, para além dos bosques da academia (PETRINI, 2012, p.
63, traducdo nossa).

Reconhecendo a relevancia académica para o fortalecimento do movimento
e das discussOes acerca da valorizagcdo da gastronomia, o Slow Food Brasil possui
parceria com universidades para o desenvolvimento de pesquisas cientificas,
destacando-se que, atualmente, sdo onze parceiras®. Além da sua participacdo no

ambiente académico, o movimento atua, desde 2000, com iniciativas isoladas de

2 Universidade Comunitaria de Pernambuco, Universidade de Brasilia, Universidade de Sorocaba,
Universidade do Vale do Itajai, Universidade Estadual do Sudeste da Bahia, Universidade Federal de
Santa Catarina, Universidade Federal de Sao Carlos, Universidade Federal do Rio de Janeiro,
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Universidade Federal Rural de Pernambuco,
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (GENTILE 2016, p. 86).
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cooperacao académica, legitimadas em 2004 com a assinatura de um acordo de
cooperacao entre 0 movimento e os membros do Ministério do Desenvolvimento
Agrario, para o incentivo da agricultura familiar (GENTILE, 2016).

No subcapitulo posterior serdo debatidas as questdes a respeito do slow

movement e seus preceitos.

3.2.3. SlowMovement

Os estudos a respeito do movimento slow estdo, de acordo com Carp
(2012), embasados na teoria da resiliéncia. Brandao, Mahfoud e Nascimento (2011)
salientam que a teoria da resiliéncia possui trés correntes distintas de definicdo, a
saber: a anglo-saxonica, a inglesa e a latino-americana. As concepcdes adotadas
pelos ingleses e anglo-saxdes entendem tal conceito como resisténcia ao estresse,;
enquanto que para 0s pesquisadores latinos, a resiliéncia possui uma dupla
definicdo, que engloba tanto a resisténcia ao estresse, sendo esta mais utilizada no
estudo das ciéncias exatas como a relacionada ao processo de superacdo e de
recuperagdo, comumente utilizado pelas ciéncias humanas e sociais.

Em tal conjuntura, adotando a abordagem anglo-saxbnica, Carp (2012)
desenvolve seus estudos relacionando a teoria da resiliéncia com o movimento slow,
a partir da experiéncia da vida cotidiana, compreendendo que os individuos se
encontram no limite, principalmente, em relagdo ao uso do tempo e o seu bem-estar.

= ”

Assim, considera-se a “lentidao” ou o abrandamento do tempo o viés de ligagdo com
a dimenséo social. Neste sentido, para a autora, a lentiddo se torna a categoria que

legitima o uso da teoria da resiliéncia nos estudos do movimento slow. Porque,

A teoria da resiliéncia esta presente nas ciéncias sociais nas praticas
sociais, econdmicas, politicas e culturais, emergindo da experiéncia da vida
cotidiana, atribuindo a relacdo do individuo com o seu bem-estar, como
fundamental a logo prazo (CARP, 2012, p. 101, tradugdo nossa).

Ao debater a Teoria da Resiliéncia e o Movimento Slow, Carp (2012)
pondera que as consequéncias sociais sdo sempre evidenciadas nos lugares, onde
os individuos realizam suas trocas, portanto, submetidos constantemente a novas
adaptacdes. Assim, pensar na resiliéncia e no movimento slow, obrigatoriamente,

engloba a perspectiva do lugar, das relagdes mais auténticas e do fator tempo, para
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que as mudancas dos habitos cotidianos passem a pertencer efetivamente ao bem-
estar, com vistas a um futuro mais sustentavel (CARP, 2012).

Por outro lado, é necessario reconhecer que existe uma tentativa de auto
solucionar os problemas da experimentacdo do tempo na vida liquido-moderna,
estando esta contida na base da criacdo de movimentos e grupos, que podem trazer
0 sentimento de comunidade e se apresentar como uma forma de luta contra os
efeitos da experimentacdo e do uso do tempo contemporaneo (BATISTA et al,
2013).

Esse modo de agir atacaria a raiz dos paradoxos da contemporaneidade,
segundo o0s quais os individuos estdo permanentemente aflitos com as
possibilidades de usufruto da prépria liberdade. Seus direitos sdo, quase sempre,
sufocados pelo senso de dever: as férias sao proibidas, os momentos de lazer sédo
culpaveis, as paradas necessdrias para a manutencdo da saude sdo vetadas pelo
sentimento de responsabilidade dos individuos com os propoésitos da produtividade.
(BATISTA etal, 2013).

Honoré (2012), por conseguinte, considera o movimento Slow uma
verdadeira revolucéo cultural de combate ao ritmo acelerado da sociedade moderna
e defende que nao € o ritmo lento que deve prevalecer, mas sim a velocidade certa
para os afazeres diarios, correspondendo em satisfacdo e qualidade. O objetivo
principal, de sua obra, encontra-se no despertar da lentiddo a fim de que a
sociedade ndo seja colocada como escrava do seu tempo e busque pela resisténcia
e autonomia em relacdo a ele. O autor recebe muitas criticas, pois mora em uma
grande cidade e faz uso continuamente das redes sociais, para divulgar sua rotina.
Porém, ressalta que ndo € o combate a velocidade dos recursos tecnologicos que
estdo em discusséo e, sim o0 uso consciente do tempo para a qualidade de vida e a
satisfacao pessoal.

Em complementaridade ao que se debate no presente topico, Carp (2012)
enfatiza que existem dois modelos slow que merecem destaque em relacdo a
complexidade de agdes, os quais: 0 slow city e slow life. No contexto das cidades e
do desenvolvimento urbano enquadra-se o Slow City, denominado, ainda, de
Cittaslow ou Cidade Lenta, que para Knox e Mayer (2006, p. 321) representa 0
pensar na cidade a partir da sustentabilidade, ou seja, seria a implantacdo das
bases locais e dos principios associados para prover a habitabilidade e a qualidade

de vida. Logo, destaca-se que, em 2016, a Associacao Cittaslow (2017) contemplava
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225 cidades que seguem os preceitos de lentiddo, as quais localizadas em 31
diferentes paises.

Seguindo a mesma perspectiva, Carp (2012) descreve a iniciativa do Japao,
pais reconhecido pelo ritmo acelerado de producdo econdmica, que desde 2003
busca desenvolver como estratégia o afastamento a eficiéncia econbmica e a
aproximagao com a sustentabilidade, a partir do bem-estar de seus moradores. O
trabalho iniciado pela prefeitura de uma pequena cidade, chamada Iwate, despertou
a elaboracédo e adogdo de uma conduta coletiva de lentiddo. Sendo assim, ressalta-
se que a declaracdo japonesa possui 0ito eixos, entre eles: o transito, vestimenta,
moradia, alimentagcdo, induUstria e educagdo. Desta forma, as cidades e seus
moradores caminham em busca de um objetivo comum, a Slow Life que € uma
conduta de vida mais respeitosa, equilibrada e sustentavel.

Além dos movimentos devidamente organizados, existem iniciativas isoladas
que utilizam da filosofia de lentiddo para propagar seus ideais, utiizando como
principal recurso a internet e as redes sociais. Estes movimentos modernos sao
descritos por Carp (2012) como programas de resisténcia as qualidades aceleradas
da vida cotidiana e que, embora, parecam singulares denotam um latente
descontentamento social com os modelos atuais.

Carp (2012) descreve, inclusive, que o movimento slow consiste em uma
proposta de ver respostas transformadoras a velocidade da vida cotidiana, onde em
sua configuragcdo mais ampla incluem-se: bibliotecas, escolas, leitura, turismo,
gastronomia, ciéncia, entre tantos outros codinomes, a medida que ganha adeptos
gue partilham da mesma filosofia, nos mais diferentes segmentos. A partir do que se

aponta, cabe apresentar no proximo capitulo, o slow tourism e seus preceitos.

3.3. SLOW TOURISM: O MOVIMENTO DE LENTIDAO NO CONTEXTO DO
TURISMO

Ao observar o fenbmeno turistico, percebe-se que ele é dindmico e
caracterizado por uma constante transformacéo. A construcdo histérica do conceito,
em suas diversas interpretagdes, demonstra que sua dinamicidade contribui para a
compreensdo e renovacdo do desenvolvimento de suas praticas, bem como do

reconhecimento das caracteristicas que fundamentaram seu desenvolvimento .
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De acordo com Valduga (2011), as abordagens do turismo divergem em

relacdo ao seu objeto de estudos e episteme. Especificamente, na América Latina,

ganharam destaque abordagens sistémicas e estruturalistas, resultante de um olhar

funcionalista e reducionista, trazido pelos manuais e programas de desenvolvimento.

Esta dindmica fica clara com as modificacBes conceituais que o Turismo
sofreu no decorrer dos anos e com a falta de um consenso sobre sua
definigdo. O debate académico acerca do que é o turismo e sobre os
elementos que o compdem, estd na origem da existéncia de multiplas
definicdes, cada uma destacando aspectos diversos da mesma atividade

(PAKMAN, 2014, p. 4).

Mesmo considerando que os propositos da Organizacdo Mundial do Turismo

sdo a padronizacdo de estatisticas e a uniformizacdo dos critérios para fins de

producdo, Pakman (2014) apresenta as modificacdes nas definicdes de Turismo,

conforme o Quadro 12.

1937/38

1963

1991

1999

2008

2008

Toda pessoa que viaja, por um periodo de 24 horas ou mais, para um pais
diferente daquele de sua residéncia habitual

Atividade desenvolvida por uma pessoa que visita um pais diferente
daquele de sua residéncia habitual, com fins distintos do de exercer uma
ocupagdo remunerada, e por um periodo de tempo de pelo menos 24
horas.

O turismo compreende as atividades realizadas pelas pessoas durante suas
viagens a e estadias em lugares diferentes de seu entorno habitual, por um
periodo de tempo consecutivo inferior a um ano, tendo em \sta lazer,
negoécios ou outros motivos.

O turismo compreende as atividades realizadas pelas pessoas durante suas
viagens a e estadias em lugares diferentes de seu entorno habitual, por um
periodo de tempo consecutivo inferior a um ano, tendo em \sta lazer,
negocios ou outros motivos nado relacionados ao exercicio de uma atividade
remunerada no lugar visitado.

O turismo, enquanto fendmeno impulsionado pela demanda, refere-se as
atividades dos \sitantes e a seu papel na aquisicdo de bens e servicos.
Também pode ser considerado a partir da perspectiva da oferta, e nesse
caso o turismo passa a ser entendido como um conjunto de atividades
produtivas concebidas para atender fundamentalmente os \sitantes. Um
visitante € uma pessoa que viaja a um destino principal diferente ao de seu
entorno habitual, com duragéo inferior a um ano, com qualquer finalidade
principal (lazer, negdcios ou outro motivo pessoal) que ndo seja ser
empregado por uma entidade residente no pais ou lugar visitado.

O turismo € um fendbmeno social, cultural e econémico, que envolve o
movimento de pessoas para lugares fora do seu local de residéncia
habitual, geralmente por prazer.

QUADRO 12: MODIFICACOES NAS DEFINICOES DE TURISMO, SEGUNDO A OMT.
FONTE: Elaborado pela autora (2017) com base em Pakman (2014).

Ao analisar as definicdes, é possivel reconhecer a fragilidade cientifica da

area turistica que esteve, por muito tempo, condicionada a uma definicao
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sistematizada para atender as demandas estatisticas mundiais, mesmo
reconhecendo os esforcos para a formulacdo de uma definicdo consensual
(PAKMAN, 2014).

Neste sentido, muitos pesquisadores descreveram a evolugcdo histérica do
turismo, utilizando-se principalmente de uma vertente instrumentalizada associada
aos indices de crescimento econdmico (TRIGO, 1993, 1999; REJOWSKI, 1999,
2002; BARRETTO, 2003). Conforme expbe Trigo (1993) foi a partir de 1960 que o
turismo mundial explodiu como possibilidade de prazer para milhdes de pessoas e
passou a representar sinbnimo de fonte de lucros e investimentos, com status
garantido no mundo das finangas internacionais.

Rejowski (2002), utilizando-se do instrumental fornecido por varios autores
gque pesquisaram a evolucdo do turismo, buscou sintetizar as fases marcantes da
atividade, segundo ela: Epoca de Transicdo (1900-1949), Grandes Transformacdes
(1950-1973) e Novos Cenarios (1974-2005), todas marcadas pelo enfoque do
desenvolvimento econémico.

A Epoca de Transicdo foi representada por um crescimento timido do
turismo, onde a Primeira e Segunda Guerra Mundial foram os principais atores deste
cenario. Apesar dos avancos das indUstrias associadas aos meios de transporte, a
recessao abalou a atividade em contexto mundial (REJOWSKI, 2002).

As destruicbes descritas, nesta época, podem ser consideradas como
impulsionadoras para a fase seguinte. Segundo Rejowski (2002), no periodo
denominado de Grandes Transformacdes, observou-se a estruturacdo e a
profissionalizacdo do turismo de forma expressiva. Os dados estatisticos
evidenciavam o crescimento vertiginoso do turismo em todo mundo e, com o
incremento das receitas e do fluxo turistico muitas empresas aproveitaram a
atmosfera e investiram na diversificacdo de produtos e na expansao dos seus
negaocios, inclusive no setor imobiliario. Foi, neste momento, que as grandes redes e
cadeias prestadoras de servicos de hospedagem, transportes e alimentacdo se
fortaleceram mundialmente com o uso dos recursos de padronizagao (REJOWSKI,
2002).

No periodo denominado por Rejowski (2002) de Novos Cenarios, a partir de
1974, o turismo foi permeado pelos processos de globalizacdo, de avanco
tecnolégico, de velocidade e de transformacdo. Em concordancia, Beni (1996)

destaca o periodo pelos aglomerados de atrativos turisticos que foram sendo
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formatados de forma concentrada para enfrentar a concorréncia dos mercados
internacionais. Nesse sentido, Rejowski (2002) comenta que em termos de
configuracdo, esses aglomerados acentuavam a internacionalizacdo e a
consolidacdo das empresas multinacionais do setor turistico, impulsionando cada
vez mais as fusbes, configurando um cenario de hiperconcorréncia.

A década de 70, por sua vez, ficou caracterizada como cenario
extremamente competitivo e o hiperconsumo do turismo como realidade, sendo
considerados fatores de preocupacdo: o esgotamento do meio ambiente, natural,
social e cultural, juntamente, com os discursos de formas alternativas de
desenvolvimento da atividade, que passaram a permear as discussdes acerca do
turismo, incluindo questbes sobre a desaceleracdo (BENI, 1996; TRIGO, 1999;
BARRETTO, 2003).

Neste contexto efervescente de crescimento do turismo, o ideal slow de
desaceleracédo teve sua origem. Partindo da gastronomia, 0 movimento de
desaceleracao vislumbrava o resgate e a preservacao das tradicées culinarias, como
modo de conter a aceleracao social e preservar as praticas de convivéncia humana
estabelecida a partir do alimento, iniciativa que se consolidou com a criacdo do
movimento Slow Food (PETRINI, 2001; PETRINI, PADOVANI, 2005).

Do Slow Food emergiram diferentes perspectivas, ancoradas nos mesmos
pressupostos, de valorizagdo do tempo lento e de preservacdo da convivéncia
humana, entre elas: Slow City, Slow Tourism, Slow Wine, Slow Beer, Slow Sex, Slow
Science, entre outras. Cada abordagem possui seu arcabouco tedérico proprio, porém
todas respeitam os mesmos principios de desaceleragdo do tempo, de convivio
social e respeito as relagcbes de sustentabilidade (CARP, 2012; MAYER, KNOX,
2006).

Pretende-se, neste capitulo, apresentar as bases tedricas que subsidiam o
Slow Tourism e, que denotam a esta pratica uma diferenciacdo em relacédo a outras
formas postas de turismo. Neste sentido, parte-se das principais caracteristicas e
definicbes, para os elementos fundamentais, até a aproximag¢do com outras préaticas.
E preciso reconhecer que para pensar sobre a légica do Slow Tourism, torna-se
fundamental admitir a complexidade do turismo, enquanto fendémeno social,

portanto, imbricado de relagbes que ultrapassam os condicionantes mercadolégicos.
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3.3.1. Discutindo os Conceitos do Slow Tourism

A discussdo acerca do conceito Slow Tourism é recente, especialmente, no
Brasil e, desafia os pesquisadores na formatacdo de uma definicdo consensual.
Neste sentido, € relevante destacar que existe uma confusa utilizacdo dos termos
SlowTravel e Slow Tourism para designar as viagens lentas, fato que corrobora para

o distanciamento do consenso.

3.3.1.1. SlowTravel

Segundo Gardner (2009) e Germann Molz (2009), o Slow Travel esta
associado a pratica de viagens lentas, tendo como referéncia central as acdes dos
turistas no destino. Em concordancia com a centralidade das agbfes do turista,
Dickinson e Lumsdon (2010) debatem a respeito da forma com que o turista usufrui
da sua viagem, que envolve desde a escolha dos meios de transporte, de baixa
emissdo de gas carbbnico, a estadia, utilizando-se de meios de hospedagem
alternativos, e o desfrute da gastronomia local, com os alimentos preparados e
consumidos no mesmo ritmo que os moradores locais. Além das ac¢des no destino,
Lumsdon e McGrath (2011) destacam o contexto geografico, uma vez que esta
pratica favorece destinos proximos ao local de moradia ou com distancias
relativamente curtas, que possam ser realizadas sem o uso de meios de transporte
menos poluentes.

De acordo com Dickinson e Lumsdon (2010), o Slow Travel surgiu de
maneira contestatoria ao turismo de massa e o decorrente uso excessivo do avido, e
seguiu se fundamentando em praticas capazes de promover a diminuicdo da
emissdo de gas carbbnico, por referéncia as mudancas climaticas advindas do
século XXI. Neste sentido, os autores atribuem ao conceito a necessidade de um
cenario diferenciado, que contemple um novo sistema de turismo embasado em:
reducdo das viagens, desenvolvimento do turismo low-carb e enriquecimento do
turismo de experiéncias, reafirmando a centralidade nas escolhas do turista
(DICKINSON, LUMSDON, 2010).

Em consonancia com que se apresenta na discussdo, Bauer e Panosso

Neto (2014) ratificam esta centralidade, quando definem o Slow Travel como uma
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pratica embasada na mudanca do conceito de viagens e no comportamento dos
viajantes em fazer e vivenciar o turismo e, ndo apenas como um segmento e/ou uma
modalidade de lazer.

Conforme Gardner (2009) é possivel considerar que existe, nesta pratica,
uma abordagem filoséfica que permeia o ritmo mais lento e o prazer estético, onde
envolve as escolhas dos turistas e privilegia o consumo da mobilidade turistica. Isto
€, sdo viagens caracterizadas por um momento de relaxamento e de reengenharia
do tempo, onde se aplica a capacidade de transformar o tempo em mercadoria de
abundancia e ndo de escassez (GARDNER, 2009).

3.3.1.2. SlowTourism

Gardner (2009) e Germann Molz (2009) destacam que o Slow Tourism séo
viagens lentas, que possuem como referéncia central a organizacdo e a estrutura
dos servicos dispostos ao consumo. Ou seja, 0 enfoque esta na organizacao e nos
limites dados pela oferta turistica e, ndo no comportamento do turista.

Reafirmando a discussdo do conceito sob a perspectiva da organizacado da
oferta turistica, Lipman e Murphy (2012) destacam dois modos distintos de identificar
o Slow Tourism. O primeiro se relaciona com a essencialidade do destino em
oferecer infraestrutura para o uso de meio de transporte low-carb® e, o segundo em
apresentar como componente central a comunidade local.

Nas consideracdes de Lumsdon e McGrath (2011) existe uma abordagem
holistica em que o destino e o retorno, a oferta e a demanda se complementam, e,
portanto, se tornam integrais, ndo cabendo distincdo para o Slow Travel e o Slow
Tourism.

Para Staciu (2014), Slow Tourism € a pratica de turismo centrada na
qualidade em detrimento da quantidade de experiéncias do turista, proporcionando
profunda interacdo com a comunidade e concedendo a utilizacdo sustentavel dos
recursos locais. Em consonancia a tal perspectiva, para Moore (2012) significa
viagens que evitam o lazer rapido concedido por meio dos pacotes de turismo e pelo

cumprimento de cronogramas e passeios pré-estabelecidos. Ou seja, sdo viagens

1 P . . - ~ . . . -
3Low-carb é um termo utilizado para referir a utilizacdo de meios de transporte de baixa emissdo de
poluentes, como o géas carbdnico CO2.
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baseadas na liberdade do tempo, no respeito local e na identidade do turista e do
visitado.

Mogollon, De Salvo e Di Clemente (2012) ponderam que o Slow Tourism €&
produto de uma evolugdo do Slow Travel. Na compreensdo de tais autores, o
conceito foi transformado com o passar dos anos, incorporando a reducdo da
emissdo de gas carbbnico a outros elementos como: a lentiddo, a consciéncia
socioambiental e a experiéncia no destino.

A partir das abordagens recentes, pode-se dizer que até o momento ndo ha
uma concordancia rigorosa nos pressupostos tedricos do Slow Tourism. De acordo
com Guiver e McGrath (2016), o conceito pode apresentar distintas abordagens,

conforme demonstra o Quadro 13.

Abordagens Principais Autores
Destino Turistico Caffyn (2012), Timms e Conway (2012)
Tipos de alojamento Matos (2004)
Motivacédo de viagem Fullagar, Markwell e Wilson (2012)
Consciéncia de escolha Gardner (2009)
Justica social e McGrath e Sharpey (2016); OhAssaf e Baloglu (2014); Hall
Sustentabilidade (2009)

QUADRO 13: ABORDAGENS DO SLOW TOURISM
FONTE: Elaborado pela autora (2017) com base em Guiver e McGrath (2016).

Fullagar, Markwell e Wilson (2012) enfatiza que, inicialmente, o termo Slow
Tourism encontrava-se associado as viagens com meios de transporte de baixa
emissdo de carbono, ou seja, excluindo as viagens aéreas. Contudo, novos
elementos foram sendo incorporados ao conceito, especialmente os beneficios
sociais e econdmicos gerados com o fluxo de turistas lentos ao destino.

Neste sentido, Conway e Timms (2012) destacam as vantagens do Slow
Tourism como pratica capaz de promover o turismo sustentdvel e o incentivo as
iniciativas locais, justamente, por adotar como pratica o conceito de desenvolvimento
lento e permitir a promogao socioecondmica e a equidade. A presencga de tal fator
pode caracterizar a inversdo sobre a logica do turismo de massa, que se converte na
preocupacdo com a satisfacdo do turista a partir do bem-estar da oferta turistica.
Assim, o Slow Tourism esta relacionado a disponibilizacdo da lentiddo para
experiéncias qualitativas e prazerosas, a partir dos beneficios que o destino pode
proporcionar aos interessados (CONWAY, TIMMS, 2010; 2012).
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Conway e Timms (2012) justificam estes beneficios utilizando as
perspectivas da sustentabilidade econbémica e ambiental. Quanto a sustentabilidade
econdmica, os autores partem do pressuposto que faz referéncia ao aumento dos
multiplicadores locais e das atividades produtivas associadas ao turismo, como 0
proprio mercado local, a diversificacéo e a articulacdo da economia local.

Percebe-se a partir da vida rapida um desenvolvimento rigido, pautado no
aumento do fluxo, do tamanho e da escala com foco na producdo e
consumo. Em alternativa esta o crescimento suave que promove melhorias
na eficiéncia qualitativa promovendo o desenvolvimento econbmico, € ndo
meramente estimulado para acumulacdo do capital. Ndo somente o slow
tourism como as distintas abordagens do movimento slow, primam pelo
desenvolvimento dos recursos locais e da melhoria da eficiéncia a partir dos

niveis de produgcdo, consumo e retornos qualitativos (CONWAY, TIMMS,
2012, p. 73, traducéo nossa).

Ao que se refere a sustentabilidade ambiental, Conway e Timms (2012)
denotam ao Slow Tourism um viés de parceria, por compartilhar dos objetivos do
ecoturismo de protecdo e manutencdo da biodiversidade, avancando para a
relevancia da populacdo local no controle e gestdo dos seus recursos. Em sintese,
Conway e Timms (2010; 2012) compreendem o Slow Tourism como uma pratica
mais inclusiva de sustentabilidade e convivencialidade, se concentrado em combater
a perda do distintivo em relagcdo ao lazer, primando pela sensacdo de lugar,
hospitalidade, descanso e recuperacgao.

Nesta perspectiva, é possivel afirmar que se espera explicitamente do Slow
Tourism a participagéo e envolvimento da comunidade local, trazendo maturidade e
experiéncia na prestacdo do servico de qualidade, rico em cultura e conhecimento
postos pelo seu préprio ritmo de vida, costumes e experiéncias (CONWAY, TIMMS,
2012).

Em concordancia com o fundamental papel do envolvimento local,
Parasecoli e Lima (2012) destacam a necessidade de ampliacdo do debate que
englobe a proposta de um novo modelo de turismo que atenda ao Slow Tourism.
Neste sentido, sugerem como ponto central do modelo a gastronomia sustentavel,

que conta com a participacao crucial da comunidade local.

A gastronomia sustentavel é aquela capaz de considerar ingredientes,
pratos e praticas, como parte de uma tradicdo viva que ndo pode ser isolada
por questdes mais amplas de desenvolvimento comunitario, incluindo o
turismo (PARASECOLI, LIMA, 2012, p. 78, traducao nossa).
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Por este angulo, o turismo gastronémico seria capaz de prover a
aproximacao entre os turistas e a comunidade local, além de enaltecer os preceitos

do SlowTourism.

Afinal, quando comemos, ingerimos o mundo exterior e permitimos que ele
entre em nods. Caso comamos produtos locais, fazemos os lugares que
estamos \isitando uma parte de nés mesmos. E evidente que qualquer
abordagem de bolha para o turismo nega aos turistas a possibilidade desta
experiéncia (PARASECOLI, LIMA, 2012, p. 79, traduc&@o nossa).

A partir dos diferentes conceitos apresentados neste capitulo, elaborou-se
uma nuvem de palavras®, para demonstrar visualmente as categorias comumente

apresentadas no conceito do termo.
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FIGURA 7: NUVEM DE PALAVRAS A PARTIR DOS CONCEITOS SLOW TOURISM

FONTE: Elaborado pela autora (2017) com base em Gardner (2009) Germann Molz (2009); Staciu
(2014); Moore (2012); Mogollén, De Salvo, Di Clemente (2012); Guiver, McGrath (2016); Fullagar,
Markwell, Wilson (2012); Conway, Timms (2012).

O que se percebe com a exposicdo do conjunto de categorias apresentadas
a partir dos conceitos do Slow Tourism (Figura 07) € que as praticas ndo sdo novas
e que os debates acerca dos recursos locais, do envolvimento da comunidade local
e de experiéncias qualitativas sdo a partir dele unificados e trazidos novamente para
discussao, somados agora de uma categoria de conotacao especial: o tempo lento.

O debate a partir do tempo lento no turismo (LUMSDON, MCGRATH, 2011),

deriva do Slow Food e de outros movimentos que adotaram o discurso de

14 Z z . e . .
Nuvem de palavras € uma técnica de recurso gréfico, para descrever visualmente os termos mais
frequentes utilizados em um determinado texto.
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desaceleracdo, como o Slow City (KNOX, MAYER, 2006) que valoriza a lentidao
como elemento capaz de proporcionar equilibrio e motivar o consumo lento (HALL,
2009).

A partir dos pressupostos apresentados pelos diferentes conceitos
apresentados, definiu-se para este estudo o seguinte conceito de Slow Tourism: é a
pratica de turismo que permeia a sustentabilidade e a convivencialidade e que prima
pela relacéo e pela valorizac&o do lugar e da hospitalidade®®, tendo como premissa a
entrega e o desfrute do tempo para alcance da experiéncia turistica, conforme ilustra
a Figura 08.

Convivenciali Sustentabili
dade dade

Valorizagéo

Hospitalidade do Lugar

FIGURA 8: DEFINICAO DE SLOW TOURISM
FONTE: Elaborado pela autora (2017).

A convivencialidade, de acordo com llich (1976), esta atrelada ao conceito
de Slow Tourism pela valorizagédo das relagfes pessoais em detrimento das rela¢des
minimizadas ao usufruto do produto. Diz respeito, entdo, ao conhecimento
compartilhado, a troca de experiéncias, ao convivio social proposto pela pratica e ao
reconhecimento da dependéncia do outro para o alcance do desfrute e da
satisfacdo. O amplo conceito de sustentabilidade deve, em tal momento, ser
restringido as praticas de turismo que tenham condutas socioambientais respeitosas
e em equilibrio com o meio ambiente. A valorizacdo do lugar esta relacionada ao

reconhecimento do espaco visitado e das relacdes de identidade e de afetividade

5 Entende-se por hospitalidade “a muiltipla forma de acolhimento, de aliangas, da formagéo de
vinculos, como o lado oposto da rivalidade, da competicdo”. E basicamente receber e acolher o
“outro” no seu espago (BUENO, 2016).
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que sdo enaltecidas a partir da pratica dentro dele. E a hospitalidade, aparece para
compor o conceito de Slow Tourism, devido a preocupacdo com a sensacdo de
acolhimento e de aconchego.

A partir da definigdo do conceito percebe-se, nos elementos fundamentais
do Slow Tourism, a necessidade de aprofundamento a fim de respaldar o

desenvolvimento deste estudo, analisados a seguir.

3.3.2. Elementos Fundamentais do Slow Tourism

Partindo do principio que o conceito de Slow Tourism ainda é recente e que
existe uma dificuldade inerente ao seu consenso, se faz relevante reiterar que para a
identificacdo dos elementos fundamentais, tal obstaculo prosseguiu. Neste sentido,
reconhece-se que existe a necessidade de ampliar a discussdo sobre a
essencialidade do Slow Tourism a partir da expansdo do seu aprofundamento
teorico.

De acordo com a construcdo conceitual de Lumsdon e McGrath (2011), o
Slow Tourism possui trés fatores-chave: lentiddo, experiéncia de viagem e
consciéncia socioambiental. Contudo, através de sua origem, o movimento Slow
Food contempla teorias como: as de Caffyn (2012) e Parasecoli e Lima (2012), que
consideram como elemento imprescindivel os sabores, alimentos e bebidas, que
representem a tipicidade do local.

Para Mogollén, De Salvo e Di Clemente (2012), existe além da lentidao,
experiéncia de viagem e consciéncia socioambiental, outro elemento a ser
considerado como primordial: a qualidade. Para tais autores, a qualidade € atribuida
pela percepcdo de seguranca, de autonomia, tranquilidade e de siléncio, capaz de
representar um elo de conversdo entre um objeto, tornando-se algo Unico e
insubstituivel.

Para este estudo considera-se, para compreensdo do Slow Tourism, a
juncao dos elementos fundamentais de Lumsdon e McGrath (2011), Caffyn (2012),
Parasecoli e Lima (2012) e Mogollén, De Salvo e Di Clemente (2012), denotando a
lentiddo maior relevancia, pois se acredita que somente a partir dela passa a ser
possivel unificar os demais elementos e configurar a pratica slow, conforme

representa a Figura 09.



78

Lentidao

Slow
Tourism

Consciéncia
Experiéncia Socio Qualidade Sabores
ambiental

FIGURA 9: ELEMENTOS FUNDAMENTAIS DO SLOW TOURISM
FONTE: Elaborado pela autora (2017) com base em Lumsdon, McGrath (2016); Caffyn (2012);
Parasecoli, Lima (2012); Mogollon, De Salvo e Di Clemente (2012).

A partir da Figura 09 verifica-se a sistematizacdo e representacdo dos
pilares fundamentais do Slow Tourism, onde a lentiddo é verificada como o ponto
central, abarcando e dando sustentacdo aos demais elementos. Os proximos topicos

debaterdo, de maneira abrangente, os elementos fundamentais do slow tourism.

3.3.2.1. Lentidao

A lentiddo encontra-se relacionada a uma percepcao critica do tempo, que
se estabelece com um papel fundamental de abrandamento, base da filosofia slow.
Neste sentido, perpassa a maneira de fazer, que prima pela simplicidade e pelo
desligar da vida cotidiana, condizentes com a experiéncia de viagem (PETRINI,
2001; PETRINI, PADOVANI, 2005; HONORE, 2012).

Segundo Carp (2012), os estudos sobre a lentiddao estdo embasados na
teoria da resiliéncia, sob o enfoque das ciéncias sociais emergindo para as
experiéncias cotidianas. Continuamente, a autora tece criticas aos avangos
tecnologicos e o consequente distanciamento das relagcdes humanas por considerar
gue o proprio corpo humano sofre com as consequéncias de uma vida acelerada e
distante do meio natural. Assim, Carp (2012) prop8e a lentiddo como experiéncia
capaz de reaproximar o corpo com a natureza e estabelecer modificagbes no modo

de agir e de estruturar a vida cotidiana.
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A varidvel de lentiddo desempenha um papel significativo na transformacgéo
de um sistema: ou seja, além de controlar a resiliéncia é também parte
fundamental para a criagdo de um novo sistema com novas formas de acéo
(...) (CARP, 2012, p. 101).

Existem, desse modo, muitas atividades adequadas as praticas de lentidao,
tal qual Carp (2012) exemplifica: a agricultura organica, a culinaria, a arquitetura de
restauracao, o planejamento urbano, a educacéao, entre outras, onde se observa, na
maioria delas, o envolvimento de processos colaborativos e participativos. Os
processos colaborativos aparecem presentes tanto no planejamento quanto na
gestdo e na politica, dando indicativos relevantes de que a transformacao, com base
na resiliéncia, possui estreita relacdo com as ac¢des de cooperagdo mutua (CARP,
2012).

De acordo com Honoré (2009), o movimento de lentiddo esthd em processo
de formacéo, ndo tendo uma sede, um site ou um partido politico que unifique e
instrumentalize a sua pratica, no entanto, apresenta acdes que reafirmam o seu
crescimento. Porque séo iniciativas espalhadas em todo o mundo, denotando que a
lentiddo incorpora uma ampla filosofia. Entre as acdes apresentadas por Honoré
(2009) estdo: o Clube da Preguica, no Japao; a Fundacdo Longo Agora, dos
Estados Unidos e a Sociedade Europeia para a Desaceleracdo do Tempo.

Retificando o crescimento das a¢des de lentiddo no turismo, para Lumsdon e
McGrath (2011), destaca-se que o reconhecimento de tal premissa € antigo e partiu
dos estudos sobre motivacdo de viagem e beneficios psicossociais gerados pela
pratica, especialmente nos campos da sociologia e da psicologia. No entanto,
recentemente o tema passou a ser discutido como fio condutor central e recebeu
novas vertentes de discussdo, que ultrapassam os beneficios pontuais gerados ao
comportamento da demanda e atingem diretamente a forma de organizar e
estruturar a oferta turistica (LUMSDON, MCGRATH, 2011).

Elegeu-se, desse modo, a lentiddo como elemento central por representar o
caminho proposto pelo Slow Tourism, pois € a partir dela e do reconhecimento do
tempo lento que é possivel valorizar os modos de fazer e saborear os alimentos
(PETRINI, 2001; PETRINI, PADOVANI, 2005; PARASECOLI, LIMA, 2012), respeitar
as relacdes de sustentabilidade do meio socioambiental (CONWAY, TIMMS, 2010;
CAFFYN, 2012; DICKINSON et al, 2010; GUIVER, MCGRATH, 2016; LARSEN,
2016; HALL, 2012), desfrutar do siléncio (MOGOLLON, DE SALVO, DI CLEMENTE,
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2012), e entregar-se de forma experiencial (CONWAY, TIMMS, 2010; LANNOY,
2016).

3.3.2.2. Experiéncia

De acordo com Caru e Cova (2003), a experiéncia esta relacionada com a
subjetividade atribuida ao processo de construcdo ou transformacédo das emocdes
de uma pessoa. Por este angulo, o ambiente corporativo, especialmente o marketing
apropria-se das teorias da experiéncia para compreender o comportamento humano
em beneficio do consumo de bens e servicos que fornecam a conexdo entre as
experiéncias e as emocdes (BIZINELLI et al, 2013).

Pine e Gilmore (1999) elencando os dominios da experiéncia turistica
enquadram este processo subjetivo em quatro eixos: entretenimento, aprendizagem,
estética e evasdo. A linha horizontal determina o nivel de participacdo do
consumidor classificando-o como passivo ou ativo, enquanto, a linha vertical
classifica o nivel de associacdo do turista frente a experiéncia, podendo ser
denominada como absorcdo e imersédo. Na compreenséo de Pine e Gilmore (1999),
para a indugcdo a uma experiéncia completa e inesquecivel é fundamental a
presenca dos quatro dominios da experiéncia: aprendizagem; entretenimento;

estética e evasao, conforme ilustra a Figura 10:

Absorcio

Entretenimento Aprendizagem

Passiva Ativa

Imersdo

FIGURA 10: DOMINIOS DA EXPERIENCIA
Fonte: Elaboragéo prépria com base em Pine e Gilmore (1999).
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A aprendizagem é uma dimens&o que prevé a participacdo ativa do turista e
esta relacionada ao conhecimento compartilhado com os visitantes. A evasao esta
relacionada a necessidade de fazer o cliente se entregar e se tornar imerso naquele
momento, naquela oferta, apropriando-se dos sentidos humanos. O entretenimento
€ 0 aspecto mais passivo dentro da experiéncia, relacionado a impresséo geral do
empreendimento, formatada a partir da qualidade dos servicos e produtos até o
sentimento relacionado a acolhida e a seguranca. A estética pertence aos elementos
capazes de transformar o ambiente de forma convidativa a entrega da experiéncia,
concerne ao cenario envolvente (PINE, GILMORE, 1999).

A experiéncia no Slow Tourism esta relacionada com as percepcdes
sentidas pela demanda turistica a partir do tempo despendido com os meios de
transporte, a gastronomia e a visitacdo de patrimoénios (GUIVER, MCGRATH,
TORKINGTON, 2016).

Ao que tange aos meios de transporte, a experiéncia faz aluséo,
essencialmente, a escolha do modo de transporte para o deslocamento. Nesse
sentido, de acordo com Dickinson e Lumsdon (2010), o avido se resume a priorizar o
transito rapido sobre o transito rico em experiéncia, realizado por meio de transporte
mais lento.

A respeito da visitacao de atrativos, Lumsdon e McGrath (2011) esclarecem
gue a experiéncia, em tal contexto, esta diretamente relacionada com a quantidade
de atrativos visitados. Quanto menor a quantidade de atrativos visitados em uma
viagem lenta, melhor a qualidade da visitacdo e, consequentemente, maior a
experiéncia e desfrute do Slow. A Figura 11 ilustra a relacdo entre a quantidade de

atrativos e a experiéncia, no Slow Tourism.

Experiéncia

Atrativos
visitados

FIGURA 11: RELACAO ENTRE QUANTIDADE DE ATRATIVOS x EXPERIENCIA
FONTE: Elaborado pela autora (2017) com base em Lumsdon e McGrath (2011).



82

Corroborando tal colocagéo, Caffyn (2012) considera que a experiéncia esta
associada em realizar conexdes lentas e em ser 0 protagonista da viagem, ou seja,
baseia-se em "fazer conexdes reais e significativas com pessoas, lugares, alimentos,
patriménio e meio ambiente” (CAFFYN, 2012, p.78, traducdo nossa).

Sob a perspectiva da demanda turistica, Guiver e McGrath (2016)
apresentam a experiéncia como elemento decisivo na escolha pela pratica do Slow
Tourism. Isto é, a experiéncia individual esta acima de qualquer uma das
preocupacdes inerentes ao Slow Tourism, seja a consciéncia sobre seu impacto, a

ética ou as relacdes socioambientais.

3.3.2.3. Consciéncia Socioambiental

Percebida e discutida a partir dos estudos iniciais desta pratica, a
consciéncia socioambiental estd presente desde o debate inicial do Slow Travel
sobre a escolha dos meios de transporte, as formas de deslocamento, a emissao de
poluentes na atmosfera e as mudancas climaticas (DICKINSON, LUMSDON,
ROBBINS, 2010; LUMSDON, MCGRATH, 2011), até as acoes de impacto ambiental
e de valorizagdo do patriménio histérico e cultural e os modos de vida das
comunidades tradicionais dos destinos (HALL, 2009; BUCKLEY, 2011; DICKINSON,
LUMSDON, ROBBINS, 2010; 2011; STACIU, 2014).

Destaca-se, no entanto, que a relacdo entre turismo lento e consciéncia
socioambiental €, também, ambigua. Em alguns estudos, como de Dickinson,
Lumsdon e Robbins (2010), foi possivel identificar que a consciéncia socioambiental
nao é o motivo de viagem, mas o caminho a ser percorrido pela sua pratica. Ou seja,
nos motivos de viagem entre os turistas mais lentos, a tentativa de reduzir os
impactos negativos do turismo ou, o contato mais proximo com a comunidade local
nos diferentes servigos turisticos, tornam-se fundamentais.

Para Caffyn (2012), o turismo lento, com a sua proposta de maior convivio,
pode estar direcionado para a "venda" de destino, como os slogans do verde ou eco-
destinos, embora reconheca que certamente nesta pratica exista aproximacao
efetiva com as praticas locais de maneira mais sustentavel. Guiver e McGrath (2016)

concordam que a sustentabilidade e a consciéncia socioambiental podem ser um



83

subproduto benigno do turismo lento, mas ndo a percebem como um motivo de
viagem.

O que se evidencia, a partir da analise dos diferentes pesquisadores, é que
o Slow Tourism incentiva um profundo respeito pelo lugar visitado, uma valorizacao
da sua singularidade e a vontade de se adaptar ao local, em uma logica distinta da

adaptacao do local para a demanda turistica.

3.3.2.4. Qualidade

A subjetividade presente no conceito de qualidade denota uma grande
dificuldade em definir sua dimensdo. Por um longo periodo o conceito esteve
fortemente atrelado aos produtos manufaturados, motivando seus estudos para
procedimentos e critérios de padronizacdo em contexto industrial (PALADINI, 2010).
No setor de servicos, os conhecimentos acerca da qualidade permeiam o
gerenciamento da melhoria no atendimento e a satisfagcdo dos desejos do cliente a
partir de varidveis como a velocidade, a competéncia, a flexibilidade, a seguranca, o
conforto entre outras (CARVALHO, PALADINI, 2012).

E possivel perceber uma dificuldade em determinar a qualidade dos
senvigos, pelos proprios critérios de subjetividade estabelecidos no seu conceito, fato
que remete ao cliente certa soberania neste processo (BIZINELLI et al, 2013).

Conforme Gonzaléz, Gandara e Brea (2006), a dificuldade de determinacao
da qualidade dos servicos sobrepde-se no mercado e na busca incessante pelo
conhecimento do cliente, bem como no aprimoramento constante deste
conhecimento, segundo os autores sdo estas as estratégias fundamentais para a
oferta de servigos de qualidade, especialmente no turismo.

De acordo com Bizinelli et al (2013, p. 353)

A qualidade da experiéncia turistica est4d centrada nas histérias e
experiéncias vivenciadas. Os empreendimentos devem concentrar as suas
acles para que possam proporcionar aos consumidores experiéncias
memoraveis no ambito emocional, fisico, intelectual e espiritual.

Germann Molz (2009) discutiu a qualidade no Slow Tourism, sob a
perspectiva do visitante e apresenta a problematica central na quantidade de

atrativos visitados e a falta de sensibilidade no tocante ao desequilibrio entre turistas
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e destino. Logo, para tal autor € necessario o distanciamento de destinos turisticos
com grande fluxo ou com elevado numero de oferta de atrativos.

Em concordancia, para Bagnoli (2016) a qualidade esta explicitamente
ligada ao limite. O préprio turista esta mais consciente e busca por atividades com
baixo impacto ambiental, social e econémico nos seus deslocamentos. Uma viagem
inspirada pela filosofia da lentiddo remete a responsabilidade e limite exatamente
como deseja este novo perfil de turistas. A ideia é consumir o tempo, é saborear 0
tempo em vez de simplesmente controla-lo é estabelecer uma relagédo de intimidade
e de aproximac&o com ele (HONORE, 2009; BAGNOLI, 2016).

E possivel compreender, portanto, que a qualidade no turismo lento,
encontra-se atrelada e caracterizada, de acordo com Mogollon, De Salvo e Di
Clemente (2012), pelas possibilidades oferecidas ao turista para o desfrute do tempo
e da lentiddo. Neste sentido, a seguranca, a privacidade, o siléncio e a autonomia
sdo compostos relevantes, pois exprimem a qualidade e sado capazes de atribuir a
devida valorizacéo do tempo (GERMANN MOLZ, 2009; MOGOLLON et al, 2012).

3.3.25. Sabores

Os “Sabores”, aqui considerados essenciais ao Slow Tourism, séo atribuidos
aos elementos relacionados a experiéncia alimentar. De acordo com Perullo (2013),
a experiéncia gustativa esta associada a experiéncia alimentar a partir do prazer, da
sabedoria e do conhecimento. O acesso a experiéncia alimentar € capaz de
promover uma atitude que se define como sabedoria do paladar, uma capacidade
perceptiva que conquista as variaveis da experiéncia e as combina em um
sentimento consciente e de satisfagdo (PERULLO, 2013).

Desta forma, considera-se que a experiéncia alimentar ndao,
necessariamente, € uma experiéncia de construcdo, mas de acolhimento, pois, “é
possivel experimentar apenas desfrutando ou apenas conhecendo, é possivel sentir
um prazer quase instantaneo como um prazer meramente intelectual pelo alimento
saboreado” (PERULLO, 2013, p. 179).

Entre os temas comuns relacionando o Slow Tourism a partir dos Sabores,
revela-se a importancia de diferentes sentidos para se apreciar o destino de maneira

lenta, onde o0s sabores apresentam-se de forma primaria, bem como sé&o
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considerados uma maneira de se absorver a cultura e desfrutar do lugar de forma
prazerosa (LUMSDON, MCGRATH, 2011; SMITH, 2012, PARASECOLI, LIMA,
2012).

Considerando que € uma integracdo bastante complexa, vale ressaltar que
este estudo ndo tem a intencdo de aprofundar as discussdes sobre a perspectiva da
experiéncia alimentar, mas considera fundamental o seu reconhecimento para a sua
interpretacao.

Destaca-se, ainda, que embora se apresente 0s cinco elementos
fundamentais do Slow Tourism, é necessario almejar a sua compreensao de
maneira ampla. Neste sentido, enfatiza-se que existem inimeras categorias que
fornecem subsidios para a sua discussao, indicativos de pesquisas futuras mais
aprofundadas. No entanto, buscou-se observa-lo a partir das dindmicas sociais,
analisando tal fendmeno enguanto reproducao social, capaz de interferir de maneira

qualitativa na instrumentalizacao da oferta e da demanda turistica.

3.4. CASOS EMBLEMATICOS DO SLOW TOURSIM

Demonstrar de que maneira o Slow Tourism acontece, nas mais diversas
localidades, é o principal objetivo do presente capitulo. Contudo, ndo ha a intencéo
de enaltecer nenhum dos casos, tampouco de analisar detalhadamente a sua
exposicao, porém tem-se o intuito de demonstrar a efetividade de praticas que
apresentem como premissa a lentidao, as quais se encontram espalhadas em todo o
mundo e que, de certo modo, receberam reconhecimento cientifico.

Para eleicdo dos casos descritos, utlizou-se, sobretudo, a Pesquisa
Bibliométrica Sistematica,'®realizada mediante o uso do termo Slow Tourism em
quatro bases de dados de producdo cientifica mundial, as quais: Periédico CAPES,
Research Gate, Web of Science, Redalyc, Scopus e Publicacdes de Turismo, para
tal empregou-se como recorte temporal o periodo de 2010 a 2016, empregando-se

como palavras chave “slow tourism” e turismo lento. Em tal contexto, cabe ressaltar,

A Revisdo Bibliografica Sistematica (RBS) ou Sistematic Literature Review (SLR) é uma técnica
para localizar e sintetizar a literatura, permitindo que outros pesquisadores facam o uso dos
resultados com maior confiabilidade (ALBACH, 2015).
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sobretudo, que pesquisas complementares foram necessarias, devido a
contemporaneidade da tematica.

A partir deste levantamento expdem-se, no Quadro 14, os casos descritos
cientificamente, sob a perspectiva da oferta turistica. Os artigos cientificos que
apresentaram casos descritivos, no ambito das motivacbes de viagens e
comportamento do consumidor ndo foram considerados para esta etapa. Optou-se
por descrever 0s casos que apresentam a oferta comercial do slow, sob a
perspectiva do empreendimento turistico pela similaridade com os objetivos

propostos nesta dissertacao.

Turismo Re-branding alternative tourism in the CONWAY, D; TIMMS, B, 2010.
Comunitario Caribbean: The case for “slow tourism”
Turismo Experiéncias com a gastronomia local: um estudo MARTINS, U; GURGEL, L;

Gastrondmico de caso sobre o movimento Slow Food e o turismo MARTINS, J, 2016.
gastrondmico na cidade de Recife - PE

Turismo de Nordic Slow Adventure: Explorations in Time and VARLEY, P; SEMPLE, T, 2015.

Aventura Nature
QUADRO 14: APROXIMACAO COM OUTRAS PRATICAS DE TURISMO
FONTE: Elaborado pela Autora (2017) com base em Conway, Timms (2010); Martins, Gurgel, Martins
(2016); Varley, Semple (2015).

A partir da identificacdo dos casos descritos pela pesquisa sistematica,
verificou-se que as praticas avaliadas cientificamente, possuem associagcdo a outros
tipos de turismo, conforme demonstra o Quadro 08. A partir de tal premissa
descrevem-se, a seguir, 0s casos embleméticos que, de certo modo, podem ser
considerados relevantes, desde uma perspectiva da oferta turistica slow no contexto
mundial.

3.4.1. Turismo Comunitario

O turismo comunitario de acordo com Sampaio (2005) € aquele estruturado
a partir das condicbes da comunidade para atender suas préprias necessidades, 0
que geralmente se d4 em areas ambientalmente sensiveis ou protegidas. Em
conformidade para Coriolano (2013) o turismo comunitario é o turismo desenvolvido
de forma associativa a partir dos arranjos produtivos locais e realizado para atender
as necessidades dos proprios moradores. Assim, com base nas definicbes do
turismo comunitario de Sampaio (2005) e Coriolano (2013), considera-se que
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estamos diante de uma pratica fundamentalmente associada a participacdo da
comunidade, da cooperagao e do associativismo.

A associacdo do turismo comunitario com o Slow Tourism é discutida e
apresentada por Conway e Timms (2012), no artigo cientifico que tem como objetivo
apresentar qualitativamente a pratica do Slow Tourism enquanto um género
progressivo de turismo alternativo, em locais remotos do Caribe. Na percepc¢éo dos
autores, esta seria uma alternativa de uma nova forma de turismo que, de certo
modo, promove a identidade de forma progressiva e inclusiva.

De acordo com Conway e Timms (2012), o turismo comunitario € aquele
estruturado com base nos preceitos e desejos da comunidade local, respeitando os
seus limites e ndo ultrapassando o seu bem-estar. A partir deste entendimento, os
autores descrevem a maneira que o turismo comunitario se desenvolve em Treasure

Beach, regido Sudoeste da Jamaica, localizada conforme apresenta Figura 12.
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FIGURA 12: LOCALIZACAO DE TREASURE BEACH
FONTE: Elaborado pela autora (2017) com base no Google Maps (2017).

Treasure Beach € uma regido composta por uma série de pequenas aldeias
de pescadores, distante aproximadamente duas horas do aeroporto de Montego
Bay, sua costa norte € banhada por um mar azul e areias brancas. Logo, tal
localidade € relegada a praias de areias marrons e grande volume de pequenos
barcos pesqueiros (CONWAY, TIMMS, 2012).

Dentro de tais possibilidades, a regido realiza uma pratica de turismo, que no
entendimento de Conway e Timms (2012), caracteriza-se como Slow Tourism. Os

autores ponderam que o seu principal atrativo sdo os modos de vida local, que inclui
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hospedagem em casas locais e o convivio com as diferentes praticas de pesca e
rotina com os afazeres agricolas, 0os quais os moradores estao habituados a realizar.
Assim, o foco da visita a Treasure Beach é o experimentar e interagir com a
comunidade local, sendo que todo o dinheiro arrecadado com o turismo é revertido
para a propria comunidade (CONWAY, TIMMS, 2012).

A organizacdo e gestao da atividade sdo realizadas em parceria com uma
organizacdo ndo governamental de desenvolvimento comunitario, chamada BREDs
— Treasure Beach Foundation. A organizacdo surgiu em 1998, e é dirigida por
membros da comunidade para beneficio préprio, seu principal instrumento de
divulgacéo e arrecadacao baseia-se em um portal de internet que relne 0s projetos,
divulga os eventos comunitarios, além de arrecadar e cadastrar novos voluntarios
(BREDS, 2017). Em relacdo ao projeto de turismo comunitario, a organizacao
motivou a criacdo de um site, denominado Treasure Beach?’, para a divulgacéo dos
atrativos da regido, bem como a organizagdo das poucas hospedagens e
disponiveis (TREASURE BEACH, 2017).

Za

FOTO 1: VILA DE PESCADORES EM TREASURE BEACH.
FONTE: Retirado de Treasure Beach (2017).

O portal de comunicacédo foi criado em 2000, depois de um furacdo que
devastou a regido, com o objetivo principal de reconstruir as areas devastadas e
fornecer subsidios de sobrevivéncia basica a comunidade. Desta forma, os

moradores perceberam no turismo mais uma alternativa de renda e possibilidade de

1 Disponivel em <www.treasurebeach.net>. Acesso em 25/04/2017.
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permanecer sem deixar a regido. A partir da analise do website é possivel conhecer
a historia da regido, acessar os modos de vida local, visualizar uma ampla galeria de
fotos, além de se comunicar com outros visitantes e com a propria comunidade, em
um férum de comentarios (TREASURE BEACH, 2017). De acordo com Conway e
Timms (2012), para manter a esséncia de comunidade muitas informacdes e a
propria comunicagdo entre os moradores séo instrumentalizadas dentro deste portal.

A presenca na internet, a tecnologia da informacéo e a promocao turistica,
foram importantes elementos no desenvolvimento comunitario de Treasure Beach,
uma vez que facilitaram o envolvimento da comunidade no desenvolvimento do
turismo lento. Logo, sdo essas sinergias que tornam o conceito de turismo lento um
poderoso descendente da concepcdo sobre o novo turismo, reformulado para a era
moderna (CONWAY, TIMMS, 2015).

3.4.2. Turismo de Aventura

O artigo de Varley e Semple (2015) contribui para o Slow Tourism,
empregando como referéncia o turismo de aventura nos paises nordicos'®. Em um
primeiro momento, 0os autores, em seu trabalho, apresentam as caracteristicas do
turismo de aventura, depois se concentram na importancia das dimensdes de viajar
ao ar livre, discutindo o conceito escandinavo de friluftsliv® e sua aproximac&o com
0s pensamentos decorrentes dos movimentos do Slow Food (VARLEY, SEMPLE,
2015).

'8 paises nordicos referem-se aos paises da regido norte da Europa, composto por Noruega, Suécia,
Finlandia, Islandia e Dinamarca. Caracterizada por regibes montanhosas de clima frio onde a préatica
de esportes em meio as montanhas é caracteristica. A regido também se destaca pelos altos indices
de Desenvolvimento Humano, de acordo com o Programa das Nac¢des Unidas para o
Desenvolvimento, relatério que combina: expectativa de vida, anos médios de estudo e padrdo de
\l/Si)da per capi'ga_ (PNUD, 2017). _ _ _

Termo utilizado para designar préatica de lazer ao ar livre e em contato com a natureza,
especialmente utilizado na Noruega e paises noérdicos.
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FIGURA 13: MAPA DE LOCALIZAGAO DA REGIAO NORDICA
FONTE: Elaborado pela autora (2017) com base em Google Maps (2017).

A partir do aporte apresentado pela filosofia Slow Food, os autores realizam

suas analises ao apresentar os elementos essenciais do turismo de aventura slow.

(1) Transformacdo: descoberta do "verdadeiro eu"; (2) Descoberta: o
resultado final de exploracdo e a saida da zona de conforto; (3) profundo
apreco: apreciando algo maior, algo mais do que atemporal que nossos
encontros cotidianos; (4) Engajamento: para além de um encontro passivo
para algo que é ativo, as pessoas de se envolver com diferentes origens,
culturas e visdes de mundo; (5) Teia da Vida: ver a n6s mesmos como parte
de uma rede interconectada da natureza; (6) Algo real: algo que sé pode
realmente ser experimentado por estar 14 e (7) Legado: passando sobre as
histérias, ideias e crengcas (EASTO, WARBURTON, 2010 apud VARLEY,
SEMPLE, 2015, p. 75).

A partir das premissas destacadas, Varley e Semple (2015) tecem suas
criticas sob o formato do turismo de aventura que, de certo modo, se desenvolve no
limiar entre a catastrofe e a adrenalina, por ignorar o potencial experiencial dentro de
um contexto mais amplo.

Com a andlise dos elementos essenciais do turismo de aventura, percebe-se
gue esta pratica requer um compromisso alto do participante, principalmente no que
diz respeito ao tempo e ao desejo de entrega. De acordo com Varley e Semple
(2015), a disposicao de tempo do turista € o ponto principal para permitir que o
processo de imersdo no ambiente natural decorra de forma completa. Assim, a
duracdo e o ritmo compassivo sao ingredientes fundamentais do turismo de aventura

—slow.
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De acordo com Varley e Semple (2015) atributos tais como: a qualidade da
convivéncia, a tradigdo, a autenticidade, a experiéncia e a conexao entre pessoas e
lugar, além da exploracdo do tempo prolongado, sdo essenciais. Pode-se
considerar, portanto que o turismo de aventura slow, relaciona-se com as formas de
aventura que partilham de muitos dos principais valores do movimento de lentidao,
como a convivencialidade, a valorizacdo das relagbes com o lugar e a propria
experiéncia.

Para enaltecer seus estudos, Varley e Semple (2015) descrevem uma das
praticas que consideram abranger os padrdes do turismo de aventura slow da
regido, sendo a qual um empreendimento hoteleiro Unico e diferenciado,
denominado Hotel Spruce. Cabe ponderar que trata-se de um hotel itinerante que
percorre areas protegidas da Noruega, com o objetivo de oferecer uma hospedagem
baseada no lazer, no convivio com a natureza — friluftsliv e na experiéncia. O
empreendimento dispde de atividades de aprendizagem, partilha e de contemplacao
ao ar livre. Os valores cobrados pela diaria incluem o pernoite ao ar livre em sacos
de dormir, as refei¢bes, a convivéncia com o guia local e a experiéncia de contato
intenso com o meio natural (HOTEL SPRUCE, 2017).

FOTO 2: ACAMPAMENTO OFERECIDO PELO HOTEL SPURCE
FONTE: Retirado de Hotel Spruce (2017)

A nogao aparente do paradoxo entre o turismo de aventura convencional e o
slow, de acordo com Varley e Semple (2015), pode ser observada a partir do apelo
comercial. Pois, enquanto uma busca comercializar a excitagdo, a adrenalina e a
competitividade, o outro propde as dificuldades e beneficios da vida ao ar livre e a

experiéncia a partir do contato com a natureza e o desprendimento do tempo. Assim,
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E a passagem do tempo durante a viagem que apresenta a perspectiva
multirrelacional, é o tempo sendo sentido pela luz e pela escuriddo, pelas
oscilagbes da maré, pelas condicbes metereoldgicas. E o tempo percebido
pelo cansaco, pelo sono, pelo esforco, pela recompensa da paisagem, da
histéria, do patrimdnio e tradicdo (IGNOLD, 2010 apud VARLEY, SEMPLE,
2015, p. 82).

O turismo de aventura slow esta proximo de uma perspectiva multirrelacional
entre tempo, natureza, corpo em movimento e interacdo a partir das experiéncias e
significados ofertados pela propria natureza, onde o tempo € um componente
inevitavelmente experiencial (VARLEY, SEMPLE, 2015).

3.4.3. Turismo Gastrondbmico

De acordo com o Relatério Global da Organizacdo Mundial do Turismo sobre
0 Turismo Gastrondmico 88,2% dos destinos turisticos do mundo consideram a
gastronomia um elemento estratégico na definicdo de sua imagem e sua marca. O
turismo gastrondmico tem-se revelado particularmente importante para o turismo.
Nao so porque o alimento e a bebida sdo o ponto central de qualquer experiéncia
turistica, mas também porque o conceito de turismo gastronémico evoluiu para
abranger praticas culturais e incluir no seu discurso os valores éticos e sustentaveis
do territério, da paisagem, do mar, da histéria local, valores e patrimdnio cultural
(UNWTO, 2017).

Segundo Géandara, Gimenes e Mascarenhas (2009, p. 181) o turismo
gastrondmico é “uma vertente do turismo cultural no qual o deslocamento de
visitantes se da por motivos vinculados as praticas gastrondbmicas de uma
determinada localidade”. Incorporando os valores tradicionais de respeito pela
cultura, pela tradicédo, autenticidade e sustentabilidade.

O turismo gastrondmico pode representar uma oportunidade para revitalizar
e diversificar o turismo, promover o desenvolvimento econémico local, a partir do
envolvimento de muitos setores profissionais e contribuir para a promocédo e
preservacdo das tradicdes e diversidades locais preservando as autenticidades
(UNWTO, 2017).

E possivel, portanto, considerar que o turismo gastrondmico esta aliado a

uma pratica dinAmica, capaz de prover a preservacao do passado, a partir da
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culinaria e do patrimdnio cultural intangivel que envolve os alimentos desde o cultivo
até o preparo.

O reconhecimento do turismo gastrondémico como fonte de preservacéo do
passado, ndo exime a esta pratica a sua relevancia frente o futuro de destinos. De
acordo com UNWTO (2017) os viajantes estdo cada vez mais experientes e em
busca de degustacdo intensa capaz de promover a experiéncia, a aprendizagem e a
imersdo em novas culturas, o que coloca neste sentido o alimento, os sabores a
mais instintiva e imersiva riqueza de experiéncias unicas.

A relacéo entre o Slow Tourism e o turismo gastronémico, é apresentada por
Martins, Gurgel e Martins (2016) em um artigo cientifico que analisa os atrativos
turisticos organizados pelo movimento Slow Food de Recife, Pernambuco, em
parceria com uma agéncia de viagens. Dentre 0s passeios descritos estdo um roteiro
urbano, que visita 0s mercados tradicionais dentro da cidade e um roteiro até uma
fazenda de café, na regido de Taquaritinga do Norte, aproximadamente 200
quilbmetros de distancia de Recife (MARTINS et al, 2016).

O roteiro urbano apresenta como objetivo visitar os mercados populares da
cidade, Mercado Publico de Sao José, Mercado Publico da Boa Vista e Mercado
Publico da Madalena. Por se desenvolver no centro da cidade oportuniza ainda a
visita a varios atrativos relacionados ao patrimoénio histérico e cultural da cidade.
Neste roteiro os participantes conhecem os produtos tradicionais da regido, sao
encorajados a provar os diferentes sabores e degustam da culinaria tipica da cidade.

FOTO 3: PRODUTOS TRADICINAIS COMERCIALIZADOS NOS MERCADOS VISITADOS
FONTE: SLOW FOOD RECIFE (2014 apud MARTINS et al, 2016).

O roteiro Saboreando o Café é desenvolvido em uma fazenda de café
organico na regido de Taquaritinga do Norte e é acompanhada por um barista,
demonstrando todo o processo de produgdo e preparo do grao, desde a planta no pé

até a degustacao do café.
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FOTO 4: VIVENCIAS NA FAZENDA DE CAFE
FONTE: SLOW FOOD RECIFE (2014 apud MARTINS et al, 2016).

As experiéncias apresentadas na pesquisa tém como objetivo principal a
valorizagdo dos produtos locais e a preservacéo cultural a partir da gastronomia.
Desse modo, a instrumentalizacdo dos roteiros ocorre a partir de um nidmero minimo
de interessados, sob a responsabilidade da agéncia de viagens, que contrata os
servicos terceirizados necessarios para a execucdo do roteiro, além de entrar em
contato com os produtores locais para poder ajustar os detalhes da visita. Importante
destacar que a agéncia conhece os preceitos do Slow Food e trabalha
exclusivamente em passeios condizentes com tal filosofia (MARTINS et al, 2016).

De acordo com Martins et al (2016), o turismo gastronémico permite
perceber que a motivagcdo do turista se encontra atrelada ao contexto de viver
experiéncias com a gastronomia do destino visitado. O que abrange uma visita aos
produtores de alimentos, eventos e festivais de gastronomia, restaurantes e locais
especificos para a prova de alimentos.

Os autores destacam, ainda, que o turismo gastrondémico pode ter uma
contribuicéo significativa no processo de valorizacao do local, como uma resposta ao
aumento da concorréncia no contexto global. Porque, o interesse pelos produtos
locais aponta ndo s6 para manutencdo da diversidade do patriménio, mas também
reforca a identidade cultural local e o orgulho da comunidade (MARTINS et al, 2016).

Com a apresentacdo dos casos emblematicos de destaque na pesquisa em

contexto mundial, prossegue apresentando a interpretacdo dos dados coletados na
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pesquisa empirica em contexto local, a partir do oferecimento dos elementos de

lentid&@o pelas vinicolas do Polo de Enoturismo da Regido Metropolitana de Curitiba.
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4. APRESENTACAO DOS RESULTADOS E ANALISE

Segundo Creswell (2010), toda técnica para a analise e interpretacdo de
dados pode ser considerada como uma metodologia de interpretacao sistematizada
em processos que apresentam como objetivo principal a extracdo de dados e
informacodes.

A etapa de coleta de dados foi realizada a partir de observacdo participante
qualitativa assistematica (CRESWELL, 2010; RICHARDSON, 2011), com anota¢cdes
livres do pesquisador e através de entrevistas gravadas em 4udio e posteriormente
transcritas integralmente. Toda a pesquisa empirica foi organizada de acordo com os
critérios da analise empirica, representadas no Quadro 05, e confrontadas com os
conteudos tedricos equivalentes. Conforme destaca Gibbs (2009), pode-se atribuir a
credibilidade da pesquisa a partir da confrontacdo de quadros teoricos, que
permitem a interpretacdo a partir de uma analise comparativa, denotando um alto
grau de reflexividade.

Em concordancia a tal premissa Flick (2004) destaca a relevancia de
determinada bagagem tedrica para a utilizacdo da andlise de conteudo. Pois, é uma
das técnicas conhecidas como classica e € muito utilizada na interpretacdo de
material textual, independente da sua fonte ou origem, sendo capaz de dar sentido
ao texto (FLICK, 2004).

Com o objetivo de validar a escolha dos instrumentos metodologicos, bem
como dos critérios de analise desenhados, optou-se pela realizacdo de um pré-teste,

aplicando a observacao participante e a entrevista, descritos na sequéncia.

4.1 PRE-TESTE DO INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

O objetivo do pré-teste € de reformular, se necessario, os instrumentos de
coleta de dados, para se garantir a efetividade da pesquisa (FLICK, 2004,
CRESWELL, 2010).

Sendo assim, realizou-se a observacao participante e a entrevista na
Vinicola Legado, localizada na Avenida Engenheiro Raul Azevedo de Macedo,

5.800, no municipio de Campo Largo, RMC. Esta vinicola pertence ao Polo de
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Enoturismo, porém nao possui restaurante com atendimento regular ao publico,
sendo esse 0 motivo de ndo pertencer a esta pesquisa, enguanto objeto de estudo.

Com a realizacdo do pré-teste foi possivel verificar que os objetivos da
pesquisa estavam em consonancia com o0s critérios de andlise. No entanto, foi
necessario prover pequenos ajustes na composicao dos itens. Com a observacao foi
reafirmada que a motivagdo principal do deslocamento até as vinicolas esta
diretamente atrelada a degustacdo do vinho e em torno dele existem outros
elementos que perpassam a relagdo gastrondmica de forma significativa,
enaltecendo o critério Sabores e Lentidao.

Na vinicola Legado, ndo h& restaurante com funcionamento regular, mas
existem projetos com essa previsdo. A vinicola continuamente promove eventos
para atrair o publico e contam com a oferta em determinadas épocas do ano, de
picnic, servico que permite que o visitante leve os alimentos que quer consumir no
local, condicionando o desfrute ao consumo dos vinhos da Vinicola Legado
(MARCON FILHO, 2017%).
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FIGURA 14: FOLDER DE DIVULGAGAO - VINICOLA LEGADO
FONTE: VINICOLA LEGADO (2016).

Em consequéncia, verificou-se, também, a relevancia de manter os mesmos

critérios de analise, tanto para a observacdo participante quanto para a entrevista

20 MARCON FILHO, J. Enélogo e gestor da vinicola Legado. Entrevista. Campo Largo, 2017.
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semiestruturada, justamente por fornecer subsidios de analise mais coerentes para

confrontac&o dos dados levantados.

4.2. OBSERVACAO E ENTREVISTAS

Os dados empiricos foram coletados primeiramente a partir de uma rodada
de observacdo participante qualitativa assistematica e posterior realizacdo das
entrevistas semiestruturadas. De posse das informagdes optou-se pela analise e
interpretacdo de maneira conjunta, onde se apresentam as observagoes realizadas
em forma de relato e imagens complementando quando oportuno com as falas dos
entrevistados, utilizando como referéncia central os critérios de analise definidos na

metodologia.

4.2.1. Breve Contextualizacdo das Vinicolas

Para elucidar a apresentacdo e a interpretacdo dos dados levantados,

realiza-se uma breve contextualizacdo das vinicolas investigadas na pesquisa.

> Vinicola Araucaria

Esta localizada em Séo José dos Pinhais, regido metropolitana de Curitiba e
iniciou suas atividades em 2007, tendo como objetivo ideolégico produzir vinhos
finos e demonstrar que Curitiba e Regidao possuem condi¢gdes de produzir vinhos de
exceléncia, assim, como outras regibes do pais. A ideia principal do
empreendimento esta em valorizar os produtos e o potencial de Curitiba e do Parana
em ser um grande produtor de vinho (ADUR, 20174%). O projeto conta com: o cultivo
de uvas viniferas, a producédo do vinho; o restaurante Gralha Azul, 4rea de lazer e
chalés para hospedagem, ainda em construcdo. Segundo Adur®* (2017) o
empreendimento é gerido por um grupo de empresarios que estao satisfeitos com o

retorno dos investimentos.

2L ADUR. Entrevista concedida para a realizacéo da pesquisa. Curitiba. 2017.
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» Cave Colinas de Pedra

A Cave Colinas de Pedra encontra-se localizada em Piraquara, regiao
metropolitana de Curitiba e inaugurou suas atividades em 2015, com a maturacdo de
espumantes elaborados no Rio Grande do Sul. O processo de descanso e
complexidade da bebida é executado em um tunel ferroviario desativado construido
em 1883. A Cave além do tunel de maturacdo, conta com restaurante para até 60

pessoas e area de lazer. O empreendimento € gerido pelo proprietario e sua familia.

» Vinicola Franco ltaliano

E a mais antiga dentre as vinicolas analisadas, localiza-se em Colombo,
regido metropolitana de Curitiba, foi fundada em 1973, por Dirceu Rausis, imigrante
francés e sua esposa Ivone, imigrante italiana. O casal deu origem a producao de
vinhos coloniais na regido assim que se instalaram e com as inovacdes tecnologicas
e a contribuicdo da nova geracdo passaram a adaptar sua producdo para vinhos
finos e, atualmente contam com a comercializacdo de varios rétulos além de

restaurante com capacidade para 130 pessoas.

4.2.2. Resultados da Observacéo

A observacéo foi registrada por meio de anotacdes livres e fotografias, as
entrevistas foram gravadas e posteriormente transcritas, empregando a analise de
conteudo. De acordo com Richardson (2011, p. 224) “analise de conteudo trata-se
de compreender melhor um discurso, de aprofundar suas caracteristicas e extrair 0s
momentos mais importantes”.

A intencao principal desta etapa era de vivenciar os servigos oferecidos nas
vinicolas e verificar o uso e a disponibilizacdo dos elementos fundamentais do Slow
Tourism por parte dos empreendimentos. Outras questdes naturalmente constituiram
a observacao, como: o perfil do publico, a infraestrutura basica ao turista, o acesso,
os produtos com maior consumo e a forma de relacionamento entre os funcionérios

e clientes.
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Todas as observacdes ocorreram no més de janeiro de 2017 e foram
conduzidas de maneira livre e espontanea, ndo tendo um roteiro rigido pré-
estabelecido a ser seguido, tampouco era do conhecimento dos empreendimentos
que a observacdo acontecia - colocando desta forma, a pesquisadora no papel de
consumidora, assim como os demais clientes. Em concordancia, Richardson (2011)
complementa que o método da observagéo, naturalmente traz a responsabilidade da
técnica para o observador, que € o responsavel em refletir sobre os processos e,
posteriormente sistematiza-los enquanto o0 objeto estudado fica sujeito a
passividade, ou seja, hdo demanda a ele nenhum esforco além do que o natural da
sua atividade.

Desta forma, em todas as observacdes buscou-se manter a mesma postura
de consumidora, buscando perceber os elementos slow e participando ativamente
de todas as etapas e processos em que o turista esta sujeito, com o olhar atento
para o desligamento e entrega ao desfrute do tempo lento.

As entrevistas foram realizadas com os proprietarios/gestores das vinicolas
sendo conduzidas de maneira informal, sem perguntas fechadas, o que trouxe maior
grau de liberdade para que o entrevistado falasse livremente sobre o
empreendimento. Verificou-se que esta técnica de entrevista ndo estruturada fornece
respostas em profundidade e permite certo grau de detalhamento das questbes
levantadas, remetendo a necessidade de postura objetiva por parte do entrevistador,
para que as informacdes néo se dispersassem durante a conversa.

O relatorio da observacdo e a analise das entrevistas estdo organizados
pelos elementos fundamentais do Slow Tourism, contendo trechos em narrativa,
para exprimir com fidelidade as percepc¢des adquiridas durante o processo e trechos

transcritos das entrevistas.

4221 Lentiddo

A lentiddo, como critério de analise, esta diretamente atribuida a disposicao
dos processos lentos para o desfrute do turista. Neste sentido, o tempo de
permanéncia e a velocidade nos processos dispostos foram os elementos de
relevancia na observacéao deste critério.

A partir da discusséo histdrica no conceito de Slow Tourism, a pratica lenta

se associa a distancia percorrida entre origem e destino assim como a consequente
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escolha dos modais de transporte (DICKINSON, LUMSDON, 2010). Desta forma
compreende-se que o0 tempo gasto com o deslocamento até as vinicolas deva ser
considerado. Para esta analise tomou-se como referéncia a Pragca Santos Andrade
na regido central de Curitiba para estimar o tempo gasto do centro da cidade até
cada uma das vinicolas, as estimativas apresentadas nas figuras foram realizadas
considerando o trafego normal de sabado proximo as 11horas da manha, utilizando-
se 0 website GoogleMaps.

Para chegar até a Vinicola Araucéria, conforme demonstra a Figura 15

estimou-se cerca de 1 hora de carro.
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FIGURA 15: ESTIMATIVA DE TEMPO PARA VINICOLA ARAUCARIA
FONTE: Elaboracédo propria, com base em Googlemaps (2017).

De acordo com Larsen (2016) existe um argumento implicito feito pelo turista
gue associa o tempo gasto no transito a menos tempo de férias e de descanso e que
existe, neste sentido, uma associacdo com a questdo da frequéncia no destino.
Assim, quanto menor a distancia entre a origem e o destino, mais qualitativa seria a

viagem e o descanso.

No trajeto de Curitiba até a Vinicola Araucéria, existe pavimento asfaltico em
todo trecho, com sinalizacdo visivel e bem conservada desde a BR 376, no sentido
Curitiba — Joinville. O bom estado das estradas de acesso poderia oportunizar a

utilizacdo de outros modais de transporte, como a bicicleta. No dia da visita nao



102

havia nenhum visitante utilizando a bicicleta, embora os funcionarios relatassem que
frequentemente grupos de visitantes utilizam deste modal e que aconteceu um
evento regional reunindo grande numero de ciclistas na vinicola (A AUTORA,
2017%3).

De acordo com Fullagar et al (2012), o turismo de eventos ciclisticos deve

ser considerado como uma possibilidade particular de Slow Tourism.

Um evento ciclistico € uma jornada incorporada que cria uma relacao
temporal diferente com os lugares e culturas locais; O contexto coletivo de
uma excursdo em grupo oferece um sentimento de convivio e o0s
participantes negociam seu desejo de mobilidade e experiéncia de viagem
de forma mais natural (FULLAGAR, 2016, p. 100, tradu¢&o nossa).

A mobilidade é parte integrante do turismo lento por considerar a
necessidade da utilizacdo de meios de transporte mais limpos, como os 6énibus,
bondes, trens e bicicletas, que além de permitir diferentes escalas de envolvimento
com a comunidade e com a paisagem, sado emissores zero de carbono
(DICKINSON, LUMSDON, 2010; DICKINSON, LUMSDON, ROBBINS, 2011;
FULLAGAR, 2012). Neste sentido, Dickinson e Lumsdon (2010) enaltecem o uso da
bicicleta reconhecendo-a como uma alternativa viavel e conciliadora do Slow

Tourism, com os problemas climaticos.

Para chegar até a Cave Colinas de Pedra, apesar da distancia ser menor, o
trajeto conta com um trecho em estrada de chdo, além de um trecho sinuoso,
exigindo uma velocidade menor e maior cautela no percurso (A AUTORA, 2017),

conforme demonstra a Figura 16.

23 Narrativa da Autora (2017).
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FIGURA 16: ESTIMATIVA DE TEMPO PARA CAVE COLINAS DE PEDRA
FONTE: Elaboracao prépria, com base em googlemaps (2017).

Além do modo rodoviario de chegada a Cave, os visitantes podem optar pelo
taxi aéreo. A Cave disponibiliza de forma terceirizada os servigcos de um taxi aéreo
de helicoptero para clientes que desejem este transporte. Segundo os relatos do

gestor do empreendimento, € uma pratica comum entre 0os consumidores, no

entanto, no dia da visita ndo acompanhamos nenhum voo (A AUTORA, 2017).

Conforme explica Lannoy (2016), existe uma extensa discussédo sobre a
utilizacdo dos meios de transporte no Slow Tourism. Enguanto uma corrente mais
radical condena a utilizacdo de modais com altos indices de emissdo de carbono
como o aéreo (DICKINSON, LUMSDON, 2010), outros defendem a ampliacdo mais
democratica deste uso, quando ndo ha outras formas de chegar ao local, ou ainda
quando se faz necessaria a combinacéo para oportunizar maior tempo no destino.
No entanto, ambas atribuem a responsabilidade sobre as escolhas ao consumidor,
gue deve refletir sobre as suas praticas de viagem com respeito ao meio ambiente e
a maior interacdo com o meio. Neste sentido, Dickinson (2009), destaca que no
turismo lento o meio de transporte deve ser considerado parte da experiéncia da

viagem.
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O trajeto para a Vinicola Franco Italiano € o mais rapido. O tempo médio de
deslocamento durante o fim de semana é de 30 minutos, conforme a Figura 17. A
estrada tem grande fluxo e € praticamente toda urbanizada existe apenas um
pequeno trecho de estrada de chdo, mas em boas condi¢des e conta com muitos
comercios, dando a sensacdo de estar localizada no meio urbano (A AUTORA,
2017).
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FIGURA 17: ESTIMATIVA DE TEMPO PARA VINICOLA FRANCO ITALIANO
FONTE: Elaboracéo propria, com base em googlemaps (2017).

Pecsek (2016) destaca a possibilidade do uso misto de meios de transporte
guando os destinos sdo préximos a polos emissores, pois na grande maioria existe
uma variedade de modos de transporte coletivo, incluindo alternativas mais
amigaveis com o meio ambiente, como a bicicleta e a rede de transporte coletivo.
Considerando que Curitiba € um importante polo emissor e que apresenta
infraestrutura de destaque em relag@o ao sistema de transporte publico, as vinicolas
analisadas possuem potencial para promover a conciliacdo dos meios de transporte
como sugere Pecsek (2016).

Dentro da perspectiva do uso de meios de transporte alternativos e/ou de

formas mistas, fica evidente a necessidade de pesquisas adicionais para discutir a
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mobilidade associada ao turismo lento. Contudo, denota-se que na observagao
gualitativa estes elementos surgiram como possibilidade de aproximacéo entre as
tematicas.

De acordo com Caffyn (2012) o sucesso do turismo lento em criar a
oportunidade para 0 maior numero de pessoas a uma pratica mais vagarosa, esta
diretamente relacionada com a criacdo de estratégias que viabilizem o acesso aos
destinos de maneira realista e significativa. Assim, quanto maior o numero de
pessoas que experimente do contato e convivio em tempo lento, mais chances de
repetir a pratica e de valorizar o pensar lentamente (CAFFYN, 2012; PETRINI, 2005;
HONORE, 2009).

4.2.2.2. Experiéncia

A experiéncia € “um fato subjetivo que resulta da construcao/transformacgéo
da pessoa, com énfase nas emocdes e no estimulo dos sentidos durante a imersao”
(CARU, COVA, 2003, p. 273). De acordo com Caffyn (2012, p. 6) a experiéncia no
Slow Tourism esta associada em realizar conexdes lentas onde o proprio turista se
torne responsavel em "fazer conexdes reais e significativas com pessoas, lugares,
alimentos, patriménio e meio ambiente”.

De acordo com os critérios de analise empirica a experiéncia no slow
tourism esta relacionada ao convivio da préatica e a interacdo com os elementos do
lugar. Sendo assim, buscou-se neste quesito perceber de que forma existe a
promocao de uma experiéncia de imersdo e ndao simplesmente a visitacdo. Deste
modo, os incentivos de conhecimento do produto, a interacdo com 0 processo de
cultivo e producao da uva, a aprendizagem e conhecimentos sobre o preparo do
vinho e outros fatores que proporcionem um sentido de evasédo, como a degustacéo
também foi considerada durante a observacgéo.

Na analise e interpretacdo deste critério, os estudos sobre as dimensdes da
experiéncia de Pine e Gilmore (1999) foram fundamentais, com o dimensionamento
a partir: da aprendizagem, do entretenimento, da estética atribuida a beleza dos

atrativos e da evasao, atrelada a entrega e desligamento em relacao ao tempo.
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O interesse pelo mundo dos vinhos ficou evidente no grupo que tive a
oportunidade de acompanhar na visita a Vinicola Araucaria. Numa conversa com um
dos participantes, era a segunda vez que realizava a visita, porque da primeira ndo
conseguiu desfrutar como gostaria, ja que estava com um grupo de amigos falantes
e empolgados, assim retornou somente com a esposa, para que ela também
saboreasse e conhecesse sobre os processos. Um senhor aparentando uns 60
anos, que também aguardava pela visita guiada, ao perceber que conversavamos,
se aproximou e quis relatar a experiéncia dele com os vinhos, disse que veio por
indicacéo dos filhos e que queria justamente vivenciar e sentir novamente o cheiro
da uva e do vinho; disse que conhecia sobre os vinhos coloniais e que quando
crianca ajudara seus pais a fazer o vinho, no interior de Santa Catarina. Enquanto
ele relatava sua vivencia passada, olhava para os tonéis de aluminio, falando que
agora, mal pode se sentir o cheiro, j& que é tudo tdo moderno, com um ar nostalgico.
Enquanto o guia nos explicava sobre as variedades de uvas trazidas da Europa e os
procedimentos de cultivo, os métodos de plantio, formato das parreiras,
distanciamento, exposicdo ao sol e outros detalhes, o senhor que relatou sua
experiéncia buscava pela atencdo do grupo, explicando que antigamente se
plantavam de outra forma, que os parreirais eram dispostos de forma suspensa e
gue mesmo assim se cultivava muita uva. Pude perceber que ele estava em busca
de reconhecimento em relacdo aos métodos antigos. O restante do grupo prestava a
atencdo e participava ativamente perguntado sobre curiosidades em relagdo ao

plantio e também sobre as variedades das uvas (A AUTORA, 2017).
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FOTO 5: EXPLICACOES SOBRE O PROCESSO DE PRODUGAO DO VINHO, NA VINICOLA
ARAUCARIA.

FONTE: Acervo da autora (2017).

A dimensédo do conhecimento e da aprendizagem ficou evidente na Vinicola
Franco Italiano, onde os interessados em conhecer e aprender mais sobre os vinhos
possuem um momento reservado. A vinicola oferece cursos introdutérios e
generalistas de aproximacdo com o mundo do vinho geralmente nos séabados,
antecedendo ao horario do almoco. O calendario € elaborado e divulgado
semanalmente através das redes sociais da vinicola e promove o encontro dos
interessados neste conhecimento. No dia da observacdo as inscricbes estavam
encerradas ha alguns dias e novas inscricbes ndo foram aceitas devido a

capacidade na sala das barricas, onde sao ministrados os cursos.

Geralmente quem participa dos cursos ja esta acostumado a beber vinho e
ja apreciam e vem pra conhecer um pouco mais. Nunca estdo sozinhos, fazem
grupos de amigos ou parentes e ja passam o restante do dia por aqui (IVONE,
2017%%.

24 |VONE. Entrevista concedida para a realizacdo da pesquisa. COLOM BO. 2017.
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FOTO 6: MESA PREPARADA PARA O CURSO DE VINHOS.
Fonte: Acervo da autora (2017).

No que tange ao entretenimento na experiéncia, destaca-se a recepcao na
Cave Colinas de Pedra. Os clientes sdo recepcionados logo no portdo de entrada,
um a um e direcionados para a antiga estacdo de trem, que foi totalmente
restaurada e transformada na sede principal. O espaco € muito bonito e todos se
impressionam com as imagens passadas e a recuperacdo daquele patrimoénio. L&
estdo dispostos: o restaurante, uma sala de estar, os rotulos disponiveis a venda,
um modesto acervo histérico com as fotos do periodo de restauracdo do
empreendimento e um livro de registro de visitantes. Em meio a chegada dos
visitantes, Sr Ari (pai) e Sr Rafaele (filho) interagem e demonstram preocupacao que
todos estejam a vontade. Presenciei uma familia com criangas ser acolhida com uma
cesta de pdo de queijos quentinho, ja que o almo¢o deveria demorar mais algum
tempo. Apds a chegada e organizacdo do grupo, os proprietarios convidam a todos
para participar do registro do dia e assim uma foto com os visitantes foi realizada.
Existe um esforco perceptivel por parte dos gestores em que a visita seja marcada

como um evento Unico e especial de lazer e descanso (A AUTORA, 2017).
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FOTO 7: RECEPGAO DOS VISITANTES NA SEDE DA CAVE COLINAS DE PEDRA
FONTE: CAVE COLINAS DE PEDRA (2017).

Temos a satisfagdo de ser lembrados com carinho pelos visitantes, as
pessoas me chamam pelo nome. Aqui é a nossa casa, uma familia acolhendo a
outra. Recebo as pessoas aqui, como recebo na minha casa e todo mundo percebe.
Depois voltam e trazem outros membros da familia pra conhecer, isso € muito
bacana. Quero que todos conhecam a Cave Colinas de Pedra e lembrem desse
momento pra sempre, temos esta responsabilidade em atender bem aqueles que
nos visitam (ARI, 2017%).

A partir das relagdes sociais, relembram-se as consideracbes de Tuan
(1983) sobre o lugar. De acordo com Tuan (1983) o lugar pode ser compreendido
como O espaco que possui valor e significados construidos pela experiéncia. As
relagbes que se iniciam em um espaco indiferente transformam-se em lugar, a
medida que dotamos de valor, ou seja, no lugar estdo as experiéncias e as relacdes

do ser humano.

25 ARI. Entrevista concedida para a realizacio da pesquisa. Curitiba. 2017.
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FOTO 8: ACOLHIDA DOS VISITANTES NO INTERIOR DA SEDE
FONTE: Acervo da autora (2017).

De acordo com Lannoy (2016), o turismo lento favorece a comercializagéo
de formas de hospitalidade. Ndo se remete a um acolhimento dado pela recepcao
funcional ou a cordialidade formal, trata-se de espirito verdadeiro de hospitalidade,
que é favorecido a partir do contato com o anfitrido, no entanto, € necesséria cautela
no sentimento de amabilidade, para que nao transforme em artificialidade (LANNOY,
2016).

Na Vinicola Araucéaria foi possivel perceber que ndo ha controle rigoroso na
chegada dos visitantes, alguns se direcionam diretamente ao restaurante (prédio
mais imponente do empreendimento) onde esta localizado o estacionamento para 0s
veiculos e outros seguem o0 caminho pela estrada dentro da propriedade e
direcionam-se até a loja da vinicola, onde sao recepcionados. Como na maioria dos
casos ja estd agendada a visita guiada pela vinicola, os visitantes chegam préximo
do horéario combinado e iniciam o seu passeio conhecendo o cultivo e 0s processos
de preparacdo do vinho, que dura aproximadamente 1 hora, seguindo
posteriormente para o almogo. As visitas guiadas sdo organizadas em dois periodos
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no sabado e no domingo, duas pela manhda e duas pela tarde, no entanto o
responsavel pela visita, disse abertamente que, existindo pessoas interessadas ele
leva para conhecer e que atende sempre que € solicitado, independentemente do
namero de vezes. Foi possivel perceber em relacdo a oferta dos servigcos (almogo e
visita guiada) que o visitante pode decidir de maneira mais autbnoma pelo consumo
de um servico ou outro, ou dos dois. Ndo ha por parte da vinicola a obrigatoriedade
de conhecimento dos processos do vinho, assim como ndo ha em relacdo ao
desfrute do almoc¢o. Na Vinicola Araucéria, além da visita guiada e do restaurante,
existe uma extensa area verde com trilhas e sinalizacdo que levam até uma pequena
cachoeira, estes elementos de entretenimento enriquecem 0 passeio e motivam 0s
visitantes no contato com o meio natural, contribuindo para o desfrute de forma
experiencial. Ap6s o almoco, observou-se que as pessoas se dispersam entre a
producdo das uvas e o lago logo a frente do restaurante, as trilhas no interior da
propriedade e as redes de descanso ao fundo do restaurante. Destaca-se que existe
autonomia nas escolhas e no desfrute do espaco de maneira livre, sem interferéncia
dos gestores ou funcionarios (A AUTORA, 2017).

FOTO 9: SINALIZACAO NA VINICOLA ARAUCARIA
FONTE: Acervo da autora (2017).
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FOTO 10: TRILHA E AREA DE DESCANSO
FONTE: Acervo da autora (2017).

Eu me preocupo em deixar as pessoas caminhando livremente pela vinicola,
entdo estamos promovendo algumas melhorias, principaimente na seguranca das
trilhas e eu quero que eles aproveitem daquela paisagem, entdo ja estamos
melhorando os corrimdes e colocando barreiras pra ninguém ir além de onde deve
na cachoeira. E muito perigoso alguém se machucar. Eu também tenho seguro em
toda a propriedade, caso alguém caia, se machuque eu tenho este servico, € na
verdade uma protecdo pro meu visitante, que pode desfrutar sossegado de tudo,
daquele pedaco da natureza (ADUR, 20172).

De acordo com Staciu (2014), o meio natural € um importante aliado para o
Slow Tourism, uma vez que em contato com a natureza, o desligamento, a conexao
e o0 relaxamento sdo mais efetivos. Quando a pratica do turismo ocorre no meio
natural, apresenta como impacto positivo as oportunidades de relaxamento cada vez
mais dificil no meio urbano (STACIU, 2014). O meio natural € um importante

motivador para promover a desconexdao com as estruturas rigidas em torno do

26 ADUR. Entrevista concedida para a realizacéo da pesquisa. Curitiba. 2017.
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tempo e permitir o aumento da profundidade, o retorno a lugares e tradicbes muitas

vezes esquecidas pela rotina urbana (NISTOREANU et al, 2011).

Na Cave Colinas de Pedra toda a expectativa da visita gira em torno do tunel
de maturacdo dos espumantes. Embora ndo haja a obrigatoriedade de se realizar a
vista, percebe-se que este é o principal elemento de entretenimento disposto dentro
do empreendimento. A experiéncia da ida ao tunel historico, da antiga estrada de
ferro e o desfrute dos espumantes, pode ser considerada como o ponto alto da visita
na Cave. Desta forma, € possivel perceber que existe a motivacdo por parte dos
gestores para que todos participem deste momento e certo ar de expectativa e
ansiedade dos clientes (A AUTORA, 2017).

FOTO 11: INTERIOR DO TUNEL NA CAVE COLINAS DE PEDRA
FONTE: Acervo da autora (2017).

A visita ao tunel é uma viagem ao tempo, embebida de mistério e de
encantamento, reafirmada a todo momento pelo guia. O visitante ndo sabe ao certo,
0 que espera a partir da entrada, o deslocamento € feito em carro elétrico e uma

porta de cofre guarda os segredos do espaco. As garrafas de espumante



114

descansam sob a umidade e pouca iluminacdo at¢é o momento de serem
saboreadas. Ainda em meio ao clima de expectativa se aprende sobre o processo
de finalizacdo dos espumantes e algumas poucas técnicas de como saborear o
produto. Percebi nos olhos de quem visitava 0 empreendimento o encantamento
pela histéria da ferrovia, o reconhecimento dos esfor¢os para viabilizar o projeto e a
admiracdo pelo vinho. Ao final da visita, 0 grupo estava mais descontraido e
interagindo, alguns chamavam o guia pelo nome, denotando maior intimidade,

fortalecidos pela experiéncia compartilhada (A AUTORA, 2017).

As motivagcOes baseadas em experiéncias podem ser ricas e intensas. Estas
abordagens sdo semelhantes aos que foram identificados por Gardner (2009), que
valoriza o turismo lento, com uma oportunidade de experimentar, viver e explorar as

atracdes resultando numa intensa experiéncia turistica.

Percebi que um grupo de amigos se dividiu, dois seguiram para o tunel e
trés optaram pelo desfrute do gramado, das redes, do vagdo de litorina e das
espreguicadeiras. Em meio a tantos elementos de entretenimento e evasao, néo
percebi disputa entre os espacos, também foi possivel perceber a relevancia dos
equipamentos e mobiliarios, para motivar o desligamento dos visitantes em
diferentes locais dentro da cave (A AUTORA, 2017), conforme demonstram as fotos
12,13 e 14.
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FOTO 12: PRACA DE DESCANSO DA CAVE COLINAS DE PEDRA
FONTE: Acervo da autora (2017).

FOTO 13: AREA DE DESCANSO NA CAVE COLINAS DE PEDRA
FONTE: Acervo da autora (2017).
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FOTO 14: VAGAO DESATIVADO NA CAVE COLINAS DE PEDRA
FONTE: Acervo da autora (2017).

A partir das colocacdes de Pine e Gilmore (1999), levou-se em consideracao
gue o desenvolvimento de experiéncias por parte dos empreendimentos possa ser
colocado como uma estratégia diferenciada de relacionamento e aproximacdo com o
cliente. Nesta perspectiva os elementos colocados para o desfrute do tempo - redes,
espreguicadeiras, bancos e jardins, sdo percebidos pelo seu forte apelo estético,
provendo a contemplacdo e motivando os visitantes a evasdo. Todos 0s elementos
gue compdem os dominios da experiéncia de Pine e Gilmore (1999) aprendizagem,
entretenimento, estética e evasédo, s instrumentalizados como produtos de incentivo
ao consumo do tempo lento, que em seu conjunto formam os estimulos necessarios

a experiéncia.

4.2.2.3. Qualidade

7

A priori é preciso considerar que a qualidade € um quesito composto de
subjetividade, em que prevalece a percepcado de cada visitante sob o destino
visitado (BIZINELLI et al, 2013; GONZALEZ, GANDARA, BREA, 2006). Como esta
pesquisa ndao tem por objetivo analisar a perspectiva do visitante e sim do
empreendimento, se ateve na observacdo empirica pela compreensdo das

possibilidades oferecidas ao turista para o desfrute do tempo e da lentiddo, tendo
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como referéncia os critérios de: seguranca, privacidade, siléncio e autonomia
(GERMANN MOLZ, 2009; MOGOLLON et al, 2012).

As observacgdes nas vinicolas foram realizadas no periodo da manha e da
tarde, pois o fluxo de visitantes esta geralmente associado ao horario do almogo. O
atendimento ao publico ocorre aos sabados, domingos e excepcionalmente em
alguns feriados e a base para o atendimento é feito por meio de reserva prévia, por
telefone, email ou redes sociais. Embora o sistema de reserva com antecedéncia,
seja uma premissa para a organizacdo dos empreendimentos, a Vinicola Franco
ltaliano limita 0 nidmero de reservas a 60% da capacidade do restaurante, 130

lugares, para atender aos interessados sem reserva.

Como reservamos parte do restaurante, é possivel atender e girar mais, 0s
gue vao chegando depois do meio dia, ficam na lista de espera, a demora nao é
muito grande e o pessoal aproveita para tomar alguma coisa, vem até a loja, prova
os vinhos e ficam por ai. Quando o tempo ajuda ficam no jardim, as crian¢as correm
por ai e dai enquanto isso, 0s outros ja desocupam o espaco e da pra atender todo

mundo. O restaurante t4 muito bom! Bem variado (CECCON, 2017%).

FOTO 15: SALAO DO ESPACO GASTRONOMICO - VINICOLA FRANCO ITALIANO
FONTE: Acervo de Rodolfo Mantovani (2017).

Especialmente na Vinicola Franco Italiano, existe um fluxo intenso de
visitantes, expressos pelo atendimento no restaurante, o que denota certo
distanciamento com os preceitos do Slow Tourism. N&o ha limite no nimero de

visitantes, 0os estacionamentos foram sendo ocupados e o volume de pessoas na

2" CECCON. Entrevista concedida para a realizacdo da pesquisa. Curitiba. 2017.
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espera foi gradativamente aumentando. Era um sabado de sol, o dia ensolarado
propiciava que a espera fosse feita também no jardim da Vinicola deixando o publico
gue aguardava se espalhar pelo gramado. Mesmo que a espera nao fosse extensa,
aproximadamente 20 minutos, notei um descontentamento nos clientes em
permanecer em lista de espera e certa ansiedade que inibia o desfrute do lugar,
comprometendo de certa forma a autonomia dos visitantes. No interior do
restaurante, a disposicdo das mesas, e o sistema de servico de buffet — corroboram
para a diminuicdo da privacidade gerada pelo fluxo constante de pessoas (A
AUTORA, 2017).

Para Germann Molz (2009) outro ponto de destaque para eleger a qualidade
do turismo lento é a autonomia do visitante. Autonomia que esta relacionada ao
atendimento voluntario dos seus desejos atribuindo a ele o papel de protagonista

das suas escolhas, do seuroteiro e principalmente da administracdo do seu tempo.

Na Vinicola Araucaria, os pratos sdo servidos na mesa, de maneira
individual, o que oportuniza menor movimentacdo no saldo. As mesas estao
dispostas de forma bem confortavel, onde n&o é possivel escutar as falas das mesas
vizinhas. Percebi que embora o restaurante seja um espaco de convivéncia dentro
da vinicola, as pessoas se mantém intimistas e desfrutando de forma particular as
suas refeicdes (A AUTORA, 2017)

FOTO 16: DISPOSICAO DAS MESAS — VINICOLA ARAUCARIA
FONTE: Acervo da autora (2017).
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Chegando a Cave Colinas de Pedra a recepgao acontece logo no portao,
gue permanece fechado, ali mesmo vocé é recepcionado pelo gestor e clientes sem
reserva dificilmente sdo atendidos, pois a capacidade maxima do restaurante € de
60 pessoas. Todas as compras e preparo das refeicdes séo realizadas para atender
ao numero ja determinado, trabalha-se com o sistema de reserva prévia, onde ha o

controle da quantidade de pessoas que serdo atendidas (A AUTORA, 2017).

Por estarmos em Piraquara, muita gente de Curitiba mesmo tinha certo
receio em nos visitar, porque € uma regido metropolitana sabe, era uma cidade que
sofria com o preconceito do presidio e tal, tem muita gente que acha que o lugar é
feio, eu ndo.... risos! Por isso acho importante destacar que estamos seguros aqui, 0
espaco € totalmente murado, tem portdo e controle logo na entrada, sempre
deixamos o portdo fechado, assim a pessoa que entra aqui, sabe que esta segura. E
todo mundo se surpreende com a beleza da regido. Estamos em meio a mata

atlantica é uma maravilha de regio, tanto que eu escolhi morar aqui (ARI, 201728).

FOTO 17: VISITA DA ENTRADA — CAVE COLINAS DE PEDRA
FONTE: Acervo de Ari Portugal (2014).

Como destacam Bizinelli et al (2013) na experiéncia turistica € possivel
considerar que a qualidade estd no centro das histérias e experiéncias que sao

vivenciadas. Os empreendimentos devem concentrar as suas acbes para que

%8 ARI. Entrevista concedida para a realizacdo da pesquisa. Piraquara. 2017.
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possam proporcionar aos consumidores experiéncias memoraveis no ambito

emocional, fisico, intelectual e até espiritual.

4.2.2.4. Consciéncia Socioambiental

No que tange o critério da consciéncia socioambiental, pela amplitude da
tematica, buscou-se observar empiricamente somente as acfes implantadas pelos
empreendimentos no sentido de promover a preservacdo socioambiental e a
valorizagdo do patriménio histérico cultural, em que o empreendimento esta inserido.

No entanto, cabe destacar que os estudos cientificos que abordam a
tematica da consciéncia socioambiental estdo presentes no Slow Tourism desde os
primeiros esforcos conceituais, primeiramente a partir da escolha dos meios de
transporte, das formas de deslocamento, da emisséo de poluentes e das mudancas
climéticas (DICKINSON, LUMSDON, ROBBINS, 2010; LUMSDON, MCGRATH,
2011) ampliando até a valorizacdo do patrimdnio historico e cultural e os modos de
vida das comunidades locais (HALL, 2009; BUCKLEY, 2011; DICKINSON,
LUMSDON, ROBBINS, 2010; 2011).

Quando perguntados sobre as questbes que envolvem a consciéncia
socioambiental do empreendimento, 0os entrevistados demonstraram preocupacao

com a tematica e reforcaram a execucédo das suas acgdoes:

A Vinicola Araucaria realiza o reaproveitamento dos seus dejetos organicos
a partir de um tanque ambiental, desenvolvido justamente para atender a
preocupacado do empreendimento em nao agredir o meio. Realizamos o replantio
das Araucérias, arvore em extingdo do Parana, além do plantio de arvores frutiferas
em torno de toda a vinicola e contamos com o monitoramento de um técnico

engenheiro agrbnomo ambiental, para assessorar nestas questées (ADUR, 2017).
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FOTO 18: TANQUE AMBIENTAL — VINICOLA ARAUCARIA
FONTE: Acervo da autora (2017).

A Vinicola Franco Italiano ndo possui agbes especificas que envolvam as
preocupacdes ambientais, embora aceite a devolucdo das garrafas para a
reutilizacdo. Quanto ao incentivo ao patriménio historico e cultural, destaca-se a
revitalizacdo da casa da familia Rausis, que abrigou os imigrantes franceses recém-
chegados ao Brasil em 1880. A construgédo serviu de residéncia para a familia e foi
restaurada para abrigar a entrada do atual restaurante da vinicola (A AUTORA,
2017).
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FOTO 19: ENTRADA DO RESTAURANTE NA VINICOLA FRANCO ITALIANO
FONTE: Acervo da autora (2017).

A Cave Colinas de Pedra, em relacdo ao patrimdnio histérico e cultural,
realizou a revitalizacdo da antiga estacdo de trem Roca Nova, mantendo as
caracteristicas originais da estacdo. Além da recuperacdo da estacdo realizou a
revitalizacdo do tdnel, utilizado atualmente para a maturacdo dos espumantes (A
AUTORA, 2017).

FOTO 20: ANTIGA ESTACAO ROCA NOVA
FONTE: Acervo Pessoal de Ari Portugal (s.a).
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e . S N .
FOTO 21: SEDE DA CAVE COLINAS DE PEDRA E ATUAL ESTAQAO ROCA NOVA
FONTE: Acervo da autora (2017).

Em relagcdo ao envolvimento e a participacdo da comunidade local nos
empreendimentos, foi observada que ha poucos funcionarios que trabalham
exclusivamente para as vinicolas. Conforme relato dos gestores, a méo de obra é da
regido proxima ao empreendimento e estdo dispostos como freelance, prestadores
de servico autbnomo, sem vinculo efetivo de trabalho e chamados conforme a
necessidade do empreendimento. Geralmente sao alocados em servicos de
jardinagem, auxiliar de cozinha, garcons e servicos de limpeza e manuten¢cdo nos

dias de funcionamento: sabados, domingos e feriados (A AUTORA, 2017).

4.2.25. Sabores

Para a analise empirica deste critério, buscou-se verificar as atitudes que
denotam relevancia a experiéncia alimentar (PERULLO, 2013) proporcionada pelo

empreendimento. Assim elegeu-se como componentes da experiéncia alimentar: o
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formato do servico adotado pelo restaurante, a presenca histoérica e cultural nos
pratos servidos e a forma que o conhecimento € compartilhado sobre o vinho.
Acredita-se que desta forma os elementos centrais derivados do slow food, de
incentivo as relagbes que se estabelecem e restabelecem ao redor da mesa, de
espacos de didlogo sem a restricdo do tempo cronometrado e de incentivo ao

desfrute do prazer alimentar, estejam contempladas na anélise.

Cada empreendimento apresenta caracteristicas especificas para o

atendimento dos visitantes em relagdo aos “Sabores™.

> Espaco Gastrondmico da Vinicola Franco Italiano

O servico € de buffet e os pratos ficam dispostos em trés mesas distintas,
mesa de salada e antepastos, mesa de pratos quentes e mesa de sobremesa. Neste
formato é comum formar filas e ha grande fluxo de circulagdo de pessoas entre as
mesas, podendo interferir na privacidade das mesas. O cardapio apresenta como
base as referéncias da culinaria italiana e da culinaria francesa, respeitando a
ascendéncia dos fundadores da Vinicola (A AUTORA, 2017).

FOTO 22: BUFFET SERVIDO NA VINICOLA FRANCO ITALIANO
FONTE: Acervo da Vinicola Franco Italiano (2017).

Na vinicola as visitas ndo sdo acompanhadas, no entanto, os visitantes

interessados podem circular livremente para conhecer todo o espaco. Ndo ha
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horarios especificos para conhecer a vinicola, as portas sdo mantidas abertas e os
visitantes podem circular no seu interior livremente. Existe como descrito no item
4.2.2.2 Experiéncia - um calendario de cursos rapidos de vinhos, promovido pela
vinicola praticamente toda semana, que tem como objetivo atender aqueles que
desejem conhecer com mais detalhe o universo do vinho. Durante todo o periodo de
funcionamento do restaurante a loja da vinicola permanece aberta e |4 os
proprietarios de forma cordial disponibilizam aos visitantes a prova dos seus vinhos e
quando necessério fornecem informacdes adicionais sobre as especificidades de
cada produto. Entre os produtos dispostos a venda, estdo os varios rotulos da
vinicola e produtos coloniais e artesanais de diferentes regiées do Brasil (A
AUTORA, 2017).

> Vinicola Araucaria

Estamos preocupados com o restaurante, sabemos da importancia dele pro
sucesso do nosso negdcio, assim que é né? Um depende do outro. Por isso que
sempre procuramos melhorar. O restaurante que valoriza nossos vinhos, entdo é
uma troca que acontece, os pratos servidos ganham e 0s nossos vinhos também.
(Adur, 2017%).

O servico escolhido no Restaurante Gralha Azul dentro da Vinicola Araucéria
€ o empratado, ou seja, 0s pratos sdo servidos ja montados prontos para o
consumo, direto a mesa, o que traz maior conforto aos visitantes que permanecem
sentados durante todo o periodo de permanéncia no restaurante. Este sistema
atribui naturalmente aos visitantes maior comodidade e conforto, jA que evita o
deslocamento interno (A AUTORA, 2017).

29 ADUR. Entrevista concedida para a realizacdo da pesquisa. Curitiba. 2017.
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FOTO 23: ENTRADA SERVIDA NA VINICOLA ARAUCARIA
FONTE: Acervo de Cruz (2017)

7

O cardapio € composto de entrada, prato principal e sobremesa e foi
elaborado para favorecer a harmonizacdo dos vinhos produzidos na vinicola. As
visitas guiadas acontecem ao menos 4 vezes ao dia, 2 pela manha e 2 pela tarde,
tendo como objetivo atender aos visitantes que possuem interesse em conhecer um
pouco mais sobre os processos de cultivo das uvas e de preparo dos vinhos. Tem
duracdo média de 90 minutos e inicia com a visita aos vinhedos e se encerra a
degustacdo dos produtos. E acompanhada por um endlogo, que explica em detalhes

sobre as etapas que envolvem a producéo dos rotulos (A AUTORA, 2017).

» Cave Colinas de Pedra

O servico adotado pelo restaurante é uma mistura entre buffet e empratado.
Os pratos sdo montados individuaimente em pequenas por¢des e dispostos numa
mesa, denominada de “Mesa Gourmet”’ em que 0s visitantes se servem no formato
de buffet. Conforme relata o administrador esta € uma forma de garantir o cuidado e
carinho em cada pequeno pedaco, além de evitar o desperdicio que geralmente
existe em um buffet. O cardapio € fixo, sem variacdo e possui em sua esséncia
influéncia da culinaria italiana e da culindria regional, buscando enaltecer os
produtos locais, entre eles o prato tipico do litoral paranaense o “barreado” (A
AUTORA, 2017).
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FOTO 24: EMPRATADOS EM PEQUENAS PORCOES — CAVE COLINAS DE PEDRA
FONTE: Acervo da Cave Colinas de Pedra (2017)

- Passamos a semana organizando as visitas e agendamentos da préxima
semana. A partir disso meu filho e minha esposa pessoalmente realizam as compras
do que sera servido. A Rosi faz tudo, desde a compra, prepara, cozinha, ndo tem
preguica e nao deixa ninguém cuidar disso, faz questdo porque sabe que é
importante. E as pessoas valorizam o trabalho dela, é o carinho nos pratos isso néo

se transfere. E ela é reconhecida, tem muitos chef's que querem conhecé-la,
querem saber como prepara e isso deixa a gente feliz (Portugal, 20173°).

As visitas até o tunel de maturacdo ocorrem em dois momentos, antes e
depois do almoco e séo realizadas pelo proprietario que faz questao de dividir seus
conhecimentos e sua admiracdo pelo processo de maturacdo dos vinhos
espumantes com os visitantes (A AUTORA, 2017).

Percebe-se que a dimensdo dos “Sabores” sob a relevancia da experiéncia
gastrondmica, esté atrelada de maneira expressiva com o desfrute do tempo lento. A
partir dos relatos da observagdo dos servicos a mesa e o compartilhamento dos
conhecimentos sobre 0s vinhos até a maneira como acontece a sua degustacao, fica

evidente o modo com que os estabelecimentos, constituem a sua relagdo com os

%0 PORTUGA L. Entrevista concedida para a realizacio da pesquisa. Curitiba. 2017.
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clientes, demarcando de maneira efetiva como propdem as relacées com o tempo
lento ao visitante.

A partir da analise empirica, elaborou-se um quadro resumo com as
principais evidencias de aproximacdo e relacdo entre o Enoturismo e o Slow

Tourism, conforme o Quadro 15.

Lentidao

A lentiddo permeia a experiéncia de
imersdo no atrativo/produto, diretamente
relacionado ao tempo disponivel.
MotivagBes de permanéncia dos visitantes
e 0 consequente desligamento.

Percebeu-se que o tempo da \sita leva em
média 4 horas e atribui-se forte relagdo com
a distancia percorrida até o destino. Neste
sentido, considera-se que a proximidade com
o0 polo emissor de Curitiba, seja um fator
relevante para o critério da Lentidao.
Perceberam-se potencialidades quanto a
forma de deslocamento — como 0 uso
alternativo de meios de transporte,
especialmente a bicicleta e o transporte
coletivo — o0 que contribuiria para o
desligamento e a prética mais vagarosa. Em
relacdo as motivacdes por parte dos
empreendimentos para o prolongamento da
permanéncia dos vsitantes, esta sujeito ao
ambiente natural e a estrutura fisica de cada
vinicola.

Experiéncia

Convivio e interacdo. Buscou-se neste
quesito perceber de que forma existe a
promoc¢do de uma experiéncia de imersdo
e ndo apenas a \sitacdo. Os incentivos de
conhecimento do produto, interacdo com o
processo de producdo entre outros fatores
que proporcionem um sentido de evasao
durante a experienciacao.

O compartilhamento do conhecimento se
demonstrou fundamental para a promogéo
da experiéncia. Compreender sobre o cultivo
das uvas bem como das etapas e dos
processos de preparo do vinho, envolvem os
visitantes num clima de imerséo, respeito e
admiracdo pelo produto — que se consolida
com a materializacdo da experiéncia
completa na sua degustacdo. Assim
considera-se que a aprendizagem é
elemento de destaque para a experiéncia no
Enoturismo.

Qualidade

Diretamente relacionada as anteriores,
requer que o foco esteja voltado
intimamente ao usufruto da experiéncia
voluntariamente  eleita, com relativa
autonomia do sujeito. Neste sentido,
pretende-se perceber de que maneira essa
autonomia se d4, compreendendo-a como
parte de requisitos prévios como
seguranca, tranquilidade, siléncio, atengao
e empatia

Respeitando a premissa de subjetividade,
percebeu-se forte relacdo com o apelo
estético do empreendimento e a
disponibilizacdo de autonomia ao \sitante.
Neste sentido, a disponibilizacdo de
equipamentos e objetos para o desfrute da
tranquilidade e do siléncio sdo considerados
fundamentais para fornecer autonomia aos
visitantes.

Consciéncia Socioambiental




Preocupagcdo com a sustentabilidade.
Exige ciéncia e consciéncia prévia a
“aquisicdo” do produto slow, que carrega
atributos de saudabilidade e bem-estar,
com preocupacdo quanto a equidade e
limitacdo dos recursos naturais e culturais.
Para este quesito, pretende-se verificar de
gue maneira os atrativos remetem em seus
produtos e servi¢cos a preocupac¢ao com 0s
atributos socioambientais.

As preocupacdes acerca da consciéncia
socioambiental nos empreendimentos do
Polo de Enoturismo ndo estdo evidenciadas
de maneira expressiva. Existem acgdes
isoladas e projetos de implantagéo futura, no
entanto percebe-se que esta tematica nao
pertence ao eixo norteador das winicolas.
Apesar de existir uma preocupacéo especial
na revtalizagao histérica da arquitetura e de
enaltecer a utilizacdo de elementos
caracteristicos da regido para caracterizagcao
dos produtos consumidos.

Sabores

Elementos centrais derivados do slow food,
relacbes que se estabelecem e
restabelecem ao redor da mesa, de
espacos de dialogo sem a restricdo do
tempo cronometrado e sem a
“concorréncia” de elementos do turismo
altamente massificado. Determinados pelo
incentivo ao desfrute do prazer alimentar,
no desenvolvimento da capacidade
perceptiva que conquista as variaveis da
experiéncia e as combina em um
sentimento consciente.

Desde o plantio e cultivo da uva, o respeito
com as forcas da natureza, a necessidade do
sol, da umidade, do calor e do frio denotam
gue as etapas e os processos de preparo do
vinho, possuem estreita relagdo com a
filosofia slow. Neste sentido, os sabores
propostos pelos empreendimentos estédo
evidenciados no reconhecimento do \inho
como produto principal da experiéncia
gastrondmica.
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QUADRO 15: EVIDENCIAS DE APROXIMACAO ENTRE O SLOW TOURISM E O ENOTURISMO.
Fonte: Elaboracao prépria (2017).

A partir de tal quadro percebe-se a aproximacao existente entre 0os preceitos

do slowtourism e do enoturismo.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O modelo de organizacdo e desenvolvimento do turismo esta pautado no
atendimento e satisfacdo da demanda turistica, especialmente pela
representatividade econémica que os fluxos exercem sobre a atividade. Esta logica,
no entanto apresenta indicadores que passaram a ser questionados pelas correntes
progressistas de desenvolvimento, lancando forca inversa ao paradigma econémico
e a acumulagao de riquezas.

Sob esta perspectiva surge na década de 80 na ltdlia o movimento de
desaceleracdo do tempo — slow. Este movimento apresenta a necessidade de
valorizar o desfrute do tempo lento e do resgate do convivio e das relacbes humanas
e sociais em torno do alimento. A partir desta filosofia 0 movimento se propaga para
diferentes contextos sociais incluindo o turismo — slow tourism.

O movimento slow é uma teméatica nova e possui por este motivo uma larga
fragilidade frente a construgcdo tedrica. Sabe-se, no entanto, que as praticas lentas
estdo se configurando como uma tendéncia, especialmente para estratégias de
planejamento e desenvolvimento urbano, sustentabilidade socioambiental e cultura
alimentar. Embora seja percebida como uma tendéncia contemporanea, as
discussfes cientificas em torno desta tematica ainda se demonstram incipientes e
principalmente no turismo sdo discutidas aliadas a outras praticas ja consolidadas de
turismo.

Considerando a necessidade de aprofundamento tedrico sobre esta
discusséo, elegeu-se como problematica central verificar como as dinamicas slow se
apresentam no turismo? Para compor a problemética, utilizou-se da aproximacéo
com a pratica ja consolidada de Enoturismo, a partir do P6lo de Enoturismo da
Regido Metropolitana de Curitiba, cabendo estabelecer ainda outros
questionamentos: As dindmicas Slow Tourism possuem aproximagdo com o
Enoturismo? De que forma é possivel evidenciar o tempo lento no Polo de
Enoturismo da Regido Metropolitana de Curitiba?

A fim de responder aos guestionamentos propostos pela pesquisa, elegeu-
se como objetivo geral: Analisar o Slow Tourism enquanto pratica capaz de
ressignificar o fendmeno turistico e para atender a este objetivo, definiu-se como

objetivos especificos: Analisar os principios norteadores da construcdo do conceito
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Slow Tourism e elencar seus elementos fundamentais; Identificar e caracterizar os
casos emblematicos que denotem o Slow Tourism como movimento convergente em
contexto mundial e Relacionar o Slow Tourism e o Enoturismo a partir do Pdlo de
Enoturismo da Regido Metropolitana de Curitiba.

A partir da discusséo teodrica, foi possivel definir e conceitualizar o Slow
Tourism como pratica de turismo que permeia a sustentabilidade e a
convivencialidade e que prima pela relacdo e pela valorizacdo do lugar e da
hospitalidade, tendo como premissa a entrega e o desfrute do tempo para alcance
da experiéncia turistica. Os seus elementos fundamentais se demonstraram
baseados na centralidade da Lentiddo e na entrega do tempo lento, expressos a
partir da: Experiéncia, Qualidade, Consciéncia Socioambiental, Sabores.

A pesquisa empirica nas vinicolas do Polo de Enoturismo da Regido
Metropolitana de Curitiba se demonstrou fundamental para considera-se que as
dindmicas slow estdo presentes no Enoturismo. Nas vinicolas analisadas
especialmente pela oferta e comercializacdo: da EXPERIENCIA, a partir do
conhecimento, elementos estéticos e evasdo, da QUALIDADE, com o siléncio,
autonomia e seguranca;, dos SABORES com a degustacdo dos vinhos e
harmonizacdo da culinaria e da CONSCIENCIA SOCIOAMBIENTAL disposta pela
restauracao e valorizacdo dos atributos historico-culturais.

Destaca-se, ainda, que embora se apresente 0s cinco elementos
fundamentais do Slow Tourism, é necessario almejar a sua compreensao de
maneira ampla. Neste sentido, enfatiza-se que existem inimeras categorias que
fornecem subsidios para a sua ampla discussao, indicativos de pesquisas futuras
mais aprofundadas, especialmente ao que tange as relacbes tedricas com a
ecogastronomia, a convivialidade e a hospitalidade.

A tematica slow no contexto do turismo discute e revela novas oportunidades
de reavaliacéo e de incorporacao de valores a um campo mais amplo que consolida
e fortalece a oferta turistica. Dentre as vantagens do Slow Tourism, esta
explicitamente, a promoc¢éo do turismo sustentavel e o incentivo as iniciativas locais,
numa inversdo sobre a preocupacdo com o0 bem-estar que converte do
comportamento do turista para o destino turistico. Destaca-se que no Slow Tourism,
a prioridade sobre as estratégias de organizacdo estdo voltadas para a satisfacao
interna da oferta turistica, denotando carater de qualificacdo da demanda turistica e

ndo de quantificacéo da oferta.
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Neste sentido, a oferta turistica se posiciona, estabelecendo seus limites e
valorizando as condutas internas, incentivando a partir da determinacéo das suas
condutas o respeito pelo lugar visitado, o reconhecimento da sua singularidade e
dos processos que o cercam, em uma logica distinta da habitual adaptagéo do lugar
para receber a demanda turistica.

Considera-se que o Slow Tourism, € mais que uma modalidade de turismo, é
um modo de pratica em que se valoriza a oferta do tempo lento e das relacdes
sociais e humanas em torno dele, entende-se, portanto que ele seja capaz de
promover a ressignificacdo do turismo. Por esta légica € capaz de consolidar uma
forma de turismo mais compassiva e respeitosa, no que se refere aos modos de vida
e producdo, permitindo a sua aproximacdo com outras praticas ja discutidas de
turismo, como o Turismo Gastrondmico, Turismo de Aventura e Turismo de Base
Comunitaria, pela forte similaridade com os preceitos slow, especialmente ao que
tange a disposicao e respeito aos limites e caracteristicas da oferta turistica.

Destaca-se, no entanto, que esta tematica bem como os limites desta
pesquisa, devam ser consideradas como oportunidades de aprofundamento
cientifico. Reforca-se que a pesquisa ateve-se aos empreendimentos e a oferta do
tempo lento, ndo compreendendo outras perspectivas sociais, culturais ou
ambientais. Por ser uma pesquisa exploratéria e possuir no seu cerne a
preocupacado em apresentar elementos suficientes para despertar a curiosidade e
instigar novas discussoes, julga-se que tenha fornecido subsidios suficientes para

considerar a relevancia do Slow Tourism para o turismo.
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