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RESUMO

CONCEPCOES PEDAGOGICAS PARA A EDUCACAO FISICA ESCOLAR: A
RELACAO ENTRE A PRODUCAO ACADEMICA E AS POLITICAS PUBLICAS
PARA A AREA

Os objetivos deste estudo voltaram-se para a sistematizagdo das principais
abordagens em Educacéo Fisica escolar, produzidas a partir da década de 1980 e
andlise da relacdo existente entre essas abordagens e a proposta para a Educacao
Fisica no ensino fundamental presentes nos Parametros Curriculares Nacionais para
terceiro e quarto ciclos (5% a 82 séries).

Esse trabalho se caracteriza como um estudo exploratorio de cunho bibliogréafico e
documental. Inicialmente foi realizada uma revisédo de literatura onde varios autores
como: TAFFAREL (1997), CASTELLANI FILHO (1998), SOUZA JUNIOR (1999),
SHIGUNOV (2001), DARIDO (2003), sistematizam as principais abordagens
pedagogicas que norteiam a Educacédo Fisica escolar. Apds essa sistematizacao,
buscou-se analisar se essas abordagens estdo presentes, nos Parametros
Curriculares Nacionais.

Essa pesquisa procura fornecer subsidios importantes como contribuicdo ao
professor no processo de construcdo do seu planejamento.

Palavras-chaves: Educacéao Fisica escolar, abordagens em Educacéo Fisica, PCNs.

Vi



1 INTRODUCAO

1.1 APRESENTACAO DO PROBLEMA

A partir da década de 1980, aliado entre outros fatores 0 novo momento
histérico social que vivia o Brasil, a Educacédo Fisica brasileira passa por um grande
debate académico da &rea, surge o que alguns autores como SOUZA JUNIOR
(1999) chamam de crise na Educacgdo Fisica, sendo o termo crise usado para
identificar um momento em que estudiosos da area passam a questiona-la em varios
aspectos, entre eles a supremacia do paradigma da aptidao fisica, criticando as
referéncias teodricas que davam suporte para a Educacdo Fisica direcionada a
aquisicdo e melhoramento de rendimentos corporais. A obra de VITOR MARINHO
DE OLIVEIRA (1985), intitulado Educacdo Fisica Humanista, trouxe naquele
momento, para a area o debate sobre os procedimentos pedagodgicos da diretividade
versus nao-diretividade, que opunha-se a visdo fragmentada do corpo humano, a
mecanizagcdo e automatizagcdo de movimentos e mais especificamente aos
fundamentos psicologicos baseados no comportamentalismo. Resultante desse
momento foi o desenvolvimento de uma grande producdo académica na busca de
mudancas na direcdo a ser seguida pela Educagdo Fisica. Ocorre uma
disseminacdo de discursos que dividem a Educacao Fisica em varias concepcdes e
abordagens.

Apesar do grande numero de abordagens produzidas a partir desse
contexto e com preocupacodes voltados especificamente para a Educacéo Fisica na
escola, é preciso ressaltar que a discussao e o0 surgimento destas tendéncias nao
significou o abandono de praticas vinculadas ao modelo esportivo e ao
recreacionista, que podem ser considerados os mais freqlentes na pratica do
professor de Educacao Fisica escolar (DARIDO, 2003).

Tendo em vista a opgado pelo curso de Licenciatura e as dificuldades de
acesso as inumeras discussdes existentes no curso de formacédo, ocorre a
necessidade de sistematizar quais sdo as abordagens existentes no interior do
debate sobre a Educacdo Fisica escolar? E qual a relacdo entre a producao
académica sobre a Educacao Fisica escolar (abordagens) com a proposta para a
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Educacao Fisica nos Parametros Curriculares Nacionais para terceiro e quarto ciclos

(52 a 82 séries)?

1.2 JUSTIFICATIVA

Hoje alguns estudos (CAPARROZ, 2001; SOUZA JUNIOR, 1999), apontam
para a necessidade de pesquisas que possam estar refletindo sobre a relagao
existente entre a produgcdo académica e as propostas oficiais para o
encaminhamento da pratica da Educacdo Fisica na escola. Essa proposta de
trabalho monografico se insere nessa perspectiva.

Para SOUZA JUNIOR (1999), todas as propostas da producdo académica
surgem num esfor¢co de contribuir para a superagcao da crise instalada na Educacéo
Fisica, numa tentativa de torna-la legitima e autdnoma no curriculo escolar.

CAPARROZ (2001) destaca sua prépria experiéncia quando professor de
“por em pratica” as orientacdes expressas em boa parte da producdo tedrica da
Educacao Fisica brasileira, percebendo um “elo perdido” ente a producao teodrica e a
realidade da pratica pedagogica. Compartilhamos aqui com o autor da mesma
dificuldade e, em entender a Educacdo Fisica como componente -curricular
atendendo as orientacbes expressas em Leis e proposicbes pedagdgico-

curriculares.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo Geral

Sistematizar as principais abordagens em Educacao Fisica escolar,

produzidas a partir da década de 1980.
1.3.2 Objetivos Especificos
Analisar a relagc&o existente entre essas abordagens e a proposta para a

Educacao Fisica nos Parametros Curriculares Nacionais para o terceiro e quarto

ciclos (5% a 82 séries) do ensino fundamental.



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 O DEBATE PEDAGOGICO NO INTERIOR DO DEBATE ACADEMICO

O inicio do debate académico da Educacdo Fisica brasileira se da
principalmente a partir do final da década de 1970 e durante os anos 80 em
oposicdo a vertente mais tecnicista, esportiva e biologista, e em parte teve a
discussdo da funcdo social da Educacdo Fisica. Para DAOLIO (1998) a
multiplicidade de discursos ocorrida no periodo mostrou-se extremamente relevante,
tanto em termos de quantidade de proposi¢cdes quanto na qualidade.

Segundo CAPARROZ (1996) dois fatores foram preponderantes no
movimento de critica da Educacédo Fisica na década de 1980. Um caracterizado pelo
processo de redemocratizacdo surgindo um novo momento histérico social no Brasil.
Outro pela necessidade da area de Educacdo Fisica de se qualificar
academicamente.

DARIDO (2003) lembra que o modelo esportivista € muito criticado pelos
meios académicos, principalmente a partir da década de 1980, embora esta
concepcdo mantenha-se presente na sociedade de maneira quase hegemonica.
Este momento é caracterizado também por uma intensa discussao sobre o objeto de
estudo da Educacédo Fisica, a abertura de programas de mestrado na area, a volta
de inumeros profissionais brasileiros titulados nos principais centros de pesquisa do
mundo.

Na area pedagodgica as abordagens pedagodgicas da Educacdo Fisica
podem ser definidas como movimentos engajados na renovacao tedrico-pratica com
0 objetivo de estruturacdo do campo de conhecimentos que sdo especificos da
Educacéao Fisica.

A psicomotricidade é apontada como uma das primeiras referéncias
pedagdgicas de significativa presenca e espaco nos debates acerca da Educacéo
Fisica escolar, em contraposicdo ao modelo didatico pedagdgico da desportivizacao
da Educacdo Fisica. Para RESENDE (1995) a esséncia pedagdgica da
psicomotricidade, reune-se na proposicdo de um repertério diversificado de
atividades motoras direcionadas para o desenvolvimento e aprimoramento das

estruturas psicomotoras de base. DARIDO (2003) coloca que esta concepcao inicia
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uma nova fase de preocupacbes para o professor de Educacdo Fisica porque
supera os limites biolégicos e de rendimento corporal, passando a incluir e a
valorizar o conhecimento de origem psicoldgica.

Uma outra perspectiva também em contraposicdo a desportivizacdo da
Educacdo Fisica foi a denominada Educacdo Fisica humanista. Sem deixar de
incorporar as propostas tedrico-metodoldgicas da psicomotricidade redireciona o
foco para a relacdo entre professor e aluno. Faz critica aos principios metodoldgicos
do desporto de rendimento disseminados na escola e mais especificamente, aos
seus fundamentos psicologicos baseados nas teorias comportamentalistas.
Ocorrem discussdes em torno da nao-diretividade versus diretividade, o humanismo
nao-diretivo passa a ser defendido por parte significativa dos denominados
intelectuais criticos como principio norteador dos objetivos da Educacao Fisica.

2.2 A SISTEMATIZACAO DE ABORDAGENS PEDAGOGICAS PARA A
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Como vimos, em oposi¢cao a vertente mais tecnicista e esportivista surgem
novos movimentos na Educacédo Fisica escolar a partir, especialmente, do final da
década de 1970, inspirados no novo momento histérico social pelo qual passava o
pais, a Educacdo de uma maneira geral, e a Educacéo Fisica especificamente.

Atualmente coexistem na area da Educacéo Fisica, varias concepcoes,
todas elas tendo em comum a tentativa de romper com o modelo mecanicista
caracterizado por procedimentos extremamente diretivos, sendo a pratica uma
repeticdo mecanica de movimentos, fruto de uma etapa bem recente da Educagéo
Fisica.

A elaboracéo dessas concepcoes “...é aprofundada e ampliada, por meio de
dissertacdes, teses, artigos académicos-cientificos, livros e propostas curriculares
para o ensino de Educacéo Fisica nos Estados e Municipios.” (CAPARROZ, 2001, p.
193).

TAFFAREL (1997) reconhece como farta a literatura apresentada por
autores vinculados a Universidades Brasileiras, esta producéo que surge no final dos
anos 80 e meados dos anos 90 permite reconhecer fundamentacdes teodrico-

metodoldgicas, pela via do trato com o conhecimento, sistematizacdo e organizacao
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do trabalho, objetivos e avaliacdo, a partir de producbes principalmente a de
Castellani Filho, ocorre uma preocupacdo em sistematizar essas abordagens como
por exemplo a sistematizagdo dessas concepgdes construida por TAFFAREL (1997,
p. 867) a partir das publicacées de Castellani Filho, elabora uma sistematizagéo

ampliando suas referéncias:

| — CONCEPCOES NAO PROPOSITIVAS:
= Abordagem Sociolégica (BETTI, BRACHT, TUBINO)
= Abordagem Fenomenoldgica (MOREIRA, PICOLLO, SANTIM)
=  Abordagem Cultural (DAOLIO)

Il - CONCEPCOES PROPOSITIVAS
= 1. NAO SISTEMATIZADAS
= Abordagem Desenvolvimentista (GO TANI)
Abordagem Construtivista com énfase na psicogenética (FREIRE)
Abordagem da Concepcéao de Aulas Abertas a Experiéncias (HILDEBRANDT)
Abordagem a partir da referencia do Lazer (MARCELINO e COSTA)
Abordagem Critico-Emancipatoria (KUNZ e BRACHT)
Abordagem Plural (VAGO)
. SISTEMATIZADA
Abordagem da Aptidao Fisica/Saude (ARAUJO)
Abordagem Critico Superadora (COLETIVO DE AUTORES)

n
E R ND)DE ®E ® =B =

Esta sistematizagao inicialmente apresentada por Castellani Filho, retomada e
redefinida por Taffarel, tem com referéncia: o enfoque tedrico e as proposicoes
metodoldgicas que orientam cada uma das abordagens. A autora no momento de
producdo do estudo aponta para a possibilidade de ampliacdo da sistematizacédo a
partir de novas contribuicbes que estdo sendo produzidas em dissertacbes de
mestrado em Educagdo na UFPE, bem como a contribuicdo de outros autores.

As abordagens nao propositivas e propositivas dizem respeito a proposicoes
tedricas e metodolégicas para a questdo do trato com o conhecimento,
sistematizacdo e organizacdo do processo de trabalho pedagdgico e do trato com
objetivos e avaliacdo do processo ensino — aprendizagem da Educacéao Fisica.

CASTELLANI FILHO (1998, p. 65) que teve seus estudos ampliados por
Taffarel, também fundamenta-se em livros e artigos publicados a partir de meados
dos anos 80 para publicar uma sistematizacdo de abordagens pedagdgicas para
discussdo sobre a Educacdo Fisica que viveu um momento de superacdo, sua

classificacao apresenta:
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...um quadro de Teorias da Educagédo Fisica no qual localizamos concepg¢bes pedagdgicas
que, no concernente a questdo da metodologia do ensino, podem ser agrupadas em nao
propositivas e propositivas, dentro da qual localizamos aquelas ndo sistematizadas e as
sistematizadas. Quanto as nao propositivas, encontramos as abordagens fenomenoldgica
(representada pelos professores Silvino Santin e Wagner Wey Moreira), Sociolégica
(representada pelo professor Mauro Betti) e Cultural (representada pelo professor Jocimar
Dadlio). Em comum, abordam a Educagdo Fisica escolar sem contudo estabelecerem
metodologias para o seu ensino. No campo da propositivas ndo sistematizadas, deparamo-
nos com as concep¢Bes desenvolvimentista (representada pelo professor Go Tani),
construtivista (representada pelo professor Jodo Batista Freire), critico-emancipatoria
(representada pelo professor Elenor Kunz) e uma outra, originaria da abordagem Cultural,
recém-batizada pelo seu representante de Plural. Todas essas apontam para uma
configuragdo de Educacdo Fisica escolar, sem todavia sistematizarem-na
metodologicamente.

Por fim, no universo das propositivas sistematizadas, encontramos aquela que centra sua
acdo pedagodgica no eixo paradigmatico da aptidao fisica e uma outra, que nos serve de
referéncia para este trabalho, chamada critico-superadora.

SOUZA JUNIOR (1999) é outro autor que irA estabelecer uma
sistematizacdo ja a partir da tese de doutorado de Castellani Filho (1999), na qual
referindo-se as Teorias da Educacdo Fisica, localiza concepc¢des pedagogicas,
tendo como foco o ponto de vista pedagdgico e metodoldgico, buscando também o
entendimento de como avaliar em Educacéo Fisica. Salienta SOUZA JUNIOR (1999)
que nem todas as propostas tedricas tratam dos elementos citados anteriormente,
porque umas fazem alusdo para um dos pontos citados, outras para outros, mas
algumas conseguem contribuir com os diversos pontos.

A partir dos critérios acima descritos SOUZA JUNIOR (1999) apresenta o
seguinte quadro:

QUADRO 1 - TEORIAS DA EDUCACAO FiSICA

Abordam a Educacéo Fisica escolar sem, contudo estabelecerem parédmetros
ou principios metodolégicos, ou, muito menos, metodologias para seu ensino

Concepgoes Abordagem Fenomenoldgica — Silvino Santin e Wagner Wey Moreira

nao-propositivas Abordagem Sociolégica — Mauro Betti

Abordagem Cultural — Jocimar Daolio

Nao-sistematizadas

Concebem uma outra configuracdo de Educacdo Fisica escolar,
definindo principios identificadores de uma nova pratica, sem, todavia,
sistematiza-los na perspectiva metodologica

Concepcao Desenvolvimentista — Go Tani

Concepcdes Concepcao Construtivista — Jodo Batista Freire

propositivas Educacdo Fisica “Plural” — Jocimar Daolio

Concepcéo de ‘aulas abertas’

Concepcao Critico-Emancipatéria — Elenor Kunz

Sistematizadas

Concepcao da Aptidao Fisica

Concepgéo Critico-Superadora — Coletivo de Autores

Fonte: SOUZA JUNIOR (1999, 21).
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O objetivo de SOUZA JUNIOR (1999), com o quadro de teorias da
Educacdo Fisica € realizar um estudo investigativo sobre problemas de
antagonismos, conflitos e indefinicbes diante dos conteldos a serem veiculados
enquanto matéria de ensino durante a realizacdo das aulas de Educac¢éo Fisica do
ensino fundamental e médio da educacéo escolar.

SHIGUNOV (2001) é outro autor que trara contribuicbes a esses estudos
partindo dos estudos de Darido (1998) e de Souza Junior (1999) e tendo como
objetivo apresentar as principais abordagens pedagdégicas que norteiam a Educacao
Fisica brasileira a partir se seus principais autores, obras, pressupostos tedricos,
tematicas principais, contextos metodolégicos e ideolégicos nos quais estédo
inseridos, apresenta na classificacdo das abordagens a partir de duas
caracteristicas: Preditivas (concebem uma nova concep¢do de Educacdo Fisica,
definem principios norteadores de uma nova proposta) e Nao-preditivas (abordam a
Educacdo Fisica, sem estabelecerem parametros, principios norteadores e
metodologias para 0 seu ensino).

No quadro 2, sdo apresentadas, as caracteristicas das Abordagens

Pedagogicas Preditivas.



QUADRO 2 -

EDUCACAO FISICA

CARACTERISTICAS

8

DAS ABORDAGENS PEDAGOGICAS PREDITIVAS DA

Construtivista | Critico Aptiddo Fisica | Desenvolvimentista | EducacaoFisica
Aulas abertas
Abordagens Superadora Plural
Principais Hildebrandt & |Jodo Batista | Coletivo de | Markus V. | Go tani Jocimar Daolio
Autores Laging Freire Autores Nahas;
Dartagnam P.
Guedes
Obras e | Concepgles Educacéo Metodologia Fundamentos | Educagdo Fisica: | Educagdo Fisica
publicacdes | Aberta de | Fisica de | do Ensino da|da Aptiddo | uma  Abordagem | Escolar uma
Ensino Corpo Inteiro | Educacéo Fisica Desenvolvimentista | abordagem
Fisica relacionada a Cultural
Saude
Area Base Sociologia Psicologia Sociologia Fisiologia Psicologia Antropologia
Politica
Autores de | Hessischer Jean Piaget; | Saviani e | Carbin; Gallahue Marcel Mauss
Base Kugturminister | Michel Libaneo Bouchard
Foucault
Finalidades | Construcéo Construcéo do | Transformagd | Promogdo da | Adaptacéo Historicidade da
Objetivos coletiva Conhecimento | o Social pratica e Cultura Corporal
manutengao
da Aptidédo
Fisica
Tematica Historia de | Cultura Cultura Estilo de Vida | Aprendizagem Diversidade
Principal vida na | Popular Corporal Ativo Motora Pluralidade
constru¢éo do | Ladica
movimento
Contetdos | Conhecimento | Brincadeiras Conhecimento | Programas de | Habilidades Histéria Cultural
sobre as | Populares, sobre o Jogo, | atividades Bésicas, Jogo, | das formas de
diversas Jogo esporte, fisicas: Esporte, Danca Ginastica, as
possibilidades | Simbdlico e de | danga, escolares; Lutas, as
de movimento, | Regras ginastica comunitarios Dancas, 0s
contextualizan Jogos, os
do o sentido Esportes
dos mesmos
Estratégia Temas Resgatar o | Reflexé@o e | Contextualizag | Aprendizagem do, | Valorizagdo das
Metodoldgic | geradores e | conhecimento | Articulagdo ao do sentido | sobre e através do | diversas formas
a co-decisao do Aluno com o Projeto |do fazer o | Movimento de expressdo da
Politico esporte Cultura do
Pedagdgico Movimento
Avaliacéo N&o punitiva, | Ndo punitiva, | Avaliagio Nao punitiva | Privilegia a | Considera as
Auto- Auto- baseada no | Auto- Habilidade, diferengas
avaliacao avaliagéo fazer coletivo | avaliacao Observacgéo individuais como
Sistematizada essencial
Fonte: SHIGUNOYV (2003, 87).
No quadro 3 igualmente, sdo apresentadas, as caracteristicas das

Abordagens Pedagdgicas Nao Preditivas.
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QUADRO 3 -,CARACTERiSTICAS DAS ABORDAGENS PEDAGOGICAS NAO-PREDITIVAS DA
EDUCACAO FISICA

Abordagens Critica Humanista Psicomotricista | Sistémica Tecnicista
Emancipatoria
Principais Elenor Kunz Vitor Marinho de | Airton Negrine & | Mauro Betti Moacir B. Daiuto,
Autores Oliveira Mauro Guiselini José Roberto
Borsari
Obras e | Transformagéao Educacéao Fisica | Aprendizagem & | Educagdo Fisica | Qualidades
publicacGes Didatico- Humanista Desenvolvimento | e Sociedade Fisicas naE.F. e
pedagdgica do Infantil: nos desportos,
Esporte Perspectivas Educacéo Fisica
Pedagodgicas da Pré-escola a
Universidade.
Area de base Sociologia e Sociologia e Psicopedagogia | Sociologia e Pragmatismo
Fisiologia Fisiologia Filosofia Norte-americano
Autores de | Habermas Carl Rogers Jean Le Boulch, | Bertalanfy James
base Flinchum, Cousilman
Pangrazi et allii
Finalidades Emancipagéo Promocéao do Aprendizagem Transformacgéo Eficiéncia
Objetivos Critico crescimento através do Social Técnica
Pedagdgica pessoal dos Movimento
alunos
Temética Cultura do Aprendizagem Aprendizagem e | Cultura Corporal | Esportivizagéo
Principal Movimento Significativa e Desenvolvimento
Potencial Motor
Criativo
Contelidos Conhecimento O jogo, O Vivéncias de Vivéncia Atividade Fisica
sobre os esporte, A tarefas Motoras | Corporal: do e Iniciagéo
esportes através | danca, A Jogo, do Esportiva
do sentido de ginastica Esporte, da
movimentar-se Danca, da
Ginastica
Estratégia Contextualizacdo | N&o diretiva, Estimulacdo das | Tematizagao Diretiva baseada
Metodoldgica do sentido o Aprendizagem Capacidades na Pratica
fazer o esporte Integral para a Perceptivo Sistematica
Vida Motoras
Avaliacao N&o punitiva N&o punitiva Observacéo Observacao Mensuracgéo da
Auto-avaliacdo Auto-avaliacédo Sistematizada Sistematizada Performance
Alcancada

Fonte: SHIGUNOV (2003, 91).

SHIGUNOV (2003) busca chamar a atencéo em sua sistematizagéo para a

contribuicdo que essas abordagens trouxeram para o processo de transformacao

gque passou e passa a Educacéao Fisica brasileira. Porém, isoladas, sdo concepc¢des

com limitacbes, pois entende-se que uma abordagem prescinde de elementos

tedricos vinculados ao contexto socio-educacional em que se faz inserida.

Na sistematizacao elaborada por DARIDO (2003), a autora apresenta sua

sistematizacdo dividida em dois momentos sendo,

apresentadas as abordagens,

num primeiro momento

Desenvolvimentista, Construtivista-Interacionista,

Critico-Superadora e Sistémica, as principais caracteristicas dessas abordagens sao

apresentadas no quadro abaixo.
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QUADRO 4 - PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DAS ABORDAGENS: DESENVOLVIMENTISTA,
CONSTRUTIVISTA, CRITICO-SUPERADORA E SISTEMICA

Desenvolvimentista | Construtivista Critico- Sistémica
superadora
Principais autores Tani, G Freire, J.B. Bracht, V., Betti, M.
Manoel, E.J. Castellani, L.,
Taffarel, C.,
Soares, C.L
Livro Educacéo Fisica | Educacgéo de | Metodologia do | Educacéo Fisica e
Escolar: uma | Corpo Inteiro Ensino da | Sociedade
Abordagem Educacao Fisica
Desenvolvimentista
Area de Base Psicologia Psicologia Filosofia Politica Sociologia Filosofia
Autores de base Gallahue, D. Piaget, J. Saviani, D. Bertalanffy,
Connoly, J. Libaneo, J. Koestler, A.
Finalidade Adaptacéo Construcéo do | Transformacgao Transformacéo
conhecimento social social
Temética principal Habilidade, Cultura  popular, | Cultura Corporal, | Cultura  Corporal,
Aprendizagem, Jogo, Ludico Visdo Histoérica Motivos, Atitudes,
Desenvolvimento Comportamento

Motor

Contetdos

Habilidades basicas,

Brincadeiras

Conhecimento

Vivéncia do jogo,

habilidades populares, jogo |sobre o  jogo, | esporte, danca,
especificas, jogo, | simbdlico, jogo de | esporte, danga, | ginastica
esporte, danca regras ginastica
Estratégias/Metodologia | Equifinalidade, Resgatar 0 | Tematizacéo Equifinidade, N&o
variabilidade, solug¢é@o | conhecimento  do exclusao,
de problemas aluno, solucionar diversidade
problemas
Avaliacao Habilidade, processo, | Ndo punitiva, | Considerar a
observacéo processo, auto- | classe social,
sistematica avaliacéo observacéo
sistematica

Fonte: DARIDO, 2003, p.11.

Num segundo momento DARIDO (2003) sistematiza as abordagens

Psicomotricidade, Critico-Emancipatéria, Cultural,

aguela apoiada nos Jogos

Cooperativos, no modelo de Saude Renovada e também aquela relacionada aos

Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs).
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QUADRO 5 - PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DAS ABORDAGENS: PSICOMOTRICIDADE,
CRITICO-EMANCIPATORIA, CULTURAL, JOGOS COOPERATIVOS, SAUDE RENOVADA E

BASEADA NOS PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS

Psicomotricida Critico- Cultural Jogos Saude PCNs
de emancipatoria Cooperativos | Renovada
Principais | Jean Le Bouch | Elenor Kunz Jocimar Dadlio Fabio Brotto Guedes Marcelo Jabu e
autores Nahas Caio Costa
Area de Educacéo pelo | TransformagBes | Da cultura do Seo PCNs, 3.°e 4.°
base movimento didatico- corpo importante é ciclos (5.2a 8.2
pedagdgicas do competir o séries)
esporte fundamental é
cooperar
Autores Wallon, Piaget, Habermas Mauss Geertz Terry Orlick Varios Varios
de base Luria,
Ajuriaguerra
Finalidade | Reeducacéo Reflexdo critica | Reconhecer o Individuos Melhorar a Introduzir o
psicomotora emancipatoria papel da cultura | cooperativos | saude aluno na esfera
dos alunos da cultura
corporal de
movimento
Tematica | Consciéncia Transcendéncia | Alteridade/ Incorporagéo | Estilo de vida | Conhecimentos
principal/ | corporal, de limites/ Técnicas de novos ativo/ sobre corpo,
Conteu lateralidade e Conhecimento, corporais valores/ jogos | Conhecimen esportes, lutas,
Dos coordenacao/ esportes cooperativos | to, exercicios | jogos e
Exercicios fisicos brincadeiras e
atividades
ritmicas e
expressivas

Fonte: DARIDO, 2003, p. 21.

Na busca de sistematizar as abordagens e proporcionar uma ampliacdo da
visdo da é&rea, DARIDO (2003) em sua classificacdo procura abordagens que
abarquem objetivos educacionais mais amplos, e ndo apenas voltados para a
formacdo do fisico para sustentar a atividade intelectual, conteudos diversificados,
nao s6 exercicios e esportes, e pressupostos pedagdgicos mais humanos.

Cruzando as sistematizagdes elaboradas pelos autores TAFFAREL (1997),
CASTELLANI FILHO (1998), SOUZA JUNIOR (1999), SHIGUNOV (2001) e DARIDO
(2003), encontramos a existéncia de dezenove abordagens no contexto da
Educacdo Fisica brasileira. Entre as mais comuns, ou seja, aquelas que foram
identificadas em todas as sistematizagbes encontramos as abordagens
desenvolvimentista, construtivista, critico-emancipatéria e a critico-superadora.

Também percebemos em algumas sistematizacées a referéncia de um
autor em mais de uma abordagem como de Jocimar Dadlio na abordagem Cultural e
na Plural e Mauro Betti nas abordagens socioldgica e Sistémica. Para ter uma
visualizacdo rapida e facil elaboramos um quadro contendo todas as abordagens

encontradas.
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QUADRO 6 - ABORDAGENS ENCONTRADAS E SISTEMATIZADAS PELOS CINCO AUTORES

TAFFAREL | CASTELLANI | SOUZA JR [SHIGUNOV | DARIDO
(1997) FILHO (1998) |  (1999) (2001) (2003)

FENOMENOLOGICA

SOCIOLOGICA

CULTURAL

DESENVOLVIMENTISTA

XX [ X

CONSTRUTIVISTA

XX XXX X

PLURAL

~N (OO (B (W N (e

AULAS ABERTAS

CRITICO-
EMANCIPATORIA

oo

9 |APTIDAO FiSICA

XXX XXX XXX X
XXX XXX X

XX | X

10 | CRITICO-SUPERADORA

XXX X XXX XXX [ X

11 |LAZER

12 | HUMANISTA

13 | PSICOMOTRICISTA

X

14 | SISTEMICA

XXX | X

15 | TECNICISTA

16 | PSICOMOTRICIDADE

17 | JOGOS COOPERATIVOS

18 | SAUDE RENOVADA

XX |X|X

19 |PCNs

2.3 A PROPOSTA PARA A EDUCACAO FISICA ESCOLAR NO ENSINO
FUNDAMENTAL PRESENTE NOS PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS

E essencial ressaltar que no momento as diretrizes de educagdo do
municipio de Curitiba e do estado do Paran& estdo passando por um processo de
reelaboracéo, esta Ultima ja divulgou uma verséo preliminar, porém, essa preliminar
passa por um momento de critica e sugestdo, e entendendo que o ideal para uma
analise da proposta seria uma versao final. Por isso, como tentativa de identificar
como essas possiveis abordagens foram incorporadas pelas propostas oficiais
tomaremos para andlise e discussdo a Lei de Diretrizes e Bases n°. 9394/96 e os
Parametros Curriculares nacionais para o ensino fundamental no terceiro e quarto
ciclos (5% a 82 série), para detectar o que esta proposto em termos de metodologia.

Iniciaremos essa discussao a partir do entendimento de como a Educacao
Fisica € tratada na LDB (9394/96), ou seja, um dos Componentes Curriculares,

estabelecendo no art. 26 83° que a mesma deve estar “integrada a proposta
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pedagogica da escola, € Componente Curricular da Educacdo Basica, ajustando-se
as faixas etarias e as condi¢cdes da populacdo escolar, sendo facultativa nos cursos
noturnos.”

O enfoque dado a LDB (9394/96), é apenas para analisar como foi
estabelecida a Educacado Fisica e como ocorre o direcionamento para o surgimento
dos PCNSs, entdo, nas consideracdes preliminares dos Parametros Curriculares

Nacionais (PCNs, 1997) apontam que:

Essa LDB refor¢a a necessidade de se propiciar a todos a formagédo basica comum, o que
pressupde a formulagdo de um conjunto de diretrizes capaz de nortear os curriculos e seus
conteldos minimos, incumbéncia que, nos termos do art. 9°, inciso IV, é remetida para a
Unido. Para dar conta desse amplo objetivo, a LDB consolida a organiza¢ao curricular de
modo a conferir uma maior flexibilidade no trato dos componentes curriculares, reafirmando
desse modo o principio da base nacional comum (Pardmetros Curriculares Nacionais), a
ser complementada por uma parte diversificada em cada sistema de ensino e escola na
pratica...”

Nesse sentido surgem os Parametros Curriculares Nacionais sendo
consolidados pelo Ministério da Educacdo e do Desporto no sentido de apontar
metas de qualidade de ensino e servir como referencial para o trabalho docente no
ensino fundamental.

Apresentaremos a partir daqui como se situa os PCNs de uma maneira
geral através de uma sintese do documento introdutério para 3° e 4° ciclos, e que 0s
textos retirados séo do proprio documento para melhor compreendermos o que vem
a ser esta nova proposta, ou seja, 0 que Sao seus objetivos, seus conceitos e como
esta organizado.

Os PCNs procuram apresentar as linhas norteadoras que constituem uma
proposta de reorientacdo curricular que a Secretaria de Educacdo Fundamental do
Ministério da Educacéo e do Desporto oferece a secretarias de educacéo, escolas,
instituicdbes formadoras de professores, instituicbes de pesquisa etc. Entdo, os
Parametros Curriculares Nacionais nascem da necessidade de se construir uma
referéncia nacional para o ensino fundamental que possa ser discutida e traduzida
em propostas regionais nos diferentes estados e municipios brasileiros, em projetos
educativos nas escolas e nas salas de aula.

Os Parametros Curriculares Nacionais apdiam-se em normas legais como

exemplo a LDB (9394/96) e procuram contribuir na busca de respostas a problemas
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identificados no ensino fundamental, objetivando uma transformacédo desse ensino
gue atenda as demandas da sociedade brasileira.

O termo “parametro” visa comunicar a idéia de que, a0 mesmo tempo em
que se pressupdem e se respeitam as diversidades regionais, culturais, politicas,
existentes no pais, se constroem referéncias nacionais que possam dizer quais 0s
“pontos comuns” que caracterizam o fendmeno educativo em todas as regides
brasileiras (PCNs, 1998).

O termo “curriculo”, por sua vez, assume varios significados em diferentes
contextos da pedagogia. Pode ter varios significados, mas para efeito de analise dos
PCNs seu significado representa a expressdo de principios e metas do projeto
educativo, que precisam ser flexiveis para promover discussdes e reelaboragdes
quando realizado em sala de aula, pois é o professor que traduz os principios
elencados em préatica didatica (PCNs, 1998).

A abrangéncia nacional dos Parametros Curriculares Nacionais visa criar
condi¢cbes nas escolas para que se discutam formas de garantir, a toda crianga ou
jovem brasileiro, 0 acesso ao conjunto de conhecimentos socialmente elaborados e
reconhecidos como necessarios para o exercicio da cidadania para deles usufruir.

Os Parametros Curriculares Nacionais, tanto nos objetivos educacionais
que propdem quanto na conceitualizacdo do significado das areas de ensino e dos
temas da vida social contemporanea que devem atravessa-las, buscam apontar
caminhos para enfrentar os problemas do ensino no Brasil, adotando como eixo o
desenvolvimento de capacidades do aluno, processo em que o0s conteddos
curriculares atuam ndao como fins em si mesmos, mas como meios para a aquisicao
e desenvolvimento dessas capacidades. Assim, 0 que se tem em vista, nos
Parametros Curriculares Nacionais, € que o0 aluno possa ser sujeito de sua prépria
formacdo, em um complexo processo interativo em que intervém alunos, professores
e conhecimento (PCNs, 1998).

As éareas de conhecimento abordados nos Parametros Curriculares
Nacionais sdo Lingua Portuguesa, Matematica, Historia, Geografia, Ciéncias
Naturais, Educacéao Fisica, Arte e Lingua Estrangeira.

No documento de introducdo analisado a Educacgdo Fisica € entendida

como “a area do conhecimento que introduz e integra os alunos na cultura corporal
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do movimento, com finalidades de lazer, de expressdo de sentimentos, afetos e
emocodes, de manutencdo e melhoria da saude.” (PCNs, 1998, p. 62)

Rompe com o tratamento tradicional dos contetdos que favorece os alunos
que ja tém aptid6es, adotando como eixo estrutural da acao pedagdgica e o principio
da inclusdo, apontando para uma perspectiva metodolégica de ensino e
aprendizagem que busca o desenvolvimento da autonomia, da cooperacdo, da
participacdo social e da afirmagdo de valores e principios democraticos. Nesse
sentido, busca garantir a todos a possibilidade de usufruir de jogos, esportes,
dancas, lutas e ginastica em beneficio do exercicio critico da cidadania.

Quanto a concepcdo de ensino aprendizagem, a pedagogia por muito
tempo valorizou o que deveria ser ensinado, supondo que, como decorréncia,
estaria valorizando o conhecimento. O ensino, entdo, ganhou autonomia em relacao
a aprendizagem, criou seus proprios métodos e o processo de aprendizagem ficou
relegado a segundo plano (PCNs, 1998).

Na exposicdo de objetivos, € importante que se considere, em primeiro
lugar, que nem todas as pessoas tém os mesmos interesses ou habilidades, nem
aprendem da mesma maneira, 0 que exige uma atencao especial, por parte da
equipe escolar, para que todos possam se integrar no processo de aprender.

Os objetivos, ao indicarem as capacidades a serem desenvolvidas pelos
alunos, orientam a selecdo de conteudos a serem aprendidos como meio para o
desenvolvimento dessas capacidades e encaminhamento didaticos que permitam
que isso ocorra (PCNs, 1998).

Nos Parametros Curriculares Nacionais, os contetdos séo tratados como
meios para que os alunos desenvolvam as capacidades que Ihes permitam produzir
bens culturais, sociais e econdémicos e deles usufruir.

Os critérios de avaliacdo explicitam as expectativas de aprendizagem,
considerando objetivos e conteldos propostos para a area e para 0 ciclo, a
organizagdo logica e interna dos conteudos, as particularidades de cada momento
da escolaridade e as possibilidades de aprendizagem decorrentes de cada etapa do
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social em uma determinada situacéo, na qual os
alunos tenham condi¢des de desenvolvimento do ponto de vista pessoal e social.

Como orientacdo didatica os Parametros Curriculares Nacionais apontam

gue na conquista dos objetivos propostos para o ensino fundamental depende de
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uma pratica educativa que tenha como eixo a formacédo de um cidaddo autdnomo e
participativo. Também apontam que essa pratica pressupde que os alunos sejam
sujeitos de seu processo de aprendizagem e que construam significados para o que
aprendem, por meio de multiplas e complexas interacdes com 0s objetivos de
conhecimento, tendo, para tanto, o professor como mediador. A interacdo dos
alunos entre si € outro aspecto essencial nesse processo.

A partir daqui tomaremos para sintese e andlise os Parametros Curriculares
Nacionais, especifico para Educacdo Fisica no 3° e 4° ciclos, estes dizem trazem
uma proposta que procura democratizar, humanizar e diversificar a pratica
pedagogica da area, buscando ampliar de uma visdo apenas biolégica, para um
trabalho que incorpore as dimensfes afetivas, cognitivas e soécio culturais dos
alunos. Incorpora, de forma organizada, as principais questdes que o professor deve
considerar no desenvolvimento de seu trabalho, subsidiando as discussdes, 0s
planejamentos e as avaliacfes da pratica de Educacéo Fisica (PCNs, 1998).

Encontramos nos PCNs um breve relato histérico de um momento recente
da Educacao Fisica, onde relata um o tempo em que a Educacao Fisica era vista
como uma disciplina formadora de atletas olimpicos e futuros campedes. Esse ideal,
nasceu de um decreto governamental de 1971, pretendia descobrir talentos nas
escolas para representar a patria no exterior. Mas o0 modelo entrou em crise nos
anos 80, pois o Brasil ndo se tornou uma poténcia olimpica. Ainda acrescenta que
hoje espera-se da Educacao Fisica mais do que moldar a estrutura fisica do aluno,
devendo contribuir para a afetividade intelectual e para a formacao do aluno.”

Em termos de abordagens para a Educagdo Fisica os Parametros
Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica para 3° e 4° ciclos apontam para quatro
grandes tendéncias que tiveram maior impacto a partir de meados da década de 70,
denominadas de psicomotora, construtivista, desenvolvimentista e abordagens
criticas, embora outras também estejam presentes nos meios académico
profissional, como a socioldgica-sistémica e a antropoldgica cultural. Estas
tendéncias apontadas tém se desdobrado em novas propostas pedagodgicas, em
funcdo do avanco da pesquisa e reflexao tedrica especificas da area e da educacéo

escolar.
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Passamos agora a visualizar a relacéo entre a LDB, PCNs e o conceito de
Educacao Fisica, no sentido de subsidiar uma reflexdo a respeito de uma proposta
pedagdgica.

A atual Lei de Diretrizes e Bases, orienta para a integracdo da Educacao
Fisica na proposta pedagoégica da escola. Os Parametros Curriculares Nacionais se
propdem a contribuir na construcdo dessa proposta, fornecendo subsidios para a
discusséo e concretizagdo da proposta curricular de cada escola.

Nos Parametros Curriculares Nacionais encontramos um conceito de
Educacdo Fisica e a cultura corporal de movimento que pode contribuir nessa

discussao:

“Entende-se a Educacdo Fisica como uma area de conhecimento da cultura corporal de
movimento e a Educacédo Fisica escolar como uma disciplina que introduz e integra o aluno
na cultura corporal de movimento, formando o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e
transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir dos jogos, dos esportes, das dangas, das
lutas e das ginasticas em beneficio do exercicio critico da cidadania e da melhoria da
qualidade de vida.” (PCNs, 1998, p.29)

Nos PCNs (1998) a concepcgéao de cultura corporal de movimento amplia a
contribuicdo da Educacédo Fisica escolar para o pleno exercicio da cidadania, na
medida em que, tomando seus conteudos e as capacidades que se propbe a
desenvolver como produtos socioculturais. Favorecendo, com isso, a modificacdo do
histérico da area, que aponta para um processo de ensino e aprendizagem centrado
no desempenho fisico e técnico, resultando em muitos momentos numa selecéo
entre individuos aptos e inaptos para as praticas da cultura corporal de movimento.

Os Parametros Curriculares Nacionais apontam que a Educacdo Fisica
dever& dentro de sua especificidade abordar os temas transversais tidos de urgéncia
para o pais, eles devem ser explorados para estimular a reflexao e, dessa maneira
contribuir para a construcdo de uma visao critica em relacéo a pratica e aos valores
inseridos na disciplina e no meio social. Os temas a serem trabalhados sdo ética
através do respeito, justica e solidariedade que fazem parte das pratica fisica; a
saude onde o estresse, ma alimentacdo e sedentarismo sao subprodutos da
crescente urbanizacgao, necessitando vincular a Educacao Fisica ao cultivo da saude
e do bem estar das pessoas, superando muitas vezes, a falta de infra-estrutura

publica; valores e conceitos onde o discernimento de situagBes possa ser avaliado
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com clareza, superando valores ideoldgicos e econdmicos; procedimentos como
forma de néo reproduzir modelos de alienacdo e consumismo; pluralidade cultural
onde adotar um postura preconceituosa e nao discriminatéria € a chave para atingir
0s objetivos da pluralidade cultural em Educacédo Fisica; meio ambiente diz respeito
ao cuidado de si mesmo como um elemento integrante do meio ambiente;
orientacdo sexual diz respeito a configuracdo de padrdes de género homem e
mulher e sua relagdo com o corpo; trabalho e consumo trabalha relagdo da
necessidade de possuir determinado produto e criar a no¢cdo de consumo
consciente.

No que se refere aos conteudos da Educacado Fisica escolar, temos nos
PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS, as seguintes citacdes referentes aos

conteldos:

“Os contetdos sdo apresentados segundo sua categoria conceitual (fatos, conceitos e
principios), procedimental (ligados ao fazer) e atidudinal (normas, valores e atitudes). Os
contelidos conceituais e procedimentais mantém uma grande proximidade, na medida em
que o objeto central da cultura corporal de movimento gira em torno do fazer, do
compreender e do sentir com o corpo. Incluem-se nessas categorias 0s proprios processos
de aprendizagem, organizacdo e avaliacdo. Os conteldos atitudinais apresentam-se como
objetos de ensino e aprendizagem, e apontam para a necessidade de o aluno vivéncia-los
de modo concreto no cotidiano escolar, buscando minimizar a construcdo de valores e
atitudes por meio do “curriculo oculto”. (PCN 1998, p.19)

Contelidos propostos pelos PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS;
apresentam que ha necessidade de estabelecer: “critérios de selecdo — sua
relevancia social, as caracteristicas do aluno, caracteristicas da prépria area.” (PCN
1998, p. 67).

Encontramos nos PCNs, os conhecimentos em forma de Blocos sendo

estes:

Esportes, jogos, lutas e ginasticas Atividades ritmicas e expressivas

Conhecimentos sobre o corpo

Fonte: PCN 1998, p. 67

“Trata-se, portanto, de localizar em cada uma dessas modalidades (jogo,
esporte, danga, ginastica e luta) seus beneficios humanos e suas possibilidades de

utiizacdo como instrumentos de comunicacdo, expressdo de sentimentos e
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emocoes, de lazer e de manutencdo e melhoria da saude. E a partir deste recorte,
formular as propostas de ensino e aprendizagem da Educacéo Fisica escolar.” (PCN
1998, p. 29)

Quanto ao processo de avaliagédo no terceiro e quarto ciclos os Parametros
Curriculares Nacionais estabelecem que os alunos devem saber como e quando
serdo avaliados. Essa é uma maneira clara para o professor atribuir notas a turma. E
necessério que fique claro desde o inicio como sera feita a avaliagcdo, para que 0s
estudantes possam ampliar o processo de ensino e de aprendizagem. Também é
recomendado a elaboracdo de instrumentos variados de avaliacdo como: fichas de
acompanhamento individual; relatério de atividades em grupo com critérios definidos
sobre a participacdo e contribuicdo no desenvolvimento da atividade; relatério de
apreciacdo de alguma atividade, como evento esportivo ou espetaculo de danca;
ficha de avaliacdo do professor em relacéo a capacidade do grupo de aplicar regras;
fichas de observacdo e auto-avaliagdo sobre a participacdo em um evento escolar

ou da comunidade.



3 METODOLOGIA

Tendo como base 0s objetivos desse trabalho podemos classifica-lo como
um estudo exploratdrio de cunho bibliografico e documental.

Inicialmente buscou-se o trabalho de revisdo de literatura, que segundo
varios autores como: TAFFAREL (1997), CASTELLANI FILHO (1998), SOUZA
JUNIOR (1999), SHIGUNOV (2001), DARIDO (2003), pode-se verificar e analisar
propostas metodoldgicas para a Educacdao Fisica escolar.

Apos esta revisao, foi realizada analise dessas propostas metodolégicas e
se estao presentes nos PCN’s (Parametros Curriculares Nacionais) para 0 ensino
fundamental no terceiro e quarto ciclos.

Essa pesquisa procura fornecer subsidios importantes como contribuigdo

ao professor no processo de construgcédo do seu planejamento.



4 ANALISE DAS PROPOSTAS PARA A EDUCACAO FISICA ESCOLAR E AS
ABORDAGENS PREVISTAS

Os objetivos e as propostas educacionais da Educacdo Fisica foram se
modificando ao longo das Ultimas décadas, e todas estas tendéncias, de algum
modo, ainda hoje influenciam a formacéo do profissional e as praticas pedagdgicas
dos professores de Educacéo Fisica.

Concordamos com DARIDO (2003) que a introducéo destas abordagens no
espaco de debate da Educacao Fisica proporcionou uma ampliagcdo da visdo da
area, tanto no que diz respeito a sua natureza, quanto no que se refere aos seus
pressupostos pedagoégicos de ensino e aprendizagem. Reavaliaram-se e
enfatizaram-se as dimensdes psicoldgicas, sociais, cognitivas, afetivas e politicas,
afetivas e politicas, concebendo o aluno como ser humano integral. Sobre as
abordagens CAPARROZ (1999), trata-as como uma necessidade dado que a
prescricdo é um elemento essencial para se elaborar e desenvolver a pratica
pedagdgica, ja que essa ndo se materializa do nada, porém, sé terdo sentido se
tiverem um minimo de coeréncia com a realidade que permita que tais abordagens
ultrapassem o campo prescritivo e se concretizem numa acao pedagdgica.

Outro foco de nosso estudo foi direcionado para a andlise dos
PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS, especificamente relativos ao 3° e 4°
ciclos (52 a 82 séries), incluindo um documento especifico para a area da Educacao
Fisica.

O documento dos PCNs para a area da Educagédo Fisica para o terceiro e 0
quarto ciclos (5% a 82 séries), apresenta alguns avancos e possibilidades importantes
para a disciplina, embora muitas destas idéias ja estivessem presentes no trabalho
de alguns autores brasileiros, em discussées académicas, bem como no trabalho de
alguns professores da rede escolar de ensino. A tentativa do texto publicado pelo
PCNs foi de auxiliar na organizagédo desse conhecimentos, articulando-os nas suas
varias dimensoes.

Na analise dos objetivos descritos para a Educacao Fisica fica evidenciada
a amplitude de abordagens abarcadas, pois incluem a dimensédo da critica (aos
padrbes de beleza, por exemplo), a0 mesmo tempo que referenciam a busca da

compreensao dos beneficios da atividade fisica para a saude. Uma leitura mais
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atenta mostra também uma perspectiva da compreensdo dos processos de
aprendizagem a partir da 6tica do construtivismo. Embora a finalidade seja a
integracdo do aluno na esfera da cultura corporal do movimento (PCNs, 1998),
existe um certo ecletismo nos meios considerados para alcancgar essas finalidades.
Por fim, percebemos que os professores lidam, em sua pratica pedagogica,
ndo apenas com uma série de abordagens, mas também, com orientacGes
expressas em outros documentos como a LDB (9394/96) e Parametros Curriculares

Nacionais, Diretrizes estaduais e municipais.



5 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando as abordagens mostradas, percebemos que séo
desdobramentos do pensamento da Educacdo Fisica brasileira surgidos
principalmente a partir do final da década de 70, em virtude da crise que se
instaurou nessa area de conhecimento, tendo como marco diversas publicacdes,
onde alguns de seus autores procuravam questionar e criticar e outros reafirmar e
confirmar a hegemonia de modelos tradicionais existentes.

Através do cruzamento das sistematizacbes elaboradas por diversos
autores, encontramos um total de dezenove abordagens pedagdgicas para a
Educacgéo Fisica escolar brasileira. Nos PCNs de 1° e 2° ciclos (12 a 42 séries do
ensino fundamental) essas abordagens aparecem de maneira dispersa, ja nos PCNs
de 3° e 4° ciclos (5% a 82 seéries do ensino fundamental) apontam para quatro
grandes tendéncias sendo: psicomotora, construtivista, desenvolvimentista e
abordagens criticas e, apontam também para um desdobramento dessas em novas
propostas pedagogicas.

Busca-se chamar a atencdo neste trabalho para a contribuicdo que essas
abordagens trouxeram para o processo de transformacdo que passou e passa a
Educacédo Fisica brasileira. Porém, isoladas, sdo concepc¢des com limitacdes, pois
entende-se que uma abordagem prescinde de elementos tedricos vinculados ao

contexto sécio-educacional em que se faz inserida.
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