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Onde estao os dancarinos?
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todos juntos. E a expressido, a comunicacao,
a sintese dos conhecimentos.

(Débora Barreto)
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RESUMO

Esta pesquisa teve como foco de estudo compreender como ocorre e se ocorre 0
conteudo de danga nas aulas de educacao fisica do ensino médio. Neste sentido
trouxemos uma reflexdo sobre o ensino médio e seus objetivos dentro de um
contexto historico, apresentamos também como a educacao fisica esteve inserida na
escola ao longo dos anos, sempre seguindo as imposi¢cdes da sociedade e
verificamos também a questdo da danga na educacao fisica do ensino médio,
entendendo que a danga possui muitos aspectos que propiciam o desenvolvimento
dos educandos ndo so6 no fator fisico mas também, e principalmente, no fator social
formando individuos plenos e criticos. A partir disso surge um questionamento,
sobre 0 que os alunos pensam a respeito dessa danga, que podera ser respondido a
partir da pesquisas futuras.

Palavras-chave: Ensino médio, educacao fisica e danca.



1. INTRODUCAO

1.1 TEMA

A presenga/auséncia do conteudo danga nas aulas de Educagéo Fisica do

ensino medio, a partir da problematizagcado da sua importancia em tal nivel de ensino.

1.2 JUSTIFICATIVA

A educacao fisica escolar, segundo Bregolato (2000, p.23) desenvolve seus
contetudos em trés dimensdes, a ver-se: a primeira seria composta pelas praticas
dos movimentos corporais, ou seja, 0os conhecidos conteudos da educacao fisica:
ginastica, esportes, danca e jogos; a segunda trata da contextualizagédo tedrica como
a inclusdo dos temas transversais, conceitos, fundamentos das praticas corporais,
conhecimentos sobre o corpo, etc; e a terceira de principios de valores e atitudes
como a formag&o de seres humanos conscientes e capazes de construir um mundo

mais harmonioso.

Levando em conta esta gama de temas e conteldos da educacao fisica
escolar e a pratica que vemos tanto em escolas publicas como particulares,
percebe-se que profissionais desta area trabalham com tais dimensdes em sua

pratica pedagdgica.



Em meio a este diagndstico, uma questdo emerge como significativa: Porque
entdo a maioria dos professores de ensino médio enfatiza apenas os esportes em
suas aulas e nao trabalha com a danga, que é o objeto de estudo deste trabalho?
Uma série de justificativas aparecem na lista de respostas para esta questdo.
Estudos de Barreto (2004) e Freitas (2005) apontam que os mais recorrentes sao: o
professor ndo tem formacao suficiente; as relacbes de género na sociedade
contemporénea (que contribuem para o entendimento de que a danca é uma

atividade preferencialmente feminina); e que ndo ha interesse por parte dos alunos.

Tendo em vista tal questionamento, a presente pesquisa se justifica na
tentativa de elucidar as conexdes de sentido e possibilidade que se estabelecem

entre danca, educacgao fisica e ensino médio.

1.3. PROBLEMA

Que possiveis relagbes entre danga, educacéo fisica e pratica pedagogica no
ensino médio podem ser relevantes para justificar a presenca daquele contetdo em

tais aulas?

1.4. OBJETIVOS

e Llevantar algumas das principais caracteristicas do ensino médio na

atualidade entendendo suas principais fungoes;



Analisar as principais fungbes da educagéao fisica como disciplina no ensino

médio;

Descrever algumas das possibilidades de trabalho com a danca em aulas de

educacao fisica afim de tecer justificativas para sua presenca em tal contexto;



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 O ENSINO MEDIO NO BRASIL

Esta pesquisa tem como objeto de estudo o jovem e o adolescente de ensino
médio. Para compreender um pouco deste universo faz-se necessario verificar antes
de qualquer coisa quem € o individuo do ensino médio. Segundo Nunes (2002, p.16)
0 ensino médio é destinado aos jovens que aspiram melhores condi¢cdes de vida e
de emprego, e aos adultos ou jovens adultos, mais pobres e com vida escolar mais
complicada. Mafra & Cavalcanti (1992, p. 54) apresentam o perfil do aluno do ensino
médio no Brasil, quanto sua origem social, género e idade. No primeiro item, origem
social mostram que cerca de metade dos alunos deste nivel de ensino sdo das
classes meédia e alta e outra metade classificam na classe baixa. O critério utilizado
para classifica-los nestas classes foi a profissdo dos pais, onde os da classe alta
seriam proprietarios, altos cargos de supervisdo e direcdo, cargos politicos,
diplométicos, e do poder judiciario, profissionais liberais e técnicos de nivel superior,
cargos medios de supervisdo e direcdo, inspecado e administragdo, os de classe
média seriam técnicos de nivel médio e ocupacdes ndo manuais de rotina e os de
classe baixa seriam supervisores de trabalho manual na producdo, ocupacdes
manuais especializadas, ocupa¢ées manuais nao especializadas, auxiliares e

aprendizes de ocupac¢des manuais especializadas.

No item género constatou-se na pesquisa de Mafra & Cavalcanti (1992, p. 61)
que de forma geral as vagas no ensino médio sdo preenchidas igualmente entre

homens e mulheres, mas nas regides mais desenvolvidas em termos econémicos a



mulher jovem tem forte presenga no espago educacional. No item idade entendendo
que a escolarizagdo inicia-se entre 6 e 7 anos o aluno deveria sair do ensino meédio
com 17 ou 18 anos. Verificou-se que nos colégios particulares cerca de 86% dos
alunos possui menos de 19 anos ja nas instituicoes publicas cerca de 60% possui
menos de 19 anos. A diferenca de idade dos alunos de colégios particulares e
publicos é explicada pelo fator econébmico onde muitas vezes o jovem de classe
baixa € empurrado para o mercado de trabalho muito cedo para contribuir com o
orcamento familiar, e acaba abandonando o estudo e retomando este mais tarde

quando suas condi¢des Ihe propiciam.

Assim verificasse que os individuos que compde o ensino meédio sdo uma
populacao heterogénea (Nunes, 2002, p.16), formada p6ér homens e mulheres,
meninos € meninas, de classe média, alta e baixa com idade a partir de 15 anos.
Pensando nisso o0 ensino médio procura atender em diferentes enfoques este nivel

de ensino.

Para entender o que o ensino médio tem de diferente para contribuir com a
formacao do individuo é importante entender a formacdo como um todo. A LDB
(1996, p.04) afirma que a educacdao como formacgao ocorre na familia, convivéncia
em sociedade, trabalho, instituicbes de ensino e pesquisa, movimentos sociais, e
cultura. Sendo que a Lei prevé as condi¢ces da educacao escolar, que deve formar

o individuo de forma plena, preparando-o para a cidadania e para o trabalho.

Para a LDB esta educacdo escolar se divide em trés niveis. A Educagao
Infantil que tem como objetivo complementar o desenvolvimento da crianga nos
aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social. O Ensino Fundamental que deve dar
ao educando uma formacgao basica, levando o conhecimento da escrita, calculo,

ambiente natural e social, politica, tecnologia, artes e valores sociais. O Ensino



Médio que deve aprofundar o conhecimento do Ensino Fundamental e prepara-lo
para o trabalho. E a Educagédo Superior que formara individuos com pensamento

reflexivo e capazes de atuar profissionalmente na diferentes areas.

Kuenzer (1992, p.56) trabalha com uma reflexdo sobre a educacao no ensino
médio e seus diferentes objetivos. Primeiramente este nivel se ramificava em Ensino
Técnico e Ensino Geral. O primeiro visava uma formacao mais técnica voltada para
colocar os alunos no mercado de trabalho, como era o caso dos cursos de Técnico
Contébil, Técnico em enfermagem e Magistério. Ja o segundo preparava os alunos
para entrarem na universidade, ndo apresentando carater técnico, e sim énfase nos

aspectos cientificos e de pesquisa.

Silva (2003 p.17) também fala sobre a discussédo do ensino profissionalizante
e propedéutico , que € visivel desde as Leis Organicas da Reforma Capanema nos
anos 40, que dividia este nivel de ensino em duas formagdes diferentes, afirmadas
também com a LDB - Lei 4024/61. E em 1971 com a LDB - Lei 5692 o ensino
profissionalizante foi tornado obrigat6rio no ensino médio, mas acabou fracassando
e hoje o Ensino Médio é considerada a etapa final da Educacdo Basica e

complemento do Ensino Fundamental.

Nunes (2002, p. 10) também fala sobre o ensino médio propedéutico. Sendo
que o primeiro era organizado pelo estado republicano para a moralizagdo dos
orfaos e pobres, assim foram criados escolas voltadas para os trabalhadores,
exclusiva para o mundo do trabalho. E outra trajetéria para as elites o ensino

propedéutico complementado pelo ensino superior.

A visdo de duas formas de ensino deixava claro o reflexo da sociedade uma

formacdo técnica e especifica para uma classe trabalhadora que nao precisa



conhecer mais que sua fungéo “contra” uma formacao para a classe detentora dos
meios de producdo intelectuais e de mercado voltada para a entrada na
universidade. Marques (2005, p.18) afirma que a escola valoriza ha séculos o
conhecimento cientifico em relacdo ao conhecimento pratico, refletindo uma visao

dualista de trabalho intelectual e manual.

Em Nunes, Silva e Kuenzer verificamos a critica a formacdo dualista da
brasileira, que separa atividades intelectuais de atividades manuais, e a
caracterizagdo do ensino médio como a reunido de tipos de ensino diferentes, e ndo

como um nivel de ensino dentro de um sistema escolar

As areas que possuem um conhecimento que pode ser quantificado,
numerado e provado como a fisica, a matematica, a biologia tem mais estatus em
contraposigcdo as areas do conhecimento subjetivo e pratico como a artes e a

educacao fisica.

Como apresenta Kuenzer (1992, p.67) hoje o ensino médio, nao mais dividido
em tecnologico e geral, continua a ser reflexo da sociedade pois quem possui
condicdes de investir em uma escola particular tem uma formacao de qualidade para
ingressar na universidade, e quem nao possui condicbes e depende do ensino
publico nao sai preparado nem para a universidade nem para 0 mercado de
trabalho. Pois como sabemos a educagdo publica hoje no Brasil sofre um
sucateamento, ha poucos investimentos por parte do governo, escolas ndo possuem

recursos humanos materiais € nem espacos apropriados para uma boa formacgao.

Os documentos como vamos verificar apresentam uma base e um ideal

interessante para a formacao do jovem que sai do ensino médio.



A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional surgiu como decorréncia
da Constituicdo Federal de 1988, depois de oito anos de idas e vindas no Congresso
Nacional, sua aprovagdo e promulgacdo acarretou novas exigéncias, cuja
repercussao ja se faz sentir no cotidiano escolar, embora nem todos os profissionais
da educacao tenham tido a oportunidade de debaté-la exaustivamente. Tao grande
e significativas foram as alteragdes propostas que alguns analistas chegaram a
afirmar que ela teria rompido profundamente com tudo o que até entdo se entendia
pbr socializacdo escolar, entendida como o que se tinha na educagao curriculo
minimo, seriagdo, controle minucioso e detalhado na base e no processo de

escolarizacdo, departamentos universitarios e os diplomatas (Nunes, 2002, p.07)

Outra novidade da LDB foi a flexibilidade na base e no processo de educacao
basica, podendo ser exemplificada com a introducdo dos Projetos Politicos
Pedagégicos. Havendo uma base comum para todas as instituicbes de ensino
nacionalmente e outra parte especifica para cada regido levando em conta suas

especificidades. (Nunes, 2002, p.08)

A LDB prevé para o ensino médio a segao IV

Art. 35" O ensino médio, etapa final da educagéo basica, com duragao minima de trés
anos, tera como finalidades

| — a consolidagdo e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no ensino
fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos

Il — a preparagao basica para o trabalho e a cidadania do educando para continuar
aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com flexibilidade a novas condigdes
de ocupagao ou aperfeicoamento posteriores.

Il — o aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a formagao ética
e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico.

IV — a compreensdao dos fundamentos cientifico — tecnolégicos dos processos
produtivos, relacionando teoria com a pratica, no ensino de cada disciplina.

Art. 36" O curriculo do ensino médio observara o disposto na segao | deste capitulo e
as seguintes diretrizes

| — destacara a educagdo tecnoldgica basica, a compreensdo do significado da
ciéncia, das letras e das artes, o processo histérico de transformagao da sociedade e



da cultura, a lingua portuguesa como instrumento de comunicagdo, acesso ao
conhecimento e exercicio da cidadania.

Il — adotara metodologia de ensino e de avaliagdo que estimulem a iniciativa dos
estudantes.

Il — sera incluida uma lingua estrangeira moderna, como disciplina obrigatéria,
escolhida pela comunidade escolar, e uma Segunda, em carater optativo, dentro das
disponibilidades da instituicao.

& 1 Os conteldos, as metodologias e as formas de avaliagéo serdo organizados de
tal forma que ao final do ensino médio o educando demonstre

| — dominio dos principios cientificos e tecnolégicos que presidem a produgao
moderna.

Il — conhecimento das formas contemporaneas de linguagem.

Il — dominio dos conhecimentos de Filosofia e de Sociologia necessarios ao
exercicio de cidadania.

& 2 O ensino médio, atendida a formagao geral do educando, podera prepara-lo para
0 exercicio de profissdes técnicas.

& 3 Os cursos do ensino médio terdo equivaléncia legal e habilitardio ao
prosseguimento de estudos.

&4 A preparagao geral para o trabalho e, facultativamente, a habilitagdo profissional,
poderao ser desenvolvidas nos proprios estabelecimentos de ensino médio ou em
cooperagao com instituicdes especializadas em educagao profissional. ( Lei n.% 9.394
— 1996, P.19)

A proposta da LDB em relacéo a formacao para a cidadania e para o trabalho
condiz com a luta de estudiosos e educadores da area, mas a utilizagdo de alguns
termos deixam interrogacées a cerca da proposta, pdr exemplo, afirmar que
“atendida a formagéo geral do educando, podera prepara-lo para o exercicio de
fungbes técnicas”, nao fica claro a qual nivel seria esta formacao geral, e tdo pouco

a formagao técnica. (Silva, 2003, p. 16).

De forma geral a Lei estabelece uma perspectiva para este nivel de ensino
que integra, numa mesma e unica modalidade, finalidades até entdo dissociadas,
para oferecer de forma articulada, uma educagdo equilibrada com fungdes
equivalentes para todos os educandos. A formacdo da pessoa de maneira a
desenvolver valores e competéncias necessarias a integracdo de seu projeto
individual ao da sociedade em que se situa. O aprimoramento do educando como

pessoa humana, incluindo a formacao ética e o desenvolvimento da autonomia
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intelectual e do pensamento critico. A preparacao e orientagdo basica para a sua
integragdo ao mundo do trabalho, com as competéncias que garantam seu
aprimoramento profissional e permitam acompanhar as mudangas que caracterizam
a producao do nosso tempo. O desenvolvimento das competéncias para continuar
aprendendo, de forma autébnoma e critica em niveis mais complexos de estudos

(PCN’s 1999, p.22)

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (1999) no ensino médio “A
formacdo do aluno deve ter como alvo principal a aquisicdo de conhecimentos
bésicos, a preparacao cientifica e a capacidade de utilizar as diferentes tecnologias
relativas as areas de atuacdo. Propde-se ao nivel do ensino médio, a formacao
geral, em oposicdo a formagéo especifica o desenvolvimento de capacidades de
pesquisar, buscar informagdes, analisa-las e seleciona-las, a capacidades de
aprender, criar, formular, ao nivel de ensino deve preparar os jovens e adolescentes

para serem futuros pesquisadores e cidadaos criticos.

As finalidades a que se propde o ensino médio estdo vinculadas a adequacao
da escola as mudancas nas formas de organizar o trabalho devido a globalizacédo
econdmica e a revolucdo tecnolégica. O sentido de adaptagdo e da integracéo é
apontado como razdo que devera estar norteando a formacdo no ensino médio.

(Silva, 2003, p.203)

No coletivo de autores verifica-se que o ensino médio, que corresponde ao

quarto ciclo

E o ciclo de aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento. Nele o aluno adquire uma
relagdo especial com o objeto, que lhe permite refletir sobre ele. A apreensao das
caracteristicas especiais dos objetos é inacessivel a partir de pseudoconceitos préprios do
senso comum. O aluno comega a perceber, compreender e explicar que ha propriedades
comuns e regulares nos objetos. Ele da um salto qualitativo quando estabelece as
regularidades dos objetos. E nesse ciclo que o aluno lida com a regularidade cientifica,
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podendo a partir dele adquirir algumas condi¢gdes objetivas para ser produtor de
conhecimento cientifico quando a atividade de pesquisa.

O conhecimento cientifico é referendado pela ciéncia na instancia da pesquisa. Esse é um
dos motivos pelos quais se afirma que nao cabe a escola basica formar o historiador, o
gedgrafo, o matematico, o linglista, enfim, o cientista. Cabe-lhe formar o cidadao critico e
consciente da realidade social em que vive, para poder nela intervir na diregdo dos seus
interesses de classe. (Coletivo de autores, 1992, p.35)

Esta visdo dos objetivos e enfoques do ensino médio tornam-se importante
pois assim podemos constatar o que o Ensino Médio apresenta de diferente para os
individuos em relagcdo aos outros niveis de ensino, A educagéo Infantil, O Ensino

Fundamental e a Educagé&o Superior.

E a educagéo fisica como outras disciplinas esta incluida na vida escolar
destes jovens e adolescentes e deve atentes tais objetivos, assim como as demais

disciplinas.
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2.2 AS POSSIBILIDADES DA EDUCACAO FiSICA NO ENSINO MEDIO

A educacao fisica segundo o Coletivo de autores (1992, p.50) apresentou
diferentes interesses e objetivos em sua pratica, desde seu surgimento no ambiente
escolar na Europa do séc. XVII, até os dias de hoje. Estes interesses atendiam e

atendem as necessidades e exigéncias sociais de cada época.

Seu surgimento estava inserido em um espaco de mudancas e no inicio de
uma nova forma de organizagcdo da sociedade, a Capitalista, sustentada pela
producdo, venda e compra de mercadorias, neste contexto o Unico produto que o
trabalhador tinha para vender era sua mao de obra, forca bracal, energia, que
sustentavam a maquina econémica do Capitalismo. Este ponto despertava o
interesse das autoridades quanto a saude e higiene destes corpos. Entdo a
educacéo fisica foi pensada como meio de para educar os individuos a cuidar de

Seu corpo.

Ja mais tarde com a chegada dos esportes no ambito escolar a educagao
fisica tem novo foco, no aprimoramento fisico (promocdo da saude), além de
contribuir para prosperidade da patria. Nesta época a ciéncia comegava a ganhar
forga tornando-se uma verdade indiscutivel, e a educacgao fisica no ambito escolar

tinha carater cientifico (bioldgico), o que lhe garantia certo estatus dentro da escola.

As aulas de educagao fisica eram ministradas pdr instrutores fisicos do

exercito garantindo a ela um carater extremamente militarista.

Depois da Segunda Guerra Mundial difundiu-se ainda mais pelas escolas a
educacéo fisica com énfase no esporte, sendo este enfocado tal como ocorria nos

esportes federados, visando sempre o rendimento. Assim a histéria nos leva a



13

compreender que a educacdo fisica como area do conhecimento € resultado da
produgcdo do ser humano, podendo ser alterada quanto a seus conteudos e

metodologia.

Celante (2001, p.41) também afirma que a educacgéo fisica tem sido produto
dos varios momentos historicos pelos quais a sociedade passou e tem passado,

além de Ter assumido diversos papéis dentro da escola.

Hoje verifica-se diversos estudos que buscam justificar a existéncia da
educacéo fisica no contexto escolar, estabelecendo objetivos e conteudos para esta
disciplina. Entre estes estudos podemos destacar algumas vertentes. A
Desenvolvimentista de Go Tani, a Construtivista de Jodo Batista Freire, a Critico —
Superadora do Coletivo de autores, a Sistémica de Mauro Betti, a Critico —
Emancipatéria de Eleonor Kunz, a Concepcdao de Aulas Abertas de Reiner

Hildebrandt e Rauf Laging e a Teoria Cultural/Plural de Jocimar Dadlio.

A Desenvolvimentista de forma geral esta centrada na aprendizagem através
do movimento nas séries iniciais e aprendizagem através do movimento nas demais
séries. Ou seja, a crianca e o adolescente devem se mover com qualidade e depois
podera haver aprendizagem de outros conteudos. A Construtivista entende que o
movimento deve servir como meio para atingirmos objetivos mais amplos, e nao

deve servir como fim. (Celante 2001, p.49)

A Critico — Superadora faz uma critica a estrutura na qual a sociedade esta
organizada, em classes sociais e propde uma pratica para a classe trabalhadora na

perspectiva de possiveis mudancas sociais (Parana, 2006, p.03)

A Sistémica acredita na educacao da personalidade e ndo do movimento,

dessa forma ndo se pode ensinar determinado movimento, como chutar uma bola,
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pér exemplo, deve-se educar quanto a aspectos relacionados a motivacao,
comportamento, cognicao, etc. (Celante 2001, p.49). a Critico — Emancipatéria traz a
critica da educacao fisica tradicionalista e propbe uma didatica comunicativa para
trabalhar com o movimento humano que é seu objeto de estudo (Parana, 2006, p.
02) a Concepcao de Aulas Abertas que rompe com a metodologia tecnicista e
propde uma pratica onde o aluno torna-se central no processo de ensino-
aprendizagem, e o professor torna-se simplesmente o mediador. E p6r fim a Teoria
Cultural/Plural que entende a importancia da Cultura na educacéo fisica pois nela

encontramos todas as formas de manifestagdes corporais (Parana, 2006 p.03)

Dentre estas diferentes concepgdes de educagéo fisica podemos verificar que
tanto a abordagem Desenvolvimentista, de Go Tani como a Construtivista de Jo&o
Batista Freire se focam mais a aspectos motores ligados principalmente a educacao
fisica da Educacdao Infantii e do Ensino Fundamental, assim ndao ha um
comprometimento da parte delas com a disciplina no Ensino Médio (Celante 2001,
p.53). Nas outras propostas verifica-se uma preocupacao que pode ser aplicada a
qualquer um dos niveis de ensino, respeitando as possibilidades e dificuldades de
cada individuo. Assim Celante (2001) defende a proposta de uma educacéo fisica
com base na Cultura corporal entendendo que esta contribui para a formacao de
individuos autdnomos e conscientes de suas capacidades e limitacées na sociedade
em que vive. Ele pensa e educagéo fisica aléem do movimento, mas sem utilizar o

discurso generalista da educacgao.

Tendo em vista estas diferentes propostas para a educacéo fisica escolar as
Orientag6es Curriculares 2006 para o estado do Parana propde para o Ensino Médio

a Cultura Corporal, entendendo que
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A Cultura Corporal evidencia a relagao estreita entre a formagao histérica do ser
humano, através do trabalho, e as praticas corporal que dai decorreram. A acao
pedagogica da educagéo fisica deve estimular a reflexdo sobre o acervo de formas
de representagbes do mundo que o homem tem produzido, exteriorizadas pela
expressao corporal através dos jogos, dangas, lutas, exercicios ginasticos, esporte,
mimica, e outros. Esta expressdes podem ser identificadas como formas de
representagao simbolica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas
e culturalmente desenvolvidas.(Parana, 2006, p.04)

ya

E importante entender que estes conteldos citados acima estao inseridos em
uma disciplina pratica prevista para o Ensino Médio e assim como as outras deve
atender o objetivo deste nivel de ensino, e as Orientagées Curriculares prevéem
isso, trabalhando a histéria, a pratica e a contextualizacdo dos conteudos da

educacéo fisica, contribuindo para a formagéo dos educandos.

O Ministério Nacional da Educacao propde para esta disciplina no ensino
médio, “Aproximar o aluno do ensino médio novamente da educagéo fisica, de forma
ludica, educativa e contributiva para o processo de aprofundamento dos

conhecimentos” (PCNEM,1999, p.155)

O Ministério entende que durante toda a vida escolar o aluno tem nas aulas
de educagéo fisica, uma énfase muito grande nos esportes, sendo trabalho quase
sempre a partir da mesma metodologia, (fundamentos depois pratica do jogo). Nos
Parametros Curriculares Nacionais verifica-se que segundo a LDB no. 9.394\96 o
ensino médio deve aprofundar os conhecimentos passados no Ensino Fundamental,
preparar o aluno para o trabalho e a cidadania, formagdo humana e ética,
desenvolvendo nele o pensamento critico, compreensdo dos conhecimentos

cientificos e relacao entre teoria e pratica.

Mas os PCN’s apontam que ha uma discordancia entre o que a LDB
apresenta e 0 que se vé na realidade escolar, onde a pratica do professor de

educacéao fisica contribui muito pouco para o desenvolvimento das habilidades
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motoras quem dira para a formagdo critica do individuo. Uma pratica de “baixa
qualidade” que ocorre muitas vezes pela desilusdo dos professores seja pelas

condicoes de trabalho, ou pela sele¢ao e organizagao da atividade pedagdgica.

Mas os PCN’s propde que mesmo com as dificuldades de trabalho do
professor, a luta pdr uma pratica ideal deve acontecer, apresentando a importancia

social desta pratica.

Diferentemente das Orienta¢des Curriculares os PCN's (1999, p.194) propde
competéncias e habilidades que espera-se que os alunos do ensino médio
desenvolvam. Estes itens distribuem-se em trés blocos de conhecimento, a
representacdo e comunicagao, investigacdo e compreensao e contextualizagao
sociocultural. Os itens seriam: entender o organismo humano, desenvolver nog¢oes
de esforco, intensidade e freqUéncia nas atividades, refletir sobre as praticas
corporais criadas ao longo da histéria e sua relacdo com a saude, criar consciéncia
da importancia da pratica das atividades fisicas e postura praticante, participacéo de
atividades em grupo atingindo objetivos propostos, postura democratica sobre
diferentes pontos de vista, interessar-se pelas diferentes praticas corporais e vé-las
como area de interesse de sociedade e autonomia para ministrar suas proéprias

atividades.

O aluno do Ensino Médio deve ter uma educacéo fisica que contribua
satisfatoriamente para a construgdo de uma pratica pedagégica transformadora, que
contemple um conhecimento progressivo sobre a cultura corporal, que garanta a
caracteristica desta disciplina, com objetivos educacionais mais amplos. Assim
acredita-se que a proposta de uma educacao fisica pode ser capaz de apresentar
um diferencial em relagdo ao Ensino Fundamental, na continuidade do

conhecimento. Tal proposta estaria fundamentada na cultura corporal e na
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contribuicdo para o papel formativo da escola, com énfase na pessoa humana.

(Celante 2001, p.57)

Entendendo que o Ensino Médio possui uma proposta educacional centrada
na formacao de individuos pensantes e criticos como vimos no capitulo anterior, e
que a educacao fisica esta inserida neste nivel de ensino como disciplina acredita-se
que ela deva contribuir para este objetivo central, tendo a cultura corporal como

contribuinte para a formacao, nesta perspectiva deste aluno.



18

2.3 A DANGA NA EDUCACAO FiSICA DO ENSINO MEDIO

Porque estudar danga?

Quem nunca bateu o pé ao som de uma musica? Quem nunca dangou

quadrilha no Jardim de Infancia? Ou em um casamento?

Laban (1990, p.10) afirma que a danca é “a arte fundamental do Homem”.
Entao se ela é fundamental para 0 homem merece certa atencdo. Mas a danca nao
€ apenas arte ela pode expressar varios aspectos da vida humana, desde linguagem
social, que propicia a transmissdo de sentimentos, emocgdes, religido, trabalho,

costumes, habitos saude e guerra. (Coletivo de autores, 1992, p. 82). Além de ser

Um fendmeno cultural inerentemente de criacdo que foi se afirmando por varios caminhos no
decorrer do desenvolvimento das sociedades. Como as outras formas de arte, a danga surgiu
a partir da relacdo do homem com a natureza, ou seja, a partir do trabalho. E aqui entendida
na sua relacdo com a sociedade, se afirmando a partir da realidade concreta podendo se
apresentar de varias formas, com varios sentidos e finalidades. (RIBEIRO, 2002, p. 5)

A verdade é que a danca pode configurar-se como uma manifestacao
humana carregada de uma intengcdo transformadora, carregada de uma realidade
construida no coletivo. Infelizmente, o que mais se encontra € a danga carregada de
uma padronizagdo de reproducdo de movimentos e valores, buscando apenas a
superacgao de limites do corpo, através de determinado padrédo técnico como forma

bela de expressar algo dangante.

A dancga € um fenébmeno que sempre se mostrou como expressao humana
seja em rituais, como forma de lazer ou como expressao artistica. Neste sentido ela

€ uma possibilidade de expressao e também de comunicacdo humana, que através



19

de dialogos corporais e verbais viabilizam o auto-conhecimento e o conhecimento
sobre os outros, a expressdo individual e coletiva e a comunicagdo entre as

pessoas. (Barreto, 1998, p.146)

Na escola a danga e seus conteudos podem ser sistematizados e apropriados
de forma critica, consciente e transformadora destes mesmos contetudos e também
da sociedade. Assim a escola através da danca poderia instrumentalizar e construir
o conhecimento com e pela dancga, pois ela é uma forma de conhecimento essencial

para a educacao do ser humano como ser social. (Marques, 2005, p.23)

A danca na escola pode propiciar 0 autoconhecimento, estimular vivéncias da
corporeidade na escola, proporcionar aos educandos relacionamentos estéticos com
as outras pessoas a com o mundo, incentivar a expressividade dos individuos,
possibilitar a comunicagdo nao verbal a os dialogos corporais neste ambiente e
sensibilizar as pessoas contribuindo para que elas tenham uma educagéo estética,
promovendo relagbes mais equilibradas e harmoniosas diante do mundo,

desenvolvendo a apreciacao e a fruicdo da dancga. (Barreto, 2004, p.66)

Se a dancga apresenta todos estes valores de religido, cultura, conhecimento,

auto-conhecimento e até valores sociais como se verifica em Laban (1990, p.98)

O valor social da danga esta determinado, em grande parte, pelo atributo peculiar desta arte,
no sentido de tornar precisa a expressdo e, portanto, compreensivel para nossos
semelhantes. A preferéncia individual por certas formas de movimento seja consciente ou
inconscientemente revela tragos definidos da personalidade.

Entdo porque ela é tao pouco utilizada na escola?

Marques (2005, p.17) aponta as razdes pelas quais a danga nao faz parte do

sistema escolar de forma continua e sistematizada. Vemos que o ensino da arte tem
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sofrido as consequiéncias da uma visdo dualista. A escola esta fundamentada por
valores que sempre valorizaram o conhecimento racional nem detrimento ao
conhecimento sistémico, pratico. A arte sempre ligada ao trabalho manual foi
colocada em submissédo aos demais conhecimentos racionais e teéricos. (Marques,

2005, p.18)

Um outro fator que tem afastado a danca das escolas no Brasil é o fato de
nosso pais ter uma caracteristica dancante, a danca é tida como conhecida de
todos, de dominio publico, isso tem feito com que os estudos sobre danca nao

tenham profundidade, amplitude e clareza. (Marques, 2005, p.19)

Entdo o que poderia ser trabalhado sobre danga na escola entdo?
Acreditamos que a dancga, pode ser trabalhada na proposta da Cultura Corporal
prevista no Coletivo de autores, refletindo diversos aspectos culturais, desde
manifestacdes tipicas nacionais ou regionais até os movimentos técnicos abordando
a contribuicdo para a saude e formagado social. Apresentando aos alunos varias
formas de dancgar, proporcionado uma experiéncia espontanea, de acordo com as

necessidades da realidade e a partir de contextualizagdes tematicas.

Barreto (2004, p.116) nos apresenta que “A danga pode contribuir para a area
da educacao fisica na medida em que através da experiéncia artistica e da
apreciacao, estimula nos individuos os exercicios da imaginacao e da consciéncia

estética, como um conjunto de atitudes mais equilibradas diante do mundo.

Ha diferentes modalidades de danca em nossa sociedade, danca voltada ao
lazer, como as coreografias de carnaval, algumas dancas de saldo, as dancas das
casas noturnas, os rituais como as dangas dos terreiros de candomblé, e as dancas

ditas teatrais ou artisticas repertérios de balé, populares, moderna, contemporanea.
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A escola estaria mais voltada para as dangas com finalidade e inteng¢des artisticas,
ja que as outras formas de danga sdo acessiveis aos educandos no dia-a-dia.

(Marques, 1005, p.31)

Barreto (2004, p.68), aponta que podemos trabalhar os conteldos de danga
que seriam, técnicas de expressao de danga como improvisacdo, COmposSicao
coreografica, consciéncia, percepcao e expressao corporal, exercicios técnicos de
danca (classica, moderna, contemporanea e outras), repertorio (folcloricas,
populares, de roda e outras) e conteudos coreolégicos como corpo, fatores de
movimento, espaco, dindmicas, agdes, relacionamentos, som e ritmo. Os conteudos
sobre danga englobariam anatomia, cinesiologia, histéria da danga e musica. Os
conteudos de sensibilizagdo, os do cotidiano, que seriam as dangas do dia-a-dia dos
educandos, o despertar estético (tomar prazer pelo contato com as obras de arte) e
a apreciacao estatica que abrange estimar, prezar, admirar, julgar e avaliar trabalhos

de danca.

Na danca séo determinantes as possibilidades expressivas de cada aluno, o
que exige habilidades corporais que, necessariamente se obtém com o treinamento.
Este é o aspecto mais complexo do ensino deste conteudo na escola, a escolha de
ensinar movimentos técnicos, prejudicando a expressao subjetiva, ou impor ao
educando uma postura, pensamento ou sentido sobre a danga para proporcionar a
expressao espontanea. Acreditamos que a danga na escola deva desenvolver a
disponibilidade corporal, aprendendo as diferentes habilidades nos diversos tipos de
danca, sem énfase na técnica para ndo modificar o sentido deste ensino. A técnica
formal poderia ser trabalhada, mas para que ocorresse a compreensao do

significado da dancga, considerando que a técnica esta ligada as motivacoes
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psicolégicas, ideoldgicas, sociais e influencia o educando. (Coletivo de autores,

1992, p.83)

O ensino da técnica deve ocorrer nas aulas de educagéo fisica em qualquer
conteudo que esteja sendo trabalhado, nos diferentes niveis de ensino, mas o
educador deve auxiliar o aluno sem exigir dele altos niveis de qualidade técnica.
Eles devem ser orientados dentro das possibilidades individuais. Acreditamos que o
professor deva trabalhar ndo o gesto técnico mas sim o significado deste gesto

técnico. (Coletivo de autores, 1992, p.86)

No ciclo de aprofundamento citado pelo coletivo de autores, que corresponde

ao ensino médio acredita-se o conteudo de danga deve proporcionar

Dancas que impliquem conhecimento aprofundado cientifico/técnico/artistica da
danca e da expressao corporal em geral. (Sugere-se estimular o aperfeicoamento dos
conhecimentos/habilidades de danga para utilizd-los como meio de
comunicagao/informagdo dos interesses soécio-politicos culturais da comunidade).
(Coletivo de autores, 1992, p.85)

Acreditamos que hoje nas escolas publicas estes conteludos sejam utopia,
mas, se nao sonharmos hoje, quando uma outra educacao, em que eles nao sejam

tao estranhos e pouco presentes realmente irda acontecer?
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3. METODOLOGIA

O presente trabalho diz respeito a uma Pesquisa Bibliografica. Segundo
Marconi e Lakatos (2003), esse tipo de pesquisa € utilizado com o propésito de co-
relacionar informag6es sobre um determinado problema sob a luz da producao
tedrica sobre ele.

Nesse sentido, a pesquisa foi desenvolvida a partir de fontes bibliograficas
para identificar os aspectos da danca na educacao fisica, entendo alguns de seus
fundamentais principios, seguindo entdo o carater de uma pesquisa de Revisdo
Bibliografica, que de acordo com Azevedo (1996), € o tipo de pesquisa que visa por
meio de uma reunido critica e retrospectiva de varias obras, demonstrar o estagio
atual da pesquisa em torno de determinado objeto. Sendo um trabalho comparativo
entre autores, e de cunho qualitativo, ndo envolvendo manipulagcéo de variaveis e
nem tratamento experimental.

A pesquisa bibliografica faz-se necessario em qualquer trabalho, pois antes
de se afirmar algo sobre determinado assunto deve-se apresentar o que ja foi
produzido nesta area, mostrando o que o autor acredita ser valido ou ndo. Além de
ser informacgao para os leitores que estao fora da area de conhecimento do trabalho,

e nao conhecem o contexto do problema em questéo.
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objeto de estudo a formacao do jovem de ensino
médio nas aulas de educacao fisica e a contribuicado da danca nesta formacao.

Verificamos que a educacdo escolar tem por objetivo formar o individuo de
forma plena, preparando-o para a cidadania e para o trabalho (LDB, 1996, p.04), no
ensino medio busca-se uma énfase na formacao do individuo como ser critico,
consciente e reflexivo, pois o aluno ja possui maturidade para tal exercicio.

Tendo em vista o trabalho escolar com os educandos, acreditamos que todos
os contetdos da vida escolar destes alunos deve contribuir para sua formacéo.
Cada conteudo pode contribuir para a vida do individuo em idade escolar,
proporcionando conhecimentos sobre danga para utilizd-los como meio de
comunicacao e informacéao dos interesses sdcio-politicos e culturais da comunidade.

Tendo em vista essas possibilidades da danca escolar € interessante saber o
que passa pela cabeca dos alunos de ensino médio e dos professores de educagao
fisica a respeito deste conteudo. Pois sabemos que a maioria dos professores de
ensino médio enfatiza apenas os esportes em suas aulas e nao trabalha com a
danca, que € o0 objeto de estudo deste trabalho. Uma série de justificativas
aparecem na lista de respostas para esta questdo. Estudos de Barreto (2004) e
Freitas (2005) apontam que os mais recorrentes sao: o professor nao tem formacao
suficiente; as relacbes de género na sociedade contemporanea (que contribuem
para o entendimento de que a danca é uma atividade preferencialmente feminina); e
que nao ha interesse por parte dos alunos. Mas sera que isso é verdade?

E é ai que podera entrar uma futura pesquisa, para entender qual é a

perspectiva do jovem a respeito das aulas de educacgao fisica em especifico no
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conteudo da danga. Sera que os alunos realmente ndo querem dancgar nas aulas de
educacéo fisica? E além disso, seria este “ndo querer” motivo para que o professor
se abstenha do trabalho com este conteudo? A partir disso a idéia é pode contribuir
para que nés, futuros professores e professoras saibamos o que o aluno espera, o
que ele gosta ou ndo gosta na danca e o de que maneira podemos/devemos lidar

com isso.
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