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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar as relacbes de género e as influéncias que
as professoras de Educacgéo Fisica do Colégio Estadual Julio Mesquita exercem na (re)producéo de
valores da masculinidade hegemonica e as consequientes interpretacdes por parte dos alunos.
Partimos, inicialmente de um estudo de caso, isto € no ano de 2002 e 2003, e na medida em que
houve um bom entrosamento e interesse pela pesquisa por parte da professora, a pesquisa passou a
ter um sentido etnografico e desse momento colaboramos com a discussdo da temaética de género,
planejamos 5 aulas e na seqléncia discutimos os elementos da pratica objetivando superar 0s
esteredtipos de género possibilitando aulas diversificadas no ambito da equivaléncia entre os
sexos.Este estudo foi realizado com auxilio das observacdes das aulas de Educacdo Fisica durante o
1°, 2° e 3° ano do ensino medio, entrevistas aos alunos e as professoras. Constatamos uma
predominancia masculina nas participacdes, meninos mais ativos, visando preponderantemente a
competicdo, com marcas de agressividade e forga, isto acontecendo mesmo com a utilizagdo de
estratégias docentes de participacdo como “o dia do objetivo”. Contudo, ha que ressaltar que a
escola é uma instituicdo social complexa e contraditéria em relacdo a sociedade da qual faz parte.
Na escola se desenvolve uma continuidade dos processos identitarios dos sujeitos, razao pela qual a
escola é um espaco recorrente para a reconstrucdo da vida social, tanto no aspecto reprodutor como
renovador, isto é, a0 mesmo tempo que se pede que mantenha as tradi¢bes também se espera que
este seja um lugar de preparacdo para o mundo. Nossa colaboracdo além dos aspectos citados
acima teve um sentido de orientar as atividades desenvolvidas naturma analisada com
aprimoramento de atividades adequadas a faixa etéria, que envolvessem capacidades individuais,
em grupos, que despertassem o senso de lideranca, (re)criacdo e inovacdo de regras pelos alunos,
desenvolvimento de habilidades artisticas e musicais. O trabalho em parceria com a professora
aconteceu de maneira estratégica, ja que num primeiro momento tivemos uma série de rejeicdes
frente a proposta, preocupacao em saber se nossas observacdes eram avaliativas e além disso houve
muita dificuldade para dialogar sobre os acontecimentos e duvidas. Também utilizamos de textos
que tratavam da pesquisa de género no dia-a-dia das aulas de Educacdo Fisica e que serviram de
pontos de partida para discussdes, conversas informais, participacdo junto a turma nas atividades,
feedback sobre as evolugdes e dificuldades da turma junto com analise conjunta (pesquisador e
professora) e isto, proporcionou, nas palavras da professora "um redimensionamento dos valores
vinculados ao género que deve ser constante nos planejamentos das aulas de educacdo fisica". A
experiéncia foi interpretada como desafio pela professora que ndo conhecia a relevancia da
problematica, discutindo e se interessando pela mesma. Este estudo revelou a falta de
conhecimento sobre a temética de género e que no caso estudado esta experiéncia foi significativa a
professora o que proporcionou participacdo de ambos 0s sexos
Palavras chaves — Masculinidade, Educacéo Fisica,Ensino Médio



1.0 INTRODUCAO

1.1 APRESENTACAO DO PROBLEMA

O tema género' emerge no ambito académico com o objetivo inicialmente de
questionar as desigualdades entre os sexos. Os movimentos feministas e 0s movimentos
dos homossexuais, na década de 60 e 70, questionam a heterossexualidade, as relacbes
entre homens e mulheres, os esteredtipos que foram e sdo construidos historicamente
sobre 0 modo de ser feminino e masculino.

Apds as primeiras conquistas surgem novas reivindicacdes que estdo relacionadas ao
questionamento da predominancia masculina na ordem socio-simboélica, ou seja, na
politica, religido, economia, na familia, na escola...

No que se refere a escola, este é 0 espago privilegiado da socializacdo, mas com pesos
diferentes para os jovens de um e outro sexo. Habitos e atitudes de ordem, limpeza,
submisséo e expressao, geralmente privilegiados na socializacdo das meninas, coincidem
com as atitudes requeridas na escola, 0 que nem sempre acontece com 0 processo de
socializacdo dos meninos.

Sendo assim, as professoras e 0s professores precisam observar suas préprias atitudes
ou omissOes que podem reforcar, ou ndo, preconceitos de género dando atencédo diferenciada a
meninos e meninas: por exemplo, aceitar atitudes inadequadas dos rapazes com argumentos
de naturalizacdo "homem é assim mesmo", ou censurar atitudes das jovens com o argumento
"ndo fica bem para uma menina", quando o correto é chamar a atencdo de umas e outros

recorrendo ao rol de direitos e deveres do cidaddo. De acordo com FELIPE (2000) o processo de

escolarizacdo segundo esta diretamente relacionado ao controle dos corpos, impondo assim uma

! LOURO (1997) define género como uma construgdo social e histdrica tratando-se de um conceito plural que varia de

acordo com cada sociedade, época, classe, religido e idade.



série de comportamentos, habitos, atitudes, que, num determinado tempo histérico e espaco
social.

Dai que nas préticas e interacdes entre alunos e alunas sdo observadas diferentes
formas de comportamento que remetem as caracteristicas diferenciais entre 0s sexos.
Meninos demonstram-se predominantemente mais agressivos do que as meninas que se
mostram sensiveis e até mesmo submissa a eles.

SCHESCHOWITSCH (2002) ressalta a necessidade do aprofundamento nas
diferencas ndo somente entre os dois sexos quanto entre os individuos do mesmo sexo,
logo que, nem todas as meninas terdo as mesmas facilidades e dificuldades, sendo que o
mesmo acontece com 0S meninos que costumam sofrer, devido a esta ignorancia, uma
forte cobranca, principalmente os mais fracos fisicamente, ou menos habilidosos no
futebol.

Parece facil afirmar que meninos sdo diferentes de meninas, no sentido mais amplo, isto
devido as caracteristicas bioldgicas e que de fato sdo. Porém, na compreensdo das manifestacoes,
a formacdo cultural interage diretamente na constru¢do dos sujeitos indo entdo, além do olhar
superficial referente ao sexo, isto quer dizer que: os meninos desde pequenos praticam
brincadeiras e atividades “mais livres” diferente das meninas que sdo envolvidas nas atividades
definidas para elas: bonecas, casinha, que as socializardo no modo de ser mulher, esposa e mée.

Ao tratarmos de formacao educacional notamos peculiaridades que circulam entre os
alunos com o passar dos anos escolares determinando as predominancias incrustadas na
sociedade machista, “patriarcal”. As repercussdes sociais ao delimitarmos a area escolar
e em especifico nas aulas de Educacdo Fisica, tornam-se relevantes principalmente frente
aos comportamentos e participacdes nas aulas, reforcando o0 modo de ser do macho.

Dai que, o esporte configura-se como principal instrumento docente, sua metodologia
deveria estar voltada a dimenséo global, no caso escolar, para o desenvolvimento integral
dos alunos/as, acaba marcando as caracteristicas que deveriam ser encontradas em escolas
de formacéo esportiva: selecdo, exclusdo, individualidade...

No esporte onde sdo 0s meninos que se mostram mais ativos e ainda dominadores dos

espacos, em especial nas quadras. O espaco e o lugar feminino nas aulas é configurado



pelo masculino. O jogo masculino caracteriza-se por disputas arduas, empenho na vitoria
e, além disso, mais dinamico que o feminino que é caracterizado pela recreacdo. Nesse
sentido, acreditamos que o professor\a, como mediador\a das relages deve atuar na
desmistificacdo destes polos assim como problematizar as a¢des. Contudo, as interacdes

se mostram ainda “timidas” mediante a complexidade das situacoes.

1.2 JUSTIFICATIVA

Ao longo do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, participei de duas bolsas
de estudos onde procurei aprofundar conhecimentos sobre a tematica. A partir do 2° ano
de faculdade venho percebendo, analisando e compreendendo as relacdes de género na
sociedade, em especial nas aulas de Educacéo Fisica e especificamente no segundo grau.

A conduta dos meninos comparada com as meninas reservam peculiaridades referentes ao
sexo: maior indice de meninos nas aulas de reforco escolar (Carvalho, 2001) e nos centros de
atendimento ao educando (ROZEK & BERNARDES, 1999), predominancia e dominacdo nos
espacos nas aulas de Educacdo Fisica (DAOLIO, 1996; ALTMANN, 1999) e iniciacdo ao
mercado de trabalho antes das meninas (FRANCO & NOVAES, 2001). Nas aulas de Educacao
Fisica as atividades esportivas identificadas no planejamento docente dependem do enfoque
tedrico metodologico utilizado: corporeidade, sociabilizacdo e desenvolvimento do acervo motor,
porém ha predominancia dos jogos esportivos no ensino médio que requerem atencdo as
caracteristicas marcantes do sexo masculino, entre estas a agressiidade e virilidade fortemente
explicitadas no @mbito competitivo ou no jogo esportivo na visdo das professoras participantes
deste estudo. Neste sentido, quando o jogo € comparado ao esporte SABO (2002) identifica
sendo o local onde culturalmente se comprova a masculinidade ou como uma “escola” na qual se
aprende a valorizar o “ser mulher”, um espaco cultural onde, muito freqiientemente, 0s meninos
e 0s homens aprendem a se enaltecer desvalorizando os homens fisicamente mais fraso e as
mulheres. Além disso, 0 esporte incentiva a homofobia que gera preocupacdo no sentido da

comprovacao masculina.



1.3 PROBLEMA

Como os alunos do ensino médio da Escola Estadual Julio Mesquita se relacionam nas

aulas de Educacdo Fisica?

1.4 OBJETIVO

O presente estudo teve como finalidade analisar como as aulas de Educacdo Fisica
contribuem na construcdo da masculinidade dos alunos da Turma B nos anos de 2001,
2002, 2003 do ensino médio da Escola Estadual Julio Mesquita da cidade de Curitiba —

Parana.

1.4.1 Objetivos especificos

e Analisar como 0s meninos se relacionam entre si nas aulas de Educacdo Fisica do
1° ano do ensino médio (2001, 2002, 2003) na Escola Estadual Julio Mesquita.

e Como atuam no grupo misto.

e Quais atividades sdo desenvolvidas durante as aulas de Educacdo Fisicas

e Qual a preferéncia, dos meninos, de atividades fisicas durante as aulas de
Educacdo Fisica.

e Quais os espacos fisicos que 0s meninos ocupam nas aulas de Educacéo Fisica.

e O que os meninos aprendem implicita e explicitamente nas aulas de Educacéo

Fisica.



2.0 REVISAO DE LITERATURA

2.1 GENERO

O termo género é uma construcdo social, cultural, psicologica e individual de
masculinidade e feminilidade e estd permeada pela classe social, raca, religiosidade entre
outros elementos culturais diferenciadas por corpos, sexo e sexualidade. O género ndo se
constitui em apenas uma forma, se molda atraves de varios elementos e se representa de
diversas maneiras, ou seja, 0 género é plural.

Nos mais amplos termos, é a forma a qual as diferencas sexuais dos corpos sao
trazidas a pratica social, tornando-se parte do processo historico. Vai além da interacédo
homem e mulher, engloba a economia e o estado, assim como a familia e a sexualidade.
(CONNELL R.W. 1995)

CEMBRANEL (2000) recorrendo a SOUZA (1997), SCOTT (1995) o definem
como uma construcdo social, compreendida num processo infinito de modelagem e
conquista dos seres humanos, envolvendo relagdes entre homens, entre mulheres e, entre
homens e mulheres. E um elemento constitutivo das relacdes sociais fundadas sobre as
diferencas percebidas entre os sexos, € uma forma primaria de dar significado as relacGes
de poder que aparecem implicitamente relacionados ao feminino e ao masculino,
inconscientemente valores sé&o articulados num campo de submisséo e dominacao.

MEDRADO & LYRA (2002) conceituam o género como uma tentativa de
aglutinar interesses comuns e ampliar a compreensdo das relacbes entre 0S Ssexos,
apoiando-se ndo na idéia, de que os sentidos de masculino e feminino, em nossa
sociedade, € definido em termos da relacdo entre ambos e do contexto socio-histérico
mais amplo que apenas machos e fémeas na espécie humana, em que coexistem outras

categorias, tais como raga/etnia, idade e classe social.



O género na escola pode ser analisado sob o prisma de que a escola é uma
instituicdo que molda corpos, que inculca um modo de ser, hd uma concentracdo de

manifestacdes, inquietacdes, aceitacdo, reunido ou conflitos entre as diversas identidades.

Cabe a escola proporcionar a meninos e meninas a oportunidade de
aprenderem a conviver, descobrirem-se entre si, compreenderem suas
diferencas, sem que haja discriminacdo entre ambos, procurando sempre
desenvolver o respeito muatuo, considerando suas caracteristicas em todas as
dimensdes de modo a constituir um repertério amplo, vivendo 0os movimentos
numa multiplicidade de situa¢des.(CEMBRANEL, 2000, p.218)

Refletindo sobre essa colocacdo podemos dizer que a escola teria como papel
proporcionar aos alunos a interacdo de forma igualitaria sem que houvesse qualquer tipo
de diferenciagdo entre etnia, sexo ou classe social.

Nas aulas de Educacao Fisica segundo CEMBRANEL “tanto os professores como
os alunos(as) sustentam as divisfes de género nas aulas de Educacéo Fisica refor¢cando a
feminilidade e a masculinidade como excludentes entre si.” (2000, p. 204). Tal situacdo é
reforcada quando mantém aulas de Educacdo Fisica separadas por sexo. Muitos
professores ainda ndo estdo preparados para aulas co-educativas, muitos preferem e
defendem as aulas divididas por sexos e outros trabalnam com turmas mistas, mas ndo
percebem as discriminacBGes que acarretam sua pratica. Sendo assim 0s alunos crescem

aprendendo e aceitando desde pequenos uma divisdo impregnada de esteredtipos.

2.2 MASCULINIDADE

Ao tratar da masculinidade podemos dizer que esta se revela numa imensidao de
significados e multiplicidades. Modela-se conforme contatos sociais e experiéncias. Os
comportamentos se mostram independentes, dentro da mesma masculinidade temos varias
formas de manifestacGes. Na escola, podemos constatar que alunos de mesmas idades e
sexos se comportam de diferentes maneiras. Muitos podem se diferenciar como, por

exemplo: preferéncia por estudos ou esportes (CONNELL,1995). A maneira de se mostrar



masculino também é modificada, se definem outras formas que comprovardo a presenca
masculina.

Com relacdo a formacdo de meninos e homens, (SILVA & FERREIRA 2004)
consideram o fato de que os processos de construcdo de género, raca e classe se dao de
forma multifacetada através de atitudes, praticas, comportamentos, valores, conhecimentos
e habilidades socialmente construidas de forma conflitante, divergente e as vezes
contraditoria.

O esporte, sem duvida, € um espaco estratégico para o estudo das masculinidades,
assim como das relagdes de género. Dentre outros, a agressividade e a virilidade masculina
acabam sobressaindo no ambito competitivo.

Dai que concordamos com SABO (2002) quando diz que, no esporte culturalmente
se comprova a masculinidade, tido como uma “escola” na qual se aprende a valorizar o
“ser homem” e a desvalorizar o “ser mulher”’, um espaco cultural onde, muito
freqlientemente, os meninos e 0s homens aprendem a se enaltecer desvalorizando o0s
homens fisicamente mais fracos e as mulheres. Uma evidencia sobre a exaltagcdo
masculina pode ser vista com relacdo a midia exibindo apenas jogos masculinos.

SABO (2002) defende o esporte quanto aos ensinamentos que proporciona, como
trabalhar com dedicacgéo para alcangcar uma meta, desenvolver e valorizar a autodisciplina,
saber se recompor depois de uma perda ou derrota, a humildade, trabalhar com os outros e
valorizar o trabalho de equipe, a coragem ou habilidade para encarar com firmeza as
dificuldades e incertezas. Contudo, 0 autor questiona quando se aprende a usar 0 COrpo
como um instrumento de agresséo, tentando machucar os outros para ganhar os jogos ou
para ocupar uma posi¢do superior da hierarquia. Ou quando ignora a dor ou supri suas
emocoes, a obedecer a autoridade do treinador, a autoridade masculina, sem questionar,
mesmo que isso implicasse no risco de lesdo fisica.

Este auto comenta ainda que, o esporte além de desvalorizar a mulher desvaloriza
ainda homens com status menor, chamados por SABO de fatriarcas, grupos de homens da
elite subjugam e exploram grupos de homens com status menor. Esta presente ainda a

homofobia que gera preocupagdo no sentido da comprovagdo masculina, “o ideal



masculino provém nem tanto do desejo de ser viril, mas do medo de ser visto como pouco
viril ou como feminino”. (SABO, 2002 p.37)

Na escola, em especifico através das aulas de Educagdo Fisica, ndo se objetiva,
uma esportivizacdo estrema e competitiva, porém uma das formas, se ndo a principal, de
corporizacdo se da por meio dos esportes. Neste meio meninos e meninas estdo dispostos,
contudo, predominantemente 0s meninos se elevam neste patamar que além das
representagdes sociais marcadas - branca, heterossexual e dominante - a virilidade é
constantemente vigiada.

A luta por hegemonia recai constantemente numa insuficiéncia masculina, tanto nos
comportamentos quanto nos pensamentos, avaliagdo ou mesmo auto avaliagdo permanece
constante nas personalidades. Conforme CONNELL (1995) para os homens, a obtencao de
uma compreensdo mais profunda a respeito de si préprios, especialmente no nivel das
emocdes constituiria uma chave ndo apenas para a transformacao das relagdes pessoais,
mas também da sexualidade e ainda mais a da vida doméstica. E que o “papel masculino”
possui varios pontos fracos. De tal forma que, ndo nos permite compreender questdes
relacionadas ao poder, a violéncia ou a desigualdade material. Trata-se de um conceito que
ndo nos permite ver as complexidades no interior da masculinidade e as multiplas formas
de masculinidades.

Assim que, o homem se fecha nele mesmo, suas tensdes, posturas, a forma de se
movimentar, habilidades fisicas sdo vistas e repassadas como fixas, como se todos 0s
homens fossem iguais. Mesmos modos e maneiras de ser. Reprimidos e condicionados

passam a esconder ou camuflar suas vontades.

Muitas vezes 0s rapazes sdo pressionados a agir e a sentir de forma e a se distanciar do
comportamento das mulheres, das garotas e da feminilidade, compreendidas como o oposto. A
pressdo em favor da conformidade, vem das familias, das escolas, dos grupos de colegas, da midia
e, finalmente, dos empregadores. A maior parte dos rapazes internaliza essa norma social e adota
maneiras e interesses masculinos, tendo como custo, freqiientemente, a represséo de seus
sentimento. Esforcar-se de forma demasiadamente ardua para corresponder a norma masculina
pode levar a violéncia ou a crise pessoal e a dificuldades nas relacbes com as mulheres
(CONNELL, 1995, p.190).



A escola, por vezes, acaba reforcando tais paradigmas. CARVALHO (2001), nos diz
que desta maneira a escola apoia e empurra os alunos para um “fracasso académico”, assim
contribui para que os meninos assumam essas formas de masculinidade como Unica via de
realizacdo de algum poder e autonomia, esquecendo a amplitude que existe entre as
relagcGes masculinas.

Outro ponto importante é a forma de avaliacdo que se da nos espacgos escolares,
que ndo apenas avaliam as notas, mas também comportamentos, e quando tratamos de
meninos estes estdo sempre em movimento. Além das palavras, 0s comportamentos, 0s

gostos e 0s pensamentos também sdo internalizados.

... percebe-se que falar sobre masculinidades nos dias atuais é assim, uma proposta complexa
e inovadora. Investigar sobre masculinidade significa ndo apenas apreender e analisar o0s
sentidos disponiveis sobre o masculino no imaginario, mas também discutir preconceitos e
estereotipos e repensar a possibilidade de construir outras versoes e sentidos (MEDRADO &
LYRA, 2002 p.73).

Tais discussOes colocamos junto ao desenvolvimento do esporte moderno que
acontece paralelamente com a moderna sociedade industrial, ou seja, assume seus
principios e desenvolvimento, quase que exclusivamente determinado pelo sexo
masculino. Neste sentido, ndo é de se estranhar que o esporte moderno seja considerado
como um dos lugares privilegiados onde meninos e jovens desenvolvem a masculinidade
hegemonica. No mundo masculino, o treinamento e a luta sdo racionalmente planejados e
executados.

Ao tratar do tema esporte nas aulas de Educacdo Fisica Escolar, cabe salientar que
0 esporte é um dos conteddos predominantes, onde sdo transmitidos/ reproduzidos valores
e a0 mesmo tempo estes tém alcancado uma valorizagdo positiva no @mbito social. No

esporte existe um acentuado incentivo a concorréncia, agressividade e ao rendimento.



2.3 EDUCACAO FISICA E AS QUESTOES DE GENERO

Neste item da revisao tratarei das questdes referente ao cotidiano docente e
discente no que se refere as relacbes de género na escola, em especial,nas aulas de
Educacéo Fisica.

ALTMAN em 1999 com o intuito de compreender como as meninas e 0S meninos
constroem as relacdes de género na Educacao Fisica observou aulas de quatro turmas de
52 série, nos recreios e também nos Jogos Olimpico Escolares, em uma escola municipal
de Belo Horizonte. Em sua pesquisa sdo ressaltadas trés categorias eixo para analise: a
ocupacdo do espaco fisico escolar, as exclusdes em jogos esportivos e 0 cruzamento de

fronteiras de género e da sexualidade na escola.

“por meio do esporte, meninos ocupavam espagos mais amplos que as meninas. No entanto,
elas resistiam a esse dominio de diversas maneiras, por exemplo: a partir de sua
cumplicidade com a professora. Exclusfes em jogos esportivos, um dos principais motivos de
conflitos entre meninos e meninas nessas aulas, manifestavam-se de maneira polarizada em
torno dos sexos. Entretanto, essas exclusGes ndo se restringiam somente ao género, mas eram
também por questoes relacionadas a habilidade, idade e forga. Além disso, havia uma
simultaneidade entre ser excluido e excluir-se. Em meio a genereficacdo de habilidades
esportivas, as meninas ndo representavam um desafio aos meninos, mas uma ameaca’.
(ALTMAN, 1999:112))

Foram nos jogos e brincadeiras que se legitimaram o relacionamento entre os
estudantes, mostrando a circulagdo informal de representacbes de género e da
sexualidade. Dito isso as relacdes construidas pelos sexos na escola sdo caracterizadas
pelo simultaneo controle e cruzamento das fronteiras de género.

Em estudos realizados por COSTA E SILVA em 2002 a anélise esteve vinculada a
relacdo entre escola mista e escola co-educativa ficando estas pautadas pela igualdade ou
diferenga. Os autores questionam-se frente a um dilema: Um dnico modelo na escola, ou

seja, a mista seria suficiente para a formacao de ambos os sexos?



A preocupacao estaria diante da forma a qual séo interiorizados as normas, valores
e codigos de conduta, que muitas vezes acabam favorecendo a fixacdo de padrdes sexistas
enraizados na sociedade. Estudos comentados pelos autores demonstram que 0s
educadores e educadoras, nas relagdes estabelecidas com grupos “ditos” co-educativos,
acabam por apresentar maior atencdo para 0s meninos, deixando as meninas em segundo
plano.

Segundo Costa e Silva (2002) comentam que os quadros apresentados podem
ocorrer talvez pelo fato de que as meninas costumam perturbar menos em termos
disciplinares, devido a ao modo de socializar as meninas. Para tanto os caminhos da co-
educacdo nas aulas de Educacdo Fisica devem dar maior énfase a abordagem entre os
sexos e promocado da igualdade “tendo como objetivo criar um clima tal que permita o
desenvolvimento integral: afetivo, social, intelectual, motor, psicolégico, sem o prejuizo
em relac@o ao género, ou seja, uma escola para a formacgédo do sexo feminino e do sexo

i)

masculino que valorize as diferentes contribui¢oes e habilidades independentes de sexo.’
(COSTA E SILVA 2002: 48).

O estudo de caso realizado por SCHESCHOWITSCH, (2002) buscou analisar
quais fatores dificultam e limitam as aulas de Educacdo Fisica. Para a realizacdo do
estudo observou uma turma de 6° série de uma escola publica de Curitiba. As observacdes
foram pautadas em trés aspectos norteadores: as atividades desenvolvidas; o
relacionamento entre meninos e meninas e participacdo de alunos e alunas nas aulas.
Constatou uma polarizacao entre os sexos ficando evidente a desmotivacao e inatividade
por parte do sexo feminino nas aulas. Outro evidencia foi a falta de aprofundamento por
parte dos docentes, para as questdes de género ja que varios momentos sobressaiu 0S

esteredtipos que colocava em pauta as desigualdades entre os sexos.



3.0 METODOLOGIA

3.1 CONTEXTO INVESTIGADO

Este estudo foi realizado no Colégio Estadual Julio Mesquita localizado no Bairro
Jardim das Américas na cidade de Curitiba-Parana. Esta escola atende aproximadamente
1400 alunos/as distribuidos/as em trés horarios de funcionamento manha, tarde e noite. Pela
manha h&d um predominio de turmas: 5% a 8 série do ensino fundamental e 1, 2 e 3 do
ensino médio. No periodo da tarde a escola atende as turmas de 12 a 42 série do ensino
fundamental. Ja no periodo noturno a escola é freqlientada apenas pelos alunos/as da
Educacdo para Jovens e Adultos (EJA).

O quadro docente € composto por 53 professores/as com uma carga horaria média
de 20 horas. A equipe técnica conta com nove orientadoras educacionais e uma
coordenadora pedagdgica, além de diretor, vice-diretor e mais 22 funcionarios.

No que se refere a &rea de Educacdo Fisica ha 3 professores. A distribuicdo da carga horaria
didatica na disciplina de Educacdo Fisica para o ensino fundamental é de 3 aulas por
semana enguanto que no ensino médio sdo duas aulas por semana.

O espaco reservado as aulas de Educacdo Fisica foi limitado a duas quadras
esportivas divididas por um patio coberto. Além deste espaco as aulas tedricas foram
ministradas na sala de aula assim como os jogos de saldo: trilha, dama, xadrez, utilizados
nos dias chuvosos. Observei que algumas vezes houve coincidéncia de horario entre o0s 3
professores de Educacdo Fisica e deste modo tiveram que compartilhar e improvisar 0s
espacos. Quando isto acontecia dificultava o desenvolvimento das atividades e um
professor acabava levando uma turma a cancha da praca.

Os materiais esportivos disponiveis as aulas de Educacdo Fisica também foram
limitados, como nas vérias escolas estaduais, poucos tabuleiros para jogos de saldo, arcos,

corda e bholas.



Ao observar a estrutura fisica da escola averiguamos que a mesma ocupa uma quadra
inteira, mas o prédio ndo é muito grande, além disto o mesmo apresenta problemas de
conservacgao, tal como quadras com muitos buracos. Isso revela a falta de manutengédo que o
estado proporciona as escolas publicas estaduais.

Iniciamos as observagdes na turma mista do 1° ano “B” do Ensino médio no ano de
2002 dando continuidade nos dois anos seguintes com a turma intitulada 2° e 3° ano “B”.
As aulas de Educacéo Fisica foram ministradas duas vezes por semana com duragéo de 50
minutos. As observacdes foram efetuadas uma vez por semana, buscando saber dos
alunos/as 0 que aconteceu na aula anterior. No tempo em que estive realizando essa
pesquisa a turma investigada foi atendida por trés professoras que aceitaram sem
restricbes as observacgoes das aulas.

O colégio foi escolhido pela facilidade do acesso e também porque outras
pesquisas de disciplinas do curso, eu realizei neste colégio, deste modo a entrada no
estabelecimento foi sem maiores burocracias.

Direcionei o estudo ao ensino médio, mas a escolha também se deu devido a
coincidéncia dos meus horarios disponiveis. As aulas foram observadas junto aos
alunos/as, ora interagindo, ora observando.

Modos de movimentacdo no campo de investigacdo. Elaborei um diario de campo
onde anotei 0 que acontecia, como acontecia e depois fazia as reflexdes pertinentes. As
primeiras anotacfes foram feitas logo apds os acontecimentos, com o passar do tempo
estas foram posteriores as aulas, pois com a maior proximidade aos alunos/as e
professoras aproveitei para realizar conversar informais com o objetivo de obter uma
maior aproximacao junto aos alunos/as e professora.

Ser aceito como investigador no espaco escolar muitas vezes € uma condicao
incomoda visto que as professoras investigadas em muitos momentos ndo ficaram a
vontade, pareciam inquietas. Isto pode revelar uma inseguranca dos professores/as,
querendo mostrar plena interagdo tanto com os alunos\as assim como com o0s contetdos
ndo conseguindo se concentrar nas aulas. GARCIA (2001) assinala em seus escritos que,

hd um sentimento de invasdo nos professores/as quando na presenca de um



pesquisador/ra. “Sentiamos invadidas por quem chegava a escola, com ares muito
importantes de quem sabe, e se punha a nos fazer perguntas ou nos solicitava observar
nossas aulas” (GARCIA, 2001, p.15). Muitos professores/as chegam a usar desculpas
para impedir a presenca nas aulas, ja que perdem a naturalidade, os educadores tentam
fazer de tudo para que uma aula seja “perfeita”.

Isto pode ser resultado da falta de conhecimento dos resultados de pesquisas
realizadas nas escolas, ja que os docentes, nunca ficam sabendo dos resultados,
“descobertas”, andlises e deste modo se sentem utilizados como objetos de pesquisa e pior
ainda quando ndo sabem nem o que esta sendo analisado em suas aulas. (GARCIA,
2001).

Estivemos atentos as nossas altitudes dentro do colégio, ao conversar com as
professoras inicialmente ndo colocavamos opinides sobre as tematicas, mas tentava captar
como elas entendiam o fendmeno estudado.

A coleta de informacdes foi efetuada através das anotacGes das aulas, conversas
informais com alunos/as e professoras, busca de documentos na secretaria da escola,

entrevista com as professoras.

3.2 ESTUDO DE CASO

A primeira metodologia escolhida foi o estudo qualitativo de caso que reserva uma
compreensdo detalhada dos fatos indo além das generalizagcBes conectando-as com a
realidade vivida e integrando teoria e pratica.

Segundo MOLINA (1999) o estudo de caso qualitativo € adequado especialmente
nas situagdes em que buscamos a resposta dos “porqué” e/ou “comos” de acontecimentos
aos quais obtemos poucas informagfes. Esta metodologia centra em observacdes
profundas e concretas dos acontecimentos, fatos, problemas e fenbémenos para o
conhecimento determinado, sendo necessario que o investigador mantenha um papel

interativo a situacdo vivenciada.



A natureza dos dados e como eles nos remetem a uma maior compreensdo da
realidade sdo caracteristicas importantes neste estudo, que junto com a analise em suas
caracteristicas particulares nos remete a uma melhor definicdo quanto a amplitude desta
metodologia. Aqui o objetivo ndo é generalizar a experiéncia, mas descrever e analisar a
experiéncia vivida no contexto escolar.

No estudo de caso, além de suas caracteristicas particulares, o entrosamento entre
problema e lugar séo relevantes, com o problema se completando em campo. Deste modo
podemos levar em consideracdo também o ambiente em que acontece o fenbmeno assim
como facilidades de contatos, disponibilidade de documentos, distancia e deslocamento

ao decidirmos o local do estudo, ou seja, a possibilidade de acesso as informagoes.

3.3 ESTUDO ETNOGRAFICO

No terceiro ano de pesquisa o estudo Etnografico foi incorporado objetivando além
das observagbes um maior contato com a turma e 0 momento oportuno ao
desenvolvimento de atividades planejadas junto com a professora, num processo de
colaboracéo.

Num primeiro momento a pesquisa esteve voltada as analises dos comportamentos e
interacdes dos alunos entre si e também da professora com os alunos e alunas. Na
sequéncia e com a aceitacdo da professora utilizamos as informacdes iniciais como base
para o planejamento de atividades que visavam a equidade entre alunos\as.

Esta abordagem antropoldgica segundo ANDRE (2001) é justificada devido as
interacOes de sala de aula que ocorrem num contexto de multiplicidades de significados,
que fazem parte de um universo cultural que deve ser estudado pelo pesquisador. Desta
forma para entender e descrever esse universo, 0 pesquisador deve usar a observacao
participante que busca compreender e descrever a situagdo, revelar seus mdaltiplos

significados.

Quando os estudiosos das questfes educacionais recorreram a abordagem etnogréafica, eles
buscavam uma forma de retratar o que se passa no dia-a-dia das escolas, isto é, buscavam
revelar a complexa rede de interagdes que constitui a experiéncia escolar diaria, mostrar como



se estrutura o processo de producdo de conhecimento em sala de aula e a inter-relagdo entre as
dimensdes cultural, institucional e instrucional da préatica pedagdgica. O objetivo primordial
desses trabalhos era a compreenséo da realidade escolar para, numa etapa posterior, agir sobre
ela, modificando-a. (ANDRE, 2001, p. 102)

Segundo esta mesma autora, 0s estudos etnograficos trouxeram uma série de

contribuigdes a situacoes:

e Deslocou o foco de atencdo das partes para o todo e dos elementos isolados para a sua
inter-relacéo.

e Permitiu uma incorporacao aberta e flexivel decorrente das situacbes escolares que
deve manter o pesquisador durante a coleta e a analise dos dados, o que Ihe permite
detectar angulos novos do problema estudado.

e Possibilitou ajustes durante o processo, pela identificacdo de elementos ndo previstos
no planejamento inicial da pesquisa, mas essenciais para a analise e a compreensdo da
pratica pedagodgica.

e Revelou o cotidiano da pratica pedagdgica, inaugurando uma linha de estudos
que se tornou conhecida como “pesquisas do cotidiano escolar”.

e Tornou possivel a divulgacdo do trabalho de bons professores, retratando
situacOes que podem servir de modelo aos iniciantes e de material para

discusséo nos cursos de formacéo e aperfeicoamento docente.

Podemos também assinalar trés fases no processo etnografico que enfocado por
ANDRE (2001) deverdo receber devidas atences para que aja homogeneidade na
pesquisa.

A primeira fase da pesquisa etnografica exige o aprofundamento da literatura
relacionada ao tema e sobre o contexto a ser estudado sendo fundamental para a
formulacdo do problema e para a construcdo do olhar tedrico que orientara o trabalho
de campo.

A segunda € a do trabalho de campo, que envolve a observacdo direta e

intensiva e as estratégias que visam captar as opinides e representacdes dos atores



sociais. O pesquisador ndo segue hipoteses rigidas, fica atento ao surgimento de pistas
que o conduza a novas formulacGes e novas perspectivas de analises.

A terceira fase do trabalho etnogréfico é a da sistematizacdo dos dados e sua
apresentacdo em forma de relatorio. Isso leva mais uma vez o pesquisador a dialogar
com a teoria e com os dados num movimento de vaivém que envolve rearranjos,
recomposicdes abstracdes e que culmina em nova estruturacao do real.

As novas direcbes da pesquisa etnografica em educacdo vem ampliando a
preocupacdo com questdes de ética e de valor relativas aos sujeitos ou grupos
investigados e para 0s receptores da pesquisa enfatiza-se a necessidade de justificativa
clara e objetiva das opg0es e das interpretacdes do investigador defendendo formas de
colaboracdo e parceria entre pesquisador e pesquisado, rompendo qualquer outra

estrutura de relagdes de poder.



4.0 0 GENERO NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA

Certo dia observando uma aula de Educagdo Fisica uma cena me chamou a
atencdo. Estava ao lado da professora, os alunos sentados e as alunas jogando basquete,
certo momento Fernanda vem em nossa dire¢do chorando informando a professora que
ndo tinha condi¢bes de jogar mais. A professora preocupada logo perguntou o que
aconteceu. Nervosa responde curta ¢ grossa: “elas sO me arranham me chutam e
beliscam”. A professora responde que “infelizmente o basquete € um jogo coletivo e que
todos os jogadores estdo sujeitos a estas condi¢oes”. Passado isto surge no fundo uma
voz masculina”’menino ndo chora”. Apenas compreendi o0 que aquelas palavras
significavam quando Fernanda voltou a jogar. Ela era quem tinha mais facilidade e
habilidade no jogo, e propositalmente outras meninas objetivando romper sua passagem
chutam e a arranhavam. Desta forma como suas atitudes chamavam a atencdo dentre
todas as meninas, onde suas praticas apresentavam caracteristicas marcadas como
“masculinas” (jeito de andar, de falar, e praticar esportes) ela na turma era considerada
como “menindo” nas palavras dos alunos. A professora nada fez diante da situagéo,
comentando que ela sabe se defender.

Minhas andlises remetem aos estere6tipos masculinos identificados na sociedade e
copiados pelos alunos\as que observei na turma em muitas situacdes e neste sentido os
alunos\as e professora ndo se davam conta que os valores ditos femininos e masculinos na
nossa sociedade ndo sdo fixos e nesse caso a transgressdao de Fernanda, que era ser
habilidosa, poderia ser vista como um menino, ja que menino ndo chora. Contudo, sdo
questdes que nos instiga ao estudo do universo que envolve o imaginario social, que no
ensino médio apresentou-me como busca para complementacdo de analises teoricas sobre
a sexualidade.

Logo no inicio das observacOes houve trocas e substituices das professoras
configurou-se como primeiro empecilho onde na busca da compreenséo e identificacdo da
pratica pedagogica. S6 no primeiro ano observado a turma passou por quatro professoras,

nossas observagdes aconteceram a partir do segundo semestre de 2002, onde até o final do



ano letivo duas professoras ministraram aula a turma observada. As mudancas de
professoras “impediram” um prosseguimento no trabalho pedagdgico desenvolvida, ja
que cada professora se que apresentava na turma elaborava um planejamento diferente
utilizando formas diferentes de metodologia, remetendo aos alunos(as) adaptacdes.

Mesmo com a facilidade para adentrar no campo de investigagdo e com a aceitacdo
formal das professora percebi rejeicBes nas observacdes, ja que imaginavam que eu faria
apenas algumas observacgoes, e este ndo foi 0 caso. Senti que minha presenga incomodava
assim que nos primeiros contados entrevistas foram dificultadas, entendi que faltava um
melhor entrosamento com as professoras ou até mesmo pela minha inexperiéncia como
investigador.

Aprendi que compreender como a professora se relacionava com estes elementos
era de fundamental importancia para o desenvolvimento da pesquisa. Além disso, também
tinha um elemento importante que a propria palavra pesquisa e também que eu sou aluno
da federal, esses elementos operam como um sentido hierarquico de conhecimento, pois
venho da catedral da pesquisa e nesse sentido poderia apontar o que a professora(s) fazem
inadequadamente e ponto final. Mas, ndo era esse 0 objetivo do trabalho, primeiro teria
que observar o que faziam e a0 mesmo tempo buscar uma aproximagéo para propor uma

pesquisa etnografica que fornecesse subsidios ao contexto investigado.

O discurso individual de cada professor manifesta o universo subjetivo que ele constroi a
partir das suas vivéncias objetivas/sociais. Desta forma para um projeto que pretende
contribuir para mudangas na prética pedagogica do professor de Educagdo Fisica, torna-
se relevante aprender e compreender a representacao que este professor tem acerca de seu
trabalho, pois estas representacdo é constituida e constituidora da realidade social na qual
ele se insere (BRACHT & Co., 1999, p. 183-192)

As observacdes se dirigiam as manifestacbes da turma perante as relacdes de
género, contudo a intervencdo de cada professora faz parte desta rede onde os alunos(as)
sdo frutos de muitas representacdes. E como nosso objetivo vislumbrava uma intervengao

futura na escola houve um maior contato com as professoras se fez necessario.



As professoras que ministraram as aulas de Educacédo Fisica a turma observada
foram protagonistas dessa pesquisa e nesse sentido quero retratar aqui suas experiéncias e
expectativas.

A primeira professora observada, Célia, formou-se em 1974 e assim que iniciei as
observacdes ela entrou com o processo de aposentadoria. Posso afirmar que, a professora
iniciou seus trabalhos com a turma no més de agosto, ou seja, iniciamos juntos, ela como
professora e eu como pesquisador. A mesma demonstrou pouca intimidade, frisou que
ndo é possivel desenvolver fundamentos dos esportes no ensino medio, isto porque 0S
alunos ndo colaboram com as aulas ao mesmo tempo que advertiu que os alunos/as ja
deveriam saber fundamentos e regras, pois “no ensino médio ¢ para jogar”.

Assim que nas aulas predominaram o esporte propriamente dito, salvo um trabalho
apresentado pela turma. H& um agravante, pois os alunos quando chegam no ensino
médio ndo sabem as regras basicas dos desportos e deste modo as aulas se configuram no
jogar pelo jogar, segundo a professora a essas alturas ndo € possivel ensinar fundamentos
e quem dira as regras. Desta forma, a pressuposi¢cdo da professora ndo se concretiza, ja
que € nitida a deficiéncia dos alunos/as com relacdo aos conteudos ministrados com o
passar dos anos. Também hé rejeicdo dos alunos/as quando a professora ndo domina os
conteddos ministrados, ou seja, quando ndo sabe regras ou mesmo demonstrar 0s
fundamentos. As aulas observadas durante foram idénticas e eu também ja estava
desanimado.

A segunda professora observada, Mara, formou em 1979, comentou que de tempos
em tempos mudava de cidade, isto €, de acordo com suas palavras seu marido viajava muito
e até mesmo por sua descendéncia cigana ndo consegue ficar muito tempo numa cidade.
Parou de lecionar por alguns anos onde abriu uma loja de confecc¢des. Voltou a escola e
pretende continuar, pois segundo Mara este é 0 espaco onde se sente “realizada” porque
gosta muito de estar no meio dos jovens.

A terceira foi Patricia, professora que tinha maior experiéncias na area da
Educacéo Fisica trabalhando em duas escolas e ainda ministrando aula de ginastica numa

academia. Seu trabalho se caracterizou pelos afazeres burocraticos, ou seja, resolvia e



organizava as pendéncias da escola como: festa junina, fechar notas, organizar
olimpiadas, corrigir trabalhos, campeonatos internos e externos, nos horarios de aula, ou
seja, enquanto os alunos/as jogam em quadra.

Desta experiéncia investigativa obtive melhor entrosamento com a Patricia, isto
também pelo motivo das professoras anteriores permanecerem por um ou dois bimestres
com a turma ainda no primeiro ano do ensino médio. As aulas de Patricia foram
observadas também na turma do segundo ano havendo muitas oportunidades de
convivéncia.

Nas avaliacOes realizadas pelas professoras foi levado em consideracdo a
participacdo nas aulas e entrega ou apresentacOes de trabalhos, “os alunos/as que ndo
gostam de aulas praticas podem adquirir nota nos trabalhos teéricos e 0s que ndo fazem
trabalhos teoricos podem ganhar nota na pratica”.

Outra medida adotada foi avaliar através de objetivos de aula, quer dizer que, neste
dia os alunos/as sdo avaliados/as, uma forma de quantificar as aulas, aqueles/as que mais
participavam foram os que obtiveram melhores notas. Deste modo, nas aulas onde foram
observados os “objetivos” os alunos/as que nao participaram nao eram avaliados, esta era
uma maneira de forgar os alunos/as a estarem ativos/as nas aulas. Sendo assim, 0s
alunos/as que foram espectadores/as s6 participavam nos dias de objetivos, porém os que
jogavam permaneciam menos que 10 minutos, passavam 0 nome a professora e voltam a
sentar até o final da aula. A professora sabia que isto acontecia, e relatou: “aquele aluno/a
que ndo participa da aula, ndo sera agora que ird participar” mas deste modo estaria ao
minimo forcando a participar. Percebi uma falta de entusiasmo pelo trabalho realizado,
como ndo h& o que fazer.

As atividades desenvolvidas nas aulas variaram teoricamente de acordo com o
bimestre. Célia prop6s um trabalho, ministrou aulas tedricas assim que os alunos
aprenderam regulamentos, regras, modelos de chaves, enfim como organizar um
campeonato. Apds as aulas, os alunos/as foram divididos em grupos. Cada grupo ficou
responsavel por escolher uma modalidade esportiva, ndo precisava ser um jogo

reconhecido, poderia ser jogos tradicionais ou entdo criados pelos alunos/as. Por outro lado,



Mara desenvolveu os conteudos futebol, basquete e volei, contudo, as duas ultimas
modalidades aconteciam raramente, de modo que predominou o futebol. Patricia propds
trabalhos com temas diversificados: salde, copa do mundo, organizacdo de competicdes.
Os alunos pesquisavam e entregavam os trabalhos, mas na pratica predominou o jogo de
futebol.

Né&o foi observado momentos de avaliacdo dos contetidos ofertados junto a turma ou
busca da interpretacdo pelos mesmos. Os contetudos foram elaborados em reunido no
comeco do ano pelos professores/as de Educacdo Fisica do ensino meédio, contudo cada
professor/a poderia fazer variagcbes dependendo da turma. As observacGes demonstraram
que os contetdos foram muito parecidos durante os dois anos letivos de investigacdo,
parecia uma repeticdo. MUSTAFA (2003) ao mencionar relagdes educativas questiona o
papel do professor dizendo que, ndo devemos ater apenas nas atividades pré-determinadas,
mas também buscar nas préprias criancas suas experiéncias e vontades, pois desta maneira
a participacdo na elaboracdo das atividades possibilitam além de uma troca de experiéncias
uma maior motivacao nos alunos/as.

Outro ponto a ser destacado foi o desejo de algumas professoras por aulas separadas
por sexo, pois trabalhando com meninos e meninas separadamente poderia desenvolver
especificidades como a ginastica para as meninas, lutas e futebol para os meninos. Aqui é
importante destacar que muitos professores\as preferem ministrar aulas as turmas de ensino
fundamental, pois conseguem realizar um trabalho individualizado “a fase de aprendizagem
é no ensino fundamental, € 14 que o aluno/a ira aprender a se movimentar, agora no segundo
grau ¢ tarde demais” palavras da professora que defende aulas separadas por sexo e que
desta forma trataria destas peculiaridades. Os argumentos da separacdo sdo sempre por
razoes bioldgicas, ou seja, 0s meninos sdo mais fortes e habeis, as docentes ndo conseguem
numa mesma turma individualizar as diferencas de habilidades ou propor atividades
diferenciadas ou mesmo trabalhar com o auxilio dos que sabem. As aulas sdo sempre todos
juntos e a0 mesmo tempo (colocar entre aspas), mas € evidente que uns fazem melhor e

outros nem sabem como proceder. Para que haja aprendizagem no sentido do movimento é



necessario experiéncia, pratica e a aprendizagem em grupo, de valores é concomitante a
aprendizagem do movimento.

A maior dificuldade foi encontrada no grupo dos meninos quanto a promocgao de
atividades em que 0s corpos sdo expostos, como o caso dos alongamentos, comentados por
uma professora, ’eles alongam e tém vergonha de abaixar de mostrar a bunda para os
outros”. O medo de mostrar o corpo, a sexualidade, o que ¢ permitido e o que ¢ proibido
(entre aspas).

CEMBRANEL (2000) verifica nos professores uma grande dificuldade em ministrar
aulas de ginastica e expressdo corporal também aos meninos, porém ja nas atividades que
envolvem maior contato fisico como o futebol ha preferéncia por eles. Os anseios sao
diferentes, existindo ainda o fator vergonha, pois através das atividades culturalmente
atribuidas um sentimento de maior disposicdo € verificado. E a maior dificuldade ao
especificarmos os sexos ficam dentre as atividades “com o cunho ladico e com o
desenvolvimento das caracteristicas afetivas, criativas reflexivas, motoras, sociais,
culturais e cognitivas das criancas” (pg. 217), sendo assim as modalidades esportivas
acabam predominando nas aulas de Educacdo Fisica escolar. H& que remarcar que nao
foram observadas reflexdes sobre as atividades desenvolvidas, nem em relacdo ao jogo
como as proprias atitudes, ja que a turma entrou na quadra, jogou e ao final da aula foram
diretamente a sala de aula.

As participaces e atuacOes nos grupos mistos aconteceram principalmente na
divisdo dos times quando faltavam meninos, complementava-se com meninas. Ou quando o
futebol era feminino, havia sempre meninos como goleiros. Embora houvesse futebol para
Meninos e para meninas, muitas vezes, eram 0S meninos que permaneciam mais tempo nas
quadras assim como nos jogos mistos eram eles predominavam no que se refere ao nimero
de participantes. No estudo realizado por DARIDO (1997), a autora presenciou num jogo
de futebol misto que as meninas sempre passavam a bola para um menino fazer gol e que
numa proposta apenas feminina, elas acabavam fazendo gols e deste modo comemorando

muito a possibilidade de experimentar o sucesso.



Isto nos leva a pensar que, nas aulas mistas ainda predomina o modelo masculino e
guando as meninas estdo entre si, estas tém possibilidades de aprender e experimentar
diferentes conhecimentos, mas a implementacao de um trabalho co-educativo vai depender
de uma reformulacdo da estrutura curricular e ndo apenas da Educacdo Fisica. Sera
necessaria rever os materiais curriculares, as concepgdes que permeiam 0s conhecimentos
ensinados, as metodologias utilizadas, os contetdos utilizados, linguagem, etc. Mas o0 que
vai auxiliar na mudanca é a formacéo de professores/as comprometidos com a educacao de
ambos 0S sexos.

No que se refere a falta de participacdo podemos dizer que alunos/as nas aulas
estavam entretidos com diferentes atividades ou eram espectadores/as. Mesmo com a
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utilizacdo da estratégia de “ objetivos” ndo foi possivel modificar o panorama de
participacdo nas aulas de Educagdo Fisica, além do que, na maioria das atividades ndo
houve participacdo macica da turma.

No desenvolvimento do trabalho proposto por Célia, existiam sumulas e fichas de
inscricOes e os alunos/as que desejassem participar deveriam se inscrever previamente, mas
é importante ressaltar que se inscreviam e participavam sempre 0s mesmos alunos/as, o que
possibilitou aos mesmos alunos/as maior habilidade nas atividades esportivas propostas.
Configurando o espaco dos/as que sabem e desconfigurando desse modo o lugar de
aprendizagem dos elementos da cultura corporal.

O predominio na participacdo das atividades foi masculina. Além disso, houve uma
marcante preocupacgdo com a virilidade que foi constantemente vigiada pelos alunos, nas
atividades como: ténis com peteca, cacador, frescobol, jogo da velha, queda de braco. O
frescobol por sua vez foi a atividade que mais gerou polémica entre os alunos, muitos se
recusaram a jogar argumentando ser um jogo para meninas “...quem me forcar a jogar eu
vou dar uma bolada na cara.”; “jogar frescobol? Vocé esta brincando com a minha
cara...” Comentario feito por um menino quando chamado pela segunda vez para jogar
frescobol. Ha que considerar que as atividades em si ndo sdo femininas e tampouco
masculinas, as atividades sdo “ditas” femininas ou masculinas pelos valores que sao

socialmente construidos como esteredtipos para o feminino ou para o masculino.



O jogo de frescobol foi considerado uma atividade discriminatoria a
masculinidade, “ jogo de gay” como dito por meninos que assistiam aos jogos. Além
disso, mesmo as atividades sem atribui¢do de valor acabavam sendo contestada por eles,
como na preparacdo das olimpiadas do colégio onde um aluno veio conversar com a
professora: “o time de futebol da minha sala estd formado, ndo da para entrar no time da
2°B, porque basquete e volei é coisa pra quem...gosta e eu ndo gosto” Na forma que o
aluno manifestou seu desejo transpareceu que 0 jogo ndo Se encaixa nos moldes
masculinos, mesmo o basquete tendo varios lances de forca, velocidade, destreza dentre
outros que podem ser caracterizados com uma atividade masculina, que também néo é o
caso, pois as atividades em si ndo sédo femininas ou masculinas.

No espaco masculino como o esportivo tanto as atividades consideradas femininas
como as caracteristicas dos sujeitos que destoam da dita normalidade sdo severamente
punidos com brincadeiras, piadas, rejeicoes, etc...

A preferéncia dos meninos foi o futebol, mesmo no desenvolvimento de outras
atividades como verificados nas apresentagbes dos trabalhos em equipes, 0s meninos
ficavam jogando futebol enquanto a outra parte da turma participava das atividades.
Participar da aula de Educagdo Fisica era sindnimo de “jogar futebol™; “futebol aééé’.
Varios foram os alunos/as que demonstraram satisfacdo quando a professora disse que a
aula seria futebol. Basquete e o Volei também foram praticado pelos alunos/as, outras
atividades foram rejeitadas ou realizadas com objetivo de compensagdo professora vocé
viu que participei, agora me da a bola de basquete”. Pedido feito a professora por um
aluno logo apds sua participagdo numa atividade proposta por um grupo no trabalho
apresentado.

Embora o futebol fosse a preferéncia da turma, muitos alunos foram deixados de
lado, Gustavo sO jogava nos dias que a professora liberava a bola de Basquete. Ou por
“traumas”” como dito por Rafael que chegou a jogar como goleiro do time dos juniores do
Parana Clube e lesionou o joelho tendo que passar por uma cirurgia, acabando com sua

carreira e sua motivagao para o futebol.



A relacdo dos meninos entre si eram diferenciadas em dois grandes grupos: 0s
alunos que ndo participavam e 0s que participavam das aulas. Estes grupos eram também
diferenciados dentro da sala de aula ficando no fundo a esquerda o primeiro grupo e na
frente o segundo, que foram rotulados pelos alunos do fundo como, ”os meninos que se
acham”, estes raramente entregavam tarefas e trabalhos, diferentes dos que ndo jogavam
que entregavam e até faziam trabalhos para os colegas do outro grupo, como 0 caso de
Paulo que era explorado a fazer trabalhos, e mesmo néo querendo fazer, houveram alunos
que foram até sua casa dizendo que iriam pagar pelo “servigo”.

Estes grupos também eram diferenciados na relagdo com as meninas, o grupo “dos
que se acham” estavam sempre rodeado por elas, ja os do fundo ndo, estes em suas
atitudes se mostravam timidos e se auto afirmavam como “pernas de pau”, pois quando
jogavam além de ndo conseguir fazer o gol ainda levam boladas sendo considerados como
“comedia” nOS JOgos.

Segundo CONNELL (1995, 189) sdo dois 0s aspectos vistos como complexos ao se
pensar a masculinidade: “Em primeiro lugar, diferentes masculinidades sdo produzidas no
mesmo contexto social; as relagcdes de género incluem relagGes entre homens, relagdes de
dominagdo, marginalizagdo e cumplicidade. Uma determinada forma hegemoénica de
masculinidade tem outras masculinidades agrupadas em torno dela. Em segundo lugar,
qualquer forma particular de masculinidade é, ela propria, internamente complexa e até
mesmo contraditdria”.

As interacGes dentro dos grupos aconteciam de diferentes maneiras. Os que se
“acham” gostavam de brincadeiras de briguinha, chutar a bola no colega e ficar abracado
com as meninas. Os “comédia” ficavam sempre no mesmo canto da quadra observando 0s
jogos em posicdes estaticas, se isolavam e gostavam de fazer brincadeirinhas entre eles tais
como: “...o Paulo mora em frente o colégio e sempre chega atrasado ...ele so6 sabe estudar,
comer ¢ dormir”. Estavam também atentos quando seus companheiros entravam nas
quadras, comentarios e criticas surgiram a todo instante. “vocé esta velho!” gritou um aluno

para seu colega que acabava de ser queimado no jogo de cacador, “pdem o pé na forma!”



gritou um menino que estava sentado quando viu um chute de seu colega que passou longe
do gol. Este também era um modo de diminuir os meninos do grupo contrario.

A ocupacdo dos espagos fisicos — cada um dos grupos tinha um lugar de preferéncia.
Os “comédia” ficavam sempre nos cantos, independente da quadra onde acontecia as aulas.
Existia um cantinho onde ao entrarem, se dirigiam a estes locais a sombra. J& 0s “que se
acham” permaneciam sem locais fixos, estavam sempre bem proximos dos jogos, por este
motivo ocupavam mais as quadras, que qualquer outro local. Da mesma forma que as
meninas que jogavam também ndo dispunham de preferéncia por locais. J& as meninas que
nédo participavam e 0s grupos mistos, que nao participavam, ficavam sempre nas escadinhas
observando e conversando.

“Por mim jogar bola com meninos ou meninas ndo tem problema! Agora tém
meninos que vém para as aulas pensando em jogar futebol para valer”. As palavras de
Fernando, aluno que estava no grupo dos “comédia”, ndo identifica preconceito com as
meninas. Mas nas aulas, muitas vezes, os alunos vinham com calgdo de times de futebol
que estavam por debaixo calga que era tirado na quadra mesmo. Estes alunos eram os que
mais demonstravam rejeicdo na presenca das meninas, quando deveriam encerrar 0 jogo
para entrada delas diziam, “menina jogando futebol ndo da!” Porém, estes quadros foram
se revertendo devido a intervencdo da professora Patricia, que ao saber que as observacGes
estavam voltada ao género “tomava” atitude ao disponibilizar as mesmas vivéncias a
meninos e meninas.

Os meninos acabavam implicita ou explicitamente identificando que as aulas de
Educacéo Fisica é o local para se jogar futebol. Palavras como “educagéo fisica ¢ futebol ou
se resume em futebol” sdo tomados como relevantes para novas estratégias dentro da escola
ou como tentativa de reversdo destes quadros repetidos. Aqui quero salientar que futebol é
um dos conteidos e que deve ser ministrados, mas temos outros jogos, brincadeiras,
ginastica, volei, basquete, handebol, etc. Que também fazem parte da Educacdo Fisica e que
devem ser ministrados aos que sabem e aos que ndo sabem. Segundo o diretor, a disciplina
¢ tida como “fundamental para a escola”, mas a visdo dos alunos/as nao ¢ a mesma. Certo

dia a zeladora estava reprimindo dois alunos que estavam passeando pelos corredores a



voltar a sala de aula, eles responderam “mas nos estamos em Educagdo Fisica”. O fato do
horério ser dedicado a Educagdo Fisica representava um sentimento de liberdade aos
alunos/as, ou seja, poderiam fazer o que quisessem, seria a ... aula para relaxar depois de
uma prova de Portugués, quebramos a cabeg¢a 14 ¢ ndo fazemos nada aqui”. Para outros

alunos/as aulas de Educacao Fisica “se resumem em futebol! Futebol é matéria!”



5.0 VIVENCIANDO A PRATICA PEDAGOGICA

Ao propor essa pesquisa a professora, inicialmente parti de um estudo de caso,
unico e aprofundado da realidade das aulas de Educacdo Fisica do 1° ano do ensino
médio. Na sequéncia do estudo expliquei o que foi observado e propus a leitura e
discussdo da tematica de género para que na sequéncia pudesse planejar 5 aulas conjuntas
enfocando a tematica de género. Porém, antes da intervencao conjunta na escola passamos
por um periodo considerado como negociagdo. Isto se deu no inicio do Gltimo ano letivo
para a turma gue estava no 3° ano do ensino médio. Primeiramente conversamos sobre 0s
encaminhamentos do planejamento de 5 aulas, que aconteceu apds a auséncia nos trés
primeiros encontros.

A professora mostrou-se interessada em interagir com a turma. Reconheceu
situacBes polarizadas e adversas nas aulas e até mesmo na escola, admitindo ndo saber
como encontrar safda. Pediu novamente o texto? que ja havia lido uma vez. Ao entregé-lo
apresentei também um resumo apresentado em evento cientifico ressaltando as
observacOes. Informei-a que as observagdes iniciaram com duas professoras anteriores
com a turma ainda no primeiro ano do segundo grau e que estaria aberto a explicagdes nas
davidas que houvesse.

Surgiu comentarios timidos reconhecendo 0s acontecimentos nas aulas e
argumentando que o trabalho equitativo ocorrera se existirem recompensa ou outros
interesses que atinjam aos alunos\as e que ao elaborarmos aulas construidas a partir de
pontos especificos a serem desenvolvidos, apresentar-se-ia como proposta ainda
inexplorada em sua vida docente.

ApOs contatos telefonicos, marcamos uma reunido para a discussdo das aulas. A
intencdo seria de planejar aulas enfocando as perspectivas da professora objetivando sua
criacdo e incorporacdo a realidade da turma. Contudo, minhas opinides logo foram

acrescentadas apdés o desenvolvimento da primeira aula. Ao refletir minha atuagdo na
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turma esta deveria estar intimamente ligada aos desenvolvimentos das aulas e ndo apenas
restringindo-me as observacGes. Na verdade com esta experiéncia eu estaria também
ganhando a primeira oportunidade de vivenciar praticas ndo me restringindo aos estudos
tedricos.

Foram estabelecidos cinco temas a serem desenvolvidos com a turma, cada um de

acordo com a justificativa da professora:

1) Jogos de bola: Como os jogos com bola acabou predominando nas aulas de Educacéo
Fisica, ficou registrado como o principal instrumento do professor\a. A primeira etapa

desenvolvemos jogos com bola.

2) Atividades individuais: As aulas observadas tiveram sempre o mesmo perfil com 0s
alunos\as desenvolvendo atividades coletivas. Contudo, esta atividade sera uma atividade
onde os alunos\as deverdao expor em forma de desenho atividades das aulas de Educacéo

Fisica no decorrer de sua vida escolar.

3) Atividade com regras criadas pelos alunos(as): Construgdo das regras juntos aos
alunos\as onde eles estariam decidindo quais as melhores adaptaces para equivaléncia

nos jogos.

4) Atividades em equipes: Nas atividades apresentadas sempre se destacavam 0s mesmos,

nesta atividade todos os integrantes serdo uma peca chave até completar a prova.

5) Atividades musicais e interpretativas: A musica sempre apresentou como questao
problematica nas relacGes de género, desta forma provocaremos um trabalho musical e

interpretativo.



5.1 PRIMEIRA AULA - TEMA: JOGO COM BOLA

Embora tenha chegado atrasado, acompanhei o final de um alongamento, que pela
primeira foi realizado. Os alunos(as) aqueceram as principais articulacfes e logo apos a
professora iniciou o jogo do cagador.

Neste jogo a cada jogador queimado deveria ir a sua base e o aluno que ja estava
na base entrava no time adversario. Desta maneira 0 jogo se concentrou com um aluno na
base de cada lado e o time que mais queimou foi também o que mais crescia em ndmero
de jogadores tendo mais chances de ter um jogador atingido. O jogo durou a aula inteira,
ja que ndo havia fim. Foi encerrado pela contagem do maior nimero de jogadores nos
times.

Segundo a professora a evasdo foi menor na aula, houve 4 alunos sentados, 1
menino e 3 meninas. Até entdo ndo tinhamos realizado nenhuma modificacdo na regra,
onde evitaria 0s acontecimentos, ja que além de haver uma aula tematica oportunizando
as modificacdes das regras, eu também mantive atento, mas ndo interferi. Nesta aula
mesmo com duas meninas atingidas fortemente com a bola, a aula foi considerada
motivante e positiva no ambito da equivaléncia e diminuicdo da exclusdo de ambos os
sexos. Contudo os meninos acabaram detendo a bola com mais facilidade e também com
mais forca para o ataque, que acabou polarizando o jogo nas médos dos meninos. Elas
foram as mais queimadas e mais visadas para o ataque, foram consideradas como ponto
fraco dos times. Nesta relacdo a interferéncia da professora poderia acontecer, pois se
naturalmente se deram estas situacfes, ha um significado ja comum para os alunos/as,
onde os meninos sempre fardo a diferenca nos times. Por outro lado, as meninas mesmo
como alvo no jogo, tiveram a oportunidade de participar do jogo e é com a experiéncia
que elas poderao aprender.

Porém como analisado pela professora o segredo da participacdo nesta atividade
esteve na modificacdo de um jogo ja tradicional para os alunos\as ficando impossivel a
excluséto do jogo mantendo uma dinamicidade apresentando-se competitivo e

cooperativo.



5.2 SEGUNDA AULA - TEMA: ATIVIDADES INDIVIDUAIS

O objetivo estaria na representacdo dos alunos\as através de desenhos em
experiéncia marcante em aulas de Educacéo Fisica no decorrer da vida escolar. Nesta aula
minha participacdo foi ativa auxiliando a professora nas atividades. Logo no comeco
como o material ndo foi suficiente para a turma tivemos que fazer duas séries de
desenhos, primeiramente 15 alunos pintaram depois o restante da turma que aguardava
jogando basquete na quadra. A atividade ndo chamou atencdo dos alunos, a maioria néo
demorou mais que 5 minutos para acabar os desenhos pintando sem capricho e ja
entregando a professora. Estes comportamentos foram vistos principalmente pelos
meninos onde ao comparar desenhos de meninos e meninas, 0s meninos desenhavam
corpos como espetinhos jogando bola, ou fazendo o gol, desenhavam e saiam correndo
jogar basquete. Ja as meninas se preocupavam em mais detalhes como representar a saia,
desenhos constando a presenca da professora, melhor disposicdo de cores e identificacdo
das pessoas.

A maior parte dos desenhos dos meninos foi representado pelo futebol: times de
futebol e muitos momentos de gols. Dois desenhos se referiram ao voleibol, dos 14
meninos 1 desenhou sua grande habilidade de goleiro, 2 bloqueando a bola de volei, 2
jogando basquete e o restante representando partidas de futebol.

As meninas fizeram reproducdes de rodinhas de vélei, pular corda, fazer ginastica
e corrida. A proporcdo maior foi para jogos de volei, a grande maioria comentou que suas
experiéncias depois do primario foram principalmente com o volei, além de outros jogos
como o futebol, basquete e cacador.

A professora comentou que pela quantidade de alunos poderiamos esperar uma
diversidade de reproducdes ja que a educacdo fisica € muito mais ampla que estes topicos,
contudo comentamos que isto poderia ser reflexos das experiéncias vividas na vida
escolar que se resumem em um circulo vicioso de contetdos. A prépria professora sente a

necessidade de tentar ampliar as aulas, comentando sentir um pouco de dificuldade com



0s préprios recursos da escola, cita que agora esta chegando uma televisdo com video que
poderia utilizar como ilustracdo nas aulas e outra saida seria a improvisagdo de materiais,
tentando colocar os alunos em situacdo parecidas com a realidade citando o exemplo dos
esportes radicais e atletismo.
O apoio da formacgdo permanente dos docentes seria fundamental até mesmo para
as trocas de experiéncias da realidade nas escolas e em especial as do estado, contudo o
guadro atual ndo se encontra em plena sintonia ficando as dificuldades dos professores
diversas, e a politica de qualificacédo profissional ainda baixa ndo suprindo a necessidade.
Com relagdo as situagdes vivenciadas, além de criativos buscando suprir as dificuldades da
escola, o professor podera buscar diversas estratégias de atividades que ndo dependam de
muitos recursos bem como opgdes de jogos e brincadeiras, regras diversificas dentre outros.
Em minha experiéncia na pratica de ensino por exemplo, 0s professores emprestaram skates
dos alunos para que fossem utilizados nas aulas de educacéo fisica, aproveitando estes
alunos que emprestaram o material para serem modelos para as aulas, ja que tinham uma

habilidade mais desenvolvida comparara ao restante da turma.

5.3 TERCEIRA AULA - TEMA:JOGOS COM REGRAS CRIADAS JUNTO
AOS ALUNOS(AS)

A primeira etapa da aula foi com os alunos\as jogando um jogo com as regras
devendo ser criadas por eles\as visando deixar de forma equitativa a participacdo de todos
e a participacdo deveria atingir o maximo da turma. Para tanto foi feito uma votacdo no
quadro antes de ir as quadras, o futebol venceu com cinco pontos a mais do que o
basquete, que ficou em segundo lugar. Ainda na sala a professora definiu junto a turma

algumas regras basicas para o inicio do jogo:

1) Esquecer todas as regras do futebol.
2) Montar dois times mistos.

3) Antes de fazer o gol deveria haver 10 passes entre os jogadores do mesmo time.



4) Definir o espaco de jogo.

Neste dia havia poucos alunos\as na turma, 22, que foram divididos em dois times. O
jogo iniciou e logo no comeco foi interrompida a partida para a primeira modificacdo na
regra, pois ndo conseguiam dar os 10 passes sem perder a bola apresentando dificuldade
para executar o gol. Para tanto a regra foi alterada para 5 passes antes de poder chutar ao
gol, desta maneira melhorou a dinamicidade.

Apbds 20 minutos de partida um time se revelou mais forte com o placar em 5 a 0 a seu
favor. Foi entdo que junto a professora resolvemos tentar equilibrar a partida parando
novamente o jogo explicando aos jogadores\as 0 que estava acontecendo para repensar a
partida.

Foi discutido a troca de dois jogadores, um de cada time, porém desta forma ficaria
explicito a troca de um aluno de boa habilidade por um de menor, ao invées disto apenas
aumentamos o numero de jogadores, mais 2 jogadores, no time perdedor. O jogo
apresentou-se mais equilibrado onde ap6s 10 minutos paramos novamente e zeramos 0
placar, argumentando que apenas as meninas deveriam fazer o gol. Desta maneira os
meninos de ambos os times faziam todos os dribles e as meninas que j& ficavam na
banheira apenas chutavam para o gol. O jogo apresentou-se num clima divertido com a
maioria dos alunos e alunas que além de participarem comemoravam os lances e gols
marcados.

Certamente o fato das meninas terem apenas que realizar o gol, acabou sendo uma
forma compensatoria frente as dificuldades com o dominio da bola. O objetivo do jogo é
0 gol e ficando elas com esta tarefa aparentemente apresentaram-se como peca chave nos
times, mas com o resto das situacOes ficando por conta dos meninos foram eles quem
realmente deram corpo ao jogo. Porém esta facilidade com o desporto se apresenta devido
aos inimeros momentos de suas vidas em contato com a modalidade diferentemente das
meninas que além de ndo exercitarem fundamentos béasicos, em raros momentos

praticaram estes habilidades.



Finalizando a aula zeramos novamente o placar e montamos 0s times para o0 jogo de
futebol de gémeos, ou seja de maos dadas. A primeira impressdo foi que as meninas ja
deram as méos para meninas e meninos as MAos para meninos, uma menina que ndo
conseguiu fazer parceira com outra do mesmo sexo fez com um menino, ndo intervimos
nesta divisdo os pares se uniram por afinidades. Antes de iniciar o jogo discutimos a
criagdo de mais uma regra: 0s parceiros ndo poderiam soltar as maos.

Passados 4 minutos trocaram as duplas para que a partida ndo ficasse mondtona,
contudo dois meninos em um dos times demonstraram desinteresse pela aula, mas
também ndo prejudicaram o andamento. Isto talvez pelo fato do jogo ser desenvolvido a
fim do desenvolvimento social entre os alunos/as que possivelmente foi interpretado
como jogo de “mentirinha” acabando por ndo apresentar reais situacdes do verdadeiro
desporto, sem acirradas disputas e sim mais recreativo podendo ter desmotivado aqueles
meninos.

A importancia de cativar a maior parte da turma foi o principal objetivo da aula,
mas sempre havera alunos\as que estardo desmotivados. De acordo com a experiéncia da
professora um processo de motivacgdo ao longo prazo pode apresentar melhoras e que em
uma aula é dificil motivar a todos. Porém, quando vocé estd motivando a maioria e se
perder muito tempo para atender estes detalhes, o resto da turma pode acabar perdendo o
pique. Mas que na realidade os detalhes ndo acabam por meros objetos, em Nnosso caso
cada detalhe € na realidade uma pessoa que talvez devido a seu passado apresenta hoje
certas dificuldades, e que a resolucdo de um “detalhe deste” podera modificar um futuro.
Ressaltado a importancia desta mudanca, onde, por exemplo, algumas atividades
poderiam ser desenvolvidas usando esses alunos como pegas chaves da atividade. Citei a
professora uma experiéncia que tive em coldnia de férias, onde certa vez trabalhando
numa turma de 10 e 11 anos, houve um garoto que todos os dias causava problema a
turma, hora subindo no telhado, virando lixeira, brigando com os menores dentre outras
coisas. Minha atuacdo ndo foi de repressao, mas sim da busca da confianca daquele aluno,
nas atividades comecei a elogia-lo, colocava como lider de equipe, comecei a conversar

assuntos diversos com ele, enfim no final de duas semanas nos tornamos amigos.



Segundo a professora existe em muitos casos um falta de comprometimento por
exemplo: os professores chegam ministram aula e vdo embora ou para casa ou logo para
outro trabalho. Ndo ha reflexdes das aulas e sim cumprimento de carga horaria. Muitos
professores sentem-se aliviados quando chegam estagiarios da faculdade, pois tem sangue
novo tentando fazer show nas aulas, ficando os professores como orientadores.

Lembrei neste momento de minha propria pratica de ensino que a primeira intencao da
professora foi de que tomassemos conta das quatro turmas dela, onde o combinado era de
duas turma. Esta professora ficou todo periodo de pratica de ensino de ‘“‘cara virada”
conosco, pois ndo atendemos seu pedido.

Mas com relacdo ao jogo misto nesta turma houve grande aceitacdo pelos meninos que
em muitos momentos se apresentaram como professores das meninas ensinando-as como
chutar, como receber a bola, “chuta de peito de p¢”, “domina”, “olha antes de chutar”,
palavras de apoio dos meninos do time quando as meninas estavam diante do gol.

O jogo com regras criadas foi bem aceito pela turma, alguns alunos ja perguntam o
que havera na aula que vem, mas também ha aqueles que participam porque a professora
estd contando como ponto de participacdo, que talvez segundo as palavras a professora,
quem sabe um dia ndo precise agir desta forma para motivar e provocar a participagdo de

todos.

5.4 QUARTA AULA - TEMA: ATIVIDADE EM MICRO EQUIPES

O tema foi desenvolvido através de um caca ao tesouro. Distribuimos os alunos em
equipes com 5 integrantes, formaram-se 5 equipes que foram divididas através de um
sorteio com os numeros da chamada.

Nas quadras cada equipe recebeu o nome de uma cor, todos 0s integrantes
deveriam ficar em quadra onde a propria equipe escolheu o integrante para executar e
desvendar as pistas. Cada equipe desenvolveu os enigmas ao mesmo tempo, contudo as
pistas foram entregues em ordem alternada a cada uma ficando sempre uma prova

diferente a cada grupo.



Os enigmas foram encontrados nos corredores, salas, patio, cantina, coordenacao e
banheiros, eles desvendavam enigmas onde este indicava outra pista que por sua vez
indicava um objeto a ser entregue aos comandantes das provas que somente apos esta
entrega disponibilizou outros enigmas a ser desvendados.

A brincadeira comegou animada os primeiros alunos sairam correndo ficando os
integrantes das equipes esperando ansiosos seu retorno. Contudo, os meninos das equipes
azul e vermelha comecaram a distrair e ndo cooperar com as equipes. Primeiramente,
sentaram e negaram-se a participar, depois “chutinhos e empurrdes” ja chamaram a
atencédo de outros meninos que se juntaram a eles. Neste ponto, 0 caga comegou a perder a
graca, pois chegou a vez destes meninos descobrirem a prova e eles ndo foram substitutos
0 que desmotivou o resto da equipe. Desta forma apenas uma equipe concluiu a prova.

Neste ponto ficamos também desmotivados com a turma j& que havia uma
programacédo que nao foi cumprida pela turma com maturidade. A professora gostaria de
conversar com a turma na proxima aula a respeito do ocorrido até porgue estava
envolvida com a brincadeira e ndo conseguiu dominar a situacdo mesmo chamando a
atencéo.

Imaginei que ela conversando com a turma fugiria da especificidade e naturalidade
das aulas, pois possivelmente comentaria com os alunos que estavamos fazendo aulas
experimentais e que eles ao minimo deveriam se comportar e atender as exigéncias. No
final das contas este foi 0 que vivenciamos com os alunos e a falta de cooperacao surgiu e
surgird com as atividades e pressionando ndo seria a melhor saida para participar ou
acabarao participando pelo propdsito do cumprimento e ndo pela prépria vontade.

Mas o principal ponto discutido entre eu a professora foi de que a atividade estava
inadequada a faixa etéria dos alunos\as. Na faculdade ela deu certo, contudo imagino agora
que os proprios alunos participaram por participar visando colaborar com seus colegas de
turma, mas néo existisse uma vontade e gosto pelo que estavam fazendo.

Todavia a professora estava motivada neste processo, revelou que aulas estavam

possibilitando fugir do habitual da escola, ja que no segundo grau eles vivenciam o



“esporte” propriamente dito e que aparentemente apesar de tudo o que aconteceu na turma
com relagdo a esta atividade os alunos\as estdo participando.

Ficou evidenciado que os professores\as devem ter comprometimento nas aulas, no
nosso caso, por exemplo, mesmo com dois professores tivemos problemas e néo
conseguimos realizar uma boa aula, quem dira entdo um professor sozinho e ainda sem

experiéncia nos conteudos e propdsitos da educacao.

5.5 QUINTA E SEXTA AULA - TEMA: AULA MUSICAL / CONSTRUGCAO DE
INSTRUMENTOS MUSICAIS COM SUCATA

O principal objetivo desta aula foi em provocar os alunos(as) a dancarem mausicas
atuais, da moda e/ou escolhidas por eles. Apos o “fracasso” na aula anterior imaginamos
que ndo conseguiriamos ministrar a aula ainda que nem eu muito menos a professora
dispunha da facilidade com o tema e tampouco sabemos dancar. Pensamos em provocar
algumas meninas como direcionamento “espelho” na aula, mas acabamos optando por
outra saida: de desenvolver sim a aula com o tema musical, mas através da confeccdo de
instrumentos musicais a partir de materiais reciclaveis.

Desta forma a professora conversou com a turma a respeito da falta de cooperacao
com a disciplina, caso da ultima aula, aproveitando para informar que na proxima aula
deveriam trazer materiais reciclaveis para a confeccdo de instrumentos musicais,
aproveitando ainda o restante da aula para pensar como fariam os instrumentos nesta aula
entregando no final uma folha com o instrumento pensado.

As palavras utilizadas pela professora referiram-se principalmente ao
comprometimento dos alunos dentro da escola, ja que hd maturidade. O fato de estar na
escola ndo representa liberdade e principalmente nas aulas de Educacdo Fisica onde o
desenvolvimento se da “mais solto” acabam confundindo liberdade com libertinagem.

No dia combinado além dos alunos, eu também levei uma variedade de materiais
para entregar aos que poderiam esquecer de levar a escola, mas por incrivel que pareca a

maioria trouxe material mas principalmente as meninas.



Comecamos a aula disponibilizando tesoura, cola e fita crepe aos alunos\as
distribuidos em grupos onde deveriam dividir o material, j& que ndo tinha para todo
mundo. Apo6s 30 minutos de construcdo os grupos deveriam fazer uma apresentacdo aos
demais grupos formados.

Nesta atividade os alunos se motivaram ficando ansiosos para apresentar algum
instrumento diferente como o caso de Fernando que queria inventar algo nunca inventado.
Acabado o tempo, deveriam seguir os critérios: apresentar o instrumento, explicar 0s
materiais utilizados, 0 nome dado do instrumento e para a apresentacdo poderiam utilizar
além do som gestos e coreografias.

As coreografias foram apresentadas apenas por um grupo de meninas, 0s demais
grupos (4) apresentaram rapidamente o som de cada instrumento e o som feito num
conjunto ensaiado com pandeiros, atabaques, reco-reco, latinhas com pedras e outros
como garrafas para bater com um ferro.

Os alunos se interessaram ao ver 0s instrumentos e apresentaces dos colegas. Se
ndo houvesse material para todos muita gente ficaria sem fazer. Segundo a professora
“seria muito interessante uma apresentacdo do colégio (banda) com instrumentos
confeccionados com materiais reciclaveis”, comentando de uma cena vista na televisao e
assim poderia com os alunos interessados, criar esta bandinha.

Esta atividade acabou fugindo completamente da rotina desta turma, segundo
Paulo a Unica vez que instrumentos musicais foram tocados na escola, foi nas olimpiadas
do ano passado, onde cada torcida trouxe um instrumento para animagéo. Segundo ele o
fato da criacdo de um instrumento na turma acabou sendo identificado como busca da
criatividade dos alunos. Seu ultimo comentéario esteve voltado ao que se reflete as aulas
de Educagao Fisica ja que “...na aula de portugués sabemos que aquilo é importante pra
a vida, na aula de matematica nem tanto”.

Na aula de matemaética nem tanto? Isso se refletiu a diversos aprendizados que néo
conseguiu associar a necessidade do seu dia-a-dia, tantas formulas, tridangulo equilateros,
nameros irracionais, ele deve se perguntar onde vou utilizar isto? Recordo-me de uma

reportagem cujo tema era matematica no dia-a-dia. O professor identificava situacdes do



cotidiano para problemas: area para colocacdo de ceramica, m3 para medidas de piscina

dentre outros. A principal tarefa era a de oportunizar o dia-a-dia para os alunos.



6.0 CONSIDERACOES FINAIS

No presente estudo observamos que a atuagao docente inconscientemente
(re)produz esteredtipos de género e isso nos remete a formagdo de professores/as
compromissados com a formagdo de ambos os sexos, disto advem a importancia de
abordar a tematica na formagdo iniciat e permanente de professores/as de Educacio
Fisica. Contudo, ha que ressaltar que a escola é uma mstitui¢do social complexa ¢
contraditéria em relagdo a sociedade da qual faz parte. Na escola se desenvolve uma
continuidade dos processos identitarios dos sujeitos, razao pela qual a escola € um
espago recorrente para a reconstrugdo da vida social, tanto no aspecto reprodutor
como renovador, isto é, a0 mesmo tempo que se pede que se mantenha as tradigdes
também se espera que este seja um lugar de preparagdo para o mundo. Acreditamos,
que o importante ¢ construir sentido sobre a escola e dar sentido na nossa presenga
como professores/as de Educagio Fisica.

Nas aulas analisadas os meninos se relacionaram distintamente por grupos
de interesse, participagdo e relagbes entre 0s S€X0S havendo predominio das
atividades esportivas que estdo relacionadas aos interesses dos meninos como:
futebol, volei, basquete e handball. Além disto, quando aqueles que participavam
das atividades diferenciadas como frescobol, cagador, t€nis com peteca entre outras,
a professora deixava os alunos a vontade, como forma de “recompensa” para jogar
algum dos seus jogos preferidos. A maioria dos meninos que estavam
freqiientemente jogando futebol ndo participavam das atividades que “fugiam” das
atividades “tidas” como masculinas: “...quem me forgar a jogar frescobot eu vou dar
uma bolada na cara”. “jogar frescobol? Vocé esta brincando com a minha cara...”

A falta de aprofundamento tedrico por parte do corpo docente foi verificado
em diferentes situagdes ¢ que também ¢ identificado como fundamental por eles
mesmos, ja que tais quadros discutidos com algumas das professoras sdo no
cotidiano da escola visto como indiferente e distante de questionamentos € tentativas

inovadoras. Contudo, a ampliagio dos assuntos discutidos sdo de interesses das
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professoras como caso de Patricia que se propos a ler artigos referente ao tema, a
intencdo em discutir suas aulas onde identificou ¢ um dos propositos fundamentais
da pesquisa em questdo. Além disso, observamos que muitos dos esteredtipos de
género foram construidos junto com os alunos ¢ alunas no decorrer das atividades.

O trabalho ocorreu em parceria com a professora e se deu de modo
estratégico, jA que num primeiro momento tivemos uma série de rejeigoes frente as
propostas, identificando atitudes “artificiais”, preocupacdo em saber se nossas
observacdes eram avaliativas ¢ muitas dificuldades em conversar sobre os
acontecimentos e davidas, excesso de trabathos burocraticos que foram resolvidos
nos horarios das aulas. Todos esses elementos serviram de base para que de alguma
forma eu pudesse conquistar a confianga da professora. Para isso, lancei méo de
textos sobre a tematica de género, conversas informais, participagdo junto a turma
nas atividades, feedback sobre as evolugdes e dificuldades da turma configuraram
minha maior preocupagdo com a turma investigada do que nas atitudes e atuagio
docente, isso de algum modo possibilitou maior receptividade ¢ entrosamento com a
professora € a turma.

Nossa colaboragdo teve um sentido de orientar as atividades desenvolvidas
na turma analisada com énfase nas questdes de género, aprimoramento de atividades
adequadas a faixa etaria que envolvessem capacidades individuais, em grupos, que
despertassem o senso de lideranga, (re)criagdo e movagdo de regras pelos alunos,
desenvolvimento de habilidades artisticas e musicais. A experiéncia foi interpretada
como desafio pela professora que ndio conhecia a relevancia do género, tanto que
despertou interesse € houve discussdo sobre o texto e situagdes nas aulas. Isto nos
proporcionou subsidios para afirmar que houve falta de conhecimento sobre a
tematica de género, o que evidencia a insuficiéncia ou mesmo a neutratidade da
tematica na formago inicial e continuada dos\as professores\as de Educagéo Fisica.
Esta experiéncia foi significativa a professora e ao finat proporcionou participagio

de ambos os sexos nas aulas de Educagdo Fisica.
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Diante das evidencias, identificamos na formagdo docente a necessidade de
uma apresentagio mais sensivel e critica na busca de superagdo das questdes
relativas ao género em especial a diferenciagdo de sexo/género. Em hipotese alguma
apenas a constru¢do de aulas alternativas sera o bastante. E preciso um trabalho que
possibilite o despertar da consciéncia docente para que as situagdes do cotidiano
sejam perceptiveis, que se fagam visiveis, ¢ um modo de desvelar o que esta
encoberto, o que ¢ aceito como natura, por exemplo: “meniro ndo chora”, “isso ndo
fica bem para uma menina”. Porém, ao fazer emergir essas questdes pode-se
originar tensdes, ja que principios, hierarquias que tem sido aceitos como naturais ao
longo da histéria serdo questionados.

Autores como COSTA e SILVA salientam que € urgente superar as
reticéncias por parte dos professores, professoras, alunos e alunas, porém ¢
necessario desvelar as discriminagdes as quais sofrem as mulheres com as atitudes
sexistas, indiferentes, compensatorias, marginais ¢ de igualdade que ocultam a real
desigualdade entre os sexos.

Nido s6 as meninas, mas também os meninos que ndo correspondem ao
modelo do forte, agressivo, habilidoso,... também foram vitimas do modelo vigente.
Assim que, gostar ¢ ser habilidoso no futebol é quase que uma obrigagéo para os
meninos. Conforme os autores acima citados isso quer dizer que ha uma reproducdo
e produgdo do sexismo e dos papéis masculinos e femininos permeando o processo
educativo da Educagdo Fisica.

Assim que a busca da igualdade de oportunidade ¢ ampla ¢ complexa, de
acordo com COSTA & SILVA (2002) refletem, o fundamental ¢ valorizar a
diferenca e a contribui¢do individual para ambos os sexos, sendo oferecida atividade
fisica como direito, com recursos iguais para atividades femininas e masculmas,
ampliando, dessa forma, a sua oferta e proporcionando maior elenco de atividades,

tais como recreagdo, desenvolvimento e manutengao.
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