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RESUMO

A cela solitaria parece uma ferramenta inofensiva utilizada pelo sistema carcerario,
entretanto se trata de um dos aspectos mais brutais deste, ocasionando a total
aniquilacao do sujeito. O presente estudo pretende demonstrar que esta aniquilagéo
se da por meio da privacdo do individuo de sua propria existéncia. Para tanto,
primeiramente estabelece-se um conceito de existéncia como ser humano, a qual é
baseada na linguagem, que, segundo o0 pensamento wittgensteiniano, representa a
forma de vida humana. A partir disto, consigna-se que a linguagem somente é
efetivada pela comunicacéo, pois se trata de uma atividade eminentemente social,
de modo que a existéncia humana somente se da por meio da comunicacao,
implicando em uma dependéncia do outro. Em um segundo momento, realiza-se a
constatacdo de um sistema penal que possui como proposito o isolamento dos
indesejaveis dentro da l6gica de uma ordem social estabelecida, de maneira que sao
criados mecanismos de efetivacdo deste isolamento, como de desumanizacédo e
mortificacdo do sujeito. Neste sentido, verifica-se que o confinamento solitario é o
auge deste isolamento, sendo que a aniquilacdo do sujeito se d& por meio da
privacdo completa da comunicacdo, uma vez que esta constitui a unica forma de

efetivacdo da existéncia humana.

Palavras-chave: existéncia, linguagem, comunicacdo, cela solitaria, confinamento,

isolamento, indesejaveis, desumanizagéo, mortificacéo, aniquilagéo.



ABSTRACT

Solitary confinement seems like an inoffensive tool of the prison system,
nevertheless it is one of the most brutal aspects of it, leading to the total annihilation
of the individual. The present study intends to demonstrate that this annihilation
occurs through the deprivation of the individuals own existence. To do so, primarily it
is established a concept of existence as a human being, which is based on language,
that, according to the wittgensteinian thought, represents the human form of life.
From that, it is inferred that language is only effective through communication, once it
is eminently a social activity, meaning that existence can only happen through
communication, implying a dependence on the other. In a second moment, it is
observed that the penal system has the purpose of isolating the undesirable within a
logic of a established social order, in a way that mechanisms as created to make this
isolation effective, as the dehumanization and mortification of the individual. Hence, it
is to be verified that solitary confinement is the zenith of that isolation, and the
annihilation of the individual is given by the complete deprivation of communication,

once it constitutes the only form of effective human existence.

Key words: existence, language, communication, solitary cell, confinement, isolation,

undesirable, dehumanization, mortification, annihilation.
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1. INTRODUCAO

A proposta do presente estudo € a de demonstrar que a privacao da
comunicacdo ocasionada pelo confinamento em cela solitaria acarreta a privacdo da
propria existéncia do individuo.

Para tanto, primeiramente é necessario estabelecer os limites da existéncia
de que se esta a falar, uma vez que nao se trata de uma existéncia em sentido
amplo, mas de uma existéncia como ser humano. Assim, no primeiro capitulo,
através de conceitos do fildsofo norte-americano John Searle, se examinard como
se da a forma de vida humana, de modo a fornecer um vislumbre do que compde a
sua esséncia e a diferencia das demais.

Diante disso, os limites da existéncia humana serdo fixados no sentido de
uma existéncia do individuo como ser humano, inserido em uma forma de vida
humana. Para embasar esta discussao, sera utilizado principalmente o pensamento
do filésofo austriaco Ludwig Wittgenstein, sob a égide do qual a linguagem
determina uma forma de vida.

Em seguida, utilizando-se das contribui¢cdes do filosofo alemdo Hans-Georg
Gadamer, se pretende conectar a base da existéncia humana com a sua efetivacéo,
de modo a demonstrar que a existéncia do individuo como ser humano somente é
possivel por meio da comunicacgao.

No segundo capitulo, por sua vez, sera realizada uma andlise no sentido de
constatacdo de um sistema penal que tem o distinto propdsito de isolamento dos
setores indesejaveis a sociedade, tendo em conta, para tanto, as contribuicdes
principalmente de Michel Foucault, Zygmunt Bauman e Erving Goffman.

Num primeiro momento, sera demonstrado que existe uma ordem social cuja
l6gica se aplica a um determinado universo da sociedade, de modo que alguns
setores ndo sdo assimilados. Dessa maneira, estes setores excluidos se tornam
indesejaveis a ordem social, que entdo passa a criar mecanismos para que eles nao
s6 permanecam excluidos, mas também que sejam isolados dos incluidos. A partir
desse raciocinio, pretende-se inserir a ideia da prisdo como ferramenta primordial de
efetivacdo do isolamento dos indesejaveis.

Neste sentido, sera apontado o procedimento pelo qual ocorre a

concretizacao deste isolamento, sendo que a desumanizacdo se destaca como fator



essencial, uma vez que € necessario quebrar quaisquer lagos entre os incluidos e os
excluidos da ordem social para que seja suprimida qualquer identificacdo entre eles.

Ainda, pretende-se consignar que o isolamento por meio do carcere culmina
em um processo de prisionizacdo e mortificacdo do sujeito, por meio da extirpacéo
de sua singularidade e subjetividade, de maneira a perpetuar a incidéncia do poder
punitivo sobre ele. Outrossim, serdo considerados os efeitos do processo de
isolamento na personalidade dos individuos a ele submetidos, de modo a caminhar
para uma conclusdo no sentido de obtencdo de uma massa de individuos
administraveis.

O terceiro e ultimo capitulo tera por objeto, finalmente, a discussao da cela
solitéaria, analisando a realidade brasileira principalmente no tange ao Regime
Disciplinar Diferencia instituido pela Lei n° 10.792/2003, pelo qual séo estabelecidos
0os moldes do confinamento solitdrio no ordenamento juridico brasileiro. Esta
apreciagcdo terd como base principalmente o pensamento de Salo de Carvalho e
Paulo César Busato.

Feita a critica a esta realidade, sera adentrada, entdo, uma analise mais geral
do confinamento solitario, por meio dos estudos de Stuart Grassian e Craig Haney,
examinando os efeitos fisicos e principalmente psicolégicos sobre os individuos
submetidos a este tipo de confinamento. Assim, pretende-se defender um
entendimento no sentido da caracterizacado do confinamento solitario como forma de
tortura, nos termos da definicdo determinada pela Convencdo contra Tortura e
Outros Tratamentos ou Puni¢des Cruéis, Desumanas ou Degradantes.

Por fim, sera demonstrado que todo o processo de isolamento dos
indesejaveis discutido acarreta um processo de aniquilacdo do sujeito, sendo que a
cela solitaria é o apice deste. Conectando-se com as ideias desenvolvidas no
primeiro capitulo, e fechando o circulo do raciocinio, pretende-se chegar, entédo, a
conclusdo de que o confinamento solitario, ao privar totalmente o individuo da

comunicacao, esta a priva-lo de sua propria existéncia.



10

2. AEXISTENCIA PELA COMUNICACAO

A quem nunca passou pela experiéncia de confinamento a uma cela solitaria
pode parecer um tanto radical, num primeiro momento, a ideia de que, ao se privar o
individuo de toda comunicacao, se esta a priva-lo de sua prépria existéncia. Poderia
uma pessoa deixar de existir apenas por estar isolada? Afinal, quando se abre a
porta da cela, ela ainda esta la. A pratica parece inofensiva, encoberta por um
discurso de que a solitaria € meramente uma ferramenta do sistema carcerario para
fins de controle disciplinar, separacao de presos perigosos, protecdo de presos em
perigo, etc. Nestes termos, ela parece quase necessaria. Entretanto, conforme sera
demonstrado, ao aprofundar-se no assunto, surge uma percepg¢ao completamente

diferente do tema.

2.1. EXISTENCIA E LINGUAGEM

Para compreender a existéncia por meio da comunicacdo, primeiramente &
necessario esclarecer o que se pretende quando se fala em existéncia. A existéncia
sob a éptica cartesiana, por exemplo, remete ao velho “penso, logo existo™; se trata
de uma existéncia ontologica, do ser em si mesmo, sendo que a condi¢ao
necesséaria e suficiente para existir € o pensamento, a consciéncia. Ndo € dessa
existéncia, no entanto, que trata o presente estudo. Pretende-se tratar, aqui, da
existéncia do individuo como ser humano, ndo se limitando a existéncia ontolégica
deste, mas analisando o contexto em que esta inserido. O individuo ndo existe em si
mesmo como um sujeito que esta para o0 mundo externo, mas possui uma existéncia
conectada a este mundo, uma vez que é parte dele. Sendo assim, o primeiro
guestionamento a se fazer € o de o que faz com que nés, seres humanos, sejamos
percebidos como tal.

Uma maneira de responder a este questionamento €, primeiramente, definir o

gue ndo somos. Ndo somos, por 6bvio, objetos inanimados, como uma pedra, ou

! DESCARTES, René. O Discurso do Método. Sdo Paulo: Escala Educacional, 2006. p. 31.
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uma cadeira. Também n&o somos vegetais, pois somos seres moveis e heterotrofos.
Outrossim, apesar de pertencermos, cientificamente, ao Reino Animal, ndo somos
animais, no sentido bestial da palavra. No entanto, esta ultima diferenciacdo requer
um pouco mais de cuidado do que as anteriores, uma vez que ndo € Obvio o
elemento que nos distingue destes seres. Os animais possuem uma estrutura
organica semelhante a nossa — principalmente os mamiferos —, de modo que
facilmente nos reconhecemos neles; ambos temos olhos, nariz, boca, sistema
cardiovascular, sistema nervoso, pele, pelos, e mesmo de forma comportamental,
reconhecemos manifestacbes de prazer, dor, medo, etc. O que nos diferencia,
entdo, destes seres a nos tdo semelhantes? A resposta tradicional a esta pergunta,
gue aprendemos na escola e repetimos desde criancga, € o fato de que somos seres
racionais. Quer parecer, no entanto, que esta resposta, por demais simplista, ndo da
conta da pergunta.

Muito embora os animais sejam por nds concebidos como seres irracionais, é
evidente que eles possuem tracos de racionalidade. Um céo, por exemplo,
compreende quando esta sendo chamado e é capaz de aprender com facilidade a
executar comandos simples, de modo que o critério de racionalidade ndo se adequa
completamente como fator diferenciador. E necessario, no entanto, reconhecer que
a racionalidade humana é mesmo muito mais desenvolvida do que a dos animais,
sendo que o fator que ocasiona esse desenvolvimento, este sim, constitui a resposta
no que se refere ao que nos diferencia do restante do Reino Animal, vigorando como
marca registrada do ser humano: a linguagem. Todo individuo, quando vem ao
mundo, é dotado de uma carga genética hereditaria que o qualifica como
pertencente a espécie humana, da mesma forma que o céo, por ter carga genética
hereditaria de cado, é céo; a linguagem, no entanto, € 0 que nos caracteriza como
seres humanos, considerando que o ser humano, aqui, ndo € mero homo sapiens,
mas um ser que se encaixa na forma de vida humana. A construcdo historico-social
de humanidade é possivel unicamente em razdo da linguagem.

O filésofo norte-americano John Searle? fala em “processos de pensamento”,
0s quais define como “sequéncias temporais de estados intencionais
sistematicamente relacionados uns aos outros, cuja inter-relacdo obedece a alguns

principios racionais”. Os exemplos utilizados pelo autor sdo o de imaginar como

2 SEARLE, John R.. Consciéncia e Linguagem. 12 Ed. Sao Paulo: WMF Martins Fontes Ltda., 2010, p.
93.
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apanhar um objeto que esté fora de alcance e o de monitorar 0 comportamento da
caca que tenta escapar, de modo que 0s processos de pensamento ocorrem,
também, nos animais. Os “estados intencionais” a que se refere sdo os estados da
mente em que ela se dirige a coisas ou as tém por objeto, por exemplo, querer
comer ou achar que alguém se aproxima. Neste sentido, Searle® aponta que existem
estados intencionais que exigem linguagem e, portanto, sdo impossiveis para 0s
animais, elencando cinco categorias destes estados que fundamentam esta
afirmacdo.

Primeiramente, 0 autor assevera que estados intencionais que tem por objeto
a propria linguagem séo de impossivel compreensdo para um animal, uma vez que
ele ndo é capaz, por exemplo, de pensar que “gostar” € um verbo transitivo, ou de
traduzir uma assertiva para outra lingua; assim, por mais seja possivel ensinar a um
cdo gque os comandos “sente” e “sit” sdo idénticos, ele nunca compreendera que um
estd em portugués e outro em inglés, pois aferir a que lingua pertence o vocabulo
estd além de sua capacidade®. Para nds, no entanto, esta compreensao
metalinguistica € essencial para a compreensao de mundo, pois nds, ao contrario
dos animais, ndo nos limitamos a conhecé-lo apenas por meio de nossos sentidos e
experiéncias, mas nos utilizamos, principalmente, da comunicacdo. N&o €
necessario, por exemplo, ir a Franca para compreender que ela existe, ou qual é a
sua cultura, uma vez que por meio da linguagem e da comunicacdo € possivel
apreender estes dados. No entanto, antes de compreender o conteudo da
informacdo, é imprescindivel compreender a linguagem por meio da qual ela é
transmitida, ou seja, a sua forma. Destarte, a metalinguagem é essencial para a
compreensdo do mundo humano, ao passo que, para 0S animais, €
incompreensivel, limitando sobremaneira sua capacidade de raciocinio.

Em segundo lugar, Searle® argumenta que estados intencionais que tém por
objeto fatos dos quais a linguagem € parte constitutiva também exigem linguagem,
por exemplo, o animal ndo compreende que o pedaco de papel diante dele é uma
nota de vinte reais, ou que o homem que vé € o Reitor da Universidade Federal do

Parana, uma vez que ele ndo tem linguagem para compreender instituicoes

® SEARLE, John R.. Consciéncia e Linguagem. 12 Ed. Sao Paulo: WMF Martins Fontes Ltda., 2010, p.
107-108.

* Ibidem, p. 107.

® Ibidem, p. 107.
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humanas como dinheiro e universidades. O autor® aponta que os atos da fala
envolvem essencialmente fatos institucionais, e nao meramente fatos brutos. Os
fatos institucionais sdo possibilitados por sistemas de regras constitutivas, de modo
gue a nota de vinte reais sO possui 0 valor de vinte reais em razéo de este titulo Ihe
ter sido atribuido por meio da linguagem, eis que a nota em si mesma é apenas um
pedaco de papel impresso. Dessa forma, infere-se que a institucionalizacdo esta
presente em quase tudo no mundo moderno e € um fendmeno eminentemente
linguistico, uma vez que se trata de atribuicédo de titulos.

Ainda, segundo o autor, existem estados intencionais que representam fatos
tdo remotos no espaco e tempo da experiéncia que ndo sdo representaveis sem
uma linguagem. Por exemplo, um cachorro é capaz de compreender que seu dono
estd comendo uma boa refeicdo, mas nao € capaz de compreender que Napoledo
comeu uma boa refeicdo’. A transmissdo de conhecimento histérico é essencial para
a compreensdo do mundo atual bem como a interagdo com ele; a histéria nos
permite enxergar como chegamos onde estamos, bem como aferir identidade a cada
grupo e nacao, o que implica na identificacdo de nés mesmo, seja individualmente
OU uns com 0S outros.

Por sua vez, o fildsofo aponta que h& estados intencionais que representam
fatos cuja complexidade nédo pode ser representada sem linguagem. Por exemplo,
um cdo compreende que se soltar um objeto, ele cai, mas ndo é capaz de
compreender a Lei da Gravidade. Parece Obvio que um cdo ndo seja capaz de
compreender teorias cientificas da fisica mecénica, entretanto, este raciocinio de
complexidade se estende a ideias que, para nds, sdo muito simples, mas que sem
linguagem ndo sao possiveis; por exemplo, pode-se admitir que o cédo tenha
pensamentos condicionais simples, como “se ele me der aquele 0sso, eu 0 comerei”,
mas ndo pensamentos hipotéticos subjuntivos, como “se ele tivesse me dado um
0Sso maior, eu teria gostado mais™. Destarte, a complexidade de ideias
proporcionada pela linguagem abrange desde as minimamente complexas até
teorias cientificas escabrosas, de modo que quer parecer que este € o traco mais

importante no que tange aos estados intencionais proporcionados pela linguagem,

® SEARLE, John R.. Consciéncia e Linguagem. 12 Ed. Sao Paulo: WMF Martins Fontes Ltda., 2010, p.
246-247.

” Ibidem, p.107

® Ibidem, p. 107-108.
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uma vez que todo o conhecimento complexo que nos é palpavel e exclusivo se deve
aela.

Por fim, Searle fala em estados intencionais que representam fatos cujo modo
de apresentacao os localizam em relacéo a algum sistema linguistico. Por exemplo,
um gato pode acreditar que esta frio aqui e agora, mas nao € capaz de compreender
que em 17 de julho 1975 foi um dia frio, uma vez que o sistema de representacao de
tempo é essencialmente linguistico®.

Searle® n&o se propde, com esta lista, a exaurir as possibilidades em que a
linguagem é necessaria, mas apenas exemplificar; no entanto, diante destas
consideracdes, € possivel perceber que o mundo em que vivemos ndo nos €
proporcionado sendo pela linguagem, de modo que somente € possivel viver da
maneira em que vivemos por meio dela: é a linguagem que determina a
humanidade.

Neste sentido, o filésofo austriaco Ludwig Wittgenstein'! diz que “representar
uma linguagem significa representar uma forma de vida”, de sorte que a linguagem
ndo é uma entidade autdbnoma ou externa da qual fazemos uso, mas é algo
intrinseco a toda atividade e comportamento humanos, de modo que é por meio dela
gue é dado significado a estes.

Para compreender esta relacdo entre linguagem e forma de vida, é
necessario um aprofundamento do pensamento wittgensteiniano. Segundo o
filbsofo'?, o significado das palavras é encontrado na maneira em que elas s&o
usadas na linguagem, ou seja, o papel delas ndo é o de meramente “dar nome aos
bois”, num sentido de denotagdo das coisas existentes no mundo, mas sim de dar
sentido a tudo aquilo que se procura expressar quando adequado o seu emprego.
Assim, entender o significado de uma palavra significa entender qual é o uso dado
aquela palavra, o qual ndo remete a uma Unica aplicacdo, mas a todas as

possibilidades de aplicacdo. Para Wittgenstein®®, ndo é possivel falar sobre uma

® SEARLE, John R.. Consciéncia e Linguagem. 12 Ed. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes Ltda., 2010, p.
108.

1% |bidem, 2010, p. 107-108.
" WITTGENSTEIN, Ludwig. InvestigacOes Filosoficas. Petropolis: Editora Vozes Ltda., 1994, p. 23
'2 Ibidem, p. 38.

'3 Ibidem, p. 51.
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linguagem una, eis que a linguagem é composta por diversas linguagens, cada uma
com a sua prépria légica — o que o autor chama de “jogos de linguagem” —, de modo

gue néo é possivel captar uma esséncia unica:

Ao invés de indicar algo que seja comum a tudo que chamamos de
linguagem, digo que ndo ha uma coisa sequer que seja comum a estas
manifestacbes, motivo pelo qual empregamos a mesma palavra para todas,
— mas séo aparentadas entre si de muitas maneiras diferentes. Por causa
deste parentesco, ou destes parentescos, chamamos a todas de
“linguagens”. **

Desta forma, compreender o significado de uma palavra € compreender a sua
aplicacdo nos diversos jogos de linguagem, de sorte que € possivel dizer que o
entendimento esta condicionado & vivéncia daquela palavra. Assim, Wittgenstein®®
infere que “compreender uma frase significa compreender uma lingua” e que
“compreender uma lingua significa dominar uma técnica”. Ou seja, o dominio da
linguagem é uma habilidade, cuja esséncia consiste em compreender e aplicar as
“regras do jogo”, por assim dizer, cumprindo apontar que nao se tratam tanto de
regras coercitivas, mas sim de diretrizes; uma espécie de “guia do usuario”. Esta
percepcao de uso da linguagem como aplicacdo de regras é essencial, uma vez que
suas implicacdes sédo determinantes para a constru¢cao de um conceito de existéncia
como ser humano, conforme sera demonstrado. A principal delas € apontada pelo

autor da seguinte forma:

N&o é possivel um Unico homem ter seguido uma regra uma Unica vez. Ndo
€ possivel uma Unica comunicacgéo ter sido feita, uma Unica ordem ter sido
dada ou entendida uma Unica vez, etc. — Seguir uma regra, fazer uma
comunicacdo, dar uma ordem, jogar uma partida de xadrez, sdo habitos

(usos, instituicdes). 16

A ideia de regra, portanto, conforme o pensamento wittgensteiniano, implica a ideia
de costume, de pratica reiterada, no sentido apontado anteriormente de
compreensao por meio da vivéncia. Assim, 0 que constitui a regra € 0 seu uso

coletivo, de sorte que seguir regras € uma atividade eminentemente social. As

“WITTGENSTEIN, Ludwig. Investigacdes Filoséficas. Petrépolis: Editora Vozes Ltda., 1994, p. 51.
> Ibidem, p. 113.

'® Ibidem, p. 113.
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regras sdo, para o autor'’, o produto de uma concordancia existente da comunidade,
de sorte que o ato de seguir uma regra nao € uma atividade interna e oculta, mas

sim um ato publico, conforme expressa o filosofo:

Por isso, seguir uma regra é uma pratica. E acreditar seguir a regra nao é
seguir a regra. E por isso ndo se pode seguir a regra “privatim”, porque, do
contrario, acreditar seguir a regra seria 0 mesmo gue seguir a regra.

Em andlise a esta questdo posta por Wittgenstein, A. C. Grayling*® aponta que n&o
pode haver, por exemplo, um Robinson Crusoé que observa uma determinada regra,
pois nao seria verificavel se ele esta ou ndo a observar aquela regra; mesmo que ele
pense que a esta seguindo, a sua verificacdo depende da disponibilidade de um
critério publico para tanto. Dessa maneira, Grayling compara o uso da linguagem
com demais tipos de comportamentos normativos, como jogar xadrez, cozinhar uma
receita ou fazer uma conta aritmética.

Por sua vez, ressalta-se que, para Wittgenstein®’, o ato de seguir regras ndo é
um ato deliberado, mas, retornando a ideia de linguagem com habilidade, se trata de
uma questdo de termos sido treinados para ter determinada reacdo diante de
determinado signo, de sorte que ndo escolhemos seguir a regra, mas a seguimos
cegamente?.

Neste sentido, é interessante o pensamento wittgensteiniano®® no que tange
aos estados psicolégicos ontologicamente internos e privados: em se tratando de
dor, por exemplo, quando um bebé se machuca e apresenta os sinais reconhecidos
como naturais em resposta a dor, como chorar, gritar, ou grunhir, o adulto o ensina
exclamacdes e frases que representam linguisticamente aquela sensacéo, de modo

a treinar a crianga para reagir linguisticamente daquela forma a dor. Em andlise a

Y WITTGENSTEIN, Ludwig. Investigacdes Filoséficas. Petrdpolis: Editora Vozes Ltda., 1994, p. 120.
'8 Ibidem, p. 114.

Y GRAYLING, A. C.. Wittgenstein: A Very Short Introduction. Nova York: Oxford University Press Inc.,
2001, p. 93-94.

2 WITTGENSTEIN, Ludwig. InvestigacOes Filosoficas. Petropolis: Editora Vozes Ltda., 1994, p. 112.
! |bidem, p. 119.

*2 |bidem, p. 124.
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este pensamento, Grayling® assinala que quando dizemos “estou sentindo dor”, ndo
se trata de uma descricdo de uma sensacgdo interna, mas sim da expressao ou
manifestacdo comportamental em resposta de um estado psicoldgico, de modo que
0 comportamento verbal € uma extensdao em grau do comportamento primitivo. Nas
palavras do préprio Wittgenstein®®, “a expresséo verbal da dor substitui o grito, e ndo
0 descreve”.

Diante destas consideragdes, é notorio que a linguagem € o que caracteriza a
forma de vida humana. A prépria construcéo da realidade em que estamos inseridos
se da por meio da concordancia entre os individuos em comunidade, definindo que é
real e o que é verdadeiro. Ndo se trata, conforme assevera Wittgenstein®®>, somente
de uma concordancia nas definicdes, mas também de uma concordancia nos juizos,
sendo que dizer que os individuos estdo concordes na linguagem nao significa uma
mera concordancia de opinides, mas sim de formas de vida. Assim, sob a égide do
pensamento wittgensteiniano, podemos afirmar que nés falamos como falamos em
razao de vivermos como vivemos, de modo que a linguagem atinge somente aquilo
gue nos € palpavel em nossa forma de vida, e aquilo que extrapola esta forma de
vida é também intangivel pela linguagem. Neste sentido, Wittgenstein®® afirma que
“se um ledo pudesse falar, nés nao seriamos capazes de entendé-lo”, pois 0 mundo
do ledo, visto através dos olhos do ledo, &, para nds, um mistério insoluvel, de sorte
gue como nos é impossivel a apreensédo de sua forma de vida, sua linguagem né&o
teria sentido para nés. Assim, nas palavras do filésofo?’, “os limites da minha
linguagem denotam os limites do meu mundo”.

Destarte, estabelece-se um primeiro limite ao conceito de existéncia do
presente estudo: o individuo existe como ser humano em razdo da linguagem.
Entretanto, muito embora a linguagem seja fator necessario para configuracado da

existéncia hora discutida, ela ndo é suficiente.

% GRAYLING, A. C.. Wittgenstein: A Very Short Introduction. Nova York: Oxford University Press Inc.,
2001, p. 99-103.

** WITTGENSTEIN, Ludwig. Investigacdes Filoséficas. Petrépolis: Editora Vozes Ltda., 1994, p. 124.
%% |bidem, p. 123.
%% |bidem, p. 289.

2" WITTGENSTEIN, Ludwig. Tractatus Logico-Philosophicus. S&o Paulo: Companhia Editora
Nacional, 1968, p. 111.
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2.2. A COMUNICACAO COMO UNICA FORMA DE EXISTENCIA

Uma vez demonstrado que a linguagem é a base da existéncia humana, é
preciso dar mais um passo em direcdo a construcdo do conceito dessa existéncia
para os fins do presente estudo. O fildsofo alem&o Hans-Georg Gadamer® aponta
que na definicdo classica de Aristoteles do homem como o ser vivo que possuli
logos, a palavra logos foi traduzida, no Ocidente, no sentido de razdo ou pensar;
entretanto, logos significa, principalmente, linguagem, a qual concede ao homem a
capacidade pensar e, ressalta-se, a capacidade de falar, sendo que o autor assinala
que falar significa “tornar visivel, pela sua fala, algo ausente, de tal modo que
também um outro possa vé-lo”. Desse modo, Gadamer®® conclui que é unicamente
através da capacidade de se comunicar que 0os homens podem pensar 0 comum, e,
pensando o comum, conviver de forma social e articulada, ou seja, conviver como
humanos.

Destarte, incorre-se na percepcdo de que a linguagem, por si s6, ndo tem
valor algum, uma vez que ela so se realiza por meio da comunicacéo. Neste sentido,

Gadamer aduz que

um traco essencial do ser da linguagem é a auséncia de um eu. Quem fala
uma lingua que ninguém mais compreende simplesmente néo fala. Falar
significa falar a alguém. A palavra quer ser palavra que vai ao encontro de
alguém. Mas isso ndo significa apenas que a coisa em questdo, referida
pela palavra, se apresente diante de mim, mas que se apresenta também

. 30
aquele a quem eu falo.

A efetivacdo da linguagem so ocorre, entdo, por meio da fala, que, por sua
vez, sO se efetiva quando € direcionada a alguém que a recepciona, de modo a
estabelecer-se uma comunicacao.

Cumpre consignar que, em se tratando de linguagem, o papel da
comunicacdo ndo se da somente na sua efetivacdo, mas na sua propria instituicdo,

uma vez que, conforme demonstrado no item anterior, sem a comunicacdo, nao

*® GADAMER, Hans-Georg. Verdade e Método Il. Petrépolis: Editora Vozes, 2002, p. 173-174.
% |bidem, p. 173-174.

% |bidem, pag. 179.
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existe linguagem. Retornando ao pensamento de Wittgenstein®!, tem-se que a
linguagem é constituida por regras que somente se configuram diante de sua
aplicacao costumeira e reiterada, que é proporcionada por uma concordancia entre
os individuos na comunidade. Quer parecer, entdo, que, diante da ideia de
concordancia, se torna evidente que a comunicacao € fundamental a instituicdo da
linguagem, pois ndo € possivel concordar sem comunicar. Entretanto, trata-se de
uma reflexdo hipotética concebendo uma transicdo de estado® de auséncia de
linguagem para um estado dotado de linguagem, sendo que, dentro dos liames do
presente estudo, se estd a considerar somente a realidade de um estado ja dotado
de linguagem. E imperioso ressaltar, todavia, que a linguagem ndo é uma entidade
rigida e imutavel, muito pelo contrario, se trata de algo dinamico, constantemente
construido e descontruido de acordo com as alteracdes das relacbes sociais que
constituem a forma de vida humana. Aplicando este raciocinio, tem-se que, se néo
experimentamos a construcdo da linguagem do zero, certamente experimentamos a
sua continua reconstrucdo, de modo que a comunicacdo permanece como fator
essencial ndo s6 de efetivacdo da linguagem, mas também da sua constante
instauracao.

E por meio da comunicacdo, portanto, que é constituida e efetivada toda a
forma de vida humana, determinando as relagbes humanas de maneira tal que €
possivel inferir que a comunicacdo configura o proprio propésito da linguagem,
afinal, se ndo ha o que comunicar, a linguagem perde o sentido. Assim, tem-se que
a comunicacdo € o unico meio de efetivacdo da existéncia humana, sendo que a
Gnica maneira de existir como ser humano €, entéo, por meio do outro. A privacao
da comunicacéo, por sua vez, implica na privacdo de existéncia do individuo como
ser humano, de maneira que, ao perder a humanidade, ele se torna mero homo
sapiens, mero animal no sentido bestial da palavra, desprovido de historia e de
identidade.

Um exemplo bastante adequado é o de uma situacdo narrada em um
minidocumentario chamado “Patrick Speaks” . Patrick é um rapaz de quinze anos

gue mora em Uganda e nasceu surdo. Na regido remota onde mora, ndo existem

L WITTGENSTEIN, Ludwig. InvestigacOes Filosoficas. Petropolis: Editora Vozes Ltda., 1994, p. 120.

% Fala-se, aqui, em estado no sentido de status.

33 Patrick Speaks. Unreported World, Channel 4, Disponivel em

<https://www.youtube.com/watch?v=AHfC6jqBhkk>. Acesso em 29/10/2015.



20

escolas para criangas surdas, de modo que até a mencionada idade nunca teve uma
conversa em sua vida. O rapaz mora com o pai, com guem somente consegue se
comunicar por meio de gestos muito basicos, de sorte que o pai se limita a dar
ordens para que Patrick faca o que ele quer, e, quando termina, ele simplesmente
volta para casa e passa o0 resto do dia sozinho. Durante as filmagens do
documentario, o rapaz apenas permanece sentado ao lado do pai, sem esbocar
qualquer reacdo ou entendimento do que esta acontecendo, da mesma forma que o
um céo se comportaria. Diante disso, ndo é dificil compreender a importancia do
papel da comunicagdo para a vivéncia como ser humano e como individuo: sem ela,
0 rapaz é incapaz de compreender qualquer realidade histérico-social, quem dira
fazer parte dela.

O desenrolar do documentario se da com a aparicdo de Raymond, outro
surdo mudo que ja foi como Patrick, e, desde que aprendeu a linguagem dos sinais,
se dedicou a ensina-la a pessoas na mesma situacdo. Varios surdos da regido
comparecem as aulas de Raymond, juntamente com Patrick, e ja na primeira aula é
dado um grande passo em relacdo a comunicacao, chegando a ser comovente a
alegria dos alunos de finalmente conseguirem se comunicar, de modo a, pela
primeira vez, efetivar a sua existéncia como seres humanos. Nas palavras do
documentario, “ele acabou de ser batizado em um mundo inteiramente novo>*".

Naturalmente, trata-se de um exemplo bastante extremo, de uma pessoa que
nunca havia sequer tido a possibilidade de se comunicar. Entretanto, por meio dele,
€ possivel compreender a ligagdo entre existéncia e comunicacao: a existéncia de
Patrick antes de aprender a se comunicar ndo era uma existéncia como ser humano,
sendo que sequer possuia uma identidade como individuo. Patrick estava igualado a
um animal, pois, mesmo que, dentro de sua mente, fosse capaz de desenvolver
quaisquer pensamentos dotados de linguagem, a impossibilidade de externa-los e
de compreender os a ele dirigidos fazia com que ele estivesse totalmente privado de
contato com a humanidade e da forma de vida que esta constitui.

Ante o exposto, é possivel consignar que, muito embora a linguagem seja o
fundamento da existéncia humana, somente é possivel existir como ser humano por
meio da comunicacéo, pois é por meio desta que a linguagem se realiza, e, portanto,

também € por meio desta que a existéncia se realiza.

% No original, “He has just been baptized into a whole new world”, traduc&o livre.
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3. O ISOLAMENTO DOS INDESEJAVEIS

E instintivo ao ser humano, como a qualquer outro animal, o temor diante do
desconhecido, do “diferente”; no entanto, a vivéncia em sociedade — principalmente
em uma sociedade tdo complexa como a nossa — torna evidente que a diferenca e a
diversidade sao inerentes ao ser humano, sendo nosso maior desafio conviver de
forma civilizada em meio as diferencas. Alias, quer parecer que civilidade é a palavra
chave da sociedade ocidental contemporanea, sendo que muito nos orgulhamos de
sermos civilizados. Entretanto, segundo Zygmunt Bauman®®, “a histéria moralmente
edificante da humanidade emergindo da barbarie pressocial’ ndo passa de um mito
profundamente arraigado em nossa consciéncia, alimentado pelo sentimento de que
somos filhos do lluminismo, da Revolucdo Francesa, do Estado Democratico de
Direito, enfim, de tudo aquilo que nos da a impressdao de que a razdo venceu, a
violéncia e a barbarie foram superadas, e os problemas da humanidade sé&o
problemas meramente politicos que podem ser resolvidos com as politicas certas.
Assim, o “processo civilizador” de que nos orgulhamos, segundo Bauman®®, na
realidade veste uma mascara de racionalidade sob a qual se utiliza de meios
absolutamente brutais para promover a “civilizacdo”, criando o que o sociélogo
chama de Estado “jardineiro”, que trata a sociedade como objeto de seu comando e
planejamento, cultivando-a e extirpando as ervas daninhas.

Bauman®’ afirma que o poder moderno, crendo da onipoténcia da
humanidade, enxerga seus membros individuais como ineptos e necessitados de
melhoria, tratando-os como plantas a serem podadas ou gado a ser engordado. Por
meio da tecnologia, entéo, séo criadas técnicas de racionalizacdo para produzir uma
mentalidade burocratica de uma ordem social a ser seguida, sendo que 0s
desviantes dessa ordem sao as ervas daninhas a serem eliminadas. Aqui, insere-se

o conceito de outsiders de Howard Becker®, que contempla a ideia de que os

% BAUMAN, Zygmunt. Modernidade e Holocausto. 42 Ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1998, p.
31

% |bidem, p. 31.
%" |bidem, p. 138.

% BECKER, Howard S. Outsiders: Estudos de Sociologia do Desvio. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed.,
2008, p. 21-23.
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grupos sociais instituem regras e as impbe a si mesmos, definindo os
comportamentos considerados apropriados para a sua vivéncia;, quando alguém
infringe uma dessas regras, entdo, € visto como desviante do grupo, como outsider,
ou seja, o desvio da regra faz com que seja anulado o pertencimento do desviante
aguele grupo.

Importa ressaltar que esta ordem ndo é natural ou inata, mas produzida
deliberadamente para fins de protecdo de determinados interesses; nas palavras de

Bauman:

As acgbes mais provaveis de serem cometidas por pessoas para as quais
ndo ha lugar na ordem, pelos pobres diabos tiranizados, tém a melhor
chance de aparecer no coédigo criminal. Roubar recursos de nacgdes inteiras
€ chamado de ‘promogéo do livre comércio’; roubar familias e comunidades
inteiras de seu meio de subsisténcia é chamado ‘enxugamento’ ou
simplesmente ‘racionalizacdo’. Nenhum desses feitos jamais foi incluido

o e .o~ 39
entre os atos criminosos passivels de puni¢cao.

Destarte, surge toda uma racionalidade que visa determinados setores da
sociedade como ameaca, 0 que culmina em um distanciamento social e gera a
heterofobia, transformando o co-sujeito humano num Outro®.

Este processo gera um sentimento de inseguranca, e 0 medo ocasiona uma
separacao social que rapidamente se transforma em uma separagédo espacial, que
Bauman®! ilustra com os condominios fechados, os bairros patrulhados, os alarmes
contra assalto, todos com o propodsito de manter os estranhos afastados. O
socidlogo® aponta que o confinamento espacial, por sua vez, tem sido
eminentemente o método mais utilizado para isolar os setores inassimilaveis e
problematicos da populacdo, desde os escravos, leprosos, loucos, judeus, até os
vagabundos, ladrdes e assassinos. Por meio do confinamento, as tensdes sociais

sao ainda mais agravadas, uma vez que, nas palavras de Bauman:

% BAUMAN, Zygmunt. Globalizaco: as consequéncias humanas. 12 Ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar
Ed., 1999, p.131.

‘9 BAUMAN, Zygmunt. Modernidade e Holocausto. 42 Ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1998, p.
213.

“I BAUMAN, Zygmunt. Globalizag&o: as consequéncias humanas. 12 Ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar
Ed., 1999, p.131.

2 |bidem, p.114.
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O outro — lancado numa condicdo de forcada estranheza, guardada e
cultivada pelas fronteiras espaciais estritamente vigiadas, mantido a
distancia e impedido de ter um acesso comunicativo regular ou esporadico —
€ além disso mantido na categoria de estranho, efetivamente despojado da
singularidade individual, pessoal, a Unica coisa que poderia impedir a
estereotipagem.”®

E notdrio que este julgamento da disparidade, atrelado a definicdo de
categorias legais e segregacao espacial da diferenca, se da muito em funcdo da
estrutura social em que vivemos, entre pessoas que ndo conhecemos e a maioria
das quais jamais conheceremos. Bauman** aponta que jamais aplicariamos as
categorias da lei penal a pessoas de nosso circulo social, eis que as categorias
penais sao estreitas demais, e, uma vez que se conhece a intimidade e a
individualidade da pessoa, facilmente se percebe que as respostas penais sao
completamente inadequadas como resposta aos delitos. Na pratica criminal, nada
mais comum do que 0s pais, irmaos, amigos do acusado dizendo que “ele ndo é
bandido”, “ele ndo merece isso”. Entretanto, com o distanciamento social, é
imperativa a frieza da lei de ignorar as singularidades pessoais e categorizar o
individuo a partir de um determinado ato cometido, ato este indesejado pela
sociedade dominante, criminalizado, e punido com o isolamento.

Toda essa ideologia € fomentada por uma espetacularizagdo midiatica, sendo
que os produtores e redatores dos meios de comunicacdo de massa se aproveitam
do medo e da inseguranca para promover o lucrativo espetaculo do combate ao
crime, incrustando na mente das pessoas uma ideia de mundo completamente
maniqueista, dividido em criminosos e guardides da ordem. Os governos, por sua
vez, tratam de construir novas prisdes, redigir novos estatutos que enrijecem as
penas, e promover politicas de intolerancia contra o crime, uma vez que essas
medidas os tornam populares e os dao a imagem de atuantes e proativos, pois 0
que importa é esta imagem, e néo a efetiva eficacia das medidas.*

Ja ficou suficientemente comprovado que a pena de prisdo ndo funciona
como meio de combate as ameacas a seguranca pessoal dos cidadaos, uma vez

que ndo se observa qualquer reducdo da criminalidade ocasionada pela politica de

* BAUMAN, Zygmunt. Globalizac&o: as consequéncias humanas. 12 Ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar
Ed., 1999, p.114.

** |bidem, p.115.

* |bidem, p.126-127.
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confinamento. O propdsito da prisdo, entdo, sendo este de reducdo da criminalidade,

€ aquele de exclusao dos indesejaveis; Foucault escreve:

A prisdo, ao aparentemente fracassar, ndo erra seu objetivo; ao contrario, ela o
atinge na medida em que suscita no meio das outras uma forma particular de
ilegalidade, que ela permite separar, pdr em plena luz e organizar como meio
relativamente fechado mas penetravel.(...) ela desenha, isola e sublinha uma
forma de ilegalidade que parece resumir simbolicamente todas as outras, mas

. . 46
gue permite deixar na sombra as que se quer ou que se deve tolerar.

Ou seja, quer parecer que a prisdao, em se tratando dos objetivos a que ela se
propde, como de ressocializacdo e prevencdo, € um fracasso; entretanto, esses
nunca foram os seus objetivos reais, sendo que estes sdo mesmo no sentido de
isolamento e administracdo dos setores da sociedade que lhe sao inconvenientes.
Neste sentido, Massimo Pavarini e André Giamberardino®’ afirmam que o objetivo do
sistema penal ndo € de uma luta contra o crime a partir do individuo criminoso, mas
sim de uma gestéao de operatividade por meio de uma valoracéo atuarial, se tratando
a instituicdo prisional de um meio de administrar grupos sociais que apresentam
risco para a ordem social. Por sua vez, Alessandro Baratta*® assevera que essa
administracdo se da através de uma educacdo do preso ndo para ser um bom
cidaddo, remetendo a ideia de reabilitacdo, mas para ser um bom preso, em prol do
ordenado desenvolvimento da vida da instituicdo, ou seja, nao se trata, em momento
algum, de capacitar o individuo para a vida em sociedade, mas sim de torna-lo
administravel.

A palavra de ordem &, segundo Bauman*’, “arrancar o mal pela raiz”, “tornar
as ruas de novo seguras”. O autor aponta® que se trata do livramento das areas de

vida cotidiana da violéncia, de modo que esta fica armazenada nas margens fisicas

“ FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: histéria da violéncia nas prisdes. 262 Ed. Petropolis: Editora
Vozes, 2002, p. 230.

* PAVARINI, Massimo; GIAMBERARDINO, André. Teoria da Pena e Execucdo Penal: Um Introducéo
Critica. 22 Ed. Rio de Janeiro: Editora Lumen Juris, 2012, p. 47-49.

* BARATTA, Alessandro. Criminologia Critica e a Critica do Direito Penal: Introdugéo a Sociologia do
Direito Penal. 32 Ed. Rio de Janeiro: Editora Revan, 2002, p. 185.

9 BAUMAN, Zygmunt. Globalizag&o: as consequéncias humanas. 12 Ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar
Ed., 1999, p.130.

*® BAUMAN, Zygmunt. Modernidade e Holocausto. 42 Ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1998, p.
129-132.
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da sociedade. Ndo se trata, portanto, de erradicagdo da violéncia, mas da sua
concentragcdo nas maos do poder moderno e fora do alcance individual,
respondendo a criminalidade na mesma moeda, de modo que a violéncia é
ameacada e tratada com violéncia.

Infere-se, portanto, que o isolamento dos indesejaveis € um produto do
“processo civilizador”, maquinado para promover uma exclusdo “legitima” dos
setores da sociedade que ndo se encaixam na ordem social instaurada pelos
setores dominantes e ameacam esta ordem. A dita “civilidade” da sociedade
ocidental, por conseguinte, se limita aos setores “obedientes” a ordem, de modo que
aos desviantes ndo se reserva qualquer tratamento civilizado ou sequer

humanizado, restando a eles apenas a frieza calculada e burocrética da lei.

3.1. A DESUMANIZACAO

A exclusao gerada pelo “processo civilizador” revela a enorme fragilidade da
humanidade diante da eficiéncia dos produtos da civilizagdo, demonstrando,
segundo Bauman®!, sua tendéncia a subordinar o pensamento e a acdo a
praticidade da economia e da eficiéncia. A cultura burocratica tem papel fundamental
neste processo, uma vez que, conforme apontado pelo socidlogo, ela faz com que a
sociedade seja vista como objeto de administracdo, coordenando a acdo de um
grande numero de individuos na busca de quaisquer finalidades, inclusive as
imorais. Assim, cria-se um circulo de pessoas com a obrigacdo reciproca de se
protegerem, ligadas por um elo derivado de sua relacgdo com uma fonte de
autoridade, delimitando um territorio social dentro do qual a moral faz sentido. Os
excluidos deste circulo, por sua vez, ndo fazem parte daquela I6gica moral,
ocasionando uma invisibilidade de sua humanidade, de modo que o seu tratamento
pelos que estdo dentro do circulo é impregnado por um entorpecimento moral
ocasionado pela burocracia e pela tecnologia.

O encarceramento, que é, eminentemente, 0 modo mais extremo de exclusédo

dos indesejaveis, é de tal forma um procedimento burocratico que acarreta um

> BAUMAN, Zygmunt. Modernidade e Holocausto. 42 Ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1998, p.
32-47.
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tratamento sobremaneira desumano dos detentos, sendo que, segundo Erving
Goffman®?, nas prisdes, ser tratado com respeito e delicadeza pessoal chega a ser
algo intangivel. A desumanizacdo do carcere ja comeca hoS processos de
admisséo: pesar, tirar impressdes digitais, atribuir niumeros, despir, dar banho,
desinfetar, cortar os cabelos... Goffman® aduz que este procedimento pode ser
considerado uma despedida, sendo que a nudez simboliza ndo sé a perda de seus
bens materiais, mas que o individuo foi despido também do seu proprio eu, e &
agora mera peca de um sistema controlado por outrem; uma cifra sem nome, para
que até quando se fale deles, sua humanidade passe despercebida. Segundo

Bauman,

Reduzidos, como todos os outros objetos de gerenciamento burocratico, a
meros numeros desprovidos de qualidade, os objetos humanos perdem sua
identidade. Eles sdo sempre desumanizados — no sentido de que a lingua
em que sdo narradas as coisas que acontecem a eles (ou que séo feitas a
eles) preserva seus referenciais de qualquer avaliagdo ética. De fato, essa
lingua ndo se adéqua a frases normativo-morais. Sé os humanos podem ser

objetos de proposices éticas. o4

Este processo de desumanizacdo ndo € mera crueldade deliberada da
administracdo, mas é essencial para a eficiéncia da economia e praticidade sob as
quais opera o “processo civilizador”, de modo que, conforme assevera Goffman®, é
perigoso que o detento pareca humano a equipe dirigente do presidio, uma vez que,
se for necessério Ihe impor tratamento cruel, as pessoas responsaveis por aplica-lo
sofrerdo com isso. Bauman® aduz que a indiferenca ética com que os objetos
desumanizados séo vistos pelos funcionarios da prisdo é fator imprescindivel para
gue o trabalho dos funcionéarios seja devidamente cumprido, pois faz com que eles

se vejam como companheiros em um luta dificil, com coragem e auto sacrificio, 0s

2 GOFFMAN, Erving. Manicdmios, prisdes e conventos. 82 Ed. Sdo Paulo: Editora Perspectiva S.A.,
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tornando orgulhosos de sua pro-atividade na extirpacdo das ervas daninhas da
sociedade. Desse modo, “os funcionarios podem servir com lealdade a qualquer
meta e manter sua consciéncia intacta”. Aqui é possivel fazer um link com o “Efeito
Lucifer” de Philip Zimbardo®’, que descreve o ponto em que uma pessoa comum
atravessa o limite entre o bem o mal e se engaja em uma a¢ao para o mal, sendo
que Zimbardo aponta que essa transformacdo ocorre exatamente em “situacoes
totais”, nas quais as forgas sociais sao suficientemente poderosas para oprimir, ou
anular temporalmente, atributos pessoais de moralidade, compaixao, ou senso de
justica, sendo que a desumanizacdo é o fator chave de desencadeamento deste
processo. Por sua vez, quanto ao detento, o tratamento desumano tem o propdsito
de quebrar seu espirito e sua resisténcia, o tornando docil, obediente e facil de
administrar. Percebe-se, destarte, que a desumanizacdo néo se trata de um acaso,
mas sim uma peca chave da burocracia e do “processo civilizador”.

Por sua vez, Foucault® assinala que as prisdes tendem a se tornar um
instrumento de modulacédo da pena, eis que a instituicdo carceraria € desvinculada
do judiciario e, uma vez proferida a sentenca condenatéria, 0 juiz entrega 0
condenado nas méaos da administracdo da prisdo e lava as suas, pois sua parte no
processo ja foi devidamente cumprida. A execuc¢do da pena, entdo, fica praticamente
a cargo da equipe dirigente da instituicdo prisional, que decidird quase que
completamente como sera a vida do detento dali para frente. Assim, por mais que o
juiz e a proépria lei fixem alguns limites da pena, na pratica, quem decide como ela
sera cumprida é a equipe dirigente, pois 0s proprios limites legais se curvam a
discricionariedade desta; a progressao de regime, por exemplo, é condicionada ao
“bom comportamento carcerario”, que € atestado pela mesma. Infere-se entdo que a
punicdo ndo se da a partir do delito cometido e tanto menos a partir do individuo
infrator, mas sim a partir do individuo punido, ndo considerando os fatos pelo qual a
sentenca o condenou, mas sim 0 seu comportamento enquanto inserido no aparelho
carcerario, levando em conta as modificacdes que este tenha operado no individuo e

as reacdes do individuo a ele. Portanto, nas palavras do autor®®, “a priséo n&o é filha
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das leis nem dos cédigos, nem do aparelho judiciario; (...) ndo esta subordinada ao
tribunal como instrumento docil e inadequado das sentencas que aquele exara e dos
efeitos que queria obter; (...) € o tribunal que, em relacdo a ela, € externo e
subordinado”.

A modulacdo da pena pela instituicdo se da por meio de um regime de
punicdes e recompensas, que, segundo Foucault®®, ndo existe meramente como
modo de fazer respeitar o regulamento da prisdo, mas sim de “tornar efetiva a acao
da prisdo sobre os detentos”, demonstrando seu poder de controle sobre eles. A
autonomia garantida, entdo, ao pessoal que gere a instituicdo gera um poder ja ndo
discricionério, mas que chega a arbitrariedade, a qual forma uma composi¢éo brutal
com a desumanizacdo dos detentos incrustada em suas mentes. A violéncia
empregada no tratamento dos detentos se d& por meio do que Bauman® chama de
“superacao da piedade animal”, que seria um sentimento natural do ser humano de
compaixado pelo outro, apiedando-se do seu estado de dor, de modo que a sua
superacao significa a inibicho moral contra a violéncia. Esta superacdo €
condicionada a desumanizacao da vitima somada a violéncia autorizada, sendo que,
concatenada a arbitrariedade do poder auferido a equipe dirigente da prisédo, faz
com que mais do que frequentemente haja abusos no tratamento dos detentos, uma
vez que, diante do entorpecimento moral quanto a violéncia, o poder de punigéo
contra os presos € utilizado de maneira displicente e sem qualquer valoracéo ética.
Quer parecer entdo que, muito embora os suplicios tenham sido oficialmente
abolidos do Direito Penal no século XVIlI, eles permanecem, camuflados, na pena
de prisdo, sendo que, segundo Foucault®?, atualmente, “O fato de ela [justica] matar
ou ferir ja ndo é mais a glorificacdo de sua forca, mas um elemento intrinseco a ela”.
A violéncia nas prisbes, entdo, ndo € vista como algo desumano ou brutal, € nem
mesmo proposital, mas como algo intrinseco da justica, como uma forma legitima de

controlar os presos, pois é uma violéncia aplicada a violéncia do crime; 0 criminoso,
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designado como inimigo, monstro, celerado, perverso, recebe, em razdo deste titulo,
o tratamento que lhe é correlato.

E irénico perceber que, conforme aduz Foucault®®, a pena de prisdo veio
justamente para humanizar o direito penal, em oposi¢cao aos suplicios, abolidos em
razdo de que sua selvageria muitas vezes ultrapassava o crime e tornava o juiz € 0
carrasco os assassinos, de modo que a pena “passou de uma arte das sensacoes
insuportaveis a uma economia dos direitos suspensos”; segundo Foucault®®, com a
abolicdo dos suplicios, o direito penal deixou de ter dominio sobre o corpo do
criminoso, e passou a dominar a sua alma, na forma de um suplicio incorpéreo:
“Uma ‘alma’ o habita e o leva a existéncia, que é ela mesma uma peca no dominio
exercido pelo poder sobre o corpo. A alma, efeito e instrumento de uma anatomia
politica; a alma, prisdo do corpo.”. Eis que, sob a égide do pensamento iluminista,
entdo, descobriu-se 0 “homem” no criminoso, e rogou-se pela necessidade do
respeito a sua humanidade. Entretanto, Foucault®® aponta que, na realidade, o que
surge ndo é tanto um respeito novo pela humanidade do condenado, mas sim uma
tendéncia para uma justica mais inteligente, econémica, uma vigilancia penal mais
atenta ao corpo social, de forma a inserir mais profundamente neste o poder de
punir. A suposta humanizagdo das penas, portanto, se trata de um controle
necessario dos efeitos do retorno do castigo sobre a instancia que pune, implicando
uma racionalidade econdémica de medicdo da pena que nada tem a ver com a
humanidade intrinseca do criminoso. Assim, a humanizacdo €é apenas um
eufemismo dado a esta racionalidade de economia e seus célculos meticulosos,
produto do “processo civilizador”.

O autor inglés Timothy Garton Ash®’ certa vez disse, “A casca da civilizacdo
sobre a qual caminhamos € sempre da espessura de uma hostia. Um tremor, e vocé

fracassou, lutando por sua vida como um cao selvagem.”. Parece claro que a
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sociedade em que vivemos constroi uma civilizagdo seletiva, civilizada somente para
determinados grupos que integram a ordem social, de modo que 0 “processo
civiizador” de que Bauman fala é eminentemente um processo excluidor, pois
agueles nao assimilados pela ordem ndo € negada somente a civilidade, mas a
propria humanidade, sendo essencial observar que o processo de desumanizacao
ndo € um mero efeito da civilizagdo, mas sim um componente necessario ao
funcionamento de sua racionalidade de economia e eficiéncia. Por sua vez, importa
observar que a desumanizacao ndo implica somente na perda da humanidade, mas

também na perda do préprio eu.

3.2. A SUPRESSAO DA INDIVIDUALIDADE ATRAVES DA SEPARACAO
ESPACIAL

A prisdo, como instituicdo total, € um local de isolamento espacial de
individuos onde se leva uma vida fechada e formalmente administrada. Ocorre que
essa administracdo formal é avassaladora de tal maneira que o individuo perde
praticamente todo o controle sobre si mesmo, havendo uma agenda pré-
determinada acerca até mesmo dos atos mais basicos que, na vida externa a prisao,
sdo de absoluta escolha do individuo, como, por exemplo, 0 que comer, quando
comer, 0 que vestir, quando dormir, etc. Sendo caracteristico da instituicdo total,
entdo, o controle constante dos menores segmentos da atividade do individuo,
sujeitando-o reiteradamente a regulamentos e julgamentos que incidem
verticalmente sobre ele, Goffman® assinala que é fator comum nas prisdes a
violagdo da autonomia do individuo, sendo que as acdes perturbadas séo
justamente aquelas que, na sociedade civil, tem o papel de atestar que o individuo é
adulto e senhor de si, de maneira que a impossibilidade de manter o poder sobre
estas decisdes, essa “competéncia executiva adulta”, provoca no detento um
sentimento de rebaixamento absoluto na graduacéo de idade. O soci6logo®® aponta
que, na sociedade civil, quando a concepc¢do do eu do individuo é contrariada, ele

®® GOFFMAN, Erving. Manicdmios, prisdes e conventos. 82 Ed. S8o Paulo: Editora Perspectiva S.A.,
2010, p. 42-46.
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ainda é livre para expressar uma reacdo, como mau humor, descortesia, ironia ou
sarcasmo, o que afirma sua autonomia, sendo que, na prisdo, qualguer uma dessas
condutas de autodefesa € considerada insoléncia e constitui fundamento para
castigo, o que obriga os individuos a uma obediéncia e submissdo completa, com a

bY

rendncia a vontade e a escolha pessoal que o tornam individuo. Neste sentido,
Goffman’™ aponta que a “cultura aparente” com que o detento é admitido na
instituicdo, que contempla todo um modo de vida e um conjunto de atividades, &
completamente neutralizada pela administracdo de sua vida interna, de modo que,
caso sua estadia seja muito prolongada, ele passa por um processo de
“desculturamento” que o torna temporariamente incapaz de enfrentar alguns
aspectos da sua vida diaria no mundo externo.

Retornando a ideia de Estado “jardineiro” de Bauman’’, que trata os
individuos como plantas a serem podadas, pode-se relaciona-lo a afirmacdo de
Goffman’? acerca das instituicdes totais: “em nossa sociedade, séo as estufas para
mudar pessoas; cada uma € um experimento natural sobre o que se pode fazer ao
eu”, ou, segundo Foucault’®, é “uma empresa de modificacéo dos individuos que a
privagcdo de liberdade permite fazer funcionar no sistema legal’. Neste sentido,
Goffman’™ traz a ideia da mortificacdo do eu, na medida em que o detento é
obrigado a executar uma rotina a ele estranha, na qual ele interpreta um papel com
o qual ndo se identifica. Desde o0 proprio processo de admissao, conforme
anteriormente apontado, os detentos sdo despidos de tudo que os identifica como
individuo, sendo que inclusive os bens a eles fornecidos como substitutos de seus
pessoais tem carater uniforme, padronizado, para deixar claro que eles pertencem a

75

instituicdo, sendo “desinfetados de identificacbes” gue possam atestar a
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individualidade do detento. Desse modo, Bauman’® assinala que “a caracterizacdo
toma entdo o lugar da intimidade pessoal e as categorias legais que visam a
subjugar a disparidade e permitir que seja desconsiderada tornam irrelevante a
singularidade das pessoas e dos casos”.

A prerrogativa da prisdo de reabilitacdo do condenado a viver em sociedade
por meio da reconstrucdo do sujeito juridico do pacto social faz parte do discurso de
justificacdo deste processo de mortificacdo, sendo que desde o seu surgimento
como “casa de correicdo” se tem essa ideia do que Foucault’’ chama de “ortopedia
moral” ou “adestramento”, que, conforme assinalado pelo autor, tem o propésito real
de moldar um individuo obediente, sujeito a uma autoridade que se impde
continuamente sobre ele e que ele deve deixar atuar passivamente. Foucault’
assevera que proprio isolamento por si s6 ja traz este discurso reformatorio, eis que
afasta o detento de tudo que, no mundo exterior, o0 motivou a infracdo, além de
suscitar a “reflexdo” e o “remorso” pelo crime cometido, ocasionando o
“redescobrimento da voz do bem”, eis que a soliddo sO seria dolorosa enquanto
houvesse remorso. No entanto, encoberta por este discurso, a funcdo primordial do
isolamento, segundo Foucault’, é “o encontro do detento a s6s com o poder que se
exerce sobre ele”, sendo a soliddo fator essencial para incutir a submisséao total no
individuo, sobre a qual se exercerd um poder com o maximo de intensidade, sem ser
abalado por nenhuma influéncia.

Percebe-se, entdo, que toda a organizacdo sob a qual a prisdo opera impde
ao individuo, segundo Goffman®, “uma obrigacdo de ser um determinado carater e
morar em um determinado mundo”, de modo que existe um afastamento do eu
original, cuja identidade fica sufocada e oculta no interior do sujeito, de tal forma a

ser gradativamente suprimida. O individuo €, entdo, transformado em um objeto
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isento de subjetividade ou singularidade, e torna-se um mero exemplar do
esteredtipo de prisioneiro, sendo que este esteredtipo ndo € acidental, mas sim

fabricado pelo modo de vida prisional.

3.3. EFEITOS NA PERSONALIDADE

Evidente que a desumanizacao e a supressao da individualidade dos detentos
nas prisées vém a produzir efeitos na personalidade destes — atentados tdo graves a
humanidade e identidade de um ser humano ndo poderiam o deixar incélume.
Ocorre que estes efeitos tendem a seguir um padréo no que tange as prisdes, de
modo que os individuos acabam se enquadrando em um modelo comportamental
tipico. Bauman® chama este processo de “prisionizacdo”, que é justamente o
contrario da suposta “reabilitacdo” a que a prisdo se propde, eis que os detentos séo
encorajados a absorver os habitos e costumes caracteristicos do ambiente
carcerario, 0s quais sdo completamente distintos dos habitos comportamentais
regidos pelas normas culturais do mundo externo. A prisionizagdo é, portanto, o
maior obstaculo do detento quando de seu retorno a sociedade, uma vez que, na
prisdo, ele desaprende a viver nela.

O enfrentamento da tenséo entre o mundo externo e o0 mundo institucional faz
com que o detento precise se adaptar a sua nova realidade, sendo que, para
Goffman®, existem quatro taticas de adaptacéo, que poderdo ser empregadas pelo
mesmo detento, em separado ou mesmo simultaneamente. Primeiramente, ele fala
na tatica de afastamento da situacdo, pela qual o detento deixa de dar atencéo a
tudo exceto aquilo que cerca o seu corpo, de modo a se abster de participagdo nos
acontecimentos da prisdo ao maximo que puder; Goffman® aponta que esta tatica
constitui “um dnico continuo de varios graus de afastamento”, fazendo com que o

detento se torne completamente antissocial, o que, muitas vezes, é irreversivel. Em
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segundo lugar, esta a tatica de intransigéncia, comum nos novatos, pela qual o
detento se nega a cooperar com as regras da instituicdo, ocasides nas quais esta se
mostra tdo dedicada a neutralizar o rebelde quanto o rebelde a ndo se enquadrar a
ela, de modo que os castigos em resposta a intransigéncia deliberada e recorrente
Sdo 0s mais perversos, como, por exemplo, o confinamento a cela solitaria. A
terceira tatica de que Goffman®* fala é a colonizacéo, pela qual o detento passa a
considerar sua vida na prisédo relativamente satisfatoria, estavel, de maneira que a
tensdo entre o0 mundo interno e externo é consideravelmente reduzida, e o detento
se convence de que a vida interna chega a ser desejavel, chegando ao ponto de
resistir & libertacdo. A quarta e Ultima tatica de adaptacao relacionada pelo autor®® é
a de conversao, que, em oposicao ao colonizado, que se vé como suficientemente
livre dentro da prisdo, gera o detento convertido, que internaliza a disciplina e rigidez
da instituicdo e procura representar o papel de detento perfeito, quase como que se
afiliando aos funcionarios. Conforme anteriormente apontado, a aplicacdo de uma
tatica ndo exclui a outra, de modo que Goffman assinala que o mais comum €é que
os detentos as mesclem durante sua vivéncia no presidio, “se virando” como podem
para tornar sua estadia a menos brutal possivel.

Por sua vez, o sistema de autoridade escalonada do presidio, pelo qual
qualquer funcionario deste pode impor disciplina a qualquer detento, segundo
Goffman®, aumenta sobremaneira a vigilancia e a possibilidade de sancéo, o que
faz com que os detentos permanecam em uma angustia crénica em relacdo a
desobediéncia das regras e suas consequéncias, havendo a necessidade de um
esforco persistente e consciente para ndo se meter em problemas, sendo que este
esforco muitas vezes implica a absoluta renincia a certos niveis de sociabilidade.
Essa sociabilidade também é prejudicada no sentido de que o detento é colocado
em tal posi¢do de inferioridade em relagdo aos funcionérios que nao recebe sequer
pequenos cumprimentos; por sua vez, quando os funcionarios efetivamente |he
dirigem a palavra, ndo tém o objetivo de efetivamente se comunicar, mas

simplesmente de oprimir os detentos; Goffman®’ aponta que, quando perguntam, por

# GOFFMAN, Erving. Manicomios, prisdes e conventos. 82 Ed. Sdo Paulo: Editora Perspectiva S.A.,
2010, p. 59-62.

% |bidem, p. 59-62.

% |bidem, p. 45.



35

exemplo, “vocé j& tomou banho?”, ndo estdo realmente buscando uma resposta do
detento, eis que a pergunta é acompanhada do exame simultaneo que fisicamente
revela os fatos, tornando as perguntas supérfluas. Ainda, muitas vezes, ao invés de
se dirigir ao detento para dar-lhe uma ordem para que ande, por exemplo, ele é
simplesmente puxado, empurrado, levado aos trambolh&es®®.

O regime de castigos e privilégios do sistema prisional lhe €& peculiar em
relacdo ao mundo externo, sendo que, em oposicdo ao medo constante dos
castigos, segundo Goffman®, existe uma obsessdo pelos pequenos privilégios que
podem ser obtidos em troca de “bom comportamento”; esses privilégios se tratam de
situacbes cuja concessdo, no mundo externo, lhes era indiscutivel, como por
exemplo, decidir como deseja seu café, se ira acender um cigarro ou nao, se ira falar
ou ndo. Neste sentido, o autor afirma que a conversa dos detentos muitas vezes se
centraliza numa “fantasia de libertacdo”, de modo que constantemente estéo
pensando no que irdo fazer quando libertados, lhes trazendo o sentimento de que os
civis ndo compreendem o quanto sua vida é maravilhosa.

Importa assinalar que, Goffman® assevera, a cultura da prisdo cria um
ambiente de fracasso pessoal em que a desgraca pessoal se faz sentir
constantemente, levando os detentos a cultivarem um excesso de piedade por si
mesmos, principalmente em fung¢do do “tempo perdido” dentro da priséo, durante o
qual eles sentem que foram completamente exilados da vida. Percebe-se, entéo,
que o processo de prisionizacdo, conforme o pensamento de Bauman®, se trata de
“um longo ritual rigidamente estruturado de rejeicdo simbolica e exclusao fisica” com
capacidade auto perpetuadora, de maneira que tem mesmo a pretensdo de
humilhacdo dos detentos para fazé-los aceitar a sua imperfeicdo e inferioridade
social. Neste sentido, segundo o autor®?, o rejeitado/excluido recorre aos Unicos

meios de defesa a sua disposi¢do, que consistem em “rejeitar os que 0s rejeitam”,
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afundando-se no estigma de criminoso. Nesta mesma linha, Foucault®® assevera que
o aparelho punitivo fabrica o delinquente como ponto de aplicacdo do poder de
punir, introduzindo a realidade incorpérea da delinquéncia como combustivel do
sistema penal. Assim, o filésofo® assinala que o circuito da delinquéncia criado pelo
sistema prisional € uma forma de controle permanente sobre os criminosos, de
modo a inclusive orientar essa delinquéncia fechada em si mesma para as formas
menos perigosas de ilegalidade, por meio de sua permanente exclusdo da
sociedade, de modo que “se atiram fatalmente a uma criminalidade localizada, sem
poder de atracdo, politicamente sem perigo e economicamente sem consequéncia”.
E de se notar, portanto, que os efeitos da prisionizagdo também n&o se tratam
de consequéncias arbitrarias do funcionamento do sistema prisional, mas, assim
como a desumanizacao e a supressao da individualidade dos detentos, cumpre um

propésito no interior da maquina de funcionamento da “ordem social”.
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4. A CELA SOLITARIA

Falar em cela solitaria no sistema penal brasileiro significa falar no Regime
Disciplinar Diferenciado instituido pela Lei n° 10.792/03. O referido regime
estabelece os moldes de confinamento dos detentos a cela solitaria, permitindo a
duracdo deste em até trezentos e sessenta dias, com possibilidade de repeticao por
periodo igual a um sexto da pena aplicada®™. As visitas s&o limitadas a duas horas
semanais®® e os banhos de sol a duas horas diarias®. Como motivacdes de
submissdo a este regime est&o a pratica de crime doloso ou falta grave®, bem como
presos que apresentem alto risco para a ordem e a seguranca do estabelecimento
penal ou para a sociedade®, e presos sobre os quais recaiam fundadas suspeitas
de envolvimento ou participacdo, a qualquer titulo, em organiza¢des criminosas,
quadrilha ou bando'®; ressalta-se: 0 RDD pode ser aplicado ndo sé a presos
condenados, mas também a presos provisérios'*.

Aqui se volta & discussado foucaultiana'®® acerca da prisdo como instrumento
de modulacdo da pena, uma vez que fica claro no dispositivo legal mencionado a
absoluta complacéncia do legislador com a arbitrariedade no que tange a execucao
da pena. Existe até o que parece ser uma tentativa de manutencdo da
jurisdicionalizacdo da execucéo penal nos paragrafos 1° e 2° do artigo 54 do diploma

103

legal em tela™°, no sentido de que a autorizacédo para a inclusdo do preso no RDD

% Lei n° 10.792/2003, artigo 52, inciso I.

% Lei n° 10.792/2003, artigo 52, inciso |Il.

%7 Lei n° 10.792/2003, artigo 52, inciso IV.

% Lei n° 10.792/2003, artigo 52, caput.

% Lei n° 10.792/2003, artigo 52, paragrafo 1°.
190 | ej n° 10.792/2003, artigo 52, paragrafo 2°.

101 | ei n° 10.792/2003, artigo 52, paragrafo 2°.
192 FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: histéria da violéncia nas prisdes. 262 Ed. Petrépolis: Editora
Vozes, 2002, p. 205-207.

193 Art. 54. As sancdes dos incisos | a IV do art. 53 serdo aplicadas por ato motivado do diretor do
estabelecimento e a do inciso V, por prévio e fundamentado despacho do juiz competente.

§ 1° A autorizagdo para a inclusdo do preso em regime disciplinar dependerd de requerimento
circunstanciado elaborado pelo diretor do estabelecimento ou outra autoridade administrativa.
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dependera de decisdo judicial provocada por requerimento circunstanciado
elaborado por autoridade administrativa do estabelecimento prisional, e a deciséo
sera precedida de manifestacdo do Ministério Publico e da defesa. No entanto, por
mais que se exija decisdo judicial motivada, as motivacdes expressas na lei,
supracitadas, sdo sobremaneira vagas e abertas, de modo que praticamente
gualquer coisa se enquadra nelas. Nas palavras de Maria Thereza Rocha de Assis
Moura'®, “convenhamos, falar em ‘fundadas suspeitas de envolvimento ou
participacdo’ é dizer o nada”. Neste sentido, Salo de Carvalho e Christiane

Russomano Freire escrevem:

A técnica legislativa utilizada serviu historicamente para o uso arbitrario dos
poderes pelos agentes prisionais, os quais utiliza(va)m-se da imprecisdo
terminoldgica para adjetivar condutas banais de presos incomodos. Tal
volatilidade produziu a minimizacdo dos direitos dos apenados nos
procedimentos de averiguacdo de faltas disciplinares. Talvez um dos
exemplos mais notérios de condutas reivindicatérias pacificas (movimentos
paretistas) que acaba(va)m sendo definidas como atos de “subversdo da
ordem e da disciplina”, passiveis, pois, de sancao disciplinar por falta grave,

€ a pratica da greve de fome.

Importa ressaltar que fica clara, aqui, a ideia de Foucault'® de punicdo do
individuo punido, e ndo do individuo infrator, uma vez que a submissdo ao RDD é
completamente desligada do crime originalmente cometido pelo detento, importando

somente sua conduta como detento. Nas palavras de Paulo César Busato:

Aparece aqui a possibilidade de receber o sujeito no sistema de execucao
penal, desde o principio, submetido a um esquema de isolamento completo,
em cela individual, sem mais razdes do que as que derivam de um juizo de
valor que pouco ou nada tem a haver com um Direito Penal do fato e muito

. e 107
mais com um Direito Penal do autor.

§ 2° A deciséo judicial sobre inclusdo de preso em regime disciplinar serd precedida de manifestacao
do Ministério Publico e da defesa e prolatada no prazo maximo de quinze dias.

1% MOURA, Maria Thereza Rocha de Assis. Notas sobre a inconstitucionalidade da Lei 10.792/03,
que criou o Regime Disciplinar Diferenciado na Execucdo Penal, in: Salo de Carvalho (org.), Critica a
Execucédo Penal. 22 Ed. Rio de Janeiro: Editora Lumen luris, 2007, p. 291.

1% CARVALHO, Salo de; FREIRE, Christiane Russomano. O Regime Disciplinar Diferenciado: Notas
Criticas a Reforma do Sistema Punitivo Brasileiro, in: Salo de Carvalho (org.), Critica a Execucao
Penal. 22 Ed. Rio de Janeiro: Editora Lumen luris, 2007, p. 277.

1% FEOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: histéria da violéncia nas prisb6es.262 Ed. Petropolis: Editora
Vozes, 2002, p. 205-207.
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Assim, o autor'®® aponta que ndo se trata mais de uma questdo de “o que”,
mas de “quem”, uma vez que as restricbes do RDD estdo direcionadas a uma
determinada classe de criminosos, colocando as caracteristicas proprias desta como
“suspeitas” e aptas a ensejar sua submissao ao regime. Trata-se, pois, conforme
assinala Busato'®, de uma politica criminal de Direito Penal do Inimigo, o qual tem
justamente este viés de distincdo entre cidaddos e inimigos, de sorte que o
tratamento desumano que o RDD representa € dirigido somente aos inimigos.
Cumpre consignar que esta ldgica sob a qual uma determinada classe de cidadaos é
desconsiderada como portadora de direitos iguais aos demais nos remete
novamente a ideia do processo civilizador, com a exclusdo dos que nao se encaixam
na ordem social, culminando na sua desumanizacdo e isolamento. Segundo

110 a categorizacdo do inimigo como “ndo cidaddo” e “ndo pessoa’ é

Busato
legitimada por um discurso de que esta é a Unica forma de proteger o cidadao, de
modo que para a preservacao do Direito Penal do cidaddo € necessaria a colocacao
de um Direito Penal do Inimigo™*.

O excesso punitivo ocasionado por esta relagdo ndo se da pela displicéncia
do poder legislativo, somente, mas sim pela absoluta complacéncia do judiciario e do
executivo, uma vez que, Salo de Carvalho e Christiane Russomano Freire'*?
apontam, os trés poderes tém capacidade direta de intervencdo na realidade
carceraria, de modo que, se o legislativo produziu normas que maximizaram 0O

sistema punitivo — em sua maioria ao arrepio dos principios e dispositivos

197 BUSATO, Paulo César. Regime Disciplinar Diferenciado com Produto de um Direito Penal do

Inimigo, in: Salo de Carvalho (org.), Critica a Execucéo Penal. 22 Ed. Rio de Janeiro: Editora Lumen
luris, 2007, p. 295.

1% |phidem, p. 295.
199 |pidem, p. 296-297.

19 |hidem, p. 299-300.
1 Guinther Jakobs, neste sentido: “O Direito penal do cidadéo é Direito também no que se refere ao
criminoso. Este segue sendo pessoa. Mas o Direito penal do inimigo é Direito em outro sentido.
Certamente, o Estado tem direito a procurar seguranca frente a individuos que reincidem
persistentemente na comissao de delitos. Afinal de contas, a custddia de seguranca € uma instituicdo
juridica.”. Direito Penal do Inimigo. 32 Ed. Porto Alegre: Editora Livraria do Advogado, 2008, p.29.

2 CARVALHO, Salo de; FREIRE, Christiane Russomano. O Regime Disciplinar Diferenciado: Notas
Criticas a Reforma do Sistema Punitivo Brasileiro, in: Salo de Carvalho (org.), Critica a Execucao
Penal. 22 Ed. Rio de Janeiro: Editora Lumen luris, 2007, p. 270-272.
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constitucionais — o judiciario demonstrou total cumplicidade pela aplicacdo cega
dessas normas, desprovida de controle de constitucionalidade, bem como pela
omissao diante do “suplicio carcerario nacional’; 0 executivo, por sua vez, legitima
este suplicio ndo soO pela falta de investimentos em pessoal e infraestrutura, mas
também através das Secretarias de Estado de Justica e de Seguranca Publica, as
quais, por meio de Portarias, fomentam essa institucionalizacdo de modelos
andmalos de cumprimento de pena.

A discussao acerca da instituicdo em nivel federal de um regime disciplinar
diferenciado teve inicio, segundo Salo de Carvalho e Christiane Russomano
Freire''®, diante da megarrebelido de 2001, em S&o Paulo, envolvendo vinte e cinco
unidades prisionais e quatro cadeias, bem como da rebelido de Bangu I, em 2002,
no Rio de Janeiro, uma vez que estas ensejaram as resolucdes que estabeleceram
o Regime Disciplinar Diferenciado e o Regime Disciplinar Especial de Seguranca,
em cada estado, respectivamente. Conforme ja foi apontado, a espetacularizacdo
midiatica deste tipo de evento € altamente lucrativa, sendo que o papel da midia na
transformacao desses modelos estaduais em um Regime Disciplinar Diferenciado de
nivel federal foi essencial: segundo Salo de Carvalho e Christiane Russomano
Freire', o projeto de generalizacdo do regime atingiu seu apice quando os veiculos
de midia de massa vincularam a imagem do advogado, representando direitos e
garantias, com a do preso, de modo a difundir uma falsa ideia de associacao entre
direito de defesa e conivéncia com o crime. Essa difusdo ideologica ainda é
facilmente verificada, por exemplo, nas redes sociais, nas quais as pessoas
recorrentemente se manifestam contra os direitos humanos, claramente acreditando
que estes se tratam de privilégios e regalias exclusivos de criminosos, sem
compreender que os direitos humanos dos presos nédo excluem os direitos humanos
de todo o resto da populagdo. Uma vez instaurado este panico na sociedade, o
Poder Publico sentiu a necessidade de reafirmacdo de seu controle sobre os
estabelecimentos prisionais, sendo que as medidas tomadas, muito embora
manifestamente inconstitucionais e violadoras dos direitos humanos, foram

legitimadas por uma aprovacdo popular completamente manipulada pela midia, de

3 CARVALHO, Salo de; FREIRE, Christiane Russomano. O Regime Disciplinar Diferenciado: Notas
Criticas a Reforma do Sistema Punitivo Brasileiro, in: Salo de Carvalho (org.), Critica a Execucao
Penal. 22 Ed. Rio de Janeiro: Editora Lumen luris, 2007, p. 272-275.

14 |bidem, p. 275-276.
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modo que, aos olhos do povo, o projeto de instauragdo do RDD representava o
governo ndo se calando diante da barbéarie dos criminosos. Assim, ndo obstante os
protestos da comunidade juridica, o Poder Publico aprovou o projeto sob os
aplausos da comunidade, reiterando, segundo Salo de Carvalho'®®, “sua
incapacidade de gerir a crise na seguranca publica, intentando entorpecer a
sociedade civil com resposta inepta.”. Na mesma oportunidade, Salo de Carvalho

escreve.

Se anteriormente havia possibilidade de desqualificar a desumana realidade
carceraria nacional invocando a Lei de Execucdo Penal, com a sua
alteracdo, a tragédia é subsumida ao texto. Logicamente ndo se esta a
referir a eventual legitimidade que a Lei 10.792/2003 auferiria a péssima
qgualidade de vida doméstica (infraestrutura material) imposta aos
penitentes. Certamente o legislador ndo encontraria palavras para
descrever a fétida realidade prisional; ndo teria coragem de redigir texto cujo
conteddo produzisse a adequacdo da lei ao cotidiano de ostentagdo do
sofrimento; néo realizaria 0 ato de desvelar o gozo da ‘opinido publicada’ ao
ver seus excluidos penarem corporalmente.116

Ante todo o exposto, € de se concluir, portanto, que, retornando a ideia de
punicdo a partir do individuo encarcerado e ndo do individuo infrator, a instauracao
do RDD no ordenamento juridico brasileiro significou a completa renincia ao
discurso da prisdo como meio ressocializacdo, de modo que, se antes ele ja era
apenas um discurso, agora hem mais a isso se € dado o trabalho: a prisdo, entéo,
assume o seu real propdsito de isolamento dos indesejaveis, sendo que pouco
importa se a administragdo destes é feita de maneira desumana ou cruel, mas

apenas se é feita de maneira eficiente.

4.1. A CELA SOLITARIA COMO FORMA DE TORTURA

Tendo em vista que o0 simples isolamento espacial, em termos de

encarceramento, ja € brutal no que tange as consequéncias na personalidade do

> CARVALHO, Salo de. Tantalo no Diva (Novas criticas as reformas no sistema punitivo brasileiro).

Revista Brasileira de Ciéncias Criminais, Ano 12, n°® 50. Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais,
2004, p. 101.

¢ |bidem, p. 101.
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isolado, é evidente que o isolamento em cela solitaria constitui uma mutilagcdo ainda
pior ao individuo, sendo que, segundo Salo de Carvalho e Christiane Russomano
Freire'’’, os efeitos destrutivos para a salde fisica e mental dos detentos que
confinamento solitario prolongado previsto pelo RDD ocasiona faz com que este
constitua pena cruel e ressuscite a ideia de pena como “puro e simples exercicio da
vinganca social”’, chegando a uma ressignificagdo dos proprios suplicios, uma vez
que a cela de confinamento solitario chega a assumir um aspecto eminente de
sepulcro. O Movimento Antiterror (MAT), composto pelos principais institutos de
estudos da violéncia institucional do pais, em seu parecer sobre o projeto de lei que
instituiu o RDD, afirma, em sua Carta de Principios, que “o isolamento celular
diuturno de longa duracdo é um dos instrumentos de tortura do corpo e da alma do
condenado e manifestamente antagdnico ao principio constitucional da dignidade
humana**®,

Segundo a Convengdo contra Tortura e Outros Tratamentos ou Puni¢cbes

Cruéis, Desumanas ou Degradantes (CAT) define tortura como

Qualquer ato pelo qual se infringe grave dor ou sofrimento, seja fisica ou
mental, a uma pessoa para propdsitos de obtencdo de informacao ou
confissdo desta ou de terceiro, punicao por um ato que ela ou terceiro tenha
cometido ou seja suspeita de ter cometido, ou intimidacao ou coercdo dela
ou de terceiro, ou por qualquer razdo baseada em discriminacao de
gualquer tipo, quando a dor ou sofrimento forem infringidos por ou pela
instigacao de ou com o consentimento ou aquiescéncia de oficial publico ou
gualquer outra pessoa agindo dentro de capacidade oficial. N&o se aplica a
dor ou sofrimento inerentes ou incidentais ocasionados somente por

sanc¢des legais. 119

Considerando a ultima frase, é facil argumentar que o confinamento a cela
solitaria ndo caracteriza tortura, uma vez que consiste em tratamento disciplinar
inerente ao sistema prisional, inclusive com previsdo legal. Entretanto, é
imprescindivel a percepcao de que a mera legalidade do tratamento ndo pode e nem
deve legitimar a sua aplicacdo sob titulo de simples sofrimento inerente ao céarcere,

sendo que a questdo, aqui, € o estabelecimento de um limite a este chamado

7 CARVALHO, Salo de; FREIRE, Christiane Russomano. O Regime Disciplinar Diferenciado: Notas
Criticas & Reforma do Sistema Punitivo Brasileiro, in: Salo de Carvalho (org.), Critica a Execucéo
Penal. 22 Ed. Rio de Janeiro: Editora Lumen luris, 2007, p. 279.

118 Carta de Principios do Movimento Antiterror. Disponivel em: < http://www.conjur.com.br/2003-jun-
20/conheca_carta_principios_movimento_antiterror?pagina=2>. Acesso em 26/11/2015.

19 Resolucio 39/46 de 10 de dezembro de 1984, Assembleia Geral da ONU.
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“sofrimento inerente”. Neste sentido, passa-se, entdo, a analisar no que consiste 0
confinamento solitario, em termos de vivéncia e consequéncias, para entdo verificar
se ele se adequa ou néo a este limite.

O Dr. Stuart Grassian*?°, psiquiatra renomado e professor da Universidade de
Harvard, é estudioso do tema, 0 que gerou seu envolvimento em uma acao judicial
no estado de Massachusetts cujo objeto eram as condicdes do confinamento
solitario na penitenciaria estadual de seguranca maxima de Walpole. Em um artigo
expondo as conclusdes de sua pesquisa sobre os efeitos psiquiatricos trazidos pelo
confinamento solitario, Grassian*?! infere que estes chegam a compor uma sindrome
psiquiatrica especifica, uma vez que fora observados sintomas consistentes na
grande maioria dos detentos — frisando-se que, em sua pesquisa, 0 Professor
avaliou individualmente mais de duzentos detentos em confinamento solitario,
distribuidos por diversas penitenciarias estaduais e federais.

Entre os sintomas observados, assinala o psiquiatra*??, estdo condicdes muito
raras, afirmando algumas n&o sdo encontradas em nenhuma outra doenca
psiquiatrica. Um exemplo apontado pelo autor na mesma oportunidade, que além de
se tratar de uma condicdo extremamente rara, quando encontrada, € muito mais
comum que esteja associada a problemas neurolégicos do que psiquiatricos, € a
perda da constancia da percepcao, que faz com que objetos parecam estar ficando
maiores e menores, derretendo ou mudando de forma, ou com que sons parecam
estar ficando mais altos ou mais baixos.

O Dr. Grassian'® afirma em seu artigo que os individuos privados de um
determinado nivel de estimulos sociais logo se tornam incapazes de manter um
estado de alerta e de atencdo ao ambiente, 0 que pode ser constatado inclusive
biologicamente, uma vez que a pesquisa em tela demonstrou que somente alguns
dias na solitaria ja sédo capazes de ocasionar alteracédo na atividade elétrica cerebral
espontanea, no sentido de apresentar um padrdo caracteristico de estupor e delirio.

120 GRASSIAN, Stuart. Psychiatric Effects of Solitary Confinement, 22 Washington University Journal

of Law and Policy 325, 2006. Disponivel em:
<http://openscholarship.wustl.edu/law_journal_law_policy/vol22/iss1/24>. Acesso em 01/12/2015.
2 Ibidem.

122 Ibidem

123 |bidem.
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Assim, o psiquiatra'?* aponta que, mesmo depois de um tempo relativamente curto
de isolamento, o isolado entra em um estado de torpor mental, e se torna
hipersensivel a estimulos externos, de modo que qualquer barulho repentino ou
mesmo o piscar da luz da prépria cela podem se tornar intensamente perturbadores;
um dos detentos entrevistados narrou que o som da descarga de uma das celas do
andar superior lhe parecia tdo alto que Ihe atacava os nervos, de modo que, nao
suportando, comecava a gritar. Segundo Grassian'®, essa hipersensibilidade
ocasiona 0 que o autor chama de “tunnel vision”, pela qual o individuo perde a
capacidade de desviar sua atencdo, de modo que, quando perturbado, fica com a
atencdo presa, fixada a perturbagdo, por menor que ela seja, de sorte que ndo so
nado é capaz de parar de pensar nela, mas também se torna obcecado por ela,
podendo ser consumido de tal forma a colocar sua propria vida em risco. O
confinamento a cela solitaria, portanto, leva o individuo a vivenciar uma hiper-
realidade, sob a qual o menor movimento o afeta em escalas catastroficas,
causando-lhe constante agonia e o submetendo a um estado de stress continuo.
Muito em decorréncia deste estado, sdo apontados também pela pesquisa’?®, como
efeitos do confinamento solitario, alucinagfes, delirios, irritabilidade, agressividade,
paranoia, perda do autocontrole, e, inclusive, disturbios fisicos, como taquicardia,
tremores, tontura, e dificuldades respiratorias. Ainda, os detentos relataram a
constante sensacao de enlouquecimento e de morte iminente.

Por sua vez, a prépria estrutura da cela ocasiona uma restricdo de ambiente
de tal forma a dificultar sobremaneira a manutencdo de um padrdo normal de
percepcdo dos periodos diurno e noturno, o que afeta demasiadamente a
capacidade do detento de alcancar uma noite de sono e descanso satisfatorios, num
sentido biolégico e objetivo: Grassian®®’ aponta que o detento se torna incapaz de
resistir a cama durante o dia, até em razdo do efeito de estupor sob o qual esta
submetido, e & noite existem constantes perturbacfes de seu descanso, como as

batidas das portas de metal e as luzes de lanterna brilhando em seu rosto. Até

124 GRASSIAN, Stuart. Psychiatric Effects of Solitary Confinement, 22 Washington University Journal

of Law and Policy 325, 2006. Disponivel em:
<http://openscholarship.wustl.edu/law_journal_law_policy/vol22/iss1/24>. Acesso em 01/12/2015.
'2° |bidem.
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mesmo sob uma otica leiga, é facil de nos imaginarmos na situagdo e compreender
que a perturbacgédo reiterada do sono, por si s6, ja € um ataque violento a integridade
fisica e mental do individuo, sendo que ha noticia, efetivamente, do uso da privacao
do sono como técnica deliberada de tortura™®®.

Grassian'®® afirma que ficou surpreso ao constatar que existe uma relutancia
dos detentos em admitir os danos psicolégicos a que estdo submetidos,
principalmente diante da percepc¢édo de que o confinamento solitario € uma tentativa
de “quebra-los” psicologicamente, de subjuga-los. E interessante a percepcdo do
psiquiatra de que, em oposicdo aos detentos que ja apresentavam pré-disposicéo a
distarbios mentais, e tem essas condicbes ndo sO desencadeadas com
extremamente amplificadas pelo confinamento solitario, os detentos que desprovidos
de condi¢cbes pré-existentes inevitavelmente as desenvolvem como resultado do
confinamento, sendo que o sofrimento psicolégico a que estdo submetidos é tanto
maior quanto a percepc¢ao do detento de que o rigor de seu confinamento € produto
de um exercicio arbitrario de poder, e ndo de um processo razoavel e justo.

Ressalta-se que, segundo o Grassian'*’, muito embora muitos dos sintomas
do isolamento se dissipem com o fim do confinamento, muitos outros tendem a ser
permanentes, sendo que o mais comum é uma intolerdncia continua quanto a
interacdo social, bem como quanto a estimulos sensoriais, impedindo o individuo de
se reajustar completamente ao restante da populacdo carceraria, e tanto pior em se
tratando da populacdo em geral, quando da sua soltura.

Um dos presidios mais discutidos em se tratando de confinamento solitario
o de Pelican Bay, na Califérnia. Desde que foi inaugurado, em 1989, rapidamente
ganhou a reputacdo de uma das penitenciarias mais rigidas dos EUA, abrigando
mais de 2.700 presos, dos quais mais de 1.000 permanecem em cela solitaria. A

reputacdo da instituicdo se deve principalmente ao fato de que seu design tem o

128 A BBC Brasil publicou matéria sob titulo Técnicas de tortura da CIA incluiam isolamento e privagéo

de sono, afirmando que entre as técnicas de interrogatério utilizadas pela CIA logo apds os ataques
de 11 de setembro de 2001, estava a privagdo do sono, sendo que “alguns detentos foram impedidos
de dormir por até 180 horas em posi¢cdes dolorosas, com as maos algemadas sobre a cabeca.”.
Disponivel em: < http://www.bbc.com/portuguese/noticias/2014/12/141210_eua_cia_tortura_hb>.
Acesso em 06/12/2015.

129 GRASSIAN, Stuart. Psychiatric Effects of Solitary Confinement, 22 Washington University Journal
of Law and Policy 325, 2006. Disponivel em:
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declarado propésito de minimizacdo da interagdo humana: as celas de
aproximadamente 2,3m por 3,5m, sem janelas, ficam de frente para uma parede de
concreto; as portas se abrem e fecham por meio eletrbnico e os guardas se
comunicam com os detentos — quando se comunicam — por interfones. ***

Uma matéria do The New York Times'®?

revela que o Dr. Craig Haney,
psicologo social e professor da Universidade de Santa Cruz na Califérnia, estudioso
dos efeitos do isolamento em presidiarios, realizou uma pesquisa nesta instituicdo
em 1993, entrevistando e avaliando os detentos submetidos ao confinamento
solitario no local, e, apds vinte anos, retornou para uma reavaliagcdo, ocasido em que
chegou a encontrar alguns dos mesmos detentos de 1993, ou seja, que haviam
passado mais de duas décadas isolados em cela solitaria. Os estudos do psicologo
sao um retrato vivido de homens em que o isolamento foi de tal forma enraizado que
Haney afirma que estdo submetidos a uma “morte social’. E imperioso que muito
embora alguns dos detentos tenham cometido crimes graves, a grande maioria se
encontra em confinamento solitario ndo em razdo de seu crime original, mas por
terem sido apontados como membros ou associados de gangues, principalmente em
casos de atos de violéncia, ou seja, novamente a ideia de puni¢ao do individuo pelo
gue ele é e ndo pelo que ele fez, justamente como ocorre no sistema brasileiro, com
as “fundadas suspeitas” de participacao de faccdo criminosa e afins.

Haney afirmou ao The New York Times que, durante as entrevistas com 0sS
detentos, ele foi especialmente atormentado pela profunda tristeza que estes

carregavam consigo:

Estavam em luto pela perda de suas vidas, pela perda de sua conexdo com

o mundo social e suas familias 14 fora, e também pela perda de si mesmos.

A maioria deles realmente compreendia que haviam gerdido quem eles
13

eram, e nao tinha certeza de quem haviam se tornado.

31 GOODE, Erica. Solitary confinement: Punished for life. The New York Times, 03 de Agosto de

2015. Disponivel em: < http://www.nytimes.com/2015/08/04/health/solitary-confinement-mental-
illness.html?_r=0>. Acesso em 03/12/2015.

%2 |bidem.
% No original, “They were grieving for their lost lives, for their loss of connectedness to the social
world and their families outside, and also for their lost selves,” he said. “Most of them really did
understand that they had lost who they were, and weren't sure of who they had become.”, traducéo
livre. GOODE, Erica. Solitary confinement: Punished for life. The New York Times, 03 de Agosto de
2015. Disponivel em: < http://www.nytimes.com/2015/08/04/health/solitary-confinement-mental-
illness.html?_r=0>. Acesso em 03/12/2015.
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Entre os relatos dos presos entrevistados, esta o de Paul Redd, que passou
mais de onze anos na solitaria e disse a Haney que nao chegou ao ponto de querer
cometer suicidio, mas chegou ao ponto de querer escrever para o juiz e pedir que
Ihe desse a pena de morte de uma vez por todas. O ex-detento Joseph Harmon, por
sua vez, disse que a principio ele acreditava que merecia estar na solitaria, pois
existem homens violentos na prisdo e ele era um deles, mas hoje é contra qualquer
tortura mental de longa duracédo, comparando a situacdo do confinamento solitario
de Pelican Bay a de um cachorro preso em um canil por dez anos: “solte este
cachorro e veja quantas pessoas ele morde”. ***

A matéria em tela ainda assinala que, segundo o Dr. Terry Kupers, psiquiatra
e perito em questdes de saude mental em prisdes, 0s ex-detentos da penitenciaria,
mesmo anos depois de sua soltura, ainda carregavam o legado psicoldgico de seu
confinamento, eis que s&o facilmente alarmados, evitam multidées, procuram
lugares confinados e se sentem oprimidos por estimulos sensoriais, de modo que
sao pessoas sobremaneira prejudicadas em termos de relacionamento interpessoal.
O mesmo ex-detento, Joseph Harmon, ha cinco anos um homem livre, é casado e
se tornou pastor, mas ainda ndo gosta que as pessoas 0 toguem, € a0 menos
algumas vezes por més, ele sente a necessidade de ficar sozinho em um lugar
fechado e pequeno, de modo que simplesmente diz a sua esposa, “Nao fale comigo”
e se fecha no quarto. **°

Ante o exposto, ndo ha como questionar que os efeitos do confinamento
solitario ndo sdo somente gravissimos no que concerne a saude mental e fisica dos
detentos a ele submetidos, mas também que a sua propria estrutura constitui
tratamento desumano, cruel e degradante, de forma a extrapolar qualquer limite de
poder coercitivo que a sancéo legal possa ter e configurar, sim, tortura fisica e
psicoldgica, nos termos da definicdo estabelecida pela CAT.

Cumpre assinalar que a consideracdo do isolamento em cela solitaria como
tortura ndo se trata de qualquer novidade: ja em 1842, Charles Dickens, depois de

visita ao presidio da Philadelphia, acerca do confinamento solitario neste escreveu:

% GOODE, Erica. Solitary confinement: Punished for life. The New York Times, 03 de Agosto de

2015. Disponivel em: < http://www.nytimes.com/2015/08/04/health/solitary-confinement-mental-
illness.html?_r=0>. Acesso em 03/12/2015.

135 |bidem.
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Sobre a cabeca e o rosto de todo prisioneiro que entra na casa melancolica,
um capuz negro é desenhado; e nesta mortalha negra, um emblema da
cortina que cai entre ele o0 mundo dos vivos, ele é conduzido a cela da qual
ele nunca mais retorna (...). Ele € um homem enterrado vivo, para ser
desenterrado no lento passar dos anos, morto para tudo exceto ansiedades

. 136
torturantes e terrivel desespero.

Em 1890, a prépria Suprema Corte Americana, ao julgar o Habeas Corpus
impetrado por James Medley, chegou a condenar o isolamento em cela solitaria, sob
a percepcao de que esta, além de em nada recuperar ou reabilitar os presos a ela

submetidos, ainda causava danos calamitosos e irreparaveis:

Um ndmero consideravel de prisioneiros, mesmo apds um curto
confinamento, cai em um estado de semi-imbecilidade, da qual é quase
impossivel retird-los, e outros se tornam violentamente insanos; outros,
ainda, cometem suicidio; enquanto que aqueles que suportam melhor o
suplicio ndo sao, geralmente, reformados, e em muitos casos nunca
recuperam atividade mental suficiente para serem de qualquer utilidade
para a comunidade.™’

Um século depois, em 1990, esta percepcdo permaneceu, sendo que a
Resolucgéo 25/111 da ONU™®, que determina os Principios Basicos de Tratamento
de Prisioneiros, propds, no principio 07, a abolicdo completa do confinamento a
solitaria como meio de punigcédo, em atencao a protecdo dos direitos humanos.

Infere-se, portanto, que ndo é somente tragico, mas também perturbador que
toda a experiéncia e conhecimento adquiridos ao longo da histéria acerca do
confinamento de detentos em cela solitaria sejam tdo completamente ignorados por

agueles responsaveis pelas diretrizes prisionais, negligenciando em absoluto o

%% DICKENS, Charles. Philadelphia, and it's solitary prison (American Notes, capitulo 7). 1842. No

original: Over the head and face of every prisoner who comes into this melancholy house, a black
hood is drawn; and in this dark shroud, an emblem of the curtain dropped between him and the living
world, he is led to the cell from which he never again comes forth (...). He is a man buried alive; to be
dug out in the slow round of years; and in the mean time dead to everything but torturing anxieties and
horrible despair.”, traducéo livre. Disponivel em:
<http://www.victorianweb.org/authors/dickens/pva/pva344.html>. Acesso em 04/12/2015.

7 No original: “A considerable number of the prisoners fell, after even a short confinement, into a
semi- fatuous condition, from which it was next to impossible to arouse them, and others became
violently insane; others still, committed suicide; while those who stood the ordeal better were not
generally reformed, and in most cases did not recover sufficient mental activity to be of any
subsequent service to the community.”, traducao livre. Disponivel em
<https://supreme.justia.com/cases/federal/us/134/160/case.html>. Acesso em 05/12/2015.

138 14 de dezembro de 1990, Assembleia Geral, 68° encontro em plenario.
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cuidado da salde fisica e mental de seus internos. Os estudos do Dr. Grassian'®,
do Dr. Haney'*° e do Dr. Kupers'** supracitados nédo s&o sendo apenas uma gota de
um oceano de evidéncias de que o confinamento solitario, além de constituir
tratamento cruel e desumano, consiste, sem sombra de duvida, em tortura fisica e
psicolégica do individuo, de modo que considerar este tipo de sofrimento como
inerente a sangdo de privagdo de liberdade € manifestamente compactuar com o
crime de tortura e com eminente violagdo dos direitos humanos. Retornando a ideia
foucaultiana de suplicio incorporeo, aqui, o direito penal aprisiona a propria alma do

individuo, “a alma, prisdo do corpo”: o individuo é aprisionado dentro de si mesmo.

4.2. A PRIVACAO DO INDIVIDUO DE SUA EXISTENCIA

Considerando que o isolamento espacial € mesmo a ferramenta pela qual se
administra os setores da sociedade ndo assimilados pela ordem social, o
confinamento solitario seria, entdo, o isolamento espacial absoluto: é dizer ao
isolado que nds nao queremos Vvé-lo, ouvi-lo, ou sequer nos conta de sua existéncia.
Assim, novamente chegamos a ideia de que o discurso de propdsito reabilitador da
prisdo foi complemente abandonado, e abragou-se 0 seu real propésito de
“confinamento espacial do lixo e do refugo” **? da sociedade. Analisando a situacéo
dos detentos de Pelican Bay, Bauman'*® aponta que n&o ha qualquer preocupacio
com a recuperagéo dos detentos: o que eles fazem ou deixam de fazer dentro de
suas celas pouco importa, s6 o0 que importa € que eles permanecam ali. Nas

palavras do autor:

13 GRASSIAN, Stuart. Psychiatric Effects of Solitary Confinement, 22 Washington University Journal

of Law and Policy 325, 2006. Disponivel em:
<http://openscholarship.wustl.edu/law_journal_law_policy/vol22/iss1/24>. Acesso em 01/12/2015.
“Y“GOODE, Erica. Solitary confinement: Punished for life. The New York Times, 03 de Agosto de
2015. Disponivel em: < http://www.nytimes.com/2015/08/04/health/solitary-confinement-mental-
illness.html?_r=0>. Acesso em 03/12/2015.

11 Ibidem.

12 BAUMAN, Zygmunt. Globalizacdo: as consequéncias humanas. 12 Ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar

Ed., 1999, p. 121.

3 |bidem, p. 121.
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A Unica tarefa dos guardas €& cuidar para que os prisioneiros fiqguem
trancados em suas celas — quer dizer, incomunicaveis, sem ver, e sem ser
vistos. Se ndo fosse pelo fato de que os prisioneiros ainda comem e

: , o~ 144
defecam, as celas poderiam ser tidas como caixdes.

O confinamento solitario funciona, pois, com um depdsito de corpos que,
embora biologicamente ativos, estdo socialmente mortos. Importa perceber, aqui,
qual é o verdadeiro significado, entdo, do isolamento espacial, 0 qual Bauman

expressa com especial clareza:

O significado mais profundo da separacdo espacial era a proibicdo ou a
suspensdo da comunicacdo, e, portanto, a perpetuacdo forcada do

isolamento. 145

Assim, importa observar que o que acontece € um processo de aniquilacdo do
sujeito. Note-se que ndo se trata somente do confinamento solitario: em que pese
este constitua o0 zénite desse processo, é essencial a percepcao de que o sujeito
submetido a este confinamento ndo chegou ali por um golpe do azar ou do destino,
mas por um caminho estabelecido especialmente para ele, e que néao foi trilhado
deliberadamente.

O processo de aniquilacdo se inicia ja no estabelecimento de uma ordem
social: a ordem social tem o cunho de determinar um universo dentro do qual a sua
l6gica opera, sendo que, desde 0 momento que se determina esse universo, ndo so
ndo se tem qualquer intencdo de inclusdo dos setores que dele ficaram excluidos,
como imediatamente surge uma preocupacao de criagdo de formas de manutencéo
dessa exclusdo, uma vez que eles se tornam elementos indesejaveis e
inconvenientes a ordem. Aqui, se inicia a producdo de tecnologia e burocracia com o
propdsito de desumanizacdo dos excluidos, para suprimir o perigo de que haja uma
identificacdo entre eles e os incluidos, e estes permanecam acreditando que a
ordem social € boa e justa, sem questionar a sua atuacdo. Destarte, a0 mesmo
tempo em que se retira a possibilidade de resisténcia ou insurgéncia dos excluidos,

se mantém apaziguados os animos dos incluidos.

1“4 BAUMAN, Zygmunt. Globalizacdo: as consequéncias humanas. 12 Ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar

Ed., 1999, p. 116,

%% |bidem, p. 114.
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Apés a desumanizacédo, o proximo passo é o isolamento, mediante o qual se
opera a mortificacdo do sujeito. Cumpre apontar que a desumanizacgao é direcionada
aos incluidos, ou seja, desumaniza-se 0s sujeitos aos olhos dos incluidos, para
eliminar qualquer tipo de identificacdo ou piedade entre eles; a mortificacdo
ocasionada pelo isolamento, por sua vez, € direciona aos proprios sujeitos, uma vez
que opera a modificagdo interna destes, aniquilando a sua subjetividade e
singularidade e transformando-os em exemplares de producdo em série das prisoes.
Ainda, importa salientar o papel primordial do isolamento, que € mesmo o de isolar,
de maneira que, uma vez desumanizados e mortificados, 0s sujeitos permanecam
separados dos incluidos, suprimindo qualguer comunicacdo entre eles, eis que,
conforme a afirmacdo de Bauman supracitada, a supressdao da comunicacao
ocasiona a perpetuacdo do isolamento. Trata-se, aqui, ndo somente de um
isolamento fisico, mas de um isolamento em sentido amplo, que é internalizado e
arraigado no sujeito de modo que, por mais que as barreiras fisicas caiam, as
invisiveis permanecem.

Por fim, o confinamento solitario vem selar este processo de aniquilacdo do
sujeito na figura de um sepulcro: depois de arrancar dele a sua humanidade,
singularidade, subjetividade, e condena-lo ao isolamento perpétuo, retira-se, pelo
confinamento solitario, o que sobrou do sujeito, que é a sua propria existéncia.
Conforme restou demonstrado no primeiro capitulo, a existéncia humana se da por
meio da comunicacéo, e, portanto, por meio do outro; assim, privar o sujeito de toda
e qualquer interagcdo humana significa a Ultima aniquilagdo do sujeito, sendo que
depois disso restaria somente a prépria morte.

O isolamento absoluto ocasionado pelo confinamento solitario faz com que o
proprio sujeito ndo seja capaz de verificar a sua existéncia, considerando que a
propria linguagem lhe é extirpada pela auséncia da comunicacdo. Retornando ao

pensamento de Wittgenstein'*®

, tem-se que a linguagem é uma habilidade que
consiste em seguir regras determinadas por uma concordancia entre individuos que
realizam a sua pratica reiteradamente. Assim, a linguagem é um fendmeno
eminentemente social e publico; Grayling!¥’ aponta que o pensamento

wittgensteiniano rejeita a concepcédo de linguagem como um processo interno e

Y8 WITTGENSTEIN, Ludwig. InvestigacOes Filosoficas. Petropolis: Editora Vozes Ltda., 1994, p. 114.

1“7 GRAYLING, A. C.. Wittgenstein: A Very Short Introduction. Nova York: Oxford University Press

Inc., 2001, p. 88.
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oculto da mente, de modo que somente ha linguagem quando ela é verificada diante
da disponibilidade de um critério puablico, ou seja, para haver linguagem é
absolutamente necessario que haja comunicacéo, quer dizer, que haja um outro que
recepcione a linguagem do sujeito. Destarte, privado de comunicacao, e, portanto,
de linguagem, a existéncia do sujeito deixa de ser verificavel por ele mesmo.

E importante ressaltar que a privagédo de existéncia aqui discutida n&o se trata
de mero devaneio filosofico, mas € verificada nos préprios detentos submetidos ao
confinamento solitario que, a despeito de qualquer teoria filoséfica, efetivamente
sentem na pele a auséncia da propria existéncia, uma vez considerados os relatos
de sensacdo de enlouquecimento e morte iminente apontados pelo Dr. Grassian'*,
por exemplo, ou o préprio relato do Dr. Haney ao The New York Times'*
expressamente neste sentido, asseverando que “alguns presos tornaram-se tao
desorientados que comecaram a questionar a sua prépria existéncia” **°.

Quer dizer, entdo, que todo esse processo de aniquilacdo do sujeito por meio
da identificacdo dos setores inassimilaveis pela ordem social, sua excluséo,
desumanizacao, mortificacéo, e, finalmente, seu isolamento culmina no distinto fim
de supressao da comunicac¢do, uma vez que a supressao da comunicacgéo implica a
supressao da prépria existéncia do sujeito, de modo que a proposta de extirpacao
das ervas daninhas da sociedade é, assim, concretizada de forma completa.

%8 GRASSIAN, Stuart. Psychiatric Effects of Solitary Confinement, 22 Washington University Journal

of Law and Policy 325, 2006. Disponivel em:
<http://openscholarship.wustl.edu/law_journal_law_policy/vol22/iss1/24>. Acesso em 01/12/2015.

% GOODE, Erica. Solitary confinement: Punished for life. The New York Times, 03 de Agosto de
2015. Disponivel em: < http://www.nytimes.com/2015/08/04/health/solitary-confinement-mental-
illness.html?_r=0>. Acesso em 03/12/2015.

*No original, “Some prisoners became so disoriented they began to question their own existence”,
traducao livre.
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5. CONCLUSAO

Restou devidamente demonstrada a proposta do presente estudo de que a
privagdo da comunicac¢do ocasionada pelo confinamento em cela solitaria acarreta a
privacdo da prépria existéncia do individuo.

Para tanto, primeiramente foi consignado que a existéncia ora abordada néo é
uma existéncia ontolégica do ser, como sugere, por exemplo, a Otica cartesiana,
mas se trata de uma existéncia do individuo como ser humano, inserido em uma
forma de vida humana. Para embasar este pensamento, foi utilizado principalmente
o pensamento do filésofo austriaco Ludwig Wittgenstein, sob a égide do qual a forma
de vida humana néo é determinada senéo pela linguagem.

Através de conceitos do filésofo norte-americano John Searle, foram
elencadas algumas formas pela qual a linguagem determina a forma de vida
humana, tornando definitiva a visdo de que somente é possivel viver como vivemos
em razao de possuirmos a habilidade da linguagem.

Diante dessas consideracfes, e utilizando-se das contribuicdes do filosofo
alemao Hans-Georg Gadamer, foi desenvolvida a ideia de que, sendo a linguagem a
base da existéncia humana, a sua efetivacdo se da& somente por meio da
comunicacdo, uma vez que a linguagem pressupfe a fala, e falar consiste néo
somente em exprimir uma fala, mas também té-la recepcionada por alguéem.

Destarte, no primeiro capitulo, concluiu-se que a existéncia humana é
baseada na linguagem e efetivada por meio da expressdo e recepcdo desta
linguagem, de maneira tal que a Unica forma de existéncia humana se da por meio
da comunicacao, implicando a percepcao de que o ser humano somente existe por
meio do outro.

No segundo capitulo, por sua vez, foi realizada uma analise no sentido de
constatacdo de um sistema penal que tem o distinto propdésito de isolamento dos
setores indesejaveis a sociedade, tendo em conta, para tanto, as contribuicdes
principalmente de Michel Foucault, Zygmunt Bauman e Erving Goffman.

Num primeiro momento, estabeleceu-se que, por meio de um processo
civilizador, € instaurada uma ordem social cuja logica se aplica a um determinado
universo da sociedade, de modo que alguns setores ndo sdo assimilados. Dessa

maneira, estes setores excluidos se tornam indesejaveis a ordem social, que entao
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passa a criar mecanismos para que eles ndo sé permanecam excluidos, mas
também que sejam isolados dos incluidos. Este isolamento se da eminentemente
pela separacdo social, de sorte que a prisdo vem como ferramenta primordial de sua
efetivacao.

Demonstrando como se da o processo de isolamento, desenvolveu-se a ideia
de que a desumanizacgédo é fator indispensavel para a sua concretiza¢cdo, uma vez
que € necessario quebrar quaisquer lacos entre os incluidos e os excluidos da
ordem social, de modo a suprimir qualquer identificacédo entre eles.

Por sua vez, consignou-se que o isolamento por meio do carcere culmina em
um processo de prisionizagdao e mortificacdo do sujeito, por meio da extirpacédo de
sua singularidade e subjetividade, de maneira a perpetuar a incidéncia do poder
punitivo sobre ele. Ainda, foram considerados os efeitos do processo de isolamento
na personalidade dos individuos a ele submetidos, concluindo-se que ndo se tratam
de efeitos colaterais, mas sim deliberadamente ocasionados para a obtencao de
uma massa de individuos administraveis.

O terceiro e ultimo capitulo teve por objeto, finalmente, a discussdo da cela
solitaria, analisando a realidade brasileira principalmente no tange ao Regime
Disciplinar Diferencia instituido pela Lei n® 10.792/2003, pelo qual sdo estabelecidos
os moldes do confinamento solitario no ordenamento juridico brasileiro. Aqui,
utilizou-se como base principalmente o pensamento de Salo de Carvalho e Paulo
César Busato.

Feita a critica a esta realidade, passou-se a uma apreciacdo mais geral do
confinamento solitario, por meio dos estudos de Stuart Grassian e Craig Haney.
Foram examinados os efeitos fisicos e principalmente psicolégicos sobre os
individuos submetidos a este tipo de confinamento, de forma a culminar em um
entendimento no sentido da caracterizagdo do confinamento solitario como forma de
tortura, nos termos da definicdo determinada pela Convencdo contra Tortura e
Outros Tratamentos ou Puni¢cdes Cruéis, Desumanas ou Degradantes.

Por fim, consignou-se que todo o processo de isolamento dos indesejaveis
discutido acarreta um processo de aniquilacdo do sujeito, sendo que a cela solitaria
€ o0 apice deste. Demarcadas, entdo, as fases do processo de aniquilacdo do sujeito,
passando pela exclusdo, desumanizacédo, isolamento, mortificacdo, e aniquilacao
completa, realizou-se a conexdo com as ideias desenvolvidas no primeiro capitulo,

de maneira que, fechando o circulo do raciocinio, foi eminente a conclusédo de que o
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confinamento solitario, ao privar totalmente o individuo da comunicacdo, esta a

priva-lo de sua prépria existéncia.
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