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RESUMO: O objetivo principal deste estudo é analisar a utilizacdo de ambiente
virtual como ferramenta de aprendizagem na disciplina de Educacéo Fisica e como
secundario, verificar se os professores utilizam esse ambiente para possibilitar a
reflexdo dos diversos conteudos da disciplina. A metodologia utilizada sdo pesquisas
divididas em fases: a primeira, qualitativa, depois, a descritiva e a exploratéria. A
primeira fase da pesquisa se constitui na busca de artigos sobre a teméatica
ambiente virtual e Educacdo Fisica com diversos descritores afins em plataformas
académicas. Em um segundo momento, a aplicacdo de questionario, enviado por e-
mail, a professores de Educacdo Fisica da rede Estadual de Ensino Publico do
Parana. Os principais resultados mostraram que existem poucos professores que
utilizam ambientes virtuais como ferramenta nas aulas de Educacdo Fisica escolar
ou 0s empregam, mas, ndo publicam seus trabalhos. Constatou-se também que,
professores de Educacéo Fisica tém dificuldades em utilizar os ambientes virtuais.
Sugerem-se assim, mais formacdes nessa area de conhecimento.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Ambiente Virtual. Objetos de Aprendizagem.



1 INTRODUCAO

A evolucdo humana € o reflexo direto de como se reconhece o mundo em
gue se vive. As mudancas no mundo vém ocorrendo com muita rapidez, o que traz
um problema de natureza educacional, no qual os conceitos de aprendizagem

tradicionais ndo sdo mais suficientes para apreender e entender o mundo.

Com isso, 0 desenvolvimento e o avanco tecnoldgico tém impulsionado e
transformado a maneira de ensinar e aprender. A intensidade, a complexidade e o
ritmo do mundo globalizado e o aumento de tarefas que envolvem informacgao e
tecnologia fazem com que o processo educativo ndo seja considerado uma atividade

essencial.

Diante dessas transformacdes, o papel do professor nesse novo formato de
ensino e aprendizagem nao pode se restringir apenas em conduzir os alunos aos
conhecimentos prontos. O estudante consegue informagbes rapidamente no
ambiente virtual (ciberespaco). No entanto, na escola, essas informacdes devem ser
interpretadas, contextualizadas, adequadas para cada momento vivenciado pelo
estudante. Por isso, a importancia de se avaliar os métodos dos ambientes virtuais
utilizados nas praticas pedagogicas de Educacdo Fisica atraves de revisdo de
literatura e investigar, através de aplicacdo de questionarios aos professores de
educacdao fisica da rede Estadual de Ensino, o uso de ambientes virtuais na pratica

pedagdgica.
2 REVISAO DE LITERATURA

Ambiente virtual € uma expressdo muito utilizada atualmente por educadores,
comunicadores, técnicos em informatica e interessados pela interface entre
educacdo e tecnologia. No entanto, entende-se que ambiente é tudo aquilo que
envolve pessoas, natureza ou coisas e objetos técnicos. O virtual vem do latim
medieval virtualis, derivado, por sua vez, de virtus, forca, poténcia, suscetivel de se
realizar. Consiste em midias que utilizam o ciberespaco para veicular contetdo e

permitir interacao.

Para Santos (2003, p. 2) “Transpondo essa ideia para a realidade educacional

afere-se que quando se interage com outros sujeitos e objetos técnicos, construindo



uma pratica de significacdo, € possivel, tanto virtualizar quanto atualizar esse

processo”.

O avanco das novas tecnologias faz com que essas formas de comunicacao se
multipliquem na sociedade, reproduzindo algumas situagcbes em tempo real,
diminuindo distancias, promovendo informagdo e interacdo entre as pessoas.
(BEHMOIRAS; WIGGERS, 2014). Na educacédo, o ambiente virtual aparece como
recurso pedagdgico para o ensino aprendizagem.

2.1 APRENDIZAGEM

Segundo Moreira e Mansini (2008, p. 16) “a aprendizagem significativa
caracteriza-se pela interacdo entre o conhecimento do novo e o0 conhecimento
prévio”. Do ponto de vista desses conceitos, o0 novo conhecimento proporciona
significados para o aluno e amplia o conhecimento prévio e adquire assim, mais

estabilidade.

Na aprendizagem significativa, o aluno ndo pode ser um receptor passivo, mas,
precisa construir e produzir seu conhecimento. Para facilitar a aprendizagem
significativa relacionam-se alguns principios programaticos, vidveis de implementar

em qualquer sala de aula, incluindo ambientes virtuais. (DINIZ; DARIDO 2014).

A forma de aprendizagem que embasa as necessidades de hoje em dia, se
fundamenta em um modelo dinamico, no qual se considera todo arsenal de
conhecimento que o aluno traz. A verdadeira aprendizagem se da quando o aluno
(re) constroi 0o conhecimento e forma conceitos solidos sobre o mundo, o que vai lhe

proporcionar meios de agir e reagir diante da realidade. (BRUSQUE, 2010).

2.2 EDUCACAO FISICA ESCOLAR

A Educacao Fisica na escola € compreendida como uma &rea que discute a
cultura corporal e que tem como meta introduzir e integrar o aluno nessa esfera,
para propiciar a formagao de um cidadao autbnomo. Nesse contexto, segundo Freire
e Scaglia (2003, p. 14) “o aluno é capacitado para usufruir jogos, esporte, dancas,
lutas, ginasticas e todo tipo de atividade para o seu desenvolvimento em busca do

bem-estar e do crescimento saudaveis”.



Entretanto, a Educacdo Fisica tenta, ao longo do tempo, moldar a sua
identidade, passando para isso, por diversas fases e desde entdo, essas influéncias

sao discutidas no campo pedagogico e cientifico.

Sabe-se que atualmente, na area da Educacdo Fisica escolar existe varias
concepcdes que visam em comum, O rompimento com o modelo mecanicista,
esportista e tradicional da pratica pedagdgica. A visdo esportiva e de desempenho
na pratica de atividades de Educacéo Fisica escolar, que buscava a descoberta de
novos talentos e a melhoria da aptidao fisica, quando se excluiam o0s pouco

habilidosos, caiu em desuso.

Valoriza-se agora a relagdo da Educacgdo Fisica escolar e o seu papel social,
em detrimento das competi¢cdes, do desempenho e da descoberta de talentos e se
discute a influéncia das teorias criticas da educacdo. (DINIZ;, RODRIGUES;
DARIDO, 2012). Ocorre entdo, uma mudanca no enfoque no que se referem aos
objetivos, conteudos e pressupostos pedagdgicos de ensino aprendizagem,
ampliando a visdo, além da biologica ao enfatizar também as dimensbes
psicoldgicas, sociais, cognitivas e afetivas, reconhecendo o aluno como ser humano
integral. (FONTES, 2014).

Esse reconhecimento de ser humano integral com suas origens culturais é
contemplado nos multiplos conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a

respeito do corpo e do movimento.
2.3 AEDUCACAO FISICA E AS TECNOLOGIAS

A presenca das inovacdes tecnologicas, sobretudo as digitais, na sociedade
contemporanea é€ indiscutivel. De uma forma ou de outra, todos participam, o tempo
todo, de mecanismos informacionais que colocam as pessoas em contato com a
rede, permanentemente. (BRACHTVOGEL; MORISSO; GONZALEZ, 2013).

Nao se pode negligenciar a forte influéncia que a tecnologia e o mundo virtual
exercem nos alunos por meio de continuos e variados modismos. Na area de
Educacédo Fisica, esse poder € mais acentuado e o professor ndo deve ignorar a
constante influéncia que a cibercultura exerce sobre os alunos. A melhor forma de

trabalha-la € conduzir o estudante, através do debate, a entender que as tecnologias


http://lattes.cnpq.br/1055731898835975

lancam modismos onde tudo se transforma em grandes espetaculos, incorporados
pelo repertério dos meios de comunicacdo. (MEZZAROBA; MENDES, 2011).

A Educacdo Fisica, ainda que com resisténcia, passa por uma crise
paradigmatica e questionadora sobre os antigos parametros culturais e biolégicos.

Da Costa (1999, p. 6) contemporaneamente apresenta, como primeira distingdo
conceitual e como um primeiro conflito sociocultural, o descompasso entre a
inovacao tecnoldgica e o conhecimento profissional, surge entdo a oposicao entre a
demanda social de profissionais atualizados e a formacdo pouco renovada desses
profissionais.

Ainda se considera em que medida a experiéncia histérica da Educacéo Fisica
contribui para a aprendizagem dos ciberalunos e dos alunos virtuais. Pergunta-se
como o0 uso dessa base material e da informagéo, permitidas a partir da autonomia
de acesso e de apropriacdo, as transforma em ferramentas de resisténcia e de
cidadania para a construcdo do novo, do diverso.

A partir disso, destaca-se a importancia de um entendimento critico sobre o
conceito que orienta o desenvolvimento ou 0 uso desses ambientes, assim como, 0
tipo de estrutura humana e tecnologica que oferece suporte ao processo ensino-
aprendizagem. (PEREIRA, 2007).

3 METODOLOGIA

Neste trabalho realizou-se uma revisdo sistematica, utilizando o ambiente
virtual como ferramenta significativa de aprendizagem na disciplina de Educacao

Fisica no contexto educacional no qual educadores e educandos estéao inseridos.

Para fazer essa revisdo, se examinaram e recuperaram alguns artigos,
através de sites de busca na web. Com o objetivo de usar um instrumento disponivel
ao professor, as pesquisas se realizaram com os sites de busca da Google
Académico e Plataforma SCIELO (Scientific Electronic Library Online), passo a
passo, conforme FIGURAL.

FIGURA 1 - RESULTADOS DA PESQUISA


http://lattes.cnpq.br/5064481760623488

Resultados de Pesquisa Plataforma Google Académico

Descritores

Ambiente virtual e Ambiente virtunal e Midias e Educacio Educagiio Fisica e Educagiio Fi:
aprendizagem Educaciio Fisica Fisica técnologias cibercultura

Periodo 2010 - 2014
Todas as palavras
Com a frase exata

FONTE: A autora (2015)

Primeiramente na plataforma do google académico foram digitados os
descritores um a um: Ambiente Virtual de Aprendizagem, Ambiente Virtual e
Educacdo Fisica, Midias e Educacdo Fisica, Educacdo Fisica e Tecnologias e
Educacédo Fisica e Cibercultura. No campo a qualquer momento a pesquisa foi
alterada para o periodo especifico 2010 a 2015. E, em pesquisa avancada em
“‘Encontrar artigos”, nos campos: ‘com todas as palavras” foram usados os
descritores da FIGURA 1, um de cada vez e no campo “‘com a frase exata’em todas
as pesquisas usou-se: Educacéao Fisica. No campo “onde minhas palavras ocorrem”:
no titulo do artigo. Ao total no google académico foram encontrados nove artigos que

atendiam a busca.

Em um segundo momento foi usado a plataforma scielo em portugués,
artigos, indice de assuntos e para cada descritor foram encontrados ndmeros

diferentes de artigos, sendo: nove para Ambiente Virtual de Aprendizagem, um para



Ambiente Virtual e Educacdo Fisica, nenhum para Midias e Educacao Fisica, nove
para Educacdo Fisica e Tecnologias e também nenhum para Educacédo Fisica e
Cibercultura. Apés a selecédo dos artigos foram lidos o titulo e resumo de cada um e
nenhum deles estavam relacionados com a pesquisa, por isto foram excluidos.

Estas fases duraram aproximadamente cinco meses.

ApOs a busca nestas plataformas e o resultado obtido (poucos artigos
encontrados) procurou-se através de questionario investigar junto aos professores
(n=32) da rede de Ensino Publico do Estado do Parana o uso do ambiente virtual e
sua utilizacdo na pratica pedagodgica, o que poderia ajudar a discutir os resultados
encontrados.Foram usados os resultados das referéncias encontradas para formular
as questbes. Este questionario foi aplicado no Nucleo Regional de Curitiba, para

profissionais de Educacéo Fisica, pela técnica responsavel pela disciplina.

O principal objetivo deste estudo foi identificar e avaliar, em textos em lingua
portuguesa, que ferramentas apdiam e orientam a utilizacdo de ambientes virtuais
nas aulas de Educacdo Fisica. Para concretizacdo deste estudo seguiram-se as

seguintes etapas:

» Levantamento das bases tedricas. Inicialmente, fez-se uma pesquisa para
encontrar bases tedricas sobre ambiente virtual como ferramenta de aprendizagem e

em seguida, uma analise dos estudos encontrados.

* Planejamento da revisdo sistemética. Realizou-se primeiramente, uma
busca, utilizando um site de busca na internet, menos criteriosa e mais informal para
conhecer de forma mais ampla, o universo a ser explorado. E, por dltimo, uma busca

estruturada e parametrizada para alcancar os objetivos do trabalho.

» A estratégia de pesquisa foi o desenvolvimento de consultas diferentes,
usando expressdes que continham termos em portugués e se referiam a “Ambiente
virtual de aprendizagem”, “Ambiente virtual e Educacao Fisica”, “Educacao Fisica e

tecnologias”, “Educacao Fisica e cibercultura”, “Midias e Educacgao Fisica”.

» Analise dos resultados das buscas. Consideraram-se nos resultados das
buscas, documentos que citavam o ambiente virtual como ferramenta de
aprendizagem na disciplina de Educacao Fisica, o objetivo, a metodologia utilizada e

os resultados obtidos.
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Destes, se excluiram os resultados de trabalhos que, embora tratassem de
uma ferramenta pedagoégica, ndo descrevessem ferramentas para a disciplina de

Educacéao Fisica.

Depois de obter os documentos relevantes, extrairam-se dados que
caracterizaram tais documentos para facilitar a sua posterior classificacdo. Esses
dados foram: titulo dos documentos identificados; ano de publicacéo; instituicdo que
publicou os documentos identificados; objetivo do trabalho/artigo; metodologia

utilizada, conclusdo e resultados.

Em um segundo momento, aplicou-se um questionario o qual foi enviado via
e-mail, pela técnica responsavel pela disciplina, aos professores (n=32), da disciplina
de Educacdo Fisica, da rede de Ensino Publico do Estado do Parang, do Nucleo

Regional de Curitiba.

O questionario com 11 questbes, com 4 abertas e 7 fechadas, teve como
objetivo verificar o acesso dos professores ao ambiente virtual e a sua utilizacdo na

pratica pedagdgica.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados da pesquisa nas plataformas google académico estdo na
TABELA 1. Dos nove artigos encontrados a maioria deles tinha como objetivo
analisar pratica cultural e objetos de aprendizagem. Encontraram-se como
resultados, uma limitada utilizacdo dos ambientes virtuais, pois, muitos deles sdo
apenas reflexivos, outros investigativos, e apenas dois, praticos, trazendo as

experiéncias em duas modalidades da Educacéo Fisica: esportes e danca

TABELA 1 - 9 ARTIGOS ENCONTRADOS NA PLATAFORMA DO GOOGLE ACADEMICO
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Tese/Artigo

Objetivos

Métodos

Contribuicdo do objeto digital de
Aprendizagem “Futsal RIVED” no
processo de ensino-aprendizagem
de Educacao Fisica.

Multiplicacdo convergéncia das
Midias: desafios para a
Educacdo Fisica escolar.

Educacdo Fisica escolar e Midia-
Educacdo: Um estudo em escolas
de Ensino Médio do Distrito
Federal.

Midia-Educacdo & Educacao Fisica
na Revista Nova Escola: Uma
analise da concepcao, objetivos e
proposi¢des veiculadas.

O uso das tecnologias de
informacdo e comunicagdo como
ferramenta de uso por professores
de Educacéo Fisica.

Objeto digital de aprendizagem
(ODA) no processo de ensino-
aprendizagem de alunos na
disciplina de Educacéo Fisica.

Reflexdes pedagdgicas sobre
as relagdes entre as midias e
Educacéo Fisica escolar.

Analisar préticas culturais de
consumo de midias de
estudantes de ensino médio.

O presente estudo se propde a
identificar e analisar a
producdo da RNE no que se
refere as suas publicacdes
sobre o uso das TIC's na

EF.

Conhecer como docentes que
trabalham na regido de
abrangéncia da Unijui

usam as TIC's para estudar,
assim como identificar as
maiores dificuldades e
expectativas no que se refere a
este propdsito.

Qualitativo  com
modalidade de futsal.

pesquisa-agdo na

Coleta de dados de diferentes técnicas,
como obsenacdo de campo, formulario,
entrevistas em forma de grupo focal e
uma oficina de video.

Foi feito num primeiro momento um
levantamento das matérias que
versavam sobre EF e uso de TIC's ou
tematizacdo da midia, em todas as
secOes da revista e do site da RNEZ2,
delimitando-se o periodo de Junho de
2009 a junho de 2010. Num segundo
momento, essas matérias  foram
analisadas a partir das técnicas da
analise de contetdo.

Pesquisa de campo descritiva. Coleta de
dados foi realizada utilizando uma
entrevista semiestruturada com
perguntas que objetivaram conhecer a
relacdo dos entrevistados com as novas
tecnologias e suas possibilidades para o
ensino.

Resultados
As  tecnologias aplicadas na
educacéo como recursos

pedagégicos de auxiliar, motivar e
facilitar o} processo ensino-
aprendizagem trazendo novos
olhares e maneiras diferentes de
aprender.

Evidenciar e conhecer o aluno como
produtor de conhecimento e re-
significador do mundo e dessa
pluralidade de informagdes que nos
rodeiam, modelam condutas e
opinides.

Os estudantes possuem uma
relacdo muito proxima com as TICs,
porém, elas sdo pouco exploradas
no ambiente escolar, principalmente
nas aulas de Educacgao Fisica.
Constatou-se que a concepgédo
utilizada pela revista enfatiza as
questBes instrumentais da midia e
TIC’s nas aulas de EF, sugerindo,
por vezes, proposicdes - embora
limitadas — quanto a andlise e uso
de videos e materiais impressos
nas aulas.

Percebemos que o0s professores
utilizam as TICs como forma de
estudo, para que possam assim
potencializar suas aulas de EF. Em
contrapartida, nos relataram
também, que sentem a falta de uma
boa referéncia para buscar essas
informagdes e pesquisas.



As dancas folcldricas no Curriculo
de Educacao Fisica do Estado de
S&do Paulo: a elaboragdo de um
blog.

Movimento e desafios do cotidiano
pelas tecnologias - experiéncias
nas préaticas de Educacéo Fisica.

Os usos da midia em aulas de
Educacéo Fisica escolar:
possibilidades e dificuldades.

Apontamentos ao professor de
Educacdo Fisica para a insercao
das midias no contexto escolar.

Propor o uso das TIC por meio
de um blog educacional na
aprendizagem das dangas
folcléricas abordadas no
curriculo de Educacdo Fisica
do estado de S&o Paulo.

Apresentar a relevancia dos
recursos  disponiweis  pelas
tecnologias da informacédo e
comunicagdo no trato do
ensino e aprendizagem no
ambiente escolar no/do
universo dos conhecimentos da
Educacéo Fisica.

Analisar algumas
possibilidades de uma proposta
que abordou conteltdos da
cultura corporal por meio de
noticias publicadas pelo Jornal
A Folha, de Sado Paulo nas
aulas de Educacao Fisica.

Inserir as midias no contexto
educacional, especialmente,
nas aulas de Educacao Fisica.

Este estudo foi desenwlvido por meio e
uma pesquisa qualitativa.

Discutir as apropriagbes teoricas sobre
tecnologia, que embasam este trabalho,
entende o conceito de aprendizagem
numa dindmica para além do processo

formal de ensinar e aprender que se
desenwlvem nas instituicbes sociais,
incluindo aprendizagens que também
perpassam pelas e nas praticas
tecnologias.

A abordagem qualitativa  carrega

caracteristicas préprias. Nela o ambiente
natural é a principal fonte de coleta de
dados, assim como, o contato direto
entre as pessoas. Andlise prévia de

noticias/artigos que possuem relagao
com elementos da cultura corporal.
Revisdo tedrica e de obsenacdes

contempla as relagdes entre a formagédo
profissional e o conceito de educacdo na
sociedade contemporanea, mediadas pela
TV, computador, jornal, re réadio,
principalmente.

12

Entende-se que ha uma
necessidade corrente de elaboragéo
de propostas que contribuam com o
professor no tratamento da danga, e
o blog, enquanto  tecnologia
utilizada, apresenta diversas
vantagens e possibilidades
pedagobgicas.

As tecnologias fazem parte do
contexto social e escolar no qual as
pessoas ewluem e cujos elementos
as criangas e 0s jovens se apoiam e
se apropriam no processo de

desenwolvimento cognitivo, cultural
e social, sendo  ferramentas
interativas para Ver, fazer,
representar e tocar.

Os resultados apontam que a

utilizacdo da midia escrita em aulas
de Educacdo Fisica, apesar de
enfrentar dificuldades,
principalmente, a resisténcia dos

alunos, podem significar avangos
para a area.
Atentar para um importante aspecto

qgue é o dominio do uso das
diferentes tecnologias e preparacéo
para uma analise critica do uso
técnico das diferentes midias.

FONTE: A autora (2015)
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Percebe-se que 0 uso das tecnologias aplicadas a educacdo como recurso
pedagogico adquire a funcdo de auxiliar, motivar e facilitar o processo de
ensino/aprendizagem, através de olhares e maneiras diferentes de aprender. Assim,
por meio do objeto digital de aprendizagem, os alunos identificam e reconhecem
com facilidade o contetudo e, por meio dessa metodologia, mostram-se motivados,
pois se defrontam com uma aprendizagem diferenciada, de maneira Iidica e
divertida. Como consequéncia compreende o conteudo, obtém melhor desempenho
e se interessam porque os recursos fazem parte da sua realidade. (BAVARESCO,;
MULLER; ARRUDA, 2014).

Nos artigos estudados encontraram-se como resultados, uma limitada
utilizacdo dos ambientes virtuais em conformidade com o estudo de Silva (2006),
onde, muitos destes sdo apenas reflexivos, outros investigativos, e apenas dois
experimentais, trazendo as vivéncias em dois conteudos da Educacédo Fisica:

esporte e dancga.

No entanto, € muito importante o professor prestar atengdo no que acontece
durante as aulas e fazer relacbes com o contexto de vida dos alunos. Vive-se em
uma época em que muitos fatos acontecem ao mesmo tempo, com relativa
efemeridade, pois, como entende Renaud apud Martin-Barbero (2006, p. 76): “as
manifestacbes cultas, as populares e as de massas dialogam e ndo o fazem em
regime de sucessao”. Por isso € importante ressaltar também que as tecnologias

digitais facilitam e ampliam o acesso aos meios de informac¢&o e comunicagao

Segundo Camilo e Betti (2010, p.47), “ha entdo necessidade de aproximagao
da Educacdo Fisica as midias, em face de sua importancia nas representacoes
simbdlicas e no comportamento dos alunos”. Para isto, o professor precisa se

preparar e se familiarizar com o ambiente virtual para alcancar esse obijetivo.

A pratica cultural do consumo das midias se tornou uma constante por
estudantes, principalmente, do Ensino Médio e essa relacdo muito proxima com o
ambiente virtual € pouco explorada na escola convencional e notadamente, nas
aulas de Educacdo Fisica. Também se evidenciou a potencialidade do ambiente
virtual como ferramenta pedagdgica, devido a possibilidade de apropriacdo critica da

realidade em que esses estudantes estdo inseridos Porém fica evidente conforme
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estudo de Gonzalez e Morisso (2013) a falta de uma boa referéncia para buscar

informagdes e pesquisa.

Entre os artigos e trabalhos analisados notou-se que as ferramentas mais
utiizadas nas aulas de Educacdo Fisica foram: blog que apresentou vantagens e
possibilidades pedagogicas e a midia escrita como material de pesquisa e
discussdo. Porém, constatou-se uma grande resisténcia dos alunos com a utilizacao
de midia impressa e de um Objeto Digital de Aprendizagem (ODA), do conteudo
Esporte modalidade Futsal, que foi um facilitador da aprendizagem. (ARRUDA,
MULLER, BAVARESCO, 2014).

Os professores que responderam ao questiondrio utilizam o ambiente virtual
como ferramenta de estudo, para assim, potencializar suas aulas de Educacéo
Fisica. Contudo, em contrapartida, relatam que sentem falta de uma boa referéncia
para buscar essas informagfes, assim como, algumas ferramentas da internet.
Entretanto, reconhecem que h& necessidade de uma busca constante de
conhecimento, e que as tecnologias tém potencial de utilidade em prol de uma
Educacao Fisica melhor. (BRACHTVOGEL, GONZALEZ, MORISSO, 2013).

Os resultados (QUADRO 1) encontrados nos questionarios reforcam os
resultados encontrados na revisdo e o0s professores reconhecem que ha
necessidade de uma busca constante de conhecimento, e que as tecnologias tém
potencial de utilidade em prol de uma Educacdo Fisica melhor e fica evidenciado

gue ndo existem registros destas acoes.

Os professores que responderam ao questionario utilizam o ambiente virtual
como ferramenta de estudo, para assim, potencializar suas aulas de Educacgao
Fisica. Contudo, em contrapartida, relatam que sentem falta de uma boa referéncia
para buscar essas informacgfes, assim como, algumas ferramentas da internet.
Abaixo estdo os resultados - representacdo grafica- referentes ao instrumento,
questionario, aplicado aos professores de Educacdo Fisica, onde aparecem as

guestbes fechadas (1 parte) e suas respectivas respostas:

Abaixo os resultados - representacdo grafica- referentes ao instrumento,

questionario, aplicado aos professores de Educacao Fisica:



15

QUADRO 1 - GRAFICOS COM RESULTADOS DO QUESTIONARIO APLICADO AOS

PROFESSORES — QUESTOES FECHADAS

“ocE tem acesso & internet?

Voo tem computador, notebook ,smartphones ou tablets?

Sim 32 100% Sim 31
MN&o ° 0% N &o
Outros o 0% Qutros

Com gue frequéncia usa o com putador, e a intemet?

Menos de 1 hora por dia
Menos de 3 horas por dia
Mais de 5 horas por dia
Outros

Com que objetivos utiliza o com putador e a internet?

Trabalho
E studo e pesquisa

E ntretenim ento

Onde utiliza a internet, a maior parte dotempo 7

Possui perfil nas redes sociais?
Seca Sim 29 91%
Né&o 3 9%

Trabalho

Lan house

Outros 1 3%
2 30

Com gue frequéncia oo visita o seu perfil?

até de 3 vezes ao dia 18 56%

até 5 vezes ao dia

3
mais de 5 vezes ao dia 41
Outros T 22%

N

FONTE — A autora (2015)

QUADRO 2 - SINTESE DAS PRINCIPAIS RESPOSTAS DOS PROFESSORES DE EDUCAGAO
FISICA AS QUESTOES ABERTAS

Questdes

Principais Respostas

Acredita que a
tecnologia pode
estar presente
nas aulas de
Educacéo
Fisica? De que
forma?

Sim, como forma de socializar e intenir nas atividades que os alunos tém mais
dificuldade. *Sim, desde os artefatos tecnoldgicos utilizados com os projetores,
televisores, reprodutores de &udio e video os quais utilizo para demonstracdo de
imagens, videos, musicas, até nos debates sobre as intervengdes da técnica e da
tecnologia nas dimensdes culturais do corpo / sim, pesquisas, avaliagbes, web
Quest, reproducéo de videos, audios ,textos, apresentacBes em power point, etc...
*Sim, por meio de pesquisas, comunicacdo e diwlgacdo de contetdos/. *Ex.:
pesquisa, registro de atividades e feedback aos alunos..../ Sim. Através de canais
de videos como Youtube, por exemplo, wcé pode formar pequenos filmes,
editando os ja4 publicados, de acordo com seu objetivo, ou usando o WiFi, se
estiver disponivel.

Utiliza as
tecnologias
disponiveis nas
aulas? De que
forma?

Pesquisa dentro da sala de aula feita pelos alunos, lousa digital, data show com o
objetivo de dinamizar o contetddo de EDF. *com diversidade de tecnologias sala de
informatica, videos e redes sociais. *Por enquanto, apenas para envios de
trabalhos via e-mail e face book. As turmas tinham seus grupos e eu enviava 0s
trabalhos. *Pesquisa, em aulas praticas para a apropriagdo do conhecimento.
*Qutra forma de uso da internet que fago uso é a ferramenta blog. Possuo um blog
que utilizo como instrumento de complementacéo curricular, no qual subo textos,
imagens, videos, tarefas, enquetes, enfim, diversas formas de interagdo do
estudante com o conhecimento.
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Como os alunos
encaram essa
nova forma de
atividade nas
aulas de
educacado fisica?

Preferem pelo fato de estar dentro da rotina deles que foca o uso de celulares
smartfone dentro da sala de aula em momentos pré-determinados pelo professor.
* Cada vez com mais naturalidade/, com maior interesse nas aulas. *Para mim, é
um pouco frustrante, pois parece que nada faz com que eles se interessem,
mesmo tentando produzir um material de qualidade para todos, sé uns poucos déo
valor. *Mas, penso que o problema ai é outro mais profundo.” *E notavel que
prefiram o uso de redes sociais para o puro gasto do tempo, mas se nossas aulas
puderem ocupar um pouco desse espago virtual com conceitos, contelddos
formativos, penso que teremos \itdrias.* Para os alunos que possuem acesso
facilitado a internet [ndo sdo todos, talvez metade] fica mais tranquilo "encarar"
essas formas de atividade.

Quais séo as
expectativas do
uso das
tecnologias nas
aulas de
Educacéo
Fisica?

Expectativas de trazer motivacdo, dinamismo e outras técnicas para incutir o
espirito esportivo nos conceitos do aluno.*Sao recursos, que podem ajudar na
aprendizagem ndo importa se sdo aparelhos prontos ou recursos criados pelos
estudantes. *As expectativas sdo muito boas Visto que a tecnologia esta no
cotidiano dos alunos e faz parte da realidade e dewe ser introduzida também nas
aulas de Educacgdo Fisica.*Trabalho muito a relagdo homem-mundo —maquina-
mundo. *Mas, ndo é facil em uma realidade onde ndo existe mais disciplina como
primeiro requisito para as coisas funcionarem. Utilizar mais a tecnologia, fazendo
com que o aluno desperte o interesse e a busca pela atividade a ser desenvolvida.

*Eu particularmente gosto muito, valorizo e gosto de inovar a pratica pedagégica.

FONTE - A autora (2015)

Nao se pode negar a existéncia de novas tecnologias nas méaos e nos bolsos
dos alunos, o que se reflete em seu comportamento. E necessario, portanto,
respalda-los nas escolhas e na sua relacdo com essas tecnologias. Por isso, a
(BRACHTVOGEL,

importancia da interacdo do professor com a tecnologia.

MORISSO, GONZALEZ, 2013).

A partir dos professores pesquisados se evidencia que 0 acesso ao
ambiente virtual e a internet jA& € uma realidade presente, pois, eles possuem
computadores, notebooks, smartphones, tablets e os utiizam como fonte de
pesquisa, estudo e acesso as redes sociais com certa frequéncia. Contudo, Da
Cunha et al. (2012) diz que esse fato nao significa que possuir esses recursos,

permita efetivamente, emprega-los para fins pedagdégicos.

Observa-se neste estudo que quando se avalia o uso do ambiente virtual e a
tecnologia de um modo geral como pratica pedagdgica, se constata que € com o
objetivo de motivar e intervir nas atividades, na comunicacdo e divulgacédo de
conteudos, avaliacbes e feedbacks. Conforme o estudo de Fontes (2014) as
tecnologias fazem parte do contexto social e escolar no qual as pessoas evoluem e

cujos elementos as criancas e 0s jovens se apdiam e se apropriam no processo de
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desenvolvimento cognitivo, cultural e social, sendo ferramentas interativas para ver,

fazer, representar e tocar.

Os dados mostraram que os professores utilizam os recursos disponiveis em
suas aulas para pesquisas, complementacdo curricular e comunicacdo. Percebem
também que assim, os alunos realizam as atividades com naturalidade e interesse,
mas, mostram maior afinidade com as redes sociais. (BRACHTVOGEL, MORISSO,
GONZALEZ, 2013). Por fim, as expectativas dos professores com o uso do ambiente
virtual e das tecnologias nas aulas de Educacdo Fisica é proporcionar maior
motivacdo, dinamismo e compartilhar a realidade dos alunos ao introduzir conceitos
e despertar o interesse pela busca do conhecimento. (BAVARESCO, MULLER,
ARRUDA, 2014).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os ambientes virtuais sdo pertinentes no ensino para facilitar a
aprendizagem, visto que o uso de recursos tecnolégicos acentua a curiosidade e
interesse dos alunos. Porém, as dificuldades encontradas pelos professores na
utilizacdo do ambiente virtual desestimulam o seu uso. A falta de conhecimentos
técnicos especificos € a principal dificuldade dos professores para desenvolver
materiais didaticos ricos em conteddo e recursos multimidia que atendam aos

objetivos pedagogicos de um ambiente virtual.

Dos nove artigos/teses analisados, somente dois sdo ferramentas de
aprendizagem, mostrando assim, que existe uma pequena quantidade de
professores utilizando esses ambientes como ferramenta nas aulas de Educacéo

Fisica escolar ou pelo fato desses professores nao publicar seus trabalhos.

Dessa forma, € necessaria a apropriacdo das tecnologias que facilitem a

utilizacdo dos ambientes virtuais.
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