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RESUMO/CONTEXTO: Material apresentado na disciplina de
Desenho Arquitetonico Il do Curso de Expressao Grafica com o
intuito de fornecer alguns conceitos basicos e iniciais sobre
dimensionamento minimo e ergonomia de ambientes de uma
residéncia, para que os alunos possam desenvolver o trabalho de
projeto arquitetdnico de uma residéncia unifamiliar em
Curitiba/PR.

AUTOR: Prof. Msc. Marcio Henrique de Sousa Carboni.

TEMAS ABORDADOS: Dimensionamento, Habitacao Unifamiliar,
Ergonomia, Antropometria.

DISCIPLINAS ENVOLVIDAS: Desenho Arquitetonico, Projeto
arquitetonico.

EXTENSAO DO MATERIAL: .PDF (Executdvel no software Adobe
Reader, Foxit PDF Reader e outros).
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Tipo de licenca

Este trabalho esta licenciado com uma Licenca Creative
Commons - Atribuicao 4.0 Internacional.

= Vocé é livre para compartilhar esse texto em qualquer meio ou
formato e adapta-lo (remixar, transformar, construir em cima desse
material, entre outros) para qualquer finalidade, inclusive
comercial, desde que cite devidamente a fonte (indicando o autor,
ano, fornecendo o link de onde baixou e indicando alteracdes feitas
no material). O autor pode revogar essas liberdades se os termos
nao forem cumpridos ou for atribuido mau uso do material.
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Habitacao Unifamiliar N
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= Ambientes: = Funcoes:
Garagem Dormir
Estar e Jantar Comer
Lavabo
ha | | Assear
Cozinha (copa
, P Armazenar
Lavanderia
L Lazer
Escritorio
Trabalhar
Quartos ( )
Banheiros
ABRIL 2015 UFPR - DEGRAF - CEG219 Desenho Arquitetonico Il - Prof.Marcio Carboni 5




ABRIL 2015 UFPR - DEGRAF - CEG219 Desenho Arquitetdnico Il - Prof.Mdrcio Carboni — 6



RGCIII‘SGS

Organizacao e fluxos §

_}

2 acessos — Principal e de servico. Normalmente
acesso pela lavanderia, ligacao com a garagem;

Circulacao intima, proxima da cozinha, jantar, estar.
(quem esta no quarto poder ir até a cozinha sem
passar pela sala de estar/visitas);

e Cozinha pode ser aberta ou fechada (publico ou semi-
publico).
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Orientacao

PRIORIDADES
HIERARQUIA — PERMANENCIA
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O QUE E ERGONOMIA?
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Ergonomia

= E a disciplina cientifica relacionada ao
entendimento das interacoes entre seres
humanos e outros elementos de um sistema
(por exemplo, uma residéncia);

= Ergonomia de Interiores - Esta ligada ao conforto,
seguranca e  eficiéencia das  atividades
desenvolvidas no espaco interior, onde o objetivo
principal esta em respeitar os espacos minimos
de circulacao, deslocamento, necessidades e
limitacoes fisicas.

10

ABRIL 2015 UFPR - DEGRAF - CEG219 Desenho Arquitetonico Il - Prof.Marcio Carboni




Ergonomia

departamento de
EXPRESSAD
WAl GRAFICA
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Ergonomia

} a7s —
@ Medidas em cadeira @ Medidas em cadeira @ Medidas em cadeira pequena Medidas em poltrona
de trabalhe de comer para mesa de ¢chd ¢ mdquina
de coser

T
:
— 750 —
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O HOMEM

MEDIDAS DO CORPO DIMENSOES
E ESPACOS NECESSARIOS

123

300

®
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= Qual a dimensao minima de uma vaga®?
= Legislacao de Curitiba:
1 vaga para cada habitacao
Vaga minima 2,40 x 5,00 m
Para Habitacao Unifamiliar permitido 2,20 x 4,50m

Inclinacao rampa veiculos = max. 25%

ABRIL 2015 UFPR - DEGRAF - CEG219 Desenho Arquitetonico Il - Prof.Marcio Carboni

14




Garagem

= Além da dimensao minima é importante que
haJa espaco ao redor da vaga para circulacao

R ol b A Al B

G WMMQ 3 g
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANAL GRAFICA
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N /] = Entre paredes
2 carros:
= 5x5,5m

”ﬁ.’ 500 - 600 1 Carro:

§ = 5x3m

____fﬁ?_ |_| ?‘\ i -
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Cozinhas

departamento de
EXPRESSAD
GRAFICA

= Para o bom funcionamento é importante
observar:

= Atividades relativas e
utensilios/mobilidrio
adequado

= Caminhos curtos

= Linha de trabalho
fluente

= Suficiente espaco de
movimentacao.
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Cozinhas

= Atividades na cozinha:

3 @

a
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Recursos

Cozinha S

To the
table

S e

The Island

One Wall

The L The Peninsula
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Cozinha

‘ I ‘ The Island

One Wall

The L The Peninsula
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Cozinha
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Cozinhas
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Corte transversal de cozinha
de habitacdo pequena, com
espago para a dona de casa e
uma eventual auxiliar
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Q forno ou a grelha exirai-
@ vel debaixo dos fogdes exigem
um certo espago de movimen-
te.. 54bre o fogdo instala-se
um apanha-fumos
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Largura das mesas de cozinha
55 a 65 cm. Planos auxiliares:
45 ¢m
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Cozinhas ﬁ"“«c

Corte transversal de cozinha Q forna ov a grelha extral- L d inh
@ hahitaca @ vel debaixo dos fogdes exigem argura das mesas de cozinha
de habitacdo pequena, com um certo espaco de movimen- 55 a 65 cm. Planos auxiliares:

espaco para a dona de casa e )
pato p . te.. 54bre o fogdo instala-se 45 cm
uma eventual auxiliar
um apanha-fumos

= Bancadas = 60cm profundidade
= Armario alto = 30cm — 40cm profundidade
= Espacamento entre bancadas =1m-1,10m

el ,,
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Cozinhas
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Q forno ou a grelha exirai-

Corte transversal de cozinha , '
@ habitac @ vel debaixo dos fogdes exigem Largura das mesas de cozinha
de habitagdo pequena, com um certo espaco de movimen- 55 a 65 cm. Planos auxiliares:

espaco para a dona de casa e )
pato p . te.. 54bre o fogdo instala-se 45 cm
uma eventual auxiliar
um apanha-fumos

= Peitoril janela sobre pia = min. Im

= Altura bancada = 85cm
= Altura armario alto =1,35m até 2,10m

) O P
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Jantar
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Recursos

Jantar

AT = >0 B

P -

. .
e .
i * -
rE & - & & F L ) '
I - .1- e e F'!.l.1q1+‘lf+! I ]
. . T : — .
[ . .
l. b - 'b
L
. . - .
. ' Cm
a
r & ‘- -
L L] -
l. - [ L
|." . .*. r
. . -
. - .
. - -
e
"
. .‘. "
' - -
e ' "
=) i :
& r s -
. =
e P - '
i‘l = .-I-- *
-
- Cm
e : .
. '
s 4 At e
. - -
- - r
. - -
- . -
' : L
I‘.. “1 "
- oL *
LI ] "
L]
-
-
a

- b #Fomow
e a
—_—

—

- -
l-ill.l-llll-l-l-l--l--l-!-l!l!lFl!fll---lli'
--------- i+ 4 F A PN

.
[
.
.
[
.
.
.
.
.
+
[
-
[
i
.
.
[
-
Ta b ¥
-
.

Sala de jantar minima para Sala minima para seis pessoas
seis pessoas, de mesa central com mesa redanda e armarios
mas sem armdarios (porta de de canto, Ligada & cozinha
canto) nor porta pendular

) O
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Jantar

= Mesa minima 80cm

= Espacamento
cadeiras = 45cm

= Espacamento
minimo de 55cm
atras das cadeiras.

el
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= E 0 ambiente mais dificil de se definir devido
as inumeras finalidades possiveis:
Assistir TV
Leitura
Convivéncia (conversas)
Lareira

“Todas as anteriores”

el
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Estar ﬁm ;

>
=l 75 ¥ 25
+ 135 — b Intervalo
= 1.90 ~{

Mesa de convivio junto da la-
reira da sala (ligeiramente des-
viada devido & radiagdo e para
deixar espago para cuidar do

foga)
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As poltronas cémodas para ler
e CONVEersar organizam-s& em
cenjuntos com mesa baixa e
ldmpada de pé alto
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Quartos

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANAL GRAFICA

= Camas:
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Quartos ﬁ"“ st

= Camas minimas

Cama alta sébre armario com

@ grandes gaveldes e tabuleiro de @ Cama soébre armarie rou-

correr que durante o dia serve Peiro baixe para compartimen-
de lampd para o vao onde se tos muifo  peguenocs  (estodias,
guarda a roupa camarates, eltc.)

el .,
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Quartos

= Camas minimas

Beliches de trés pisos para
carruagem cama, casas de fim
de semarna e quartos de crian

cas. Area por pessoa:
60 190 :3 . 038 m-

Beliche de «pullmany. Per
relagac do encdsle forma-se o
leito superior 3 pag. 335

) O S
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Quartos

= Espaco livre ao redor
da cama — minimo
75cm

= Armarios = 60cm
profundidade

el
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Quartos
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Quartos
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Lugar para penleadeira A
Scl da manha
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Sol da manha
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Quartos

75

Sol da manha
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Quartos

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA] GRAFICA

Crianga Corredor @ Banheiro

2.00

) O
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Assim como a cozinha, existe uma hierarquia
de usos de define disposicao dos elementos.

el
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Banheiros

= Dimensionamento minimo:

Areas minimas

@ para retrete com depo- @ para reirefe com @ para lavatorio
sile elevado ou fluxd- deposito baixo simples
melro

el
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Banheiros

» Box — minimo 90x90cm

)
]
¥
¥
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neufert

arte de projetar
em arquitetura

17" edigo totalmente renovada e ampliada

) 0 s
w7 oY T
= UFER dimensionamento humano
/ - para espacos interiores
CASA-APARTAMENTO-JARDIM

[PROJETAR COM CONHECIMENTO-CONSTRUIR CORRETAMENTE
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