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Resumo

O tema desta dissertacdo € a relacdo entre antropologia, transcendentalismo e
ontologia nas origens da arqueologia de Foucault. O objetivo principal é analisar como essas
trés nocbes sdo desenvolvidas nos textos iniciais do filésofo até a obra que inaugura a fase
arqueoldgica de seu pensamento, Histoire de la folie. A hipdtese a ser testada é a de que,
inicialmente, antropologia, transcendentalismo e ontologia estdo presentes e sdo solidarias
entre si nas duas primeiras publicagdes do autor, em 1954 (Introduction a Le revé et
[’existence, de Binswanger, e Maladie mentale et personnalité); ao passo que, num segundo
momento, as trés nog¢des ficam em suspenso nas duas publicagdes de 1957 (La psychologie
de 1850 a 1950 e La recherche scientifique el la psychologie); e, por fim, em Histoire de la
folie (1961), o autor promove uma radical cisdo entre antropologia, de um lado, e
transcendentalismo e ontologia, de outro, recusando a nogdo de antropologia, mas
conservando as outras duas, que sd8o mantidas através da controversa concep¢do de uma
“loucura primitiva”. Para tanto, no primeiro capitulo analisamos os textos de 1954, no
segundo capitulo, os textos de 1957 e, também, um curso ministrado no ano letivo 1954-
1955, intitulado “Problemes de |’Anthropologie”, e, no terceiro capitulo, a investigagao recai
sobre sua tese de doutorado, Histoire de la folie. A conclusdo desta pesquisa é a de que a
hipdtese testada apresenta eficacia para explicar os movimentos do pensamento do autor, e,
dessa forma, oferece uma apropriada chave de leitura para compreender as origens da

arqueologia de Michel Foucault.

Palavras-chave: Foucault; antropologia; arqueologia; transcendentalismo; ontologia.



Abstract

The subject of this dissertation is the realation between anthropology,
transcendentalism and ontology in the origins of Foucault's archeology. Our main purpose is
to analyse how these three notions are developed from the philosopher's early texts up to the
work that opens the archeological period of his thought, Histoire de la Folie. The hypothesis
to be examined is that, at first, anthropology, transcendentalism and ontology are present and
are interconnected in the author's first two publications, from 1954 (Introduction to
Binswanger's Le revé et l’existence and Maladie mentale et personnalité); while the three
notions, on a subsequent moment, stay outstanding in 1957's two publications (La
psychologie de 1850 a 1950 and La recherche scientifique el la psychologie); and, at last, in
Histoire de la folie (1961), the author promotes a radical separation between anthropology,
on the one hand, and transcendentalism and ontology, on the other hand, refusing the notion
of anthropology but preserving the notions of transcendentalism and ontology, that are kept
by the controversial concept of “primitive madness”. Therefore, we analyse 1954's texts in
the first chapter; 1957's texts and a course given between 1954 and 1955, namely
“Problémes de 1’Anthropologie” in the second chapter; and, in the third chapter, we
investigate into his doctoral thesis, Histoire de la folie. The conclusion reached by this study
is that the examined hypothesis seems to be efficient in explaining the dynamics of the
author's thought, and, thereby, it offers an appropriate key to the reading and understanding

of the origins of Michel Foucault's arqueology.
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Introducéo

O percurso filos6fico de Michel Foucault é tortuoso. Desde a sua primeira
publicagdo, em 1954, até o seu Ultimo em 1984, ano de sua morte, suas ideias passaram por
inimeras e, mesmo, radicais transformagfes. Por esse motivo, comumente, a unidade da
obra foucaultiana é demarcada a partir da publicacdo de Histéria da loucura na idade
classica (1961), sua tese principal de doutorado, e encontra seu termo nos dois Ultimos
volumes da trilogia Histdria da sexualidade, justamente em 1984. Por outro lado, também é
comum, no interior de tal unidade, a divisdo da obra foucaultiana em trés grandes periodos.
Na década de 1960, a atencdo de Foucault incide, principalmente, sobre o debate acerca da
loucura e das ciéncias humanas, em que se explora, sobretudo, o aparecimento do homem
como objeto cientifico, no denominado “eixo do saber”, ao passo que na década seguinte o
autor se volta mais especificamente para a tematica do “poder”, e, finalmente, na década de
1980, as preocupacdes recaem fundamentalmente sobre o “governo” de si e dos outros a
partir de uma perspectiva “ética”. Porém, mesmo no interior das trés grandes divisdes da
unidade da obra de Foucault, hd& uma continua alteracdo de pesquisas, temas,
problematizacdes, regras metodoldgicas, nocbes e periodizacbes. O que denota que o
filosofo ndo cessa de se movimentar no proprio interior dos trés grandes “eixos” de sua
filosofia. Provocando, assim, considerdvel dificuldade a interpretacdo da obra, dada a
presenca de tantas mudancas significativas na trajetoria tedrica.

Com efeito, o que une os fios de uma obra tdo multifacetada é a tematica do sujeito.
O objetivo de Foucault foi “criar uma historia dos diferentes modos pelos quais, em nossa
cultura, os seres humanos tornaram-se sujeitos.” (Foucault in Dreyfus e Rabinow, 2010, p.
273), ou, dito de outro modo, o0 autor procurou empreender “uma analise das condigdes nas
quais se formaram ou modificaram certas relacdes do sujeito com o objeto, uma vez que
estas sdo constitutivas de um saber possivel.” (Foucault, 2006b, p. 234, traducio livre®). Para
levar a cabo tal projeto, o autor esclarece que concentrou sua atencdo sobre a analise da
constituicdo do sujeito de modo que ele aparecesse do outro lado de uma partilha normativa
e se tornasse objeto de conhecimento (como louco, doente ou delinquente), por meio de
praticas como as da psiquiatria (Histéria da loucura, 1961), da medicina (Nascimento da
clinica, 1962) e da penalidade (Vigiar e punir, 1975). Outro modo de pdr em pratica seu

jeto, afi , foi i igar a formagdo de algumas “ciéncias humanas”
rojeto, afirma Foucault, foi investigar a fc cdo de alg ¢ h as aspas

! Todas as citacdes de Foucault “2001a” e “2001b”, respectivamente, os Ditos e escritos | e I, da edicdo
francesa, sdo de nossa autoria.



sdo do proprio autor), através de um estudo acerca das praticas das ciéncias empiricas e de
seus discursos, analisados em As palavras e as coisas, 1966. Ao passo que em Histéria da
sexualidade (volume 1, 1976, volumes 2 e 3, 1984), buscou “estudar a constituicdo do
sujeito como objeto para ele proprio: a formacdo dos procedimentos pelos quais o sujeito é
levado a se observar, se analisar, se decifrar e se reconhecer como campo de saber possivel”
(idem, p. 236).

Tomar como fio condutor a subjetivacéo e objetivacdo do ser humano requer assumir
certas escolhas metodol6gicas. Uma delas, segundo Foucault, diz respeito a um “ceticismo
sistematico em relagdo a todos os universais antropologicos” (idem, p. 237), que ndo deve
ser confundido com uma rejeicdo em absoluto de tais universos, “mas que nada dessa ordem
deve ser admitido que ndo seja rigorosamente indispensavel; tudo o que nos é proposto em
nosso saber, como sendo de validade universal, quanto a natureza humana ou as categorias
que se podem aplicar ao sujeito, exige ser experimentado e analisado” (idem, 237). Nesse
sentido, a recusa aos universais da “loucura”, da “delinquéncia” ou da “sexualidade” nao
significa compreender que aquilo a que tais nocdes se referem seja nada ou que elas nao
sejam mais que fantasias inventadas conforme a necessidade de uma causa duvidosa,
tampouco se trata de uma mera constatacdo de que o contetdo dos universais antropologicos
muda com o tempo e as circunstancias. Foucault possui como alvo interrogar as condicGes
que permitem, segundo certas regras do dizer verdadeiro e do falso (jogos de verdade), a
emergéncia histérica das formas de experiéncia da loucura, da delinquéncia e da
sexualidade; condi¢bes que permitem reconhecer, por exemplo, um sujeito como doente
mental, delinquente ou produzir um sujeito que reconheca sua parte mais essencial na
modalidade do seu desejo sexual. Foucault busca “fazer aparecer 0S processos proprios a
uma experiéncia em que o sujeito e o objeto ‘se formam e se transformam’ um em relacéo ao
outro e em funcdo do outro” (idem, p. 237).

O autor procura compreender como sujeito e objeto sdo constituidos através de um
conjunto de regras imanentes em relacdo a um determinado dominio do saber. Trata-se de
contornar a tese de um sujeito constituinte do conhecimento que acessa objetos e
experiéncias nao constituidos pelas praticas humanas. Trata-se, entdo, de descartar
antropologia, transcendentalismo e ontologia. A antropologia concebida como discurso
verdadeiro sobre o ser do homem, transcendentalismo, como a crenga numa instancia que
seria condicdo de possibilidade do saber, e ontologia, como a crenca em objetos e ou

experiéncias constituidas previamente as praticas discursivas e ndo discursivas. Nessa



perspectiva, em 1965, Foucault afirma que “a antropologia sobre a qual frequentemente
refletimos é muito bem precisamente um transcendental que se pretende verdadeiro no nivel
natural”, pois ¢ a tentativa de “definir uma esséncia do homem que poderia se anunciar a
partir dele mesmo e que seria, simultaneamente, o fundamento de todo conhecimento
possivel e de todo limite possivel do conhecimento” (Foucault, 2001a, p. 452). Nessa mesma
direcdo, em 1972, o filésofo assinala: “Ao longo de toda minha investigagdo, eu me esfor¢o
(...) em evitar toda referéncia a esse [sujeito] transcendental, que seria uma condigcdo de
possibilidade para todo conhecimento”, e complementa: “Eu tento historicizar ao maximo
para deixar o menor espaco possivel ao transcendental” (idem, p. 1241). Sobre a tematica da
ontologia, em Arqueologia do saber, o filésofo explica que na analise arqueoldgica ndo se
trata de fazer uma “historia do referente” e das ‘“experiéncias ‘pré-discursivas’, pelo
contrério, pretende-se “substituir o tesouro enigmatico das ‘coisas’ anteriores ao discurso
pela formacdo regular dos objetos que s6 nele se delineiam” (Foucault, 2005, p. 53). Ou
como diz Paul Veyne, comentando Foucault: “As coisas, os objetos ndo sdo sendo os
correlatos das praticas” (Veyne, 1982, p. 163), e ainda: “ndo se joga xadrez com figuras
eternas, o rei, 0 louco: as figuras sdo o que as configuracdes sucessivas no tabuleiro fazem
delas” (idem, p. 177).

Contudo, como vimos acima, Histdria da loucura ndo é o primeiro livro de Foucault,
pois ja havia publicado, em 1954, Doenca mental e personalidade. Ora, mas por que, entdo,
Foucault o excluiria dos demais livros que comp&em a unidade de sua obra? Certamente, por
conta da nocao de antropologia, mas 0 que queremos mostrar é que, para alem desse tema, a
nocao de transcendentalismo e de ontologia também se faz presente de uma maneira impar
na filosofia do autor, de tal modo que a relacdo inicial entre essas trés no¢des, bem como sua
posterior modificacdo, permitem acompanhar as principais inflexdes do pensamento de
Foucault na criacdo da arqueologia.

Nessa direcdo, esta dissertacdo tem como objetivo central explorar a relacdo entre
antropologia, transcendentalismo e ontologia nas origens da analise arqueoldgica de
Foucault. Investigaremos a no¢do de antropologia como a crenca de que o ser do homem é
passivel de ser conhecido objetivamente, a nocdo de transcendentalismo como a crenca

numa esfera constituinte como condicdo de possibilidade para o saber, e a nocdo de

% No interior do desenvolvimento da arqueologia, que se inicia com Histdria da loucura (1961), passa por
Nascimento da clinica (1963), As palavras e as coisas (1966) e encerra-se com Arqueologia do saber (1969),
obra em que Foucault se propGe a esclarecer em que consiste a analise arqueoldgica empregada nos livros
anteriores.



ontologia como a crencga de que o homem ou as experiéncias humanas sdo antepredicativas
as préticas discursivas e ndo discursivas. A hipdtese a ser testada € a de que uma
investigacdo sobre essas trés nogdes permite compreender satisfatoriamente as origens da
arqueologia de Foucault. No interior dessa hipdtese geral, Historia da loucura é tomada
como uma obra que, apesar de rejeitar a nogdo de antropologia, acolhe as nogdes de
transcendentalismo e ontologia, que mais tarde o autor procurara se desvencilhar, tal como
procurou romper com a noc¢do de antropologia presente no seu primeiro livro (Doenca
mental e personalidade). Essas inflexdes denotariam justamente a importancia de se analisar
0 modo como Foucault refletia sobre as trés noc¢bes nas publicacbes que formam uma
espécie de condicdo de possibilidade para o nascimento da arqueologia de Histéria da
loucura, livro a partir do qual o autor comeca a emergir como um dos grandes pensadores do
século passado. Esta investigacdo procurara mostrar que, num primeiro momento,
antropologia filosofica, transcendentalismo e ontologia convergem entre si nas publicacdes
de Foucault de 1954 (Introducéo a Sonho e existéncia de Binswanger e Doenga mental e
personalidade), ao passo que em seguida todas ficam em suspenso nos textos de 1957 (A
psicologia de 1850 a 1950 e A pesquisa cientifica e a psicologia), e, em Historia da loucura,
como ja foi dito, o autor recusa a antropologia, mas sem abrir mdo das nocbes de
transcendentalismo e de ontologia, operando, entdo, uma radical cisdo entre antropologia, de
um lado, e, do outro, ontologia e transcendentalismo. Para tanto, no primeiro capitulo
analisaremos os textos de 1954, no segundo capitulo, os textos de 1957 e, também, um curso
ministrado no ano letivo 1954-1955, intitulado “Problemas de antropologia”, e, no terceiro
capitulo, o foco da investigacdo incide sobre Historia da loucura, obra que da inicio ao

empreendimento arqueoldgico e & unidade da obra de Foucault. >

8 Esta pesquisa surgiu de um projeto original que se propunha a investigar as no¢des de poder como
“repressdo”, “guerra” e “governo” no interior da genealogia do poder. Foucault recusaria a nogdo de
“repressdo” por conta de uma certa ontologia que ela pressuporia, o que se tornaria patente na recusa do
primeiro prefacio de Histdria da loucura. Ocorreu que ao analisarmos esse prefacio, as nog¢des de
antropologia e transcendentalismo também acabaram se mostrando extremamente relevantes para
compreender ndo somente Histdria da loucura, mas também a producao filosofica posterior. Uma analise da
relacdo das trés nog¢des acabou ganhando autonomia e despertando maior interesse do que a proposta de
investigacdo anteriormente levantada.



Capitulo I — Primeiro projeto filoséfico nos textos de 1954

Foucault publica dois textos em 1954: uma Introducdo a Sonho e existéncia, do
psicdlogo suico Binswanger, e lanca o livro Doenga mental e personalidade. Em ambos os
textos o autor procura fundar a psicologia hum solo mais seguro através de uma melhor
concepcdo do que seja 0 homem. No primeiro, através de uma ontologia existencial de
ordem fenomenoldgica, ao passo que, no segundo, a propria fenomenologia é ultrapassada
por uma antropologia de viés marxizante. Dessa maneira, o filésofo francés, a seu modo,
exibe todo o peso dos dois grandes marcos teoricos de sua formagdo na Ecole Normale
Supérieure, a tradicdo fenomenoldgica e a marxista. Nosso intuito, porém, nao é realizar
uma analise pormenorizada das obras acompanhando minuciosamente toda a argumentagéo
que Foucault desenvolve em cada uma, tampouco temos como objetivo apontar
detalhadamente em que medida Foucault se aproxima e se distancia da fenomenologia e do
marxismo. Nosso critério de analise é fornecido por aquilo que queremos investigar na obra
do autor: antropologia filosofica, transcendentalismo e ontologia. Sdo essas nog¢des que nos
guiardo na exploracdo dos textos foucaultianos de 1954 e que constituem o alvo principal

desta pesquisa.

1.1 Das formas antropolodgicas as condi¢des ontologicas

Binswanger, um dos introdutores da Daseinsanalyse de Heidegger no campo da
psicologia, publica em 1930 Traum und Existenz (Sonho e existéncia). Em 1953, Foucault
traduz alguns casos e artigos do autor suico, mas ndo os publica, e conhece Binswanger em
viagem a Suica.* Em 1954, Foucault publica uma longa Introducéo & traducio francesa de
Sonho e existéncia.” No escrito, observa-se as linhas gerais de um primeiro projeto
antropologico de Foucault, e, além disso, também estdo presentes elementos que serdo
recuperados, a luz da arqueologia, por Historia da loucura, e, por esse motivo, também seréo
objeto de investigacdo. Se Foucault concede grande relevo a tematica do sonho no texto de
1954, ele também ocupara lugar de destaque em Histéria da loucura, na medida em que,
justamente como a loucura, ele também serd pensado como uma experiéncia originaria que

molda os contornos da cultura ocidental.

* Cf. Ditos e escritos 1, p.8.
5 .~ o e ~ . s .
Na edigdo brasileira sdo mais de sessenta paginas.



A Introducéo redigida por Foucault, que apresenta muitas vezes uma linguagem mais
lirica®, ndo esta voltada & reconstrucio da estrutura argumentativa de Binswanger, antes seu
objetivo é “escrever apenas a margem de Traum und Existenz” (Foucault, 2006a, p. 74), a
fim de sondar “um pensamento que contribui mais ainda do que ele diz”” (idem, p. 75). Nosso
autor procura explorar uma forma de analise para todo “conhecimento concreto, objetivo e
experimental”: “uma andlise cujo principio ¢ método sdo determinados, desde o inicio, pelo
privilégio absoluto de seu objeto: o homem, ou melhor, o ser homem, o Menschsein”
(Foucault, 2006, p. 72). Nesses termos, ja se observa como Foucault estd comprometido com
uma antropologia filosofica. Tal antropologia é avessa ao positivismo psicolégico, que toma
0 homem como homo natura, é avessa a uma ciéncia “no estilo de conhecimento positivo, de
analise experimental e de reflexdo naturalista” (idem, p. 72). Isto é, a antropologia sustentada
por Foucault na Introducéo ndo deve ser compreendida em termos de um ciéncia positiva, o
gue ndo significa que tal antropologia ndo tenha a pretenséo de se reconhecer como um saber
cientifico, mas que a ciéncia, aqui, é tomada sob um viés fenomenologico, uma vez que a
antropologia da Introducao busca promover uma reflexdo ontologica cujo principal tema é a
presenca diante do ser, a existéncia, o Dasein. Dito com outras palavras, a Daseinsanalyse
toma o Menschsein como conteldo efetivo e concreto daquilo que a ontologia analisa como
a estrutura transcendental do Dasein. Foucault sublinha que tal antropologia fenomenoldgica
apenas pode “fazer valer seus direitos” ao explicar como pode “articular-se uma analise do
ser-homem em uma analitica da existéncia: problema de fundamento que deve definir, na
segunda, as condicdes de possibilidade da primeira; problema de justificacdo que deve
ressaltar as dimensdes proprias e a significacao autoctone da antropologia” (idem, p. 72). De
acordo com Moutinho, 0 que estd em jogo na proposta foucaultiana é “a necessidade de
ultrapassar-se em direcdo a uma esfera a partir da qual o proprio dominio empirico, por sua
vez, possa ser fundado” (Moutinho, 2004, p. 174). Tratando-se da relacdo entre empirico e
transcendental, entre constituido e constituinte (temas classicos da fenomenologia); tratando-
se da passagem da antropologia, dos modos de ser do homem, para a ontologia do Dasein,
para a presenca no mundo.

Nessa perspectiva, Foucault oferece uma definicdo bastante clara sobre o que chama
de antropologia: a ciéncia do “fato” humano, “se entendemos por ‘fato’ ndo o setor objetivo
de um universo natural, mas o contetdo real de uma existéncia que se vive e se experimenta,

se reconhece ou se perde em um mundo que €, a0 mesmo tempo, a plenitude de seu projeto e

6 . . . . s . . ;.
Quase no fim do texto, Foucault indica o motivo para utilizar essa linguagem mais lirica, que, por vezes,
dificulta a compreensao de certas passagens.



o ‘elemento’ de sua situagdo” (2006, p.72). A tarefa antropologica deve, pois, ser
empreendida sem distinguir psicologia e filosofia, ciéncia positiva e conhecimento a priori,
uma vez que as formas de existéncia se configuram como o “Unico meio de alcangar o
homem” (idem, p.73). Essa indistincdo de psicologia e filosofia, certamente, ndo é a recusa
de uma ou outra, mas a juncao entre ambas, pois 0 que estd em jogo é um fundamento mais
seguro a psicologia através da uma antropologia filosofica. Nesse sentido, percebe-se
claramente, j& no inicio da Introducdo, o envolvimento do pensamento de Foucault com uma
antropologia filosofica e com o transcendentalismo humano, uma vez que se busca
desenvolver uma concepcao de homem mais apropriada para fundamentar a psicologia. Uma
concepcdo ancorada na divisdao entre empirico e transcendental, entre Menschein e Dasein,
em que o segundo termo é condicdo de possibilidade para o primeiro.

O autor francés reconhece em Binswanger uma investigacéo indireta da antropologia
e da ontologia, por meio de uma abordagem direta da existéncia concreta, de seu
desenvolvimento e de seus conteddos, num vaivém das formas antropologicas as condicGes
ontoldgicas da existéncia requerido pela imposicdo da existéncia, articulando, dessa forma,
formas e condicOes, elemento constituido e elemento constituinte. Um dos grandes méritos
do psicdlogo suico seria ultrapassar os limites entre antropologia e ontologia ao se esquivar
de uma distingdo a priori entre antropologia e ontologia, exigida pela existéncia concreta —
isso constituiria a principal qualidade do texto do psicologo suico, que vai ao encontro da
existéncia concreta de seus pacientes. Foucault, porém, reconhece que o estatuto das
condicdes ontoldgicas da existéncia guarda problemas, e os relega a uma obra posterior, que
nunca foi escrita: “nela, tentaremos mostrar, segundo a inflexdo da fenomenologia para a
antropologia, quais os fundamentos propostos a reflexdo concreta do homem” (idem, p. 71).

Sonho e existéncia, compreende o filosofo, ndo apresenta propriamente como tema
central o sonho ou a existéncia, mas a relacdo que se estabelece entre ambos, na qual a
existéncia se anuncia no sonho de modo significativo. A prerrogativa que o psicélogo suico
concede a experiéncia onirica alcancaria, ainda que silenciosamente, uma antropologia da
imaginacdo. Tendo isso em vista, Foucault procurara discutir dois aspectos que ficaram a
sombra do livro de Binswanger: como a experiéncia do sonho define 0 movimento concreto
da analise para as formas fundamentais da existéncia; e uma nova maneira de conceber suas
significacdes, por meio das relacdes que se estabelecem entre sentido e simbolo, imagem e
expressdo. Para explorar esse tema, Husserl e Freud sdo debatidos a fim de o leitor

compreender 0s prejuizos de suas analises, e, por contraste, Foucault ressaltar as vantagens



de Binswanger. Essa tematica é bastante importante, pois é nela que o problema da
linguagem vem a tona, problema este que retornard em Historia da loucura, quando a
loucura substituira a figura do transcendental, ora ocupada pelo sonho. Freud peca por
“objetivismo” da linguagem, enquanto Husserl, por “subjetivismo”.

Foucault retoma Freud e a importancia que esse concedeu ao sonho: “fez do sonho o
sentido do inconsciente” (idem, p. 75), na medida em que as formas imaginarias do sonho
carregam as significagdes do inconsciente. Porém, Freud deteve-se no inconsciente como
instancia psiquica e contetdo latente, negligenciando a relacdo que se estabelece no sonho
entre imagem e significado. A imagem, em Freud, indicaria e trairia 0 sentido do sonho,
porquanto estabelece com ele um laco meramente contingencial, e ndo de necessidade. No
sonho, por exemplo, o fogo é a ardente satisfacdo do desejo sexual, mas aquilo que faz com
que o desejo ganhe a forma do fogo €, ao mesmo tempo, tudo aquilo que rejeita esse desejo,
buscando apaga-lo. O sonho, nesse sentido, € um misto funcional de desejos que se
contradizem. A forma, o espaco e o tempo do sonho seriam deixados de lado por Freud, a
favor do sentido buscado unicamente na imagem onirica. Por isso, avalia Foucault, a
linguagem do sonho é analisada em sua funcdo semantica, sendo ignorada a estrutura
morfologica e sintatica. A psicanalise encontrara a fala nos sonhos, porém a linguagem
continuou esquecida, havendo apenas uma semantica organizada pelo desejo que ocupa o
centro do mundo imaginario, de tal modo que todo o universo onirico torna-se dispensavel se
ndo promove uma “alusdo ao sentido” (idem, p. 76). E por conta da negligéncia das formas,
das figuras, do tempo e de tudo mais que é caracteristico do mundo dos sonhos, que Freud
apenas conseguiria atingir uma “alusdo” ao sentido do sonho, dado que uma plena apreenséo
compreensiva do seu significado exigiria uma analise da dimensdo imaginaria da expressao
significativa, exigiria compreender a linguagem em que se ancora a fala do cosmo onirico.

Freud teria ignorado que a fala s6 é possivel através de uma linguagem com suas
regras sintaticas e figuras morfologicas, como se a fala se apagasse na significacdo para a
qual sinaliza: “A fala, por querer dizer alguma coisa, implica um mundo de expressdo que a
precede, a sustenta ¢ lhe permite dar corpo ao que ela quer dizer” (idem, p.77). Por esse
motivo, a psicanalise freudiana nunca se tornou uma “apreensdo compreensiva do sentido”
(idem, p.77), uma vez que procura encontra-lo através de um cotejo entre os simbolos de
uma lingua desconhecida, um método utilizado por arquedlogos em linguas perdidas, diz
Foucault; sendo que o sentido deveria emergir por meio do reconhecimento da estrutura da

linguagem da cosmogonia onirica. O método freudiano possui o prejuizo de ndo apresentar a



relagdo necessaria entre o indice e seu significado, mas somente uma relagdo entre outras
possiveis. No entanto, Foucault destaca que Freud teria reconhecido um vinculo necesséario
entre imagem e sentido, ao admitir que a estrutura da imagem possui sintaxe e morfologia
irredutiveis ao sentido, pois, por conta do recalque, o sentido do sonho ndo pode ser claro e
explicito. Contudo, por tratar os temas de forma puramente abstratas, “procurar-se-ia em vao
em sua obra [na obra de Freud] uma gramatica da modalidade imaginaria e uma andlise do
ato expressivo em sua necessidade” (idem, p. 78-79). O conjunto dos indices objetivos ndo
pode ser confundido com a prépria significacdo, algo que Freud, Melaine Klein e Lacan ndo
conseguiram contornar. Por esse motivo, conclui Foucault, “A psicanalise jamais conseguiu
fazer falar as imagens” (idem, p.80), posto que ndo apreendeu sua linguagem e tampouco a
relacdo entre imagem e imaginagdo, pois empreendeu uma andlise “objetivista” da
linguagem do sono, perdendo toda a riqueza do universo onirico que contribui para o sentido
do sonho; perdendo, por conseguinte, o sujeito que faz a experiéncia do sonho.

Husserl, em InvestigacOes logicas, ao contrario de Freud, ndo confunde indice e
significacdo. O indice € tomado como simples marca do sentido, possuindo relagdo externa
com este. A apreensdo significativa do indice impde ir além da fala e considerar todo o
contexto do ato expressivo, impde uma analise segundo o modo da interioridade. Por
exemplo, a colera de outrem ndo pode ser compreendida apenas por seus indices, apenas
pelas palavras e pela estrutura de frases utilizadas por uma pessoa em cdlera, também ¢é
necessario atentar para o tom da voz, os siléncios, os lapsos, o inicio das palavras, pois “a
célera ndo é indicada por esses signos, ela se realiza neles” (Moutinho, 2004, p. 177, grifos
no original). O tema husserliano da compreensdo ja pde em operacdo a retomada do ato
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expressivo no modo da interioridade do individuo: “¢ ‘de dentro’ que os contetidos
significativos se vinculam a imagem, é a expressdo mesma que nela se objetiva” (idem, p.
178). Uma fenomenologia do sonho rigorosa deve distinguir os elementos de indicacdo que
podem assinalar uma situacdo objetiva demarcada por eles e, também, distinguir 0s
conteddos significativos que formulam, do interior, a experiéncia onirica. Ora, mas qual é a
relacdo do conteddo significativo com o contetudo imaginario? Em Investigacdes logicas,
Husserl, segundo Foucault, argumenta que os atos de formulagdo, imaginacdo e percepcao
sdo muito diferentes para que a significacdo esgote-se neles, devendo haver uma concepcao
que atribua a fungdo de significagdo a um Unico ato. Um ato que se define “pela unidade

ideal do que ¢é visado na designagdo subjetiva” (Foucault, 2004, p.84). Assim, um simbolo

ndo é uma caracteristica individual da experiéncia vivida, mas é através dele que se chega a
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um contetdo ideal que se anuncia como unidade de significacdo. Todavia, Foucault pontua
que € necessario ir mais longe se ndo se quer reduzir o ato significativo tdo somente a uma
“visada intencional”; é necessario encontrar seu fundamento em direcdo a uma teoria da
expressao que, justamente, dé conta do ato expressivo em sua integralidade. Porém, a
fenomenologia de Husserl ndo se langa a uma teoria da expressdo, que é deixada na sombra
por uma teoria da significagdo: “uma filosofia da expressdo ndo é possivel sendo em uma
ultrapassagem da fenomenologia [de Husserl]” (idem, p.85).

Seja como for, a teoria de Husserl, ao distinguir sintomatologia e seméantica, permite
apreender a significacdo do ato no contexto expressivo que o funda, mas, por outro lado,
possui uma grave insuficiéncia quanto a comunicagdo, pois, entende Foucault, ela nédo
explica como o ato de significacdo pode se relacionar com alguma forma de indicagao
objetiva, tendo em vista que a apreensdo ocorre no modo da interioridade. O problema da
comunicagdo emerge, entdo, com todo vigor, uma vez que 0 ato expressivo € tomado
somente em relagdo ao sujeito que dele faz a experiéncia: “o ato de significagdo € cortado de
toda forma de indicacdo objetiva; nenhum contexto exterior permite restitui-lo em sua
verdade; o tempo e o0 espaco que ele leva consigo ndo formam sendo uma esteira que logo
desaparece” (idem, p.86); em Husserl, “o outro ndo ¢ implicado a ndo ser de um modo ideal
no horizonte do ato expressivo, sem possibilidade de encontro real” (idem, p. 86). Foucault
diagnostica em Husserl uma linguagem que, ao fim e ao cabo, configura-se como mondlogo,
como relacdo do sujeito consigo mesmo, sendo isso em que consiste o “subjetivismo” da
linguagem husserliana. Assim, a fenomenologia encontraria seu limite na apreensao
compreensiva do ato expressivo devido ao seu modo de interioridade, do sujeito fechado em
si mesmo. Jaspers percebera essa dificuldade da comunicabilidade na seara da
fenomenologia, mas teria conseguido apenas fundamentar a relacdo médico-paciente numa
“mistica da comunica¢d0”. Nesse cenario, sentencia 0 autor francés: “A fenomenologia
conseguiu fazer falar as imagens; mas ela ndo deu a ninguém a possibilidade de empreender
sua linguagem” (idem, p.86), pois ndo fundamentou como a expressdo se objetiva nas
estruturas da indica¢do. De um lado, Freud chegou apenas a “procedimentos de escrita” do
sonho, ndo conseguindo fazer falar as imagens. Por sua vez, Husserl conseguiu fazer falar as
imagens, mas sem sair do modo da interioridade, pois Ihe faltou um fundamento que articula
“o momento decisivo no qual a expressdo se objetiva nas estruturas essenciais da indica¢ao
(...). E esse momento fundamental em que se enlacam as significaces que Binswanger tenta

fazer surgir em Réve et existence” (idem, p. 87). Foucault, porém, ndo explica como o sui¢o
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faz isso. Ele encerra o topico e passa para outro que tambeém nos interessa: 0 sonho é da
ordem de uma teoria do conhecimento, tal qual sera a loucura em 1961.

Binswanger retoma uma tradicdo greco-latina que chegou até o século XIX e foi
ignorada por Freud: o sonho é uma forma especifica de experiéncia, a experiéncia
imaginéria, e enquanto tal ndo se esgota numa analise de mecanismos psicoldgicos, pois é
algo muito distinto e mais relevante que uma rapsodia de imagens, uma justaposicdo de
imagens. Para Foucault, “Freud psicologizou o sonho” (idem, p. 88), isto &, a psicanélise
restituiu ao sonho seu ambito psicolégico através da analise dos “fragmentos de pensamentos
despertos, tradugdes simbodlicas e verbalizagdes implicitas” (idem, p. 88), mas identificou em
todo esse contelido somente a tentativa da realizacdo do desejo, ndo reconhecendo no mundo
onirico uma caracteristica que fora identificada até o século XIX: o sonho é da ordem de
uma “teoria do conhecimento que o situa como uma experiéncia” (idem, p. 88). Experiéncia
decodificada conforme o modelo da fenomenologia, é claro. De acordo com Foucault, o
vinculo entre sonho e conhecimento encontra-se na tradicdo literaria, mistica e filosofica,
desde a Antiguidade Greco-latina. O autor faz referéncia a Jamblico’, Teé6filo de Viau®,
Celestin de Mirbel®, Franz Von Baader™, Schelling e Malebranche, para expressar que “o
espirito que sonha faz uma experiéncia cuja luminosidade ou genialidade ndo sdo tomadas de
nenhuma outra” (idem, p. 89), e detém-se um pouco mais em Spinoza, que faria convergir
tradicdo mistica e método racionalista ao explorar os lacos entre sonho, imaginagdo e
conhecimento. Conforme Foucault, Spinoza distingue nos sonhos dois tipos de imaginacao:
a primeira esta ligada ao delirio e é responsavel pela trama fisioldgica do sonho; a segunda,
“faz da imaginac¢do uma forma especifica de conhecimento (...). O sonho profético € como a
via obliqua da filosofia: ele € uma outra experiéncia da mesma verdade” (Foucault, 2006, p.
90-91). Foucault encontra em Spinoza o pensador que melhor exprime a conexdo entre

imaginacdo e transcendéncia:

(...) ele [Spinoza] reencontra a ideia de que a imaginacdo designa, em sua cifra
misteriosa, na imperfeicdo de seu saber, em sua meia-luz, na presenca que ela
figura mas que evita sempre, para além do conteido da experiéncia humana, além
mesmo do saber discursivo que pode dominar, a existéncia de uma verdade que em
todos os sentidos ultrapassa 0 homem, mas se inclina para ele e se oferece a seu
espirito sob as espécies concretas da imagem. O sonho, como toda experiéncia
imaginaria, é, portanto, uma forma especifica de experiéncia que ndo se deixa

’ Filésofo neoplaténico assirio (245 d.C. — 325 d. C.).

® poeta e dramaturgo francés (1590-1626).

? Publicou, em 1667, Le palais du Prince du sommeil, ol est enseignée "'oniromancie, autrement I'art de
deviner par les songes.

1% Teblogo e fildsofo alem3o (1765 — 1841).
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inteiramente reconstruir pela andlise psicologica, e cujo conteddo designa o
homem como ser transcendido. O imaginério, signo de transcendéncia; o sonho,
experiéncia dessa transcendéncia sob o signo do imaginario. E com essa ligio de
psicologia classica que Binswanger implicitamente reatou os lacos, em sua analise
do sonho. (idem, p. 91)

Essa passagem é bastante importante, pois Foucault, (apoiando-se em Spinoza e
Binswanger), afirma categoricamente que a experiéncia imaginaria do sonho designa o
homem como ser transcendido: ha uma verdade que em todos os sentidos ultrapassa o
homem, e essa verdade oferece-se a0 homem nas imagens oniricas. Ademais, essa verdade é
inapreensivel pela linguagem, uma vez que esta para além mesmo do saber discursivo que
pode dominar. Assim, temos que a verdade que se constitui na plastica do universo onirico
transcende o homem e ndo pode ser capturada pela linguagem. Essas duas caracteristicas
também estardo presentes na primeira Introducdo a Historia da Loucura, quando o filésofo
discorrerd sobre os problemas que envolvem a tentativa de toda e qualquer linguagem
apreender a experiéncia primitiva da loucura, que sera “a verdade abaixo de toda verdade”,
tal como a verdade do sonho, a loucura serd uma verdade que em todos os sentidos
ultrapassa o homem.

Binswanger também recuperou outra tematica ligada ao sonho desde a Antiguidade e
que esta implicado com o tema da transcendéncia: a relacdo entre liberdade e destino, que,
nos antigos, ganhou sua forma mais bem acabada na tragédia, no entrelacamento entre
liberdade humana e necessidade do mundo: “Desde a Antiguidade, 0 homem sabe que no
sonho ele se encontra com o que ele é com o que ele sera” (idem, p. 93). Foucault explica
que o que mudou, ao longo dos milénios, sobre a questdo do destino que se manifesta nos
sonhos ndo sdo os procedimentos de decifracdo, mas a justificacdo da revelacdo do destino.
Na sequéncia do texto, por aproximadamente dez paginas, nosso autor se esforcard em
apresentar as diferentes perspectivas que procuram elucidar as relacées entre sonho e destino
— 0 que denota a relevancia que ele concede a tematica. Foucault investiga a posicao de
Heraclito, Platdo, Aristoteles, Novalis'!, novamente Baader, Herder'?, entre outros, e ao fim
exibe sua prépria interpretacdo do tema. Segundo nosso autor, hd um no entre conhecimento,
liberdade e necessidade do mundo, que, na filosofia imaginaria do sonho, aparece nas figuras
das oposicdes entre agua e fogo, luz e escuriddo: “o sonho, como toda experiéncia

imaginaria, € um indicio antropoldgico de transcendéncia, ele anuncia ao homem o mundo,

™ Famoso escritor do movimento roméantico alem3o (1772-1801).
!2 Johann Gottfried Von Herder, escritor e filésofo decisivo para o nascimento do romantismo alemao (1744-
1803).



13

fazendo-se mundo ele préprio, e tomando ele proprio as espécies da luz e do fogo, da gua e
da escuriddo” (idem, p.97). A experiéncia exprime a maneira como a liberdade se
desenvolve como responsabilidade no mundo ou abandono a causalidade. Tendo isso em
vista, Foucault afirma que “O sonho ¢ o desvelamento absoluto do contetudo ético, o coragdo
posto a nu” (idem, p. 101). E importante sublinhar essa asser¢do, pois em Histria da
loucura Foucault refere-se a esse ponto. O homem sensato e o tirano tém sonhos diferentes
na Republica de Platdo devido a diferenca que eles estabelecem com a liberdade e a ética.
Nesse sentido, Foucault afirma que no mundo do sonho “encontra o movimento originario de
sua existéncia, e sua liberdade, em sua realizacdo ou em sua alienacdo” (idem, p.104),
constituindo-se, entdo, uma contradicdo que é prépria da existéncia humana, pois designa um
contetido transcendente e uma liberdade originaria, sobretudo nos sonhos que envolvem a
morte. Esta pode ser 0 aniquilamento da existéncia ou o contrario, a sua realizacdo. O sonho
¢ portador das mais profundas significagdes humanas, dado que revela “a mais originaria
liberdade do homem” (idem, p. 103), e se o sonho revela o destino humano, “é porque ele
chora a liberdade que se perdeu a si propria, o passado indelével, e a existéncia decaida de
seu proprio movimento em uma determinagdo definitiva” (idem, p. 103). Em Historia da
loucura, Foucault também mencionara essa questdo do destino tratada no sonho. Binswanger
teria recuperado essa antiga tematica da relagdo entre liberdade e destino, e “retomando a
licdo dos poetas tragicos, ele restitui, gracas a trajetoria do sonho, toda a odisseia da
liberdade humana” (idem, p. 103). Os poetas tragicos, no caso, sdo Shakespeare e Cyrano de
Bergerac (1619-1655). O primeiro reaparece em Histdria da loucura justamente como um
dos expoentes da experiéncia tragica da loucura.

Foucault destaca que a analise antropolégica do sonho, através de Binswanger,
encontra mais niveis de significacdo do que a psicanalise de Freud, que se restringe ao
vocabulario simbolico. Na psicanalise, o sujeito se apresenta como subjetividade constituida,
ao passo que uma satisfatoria analise do sonho deve trazer a tona “o momento constituinte da
subjetividade onirica” (idem, p.109). Se, para a psicandlise, o sentido do sonho repousa
sempre sobre a repeticdo de uma experiéncia traumatica do passado, a Daseinsanalyse
aponta para 0 momento constituinte do sujeito, aponta para uma existéncia em seu
movimento em dire¢do ao futuro: “O sonho ja € esse futuro se fazendo, o primeiro momento
da liberdade se liberando” (idem, p.110). A andlise do sonho, pelo viés de Binswanger,

mostra-se muito fértil, pois exprime as significacdes fundamentais da existéncia. Nesse tema,
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apresentam-se mais alguns elementos que retornaréo na tese de doutorado de Foucault e que
merecem ser observados.

Nosso autor analisa 0 espaco onirico como uma significacdo fundamental da
existéncia e o divide em trés polaridades de dimensdes significativas da existéncia: espacgo
proximo e longinquo, luz e escuriddo, ascensdo e queda. Foucault também identifica trés
estruturas fundamentais do ato expressivo: a expressdo épica, a lirica e a tragica. A dimenséao
significativa espago proéximo e longinquo vem a tona através da expressdo épica: “la onde a
existéncia conhece a aurora das partidas triunfantes, as navegacdes e périplos, as descobertas
maravilhosas, o cerco as cidades, o exilio que retém em suas redes, a obstina¢do do retorno e
a amargura das coisas encontradas imoveis e envelhecidas” (idem, p. 117). A luz entre luz e
escuriddo emerge por meio da expressao lirica. O lirismo “encontra sob seu olhar todos os
movimentos do mundo” e se pode explorar, imével, todas as dire¢des do mundo, “¢ que ele
as capta nos jogos de luz e sombra, nessas pulsacdes do dia e da noite que, na superficie
movente das coisas, dizem a inalteravel verdade” (idem, p. 117-8). Por tltimo, “é sobre o
eixo vertical da existéncia que o eixo da expressao tragica situa-se: 0 movimento tragico é
sempre da ordem da ascensdo e da queda”, e seu trago caracteristico “¢ aquele em que se
realiza o balanceamento imperceptivel da subida que se detém e oscila antes de bascular”
(idem, p. 118). Foucault ressalva que as trés polaridades espaciais ndo possuem a mesma
universalidade e profundidade antropoldgica, uma é mais fundamental e originaria. Qual
seria? A dimensdo vertical da existéncia e sua expressdo tragica — em Histdria da loucura
havera uma dimensdo vertical da historia e uma experiéncia tragica. A dimensao vertical
“traz a luz, quase a nu, as estruturas da temporalidade” e possibilita “reapreender a
temporalidade em seu sentido primitivo” (idem, p. 119). Embora Foucault ndo esclareca em
que consistem essas “‘estruturas da temporalidade”, ndo podemos deixar de notar que o termo
€ muito proximo as estruturas historicas e temporais que o autor descrevera em Historia da
loucura, e ambas as estruturas, seja neste ensaio de 1954 seja na tese de doutorado, sdo
identificadas a partir de um viés vertical. Nosso autor continua explicando por que a
dimenséo vertical é mais fundamental e originaria que as outras e apresenta uma polaridade
crucial que ndo retornard mais a obra foucaultiana: a divisdo autenticidade/inautenticidade:
“é nessa direcdo vertical da existéncia e segundo as estruturas da temporalidade que podem
melhor diferenciar-se as formas auténticas e inauténticas da existéncia” (idem, p. 120). Cabe
frisar que é sob a figura da inautenticidade que Foucault toma a doenca mental, mas essa

posicdo é restrita a esse texto de matriz fenomenoldgica. A inautenticidade também se faz
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presente nas formas de historicidade da existéncia que também s&o reveladas pela dimenséao
vertical: “¢ a propria existéncia que constitui essa historia natural da doengca como forma
inauténtica de sua historicidade” (idem, p. 121).

Tendo isso em vista, Foucault assevera que é preciso reconhecer um privilégio
absoluto a dimensdo vertical sobre as demais dimensdes significativas da existéncia. Com as
outras dimensdes, “ndo se pode jamais reapreender a existéncia sendo em suas formas
constituidas” (idem, p. 121), explorando somente as modalidades do Menschsein. E através
da dimensdo vertical que se vai do conteudo constituido da antropologia para o nivel
constituinte da ontologia. Nesse sentido, afirma nosso autor: “Na medida em que a expressao
tragica situa-se sobre essa direcdo vertical da existéncia, ela tem um enraizamento
ontolégico que lhe da um privilégio sobre os outros modos de expressdo” (idem, p. 121).
Foucault concebe, entdo, uma expressao tragica de raiz ontoldgica situada sobre a dire¢do
vertical da existéncia. Essa assercdo € muito importante para se compreender em que medida
a andlise arqueoldgica de Historia da loucura é tributaria desse ensaio de base
fenomenoldgica, uma vez que o filésofo sustentard que uma experiéncia tragica de raiz
ontoldgica € alcangada sob uma direcdo vertical da historia. L&, porém, ndo sera o Dasein
que tera lugar na esfera ontologica, mas a loucura, que aqui é tomada como um modo
inauténtico da existéncia. Ainda sobre a questdo ontoldgica, vale ressaltar que Foucault
compreende que, como o sonho mostra 0 momento originario da existéncia, bem como suas
significagdes fundamentais, ele faz “surgir o que na existéncia ¢ o mais irredutivel a historia”
(idem, p. 132). Na tese de doutorado, a loucura nao exatamente mostrard o que “¢ o mais
irredutivel a historia”, pois ela mesma sera o elemento mais irredutivel.

Por fim, hd de esclarecer por que a linguagem de Foucault nessa Introducéo é tdo
marcada pelo lirismo através de uma citacdo do poeta René Char. A funcdo da poesia é,
segundo o filésofo, ensinar a romper a fascinacdo das imagens a fim reabrir para a
imaginacdo seu livre caminho, atribuindo um novo sentido a verdade e a liberdade: “O poeta
pode, entdo, ver 0s contrarios — essas miragens pontuais e tumultuosas — concluirem, sua
linhagem imanente personificar-se, poesia e verdade sendo, como 0 sabemos, sin6nimos”
(Char apud Foucault, idem, p. 131). Se poesia e verdade sdo sindnimos, a linguagem mais
apta a expressar a verdade é aquela que mais se aproxima da poesia, dai a linguagem

empregada pelo autor ao longo do ensaio.*?

13 , .. , . . .

O texto também se inicia com uma epigrafe da poesia de Char: “Na idade do homem eu vi elevar-se e
crescer, sobre a parede meeira da vida e da morte, uma escada cada vez mais nua, investida de um poder de
evulsdo Unico: o sonho... Eis que a obscuridade se afasta e que VIVER torna-se, sob a forme de um amargo
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Levando em consideracdo toda a analise dessa primeira publicacdo de Foucault,
depreende-se como seu pensamento estava enredado numa antropologia filosofica de ordem
fenomenoldgica, posto que, como vimos logo no inicio, pretendia fundamentar a psicologia
através de “uma analise cujo principio e método sdo determinados, desde o inicio, pelo
privilégio absoluto de seu objeto: 0 homem” (idem, p. 72). Além disso, nosso autor também
estava comprometido com uma ontologia transcendental ao sustentar uma divisdo entre
empirico e transcendental, esfera constituida e constituinte, Menschsein e Dasein, formas
antropoldgicas e condicGes ontoldgicas, em que o segundo termo da polaridade deve definir
“as condicdes de possibilidade” do primeiro (idem, p. 72), e € concebido como algo pré-
discursivo. Além disso, a Introdugdo ao texto de Binswanger é bastante significativa porque
apresenta varios elementos que serdo retomados em Histéria da loucura: a problematica da
linguagem entre o “objetivismo” (de Freud) e o “subjetivismo” (de Husserl); a tese de que
uma verdade que ultrapassa 0 homem e que esta para além do que o saber discursivo pode
dominar; a poesia como a melhor expressdao da verdade; a experiéncia onirica como do
ambito de uma teoria do conhecimento, assim como a loucura o serd; a tese de doutorado
também afirmara o sonho como revelacdo do destino e do coragdo humano; e, 0 que é ainda
mais importante, a sustentacdo de uma expressdo tragica de natureza ontoldgica situada
sobre a direcdo vertical da existéncia, que sera reinterpretada como uma experiéncia tragica
de caréater ontoldgico alcancada sob uma direcdo vertical da historia, sendo que a experiéncia
ontoldgica serd aquilo que ha de mais irredutivel a histéria. Esse cenario tedrico construido
por Foucault, certamente, sé foi possivel de se conceber na medida em que ele interpreta a
no¢ao de experiéncia segundo uma perspectiva fenomenoldgica: “é a experiéncia
fenomenologicamente decodificada que vai exigir a instancia transcendental” (Moutinho,
2004, p. 175). Instancia transcendental que permanecera presente na arqueologia da tese de
doutorado, mas sem se confundir com uma fenomenologia. Entretanto, ainda estamos longe

de Historia da loucura, acompanhemos o0s demais textos que nos levam até Ia.

1.2. Do homem real a psicologia rigorosamente cientifica

ascetismo alegdrico, a conquista dos poderes extraordinarios de que nds nos sentimos profundamente
atravessados mas que ndo exprimimos sendo incompletamente por falta de lealdade, de discernimento cruel
e de perseveranca.” (Char apud Foucault, 2006b, p. 72).



17

Ainda em 1954, Foucault publica seu primeiro livro**: Doenca mental e
personalidade, uma outra tentativa de tracar as linhas diretivas de um projeto antropolégico,
porém ndo num registro fenomenoldgico, que é superado por uma alternativa bastante
préxima ao marxismo. Nesse sentido, é importante sublinhar que de 1951 a 1955, Foucault,
a pedido de se ex-professor Althusser, lecionou psicologia na Ecole Normale Supérieure.
Eribon conta que ‘“Nesse periodo Foucault vai se tornar o centro, para ndo dizer o chefe, de
um pequeno grupo de normaliens comunistas”, mas ressalva: “Sao comunistas, mas ndo
seguem rigidamente a linha do Partido [Comunista Francés]” (Eribon, 1990, p. 65). Foucault
filiou-se ao Partido Comunista Francés em 1950 e assim permaneceu até 1953. Doenca
mental e Personalidade foi langada na colegdo “Iniciacdo Filosofica”, dirigida por Jean
Lacroix, da Presses Universitaires de France (PUF). Na verdade, narra Eribon, foi Althusser
que passou a encomenda, feita por Lacroix, para seu ex-aluno.™

Na breve introducdo do texto, o autor se questiona sobre os déficits da patologia
mental e organica que advém de uma concep¢do geral e abstrata das patologias: “Para além
da patologia mental e da patologia orgénica, ha uma patologia geral e abstrata que as
domina, impondo-lhes, a maneira de prejuizos, 0s mesmos conceitos, e indicando-lhes os
mesmos métodos a maneira de postulados” (Foucault, 1954, p. 2, tradugdo livre®®). Nessa
dire¢do, o objetivo do livro € “mostrar que a raiz da patologia mental ndo deve estar em uma
especulagdo sobre qualquer ‘metapatologia’, mas somente em uma reflexao sobre o proprio
homem” (idem, p.2, grifo nosso). Com essas palavras, Foucault sinaliza que os prejuizos de
até entdo presentes nas diferentes abordagens da doenca mental ndo podem ser redimidos por
meio de elucubrac@es tedricas acerca da patologia, mas através de uma antropologia; contra
a esséncia abstrata da doenga mental, “a verdade efetiva e concreta do homem” (Macherey,
1985, p. 49). O autor procurara identificar os erros na historia da patologia mental para,
entdo, explicitar qual devera ser o correto método de investigacdo e compreensao da doenca,
concedendo, dessa forma, uma fundamentacdo mais solida para a patologia mental. Foucault
encerra a introducdo afirmando seu compromisso com a ciéncia e com o objetivo de refundar
os estudos sobre as psicopatologias: “um balanco rapido é necessario, simultaneamente, para
lembrar como se constituiram as psicopatologias, tradicionais ou recentes, e para mostrar de

quais postulados a medicina mental deve se libertar para se tornar rigorosamente cientifica”

! Livro que, como ja vimos na introduco deste trabalho, é excluido da unidade da obra de Foucault pelo
proprio autor.

> Cf. Eribon, 1990, p. 81.

'® Todas as citacdes de Maladie mentale et personnalité (1954) s3o de nossa autoria.
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(idem, p.2, grifo nosso). Livre de postulados erréneos, a psicologia podera se fixar nos
precisos postulados capazes de torné-la verdadeiramente cientifica, uma vez que em Doenca
e personalidade Foucault sustenta a positividade do objeto homem.

Sendo assim, logo de saida, nosso autor revela que toma a objetividade do homem
como dada e que uma andlise da positividade do objeto homem é o caminho para se construir
uma psicologia rigorosamente cientifica. Depreende-se, portanto, ja de inicio, o vinculo do
pensamento de Foucault com uma antropologia filoséfica transcendental, porquanto o
homem ndo é somente objeto de conhecimento, mas também, € claro, o sujeito constituinte
do conhecimento, condigdo de possibilidade para o saber cientifico. Ademais, por conceber o
homem como objeto de uma ciéncia positiva, 0 homem é tratado como objeto anterior ao
saber cientifico, quer dizer, como anterior as praticas discursivas e ndo discursivas,
caracterizando-se, desse modo, uma concepcdo ontologica do homem. Tais nogdes ficam
mais claras ao longo do texto.

No final do primeiro capitulo, encontramos a defesa de que a ficticia unidade
assegurada pela metapatologia entre as diferentes formas de patologia deve ser contraposta a
unidade da patologia mental, pois “¢ o homem real que porta a sua unidade de fato” (idem, p.
16, destaque nosso). Nesses termos, Foucault explicita sua suposicdo de um homem real
como critério da exclusdo de uma metapatologia, que aborda a doenca mental do mesmo
modo que uma doenca organica, quer dizer, isolando-a de seu meio. A doenca mental,
poréem, ndo pode ser isolada do meio, uma vez que diz respeito a0 homem em toda sua
realidade, necessitando, entdo, de uma abordagem diferente. Sobre isso, Ribas comenta que
naquele momento inicial de sua obra, “Foucault ainda pensava que era da falta de um estudo
voltado para o homem em toda sua realidade que as psicologias criticadas sofriam. Se a
psicologia apresentava suas limitacdes, ainda restava a possibilidade de salva-la atraves de
uma antropologia” (Ribas, 2014, p. 59). E por essa raz&o que Foucault propde trés passos na
investigacdo das psicopatologias que:

E preciso, portanto, dando crédito ao proprio homem, e no as abstracdes
da doenga, analisar a especificidade da doenca mental, pesquisar as formas
concretas que ela pode tomar na vida psicologica de um individuo; depois
determinar as condi¢des que tornaram possiveis esses diversos aspectos, e

restituir o conjunto do sistema causal que as fundou. (Foucault, 1954, p. 16-
17)

Na primeira parte da obra, o filosofo trata das dimensdes psicoldgicas da doenca

através de trés perspectivas psicoldgicas, a saber, a evolucionista, a psicanalista e a
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fenomenoldgica, mas diferentemente da Introducgéo ao texto de Binswanger, Foucault, agora,
interpreta que a propria fenomenologia ndo da conta de esclarecer as raizes da doenga;
evolucionismo, psicanalise e fenomenologia somente dizem respeito ao dominio psicolégico
da patologia mental, ndo sendo capazes de explicar seu fundamento. Tudo se passa como se
cada psicologia fosse fazendo descobertas acerca das patologias mentais, 0 problema que
uma teoria ndo resolve é solucionada pela seguinte, numa concepcao epistemoldgica que
demarca a posicdo evolucionista da historia da psicologia, uma posi¢do evolucionista do
conhecimento. Aos poucos, 0 homem encontraria aqui e acola fragmentos da verdade acerca
da doenca mental e de si mesmo. Entretanto, as trés perspectivas comungam 0 mesmo erro
de tomar as descricdes da patologia como sua causa, como pontua Moutinho: “o ‘fato
psicoldgico’ remete a personalidade como seu suporte, mas, se € nela que se manifestam as
formas concretas da doenca, ela ndo é a causa dessas formas” (2004, p. 189, grifos no
original). A causa das formas concretas permanece ignorada por essas psicologias, que

. o . . 1
apenas fixaram as “dimensdes interiores”

da doenga; ¢ imperativo desvendar ‘“‘suas
condicdes exteriores e objetivas” (Foucault, 1954, p. 69), tarefa da segunda parte do livro.

O inicio da segunda parte endossa o final da primeira. Afirma-se que as analises das
psicologias anteriores “determinaram as coordenadas mediante as quais se pode situar o
patologico no interior da personalidade” (idem, p. 71). A psicologia defendida por Foucault,
ao conceber a personalidade como uma “estrutura intima”, “pretenderia dar uma explicacao
positiva” sobre ela, nota Macherey (1990, p. 53), interrogando as “origens reais” (Foucault,
1954, p. 89) da doenca mental. Afinal, as psicologias tratadas até entdo apenas as formas de
manifestagdo da doen¢a mental, porém “é em outro lugar que o fato patolégico tem suas
raizes” (idem, p. 71). Macherrey observa que a expressao “fato patologico” da a entender
que Foucault encara a doenca mental como “algo que existisse em si mesmo, por realidade
propria” (1990, p. 54), ou seja, em termos ontologicos. Na sequéncia, o autor discorre sobre
as interpretacGes socioldgicas e culturalistas sobre a doenca, que a encaram sempre de modo
negativo, pois “a doenca ¢ definida em relagdo a uma média, a uma norma, a um “pattern”
[padréo], e, nesse desvio, reside toda a esséncia do patologico” (idem, p. 73). A doenca é
marginal na medida em que ndo se integra a uma cultura, mas isso ¢ perder de vista “o que
h4 de positivo e real na doenca, tal como se apresenta na sociedade” (idem, p. 73). Essa
afirmacdo, sequndo Macherey, se da a partir do registro tedrico de uma “epistemologia

99, ¢

realista”: “remete a ideia de que existe um contetido especifico do fato patologico, escapando

17 . e .~ . o ~ . ~
No original, consta “condicGes exteriores”, mas isso ndo passa de um erro de impressdo, como esclarece
Macherey (1985, p. 51).



20

ao ponto de vista global da explicagdo sociologica” (1985, p. 55). O equivoco do
sociologismo e do culturalismo é fazerem do estatuto de desvio da doenca a propria natureza
da doenga devido a uma ilusdo cultural: “nossa sociedade ndo quer reconhecer-se num
doente em que ela recusa ou encerra; no momento mesmo em que ela diagnostica a doenca,
ela exclui o doente” (Foucault, 1954, p. 75). Desse modo, a doenga ndo ¢é reconhecida
enquanto doenca por ser afastamento em relagdo a uma norma social; é o contrario, a doenca
é afastada da norma por ser identificada como doenga.

Foucault, entdo, levanta as seguintes questfes: como a nossa sociedade chegou a dar
a doenca o sentido de desvio e ao doente um estatuto que o exclui? Como nossa sociedade se
exprime nas formas morbidas em que recusa reconhecer-se?

Para responder a primeira interrogativa, 0 autor passa a investigar o sentido histérico
da alienacdo mental, um sentido que varia conforme ao longo da historia, mas que é apenas a
manifestacdo de algo imutavel, a personalidade, o homem real, ou seja, o que varia “¢ o
sentido, ndo o suporte dele” (Moutinho, 2004, p. 193). Numa descricdo de evolugéo continua
da doenca mental, Foucault narra que a forma primitiva da alienacdo € a possessdo, cujo
principal sinal da loucura é a transformacdo do homem num outro que néo ele, € a irrupgédo
do inumano no homem. Foi assim com 0 energoumenos dos gregos e com 0 mente captus
dos latinos, depois a loucura foi sendo progressivamente integrada a esfera dos homens, ela
foi sendo humanizada, até que, no século XVIII, ela deixou de ser pensada como
superposicao do sobrenatural sobre o homem para ser concebida como o desaparecimento da
faculdade humana mais elevada, qual seja, a liberdade. O insensato ndo € mais aquele que é
possuido por forcas sobre-humanas, ele é o despossuido da faculdade que define sua propria
humanidade: “a liberdade, pela qual a Declaragdo dos Direitos reconhece ao homem as
formas civis e juridicas”, ao passo que “o doente mental, no século XIX, ¢ aquele que perdeu
o uso das liberdades que lhe foram conferidas pela revolugao burguesa” (Foucault, 1954, p.
80). Com a justificativa de proteger o alienado, o codigo penal utilizou a interdi¢do, a
alienacdo juridica do individuo, na qual sua vontade é transferida para outrem. Se o doente
mental é excluido da sociedade é porque, de fato, ele perdeu a liberdade, atributo que define
a humanidade do homem. Primeiro, a alienacdo de fato, depois a de direito. Assim, o doente
mental fora excluido da sociedade e coagido ao internamento, de maneira que a alienacdo “é
muito mais que um estatuto juridico: é uma experiéncia real; ela necessariamente se inscreve
no fato patologico” (idem, p. 82). Nesse sentido, a partir do século XVIII, a sociedade

europeia “restitui a doenca mental em seu sentido humano, mas ela expulsa o doente mental
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do universo dos homens” (idem, p. 78). O século XIX recolocou o doente mental numa
“humanidade abstrata” expulsando-o da “sociedade concreta”, “¢ essa abstracdo que ¢
realizada no internamento” (idem, p. 81). Havendo conflito “entre a representagdo ideal de
uma humanidade abstrata e as praticas reais da sociedade concreta: essa contradigdo abre, na
sociedade burguesa, um espaco onde cabe uma alienacdo, e por isso constitui esta prépria
sociedade enquanto sociedade alienada” (Macherey, 1985, p. 63). A alienagdo mental sendo,
pois, um reflexo da alienagéo social.

Em seguida, o autor passa a explorar como a sociedade recusa-se a se reconhecer nas
formas mdrbidas que exclui, ou seja, por que a sociedade ndo se reconhece na doenca, e 0
doente é um estrangeiro para si mesmo. Todavia, ndo é possivel explicar essa experiéncia
patolégica sem vincula-la “as estruturas sociais” e tampouco se pode compreender as
dimensdes psicologicas da doenga “sem ver no meio humano do doente sua condicao real”
(Foucault, 1954, p. 83). A respeito da corrente psicoldgica evolucionista, que concebe as
doengas mentais como uma forma de “involucao” a estagios psiquicos anteriores, como se o
doente regredisse e se abrigasse na conduta infantil, Foucault explica que isso ocorre porque
a pedagogia que se constituiu a partir do século XVIII, criou um ideal sem vinculo com o
mundo adulto e real, cifrado por contradi¢cbes. A supressdo das contradicdes do mundo
adulto na infancia provoca uma contradicdo ainda maior, a da separacdo da realidade do
adulto e da crianca que enseja o desenvolvimento de formas patologicas: “O que se encontra
no fundamento dessas formas patoldgicas é o conflito no seio de uma sociedade, entre as
formas de educacéo da crianca, onde ela esconde seus sonhos, e as condigdes que ela oferece
aos adultos, onde se leem ao contrario seu presente real e suas misérias” (idem, p. 85).
Ocorrendo, portanto, um conflito entre 0 mundo quimérico e pacifico da infancia e a vida
conflituosa e miseravel do adulto.

A psicanalise, ao depositar na historia individual a origem dos conflitos, com seus
traumas e mecanismos de defesa, numa explicacdo que envolve instinto de vida e de morte,
toma como principio de solucdo os préprios componentes do problema. A manifestacdo de
condutas contraditorias ndo significa que o psiquismo humano possui um traco paradoxal no
inconsciente. A elucidacdo de tais contradicdes é dada por viés marxista, pois ela encontra-

se no meio social no qual o individuo é constituido:

As relagdes sociais que determinam a economia atual, sobre as formas de
concorréncia, de exploracdo, de guerras imperialistas e de lutas de classe,
oferecem ao homem uma experiéncia de seu meio humano que alimenta
sem cessar a contradicdo. A exploracdo, que o aliena em um objeto



22

econdmico, o fixa aos outros, mas por ligacbes negativas da dependéncia;
as leis sociais que o unem a seus semelhantes em um mesmo destino, o
opGe a eles em uma luta que, paradoxalmente, é s6 a forma dialética destas
leis; a universalidade das estruturas econdmicas e sociais 0 permite
reconhecer, no mundo, uma patria, e de ler uma significagdo comum no
presente de todo homem, mas esta significagdo pode ser também aquela da
hostilidade, e esta patria pode o denunciar como um estrangeiro. (idem, p.
86-7, destaque do autor somente em “que”, 0s outros sdo nossos para nossa
assinalar o vocabulério marxista da qual Foucault se vale).

Sobre a apropriagdo marxista de Foucault, Macherey observa que ha uma
“perspectiva materialista de uma explicagdo da superestrutura pela infra-estrutura”, a la

Marx em A ideologia alema. Tal perspectiva

remete ao pressuposto de uma epistemologia realista, explicando o fato
patologico relativamente as condi¢cBes reais que o determinam como
“aliena¢do”, no quadro de uma sociedade também alienada; dir-se-a entdo
que esta sociedade projeta sua alienagdo em modos de comportamento que
ela impde a alguns de seus membros, assim modelando sua personalidade.
A verdade da alienacdo reside, pois, nas relagdes sociais que 0os homens
mantém entre si na sua existéncia que, de qualquer forma, quer esteja
situada na categoria do normal ou na do patol6gico, sempre é perturbada
pelos conflitos materiais que lhes determinam as formas. (Macherey, 1985,
p. 56)

A fenomenologia, por sua vez, também incorre no mesmo erro de ndo promover uma
analise material do homem e de suas condigdes sociais. Ela concebe que o doente mental
retira-se para uma existéncia arbitraria de fantasia e delirio que é, a0 mesmo tempo, um
universo de constrangimento, aprisionamento e abandono, sendo essa contradicdo a esséncia
da doenca. Todavia, é justamente essa contradicdo, essa fratura entre objetivo e subjetivo,
que denota a insuficiéncia da fenomenologia. Se na Introducdo a Binswanger, faltava
“subjetividade” a explicagdo freudiana do sonho, e a compreensao husserliana era carente de
“objetividade”, sendo a analise existencial de Binswanger a solugdo para a
intersubjetividade, agora, a fenomenologia de Binswanger ¢ marcada por uma “unidade
contraditoria” entre subjetividade e objetividade, na qual “a doenca ¢, simultaneamente,
retiro na pior das subjetividades e queda na pior das objetividades” (Foucault, 1954, p. 69)
Retiro na pior das subjetividades, pois se trata da subjetividade patoldgica, inauténtica, em
que a existéncia experimenta um “mundo privado” num tempo fragmentado e sem futuro,
num espaco sem coeréncia, onde o sentido escapa ao sujeito. Queda na pior das
objetividades, porquanto impera a aniquilacdo da liberdade originéria, configurando-se “uma

destruigdo que abandona o sujeito ao mundo como a um destino exterior” (idem, p. 69). Essa

relacdo entre subjetividade e objetividade que se passa na doenca mental, para Binswanger,
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j& era discutida por Foucault em seu primeiro texto de 1954, mas ndo era tomada como
problemética. Naquele texto, o caso de Ellen West j& revelava uma “ruptura de si consigo”,
na qual a existéncia “se deixa absorver na historia de seu delirio, ou entdo sua duracdo se
esgota inteiramente no devenir das coisas; ela se abandona a esse determinismo objetivo no
qual se aliena totalmente sua liberdade originaria” (Foucault, 2006b , p. 120-121). O caso de
Ellen West ja era tomado como uma figura da inautenticidade, mas ndo era tomado como o
ponto intransponivel para a fundamentacdo da fenomenologia, uma vez que a analise
existencial era capaz de fundamentar a antropologia indicando que no sonho “a imaginagao
segue seu livre curso de atividade transcendental constituinte” (Moutinho, 2004, p. 186). Em
Doenca mental e personalidade, no entanto, o recurso a um universo constituinte em termos
fenomenoldgicos € vetado pela “unidade contraditoria” que a propria fenomenologia faz vir
a tona. Questiona Foucault: “se essa subjetividade do insano €, a0 mesmo tempo, vocagao e
abandono no mundo, ndo € ao préprio mundo que seria preciso perguntar o segredo dessa
subjetividade enigmatica?” (Foucault, 1954, p. 69). Assim, o projeto antropoldgico-
fenomenoldgico da Introducdo mostra-se na verdade, malgrado seu objetivo, apenas uma
leitura psicologizante do homem. Foucault utiliza como exemplo a esquizofrenia, uma
patologia contemporanea que guarda vinculo com o universo das maquinas e a aniquilagdo
das relagdes afetivas diretas entre os homens: “O mundo contemporaneo torna possivel a
esquizofrenia, ndo porque suas técnicas o tornam inumano e abstrato; mas porque o homem
faz de suas técnicas, um tal uso que o proprio homem nao pode se reconhecer nele” (idem, p.
89). Assim, identifica-se, mais uma vez, um enfoque marxista de Foucault, na medida em
que compreende que 0 homem n&o se reconhece no produto de seu trabalho. Tratando-se da
famosa noc¢do de trabalho alienado sustentado pelas teorias que se filiam a Marx. O que o
filosofo francés pretende salientar € que sdo as contradicdes sociais que explicam as
contradi¢bes psiquicas e que inverter essa sentenca é abstrair o homem de sua realidade
concreta.

Portanto, avalia o autor, se a patologia mental apresenta aspectos regressivos é
porque a sociedade ndo se reconhece mais no seu passado; se o doente mental manifesta
aspectos de ambivaléncia conflituosa (instinto de vida e morte) é porque ele ndo se
reconhece em seu presente; se a doenga comporta a producdo de mundos patoldgicos é
porque ndo pode ainda reconhecer o sentido de sua atividade e de seu futuro. Nesse sentido,
quando nossa sociedade recusa em se reconhecer nas formas patoldgicas que produz, ela

sinaliza para o fato de que possui, no seu interior, profundas contradi¢cdes capazes de levar a
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personalidade a patologia, uma vez que a personalidade internaliza as contradi¢des sociais:
“A doenga (...) se situa, entdo, entre a contradicdo das estruturas da experiéncia social e
consciéncia lucida dessa contradicdo: ela se insere nessa zona onde a contradicdo néo é
ainda vivida sobre 0 modo da consciéncia, mas somente nas formas do conflito” (idem, p.
91, grifo nosso). E essa passagem entre contradicio social e patoldgica que merece ser
esclarecida, e, para tanto, Foucault utiliza a obra de Pavlov, fisiologista russo, ou melhor,
soviético, famoso por transportar os resultados de suas pesquisas com cdes para reflexdes
sobre a psique humana. Essa apropriacdo de Pavlov, comenta Eribon, ndo deve ser tomada
como uma simples referéncia a dados fisiologicos em voga na época: “E um verdadeiro
marco politico. Pois Pavlov serve entdo de bandeira para todas as tentativas de edificar a
‘ciéncia psicologica materialista’ que o Partido Comunista [Francés] almeja” (Eribon, 1990,
p. 81). O que ja era explorado pela revista La Raison, Cahiers de psychopathologie
scientifique, fundada por psicologos marxistas em 1951, complementa Eribon.

Vale assinalar, ainda que bastante brevemente, a interpretacdo foucaultiana de Pavlov
a fim de observarmos, mais de perto, 0 modo como o autor francés esta pensando o homem e
sua psicologia. Excitacdo e inibicdo formariam as atividades basicas do sistema nervoso,
que, em funcionamento normal, opGem-se e se regulam mutuamente, constituindo assim uma
unidade. Em seu funcionamento normal, o sistema nervoso se adapta as situac6es de conflito
produzido por estimulos contraditérios, mas em situacbes em que a contradicdo do meio é
maior do que a capacidade do individuo se adaptar, estabelece-se uma reacéo difusa de
defesa, a patologia mental, uma defesa do sistema nervoso contra as contradigdes sociais. A
patologia mental, desse modo, se instaura quando a “dialética psicologica do individuo nio
pode se reencontrar na dialética de suas condi¢des de existéncia” (idem, p. 102). E nesse
movimento que o individuo se torna alienado, ndo no sentido de se transformar em outro em
relacdo a natureza humana, mas na acepc¢do de que o doente mental ndo pode se reconhecer,
enquanto ser humano, nas condi¢des de existéncia que o proprio homem constituiu. Mas se a
doenca advém de um insucesso adaptativo a um meio social alienado, ndo é a opcdo da
adaptacdo do doente que Foucault subscreve, como observa Moutinho: “E preciso mudar o
mundo, se se quer mudar o homem, porque é na relagdo com o mundo que se encontra a
alienacdo” (2004, p. 197). Essa proposta de transformacdo do mundo vai em dire¢do a
celebre décima primeira tese de Marx sobre Feurbach, de A ideologia alema: “Os filosofos
apenas interpretaram o mundo de diferentes maneiras; o que importa é transforméa-lo” (Marx

e Engels, 2007, p. 539, destaque no original).
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Dessa forma, Foucault rejeita as terapias psicolégicas defendidas pelas teorias
analisadas anteriormente, pois é necessario oferecer meios concretos do individuo
ultrapassar sua situacdo de conflito e modificar seu meio, ao passo que aquelas psicologias
constituem um recurso artificial na relacdo entre o0 médico e o doente, abstraindo as formas
normais e socialmente integradas de relagfes inter-humanas. Nas ultimas linhas de seu livro,

Foucault afirma:

Querer retirar o doente de suas condigdes de existéncia, e querer separar a
doenga de suas condicBes de aparicdo, € fechar-se na mesma abstracdo; é
comprometer a teoria psicoldgica e a pratica social do internamento na
mesma cumplicidade: é querer manter o doente na sua existéncia de
alienado. A verdadeira psicologia deve livrar-se destas abstracGes que
obscurecem a verdade da doenga e alienam a realidade do doente; porque,
quando se trata do homem, a abstracdo ndo é simplesmente um erro
intelectual; a verdadeira psicologia deve se desvencilhar deste
psicologismo, se é verdadeiro que, como toda ciéncia do homem, ela deve
ter por objetivo desaliena-lo. (1954, p. 110, destaque nosso)

Portanto, em Doenca mental e personalidade, Foucault sustenta que a verdadeira
psicologia ndo incorre em abstracGes, pois parte de um homem real, verdadeiro, concreto e
de suas condicBes concretas de existéncia social. O fato patologico tem sua raiz na
experiéncia dialética das contradi¢fes sociais que refletem em mecanismos psicolégicos que,
por sua vez, também funcionam dialeticamente, dado que a concepcdo dialética do
psiquismo humano é solidaria da concepcdo dialética da sociedade, com seus conflitos,
contradicOes e alienacdes, uma vez que a doenca mental é a impossibilidade do psiquismo
reencontrar a dialética de suas condicfes de existéncia, € um mecanismo de defesa da psique
contra as contradi¢Bes sociais objetivamente dadas. Nesses termos, Foucault se alinha a uma
psicologia de viés marxista que concebe a psicologia como ciéncia positiva, no interior de
um quadro evolucionista de descobertas. A psicologia, como as ciéncias da natureza de
outrora, engatinhava rumo a objetividade, e se ndo se tornara ainda rigorosamente cientifica
é porgue ainda ndo havia encontrado uma correta antropologia que revelasse a verdade sobre
0 ser do homem. Uma antropologia de raiz marxista, € claro. Macherey comenta que
Foucault acreditava no mito de “uma esséncia humana desalienada” (1985, p. 66). Uma
esséncia que de modo algum pode ser descoberta pela abstracdo do homem e de seu meio,
mas somente a partir de uma abordagem materialista e dialética que analisa 0 homem
concreto e suas relagfes sociais e econémicas, que se desenvolvem no solo de uma histéria
linear, continua e teleoldgica, que a partir da arqueologia de Histéria da loucura

desaparecera por completo da filosofia de Foucault. O que torna compreensivel que, desde o
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inicio da década de 1960, “Foucault tenha desconfiado de tudo o que provinha do
‘materialismo dialético’ como da propria peste” (idem, p. 69), ja que ele proprio havia se
enredado com os encantos da positividade do objeto homem que seria fundamento para uma
psicologia cientifica e cuja esséncia desalienada era solidaria ao postulado de que a histéria
possui um sentido intrinseco revelado na dialética dos conflitos e contradicGes sociais.

Sobre esse tema, em 1973, ou seja, dezenove anos apos a publicacdo de Doenca
mental e personalidade, Foucault promove uma critica ao marxismo que pode ser tomada
como uma autocritica ao texto de 1954, pois afirma que o marxismo académico “consiste em
procurar de que maneira as condi¢cbes econdmicas da existéncia podem encontrar na
consciéncia dos homens o seu reflexo e expressao” (Foucault, 2002, p. 8). Ora, no seu texto
de inspiragdo marxista de 1954, Foucault sustenta que a doenga mental se situa “entre a
contradicdo das estruturas da experiéncia social e a consciéncia llcida dessa contradi¢ao”,
uma dialética social que reflete e se exprime na dialética do psiquismo. A critica de 1973
recai sobre a suposicdo de um sujeito do conhecimento constituido previamente as relacées
sociais, recai sobre a suposi¢do de que “as condigdeS econdmicas, sociais e politicas da
existéncia ndo fazem mais do que depositar-se ou imprimir-se neste sujeito definitivamente
dado” (idem, p. 8). Esse sujeito definitivamente dado previamente as relagdes sociais € o
“homem real” sustentado pelo texto de 1954, um homem tomado em termos ontoldgicos,
pois sua esséncia desalienada é concebida anteriormente as condicdes sociais, e, a0 mesmo
tempo, € um homem interpretado no interior de uma antropologia transcendental, porquanto
€ 0 sujeito do conhecimento, o sujeito constituinte, que a partir de uma analise empirica de si
mesmo e do seu meio social e econémico retira as condi¢des para o conhecimento em geral.
E a consciéncia desalienada, ambiguamente pressuposta e encontrada, ponto de partida e
ponto de chegada, que permite Foucault fundamentar cientificamente a psicologia, que,
como toda ciéncia humana, tem como objetivo desalienar seu préprio objeto de estudo, o
homem.

Assim, nos dois textos publicados por Foucault em 1954, vemos o autor
comprometido com o desenvolvimento de uma antropologia. Na Introducdo ao livro de
Binswanger, encontramos um projeto de antropologia de ordem fenomenoldgica que
buscava esclarecer a relacdo entre as formas antropologicas do Menschsein e as condigcdes
ontolégicas do Dasein através da andlise da imaginacdo que se manifesta no sonho.
Enguanto que, em Doenca mental e personalidade, ha uma grande aproximacdo com o

marxismo, € uma recusa da fenomenologia, com vistas a fundar uma psicologia
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rigorosamente cientifica a partir de uma esséncia humana desalienada. Deixadas as
divergéncias teoricas de lado, o importante é destacar o programa filos6fico de Foucault de
buscar no verdadeiro conhecimento sobre 0 homem o sustentaculo para uma psicologia mais
solida, objetivo completamente descartado pelo filésofo em suas proximas publicacGes, a

partir, sobretudo, da apropriagéo da filosofia de Nietzsche.
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Capitulo Il - Abandono do projeto inicial nos textos de 1957

Foucault publica dois textos em 1957: A psicologia de 1850 a 1950 e A pesquisa
cientifica e a psicologia. Em ambos os textos o autor retrocede de seu projeto inicial de
fundar a psicologia num solo mais seguro através de uma melhor concepcdo do que seja o
homem. Agora, pelo contrério, trata-se de denunciar a impossibilidade de tal programa. O
autor passa a conceber que o saber sobre 0 homem n&o pode receber o estatuto de um
conhecimento objetivo, pois 0 homem realiza experiéncias histéricas e contraditorias de si
mesmo que ndo sdo da ordem da positividade requerida pela ciéncia; elas sdéo marcadas por
uma negatividade que ndo pode ser tomada como fundamento do conhecimento positivo.
Essa inflexdo no pensamento de Foucault se da, principalmente, a partir de sua interpretacdo
de Nietzsche, e € essa interpretacdo que sera primeiramente comentada e que implicara na
rejeicdo das nogdes de antropologia, transcendentalismo e ontologia assumidas pelos escritos
de 1954.

2.1. Problemas de antropologia

Em 1953, Foucault inicia seus estudos sobre Nietzsche que mudardo completamente
seu percurso intelectual e sua posicdo acerca da antropologia, que deixarad de ser a solucao
para questdes filosdficas e para as ciéncias humanas, tornando-se o grande problema. Tal
mudanca foi explorada por Foucault em seu curso no ano letivo 1954-55 na Ecole Normale
Supérieure, intitulado justamente Problemes de [’Anthropologie. Infelizmente, as
informacGes sobre tal curso sdo escassas e indiretas. As anotagdes escritas a mao por Jacques
Lagrange sdo a principal fonte e se encontram no Institut Mémoires de [’Edition
Contemporaine. Miotto teve acesso a elas e as analisou em momentos de sua tese de
doutorado.*® Traremos, aqui, a analise de Miotto com o objetivo de apontar a desisténcia de
Foucault em relacdo a seu projeto antropoldgico.

Foucault ndo mais pretende encontrar um fundamento seguro para a antropologia,
antes procura tracar uma espécie de génese de sua historica, na qual o termo “antropologia”

surge pela primeira vez no século XVIII com o alemao Ernst Platner. Os temas abordados no

8 cf. MIOTTO, M. L. O problema antropolégico em Michel Foucault. Sdo Carlos, UFSCAR, 2011. Tese de
doutorado. Ha de destacar que Miotto ressalva que a analise que faz das anota¢Ges de Lagrange possuem
carater preliminar e necessitam de trabalhos futuros. De todo modo, na auséncia de um estudo mais
detalhado das anotacgdes, nos valeremos do estudo preliminar.
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curso ndo estdo mais voltados para a histéria dos problemas mal formulados e a indicativa de
uma resolucdo, trata-se, agora, da formulagdo do problema da antropologia, que se
desenvolve no terreno da historia. No que Foucault designa de “filosofia classica”, que se
inicia com Galileu e Descartes, ndo havia espago para uma antropologia, ndo é possivel
logos humano num universo em que o homem é uma figura derivada da vontade divina; o
homem ndo possui positividade, ndo pode ser realidade originaria. A finitude do homem o
destina ao pecado e a vas presuncdes; a verdade e a felicidade ndo pertencem a esse mundo.
Um ser Infinito € primeiro e limite do homem, que, enquanto tal, é impossibilitado de ser
fundamento antropolégico. Uma antropologia somente é possivel quando o homem deixa de
ser verbo de Deus e conquista estatuto positivo.

Com a “filosofia das luzes” do século XIX, a felicidade deixa de ser Revelacao para

<

se tornar a “verdade do homem” a partir das “leis sob as quais vive 0 homem” num
raciocinio tomado como circular (“raisonnement circulaire”). Tal raciocinio circular,
comenta Miotto, ¢ “aparentemente proximo a diversas formulacgdes futuras de Foucault, pois
‘as leis sob as quais vive o homem’ se estabelecem em nivel humano, ‘sobre a terra’, nao
mais reportando-se ao que ultrapassa o homem num ‘verbo transcendental’” (Miotto, 2011,
p. 163). Tal circularidade se deve, parece-nos, ao fato da condicdo da verdade sobre o
homem ser considerada o proprio homem — raciocinio serd retomado na Introducdo que
Foucault escreve a Antropologia pragmatica de Kant, sua tese de doutorado complementar, e
em As palavras e as coisas. Foucault passa, entdo, a discorrer sobre a filosofia critica de
Kant. As trés questdes formuladas na Logica, “o que posso saber?”, “o que devo saber?”, “o
que me € permitido esperar?”’, se reportariam a uma quarta: “o que ¢ o homem?”. Através
desses quatro temas Kant tornaria possivel uma “Antropologia em geral”, mas “em um
sentido que ndo é o que Kant gostaria de situa-los” (Lagrange apud Miotto, 2011, p. 163).
Haveria uma coextensdo entre a problematica kantiana do homem e a espécie de paradoxo
frequente desde o século XIX e no pos-kantismo. Se para o autor das Criticas o
conhecimento humano é circunscrito ao nao ultrapassamento dos limites impostos pela
experiéncia humana, por conseguinte, 0 homem ndo tem acesso a verdade absoluta, pois
somente é capaz de atingir o conhecimento que é delimitado pela experiéncia humana, pela
finitude humana; o homem, entdo, apenas tem acesso a sua verdade. Porém, mesmo com
Kant, ha uma aproximacao cada vez maior entre critica e antropologia, esta entendida como
conhecimento incondicionado sobre o homem. No século XI1X, com Hegel, Feuerbach e

Dilthey, emergem uma proliferacdo de respostas a quarta questdo kantiana, ao passo que as
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trés anteriores sdo negligenciadas: “A antropologia se torna filosofia naturalista do homem,
na qual a dimensao critica se abole. De onde a ciéncia do Espirito” (idem, p. 167).

A questdo parece girar em torno da busca de fundamentos a um nivel mais originario
que o da critica, nivel, porém, que a prépria critica havia interditado. Esse nivel que recuaria
para um nivel pretensamente mais originario encontraria seu fundamento no naturalismo, no
historicismo e na vida. O naturalismo pressupde um fundamento natural do homem, que
seria, simultaneamente, objeto natural e fonte de todo conhecimento da natureza. Ao passo
que o historicismo busca fundamentar a histéria no homem, mas este somente pode
apreendé-la no interior de contingéncias histéricas que condicionam a prépria apreensdo.
Enquanto que nas filosofias da vida, esta é interpretada como imanente a experiéncia, ela é
posta como fundamento, mas um fundamento nunca apreendido integralmente e correlato
aos modos de sua apreensdo. Nesse sentido, o raciocinio € sempre circular, uma vez que em
todos os casos o empirico se faz valer como transcendental: 0 homem “¢ destino originario
do homem onde comecam o homem e a filosofia” (idem, p. 170). A antropologia esquece da
critica e, conforme Foucault, se torna “fisica do homem”. Na sequéncia das anotagdes de
Lagrange, hd uma distin¢do, en passant, entre aparéncia logica e ilusdo transcendental, a
partir da qual Miotto tece as seguintes conjecturas, que parecem bastante coerentes com o
tom do curso. Até Kant, as disputas tedricas eram marcadas pela “critica classica do erro”, na
qual uma filosofia desmentiria as outras'®, a critica kantiana ndo desmentiria as outras, ao
menos, ndo em mesmo solo comum. Kant ndo busca corrigir um erro no interior de um saber
ja posto, pois a critica consiste num “recuo”: opera uma ‘“reflexdo sobre as condi¢des da
verdade” e assinala a ilusdo das teorias que a precederam por pretenderem conhecer mais do
que é possivel. As antropologias, ao negligenciarem as reflexdes sobre a possibilidade da
verdade, dirigindo-se para a investigacdo da verdade do homem, voltariam para um
momento “pré-critico”, no qual “todos os infortinios da Antropologia chegam” (Lagrange
apud Miotto, 2011, p. 171).

Assim, seria necessario um novo “recuo”: o evolucionismo. Com Darwin, 0 homem é
“arrancado da antropologia”, posto que a verdade do homem é vinculada ao préprio homem.
Esse segundo recuo implicaria na ultrapassagem da interrogacao kantiana (mas as anotacdes
de Lagrange ndo explicam claramente o motivo), melhor desenvolvida por Nietzsche.

Nietzsche entra em cena ao deslocar a démarche filosofica: “A démarche filosofica

ndo deve ser a problematica de uma verdade, mas a descoberta do momento puro no qual

19 . . . . .
Expediente semelhante ao que vimos ocorrer com as psicologias em Doeng¢a mental e personalidade.
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verdade e erro ndo sdo ainda diferenciados e valorizados um pelo outro — é a experiéncia
lirica em estado puro” (Lagrange apud Miotto, p. 172). Se Kant indaga sobre a possibilidade
de juizos sintéticos a priori, Nietzsche interroga por que essa crenca € necessaria. O recuo
promovido por Nietzsche se daria através de seu “biologismo” e “psicologismo”. O filésofo
escaparia do evolucionismo classico ao enfatizar que o homem é um animal que se
desenvolveu sem um telos evolutivo: “A evolugdo ndo € progresso, mas a prova [[’épreuve]
do devir” (idem, p. 173). Desse modo, a animalidade do homem e o devir conduziriam a uma
ruptura do antropologismo, mas esse vinculo ndo consta nas anotacdes de Lagrange. A
psicologia nietzscheana seria uma psicologia da psicologia, tendo em vista que analisaria o
movimento no qual o0 homem dé& a si uma alma. O método empregado € o da interpretacdo
filologica, através do qual “a via filosofica sera sempre mais ou menos uma historia das
origens do pensamento, uma psicologia de palavras” (idem, p. 174). Aplicando tal método,
Nietzsche mostra que no¢des como Deus, sujeito e substancia sdo principios formulados que
ndo passam de uma ficcdo que tem seus pilares na linguagem. A filosofia nietzscheana
distingui-se da de Kant, pois ndo se configura como uma critica, ndo realiza a génese do
erro, pois o erro seria tomado como condi¢cdo da verdade, que, por sua vez, é condicionada
ao esquecimento da histdria da linguagem e a primazia da vontade de poténcia. E pela via da
vontade que h& o ultrapassamento da metafisica classica e da filosofia critica: “Retorno a
vontade: negacdo da verdade, e ultrapassagem quando o querer [vouloir] ndo é mais querer
[vouloir] de verdade, mas querer [vouloir] tout court: vontade de poténcia” (idem, p. 175).
Na sequéncia das anotacdes de Lagrange, o curso se volta para a tematica do dionisiaco: “o
dionisiaco é o conjunto de temas reflexivos pelos quais Nietzsche descobre que esse
desaparecimento da verdade ¢ ligado ao desaparecimento de toda verdade do homem” (idem,
p. 175). A metafisica da ideia verdadeira, iniciada com Platdo, ocultaria a transitoriedade da
aparéncia. Os tracos dionisiacos de desmesura, celebracao e dissolu¢do das individualidades
lavariam a filosofia a outros caminhos: “o filosofo ndo podera mais falar sendo por
intermédio da mascara. A filosofia sera da ordem da comédia ou da loucura” (idem, p. 176).
As anotacdes de Lagrange, embora ndo revelem com transparéncia as articulacdes
argumentativas do curso, indicam uma transformacdo radical na tematica antropoldgica em
Foucault, na qual Nietzsche é o autor mais importante. Foucault explora como a antropologia
foi sendo construida no interior da histéria da filosofia, foi Kant quem a tornou possivel
através do tema da finitude humana. A verdade ndo é mais revelada por Deus, ja que um

logos verdadeiro sobre Deus ndo possui validade, pois Deus esta para além dos limites da
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experiéncia, entdo a verdade do homem é circunscrita a sua finitude, a finitude da
experiéncia humana. Hegel, Feuerbach e Dilthey, porém, procuram construir uma
antropologia através de um fundamento mais originario que a critica havia vetado, vindo a
tona uma problematica antropologica em que o homem “é destino originario do homem”; ou
seja, parece que Foucault sustenta que se parte de uma filosofia sobre 0 homem como objeto
empirico buscando fundamenta-la justamente no homem como um campo transcendental,
criando uma circularidade insuperavel. Eis o problema da antropologia, eis a antropologia
transcendental ligada um ontologismo: parte-se do homem — como objeto anterior as praticas
discursivas e ndo discursivas, isto ¢, um “homem ontoldgico” — para encontrar no homem a
condicdo de possibilidade para o conhecimento. Evidentemente, Foucault ainda ndo esta
refletindo através de todas essas no¢des, mas pode-se inferi-las através das anotacGes de
Lagrange. Nietzsche, por sua vez, ndo promove uma antropologia, porquanto interroga o
movimento pelo qual o homem d4 a si mesmo uma “alma”, que parece exercer a fungio de
sujeito constituinte, que é uma invencdo. O método ndo € o da critica kantiana, mas o da
filologia que demonstraria que a linguagem inventou os conceitos de Deus, sujeito ou
substancia, e que essa invencao foi esquecida. Nietzsche ndo buscaria realizar uma génese do
erro, pois este é tomado como condicdo da verdade, embora as anotagdes de Lagrange nao
esclaregcam essa tese importante. Contudo, nelas consta que na filosofia de Nietzsche ha “a
descoberta do momento puro no qual verdade e erro ndo sdo ainda diferenciados e
valorizados um pelo outro — é a experiéncia lirica em estado puro”. Ora, Se trocarmos a

(13

palavra “verdade” por “razao”, “erro”, por “loucura”, e “lirica”, por “tragica”, teriamos a
seguinte sentenca bastante proxima a Historia da loucura: “ha a descoberta do momento
puro no qual ‘razdo’ ¢ ‘loucura’ ndo sdo ainda diferenciados e valorizados um pelo outro — é
a experiéncia ‘tragica’ em estado puro”. Temas nietzscheanos como experiéncia lirica do
homem, vontade de poténcia e Dionisio sdo delineados de forma pouco clara pelas
anotacbes. De todo modo, o que vale ser frisado é que a antropologia deixa de ser uma
solucdo para a fundamentacéo da psicologia para se tornar um problema, uma vez que a alma
humana é constituida historicamente, ndo existindo em si mesma. Tese que leva Foucault a
abandonar seu programa antropoldgico, tese que aponta para um problema insolivel: o
raciocinio circular antropoldgico, uma vez que se deposita no homem a condicdo do
conhecimento sobre ele mesmo. Essa circularidade, como veremos, sera melhor explorada

por Foucault na década de 1960, mas, ainda na década de 1950, ele ira investir na tese da
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constituicdo da “alma” humana em termos historicos, o que impde uma dificuldade insoluvel

a toda psicologia que se pretende cientifica.
2.2. A historicidade do homem e a psicologia nos Infernos

Foucault publica A Psicologia de 1850 a 1950, em 1957, texto cujo objetivo ndo é
apenas apresentar os “avangos” da psicologia e suas vertentes teoéricas no periodo aludido,
mas também identificar os desafios que se impdem a psicologia. Nosso autor inicia o curto
ensaio® vinculando a psicologia a uma heranca da Aufklarung, a um projeto de alinhamento
as ciéncias naturais que buscava no homem a continuidade das leis que imperam nos
fenbmenos da natureza, ou seja, trata-se mais uma vez da temética do homo natura.
Configurou-se uma psicologia “que se queria conhecimento positivo” (Foucault, 2006 b, p.
133) e que se apoiava sobre dois postulados filosoficos: “a verdade do homem estd exaurida
em seu ser natural”’, e “o caminho de todo conhecimento cientifico deve passar pela
determinacdo de relagdes quantitativas, pela construcdo de hipdteses e pela verificacéo
experimental” (idem, p.133). A historia da psicologia até¢ 1950 se mostra como uma histéria
paradoxal das contradi¢fes entre seu projeto e seus postulados: ao buscar a rigorosidade e
exatiddo das ciéncias naturais, ela foi conduzida a declinar de seus postulados no intuito de
encontrar na realidade humana um objeto natural. No entanto, quando os postulados iniciais
foram deixados de lado, o préprio projeto perdeu o sentido de ser, uma vez que o homem
deixou de ser visado como da ordem da natureza. Ao encontrar “um novo status do homem?,
a psicologia “se impds, como ciéncia, um novo estilo” (idem, p. 134) e precisou de um novo
projeto e novos postulados. Isso, porém, ocorreu de modo problematico: algumas
psicologias, ainda que percebessem a necessidade de um novo projeto, permaneceram
atreladas aos velhos métodos (a analise da conduta sob os métodos das ciéncias naturais);
outras ndo compreenderam que a reforma dos métodos acarretava uma criacdo de novos
temas de andlise (as psicologias descritivas continuaram vinculadas a conceitos
anacronicos). Nesse sentido, uma “renovagéo radical da psicologia como ciéncia do homem”
(idem, p.134) emergiu como tarefa a ser atingida.

De 1850 a 1950, a psicologia estabeleceu novas relagdes com a prética: educacéo,
medicina mental e organizacdo de grupos passaram a compor o campo de atuacdo do

psicologo. A essas, por um lado, a psicologia se colocou como fundamento racional e

?% Na edigdo brasileira, s30 19 paginas em que 100 anos da psicologia s3o analisados.
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cientifico, por outro, e inversamente, tomou para si 0s problemas levantados por essas
praticas: sucesso ou fracasso escolar, insercdo do doente na sociedade, adaptacdo do homem
ao trabalho. A partir dessa estreita relacdo com as praticas, o saber psicoldgico se aproximou
das ciéncias da natureza, porém essas, esclarece Foucault, respondem apenas a problemas
que sdo suscitados pela prética, pelas limitacGes provisorias da sua aplicacdo, de modo que
seus insucessos sdo passageiros. A psicologia, pelo contrério, “nasce neste ponto no qual a
pratica do homem encontra sua propria contradi¢do” (idem, p. 134), isto €, a psicologia do
desenvolvimento nasce da paralisacdo do desenvolvimento; a psicologia da adaptacdo surge
da inadaptacdo; a psicologia dos sentimentos, das perturbacdes afetivas etc. Nessa
perspectiva, a psicologia tem sua génese no anormal, no patolégico, no conflituoso. Se
depois ela se transformou em psicologia do normal, do adaptado, do organizado, foi tentando
resolver essas “contradi¢des do homem consigo mesmo” (idem, p. 135). O problema que se
impde a psicologia contemporanea, diz Foucault, ¢ um problema de vida ou morte: é saber
se, efetivamente, ela pode dominar as contradigdes que lhe deram vida: “A essa pergunta a
propria histéria da psicologia deve responder” (idem, p.135). Nesse ponto, é importante fazer
dois destaques em relacdo aos textos de 1954: as contradicbes do homem ndo serdo mais
resolvidas por uma dialética pacificadora da transformacdo social, pois as contradicdes
humanas ndo podem ser redimidas; os problemas que concernem ao proprio estatuto da
psicologia enquanto ciéncia devem, agora, ser buscados ndo mais no Dasein ou no homem
real, verdadeiro e desalienado, mas na propria historia da psicologia. Foucault, entdo, passa a
narrar essa histéria, que, por conta dos objetivos deste trabalho, apenas nos importa a
interpretacdo do autor sobre essa historia.

Foucault chama a atencdo para o fato de que todas as analises de significacdes
objetivas realizadas em cem anos da psicologia se encontram entre os dois termos que
formam uma contradicdo: totalidade ou elemento, génese inteligivel ou evolucdo biologica,
performance atual ou aptiddo permanente e implicita, manifestacdes expressivas
momentaneas ou constancia de caréater latente, institui¢do social ou condutas individuais, que
sdo “temas contraditorios cuja distancia constitui a dimensao propria da psicologia” (idem, p.
150). O filésofo levanta trés hipoteses de como a psicologia pode se relacionar com tais
temas contraditérios: a psicologia deve buscar “descrevé-los como formas empiricas,
concretas, objetivas, de uma ambiguidade que ¢ a marca do destino do homem?” (idem, p.
150). Ou a psicologia deveria abandonar sua pretensao de ciéncia objetiva e se aproximar de

uma reflexdo filos6fica que contesta sua propria validade? Ou, ainda, deveria tentar
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encontrar fundamentos que, se ndo suprimem a contradicdo de seus temas, permitiriam, ao
menos, justifica-la? E para essa terceira possibilidade, segundo Foucault, que a psicologia
estaria se encaminhando. Em primeiro lugar, atraves da cibernética que procura descobrir na
conduta humana “o fato neurologico dos circuitos em feedback, os fendmenos fisicos da
auto-regulagdo e a teoria estatistica da informacao” (idem, p. 150). A cibernética nao
flertaria com um determinismo classico, pois suas analises abrigariam as ambiguidades do
fendmeno psicologico e, assim, ela “justifica, do seu ponto de vista, as formas sempre
aproximadas e sempre equivocas do conhecimento que podemos ter” (idem, p.150). Uma
outra tentativa de justificacdo dos temas contraditérios se daria através da analise da
existéncia em suas estruturas fundamentais, uma analise em direcdo ao homem, empreendida
por Binswanger e Kunz. De acordo com esse tipo de analise, a psicologia realizaria uma
investigacdo empirica do modo pelo qual a realidade humana se temporaliza, se espacializa e
projeta um mundo - cabe lembrar que, trés anos antes, Foucault publicou um texto inspirado
em Binswanger em que procurou apontar as diretrizes de uma fundamentagéo transcendental
da investigacdo empirica do homem. As contradi¢cbes tematicas da psicologia seriam
justificadas na necessidade e, simultaneamente, na contingéncia da “liberdade fundamental
de uma existéncia que escapa, com todo o direito, a causalidade psicologica” (idem, p.151).
De todo modo, afirma Foucault, a interrogacdo fundamental permanece. Ele lembra

2L emergiu das contradices encontradas

que, no inicio do ensaio, a psicologia ‘“cientifica
pelo homem em sua pratica, e que a psicologia se viu obrigada a abandonar o projeto e os
postulados das ciéncias da natureza para melhor se adequar ao seu objeto de estudo, que, em
seu estadgio mais recente, ganha novas significacdes objetivas com a cibernética e com a
andlise existencial. Porém, mesmo nessas novas psicologias, as contradi¢cdes que a animaram
em seu nascimento se fazem presente em “uma ambiguidade que é tomada como coextensiva
a existéncia humana” (idem, p. 151). O esforco de uma determinacdo de uma causalidade
estatistica e a reflexdo antropoldgica sobre a existéncia humana sdo incapazes de ultrapassa-
la; no maximo, “podem esquivar-se delas, quer dizer, encontra-las finalmente transpostas e
travestidas” (idem, p.151). O autor encerra o texto apontando que o futuro da psicologia
estaria em levar a sério as contradi¢des que lhe deram vida. Nessa dire¢@o, sentencia: “Por
conseguinte, ndo haveria desde entdo psicologia possivel sendo pela analise das condicdes de
existéncia do homem e pela retomada do que ha de mais humano no homem, quer dizer, sua

historia” (idem, p.151).

21 ~ L. , . . .pe
As aspas sdo do préprio Foucault. Salvo engano, € a primeira vez em sua obra que utiliza aspas para
caracterizar a problematica cientificidade da psicologia.



36

Dessa forma, chega ao fim, nos textos publicados, o projeto antropolégico de
Foucault. A antropologia, que se caracterizaria por uma investigacdo dos tragos
fundamentais do homem, deve ser substituida por uma analise do homem no ambito da
historia, pois esta ¢ o que hd de “mais humano no homem”. O homem como ser natural ¢
suprimido pelo homem em sua dimensdo histdrica. Se o objeto homem ndo é natural, ento,
a rigor, ndo é objeto, ndo € algo dado, mas algo que se constitui historicamente. Esse parece
ser o ponto decisivo que Foucault encontra em Nietzsche e que promove uma guinada “anti-
antropologica” no pensamento do filésofo francés. Nao h4 lugar para invariantes humanos
fenomenoldgicos ou marxistas se é a histéria a patria do homem, e, se € a historia que
determina as condicdes de existéncia do homem, este somente pode ser compreendido a
partir de uma analise historica, ndo mais a partir de um transcendental de seu proprio ser.
Uma antropologia transcendental esta, portanto, proibida, bem como uma compreensédo
ontologica do homem, segundo a qual ele é anterior as praticas que o subjetivam, ja que a
chave de sua subjetividade se encontra na historia. Essa inflexdo no pensamento de Foucault
mostra-se completamente tributaria de sua apropriacdo das teses que encontrou em
Nietzsche, uma vez que se nota a operacionalidade das reflexdes acerca da historia e da
“alma” humana. Essa “alma” ¢é historica e constituida nas “condi¢des de existéncia” do
homem, condic¢des nas quais 0 homem contradiz a si mesmo e que séo a fonte da psicologia,
pois, como vimos, a psicologia nasce no ponto em que “a pratica do homem encontra sua
propria contradi¢do” (idem, p. 134). E esse caréter contraditorio da experiéncia humana que
sera aprofundado por Foucault ainda em 1957.

Nesse mesmo ano Foucault publica A pesquisa cientifica e a psicologia. Titulo em
gue a conjungdo ‘“e” opera, na verdade, como disjuncdo: o autor argumentara ao longo de
todo o artigo que a psicologia ndo realiza pesquisa cientifica, pois ndo é ciéncia, e ndo €
ciéncia, pois ndo possui positividade; seu fundamento esta ancorado na negatividade
humana. Na abertura do artigo, Foucault evoca um episddio de quando ingressou na Ecole
Normale Superiéure. Um professor o questionou se ele gostaria de fazer psicologia como
Pradines?’ e Merleau-Ponty ou a psicologia de Binet e seus sucessores. O curioso é que no
campo das ciéncias da natureza ndo se pergunta, por exemplo, se se quer fazer quimica ou
alquimia, pois, pelo préprio desenvolvimento da quimica, a pergunta se torna absurda. A
questdo posta pelo professor de Foucault assinala que a psicologia, de saida, apresenta uma

peculiar possibilidade: ela pode ser verdadeira ou falsa. Quer dizer, ela pode medir,

22 Maurice Pradines (1874-1958), fildsofo francés que ganhou fama por suas investigagGes acerca da relacdo
entre consciéncia e sensacao.
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quantificar e calcular ou, diferentemente, pode refletir; pode ser propriamente psicologia ou
se alinhar a filosofia; enfim, a psicologia pode ser cientifica ou ndo, dependendo de uma
escolha originéria. No limite, afirma Foucault, a pesquisa em psicologia ndo é de pleno
direito, uma vez que suas formas concretas ndo se vinculam sobre o horizonte de uma
ciéncia, que necessita da pesquisa em seu proprio funcionamento. Na psicologia, “¢ a
pesquisa que recusa ou escolhe, de plena vontade, um propdsito cientifico e situa a si mesma
sob a constelagdo da objetividade” (Foucault, 1957, p. 3). Assim, a pesquisa em psicologia é
de plena vontade, ndo de pleno direito, de tal modo que ndo € a ciéncia que se constitui na
pesquisa psicologica; é a pesquisa que opta ou nao pela ciéncia. Nesse sentido, ha de se
analisar a pesquisa em psicologia ndo a partir de uma objetividade constituida da ciéncia,
deve-se investiga-la levando em consideracdo o estatuto de verdade que ela concede a
ciéncia.

A pesquisa em psicologia na Franca € tributaria das pesquisas experimentais de
Binet, que trabalhava num sétdo por ndo conseguir ingressar na academia. Porém, com o
passar dos anos, o sotéo de Binet se transformou em laboratorio de psicologia experimental e
seu grupo de estudos se tornou um instituto na universidade dirigido por um professor de
medicina, um de letras e outro de ciéncias, um trio que “assegura um judicioso ecletismo e
uma autonomia rigorosamente proporcional a amplidio das divergéncias” (idem, p. 4).
Foucault procura chamar a atencdo para o fato de que é o lugar que a psicologia conquistou
na academia que a faz parecer ciéncia. Ademais, o ecletismo entre medicina, letras e ciéncias
aponta para a falta de objeto determinado e conhecimento objetivo dessa mesma “cié€ncia”,
que era dirigida por médicos, cientistas e professores de letras, mas ndo por psicologos. Quer
dizer, a cientificidade que a academia reconhece na psicologia se deve a arranjos historicos e
institucionais, ndo a sua positividade no dominio do saber.

A psicanalise € um caso privilegiado que demonstra o contra-senso da pesquisa em
pesquisa, dado que os psicanalistas ndo possuiam reconhecimento institucional e, ao mesmo
tempo, a psicanalise se constituiu como a grande psicologia da primeira metade do século
XX. Além disso, a psicanalise explicita as fragilidades epistemoldgicas da psicologia, pois as
investigacBes sobre o inconsciente ndo se configuram como um aprofundamento da
psicologia da consciéncia. O abandono do objeto “consciéncia” e dos métodos de pesquisa
ndo significa uma investigacdo ou radicalizacdo cientifica, mas sim que todas as psicologias
constituidas até entdo foram invalidadas por um processo de desmistificacdo promovido pela

psicanalise. Quer dizer, a trajetoria da psicologia ndo € marcada, como nas verdadeiras
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ciéncias, por retificacGes sucessivas, por denuncias de equivoco quanto ao objeto de estudo;
no percurso da psicologia apenas ha “denuncia de ilusdo”: ilusdo da subjetividade em
Watson, ilusdo do elemento em Gillaume, ilusdo da terceira pessoa em Politzer, ilusGes
aristotélicas da esséncia, da qualidade e do encadeamento causal em Lewin, ilusdes
naturalistas e esquecimento do sentido na psicologia de inspiracdo fenomenoldgica, e ilusdo
da supressdo da génese pela estrutura e da estrutura pela génese em Piaget. Nesse sentido,
“A psicologia ndo encontra nada na psique sendo o elemento de sua prépria critica” (idem,
p.8), um elemento necessariamente negativo. Da critica psicoldgica ndo emerge nenhuma
positividade, ja que “ndo realiza nada mais do que um exorcismo, uma extradicdo de
demonios. Mas os deuses nao estdo 1a” (idem, p.8). Nao ha deuses na psicologia na medida
em que eles enunciariam a verdade psicoldgica, a verdade sobre o homem, porque isso
somente é possivel sobre um solo de positividade, que ndo esta no fundamento da pesquisa
em psicologia. Esta, por sua vez, ensina continuamente a realizar a critica em psicologia,
mas nada além disso.

Foucault explora, entdo, as incoeréncias entre a pratica psicologica e a pesquisa em
psicologia no cenario francés de sua época para arregimentar sua tese contra a cientificidade
da psicologia. O instituto de psicologia distribuia quatro diplomas independentes um do
outro: psicologia experimental, pedagogica, patologica e aplicada, de modo que a pratica em
psicologia ndo dependia de uma formacao propriamente tedrica, posto que era direcionada
somente a aplicacdo de seus postulados, e, por outro lado, ela ndo demandava pesquisas
tedricas. Assim, a pesquisa ndo surgia de exigéncias praticas de a psicologia ultrapassar a si
mesma, tal como no plano cientifico, mas da necessidade profissional de pessoas com
diploma de psicologia experimental que procuram sobreviver de sua formacao académica. A
pesquisa experimental com testes é utilizada como exemplo dessa auséncia de necessidade
entre pratica e pesquisa em psicologia, devido a uma falta incontornavel de positividade,
dado que, segundo Foucault, os testes sdo fundamentados em testes ja validados e sua
confrontagdo empirica. O recurso do empirismo mostra “que 0 trabalho de pesquisa apenas
empresta sua positividade de uma experiéncia que ndo é ainda psicoldgica, e que as suas
possibilidades de aplicacdo se determinam de antemdo por uma pratica extra-psicolégica que
ndo empresta sendo a si mesma seus proprios critérios” (idem, p.12). A experiéncia que
valida os testes psicologicos é de um universo exterior a psicologia, pois pertence ao campo
da estatistica, do qual a psicologia pretende encontrar seu fundamento cientifico que nédo

reside nela mesma.
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Efetivamente, os problemas da pesquisa em psicologia, sublinha Foucault, vao além
de contextos historicos. A psicologia do trabalho é o exemplo, ela trata de problemas de
orientacdo e selecdo profissional, bem como de adaptacdo do individuo ao trabalho, porém
tais problemas apenas ganham sentido no interior de certas condi¢fes econdmicas.
Orientacéo e selecédo profissional apenas sdo pertinentes em funcdo da taxa de desemprego e
do nivel de especializagdo nos postos de trabalho. Para o filésofo, somente uma situagdo de
pleno emprego conciliada a uma técnica industrial exigiria uma elevada especializagdo
operéria, que, por sua vez, demandaria um vinculo entre pratica psicologica e pesquisa
cientifica. Tal situacdo é considerada mitica por Foucault. Pode-se objetar, contudo,
reconhece o autor, que toda ciéncia guarda relacdo com as condicGes sociais e econdmicas
de sua época, mas, em épocas de prosperidade ou crise econdmica, ele observa, “os corpos
continuam a cair e os elétrons a girar” (idem, p. 14). Ao passo que na psicologia, conforme
determinado cenario econémico, o conceito de aptiddo sofre radicais mudancas. Esse
conceito pode designar uma norma cultural de formagdo, um critério de discriminagdo
oriundo da escala do rendimento, uma estimativa de educabilidade, uma previséo do tempo
de aprendizagem, ou, ainda, o perfil de uma educacéo recebida. Tais significacdes da nocéao
de aptiddo ndo sao diferentes formas de tratar uma mesma realidade psicologica, mas “varias
maneiras de conferir um estatuto, no nivel da psicologia individual, as necessidades
historicas, sociais ou econdmicas” (idem, p.15). Nesse sentido, “a propria psicologia se torna
mitologia em escala humana” (idem, p.15).

Como em A psicologia de 1850 a 1950, Foucault sustenta que nao sdo as exigéncias
positivas que incitam a psicologia, antes sdo 0s aspectos negativos da experiéncia humana. A
psicologia da adaptacdo surge da inadaptacdo, a psicometria e a medida da inteligéncia
surgem do atraso escolar e debilidade mental, a psicanalise nasce da patologia mental, ou
seja, “Sua positividade, a psicologia a empresta das experiéncias negativas que o homem faz
de si mesmo” (idem, p. 16). Dito em outras palavras, a psicologia tem seu fundamento nas
“contradi¢bes nas quais se encontra tomado o homem, ele mesmo e enguanto tal” (idem,
p.16, grifos no original). E ¢ precisamente nisso que consiste o “escandalo freudiano™: a
teoria freudiana ndo choca propriamente por subscrever a tese de que o amor tem origem
sexual. Freud é tdo surpreendente por conceber que 0 inconsciente, a negatividade da
natureza, ndo encontra positividade na consciéncia. A consciéncia humana foi denunciada
por Freud como o “negativo da positividade natural”. O amor, as relagdes humanas e as

formas de parentesco sdo “o elemento negativo da sexualidade, na medida em que ela é a
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positividade natural do homem” (idem, p.17). Nessa perspectiva, a positividade da qual a
psicologia depende a verdade de seu conhecimento objetivo é secundéria ao elemento
negativo. Como bem pontua Ribas: “a verdade psicologica é constituida pela negatividade
do homem (...), na auséncia ‘dos deuses’, ¢ do inferno humano que ela se alimenta” (2014, p.
68).

Contudo, a psicologia continua a reivindicar uma positividade fundamental, continua
a desconsiderar a importancia das experiéncias negativas ao se agarrar ao “mito da
positividade”, incessantemente renovado pelas pesquisas psicologicas, que desvendam o
carater ilusorio de objetos e métodos de investigacdo defendidos por outras psicologias.
Apenas pode haver tantos objetos, métodos e ilusGes num campo do saber que ainda nao
encontrou seu solo positivo, e que tampouco o encontrard. A positividade é, entdo, a ilusdo
maior de toda e qualquer psicologia. Por isso, afirma Foucault, que a pesquisa psicologica
constitui a esséncia da psicologia, uma vez que “assume e realiza todas as suas pretensoes
positivas” (s.d., p.17). Dessa forma, compreende-se por que a reivindicac¢do da positividade €
uma escolha que antecede a pesquisa em psicologia. A escolha se da porque a positividade
ndo se encontra de pleno direito no dominio da psicologia, se ela estivesse 14, ndo haveria a
possibilidade de uma escolha — eis 0 motivo segundo o qual a pesquisa em psicologia revela
tanto sobre o ser dessa ‘“ciéncia”. A pesquisa em psicologia forma “o a priori de sua
existéncia e o elemento universal de seu desenvolvimento. (...) A verdade da psicologia
como ciéncia ndo conduz a pesquisa, mas € a pesquisa em si mesma que abre magicamente o
céu dessa verdade” (idem, p. 19). O movimento interno da psicologia ¢ de uma incessante
desmistificacdo, sendo esse o “destino de uma psicologia que se escolheu positiva ¢
reivindicou a positividade do homem no nivel das suas experiéncias negativas” (idem, p. 20-
21). Nesse cenario, a psicologia se encontra fadada a ser um trabalho cientifico inteiramente
negativo, apenas nega o conteddo do saber produzido por si mesma e dessa negacdo nao
brota nenhuma positividade. A negatividade do homem é a pétria de origem do homem,
sentencia o autor, e se a psicologia se pretende cientifica e positiva ¢ porque “cla esqueceu
sua vocacao eternamente infernal. Se a psicologia quisesse reencontrar seu sentido ao
mesmo tempo como saber, como pesquisa e como pratica, deveria se despojar desse mito da
positividade que ela hoje vive e morre, para reencontrar seu espago proprio no interior das
dimensdes da negatividade do homem” (idem, p. 21).

Para Foucault, Freud ja havia percebido o paradoxo entre a negatividade do homem e

a positividade da psicologia, pois, no prologo de A interpretacdo dos sonhos, cita uma
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famosa afirmacdo de Virgilio em Eneida: “Superos si flecterenequeo, Acherontamovebo...”:
“Se ndo posso dobrar os poderes superiores, moverei o inferno”, era como se Freud dissesse:
“Se ndo encontro a positividade no homem, farei da negatividade da experiéncia humana o
solo positivo da psicologia”. Nessa perspectiva, conclui Foucault: “A psicologia se salvara
apenas por um regresso aos Infernos” (idem, p. 21).

Portanto, Foucault explora de diversas formas a tese de que o homem ndo possui
positividade em si mesmo, e, por isso, a pesquisa cientifica revela que a psicologia ndo é
propriamente uma ciéncia. Somente por uma escolha a psicologia atribui positividade ao
homem, mas se é possivel uma escolha, se é possivel escolher entre uma psicologia nos
moldes de Merleau-Ponty e uma psicologia experimental, entdo a positividade do homem é
um mito, pois se ndo o fosse, ndo haveria a minima possibilidade de opcéo entre psicologia
positiva e psicologia “filosofica”.

Assim sendo, vemos que Foucault aprofunda a tese que encontra em Nietzsche de
que historicamente 0 homem deu a si mesmo uma “alma”, uma subjetividade constituinte.
Ao passo que essa auséncia de “alma” é tratada como auséncia de solo positivo da
psicologia, que, por esse motivo, ndo pode ser ciéncia. Nada mais avesso as afirmacdes de
Doenca mental e personalidade, em que o autor francés propunha uma psicologia
rigorosamente cientifica a partir de um homem real, verdadeiro e desalineado, encontrado
pelas pesquisas experimentais de Pavlov. Do mesmo modo, ndao é atraves de uma
investigacdo das formas antropoldgicas do Menschsein as condi¢cdes ontoldgicas do Dasein
que a psicologia encontrard um solo seguro para enunciar a verdade do homem. Agora,
Foucault compreende que a psicologia estad ancorada huma areia movedica chamada homem
e que torna a pesquisa “cientifica” em psicologia uma eterna critica de falsos postulados
psicoldgicos, uma vez que a positividade da psicologia deriva da negatividade do homem,
das experiéncias contraditorias do homem consigo mesmo. Nessa perspectiva, ndo ha
possibilidade de qualquer antropologia, seja de origem fenomenolégica ou marxista,
fundamentar e corrigir a psicologia, a fim de que, finalmente, ela se torne uma ciéncia. Nao
hé antropologia nos textos de Foucault de 1957, bem como ndo ha transcendentalismo, visto
gue ndo ha uma esfera constituinte e uma esfera constituida do saber sobre 0 homem; ha a
histéria como a patria do homem, mas ndo se trata de uma historia metafisica na qual o saber
do homem estaria condicionado a uma “abertura histérica”. O saber do homem esta
condicionado simplesmente as experiéncias que os homens realizam entre si, e ainda que

estas sejam historicas, elas ndo dependem, elas ndo revelam nenhuma instancia
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transcendental. Também ndo uma ontologia sobre 0 homem ou as experiéncias humanas,
tendo em vista que ndo se encontra nos textos respaldo para se afirmar que Foucault
compreendia homem e suas experiéncias como anteriores as praticas que 0s constituem,
como se fossem figuras antepredicativas as experiéncias historicas. Afinal, a psicologia nao
encontra objetividade no homem; ela sé se salva pelo retorno aos Infernos, pelo
reconhecimento de que esta enraizada nas experiéncias incontornavelmente negativas que o
homem faz de si mesmo, pelo reconhecimento de que seu objeto de estudo ndo possui
positividade alguma, tampouco o conhecimento produzido a partir de pesquisas “cientificas”
desse falso objeto. Essa salvagdo implica em a psicologia assumir os verdadeiros limites do
seu saber, mas isso também é sua perdicdo, pois ela necessariamente teria que se abandonar
como ciéncia, teria que se assumir enquanto um outro saber que ela rejeita a todo custo, pois
tratar-se-ia de um saber ndo cientifico. Nesse cenario elaborado por Foucault, a psicologia se
salvaria pela negatividade do homem, pela negacdo de suas pretensdes cientificas — eis 0
Inferno dessa “ciéncia”. Em Histdria da loucura, o autor sustentara que se a psicologia
reconhecesse seu solo na negatividade do homem, ela passaria a filosofar a marteladas, tal
como Nietzsche. La, porém, a negatividade a que se refere Foucault ndo diz respeito apenas
as experiéncias contraditorias que o homem faz de si mesmo; antes se refere a propria
loucura, a Desrazdo, a loucura em estado puro, a loucura primitiva, que é uma radicalizacéo
da figura do negativo dos textos de 1957 (cf. Moutinho, p. 213) e que marca o inicio da

arqueologia filosofica de Foucault.
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Capitulo 111 — A loucura, a historia e o saber sobre 0 homem

Foucault publica dois textos em 1961: uma Introducéo & Antropologia de um ponto
de vista pragmético, de Kant, e Historia da loucura. Ambos foram requisitos necessarios ao
titulo de doutor em filosofia. A Introdugdo ao texto de Kant, conhecida como “tese menor ou
secundaria”, ainda que trate da questdo da antropologia em Kant ndo serd objeto de analise,
pois ndo expressa muito significativamente a concepcdo de Foucault sobre a tematica em

1”2, ao contrario, merece

questdo. Historia da loucura, a chamada ‘tese maior ou principa
grande atencdo. Nessa obra, o autor persistird denunciando a impossibilidade de uma
psicologia cientifica, tendo em vista que 0 homem é um falso objeto cientifico, ou seja, toda
forma de antropologia continua interditada pelo filésofo, tal como nos escritos de 1957.
Porém, as no¢Oes de ontologia e transcendentalismo, ausentes naquelas publicacGes, agora
retornardo vinculadas a nocdo de loucura primitiva, também denominada loucura em estado
puro, loucura em estado selvagem, prépria loucura e Desrazdo, que consiste em ser uma
experiéncia da loucura anterior as praticas discursivas e ndo discursivas, concebida, também,
como condicdo da historia e do saber sobre o homem. A respeito dessa nocao, cabe
esclarecer que Foucault utiliza o termo “Desrazao” para designar a loucura ontoldgica e
transcendental, loucura primitiva, as vezes com a letra “d” maiascula, as vezes minuscula,
mas também adota a expressao “desrazdo”, as vezes com a letra “d” maiascula, as vezes
minuscula, para se referir a uma experiéncia da loucura que contesta os poderes da razao,
uma experiéncia que se da no terreno da historia. A fim de evitarmos maiores confusdes,
optamos por utilizar a expressdao “Desrazao”, sempre com o “d” maiusculo, quando nos
referirmos aquela loucura em estado puro e que é condi¢do da historia, e empregaremos o
termo “desrazdo”, sempre com o “d” em minasculo, quando nos dirigirmos a loucura cuja

experiéncia ocorre no interior da historia.

3.1. Uma loucura ontoldgica e transcendental

A Introducdo ao texto de Kant procura compreender a elaboracdo de Antropologia de
um ponto de vista pragmatico no interior da filosofia kantiana como um todo, isto é, procura
explorar a construcdo daquele livro ndo somente no que diz respeito a filosofia critica, mas

também a filosofia kantiana pré-critica, ja que a primeira Critica data de 1781, e, de acordo

23 Destarte, chamada apenas de “tese de doutorado” de Foucault.
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com Foucault, a producdo do escrito sobre a antropologia pragmaética se inicia no inverno de
1772, com os cursos sobre antropologia, e sua versdo definitiva somente veio a publico em
1797. Foucault, entdo, explora a relacdo que a Antropologia pragmatica guarda com a obra
de Kant ao longo dos 25 anos de sua publicacdo através de dois tipos de analises. Analise
genética, que investiga os sedimentos da obra kantiana presente em sua antropologia; e
analise estrutural, que é propriamente o0 exame do texto e seu elo com o sistema inaugurado
com a Critica da raz8o pura. As duas analises acabam levantando a questdo se Kant teria ou
ndo ultrapassado os limites da critica em suas consideracdes sobre o homem, se teria
incorrido numa problematica relacdo entre empirico e transcendental e dado origem a
antropologia com fundagéo transcendental. Entre idas e vindas, a conclusédo que Foucault
chega é a de que Kant ndo chega a desenvolver tal antropologia, pois permanece numa
antropologia pragmatica. Uma antropologia fundada na esfera constituinte foi somente
possivel a partir do esquecimento da licdo kantiana que atesta que “a empiricidade da
Antropologia ndo pode fundar-se sobre si mesma” (Foucault, 2011, p. 104), pois ela “esta
duplamente submetida a critica: enquanto conhecimento, as condi¢des que ela fixa e ao
dominio de experiéncia que ela determina; enquanto exploracao da finitude, as suas formas
primeiras e ndo superaveis que a Critica manifesta” (idem, p. 104). A relacdo entre Kant e
antropologia ja fora explorada por Foucault no curso ‘“Problemas de antropologia”,
ministrado em 1954-55, e retornara com bastante relevancia em As palavras e as coisas,
terceiro livro da arqueologia de Foucault, que ndo é nosso foco. Investiguemos o primeiro
livro dessa arqueologia.

Em 5 de fevereiro de 1960, Foucault finalizou o Prefacio a sua tese de doutorado
intitulada Loucura e desrazdo. Histdria da loucura na ldade Classica, que € publicada em
1961. Esse Prefacio de aproximadamente dez paginas se tornaria bastante controverso a
ponto de ser substituido, na integra, na segunda edicdo do livro, em 1972, bem como nas
demais reedicdes.”* Além disso, a partir de 1972, o proprio titulo é modificado, ha a
supressdo de “Loucura e desrazdo”, permanecendo somente o subtitulo Historia da loucura
na ldade Classica. Como veremos, a polémica do primeiro Prefacio repousa sobre a
afirmacdo de Foucault sobre uma loucura primitiva existente em si mesma, uma loucura
pura, que, posteriormente, sera objeto de autocritica do autor. Tendo em vista a polémica que
envolve esse Prefacio e a importancia que ele guarda para este trabalho, propomos

acompanhar de perto a argumentacdo foucaultiana a fim de identificarmos em que consiste

24 Uma nota de rodapé do ultimo capitulo também é retirada.
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essa loucura pura e a nova relagdo que se estabelece entre antropologismo,
transcendentalismo e ontologia.

O texto comeca com duas citacdes. A primeira de Pascal: “Os homens sdo tdo
necessariamente loucos que ndo ser louco seria ser louco de uma outra forma de loucura”
(Pascal apud Foucault, 2006b, p. 152, traducdo revisada).”® A segunda citagdo é de
Dostoievski: “Nao ¢ isolando seu vizinho que nos convencemos de nosso proprio bom
senso” (Dostoievski apud Foucault, idem, p. 152). No comentério das passagens, Foucault
pontua que é preciso fazer a historia dessa outra forma de loucura através da qual os homens
isolam seus vizinhos, num ato da razio soberana. E preciso encontrar 0 momento da
conjuracdo da loucura e encontrar o “grau zero da histéria da loucura, no qual ela ¢
experiéncia indiferenciada, experiéncia ainda ndo partilhada da propria partilha” (idem, p.
152), descrevendo, desde a origem, essa “outra forma” da loucura, que deixa recair coisas
exteriores entre si e como mortas uma para outra: Razdo e Loucura. Assim, a historia da
loucura que Foucault pretende reconstituir vai desde o grau zero da loucura, desde a
“experi€ncia ainda nao partilhada da propria partilha” até o momento em que razao e loucura
nao se comunicam mais, quando apenas reina a “linguagem sem piedade da ndo-loucura”
(idem, p. 152). Para percorrer esse trajeto, ¢ necessario “renunciar ao conforto das verdades
terminais”, ou seja, o saber da psiquiatria ¢ da psicologia sobre a loucura devem ser postos
de lado; seus conceitos possuem apenas um papel organizador numa debil leitura historica
retrospectiva, que ja toma a loucura como positiva, ao passo que o saber “psi”’ nasce somente
quando a divisdo loucura/razdo ja estd estabelecida, divisdo esta que é condi¢do de
possibilidade de tal saber. Por isso, Foucault sublinha varias vezes que € necessario falar
“desse vazio instaurado entre a razao € o que nao ¢ ela, sem jamais tomar apoio na plenitude
do que ela pretende ser” (idem, p. 153). Somente levando em conta essa precaugao
metodologica € possivel alcancar um dominio em que “loucura ¢ ndo-loucura, razdo e ndo-
razdo estdo confusamente implicadas: inseparaveis, ja que ndo existem ainda, e existindo
uma para a outra, uma em relagdo a outra, na troca que as separa” (idem, p. 153). Esse € o
grau zero que Foucault mencionava ha pouco, é o ato da partilha em que razdo e ndo-razéo,
loucura e ndo-loucura estdo ainda confusamente implicadas de tal maneira que sao
inseparaveis, pois nao existem ainda, mas existindo uma para a outra num troca em que as

separa — dai a expressdo confusamente implicadas. O autor ainda toma essa implicacdo entre

25 Segundo Eribon, Foucault pretendia que sua tese se chamasse “L’autre tour de folie (A outra forma de
loucura) em referéncia a citacdo de Pascal” (Eribon, 1990, p. 102), mas acabou optando por um titulo mais
académico.
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razdo e ndo-razdo como sendo cifrada por uma “troca perpétua”, por uma “obscura raiz
comum”, por um “afrontamento originario” (idem, p. 158), que ¢ denominado “estrutura
tragica”: uma confusa implicacdo, uma troca perpétua, que é conciliacdo e, simultaneamente,
afrontamento originario, entre razio e ndo-razdo, loucura e ndo-loucura. E essa estrutura
tragica, € essa “estrutura de recusa” (p. 157) da loucura que Foucault descrevera ao longo da
obra, uma estrutura historica que aponta para uma escolha essencial, para uma “decisdao
fulgurante” que ¢ “heterogénea ao tempo da histéria, mas inapreensivel fora dele” (p. 158) e
que revela a recusa da loucura pela razao através do “conjunto historico” social (p. 158) de
cada época historica. Segundo Gros, “Cada momento histérico deve ser pensado como a
reconducdo organizada por essa recusa” (Gros, 1997, p. 33, tradugao livre).26

Na modernidade, através do conceito de doenca mental, ndo ha mais didlogo com o
que ndo é a razdo; o homem racional ndo tem mais contato com o louco, pois delegou ao
médico essa tarefa, e este ndo se relaciona com o louco, mas sim com a “universalidade
abstrata da doeng¢a”, e, do outro lado, o homem de loucura, s6 estabelece elo com outrem
“pelo intermediario de uma razdo igualmente abstrata, que ¢ ordem, coacdo fisica e moral,
pressao andnima do grupo, exigéncia de conformidade” (Foucault, 2006b, p. 153). A troca e
o didlogo entre razdo e loucura ha muito foram rompidos, restando o mondlogo da razédo
sobre a loucura, que é a linguagem da psiquiatria, assentada sobre o siléncio da loucura.
Nesse sentido, Foucault afirma que: “Nao quis fazer a historia dessa linguagem; antes, a
arqueologia desse siléncio” (idem, p. 153). O Prefacio indicard aos poucos o0s tracos dessa
arqueologia. O importante € compreender que ha um dominio em que razao e loucura estdo
confusamente implicadas e em troca entre si, mas que, na modernidade, s6 ha a linguagem
racional, enquanto que a loucura, depois de ser historicamente dominada, foi reduzida ao
siléncio. E essa historia que Foucault procura reconstituir.

Desde o recondito da Idade Média, o homem europeu ‘“relaciona-se com alguma
coisa que ele chama confusamente de: Loucura, Deméncia, Desrazao” (idem, p. 154),
formando uma das originalidades da cultura europeia, a divisdo Razdo-Desrazdo. Foucault,
entdo, questiona-se sobre a dire¢ao que conduz uma investigagdo que ndo pretende seguir “a
razdo em seu devir horizontal”’, mas acompanhar “no tempo essa verticalidade constante”
(idem, p. 154, grifo nosso) que confronta a cultura europeia com aquilo que ela néo é. Essa
regido ndo é da ordem da histéria do conhecimento, também chamada pelo autor de

“teologia da verdade”, e tampouco ¢ a historia simplesmente, uma historia horizontal e

26 Todas as outras citacGes de Gros também sdo de nossa autoria.
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linear, porquanto ndo ¢ determinada pelo “encadeamento racional das causas” (idem, p.
154); essas nocdes, alids, s6 possuem valor e sentido apds uma divisdo originaria que a
historia estrutural procura investigar. Essa regido s6 pode ser apreendida por um viés vertical
de analise da histéria e ndo diz respeito tanto a identidade de uma cultura, antes a seus
limites, a “gestos obscuros, necessariamente esquecidos logo que concluidos, pelos quais
uma cultura rejeita alguma coisa que sera para ela o Exterior” (idem, p. 154). Esses limites
sdo tdo constitutivos de uma cultura quanto seus valores, a diferenga é que os valores séo
recebidos e mantidos pela cultura na continuidade da hist6ria, ao passo que os limites de uma
cultura, suas “experi€ncias-limites”, encontram-se nos “confins da historia”, na regido em
que uma cultura “exerce suas escolhas essenciais” e opera “a divisdo que lhe da a face de sua
positividade” (idem, p. 154) — essa escolha originaria, na Modernidade, significa tomar a
loucura como positividade. Segundo Foucault, ha uma tensdo prestes a se desfazer, entre “a
continuidade temporal de uma analise dialética e o surgimento, as portas do tempo, de uma
estrutura tragica” (idem, p. 154). Assim, temos que, de um lado, os valores de uma cultura
permanecem na continuidade da historia, uma historia que se desenrola pela determinacgdo da
causalidade de eventos, uma histdria linear que também é chamada de histéria dialética, e, de
outro lado, ha as experiéncias-limites de uma cultura, através das quais ela rejeita algo que
toma como diferente de si mesma, numa regido de “escolhas essenciais” da qual brota sua
positividade no surgimento de sua historia, uma historia assentada numa estrutura tragica em

confronto como uma historia dialética. Gros observa que Foucault ultrapassa

as positividades histdricas e seu elo dialético para interrogar um projeto
fundamental (uma “escolha) que ¢ abertura da historia. Mas esse
transcendental da historia ndo é uma razdo viva, universalidade obliqua do
mundo da presenca, doacdo primeira de sentido, mas “uma partilha
originaria”. O termo “estrutura” ¢ empregado aqui para se opor a uma
historia dialética, e mais profundamente para designar mesmo a abertura da
histéria (...). (Gros, 1997, p. 32, grifo nosso)

Foucault procura explicar a relagcdo entre experiéncias-limites e historia da seguinte

maneira:

No centro dessas experiéncias-limites do mundo ocidental explode, é
evidente, a do proprio tragico — tendo Nietzsche mostrado que a estrutura
tragica a partir da qual se faz a historia do mundo ocidental ndo é outra
coisa sendo a recusa, 0 esquecimento e a recaida silenciosa da tragédia. Em
torno desta, que é central j& que ela enlaga o tragico a dialética da historia
na propria recusa da tragédia pela histéria, muitas outras experiéncias
gravitam. (Idem, p. 155)
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Através dessa passagem, depreende-se que, assim como os textos de 1957, Historia da
loucura é bastante tributaria do pensamento de Nietzsche, e ainda mais que nos textos da
década anterior, visto que Foucault concebe a experiéncia-limite da tragédia como a
principal da historia ocidental e acredita que Nietzsche mostrara que a estrutura tragica é a
recusa, 0 esquecimento e a queda da tragédia. Mais do que isso, ancorado em Nietzsche,
Foucault defende uma tese muito “forte” e polémica sobre a cultura ocidental: a partir da
negacdo da tragédia foi desenvolvida a histéria do Ocidente. Imaginamos que essa
importancia que Foucault atribui a tragédia chega a provocar certo espanto ao leitor que
somente conhece a obra foucaultiana a partir de As palavras e as coisas (1966), ou ainda, 0
leitor de Histdria da loucura na versdo que surge em 1972, em que este Prefacio ja esta
ausente. Sendo assim, vale destacar que Foucault concebe que a tragédia é a experiéncia-
limite central do ocidente e que é a partir de uma estrutura tragica que a historia ocidental se
desenrolou. A experiéncia-limite da tragédia é central porque vincula o tragico a dialética da
historia, mas em torna dessa experiéncia gravitam outras, nas fronteiras da cultura ocidental,
configurando um limite e uma divisdo originaria. Nosso autor passa, entdo, a mencionar
quais sdo essas outras experiéncias-limites. Ha a experiéncia que a racio ocidental faz do
Oriente, em que este € pensado como origem, nostalgia, promessa de retorno, que se oferece
a razao colonizadora ocidental, mas que ao mesmo tempo permanece inacessivel: “noite do
comego, em que o Ocidente se formou, mas na qual ele tragou uma linha de diviséo, o
Oriente € para ele tudo o que ele ndo €, ainda que ele deva ai buscar o que é sua verdade
primitiva” (Foucault, 2006b, p. 155). E necessario fazer a historia dessa grande diviséo,
acompanhando suas trocas, “mas deixa-la também aparecer em seu hieratismo tragico”
(idem, p. 155). O Oriente revela-se, entdo, como outra realidade, como um mundo que nédo
se reduz aos valores ocidentais, como o “lado de 1a” de uma divisdo originaria operada pela
razdo ocidental, como um limite intransponivel que essa razao tragou a si mesma.

Ha também a experiéncia-limite sobre a qual Foucault ja se debrucara em 1954 a
partir de uma abordagem fenomenologica, que revelava “o homem como ser transcendido”:
a experiéncia do sonho. O fato de a experiéncia onirica ser concebida como uma das cinco
divisdes originarias elencadas por Foucault revela que aquele ensaio ndo foi totalmente
descartado por suas novas reflexdes, pois a experiéncia do sonho ainda esta presente no
horizonte filos6fico do autor, ainda que ndo segundo a perspectiva da Daseinsalanyse. No
sonho, diz o autor, “o homem ndo pode impedir-se de interrogar sobre sua propria verdade —

quer seja a de seu destino ou a de seu coracao —, mas que ele sé questiona no mais além de
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uma essencial recusa que o constitui ¢ o impele na irrisdo do onirismo” (idem, p. 155).
Assim, a experiéncia onirica p6e em questdo a verdade do homem, sendo que tal
questionamento somente ocorre num gesto de recusa que constitui o homem e que o leva a
considerar irrisoria a experiéncia onirica. Cabe notar que Foucault afirma que o homem
interroga a verdade de seu destino ou a de seu coragdo, tema que o filésofo explorou por
mais de dez péginas no texto de 1954, de Heraclito a Freud — criticando a analise
psicologizante deste que ndo permite identificar o que ha de transcendente no universo
onirico. L4, como observamos, o sonho era tomado “como desvelamento absoluto do
conteudo ético, o coragdo posto a nu”, dado que, como sustentava Platdo, o sensato ndo tem
0s mesmos sonhos que o homem violento, pois este esta submetido a tirania de seus desejos.
Sobre o destino, Foucault afirmava que os sonhos que revelam o destino do homem apontam
para uma “liberdade que se perdeu”, para “uma existéncia decaida de seu proprio movimento
em uma determinagdo definitiva”, ao passo que Binswanger, “retomando a ligdo dos poetas
tragicos” (Shakespeare e Cyrano de Bergerac), restituia ao sonho “toda a odisseia da
liberdade humana”. Evidentemente, ndo se pode afirmar que no Prefacio de 1961 Foucault
estd pensando a tematica do sonho da mesma forma que a encarava em 1954, por outro lado,
ndo se pode deixar de notar que ele toma a experiéncia onirica como uma experiéncia-limite
na qual o homem interroga sua prépria verdade, a do seu coragdo ou a de seu destino, tal
qual sete anos atrds. Nas Ultimas paginas de sua tese de doutorado, Foucault voltard a
mencionar e a valorizar a tematica do sonho.

Na sequéncia do Prefacio, Foucault afirma que é necessario fazer a historia de outra
experiéncia-limite: os interditos sexuais. E sintomatico que o autor proponha uma historia
dos interditos sexuais e ndo uma histéria da sexualidade, como sera a expressdo utilizada
quinze anos depois. Falar em interditos sexuais revela que nosso autor pensa a sexualidade
sob a perspectiva da interdicdo e ndo de sua producdo, e que Foucault concebe o poder em
termos de repressao e ndo de positividade. Alias, o poder pensado como repressdo mostrar-
se-a presente, também, na propria concep¢do de loucura tragica de 1961, em que ela é
pensada como uma experiéncia primitiva que, por conta da repressdao, fora reduzida ao
siléncio. Realizar uma histéria dos interditos sexuais significa “falar das formas
continuamente moventes e obstinadas da repressdo (...), para trazer a tona, como limite do
mundo ocidental e origem de sua moral, a divisdo tradgica do mundo feliz do desejo”
(Foucault, 2006, p. 155). Sendo assim, nessa histéria dos interditos sexuais, hd uma

repressdo que encobre a divisdo tradgica do mundo feliz do desejo. Levando em consideracao
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a obra filosofica pds Histdria da loucura, sobretudo a da década seguinte, € curioso nosso
autor acreditar em um “mundo feliz do desejo”, o que se constata em entrevista de 1977.
Nela, o escritor Bernard-Henry Levy afirma que no primeiro livro de Histéria da
sexualidade (A vontade de saber, 1976), Foucault rompe com um naturalismo difuso acerca
do poder presente nos livros anteriores. O fildsofo ndo desmente seu interlocutor, responde

que por “naturalismo” do poder entende duas coisas:

Uma certa teoria, a ideia de que sob o poder, suas violéncias e artificios,
deve-se encontrar as proprias coisas em sua vivacidade primitiva: atras dos
muros do asilo, a espontaneidade da loucura; através do sistema penal, a
febre generosa da delinquéncia, sob o interdito sexual, o frescor do desejo.
E também uma certa escolha estético-moral: o poder é mal, é feio, é pobre,
estéril, mondtono, morto; e aquilo sobre o qual o poder se exerce é bem, é
bom, é rico. (Foucault, 2007, p. 238).
Tendo em vista que Foucault ndo desmente Bernard-Henry Levy, parece-nos que ele esta
admitindo que compreendia o poder a partir de um certo “naturalismo”. Afirma que, de
acordo com essa perspectiva, haveria sob o poder “as proprias coisas em sua vivacidade
primitiva”: “a espontaneidade da loucura”, “a febre generosa da delinquéncia”, “o frescor do
desejo”. Como observamos, no Prefacio, Foucault sustenta um “mundo feliz do desejo”, e
também veremos que ele defende a crenca em uma loucura pura em vivacidade anterior a

<

captura pelo saber, alids, ele inclusive utiliza a expressao “vivacidade primitiva”, quando
afirma que busca discutir, em sua tese, a loucura a partir de uma outra forma de loucura que
permite 0s homens ndo serem loucos, e que essa outra forma somente pode ser descrita na
“vivacidade primitiva que a engaja” (Foucault, 2006b, p. 160, traducao revisada). Nesses
termos, dezesseis anos depois de defender sua tese de doutorado, nosso autor aborda como se
fosse uma concepcdo ingénua, com certa ironia que se constata nos adjetivos adotados, a
crenca numa loucura primitiva e num mundo feliz do desejo. Ademais, na citacdo acima,
nosso autor também menciona uma certa escolha estético-moral sobre o poder, que parece
ser solidaria de uma escolha estético-moral sobre aquilo que ele se exerce. Historia da
loucura, nessa perspectiva, possuiria para o Foucault da década de 1970 uma escolha
estético-moral sobre a loucura, em que ela é tomada como o “bem”, “boa” e “rica”. Contudo,
em 1961, estamos longe do Foucault “genealogista”, mas essas dissonancias ndo podem
passar despercebidas de sua obra, que revelam importantes mudancas em seu percurso
filosofico, que, por vezes, a literatura secundéaria acaba deixando de lado.

Retornemos ao Prefacio, depois de afirmar que a histdria dos interditos sexuais deve

trazer a tona a divisdo tragica do mundo feliz do desejo, nosso autor afirma que é necessario,
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em primeiro lugar, falar da experiéncia da loucura e que esse estudo é mais facil em relagéo
as experiéncias-limites anteriores (experiéncia que o Ocidente faz do Oriente, do sonho e dos
interditos sexuais). Esclarece, como j& adiantamos, que sua tese foi realizada “sob a luz da
grande pesquisa nietzscheana” a fim de “confrontar as dialéticas da histéria com as
estruturas imoveis do tragico” (2006b, p. 155).

Na proxima secdo do Prefacio, Foucault pergunta-se o que seria a loucura em sua
forma mais geral e mais concreta, para quem recusa toda a possibilidade do saber sobre ela.
Resposta: a loucura é auséncia de obra.?” Foucault acredita que, desde sua formulacdo, “o
tempo histérico impde siléncio a alguma coisa que ndo podemos mais apreender depois
sendo sob as espécies do vazio, do vdo, do nada” (idem, p. 156), e é auséncia de histdria que
torna possivel a histéria, “no meio desse grande espago de murmurios que o siléncio
espreita”. Essa obscura regidao ¢ pura origem, de onde nascera a linguagem da historia, e,
simultaneamente, essa regido ¢ “residuo ultimo, praia estéril das palavras, areia percorrida e
logo esquecida, ndo conservado, em sua passividade, sendo o rastro vazio das figuras
extraidas” (idem, p. 156). Esse carater mais “lirico”, mais “poético” da escrita de Foucault ao
se referir a loucura como auséncia de obra tem sua razdo de ser, ndo se tratando de mero
recurso estilistico do autor para discorrer sobre seu objeto de estudo, pois, afinal, cabe
lembrar que a loucura € inapreensivel pelo discurso cientifico, mais do que isso, pelo
discurso racional. Dai a necessidade de uma outra linguagem para falar de uma loucura da
qual temos apenas “o rastro vazio das figuras extraidas”. A grande obra da histéria ¢
acompanhada de uma auséncia de obra renovada a cada dia e, no entanto, permanece sob a

insignia do vazio. A auséncia de obra se da desde antes da histéria, “uma vez que ela ja esta

27 Eribon relata que essa caracterizacdo da loucura como auséncia de obra foi objeto de critica da banca
de Foucault (Cf. Eribon, 1990, p. 121). Henri Goubhier, presidente da banca, disse ao nosso autor que nao
compreendeu o que ele quis dizer ao definir a loucura como auséncia de obra. Observacdo que Foucault teria
acatado e admitido que essa nocdo foi formulada “um pouco as cegas”, e, por isso, teria publicado em 1964 o
artigo “A loucura, a auséncia da obra”. Nele, Foucault sustenta que até Freud a loucura teria sido exatamente
uma linguagem, ainda que fosse uma linguagem excluida e para além do siléncio da razdo, e, ao contrario do
gue se pensa, o pai da psicanalise ndo fez a loucura falar, ndo reconheceu a linguagem da loucura; fez
justamente o contrario: Freud esvaziou da loucura o “Logos desarrazoado; ela a dessecou; fez remontar as
palavras até sua fonte — até essa regido branca da auto-implicagdo onde nada ¢ dito” (Foucault, 2006, p. 217).
Depois de Freud, a loucura torna-se uma “nao-linguagem”, pois torna-se uma linguagem dupla: uma linguagem
que so existe no interior da fala, fala que somente expressa sua propria linguagem: “uma matriz da linguagem

que, em sentido estrito, ndo diz nada. Dobra do falado que é uma auséncia de obra” (idem, p. 216).
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na decisdo primitiva, e ainda depois dela, uma vez que ela triunfard na dltima palavra
pronunciada pela histéria”, anuncia Foucault (idem, p. 156-7), mas sem revelar os motivos

dessa previsao, e continua:

A plenitude da historia sé é possivel no espaco, vazio e povoado ao mesmo
tempo, de todas essas palavras sem linguagem que fazem ouvir, a quem
afinar a orelha, um barulho surdo debaixo da histéria, o murmurio
obstinado de uma linguagem que falaria sozinha — sem sujeito falante e sem
interlocutor, comprimida sobre ela prépria, atada a garganta, desmoronando
antes de ter atingido qualquer formulacdo e retornando sem brilho ao
siléncio do qual jamais de desfez. Raiz calcinada do sentido. (idem, p. 157,
destaque no original)
Novamente, observa-se que o “lirismo” de Foucault se faz presente. O que vale frisar,
porém, é o esforco do filésofo para apreender a linguagem da loucura como auséncia da
obra: essas palavras sem linguagem que fazem um barulho surdo sob a historia, um
murmurio de uma linguagem que fala sozinha, sem sujeito ou interlocutor, e que desmorona
antes de qualquer formulagdo e permanece no vazio, no siléncio, permanece como auséncia
de obra.?® Todavia, adverte Foucault, “Isso ainda ndo ¢ loucura, mas a primeira cesura a
partir do que a divisio da loucura ¢ possivel” (idem, p. 157). E ancorando-se na divisdo
originaria que Foucault garante que a percep¢do que o homem ocidental de seu tempo e
espaco permite identificar uma “estrutura de recusa”, que rejeita reconhecer a linguagem que
h& numa palavra, um gesto como obra, e uma figura com direito a ter lugar na historia. Trata-
se, evidentemente, de recusar a loucura. Essa estrutura de recusa, explica nosso autor,
constitui o sentido e ndo sentido e 0 modo como um se vincula ao outro; é essa estrutura que
explicita que na cultura ocidental ndo pode haver razdo sem loucura, “mesmo quando o
conhecimento racional que tomamos da loucura a reduza e a desarme, conferindo-lhe o fragil
status de acidente patologico.” (idem, p. 157). Conforme nosso autor, ha necessidade da
loucura ao longo da histdria ocidental vinculada ao gesto de decisdo que separa do “ruido de
fundo” (a linguagem da loucura) uma linguagem que se transmite e se encerra no tempo, em
suma, diz Foucault, “A necessidade da loucura ao longo da historia do Ocidente (...) esta
ligada a possibilidade da historia” (idem, p. 157, destaque no original), isto €, € necessario
que haja loucura para que haja historia ocidental. O autor ainda complementa: “Essa

estrutura da experiéncia da loucura, que é inteiramente da historia, mas cuja sede é em seus

confins, e ali onde ela se decide, constitui o objeto deste estudo.” (idem, p. 157).

28 Foucault retornard a essa nogao de loucura como auséncia de obra nos ultimos paragrafos do livro.
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Neste estudo o que estd em jogo € a histdria de uma experiéncia, e ndo exatamente a
historia do conhecimento — € justamente a historia da experiéncia da loucura que colocara
em xeque a histéria do conhecimento sobre a loucura, que, na modernidade, recebe a
designacdo de doenca mental. Neste ponto, Foucault introduz a tematica de uma “loucura
pura”. Diz ele que seu estudo ndo trata de uma histdria da experiéncia psiquiatrica, “mas da
propria loucura, em sua vivacidade antes de toda captura pelo saber” (idem, p. 157, grifo
nosso). Com essas palavras, nosso autor expressa claramente que acredita numa loucura viva
anterior ao saber, mais que isso, afirma que seu estudo pretende investigar a historia dessa
loucura, que conforme disse pouco antes, ligada a possibilidade da histéria, loucura que é
condicao da historia. Para chegar a esse grau zero de loucura, “sera preciso estirar a orelha,
debrucar-se sobre esse rosnar do mundo, tratar de aperceber tantas imagens que jamais foram
poesia, tantos fantasmas que jamais alcangaram as cores da vigilia” (idem, p. 157). Nesse
sentido, para alcancar a loucura viva anterior ao saber, é necessario uma outra sensibilidade a
fim de n&do deixar passar os sinais da loucura como outros o fizeram. Entretanto, e para a
surpresa do leitor, Foucault sentencia que € impossivel alcancar essa loucura viva, embora

ndo negue que ela exista:

Mas, sem ddvida, eis uma tarefa duplamente impossivel, j& que ela nos
obrigaria a reconstituir a poeira dessas dores concretas, dessas palavras
insensatas que nada amarra ao tempo; e, sobretudo, uma vez que essas
dores e palavras ndo existem e ndo sdo dadas a elas proprias e aos outros
sendo no gesto da divisdo que desde ja as denuncia e as domina. (idem, p.
157-8)
Agora, temos que Foucault anuncia, inicialmente, fazer ndo uma histéria da psiquiatria, mas
da prépria loucura antes de qualquer apreensao pelo saber. Explica, entdo, que é preciso ter
uma outra sensibilidade para alcangar essa loucura, mas, logo em seguida, afirma que essa
tarefa, que é a tarefa de sua tese, é impossivel de ser realizada por dois motivos: primeiro, a
“poeira” das dores concretas e das palavras insensatas nada amarra ao tempo, ou seja, as
dores e as palavras da loucura em estado puro ndo podem ser recuperadas pela historia, pois
elas se ddao num registro que ndo é histdrico, que ndo é temporal — caso contrario, elas
poderiam ser reconstituidas; segundo, as dores e as palavras dessa loucura que transcende a
histdria so sdo dadas a elas proprias e a outrem no ato de uma divisdo que ja as denuncia e as
domina, isto é, s6 se tornam perceptiveis por meio de uma cesura que as reconhece e,
ressalte-se, as domina. E esse ato de divisdo que se d& no terreno da historia, é esse ato que

Foucault ira descrever a partir de sua perspectiva vertical de arquedlogo: “E somente no ato
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da separacdo e a partir dele que se pode pensa-las [dores e palavras insensatas] como poeira
ainda ndo separada” (idem, p. 158). Vale salientar: essas dores e palavras podem ser
pensadas, mas nao apreendidas, conhecidas, a partir do ato da separagdo, uma vez que “A
percepcdo que busca compreendé-las no estado selvagem pertence necessariamente a um
mundo que ja as capturou. A liberdade da loucura s6 se ouve do alto da fortaleza que a tem
prisioneira” (idem, p. 158). Tentar apanhar essa loucura transcendente ¢ uma tarefa va, pois
ela ndo se encontra em tempo algum; temos apenas “seus sinais identificatorios de fugitiva”
(idem, p. 158). Como j& vimos, o lirismo de Foucault tem a razdo de ser, entretanto, nos
termos em que nosso autor esta discorrendo sobre a loucura, esta flutua entre ser concebida
como “fugitiva” e, a0 mesmo tempo, como “dominada”, “capturada”, “prisioneira”.

No interior da argumentacdo foucaultiana, faz todo sentido que a loucura em estado
puro seja caracterizada como “fugitiva”, pois ndo temos acesso a ela, porquanto se encontra
para além da historia, ela é justamente a condicdo da historia. Qualquer tentativa de discurso
sobre ela, seja cientifico ou lirico, é incapaz de alcanca-la, de captura-la, mas, se € assim, em
hipdtese alguma, essa loucura pode ser dominada. Se a loucura primitiva esta sempre em
fuga, se esta sempre para além da historia, logo ndo é e tampouco pode ser aprisionada. Nao
nos esquecamos de que Foucault procura fazer a arqueologia do siléncio da loucura, da
loucura que temos apenas seus sinais identificatorios de fugitiva. Mas como compreender a
assertiva de que a percepgdo que busca compreendé-la em estado selvagem pertence a um
mundo que ja a capturou? Como entender essa captura? Nao se trata, exatamente, da captura
da loucura transcendente que é condicdo da historia, mas de uma das figuras historicas da
loucura. Nesse sentido, por mais que se busque compreender a loucura em estado selvagem,
seja atraves do discurso racional ou do discurso lirico, chegamos sempre — e somente — a
uma imagem historica dessa loucura, a uma imagem ja deformada, ja deturpada, da loucura
absolutamente transcendente. Anos depois, porém, Foucault realiza uma autocritica que vai
contra essa interpretacdo. Contudo, no proximo paragrafo, o autor da a entender que foi uma
das imagens historicas da loucura é que foi aprisionada.

Considerando que a loucura selvagem € inacessivel, em que consiste realizar uma

historia da loucura? Foucault afirma que consiste em

fazer um estudo estrutural do conjunto historico — nogdes, instituicdes,
medidas juridicas e policiais, conceitos cientificos — que mantém cativa
uma loucura cujo estado selvagem jamais podera ser restituido nele
préprio; mas, na falta dessa inacessivel pureza primitiva, o estudo
estrutural deve remontar a decisdo que liga e separa, a0 mesmo tempo,
razdo e loucura (...). (idem, p. 158, grifos nossos)
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Assim, depreende-se que um conjunto historico mantém cativa, reprimida, dominada, uma
loucura, sendo que o estado selvagem dessa loucura “jamais podera ser restituido nele
proprio”. Foucault utiliza também a expressao “inacessivel pureza primitiva” para qualificar
essa loucura anterior ao saber. Com essas palavras, Foucault explicita claramente que
acredita em duas teses distintas: a) h4 uma loucura em estado selvagem; b) a loucura em
estado selvagem ¢ inacessivel. Por que ¢ inacessivel? Ele ja respondeu pouco antes, “a
necessidade da loucura esta ligada a possibilidade da historia”, “a poeira das dores concretas
e das palavras insensatas nada amarra ao tempo”, isto €, a loucura em sua vivacidade
primitiva, uma experiéncia antepredicativa, esta fora da historia e € condicdo dela. No
entanto, isso ndo é consenso entre os comentadores de Foucault.

Até onde conseguimos identificar, Dreyfus e Rabinow, em 1982, foram os primeiros
a classificar essa enigmatica loucura do primeiro Prefacio como uma loucura ontologica,
mas ndo a concebem como condicdo de possibilidade da historia. Afirmam que o contetdo
cultural entre razao e loucura, que muda no decorrer da historia, se assemelha “a uma série
de aproximac6es de uma condi¢do ontoldgica inatingivel de pura alteridade, que constitui o
cerne da analise foucaultiana. Foucault parece ter pensado que havia ‘algo’ como uma
loucura pura, buscada e encoberta por todas essas diferentes formas culturais — visdo que ele
abandona mais tarde” (Dreyfus e Rabinow, 2010, p. 4). Em 1985, Macherey também
destacou essa loucura pura presente na tese de doutorado de Foucault, que ele trata como um

mito, o mito de uma

loucura essencial, persistindo em sua natureza originaria, aquém dos
sistemas institucionais e discursivos que alteram a verdade primeira (...).
Essa representacdo de uma relacdo primitiva do homem consigo mesmo,
precedendo todas as suas experiéncias histéricas e relativizando-as ao
medi-las segundo a proépria verdade fundamental, constitui de certa forma o
impensado tedrico a partir do qual Foucault, escreve, no comego dos anos
60, a Historia da loucura” (Macherey, 1985, p. 66).
Roudinesco, em 1992, também concebe em termos ontoldgicos a loucura primitiva, dado que
interpreta que Foucault ndo procurava a verdade psicologica da doenca mental, antes
buscava “uma verdade ontologica da loucura” (Roudinesco, 1994%°, p. 21). Machado, em
2000, & de modo semelhante, mas corrigindo Roudinesco, “seria mais correto se ela
dissesse: a critica de verdade psicoldgica da doenca em nome da verdade ontoldgica da

loucura. (...) se hd uma ontologia no pensamento de Foucault dessa época, trata-se de uma

29 A edicdo original francesa data de 1992, a brasileira, de 1994.
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ontologia da linguagem, como sua reflex&o sobre a literatura mostra mais claramente do que
suas pesquisas arqueologicas” (Machado, 2005, p. 27).

Todavia, até onde percebemos, nenhuma dessas interpretacfes concebe a loucura
pura em termos ontoldgicos e transcendentes, uma loucura existente em si mesma e condi¢éo
da histéria, que € a leitura que assumimos. Nossa perspectiva, porém, é corroborada por
Gros, Moutinho e Blanchot. Gros, em 1997, ndo chega a utilizar o termo ontologia para
definir a loucura em estado puro, mas, pela forma que ele concebe essa loucura, sua leitura
parece ndo se opor a uma compreensdo ontolégica. Gros também vislumbra uma certa
inspiracdo heideggeriana de Foucault presente nessa noc¢do de loucura pura, posicdo com a

qual concordamos:

Poder-se-ia dizer que, para Foucault, a0 menos na conceitualizacdo desse
prefacio {Prefacio de 1961}, a loucura pura ndo existe na histéria. Ela é
“pura origem [...] e residuo ultimo” (p. 163). Somente ha historia mesmo a
partir de um arrancamento {arrachement} da loucura. (...) Foucault pode se
lembrar aqui do famoso texto de Heidegger (“O que é a metafisica”) em
gue o nada era pensado como comeco absoluto, a partir do arrancamento
{arrachement} do qual somente podem brilhar as positividades tanto
quanto o clardo da negacéo. (Gros, 1997, p. 33, traducéo livre®)

Gros, porém, ressalva o limite do heideggerianismo de Foucault, pois considera que 0
ponto em que a histéria, a0 mesmo tempo, se abole e encontra as condi¢bes de seu
nascimento ndo é tomado por Foucault como uma prova fundamental da angustia tal qual
pode ser dada ao Dasein, Foucault se refere aquele ponto como “‘uma linguagem que falara
sozinha”, o que, em outro momento, ele chamara ‘literatura’ (idem, p. 33). Nesse sentido,
Gros e Machado aproximam-se sobre essa relacdo entre loucura e literatura, sendo que o
primeiro considera a loucura pura estando fora da histéria, ao contrario de Machado, que
entende que a ontologia da loucura diz respeito ao ser da linguagem, o que Gros parece nao
subscrever. Nossa discussdo, contudo, ndo tratard dessa questdo, ainda que ela tenha espaco
na literatura secundaria sobre Foucault. O importante € compreender que a loucura em
estado selvagem, como assinala Moutinho, em 2004, “ndo aparece jamais a um olhar direto
simplesmente porque ¢ impossivel dar um salto, puro e simples, para fora da historia” (2004,
p. 214). Moutinho, alids, identifica um outro motivo que limita o heideggerianismo de
Foucault, que parece-nos ser justamente o nietzscheanismo de Foucault, a estrutura tragica.
Moutinho argumenta que o “nada” que exerce a fun¢do de comego absoluto e nao-

fundamento absoluto, posto que absolutamente negativo, € o dominio originario que

30 Todas cita¢des de Gros sdo de nossa autoria.



57

Foucault nomeia de estrutura tragica, “esse ‘nada’ ¢ e s6 pode ser um dominio em que razao
e ndo-razdo estdo ainda confusamente implicadas, reconciliadas e em afrontamento” (idem,
p. 215). Blanchot, ao seu turno, também concebe a loucura pura estando fora da historia. A
respeito de Blanchot, vale esclarecer que sua obra € fonte de inspiracéo da tese de Foucault.
Eribon relata que, ainda em 1953, Blanchot escreve um prefacio intitulado La folie par
excellence 4 traducdo de Strindberg, Van Gogh, Hélderlin e Swedenborg,®! de Karl Jaspers,
obra que trata de uma histéria das formas da loucura. No prefacio, Blanchot discorre sobre a
loucura da seguinte maneira: “O que a ciéncia explica através de causas nao ¢ compreendido.
A compreensdo procura 0 que lhe escapa, avancga firme e constantemente para 0 momento
em que compreender ndo é mais possivel, em que o fato, em sua realidade absolutamente
concreta, se torna o obscuro ¢ impenetravel” (Blanchot apud Eribon, 1990, p. 72). Eribon
ainda comenta que Blanchot “¢ uma das fontes fundamentais para compreender a obra de
Foucault nos anos seguintes” (idem, p. 72). Eribon tem razdo, pois em entrevista dois meses
depois de defender sua tese de doutorado, quando questionado sobre as influéncias de
Histdria da loucura, Foucault responde: “Sobretudo das obras literarias... Maurice Blanchot,
Raymond Roussel. O que me interessou e guiou é uma certa forma de presenca da loucura na
literatura” (Foucault, 2006b, p. 162). Blanchot, uma das principais influéncias de Historia da
loucura, afirma em livro de 1986, “Pelo menos por duas vezes, Foucault censurar-se-a por se
ter deixado seduzir pela ideia de que ha uma profundidade da loucura, de que esta
constituiria uma experiéncia fundamental situada fora da historia e da qual os poetas (0s
artistas) foram e podem ser ainda as testemunhas, as vitimas ou os herois” (Blanchot, 1987,
p. 23).%2

Portanto, Blanchot, Gros e Moutinho compreendem a loucura em vivacidade
primitiva estando fora da histéria na tese de doutorado de Foucault. Gros e Moutinho, alias,
ainda a concebem como condi¢do da historia, leitura com a qual concordamos (Blanchot
parece supor isso, embora ndo afirme com todas as letras). Sendo assim, a loucura pura é
ontoldgica e transcendental; é ontoldgica, pois experiéncia anterior as praticas discursivas e
ndo discursivas, experiéncia antepredicativa; é transcendental, pois condicdo da histéria e
esta é condicdo do saber sobre 0 homem, ainda que esse saber revele que o0 homem nédo possa
ser objeto cientifico e que o antropologismo, o discurso verdadeiro sobre o homem, nédo

passe de uma falacia. A loucura em estado selvagem ¢é “uma pura experiéncia negativa (...)

31 Strindberg, escritor sueco (1849-1912), Swedenborg, filésofo e tedlogo sueco (1668-1772).
32 Analisaremos duas censuras de Foucault sobre sua compreensdo de loucura, embora ndo saibamos se sdo
a essas duas que Blanchot se refere.
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por oposi¢do a toda positividade” (Moutinho, 2004, p. 213), de tal modo que Foucault
“retoma a distin¢do entre a esfera origindria e a esfera constituida” (idem, p. 213) que
caracteriza a antropologia transcendental. Com a grande diferenga que ndo ha antropologia
em Histdria da loucura, porquanto ndo se busca realizar um discurso sobre o ser do homem,
sobre uma suposta esséncia humana que seria identificada a partir de uma atenta analise da
positividade. O homem, desde os textos de Foucault de 1957, ndo carrega mais uma
positividade em si mesmo, e, por isso, ndo pode ser apreendido pela ciéncia, ndo pode ser
tomado como um objeto do saber cientifico, mais do que isso, ndo pode ser tomado como
objeto de uma antropologia.

Na mesma entrevista citada pouco acima, Foucault reforca a posi¢do de uma loucura
inacessivel. O interlocutor pergunta se ha uma filosofia da historia da loucura e a resposta é a
seguinte: “A loucura ndo pode ser encontrada no estado selvagem. A loucura s existe em
uma sociedade, ela ndo existe fora das normas da sensibilidade que a isolam e das formas de
repulsa que a excluem ou a capturam” (idem, p. 163, entrevista “A loucura s6 existe em uma
sociedade”). Foucault repete com outras palavras o que escreveu no Prefacio: a loucura ndo
pode ser encontrada em estado selvagem. Dessa vez, porém, chega a admitir que ela “s6
existe em uma sociedade”, so existe no interior de normas da sensibilidade que a excluem ou
a capturam. Nesse sentido, Foucault é tdo enfatico sobre a impossibilidade de acesso a
loucura em estado selvagem que chega a declarar que a loucura existe somente no interior da
sociedade. A loucura, ou melhor, uma figura historica da loucura somente no interior de uma
sociedade pode ser capturada ou excluida (a exclusdo da loucura ja € uma forma de captura,
evidentemente).

Oito anos apos a publicacdo de Histdria da loucura, Foucault publica Arqueologia do
saber (1969), livro em que presta esclarecimentos sobre 0 método arqueoldgico presente em
Histdria da loucura (1961), Nascimento da clinica (1966) e As palavras e as coisas (1966).
Novamente, encontraremos Foucault reconhecendo a existéncia de uma loucura ontoldgica
em Historia da loucura. Tal reconhecimento, contudo, ndo se da de maneira “pacifica”, mas
de um modo “turbulento”, pois, agora, a loucura ndo mais encontrara um espago reservado
no interior das reflexdes foucaultianas. A despeito de estar presente no livro que justamente
instaura o eixo arqueoldgico, a loucura em sua pureza primitiva passa a ser abordada como
uma figura estranha a arqueologia. Foucault explica que na pesquisa desenvolvida sob o

método arqueoldgico:
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N&o se procura reconstituir o que podia ser a prépria loucura, tal como se
apresentaria inicialmente em alguma experiéncia primitiva, fundamental,
surda, apenas articulada, e tal como teria sido organizada em seguida
(traduzida, deformada, deturpada, reprimida talvez) pelos discursos e pelo
jogo obliquo, frequentemente retorcido, de suas operagdes. (2005, p. 53)

A passagem é notoriamente contraria a0 modo como estamos interpretando a tese de uma
loucura ontoldgica e transcendental sustentada em Historia da loucura. Foucault declara que
na arqueologia ndo se pretende “reconstituir o que podia ser a propria loucura”. A expressao
“propria loucura”, inclusive, é utilizada no Prefacio de Historia da loucura, como ja
analisamos, quando nosso autor afirmava que se tratava de uma histéria da experiéncia da
“propria loucura, em sua vivacidade antes de toda captura pelo saber”, mas, em seguida,
dizia que essa tarefa era impossivel de ser realizada. Agora, em Arqueologia do saber,
afirma que a tentativa de reconstituicdo da “propria loucura” sequer condiz com o método
arqueoldgico. Contudo, no trecho citado, logo depois da virgula junto a palavra “articulada”,
Foucault insere uma reveladora nota de rodapé: “Isto é escrito contra um tema explicito na
Histoire de la folie e presente repetidas vezes no Prefacio” (idem, p. 157, destaque nosso).
Com essas palavras marcantes, temos que, inicialmente, Foucault afirma que na arqueologia
ndo se busca a reconstituicdo da propria loucura, mas o autor introduz uma nota na qual
reconhece que “isto € escrito contra um tema explicito” de Histdria da loucura, presente
varias vezes no Prefacio da obra, isto €, a declaracdo de que na arqueologia ndo se pretende
reconstituir a “propria loucura” é escrita contrariamente a um tema explicito de sua tese de
doutorado. Cabe ressaltar que Foucault ndo diz que sua declaracdo é escrita sobre um tema,
a respeito de um tema; ndo, ele afirma que sua declaracdo é formulada contra um tema
explicito da obra.33 Ressaltemos o ponto: de forma muito clara, Foucault admite que a
procura da reconstituicdo da propria loucura é um tema explicito de Historia da loucura e
que esse tema encontra-se repetidas vezes no Prefacio. Mais do que isso, 0 autor esta
afirmando que compreender que ndo ha uma busca da reconstituicdo do que seria a propria
loucura € ir contra um tema explicito de sua tese de doutorado, é realizar uma leitura
contraria ao conteudo da obra, é realizar uma leitura contraditoria aquilo que a obra sustenta.
Nesse sentido, o teor dessa nota de rodapé chega mesmo a ser desconcertante, devido ao
modo como nosso autor promove uma autocritica tdo manifesta a um tema bastante caro e
controverso de Histdria da loucura, ja que ele afirma que na arqueologia ndo se procura

reconstituir a “propria loucura”, e, logo depois, admite ter feito isso naquela obra.

33 Parece-nos que tal afirmativa €, no minimo, um grave problema para aqueles que sustentam que nosso
autor jamais concebeu uma loucura ontoldgica em Histdria da loucura.
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Retornemos a analise da citacdo, a partir da explicacdo da nota de rodapé, compreende-se
que a propria loucura “se apresentaria inicialmente em alguma experiéncia primitiva,
fundamental, surda, apenas articulada” e, “em seguida”, ela teria sido organizada, “traduzida,
deformada, deturpada, reprimida talvez”, por discursos. Assim, como vimos no Prefacio, a
experiéncia primitiva da loucura € inacessivel, pois é condicdo da histéria e do saber, por
isso, em Arqueologia do saber, Foucault afirma que ela foi traduzida, deformada e
deturpada, pois ndo had como alcancar a experiéncia da loucura que esta fora da histéria. A
loucura s6 pode ser reprimida em suas imagens histéricas, dai Foucault utilizar a expressao
“em seguida”, para assinalar que a traducdo, deformacao, deturpagdo e repressao a loucura
s6 podem ocorrer posteriormente a experiéncia primitiva da loucura, dado que o estado
selvagem da loucura ndo pode ser restituido nele proprio. E importante compreender isso,
porque, em 1977, Foucault volta a discutir e a reconhecer essa loucura ontologica de sua tese
de doutorado, mas dando a entender que ela foi capturada.

Na sequéncia da passagem de Arqueologia do saber, o0 autor pontua:

Sem duvida, semelhante historia do referente [da prépria loucura] é
possivel; ndo se exclui, de imediato, o esfor¢co para desenterrar e libertar do
texto essas experiéncias “pré-discursivas”. Mas ndo se trata, aqui, de
neutralizar o discurso, transforma-lo em signo de outra coisa e atravessar-
Ihe a espessura para encontrar 0 que permanece silenciosamente aquém
dele, e sim, pelo contrario, manté-lo em consisténcia, fazé-lo surgir na
complexidade que Ihe é propria. (Foucault, 2005, p. 53).

Foucault assevera que € possivel fazer a historia do referente, a histéria da propria loucura
em experiéncia primitiva, uma vez que ndo exclui de imediato o esfor¢o para “desenterrar”
dos textos as experiéncias “pré-discursivas”, logo em seguida, porém, assinala que ndo se
trata de fazer isso na arqueologia. Dessa forma, tendo em vista a nota de rodapé ja
comentada, depreende-se que a “propria loucura” é tomada pelo nosso autor como um
referente, como uma experiéncia “pré-discursiva” da loucura, que neutraliza e atravessa o
discurso “para encontrar o que permanece silenciosamente aquém dele”, ou seja, Foucault
reconhece que interpreta a loucura em termos ontolégicos em Histdria da loucura. Alias, o
termo “silenciosamente” indica, mais uma vez, que Foucault faz referéncia ao Prefacio da
obra, pois, como vimos, nosso autor falava que ndo se tratava da historia da linguagem do
mondlogo da razdo sobre a loucura, mas da arqueologia desse siléncio.

Nessa perspectiva, e tendo em vista que a exegese filosofica tradicional sustenta que
as passagens obscuras devem ser interpretadas a luz das mais claras, e ndo o contrério,

parece-nos que a pequena nota de rodapé apresenta bastante relevancia para o debate sobre a
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concepcao foucaultiana de loucura em sua tese de doutorado. Como temos notado, uma
analise que acompanha de perto o desenvolvimento do Preficio mostra que a argumentacéo
de Foucault leva a crer que ele realmente adota a tese de uma loucura ontoldgica, uma
experiéncia pré-discursiva, e transcendente, pois condi¢do da historia e do saber, que esta
presente repetidas vezes na introducgdo da obra. Além disso, seria muito curioso que o autor
elaborasse uma autocritica em vdo, como se 0 objeto da critica ndo estivesse & onde
Foucault detecta-o em sua obra, de tal forma que a autocritica fosse um verdadeiro erro, de
tal forma que o ponto problemético na filosofia do autor fosse justamente a autocritica. Ha
de se levar em conta, também, que essa autocritica, de 1969, explica perfeitamente por que o
Prefacio de 1961 foi suprimido a partir de 1972: ele contém a tese de uma loucura ontolégica
e transcendental avessa ao que nosso autor veio a compreender ser sua anélise arqueoldgica.
Sendo assim, a arqueologia de Historia da loucura possui, a0 menos, uma importante
diferenca quanto a arqueologia de As palavras e as coisas. O autor continuou desenvolvendo
0 método arqueoldgico nesse interim, e, nesse processo, mudou de posi¢do conceitual sobre
um tema explicito na obra que inaugura a arqueologia, que ndo possui exatamente 0S
mesmos tracos metodoldgicos da arqueologia de As palavras e as coisas.

Em Arqueologia do saber, Foucault comenta que em As palavras e as coisas nédo
investigou nem as palavras nem as coisas, mas “um conjunto de regras proprias da pratica
discursiva” que definem “o regime dos objetos” (idem, p. 55). Trata-se da questdo da
autonomia das praticas discursivas, trata-se dos regimes discursivos que se autorregulam —
outra tematica que rendeu exaustivas discussdes. Em entrevista de 1971, Foucault esclarece
que analisa somente as préaticas discursivas em As palavras e as coisas, por isso, faz a
seguinte ressalva: “As palavras e as coisas € um livro em suspenso; em suspenso na medida
em que ndo faco aparecer as praticas pré-discursivas elas mesmas. E no interior das praticas
cientificas que me coloco para tentar descrever as regras de objetos, de formacdo dos
conceitos e das posigdes do sujeito.” (Foucault, 2001a, p. 1030). Ao contrério de Historia da
loucura, onde nosso autor analisa praticas discursivas e ndo discursivas, tornando, pois,
distintas essas suas arqueologias. Ademais, a investigacdo de Historia da loucura envolvia
um elemento decisivo ausente em As palavras e as coisas, justamente por essa obra nao se
referir as praticas ndo discursivas: o poder. Em entrevista de 1977, (ja depois da publicacao
Vigiar e punir e do primeiro volume de Histdria da sexualidade), Foucault pondera: “No
ponto de confluéncia da Historia da loucura e As palavras e as coisas, havia, sob dois

aspectos muito diversos, este problema central do poder que eu havia isolado de uma forma
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ainda muito deficiente.” (Foucault, 2007, p. 4). Porém, ja em 1971, reconhecia que gragas a
pesquisa de As palavras e as coisas ele identificava melhor como “ajustar de maneira mais
exata a andlise das praticas discursivas e das extra-discursivas” (Foucault, 2001a, p. 1031), e
fornece um exemplo de Histéria da loucura, promovendo mais uma autocritica. Neste livro,

diz Foucault,

havia ainda um certo numero de temas “expressionistas”. Eu me deixei
seduzir pela ideia de que a maneira de conceber a loucura exprimia, um
pouco, uma espécie de repulsa social imediata a loucura. Eu empreguei
frequentemente a palavra “percepgdo”: percebe-se a loucura. Essa
percepcdo era para mim o elo entre uma préatica real, que era a reacdo
social, e a maneira em que era elaborada a teoria médica e cientifica. Hoje,
ndo acredito mais nesse tipo de continuidade. E necessario examinar as
coisas com mais rigor (idem, p. 1031).

O tema de uma percepcdo da loucura é notorio na tese de doutorado de Foucault, como
veremos, por diversas o autor afirma que ela é percebida ou sentida de tal ou tal forma, e que
essa percepcao exprime ou manifesta a experiéncia da loucura de uma determinada época.
Na continuagdo, da citacdo, Foucault anuncia que uma analise com mais “rigor” sera
empreendida numa pesquisa sobre as praticas penais. Vigiar e punir serd lancado quatro anos
depois, trazendo a tona uma genealogia do poder, em que este ndo € tomado como uma forga
que tem na repressdo sua principal forma de acdo. O poder sera analisado, sobretudo, sob a
Otica da positividade, sob a otica da producdo de realidade. Algo distante de Histdria da
loucura, em que as praticas discursivas e ndo discursivas eram concebidas sob o horizonte de
um poder eminentemente repressivo. Vejamos como a oculta e “deficiente” tematica do
poder relaciona-se com a questdo da loucura.

Em 1977, o autor discorre sobre a repressdo e argumenta que ela ndo da conta de
analisar justamente a positividade do poder. O poder “produz coisas, induz ao prazer, forma
saber, produz discurso. Deve-se considera-lo como uma rede produtiva que atravessa todo o
corpo social muito mais do que uma instdncia negativa que tem por fungdo reprimir”
(Foucault, 2007, p. 8). Em Histéria da loucura, porém, Foucault reconhece que acreditava
em uma “loucura viva”, a loucura em vivacidade primitiva, ¢ que ela fora reprimida:
“Quando escrevi a Historia da loucura usei, pelo menos implicitamente, esta nocédo de
repressdo. Acredito que entdo supunha uma espécie de loucura viva, voluvel e ansiosa que a
mecanica do poder tinha conseguido reprimir e reduzir ao siléncio” (idem, p. 7). Novamente,
temos Foucault reconhecendo em Historia da loucura uma loucura em vivacidade anterior

ao discurso, que aqui ele chama de “loucura viva, volivel e ansiosa” e reconhecendo que ela
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fora reprimida e reduzida ao siléncio pela mecénica do poder, que, no Prefacio, certamente é
aquela loucura cativa cujo estado selvagem jamais podera ser restituido nele proprio. Ora,
mas tendo em vista que essa loucura em vivacidade primitiva se encontra para fora da
historia, como ela pode ter sido mantida cativa? Como vimos, Moutinho assevera que ela
nao se oferece a um “olhar direto”, Blanchot, que os poetas e artistas foram e podem ser sua
testemunha. Gros demarca a divida de Foucault com Heidegger e Holderlin, uma vez que
certas expressdes artisticas se comunicam com uma desrazdo como loucura pura que fora
esquecida no decorrer da histéria ocidental, tal como o esquecimento do Ser em Heidegger,
havendo a possibilidade de uma “reconquista, de ver irromper em novo clardo de uma
loucura pura. Nesse ponto, em Heidegger como em Foucault, cintila a obra poética de
Holderlin” (Gros, 1997, p. 35). Parece-nos, contudo, que esse estatuto privilegiado que
Foucault concede a arte, além de ser inspirado em Heidegger, tambem tem filiacdo
nietzscheana, pois em O nascimento da tragédia, Nietzsche procura mostrar que a arte
tragica que fora soterrada pela emergéncia da razdo, na Grécia Antiga, estava renascendo,
basicamente, através de Wagner e Schopenhauer.®* Todavia, a despeito de Nietzsche e
Heidegger, vejamos como Foucault interpreta a relacdo entre uma loucura aprisionada e a
obra de arte, ao longo das épocas historicas, que também revelard um circulo antropologico
que caracteriza a modernidade, no qual emerge o mito do homem como positividade,
tornando claro que qualquer antropologia é interditada em Histdria da loucura, é interditada

pela loucura, ou melhor, pela desrazéo.

3.2. Do homem ao homem verdadeiro através do homem louco

De acordo com Foucault, da Idade Média até o Renascimento, “o debate do homem
com a deméncia era um debate dramatico que o afrontava com os poderes surdos do mundo”
(Foucault, 2006b, p. 159), de forma que a experiéncia da loucura se expressava em imagens
ligadas aos temas “da Queda e da Realizacdo, da Besta, da Metamorfose e de todos os
segredos maravilhosos do Saber” (idem, p. 159). A bestialidade escapou a domesticagdo dos
valores e simbolos humanos, e com sua desordem, furor, riqgueza de monstruosas
possibilidades, ela passou a desvendar “a raiva obscura, a loucura estéril que reside no
coragdo dos homens” (Foucault, 2005 b, 20). A loucura fascina os homens porque ¢ “um

saber dificil, fechado e esotérico” (idem, p. 21). Em que consistiria esse saber esotérico?

34 Cf. sobretudo os paragrafos 16, 18, 19, 20, 23, 24 em Nietzsche, 2005.
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Para Foucault, “uma vez que ele € saber proibido, prediz ao mesmo tempo o reino de Sata e
o fim do mundo; a ultima felicidade e o castigo supremo, o todo-poder sobre a terra e a
queda infernal” (idem, p. 21). Aquilo que brota dos delirios da loucura ja estava oculto no
homem como um segredo no qual ele descobre que o animal que assombra seus pesadelos “¢
sua propria natureza, aquela que pora a nu a implacavel verdade do Inferno” (idem, p. 22). O
autor procura salientar que “a partir do século XV a face da loucura assombrou a imaginagao
do homem ocidental” (idem, 15), outrora atormentada pela figura da morte, que até a metade
do século XV imperava sozinha, em que os temas do fim do homem e dos tempos eram
sentidos por meio da peste e das guerras. Nesse quadro, “O que domina a existéncia humana
¢ este fim e esta ordem a qual ninguém escapa” (idem, p. 15). A existéncia humana ¢
aterrorizada pela presenga descarnada da morte. Porém, nos ultimos anos do século XV, “a
desrazdo da loucura substitui a morte e a seriedade que a acompanha. Da descoberta desta
necessidade, que fatalmente reduzia o0 homem a nada, passou-se a contemplagcéo desdenhosa
deste nada que ¢ a propria existéncia” (idem, p. 15-6, destaque nosso, traducéo revisada). Ou
seja, Foucault identifica a emergéncia da desrazdo da loucura no fim do século XV, ndo que
ndo houvesse loucura anterior a esse periodo, mas a loucura ndo era tomada como desrazéo,
como aquilo que ameaca as verdades da razdo, e, que, no contexto do século XV, se
embaralhava com a morte: “a loucura universalizada formara uma s6 ¢ mesma entidade com
a propria morte” (idem, p. 16).

Essa nova loucura, a desrazdo, se expressara sobretudo nas imagens que passardo a
povoar o universo da pintura. O que a Renascenca exprimiu nessas imagens era o que “ela
pressentia das ameagas ¢ dos segredos do mundo” (idem, p. 22), era uma loucura ligada “aos
grandes poderes tragicos do mundo” (idem, p. 23) que contestavam a soberania da razao. A
desrazdo, ainda que se encontre presente em certas obras de Shakespeare e no Dom Quixote,
de Cervantes, ganha sua melhor expressdo nas pinturas de Bosch, Brueghel, Thierry Bouts,
Durer, o que significa que no espaco da pura visdo de imagens a loucura revela seus poderes;
revela que o onirico é real e que a ilusdo brota de uma profundeza irrecusavel; revela a
imagem de fantasmas e de um mundo inquietante; revela que “a realidade do mundo sera
absorvida um dia na Imagem fantastica, nesse momento mediano do ser e do nada que € 0
delirio da destrui¢do pura” (idem, p. 27). Foucault pontua que “Toda esta trama do visivel e
do secreto, da imagem imediata e do enigma reservado desenvolve-se, na pintura do século

XV, como sendo a tragica loucura do mundo” (idem, p. 27-28, destaque no original).
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Todavia, ainda na Renascenca, a grande maioria dos temas literarios, filoséficos e
morais da loucura sdo de teor muito diferente, sendo que Elogio da loucura, de Erasmo,
ilustra bem essa divergéncia, dado que a loucura ndo é mais tomada como um poder exterior
que se apodera do homem; ela passa a ser percebida “como um sutil relacionamento que o
homem mantém consigo mesmo” (idem, p. 24); “Erasmo observa-a a uma distancia
suficiente para estar fora de perigo” (idem, p. 25) . A loucura surgiria “porque ¢ o homem
que a constitui no apego que ele demonstra por si mesmo e através das ilusGes com que se
alimenta” (idem, p. 24). Essa loucura ndo sera de dimensdo tragica, antes serd uma satira
moral, criada a partir de uma “consciéncia critica do homem” (idem, p. 28, destaque no
original). De um lado, portanto, ha uma “experiéncia tragica e cosmica da loucura” (idem,
28-29), de outro, uma consciéncia critica, que, apesar de ndo passar de uma figura da
loucura, “de modo abusivo, se apresenta como exaustiva” (idem, p. 28) ao longo dos séculos.
Mas Foucault ressalva que sob essa consciéncia critica e suas formas filosoficas, cientificas,
morais e médicas, que avancam até a Modernidade, “uma abafada consciéncia tragica nao
deixou de ficar em vigilia. Foi ela que as ultimas palavras de Nietzsche e as Ultimas visdes
de Van Gogh despertaram” (idem, p. 29). Assim, a experiéncia tragica da loucura ndo ira
desaparecer por completo, porém haverd um privilégio cada vez mais acentuado do
posicionamento critica sobre a loucura. Sdo principalmente as pinturas do século XV que
permitem Foucault “considerar que a experiéncia da loucura que se estende do século XVI
até hoje deve sua figura particular, e a origem de seu sentido, a essa auséncia” (idem, p. 29)

esquecida da loucura tragica. Por isso, sentencia o autor:

A bela retiddo que conduz o pensamento racional a analise da loucura como
doenca mental deve ser reinterpretada huma dimensao vertical; e neste caso
verifica-se que sob cada uma de suas formas ela oculta de uma maneira
mais completa e também mais perigosa essa experiéncia tragica que tal
retiddo ndo conseguiu reduzir. No ponto extremo da opressdo, essa
explosdo, a que assistimos desde Nietzsche, era necessaria. (idem, p. 29,
grifos nossos)

Compreende-se, entdo, que a arqueologia de Foucault promove um estudo histérico a partir
de uma dimensao vertical da historia que revela uma experiéncia tragica da loucura que,
desde o Renascimento, é oprimida, tratando-se, pois, de uma loucura existente em si mesma
e aprisionada até hoje. Assim como Blanchot acreditamos que essa experiéncia tragica da
loucura, de algum modo, d& o seu testemunho de uma inacessivel pureza primitiva da
loucura, da Desrazdo transcendental, que, como vimos, é condi¢do da histria e do saber

sobre 0 homem. De modo semelhante, Gros encontra certo heideggerianismo nessa loucura
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pura, que cumpre o papel do Ser na historia epocal de Heidegger, e, 1a, como €é notdrio, a
poesia de algum modo “se aproxima” do Ser. Na Introdugdo ao livro de Binswanger,
observamos que Foucault falava que € através de uma dimensdo vertical da existéncia que se
vai do contetdo constituido da antropologia do Menschsein para o nivel
constituinte/transcendental da ontologia do Dasein: “Na medida em que a expressdo tragica
situa-se sobre essa direcdo vertical da existéncia, ela tem um enraizamento ontoldgico que
lhe d& um privilégio sobre os outros modos de expressao [épico e lirico]” (Foucault, 2006b,
p. 121, grifos nossos). Foucault concebia uma expressdo tragica de raiz transcendental
situada sobre a direcdo vertical da existéncia. Agora, ele concebe uma experiéncia tragica e
ontoldgica encontrada através de uma dimensdo vertical da histéria. Nesse sentido, percebe-
se que o ensaio de 1954 é importante e reinterpretado pela arqueologia de Historia da
loucura. No vocabulario de 1954, era como se a loucura tragica pertencesse ao universo
constituido e possibilitasse, de algum modo, a passagem a loucura em estado puro, a
Desrazdo, sendo esta da esfera constituinte. A consciéncia critica da loucura seria uma forma
inauténtica de existéncia que ndo permitiria acesso a instancia transcendental, e por esse
motivo Foucault concederia um estatuto privilegiado a experiéncia tragica da loucura.
Porém, ndo estamos mais no cenario fenomenoldgico, ndo ha mais Dasein ou a possibilidade
de qualquer outra antropologia, pois Foucault descobriu, através de Nietzsche, que 0 homem
ndo possui esséncia ou instancia transcendental, e que a constituicdo do homem se da no
terreno da histéria, e atraves de Heidegger, Foucault descobriu uma metafisica da historia,
descobriu que a historia tem sua condicdo possibilidade a partir da Desrazdo. Dessa forma,
Foucault se desvencilha de uma antropologia transcendental fenomenoldgica, mas sem abrir
méo do aspecto transcendental, da esfera constituinte.

Com efeito, a experiéncia tragica da loucura sera quase totalmente apagada a partir
do século XVII. No Renascimento, a voz da loucura tragica foi abafada pela consciéncia
critica, pela satira moral, no Classicismo ela sera reduzida ao siléncio, diz Foucault, por meio
de um “estranho golpe de for¢a” (idem, p. 45), que ganha expressdo na experiéncia filosdfica
da duvida cartesiana na primeira meditacdo. Descartes ndo evita o perigo da loucura do
mesmo modo como contorna o problema do sonho e do erro dos sentidos, pois estes sdo
superados pela propria estrutura da verdade. Os sentidos, ainda que provoguem o erro, ndo
podem alterar as coisas sensiveis e, por isso, conservam sempre um residuo de verdade, a
verdade “de que estou aqui, de que hd uma lareira perto de mim”. Ao passo que no sonho,

ainda que o sonhador possa imaginar figuras bizarras e extraordinarias, ele ndo pode criar ou
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compor a natureza corporea da matéria, que € a verdade que o sonho ndo compromete. Ou
seja, na ilusdo do sonho e no erro dos sentidos o que estd em jogo é a possibilidade da ideia
de uma coisa ser falsa, diferentemente da loucura, que colocaria em jogo 0 eu pensante,
“porque eu, que penso, ndo posso ser louco” (idem, p. 46). Nesse sentido, o que garante o
pensamento contra a loucura ndo é a descoberta de um residuo de verdade, como na
experiéncia do sonho ou no erro dos sentidos, é a impossibilidade de ser louco, pois a
loucura ¢ tomada como condi¢ao de impossibilidade do pensamento: “sonhos ou ilusdes sao
superados na prépria estrutura da verdade, mas a loucura é excluida pelo sujeito que duvida”
(idem, p. 46). Nesse cendrio, a loucura esta exilada; os perigos que ela oferecia a razdo da
Renascenga foram conjurados, dado que ela “foi colocada fora do dominio no qual o sujeito
detém seus direitos a verdade” (idem, p. 47), tornando “impossivel a experiéncia, tdo
familiar a Renascenga, de uma Razdo desrazoavel, de uma razoavel Desrazdo” (idem, p. 48,
traducdo revisada). Ndo ha mais troca entre razéo e desrazao.

A pratica do internamento, através do Hospital Geral em 1656, também testemunha a
nova experiéncia da loucura que marca o Classicismo, pois mais de um em cada cem
parisienses foram internados por alguns meses, 0 que demonstra, em compara¢do com 0
Renascimento, “um outro relacionamento do homem com aquilo que pode haver de inumano
em sua existéncia” (idem, p. 56). Faz-se uma nova experiéncia da loucura e emerge um novo
rosto do louco, “exatamente aquele em que a ingenuidade de nosso positivismo acredita
reconhecer a natureza de toda loucura” (idem, p. 125). Conforme Foucault, na era Cléssica,
“Nasceu uma sensibilidade, que tracou uma linha, determinou um limiar, e que procede a
uma escolha, a fim de banir [o louco]” (idem, p. 78). A miséria deixa de ser acompanhada
pelo misticismo que havia na Renascenca, de modo que ndo se deve mais ser caridoso com
0s pobres, antes a miséria deve ser suprimida da sociedade. A loucura, agora, ¢ “percebida
no horizonte social da pobreza, da incapacidade para o trabalho, da impossibilidade de
integrar-se no grupo” (idem, p. 78). O internamento, segundo Foucault, tem raiz ética e todo
internado, muito antes de ser objeto de conhecimento ou piedade, “é tratado como Sujeito
moral” (idem, p. 62, destaque do autor). Por isso, sdo internados doentes venéreos, devassos,
pais dissipadores, filhos prodigos, homossexuais, blasfemadores, alquimistas, libertinos e
loucos. O interno é envolvido numa ética do trabalho que esta surgindo na Europa, na qual o
trabalho passa a ser tomado como aquilo que produzira a prosperidade de toda a sociedade,
a0 passo que a ociosidade passa ser vista como a presenga do mal. Até o Renascimento, “a

sensibilidade a loucura estava ligada a presenca de transcendéncias imaginarias. A partir da
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era cléssica e pela primeira vez, a loucura é percebida através de uma condenacéao ética da
ociosidade e numa imanéncia social garantida pelo trabalho” (idem, p. 73). Essa condenagao
ética, diz Foucault, se perpetuara até os nossos dias, e em sua fonte, o louco é considerado
aquele que “atravessa por conta propria as fronteiras da ordem burguesa, alienando-se fora
dos limites sacro de sua ética” (idem, p. 73), sendo a fun¢do do internamento a reconducao
do louco “de volta a verdade através de coacdo moral” (idem, p. 99). Foucault, porém,
esclarece que seria absurdo tomar o internamento como causa da experiéncia classica da
loucura, pois o internamento apenas exprime uma escolha de exclusdo do louco que ja se
deu, que o Prefacio explica ser uma escolha essencial, uma divisdo originaria que é abertura
da histdria e condi¢do do saber sobre 0 homem e o louco. O internamento é um fendmeno de
superficie “de um sistema de operagdes subterraneas” (idem, p. 106), que indica uma crise
no mundo ético “que duplica a grande luta entre o Bem e o Mal com o conflito
irreconciliavel entre a razdo e a desrazdo” (idem, p. 106, tradugao revisada). O internamento
traz a tona a verdade de que a loucura no Classicismo é a escuriddo da noite diante da luz
verdadeira do dia, € 0 ndo-ser: “O internamento € a pratica que melhor corresponde a uma
loucura sentida como desrazéo, isto €, como negatividade vazia da razdo; nele, a loucura ¢
reconhecida como ndo sendo nada” (idem, p. 249, destaque no original, tradugdo revisada).
Paralelamente a essa experiéncia social da loucura, Foucault identifica um
experiéncia juridica da loucura. Na experiéncia social, o individuo é tomado segundo uma
Otica notadamente moral, por meio da qual o sujeito é compreendido em termos de exclusédo
social e culpabilidade individual ao se enredar na loucura, preparando uma psicologia
dualista que analisara a loucura em termos de normal/anormal, rejeitando o segundo termo
da polaridade. Na experiéncia juridica, trata-se de encarar o individuo como sujeito de
direito e suas obrigacdes sociais, mas, aqui, por ser considerado alienado, o homem se liberta
de suas responsabilidades sociais — é sobre esse fundo juridico que se constituira a ciéncia
médica das doengas mentais, que prepara “uma psicologia que misturard, numa unidade
indecisa, uma analise filosofica das faculdades e uma andlise juridica da capacidade para
elaborar contratos e contrair obrigagdes” (idem, p. 131). A doenga mental da era moderna
“se constituird lentamente como a unidade mitica do sujeito juridicamente incapaz e do
homem reconhecido como perturbador do grupo, e isto sob o efeito do pensamento politico e
moral do século XVII” (idem, p. 131). No Classicismo, porém, a experiéncia juridica e a
social ainda ndo eram tomadas como superpostas uma a outra, elas ndo eram concebidas

como uma sintese. Essa unidade formara a experiéncia da loucura que se expressara em
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Pinel, uma saber que pela primeira vez na histéria do Ocidente compreende o louco como
uma figura propriamente humana, mas esse sentimento humanitério, essa filantropia que
coincide com ciéncia, de acordo com Foucault, ndo passa da “reconciliacdo da consciéncia
[da loucura] dividida do século XVIII” (idem, p. 132), que permitira a Modernidade
reconhecer o homem alienado como incapaz e louco; incapaz do ponto de vista de suas
responsabilidades juridicas, louco segundo a perspectiva de uma percep¢do social,
fundamentada em solo moral. O comprometimento das faculdades psiquicas implicard a
irresponsabilidade juridica, que, por sua vez, implicard no internamento do louco, do
perturbado que perturba a ordem social. Esse processo acarreta em dupla perda de liberdade,
em dupla alienacdo. A alienacdo na experiéncia juridica aponta para uma queda da liberdade
do louco no préprio movimento do determinismo da doenca, que o faz cair diante da figura
de um Outro em geral, representado pelo curador juridico. Ja a alienacdo na experiéncia
social assinala que o louco ¢ imediatamente percebido pela sociedade como ““estranho a sua
propria patria”, “estranho a semelhanca fraterna dos homens entre si” a partir de uma
culpabilidade moral; o louco ¢ designado como “o Outro, o Estrangeiro, o Excluido”, (idem,
p. 134), e, enquanto tal, é rejeitado pelas formas de sociabilidade e expulso para o interior do
asilo. O estranho conceito de alienacdo mental que surgira posteriormente, diz Foucault, é no
fundo apenas a “confusdo antropologica” dessas duas experiéncias da alienacdo. A
psicologia do século XIX acreditara, ao mesmo tempo, num homo natura (experiéncia
juridica da loucura) ou num homem normal (experiéncia social) tomado como “dado anterior
a toda experiéncia da doenga” (idem, p. 132). Porém, “esse homem normal ¢ uma criagao”
(idem, p. 132) fruto da sintese do homem social e do sujeito de direito, de modo que o louco
ndo € reconhecido como tal porque a doenca o expulsou para fora das margens da
normalidade, mas porque nossa cultura situou-o entre o discernimento juridico das
capacidades do sujeito de direito e o decreto social do internamento. Essa sintese “constitui o
a priori concreto de toda a nossa psicopatologia com pretensdes cientificas” (idem, p. 133).
A grande caracteristica da experiéncia social da loucura no Classicismo é ela ser
tratada como um erro €tico, é ela ser compreendida inteiramente como a escolha de uma
vontade ma. Nesse cenario, a loucura e o crime estdo implicados, pois ainda que o individuo
possa Ser um pouco mais insano ou um pouco mais criminoso, a loucura mais extremada
leva a marca do mal. Se o individuo tornou-se louco voluntaria ou involuntariamente pouco
importa, pois ambas as loucuras, no final das contas, fundamentam-se numa vontade

perversa. Tal percepcdo moral da loucura revela, segundo Foucault, uma divisdo ainda mal
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assegurada da razdo sobre a desrazédo. A desrazéo nédo foi rechacada para os confins de uma
consciéncia solidamente voltada para si mesma, “sua oposi¢do a razdo se mantém sempre no
espaco aberto de uma escolha e de uma liberdade” (idem, p. 141). A filosofia de Descartes,
novamente, ¢ a manifestacdo desse fendmeno, dado que muito antes do cogito existe a
relacdo da vontade e a op¢do entre razdo e desrazdo, pois, no percurso metddico da davida,
ha uma vontade de despertar que ¢ uma separagdo voluntaria da loucura: “a vontade de
duvidar j& excluiu os encantamentos involuntarios da desraz&o e a possibilidade nietzscheana
do fil6sofo louco” (idem, p. 142, destaque no original, tradugao revisada). No Classicismo, a
razdo ndo encontra a ética no fim do percurso de uma sequéncia de verdades, uma vez que a
ética, entendida como escolha contra a desrazao, esta presente em todo pensamento razoavel,
0 que significa que a razdo ja nasce acomodada no interior do espaco da ética. Porque ha
uma escolha fundamental como condi¢do da razdo, “a loucura transparece no brilho da
liberdade” (idem, p. 143). Brilho que serd perdido no século XIX, quando a rela¢do entre
razdo e desrazdo nédo sera da ordem de uma escolha, mas de uma positividade, j& que a razéo
sera concebida como tendo sido sempre anterior a loucura, ainda que venha alienar-se nela.
A loucura, entdo, serd apenas um reflexo do homem, somente um acidente humano da
doenca. Foucault procura destacar que, na era classica, “a possibilidade da loucura ¢
contemporanea a escolha constituinte da razao e, por conseguinte, do proprio homem”
(idem, p. 144). Sendo assim, ndo ha o menor espaco para se conceder aos loucos um
tratamento “humanitario” durante os séculos XVII e XVIII, pois a loucura é de pleno direito
inumana. Ela é tomada como uma vergonha social, como um escandalo que deve ser
suprimido da sociedade através do internamento, que € simultaneamente jaula e zooldgico do
inumano. Se no Renascimento a loucura era marcada por poderes transcendentes que
remetiam a animalidade do homem, agora a animalidade s6 mantém contato consigo mesma,
ndo mais se reporta a algo que ultrapassa e pde em risco a verdade do homem. A
animalidade ¢ a perda total do exercicio da liberdade humana, sendo essa caracteristica que
destaca o louco das demais figuras da desrazdo (libertinos, profanadores, devassos, prodigos,
etc.).

A loucura possui privilégio porque ela percorre todo o dominio da desrazéo,
alcancando suas duas margens opostas: a da escolha moral, tendo em vista que a loucura
decorre de uma vontade livre € ma, e a da raiva animal, “da liberdade acorrentada ao furor,
da queda inicial e absoluta” (idem, p. 161). A margem da liberdade clara e a margem da

liberdade escura; o dia culpado e a noite inocente; uma condenacdo moral do louco que
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optou em ndo ser humano e, a0 mesmo tempo, uma inocéncia monstruosa decorrente do
determinismo da animalidade; uma ambiguidade da desrazdo cléssica que o positivismo ndo
conseguira contornar. Confinar o louco com as demais figuras da desrazdo, explica Foucault,
nao quer dizer que o Classicismo concedia pouca relevancia a loucura, mas, sim, que “ainda
se atribufa a desrazdo a plenitude de seus direitos” (idem, p. 160, traducio revisada). E
justamente essa relacdo entre loucura e desrazdo que se perde na Modernidade, pois a
loucura seré concebida sob o fundo de uma natureza humana, ndo mais como uma desrazao
que contesta 0 humano. Se a partir do século XIX a loucura desvenda um mecanismo
psicoldgico, nos dois séculos anteriores ela revelava “uma liberdade que se abate sobre as
formas monstruosas da animalidade” (idem, p. 159); a loucura revelava, por exceléncia, a
desrazdo. Para o Classicismo, a “desrazao ¢ o suporte da loucura”, ela define o espago de
possibilidade da loucura: “Para o homem classico, a loucura nao ¢ condi¢do natural, a raiz
psicologica e humana da desrazdo; ela ¢ apenas a forma empirica” (idem, p. 189, traducao
revisada). A loucura ndo diz respeito exatamente a uma queda num determinismo, ela é
“abertura para uma noite”. Tendo isso em vista Foucault afirma que o racionalismo classico
soube melhor que nosso positivismo zelar e perceber o perigo subterraneo da desrazao “por
esse espaco ameacador de uma liberdade absoluta” (idem, p. 159).

A passagem da experiéncia classica da loucura para a experiéncia moderna é marcada
por um “golpe de for¢a” (p. 134) que assinala uma nova cisdo origindria, na qual a
sensibilidade a loucura foi alterada por uma nova estrutura historica, 0 que se torna
manifesto no internamento. Se antes loucos, libertinos, blasfemadores, prodigos e devassos
tinham sua liberdade confinada, agora o internamento dos loucos € tomado como uma
injustica, “mas a injusti¢a para 0s outros” (idem, p. 399, destaque no original), e, assim, ndo
demora para que as outras personagens sociais ganhem sua liberdade, permanecendo apenas
0 louco aprisionado. Nessa nova percepcdo da loucura, o olhar que recai sobre ela é
inteiramente modificado. No Classicismo, imperava ainda um olhar fascinado sobre a
loucura, sobre uma estranha animalidade que o homem reconhecia como infinitamente
proxima e afastada, uma existéncia tornada desumana por meio de uma monstruosidade
delirante que era o ponto mais distante do mundo, mas também o mais préximo, pois o
homem sentia em si mesmo. Na experiéncia moderna, o olhar que observa a loucura ja ndo
apresenta tantas cumplicidades, uma vez que “¢ dirigido para um objeto que ele atinge
através apenas de uma verdade discursiva ja formulada” (idem, p. 439), pois a loucura ja ndo

pode contestar a verdade do homem, ela esta desarmada de seus antigos e profundos poderes.
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Agora, se a loucura exerce fascinio é porque pode contribuir com a descoberta da verdade do
homem, ndo sendo a loucura apenas a falsidade, o vazio ou o nada do homem. Nessa
direcdo, ela ndo ¢ mais a negatividade da existéncia; ela se inscreve “progressivamente na
positividade das coisas conhecidas” (idem, p. 439). Na nova configuragdo do internamento, a
loucura “se torna forma olhada, coisa investida de linguagem, realidade que se conhece;
torna-se objeto” (idem, p. 439). O positivismo, desse modo, inverte inteiramente a
experiéncia classica da loucura, em que a desrazdo “contesta tudo o que pode haver de
verdade no homem” (idem, p. 471), na medida em que revela o outro da raz&o, o outro do
homem, o inumano do homem. Agora, toda a verdade formulada sobre a loucura remetera a
razao. No universo da desrazdo, a loucura era “sujeito de si mesma”, ao passo que a partir do
final do século XVIII ela “¢ alienada de si mesma no estatuto de objeto que ela recebe”
(idem, p. 440).

Nesse quadro, a desrazao € objetivada a forga através de uma “percepgao estritamente
moral da loucura” (p. 337) que servira de nucleo a todas as concepgdes cientificas, positivas
e experimentais. Pinel, que desacorrentou os loucos e que é um dos pais da psiquiatria,
escreve em seu Tratado médico-filosofico: “Quanto importa, para prevenir a hipocondria, a
melancolia ou a mania, a obediéncia as leis imutaveis da moral!” (Pinel apud Foucault).
Pinel, na Franca, e Tuke, na Inglaterra, ndo introduziram uma ciéncia no asilo, antes o asilo
foi definitivamente invadido por uma personagem: o medico. Os poderes médicos capazes
de tratar e curar a loucura sdo de ambito moral e social e estdo assentados na alienacéo social
do louco, e ndo em sua alienacdo de espirito. A medicina que passa a introduzir-se no asilo
realizard “curas verdadeiras de falsas doencgas” (idem, p. 501). Para se compreender
adequadamente a objetividade do conhecimento psiquiatrico do século XIX, é necessario ter
em mente que “essa objetividade ¢ desde a origem uma coisificagdo de ordem magica, que
SO conseguiu realizar-se com a cumplicidade do préprio doente e a partir de uma pratica
moral transparente e clara no inicio, mas aos poucos esquecida a medida que o positivismo
impunha seus mitos de objetividade cientifica” (idem, p. 501). Em outra passagem, Foucault
assevera: “E ¢ bem de mito que se deve falar quando se faz passar por natureza aquilo que ¢
conceito, por liberacdo de uma verdade o que é reconstituicdo de uma moral, por cura
espontanea da loucura aquilo que talvez ndo passe de sua secreta inser¢do numa realidade
artificiosa” (idem, p. 476).

Nesse contexto marcado por mitos cientificos, o louco é tomado como doente mental

e alienado na pessoa de seu médico, e o par médico-doente passa a resumir, ligar e desfazer
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todas as alienacBes. Dai a emergéncia de Freud, que reconheceu como ninguém a
importancia da relacdo médico-doente e sem procurar ocultd-la numa teoria psiquiatrica.
Freud aboliu o siléncio absoluto do asilo e seu olhar radical sobre o louco, e apagou a fun¢ao
de juiz que o internamento exercia ao condenar moralmente a loucura, mas, por outro lado,
exaltou sem precedentes a personagem do médico, ampliando “suas virtudes de taumaturgo,
preparando para sua onipoténcia um estatuto quase divino” (idem, p. 502), e assim a figura
do médico passou a deter todos os poderes que o asilo detinha. Freud “Criou a situagao
psicanalitica, onde, por um curto-circuito genial, a alienacdo torna-se desalienante porque,
no médico, ela se torna sujeito” (idem, p. 503). Ainda que a psicanalise venha a desfazer
algumas formas da loucura, “ela permanece estranha ao trabalho soberano da desrazao”
(idem, p. 503, traducdo revisada). O pai da psicanalise, no fim das contas, ndo conseguiu se
desvencilhar de um “prodigioso postulado” que veio a tona na medicina do final do século
XIX, a saber, de que “a loucura, afinal, ndo passa de loucura” (idem, p. 502). Para Foucault,
a loucura ndo é apenas loucura, ela é a contestacdo da razéo, é a contestacdo de toda a
verdade positiva sobre 0 homem, ela e desraz&o. Desde o fim do século XVIII, a desrazéo
somente se manifesta “como estrita experiéncia poética ou filosofica repetida de Sade a
Holderlin e de Nerval a Nietzsche, o mergulho puro numa linguagem que abole a historia e
faz cintilar, na superficie mais precaria do sensivel, a iminéncia de uma verdade imemorial”
(idem, p. 374).

Se a estrutura da desrazdo classica era binaria (verdade e erro, ser e ndo-ser, Dia e
Noite), a estrutura antropoldgica moderna apresenta trés termos: o homem, sua loucura e sua
verdade, pois é relacionamento do homem consigo mesmo; a loucura ndo mais significa o
inumano, lado a lado, habitando a mesma atmosfera social do homem; a loucura ndo fala
mais do ndo-ser. Destarte, sua linguagem ¢ sobre o ser do homem, de tal modo que “o
homem tem acesso a si mesmo como ser verdadeiro, mas esse ser verdadeiro so lhe é dado
na forma da alienagdo” (idem, p. 522). Dito com outras palavras, o homem encontra a
verdade de si na figura do louco, mas o louco ndo é o homem normal, é o doente mental, € o
alienado, é a negatividade, é o contrario do homem, é um outro em relacdo ao homem, mas,
simultaneamente, € o proprio homem, pois é a verdade positiva do homem. O louco surge,
agora, envolto com os “compromissos tagarelas da dialética” (p. 523), uma dialética entre “o
Mesmo e o Outro” (idem, p. 520) numa linguagem que nunca se esgota e ¢ sempre retomada,
pois 0 louco e 0 homem racional sdo sempre remetidos ao jogo dos contrarios da alienacgéo:

“o homem aparece na loucura como sendo outro que ndo ele proprio. Mas nessa alteridade
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ele revela a verdade de que ele e ele mesmo, e isto indefinidamente, no movimento tagarela
da alienac¢ao” (idem, p. 520). O homem, complementa Foucault, ¢ “sua verdade e o contrario
de sua verdade; é ele mesmo e outra coisa que nao ele mesmo; é considerado na objetividade
do verdadeiro, mas ¢ verdadeira subjetividade” (idem, p. 520). A verdade do homem estara
sempre perdida e sempre reencontrada no louco que ele é e ndo é, num movimento continuo
e circular, girando sempre em falso — eis o circulo antropoldgico. Por isso, a linguagem da
psicologia ndo pode ser outra sendo a da alienacdo, das “retomadas incessantes, dos
ajustamentos do sujeito e do objeto, do interior e do exterior, do vivido e do conhecimento”
(idem, p. 522). Uma linguagem que passa de um termo ao outro termo do par sem nunca
contestar o postulado de que o homem possui positividade em si mesmo, de que 0 homem é
objeto cientifico, e de que o louco é uma coisa, e coisa médica. Se esse postulado fosse
colocado em xeque, a psicologia encontraria a desrazdo na loucura, tornar-se-ia uma critica
de si mesma e, assim como Nietzsche, passaria a “filosofar a marteladas” (idem, p. 522).
Segundo Foucault, a andlise da paralisia geral condensa tudo o que ha de “filistino”
na psiquiatria: uma culpabilidade em forma da falta sexual inscrita no proprio corpo. A
loucura perdia seus poderes ameacadores a medida que o mal era objetivado num processo
puramente organico, de tal forma que através de uma suposta objetividade de uma
constatacdo a medicina ocultava a acusagdo moral que possuia. Por isso, Foucault afirma que
na analise da paralisia geral esta representada a “grande estrutura que comanda toda a
percepcao da loucura” (idem, p. 516), visto que, na estrutura antropologica, a esséncia da
loucura é “objetivar o homem, escorraga-lo para fora de si mesmo, estendé-lo finalmente ao
nivel de uma natureza pura e simples, ao nivel das coisas” (p. 516). Nessa mesma direcao,
Foucault também concede relevo a denominada loucura moral do século X1X, uma loucura
completamente oculta e interior que so existe porque explode na objetividade violenta de um
ato, as vezes, na forma de um assassinato. Ela manifesta uma curiosa ambiguidade, tornando
a loucura um elemento de interioridade sob a forma de exterioridade, constituindo-se um
modelo para toda psicologia possivel, que procura capturar 0 momento da passagem da
subjetividade interna para a objetividade externa de um ato, formando uma “psicologizacao
espontdnea do homem” (idem, p. 518). Foucault destaca que isso revela uma das “verdades
obscuras” da reflexdo sobre o homem no século XIX, dado que “o momento essencial da
objetivacdo, no homem, constitui uma coisa unica com a passagem para a loucura”, ou seja,
“O homem s6 se torna natureza para si mesmo na medida em que é capaz de loucura” (idem,

p. 518, grifos no original). E por meio da loucura que o homem racional torna-se verdade



75

concreta e objetiva para si: “Do homem ao homem verdadeiro, o caminho passa pelo homem
louco” (idem, p. 518, grifos no original). Esse é exatamente o paradoxo da psicologia
“positiva” do século XIX, porquanto s6 foi possivel a partir da negatividade: a psicologia da
meméria sé foi possivel pela andlise das amnésias, psicologia da linguagem pelas afasias,
psicologia da inteligéncia pela debilidade mental. Quer dizer, mesmo que ndo seja a loucura,
a psicologia sempre se ancora em diferentes figuras do negativo a fim de revelar a verdade
positiva do homem. Cabe destacar, isso somente ocorre porque a patria da psicologia é a
estrutura antropoldégica moderna, e ndo a positividade do objeto homem. Estrutura que
manifesta 0 mondlogo da razdo sobre a loucura, que na estrutura classica ja havia sido
reduzida ao siléncio que, além do internamento, também se expressava na experiéncia
filosofica: “Mas, fazer o qué, ‘sdao loucos...” Descartes, no movimento pelo qual chega a
verdade, torna impossivel o lirismo da desrazao” (idem, p. 510).

Todavia, no inicio do século XIX, a loucura comega a recuperar sua linguagem
através de Neveu de Rameu (1805), de Diderot, que revelava “uma relagdo essencial com a
verdade”. Conforme Foucault, para o pensamento e a poesia do inicio do século XIX, aquilo
que a loucura diz de si mesma € aquilo que o sonho revela na desordem de suas imagens:
“uma verdade do homem, bastante arcaica e bem proxima, silenciosa e ameacadora: uma
verdade abaixo de toda verdade, a mais proxima do nascimento da subjetividade e a mais
difundida entre as coisas; uma verdade que € a retirada profunda da individualidade do
homem e a forma incoativa dos cosmos” (idem, p. 510). Sendo assim, Foucault retoma nas
Gltimas paginas de Histdria da loucura a tematica do sonho que explorara em sua Introducéo
ao livro de Binswanger, em 1954. O autor j& havia se referido a ela como uma das
experiéncias-limites que caracterizam o mundo ocidental, como vimos na andlise do
Prefacio, agora afirma que a desrazdo, a experiéncia da loucura presente no lirismo do inicio
do século XIX, e que tera continuidade com Hdolderlin, Artaud, Nerval, etc., essa experiéncia
da loucura e o sonho revelam “uma verdade abaixo de toda verdade” que ¢ a “retirada
profunda da individualidade do homem e a forma incoativa dos cosmos”. Na linguagem
comum da desrazdo e do sonho sdo reunidas a possibilidade de um lirismo do desejo e de

uma poesia do mundo, pois

loucura e sonho sdo simultaneamente 0 momento da extrema subjetividade
e 0 da irbnica objetividade, ndo ha aqui nenhuma contradigdo: a poesia do
coragdo, na soliddo final e exasperada de seu lirismo, se revela, através de
uma imediata reviravolta, como o canto primitivo das coisas; e 0 mundo,
durante tanto tempo silencioso face ao tumulto do coracéo, ai reencontra
suas vozes (...) (idem, p. 510)
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Foucault explica que essa linguagem da loucura na poesia roméntica se caracteriza pela
linguagem do grande retorno, do fim ultimo e do recomecar absoluto, uma linguagem que
enuncia que o fim é o recomego: “fim do homem que mergulha na noite e descoberta, ao fim
dessa noite, de uma luz que ¢ a das coisas em seu primeiro comeco” (p. 510). Nesse sentido,
passado o grande siléncio do Classicismo, a loucura recupera sua linguagem, mas que ndo é
aquela presente nas pinturas do Renascimento, que se reportava ao dilaceramento do mundo,
do fim dos tempos, do homem devorado pela animalidade; trata-se, na Modernidade, de uma
linguagem lirica que exprime “as verdades secretas do homem™: a “descoberta de que no
homem o interior € também o exterior, de que o ponto extremo da subjetividade se identifica
com o fascinio imediato do objeto, de que todo fim esta voltado a obstinacdo do retorno”
(idem, p. 511). Essa linguagem em que o ponto extremo da subjetividade se identifica com o
fascinio imediato objeto, observa Moutinho, é a linguagem que Foucault ja buscava na
Introdug¢do ao texto de Binswanger, uma linguagem que “supera a contradicdo entre o
subjetivismo e o objetivismo, o desejo e 0 mundo, o sentido e ndo-sentido” (2004, p. 233-4).
Uma linguagem que, na versdo do texto de 1954, supera o objetivismo de Freud e o
subjetivismo de Husserl, uma linguagem que supera a tagarelice e a circularidade dialética
do sujeito e do objeto, do interior e do exterior, de uma oculta subjetividade e de uma
manifesta objetividade.

Em Sade e em Goya, “a desrazdo continua sua vigilia na noite” (2005, p. 527,
traducdo revisada), e 0 ndo-ser do Classicismo se torna poder de aniquilacdo. Com esses dois
artistas “o mundo ocidental recolheu a possibilidade de ultrapassar na violéncia sua razdo, e
de reencontrar a experiéncia tragica para além das promessas da dialética” (idem, p. 527).
No mundo moderno, a desrazdo comporta o que ha de mortifero e decisivo em toda obra. A
loucura presente na obra de Nietzsche, de Van Gogh e de Artaud é loucura ou obra? Ela
expressa filosofia, arte ou psiquiatria? Aqui, na penultima pagina de Histéria da loucura,
Foucault retoma a noc¢do de loucura como auséncia de obra, a qual havia aludido no Prefacio
e, segundo Eribon, escrito as pressas. Foucault afirma que a loucura dos trés autores citados
¢ auséncia de obra: “A loucura ¢ ruptura absoluta da obra; ela constitui o momento
constitutivo de uma aboli¢cdo, que fundamenta no tempo a verdade da obra”, (p. 529), mas,
por outro lado, é através da loucura que uma obra “engaja nela o tempo do mundo, domina-0
e o conduz” (p. 529). A loucura interrompe a obra e, com isso, um vazio ¢ aberto, entrando
em cena uma questdo sem resposta, que provoca um dilaceramento em que o mundo é

obrigado a interrogar-se, em que “o mundo sente sua culpabilidade” e ¢ “obrigado a tarefa de
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dar a razéo dessa desrazédo, para essa desrazao” (idem, p. 530, grifos no original, tradugao

revisada). Por esse motivo, sentencia Foucault nas Ultimas palavras de Histéria da loucura:

Artificio e novo triunfo da loucura: esse mundo que acredita avalia-la,
justifica-la através da psicologia, deve justificar-se diante dela, uma vez
gue em seu esforco e em seus debates ele se mede por obras desmedidas
como a de Nietzsche, de Van Gogh, de Artaud. E nele ndo h& nada,
especialmente aquilo que ele pode conhecer da loucura, capaz de assegurar-
Ihe que essas obras da loucura o justificam. (idem, p. 530)

Sendo assim, a desrazdo que Foucault encontra na filosofia de Nietzsche, na pintura
de Van Gogh e na literatura de Artaud recupera seu sufocado poder de contestacdo da razao,
uma vez que a razdo nao consegue se justificar diante da loucura presente na obra desses
autores. Essa loucura ndo é o erro absoluto que caracteriza a loucura classica, ela ndo revela
0 nada, 0 vazio, ou 0 ndo-ser da razdo, antes ela contesta os poderes da razéo, contesta as
verdades da razdo sobre o homem, contesta a prerrogativa da razdo ser a unica linguagem
capaz de verdade. O “Fazer o qué? Sao loucos...” de Descartes se encontra em apuros com 0
retorno da desrazdo em Nietzsche, Van Gogh, Artaud, Nerval, Holderlin, Sade, Goya. Nesse
sentido, vale lembrar as duas citagdes que abrem o Prefacio de Histdria da loucura. Ha uma
de Dostoievski: “Nao € isolando seu vizinho que nos convencemos de nosso proprio bom
senso”, ou seja, o internamento ndo revela a verdade da loucura, apenas que se quer afastar
0s poderes contestadores da desrazdo sobre a razdo, que também se expressa na experiéncia
filosofica cartesiana. A outra citacdo é de Pascal e é ainda mais importante: “Os homens sdo
tdo necessariamente loucos que ndo ser louco seria ser louco de uma outra forma de
loucura”, quer dizer, tendo em vista que a razao ndo consegue se justificar perante a loucura,
ela demonstra ser apenas uma outra forma de loucura que ndo se reconhece enguanto tal,
uma “loucura moral” talvez, em contraposi¢cao a uma loucura tragica, a uma loucura mais
proxima a arte. Sendo que a loucura, nessa perspectiva, seria uma espécie de outra forma de
razdo, posto que ndo héa critérios objetivos para identificar e separar uma da outra; o critério
¢ sempre moral. Por isso Foucault iniciava sua tese afirmando que “E necessario fazer a
historia dessa outra forma de loucura — dessa outra forma pela qual os homens, no gesto de
razdo soberana que isola seu vizinho, se comunicam e se reconhecem através da linguagem
sem piedade da ndo-loucura” (Foucault, 2006b, p. 152, tradugdo revisada). Vale recordar
também que, segundo Eribon, Foucault pretendia que sua tese se chamasse “L autre tour de
folie (A outra forma de loucura), mas que tal ideia foi abandonada pelo titulo ndo ser muito

académico. A outra forma de loucura é justamente a razdo soberana que isola o vizinho
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louco, o doente mental da modernidade, época em que a loucura é apenas loucura. Foucault
vislumbra na estrutura moderna a recuperacdo da experiéncia tragica da loucura presente na
estrutura da Renascenca, na qual era plenamente aceitavel uma Razdo desrazoavel e uma
razodvel Desrazdo, em que razdo e desrazao se comunicavam e se confrontavam. Ainda no
Prefacio, Foucault afirmava que em sua tese foi preciso falar da loucura em relagcdo a outra
forma de loucura que permite aos homens ndo serem loucos, e essa outra forma foi descrita
na “vivacidade primitiva” que a engaja num debate indefinido. A questdo de linguagem
apropriada a investigacdo proposta é reconhecida como a maior dificuldade da obra, pois é
preciso trazer para a superficie da linguagem ¢ da razdo “uma divisio e um debate que
devem necessariamente permanecer aquém, ja que essa linguagem s6 toma sentido bem mais
além deles” (Foucault, 2006b, p. 160). Ora, ¢ exatamente a linguagem de Nietzsche, Van
Gogh, Nerval, entre outros, que coloca em cena na Modernidade a divisdo e o debate entre
loucura e razdo. Foucault precisa se valer de uma linguagem que permita desvendar a
verdade que a linguagem de certos autores e pintores revela sobre a relacdo entre razdo e
loucura, uma linguagem que supera a dialética do sujeito e do objeto. Nas palavras do
Prefacio, uma linguagem sem apoio e que deve ir até o fundo — ja que se trata, ndo nos
esquecamos, de uma histdria vertical —, uma linguagem bastante neutra, sem terminologia
cientifica, opcao social ou moral, e que permita “se aproximar o maximo possivel dessas
palavras primitivamente embaralhadas” (idem, p. 160), e que seja suficientemente aberta
para apreender “a verdade da loucura e da razao” (idem, p. 161). Essa linguagem revela na
arqueologia de Historia da loucura uma verdade abaixo de todas as verdades, que apreende
a reconciliacdo e o afrontamento entre razdo e loucura como figuras historicas, apreende
também uma loucura ontologica como desrazao e seu poder de contestar a razdo, e apreende

ainda uma loucura ontoldgica e transcendental, a Desrazao.
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Conclusdo

Tal como exposto na introducdo desta dissertacdo, o objetivo desta investigacao era
explorar a articulacdo entre trés nogdes nas origens da arqueologia de Foucault:
antropologia, transcendentalismo e ontologia. Para lembrar, antropologia diz respeito a
crenca no ser do homem passivel de ser conhecido objetivamente; transcendentalismo se
refere a crenca numa instancia constituinte como condicdo do saber; e ontologia consiste na
crenca em objetos de conhecimento e ou experiéncias antepredicativas as préticas
discursivas e ndo discursivas.

No primeiro capitulo, através da analise da Introdugdo que Foucault escreveu a Sonho
e existéncia, de Binswanger, pudemos observar que naquele texto de 1954, a primeira
publicacdo do filésofo francés, suas reflexGes estavam ancoradas na fenomenologia, mais
precisamente na Daseinsanalyse. O autor apresentava os esbocos de um projeto filosofico
visando a fundamentacdo da psicologia a partir de uma compreensdo mais adequada do
homem. Defendia uma psicologia apoiada numa investigagdo “cujo principio e método sédo
determinados, desde o inicio, pelo privilégio absoluto de seu objeto: 0 homem, ou melhor, o
ser-homem, o Menschsein” (Foucault, 2006b, p. 72). O Menschsein € tomado como
conteldo efetivo e concreto da existéncia, situado no campo das formas empiricas da
existéncia, no campo empirico/constituinte, que apresenta como condicéo de possibilidade as
condicBes ontoldgicas da existéncia, a instancia transcendental do Dasein, figura
antepredicativa. Assim, naguele texto de matriz fenomenoldgica, Foucault conjugava as trés
nogOes citadas acima, antropologia, transcendentalismo e ontologia. Porém, além disso, o
texto é bastante relevante na medida em que também estdo presentes elementos que serao
retomados e reinterpretados em Histdria da loucura: uma linguagem problematica marcada
pelo “objetivismo” de Freud e o “subjetivismo” de Husserl, uma verdade que ultrapassa o
homem e que esta para além do que o saber (a Desrazdo), a experiéncia onirica como uma
das experiéncias fundamentais do Ocidente (uma experiéncia-limite, uma divisao originaria
da cultura ocidental), que carrega revelacdes sobre a verdade do homem (seu coracgéo e seu
destino), e a crenga numa expressao tragica de natureza ontologica situada sobre a direcédo
vertical da existéncia, que serd reinterpretada como uma experiéncia tragica de carater
ontoldgico, encontrada através de uma abordagem vertical da histéria.

Ainda no primeiro capitulo, também analisamos o primeiro livro publicado de

Foucault, Doenca mental e personalidade, que, alids, o autor ndo o reconhece como
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integrante do universo da unidade de sua obra, tal como seréo todos os livros posteriores.
N&o é para menos. No livro de 1954, Foucault, sob forte inspiragdo marxista, propunha uma
fundamentacédo da psicologia a fim de se tornar verdadeiramente cientifica, por meio de uma
analise concreta do homem real, portador de uma esséncia desalienada. A doenga mental é
explicada objetivamente por uma teoria que identifica na experiéncia dialética das
contradi¢Ges sociais a causa da patologia, que ocorre quando 0s mecanismos psiquicos, que
também atuam dialeticamente, ndo suportam as contradicbes sociais e econdmicas da
condicdes de vida reais do homem. A patologia mental, nesse quadro, € um mecanismo de
defesa contra as contradi¢des sociais. As outras teorias psicoldgicas (a fenomenologia entre
elas) ndo permitiam a psicologia aceder a condi¢do de uma verdadeira ciéncia, porquanto
promoviam uma anélise abstrata do homem, abstraiam-no do seu meio social e imaginavam
realizar explicacbes das causas das doencas, quando, na verdade, apenas descreviam
sintomas. Apenas uma psicologia de base materialista e dialética revelava as verdadeiras
causas e, também, o verdadeiro modo de funcionamento da psique humana. Essa
antropologia de viés marxista acreditava na positividade do objeto homem, isto é,
interpretava-o em termos ontologicos, interpretava-o como um objeto ja constituido e sobre
0 qual as praticas sociais apenas incidiriam posteriormente — tendo em vista a tese de uma
esséncia humana. Nesse sentido, essa antropologia de cunho marxista, assim com a
fenomenoldgica, se configura como uma antropologia transcendental, uma vez que toma o
homem no nivel de um objeto empirico e, a0 mesmo tempo, reconhece nele uma instancia
anterior ao universo empirico, uma esséncia desalienada, pressuposta como a verdade em
que se encerra 0 conhecimento e como a verdade a qual o conhecimento esta condicionado,
pois 0 homem e todo 0 conhecimento que se pode ter dele sdo delimitados por uma esséncia.

No segundo capitulo, vimos Foucault abandonar a proposta de uma antropologia e,
com ela, as nocdes de transcendentalismo e ontologia. No curso ‘“Problemas de
antropologia”, Foucault, a partir de Kant, levanta a objecdo de que, no fim das contas, as
antropologias posteriores a Kant acabam girando em circulo: a condi¢do da verdade sobre o
homem é o préprio homem, ou seja, 0 homem surge simultaneamente como esfera
transcendental e empirica, como condicdo de possibilidade para o saber e um ser
condicionado por esse saber, como sujeito constituinte e objeto constituido. Nietzsche, ao
contrario de Kant, ndo realiza qualquer antropologia, antes procura investigar em que medida
o homem historicamente concedeu uma “alma” a si mesmo, sendo que essa “alma” parece

exercer 0 papel de um sujeito constituinte, de uma esséncia humana. Sendo assim, a verdade
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sobre 0 homem ndo deve mais ser buscada nele mesmo, mas na historia. As caracteristicas
humanas postuladas pelos textos de 1954 foram invencGes constituidas historicamente, e, por
esse motivo, a psicologia deixa de ser encarada por Foucault como uma ciéncia positiva,
visto que as verdades objetivas do homem n&o podem ser outra coisa sendo construcgdes
historicas. E essa nova posicdo que Foucault passa a explorar nos textos de 1957. Em A
psicologia de 1850 a 1950, o autor passa a compreender que a psicologia nasceu quando a
pratica do homem encontrou sua contradicdo e quis toma-la cientificamente. Cem anos de
psicologia se passaram e as contradi¢cbes humanas ndo foram explicadas positivamente pela
psicologia. As contradicdes somente encontraram expressao em novas psicologias: génese
inteligivel x evolugdo bioldgica, performance atual x aptiddo permanente e implicita,
manifestacdes expressivas momentaneas x constancia de carater latente, instituicdo social x
condutas individuais, etc. Essas contradicbes demonstram uma dimensdo propria e
contraditéria da psicologia e do homem, mas ndo possibilitam o acesso a um conhecimento
verdadeiramente cientifico. A analise da psicologia deve se voltar para as condi¢bes de
existéncia do homem e para a “retomada do que ha de mais humano no homem, quer dizer,
sua historia” (Foucault, 2006b, p.151). Em A pesquisa cientifica e a psicologia,
acompanhamos o autor afirmar de varias maneiras que a psicologia ndo pode ser ciéncia,
pois 0 homem ndo comporta uma abordagem objetiva e positiva, posto que realiza
experiéncias contraditorias de si mesmo, experiéncias negativas que negam a verdade
positiva buscada pela pesquisa em psicologia. Assim, as nocbes de antropologia,
transcendentalismo e ontologia encontram-se ausentes dos textos de 1957, pois Foucault ja
ndo sustenta a crenca no ser do homem, numa suposta esséncia humana conhecida
objetivamente, como tampouco apresenta a tese de uma esfera como condicdo de
possibilidade para o saber, bem como ndo defende a crenca de que o objeto das ciéncias
humanas e de que suas experiéncias sdo figuras antepredicativas as praticas da psicologia.
Contudo, a relacdo entre antropologia, transcendentalismo e ontologia ndo se mantém desse
modo em Historia da loucura.

No terceiro capitulo, observamos que Foucault, em sua tese de doutorado, propde
uma arqueologia da loucura através de uma analise vertical da histéria, que revela trés
estruturas historicas distintas: Renascimento, Classicismo e Modernidade. Essa histéria
construida por Foucault ¢ “fundada” sobre um fundo falso, sobre um nao-fundamento
absoluto, que € pura negatividade, a loucura primitiva, a Desrazdo, que é inacessivel até

mesmo para o olhar arqueoldgico de Foucault, pois ndo somente esta fora da historia, como
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também é condicdo da historia, e, por isso, condi¢do do saber. Aqui, Foucault reata 0s nos
com as nogOes de transcendentalismo e ontologia presentes nos textos de 1954, dado que a
Desrazédo assume a figura do incondicionado, uma instancia constituinte, transcendental, e é,
por isso mesmo e por exceléncia, uma experiéncia antepredicativa. O maior recuo possivel
aos confins da historia somente chega a uma estrutura tragica, a um dominio em que razéo e
loucura estdo, ao mesmo tempo, em conflito e reconciliadas, uma divisdo originaria que
estabelece uma diviséo histdrica entre razdo e ndo-razdo, sentido e ndo-sentido, linguagem e
nao-linguagem. E nesse dominio que a cultura europeia opera suas escolhas essenciais que
sdo apreendidas por Foucault na forma de uma estrutura, um conjunto histérico formado por
noc¢des, conceitos cientificos e instituices médicas e juridicas que constituem a estrutura da
experiéncia da loucura de uma determinada época. Na estrutura renascentista nasce uma
consciéncia critica da loucura que a percebe como uma satira moral. Na estrutura classica, a
loucura € percebida como um erro ético decorrente de uma ma vontade. Na estrutura
moderna, também denominada estrutura antropologica, a loucura é percebida como doenca
mental. Essas trés formas de percepc¢do da loucura exprimem, evidentemente, uma rejeicéo a
ela. Contudo, nessas trés estruturas ha uma forma de loucura que contesta os poderes da
razdo, a desrazdo, que na estrutura renascentista foi expressa, principalmente, nas pinturas de
Bosch, Brueghel, Thierry Bouts, Durer. Na estrutura classica, a desrazdo foi completamente
abafada, mas retornou na estrutura moderna atraves de Nietzsche, Van Gogh, Nerval,
Artaud, Holderlin, entre outros. Nesse sentido, essa loucura como desrazdo é tomada por
Foucault de maneira ontoldgica, pois se trata de uma experiéncia antepredicativa da loucura,
de uma loucura existente em si mesma que foi reprimida por praticas discursivas e nao
discursivas. Nesse contexto, a antropologia ndo tem lugar, posto que as supostas verdades
positivas do homem séo contestadas pelas verdades da loucura, por essa experiéncia negativa
que contradiz todas as afirmacdes que a psicologia e a psiquiatria enunciam sobre 0 homem.
Sendo assim, Foucault realiza uma radical cisdo entre antropologia, de um lado, e
transcendentalismo e ontologia, de outro. Se essas trés nocdes surgem nos textos de 1954
vinculadas umas as outras, agora, na arqueologia, a antropologia € posta completamente de
lado. O sujeito transcendental é excluido por uma “historia transcendental” e ontoldgica
sintetizada pela experiéncia da Desrazdo, de modo que a loucura interdita a possibilidade de
um sujeito constituinte do conhecimento. Antropologia, transcendentalismo e ontologia,
portanto, sdo noc¢des que podem ser tomadas como uma chave de leitura para se adentrar na

tortuosa origem da arqueologia de Foucault, pois assinalam muito bem as mudangas no
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pensamento do autor, desde os textos de 1954, passando pelos de 1957, e alcangando sua
tese de doutorado. Nesse sentido, os textos da década de 50 formam uma espécie de
condicdo de possibilidade da arqueologia, uma vez que formam o fundo tedrico a partir da
qual a arqueologia brota, rompendo com eles, mas também dando continuidade a certos
elementos.

Cabe destacar ainda que as nocdes de transcendentalismo e ontologia néo
permanecem incélumes na obra de Foucault. Vimos através de uma citacdo de Arqueologia
do saber que a prépria experiéncia da loucura, a loucura pensada em termos ontoldgicos,
passa a ser interpretada por Foucault como avessa a arqueologia. De fato, parece-nos que
essa ontologia de Histéria da loucura ja € posta de lado a partir de Nascimento da clinica,
em 1963, e permanecera assim pelo restante da obra do autor. Enquanto que a no¢do de
“histdria transcendental” tem continuidade na histéria das epistemes de As palavras e as
coisas, e parece ser somente abolida com a genealogia do poder da década seguinte, atraves
da nocdo de dispositivo, que passard a substituir a nocdo de epistemes e a sanar as
dificuldades de Foucault explicar a passagem de uma episteme a outra. Essa, porém, ja €
outra discussdo e que ndo cabe aqui ser explorada. Todavia, ela indica o quanto Foucault

continuou as voltas com aquelas no¢des que surgem nas origens de sua arqueologia.
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