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RESUMO

A superpopulagéo de caes e gatos € um problema que afeta a maioria das cidades, em maior
ou menor grau. A equacéao é simples: existem mais animais do que lares para acolhé-los. Em busca de
uma solucdo rapida para evitar a transmissdo de zoonoses, as autoridades da saude recorrem,
freqlentemente ao sacrificio em massa. Milhares de animais sdo mortos, por falta de informacdes,
incentivos e subsidios a esterilizacdo dos animais por parte de seus proprietarios.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, reunido em 1992, a captura e sacrificio de animais
nao representa medida de controle das zoonoses, pois ndo atua nas principais causas do problema: a
procriacdo descontrolada de cdes e gatos e a irresponsabilidade ou falta de informacdes de seus
proprietarios.

Neste sentido, a presente pesquisa buscou interligar profissionais da saude (em
particular, os médicos veterinarios) com poder publico e a comunidade de Guaratuba para o
aprimoramento das relagbes homem - animal, objetivando diminuir a populacdo de caes e
gatos abandonados no municipio de Guaratuba, bem como minimizar o risco de ocorréncia de
agravos a saude humana e animal.

Entre as atividades desenvolvidas pode-se destacar a elaboragdo de um banner para
exposic¢ao do projeto de aprendizagem sobre prevencao de zoonoses promovendo o bem-estar
animal no municipio de Guaratuba;, a feira de doagbes de animais que encontravam
abandonados e que foram doados na feira depois de serem tratados por médicos veterinarios;
as palestras ministradas nas escolas do municipio, para ensinar as criancas sobre as
responsabilidades que devemos ter quando adotamos um animal; a elaboragédo de um folder
explicativo sobre posse responsavel e a publicagcédo no jornal de um artigo que trata sobre
prevencao de zoonoses no litoral.



PARTE 1

1. Origem da idéia

A idéia do projeto surgiu quando eu comecei a trabalhar numa farmacia no municipio
de Guaratuba em 2001. Na época, eu e mais alguns colegas de trabalho cuidavamos dos
animais que estavam abandonados e maltratados perambulando pelas ruas. Trabalhei nessa
farmacia durante 5 anos e em todo esse tempo nds cuidamos desses animais abandonados,
alimentando, levando ao veterinario, dando banho e muitas vezes levando para casa até
encontrarmos um dono para o animal.

Como esse € um grande problema no municipio, sempre saia alguma matéria no
jornal local da cidade falando sobre esses animais abandonados. Diante de tal situacao eu,
meus colegas de trabalho, algumas pessoas da comunidade e inclusive médicos veterinarios
nos sensibilizamos, e nos reunimos para ver se teria uma solugcao para tal problema.
Pensamos numa ONG, mas tinhamos em mente que seria ineficaz por falta de recurso
financeiro, entdo alguns desanimaram e ficou somente na conversa.

Quando a Universidade solicitou a elaboragdo de um projeto, minha colega e eu
resolvemos fazer algo que tratasse sobre a prevencao da AIDS no litoral. Porém, a prevencao
da AIDS €& um assunto muito complexo e era algo que eu nao tinha vontade de trabalhar com
empenho. Pensei e comentei com minha colega que gostaria de trabalhar com protecao
animal, ela aceitou. Como ndés precisariamos decidir em que local iriamos desenvolver o
projeto, disse a ela que Guaratuba nao tinha nada relativo ao tema, nenhuma ONG, nem
associacao de protecao animal. Comentei que eu e alguns colegas de trabalho tinhamos a
intencao de fazer algo do género, ela aceitou o desafio.

2. Descricao do processo (caminhada)

No decorrer da pesquisa do projeto as idéias que tinhamos eram interessantes, porém
era algo muito imaturo, tinhamos em mente a criagdo de uma ONG, através de pesquisas
vimos que nao seria viavel pela falta de recurso financeiro e pela burocracia exigida. Entao
pensamos e decidimos que teriamos que trabalhar com a prevencao de zoonoses. Mas ainda
era algo muito complexo, depois de algumas pesquisas delimitamos a linha do projeto e



decidimos que seria sobre prevencao de zoonoses relacionadas a caes e gatos visando
também o bem-estar animal.

Através do titulo do projeto: “Prevencéao de zoonoses promovendo o bem-estar animal
no municipio de Guaratuba”, procuramos definir os objetivos, a justificativa, a metodologia,
colocar no papel foi facil, mas observar a realidade e tentar muda-la, isso sim na época nés
nao imaginavamos de como seria dificil.

Comecgamos a escrever o projeto no final do primeiro semestre, e comecamos a ter
orientacao no segundo semestre. Infelizmente no inicio do terceiro semestre, na época que as
duplas de projetos se preparavam para a apresentacdo de como estava sendo a caminhada
para o desenvolvimento do projeto, ocorreu um desentendimento entre eu e minha colega de
projeto, resultando na separagao da dupla.

O principal motivo que levou a separacgao foi a falta de empenho da minha colega, nao
sei se na época ela estava com problemas pessoais 0 que eu deveria ter levado em
consideracao, se fosse o caso. Mas eu me senti prejudicada, pois por varias vezes pedi
dispensa do meu servigo para encontrar com ela, para fazermos alguma atividade do projeto.
Eu sempre chegava na hora e ela na maioria das vezes faltava ou chegava 1 hora ou mais
atrasada. Além de eu ter que sair no meio do meu expediente para poder me encontrar com
ela, eu acabava atrapalhando de certa forma a rotina das pessoas que trabalhavam comigo.

O importante é que acabou tudo bem, ela arrumou outra parceira de projeto. Percebi
pelas conversas que tivemos ao longo do curso que ela estava satisfeita com o novo projeto
de pesquisa, que trata sobre saude bucal. Eu continuei com o projeto que nés duas
estavamos pesquisando. Mas considero a participagao dela, como colaboradora no projeto de
pesquisa.

No final do terceiro semestre ja tinha em mente de como eu poderia desenvolver na
pratica os objetivos do projeto. Um deles seria tentar orientar a populagado sobre a posse
responsavel, entao escrevi dois artigos, um sobre prevencao de zoonoses e outro sobre posse
responsavel, para serem publicados nos jornais que circulassem pelo litoral (ver anexos 6 e
7). Com a ajuda do meu orientador Valdir F. Denardin, um desses artigos foi publicado no
inicio do ultimo semestre.

No decorrer do ultimo semestre, ministrei pequenas palestras nas escolas para as
criangas de 3° e 4° séries com o intuito de orienta-las sobre os cuidados que devemos ter
gquando possuimos caes e gatos em nossas casas (ver anexos 3, 4 e 5). Durante essa

conversa as criangas tiraram duvidas e também relataram que conheciam ou ja viram alguém



com determinada doencga transmitida por cado ou gato, também comentaram como eles
tratavam os seus animais de estimacao, que levavam seus cées para passear, davam banho
etc.

Juntamente com a palestra elaborei uma dindmica com as criangas. Na primeira escola
desenvolvi uma atividade na qual era feita a distribuicao, para cada aluno, de uma folha com
uma pequena ilustracao. Caberia aos alunos comparar os assuntos discutidos em sala com a
figura presente na folha e escrever nesta mesma folha o que eles entenderam.

Ja na segunda escola, distribui para cada um deles uma folha em branco, onde eles
deveriam escrever o que entenderam sobre os assuntos abordados. Observei que na
segunda dinamica realizada, as crian¢as puderam descrever melhor o que elas absorveram
de conhecimento sobre os assuntos tratados, e se expressaram de forma mais criativa através

desenhos e textos.

3. Reflexdo sobre a aprendizagem obtida

No inicio da idéia do projeto, imaginava que uma ONG no municipio de Guaratuba
resolveria o problema dos animais abandonados. Hoje percebo que as coisas sao bem mais
complexas. Com isso aprendi que qualquer idéia que vise aprimorar ou criar algo para
beneficiar uma ou mais pessoas, por mais que seja maravilhoso aos olhos, deve-se
primeiramente observar a realidade em que vivemos, buscar informacées necessarias e pedir
opinides.

Para que eu pudesse desenvolver meu projeto, foi necessario inicialmente buscar
informacgdes sobre as zoonoses de mais incidéncia relacionadas a caes e gatos no municipio
de Guaratuba, forma de transmissdo e prevencao. Busquei essas informacgbes através de
entrevistas com veterinarios, com funcionarios do centro de epidemiologia e através de
pesquisas na internet, livros, revistas etc.

No inicio do projeto imaginei que nao seria tao dificil desenvolvé-lo, agora tendo uma
visdo mais ampla sobre o assunto, observo que as dificuldades sao muitas, mas a maior delas
foi buscar algumas informagdes com as autoridades municipais. Percebi que tem funcionarios
que omitem informagdes, com medo de serem prejudicados, e outros que trabalham em
determinada funcado sem estarem qualificados para tal servigo, ou seja, estdo exercendo um
cargo por questdes politicas e ndo por competéncia.



O desenvolvimento da parte pratica do projeto exigiu um preparo especifico, pois
trabalhei através da comunicacao entre pessoas de classe social e de faixa etaria diferentes.
O publico com o qual me relacionei na caminhada do projeto envolveu autoridades municipais,

funcionarios publicos, médicos veterinarios, professores e criangas.

4. Contribui¢cdes pessoais e profissionais

Através do projeto adquiri determinados conhecimentos tedricos que sao importantes
para um profissional da saude. A importancia da prevencdo de zoonoses, a forma de
transmissao e a relagcdo com meio ambiente. Aprendi a trabalhar com as peculiaridades de
diferentes pessoas, o que na minha profissao sera essencial. Além disso, tive a oportunidade
de aprender a trabalhar com criangas, através da comunicagao, o que exige ndo somente
conhecimento teérico, mas criatividade para interligar conteudos teéricos com gravuras, com
assuntos relacionados ao meio onde vivem.

Tenho certeza de que a experiéncia de ter aprendido a escrever um projeto, contribuira para a
minha profissao. Possivelmente precisarei através de um pequeno projeto solicitar algum
material ou equipamento de trabalho.

Através da pesquisa do projeto em duplas mostrou foi possivel constatar a grande dificuldade
de ter que aceitar opinides que diferem da nossa, de ter que aprender a respeitar as
diferencas, que nos seres humanos temos.

Outro aprendizado que obtive, foi ter a oportunidade de descobrir a importancia de ser

mediadora desse conhecimento, e ao transmiti-lo saber que estou contribuindo para melhorar a
qualidade de vida dos moradores do municipio. De nao visar apenas lucro com o meu trabalho,

mas também de cumprir o meu papel social.

5. Consideragodes finais

Através desta pesquisa acredito ter contribuido de alguma forma para a melhoria e o
desenvolvimento humano do municipio de Guaratuba.
Espero poder colocar em pratica o projeto, através da colaboracdo das autoridades

municipais, dos médicos veterinarios e da propria comunidade.



PARTE 2

1. Introducao

Os animais abandonados do municipio de Guaratuba ocasionam muitos problemas.
Esses animais se concentram nas areas urbanas e em busca de sobrevivéncia reviram o lixo
residencial a procura de alimento, causando transtornos aos moradores e poluindo o0 meio
ambiente. O campo de execucao do projeto trata-se de um pdlo turistico, portanto, o lixo
espalhado, como os animais abandonados e mau tratados causam uma imagem negativa da
cidade.

Outra questdo preocupante relaciona-se a saude publica. Esses animais, por nao
serem vacinados e nao terem uma higiene necessaria, estdo mais propensos a transmitirem
doencgas como: sarnas; larva migrans; toxacariase humana; pulgas; toxoplasmose felina; etc.
Além disso, com a superpopulacdo de caes e gatos nos perimetros urbanos aumenta a
possibilidade de acidentes de transitos, colocando em risco a vida das pessoas e também
desses animais.

Segundo o jornal folha de Guaratuba (2005), os animais soltos nas ruas de Guaratuba
vém causando problemas para pedestres e motoristas, ressaltando que enquanto os
proprietarios nao forem responsabilizados, o problema nao tera solugao.

De acordo com Nascimento (2006), lamentavelmente alguns donos de animais
domésticos insistem em deixar os bichos soltos na area central da cidade. Os moradores e
comerciantes da regido relatam que € comum a circulagcao desses animais livremente pelas
vias publicas.

Para Adami (2005), o velho problema dos animais soltos pelas ruas continua. O autor
faz uma satira da situacao, dizendo que até parece que tem bicho que gosta de aparecer na
midia e perambular pelas ruas da cidade. Nesse sentido, a presente pesquisa visa responder
a seguinte questao: Como prevenir as zoonoses promovendo o bem-estar dos animais
domeésticos no municipio de Guaratuba?

Para isso € necessario propor mecanismos que possibilitem reduzir a superpopulagao de
animais abandonados no municipio de Guaratuba. Um desses mecanismos seria propor as
autoridades municipais a confeccao de um folder explicativo sobre posse responsavel, para

orientar e conscientizar a comunidade de Guaratuba sobre os cuidados necessarios que



devemos ter, quando possuimos cao ou gato em casa (ver anexo 8). Outro mecanismo, seria
realizar palestras nas escolas do municipio, para ensinar as criancas sobre as
responsabilidades que devemos ter quando adotamos um animal, sobre as possiveis doencas
que esse animal pode transmitir ao ser humano e como prevenir tais doengas.

Outro mecanismo importante para tentar reduzir a superpopulacdo de animais
abandonados ¢ realizar, com ajuda de veterinarios e voluntarios, uma feira de doagdes desses
animais, depois de serem tratados, ou seja, de serem castrados e vacinados (ver anexo1).

Para que haja uma transformacdo na relagdo homem-animal se faz necessario a
participacao de todos. Do poder pubico para financiar as obras para uma instituicao, seja ela
uma Associacao de protecao animal ou de um Centro de Controle de Zoonoses (CCZ), ceder
alimentacéo e medicamentos necessarios para manter os animais nos abrigos da instituigao.
Além de fiscalizar os proprietarios de animais que nao cumprirem com as obriga¢des descritas
na Lei 1083 existente no municipio.

A participacao dos médicos veterinarios através do servigo voluntario, tratando dos
animais abandonados abrigados na instituicdo. Além da parceria com a Prefeitura para
trabalharem com a esterilizagdo, onde a Prefeitura disponibilizaria os medicamentos para o
procedimento e os veterinarios cobrassem um preco minimo, para realizar a castracao no
animal evitando assim a procriacéo descontrolada.

A participagcdo da comunidade como voluntarios para ajudar a instituicdo, sendo
adotando um animal, doando uma quantia pequena em dinheiro por més. Visitando a
instituicdo e tentando ajudar de alguma forma. Bem como cumprir com as obrigagcdes se for

proprietario de um animal.
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2. Conceito de zoonose

Segundo a denominacdo da Organizacdo Mundial de Saude sao genericamente
conhecidas como zoonoses todas as doencgas e infecgdes que se transmitem de forma natural

dos animais para o homem.

2.1 Exemplos de zoonoses
a) Larva migrans cutanea

Segundo Mauricio Correa Walter a larva migrans € conhecida vulgarmente como bicho
geografico. E transmitida pelo contato da nossa pele com a urina ou as fezes do cachorro ou
do gato. Esse problema é mais freqliente em praias e em terrenos arenosos, onde esses
animais poluem por meio das suas fezes. Os locais mais comumente atingidos sdo os pés e
as nadegas. Pode ocorrer como lesdao unica ou multiplas lesées. Devido ao ato de cocgar &
frequente a infecgao secundaria das lesdes.

Para prevenir a infeccao pela larva migrans deve-se evitar andar descalgo em locais
frequentados por cées e gatos e cobrir as caixas de areia durante a noite para evitar sua
utilizacao por gatos para defecar. Recolher as fezes de seu cachorro e estimular os outros
donos de animais a fazerem o mesmo. Nao levar o animal para a praia (WALTER, 1992).

b) Pulgas

Segundo Carmello Liberato as pulgas sao seres vivos classificados em zoologia na
ordem Aphaniptera, compreendendo varios géneros, entre os quais o mais conhecido é
denominado Pulex, no qual se encontra a conhecidissima e universalmente encontrada pulga
doméstica. Elas dependem do hospedeiro, que neste caso sdao o cao e o gato, para se
alimentarem e se protegerem, permanecendo toda a sua vida nestes e em outros animais.
Além de provocarem incémodo pelas picadas, transmitem vermes, parasitas sangiineos e
podem induzir a processos alérgicos, diminuindo a qualidade de vida de nossos animais.
Pode causar prurido intenso devido as suas picadas. Quando ingeridas pelos caes e gatos no

ato de se lamberem ou se mordiscarem, ou pelo homem acidentalmente, levam para o
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intestino, a forma infectante do Dipylidium caninum, verme cestéide, semelhante a Ténia,

"solitaria" do homem.

Para prevenir esse tipo de zoonose deve-se manter o animal e o local onde ele vive
sempre limpo, bem a como a residéncia humana. Lavar periodicamente os tapetes e
capachos para evitar infestacées. Cortar a grama e fazer a limpeza periodica de quintais e
jardins para evitar ambientes umidos e adequados para o desenvolvimento das pulgas
(LIBERATO, 2005).

c) Escabiose

Segundo Mauricio Correa Walter escabiose € acaros que infectam a pele dos caes
causando coceiras, feridas e infecgbes. A transmissdo desses parasitas processa-se por
contato tanto direto quanto indireto, bastando que um animal parasitado tenha contato com
outro suscetivel, como outro cdo ou mesmo outras espécies animais.

Existem diferentes tipos de escabiose, sendo que um tipo pode contaminar o homem
por contato direto e freqliente com a pele de um animal infestado. No homem podem surgir
lesbes avermelhadas que cogam bastante, geralmente nos bragos, maos e colo (areas que
tem maior contato com o cao). Para prevenir tal zoonose é necessario procurar atendimento
veterinario para todos os caes com les6es de pele e feridas. Seguir as orientagdes do
veterinario para limpeza do ambiente onde vivam caes com suspeita de sarna. Cuidar da
higiene basica ao lidar com animais. Evitar contato direto com caes de rua e animais que
apresentem lesdes de pele e feridas intensas (WALTER, 1992).

d) Toxoplasmose felina

Segundo Sergio Luis A. Pitarello a toxoplasmose €& uma zoonose parasitaria
responsavel por causar lesdes clinicas polissistémicas. Os hospedeiros intermediarios, que
podem ser a maioria das aves, anfibios, peixes, répteis e mamiferos (incluindo os seres
humanos), se infectam pela ingestdo de oocistos esporulados oriundos das fezes dos gatos
infectados. Os gatos tornam-se infectados pela ingestdao de oocistos esporulados, ou pela

12



ingestao de cistos extra-intestinais nos tecidos dos hospedeiros intermediarios (ex: caca,

carne crua).

A infecgcdo humana ocorre com a ingestao de trofozoitos na carne crua ou mal cozida,
ingestao de oocistos proveniente das fezes de gato. As infecgées humanas em sua maioria
sao assintomaticas (PITARELLO, 2006).

3. Entidades de protecao animal

Atualmente, existem varias instituicbes que visam harmonizar a relagao entre a
populacdo humana, os animais domésticos e o meio ambiente, com o objetivo de minimizar o
risco de ocorréncia de agravos a saude humana e animal. Podemos citar como exemplos: as
Organizagées nao governamentais (ONG), os Centros de controle de zoonoses (CCZ) e as

Associagdes de Protecao dos animais.

3.1 Organizagao nao governamental

As Organizagdes nao governamentais (ou também chamadas de organizagdes nao
governamentais sem fins lucrativos), também conhecidas pelo acrénimo ONG, séao
associagdes do terceiro setor, da sociedade civil que se declaram com finalidades publicas e
sem fins lucrativos, que desenvolvem agbes em diferentes areas e que, geralmente,
mobilizam a opinido publica e o apoio da populagao para melhorar determinados aspectos da

sociedade.

Estas organizagbes podem ainda complementar o trabalho do Estado, realizando ag¢bées
onde ele nao consegue chegar, podendo receber financiamentos e doagdées do mesmo, e
também de entidades privadas, para tal fim.

3.2Associagao

Associagao é uma organizagao resultante da reuniao legal entre duas ou mais pessoas,
com ou sem personaliade juridica, que tenham o mesmo fim.
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O associativismo, enquanto forma de organizacdo social, caracteriza-se pelo seu
caracter, normalmente, de voluntariado, por reunido de dois ou mais individuos usado como
instrumento da satisfacdo das necessidades individuais humanas (nas suas mais diversas

manifestacées).

3.3 Exemplos de entidades
a) Associagao de prote¢cao animal de Blumenau

A Associacdo de protecado animal de Blumenau € uma organizagdo nao
governamental formada por voluntarios que dedicam parte de seu tempo a iniciativas e/ou
atividades que visam ao bem-estar e a protecao dos direitos dos animais. Foi fundada em
1999, com o nome de Acapra-blu, Associacao Catarinense de Protecao aos Animais, filiada a
ACAPRA de Florianépolis, foi recentemente rebatizada de APRABLU — Associagao Protetora
de Animais de Blumenau. Nao possuem sede prépria nem local para acomodar os animais
que recolhem. Sao mantidos por doagdes de voluntarios e patrocinadores, sem nenhum apoio
financeiro da Prefeitura ou outro Orgéo Publico (ASSOCIACAOQ, 2006).

b) Centro de controle de zoonoses de Sao Paulo

O CCZ (Centro de Controle de Zoonoses) de Sao Paulo € um érgao responsavel pelo
controle de populagdes de animais domeésticos e controle de populagdes de animais
sinantrépicos, visando o controle das doencgas transmitidas (zoonoses e doengas transmitidas
por vetores) e agravos provocados por estes animais. O CCZ de Sao Paulo foi criado em
1973, com a missao de controlar a raiva no municipio, que obteve éxito no controle da doenca
(CENTRO, 2006).

Segundo o Centro o controle de animais domeésticos envolve uma série de agdes,
visando harmonizar a relacao entre a populagdo humana, os animais domésticos e o meio
ambiente, com o objetivo de minimizar o risco de ocorréncia de agravos a saude humana e
animal. Algumas acgbes desenvolvidas pelo centro sdo: a apreensao de caes em vias publicas;
o controle de felinos; o controle de animais de médio e grande porte; a internacgéao,
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manutencgao e resgate de caes e gatos; o programa de adog¢ao de caes e gatos; o servigo de
Registro Geral Animal (RGA); a vacinagao contra raiva animal; o plantdo de atendimento a
emergéncias; a recepg¢ao, informacao e orientacdo a municipes; a pratica de eutanasia, a

necropsia e vigilancia epidemiolégica da Raiva e o servigo de informagdes e estatisticas.

c) Centro de Controle de Zoonoses de Resende

Segundo o Centro de Controle de Zoonoses de Resende o local tem capacidade para
abrigar 72 animais de pequeno, médio e grande porte, onde a Prefeitura investiu R$ 83 mil na
recuperacao do prédio que tinha sido abandonado pela administragao anterior. De acordo com
a coordenacao do espacgo, o CCZ conta com uma area administrativa, além de um setor onde
estao localizados o canil (destinado aos caes e gatos), e o estabulo, onde ficam os animais de
grande porte (eqlinos e bovinos). No total existem no Centro 22 baias destinadas a
permanéncia dos animais, que podem ficar na unidade por trés dias (caes e gatos) ou por oito
dias (no caso de animais de grande porte). Apés este periodo, conforme determina o Decreto n°
207, de novembro de 2000, os animais capturados podem ser destinados ao resgate, leilao,
adocao, doacao ou eutanasia, além de poderem ser transferidos para abrigos de organizagbes
nao-governamentais.

Ao chegar ao Centro os animais sdo submetidos a um exame, no qual um médico
veterinario avalia as suas condigcbes de saude e, por cada dia de permanéncia no local, o
proprietario que quiser resgatar o animal tera que pagar uma taxa no valor R$ 11, 82. Ja no
caso de reincidéncia, ou seja, se o mesmo animal for novamente capturado na rua, o
proprietario tera que pagar, além da diaria, uma multa. Por este motivo, a coordenagao do CCZ
pretende desenvolver um trabalho educativo junto a populagéo (CCZ DE RESENDE, 2006).

d) Associacao Protetora dos Animais: ABPA-BA

A ABPA - Associacao Brasileira Protetora dos Animais, Se¢do Bahia, € uma entidade
civil sem fins lucrativos, cuja atividade objetiva a promogdao do bem estar animal,
desenvolvendo, ha mais de 50 anos, um trabalho de conscientizacao, através de campanhas

sobre os direitos dos animais, prestando orientacao e assisténcia medica - veterinaria para a
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populagcao carente. Além disso, a ABPA - BA procura recolher os animais abandonados em
local apropriado, que hoje € o Abrigo Sao Francisco de Assis, localizado no bairro de Paripe,
onde lhes é prestado socorro através de atendimento veterinario. A ABPA - BA, assim como
outras instituicbes busca condigbes de resguardar o direito de existir dos animais e o seu
convivio pacifico com o homem (ASSOCIACAOQ, 2006).

e) Associagao Protetora dos Animais: SPASO

A SPASO € uma Associagao Protetora dos Animais de Sorocaba, fundada no dia 5 de
outubro de1986, tem como finalidade conscientizar sobre crueldades cometidas aos animais.
Divulgar a importancia do controle populacional dos mesmos, através da esterilizagcao, e da
posse responsavel (SPASO, 2006).
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4. Conclusao

O financiamento de acbes na area da saude esta ligado ao processo de
descentralizacdo que o governo federal desenvolveu em conjunto com as secretarias
estaduais e municipais. Um dos grandes avangos ocorre justamente no controle de zoonoses.
O Ministério da Saude propbés o desenvolvendo no pais e a estruturagdo de uma rede de
centros de controle de Zoonoses.

O processo da descentralizacao nao se baseia apenas no repasse de obrigagdes para
0s municipios e Estados nas ac¢bes de vigilancia epidemioldgica e controle de doengas, mas
também o apoio e o financiamento as instituicbes municipais e estaduais que estado
assumindo tais agoes.

Sabe-se que o recurso financeiro repassado para os municipios destinados aos CCZ, é
uma fonte incapaz de manter os animais que sao tirados das ruas em abrigos dentro do CCZ,
pelo alto custo de despesa com alimentacao e medicamentos.

Pelo fato de que em cada ano o numero de animais abrigados nos CCZ cresce
acentuadamente, as autoridades municipais acabam optando pelo sacrificio em massa desses
animais. O que causa revolta de uma parte da sociedade e principalmente das organizagées
de protegcao animal, que também sofrem pela falta de recurso financeiro para serem mantidas,
e assim muitas delas também acabam dando uma vida indigna, de sofrimento para esses
animais.

O objetivo do Centro de Controle de Zoonoses nao é para sacrificar os animais
abandonados, mas sim promover o bem-estar da sociedade através da prevencao das
zoonoses transmitidas por esses animais. O que as autoridades municipais devem
compreender é que o sacrificio em massa dos animais nao significa a solucao desse
problema, o que ja foi provado pelas experiéncias empiricas.

Acredito que esse problema sé tera solugdo quando o poder publico tomar ciéncia que
nao mudara essa situacao sem a parceria de clinicas veterinarias e a participacao da propria
comunidade.

Conclui-se que somente através de um trabalho com a esterilizagdo e com a educagéao

para posse responsavel atingir-se-a a transformacgao necessaria.
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ANEXOS
Anexo 1 - Relatério da feira de doagoes de caes e gatos

Através do interesse da médica veterinaria Roberta Malluceli Moro, juntamente com a
ajuda de voluntarios foi elaborada no dia 22 de julho de 2006 uma feira de doagbes de
animais (caes e gatos). Na oportunidade, foram doados em torno de 35 animais. Para poder
adotar um animal era necessario ter em maos o RG e CPF, ser maior de 18 anos e assinar
um termo de responsabilidade sobre o animal. Para a surpresa de todos, a feira foi um
sucesso, pois faltou animal para doacado, onde pessoas interessadas ficaram na lista de
espera.
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Anexo 2 — Banner para divulgagao do projeto

MINISTERIO DA EDUCAGAC B
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
CAMPUS LITORAL

PREVENCAO DE ZOONOSES ]
PROMOVENDO O BEM-ESTAR ANIMAL NO MUNICIPIO DE

GUARATUBA - PR

TECNICO EM ENFERMAGEM
Francielle Martins dos Santos
Prof. Valdir F. Denardin

INTRODUGAO
Zoonoses sdo todas as doencgas transmitidas de animais para os seres humanos.
Para preveni-las se faz necessario interligar profissionais da saide com o poder
publico e a sociedade, para o aprimoramento das relacdes homem - animal,
objetivando diminuir a populacdo de cées e gatos abandonados, bem como
minimizar o risco de ocorréncia de agravos a satide humana e animal.

OBJETIVOS:
Geral:
Propor mecanismos que possibilitem reduzir a superpopulacéo
de animais abandonados no municipio de Guaratuba.

Especificos:
- Conscientizar a populagdo para a posse responsavel;
- Identificar uma técnica de castracéo segura, rapida e
de baixo custo;
- Propor uma instituicdo que vise promover o bem-estar animal,
bem como a prevencéo de Zoonoses relacionadas a METODOLOGIA
animais domeésticos.

Para atingir os objetivos propostos proceder-se & da
seguinte forma:

Serdo realizadas palestras nas escolas sobre posse
responsavel para conscientizar e orientar a comunidade
de Guaratuba.

Para diminuir a superpopulacéo de caes e gatos no
municipio, sera pesquisada uma técnica segura de castracéo,
através de entrevista com médicos veterinarios.

Com base em informagdes coletadas de diferentes
instituicdes, sera proposta uma instituicdo protetora dos animais
que contemple as necessidades do municipio de Guaratuba.

CONCLUSAO

A superpopulacéo da animais abandonados no municipio de Guaratuba
pode acarretar sérios danos a saude da comunidade através de
Transmisséo de algumas zoonoses, tais como: bicho geografico, sarnas,
Toxoplasmose felina, entre outras.

Através da enfermagem preventiva, propde-se a melhoria da qualidade
de vida da populagéo local minimizando os gastos com medicamentos,
reduzindo a demanda pelas Unidades de Saude, diminuicao de
internacdes e consequente falta ao trabalho proveniente de ocorréncias de
Zoonoses.

Os animais soltos nas ruas defecam em locais publicos, reviram o lixo - ; .

residencial a procura de alimentos, causando transtorno aos moradores e REFENCIAS_ BIBLIOGRAEICAS' :
poluem o meio ambiente. ASSOCIACAO HUMANITARIA DE PROTEGCAO E

0O campo de execucao do projeto € um municipio turistico. Portanto, o BEM-ESTAR ANIMAL. Programa de treinamento,
lixo espalhado e os animais abandonados e maltratados causam uma :ﬁ:::;les;z ﬁ‘;ﬂ::;’sz%%f 55 [T ETEIom (NI
imagem negativa da cidade. Por outro lado, a educacao para a posse ’ ’ ’
responsavel reflete diretamente nesses problemas, evitando tanto a ADAMI, Renato L. Animais nas ruas. Folha de
superpopulagdo de animais soltos nas ruas como a transmisso de algumas v, Cueralilie, 2008

Zoonoses. NASCIMENTO, Alceu do. Cachorrada. Onda: jornal de

entretenimento, Guaratuba, ano 1, n.25, 19/05 a 25/05
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No dia 16 de margo de 2007, na Escola Municipal Joao Gualberto da Silva, eu tive a
oportunidade de explicar o meu projeto de aprendizagem para alunos de 3° e 4° série .

Participara da palestra 126 criangas, sendo 67 da 3° série e 59 da 4° série. Todas
demonstraram interesse sobre os assuntos tratados, porém 7 criancas da 3° série tiveram
dificuldade em relacionar os temas discutidos com a dindmica elaborada.

Os objetivos desta pequena palestra era a orientagdo em saude para a prevencao de
algumas zoonoses transmitidas por animais domésticos (caes e gatos); e os cuidados basicos
que devemos ter quando possuimos um cao ou gato em casa.

Para atingir esses objetivos foi elaborada uma palestra que trata sobre a prevencéao de
zoonoses, posse responsavel e educagao em saude.

Em cada sala de aula que entrei para ministrar a palestra, me apresentei como
estudante do curso técnico de enfermagem da Universidade Federal do Parana - Campus
Litoral juntamente com o meu orientador de projeto Prof. Valdir F. Denardin. Na seqiiéncia dei
inicio a palestra, falando com os alunos sobre as doencas transmitidas por caes e gatos para
0s seres humanos e como prevenir, a importancia de vacinar os animais e desvermina-los, e
alguns cuidados essenciais que devemos ter com nossos animais. Durante essa conversa as
criangas tiraram duvidas e também relataram que conheciam ou ja viram alguém com
determinada doencga transmitida por cao ou gato, deram como exemplo a sarna, também
comentaram como eles tratavam os seus animais de estimacao, que levavam seus caes para
passear, davam banho etc.

Apos o termino da palestra desenvolvi uma atividade com os alunos, distribui para cada
um deles uma folha com uma pequena ilustracdo. Os alunos deveriam comparar os assuntos
discutidos em sala com a figura desenhada na folha e escrever, nesta mesma folha, o que
eles entenderam.

Acredito que consegui atingir os objetivos propostos, pois os relatos escritos pelas
criangas foram os seguintes:

“Eu estou vendo um vetilinario dando vasina no cachorro para ndo pegar doengas e iSSO é
muito bom” (aluno da 3° série)

“‘Esta figura representa que o cachorro tem que tomar banho uma vez por semana ou ele vai

ficar fedido, sujo e cheio de baquiteria” (aluna da 4° série)
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Durante uma das palestras ocorreu um fato interessante, onde uma funcionaria da
escola entrou na sala e pediu se poderia assistir a palestra. No intervalo ela me procurou para
pedir uma informacgéo, sobre que tipo de alimentacao que ela deveria dar a um gatinho que
ela havia pegado da rua para cuidar, informei a ela que deveria alimenta-lo com ragéao para
gato e que se ele nao tivesse condigcao ainda de mastigar uma racao dura ela poderia colocar
um pouco de agua na ragao para amolecer assim seria mais facil o gatinho comer.
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Anexo 4 - Palestra na Escola Municipal Governador Moisés Lupion

No dia 02 de maio de 2007, na Escola Municipal Governador Moisés Lupion, tive a
oportunidade de apresentar o meu projeto de aprendizagem para 103 alunos de 3° e 4° séries.

Os objetivos desta pequena palestra era a orientagdo em saude para a prevencao de
algumas Zoonoses transmitidas por animais domeésticos (caes e gatos); bem como chamar a
atencao para alguns cuidados basicos que devemos ter quando possuimos um cao ou gato
em casa.

Para atingir esses objetivos foi elaborada uma palestra que trata sobre a prevencéao de
zoonoses, posse responsavel e educacao em saude, para orientar as criangas sobre esses
assuntos.

Em cada sala de aula que entrei para ministrar a palestra, me apresentei como
estudante do curso técnico de enfermagem da Universidade Federal do Parana - Campus
Litoral. Logo apos dei inicio a palestra, onde conversei com os alunos sobre as doencgas
transmitidas por caes e gatos para os seres humanos e como prevenir, a importancia de
vacinar os animais e desvermina-los, e alguns cuidados essenciais que devemos ter com
nossos animais. Durante essa conversa as criangas tiraram duvidas e também relataram que
conheciam ou ja viram alguém com determinada doenca transmitida por cao ou gato, deram
como exemplo a sarna, também comentaram como eles tratavam os seus animais de
estimacao, que levavam seus caes para passear, davam banho etc.

Apos o termino da palestra desenvolvi uma atividade com os alunos, distribui para cada
um deles uma folha em branco, onde eles deveriam escrever o que entenderam sobre os
assuntos abordados. O objetivo desta atividade era saber o que os alunos conseguiram
absorver de conhecimento, sobre o que foi debatido.

Os relatos escritos pelas criangas foram os seguintes:

“Temos que ter cuidado com nossos animais e seguir as seguintes regras: néo levar
nossos animais na praia, passear com coleira, dar banho pelo menos 1 vez por semana e dar
a vacina nele. Tanto nés como eles também para ndo pegar Ascaris e Ancilostomas” (ALUNA
4° B)
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“Eu entendi que ndo pode ficar pegando qualquer animal que se encontra nas ruas por
ele pode transmitir muito tipo de doega, e ndo pode andar descalso por que pode pegar bicho
geografico” (ALUNA 4° A)

“Eu aprendi que tem que da banho quando esta sol no gato e o cachorro.Quando
encontra um cachorro a rua ndo pode pegalo sem saber que tipo de doencia ele tem.Por que
ele pode ter carrapato, micose,larva migrans,etc.Quando sair com o cachorro sempre com o
animal na colera”(ALUNA 4° A)
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Anexo 5 - Material para as aulas que serao administradas nas escolas para as 3° e 4°
séries.

Temas: zoonoses, posse responsavel e educagcao em saude.

O que sao as Zoonoses?
Sao todas as doencgas transmitidas de animais para o ser humano.

Exemplos:

Bicho geografico (larva migrans): € transmitida pelo contato da nossa pele com a urina ou
as fezes do cachorro ou do gato.

Prevencgao: Para prevenir a infeccao deve-se evitar andar descalgo em locais freqlientados
por caes e gatos. Recolha as fezes de seu cachorro e estimule os outros donos de animais a

fazerem o mesmo. Nao se deve levar animais para a praia.

Sarnas (escabioses): sao acaros que residem a pele dos caes causando coceiras, feridas e

infeccoes.

Transmissao: O homem pode pegar a sarna do cao por contato direto e freqiiente com a pele
de um animal infestado.
No homem podem surgir lesées avermelhadas que cogcam bastante, geralmente nos bracos,

maos e colo (areas que tem maior contato com o cao).

Prevencgao: Procurar atendimento veterinario para todos os caes com lesbes de pele e
feridas.

Seguir as orientagcbées do veterinario para limpeza do ambiente onde vivam caes com suspeita
de sarna. Cuidar da higiene basica ao lidar com animais.

Evitar contato direto com caes de rua e animais que apresentem lesdes de pele e feridas
intensas.
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Pulgas: As pulgas sao parasitas que se alimentam do sangue do animal.
As infestacées de pulgas em animais domésticos e em ambientes domiciliares é uma
ocorréncia comum. Pulgas sao responsaveis pela produgao e transmissao de varias doencas

em humanos e seus animais domésticos.

Prevencgao: Deve-se manter o animal e o local onde ele vive sempre limpo, bem a como a

residéncia humana. Lavar periodicamente os tapetes e capachos para evitar infestagées.

Cortar a grama e fazer a limpeza periédica de quintais e jardins para evitar ambientes
umidos e adequados para o desenvolvimento das pulgas.

Posse responsavel
O convivio com um animal de estimacao é benéfico para qualquer pessoa, e em especial para
as criangas. Mas, para que essa parceria seja perfeita, € importante manter o animal sempre

limpo, vacinado e livre de pulgas, sarnas e verminoses.

Vacinagao de caes e gatos

Assim como n6s humanos somos vacinados quando criangas para prevenir alguns
tipos de doencas, da mesma forma os animais também precisam ser vacinados para se
protegerem de doengas que os atacam.

Nés temos o médico para nos examinar, o animal também tem um médico que
chamamos de veterinario. A partir dos 45 dias de idade, devemos levar o nosso cao ou gato
ao veterinario para vacina-lo.

Refor¢co anual de todas as vacinas
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Exemplos de vermes

a) Ascaris
Sao encontrados em caes e gatos, principalmente nos filhotes podendo levar a
infeccdes fatais.

Sintomas: pélos ericados, emagrecimento e falha no crescimento dos filhotes.
Freqlientemente sao barrigudos. Os vermes saem nas fezes ou através do vémito.

No homem, as larvas podem causar lesées no figado, rins, pulmdes, cérebro e olhos.

b) Ancilostomas
Esse tipo de verme pode ser transmitido pela ingestdo de agua ou alimentos
contaminados e pela penetragao das larvas através da pele.

Sintomas: Os animais perdem sangue continuamente, emagrecem, apresentam anemia

grave, fraqueza e diarréia.

c) Cestoides
Os caes e gatos adquirem infecgao ingerindo pulgas.

Sintomas: as reagdes que o animal pode apresentar sdo: mal-estar, irritabilidade, apetite
inconstante, pélos asperos, colicas, diarréia suave e ataques epilépticos. Esses vermes

também podem infectar o homem.

Banho

Vocé pode comecgar a dar banho no seu cao ou gato a partir de 45 dias de idade,
contanto que a temperatura esteja quente. Jamais banhe um filhote novo em dias FRIOS.

O banho pode ser dado semanalmente, lembre-se de tampar o ouvido do seu caozinho
ou gatinho na hora do banho, para evitar entrar agua. Use sempre agua morna para banhar

seu animal.

Identificacao
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Sempre deixe seu animal com coleira, se possivel com uma placa de identificacao, com
0 nome de seu animal e o seu endereco.

Passeios

Os caes precisam de exercicios e adoram passear, leve-o para passear pelo menos
uma vez por dia, de coleira e guia.

Nunca deixe seu animal solto nas ruas, ele pode se perder, contrair ou transmitir
doencas, ser atropelado e provocar acidentes.

Leve um saquinho para recolher as fezes do seu animal. Nossos caes tém todo o
direito de passear nas ruas, porém, nao € justo deixarmos as fezes de nossos amigbes por
onde passamos, pois as fezes de caes e gatos infestados por vermes irdo contaminar

gramados e a terra e assim podem transmitir doengas para o ser humano e outros animais.
A importancia da lavagem das maos

Deve-se lavar as maos sempre que brincar, ou acariciar seu animalzinho seu animalzinho de
estimagao.
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Anexo 6 - Artigo publicado no jornal sobre: Prevencao de zoonoses no litoral
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Em busca de uma solucio rapida para evitar a
transmissdo de doencas por esses animais
abandonados, as autoridades da saude
recorrem freqlentemente ao sacrificio em
massa.

Segundo o Comité de Especialistas em Raiva
da Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
reunido em 1992, a captura e sacrificio de
animais nao representa medida de controle da
doenca, pois ndo atua nas principais causa do
problema: a procriacao descontrolada de céaes
e gatos e a irresponsabilidade ou falta de
informacdes de seus proprietarios.

Para mudar essa realidade é necessario um
programa de educagdo para a posse
responsavel que tenha como funcionamento a
possibilidade de que o sistema seja
transformado pelo povo, para que possa ser
efetivo.

Neste sentido, podem-se identificar,
segundo a ARCA  (1993), alguns
fundamentos essenciais para posse
responsavel:

e Antes de adquirir um animal, & importante
considerar que o tempo médio de vida do
animal é de 12 anos. Perguntar & familia se
todos estdo de acordo, certificar-se se ha
recursos financeiros para manté-lo;

e Procurar obter informacbes sobre as
caracteristicas e necessidades da espécie
escolhida - tamanho, peculiaridades,
necessidades e espaco fisico;

e Manter o animal sempre em casa, jamais
solto na rua. Para os caes, passeios sdo
fundamentais, mas apenas com coleira/guia
e conduzido por quem seja capaz de conté-
lo;

e Cuidar sempre da saude fisica do animal.

Fornecer abrigo, alimento, vacinacdo e
leva-lo regularmente ao veterinario. Dar
banho e escovar regularmente.

e Zelar também pela saude psicologica do

animal. Dar atengdo, carinho e ambiente
adequado a ele;

¢ Recolher e jogar os dejetos (fezes) em local

apropriado;

o Evitar as crias indesejadas de caes e gatos

castrando os machos e as fémeas. A
castracdo é a Unica medida definitiva no
controle da procriagdo e nao tem contra-
indicacdes.

Portanto, estes cuidados, possibilitam a
melhoria do bem-estar animal e repercutem
positivamente na qualidade de vida da
sociedade.

Francielle Martins dos Santos
Aluna do curso de Técnico de
enfermagem da UFPR - Litoral.

Anexo 8 - Exemplo de folder sobre posse responsavel
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Escolha consciente é o
primeiro passo da posse
responsavel...

“NAO BASTA

Filhotes sao encantadores,
mas a decisdo de levar um
amiguinho peludo para casa exige
reflexdo, pois vocé estara assumindo
um compromisso que pode durar
anos.

Os animais nao serao filhotes
para sempre,eles crescem e
envelhecem, assim como o ser
humano. E é na fase final da vida

€ que eles mais precisam de
atencéo, e carinho dos seus donos.

Comprar ou adotar por
impulso é um grande erro. Muitas
pessoas néo resistem o charme de

um filhote e mais tarde se
arrependem. O fim dessa histéria
costuma ser triste: rejeicdo e
abandono do animal.

CUIDAR .

Procurar obter informagdes sobre as e Zelar  também  pela  saude
caracteristicas e necessidades da psicologica do animal. Dar ateng@o,
espécie  escolhida - tamanho, carinho e ambiente adequado a ele.
peculiaridades,  necessidades e

S5SE IR=SPONS/\n, espago fisico.

UM ATO DE ANV Ry < e Educar o animal, se necessario por

e Manter o animal sempre em casa, meio de adestramento, porém,
e jamais solto na rua. Para os caes, sempre respeitando suas
i e : . : )
— — passeios sfo fundamentais, mas caracteristicas.

Fundamentos essenciais para a
Posse Responsavel de Caes
Gatos, conforme a ARCA (1993):

apenas com coleira/guia e conduzido

por quem sgja capaz de conte-lo. e Recolher e jogar os dejetos (fezes)
em local apropriado.

*  Antes de adquirir um animal, e Cuidar sempre da saude fisica do

¢ importante considerar que o
tempo médio de vida do
animal € de 12 anos.

Perguntar 4 familia se todos
estdo de acordo, se ha
recursos necessarios para
manté-lo.

Recomenda-se adotar animais
de abrigos publicos e
privados (vacinados e
castrados), em vez de
comprar por impulso

animal. Fornecer abrigo, alimento,
vacinagdo e leva-lo regularmente ao
veterinario. Dé banho, escove e
exercite-o regularmente.

<%

Evitar as crias indesejadas de cées
e gatos castrando os machos e as
fémeas. A castragdo ¢ a Unica
medida definitiva no controle da
procriacdo e ndo tem contra-
indicagdes.

Elaboragdo: Francielle M. dos Santos
Aluna do curso de Técnico de
enfermagem da UFPR - Litoral.
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