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l.Introducéo

A familia é o grupo de pessoas ligadas por lacos de parentesco ou sem,
que vivem na mesma casa. Pode ser composta por uma pessoa apenas, mas
a realidade no Brasil, dessa unidade doméstica € composta por duas ou mais
pessoas.(Bolsa Familia, 2015).

Segundo dados do IBGE (2010) 87,2% das familias sdo formadas por
duas ou mais pessoas e 12,1% de pessoas que moram sozinhas; Destas,

familias 37% tem as mulheres como responsaveis pela casa.

As familias em situacdo de vulnerabilidade social, ou seja, com renda
inferior a ¥ do salario minimo per capta, cadastradas no Cadastro Unico da
Familia, tém critérios de condicionalidade para inclusdo no Programa Bolsa

Familia.

O Programa Bolsa Familia € um Programa do Governo Federal de
transferéncia de renda que visa acabar com a miséria e desigualdade das
familias pobres no Brasil, garantindo acesso a alimentacdo, salde e conquista
da cidadania, em especial das mulheres, que séo prioridade para administrar o
beneficio (Brasil, 2004).

O presente estudo tem por objetivo realizar uma analise critica deste
Programa e apontar seus aspectos positivos e/ou negativos.

2. Histérias de vida e o Bolsa Familia

Existem relatos, divulgados pela midia, de mulheres de diferentes
culturas que apoés participar do PBF (Programa Bolsa Familia), resgataram a
autoestima e deixaram de ser subservientes ao companheiro, pela
dependéncia financeira. Relatos descritos de situagbes diferenciadas, de

sofrimento neste artigo.



A importancia do papel feminino na gestdo financeira da familia e
autonomia da mulher resgata a liberdade. Esta afirmacdo é de beneficiaria do
PBF, conforme entrevista com a Dona Clotilde, que morou na Paraiba PB, mae
de um aluno da APAE de Fazenda Rio Grande PR: “O bolsa familia matou a
fome da minha familia, eu ndo tinha emprego, nem terra para plantar, gracas
ao pouco que nos ajudou a se alimentar, consegui me separar de um marido
violento e a seguir de mudanca para o Parana. As pessoas daqui ndo tem ideia
do que é a fome, violéncia e a miséria”. A mulher demonstrou que hoje se
sente pertencente as pessoas que tem seus direitos assegurados, continua
pobre, mas de cabeca erguida e um sorriso no rosto, o0 que nos confirma que
ndo faz parte dos invisiveis sociais. Em uma outra conversa, com a Dona
Clotilde, ja mais acolhida e se sentindo confiante, ela pergunta: “Meu filho tem

deficiéncia, o que eu posso fazer por ele? Quais sao os seus direitos?”

Perguntou com a certeza de que ndo estava pedindo esmola, e sim
buscando conhecimento. Atualmente a familia aumentou a renda e ela ja ndo

faz parte dos beneficiarios do PBF.

Um simples questionamento pode levar a ampliacdo do capital social
dessas pessoas, afinal que rede de informacéo eles podem ter apenas com

seus pares?

Em entrevista executada pela pesquisadora deste artigo, com a
Andarilha do Bem”, uma mulher que trabalha por amor ao préximo fazendo
doacbes de alimentos, roupas e brinquedos arrecadados em campanhas
assistenciais nas casas de beira com a BR, da regido do Povoado do Cem, no
Estado da Bahia. Ela conta que as familias visitadas encontram-se em
situacdo de extrema pobreza. Ela relata que as familias as quais ndo fazem
parte do PBF perguntam se ela distribui o cartdo. Nessa fala podemos observar
a falta de conhecimento da populacdo local sobre o Programa, um aspecto
negativo, é provavel que ndo tenha sido divulgado corretamente. As familias
gue fazem parte do PBF tem receio de revelar que recebem o auxilio do
governo, pois podem nao receber os alimentos ali ofertados. Ja com mais
intimidade, depois de uma conversa contam que o Bolsa Familia € muito bom,

pois ajuda a comprar os alimentos para a familia.



As casas visitadas pela Andarilha do Bem ficam longe do vilarejo mais
proximo e pela dificuldade de acesso aos alimentos ela busca exatamente
essas familias. As mulheres entrevistadas pela Andarilha sdo negras, moram
no Povoado do Cem — Nordeste, todas em situacdo de extrema pobreza, 90 %
das entrevistadas ndo possuem agua encanada, luz elétrica ou saneamento
bésico. A 4gua chega até as familias em latas, carregadas nas cabegas pelas
mulheres, elas andam entre mil e dois mil metros para encontrar a 4gua, que
ndo é potavel, mas € a unica opcdo que a familia tem para garantir a
subsisténcia. Algumas pessoas conseguem um trabalho temporario nas
fazendas, sem registro, recebem R$30,00 (trinta reais) por dia. Nao existem
empregos, as terras ndo produzem e nas que produzem sao plantadas
mandioca e palma e os animais de criacdo sdo os bodes. Nao existe controle
de natalidade e o acesso as Unidades de Saude é dificil pois é longe. As
familias pedem carona para os caminhoneiros para buscar atendimento no
Posto de Saude. As criancas frequentam as aulas, pois o 6nibus da prefeitura
busca. A frequéncia escolar se faz necessaria, pois existe a sua
condicionalidade para o pagamento do Programa Bolsa Familia. (Bolsa
Familia, 2015).

Em entrevista com outra mulher; Sra. Vanessa, na APAE de Fazenda
Rio Grande-PR, a jovem moca disse que busca informacfes sobre a casa
propria; a familia paga aluguel, mas afirma antes de qualquer orientacdo: “se
eu for fazer o Cadastro Unico da Familia eu vou receber o Bolsa Familia, isso
nao seria honesto de minha parte, estaria tirando o alimento de quem
realmente necessita”. O desconhecimento das condicionalidades da familia
para inclusdo no Programa a impediu de realizar, até entdo, o cadastro da casa
prépria no setor de habitacdo. Os cadastros séo feitos na sede da Secretaria
Municipal da Familia e Desenvolvimento Social, mediante agendamento. Os
interessados devem fazer dois cadastros: o Cadastro Unico para Programas
Sociais/CadUnico - do governo federal - e o Cadastro Municipal. O CadUnico é
exigido pela Caixa Econdmica Federal para participacdo no Programa Minha
Casa, Minha Vida. Sem o CadUnico feito ou atualizado ndo é possivel fazer o

Cadastro Municipal.



Foi realizada entrevista com Amanda, moradora de Curitiba-PR, que
recebeu o Beneficio do Programa Bolsa Familia por dois anos e teve

suspensao:

“ Comecei a receber o Bolsa Familia no periodo de 2009 a 2012, o valor
iniciou com R$17,00 depois foi pra R$20,00 e quando chegou o ano de 2012
subiu para R$ 22,00. Usava o dinheiro para por credito no celular, levar meu
filho comer no Habibs ou comprar algo que ele pedisse. O Bolsa Familia foi
suspenso por que eu tinha arrumado um emprego que ganhava mais e deve ter
sido por isso que cortaram. O que mudou na familia depois que passei a
receber o Bolsa Familia foi ter um dinheiro para sair junto com meu menino; e
no dia da minha folga do trabalho podiamos aproveitar, hoje ndo posso, pois
tive mais duas filhas e tudo ficou mais difici. Meu marido recebe um salério
minimo trabalhando de vigia,ndo gasto nem um tostdo dele, sé pego o cartdo
alimentacdo para comprar comida. Sempre me viro sozinha com as criangas. O
que nao entendo no Bolsa Familia € que uns recebem mais que outros, uma
amiga recebe R$110,00 e tem s6 uma filha. “Deveria ser um valor igual pela

guantidade de filhos, ou talvez seja pela renda entao”.

Os valores pagos pelo Programa Bolsa Familia variam de R$22,00 (vinte e dois
reais) a R$200,00 (duzentos reais), de acordo com a renda mensal por pessoa
da familia e com o numero de criancas e adolescentes de até 15 anos e de
Jovens de 16 e 17 anos.

O Programa Bolsa Familia tem trés tipos de beneficios: o Basico, o Variavel e o
Variavel Vinculado ao Adolescente.

O Beneficio Basico, de R$ 68 (sessenta e oito reais), € pago as familias
consideradas extremamente pobres, aquelas com renda mensal de até R$ 70
(setenta reais) por pessoa (pago as familias, mesmo que elas ndo tenham

criancas, adolescentes ou jovens).

O Beneficio Variavel, de R$ 22,00 (vinte e dois reais), € pago as familias
pobres, aquelas com renda mensal de até R$ 140,00 (cento e quarenta reais)
por pessoa, desde que tenham criancas e adolescentes de até 15 anos. Cada
familia pode receber até trés beneficios variaveis, ou seja, até R$ 66,00

(sessenta e seis reais).



O Beneficio Variavel Vinculado ao Adolescente (BVJ), de R$ 33,00 (trinta e trés
reais), & pago a todas as familias do Programa que tenham adolescentes de 16
e 17 anos frequentando a escola. Cada familia pode receber até dois
beneficios variaveis vinculados ao adolescente, ou seja, até R$ 66,00
(sessenta e seis reais). (BOLSA FAMILIA, 2015)

Em entrevista com Mercedes, moradora da area rural da Comunidade
Ribeirdo Velho, 12km de Mandirituba-Pr, ela menciona que trabalha na
colheita de erva mate, tem 4 filhos, trés meninas e um garoto portador de
deficiéncia intelectual. E casada e vive com o marido, pai de seus filhos, ela

conta que:

“Eu recebo o Bolsa Familia faz tempo, desde que nasceu meu primeiro
filho; conforme as criancas foram nascendo; foi aumentando o valor hoje
recebo R$190,00. Ajuda muito o dinheiro para comprar comida, no dia de
receber, j& aproveito passar no Armazém da Familia e comprar as coisas pra
eles, a cacula ndo fica sem o Nescau com leite moga. O que vejo de errado no
Bolsa Familia € as mulheres da comunidade que dizem ser separadas e nao

colocam a renda do marido no dia de fazer o cadastro.”

A partir dos relatos foi constatada uma maior igualdade das mulheres
nas relacdes de género dentro de casa, a oportunidade de administrar os
recursos para os familiares vulneraveis, as criancas em especial. Observou-se
que o Beneficio do Programa Bolsa Familia tem um efeito positivo no poder de
barganha das mulheres, comparando com as mulheres que nao tém
oportunidade de administrar dinheiro na familia, independente do valor do
Beneficio ser baixo, como o caso da Andreia, o empoderamento das mulheres

diante dos familiares é maior e os relatos sédo de fortalecimento.



3. Aspectos negativos do Programa Bolsa Familia

Existem regifes as quais fazem o cadastramento de forma inadequada,
algumas prefeituras ndo cadastram todas as familias em situacdo de extrema
pobreza. O cadastramento das familias exigem a participacdo de autoridades
locais, € necessario o envolvimento da comunidade como um todo, para que

aconteca de forma plena e conforme esperado pelo PBF.(CAETANO, 2010).

A imprensa criticou o Programa veiculando na midia fraldes e
concessoes irregulares. No ano de 2006, foram suspensos 187 servidores do
Estado por receber indevidamente, eles ficaram 8 dias suspensos de seus
cargos e foram obrigados a devolver o dinheiro recebido por 15 meses. A
investigacdo confirmou que a renda dos funcionarios ndo superava 0s critérios
de inclusdo do PBF, essas informacdes foram omitidas no ato do cadastro.
(CAETANO, 2010)

Segundo o Ministério de Desenvolvimento Social, casos de duplicidades
de nomes foram investigados e bloqueados até que a suspeita fosse
esclarecida.( CAETANO, 2010).

4. Aspectos positivos do Programa Bolsa Familia

Para muitas familias o Programa Bolsa Familia representa um anico
rendimento, e Unica fonte de renda também; antes do beneficio, a busca pela
comida era primitiva, similar aos animais que cacam pelo instinto de
sobrevivéncia. Depois do beneficio a familia continua pobre, mas com a
possibilidade de planejamento de sustento, a manipulacdo do dinheiro e
administra-lo por determinado espaco de tempo. O comércio local movimenta-
se e se torna aquecido, a mulher passa a ter crédito na venda local, esta sendo
vista como responsavel pela alimentacdo da familia e a auto estima se eleva e

0 convivio social se faz presente
Ao participar do Programa Bolsa Familia, a familia compromete-se em:

Manter as criancas e adolescentes em idade escolar frequentando a escola;
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Cumprir cuidados basicos de saude, calendario de vacinacao para as criangas
de 0 a 6 anos;
Cumprir a agenda pré natal da gestante e nutrizes.

A alimentacdo melhora a qualidade dos alimentos consumidos também,
sdo escolhidos pela cultura de alimentacdo local e costumes. (BOLSA
FAMILIA, 2015).

Pensando nas consequéncias de um Programa Social, deve-se pensar
no impacto que ele pode causar. Se um programa de cunho assistencial
fornece os alimentos, iria gerar uma crise na produtividade local.“A melhor
coisa que se pode fazer pelo proximo ndo € apenas dividir com ele suas

riqguezas, mas revelar-lhe as dele mesmo”. (KOTLER,2010 p.61).

Quando as pessoas podem manipular o dinheiro aprendem a administra-
lo, a curto e longo prazo, principalmente conseguir que ele seja calculado até o
final do més. As escolhas se ampliam, desde o tipo de alimento que vai ser
comprado ou item de prioridade para a familia. Essas condi¢cdes de simples

escolha fazem com que a liberdade pessoal se fortaleca.

A partir do ingresso no Programa Bolsa Familia uma histéria de justica
social e democracia se inicia, nos remete a esperanca de um futuro com
mais investimentos. Hoje os recursos empenhados para acabar com a
fome sdo minimos e através da inclusdo social é que sao viabilizadas as
oportunidade sociais e consequentemente a autonomia do
sujeito.(BOLSA FAMILIA, 2010).



11

5. Conclusao

Existem criticas sobre o Programa Bolsa Familia, com a justificativa de
gue ndo existe emancipacdo das pessoas, ou seja, cria-se dependentes do
governo. O velho ditado popular “ndo adianta dar o peixe e sim se ensina a

pescar’.

Essa afirmativa ndo condiz com a realidade de familias em situacéo de
completo abandono por parte de politicas publicas, pessoas vivem em
condicbes em que ndo existe a menor estrutura social, cultural, educacional e
econdmica para que as familias desprovidas socialmente tenham condi¢6es de

buscar seu sustento com autonomia.

O mito defendido por individuos conservadores de que o beneficiario do
Programa Bolsa Familia, opta por ter mais filhos para tirar proveito do PBF,
com a idéia de que a quantidade de filhos ira aumentar o recurso do Governo
perde a credibilidade depois do levantamento realizado pelo IBGE. O estudo
revela que junto aos 20% mais pobres no pais, registrou-se reducdo de
nascimentos de 10,7 % no Brasil em 10 anos., Os nameros foram divulgados
pelo MDS. A matéria explica que as condicionalidades do PBF tém garantido
que as mulheres frequentem as Unidades de Saude, fazendo pré-natal, as
criancas devem ser acompanhadas por médicos até os seis anos de idade.
Essa frequéncia nos atendimentos estimula o acesso a informacdo e por
consequéncia, o controle de natalidade. Portanto a informacédo de que pobres
tém muitos filhos & percebida como “Preconceito”.(FOME E DESNUTRICAO,
2015).

Como pode esperar-se que essa classe social, que nem ao menos
possui condicdo de matar a propria fome, possa ter possibilidade de almejar
um futuro de trabalho, promocéo social e 0 minimo para viver dignamente? Em
muitas situacdes a falta de alimentacdo adequada tem a consequéncia de
afetar o desenvolvimento cognitivo das criangas, impedindo o melhor
desenvolvimento intelectual e educacional, o impacto da saude nas pessoas
com alimentacdo saudavel estéd relacionado com a capacidade produtiva do
individuo. (MDS, 2007).
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Segundo a Organizacdo das Nacdes Unidas (2010), mais de 200
milhdes de criangcas menores de cinco anos ndo atingem seu potencial de
desenvolvimento humano. A desnutricdo crbnica afeta a estimulag&o cognitiva,
a relacao da desnutricao infantil com transtornos mentais tem estudos recentes
e 0s principais beneficiarios do Programa Bolsa Familia residem em lugares de
menor densidade demografica e por consequéncia, em piores condi¢cdes de
acesso aos servicos de saude bésica.

Os prejuizos visiveis nas criangas sdo o baixo peso, baixa estatura, a
ma nutricdo, o que esta provocando baixa capacidade de aprendizado. A falta
de ferro compromete o desenvolvimento intelectual e psicomotor, além disso,
pode se tornar um adulto sem pré-disposicédo a problemas sérios de saude. A
falta de vitamina A afeta o sistema imunoldgico e a visdo e a falta de iodo
atrasa o crescimento e prejudica a defesa natural do corpo no combate a
diarreia e pneumonia. Nao s6 a capacidade de aprendizagem e saude s&o
prejudicadas, a coordenacdo motora e atividade muscular se tornam mais
lenta.(FOME E DESNUTRICAO, 2015).

Sem duvida com o advento do Programa Bolsa Familia, além de
alimentar, prepara-se as proximas gera¢cdes com mais chance de um futuro de
inclusdo, a evolucdo desejada para este publico aliada ao desenvolvimento
econdbmico nado se faz do dia para a noite. O Programa de transferéncia de

renda foi um grande passo para a sociedade.
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