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Dietrich Bonhoeffer, tedlogo aleméo.
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RESUMO

A acado e a importancia do clinico na Veterinaria € a promocao e preservacdo da
saude dos animais. A oportunidade de poder estagiar em um Hospital Veterinario
de fundamental importancia para formacdo profissional do veterinario. O estagio
permite aprimorar 0s conhecimentos tedricos-praticos adquiridos ao longo da
graduacdo. O estagio curricular supervisionado foi realizado no Departamento de
Veterinaria da Universidade Federal de Vigosa. Foram acompanhadas as atividades
realizadas no setor de Clinica Médica e Cirargica de Grandes Animais do Hospital
Veterinario. Como atividades desenvolvidas, durante o periodo de estagio, foi
possivel acompanhar os atendimentos clinicos e passos para diagnésticos com o
auxilio do exame fisico, analises laboratoriais e exames por imagens,
acompanhamento de aulas praticas e tedrica, colheita de material e interpretacao
dos exames laboratoriais, execucdo de medicacdo e curativos. Foi possivel
acompanhar a realizacdo de diagndsticos por imagens e suas analises e
interpretacbes. Procedimentos cirlrgicos e pds-cirdrgicos. Também foi possivel
acompanhar procedimentos como necropsia e estudos de “causa mortis”. A
experiéncia adquirida, através das situacfes e casos acompanhados, enriquece os
conhecimentos tanto na parte pessoal como na parte como futuro profissional. A
vivéncia na rotina veterinaria enriquece e complementa a formacdo académica. A
convivéncia com mestres e a troca de experiéncia com colegas durante o processo
de estagio me deram a conviccéo de que é fundamental continuar os estudos apés a
graduacdo. O estagio curricular supervisionado foi realizado no Departamento de
Veterinaria da Universidade Federal de Vigcosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de
Outubro de 2012, com supervisado da Professora Doutora Geane Maciel Pagliosa e
orientacdo do Professor Doutor Ernani Paulino do Lago.
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1 INTRODUCAO

A acdo e a importancia do clinico na Veterinaria € a promocao e preservacao
da saude dos animais. Quando o profissional clinico atinge seus objetivos de
prevencdo, controle e tratamento, ele também garante a produtividade dos
rebanhos, diminui o risco de transmissdo de doencas, principalmente as de carater
zoonoticos e proporciona um alimento com maior seguranca e qualidade ao homem.
Para tudo isso é necessario o aprendizado e a utilizagdo dos conhecimentos
técnicos da Veterinaria.

O aprendizado passado pelos professores de graduacdo, profissionais
acompanhados e a oportunidade de poder estagiar sdo de fundamental importancia
para a formacéao profissional do veterinario. O Hospital Veterinario permite aprimorar
0s conhecimentos teoricos-praticos (clinicos e cirargicos), adquiridos ao longo da
graduacdo. Além de poder repassar conhecimentos, o Hospital de uma
Universidade, tem uma grande importancia no ambito social. Nele sdo realizados
atendimentos e acompanhamentos com custos reduzidos, contribuindo para o bem
estar animal, educando a comunidade quanto a prevencdo da transmissdo de
doencas entre 0s animais e ao préprio homem.

O Estagio Supervisionado Obrigatério permite o contato com a area de
interesse, aprofundar e aumentar o conhecimentos. Também é possivel ter o contato
nao s6 com animais enfermos, mas também com seus proprietarios. Com isso
estimula o desenvolvimento de aspectos importantes no aprendizado, ndo somente
conhecimento técnico-tedrico, como em relacionamentos humanos.

Com esses fatos, o Estagio Supervisionado Obrigatorio foi realizado no
Hospital Veterinario da Universidade Federal de Vicosa, na Area de Clinica Médica e
Cirargica de Grandes Animais. Instituicdo e Hospital com tradicdo e reconhecimento,
pela qualificagdo dos profissionais que fazem parte do seu corpo de funcionarios e

pelo seus servicos prestados.
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2 DESCRIGCAO GERAL DO LOCAL DE ESTAGIO

2.1 SETOR CLINICA MEDICA E CIRURGICA DE GRANDES ANIMAIS -
UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA

Em 2012, a UFV (Figura 1) completou 86 anos de existéncia e 51 anos de
pos-graduacédo, neste periodo teve como objetivo garantir a qualidade do ensino e
manter a exceléncia como Instituicdo. A UFV tem origem a partir da Escola Superior
de Agricultura e Veterinaria em 1926. No ano de 1927, foram iniciadas as atividades
didaticas através de cursos fundamentais e médio, e posterior com o0 ensino superior

em agricultura. Em 1932, foi criado o curso superior de veterinaria.

Figura 1 - Pértico de entrada da Universidade Federal de Vigosa, onde foi realizado o
estagio curricular supervisionado no Departamento de Veterinaria da Universidade
Federal de Vigcosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.

Com o seu bom desenvolvimento, através do Governo do Estado de Minas
Gerais, a Escola de Nivel Superior transformou-se em Universidade Rural do Estado
de Minas Gerais (UREMG). A UREMG era constituida pela Escola Superior de
Agricultura, Veterinaria, de Ciéncias Domésticas, Escola de Especializacdo-Poés
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Graduacao, Servico de Experimentacao e Pesquisa e pelo Servico de Extensédo. No
ano de 1969, a UREMG alcangcou renome nacional levando a federalizacdo da
instituicdo com o nome de Universidade Federal de Vicosa.

Assim, desde sua fundacdo, a UFV vem adquirindo experiéncia e se
consolidando com tradicdo em ensino, pesquisa e extensdo. A UFV tem sido
reconhecida e respeitada em todo territério nacional e exterior na area de Ciéncias
Agrarias. Nao o bastante, tendo seu reconhecimento no ensino na agricultura, a
instituicdo tem expandido boa educacdo em outras areas, tais como Ciéncias
Biologicas e da Saude, Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas, Ciéncias Humanas, Letras
e Artes. Atualmente a UFV tem 67 cursos de graduacdo e 40 programas de Pos
Graduacao.

O curso de Medicina Veterinaria teve seu funcionamento em Vicosa até o ano
de 1941, quando através de um decreto foi transferido para Belo Horizonte. ApGs 34
anos, em 1976, foi recriado na UFV o curso de Medicina Veterindria na area de
Ciéncias Biolégicas e da Saude por meio do atual Departamento de Veterinaria.
Assim, 0 curso passou a crescer e se consolidar como referéncia nas areas em que
atua, como Medicina Veterinaria Preventiva e Saude Publica, Clinica e Cirurgia de
Grandes Animais, Animais Silvestres, Clinica Médica e Cirargica de Caes e Gatos,
Patologia, Laboratorio Clinico e Reproducdo Animal.

O Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de Vicosa oferece
estagios para estudantes de graduacao e estagios curriculares supervisionados para
alunos de outras instituicdes conveniadas com a Universidade Federal de Vigosa
(UFV). O estagio curricular supervisionado foi realizado no Departamento de
Veterinaria da Universidade Federal de Vigcosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de
Outubro de 2012, totalizando 352 horas de estagio. Foram acompanhadas as
atividades realizadas no setor de Clinica Médica e Cirargica de Grandes Animais do
Hospital Veterinario.

O programa de Residéncia em Medicina Veterinaria da UFV é uma
modalidade de ensino de PoOs-Graduacdo realizada somente por médicos
veterinarios recém formados. Tem como objetivo capacitar os profissionais recém
formados, atender as exigéncias do mercado de trabalho, oferecer um intensivo
treinamento supervisionado em servico no diagndstico, tratamento e controle de
doencas que ocorrem nos animais domésticos. O programa tem duragdo de até dois

anos divididos em 80% pratica e 20% tedrica.



17

O Departamento de Veterinaria é constituido pelo Hospital Veterinario que
presta atendimento a pequenos animais pelo Setor de Clinica Médica e Cirurgica de
Pequenos Animais, e atendimento a grandes animais pelo Setor de Clinica Médica e
Cirargica de Grandes Animais. O estagio curricular supervisionado foi realizado no
Setor de Clinica Médica e Cirurgica de Grandes Animais (Figura 2), onde foi
acompanhado o atendimento de bovinos, equinos, caprinos e ovinos. O Hospital
Veterinario da UFV funciona de segunda a sexta-feira, os atendimentos s&o

realizados pelos residentes e acompanhados pelo Professor responséavel pelo caso.

Figura 2 — Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de Vigosa, vista
externa do Setor de atendimento a grandes animais do Hospital Veterinario da UFV,
onde foi realizado o estagio curricular supervisionado no periodo de 06 de Agosto a
06 de Outubro de 2012.

O servico de atendimento clinico e cirdrgico eram realizados pelos trés
residentes que contavam com o0 auxilio de um veterinario contratado pela
universidade e pelos professores relacionados a area do caso em questdo. Todo
caso atendido pelos residentes tinha como responsavel um dos professores do
Departamento, que auxiliavam e ajudavam nas duvidas e nas condutas as serem
tomadas. Os professores também eram responsaveis por ministrar aulas tedéricas e

praticas no Hospital Veterinario (HV) para alunos da graduacgéo e da pos-graduacao.
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Os residentes eram responsaveis pelo atendimento clinico interno, que eram
0s animais que chegassem ao hospital veterinario, atendimento clinico externo, ou
seja, 0s animais atendidos a campo e atendimento cirdrgico. Para cada funcéo era
obedecido um rodizio semanal, onde cada semana um residente era responsavel
por uma das funcdes (atendimento interno, externo ou cirurgia). Em caso de
procedimento cirdrgico, o residente que estava no atendimento externo seria
responsavel pela anestesia do animal. Durante os fins de semana ou feriados nao
era permitido o atendimento de animais, nestes periodos s6 eram realizados 0s
servigos de rotina do internamento.

Para todo animal atendido pelos residentes, era aberta uma ficha com o
namero de registro geral (RG) a qual eram preenchidos os dados do proprietario e
do animal. Apds isso seguia-se com o exame clinico (identificacdo, anamnese e
exame fisico), esses dados eram passados para uma ficha padrdo da clinica. Nos
casos de problemas de locomotor ou colica em equinos, existia uma ficha especifica
dos dados e exames a serem feitos e preenchidos.

Conforme a avaliacdo do residente e do professor, responsaveis pelo caso, 0
paciente poderia ser liberado para tratamento realizado pelo proprietario ou ser
internado. Em caso de internamento, o proprietario deveria assinar uma autorizacao
para o internamento, termo de autorizacao para procedimento cirdrgico/anestésico e
um termo que autorizava a eutanasia em casos mais graves. Na autorizacdo de
internamento constavam as normas do hospital e os valores da internacdo. No termo
que autorizava os procedimentos cirdrgicos ou uso de anestésico eram esclarecidos
0s riscos envolvidos.

A eutanasia era sempre realizada de maneira ética, seguindo protocolo
adequado. O protocolo para eutanasia adotado na instituicdo consistia na
administracdo por via intravenosa (IV) de tiopental e EGG, como medicao pré-
anestésica. Ap0s o animal estar inconsciente, era administrado também por via IV
cloreto de potassio até que houvesse parada cardiaca.

A alimentacdo dos animais e a limpeza das baias eram realizadas por
funcionarios do setor. A dieta dos animais era baseada em capim picado duas vezes
ao dia acrescido de racdo ou fuba de milho fornecido no cocho das baias. Para
alguns animais era fornecido feno a vontade. Aos finais de semana ou feriados,
esses servicos eram de responsabilidade de um dos residentes, alunos bolsistas e

dos estagiarios que se revezavam.
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A estrutura do Hospital Veterinario era composta por dois troncos de
contencdo de bovinos, trés troncos de contengcdo para equinos e uma balanca
(Figura 3). Nestes locais os pacientes eram examinados. Também nestes locais, era
permitido fazer coleta de amostras para exames, procedimentos de enfermagem,
administracdo de medicamentos, palpacao retal e algumas cirurgias em ruminantes

e equinos em que ndo fosse necessario o uso do centro cirdrgico (Figura 4).

Figura 3 — Balanca para bovinos e equinos, tronco de contengdo para bovinos (ao
fundo), usados no atendimento de grandes animais no Hospital Veterinario da UFV,
onde foi realizado estégio curricular supervisionado no Departamento de Veterinaria
da Universidade Federal de Vicosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de
2012.
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Figura 4 - Vista interna do Centro Cirirgico de Grandes Animais utilizado no
atendimento de grandes animais no Hospital Veterinario da UFV, onde foi realizado
estagio curricular supervisionado no Departamento de Veterinaria da Universidade
Federal de Vicosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.

O centro cirargico contava com uma mesa movel dotada de rodas que era
deslocada ate a sala de inducdo anestésica (Figura 5) e que se encaixava a uma
plataforma pneumatica com funcdo de ergué-la e abaixa-la. Aparelho de anestesia
inalatéria com cilindro de oxigénio externo, aparelho de mudultiplos parametros,

aparelho de artroscopia ligado a um monitor e dois focos fixos no teto.
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Figura 5 - Mesa mével que era deslocada até a sala de indug&o anestésica utilizada no
atendimento do Centro Cirdrgico de Grandes Animais no Hospital Veterinario da UFV,
onde foi realizado estagio curricular supervisionado no Departamento de Veterinaria da
Universidade Federal de Vigosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.

Ainda no Centro Cirargico, havia uma sala dotada de pias com torneiras e
degermantes (Figura 6) para ser realizada a antissepsia das maos e dos bracos do
cirurgido e auxiliares. Exista uma sala de inducdo anestésica, na qual os animais
recebem a medicacdo pré-anestésica e os farmacos indutores. Esta sala possui
paredes acolchoadas e piso de borracha para evitar lesdes durante a queda do

animal.
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Figura 6 — Sala para antissepsia cirdrgica do Centro Cirdrgico de Grandes Animais do
Hospital Veterinario da UFV, onde foi realizado estagio curricular supervisionado no
Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de Vigosa, no periodo de 06 de
Agosto a 06 de Outubro de 2012.

Para internamento havia baias abertas (Figura 7) e baias fechadas para
bovinos e equinos (Figura 8), as baias eram dotadas de bebedouros e comedouros.
Os cochos eram de inox e permitiam que seu enchimento fosse realizado pelo lado
externo das baias, evitando riscos aos funcionarios. As camas eram feitas de
serragem. Existiam nove baias menores para peguenos ruminantes e bezerros.
Havia cinco piquetes de internamento que podiam ser usados tanto para equinos
como para bovinos, também dotados de comedouros e bebedouros.



Figura 7 - Baias abertas utlizadas para a internagdo dos animais atendidos no
Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de Vigosa, Setor de atendimento
a grandes animais do Hospital Veterinario da UFV, onde foi realizado o estagio
curricular supervisionado no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.

Figura 8 - Baias fechadas (ao fundo) para internacdo de equinos, baias menores para
internacdo de pequenos ruminantes (centro) e tronco de contengdo de equinos (direita)
utilizadas para pacientes atendidos no Departamento de Veterinaria da Universidade
Federal de Vigosa, Hospital Veterinario da UFV, onde foi realizado o estagio curricular
supervisionado no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.
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Para confirmacdo diagndstica, os residentes tinham acesso ao uso de
equipamento de raiografico. O exame radiografico era realizado e revelado pelos
préoprios residentes. O Setor de Atendimento a Grandes Animais contava com um
aparelho de ultrassom, sendo o exame ultrassonogréfico realizado pela professora
de diagndstico por imagem. Além disso, o Departamento de Veterinaria conta com
Laboratério de Analises Clinicas, Patologia, Parasitologia, Microbiologia e

Reproducéo.
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3 CASUISTICA ACOMPANHADA DURANTE O ESTAGIO

Durante o periodo de estagio no Hospital da Universidade de Vicosa foi
possivel acompanhar 46 casos clinicos nas espécies equina, bovina e caprina
conforme mostrado na Tabela 1 e Figura 9. Os procedimentos cirdrgicos
acompanhados foram sete nas espécies equinos e bovinos conforme especificados
na Tabela 2. Por apresentar a maior casuistica a Tabela 3 detalha a etiologia da

sindrome cdlica atendida no Hospital Veterinario da UFV no periodo de estagio.

Tabela 1 — Casos clinicos acompanhados durante o estagio obrigatdrio supervisionado, no periodo
de 06/08/2012 a 06/10/2012, realizado no Setor de Clinica Médica e Cirargica de Grandes Animais no
Hospital Veterinario da Universidade Federal de Vigcosa.

Sistemas Casos Acompanhados Equino Bovino Caprino
Osteite podal 1 0 0
Osteoartrose* 1 0 0
Locomotor Sindrome do navicular* 1 0 0
Osteoartrite* 1 0 0
Pododermatite séptica 1 0 0
Artrite séptica 1 0 0
Obstrucéo intestinal 0 1 0
Digestorio Sindrome célica 8 0 0
Anorexia** 0 1 0
Prolapso uterino 0 2 0
Geniturinario Distocia 0 2 0
Metrite 0 0 2
Retenc¢édo placenta 1 0 0
Glandula Mastite 0 2 0

Mamaria

Pneumonia 0 0 15
Respiratdrio Broncopneumonia 0 1 0
Hemoptiase 0 1 0
Ferida comissura labial 1 0 0
Tegumentar Ferida membro toréacico 1 0 0
Habronemose 1 0 0
Alteragdo comportamento 0 1 0
Neurologico Alteracdo postural*** 0 1 0
Tétano 1 0 0
TOTAL 17 12 17

FONTE: O autor (2012).

* mesmo animal

** animal veio a 6bito ndo tendo diagnéstico para o caso.

*** realizada eutanasia do animal e aguardava resultados da patologia.
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Figura 9 — Porcentagem e total de casos clinicos divididos por sistemas acompanhados durante o
estagio obrigatério supervisionado, no periodo de 06/08/2012 a 06/10/2012, realizado no Setor de
Clinica Médica e Cirargica de Grandes Animais do Hospital Veterinario da UFV.

Total de casos clinicos acompanhados por sistema

M 4 Locomotor

B 10 Digestdrio
B 7 Geniturinario
B 2 Gl. Mamaria
M 17 Respiratério
m 3 Tegumentar

3 Neuroldgico

FONTE: O autor (2012).

Tabela 2 — Casos Cirargicos acompanhados durante o estagio obrigatorio supervisionado, no periodo
de 06/08/2012 a 06/10/2012, realizado no Setor Clinica Médica e Cirlrgica de Grandes Animais no

Hospital Veterinario da Universidade Federal de Vigcosa.

Sistemas Casos Equino Bovino
Acompanhados

Locomotor Artroscopia 1 0
Cesariana 0 1
Geniturinario Orqguiectomia 2 0
Fimose* 0 1
Neuroldgico Neurectomia 1 0
Qutros Eventracéo 1 0
TOTAL 5 2

FONTE: O autor (2012).
*amputagdo de mucosa do prepucio fibrosada

Tabela 3 — Etiologia dos casos de sindrome cdlica acompanhados durante o estagio obrigatoério
supervisionado, no periodo de 06/08/2012 a 06/10/2012, realizado no Setor de Clinica Médica e
Cirdrgica de Grandes Animais no Hospital Veterinario da Universidade Federal de Vigosa.

Etiologia Numero de casos
Compactacao célon menor 7
Torcao Intestino Delgado 1

TOTAL 8
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4 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O ESTAGIO

Durante o estagio foi possivel acompanhar atividades desenvolvidas nas
areas de clinica e cirurgica de grandes animais, atendidos no Hospital da
Universidade de Vigosa. Na maioria das vezes, era possivel auxiliar os residentes ou
até mesmo fazer algumas atividades. As atividades realizadas no Departamento de
Veterinaria da UFV podiam ser acompanhadas por qualquer estagiario. Os
estagiarios eram divididos e organizados, de uma maneira que ndo era permitido a
falta dos mesmos, para fazer a rotina do Hospital, auxiliar em possiveis novos
atendimentos, na realizagdo de exames e saidas a campo.

No periodo de 06 de Agosto a 06 Outubro de 2012 os pacientes que
chegavam a Clinica de Grandes Animais da UFV eram submetidos, através do
residente responsavel pelo atendimento, a anamnese junto ao proprietario. Apos a
anamnese, o residente realizava o exame fisico do animal. No exame fisico era feito
a verificacdo dos parametros vitais com a avaliacdo da frequéncia cardiaca,
respiratoria e hidratacdo, tempo de preenchimento capilar (TPC) (em equinos) e
coloracdo das mucosas. Bastante utilizado pelos residentes e professores, que
auxiliavam no atendimento, os exames complementares eram empregados para
alcancar o diagnostico definitivo, especialmente exames radiograficos,
ultrassonogréficos.

Em animais que eram necessarios exames complementares, foi possivel
acompanhar e realizar a colheita de material para realizagdo de eritrograma e
leucograma realizado no Laboratério de Andlises Clinicas da propria instituicdo. Foi
possivel auxiliar nos exames radiograficos de membros e sua revelacdo. Em casos
de problemas de coluna vertebral ou célicas em equinos, foi possivel acompanhar os
exames ultrassonograficos realizados pela professora de diagndstico por imagem.
Também foi possivel acompanhar procedimentos como biopsia, onde o material era
encaminhado para o Laboratério de Patologia e colheita de fezes para exames
coproldgicos realizados pelo Setor de Parasitologia.

Quando concluido o diagnostico do paciente era indicado o tratamento.
Conforme o caso, poderia haver administracdo de medicamentos por via oral (VO),
intravenosa (IV), intramuscular (IM) ou subcutédnea (SC). Também podiam ser
realizados os curativos em feridas, crioterdpica, realizagdo de bandagens,

sondagem nosogastrica, fluidoterapia enteral ou parenteral, infiltracdo local de
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antibiético em veias de membros (antibiose geralmente realizada com 40 ml de
gentamicina), entre outros.

Para o paciente que necessitava de internamento, era solicitado que o
proprietario assinasse termo de compromisso autorizando a internacdo. O animal
internado, geralmente, necessitava de um acompanhamento mais intensivo, onde
era realizada a medicacdo com maior frequéncia, como por exemplo, cllica em
equinos.

Também era obrigacdo e de responsabilidade dos residentes e estagiarios
observar, examinar, medicar e fazer curativos nos animais internados, ou qualquer
outro cuidado que este paciente necessitava. Paciente que necessitava de um
procedimento cirargico eletivo era internado previamente para realizacdo de exames
(eritrograma, leucograma e fungcédo hepdtica), periodo de observacdo e jejum. Nos
casos em que o quadro clinico poderia evoluir para um quadro cirdrgico ou o
paciente era internado para um procedimento cirirgico, o proprietario assinava o
termo de autorizagéo para procedimento anestésico e/ou cirargico.

Foi possivel acompanhar procedimentos cirargicos. Cirurgias de pequeno
porte ou menos invasivos ocorriam no tronco de contencdo (Figura 10) dos
ambulatérios ou nos piquetes existentes no Setor de Clinica e Cirurgia de Grandes
Animais. As cirurgias de grande porte, mais invasivas e de maior complexidade, que
necessitassem de um aporte maior de equipamento e anestesia inalatério eram
encaminhadas ao centro cirdrgico. Assim 0 cirurgido e o anestesista teriam um
aparato maior de equipamentos, que daria maiores condicbes a equipe realizar a

cirurgia.
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Figura 10 - Orquiectomia realizada com equino em esta¢do, em tronco de contencéo,
atendido no Hospital Veterinario da UFV, onde foi realizado estagio curricular
supervisionado no Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de Vicosa,
no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.

Em casos da impossibilidade de tratamento, ou nos casos em que a conduta
clinica adotada ndo apresentava o efeito desejado, fazendo com que o paciente
necessitasse de um procedimento cirdrgico para sua resolucao, e o proprietario nao
autorizava o mesmo, indicava-se a eutanasia para reduzir o sofrimento do animal.
Todo paciente em que fosse realizado a eutandsia ou que viesse a O6bito era
encaminhado ao Setor de Patologia e procedia a necropsia.

A finalidade da necropsia era a inspecao da carcaca e 6rgdos, em busca de
alguma anormalidade, também era realizada a coleta de material para amostras e
encaminhado para avaliacdo histopatologica. O objetivo da necropsia era encontrar
e explicar a causa da patologia observada. Amostras de tecidos eram enviadas para
avaliacdo histopatoldgica para auxiliar no diagnostico.

O estagiario tinha a responsabilidade de acompanhar e auxiliar os residentes
nas atividades de enfermagem dos pacientes. As atividades de enfermagens
incluiam administragdo de medicamentos, realizagdo de curativos, tricotomia,
antissepsia para procedimentos cirdrgicos, acesso venoso e abdominocentese. Os
procedimentos cirurgicos realizados no Centro Cirlrgico podiam ser acompanhados

pelo estagiario. Cabia ao estagiario auxiliar em procedimentos cirlrgicos realizados
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a campo e aqueles que fossem realizados nos troncos de contencdo dos
ambulatdrios e piguetes do Hospital Veterinario da UFV. Era necessario o auxilio dos
estagiarios para exames radiogréaficos, coleta de material (fezes e sangue) para
exame e encaminhar aos laboratérios. O estagiario deveria acompanhar o exame
fisico realizado pelos residentes e examinar 0s animais internados ou em
tratamento.

Durante o periodo de estagio também foi possivel realizar a apresentacéo de
dois Seminarios para os professores, residentes e estagiarios do setor. Foi possivel
realizar um curso de contengdo com cordas de grandes animais. Participar como
ouvinte na XVI Semana Académica do curso de Medicina Veterindria da UFV e
Simpodsio de Pesquisa em Medicina Veterinaria, este promovido pelo Programa de

Pos-Graduacdao em Medicina Veterinaria da UFV.

4.1 AFECCOES SISTEMA LOCOMOTOR

Nos casos especificos de afeccdo no sistema locomotor de equinos, a
anamnese incluia informagbes detalhadas sobre a duragdo e intensidade da
claudicacdo e dos seus sintomas. O proprietario € questionado sobre atividade que o
animal realiza, se estd ou ndo ativo, data e circunstancias do inicio dos sinais e a
evolucdo do quadro e histérico de antecedentes clinicos. Também deve ser
relacionado as circunstancias em que ocorrem o0s episodios de claudicacdo, por
exemplo, claudicacdo aumenta com exercicios. Era verificado qual o manejo
adotado pelo proprietario quanto o ferrageamento do equino, frequéncia com que
era realizada.

No exame clinico sdo avaliados primeiramente as frequéncias respiratoria,
cardiaca e motilidade intestinal. Realizada inspec¢éo, palpacdo e pressdo na
musculatura, articulagdes dos membros e nos cascos do paciente. Era avaliada
conformacdo do animal, condigcdo corporea e possivel alteracdo de postura. Da
conformacao dos cascos eram avaliados tamanho, forma, alteracdo de temperatura
e consisténcia. A avaliacdo do animal em estac&o e repouso era realizada para notar
o deslocamento e o direcionamento de peso. As articulagbes, tenddes, ligamentos e
capsulas articulares sdo examinados, através da palpacgéo e testes de flexdo para

avaliar consisténcia, temperatura e presenca de inchaco ou dor.
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Apo6s o termino do exame fisico, era iniciado o exame dindmico. O exame
dindmico era realizado para avaliar presenca de claudicacdo e seu grau. Estas
avaliacdes eram feitas através do posicionamento da cabeca ao andar, alteracédo na
elevacdo e suspencéao da pata, posicdo da garupa e tempo de apoio do membro ao
solo. O animal é avaliado em exercicio, observado a distancia e conduzido em linha
reta primeiramente a passo, indo e voltando, depois a trote.

Quando o animal era acostumado a andar em circulos, este era colocado a
rodar (Figura 11) tanto para a esquerda, como a direita. Era instruido ao proprietario,
guando este marcava a consulta, trazer a sela utilizada no animal, para que esta
fosse avaliada, e se possivel fosse realizada a montaria para a avaliagdo do
paciente quando montado. Exames fisicos dinamicos realizados conforme descrito
por STASHAK (2006).

Figura 11 - Etapa do exame de claudicacdo realizado em equino atendido no Hospital
Veterinario da UFV, exame dindmico com animal trote em circulos, onde foi realizado
estagio curricular supervisionado no Departamento de Veterinaria da Universidade
Federal de Vigosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.

Exame de coluna era realizado para avaliar dor e alinhamento, assimetria,
atrofia da musculatura, problemas articulares e ou de tecidos moles. A avaliacdo da
coluna era feita através da palpacdo dos processos espinhais dorsais, pressao
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digital dos musculos dorsais e epaxiais. Também eram realizados testes de flexdo
como ventriflexdo, lateroflexdo e dorsoflexdo das vertebras toracicas e lombares.
Também eram realizados testes de balanco, puxando o equino pela cauda ou
empurrando, para avaliar ataxia ou fraqueza. A sequéncia diagnostica de coluna
vertebral esta de acordo com STASHAK (2006).

Apés avaliacao da claudicacao, era feito bloqueio anestésico dos nervos dos
membros que apresentavam alteracdo. O nervo a ser bloqueado variava conforme a
claudicacdo que o animal apresentava. O anestésico utilizado para realizar o
bloqueio era a lidocaina a 2%. Em cada regido a ser bloqueada era administrado 3 a
5 ml do anestésico. Apds 10 minutos (exame de efeito), era realizado um novo trote
ou corrida e posterior avaliacdo da claudicacdo. Os bloqueios eram realizados
conforme descrito por STASHAK (2006).

Foi possivel acompanhar durante o periodo de estagio o bloqueio de nervo
digital palmar, que é utilizado para avaliar sindrome do navicular, este quando
passar pelo exame de bloqueio de nervo digital palmar a claudicacao
frequentemente se acentua no membro contra lateral. Também foi possivel
acompanhar os bloqueios de nervo digital palmar do osso sesamobide, que
dessensibiliza as estruturas profundas distais a ele. Bloqueios de nervos palmar
baixo e metacéarpico palmar (Bloqueios dos quatro pontos baixos) para avaliacdo do
boleto. Bloqueio palmar alto de nervo metacéarpico palmar (Blogueio quatro pontos
alto) que dessensibiliza as estruturas profundas do metacarpo. Com possivel
melhora apos o bloqueio, era identificada a regido afeta do membro e encaminhado
para o diagnostico de imagem, através da radiografia.

O professor responsavel pelo caso era quem decidia, em conversa com 0
residente, quais as incidéncias do raio-x deveriam ser feitas. Apds a revelacdo da
radiografia, era realizada, pelo professor e o residente, a avaliacdo dos achados e
das alteracbes da imagem do 0sso ou articulagéo, e confirmava o diagnostico. Assim
era decidido qual seria a conduta terapéutica a ser tomada em relacdo ao paciente.
Quando encontrado alteracdo no exame da coluna, era feito exame
ultrassonogréafico.

No caso acompanhado durante o estagio de sindrome do navicular, o animal
passou pelos procedimentos de exames ja citados. O paciente apresentava
claudicagdo dos membros toracicos devido a osteoartrose da articulagdo

interfalangiana proximal (quartela) e sindrome do navicular, também apresenta um
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inicio de osteoartrose nas articulagdes metacarpofalangiana. O diagnostico confirma-
se com os achados de radiografia com presenca de ostedfitos ao redor das
articulacbes, espessamento dos canaliculos do osso navicular e reducdo da
claudicacéo apos o bloqueio anestésico do nervo digital palmar.

Como tratamento, foi realizada, a neurectomia digital palmar na regido abaxial
do sesamoide dos membros toracicos direito e esquerdo. Na articulagédo
metacarpofalangiana do membro toracico esquerdo foi realizado a infiltracdo de
acetato de metilprednisolona. Também foi indicada a realizacdo de casqueamento
corretivo e uso de botinhas protetoras e repouso. Quando o animal foi liberado
marcou-se uma consulta para nova avaliacdo apos sessenta dias. Esta reconsulta
de trinta ou sessenta dias era marcada para todos animais atendidos com problema
de claudicacéo.

Os glicocorticoides, como a metilprednisolona, tem sua indicacao terapéutico
devido ao seu potente efeito anti-inflamatério. Com isso, tem a capacidade de inibir o
processo inflamatorio, seja ela, de origem infecciosa, fisica ou quimica (ANDRADE &
DE MARCO, 2006). Na clinica de equinos, os glicocorticoides tem sido utilizado no
tratamento de traumas articulares, sendo sua administracdo realizada via intra-
articular (JERICO, 2008).

Como o estagio era na Area de Clinica Médica e Cirlrgica, foi possivel
acompanhar o procedimento de neurectomia digital palmar, que foi realizado no
piquete do Hospital Veterinario da Universidade Federal de Vicosa. A técnica de
neurectomia esta de acordo com a descrita por TURNER e MCILWRAITH (2002).

Com o animal em decubito lateral direito, foi feito o bloqueio do nervo digital
palmar medial e lateral de ambos o membros toracicos com lidocaina 2%. Em
seguida foi feita a antissepsia com clorexidina 0,5 e 2% do local e colocados os
panos de campo. O plexo digital foi palpado na face abaxial do osso sesamoide
proximal, feita uma incisdo de aproximadamente 2 cm na pele com o bisturi. O tecido
subcutaneo foi dissecado com uma tesoura ponta fina e o nervo foi isolado com
auxilio de uma pingca hemostatica curva dos vasos digitais (Figura 12). Com uma
agulha 25 x 0,70 foi inserida no mesmo para confirmar que a estrutura exposta era
de fato um nervo e ndo um vaso. Em seguida o nervo foi pincado com uma
hemostéatica e a por¢cdo mais distal exposta foi seccionada através da técnica de
guilhotina com uma tesoura. Feito isso se procedeu com a tragao da ponta distal do

nervo, buscando o maximo de exposicdo do mesmo e em seguida sua secc¢ao foi
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feita na porgao proximal (Figura 13). A pele foi suturada com nylon 0 em padrao Wolf
(U deitado). Em seguida o animal foi posicionado em decubito lateral esquerdo e o

procedimento foi repetido nos nervos digitais palmares restantes.
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Figura 12 - Isolamento do nervo digital dos vasos digitais em procedimento de
neurectomia com auxilio de um pin¢a curva, realizado em equino atendido no Hospital
Veterinario da UFV, onde foi realizado estagio curricular supervisionado no
Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de Vigosa, no periodo de 06 de
Agosto a 06 de Outubro de 2012.
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Figura 13 - Porcdo distal do nervo digital seccionada em procedimento de
neurectomia realizado em equino atendido no Hospital Veterinario da UFV, onde foi
realizado estagio curricular supervisionado no Departamento de Veterinaria da
Universidade Federal de Vigosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de
2012.

A conduta pés cirargica, descrita por TURNER e MCILWRAITH (2002) foi
adotada, com uso de curativos compressivos no local das incisdes e ndo foi usado
antibiético. Como complicacdes da operacdo sdo citadas a formacdo de neuroma
doloroso, reinervacédo, perda da parte do casco, erro na identificagcdo do nervo ou
fracasso na seccdo (TURNER e MCILWRAITH, 2002).

4.2 AFECCOES SISTEMA DIGESTORIO

Quando a queixa principal era relacionada ao sistema digestério, o
atendimento realizado se iniciava com uma ampla e detalhada anamnese. Em caso
sindrome colica em equinos as informages abordadas na anamnese eram sobre 0
inicio e quais eram os sinais clinicos e quando comecou o problema. O proprietario
era questionado sobre as altera¢cdes comportamentais e modificacdes no formato do
abdbmen que o animal apresentava. Se na propriedade havia sido tomada alguma

conduta terapéutica, aplicacdo de analgésico ou medicacdo, exame transrretal ou
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sondagem nasogastrica. Informacdes sobre a nutricdo do equino, quando foi a
ultima alimentacdo, o que foi fornecido para ingestdo e qual era o tipo de criagéo.
Também era necessario obter informacgdes do histérico de episédios anteriores. Para
se conseguir um diagnostico nos quadros de sindrome cdlica em equinos, é
necessario realizar uma anamnese detalhada ja que o manejo do cavalo é um fator
determinante dos quadros desta sindrome (MENDES e PEIRO, 2008).

Logo apoés realizava-se exame fisico detalhado do sistema acometido. Na
inspecdo era observado 0 comportamento, expressdo, atitudes, alteracéo
morfolégica do abdémen (distensdo abdominal) do paciente. O comportamento e as
atitudes estéo relacionadas a dor e ao desconforto produzidos durante a cdlica. As
frequéncias respiratorias e cardiacas eram aferidas, juntamente com a temperatura
retal. Era realizada a inspecdo das mucosas orais e oculares quanto a coloracéo,
hidratacdo, tempo de preenchimento capilar e presenca de halo cianético na base
dos incisivos (Figura 14). Entao realizava-se o exame do aparelho digestoério através
da auscultacdo dos quatro quadrantes abdominais, procurando avaliar a motilidade e

0 conteudo presente nas alcas intestinais.

Figura 14 - Inspecdo da mucosa oral e presenga de halo cianético na base dos
incisivos em paciente equino com Sindrome colica atendido no Hospital Veterinario
da UFV, onde foi realizado estagio curricular supervisionado no Departamento de
Veterinaria da Universidade Federal de Vigosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de
Outubro de 2012.
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O paciente era submetido a sondagem nasogastrica para aliviar distingdo do
estbmago, presenca conteudo e refluxo gastrico. Era feita a retirada do refluxo e
lavagem gastrica com adicdo de agua, para diminuir o desconforto do animal e
melhorar o quadro apresentado pelo paciente. O animal permanecia sondado
(Figura 15) para verificagdo periodica do conteudo gastrico e realizacdo de
hidratacdo enteral. Na sequéncia, ocorria a cateterizacdo da veia jugular para
hidratacdo parenteral com ringer com lactato. O uso de farmacos analgésicos e
antibiéticos eram feitos somente apos o exame fisico e dependia do grau de dor

apresentado pelo animal.

Figura 15 - Cavalo com sindrome coélica, com sonda nasogastrica e hidratacdo
parenteral atendido no Hospital Veterindrio da UFV, onde foi realizado estagio
curricular supervisionado no Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de
Vicosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.

Segundo os autores MENDES e PEIRO (2008), a cdlica pode levar a quadros
de dores leves, moderadas ou intensas. No Hospital Veterinario da UFV a avaliagéo
era feita com base no comportamento do animal (rolar, cavar o chao, olhar para o
flanco, debater), nas informacdes obtidas na anamnese e as alteracdes das funcdes
vitais (aumento das frequéncias cardiaca e respiratoria). Quando avaliado a
intensidade e frequéncia da dor era instituida a analgesia do paciente. Nos casos de
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cOlica acompanhados durante o estagio, a dipirona (11-22 mg/kg com intervalo de 8
horas 1V) era utilizada em casos de pouca dor.

O farmaco mais utilizado para analgesia do paciente de cdlica, durante o
periodo de estagio, foi o flunixin meglumine na dose de 1,1 mg/kg, com o intervalo
de 8 a 12 horas IV. Em caso de dores intensas, ou que o demais analgésicos nao
tiveram a resposta desejada ou o intervalo de aplicacdo ndo era o esperado, o
animal era sedado com anestésicos. Os anestésicos utilizados para a analgesia do
animal era a xilazina (0,1-1,1 mg/kg IV) ou detomidina na dose de 0,05 ou 0,08
mg/kg.

ApGs instituida a hidratagéo e ser controlada a dor do animal, era realizado o
exame transretal. A palpacdo retal era realizada com o objetivo de avaliar a
presenca de fezes, a sua consisténcia e forma. Também tinha como objetivo avaliar
o grau de distensdo das al¢as intestinais, presenca de conteudo e possivel presenca
de torcdo intestinal ou alteracdo na cavidade abdominal. Como exames
complementares do aparelho digestério poderia ser realizado a paracentese
abdominal (abdominocentese) e a ultrassonografia. Também era coletado material
para avaliacéo do Eritrograma e Leucograma, plaquetas e fibrinogénio.

Foi possivel acompanhar casos de sindrome de célica, sendo a causa mais
comum a compactacdo, principalmente colon menor. Segundo THOMASSIAN
(2005), a compactacdo do colon menor € resultado da obstrucdo por corpos
estranhos, fibras vegetais e enterdlitos. Segundo o0 mesmo autor 0os casos de
compactacdo por fibras vegetais, ocorrem pela ingestdo de capim de baixa
qualidade. Nos casos acompanhados de célicas durante o estagio, a nutricdo de
baixa qualidade, com presenca de fibras grandes de baixa digestibilidade eram as
causas da compactacao.

Nos casos acompanhados durante o estagio de sindrome cdlica equina, em
que fosse possivel instituir a hidratacdo enteral, esta era realizada com féormulas
desenvolvidas pelos professores da prépria instituicdo. A hidratacdo enteral era
realizada através de sonda nasogéstrica, com a administracdo de dois litros a cada
trinta minutos. Quando ndo era possivel realizar a hidratacdo enteral, ou quando
esta era feita, mas nao tinha a resposta desejada, a hidratacdo realizada era pela via
intra venoso, utilizando-se ringer lactato.

Segundo THOMASSIAN (2005) os processos obstrutivos do célon menor,

podem resultar em desconforto abdominal. No exame fisico eram avaliados 0s
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sinais de comportamento e as atitudes que o cavalo demonstrava. Esta avaliacao
permite caracterizar e classificar a dor como severa, leve ou moderada, continua ou
intermitente. Esta avaliacdo e classificacdo da dor tinha como objetivo instituir um
tratamento analgésico adequado.

Em casos de alteracdo na palpacéo retal, como por exemplo, tor¢des, piora
no quadro clinico, ndo reposta a analgesia, alteracdo liquido peritoneal e/ou néo
resposta ao tratamento clinico, o animal era encaminhado a cirurgia. Antes de ser
realizada a cirurgia, o residente responsavel pelo caso, entrava em contato com o
proprietario para comunicar a situacdo e pedir autorizagdo para encaminhar o
paciente ao centro cirargico. Durante o periodo de estdgio ndo foi possivel
acompanhar nenhuma cirurgia de colica, pois nenhum proprietario autorizou a
cirurgia.

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar oito casos de célica.
Dois animais tiveram melhora apés tratamento clinico. Os outro seis animais também
foram tratados clinicamente, porem ndo apresentaram melhora, assim sendo foram
encaminhados a cirurgia. Para que a cirurgia ocorresse era necessario a autorizacao
do proprietario. Nos casos acompanhados durante o periodo de estagio nenhum
proprietario autorizou a cirurgia, assim sendo, era realizada a eutanasia do animais
com o objetivo que evitar o maior sofrimento dos animais.

Os animais com coélica, acompanhados durante o estagio, foram tratados
clinicamente com hidratacdo por via enteral e/ou hidratacdo parenteral ringer com
lactato por IV. Era realizada analgesia com dipirona, flunixin meglumine ou
detomidina. Para endotexemia era administrado ceftiofur (2,2 mg/kg com intervalo de
12 ou 24 horas IM) e gentamicina (6,6 mg/kg com intervalo de 12 horas 1V). Nos
casos que foram realizadas a eutanasia do animal, os achados de necropsia mais

frequentes foram de compactacgéo de c6lon menor (Figuras 16 e 17).



Figura 16 - Célon menor compactado em achado de necropsia realizada no
Setor de Patologia do Departamento de Veterinaria de Vigosa, paciente
equino atendido no Hospital Veterinario da UFV, onde foi realizado estagio
curricular supervisionado no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de
2012.

Figura 17 - Compactacdo de célon menor por fibras vegetais grosseiras em
achado de necropsia realizada no Setor de Patologia do Departamento de
Veterinaria de Vigosa, paciente equino atendido no Hospital Veterinario da
UFV, onde foi realizado estagio curricular supervisionado no periodo de 06 de
Agosto a 06 de Outubro de 2012.
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4.3 AFECCOES DO SISTEMA GENITURINARIO

Um caso acompanhado durante o estagio supervisionado foi de uma égua
que pariu um produto natimorto, no fim de semana. Apos 28 horas nao tinha
expulsado as membranas feitas. Segundo SPENSLEY (2006) e SEGUIN (2006), a
separacao e expulsdo das membranas fetais em equinos devem ocorrer, dentro de
trinta minutos a trés horas apos o parto. Segundo 0os mesmos autores, algumas
causas comuns de retencdo de placenta sdo o parto de natimortos, distocia, parto
prematuro, gémeos, endometrite e causas menos comuns fetotomia, cesariana e
placentite.

Ao chegar ao Hospital Veterinario da UFV, o animal foi inspecionado, e foi
possivel verificar a presenca de cerca de 20 cm da placenta, coloracdo castanha
avermelhada, projetada pela vulva (Figura 18). Secrecdo vaginal de cor vermelha
amarronzada com odor fétido. O Setor de Reproducdo do Departamento de
Veterinaria da UFV, foi chamado para realizar a avaliacdo uterina e proceder o
tratamento da retencdo placentaria. O utero foi examinado através da palpacao retal,
e as anormalidades encontradas foram presenca de conteddo intrauterino e utero
aumentado de volume. Também foi realizada a palpacao intrauterina asséptica, para
avaliar o grau da fixacdo da placenta com o Utero. Tais exames corroboram
SPENSLEY (2006).
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Figura 18 — Anexos fetias retida em paciente equino atendido no Hospital
Veterinario da UFV, onde foi realizado estagio curricular supervisionado no
Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de Vigosa, no periodo de
06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.

A conduta adotada no caso foi a remocao da parte exposta da placenta com o
auxilio de uma tesoura, de maneira que a incisdo da placenta fosse realizado o mais
cranial possivel. Nao foi realizada a remocdo manual da placenta, de acordo
SEGUIN (2006). Foi realizada a lavagem intrauterina com ringer com lactato
acrescido de gentamicina (trés litros de ringer com lactato e 60 ml de gentamicina)
durante dois dias. Apés a primeira lavagem uterina, antes da segunda, foi realizado
a o exame ultrassonografico. Como o diagndstico por imagem, utilizando o
ultrassom, foi possivel verificar presenca de restos placentarios, pouca presenca de
secrecéo e reducao do tamanho uterino.

Problemas relacionados com a retencdo das membranas fetais a
desidratacdo, septicemia e laminite foram levados em consideracdo durante o
tratamento realizado pelos residentes do Hospital Veterinario da UFV. Tais
problemas sédo citados por SPENSLEY (2006), SEGUIN (2006) e KNOTTENBLET
(1998).

Para a hidratagdo do paciente foi realizado a hidratacdo por via enteral,
através da sondagem nasogastrica, em um total de 20 litros. Para prevencdo da
laminite foi realizado crioterdpica durante dois turnos (um tarde e um manha),

deixando todos os cascos submersos em agua e gelo. Também foram prescrito duas
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vezes ao dia, pentoxifilina (8mg/kg) via oral com o intuito de reduzir a possibilidade
de ocorréncia de laminite. Segundo STASHAK (2006), o uso de uma terapia
vasodilatadora, como o uso da pentoxifilina, tem como objetivo melhorar a perfuséo
laminar, prevenindo a laminite. Os antibioticos usados foram gentamicina (6,6mg/kg)
IV uma vez ao dia e ceftiofur (2,2mg/kg) IM duas vezes ao dia para combater e evitar
a infeccdo bacteriana e septicemia. O uso de flunixin meglumine (1,1 mg/kg),
adotado pelos residentes neste caso, tem como objetivo a prevencdo da
endotoxemia, corroborando com STASHAK (2006).

4.4 CLINICA CIRURGICA

Durante o periodo de estagio foi possivel auxiliar em um procedimento
cirargico do tipo cesariana, realizado em um animal da espécie bovino. O paciente
chegou ao hospital veterinario debilitado e desidratado. Segundo o proprietario a
vaca teria parido dois dias antes, mas apresentava comportamento alterado, com
decubito prolongado e anorexia. Foi realizado exame retal por leigos, onde
encontraram presenca de mais um feto. No exame realizado pelo residente, foi
possivel verificar, na palpacéo retal, a presenca de um feto sem vida. Foi realizado a
cesariana do animal.

O paciente foi posicionado em decubito lateral esquerdo. Foi realizado a
anestesia local, com lidocaina 2% (60-80 ml) na linha da incisdo, conforme
NATALINI (2007). A incisdo foi na regido paramamaria de aproximadamente 30 cm.
Os musculos obliquo externos, obliquo interno e transverso do abdémen foram
incisionados. Os cornos uterinos foram localizados para fazer a incisédo e retirar o
feto.

Realizou-se sutura do Utero com categute n°® 3 cromado padrdo simples
continuo seguido de Cushing utilizando o mesmo fio. As fascias musculares foram
suturadas em bloco padrdao Sultan (“X”) utilizando fio naylon 0,60 (Figura 19). O
subcutaneo foi suturado com categute n°0 padrdo simples continuo e a pele foi

suturada com fio naylon 0,50 padréo cochoeiro.
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Figura 19 - Sutura muscular em padrédo Sultan realizada em paciente bovino
atendido para procedimento cirargico tipo cesariana no Hospital Veterinario da
UFV, onde foi realizado estagio curricular supervisionado no Departamento de
Veterinaria da Universidade Federal de Vigosa, no periodo de 06 de Agosto a 06
de Outubro de 2012.

Como conduta pés-operatéria do paciente submetido a cesariana foi
administrado flunixin meglumine (1,5mg/kg 1V), com objetivo de analgesia e anti-
inflamatorio. Como antibiético foi usado florfenicol (20mg/kg IM), que possui boa
acao bacteriostatica contra gram positivos e gram negativas (ANDRADE, 2008).
Também era realizada a higienizag&o da ferida cirargica liquido de Dakin e gaze. O
liquido de Dakin é uma solucéo diluida de hipoclorito de s6dio. E uma solugéo muito
utilizada pelos residentes do Hospital Veterinario da UFV, como antisséptico local,
para higiene de feridas e Ulceras.

Outro caso cirdrgico acompanhado durante o periodo de estagio foi uma
amputacdo de mucosa do prepucio fibrosada em touro, utilizado como reprodutor,
que ja havia sido operado devido a acrobustite. Porém, ap0s o procedimento
cirirgico, o animal quando montava ndo conseguia expor o pénis. O animal foi
levado ao Hospital Veterinario da UFV, e ao exame foi verificado a obstru¢cdo do
canal do prepucio. A cirurgia foi realizada no piquete do Hospital Veterinario.

Foi realizada uma anestesia epidural caudal com xilazina (0,05mg/kg)

completando o volume para 5 ml com solucgéo fisioldgica. A técnica foi realizado com
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tricotomia e antissepsia da regido sacrococcigea e primeira intercoccigea, conforme
descrito por NATALINI (2007). A epidural teve como objetivo relaxar o prepucio e o
pénis do animal. O animal foi sedado com xilazina (0,05 mg/kg). A xilazina, segundo
NATALINI (2007), em bovinos causa intensa sedacdo e decubito lateral. Como
anestésico local foi utilizado a lidocaina 2%.

Com o animal em decubito lateral direito, o local da circuncisédo foi marcado
com 4 pincas de Allis, sendo duas laterais, uma cranial e uma caudal. A pele foi
incisada nos espacos entre as pincas até a exposicdo da mucosa do prepucio
(Figuras 20 e 21), a qual foi fixado em quatro pontos correspondentes as pin¢as da
pele com pincas de Allis entdo a parte lesada foi removida. A lamina prepucial foi
incisada entre as pingcas para aumentar o diametro do éstio prepucial (Figura 22).
Entdo se prosseguiu com a sutura da mucosa na pele nos pontos de
correspondéncia das pincas com fio acido poliglicélicol n°l com pontos simples
separados (Figura 23).

Os cuidados realizados no poés cirurgico foram a higiene da ferida cirdrgica
com Dakin. Para reduzir o processo inflamatorio foi realizado duchas com agua fria e
agua quente, e aplicacdo de anti-inflamatdrio, flunixin meglumine (1,5 mg/kg) por
cinco dias. Como antibiético foi aplicado, por quadro dias, florfenicol.



Figura 20 - Marcagdo com pincas de Allis e incisdo da pele do preplcio realizada em
paciente bovino, atendido para procedimento cirdrgico tipo amputacdo de mucosa do
prepucio fibrosada no Hospital Veterinario da UFV, onde foi realizado estagio
curricular supervisionado no Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de
Vigosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.
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Figura 21 — Exposicdo da mucosa do prepucio realizada em paciente bovino,
atendido para procedimento cirdrgico tipo amputacdo de mucosa do prepucio
fibrosada no Hospital Veterindrio da UFV, onde foi realizado estdgio curricular
supervisionado no Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de Vicosa,
no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de 2012.
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Figura 22 - Incisdo da lamina prepucial entre as pincas para aumentar o diametro do
Ostio prepucial realizada em paciente bovino, atendido para procedimento cirdrgico
tipo amputacdo de mucosa do prepucio fibrosada no Hospital Veterinario da UFV,
onde foi realizado estagio curricular supervisionado no Departamento de Veterinéria
da Universidade Federal de Vigosa, no periodo de 06 de Agosto a 06 de Outubro de

2012.
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Figura 23 - Sutura da mucosa do prepulcio em padrdo simples isolado na pele nos
pontos de correspondéncia das pincas realizada em paciente bovino, atendido para
procedimento cirdrgico tipo amputacdo de mucosa do prepucio fibrosada no Hospital
Veterinario da UFV, onde foi realizado estagio curricular supervisionado no
Departamento de Veterinaria da Universidade Federal de Vigosa, no periodo de 06 de
Agosto a 06 de Outubro de 2012.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Curricular Supervisionado permitiu acompanhar a rotina de um
excelente hospital veterinario. Foi possivel praticar o conhecimento adquirido
durante toda a graduacédo, sendo possivel compreender e questionar as condutas
tomadas pelos residentes e professores. Também foi possivel conhecer uma nova
regido, com diferentes costumes e manejos. Com o Estagio Obrigatorio, foi possivel
adquirir novos conhecimentos na Area de Clinica Médica e Cirlrgica, assim
preparando o futuro médico veterinario para o mercado de trabalho.

O periodo de estagio permitiu conhecer profissionais que atuam na area. Na
forma em que foi realizado o estagio, o convivio diario com profissionais experientes
nas areas de atuacdo, mostrou a necessidade de estudo continuo e a grande busca
de mais conhecimento e maior aprendizado. Mesmo o estagio permitindo adquirir
mais conhecimentos, e consolidar os aprendidos durante a graduacao, o profissional
nunca deve deixar de estudar e buscar sempre se atualizar. A convivéncia com
mestres e a troca de experiéncia com colegas durante o processo de estadgio me
deram a convic¢ao de que é fundamental continuar os estudos apds a graduacao.

Foi possivel perceber que para vida profissional ndo basta somente
conhecimento técnico-tedrico especificos de uma Unica area. As inUmeras situacdes
vivenciadas durante o periodo de estagio, para serem resolvidas, exigem além de
conhecimentos tedricos, bom senso, capacidade de relacionamento com pessoas e
capacidade de poder fazer uma “leitura” da situacdo e desta maneira poder tomar a
melhor conduta possivel. Foi possivel perceber a necessidade de saber lidar com
pessoas de diferentes graus de conhecimentos, com o0 isso apresentar diferentes
maneiras de transmitir o conhecimento tedrico, para obter melhor resultado na
conduta terapéutica.

A experiéncia adquirida, através das situacdes e casos acompanhados,
enriquece 0s conhecimentos tanto na parte pessoal como na parte como futuro
profissional. A vivéncia na rotina veterinaria enriquece e complementa a formacao
académica. O estagio da a oportunidade de aprender, trocar experiéncias e

conhecimentos serdo de grande importancia para o meu futuro profissional.
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