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RESUMO

Nesta tese, toma-se como objeto a trajetoria de Nilo Cairo da Silva, médico homeopata,
que realizou sua formacao na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, a0 mesmo
tempo em que desenvolvia carreira militar no exército brasileiro, chegando ao posto
de capitdo. O recorte deste estudo somente considerou 0s aspectos decisivos para
sua formacdo médica; assim, ndo foi trabalhada em detalhes a carreira militar.
Utilizou-se a sociologia de Norbert Elias, por entender que Nilo Cairo faz parte do
que se considerou a configuracdo médico-homeopatica no Rio de Janeiro (1892-
1906) e a configuracdo médico-intelectual em Curitiba (1906-1916 e 1923-1925).
Apoés romper com a configuracdo médico-homeopatica no Rio, Nilo muda-se para
Curitiba, onde contribuiu para a constituicdo da configuragdo médico-intelectual, na
qual se inclui a criacdo da Faculdade de Medicina, da qual foi professor, e da
Universidade do Parand. A ruptura com a configuracdo médico-intelectual de Curitiba
leva Nilo a se mudar para o meio rural em Sao Paulo (1917-1922). Inspirado em
Mozart: sociologia de um génio de Elias, reconstruiu-se a trajetéria de Nilo Cairo,
desde o seu nascimento em Paranagua (1874), no Parana, até a sua morte no
Rio de Janeiro (1928). Médico e engenheiro militar, suas acdes nestas configuracdes
foram orientadas pelo positivismo e o vitalismo, correntes filoséficas das quais foi
adepto. Procurou-se nesta tese fugir da mitificacdo de Nilo Cairo como um
incansavel lutador pela homeopatia e pela Universidade do Parana e devolver-lhe
sua dimensdo humana, suas paixdes e contradicbes, e, por que ndo dizer, suas
fraquezas e equivocos.

Palavras-chave: Configuracdes sociais. Nilo Cairo. Medicina. Universidade do Parana.



ABSTRACT

The subject-matter of this study is the trajectory of Nilo Cairo da Silva, a homeopath
who attended the School of Medicine in Rio de Janeiro while, at the same time,
developed his military career in the Brazilian army and reached the rank of captain.
The approach of this study only considered the aspects that were decisive to his
medical education; therefore, his military career is not studied in detail here. The
sociology of Norbert Elias was used as we understood that Nilo Cairo is part of what
was considered the medical-homeopathic configuration in Rio de Janeiro (1892-
1906) and the medical-intellectual configuration in Curitiba (1906-1916 and 1923-
1925). After the rupture with the medical-homeopathic configuration in Rio, Nilo
moves to Curitiba, where he contributed to a medical-intellectual configuration which
includes the creation of the School of Medicine where he worked as a professor, and
the Universidade do Paran&. A rupture with the medical-intellectual configuration of
Curitiba leads him to the rural area of Sdo Paulo (1917-1922). Inspired by Mozart:
sociology of a genius by Elias, we reconstructed Nilo Cairo's trajectory from his birth
in Paranagua (1874), state of Parana, to his death in Rio de Janeiro (1928). In
addition to being a medical doctor and military engineer, his actions within those
configurations were guided by positivism and vitalism — two philosophical doctrines of
which he was a supporter. This study sought to avoid mythologizing Nilo Cairo as the
tireless fighter for homeopathy and the Universidade do Parana but, instead, retrieve
his human dimension, his passions and contradictions and, why not, his frailties
and mistakes.

Keywords: Social configuration. Nilo Cairo. Medicine. Universidade do Parana.
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1 INTRODUCAO

1.1 CONSTRUINDO O OBJETO

7z

"E preciso construir o objeto”, é este o ponto de partida para Bourdieu?
(1998, p.21). Ao propor o imperativo da construcdo do objeto Bourdieu p&e em questédo
0S objetos pré-construidos. Estes podem ser Uteis para levantar os problemas e pér
em evidéncia uma questdo, mas ndo sdo de grande valia para a analise socioldgica
na medida em que séo construidos a priori.

E necessario estabelecer relacbes entre teoria e pratica, para que a teoria
nao seja pura abstracdo e os dados ndo se esgotem em sua descri¢cdo. O trabalho
do cientista compreende, portanto, teoria e dado como elementos que se contrapdem
e se complementam. Para Bourdieu, "as opc¢Oes técnicas mais ‘empiricas’ séo
inseparaveis das opcdes mais 'tedricas’ de construcdo do objeto". Dessa forma, é
em funcdo da maneira que se construiu um objeto que se impde uma determinada
técnica, ndo sendo aceitavel o imperativo da técnica sobre o objeto (BOURDIEU,
1998, p.24). E acrescentariamos que todo objeto se constitui a partir do mundo real,
mesmo quando se trata de um objeto de natureza puramente tedrica. Mais que a
l6gica, € o mundo real que desafia 0 conhecimento tedrico.

Consideramos o material bibliografico sobre Nilo Cairo da Silva, e sobre a
sua relacdo com a medicina, como um objeto pré-construido. A partir dai, podemos
lancar outro olhar para este objeto, agora com um referencial sociologico que permita
estabelecer as relacdes do individuo em sua configuracdo social. Este processo de

construcdo se dara ao longo da pesquisa, pois a constru¢ao do objeto

nao é uma coisa que se produza de uma assentada, por uma espécie de ato
tedrico inaugural, e o programa de observacfes ou de andlises por meio do
gual a operacéo se efetua ndo é um plano que se desenhe antecipadamente,
a maneira de um engenheiro: é um trabalho de grande f6lego, que se realiza

1 Bourdieu aponta caminhos metodol6gicos para os seus alunos em um seminario na Ecole des
Hautes Etudes em Sciences Sociales, em outubro de 1987.
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pouco a pouco, por retoques sucessivos, por toda uma série de correcgoes,
de emendas, sugeridos por o que se chama o oficio, quer dizer, esse
conjunto de principios praticos que orientam as op¢des a0 mesmo tempo
minusculas e decisivas (BOURDIEU,1998, p.27).

Reconhecendo que "procurar ndo cair na armadilha do objeto pré-construido
nao é facil", Bourdieu fala do risco de o envolvimento afetivo com o objeto de
pesquisa impedir o processo de seu conhecimento. Assim, afirma que a verdade de
seu objeto de pesquisa? "reside na rede de relagbes de oposicao e de concorréncia”
que o ligam ao conjunto das instituicbes dentro de um campo e as relacbes desse
campo com o campo do poder. Embora tenhamos que delimitar nosso objeto de
pesquisa, devemos tomar cuidado, pois, Bourdieu denuncia como originaria de "uma
ideia ingenuamente positivista" a necessidade de delimitar um objeto de forma muito
precisa, muito circunscrita (BOURDIEU, 1998, p.30-31).

Os limites do objeto desta tese sdo os limites que circunscrevem a trajetéria
de Nilo Cairo, representada pelo conjunto do material empirico que foi possivel coletar.
Assim, esta tese, como todo trabalho cientifico, tem seus limites na abordagem do
objeto, embora, como todo trabalho cientifico, abra a possibilidade de novas questdes
e novos estudos.

Dessa forma, a extensdo do objeto da tese tem seu limite na medida em que se
estabelecam as relacdes entre os agentes em suas configuragdes sociais medico-

homeopética e médico-intelectual, das quais Nilo participou.

1.2 CATEGORIAS DE ANALISE E HIPOTESES

Para o estudo que fazemos aqui ha que se definirem algumas categorias
de andlise que nos permitam entender a trajetéria de Nilo Cairo desde a perspectiva
da sociologia.

O primeiro eixo que se coloca para reflexdo é a relagdo entre individuo e

sociedade, ou a relacdo entre estrutura e a¢do. Trata-se de uma questao classica da

2 O autor esta se referindo & pesquisa sobre a Escola Normal Superior.
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sociologia, fundante da disciplina, e que se reatualiza constantemente nas diferentes
escolas de abordagem socioldgica. Partiremos da oposicdo e consideraremos para
analisa-la a trajetéria de um individuo inscrito no contexto de seu tempo, desconstruindo,
assim, a ideia de oposicdo entre individuo e sociedade. Assim ndo pretendemos
biografar Nilo Cairo, mas sim, compreendé-lo a partir da reconstituicdo de sua acao
nas configuracdes sociais as quais pertenceu.

Para Durkheim, esta claramente posta a precedéncia da estrutura social
sobre o individuo, pois como Marx, ele faz o que podemos chamar de macrossociologia.
Os fatos sociais sdo descritos como um conjunto de fatos que "consistem em
maneiras de agir, pensar e de sentir, exteriores ao individuo, e que sdo dotadas de
um poder de coercédo em virtude do qual esses fatos se impdem a ele" (DURKHEIM,
1995, p.3).

A sociologia de Durkheim é herdeira do positivismo e, dessa forma, a estrutura
social aparece dominando a acéo individual. H4 uma separacédo entre a sociedade e
o individuo, entre o objeto da sociologia e o sujeito. A objetividade necesséria para a
nova disciplina, a sociologia, depende de que consideremos "0s fendmenos sociais
em si mesmos, separados dos sujeitos conscientes que 0s concebem; é preciso
estuda-los de fora, como coisas exteriores" (DURKHEIM, 1995, p.29).

A tradicdo sociologica herdada de Max Weber vai ao sentido contrario das
visdes de Durkheim e Marx. Discordando do positivismo de Durkheim e do materialismo
de Marx, Weber dedica-se ao estudo da acdo social. Para Weber, "a sociologia &
uma ciéncia que procura compreender a acdo social; a compreensdo implica a
percepcao do sentido que o ator atribui & sua conduta” (ARON, 1997, p.465)

Nas décadas que se seguiram, ja no desenrolar do século XX, diversos autores
da sociologia dividiram-se entre aqueles que fizeram a macrossociologia, como na
tradicdo de Durkheim ou Marx e aqueles seguidores de Weber trabalhando com uma
sociologia da interag&o social, sem perder a dimensdo macro.

Evitando polariza¢Bes estudaremos a relacéo entre individuo e sociedade, sem
perder de vista, como nos ensina Elias, as dimensdes historicas da analise
sociologica. Assim, partimos das informacfes que temos, a respeito de um ou mais
individuos que se relacionam num dado contexto e procuramos reconstituir as acdes

destes e sua articulagdo com a estrutura.
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Ao utilizarmos, nesta tese, a sociologia de Norbert Elias, a sociologia das
figuracdes sociais, buscamos compreender a relacdo entre individuo e sociedade,
tomando como objeto de nossa andlise a trajetéria de Nilo Cairo.

Para Elias, "aquilo a que chamamos 'poder' ndo passa, na verdade, de uma
expressao um tanto rigida e indiferenciada para designar a extensao especial da
margem individual de acdo associada a certas posi¢des sociais" (ELIAS, 1994, p.50-51).
Com este poder se tem a oportunidade, mais ou menos ampla, de autorregular-se
e regular outras pessoas. O poder pertence muito mais a posi¢cdo social do que
propriamente ao individuo. Quando, entre grupos, o poder se distribui de forma
extremamente desigual, a capacidade de decisdo dos grupos mais fracos fica
reduzida drasticamente, sobrando uma margem minima para a iniciativa pessoal.
Quando a diferenca entre os grupos nédo € téo intensa, € possivel que o poder possa
se deslocar de um lado para o outro.

A hipétese central desta tese é de que € possivel a partir da trajetoria de Nilo
Cairo reconstituir tanto sua "rede" de relacdes como as configuragbes sociais as
quais pertenceu.

Nossa hipétese se desdobra no seguinte: Nilo Cairo frequenta quase
simultaneamente a Escola Militar e a Faculdade de Medicina no Rio de Janeiro,
terminada a formacdo médica pratica a homeopatia e a atividade militar fica relegada
a segundo plano. Rapidamente se insere no universo da homeopatia e no Instituto
Hahnemanniano do Brasil. Nilo se destaca como redator dos Anais de Medicina
Homeopética, 6rgdo de divulgacdo do Instituto e passa a pertencer ao que
chamamos configuracdo médico-homeopatica.

Sai do Rio de Janeiro em 1906 e se instala em Curitiba como clinico homeopata.
Cria a Revista Homeopatica do Parana, que logo se torna a Revista Homeopatica
Brasileira.3 Na sequéncia constitui com Victor Ferreira do Amaral e Silva o grupo que
tem como objetivo a criagcdo de uma universidade no Parana. Esse grupo reline em
sua composicdo médicos, engenheiros, farmacéuticos e advogados, entre outros, o
que se constitui numa nova configuracdo. A essa nova configuracdo chamamos

configuracdo médico-intelectual. A denominacdo médico-intelectual foi a solu¢do que

3 Fizemos a opc¢&o nesta tese de utilizar a grafia atual tanto para nominar as obras e instituicbes
como nas citacfes diretas.
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encontramos para designar uma configuracdo composta por individuos portadores
de diplomas universitarios de diversas formacfes, mas sob a lideranca de dois
médicos: Victor Ferreira do Amaral e Silva e Nilo Cairo da Silva.

ApOs a criacdo da Universidade do Parana, a posicdo de Nilo Cairo nesta
configuracdo sofre revezes que o obrigam a retirar-se do Parana por certo periodo.
Isso pode ser atribuido as dificuldades na relagdo do pensamento e a pratica
homeopatica com o avango, nessa época, da Medicina Experimental. A medicina
que se institucionaliza em Curitiba e no Parand est4 se modificando rapidamente,
sob efeito das transformac¢des da medicina no Rio de Janeiro e Sdo Paulo, devido as

inovacdes trazidas por Oswaldo Cruz e Emilio Ribas.

1.3 SOCIOLOGIA DE NORBERT ELIAS

Esta tese se inspira diretamente em Mozart: Sociologia de um Génio (ELIAS,
1995). Devemos aqui explicitar o caminho percorrido como leitor da obra de Elias,
obra essa que foi tdo importante para a escolha de Nilo Cairo como tema para esta
tese. Naquele momento nossa admiragdo por Nilo Cairo, como médico e intelectual,
nos levava a considera-lo um génio. Foi necessario desconstruir essa pré-nocao,
corrente na Universidade Federal do Parand, para que se tornasse possivel desvendar
dimensdes mais humanas de Nilo Cairo por tras do mito. Entdo, procuramos
reconstituir nesta tese uma figura importante para a histéria da Universidade Federal
do Parana, restituindo-lhe sua dimensédo humana, movida, como todo homem, pela
razdo e paixao. Assim, esta tese trata de Nilo Cairo e sua condicdo humana, de
desvendar no mito o seu destino humano.

O nosso primeiro contato com Norbert Elias foi por meio Mozart: Sociologia
de um Génio. A primeira vista se pensaria numa biografia do grande musico, n&o
fosse o sugestivo subtitulo. Ao se fazer a leitura, a sociologia de Elias vai ganhando
corpo, na medida em que o personagem tem um pequeno espaco de agcdo numa
sociedade que |he dita o seu lugar. Nesse sentido, Elias revela a for¢ca da sociedade
na relacdo com o individuo. A curiosidade que o livro Mozart: Sociologia de um

Génio despertou levou-nos a leitura do livro A Sociologia de Norbert Elias de
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Nathalie Heinich (2001) e depois o restante da obra de Elias apontou-nos, como ja
dito, um caminho.

As determinagbes sociais dificultam que Mozart realize o sonho de se
transformar em um musico autbnomo. Na geracdo seguinte, com Beethoven, seria
diferente, mas naquele momento Mozart ocupava na sociedade de corte, um lugar
do qual ndo poderia facilmente fugir. Elias analisa nessa obra as relacdes familiares,
mais especificamente as relagbes de Mozart com seu pai. Desenvolve neste nivel
uma sociologia dos afetos.

Esse livro foi inspirador para o estudo de Nilo Cairo, pois 0 material existente
sobre este deixa muitas pistas que podem ser seguidas com a sociologia de Elias,
tal como foi feito com Mozart. Em suas cartas, discursos, prefacios, os afetos de Nilo
Cairo transbordam. Os trabalhos (textos, livros, discursos) existentes sobre e de Nilo
Cairo deixam lacunas na compreensdo das suas relacbes e suas retiradas das
configuracfes das quais faz parte. O estudo das configuragcfes sociais, das posi¢cées dos
agentes, das disputas do poder no seu interior, sdo elementos proprios da sociologia
de Elias e nos ajudam na compreenséo das relacdes entre Nilo Cairo e seus pares.

Na leitura de A Sociedade de Corte percebemos a extensao da contribuicdo
de Norbert Elias para o estudo do que ele chama configuracdo social. Nesse livro
Elias aponta os limites da historiografia, mostrando que esta normalmente escolhe
como referéncia para os nexos historicos "as obras e feitos individuais de homens
que pertencem a determinadas elites sociais" esquecendo, entretanto, de analisar a
constituicdo dessas elites. Dessa forma, € comum que se enfatize a grandeza de
certo personagem historico, como se essa grandeza valesse por si. O que torna
compreensivel a acdo individual é a referéncia a um modelo sociologico de sociedade
e 0 conhecimento da posicéo social desse individuo na estrutura de poder. Assim,
Elias classifica de irreal a antinomia entre sociedade e individuo. Para ele, "as sociedades
nao sdo nada mais do que figuragbes de homens interdependentes”. Sistemas
sociais vazios de individuos ou individuos isolados, desconectados da estrutura social,
sao ideias inaceitaveis (ELIAS, 2001c, p.41-43).

Tratando-se de um estudo de trajetéria, e ndo uma biografia, o material
coletado sobre Nilo Cairo aponta para a necessidade de compreendé-lo do ponto de
vista relacional. E nas suas rela¢ées no interior da sociedade da época que se pode

entender sua trajetodria individual, que oscila entre a realizacdo de grandes feitos com
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as atitudes "mesquinhas" e intempestivas no dia a dia de médico e de professor.
Tracos de desapontamento e momentos de euforia estdo presentes nesse material.
E a partir desse material que reconstruimos as relagées de Nilo Cairo nas configuracdes
sociais de que participa. Quem é esse homem e que lugar ocupou?

Entdo, € a partir do material que conseguimos arrolar de Nilo Cairo, inclusive
de suas cartas, escritas nos momentos mais criticos de sua vida, que poderemos

reconstruir a rede de relacées em que viveu, tarefa central da sociologia, para Elias.

Uma das questdes centrais da sociologia, talvez a questao central, seja saber
de que modo e por que os individuos estao ligados entre si, constituindo,
assim, figuracbes dinamicas especificas. S6 é possivel seguir a pista de
uma resposta para tal questdo se determinarmos a interdependéncia entre
os individuos. Atualmente, ha uma caréncia muito grande de modelos para
investigacBes sistematicas de interdependéncias. Nao apenas faltam
modelos empiricos detalhados, mas também uma investigacdo sistematica
dos instrumentos de pensamento, dos conceitos e categorias tradicionais
gue podem ser utilizados nessa tarefa (ELIAS, 2001c, p.213-214).

Em A Sociedade dos Individuos, Elias propde vermos o mundo social como
uma rede de relagbes. Os individuos séo interdependentes entre si, e essa rede de
relacdes depende do equilibrio das tensdes existentes entre os individuos, grupos
de individuos ou mesmo paises. A interdependéncia é€ ilustrada por Elias utilizando-

se de analogias:

N&o se compreende uma melodia examinando-se cada uma de suas notas
separadamente, sem relagdo com as demais. Também sua estrutura ndo é
outra coisa sendo a das relacdes entre as diferentes notas. Da-se algo
semelhante com a casa. Aquilo a que chamamos sua estrutura ndo € a
estrutura das pedras isoladas, mas a das relacdes entre as diferentes
pedras com que ela é construida; é o complexo das fungdes que as pedras
tém em relacdo umas as outras na unidade da casa. Essas funcdes,bem
como a estrutura da casa, ndo podem ser explicadas considerando-se o
formato de cada pedra, independente de suas relagdes mutuas; pelo contrario,
o formato das pedras sO pode ser explicado em termos de sua fungdo em
todo o complexo funcional, a estrutura da casa. Deve-se comecar pensando
na estrutura do todo para se compreender a forma das partes individuais
(ELIAS, 1994, p.25).

Dessa forma, Elias nos desafia a desistirmos de pensar nas substancias
isoladas e comecarmos a pensar em relacdes e funcgdes.
As configuracdes sdo as estruturas sociais, quando vistas a partir dos individuos.

As configuragbes se ddo num dado espaco e num dado tempo. Portanto, ndo sé&o
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estruturas estaveis, podendo ser modificadas pelos individuos. Configuracdo ou
figuracdo designa, portanto, qualquer relacéo de interdependéncia. Pensar a sociedade
do ponto de vista das configura¢des é partir de uma estrutura irredutivel aos individuos e
é pensar os individuos, néo isolados, mas na sua natureza relacional e interdependente.
Rompe-se, assim, o dualismo sujeito-objeto (HEINICH, 2001, p.116-125).

E possivel apropriar-se da sociologia desse autor, para buscar entender as
relacdes entre um personagem paranaense e a sociedade da sua época? A época a
que me refiro é o inicio do século XX, o lugar o Parana e o personagem de interesse
o meédico Nilo Cairo da Silva (1874-1928). Assim como Mozart, Nilo Cairo, e de resto
cada um de nés, experimenta de forma muito propria a sociedade em que vive. Para
Elias, temporalidade e espacialidade representam categorias as quais devem ser
levadas em conta, de forma a entender a sociologia num processo histoérico, que ndo se

restrinja a historia das elites, mas sim contemple as diversas configuracdes possiveis.

1.4 A SOCIEDADE DE CORTE E A PROPOSTA METODOLOGICA DE ELIAS

Como j& dissemos, Norbert Elias, em A Sociedade de Corte, apresenta uma
critica que revela os limites da historiografia. Assim, Elias pretende ir além das
"obras e feitos individuais de homens que pertencem a determinadas elites sociais".
Mais importante que a énfase a certo personagem € o estudo da posi¢cao social do
individuo naquela estrutura, o que em Ultima instancia leva a necessidade de analisar
a constituicdo das elites da sociedade em questao (ELIAS, 2001c, p.41-43).

Ao estudar um tema aparentemente sem importancia como a etiqueta na corte
francesa nos séculos XVI e XVII, Elias esta estudando um periodo correspondente a
passagem do feudalismo para a monarquia absoluta. As posi¢cdes dos individuos
nessa sociedade sdo marcadas pela etiqueta.

O que chama atencéo, em A Sociedade de Corte, € que o proprio rei se vé
prisioneiro das regras que criou. Ao descrever esta rede de obrigacdes as quais 0s
individuos se submetem, Elias esta mostrando a interdependéncia, na qual a

autonomia do proprio rei esta em questdo. Elias vai falar em autoconstrangimento ou
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da forma que os individuos ao mesmo tempo em gue criam mecanismos de controle
das emocdes também buscam um distanciamento do mundo exterior.

Ao mesmo tempo em que os individuos na sociedade de corte estdo
proximos fisicamente, estdo distantes nas posi¢cdes sociais. A prépria arquitetura da
casa real e dos nobres reflete tais distancias.

Para manter a superioridade em relacdo aos burgueses 0s nobres precisam se
submeter ao rei, criando um paradoxo, em que a submissao € um signo de superioridade.
Dessa maneira, a rede de interdependéncia se forma e estrutura a sociedade de
corte. E como se ninguém mais gozasse de liberdade de ac&o.

Em Introducdo a Sociologia, Elias resolve essa questdo afirmando que a
sociedade nao é constituida por estruturas exteriores aos individuos, mas sim que as
pessoas sdo orientadas umas para as outras e unidas umas as outras das maneiras
mais diversas, constituindo teias de interdependéncia (ELIAS, 2005, p.15).

Elias se pergunta como o rei consegue manter-se na posicdo de poder e
estuda as rotinas e a distribuicdo de poder que resultam no fortalecimento da posi¢céo

de um individuo.

Qual era a estrutura do campo social em cujo centro tal configuracdo podia
ser constituida? Qual era a distribuicdo de poderes, quais as exigéncias
criadas socialmente, quais as rela¢ges de dependéncia em jogo para que 0s
individuos desse campo social viessem a renovar ao longo de geracdes
sucessivas essa figuragdo, convivendo na corte, numa sociedade de corte?
(ELIAS, 2001c, p.61).

Na sociedade de corte, a identidade é reduzida a aparéncia. Essa afirmacéo
pode ser demonstrada pelas moradias dos nobres que tinham de ter caracteristicas
compativeis com a posicdo ocupada por seu proprietario, melhor dizendo: "o valor
do prestigio encobre o valor meramente utilitario" (ELIAS, 2001c, p.78).

No palacio real todos tinham que cumprir a etiqueta, o0 que acabava tornando-se
um fardo, pois a existéncia social de todos dependia dela. A configuracdo assim, a
partir da etiqueta, mostrava equilibrio no ambito da corte, que mais tarde sera
rompido com a ascensdo da burguesia. Evidentemente, isso exigia certo controle
das emocdes.

O fato de o préprio rei submeter-se a esse controle, e que seguramente néao

€ exercido sobre o soberano por nenhum individuo em particular, demonstra
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claramente a existéncia da rede de interdependéncia na corte. Ou, da corte como
rede de interdependéncia.

Dessa forma, com a analise da sociedade de corte, Elias desenvolve sua
“"teoria socioldgica da interdependéncia”. Toda a sociologia de Elias € baseada na
analise dos fatos, atribuindo ao individuo uma relativa autonomia e acompanhando a
sua trajetoria sempre em relacdo as histérias dos demais na mesma configuracao.
"A analise da rede de interdependéncias no caso de um rei tdo poderoso como era
Luis XIV é um bom exemplo do grau de certeza que se pode avancar em uma
analise de interdependéncias." O trabalho empirico de Elias busca a verificacao de
sua teoria em casos especificos, como neste caso. Assim, Elias vai adquirindo a
certeza da utilidade de sua teoria para o saber da humanidade. Ele propde certo
grau de objetividade quando diz ser necessario afastar as ideias preconcebidas do
pesquisador, fazendo uma abstracdo dos préprios ideais (ELIAS, 2001c, p.157).

Quanto a liberdade de acéo do individuo, mesmo o rei, escreve:

E isto que expressa o conceito de interdependéncia: como um jogo de
xadrez, cada acdo decidida de maneira relativamente independente por um
individuo representa um movimento no tabuleiro social, jogada que por sua
vez acarreta um movimento de outro individuo — ou, na realidade, de muitos
outros individuos —, limitando a autonomia do primeiro e demonstrando sua
dependéncia (ELIAS, 2001c, p.158).

N&o existe, portanto, autonomia total de qualquer individuo. Qualquer acao
aparentemente independente de um homem altera o equilibrio existente na configuracéo.

Foi assim, para Nilo Cairo, nas entradas e saidas das configuracdes, momentos
de ruptura e tenséo na relagdo com outros individuos.

Elias anuncia que os pesquisadores deverdo se afastar das "polaridades
conceituais congeladas, como 'liberdade’ e 'determinismo’, voltando-se para problemas
de equilibrio" (ELIAS, 2001c, p.158).

Elias valoriza a pesquisa empirica, buscando estudar minuciosamente certa
realidade, usa as categorias espaco e tempo de forma a entender as acbes dos
individuos sem ideias preconcebidas. Analisa as a¢fes dos individuos em relagéo
aos outros individuos, estabelecendo uma dindmica em que cada agdo pode modificar
o equilibrio dentro da configuracéo estudada. N&o permite que se reifique a sociedade

ou o individuo, compreendendo ambos como parte de um processo, de uma
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multiplicidade de individuos interdependentes que constituem figuracdes especificas.
Dessa forma, tenta afastar as barreiras entre empirismo e teoria.

Elias acaba por dar amplitude a um problema especifico, como a etiqueta na
sociedade de corte, quando afirma que, a partir desse estudo especifico, constroi
uma teoria e reafirma que esta teoria pode explicar a sociedade para além do problema
especifico pesquisado.

Ao tentar vencer a antinomia teoria-empirismo, Elias propde uma "sociologia
realista”, alcancada por meio de uma "investigacédo das formas sociais como figuracdes
de individuos interdependentes” (ELIAS, 2001c, p.214). O estudo da sociedade de
corte permitiu-lhe detectar as figuragdes de individuos e 0 momento em que cada
configuracdo surgiu, bem como os movimentos de modificacdo nas relagdes de
poder e o surgimento de novas configuragoes.

Ha um processo de retroalimentacéo entre teoria e empiria, nesta afirmacéo

de Elias:

mas a sociedade de corte € Gtil também como modelo restrito, pois nos
oferece a oportunidade de pdr a prova alguns conceitos que hoje em dia
ainda nos parecem estranhos, como "figuracéo”, "interdependéncia”, "equilibrio
das tensdes", "desenvolvimento da sociedade" ou "desenvolvimento da

figuracdo", esclarecendo assim seu significado (ELIAS, 2001c, p.215).

Podemos inferir, entdo, que a teoria socioldgica de Elias vai se construindo,
testando e se validando a medida que ele desenvolve exaustivas pesquisas com
fundamentos empiricos. Embora possam parecer de interesse limitado, a primeira
vista, tais pesquisas acabam por produzir um efeito esclarecedor sobre a sociedade.4

Descrevendo a utilidade do estudo sobre a sociedade de corte na validacdo

de sua teoria, o autor argumenta:

Fizemos aqui uma tentativa de pbér a prova um esquema tedrico basico,
desenvolvido no trabalho sociolégico minucioso por meio de sua aplicagao
num estudo empirico. Com isso nos distanciamos da teoria da sociologia
nominalista, ainda dominante em larga escala, cujos partidarios, apesar de
todos os sinais de confianca demonstrada no estudo de sociedades humanas,
acabam considerando como reais e existentes de fato apenas individuos
isolados, separados uns dos outros. Desse modo, tudo o que eles tém a dizer

4 E assim em Mozart: Sociologia de um Génio, Sociedade de Corte, Os Alemaes, Estabelecidos e
Outsiders. Todos esses textos tém uma ampla pesquisa empirica.
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sobre as sociedades aparece, no fim, apenas como particularidades abstraidas
de individuos singularizados, ou entdo, muitas vezes, como sistemas ou
esséncias metafisicas independentes dos individuos (ELIAS, 2001c, p.214).

Ao fazer uma analise da posi¢do dos agentes sociais, incluindo ai o préprio
pesquisador, utilizando-se dos pronomes pessoais eu, nas, ele, Elias se aproxima da
sociologia weberiana. Neste aspecto, Weber ira inspirar Elias em relacéo a possibilidade
de uma objetividade das ciéncias sociais. Elias abandona a sua posi¢cdo, como
pesquisador, no presente e no seu lugar de origem, para, sem ideias preconcebidas,
investigar uma configuracdo social 14 onde ela se da e no seu tempo. E uma forma
de distanciamento. Elias trabalha bastante as categorias distanciamento e
engajamento em sua sociologia. O pesquisador, ao analisar a posi¢cao de Luis XIV,
procura ver o rei a partir da "perspectiva-ele”, sem, no entanto, ignorar que também
esta presente a sua experiéncia pessoal.

Weber prop6e uma sociologia empirica que busque se afastar dos juizos

de valor:

E certo que existe — e é isso que nos interessa —, em qualquer época, uma
diferenca intransponivel, quando uma argumentacdo se dirige ao Nnosso
sentimento e a capacidade que temos de nos entusiasmar por objetivos
praticos concretos e por formas e contelidos culturais, ou quando se dirige a
nossa consciéncia, no caso em que se trata da validade de certas normas
éticas, ou, por fim, quando se dirige & nossa capacidade e necessidade de
ordenar conceitualmente a realidade empirica, de uma maneira que insiste
na pretensao de validade da verdade empirica (WEBER, 1993, p.113).

Elias, assim, se aproxima de Weber:

A andlise das figuracdes € simplesmente um método que visa garantir a quem
pesquisa maior distdncia e autonomia em relacdo aos critérios de valor,
muitas vezes flteis e passageiros, que surgem das grandes fac¢des em que
os pesquisadores de cada época estdo envolvidos (ELIAS, 2001c, p.217).

Assim, Elias busca dar autonomia ao objeto de pesquisa, evitando uma
andlise heterbnoma, para tanto, "valores autbnomos substituem em larga escala os
valores heterbnomos no esfor¢co de pesquisa’. Para ele € como se, paradoxalmente,
somente com distanciamento pudéssemos buscar a aproximacao (ELIAS, 2001c, p.217).

Elias deixou um legado importante para a sociologia. A apropriagdo desse

legado permite a compreensdo da trajetéria de Nilo Cairo, nas suas relacbes de
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interdependéncia com outros individuos envolvidos na homeopatia, na Universidade

do Parana e nas questdes que afetam a agricultura ao retirar-se para o meio rural.

1.5 SITUANDO NILO CAIRO

Nilo Cairo deixou um material muito rico como cartas, artigos de jornais, livros
publicados. Esse material foi trabalhado principalmente numa perspectiva centrada
na analise do individuo, e com um componente de enaltecimento de sua
personalidade, ligando o seu nome a grandeza da Universidade. Como exemplos desse
tipo de abordagem, podemos citar Sebastido Parana (1922), David Carneiro (1963,
1984), os quais biografaram Nilo Cairo. Historiadores como Ruy Wachowicz (2006)° e
Cecilia Maria Westphalen (1987)¢ fizeram estudos que contam a "histéria da primeira
universidade do Brasil'?. Publicacbes em comemoracao a Universidade Federal do
Parand, principalmente nas datas de seu aniversario foram frequentes (FURTADO,
[ca1960]; BURMESTER, 2002, BARANOW; SIQUEIRA, 2007; SIQUEIRA, 2012; LEITE;
OLIVEIRA, 2012)8, além da publicacdo de Cecilia Westphalen, citada anteriormente.
Cintra (2010) estudou a institucionalizacdo da ciéncia médica e a Faculdade de
Medicina do Parana, no periodo de 1912 a 1946. Siqueira (2004) publicou a Histoéria do
Diretério Académico Nilo Cairo. Sigolo (1999, 2012) estudou a medicina homeopatica,
no Brasil, no inicio do século XX, com atencéo a Nilo Cairo. Nesta tese procuramos
entender Nilo Cairo a partir da sociologia das configuragcdes sociais.

Nessa perspectiva, a pesquisa estende-se por outras configuracdes, ao
seguirmos a trajetéria de Nilo Cairo: a homeopatia no inicio do século XX, no Rio de
Janeiro, encontrou em Nilo Cairo um defensor. Ele esteve envolvido em polémicas

na defesa da homeopatia junto aos alopatas como na publicagdo A Homeopatia e a

5 A primeira edi¢do é de 1983.
6 Comemorativo dos 75 anos da Universidade Federal do Parana.

7 Subtitulo do livro Educagéo — Universidade de David Carneiro, 1971.

8 Respectivamente: publicacéo trilingue, década de 1950/60; edigdo comemorativa dos 90 anos;
edicdo comemorativa dos 95 anos; sendo as duas ultimas comemorativas dos 100 anos.
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Critica, em 1909; em conflitos internos no Instituto Hahnemanniano do Brasil,
ressaltando-se a polémica sobre a associacdo de medicamentos, com o colega
homeopata Dias da Cruz e a oposicdo dos homeopatas, incluindo Nilo Cairo, a
vacinacao obrigatoria.

Nilo Cairo volta ao Parana em 19069, tendo ja adquirido o grau de doutor10
na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Em 1912 se envolve na fundacao da
Universidade do Parana. Mantém intensa atividade na nova universidade, onde atua
como Secretarioll, como docente e, ainda, exerce a clinica, nesta fazendo opcao
pela homeopatia. Falece em 1928. Portanto, o periodo em que ele publicou suas
obras, seus discursos, suas polémicas na imprensa e escreveu suas cartas € aquele
das trés primeiras décadas do século XX, sendo esse o periodo de andlise desta
tese (CARNEIRO, 1984).

Entendemos que a partir da analise do conjunto de referéncias e fontes sobre
Nilo Cairo pode-se contribuir para resgatar as configuracdes sociais recuperando a
relacdo entre individuo e sociedade. As questfes politicas que estiveram presentes
no periodo, assim como a relagdo entre o campo da medicina e o positivismo (Nilo
Cairo era seguidor da filosofia de Augusto Comte), e também a relacdo entre o que
acontecia no Parana e os recentes episddios ligados a ciéncia e saude publica
na capital da Republica sdo elementos obrigatorios nesta tese e ddo a dimenséo
do objeto.

Estudar este tema dentro da Optica das relacdes entre 0s agentes sociais €
reconhecer o papel da estrutura sobre o agente, ou melhor, da relacdo entre
estrutura e agente. As motivagdes aparentemente pessoais de Nilo Cairo, e mesmo
0s momentos de desanimo, podem ser reveladores da sociedade da época.

9 David Carneiro (1984, p.15) afirma que existem evidéncias de que o ano correto da chegada de Nilo
Cairo ao Parana seja 1904, mas ndo encontramos essas evidéncias e tampouco o autor as explicita.

10 Nessa época, ao terminar o curso de Medicina, o graduando podia optar por defender uma tese o
gue lhe daria o titulo de doutor.

11 A fungdo de Nilo Cairo como Secretario se constitui na segunda posicdo de maior poder na
universidade, atras apenas de Victor do Amaral, que ocupa a funcdo de Diretor, 0 que equivale a
posicao de Reitor.
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Nilo Cairo da Silva instalou-se em Curitiba a 13 de fevereiro de 1906 (A NOTICIA,
14/02/1906) E referido por Galhardo (1928, p.850) como "ilustre e habilissimo, primeiro
médico homeopatico que clinicou em Curitiba".

Nascido em Paranagua em 12 de novembro de 1874, fez sua formacgéo
superior no Rio de Janeiro, capital da recém-proclamada Republica, onde em 1891
ingressou na Escola Militar. Fez seu curso de Engenheiro Militar e bacharelou-se em
Matematica e Ciéncias Fisicas (PARANA DE SA SOTTOMAIOR, 1922, p.271).

Homeopata, como polemista ja havia chamado a atencéo no Rio de Janeiro.
Teve sua tese de doutoramento intitulada Similia similibus curanturl2, a respeito dos
principios da homeopatia, recusada em dezembro de 1903. Obrigou-se, entdo, a
apresentar outra tese O pé equinol3, para poder receber seu titulo de doutor. Esta
ultima foi aprovada com ressalvas, pois insistiu na afirmacéo de suas convic¢des na
medicina de Samuel Hahnemann4, colocando nas proposicbfes que apenas O
principio da homeopatia era capaz de curar, sendo que todo medicamento usado pelo
principio contraria contrariis curantur teria agdo apenas paliativa (CAIRO, 1903, 1904).

No Parana participou ativamente da criagdo da Universidade do Parana, o
que, ao lado da defesa da homeopatia, se transformaria numa luta muito maior,
como diz Carneiro (1984, p.23):

Podemos dividir a vida de Nilo Cairo em duas fases: uma vai até 1912, aos
primeiros grandes esforcos para que a Universidade do Parand viesse a
tornar-se realidade, a outra de 1912 até seu desaparecimento em 1928.
Escolhido primeiro secretario da instituicdo pelo grupo que envidou esforcos
para a criagdo da Universidade sob a égide do Dr. Carlos Cavalcanti (que
governava o Estado), foi Nilo Cairo o elemento dindmico a angariar pessoas
convenientes e capazes para as fungdes e para as catedras. Empurrava todos
0S assuntos que caiam em inércia ou 0s que ndo haviam saido de situacao
letargica, determinando previamente os acontecimentos em animada atividade,
a provocar convergéncias.

12 O principio "similia similibus curantur (cura pelos semelhantes) € o principio de acdo dos
medicamentos homeopaticos e se opde ao principio "contraria contrariis curantur (cura pelos
contrarios), que é a base da terapéutica alopatica.

13 Trata-se de uma modalidade de pé torto.

14 samuel Hahnemann foi o responséavel pela criagido da Homeopatia, em 1796.
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Como ja foi dito, ndo se trata aqui de se fazer um estudo biografico, mas de
verificar as configuracdes sociais daguela época, usando como estratégia o estudo da

relacdo entre individuo e sociedade. Ja vimos que, como afirma Elias (2005, p.60),

as estruturas que formam com os outros podem ser mais bem explicadas e
compreendidas se ndo forem simplesmente consideradas como uma
acumulac@o de individuos particulares conhecidos pelo seu nome, mas
também como configuracdes interpessoais, até certo ponto autorreguladas e
autoperpetuadas.

Ao estudarmos as configuragcdes em que se insere Nilo Cairo, estaremos
estudando as relagcbes com figuras como Oswaldo Cruz, Dias da Cruz, Joaquim
Murtinho, Victor do Amaral, Flavio Luz, Daltro Filho, Duarte Velloso, entre outros.

Fugindo do risco de reduzirmos o papel de Nilo Cairo a fundacdo da
Universidade do Parand, abordaremos também o periodo anterior, que corresponde
a sua atuacédo no Rio de Janeiro, como médico homeopata.

Outro periodo importante e que sera considerado nesta tese € a partida de
Nilo Cairo, em 1917, para o Estado de S&o Paulo. Nilo Cairo relata a Victor do
Amaral, em carta de 27 de abril de 1918, o motivo de seu afastamento:

Depois do que aconteceu na minha vida privada, da reprovacao a minha agao
pelo fato da eleicdo & mesa da Santa Casa, creia que eu seria inteiramente
destituido de brio se permanecesse ai. Afinal eu ndo ambicionava grandezas
nem fortuna. No dia em que me desprestigiaram foi forcoso que me
afastasse (CARNEIRO, 1984, p.35).

Cabe aqui ressaltar o papel da Santa Casa de Misericérdia, pois era o
espaco em que se concentravam os medicos de prestigio da capital paranaense.
Com a fundacédo da Universidade do Parana, estabelece-se um novo papel para o
hospital, o de hospital de ensino (HOERNER JUNIOR, 2002, p.121).

Nao ha referéncias nas atas da Santa Casa de Misericordia (LIVRO ATAS,
1878-1926) a respeito do fato relatado por Nilo Cairo e que justificaria sua retirada

do Parana, mas trata-se de questéo relevante para a compreensao de sua posi¢cao
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na configuracdo e das relacbes da Universidade com a Santa Casal®, pois era ali
gue se realizava parte da formacao dos alunos do curso de Medicina. Nilo Cairo ndo
teve atuacdo na Santa Casa, pois esta ausente das atas consultadas no periodo
acima relatado.

As relacdes de poder na configuracdo médico-intelectual do Parana podem
ter mudado tanto que, enfraquecido, Nilo Cairo tenha decidido se retirar. Nilo Cairo é
importante figura na administracdo da Universidade, porém pode ter sido colocado
numa posicao subordinada na Santa Casa, talvez por ser um homeopata, quando o
conflito entre homeopatas e alopatas estava em plena efervescéncia.

De 1917 a 1922, passa por um periodo inicial de profunda tristeza e de rejeicéo
aos paranaenses e a Universidade e, depois, recupera aos poucos 0 animo e, enfim,
resolve voltar ao Parana. Nesse periodo, transformou-se em um agricultor. Também
nesse periodo publicou livros sobre assuntos ligados ao campo. Nao deixou de fazer
comentéarios sobre a saude das pessoas da zona rural. E, como veremos, foi um
critico da Profilaxia Rural e da visdo de Monteiro Lobato sobre o caboclo.

Opbs-se ao movimento que vinha ganhando corpo a partir do trabalho de
Oswaldo Cruz e Carlos Chagas no Rio de Janeiro, e Emilio Ribas em Sao Paulo,
baseado nas concepcbes pasteurianas de ciéncia. Defendeu, como positivista, a
educacao como solucéo dos problemas do Brasil.

No Relatério Geral da Universidade do Parand, apresentado no ano de 1913,
Nilo Cairo aparece como docente das cadeiras Homeopatia e Terapéutica Homeopéatica
e Clinica Homeopatica no curso de Medicina e Cirurgia, e Farmacologia Homeopética no
curso de Farmécial® (RELATORIO GERAL, 1913). Porém, nos Estatutos da Universidade
do Parana de 1914 essas disciplinas ligadas a homeopatia desaparecem dos
programas de ambos os cursos (ESTATUTOS, 1914) No Relatério de 1915, Nilo Cairo
estd como docente da cadeira de Patologia Geral no curso de Medicina e Cirurgia
(RELATORIO GERAL, 1915).

15 A Santa Casa de Misericordia serviu como hospital para o ensino da medicina a partir de 1916 e
até que o Hospital de Clinicas da Universidade do Parana fosse inaugurado em 1961.

16 Consta também no Relatorio de 1913, que Nilo Cairo sera o professor de Elementos de Fisiologia
e Patologia Geral no curso de Odontologia.
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Esse fato representa o desprestigio da homeopatia e seu enfraquecimento
no campo da medicina, agora sob forte influéncia da microbiologia, apés Oswaldo
Cruz ter controlado a febre amarela, a peste e a variola no Rio de Janeiro. As cartas
de Nilo Cairo revelam a uma dimensao pessoal, isso permite aproximar do homem
publico do privado. Seus ressentimentos, seu estado de humor presentes nas cartas
podem ser reveladores, por um lado, de aspectos da sua vida pessoal, e, por outro
lado, das relagdes de poder na medicina no Parana de entdo. E justamente a
sensibilidade de Nilo Cairo as adversidades e sucessos que 0 torna personagem
revelador das configuraces sociais da época. E como se Nilo Cairo fosse um
espelho sensivel as imagens da época.

Ao estudarmos o que se tem escrito sobre Nilo Cairo vamos encontrar na
biografia escrita em 1984 por David Carneiro e publicada pela Editora da Universidade
Federal do Parana um carater ufanista. A obra oferece dados sobre a luta pela criacao
da Universidade e seu reconhecimento pelo Governo Federal. Nesse cenério Nilo
Cairo ocupou um papel central, ao lado de Victor do Amaral e outros. Porém a énfase
na historia individual de Nilo Cairo ndo nos permite entender o papel que ele ocupa
na sociedade da época, nem a estrutura dessa sociedade e, ao mesmo tempo, acaba
por se tracar uma imagem idealizada do personagem.

Como ja dissemos, Nilo Cairo foi um polemista tanto no embate com os
alopatas, defendendo a homeopatia, quanto na defesa da universidade. Esses
embates foram publicados em jornais locais, documentos que compdem um rico
acervo para andlise.

Positivista, Nilo Cairo também nos ajuda a entender o papel desta corrente
filoséfica na constituicdo do ensino superior na capital paranaense. Sua carreira
militar anterior faz com que traga muitos militares para a docéncia na Universidade.
Republicano, militar e fundador da Universidade do Parand, este positivista convicto
é fruto e fonte de compreenséao de sua época.

Ao morrer, em 1928, Nilo Cairo esté reconciliado com a sua universidade.
Mesmo apOs a sua morte, continua influenciando o ensino médico, por meio das
reedicdes de seus livros. Fala em suas Ultimas cartas da publicacdo de novas edi¢cdes
de seus livros de patologia e fisiologia, pede instrugbes sobre a protecdo que sua
viva terd do peculio da universidade e deixa a Universidade os direitos sobre a
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terceira edicdo de Elementos de Patologia Geral, reservando a sua vilva 0S mesmos
direitos sobre a terceira edicdo de Elementos de Fisiologia.

Seu maior sucesso editorial continuava sendo o Guia de Medicina Homeopatica,
sendo que em 1926 assina o prefacio da sétima edicao (CAIRO, 1926a). Em 2002,
esse livro recebeu uma reimpressao da sua 23% edicéo.

Analisando a lista de publicac6es de Nilo Cairo, verificam-se trés fases bem
distintas: de 1903 a 1913, as publicagbes sao sobre homeopatia; de 1914 a 1916
dedica-se as ciéncias basicas referentes as cadeiras que ministra na Universidade
do Parana, com livros sobre teoria celular, quimica bioldgica, patologia geral e
fisiologia e de 1920 a 1925 livros sobre atividades ligadas a pequena propriedade
rural. Na primeira fase € o homeopata, depois na universidade a homeopatia vai
perdendo poder e surge o Nilo Cairo professor preocupado com a liberdade de
ensino e com temas relativos as disciplinas em que atua, e, finalmente, na fase de
"depressao” ha um retorno a natureza com rejeicdo a vida social. Embora haja
mudancas de humor, ndo abandona suas convic¢des ao longo de toda essa trajetéria,

sendo o vitalismo e o positivismo os fios condutores dessa trajetoria.

1.6 PERIODIZANDO A PRODUCAO BIBLIOGRAFICA DE NILO CAIRO

Adotamos como referéncia para as obras de Nilo Cairo o Dicionario Bibliogréafico
do Paranal’ de Julio Moreira (1960), fazendo algumas corre¢cdes quando os dados
encontrados na pesquisa acrescentarem ou corrigirem as informacdes apresentadas.

Na primeira fase ou fase homeopatica:

= Similia similibus curantur — Tese inaugural apresentada a Faculdade

de Medicina do Rio de Janeiro. 161 p. Rio de Janeiro, 1903.
= O Pé Eqiino — Tese inaugural apresentada a Faculdade de Medicina do

Rio de Janeiro. 32 p. Rio de Janeiro, Tip. Besnard Fréres, 1904.

17 Embora o trabalho de Julio Estrella Moreira necessite de algumas retificagbes ou atualizacdes,
optamos por utiliza-lo na forma como ele se apresenta pela qualidade e clareza do trabalho.
As atualizacdes e correcfes estdo colocadas em notas.
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= A Cantarida na Terapéutica Oficial — 1904.

= Os Antimoniais na Terapéutica Oficial — 1904.

= QOs Salicilatos na Terapéutica Oficial — 1904.

= Hahnemann — 1905.

» Medicamentos Complexos — 1905.

» Guia de Farméacia Homeopéatica — 1905.

= Tratamento Homeopatico da Coqueluche — Guia terapéutico, 32p.,
Curitiba, 1906.

= Tratamento Homeopatico da Influenza — Publicacdo da Revista
Homeopéatica do Parana, 35 p., Curitiba, 1907.

= Pequeno Guia Homeopaticol® — 1907.

» Tratamento Homeopatico das Diarreias Infantis (duas edi¢cbes) — Guia
terapéutico, 1.% edicdo, Curitiba, 1908; 2.% edicdo, Sdo Paulo, Liv. do
Globo, 1917.

» Guia Homeopatico Brasileiro — Publicacdo da Revista Homeopatica do
Parana, Curitiba, Impressora Paranaense, 1908.

» Tratamento Homeopatico das Moléstias Tropicais — Fasciculo I, 98p.,
Curitiba, Tip. Alfredo Hoffmann, 1909.

= A Homeopatia e a Critica — Resposta a Pedro Sanches de Lemos, 122p.
Curitiba, Liv. Econdémica, 1909.

= Crotalus terrificus — 1910.

» Lachesis lanceolatus — 1910.

» Lachesis mutus - 1910.

= Elaps coralinus — 1910.

= A Febre Amarela e seu Tratamento Homeopatico — Compéndio de
consulta, 68 p., Curitiba, 1910.

= O Dr. Huchard e a Homeopatia — Resposta a Imprensa Médica, 36p.,
Curitiba, 1910.

= O 606 em homeopatia—1911.

18 pequeno Guia Homeopéatico para Uso do Povo.
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» Guia de Medicina Homeopatica (dezesseis edi¢cdes)!® — 1912 a 1954,
sendo a de 1954 com 1090 p, a partir da 3.2 edicdo pela Tip. C. Teixeira
& Cia, posteriormente Liv. Teixeira.

Nesse periodo predominam as publicacdes de teses, artigos e livros que
tratam da homeopatia, além de inUmeras polemizacdes em jornais sobre 0 mesmo
tema. A primeira publicacdo tem como titulo um dos principios da homeopatia que é
a lei dos semelhantes. Como essa tese foi recusada, a segunda, ou seja, O Pé
Equino, representa um afastamento estratégico do tema para conseguir o seu titulo
de doutor, porém, mesmo ai, ao final do trabalho, reafirma suas convic¢des na
homeopatia. Os trés trabalhos que se seguem em 1904, A Cantérida na Terapéutica
Oficial, Os Antimoniais na Terapéutica Oficial e Os Salicilatos na Terapéutica Oficial,
refletem a defesa da ideia de que os medicamentos usados na medicina alopatica
atuam por principios homeopaticos.
O inicio do periodo seguinte, a segunda fase ou fase do ensino, coincide
com a criacdo da Universidade do Parana e estende-se até seu afastamento
para um sitio no interior de S&o Paulo. As obras citadas no dicionério bibliografico
seguem-se abaixo:
» Liberdade de Ensino e Liberdade Profissional — Discurso do paraninfo
da turma de graduandos de 1914 da Universidade do Parana, 38p.,
Curitiba, Tip. Alfredo Hoffmann, 1914.

» Teoria Celular — De uma licdo de histologia dada na Universidade do
Parand, 12 p., Curitiba, Tip. Alfredo Hoffmann, 1914.

= Guia pratico de quimica biol6gica — 1915.

19 Essa informac&o precisa ser frequentemente atualizada, ja que o sucesso desse livro foi tal que
existem reedicBes recentes. A Ultima que temos conhecimento é a 23.% edicdo, publicada pela
Livraria Teixeira, sem data, mas provavelmente de 2002. Além disso, ha um equivoco da parte de
Julio Moreira, pois esse autor aponta como primeira edicao dessa obra o ano de 1912 e a segunda
edi¢do no ano de 1913. Tendo adquirido a segunda edi¢édo, encontramos uma explicacéo de Nilo
Cairo que se trata da segunda edicdo do Pequeno Guia Homeopético, de 1907, que uma vez
ampliada trocou de nome para Guia de Medicina Homeopéatica. Portanto, ndo existe a primeira
edicdo atribuida por Julio Moreira ao ano de 1912.
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= Elementos de Patologia Geral (trés edi¢cdes) — Compéndio didatico para
os alunos da Universidade do Parana, 1.2 edi¢do, 324p., Curitiba, 1916;
2.2 edicdo, 707 p., Curitiba, Placido e Silva & Cia. Ltda., 1925; 3.2 edicéo,
646p., Curitiba, Jodo Haupt & Cia. 1931.

= Elementos de Fisiologia (duas edi¢cfes)2° — Compéndio didatico para os
alunos da Universidade do Parand, Curitiba, 1916; 2.2 edicdo, Volume I,
638p., Volume II, 670p., Curitiba, Tip. Jodo Haupt & Cia., 1926.

A primeira dessas obras é o discurso de Nilo Cairo, por ocasido da formatura
da primeira turma da Universidade do Parana em 19 de dezembro de 1914, no qual
ele revela que é a primeira vez que faz um pronunciamento publico apdés a
inauguragao da Universidade. Nesse discurso aparece, de forma cristalina, um Nilo
Cairo "liberal e positivista" (WACHOWICZ, 2006, p.50).
As obras que se seguem referem-se as areas em que atua como professor e
visam suprir a deficiéncia de livros didaticos na lingua portuguesa. Apesar de serem,
em grande parte, compilagbes de tratados estrangeiros, Nilo ndo deixa de colocar
suas posicdes, sendo muito reveladores os prefacios, as introducdes e as conclusdes
dos livros.
Wachowicz (2006, p.50) refere-se a Nilo Cairo como um homem "temperamental,
irrequieto, impulsivo, dando grandes arrancadas e em consequéncia proporcionais
depressdes”. E numa dessas "depressées” que Nilo se retira do Paranéa e parte para
a zona rural, em Sao Paulo. Imediatamente esse fato reflete na sua producdo
bibliografica, em um periodo que chamaremos de terceira fase ou fase rural:
» Guia Pratico do Pequeno Lavrador (sete edigbes) — Trabalho de consulta
e orientacdo, 1.% edi¢do, 527p., Sdo Paulo, 1920; 6.% edi¢do, 550p., Sdo
Paulo, Tip. Teixeira, 1943, 7.2 edig¢do, 552p., Sdo Paulo, Vieira Pontes &
Cia, 1950.

= A Culturada Terra— 120p., 1920.

» Guia Pratico da Cultura e Preparacdo do Fumo (duas edi¢cbes) —
1.%edicdo, Sdo Paulo, 1922; 2.2 edicdo, Sdo Paulo, Casa Editora
"O Livro", 1935.

20 Jlio Estrella Moreira omite a 3.% edigdo de Elementos de Fisiologia, de 1931.
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» Guia Pratico de Veterinaria Homeopatica (duas edi¢cdes) — Tratamento
homeopatico de todas as moléstias dos animais domésticos, 266p., Sao
Paulo, Monteiro Lobato & Cia, 1923; 2.2 edicdo, 285p., Sdo Paulo, Liv.
Teixeira, 1942.

= O Livro da Cana de Acucar (duas edi¢cdes) — Manual pratico da cultura da
cana e do fabrico dos seus produtos, 1.2 edi¢éo, Curitiba; 2.2 edicdo, 163p.,
Curitiba, Empr. Graf. Paranaense, 1924 (Obs: registra-se a existéncia de
uma traducgdo para a lingua inglesa).

» Guia Pratico do Criador de Animais Domeésticos?! (duas edicdes) —
Destinado a pequena propriedade rural no Brasil, 1.% edi¢cdo, Sdo Paulo,
C. Teixeira & Cia., 1925; 2.2 edicéo, 302 p., S&o Paulo, Liv. Teixeira, 1942.

= Manual do Agricultor

Chama a atencéo que nessa fase, em que Nilo esta afastado do Parand, por
desavencas, ndo ha dedicatérias nos livros, com excecdo do Guia Pratico do
Pequeno Lavrador, no qual consta uma dedicatoria a sua esposa Ermelinda Schmidt
da Silva.22

Embora possamos periodizar a producéo intelectual de Nilo Cairo, como o
fizemos, existe um fio condutor em todas elas, mostrando coeréncia de principios.

Além dessas obras, o terceiro periodo conta com vasta correspondéncia que
Nilo envia para seus companheiros no Parana. Essas cartas, analisadas junto com
as cartas no final da vida permitem um retrato pessoal do autor.

A consolidacdo da Universidade do Parana, com Victor do Amaral, a frente
da luta pelo reconhecimento como universidade, ja sem Nilo, a partir de 1928, teve
como aliado uma figura mitificada. Esta pesquisa pretende desconstruir o mito para
reconstruir o homem, sem tirar nada de sua grandeza, mas acrescentando dados de
realidade e que contribuam para a compreensdo de que a Universidade foi

construida por obra das virtudes, das paixdes e dos equivocos de seus fundadores.

21 A segunda edic&o desse livro é de 1934 e ndo 1942 como apontado por Moreira.

22 O autor teve acesso a primeira edicdo de 1920 de seu acervo particular, dois exemplares da
2.2 edicdo, de 1923, um na Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro e outro do acervo particular do
autor. Nessas duas edicBes ndo ha dedicatéria. Porém, no acervo do autor encontram-se a
3.2 edicdo, de 1926, a 5.% edicéo de 1938, a 6. edicdo, de 1943 e a 7.% edi¢éo da obra, de 1950,
em que constam a dedicatéria citada, desde a edicédo de 1926.
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Esse processo de mitificacdo sera corroborado pelos discursos e opinides publicados

nos jornais de Curitiba e sera apresentado em sua trajetoria, principalmente a partir

da sua retirada para Sao Paulo.

1.7 AS ETAPAS DA PESQUISA

As etapas que foram cumpridas para a elaboracéo desta tese séo:

a)
b)

estudo da historiografia do periodo compreendido na tese;

levantamento das fontes:

colecdo dos originais de cartas de Nilo Cairo para diversos interlocutores,
disponiveis em arquivo da Direcdo do Setor de Ciéncias da Saude da
Universidade Federal do Parana;

livro de registro das atividades docentes, disponivel em arquivo da
Direcdo do Setor de Ciéncias da Saude da Universidade Federal
do Parana;

artigos na imprensa escrita, disponiveis na Biblioteca Publica do
Parana e, em colecdo de recortes, em arquivo da Direcao do Setor
de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Parana;

varias obras publicadas de autoria de Nilo Cairo, disponiveis na
Biblioteca do Setor de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do
Parand, e outras bibliotecas da mesma Universidade;

obras de autoria de Nilo Cairo e outras fontes disponiveis na Biblioteca
Nacional, no Rio de Janeiro;

acervo particular do autor da tese, adquirido ao longo da pesquisa;
colecao de relatérios e estatutos elaborados por Nilo Cairo da Silva e
Victor Ferreira do Amaral e Silva, disponiveis em acervo da Direcao
do Setor de Ciéncias da Saude e na Biblioteca Central da Universidade
Federal do Parang;

atas do Instituto Hahnemanniano do Brasil, no Rio de Janeiro;

atas da Santa Casa de Misericordia, em Curitiba;
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- Diarios Oficiais da Uniéo;
- documentos do Arquivo Publico do Parana;

c) articulacdo dos dados encontrados, a luz do referencial teérico.

A estrutura desta tese parte da trajetéria de Nilo Cairo. As suas origens
familiares s@o importantes para se entender o0 contexto em que passa 0S primeiros
anos de sua vida no Parana, necessitando retirar-se de seu estado natal para fazer
a sua formacdo militar na cidade Rio de Janeiro e quase concomitantemente a
formacao médica na mesma cidade. Trataremos desse periodo no capitulo dois, no
qual se aponta a sua filiacdo ao positivismo e ao vitalismo homeopatico. Ainda no
Rio de Janeiro tera participacao ativa no Instituto Hahnemanniano do Brasil e, como
sera analisado no capitulo trés, envolve-se em polémicas com os alopatas e mesmo
com seus pares homeopatas, chegando a incompatibilizar-se com seus colegas e
mudando-se para o Parana,

No capitulo quatro analisamos a sua atuacdo no Parand, inicialmente na
figuracdo médico-homeopatica, como no Rio de Janeiro, e mais tarde compondo uma
nova configuracdo, agora a médico-intelectual de onde se originara a Universidade
do Parana. Mais uma vez desgastado retira-se para o Estado de Sao Paulo, o que
sera discutido no capitulo cinco, de onde suas cartas mostram muito de seus afetos
e decepcdes até resolver voltar ao Parana.

No capitulo seis apresentamos as concepc¢des de universidade que influenciaréo
a tentativa de Rocha Pombo infrutifera de implantar o ensino superior no Parana e
mais tarde a criacdo da Universidade do Parani. Nesse mesmo capitulo apresentamos
as concepcdes de ensino e ciéncia de Nilo Cairo e no capitulo sete o positivismo e o
vitalismo séo discutidos a partir da obra bibliogréfica de Nilo Cairo como fios condutores

de seu pensamento e acfes em todas as configuracdes das quais participou.
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2 ORIGENS, FORMACAO MILITAR E MEDICA

Nossa opcdo metodologica elisiana nos faz reconhecer a importancia da
trajetéria de Nilo Cairo para buscar a compreensao das configuracdes sociais das
quais fez parte. Em sua trajetéria transita por configuragbes diversas como a
homeopatia, a educacdo e a vida rural, articuladas em um Brasil ainda
predominantemente rural, mas em processo de urbanizac¢do no inicio de século XX.
As guestdes em que Nilo Cairo se envolve, quase sempre polemizando, s&o
essenciais para se compreender a medicina e a educacao naquele momento, a
pratica e o ensino da medicina, a educagdo superior e a educa¢do do homem do
campo. Nao se trata da descri¢cdo cronoldgica de fatos de realizac&o individual desse
médico, mas sim de articular as suas a¢cdes em uma rede de interdependéncias e
configuracdes. No lugar de enunciarmos uma lista de nomes e fatos, propomo-nos a
encontrar um fio condutor para as ac¢des desse individuo, buscando as explicacdes
de seus atos, ora na sociedade a qual pertence, ora nas suas escolhas pessoais.

Como veremos nos capitulos que se seguirdo, esse fio condutor esta ligado
ao desejo de construgdo de uma sociedade iluminada pelos ideais positivistas, com
liberdade espiritual e construida pela educacdo. A passagem pela vida militar
consolida na sua formacao o positivismo. Quanto as concepc¢des sobre a vida, Nilo
Cairo se mantera sempre fiel ao vitalismo e atuara propagandeando os beneficios da
homeopatia até o fim de sua vida.

No presente capitulo e nos seguintes, pretendemos trabalhar a sua trajetéria
de forma detalhada, para com isso mostrar com mais profundidade as ligacdes de
Nilo Cairo com sua época e com personagens que desde a sua origem determinaram,
em alguma medida, a direcdo e os limites de sua acéo.

O primeiro desafio que encontramos foi o de reconstituir seu nucleo familiar e,
para isso, partimos das referéncias que ele proprio aponta em suas obras. Utilizamos as
informacOes sobre pessoas na apresentacdo e nas dedicatorias que escreve em
seus livros. Esses dados nos permitem mapear um primeiro grupo de individuos aos
quais esteve ligado.

A partir dessas informagOes buscamos fontes que pudessem nos ajudar a

estabelecer sua origem familiar, seus circulos de amigos e reconstituir a partir dai a
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importancia destes para sua trajetéria. Deste primeiro conjunto de informacdes foi
possivel ampliar a rede de relacbes e de interdependéncias das quais Nilo tenha
participado.

Encontramos, entre as publicaces de Nilo Cairo, cinco obras com dedicatorias.
Trés delas remetem as suas origens familiares, sendo as dedicatorias a sua méae
Alzira Paula da Costa Lobo e Silva (1903)23, ao seu pai Simplicio Manoel da Silva
Junior (1913)24 e ao seu tio Honorio Decio da Costa Lobo (1916)25. Uma delas é
dirigida a Victor Ferreira do Amaral e Silva (1916)26 e a outra, a sua terceira esposa
Ermelinda Schmidt da Silva (1920)27.

Para se entender as origens de Nilo Cairo, nascido em Paranagua, em 12 de
novembro de 1874, foi importante considerar as referéncias familiares apontadas acima.
A sua opgao pela vida militar, a escolha da via da educagdo e da homeopatia para
propor e lutar por uma nova sociedade sdo elementos que serdo encontrados em
seu meio familiar. Nilo Cairo é filho de uma professora, sendo seu pai um funcionario
dos telégrafos, seu tio professor e pratico da homeopatia e seu avé materno militar.
Portanto, Nilo Cairo embora ndo tenha pertencido a elite econbmica paranaense,
fazia parte de uma familia que lhe permitiu os primeiros anos de educacdo em

Paranagud e a continuidade de sua formacao na capital da Republica.

23 Similia Similibus Curantur, de 1903, disponivel na Biblioteca do Setor de Ciéncias da Saude da
Universidade Federal do Parana.

24 Data do surgimento do Guia de Medicina Homeopatica, 1913. O autor teve acesso a 2.7, 3.2 4.2,
5.2 6.%, 7.2, 10.% e 23 edi¢bes de seu acervo particular (1913, 1918, 1921, 1924, 1926, 1930, 1938
e 2002) e a 7.% e 13.% edi¢Bes na Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro (1930 e 1946), todas com a
dedicatéria. Ndo existe 1.% edicdo com o nome Guia de Medicina Homeopatica. O que seria a primeira
edicdo dessa obra surgiu em 1907 com o nome de Pequeno Guia Homeopético para Uso do Povo.

25 Data da primeira edicdo do Elementos de Fisiologia, 1916. O autor teve acesso apenas a 1.% edigéo
na Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro e a 2.% e 3.% edicdo, de 1926 e 1931, de seu acervo
particular, em que constam a dedicatéria.

26 Data da primeira edicdo do Elementos de Patologia Geral, 1916, a qual o autor teve acesso em
seu acervo particular, no qual também consta a 2.* e 3.2 edi¢cdo de 1925 e 1931. No acervo da
Biblioteca Nacional foram consultadas as trés edi¢cfes (1916, 1925 e 1931). Todas apresentam a
mesma dedicatdria.

27 Data da primeira de sete edi¢gbes do Guia Pratico do Pequeno Lavrador, 1920. O autor teve acesso,
em seu acervo particular, a 1. edicéo (1920) e 2.? edicdo (1923), ambas sem dedicatoria e a 3.2
edicdo (1926), 5.7 edicéo (1938), 6.7 edi¢io (1943) e 7.% edicdo (1950), com dedicatdria a partir de
1926. Na Biblioteca Nacional foi consultada as 2.? edi¢&o (1923).
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2.1 AS ORIGENS FAMILIARES

Alzira Paula da Costa Lobo e Silva, sua mée, recebe a homenagem de Nilo
Cairo, na forma de dedicatéria na tese Similia Similibus Curantur, a qual é
apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro em 1903. Alzira havia
falecido ha pouco.

A sagrada memoria de minha santa mae Alzira Paula da Costa Lobo e Silva,
nascida a 8 de agosto de 1836 e falecida a 1.° de julho de 1902, a quem
devo a elaboragédo decisiva de todas as minhas qualidades essenciais, tanto
de coracao como de carater e mesmo de espirito (CAIRO, 1903, p.3).

Referida como Alzira Lobo Simplicio, professora com escola particular e como
mae de Nilo Cairo, ela aparece na lista de mestres de Paranagua, na data de 1855,
em publicacdo de Viana (1976, p.222) sobre a histéria daquela cidade.

Em Paranagua, como em outras cidades paranaenses, era uma pratica no
periodo provincial as aulas avulsas com financiamento publico. As aulas eram
ministradas por um professor que sendo concursado oferecia uma ou mais matérias
de interesse da administracdo publica (TRINDADE; ANDREAZZA, 2001, p.63).

Em um programa de radio transmitido em oito de setembro de 1944, pela
Radio Difusora de Paranagud, intitulado Coisas Nossas, as mestras de Paranagua

recebem uma homenagem, entre elas a méae de Nilo Cairo:

Caros ouvintes de Coisas Nossas. Tomo a liberdade de roubar-vos alguns
minutos de atencgdo, para render um preito de palida homenagem as antigas
mestras de Paranagua que, desde 1855, ou seja, muito antes da criacao das
Escolas Normais no Pais, exerceram a espinhosa misséo de professoras e que,
embora leigas, relevantes servigos prestaram as nossas geracoes litoraneas.
Na caréncia de dados anteriores ao ano de 1855, iniciaremos 0 nosso ligeiro
estudo, com algumas referéncias, a guisa de biografia, pela veneranda
mestra Alzira Lobo Simplicio, esposa de Manuel Simplicio, telegrafista de
Paranagua, que, pelo ano de 1855, deu inicio ao professorado particular,
por longo tempo, na tarefa edificante de alfabetizacdo dos filhos deste
bucdlico recanto do vasto Brasil (SANTOS, 1966, p.115).

A busca no Arquivo Publico do Parana permitiu tracar a carreira de Alzira

como educadora.
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Em oficio dirigido ao Presidente da Provincia do Parana, Alzira, quando estava
prestes a completar 18 anos de idade, candidata-se a uma vaga como professora de

educacéao publica, em Paranagué:

Diz Alzira Paula da Costa Lobo, filha legitima do tenente Francisco de Paula
Lobo, que achando-se a concurso a cadeira de primeiras letras do sexo
feminino desta cidade de Paranagua, e querendo a suplicante opor-se a
mesma, achando-se para esse fim habilitada como mostra pelos documentos
juntos de n. 1 a 5, vem rogar a V. Ex. se digne admitir a suplicante como
opositora a referida cadeira para o que se oferece ao exame respectivo na
forma da lei, por isso pede a V. Ex. por sua benevoléncia deferir a suplicante
como requer. Paranagua 16 de maio de 1854 (OFICIO, 1854).

No mesmo ano, dirige-se hovamente ao Presidente da Provincia, para resolver

questdes ligadas aos ordenados:

Diz Alzira Paula da Costa Lobo, professora da 2.% cadeira do sexo feminino da
cidade de Paranaguéa que sendo lhe de muita utilidade que V. Ex. Ihe mande
pagar seus ordenados pela Coletoria das Rendas Provinciais daquela cidade,
por isso pede a V. Ex. se digne por sua benevoléncia deferir a suplicante
como requer. Paranagud, 29 de agosto de 1854 (OFICIO, 1854).

Alzira, além de educadora, € filha de um militar como aparece no primeiro
oficio transcrito. Essas duas caracteristicas estarao presentes na vida de Nilo Cairo: a
vida militar e a atividade como educador. Ela é filha de Francisco de Paula Lobo, tenente
a época da juventude de Alzira. Nao se trata de familia de posses e propriedades,
pois, como o oficio abaixo demonstra Alzira mora com seu pai em uma pequena
casa alugada. Esses dados sdo importantes para se reconstituir a configuracao
social em que Nilo Cairo ir4 nascer. A educacdo pode ter sido a saida para Nilo

Cairo superar a condi¢do de sua familia e a vida militar um caminho para isso.

Diz Alzira Paula da Costa Lobo, Professora Publica da 2.* Cadeira de 1.*
letras do sexo feminino da Cidade de Paranagua, que morando a suplicante
em companhia de seu pai em uma pequena casa, mas suficiente para a
familia, ndo pode presentemente continuar a morar em dita casa por nao ter
cbmodo para a aula, e por isso viu-se na necessidade a suplicante de
procurar outra casa com melhor [?] alugando uma desde o 1.° de dezembro
do ano findo, que tem uma grande sala onde pode muito bem acomodar [?]
alunos com toda liberdade. [?] acontece que por aqguela onde morava a
suplicante com seu pai pagava sete mil réis, e por esta que presentemente
mora paga quinze mil réis mensais, como mostra [?], motivo este que obriga
a suplicante a implorar a V. Ex. se digne por sua benevoléncia [?] justica
mandar pagar pelo cofre provincial a metade do aluguel da casa onde mora
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a suplicante, para nao ficar tdo pesado, e reduzir o seu ordenado a uma
pequena quantia com esta despesa, espera a suplicante da bondade de
V. EX. que atendera o seu pedido. Paranaguad 13 de janeiro de 1855
(OFICIO, 1855).

Apresenta o recibo do aluguel da casa:

Digo eu abaixo assinado, que contratei com a llma Sra D. Alzira Paula da
Costa Lobo, alugar-lhe uma casa da Rua do Ouvidor desta cidade, com
cémodos proprios para a aula de alunas de que é a mesma professora, pelo
prazo de quatro anos, pelo aluguel de quinze mil réis mensais; e para
firmeza e sua garantia passo a presente. Paranagud, 12 de janeiro de 1855.
Manoel Francisco [?] (OFICIO, 1855).

Em pouco tempo Alzira solicita a ampliagdo do mobilidrio para as aulas, em

funcdo do aumento do numero de alunas:

Diz Alzira Paula da Costa Lobo, professora publica da 2.% cadeira de las
letras do sexo feminino da cidade de Paranagua, que sendo criada a dita
cadeira por portaria do Exmo Governo desta Provincia de 1.° de junho de
1854, foi fornecida a aula conforme a tabela da Provincia de Sao Paulo com
mobilia para vinte alunas, constando, de uma mesa com seu competente
estrado para a mestra, trés bancos, cinco [?] e trés mesas para as alunas
escreverem, e tendo aumentado presentemente o nimero de ditas alunas a
trinta e nove, via-se a suplicante na necessidade de mandar fazer trés bancos
de dez palmos, uma mesa de cinco ditos para escreverem, e uma cadeira para
a mestra, que, no primeiro fornecimento nao Ihe foi dada por esquecimento,
0 que tudo consta do documento junto, por isso, pede a V. Exa. se digne por
sua bondade mandar pagar a suplicante a quantia de trinta mil réis,
importancia dos objetos acima mencionados, 0 que espera da justica de V.
Exa ser deferida. Paranagué 31 de julho de 1855 (OFICIO, 1855).

A professora ja houvera solicitado, em oficio de 13 de julho de 1855, o
acréscimo em seus vencimentos de 4$000rs para cada aluna que excedessem o
numero de 25 (OFICIO, 1855).

Em 31 de dezembro de 1855 encaminha ao vice-presidente da Provincia o
mapa que revela o "estado das aulas" (OFiCIO, 1855).

Em 27 de junho de 1857 envia oficio ao vice-presidente da Provincia
agradecendo a informacdo de beneficios ligados a aposentadoria de professores
(OFiCI0, 1857).
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Alzira completa mais de 25 anos de exercicio na profissdo de professora e

se aposenta, aos 44 anos, quando Nilo tinha seis anos de idade:

Por ato de 20 do corrente e nos termos do art. 1.° da lei provincial n.° 547 de
1879, concedi a professora da 2.* cadeira do sexo feminino da cidade de
Paranagua, D. Alzira Paula da Costa Lobo e Silva aposentadoria visto
contar mais de 25 anos de efetivo exercicio e removi para essa cadeira a
professora da vila de Guaratuba, D. Maria Julia da Silva Nascimento.
(refere-se a 20 de janeiro de 1881) (RELATORIO do Dr. Sancho de Barros
Pimentel ao 1.° vice-presidente da Provincia Conselheiro Jesuino
Marcondes de Oliveira e Sa, 1882).

Alzira morre aos 65 anos, quando Nilo Cairo ainda esta no Rio de Janeiro,
finalizando sua formacao militar e médica. A esse respeito, pretendemos esclarecer
a confusdo presente na bibliografia disponivel, em que os autores afirmam que Alzira
teria falecido quando Nilo ainda era pequeno, ou que a méae de Nilo seria a irma de
Alzira, falecida muito cedo.

E o proprio Nilo Cairo que, na dedicatéria de sua tese Similia Similibus
Curantur, afirma que Alzira Paula da Costa Lobo e Silva € sua mée. Além disso,
refere a data de 08 de agosto de 1836 como sendo de seu nascimento e a sua
morte em 1.° de julho de 1902. Portanto, Alzira estava prestes a completar 66 anos
guando faleceu, e Nilo Cairo com 27 anos.

A partir desses dados fica claro o equivoco de David Carneiro:

Nilo Cairo da Silva nasceu na cidade de Paranagua (fulcro inicial da provincia
do estado do Parana), no dia 12 de novembro de 1874.

Era filho de Simplicio Manoel da Silva Junior, natural do Rio Grande do Sul, e
de sua mulher, Dona Alzira Paula da Costa Lobo e Silva, filha de Paranagua,
de familia antiga da provincia, a qual cedo faleceu, deixando o filho ainda
crianca de colo. O seu genitor entretanto, premido pelas circunstancias,
casou-se logo com a irma de sua mulher, a qual serviu ao pequeno Nilo, de
segunda mae (CARNEIRO, 1984, p.13).

Apesar do equivoco, David Carneiro aponta um fato possivel, o de ndo ser a
Dona Alzira a mae biolégica de Nilo Cairo, o que pode ser corroborado por outra

publicacdo, do mesmo autor:

Nasceu o Dr. Nilo Cairo da Silva na cidade de Paranagua, no dia 12 de
novembro de 1874. Era filho de Simplicio Manoel da Silva Junior e de sua
esposa D. Rosa Joaquina da Costa Lobo e Silva, que prematuramente faleceu
deixando os filhos pequeninos. Isso foi o que induziu o esposo a segundo
casamento com uma cunhada, D. Alvina, considerada 'segunda mae'
(CARNEIRO, 1963, p.543).
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Apesar do erro de grafia do nome de D. Alzira, essa informacéo tenta
esclarecer a afirmacdo de que a méae de Nilo Cairo morrera cedo, tendo ele sido
criado por sua tia. Entretanto, esse autor ndo cita fontes documentais que possam
confirmar as afirmacdes feitas.

Simplicio Manoel da Silva Junior é apresentado por Nilo Cairo da Silva, no

Guia de Medicina Homeopatica, em 1913.

Dedicatoria:

A meu pai Simplicio Manoel da Silva Junior, a cujo inexcedivel amor paterno
devo o meu diploma de médico.

Nilo Cairo da Silva.

Encontramos referéncia a Simplicio Manoel da Silva Junior somente quando foi
nomeado telegrafista-chefe de 1.2 classe por portaria de 08 de maio de 1890 do Ministério
da Instrucdo Publica, Correios e Telégrafos (DIARIO OFFICIAL, 13.06.1890, p.4).

No ano de 1892 solicita licenca de quatro meses, a partir de 11 de janeiro de
1892, a qual é posteriormente prorrogada por mais trés meses, em 31 de marco,
"para tratar de sua saude onde lhe convier" (DIARIO OFFICIAL, 24.01.1892, p.5;
02.04.1892, p.8).

Nesse periodo, como se verd mais tarde, Nilo Cairo esta transferindo sua
matricula da Escola Militar do Rio Grande do Sul para a do Rio de Janeiro.

Encontramos o nome de Simplicio Manoel da Silva Junior na lista de
cidadaos qualificados como eleitores no Distrito da Candelaria nos Diarios Oficiais
da Unido publicados nas datas de 07 de junho de 1894 e 18 de julho de 1901
(DIARIO OFFICIAL, 07.06.1894, p.18; 18.07.1901, p.26).

Aposenta-se da funcéo de telegrafista-chefe da Reparticdo Geral dos Telégrafos
em 08 de agosto de 1894, tendo vencimentos anuais de 4:000$ (DIARIO OFFICIAL,
19.01.1895, p.10)

N&o temos a data de seu falecimento, mas encontramos 0 seguinte texto no
Diario Oficial da Unido: "Requerimentos despachados — Dia 5 de setembro de 1916
— Thessalia Alydéa da Silva Vianna, filha do finado contribuinte Simplicio Manoel da
Silva Junior, idem. Habilite-se de acordo com o decreto n.° 3.607, de 10 de fevereiro
de 1866 e faca selar a portaria de inatividade do contribuinte.” (DIARIO OFFICIAL,
06.09.1916, p.12).
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Outra pista a respeito da data da morte de Simplicio pode ser dada pela
dedicatoria na quarta edicdo do Guia de Medicina Homeopatica, de 1921, corrigida
para "a memoria de meu pai’, sendo que a edicdo de 1913 referia-se "a meu pai".
Ou seja, Simplicio deve ter falecido entre 1913 e 1916, pois se o Diario Oficial de
1916 ja o trata como "finado", a dedicatoria de 1913, ainda se refere ao pai vivo.

O que nos interessa aqui é o fato de que seu pai tinha a funcdo de
telegrafista-chefe da Reparticdo Geral de Telégrafos e que participou da sua decisédo
estudar medicina, como o proprio Nilo revela em sua dedicat6ria.

Em 1916, na dedicatoria de Elementos de Fisiologia, Nilo nos apresenta seu tio:

A memoria de meu tio Honorio Decio da Costa Lobo, professor publico na
cidade de Paranagua (Estado do Parana) e meu primeiro mestre de escola.
Quem langou, em minha razao juvenil, as primeiras sementes da cultura
cientifica. Como preito de gratidao, dedico este livro (CAIRO, 1916a).

Assim, Nilo Cairo, filho de uma professora publica, teria sido aluno de primeiras
letras de seu tio Hondrio, o qual, segundo ele mesmo, o teria influenciado na sua
vocacao para as ciéncias.

Honorio Decio da Costa Lobo pode ter influenciado Nilo Cairo ndo somente
na lida pela educacéao e pela ciéncia, mas também em relacdo a homeopatia.

Galhardo (1928) em seu trabalho Historia da Homeopatia no Brasil, apresentado
ao Primeiro Congresso Brasileiro de Homeopatia28, afirma que Honorio Decio da
Costa Lobo aprendeu a praticar homeopatia com Filastrio Nunes, juiz municipal de
Paranagud, que chegou a Paranagua em 1850 e faleceu em 1883. Logo, Nilo Cairo
conviveu na infancia com préaticos da homeopatia, sendo um deles o seu tio Honorio.

Em certidao fornecida na data de 13 de janeiro de 1854, pela Freguesia da Sé
da Cidade de Séo Paulo e que trata de registros de batismo, encontramos o batismo
de "Decio, filho legitimo do Tenente Francisco de Paula Lobo e de sua mulher Dona

Rosa Joaquina da Costa Lobo"?9, datado de 17 de janeiro de 1832. NoO mesmo

28 O Primeiro Congresso de Homeopatia realizou-se na cidade do Rio de Janeiro, de 25 a 30 de
setembro de 1926.

29 Nome semelhante ao nome referido por David Carneiro como da mae de Nilo Cairo, que falecera
cedo, sendo que David Carneiro acrescentou o sobrenome do pai de Nilo Cairo: Rosa Joaquina da
Costa Lobo e Silva.
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documento é relatado que a margem do registro de batismo de Decio ha uma
anotacdo que ele na crisma havia mudado o nome para Honorio (OFICIO, 1855),
Honorio era, entdo, alguns anos mais velho do que sua irmé Alzira.

Honorio, assim como sua irma Alzira, prestou concurso para a funcao de

professor publico:

Diz Honorio Decio da Costa Lobo, filho legitimo do Tenente Reformado de
1.2 linha, Francisco de Paula Lobo, que achando-se a concurso a terceira
cadeira de primeiras letras do sexo masculino da Cidade de Paranagua, e
guerendo o suplicante opor-se a mesma cadeira, para 0 que se julga
habilitado, vem rogar a V. Ex.* se digne admitir ao suplicante como opositor
a referida cadeira para o que pede a V. Ex.?, por sua bondade, marcar o dia
e a hora para o comparecimento do suplicante, a fim de fazer o exame
respectivo na forma da lei. Curitiba, 15 de junho de 1855 (OFICIO, 1955).

Documentos anteriores mostram que Honorio, antes de tornar-se professor

publico na nova provincia, trabalhara no governo e desejara a carreira militar.

Honorio Decio da Costa Lobo, filho legitimo do Tenente Reformado de 1.2
linha Francisco de Paula Lobo, desejando seguir carreira militar de
engenharia, se oferece voluntario para assentar praca em dos corpos de
linha da Corte, para ir estudar na Academia Militar da dita Corte, para o que
se acha habilitado, e querendo seguir quanto antes para poder matricular-se
em dita Academia até 20 de marco préximo [...] Paranagud, 08 de fevereiro
de 1854 (OFICIO, 1854).

O despacho, de 16 de fevereiro de 1854, no mesmo documento solicita que
o requerente compareca a Sala de Ordens do Palacio do Governo do Parana.

Outros documentos, do final do mesmo ano, dao conta de que Honorio n&o
s6 permanecera no Parana como trabalhava em 6rgados do governo da Provincia,
em Curitiba. Esses documentos mostram trés justificativas de falta ao trabalho por
estar "incomodado" nos dias 02 de outubro, 21 de novembro e 13 de dezembro, e,

portanto, impossibilitado de comparecer a "reparticdo”. Essas justificativas séo feitas
de préprio punho e encaminhadas ao Secretario do Governo (OFiCIO, 1854).
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Honorio comunica que iniciou suas aulas, em Paranagua, em 22 de outubro

de 1855 e em 03 de maio de 1856 solicita mobilias para a sua funcéo.

Tenho a honra de levar ao conhecimento de V. Ex.? que, no dia 22 do [?]
més instalei a aula da 3.% cadeira de primeiras letras do sexo masculino, a
meu cargo, cuja abertura ndo me foi possivel proceder antes por causa de
haver falta de casa propria para o seu estabelecimento. [...] Paranagua, 28
de outubro de 1855. Honorio Decio da Costa Lobo (OFICIO, 1855).

Tenho a honra de participar a V. Ex.? que estou de posse de seu oficio de 7
de abril dltimo, em que se dignou comunicar-me ter autorizado a Tesouraria
Provincial para mandar pagar-me a importancia da despesa que fiz com a
compra de mobilia e utensilios para a escola a meu cargo. [...] Paranagua, 3
de maio de 1856. Honorio Decio da Costa Lobo (OFICIO, 1856).

Séo diversos os documentos que mostram Honorio Decio da Costa Lobo
submetendo-se, em outubro de 1857, a uma série de exames para retomar a sua
vaga de professor, a qual ele proprio havia colocado a disposi¢éo, para, ao reassumir
sua funcéo, poder auferir beneficios dados aos novos professores (OFiCIO, 1857).

Viana (1976, p.225), que ja citara Alzira Lobo Simplicio, também cita Décio
da Costa Lobo entre os mestres no seu livro Paranagua na Historia e Tradicao.

Consta que Hondrio era macon. Participava da Loja Perseveranca n.° 0159
de Paranagud, fundada em 05 de maio de 1864 e da Loja Cardoso Junior n.° 0661,
de Curitiba, fundada em 01 de dezembro de 1898.30

O pai de Alzira e Honorio, Francisco da Costa Lobo, apesar de estar reformado
como tenente, continuava trabalhando, como atestam documentos em que se apresenta
como porteiro e conferente da alfandega, em Paranagua. Nesses oficios Francisco da
Costa Lobo em uma das ocasides solicita afastamento do trabalho para "acompanhar
a sua filha que pretende fazer oposicdo a Segunda Cadeira de primeiras letras do
sexo feminino" na Capital. Esse oficio € datado de 25 de junho de 1854, o que
corresponde ao periodo em que Alzira pleiteia a sua vaga como professora (OFiCIO,
1854). Em 11 de agosto de 1854 solicita reembolso de 61 mil réis por gastos em

mobilia para a Segunda Cadeira de primeiras letras do sexo feminino (OFICIO, 1854).

30 Disponivel em: <www.museumaconicoparanaense.com>. Acesso em: 12 out. 2010.
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Em outra ocasido, 21 de janeiro de 1854, Francisco solicitou licenca do

trabalho para recuperar-se de males do estbmago, agravados pelos ares marinhos:

Francisco de Paula Lobo, porteiro e conferente da Alfandega da cidade de
Paranagua, que sofrendo em sua saude de inflamac&o no estdmago, a qual
se lhe agravou na estacdo de verdo em consequéncia da irregularidade do
clima da marinha, cujo padecimento mostra pelo documento junto, precisando
mudar por alguns dias de temperatura mais benigna; por isso pede a V. Ex.*
se digne conceder-lhe um més de licenca com seus vencimentos para se
poder tratar, [...] Paranagua, 21 de janeiro de 1854. Francisco de Paula
Lobo (OFiCIO, 1854).

Essa licenca é concedida e, em 25 de abril de 1854, solicita nova licenca de
um meés.
E desse contexto em que estdo presentes a carreira militar, a homeopatia e

o ensino que Nilo Cairo se retira para ir ao Rio de Janeiro em busca de sua formacao.

2.2 A ESCOLA MILITAR E A FACULDADE DE MEDICINA

A Escola Militar da Praia Vermelha, a qual na época era chamada de
"Tabernaculo da Ciéncia", onde atuava Benjamin Constant, ancorava seus ensinamentos
no Positivismo. Nesse lugar as ideias positivistas floresceram no final do periodo imperial.

A passagem abaixo ilustra a popularidade de Benjamin Constant, entre os

estudantes, também chamados de "jovens cientificos" dentre os militares:

No final de maio de 1888, Benjamin fora promovido a tenente-coronel apds,
permanecer quase treze anos como major. Nos dias de aula, costumava ir a
paisana para a Escola Militar, trocando de roupa e vestindo o uniforme
militar na casa do porteiro, antes de entrar no edificio. No dia 8 de junho, ao
trocar-se, descobriu que os alunos haviam substituido as divisas de major
pelas de tenente-coronel e trocado seu boné por um novo. Ao seguir para a
Escola, nova surpresa o aguardava. Desde o portdo de entrada até a sala
de aula, Benjamin teve de passar por entre fileiras de alunos que |he
jogavam pétalas de rosas. A sala de aula estava completamente lotada, e
os alunos deram trés rodadas de vivas e palmas acompanhadas de
manifestagbes de aprego. Muito surpreso, Benjamin Constant agradeceu,
profundamente emocionado, a manifestacdo. Ao sair da sala, foi abracado
por todos os alunos, num raro gesto de intimidade entre os ocupantes de
posicdes hierarquicas tdo desiguais.
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As homenagens ainda ndo haviam acabado. Ao deixar a Escola, acompanhado
por todos os alunos, entre vivas e palmas, Benjamin teve que tomar o
escaler privativo do comandante, que os préprios alunos haviam solicitado e
gue fizeram questdo de tripular na viagem até a praia de Botafogo. Como
coroamento das homenagens dos alunos por sua promocdo, Benjamin
Constant ainda recebeu de presente, poucos dias mais tarde, um exemplar,
ricamente encadernado, da Synthése Subjetive de Comte, encerrado num
estojo com a inscricdo do lema positivista em letras douradas: "O Amor por
principio, a Ordem por base, o Progresso por fim" (CASTRO, 2000, p.43-44).

Esse cenério estava no horizonte de Honorio Decio da Costa Lobo, mas é
Nilo Cairo, seu sobrinho, que nele ingressara.

Temos registro da matricula de Nilo Cairo na Escola Militar do Rio Grande
do Sul. Em 06 de janeiro de 1892 é publicada em Diario Oficial da Unido sua
transferéncia para a Escola Militar do Rio de Janeiro (DIARIO OFFICIAL, 06.01.1892, p.3).

Nilo Cairo nédo tinha vocacédo para a vida militar, embora tenha sido um bom
aluno. Simultaneamente cursou a Faculdade de Medicina. Nado encontramos fotos
de Nilo Cairo trajando uniforme militar, além de so fazer referéncias a vida militar em
sua producao bibliografica, quando cita a Escola Militar como a origem de seu
pensamento e de sua formagéo positivista.

Ora, se tomarmos a premissa acima de que Nilo Cairo ndo tinha vocacéo
militar, o que justificaria seu esfor¢o para graduar-se na Escola Militar?

Sodré (2010, p.214-215) nos oferece uma resposta. Em Historia Militar do
Brasil, comenta que desde o império a Escola Militar "era o acolhimento Unico dos
elementos sociais menos favorecidos que pretendiam ascender”. Se no tempo do
império o militar era pouco valorizado, apos a Guerra do Paraguai e a Proclamacéao
da Republica o exército passou a "personagem” importante da politica brasileira.
A Escola Militar era gratuita e para ela afluiam pessoas que ndo tinham condicdes
de custear os estudos na Escola Politécnica.

Podemos afirmar que Nilo Cairo sentia, como todos 0s jovens que buscavam
a Escola Militar da Praia Vermelha, uma "necessidade imperiosa de estudar, de
adquirir uma soma ampla de conhecimentos, de estabelecer as fundacdes de uma
cultura de nivel superior" (SODRE, 2010, p.215).

Porém, Sodré (2010, p.215) lembra que a Escola Militar ndo era exclusivamente
procurada por aqueles sem recursos econémicos, reconhecendo a existéncia de
grande numero de alunos provenientes de familias com recursos, mas enfatiza que

"sempre houve numero, maior do que se pode talvez supor, que abracavam a vida
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militar por ser a forma mais pratica e mais eficaz de satisfazer a necessidade intima
de estudar e aprender, de desenvolver e aparelhar a inteligéncia”. O autor ainda cita

0 depoimento de um ex-aluno da escola:

A Escola Militar era 0 caminho aberto diante de mim para continuar a estudar,
fazer um curso superior e, incidentemente, entrar numa carreira que, embora
ndo me seduzisse, me asseguraria estabilidade na existéncia. Nos primeiros
dias de 1903 assentei praca e matriculei-me (SODRE, 2010, p.215).

Nilo Cairo, premido pelas circunstancias, passou pela vida militar, na qual se
tornou engenheiro militar e bacharel em matematica e ciéncias fisicas, para chegar
a medicina.

Jurandyr Manfredini, em discurso de 1930, o qual sera discutido mais adiante,
cita "o patologista, o médico, o professor, o engenheiro, o agricultor, o zootécnico",
dedicando boa parte de seu discurso ao professor, ao medico e ao filésofo, mas ndo
enfatiza o militar (MANFREDINI, 1974).

Tomemos entdo a formagao militar de Nilo Cairo como porta de entrada ao
positivismo, como estratégia econdmica para a realizacao do curso de Medicina. Sua
permanéncia no exército sera de 1892 a 1911, quando é reformado, provavelmente
pelas sequelas de um acidente de que fora vitima, durante exercicios militares.
Apesar de se atribuir pouca énfase a sua vida militar, ndo podemos desprezar a
influéncia da sua formacao e carreira militar na concepcéo de sociedade e luta pela
instalacdo da Universidade do Parana.

Encontramos registros referentes ao periodo de 1892 a 1893 de sua aprovagao
nos exames em disciplinas como Noc¢bes Concretas de Ciéncias, Historia Geral,
Historia do Brasil, Algebra, Geometria (DIARIO OFFICIAL, 18.12.1892, p.6;
17.11.1893, p.5; 18.01.1893, p.7; 19.01.1893, p.8).

Em 1894, inicia, na Escola Militar, formac&do superior, no "curso geral".
Nesse ano foi comissionado no posto de 2.° tenente de artilharia (DIARIO OFFICIAL,
16.08.1894, p.2).

Quando 2.° tenente de artilharia, Nilo Cairo esteve embarcado, a servico da
Marinha, durante a Revolta da Armada. Em 1894, Nilo Cairo teria "desembarcado” e
se apresentado a Reparticdo de Ajudante-General do Ministério dos Negdécios da
Guerra. A participacao de Nilo Cairo, oficial do exército, em navios da marinha mostra
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a colaboracao entre as duas armas, no periodo em que se deu a chamada Revolta
da Armada (DIARIO OFFICIAL, 02.09.1894, p.11).

No "3.° ano do curso geral da Escola Militar da Capital Federal" Nilo é
aprovado nos exames das cadeiras de Fisica, No¢c6es de Metereologia e Quimica
(DIARIO OFFICIAL, 09.01.1897).

Em 1898, conclui 0 4.° ano do "curso geral" sendo aprovado nas cadeiras de
Biologia e Sociologia (DIARIO OFFICIAL, 06.01.1898, p.10)

Os anos seguintes serdo, ainda, mais intensos, pois se encaminharg, na
Escola Militar, para o "curso especial" e integrara o quadro de alunos da Faculdade
de Medicina e de Farmacia do Rio Janeiro.

Assim, em 1899, no Externato do Ginasio Nacional, inicia os Exames Gerais
de Preparatérios, que o levam, no final do ano, a iniciar a sua formagdo médica
(DIARIO OFFICIAL, 27.01.1899, p.13; 28.01.1899, p.13; 16.12.1899, p.10;
31.12.1899, p.9; 10.01.1900, p.10; 11.01.1900, p.11).

Termina a 1.* série médica em 11 de janeiro de 1900 (DIARIO OFFICIAL,
13.01.1900, p.9).

Sucedem-se, em 1900, os exames de Anatomia e Histologia referentes a
2.% série médica (DIARIO OFFICIAL, 11.02.1900, p.7; 13.02.1900, p.13; 15.02.1900,
p.11; 16.02.1900, p.13).

No mesmo més de fevereiro de 1900, Nilo Cairo esté recebendo as notas de
seus exames na Academia Militar. O diario oficial, sob o cabecalho de Escola Militar
do Brasil, apresenta os resultados dos exames finais prestados pelos alunos do
"1.° ano do curso especial”, relativamente ao ano de 1899 nas cadeiras de Geodesia;
Preparacao para o Exercicio da Guerra no que concerne a missao do Estado-Maior;
Mineralogia, Geologia e Botanica; Teoria e Desenho de Cartas Geogréficas. O aluno
foi aprovado em todas as cadeiras citadas (DIARIO OFFICIAL, 15.02.1900, p.13).

Ao final do ano de 1900, Nilo Cairo, na Faculdade de Medicina e de Farmacia
do Rio de Janeiro, se submete aos exames praticos da 3.2 série médica nas cadeiras
de Fisiologia, Anatomia Patoldgica, Fisiologia Patologica e Patologia Geral, sendo
aprovado em todas (DIARIO OFFICIAL, 23.11.1900, p.10; 24.11.1900, p.10;
29.11.1900, p.10; 12.02.1900; 06.12.1900, p.19; 08.12.1900, p.10; 20.12.1900, p.7;
21.12.1900, p.11; 22.12.1900, p.7).
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Na Escola Militar do Brasil (Academia Militar), j& nos exames finais do 2.° ano
do curso especial, relativamente ao periodo de 1900, é aprovado nas cadeiras que
tratam de Resisténcia dos Materiais, Estabilidade das Construc¢des, Grafistica, Mecanica
Aplicada as Maquinas, Hidraulica, Pontes, Estradas, principalmente em relacédo a
arte da guerra, Administracdo Militar, Arquitetura, Desenho, e Estereotomia (DIARIO
OFFICIAL, 19.02.1901, p.6).

O Diério Oficial nos primeiros dias de 1902 registra a transferéncia de Nilo
Cairo, entdo 2.° tenente, do 1.° batalhdo de engenharia para o 5.° regimento de
artilharia, "atento o seu estado de saude" (DIARIO OFFICIAL, 04.01.1902).

Em 31 de outubro de 1903, Nilo Cairo entrega a Brito Silva, subsecretério da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, a tese Similia Similibus Curantur, a qual
nado foi aprovada, sendo seguida de outra, em 1904, intitulada O Pé Equino, desta
vez aprovada. Ainda em 1903 publica, nos Anais de Medicina Homeopatica do
Instituto Hahnemanniano do Brasil, o artigo Positivismo e Homeopatia.

Todo o exposto sugere que Nilo Cairo da Silva cursa a Academia Militar e,
por ndo se contentar com o curso geral, busca o curso especial que lhe dara a
habilitacdo como "bacharel em matematica e ciéncias fisicas e engenheiro militar”, a
qual ostentara sempre que assina a autoria de seus livros. Ademais, encontra
energia para concluir a Faculdade de Medicina.

Esté construido o militar positivista e o médico, fiel as suas origens e capaz,
agora, de tracar uma trajetéria que nos préximos anos sera de intensa atividade na
homeopatia. Logo parte para Curitiba, onde se envolvera intensamente com a
fundacdo da Universidade do Parana. As suas origens e esses anos iniciais de

formacao serdo determinantes nas suas escolhas.

Eu chego ao fim desse calvério intelectual curvado ao peso de uma imensa
cruz talhada nos mais acerbos desenganos e com a fronte cingida, nao ja
de espinhos, o que seria muito menos doloroso, porém das mais amargas e
cruéis decepgdes (CAIRO, 1903, p.5).

Sao expressbes que tiradas do contexto em que foram escritas, bem
poderiam mostrar uma peregrinacdo com muito sofrimento. A frustracdo dramatizada
por Nilo Cairo refere-se, porém, ao que encontrou na Faculdade de Medicina. Uma
vez formado pela Academia Militar, desejava ter encontrado também na Faculdade a

ciéncia positiva, mas afirma que encontrou a "auséncia completa de doutrinas
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cientificas" e "auséncia de principios na aplicacdo" da arte da medicina3! (CAIRO,

1903, p.5).

2.3 AS DIFICULDADES DA VIDA PRIVADA

Ao lado do encontro com o positivismo na formacao militar e a decepcéo com

a ciéncia médica, Nilo Cairo, com 29 anos, ao final de 1903, tem que enfrentar as

dificuldades de sua vida pessoal. Sua mae Alzira morre a 1.° de julho de 1902,

portanto durante o periodo de sua formacao.

Ha referéncias que seu primeiro casamento tenha se dado nessa época e sua

esposa, tendo falecido, deixa o filho Maury, com problemas de saude.

Conheceu no Rio de Janeiro a senhorita Dagmar de Oliveira Coelho, com
guem se casou ainda antes de formar-se em medicina e receber o grau de
doutor pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro em 1904 apés
defender a sua tese. A primeira tese cujo titulo era o principio fundamental
da homeopatia: Similia Similibus Curantur, apresentada no ano de 1903,
provocou extremada polémica e foi relegada.

Do seu primeiro casamento [...] houve um filho, Maury, que se desenvolveu
apesar das debilidades intrinsecas ao seu organismo e faleceu com mais de
40 anos.

Sua primeira esposa, porém, faleceu de parto um ano depois do primeiro
filho, o que contribuiu para retardar algum tempo sua volta ao Parana, téo
ardentemente almejada (CARNEIRO, 1963, p.544).

Souza Martins, em ficha biografica de Nilo Cairo32, apresenta a sua primeira

esposa como Dagmar de Oliveira Coelho da Silva, com a qual teve um filho que é

referido como "de nome Maury, internado no Hospicio de Curitiba"33 (MARTINS, [1947]).

Para confirmar a existéncia de Maury, existem alguns fatos que, embora

carecam de maior explicacdo, pelo menos atestam a sua existéncia. Trata-se,

31 Trata-se de uma citagdo de Malgaine feita por Nilo Cairo.

32 Ficha manuscrita encontrada na biblioteca do Instituto Hahnemanniano do Brasil, no Rio de
Janeiro, compondo uma colecéo de fichas com informacdes de varios homeopatas e compiladas
por Souza Martins, homeopata do Instituto.

33 Essa anotagao foi feita, provavelmente, ao final da década de 1940.
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novamente, de diarios oficiais, desta vez datados de 1928, coincidentemente ano da
morte de Nilo Cairo — e que séo relativos a convocacdo do filho Maury para o
alistamento militar, mas, como este nao comparece, € declarado insubmisso.
Transcrevemos a minuta dos documentos citados, pela riqueza e dramaticidade,
representativa dos paradoxos da vida de Nilo Cairo, pois € nos dias em que Nilo
Cairo esta morrendo que ha registros de chamamento de seu filho para o servico

militar, sendo que este jamais se apresentou:

DOU 01.06.1928 Primeira Regidao Militar — Junta Permanente de Alistamento
Militar do 13.° Distrito de S&o Cristovdo — Edital de convocacdo de
sorteados no dia 12 de setembro de 1927 - Segunda Chamada — Relacao
nominal dos sorteados da 2.* chamada para servirem no 1.° regimento de
cavalaria divisionario, com quartel na Avenida Pedro Il, Sdo Cristovao.
Classe 1904 — Maury, filho de Nilo Cairo da Silva (p.92).

DOU 07.06.1928 Primeira Regido Militar — Primeira Circunscricdo de
Recrutamento — Junta Permanente de Alistamento do 5.° Distrito — Santo
Antonio — Edital publicando a relacéo dos alistados no corrente ano. Classe
1904 — Maury, filho de Nilo Cairo da Silva. O edital abre um prazo para
apresentacao de "reclamacédo” (p.94).

DOU 09.05.1929 - 11.° distrito — Relacdo nominal dos sorteados da
2.2chamada que n&o se apresentaram até 10 de dezembro de 1928, foram
declarados insubmissos de acordo com o artigo 111 do R. S. M. e se acham
designados para servir no 1.° R.A.M. - Classe 1904 — Maury, filho de Nilo
Cairo da Silva (p.78).

Perto de completar 30 anos, Nilo Cairo forma-se em engenharia na
Academia Militar da Praia Vermelha e em medicina pela Faculdade de Medicina do
Rio de Janeiro. Nesse periodo de estudos enfrenta problemas na vida pessoal,
como o nascimento de um filho com sérios problemas de salde e a morte da
esposa, 0 que nao o impede de ter contribuido, no periodo de 1904 a 1906, para
com a producdo bibliografica na area de homeopatia e sido um membro ativo do

Instituto Hahnemanniano do Brasil, como veremos no capitulo a seguir.
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3 ATUACAO NO RIO DE JANEIRO

3.1 OSWALDO CRUZ E O SANEAMENTO DO RIO DE JANEIRO

O Rio de Janeiro do inicio de século vivia momentos de efervescéncia.
Rodrigues Alves havia assumido a presidéncia da Republica em 1901 e iniciara as
obras de saneamento da cidade do Rio de Janeiro tendo nomeado como prefeito o
engenheiro Pereira Passos para essa tarefa. O Rio seria modernizado, a exemplo de
Paris34, e em poucos anos o cenario urbano mudaria radicalmente com o surgimento
da Avenida Central e seu moderno conjunto de edificios, como o Teatro Municipal e
a Biblioteca Nacional e todos os edificios daquela avenida. Marc Ferrez foi
contratado para registrar as fachadas dos novos edificios.

Oswaldo Cruz3s, que também estivera em Paris, por trés anos, estudando no
Instituto Pasteur, foi colocado a frente da Diretoria Geral de Saude Publica e iniciou
as campanhas sanitarias focadas no combate as principais doencas que solapavam
a perspectiva de o Rio de Janeiro integrar-se ao desenvolvimento do capitalismo
internacional: a febre amarela, a peste e a variola.

O Rio de Janeiro logo tera um aspecto mais moderno, 0s corticos seréao
derrubados, os pobres afastados da parte central da cidade e a elite desfilara pela
Avenida Central, com ares de modernidade.

Oswaldo Cruz faré prevalecer as novas teorias sobre a transmissibilidade da
febre amarela e tera resultados positivos no combate dessa doenca. Em relacédo a
variola, enfrentara a Revolta da Vacina, misto de revolta popular contra a
obrigatoriedade da vacina e tentativa de golpe militar contra o governo de Rodrigues
Alves, representante da elite cafeeira. Depois de muitas criticas da imprensa local,

34 Francisco Pereira Passos assistira em Paris a reforma urbana realizada por Georges Eugéne
Haussmann, "as quais transformaram Paris no modelo de metrépole industrial moderna imitada
em todo o mundo" (BENCHIMOL, 1992, p.192).

35 Oswaldo Gongalves Cruz (1872-1917) cientista, médico, bacteriologista e sanitarista pioneiro da
Medicina Experimental no Brasil.
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Oswaldo Cruz tem o reconhecimento internacional, ao receber o primeiro prémio em

um congresso de higiene em Berlim.

3.2 UM POLEMISTA NO INSTITUTO HAHNEMANNIANO DO BRASIL

E nesse contexto modernizador que Nilo Cairo termina a sua formacdo médica.
Os homeopatas sao importantes atores nesse cenario. O Instituto Hahnemanniano
do Brasil foi criado em 1880, mas conservara o simbolo do Instituto Homeopatico do
Brasil que havia iniciado suas atividades em 1844 e estava em plena atividade no
inicio do novo século. Chegou-se a afirmar que o "os esforcos do Instituto tornaram
o Brasil o centro mais importante da homeopatia na América do Sul" e que a sua
acado "se tem feito sentir de um modo mais ou menos regular nas questdes de
interesses da homeopatia, ndo sO0 defendendo-a onde tenha sido atacada, mas
também promovendo meios para propaga-la” (GALHARDO, 1928, p.304 e 734).

Os Anais de Medicina Homeopatica, publicacdo do Instituto, iniciaram-se em
julho de 1882, circulando até novembro de 1883. A publicacdo ressurgiu em janeiro
de 1901 pelo esforgco de Figueiras Lima e Dias da Cruz (HOMEOPATIA BRASILEIRA,
1999, p.15). Para Galhardo (1926, p.734), Dias da Cruz "arrancou a revista do Instituto
do timulo onde jazia e como novo Lazaro ergueu-se, ostentando desde entdo entre
as publicacdes periodicas". Serdo esses Anais que logo dardo publicidade a um
novo homeopata, o médico Nilo Cairo da Silva.

As reunifes do instituto sdo concorridas. Nilo Cairo, que ja houvera se
decidido pela homeopatia desde o inicio de sua formacdo médica e defendera a
polémica tese Similia Similibus Curantur, ao final do curso de Medicina, passa a
frequentar essas reunides. Em 1903, quando estudante, havia publicado o artigo
Positivismo e Homeopatia nos Anais de Medicina Homeopatica. Nilo Cairo publica
esse artigo em resposta a circular Positivismo e Vegetarianismo de Miguel Lemos.
Esse artigo € uma pecga argumentativa a favor da homeopatia e jA& o mostra
combativo nos argumentos. O artigo sera analisado mais adiante nesta tese.

Nesse mesmo ano, 0s Anais trazem mais uma contribuicdo de Nilo Cairo:

A Cantarida na Terapéutica Oficial, um longo artigo publicado em duas partes,
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seguindo a mesma linha de raciocinio da tese Similia Similibus Curantur. Na tese, Nilo
Cairo defendeu que os medicamentos alopaticos atuam pelo principio homeopatico
gue da nome a tese. Na oportunidade trabalhou os medicamentos mais utilizados
pela medicina, que chamou de "terapéutica oficial", referindo-se a alopatia: os
arsenicais, 0s mercuriais, os iodados, a quinina e a ipeca. Agora escolhe a cantarida
para fazer a mesma analise e insiste em duvidar do principio da medicina dos
contrarios, ao perguntar logo no inicio do artigo: Contraria Contrariis Curantur?
(ANNAES, n.8, ago. 1903, p.281-292; n.9. set. 1903, p.321-333).

Nilo Cairo participa ainda dos Anais, nesse ano, como tradutor de varios
artigos de outros autores: O Ginseng no Soluco, de C. R. Groshy (ANNAES, n.1, 2, 3,
jan., fev., mar. 1903, p.84-85), Da A¢do Homeopdética dos Serums, de P. Jousset
(ANNAES, n.1, 2, 3, jan., fev., mar. 1903, p.89-93), Thymus Serpyllum, de Paulo Allen
(ANNAES, n.5, maio 1903, p.163-171), Chelidonium na Coqueluche, de Jean Dewée
(ANNAES, n.6, jun. 1903, p.214-215), A Terapéutica Positiva Diante da Acdo dos
Medicamentos, de G. Sieffert (ANNAES, n.7, jul. 1903, p.253-262; ANNAES, n.8, ago.
1903, p.311-316; ANNAES, n.9, set. 1903, p.340-346; ANNAES, n.10, out., p.378-384)
e Glonium na Gripe, de E.B. Fanning (ANNAES, n.7, jul. 1903, p.266-267).

Os Anais de Medicina Homeopatica, nesse mesmo ano, noticiam a ascensao
de Oswaldo Goncalves Cruz a Diretoria Geral de Saude Publica (ANNAES, n.1, 2, 3,
jan., fev., mar. 1903, p.113). Quando da sua homeagao, os homeopatas do Instituto
o recebem bem, mas logo as medidas coercitivas da Higiene Publica e a
obrigatoriedade da vacinacdo contra a variola provocardo reacfes contrarias dos
membros do Instituto, ainda em 1904.

Em 1904, Nilo Cairo apresenta ao Instituto Hahnemanniano do Brasil os
artigos Os Antimoniais na Terapéutica Oficial (ANNAES, n.2, fev. 1904, p.45-51) e
Os Salicilatos na Terapéutica Oficial — Contraria Contrariis Curantur? (ANNAES, n.5,
6, 7, maio, jun., jul. 1904, p.171-178; n.8, ago. 1904, p.211-217; n.9, set. 1904,
p.241-249; n.10, out. 1904, p.329-337) na mesma linha dos anteriores, questionando
0 principio de acdo dos medicamentos usados pela alopatia.

Mas, 1904 ndo reservara a Nilo Cairo apenas a oportunidade de continuar a
sua produc¢do bibliogréfica, mas abrir4 as portas do Instituto para ele, inicialmente
como socio muito ativo, tendo comparecido a quase todas as reunides, e logo como

redator dos Anais de Medicina Homeopatica.
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Assim, no dia 30 de junho os socios reunidos no Instituto analisam uma
proposta para socio efetivo assinada por Baptista Meirelles: "o proposto é o
Sr. Dr. Nilo Cairo, residente a Rua Amazonas, n.° 3, nesta cidade [Rio de Janeiro], o
qual é aceito por unanimidade". Na mesma reunido em que Nilo Cairo é aceito como
sécio efetivo do Instituto, leu-se uma carta enviada por Domingos Duarte Velloso
comunicando a "inauguracdo do seu Laboratério Homeopatico em Curitiba". Duarte
Velloso seria importante para Nilo Cairo, mais tarde, quando este decide instalar-se
em Curitiba. Na reunido do dia 28 de julho, Nilo Cairo ja esta propondo novos socios
para o Instituto e € um participante ativo nas discussdes, principalmente no debate
sobre o desacordo dos homeopatas para com as medidas tomadas por Oswaldo
Cruz, no que se denomina o novo Regulamento da Saude Publica (ANNAES, n.7, 8,
9, jul., ago., set. 1904, p.294-295).

Essa discusséo € um verdadeiro manifesto pela liberdade individual. O protesto
apresentado por Dias da Cruz expfe de forma clara a posicdo dos homeopatas, que
se colocam contra as medidas coercitivas do Estado na prevencéo e controle das

doencas, e ndo propriamente contra a vacina:

Como ha regulamentos tiranicos, ha também leis tiranicas; e nem porque elas
ainda se acham em elaboracdo, merecem menos os protestos prévios dos que
nao se conformam com a tirania. Quer se referir a futura obrigatoriedade da
vacina contra a variola, que sera em breve lei, pois esta na consciéncia
publica que as leis se fazem ao alvedrio dos governos. Muito embora tenha,
com a palavra ou com a pena, se manifestado sempre mais confiante na
linfa previamente humanizada do que na colhida diretamente no animal, ndo
€ contrario a vacinacdo. Afirma que aconselha invariavelmente este
processo profilatico, pois entre dois males cumpre sempre preferir o menor.
O que nao pode suportar, porém, € que a sociedade se invista no direito de
constranger qualquer pessoa a inocular no organismo uma linfa que lhe
repugna (ANNAES, n.7, 8, 9, jul.,, ago., set. 1904, p.297-298).

Nilo Cairo concorda com a proposicéo de Dias da Cruz e também se posiciona

contra a tirania do regulamento e em defesa da liberdade individual:

O Sr. Dr. Nilo Cairo diz que o autor do protesto ndo é contrario a vacina: ao
invés disso ele se proclamou seu partidario: ndo é portanto um suspeito.
Trata-se de uma questao de moral: dentro deste circulo é que devem girar
as opinides. E sob este ponto de vista que afirma ndo haver quem tenha
autoridade para decretar a obrigatoriedade da vacinacdo: pode-se ser
vacinista, mas ninguém pode impor esta opinido a quem quer que seja. Uma
tal imposicdo € um atentado evidente a liberdade espiritual de cada um
(ANNAES, n.7, 8, 9, jul., ago., set. 1904, p.298).
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Em 16 de setembro de 1904 houve eleicdo para nova diretoria do Instituto e
Nilo Cairo foi escolhido por unanimidade para redator dos Anais de Medicina
Homeopéatica. A nova diretoria ficou assim composta: presidente, Joaquim Duarte
Murtinho; vice-presidentes, Theodoro Gomes e Licinio Cardoso; 1.° secretéario, Theodulo
Soares de Meirelles; 2.° secretario, Nelson de Vasconcellos e Almeida; tesoureiro,
Jodo Vicente de Souza Martins; redator dos Anais, Nilo Cairo da Silva (ANNAES, n.10,
out. 1904, p.316).

Nilo Cairo seria reeleito como redator dos Anais em 16 de setembro de 1905
(ANNAES, n.9, 1905, p.347) e permaneceria nessa funcéo até solicitar licenca para
retirar-se a Curitiba, em fevereiro do ano seguinte.

No relatério de 1903, lido em reuniéo de 10 de abril de 1904, encontramos o
nome do farmacéutico Francisco José da Costa de Lishoa como sdcio correspondente
do Instituto (ANNAES, n.10, out. 1904, p.321). Esse nome estara ligado a Nilo Cairo
por razdes editoriais, pois esse farmacéutico, formado pela Escola Médico-Cirdrgica
de Lisboa, é o autor do livro O Médico Homeopata da Familia, versao portuguesa da
obra Medicina Homeopatica Doméstica, do Dr. Bruckner de Basiléia. Essa obra sera
corrigida e melhorada para a edicéo brasileira por Nilo Cairo.

Nilo toma posse como redator dos Anais, junto com a nova diretoria, no dia
24 de setembro de 1904; ficard na funcéo de redator até fevereiro de 1906 (ANNAES,
n.11, nov. 1904, p.349).

As dificuldades dos homeopatas com Oswaldo Cruz persistem ndo apenas
pela questdo da vacinacdo obrigatoria, mas também por sua oposicdo a que 0s
homeopatas tratem pacientes hospitalizados por variola com a homeopatia. Marques de
Oliveira, homeopata, solicita ao Ministro da Justica, permissao para tratar gratuitamente
0S pacientes que assim o desejassem pela homeopatia. O Ministro transmite de
forma verbal a resposta de Oswaldo Cruz, Diretor de Saude Publica: "N&o ha lugar a
deferimento, por ndo reconhecer a medicina oficial o tratamento de que se trata". Nilo
Cairo esté presente nessa reunido, realizada em 29 de setembro de 1904, e endossa
a posicdo do Instituto de que haja a instalacdo de enfermarias homeopaticas nos
hospitais que atendem as vitimas da epidemia de variola em curso.

Encerrada a discussdo desse tema, Nilo Cairo apresenta junto com outros
homeopatas a proposta de convocar uma sessao extraordinaria do Instituto para "tratar

da conveniéncia da reforma geral dos Estatutos do Instituto e do seu Regimento
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Interno”. Ao final dessa reunido define-se que Nilo Cairo, Amarilio de Vasconcellos e
Vicente Martins compordo uma comissao responsavel por apresentar um projeto de
reforma dos Estatutos e do Regimento Interno do Instituto (ANNAES, n.11, nov. 1904,
p.354-359).

Nilo Cairo se revela operativo e agil, pois, ja na reunido seguinte, apenas duas
semanas depois, como relator da comissdo, envia a mesa um volumoso projeto.
Esse projeto vai assinado pelos trés membros da comissao (ANNAES, n.12, dez. 1904,
p.390) Os novos estatutos serdo discutidos em reunides convocadas especialmente
para esse fim, iniciando as discussdes em outubro de 1904, sendo aprovado 0 novo
regimento na reunido do dia 26 de janeiro de 1905 (ANNAES, n.2, fev. 1905, p.47).

Em novembro de 1904, Domingos Duarte Velloso, que acabara de fundar
um Laboratério Homeopatico no Parana, atendendo a um pedido de Nilo Cairo,
envia ao redator dos Anais uma sintese sobre a "historia e o estado atual da
homeopatia neste Estado” (ANNAES, n.12, dez. 1904, p.390). Nilo Cairo faz publicar
nos Anais uma série de artigos sobre a homeopatia em varios estados do Brasil,
além de outras sessdes assinadas por ele na condi¢édo de redator.

O Instituto Hahnemanniano do Brasil ndo era apenas o espac¢o de discussao
interna entre 0os homeopatas, mas também oOrgdo de propaganda e defesa da
homeopatia em face da alopatia. E Nilo Cairo est4 atento e, em fevereiro de 1905,
publica uma carta aberta intitulada A Bancarrota da Medicina Oficial, na qual rebate
criticas que Fernando Magalhaes, orador oficial da Academia Nacional de Medicina,
fizera indiretamente a homeopatia.

Nilo Cairo sai em defesa da homeopatia, respondendo a Fernando Magalhaes:

N&o fossem o vosso nome e 0 vosso talento sobejamente conhecidos e a
saliente posi¢do que ocupais na direcdo da mais notavel associagdo de
médicos alopatas do Brasil, e ndo vos dirigiria eu as presentes linhas a
propésito do discurso que pronunciastes, numa das proximas passadas
sessfes da Academia Nacional de Medicina, por ocasido da posse de um
novo académico, o Sr. Dr. Duque Estrada, e que foi publicado pela bem
conhecida Revista de Medicina, de que sois espirituoso e simpatico redator.
Porque as vossas palavras, emanadas, como foram, dos vossos labios, dos
labios de quem, como vés, possui um nome ja feito no seio da classe médica e
deve, como orador oficial, ser o reflexo das doutrinas da corporacdo que
para isso vos escolheu, e pronunciadas perante uma assembleia de médicos
alopatas que ndo protestaram contra os conceitos por ela traduzidos, as
vossas palavras, meu distinto colega, assumem subitamente uma excepcional
importancia para aqueles que, como n6és homeopatas, lutam incessantemente
pela reforma das doutrinas médicas e proclamam, a todos 0os momentos,
como vos o fizestes, a falacia e a perniciosidade dos métodos de curar
empregados pela Medicina que professais (ANNAES, n.2, 1905, p.50).
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Nilo qualifica seu opositor elogiando a sua posi¢cao, bem como a da revista e
congregacao gue representa e enfatiza primeiro as criticas que Fernando Magalhaes
fez a medicina falando para os alopatas: "Vede a vossa terapéutica tao falaz e téo
perniciosa, capaz, pela sua intervencédo,de levar a morte onde a boa fé julgava levar
a vida..." Nilo coloca essa parte da fala do orador em destaque no texto e ira se
utilizar das expressdes "falacia" e "perniciosidade" para concordar veementemente
com o médico representante dos alopatas, dizendo que ele assim presta um servi¢o
aos que lutam pela homeopatia.

Mestre da ironia, Nilo Cairo agradece ao interlocutor as palavras contra a

alopatia e diz que elas se aproximam do pensamento de Samuel Hahnemann:

ao terminar a leitura de vossos sabios conceitos, veio-me o desejo de vos
dar um entusiasmado abraco fraternal e felicitar-vos de viva voz pelo brilho
das vossas expressfes, a profundidade da vossa apreciacdo e, sobretudo,
ah! sobretudo pela independéncia de carater com que soubestes tdo bem
dizer aos vossos confrades de Academia, essa Verdade ha um século
ja proclamada por Hahnemann no seu Organon imortal (ANNAES, n.2,
1905, p.53).

Assim, Nilo se oferece para subscrever com o0 orador "as vossas severas
palavras de condenacdo para essa medicina falida, pregada pela vossa propria
Academia" (ANNAES, n.2, 1905, p.54).

Sugere que o interlocutor abandone a medicina e ironiza afirmando que a

Galeno e Cia é uma firma falida:

Sim. Convenho convosco: Galeno e Cia. E uma firma falida, e de ha muito.
Mas se reconheceis que a Medicina que professa vossa Academia é falaz e
perniciosa, forcoso é, por légica e consequéncia e também por coeréncia,
gue a abandoneis definitivamente, para o0 bem dos vossos clientes, que de
boa fé se entregam aos vossos cuidados, e que procureis adotar um outro
método de curar, menos capaz, por sua interven¢do, de levar a morte onde
a boa fé julga levar a vida (ANNAES, n.2, 1905, p.54).

Destacando as palavras do adversario, Nilo constroi gradativamente a
narrativa, sendo elogioso e delicado no inicio e aos poucos deixando claro tratar-se
de ironia. llude o leitor a respeito de aparente concordancia com o interlocutor e,
entdo, parte agressivo para o ataque, afirmando categoricamente "que € inteiramente
falsa a acusacéo que fizestes aos pobres homeopatas de nao intervirem a cabeceira
dos seus doentes” (ANNAES, n.2, 1905, p.55).



61

Uma vez desferido o ataque, Nilo protege-se com o manto da ciéncia e
passa a trazer o maior numero possivel de evidéncias e citacdes para defender a
homeopatia, lancando mdo sempre que pode também de autores aceitos pela
medicina alopética para legitimar as suas afirmacdes.

Encerra fazendo um desafio a Fernando Magalhéaes:

E porque ndo tendes esses dados e ndo sois verdadeiro alopata, pois da
vossa Alopatia vos achais tdo fundamentalmente desiludido, convido-vos a
estudar conscienciosamente essa Homeopatia tantas vezes e t&o injustamente
acusada, e a verificar depois, na experiéncia pratica dos seus principios, se
nela ndo existem meios de curar superiores a esses eliminadores especificos
em numero tédo ridiculo, e a esses tesouros da soroterapia, espécie de
panaceia, com insignias doutorais, que, apesar de sua especificidade, cura
a vezes indistintamente um mundo de moléstias. Estou certo que nela nada
encontrareis de absurdo ou de quimérico e que talvez, por fim, com o
decorrer do tempo e dos exemplos, chegueis um dia a desejar com ela fazer
milagres, em vez de, com o flagelo da vossa Academia, levar & morte aonde
a vossa boa fé ia levar a vida (ANNAES, n.2, 1905, p.59).

Essa polémica com Fernando Magalhdes ainda renderd, nos numeros
seguintes dos Anais, outros comentarios de Nilo Cairo, uma resposta de Fernando
Magalh&es e a réplica de Nilo Cairo (ANNAES, n.5, 6, 7, 1905, p.200, 238-245, 244-251).

A secao Apanhados dos Anais € sempre assinada por Nilo Cairo, como redator,
e ele a utiliza para fazer comentarios ao que se passa na medicina, aproveita-se de
qualquer oportunidade que julgue Util a propaganda homeopatica. Como exemplo,
citamos essa secao do mesmo numero dos Anais em que se deu a publicacdo da
carta aberta apresentada anteriormente. Agora, o interlocutor do redator dos Anais &
o alopata Miguel Couto.

Nilo Cairo aproveita qualquer fato da imprensa médica para defender a
homeopatia, a partir da sua posicao no Instituto Hahnemanniano do Brasil.

Miguel Couto havia publicado um “interessante artigo" no Brasil Médico, no
qual comenta as indicagfes terapéuticas da Belladona nas meningites agudas, ao
mesmo tempo em que questiona a indicacdo dos mercuriais nos processos inflamatorios.
Nilo Cairo ironiza Miguel Couto insinuando que esse médico desconhece o0s principios
de acdo dos medicamentos e ndo utiliza a necessaria individualizacdo do medicamento
de acordo com a homeopatia. E claro que Nilo Cairo pretende demonstrar que se 0s
alopatas conhecessem o0s principios da homeopatia e reconhecessem que 0s

medicamentos sempre atuam pelo principio dos semelhantes, eles estariam praticando
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uma verdadeira medicina. Cita ainda outro alopata, Pedro de Almeida Magalhaes, que
estaria, sem o saber, também utilizando alopatias segundo os principios homeopaticos.
E ironiza: "Console-se, pois, o Sr. Dr. Miguel Couto: ndo é sO S. Ex. que faz de vez
em quando a sua homeopatiazinha..." (ANNAIS, n.2, 1905, p.69-72).

A seguir Nilo Cairo ironiza as incertezas da bacteriologia quanto aos agentes
etiologicos encontrados em escarros de pacientes pneumonicos atendidos por um
alopata: "E até, o que sera da vida dos doentes do Sr. Dr. Ferrari?" (ANNAES, n.2,
1905, p.73).

Continua seus ataques, agora em relacao a etiologia da variola e as pesquisas

bacteriologicas desenvolvidas para descobrir o "bacilo varioliogénico":

Decididamente cada vez mais se torna nulo o senso terapéutico entre 0s
nossos confrades da escola oficial; estudam prolixamente as causas
provaveis, as lesdes, os sintomas objetivos, o diagnostico e o prognostico
das moléstias, mas a terapéutica correspondente néo Ihes merece a honra
da minima atencéo, e, quando a ela se referem, é sempre por desengano
de consciéncia. [...]

[...] porque ndo podemos compreender o alcance das suas minuciosas
pesquisas microscopicas para o0 progresso da arte de prevenir e de curar a
variola. Supondo mesmo que, por seus esfor¢os, chegue o nosso talentoso
colega paulista a determinar definitivamente o bacilo da variola, o que
adiantaria esta descoberta para a profilaxia e o tratamento dessa moléstia?
(ANNAES, n.2, 1905, p.74).

Ainda naquele século a variola seria erradicada do mundo gragas aos avangos
da microbiologia e da imunologia, mas Nilo Cairo insistia em utilizar as incertezas
dessa ciéncia para reafirmar as suas crencas na homeopatia, citando, ao final da
secdo Samuel Hahnemann: "E tempo que todos aqueles que se dizem médicos
cessem enfim de enganar os pobres humanos com palavras ocas de sentido, e
comecem a agir, isto &, aliviar e curar realmente os doentes," porque "a primeira, a
Gnica vocacdo do médico é restabelecer a saude dos enfermos” (ANNAES, n.2,
1905, p.75).

Para Elias (2005, p.15), "as pessoas, através das suas disposicdes e
inclinacdes basicas sédo orientadas umas para as outras e unidas umas as outras
das mais diversas maneiras. Estas pessoas constituem teias de interdependéncia”.
Nilo Cairo compde uma teia de interdependéncia com seus opositores e a0 mesmo
tempo aproveita de sua posi¢cao no Instituto para estar atento a tudo que acontece

no Rio de Janeiro no ambito médico para afirmar a sua posicdo. A cada artigo
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publicado por médicos cariocas, Nilo Cairo escreve uma réplica. E uma nova
valéncia ocupada, alopatas e homeopatas séo interdependentes nessa configuracéo
de comeco de século.

O numero seguinte dos Anais traz a noticia da prisdo do proprietario de
farmacia homeopatica Oswaldo de Menezes, "que arbitrariamente foi mandado
recolher a Detencédo por quatro dias, pelo Diretor Geral da Saude Publica [Oswaldo
Cruz]". A prisao teria se dado pelo fato de Oswaldo de Menezes nao ter enviado 0s
receituarios médicos a Diretoria de Saude, mas o médico Alfredo Maia que traz a
denuncia a reunido do Instituto afirma que essa prisdo visava “perseguir 0
homeopata e inaugurar, portanto, uma persegui¢do contra a homeopatia” (ANNAES,
n.3, 1905, p.81-82).

E nessa configuragdo onde ha conflito entre os homeopatas e as medidas
adotadas por Oswaldo Cruz, ancoradas na bacteriologia como ciéncia, que Nilo
Cairo continua seus ataques a alopatia e ao avanco da microbiologia.

Em 1905, Nilo Cairo, ainda redator dos Anais, publica o artigo O Micrébio na
Berlinda, no qual comenta a publicacdo O Tratamento das Feridas pelo Balsamo
Peruviano, de Alvaro Guimaraes, no Brasil-Médico. Nilo Cairo comenta esse artigo
nos Anais, pelo fato de que o artigo tenta demonstrar a ineficacia dos antissépticos
utilizados na época e seus efeitos deletérios para as células de defesa do organismo.
N&o deixa, ao final, de provocar novamente Fernando Magalh&des: "Oh! Quanto dogma
derruido! Quanta certeza agonizante! Repudia-se hoje 0 que ontem era verdade
para romper amanha o dogma que se defendera..." (ANNAES, n.4, 1905, p.158-160).

IrGnico, Nilo Cairo tira 0 maior proveito de sua posicdo como redator dos
Anais e mais uma vez, na secao Apanhados, inicia o relato de pesquisas de médicos
franceses, que a seu ver confirmam o principio dos semelhantes, com a expressao:
"Tem graca!" e finaliza, com a forca da repeticdo: "Tem graca! E o principio similia
similibus curantur é que € legitimo charlatanismo..." (ANNAES, n.3, 1905, p.116).

Muitos outros exemplos poderiam ser citados, ainda em 1905, sempre na
mesma linha: ataques aos alopatas por nao reconhecerem os principios da homeopatia
e ataques a "ciéncia dos micrébios". Nilo Cairo chega inclusive a protestar contra um
prémio oferecido "a quem descobrir um remédio preventivo e curativo da sifilis, da

tuberculose ou do cancro”. Acusa o prémio de imoral e irracional e justifica sua
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opinido ancorando-se na "verdadeira arte de curar’, a homeopatia (ANNAES, n.8,
1905, p.290).

O nivel de agressividade de Nilo Cairo é tanto que suscita ponderacdes e
protestos de seus colegas homeopatas presentes na reunido. Licinio Cardoso
lembra a Nilo Cairo "a conveniéncia de se cortarem as asperezas da forma sob a
qual o colega as apresentou” e alerta que cabe aos homeopatas "o dever de fazer
uma propaganda simpatica, em vez de nos empenharmos em criticas que chamem
para nos a antipatia". Apesar das pondera¢cfes do colega, Nilo Cairo insiste que se
registrem em ata os termos do seu protesto integralmente por entender que "a critica
que fez ndo pode ofender pessoalmente a ninguém nem contém aspereza alguma”.
Como se observa, Nilo Cairo evita recuar, mas ja comeca a suscitar oposi¢cao entre
seus colegas, pelo seu tom agressivo (ANNAES, n.8, 1905, p.293-294).

Esse tom de Nilo Cairo trard protestos de seus colegas, no inicio do ano
seguinte, 1906, quando Nilo Cairo utiliza a expressado "charlatanescamente” para se
referir a um folheto sobre a sifilis levado a Academia Nacional de Medicina para
concorrer ao aludido prémio. Esse folheto fora enviado "pelos herdeiros
industrialistas de um meédico homeopata portugués, Antonio Moutinho, ja falecido".
Na reunido seguinte Maia Barreto "lavra um protesto contra as expressdes do
Sr. Dr. Nilo Cairo, assinaladas na ata". Mais uma vez, Nilo Cairo mantém-se irredutivel
e afirma que "ndo pode alterar seu modo de sentir sobre tal publicagdo” (ANNAES,
n.1, 1906, p.9; n.2, 1906, p.33).

Nilo Cairo como redator dos Anais também exerceu diversas funcdes de
representacdo no Instituto como na inauguragdo do novo instrumental do Instituto
Vacinico do Bardo de Pedro Affonso e participando da fundacdo da Associacdo
Brasileira da Imprensa Médica, filial da Societé Internacionale de la Presse Médicale
(ANNAES, n.8, 1905, p.315; n.12, 1905, p.458-459).

Como vimos, o Instituto Hahnemanniano do Brasil ndo era apenas o espago
de discusséo interna entre homeopatas, mas também 6rgédo de propaganda e defesa
da homeopatia.

Os homeopatas haviam escolhido a via da propaganda, divulgando a

homeopatia na imprensa e salientando os seus bons resultados, desde Benoit
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Mure.36 Isso provocava reacdes dos alopatas assinando artigos contra a homeopatia
ou fazendo discursos nas entidades médicas em que eles predominavam.

Qualquer acdo dos alopatas contra a homeopatia € discutida nas reunides
do Instituto e a reacdo € imediata, sendo Nilo Cairo um dos mais combativos na
defesa da medicina homeopatica. Outra mostra da combatividade de Nilo Cairo seria
o caso dos medicamentos homeopaticos falsificados.

Na reunido do dia 31 de agosto de 1905, Nilo Cairo apresentara ao Instituto
"diversos vidrinhos de medicamentos homeopéticos falsificados, vendidos em farméacias
alopaticas da cidade de Curitiba". Esses exemplares que lhe foram enviados por um
amigo de Curitiba, passam de mdo em mao entre 0s presentes na reunido e sao
facilmente identificados como falsos pelo forte cheiro de éter e pelo rétulo em que
consta o0 nome de um laboratério homeopético inexistente. Para Nilo Cairo, a
Diretoria Geral de Saude Publica, por intermédio de seu delegado no Estado do
Parana, € que deveria se responsabilizar pela situacdo e melhorar a sua fiscalizacao.

Além dos artigos de divulgacdo da homeopatia e das polémicas com seus
pares, Nilo Cairo publica diversos artigos nos Anais: A Bancarrota da Medicina
Oficial, O Nitrato de Amila nas Hemoptises, Medicamentos Complexos e As Injecdes
Endovenosas de Bicloreto de Mercurio no Tratamento da Febre Amarela (ANNAES,
n.1, 1905; n.5, 6, 7; n.9, 1905; n.10, 1905; n.11, 1905; n.12, 1905).

Nilo Cairo, nesse periodo, participou de um grupo de homeopatas para
estudar "por meio das observacdes e experiéncias" a patogenesia e a terapéutica da
Nectandra amara. Esse medicamento foi apresentado ao Instituto por Nilo Cairo, na
forma de tintura, e enviado por Fernando Costa acompanhado de uma comunicagéo
sobre o0 medicamento (ANNAES, n.5-6-7, 1905, p.182).

Além das polémicas com os alopatas, muitas vezes Nilo Cairo também se
envolveu em polémicas a respeito de temas da homeopatia com seus colegas de

Instituto, o que lhe provocou um progressivo desgaste.

36 Antes de 1840 pouco se falava da homeopatia no Brasil, até que, nesse ano, chega ao Rio de
Janeiro o médico francés Benoit Jules Mure. Mure pode ser considerado o difusor da homeopatia
no Brasil, tendo logo influenciado seguidores, sendo o principal deles Jodo Vicente Martins
(GALHARDO, 1928, p.279).
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Na segunda metade de 1905, uma discussdo entre os homeopatas dominou
a pauta e aqueceu os animos dividindo-os em opinides antagbnicas: a questdo da
associacado de medicamentos.

Em 13 de julho de 1905, Dias da Cruz prop0e a discussao do tema associacao
de medicamentos em homeopatia. Esse tema € relevante para os homeopatas, pois,
segundo Pinheiro Guedes, que também participa da discussdo, "a questdo da
unidade ou multiplicidade dos medicamentos é uma velha questdo que separa 0s
homeopatas em dois grupos: o grupo daqueles que obedecem aos preceitos de
Hahnemann e o grupo daqueles que se guiam pelo seu proprio critério”. Guedes

declara-se pertencente ao primeiro grupo ndo podendo, pois,

compreender como possa um homeopata, fiel as doutrinas do mestre,
prescrever ao cliente dois ou mais medicamentos, simultaneamente, um sobre
0 outro, ingeridos separadamente, e ainda menos o atentado fisiopatogénico de
reunir num mesmo vaso duas ou mais substancias, com o intuito de
constituir um medicamento novo possuindo todas as virtudes de cada um
dos seus elementos constituintes (ANNAES, n.9, 1905, p.324-325).

Essas duas vertentes da pratica homeopética, o unicismo, por um lado, e o
pluralismo ou complexismo e alternismo, por outro, dividiam os homeopatas e eram
razdo de cisdo entre eles. Em geral, 0s unicistas declaravam-se os verdadeiros
herdeiros e praticantes da medicina de Hahnemann e acusavam aqueles que
usavam mais de um medicamento por vez de heterodoxia.3”

Para Dias da Cruz, aqueles que usam mais de um medicamento sdo "cristdos
novos avidos de progressos em homeopatia”, existentes desde os tempos de
Hahnemann. Afirma que "h& entre ndés também alguns colegas que séo partidarios da
associacdo dos medicamentos homeopaticos" e por fim, de forma a se autocensurar,
diz que, embora se sinta um homeopata fiel aos preceitos hahnemannianos, comete
seus desvios prescrevendo medicamentos alternados e complexos. E, que como

tem encontrado bons resultados, "deseja ouvir a opinido dos seus colegas do

37 Galhardo (1936, p.342) explicita as principais correntes terapéuticas da homeopatia dividindo os
médicos homeopatas em unicistas, alternantes e complexistas. Descreve como unicistas aqueles
médicos homeopatas que empregam um Unico medicamento, com o objetivo de cobrir a totalidade
dos sintomas; como alternantes aqueles que prescrevem mais de um medicamento, orientando
seus pacientes para que 0s tome em sucessao, com certo intervalo de tempo entre eles, repetindo
sucessivamente a alternancia; e, complexistas que sdo os médicos homeopatas que prescrevem
mistura de um ou mais medicamentos.
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Instituto, a fim de dissipar as duvidas que tem sobre a legitimidade hahnemanniana
de tal conduta” (ANNAES, n.8, 1905, p.295-296).

E interessante observar que sendo Nilo Cairo um dos alvos da afirmagéo de
Dias da Cruz que h& entre eles "alguns colegas partidarios da associacdo dos
medicamentos homeopaticos”, Nilo tenha permanecido em siléncio sobre o tema,
por pelo menos trés reunides subsequentes.

Isso provocard, para Nilo Cairo, muitos problemas no Instituto. Pode-se
levantar a hipétese que Nilo Cairo percebendo o ardil, tenha tentado ficar a parte da
discussédo. Entre confessar pequenos pecados, como o fez Dias da Cruz, e defender
abertamente a associacdo de medicamentos havia uma distancia muito grande, que,
estrategicamente, ndo valia a pena percorrer, sob risco de Nilo Cairo se isolar.

Naquela primeira reunido sobre o tema manifestaram-se Joaquim Murtinho,
Licinio Cardoso, simpaticos ao uso da polifarmacia. Em reunides posteriores manifesta-se
Pinheiro Guedes "inteiramente contrario a associa¢cdo de medicamentos em homeopatia"
(ANNAES, n.8, 1905, p.296; n.9, p.327).

A discusséo continua nas reunides de 27 de julho e 17 de agosto, sendo que

na reunido de 24 de agosto Nilo Cairo se manifesta pela primeira vez sobre o tema:

O Sr. Dr. Nilo Cairo diz que deseja também dar um arzinho da sua graca da
discussdo em debate. N&o quer tratar da alternancia dos medicamentos, por
iSso que é uma questao ja julgada no tempo de Hahnemann. Deseja apenas
dizer duas palavras sobre os medicamentos complexos, que s&o hoje o
pomo da discordia entre os intérpretes da doutrina homeopatica e que foram
justamente o objetivo do nosso excelente colega, Dr. Dias da Cruz, ao fazer
a sua proposta (ANNAES, n.9, 1905, p.329-330).

Dar o "arzinho da sua graca" nos parece uma expressao muita timida para o
temperamento de Nilo Cairo, o que reforca a ideia de que Nilo esta cauteloso, pois
sabe que o assunto sera o "pomo da discérdia”.

Nilo Cairo argumenta de forma sintética e se posiciona, entdo, de forma
clara afirmando que "os medicamentos complexos podem ser empregados segundo
a lei dos semelhantes e, consequentemente, permitidos em homeopatia”. Porém faz
ressalvas ao uso abusivo dos medicamentos complexos e por esse motivo nao
propde a "adocado oficial" deles no seio da homeopatia. No entanto, defende "a

legitimidade homeopatica desses complexos”. Ou seja, assume uma poSiCao
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contemporizadora, na medida em que nao recrimina os medicamentos complexos,
mas pede cautela em relacéo ao seu emprego (ANNAES, n.9, 1905, p.330-331).

Na proxima reunido, uma semana depois, veio a resposta para aqueles que
se posicionaram favoraveis a associacdo medicamentosa em homeopatia, por meio

de uma carta do Conselheiro Saturnino Meirelles38

A leitura do dltimo ndmero dos Anais e, sobretudo a do resumo da sessdo
do Instituto de 10 do corrente, publicado no Jornal do Comércio de 19, fez
com que, mesmo no leito onde me acho doente desde o dia 16, procurasse
lavrar o meu protesto, de modo a ndo se poder traduzir o meu siléncio como
aprovacdo as ideias emitidas a favor da associacdo de medicamentos,
concorrendo assim para entupir a cova onde se pretende enterrar a homeopatia.

[-]

Coerente com meus principios [...] ndo posso deixar de lavrar o0 meu protesto,
desde que tenho a felicidade de poder ainda raciocinar como entdo, apesar
de bastante velho, ndo podendo aceitar como progresso, 0 regresso mais
disparatado que por ventura se pudesse imaginar (ANNAES, n.9, 1905, p.335).

O tom é de repreensdo e Saturnino Meirelles tem autoridade para isso,
lembrando sempre que esta velho e doente, alerta: "Querem derrocar o sélido e
brilhante edificio construido por Hahnemann."

Pode-se imaginar que as duras palavras de Saturnino Meirelles fossem
dirigidas a Nilo Cairo, ja que Nilo se manifestara em 24 de agosto e Saturnino
Meirelles, mesmo doente e afastado do Instituto, acompanhava as discussdes sobre
o0 tema.

Apo6s essa manifestagdo do antigo dirigente, verifica-se um recuo dos membros
do Instituto, sendo que o presidente Joaquim Murtinho qualifica algumas expressées
de Meirelles como "demasiadamente severas"”. O presidente, embora entenda que
"no seio do Instituto, as trocas de ideias devem ser feitas o mais liberalmente
possivel, pondera que, sendo as expressdes usadas revelacdo de convicgao
profunda, se deve "respeitar as ideias do venerando colega” (ANNAES, n.9, 1905,
p.333-334).

Nilo Cairo, vendo ofendida a liberdade da discussdo no seio do Instituto,

responde de forma veemente ao veterano homeopata, lendo em reunido e fazendo

38 Saturnino Meirelles é no momento presidente honorario do Instituto e encontra-se afastado por
enfermidade e idade avancada. Meirelles era presidente do Instituto Hahnemanniano do Brasil,
quando foram langados, em 1882, os Anais de Medicina Homeopética (HOMEOPATIA BRASILEIRA,
1999, p.9).
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publicar nos Anais um artigo intitulado Medicamentos Complexos. Bem ao seu estilo,
nesse artigo mostra erudicdo e conhecimento e sua linha de argumentacdo é
exaustiva em favor da associacdo de medicamentos em homeopatia. A leitura do
artigo ocupa as reunides de 21 de setembro e 19 de outubro e a sua publicacao é
feita em trés partes nos numeros 10, 11 e 12.

Nilo afirma se sentir forcado a responder ao mestre, pois se considera "o
anico membro deste Instituto que até agora, na discussao que presentemente ocupa
a ordem do dia das nossas sessfes, se tem manifestado francamente partidario da
legitimidade homeopatica dos medicamentos complexos” (ANNAES, n.10, 1905, p.374).

Nilo acusa Saturnino Meirelles de "excesso de veneracdo mal entendida a
palavra de Hahnemann" e "compreenséo viciosa da no¢ao de ortodoxia" (ANNAES,
n.10, 1905, p.374).

Depois de longa exposi¢cédo de argumentos Nilo, ao final de seu artigo, conclui:
"E, tendo o complexismo o0 mais estreito nexo com as bases da homeopatia, o
complexista é tdo ortodoxo como o distinto Presidente Honorario deste Instituto.”
(ANNAES, n.12, 1905, p.444).

Aponta a impropriedade da posicdo de Saturnino, a qual tentou cercear as

discussodes no Instituto, reafirmando:

[...] o meu protesto contra a intolerancia infundada que o nosso digno
Presidente Honorario deseja implantar no seio deste Instituto, vedando a livre
discussdo, entre homeopatas, de um assunto sobre homeopatia, quando
0s nossos Estatutos, pelo seu artigo 50.°, permitem liberalmente que
dignos adversarios da homeopatia exponham aqui as suas ideias (ANNAES,
n.12, 1905, p.446).

Esse Nilo Cairo, combativo e amante das polémicas, utilizava-se de sua cultura
cientifica nos debates, mas sempre sarcastico e irbnico acabava por inviabilizar a
sua permanéncia nos locais onde atuava.

Embora a agressividade de Nilo Cairo para com o presidente honoréario do
Instituto possa lhe ter despertado antipatias entre seus colegas, ainda redator, na
mensagem de inicio de 1906, reafirma sua disposicdo em defesa dos debates e das
tomadas de posi¢cdes, mesmo aquelas que possam desagradar aos membros do
Instituto. Usa de duras palavras quando sugere que aqueles que se acomodam

possam ser equiparados a cretinos:
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Pois bem, é no choque das ideias, é no contraste das opinides que reside a
vida toda da ciéncia; mal dos homens, se se quedassem inativos, apaticos,
recebendo indiferentemente, como a cera, 0 molde das impressdes estranhas.
Seria o fenecimento da sociedade humana, porque se, como diz um filésofo,
viver é pensar, e pensar é produzir lutando, aquele que deixasse a formacédo de
seu espirito as injuncdes alheias, e ndo trabalhasse por té-las préprias,
valeria entre os homens tanto quanto um cretino (ANNAES, n.1, 1906, p.4).

Na reunido de 11 de janeiro de 1906, Dias da Cruz da comeco a leitura de
artigo que escreveu no qual procura refutar as opinides emitidas por Nilo Cairo sobre

a associacdo de medicamentos na pratica homeopatica.

3.3 MUDANCA PARA CURITIBA, UMA SAIDA ESTRATEGICA

Em 1.° de fevereiro, Nilo Cairo "participa ao Instituto que tem de se retirar para
a cidade de Curitiba, em objeto de servico de sua profissdo militar, e por isso pede
alguns meses de licenca do cargo de redator dos Anais". Sua licenca é aprovada, bem
como a sua proposta de encerramento da discussao da associacdo dos medicamentos
em homeopatia.

Podemos afirmar que a saida encontrada por Nilo Cairo € estratégica, pois, a
astucia de Dias da Cruz3° e o combate de Nilo Cairo o deixaram isolado e desgastado
perante os colegas do Instituto.

A importancia desse episédio pode ser demonstrada por sua repercussao,
trés décadas depois, quando Galhardo (1936) publica um livro chamado Iniciacéo
Homeopdtica, dirigido aos seus alunos de medicina da Escola de Medicina e Cirurgia

do Instituto Hahnemanniano do Brasil, antiga Faculdade Hahnemanniana.

39 Licinio Cardoso se mantém antagonista ao Conselheiro Meirelles, até o fim da polémica, enquanto
Dias da Cruz refuta as palavras desse homeopata e de Nilo Cairo.
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Entre nés defenderam o complexismo os ilustrados e sabios homeopatas
Drs. Licinio Cardoso e Nilo Cairo. Defenderam com grande ardor e boa
I6gica, mas ndo os acompanhamos, apesar do ardoroso talento que
representavam na ciéncia. Ficamos com os Drs. Saturnino Meirelles e
Francisco de Menezes Dias da Cruz, isto é, ficamos com Hahnemann, por
nos parecer exprimir a verdade (GALHARDO, 1936, p.349).

E, mais, Galhardo critica o fato de Nilo Cairo, apesar de ser "culto e inteligente”,
ter aderido aos questionaveis especificos do Dr. Humphreys.40

E necessario chamar a atencdo para o fato de que os paranaenses que
escreveram sobre Nilo Cairo ndo tenham dado importancia a esse periodo no qual
desenvolveu intensa atividade intelectual e adotou posi¢bes claras a respeito da
homeopatia e de outros fatos relevantes da saude publica brasileira, como as acfes
de Oswaldo Cruz a frente da Diretoria Geral de Saude Publica.

Esse periodo foi enfatizado por Galhardo (1928, p.800-806) quando trata da
histéria da homeopatia no Brasil. Galhardo da atencdo ao debate entre Nilo e
Fernando Magalhdes sobre a homeopatia; a defesa do complexismo nos embates
com Dias da Cruz por conta da questdo da associacdo de medicamentos; e a denuncia
a respeito dos medicamentos homeopaticos falsos distribuidos em Curitiba.
Os paranaenses que escreveram sobre Nilo Cairo privilegiaram o trabalho dele na
criacdo da Universidade do Parana deixando de lado sua luta pela homeopatia.4!

Paralelamente a atuacdo na luta pela homeopatia, o que esta fartamente
registrado, para a historia, nos Anais, Nilo vive seus problemas pessoais, a respeito

dos quais praticamente n&o hé registro. E nesse periodo que Nilo Cairo perde sua

40 O Dr. Humphreys, dos Estados Unidos da América, criou e comercializou medicamentos homeopaticos
especificos codificados por nimeros e vendidos por esses nimeros sem divulgacdo dos seus
componentes, 0 que provocou oposicdo, inclusive de Dias da Cruz. Mais tarde, no Parand, o
proprio Nilo Cairo estara envolvido na comercializagdo desses medicamentos. Temos em Nnosso
acervo particular a Mentor do Dr. Humphreys ou conselheiro da familia para uso da medicina
especifica, edicdo em torno de 1927 (data do registro da obra na Livraria do Congresso em
Washington).

41 Excecdo deve ser feita em relacdo a tese desenvolvida pela historiadora Renata Sigolo (1999,
2012) defendida pela Universidade Federal do Parana, mas que tinha como escopo a discussao
da medicina homeopéatica no inicio do século XX.
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esposa Dagmar, em decorréncia do parto de seu filho Maury, conforme apontam
seus biégrafos.42

Prossegue Nilo Cairo na sua carreira militar, e quanto a isso encontramos
referéncias no periodo coincidente com a sua atuagdo como redator dos Anais.

Nos anos de 1903, 1904 e 1905 ha registros no Diario Oficial da Unido a
respeito de movimentacdes de Nilo Cairo, 2.° tenente do 5.° regimento de artilharia.
Primeiro foi "nomeado auxiliar técnico da Dire¢cdo Geral de Engenharia” em 18 de
junho de 1903, depois exonerado desse posto em 12.02.1904. Em 1905 encontramos
uma nova exoneracdo, dessa vez, "do lugar de auxiliar da Delegacia da Direcao
Geral de Engenharia junto ao comando do 2.° distrito militar" (DIARIO OFFICIAL,
18.06.1903, p.14; 12.02.1904, 28.01.1905, p.7).

Apesar de ndo ser o escopo desta tese reconstruir com detalhes a sua carreira
militar, 0 que exigiria compreender a forma de organizacdo do exeército brasileiro no
inicio do século XX, essas referéncias retiradas de diarios oficiais sdo pistas que
confirmam o paralelismo entre as suas atividades médicas e a sua carreira militar,
sendo que motivos ligados a ela seréo invocados para a sua saida do Rio de Janeiro
em direcdo a Curitiba.

Ha informac6es também de que na carreira militar Nilo Cairo sofrera um
acidente e rompera ambos 0s timpanos, e que teria ficado surdo. Havera periodos
posteriores a sua saida do Parand em que Nilo se queixard de sua surdez como
impeditiva de continuar atendendo aos pacientes que o0 procuram. Ha também
referéncias de que o humor de Nilo Cairo ou seu jeito rispido de falar, ou mesmo o
fato de ele "falar pouco"”, segundo sua filha Sarah, poderiam ser comportamentos
resultantes da surdez.

Quanto a esse acidente, encontramos apenas referéncias feitas por seus
bidgrafos. David Carneiro (1984, p.15) na biografia que fez publicar em 1984 relata,

sem precisdo nas datas, mas referindo-se ao periodo que antecede a sua mudanca

42 Viavo e com um filho que lhe trara sérias preocupacdes, pois Souza Martins registrou que o filho
de Nilo Cairo estaria internado no Hospicio de Curitiba, enquanto outros informaram que ele
viveria até os 40 anos de idade. De qualquer forma, Maury tinha sérios problemas de salde
decorrentes das condicGes de seu nascimento e como demonstramos no capitulo anterior, viveu
durante toda a vida de Nilo Cairo, o que certamente foi motivo de preocupacfes para seu pai.
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para Curitiba, que Nilo Cairo "em manobras militares teve os dois timpanos rompidos,
sendo por esse motivo obrigado a reformar-se". O mesmo autor em publicacéo
anterior havia escrito que Nilo Cairo "tinha os timpanos rebentados por explosdo
prematura de um 'schrapnel’, e estava condenado a surdez permanente" (CARNEIRO,
1963, p.545).

Sebastido Parana (1922, p.273) afirma que "de certo tempo em diante, foi
acometido de completa esclerose do timpano que o estorva na clinica". E complementa
que talvez tenha sido esse "o motivo que o induziu a deixar a carreira militar".
N&o ha, porém, em Sebastido Parana, referéncias ao acidente no exercicio da
carreira militar.

E nesse contexto que Nilo Cairo solicita licenca ao Instituto Hahnemanniano
do Brasil, em 1906, para afastar-se e dirigir-se a Curitiba. Alega, para essa licenca,
razdes ligadas as suas obrigacdes militares. Convém lembrar, porém, que estava
desgastado junto aos colegas do Instituto, como consequéncia do debate sobre os
medicamentos complexos na homeopatia. E também possivel que houvesse uma
decisdo de mudanca definitiva para Curitiba, pois Nilo Cairo ndo s6 se licencia para
a viagem como deixa a redacéo dos Anais.

No dia 08 de fevereiro Nelson de Vasconcellos participa ao Instituto que Nilo
Cairo partird no dia seguinte para Curitiba. O préprio Nelson Vasconcellos € nhomeado
representante do Instituto para acompanhar Nilo Cairo a bordo. As 21h30, Nilo Cairo
chega ao Instituto para despedir-se e ainda pede licenca para ler um trabalho que
acabara de receber. Até na ultima reunido, as vésperas de sua viagem, Nilo Cairo
esta atuante no Instituto (ANNAES, n.2, 1906, p.35).

A saida do Rio de Janeiro € tratada como temporaria por Nelson de

Vasconcellos, no numero de marco dos Anais:

Tendo o ilustre redator destes Anais necessidade urgente de se afastar desta
Capital, fui encarregado pelo Sr. presidente do Instituto Hahnemanniano de,
tanto quanto possivel, remediar temporariamente a lacuna impreenchivel,
gue é para este periédico a auséncia do operoso Sr. Dr. Nilo Cairo. Sei bem
guanto se distancia a fraqueza de meus ombros da carga onerosa que
sobre eles vai pesar; mas ndo ha como fugir as injungées do dever.
Consola-me, porém, a certeza de que o eclipse, por que vao passar 0s Anais,
ndo serd duradouro: em breve eles refulgirdo com o brilho que esparze a
pena vibrétil e omnimoda de seu redator efetivo (ANNAES, n.3, 1906, p.73).



74

Realmente Nilo Cairo ja estava fazendo falta, pois essa declaracao foi feita
pelo redator interino para justificar a razdo do atraso na publicacdo dos préximos
nameros dos Anais.

Na reunido do dia 05 de abril de 1906 foi lido um oficio de Nilo Cairo pelo
qual "resigna o cargo de redator dos Anais, por ter de se conservar afastado do Rio,
pedindo ser considerado socio correspondente”. No mesmo oficio Nilo Cairo "comunica
0 aparecimento, na cidade de Curitiba, de um periédico — a Revista Homeopatica do
Parand, sob sua direcdo" (ANNAES, n.4, 5, 6, 1906, p.114-115).

Nessa mesma reunido, Nelson de Vasconcelos ressalta que os "artigos de
propaganda da homeopatia”, que Nilo Cairo vinha publicando no jornal A Noticia,
"eram muito apreciados e cheios de verve e ensinamentos". E, por esse motivo,
"solicitada foi, pois a sua presenca, e foi assim que o Sr. Velloso, dono e farmacéutico
da unica farmacia homeopatica daquela cidade, conseguiu leva-lo até 14". Relata
ainda que "ha pouco la chegado, ja tem clinica regular, fazendo-se notar pelas curas
em casos desenganados por colegas da doutrina adversa" (ANNAES, n.4, 5, 6,
1906, p.115).

Os numeros de abril, maio e junho sédo publicados em apenas um volume, ja
tendo como redator Alfredo Maia, o qual toma como definitiva a saida de Nilo Cairo e
anuncia, inclusive, que esse homeopata ja houvera dado frutos para a homeopatia

no Parana, com o lancamento de uma revista de homeopatia naquele estado:

Deixou a direcéo destes Anais o Dr. Nilo Cairo que, atraido pelo Estado do
Parand, fixou nele a sua residéncia.

O Instituto Hahnemanniano perdeu assim um dos mais assiduos dos seus
membros efetivos e dos que maior brilho davam as suas sessdes; mais, 0
grande prejuizo que trouxe a auséncia do operoso Dr. Nilo Cairo se faz
sentir na redacéo deste periédico, onde o talento, a competéncia cientifica e o
espirito de combatividade do jovem médico ressaltavam de todos os modos.
N&o é o intuito da modéstia que nos faz dizer, substituindo por ordem do
Instituto o distinto Dr. Nilo Cairo, que a sua retirada da redacdo do nosso
jornal é um lamentéavel incidente na nossa associagao. [...]

Ha no Instituto quem tenha a competéncia do ex-redator, ha quem tenha a
sua atividade produtora, mesmo quem saiba aparar os golpes dos adversarios;
o dificil sera encontrar todos esses predicados em uma so6 individualidade; é
essa reunido de predicados o caracteristico do ilustre colega.

Como os grandes males sdo muitas vezes causas de grandes bens, temos
como consequéncia da auséncia do nosso colega, o aparecimento no
Parana, cuja capital serve de residéncia ao Dr. Nilo Cairo, de um centro de
propaganda da doutrina de Hahnemann, com todos os requisitos para
desenvolver nesse delicioso pedaco de nossa pétria a verdadeira ciéncia médica.
Que com sua espléndida Revista do Parana e seus esforgos, 0 nosso ilustrado
colega Dr. Nilo Cairo faga vitoriosa no sul do Brasil a doutrina Similia similibus
curantur, sdo os nossos votos (ANNAES, n.4, 5, 6, 1906, p.113-114).
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Como se pode verificar, a saida de Nilo Cairo do Rio se deu no auge da
polémica sobre a questdo dos medicamentos complexos, na qual Nilo Cairo ficou
muito desgastado. Acreditamos que mudar-se para o Parand tenha sido uma acgéo
planejada e preparada, a convite de Domingos Duarte Velloso. E n&o tardou Nilo
Cairo em fundar a Revista Homeopatica do Parana. Mantendo-se como sOcio
correspondente do Instituto, mantera por alguns anos a sua ligacdo com o0 meio
médico homeopatico do Rio de Janeiro. Como correspondente foi membro ativo,
mesmo distante.

Nilo Cairo procura o Parana por influéncia do farmacéutico Duarte Velloso, o
qual tinha interesse em contar na capital paranaense com um meédico homeopata.
Ha uma evidente relagédo entre os interesses de Duarte Velloso e 0 momento em que
se encontra Nilo Cairo. A morte de sua esposa, 0 desgaste no Instituto e a oportunidade
oferecida pelo farmacéutico para que instale seu consultério na capital paranaense
s&o fatores determinantes da sua mudanca. E claro que havia de ser necesséria a
sua transferéncia como militar, mas esta pode nao ter sido a principal causa da
mudanca, ja que Nilo Cairo ndo parecia priorizar a carreira militar.

Galhardo (1928, p.850) salienta que Nilo Cairo, "antes de partir para Curitiba,
escreveu uma série de artigos de propaganda homeopatica no Diario da Tarde e
A Noticia", e que em 14 de fevereiro de 1906 chegou a Curitiba. Refere-se a ele
como "ilustre e habilissimo, primeiro médico homeopata que clinicou em Curitiba".

Sebastido Parana (1922, p.272) registra que, entre 1905 e 1906, Nilo Cairo
publicou 26 artigos sobre a homeopatia no jornal A Noticia e que esses artigos
"produziram grande sensacao". Esse autor enfatiza que em Curitiba,"ndo obstante
sua profissao militar, dedicou-se a clinica homeopética, abrindo seu consultério
ao publico”.

Em novembro de 190443, Duarte Velloso havia, como ja vimos, feito um
resumo da situacdo da homeopatia no Parana, a pedido de Nilo Cairo. Naquela
ocasido o farmacéutico chamava a atencdo para o fato de que ndo havia médico
homeopata na cidade de Curitiba e apenas um no Estado do Parana, "Ignacio

Guasque, had muitos anos residente numa localidade do interior, de onde, parece-me,

43 Carneiro (1963, p.544) se equivoca ao afirmar que Nilo Cairo mudou-se para Curitiba em 1904, embora
aponte corretamente que o militar veio para servir no 6.° regimento de artilharia.
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nunca saiu para vir a capital, onde recusa-se residir, apesar de minhas instancias
nesse sentido." (ANNAES, n.12, 1904, p.404-406).

Duarte Velloso, naquela ocasido, lamentara varias vezes o fato de ndo haver
sequer um médico homeopata em Curitiba, apesar de ja& haver duas farmacias
homeopaticas no estado, sendo uma de sua propriedade.

Apesar da inexisténcia de médicos homeopatas, a homeopatia esta difundida*4
no Parana, pois "ndo se encontra hoje uma casa pelas pequenas vilas deste Estado,
que ndo tenha a sua botica homeopatica e um curioso ou medium espirita nas
redondezas, para lhe dar as indicagbes convenientes, em caso de moléstia”". Mas,
ndo ha "nenhum médico homeopata” e "deveis compreender quanto tal falta
prejudica os progressos da nossa doutrina, num terreno tado fértil, como ja esta o
nosso, pela propaganda espontanea dos sucessos obtidos" (ANNAES, n.12, 1904,
p.404-406).

E esse "terreno tdo fértil" que chamara a atencdo de Nilo Cairo e,
assim, construindo uma relacao de interdependéncia com um farmacéutico, também
homeopata, é que ele se incluirhA em nova configuracdo social em Curitiba,
constituindo-se como primeiro médico homeopata aqui e em pouco tempo
participando do grupo de intelectuais e politicos que vao construir a Universidade do
Parana. Sua posi¢cdo nesta configuracdo lhe permitird que atue como professor da
Universidade do Parané e ocupe o cargo de Secretario dessa universidade.

Nesse sentido, podemos afirmar que Nilo Cairo e Duarte Velloso sao
fundamentais para a reorientacdo do exercicio da medicina homeopatica no Parana,
na medida em que sdo detentores do saber técnico — Velloso como farmacéutico e
Nilo Cairo como médico — e da legitimidade necessaria para o estabelecimento da
clinica e da difusdo da homeopatia no Parana. Essa condicdo com a entrada de Nilo
Cairo no corpo docente do curso de Medicina e Cirurgia da Universidade do Parana
reforga ainda mais seu reconhecimento no meio médico homeopatico brasileiro. Nao
se pode esquecer que ele continua vinculado, mesmo como sdécio correspondente, ao

Instituto Hahnemanniano do Brasil. Vislumbra-se aqui a estratégia politica de Nilo Cairo

44 A difusdo da homeopatia ndo dependia da existéncia de médicos ja que eram comuns os praticos em
homeopatia, como por exemplo Honorio Decio da Costa Lobo, tio de Nilo Cairo, citado por Galhardo
(1928, p.849-850) ao lado de muitos outros praticantes da homeopatia no Parand. O mesmo autor
refere também que muitos médiuns espiritas clinicavam homeopaticamente no Parana.
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de reproduzir-se social e profissionalmente como médico, que busca reconhecimento
nao somente entre seus pacientes, mas entre os pares no Rio de Janeiro e entre 0s
médicos e intelectuais que atuam na criacdo da Universidade do Parana. Essa
necessidade de reconhecimento e legitimidade dentro e fora das fronteiras de
Curitiba e do Parana, explica sua atitude de se afastar da polémica sobre o uso de
medicamentos complexos saindo da redacdo dos Anais, mas ao mesmo tempo
permanecer ligado ao Instituto, criar a Revista Homeopética do Parana, associar-se
a Duarte Velloso e engajar-se na luta pela criagdo da Universidade.

Como bom propagandista, qualidade reconhecida por Galhardo (1928, p.850),
Nilo Cairo, como foi dito, fez publicar artigos seus em Curitiba para a qual poucos
meses depois haveria de transferir residéncia e instalar-se como médico homeopata.

Nilo Cairo havia publicado, nos meses de novembro e dezembro de 1905,
uma série de oito artigos no jornal Diario da Tarde. No ano de 1906 A Noticia da
sequéncia as publicacfes e ja no dia 02 de janeiro esse jornal publica o nono artigo
da coletanea intitulada A Homeopatia. Serao 26 artigos subdivididos em publicacdes
diarias durante todo o més de janeiro e depois com maior espacamento até o més

de abril, como mostra a nota de esclarecimento publicada nesse jornal:

A HOMEOPATIA

Iniciamos hoje, em nossa folha, a publicagdo de uma série de artigos sobre
a Homeopatia, da lavra do nosso talentoso conterraneo Dr. Nilo Cairo, e que
ocupa no Instituto Hahnemanniano do Brasil, o lugar de redator dos Anais,
orgdo da mesma associagao.

Os oito artigos anteriores foram publicados no Diario da Tarde nos meses
de novembro e dezembro.

Para esta importante publicacdo chamamos a atenc¢ao dos leitores (A NOTICIA,
02.01.1906).

Nilo Cairo prepara assim a sua ida para o Parana, onde, apesar de manter-se
inicialmente na configuracdo meédico-homeopatica, estabelecera relagbes, como

veremos no capitulo a seguir, que construirdo novas configuracoes.
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4 ATUACAO NO PARANA

4.1 ACOES COMO MEDICO HOMEOPATA

Nilo Cairo ao chegar ao Parana logo procura a redacao do jornal A Noticia
para dar publicidade a sua chegada. Assim, esse jornal emite uma nota no dia 14 de

fevereiro de 1906:

DR. NILO CAIRO

Hoje, pela manha, tivemos a satisfacao de receber a amavel visita deste nosso
ilustre patricio, ontem chegado da capital federal.

O distinto médico que os leitores j& conhecem através dos eruditos artigos
gue publicamos sobre homeopatia, fez com singular brilho o curso na academia
do Rio, sendo membro proeminente do Instituto Hahnemanniano de cuja revista
foi redator por muito tempo.

O Dr. Nilo Cairo, que € engenheiro militar e 2.° tenente de artilharia, veio servir
no 6.° regimento dessa arma, aqui estacionado.

Felicitamos a sociedade curitibana pela presenca do ilustrado clinico, que
continuara a abrilhantar A Noticia com a sua excelente e sabia colaboracgéo.
Gratissimos pela gentileza da visita (A NOTICIA, 14.02.1906).

Podemos levantar a hipotese aqui de que os artigos publicados por Nilo Cairo
em jornais curitibanos, nos meses que antecedem sua mudanca para Curitiba, estdo
preparando as condi¢des para o reconhecimento de Nilo como médico homeopata
na capital paranaense. Podemos dizer que ha um célculo de sua parte para fazer-se
conhecido e alavancar sua clinica. Em que medida também a publicacdo de artigos
de divulgacdo da homeopatia nos jornais locais ndo visam ainda a manutencdo do
pertencimento ao Instituto Hahnemanniano do Brasil e a possibilidade de inscrever-se
no circuito intelectual paranaense? A visita ao jornal A Noticia no dia seguinte a sua
chegada a Curitiba e a nota que o jornal publica dessa visita parecem apontar para isso.

N&o ha nada de temporario na estada de Nilo Cairo em Curitiba, como poderia
parecer no primeiro momento quando solicitou afastamento da redacéo dos Anais.
Nilo ndo perde tempo e na segunda-feira seguinte, no mesmo jornal, apareceréo 0s

anuncios publicitérios da instalagdo em Curitiba de seu consultorio.



79

MEDICO HOMEOPATA

DR. NILO CAIRO

Residéncia: Rua Dr. Muricy, n.° 39

Atende a chamados a qualquer hora do dia e da noite.

Consulta das 9 as 10 da manha e das 3 as 4 horas da tarde na Pharmacia
Homeopathica.

Rua do Riachuelo, n.° 57 (A NOTICIA, 19.02.1906).

Como ja foi dito, a relagdo com Nilo Cairo € providencial para Domingos Duarte
Velloso, o que certamente ira desenvolver seus negocios, assim como para o meédico
€ a acolhida do farmacéutico que permite sua instalacdo na cidade. Configuram-se
aqui as relacdes de interdependéncia entre os individuos apontadas pela sociologia
elisiana. Essa associacdo de Nilo Cairo com farmacias homeopéticas sera referida
mais uma vez, na sua trajetdria, quando ele, mais tarde, estiver em Sao Paulo e
manifestar, por carta, o desejo de montar seu consultério junto a uma farmacia.

Junto ao anuncio da instalacdo de Nilo Cairo como o primeiro médico homeopata
em Curitiba aparece o anuncio da farmécia, fazendo referéncia a associagéo entre
os dois. Ou seja, Velloso cede suas instalacées ao prestigioso médico homeopata e

este cede seu nome afiancando a qualidade da farmacia.

PHARMACIA HOMEOPATHICA

DE

Domingos Duarte Velloso

Da confianca do Dr. Nilo Cairo

Medicamentos homeopaticos em todas as dinamizacBes, glébulos e
trituracoes.

-- 57 Rua do Riachuelo 57 -- (A NOTICIA, 19.02.1906).

Esses anuncios publicitarios se repetirdo nas edi¢cdes seguintes, ao longo do
ano de 1906. Vale dizer entdo que Nilo Cairo, vendo-se desgastado no Rio de Janeiro
com a polémica sobre os medicamentos complexos, ao buscar em Curitiba associacao
com o Unico farmacéutico homeopata da cidade, visualiza uma forma de continuar seu
trabalho clinico e de difusdo da homeopatia, livre de todos os percalcos que a saida da
capital federal e a instalacdo aqui de sua clinica possam sofrer. A interdependéncia ou
associacao entre Nilo e Velloso, entre farmécia e clinica médica é a forma encontrada
para garantir o sucesso das duas atividades.

Duarte Velloso pode ser considerado um importante agente de desenvolvimento

da homeopatia no Estado do Parana. Esse farmacéutico, segundo Galhardo (1928,
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p.851), em 19024 instala o Laboratério e Farmacia Homeopatica, em Curitiba.
E afirma ainda que "o Sr. Duarte Velloso muito influiu para o estabelecimento do
Dr. Nilo Cairo no Parana".

No trabalho de memdria Da Pharmacia a Farmécia: farmécias curitibanas
(1857-1940) Duarte Velloso ganha relevancia ao ser apontado como a origem de

duas das mais importantes farmacias homeopaticas da Curitiba atual.

Por volta de 190846, ¢ aberta em Curitiba a farmacia de Duarte Velloso, tida
como a primeira farmacia homeopatica da cidade. Funcionando na Rua XV,
a Pharmacia Homeopathica também era costumeira anunciante nas revistas
locais, divulgando mensagens como: "grande laboratério de homeopatia em
tinturas e glébulos. Lembramos aos fregueses gque nossos precos sdo mais
baratos que os do Rio de Janeiro".

Nilo e Velloso marcam uma renovag¢do da homeopatia no Parana. O médico
Nilo firma o caréater cientifico da clinica homeopéatica como objeto do trabalho médico
e Velloso como farmacéutico produzindo os medicamentos e viabilizando as
prescricdes médicas. Nesse sentido, a homeopatia passa a ser agora ndo mais uma

exclusividade dos praticos de Curitiba.

Duas conhecidas farmacias homeopdaticas de Curitiba, a Nilo Cairo e a
Waldemiro Pereira?’, tiveram seus fundadores ligados a Pharmacia
Homeopathica [de Duarte Velloso]. O médico Nilo Cairo, um dos fundadores

45 Encontramos referéncia a instalacdo do estabelecimento de Duarte Velloso apenas em 1904,
guando o mesmo comunica o fato ao Instituto Hahnemanniano, como ja citamos anteriormente.

46 Essa data esta equivocada, pois em 1904 ja ha referéncia a criacdo dessa farmacia em carta ao
Instituto Hahnemanniano do Brasil e em 1906, ao estudarmos a vinda de Nilo Cairo para Curitiba,
encontramos junto ao anuncio do consultério de Nilo Cairo o anulncio da farméacia de Duarte
Velloso. Galhardo afirma que foi fundada em 1902, mas ndo temos como comprova-lo nem como
refutar esta afirmacéo. O que é certo € que sua existéncia é conhecida desde 1904.

47 "Foi também na farméacia de Duarte Velloso o primeiro emprego de um futuro médico conhecido
nacionalmente pela manipulacéo e fabrico de medicamentos homeopéticos: Waldemiro Pereira.
Natural de Cerro Azul, Waldemiro Pereira mudou-se para Curitiba em 1924, aos dez anos de idade.
Pouco tempo depois, comecgou a trabalhar na farmacia homeopatica a convite dos proprietarios,
gue travaram amizade com 0 menino, na época, engraxate na Rua XV.

Desse contato inicial surgiu, poucos anos depois, a negociacdo para a compra da farmacia.
O antigo estabelecimento de Duarte Velloso passava por dificuldades financeiras quando foi
proposta a venda para Waldemiro Pereira, na época com apenas dezenove anos. Corria 0 ano de
1933 e a farmacia estava entdo situada na Praga Osorio, onde atualmente localiza-se o edificio Asa.

Waldemiro Pereira obteve o certificado de farmacéutico pratico para poder tocar, ao lado da
mulher, Maria Clara, a Farméacia Nacional de Homeopatia. Essa denomina¢cdo permaneceu de
meados dos anos 30 até 1972, quando numa homenagem ao pai recém-falecido, os herdeiros deram
0 seu home para a rede de farmécias e para o laboratério homeopéatico." (BOLETIM, 1999, p.45-46).
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da Universidade do Parana, trabalhou por alguns anos com Duarte Velloso.

Ambos foram responséaveis, em 190548, pela criagdo da Revista Homeopatica
do Parana, mais tarde conhecida como Revista Homeopética Brasileira.
(BOLETIM, 1999, p.45)

A Revista Homeopética do Parang, assim, se torna um meio de difusdo da
homeopatia e assume importancia ndo s6 no estado, mas também no contexto
nacional, pois logo em seus primeiros numeros tem sua contribuicdo reconhecida
pelo Instituto Hahnemanniano do Brasil. Voltamos a insistir aqui na hipétese de que
todo esse conjunto de acbes de Nilo em associagcdo com Velloso se constitui em
estratégias de reproducédo de Nilo Cairo na configuracdo da homeopatia no Brasil.

O trabalho com a homeopatia envolveu as ideias de Nilo Cairo desde os
tempos de estudante, na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Em
Curitiba, além da fundacéo da revista de homeopatia, Nilo Cairo foi, em
1911, idealizador do Dispensario Homeopatico Infantil. Nele, atendia a
populacdo carente sem cobrar por consultas ou medicamentos. O embrido
da futura farméacia homeopatica [Nilo Cairo] surgiu no Dispensério. Por volta
de 1915, quando aparecem as primeiras referéncias a farmacia homeopatica
do Dr. Nilo Cairo, o estabelecimento ainda estava vinculado & sua clinica
médica.

Somente em 1917, a farmacia passou a ter endere¢o préoprio, no inicio da
Rua Marechal Floriano. Nos dez anos seguintes, o estabelecimento mudou
duas vezes, passando pela Rua Dr. Muricy e pela Emiliano Pernetta.
(BOLETIM,1999,p.46)

Curitiba era cidade com menos de 60.000 habitantes, ainda acanhada, mas
concentrando as riquezas provenientes da extracdo e beneficiamento do mate.

Voltando aos artigos publicados no periodo que antecede imediatamente sua
vinda para Curitiba, € interessante observar como Nilo Cairo, ao fazer-se presente
diariamente na vida dos curitibanos, prepara as condicfes para o sucesso de sua
clinica. Esses artigos séo didaticos. Neles prevalecem as explicacées dos principios
e da prética homeopatica e o antagonismo em relacdo a alopatia. Nilo sai em defesa
da homeopatia com palavras contundentes, finalizando cada sessédo com afirmagdes
como "o principio similia similibus curantur ndo € nem um absurdo, nem uma
asneira, € uma verdade incontestavel, tdo velha como a memodria de Hipdcrates"”
(A NOTICIA, 03.01.1906). Atribui 2 homeopatia a condicdo de "verdade incontestavel"

48 0 ano de fundacdo da Revista Homeopéatica do Parana é 1906 e ndo 1905 como citado no Boletim.
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enquanto reduz o valor da alopatia: "seja a indicacdo bem feita num método, o
alopético, ha probabilidades de curar, no outro, o homeopatico, ha certeza disso"
(A NOTICIA, 09.01.1906).

Assim, Nilo insiste na posicéo defendida desde a tese de 1903, de que a
alopatia, sem o saber, se utiliza do principio similia similibus curantur; "sdo os proprios
alopatas que ensinam homeopatia aos homeopatas; diariamente os seus trabalhos vao
mostrando em a toda linha o principio dos semelhantes" (A NOTICIA, 11.01.1906).

Retorico, no dia seguinte, comeca seu artigo, com a mesma afirmacao:

S&o0 os proprios alopatas que ensinam homeopatia aos homeopatas. E uma
frase que ndo cessaremos de repetir; todas as aquisi¢coes cientificas dos
ilustres confrades da velha escola relativamente a acéo fisiolégica dos
medicamentos demonstram diariamente a verdade da lei dos semelhantes
(A NOTICIA, 12.01.1906).

E, continua

Ora, a diferenca entre os homeopatas e os alopatas [...] consiste no fato
gue, enquanto os alopatas, inspirados por suas rigidas teorias patogénicas
(em que o remédio é sempre destinado a remover a causa da moléstia), fazem
do medicamento [...] um "especifico" ou panaceia para todas as formas
individuais da mesma espécie nosoldgica, e empregam doses capazes de
agravar o estado do doente, pelo desenvolvimento de seus efeitos fisioldgicos,
0s homeopatas "individualizam" esse medicamento em cada caso particular da
mesma moléstia, procurando "a maior semelhanca possivel”, e 0 administram
em doses bastante pequenas para ndo produzirem os efeitos fisiolégicos,
mas apenas os efeitos terapéuticos necessérios para restabelecer o estado
de saude (A NOTICIA, 22.02.1906).

Mescla longas explanagdes recheadas de erudicdo com afirmacgdes de defesa
da homeopatia em relacdo ao método alopético, sendo que a alopatia atribui a

expressao "velha escola”. Mas, momento raro, apresenta-se conciliador:

Nao ha davida! E quem sabe se, num futuro néo distante, as duas escolas
adversas ndo acabem por se encontrar num terreno plano de conciliagédo,
onde, excluidas as intransigéncias e os exageros de escola, possam em
boa paz colaborar para um mesmo fim, e, unidas num mesmo esforco,
honrar a ciéncia que professam (A NOTICIA, 21.02.1906).

Conciliador ou irbnico, ja que Nilo Cairo acredita ser a homeopatia a verdadeira

medicina e defende a tese que a alopatia, sem o saber, utiliza 0 mesmo principio da



83

homeopatia, sem, no entanto, individualizar o paciente e usar as doses adequadas.
Assim, para Nilo Cairo a conciliacdo se daria na medida em que a alopatia reconhecesse
a homeopatia como a nova escola a ser seguida. Nesse debate é importante notar que
Nilo se coloca na contramé&o dos desenvolvimentos recentes da medicina fundados
nas descobertas da bacteriologia. O representante mais importante desta nova
corrente no Brasil € Oswaldo Cruz, com seus estudos e sua acdo no combate a febre
amarela, peste e variola na capital federal. Nilo Cairo ndo reconhece a importancia
desses avancos apesar das evidéncias resultantes das campanhas de vacinacao,
controle dos ratos e combate ao mosquito transmissor da febre amarela no Rio
de Janeiro.

Os artigos de difusdo da homeopatia (e da sua clinica), publicados nos jornais
locais, nédo satisfazem Nilo, que anseia estar ligado ao Rio de Janeiro e ao Instituto
Hahnemanniano, centro politico e cientifico da homeopatia e, como tal, de combate a
medicina alopatica. Assim € que cria, associado com Velloso, a Revista Homeopatica
do Parana, no inicio de 1906, a qual a partir do seu terceiro ano de existéncia, em
1908, se torna a Revista Homeopatica Brasileira. Novamente Duarte Velloso sera o
parceiro de Nilo. E possivel que a viabilidade financeira da instalagdo de Nilo Cairo em
Curitiba, bem como 0s recursos necessarios para a empreitada da revista, tenha
dependido de Duarte Velloso, pois esse estara presente como o principal anunciante
da revista, assim como de algumas publicacdes de Nilo Cairo.

A transformacéo da Revista Homeopatica do Parana em Revista Homeopatica
Brasileira aponta a importancia que esta assume no contexto da pratica homeopéatica
no Brasil, somente equivalente aos Anais do Instituto, dos quais Nilo havia sido
redator. Mas o0 que interessa aqui € pensarmos 0 quanto a transformacao ocorrida
na Revista representa a insercdo de Nilo (e também de Velloso) no contexto da
homeopatia nacional. Esse processo revela em certa medida as relacdes que Nilo,
mesmo longe do Rio e do Instituto, mantém com os homeopatas mais reconhecidos
do Brasil. A dimensdo politica de Nilo Cairo, que o revela um estrategista de si mesmo
no campo médico homeopatico, e de suas inten¢cdes ndo € considerada na maioria
dos estudos conhecidos sobre ele. Nem tampouco faz parte da figura que os
estudiosos estabeleceram dele.

Nilo Cairo é redator dessa revista e Duarte Velloso aparece como secretario.

Mais tarde, como Revista Homeopatica Brasileira, a publicacdo contara com a
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colaboracéo de Alberto Seabra, homeopata de Sao Paulo, dividindo com Nilo Cairo a

funcéo de redator. Em 1909, os Anais destacam essa "6tima aquisi¢cao” de Nilo Cairo.

A Revista Homeopatica Brasileira, que ininterruptamente ha feito uma carreira
brilhante na capital do Parana, gracas aos habeis e patentes esforcos de
seu redator e proprietario, o Sr. Dr. Nilo Cairo, deliberou dividir uma parte
da tarefa redatorial com o ilustrado colega da capital de S&o Paulo, o
Sr. Dr. Alberto Seabra. Por esta feliz aquisicdo, a Revista conseguiu
patentear-se ao mundo por duas faces, por dois estilos: o espirito critico,
escorreito e sdo da ciéncia pura, que foi a sua caracteristica de todos os
tempos, e agora ainda mais a altissonia de uma eloguéncia, a que nada falta
para ser um primor literario. Pode ser testemunho deste Ultimo juizo o artigo
de fundo Medicina e critica do niUmero de fevereiro, com que se estreou o
novo redator; ndo se faziam, porém, dele mister para prejulgar a feicdo, de
um outro modo rutilante, em que entra agora a Revista: a envergadura
jornalistica do Sr. Dr. Alberto Seabra julga-se pela sua colaboragéo nas folhas
de S&o Paulo (ANNAES, n.3, 1909, p.101).

Nilo Cairo, assim, ndo sO conquista um veiculo de difusdo das suas ideias,
mas consegue, ao inscrever a revista no cenario nacional, recuperar sua posicédo na
configuracdo médica homeopética (posicdo que havia se enfraquecido no debate
sobre o complexismo). Isso fica claro também na atencdo que os Anais dao aos
seus folhetos sobre o tratamento homeopatico da coqueluche e da influenza,
publicados por ele em 1906 e 1907.

A associagcdo bem-sucedida com Seabra na redacao da revista confere-lhe
poder e reconhecimento, como socio correspondente do Instituto Hahnemanniano
do Brasil, mantendo-se ativo junto aos Anais. O Parana agora representa um novo
polo de desenvolvimento da clinica e do pensamento homeopatico no Brasil. A verve
polémica de Nilo Cairo se manifesta na edicdo de agosto de 1906 da Revista
Homeopética do Parana. Atento aos fatos nacionais registra um episddio noticiado
em Porto Alegre, onde o médico Ignacio Capistrano Cardoso, em matéria publicada
na Revista de Medicina Homeopética daquela cidade, teria emitido opinides sobre a
peste bubbnica e criticado a atuacdo da Higiene Publica, atingindo o corpo docente
da Faculdade de Medicina. Nilo Cairo transcreve a noticia:

Os académicos de medicina sairam ontem incorporados da Faculdade,
conduzindo latas velhas e soltando foguetes da China.

Assim, foram a casa do médico licenciado Ignacio Capistrano Cardoso, a
guem fizeram uma manifestacdo acintosa pelo fato de ter este senhor
atacado pela Revista Homeopatica, ao corpo docente da Faculdade.

Depois foram cumprimentar os jornais, havendo sempre durante o trajeto a
maior ordem. Foram erguidas vivas a liberdade profissional e a Junta de
Higiene (REVISTA HOMEOPATICA DO PARANA, 1906, n.8).
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E responde com um dos seus textos mais agressivos referindo-se aos
estudantes como "massa irresponsavel” e "estudantes mal educados" que acabam
de "dar mais uma prova evidente do baixo nivel a que tém descido nestes ultimos
tempos o charlatanismo e a cupidez académicas" (REVISTA HOMEOPATICA DO
PARANA, 1906, n.8).

E, continua:

Fiéis ao nosso programa de propaganda e defesa da homeopatia, € possuidos
da mais viva indignacdo que langamos nestas linhas o nosso mais veemente
protesto contra a estlpida brutalidade de que acaba ser vitima a Revista de
Medicina Homeopatica daquela cidade, na pessoa de seu redator, por parte
de um punhado de pedantocratas, ou antes de charlatdes diplomados ou
diplomandos, que pretendem, a forca de latas vazias e bichas chinesas
impor aos médicos, em pleno século XX, as tenebrosas aberragdes da sua
anarquia mental (REVISTA HOMEOPATICA DO PARANA, 1906, n.8).

Nilo Cairo aproveita o episédio para atacar a propria academia:

H& muito tempo que nesses pretensos estabelecimentos de ensino médico,
ambiciosamente rotulados com o pomposo nome de Faculdades, ndo ha
mais nem principios, nem fé, nem lei; o que hd é uma trintena de
individualidades esparsas que ganham ai a vida, pagas pelo governo ou
pelo publico iludido, impondo a ingénuos meninos uma viciosa instrugdo de
vas palavras e incoerentes entidades, indigestamente compilada numa
confusa erudicdo tdo desprovida de consisténcia como de utilidade. Porque o
gue é fato é que ha muito tempo essa Medicina académica irrevogavelmente
degenerada, que pretende estupidamente agora impor, a lata vazia e a bicha
chinesa, uma tenebrosa onipoténcia opressiva, nos oferece o triste espetaculo
de um corpo, monstruoso e acéfalo, de orgulhosa opinides heterogéneas, sem
lacos nem unidade, de teorias arbitrarias e artificios quiméricos e variados,
guase sempre em contradicdo uns com 0s outros e sucessivamente gabados e
desprezados, os quais, servindo mais para empobrecer o cora¢do do que
para enriquecer o espirito, entravam diariamente o desenvolvimento da ciéncia
e desnaturam cada vez mais, pela sua puerilidade, todas as no¢es essenciais
e reais sobre a arte de curar.

De sorte que, apesar dos seus vivas hipdécritas a liberdade profissional, essa
odiosa manifestacéo ndo pode encobrir sendo o cego orgulho e a incuravel
cupidez desses soberbos charlatdes de murc¢a verde, que mentindo a sua
misséo social e explorando indignamente a ingénua ignorancia de meninos
mal criados e insuficientemente preparados, pretendem, ainda que vamente,
inutilizar pelo ridiculo aquele que, além de ser homeopata, 0os incomoda na
concorréncia clinica e desmascara uma mistificacdo médica destinada tao
somente a manter seus autores em suas poderosas posi¢cdes oficiais.

Esta é que é a verdade.

Mas fique registrado 0 nosso excepcional protesto, para que a moda néo
pegue la ou alhures (REVISTA HOMEOPATICA DO PARANA, 1906, n.8).
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Sebastido Parana (1922, p, 272) afirma que a Revista Homeopatica do
Parand, mais tarde Revista Homeopatica Brasileira, foi publicada durante sete anos,
até a retirada de Nilo Cairo para Séo Paulo.

A plena atividade de Nilo Cairo como redator da Revista Homeopatica do
Parana ndo o impediu de continuar com outras publicacdes na area de homeopatia.
Em 1906 publica o Tratamento Homeopatico da Coqueluche, com 32 péaginas
(MOREIRA, 1960, p.394).

Os Anais deram ampla publicidade a esse lancamento, publicando a noticia

em pelo menos quatro nimeros do ano de 1907:

Tratamento homeopatico da coqueluche, pelo Dr. Nilo Cairo. Curitiba. 1906
Esta brochura, que se acha a venda na redacdo da Revista Homeopatica do
Parand, pode ser enviada pelo correio a quem a pedir, mediante a quantia
de 600 réis em selo, sendo que para os senhores farmacéuticos, cujo
pedido exceder de 20 exemplares, o preco é de 300 réis, cada um, livre de
porte (ANNAES, n.5, 1907, p.123; n.7, 1907, p.152; n.8, 1907, p.236; n.9,
1907, p.268).

Nilo Cairo fazia publicar, na Revista Homeopéatica do Parana, a repercussao
nacional e internacional do folheto Tratamento Homeopatico da Coqueluche,

lancado por ele em Curitiba:

Do numero de novembro da Revista Homeopatica de Pernambuco, novo
nome que acaba de tomar a nossa colega de Recife, a Gazeta Homeopatica
de Pernambuco, extraimos o seguinte:

Tratamento Homeopatico da Coqueluche — De Curitiba, onde foi publicado
em agosto do corrente ano, recebemos de seu autor um folheto com 29
paginas intitulado "Tratamento Homeopatico da Coqueluche".

"Clara e inteligentemente, como faz em todos os seus trabalhos, o Dr. Nilo
Cairo, ainda uma vez dando provas de suas excepcionais qualidades de médico
homeopata propagandista e proficiente, estuda o assunto, salientando ndo sé
as virtudes de certas medidas de higiene e medicamentos por autoridades
reputadas de excelentes para a moléstia em questéo, como também, emitindo
a sua opinido a respeito do que julga de melhor emprego terapéutico.

Digno de atenciosa leitura o trabalho do nosso estudioso e estimado
colaborador, a quem agradecemos a oferta”" (REVISTA HOMEOPATICA DO
PARANA, n.12, 1906, p.183).
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E, continua, transcrevendo texto da Revista de Medicina Homeopatica, de

Porto Alegre:

E mais:

Do Sr. Dr. Nilo Cairo recebemos e agradecemos um folheto de 32 paginas
gue tem por titulo Tratamento Homeopatico da Coqueluche.

Este folheto escrito com a proficiéncia que caracteriza o seu autor, divide-se
em trés capitulos. O primeiro trata do Regime sob todos os seus aspectos, 0
segundo do Tratamento Farmacéutico, e o terceiro das Complicacdes que
soem acompanhar esta moléstia.

Como produto de uma observacdo acurada e paciente, estdo dispostos
todos os medicamentos mais preconizados em tais circunstancias, e os
meios de atenuar a moléstia em seu inicio.

Ao ilustrado colega e infatigavel servidor da humanidade, as nossas sinceras
felicitacdes (REVISTA HOMEOPATICA DO PARANA, n.12, 1906, p.183-184).

Agradecemos aqui aos nossos confrades de Le Propagateuer de
I'Homeopathie, de Lyon, o excelente resumo que publicaram deste folheto
em seu numero de outubro Ultimo. Mais uma vez o Dr. Picard deu prova de ler
corretamente o portugués, coisa bastante rara na Europa Central (REVISTA
HOMEOPATICA DO PARANA, n.12, 1906, p.184).

E interessante ressaltar que esse folheto chamou a atencéo de homeopatas

franceses, merecendo uma resenha no Le Propagateuer de I'Homeopathie, de Lyon.

Da mesma forma, a titulo de informacdo transcreve na Revista Homeopética do

Parana apreciagfes e resenhas desse folheto publicados em periddicos médico-

homeopaticos nacionais. Nilo aproveita-se dessas publicacdes para, provavelmente,

fortalecer a sua clinica no Parana e sua posicdo na homeopatia brasileira.

Na mesma linha desse folheto, em seguida, Nilo Cairo publica, em 1907, o

Tratamento homeopético da influenza, com 35 paginas (MOREIRA, 1960, p.394).

Em maio de 1907 os Anais ddo ampla matéria sobre essa publicacdo de

Nilo Cairo:

Tratamento homeopatico da influenza, pelo Dr. Nilo Cairo. Publicacdo da
Revista Homeopéatica do Parana. Curitiba, 1907.

E esta uma pequena brochura que merece referéncia especial, ja pela
maestria com que é explanado o assunto, ja pela oportunidade em que viu a
luz do dia. Com efeito, a influenza reina ja desde algum tempo entre ndés
com o carater epidémico de sempre; dada esta generalizagdo, € um bom
servico prestado ao povo oferecer-lhe em linguagem facil e corredia os
meios de por si libertar-se de tdo importuno hospede. O livrinho do nosso
incansavel colega do Paran4, satisfaz em absoluto a esta exigéncia, e mais
ainda é um proveitoso memorandum para os préprios médicos. Registrando
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nas paginas de seu livro as ligbes dos mais iminentes representantes da
nossa escola com relacéo ao tratamento da infec¢é@o gripal, o Sr. Dr. Nilo
Cairo deu provas de seu altruismo, fazendo com que todos pudessem partilhar
das notas que, de outro modo, sé teriam utilidade para si. Este esforco é
mais um tento que lavra o operoso publicista de nossa escola: esteja no
grande centro desta capital, ou nas paragens longinquas de um Estado do
Sul, 0 nosso ilustre colega irradia sempre de si, forga, trabalho e luz. E o caso
de nos ndo limitar aos cumprimentos que lhe enviamos, mas de estendé-los
também a leigos e cientistas, que procurem travar conhecimento com o
livrinho que viemos noticiando (ANNAES, n.5, 1907, p.118).

Embora Nilo Cairo busque rigor nas publicacdes, em relacdo a ciéncia que
professa, esses "livrinhos" tém forte apelo popular, e, assim, Nilo se encaminha para
um mercado editorial que esta em crescimento no Brasil, pais com poucos médicos.
E por serem poucos os médicos, esses manuais voltados a populagdo terdo boa
acolhida e neles Nilo Cairo busca difundir orientacfes higiénicas e terapéuticas de
doencgas prevalentes desde a homeopatia.

Assim, € que também aparecera, ainda em 1907, o Pequeno Guia Homeopatico
Para Uso do Povo#°. Esse livro certamente contou com o apoio decisivo de Duarte
Velloso para sua viabilizacdo financeira, pois nas duas ultimas paginas do livro
existem dois anuncios publicitarios, ambos sob a responsabilidade de Duarte Velloso.

Um dos anuncios é da Farméacia Homeopatica de D. Duarte Velloso, que se
apresenta como "conhecida e acreditada farmacia, Unica existente no Estado do
Parand". E novamente afirma que a confianca dispensada por Nilo Cairo "é a melhor
garantia de seus preparados". O outro anuncio é do Nectrol, um preparado do
farmacéutico "contra as afeccdes gastrointestinais das criancas e dos adultos”
(CAIRO, 1907).

Com 107 paginas esse "pequeno guia" apresenta-se como pratico manual,
de facil consulta. Divide-se em duas partes, sendo a primeira o Pequeno Guia
Homeopéatico do Tratamento das Moléstias, em que as doencas estdo apresentadas
em ordem alfabética. Para cada uma delas indica uma lista de medicamentos.
A segunda parte chama-se Matéria Médica: indicacdes caracteristicas dos principais
medicamentos homeopaticos. Essa lista apresenta, em ordem alfabética, os

medicamentos e suas indicagoes.

49 NZo encontramos este livro no Brasil, porém foi possivel adquirir uma copia de um exemplar
existente na University of Michigan.
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Esses manuais eram populares e difundidos. Nilo Cairo cita no prefacio que
"o Para, Pernambuco, a Bahia, o Rio de Janeiro, Sdo Paulo, o Rio Grande do Sul" ja
tinham suas publicacdes e que entdo o Parand passaria, também, a ter o seu guia e
assim acreditava o autor que "confeccionando este pequeno trabalho" estaria
prestando "um servigo ao povo da nossa terra".

Enfatiza, no prefacio:

Publicando o presente Guia Homeopatico, ndo nos movem outros intuitos
sendo os de propagar a Unica e verdadeira medicina que s6 pode hoje
substituir os arruinados sistema de curar da velha escola, e de colocar nas
maos de nossos confrades leigos um livrinho que, pela sua simplicidade, possa
ser compreendido por todos e ministre indicagdes precisas sobre o tratamento
homeopético das principais moléstias que se encontra diariamente (CAIRO,
1907, p.5).

Com todo o reconhecimento atribuido pelos homeopatas a Nilo Cairo e
talvez, por isso, ele ndo tenha sido criticado por seus colegas, esse tipo de
publicacdo que vulgarizava o uso da homeopatia nas maos de leigos e praticos, mas
€ pouco provavel que tenha escapado das criticas dos alopatas. Da homeopatia
como ciéncia, tdo apregoada por Nilo Cairo em seu combate a alopatia, a homeopatia
como conhecimento comum parece ndo haver nenhuma fronteira. O que estaria em
jogo nesse tipo de publicacdo? Seria somente a falta de médicos? Isso néo parece
ser um motivo forte, pois na falta destes a medicina popular e seus operadores
familiares e comunitarios sdo eficazes em muitos casos. Como entender que um
homem, que se diz homem de ciéncia, formado nos principios mais rigidos da escola
homeopatica, tome para si a tarefa de organizar esses manuais que nao sao de uso
restrito dos médicos? Em que medida essas publicacbes ndo enfraquecem o carater
cientifico da homeopatia, dos quais Nilo Cairo € um ferrenho defensor, ao dispensar
o diagnostico preciso da patologia, como atribuicdo do médico, j& que a prescricao
pode ficar nas maos dos praticos ou de qualquer individuo alfabetizado?

Nas paginas da Revista Homeopatica do Parana comeca a ser publicado em
varias partes o Tratamento Homeopatico das Moléstias Tropicais. Encontramos a
publicacédo da oitava parte no nimero 12 dessa revista (REVISTA HOMEOPATICA DO
PARANA, n.12, 1907, p.217-218) Essas partes foram reunidas em livro em 1909
(MOREIRA, 1960, p.394). Essa era uma pratica comum de Nilo Cairo, a de publicar
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seus artigos em varias partes em jornais ou revistas e mais tarde reuni-los para
publicacdo na forma de livro.50

Em 1908, a Revista Homeopética do Parand inicia uma série de andncios
sobre o langamento do livro Tratamento Homeopético das Diarreias Infantis.

Nesta brochura, depois de descrever as diferentes formas de diarreias das
criancas, expde o autor, em 30 regras praticas e concisas, 0 tratamento
preventivo dessa moléstia; em seguida, em 15 outros artigos, da conselhos
sobre a dieta a prescrever nesses casos a esses doentinhos; e finalmente,
num dltimo capitulo, sdo colecionadas as indicagdes precisas, sobretudo
segundo a experiéncia pessoal do autor, de cerca de 40 medicamentos
homeopaticos, com a indicacao das doses e modo de toma-las.

Procurando por seu trabalho ao nivel das pessoas pouco afeitas as coisas
da medicina, o autor eliminou sistematicamente dele todos os termos técnicos,
reduzindo assim as descricdes, conselhos e indicagfes a linguagem
compreensivel de todos (REVISTA HOMEOPATICA DO PARANA, n.8, 9,
1908, p.153).

Esse livro viria a receber, mais tarde, uma nova edicdos!, em 1917, com 64
paginas (MOREIRA, 1960, p.579).

Se a revista criada por Nilo Cairo e Duarte Velloso, por sua importancia
cientifica e de divulgacdo da homeopatia, serviu para recolocar Nilo na configuracao
homeopatica nacional, € por meio dela que tanto Nilo quanto Velloso divulgam os
poderes terapéuticos dos medicamentos homeopéaticos e que estao disponiveis para
compra pela populacéo na farmécia deste ultimo.

O Dicionario Bibliografico do Parana aponta o Guia Homeopatico Brasileiro
como uma publicacdo de Nilo Cairo, do ano de 1908 (MOREIRA, 1960, p.195). Essa
publicacdo tem por finalidade listar os profissionais e servicos de homeopatia
existentes no pais. Embora ndo tenhamos tido acesso a nenhum exemplar dessa

publicacéo, ha noticias a respeito desse trabalho, primeiramente nos Anais.

50 Com essa estratégia se atingia um maior nimero de leitores. Muitos romances do final do século XIX
e inicio do século XX também foram publicados dessa forma.

51 O autor teve acesso a segunda edi¢do na Biblioteca Nacional.
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Livro util

O Dr. Nilo Cairo, batalhador da causa homeopatica, tem entre maos
diversos trabalhos, quase terminados uns, e em via de publicacdo outros.
Parece que o primeiro que vird a luz por estes proximos dias sera um Guia
em que o autor pretende consignar tudo o que se relaciona com a homeopatia
no Brasil: enfermarias, médicos, farmacias, associagfes, jornais, etc. Sera
um livrinho que, em relagédo ao nosso pais, preenchera os fins, que teve em
vista, em relagdo ao mundo, o Directory, de Londres. Provavelmente o autor
ndo se conformou com 0s poucos dados e 0s enganos que neste se notam
relativamente ao Brasil, e assim o0 seu Guia sera uma errata ao Directory.
Estamos ansiosos por ler este novo trabalho, que, registrando o estado
presente da homeopatia em todo o territério nacional, serd uma fonte segura
de informacgdes para o futuro historiador (ANNAES, n.9, 1907, p.261).

Ha noticias também do Guia Homeopatico Brasileiro para 1908 na Revista
Homeopética Brasileira em que o redator desta revista, o proprio Nilo Cairo, agradece a
acolhida do Guia, pelas seguintes publicacdes internacionais: L"Art Medical, British
Homeopathic Review, Revista Omiopatica, The New England Medical Gazette e
Allgemeine Homeopathische Zeitung (REVISTA HOMEOPATICA BRASILEIRA, n.8, 9,
1908, p.164).

Nilo Cairo considera que tenha atingido o seu objetivo de fazer com que
homeopatia brasileira ficasse conhecida no mundo. E, festeja, mais tarde, o fato de

ter servido de exemplo para outros paises:

O nosso esforgo constante na manutencéo do Guia Homeopatico Brasileiro,
suscitou nos nossos confrades do Le Propagateur de I"'Homeopathie, de
Lyon, a ideia da publicacao de um livrinho semelhante — é o Annuario da
Homeopathia franco-suisso-belga, que vira proximamente a luz, contendo
todas as informacdes desejaveis sobre a homeopatia na Franga, Suissa e
Bélgica.

Oxala todos os paises fizessem o mesmo (REVISTA HOMEOPATICA
BRASILEIRA, n.12, 1909, p.266).

Porém, em seguida lamenta que "em virtude da falta de meios materiais", no
proximo ano se deixara de publicar em separado o Guia Homeopatico Brasileiro para
1910, sendo que o Guia sera publicado na revista e em partes.

Nilo Cairo solicita ainda que seus anunciantes e assinantes fagcam o pagamento
de seus anuncios e assinaturas para o ano de 1909 "o mais breve possivel”, em
funcéo de que a revista conta com esses recursos para o0s "gastos tipograficos de sua
publicacdo” (REVISTA HOMEOPATICA BRASILEIRA, n.12, 1909, p.266).
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Além das obras citadas anteriormente, Julio Moreira (1960, p.579) ainda cita
nesse periodo o Guia de Farméacia Homeopatica (1905) e Hahnemann (1905) como
textos de autoria de Nilo Cairo.

Nilo Cairo néo se limita a difusdo da homeopatia apenas pelas suas publicagdes,
mas empreende ac¢des assistenciais que se tornardo conhecidas e contribuirdo para
este fim. E assim, que em 1908, em visita ao Diario da Tarde "que ficava parede
meia da Protetora da Infancia do saudoso Dr. Ledo, impressionado com grande
namero de criancinhas enfermas, Nilo prontificou-se a abrir um dispensario infantil
em sua propria residéncia a Rua Dr. Murici" (CARNEIRO, 1984, p.25).

Essa atitude mostra a sensibilidade de Nilo Cairo aos problemas alheios.
Porém, tratava-se de estratégia comum dos homeopatas para divulgar a homeopatia e
angariar novos adeptos. Essa estratégia foi inaugurada no Brasil por Benoit Mure: a
criacdo de ambulatérios homeopaticos gratuitos. Se, por um lado, ela permitiu a
divulgacdo da homeopatia e seus resultados no Brasil, por outro, foi causa de
criticas e resisténcia. Pode ser que pelo fato de os atendimentos serem gratuitos os
dispensarios ferissem interesses dos médicos alopatas.

Encontramos na Histéria da Homeopatia no Brasil relatos sobre a criacdo do

dispensério:

A 27 de novembro de 1908 foi instalado o Dispenséario Homeopatico Infantil
de Curitiba, criacdo da Protetora da Infancia de Curitiba, a qual o Dr. Nilo Cairo
pbs a disposicdo seus servigos profissionais, além de fornecer gratuitamente os
medicamentos as criancas pobres e ministrar conselhos de higiene infantil
as respectivas maes.

Este Dispensario funcionou regularmente no carater infantil até setembro de
1911, data em que passou a denominar-se Dispensario Homeopatico para
indigentes, anexo ao Laboratorio Homeopatico Dr. Nilo Cairo, instalado naquela
data & Praca Tiradentes n.° 32, em Curitiba (GALHARDO, 1928, p.851).

Como se V&, Nilo Cairo criou também o seu proprio laboratorio de manipulacao
de medicamentos homeopéaticos, o qual funcionou junto ao seu consultério. Mais
tarde esse laboratério anexo ao consultorio iria se transformar em uma farmécia em
instalag6es independentes, como relatamos anteriormente. Nilo Cairo ndo se limita a
associacdo com Duarte Velloso, no que diz respeito a producdo e manipulacdo de
medicamentos. Em 1908 junto com a transformacdo do Dispensario Homeopatico
Infantil em dispenséario para indigentes, temos noticia de transformacdo de seu

laboratério em farmacia de manipulagdo de medicamentos. Assim, consolida o
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controle de todo o processo terapéutico homeopatico: da consulta clinica a producao
e fornecimento do medicamento, passando, é claro, pela estratégia de angariar
novos pacientes usando como mote seu trabalho filantrépico, primeiro com criancas
pobres e depois com os pobres em geral (indigentes).

Os Anais nado deixaram de registrar a empresa de Nilo Cairo no Parana,
salientando o efeito de propaganda de suas acfes. Ou seja, para os Anais fica clara
a estratégia de difusdo da homeopatia adotada por Nilo Cairo, que compreende a

publicacédo de artigos, a revista e a filantropia.

Mais um esforco em prol da causa homeopética foi o que levou a efeito o
nosso colega de Curitiba, Dr. Nilo Cairo. Obedecendo a impulsos quer da
generosidade de seu coracao, quer das necessidades da causa de que é
campedo esforgcado, criou em sua casa um Dispensario Homeopético Infantil,
onde as criangas necessitadas vao encontrar gratuitamente o conselho médico
e o remédio apropriado.

Ja estamos enfastiados de enderecar ao nosso colega justos encomios: tantas
sdo as ocasifes que ele nos proporciona para fazé-los; nada, portanto, Ihe
diremos agora por mais este servigo. Limitamo-nos a oferecer aos nossos
leitores algumas linhas estatisticas sobre o servico do Dispensario durante o
més passado.

De 1.° a 31 de janeiro, foram tratadas 34 criangas, das quais 2 passadas do
més anterior e 2 que foram perdidas de vista.

Das 30 criangas novas estavam: no 1.° ano de idade 13, no 2.° ano 12, e entre
2 e 10 anos 5. Das 30 criancas novas sofriam de afec¢des gastrointestinais
27, de denticéo dificil 2 e de bronquite aguda 1.

Do total de 32 foram curadas 27, passam para o0 més de fevereiro 5;
falecimento nenhum.

Numero total de consultas 160. Valor das consultas 530$000; valor dos
remédios fornecidos 78%000; valor total dos servicos prestados pelo
Dispensério 608$000.

Como se vé, o Dispensério presta valioso auxilio a infancia desvalida de
Curitiba (ANNAES, n.2, 1909, p.74).

E, no nimero seguinte:

O Dr. Nilo Cairo continua a dirigir, a rua Dr. Murici 119 em Curitiba, o dispensario
homeopatico para criancas pobres, fundado e mantido exclusivamente a
custa desse ilustre clinico.

Durante 28 dias do més de fevereiro, foram tratadas 38 criancas, das quais
5 passadas do més de janeiro; dessas criancas estavam: 16 no 1.° ano de
idade, 8 no 2.° ano e 14 entre 3 e 10 anos. Sofriam 21 de afeccbes
gastrointestinais, 1 de otite dupla, 3 de acidentes de denticdo, 3 de verminose,
3 de bronquite aguda, 1 de afeccéo valvular do coracéo, 1 de impetigo. Foram
perdidas de vista 4; passam para o més de marco 9; curadas 23; falecidas 2
(uma de gastroenterite infectuosa e outra de Mal de Bright); porcentagem de
mortandade para os 25 casos cujo tratamento foi completado 8%, ndmero
total de consultas 105; nimero total de frascos de medicamentos aviados 129;
valor das consultas 525%$000; valor dos medicamentos fornecidos 65$500.
Valor total dos beneficios dispensados 589$000.
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As obras se medem pelos sacrificios com elas despendidos: ndo sabemos
gue haja melhores meios de propaganda do que aqueles que, indo além
das palavras, vao até aos atos (ANNAES, n.3, 1909, p.104-105).

Mais uma vez Nilo Cairo aciona estratégias certeiras que Ihe garantem posicao
de destaque na configuracdo medico-homeopaética brasileira. E isso o que nos indicam
0S comentarios sobre suas a¢des nos Anais do Instituto.

Nilo Cairo, além de se utilizar da sua revista para publicacbes de artigo
mantém-se ativo no Instituto Hahnemanniano do Brasil, como sdcio correspondente,
e no periodo em que se encontra em Curitiba publica diversos artigos nos Anais:
Erinaceus (ANNAES, n.4, 5, 6, 1906, p.158-160), Ainda o Erinaceus (ANNAES, n.7, 8,
1906, p.230-232), Plygonum nas hemorroidas (ANNAES, n.6, 1907, p.140-142), Nux
vomica na febre: uma caracteristica (ANNAES, n.9, 1907, p.250-254), Contribuicédo
para a patogenesia do Crotalus terrificus (ANNAES, n.8, 1909, p.252-256), Projeto de
Regulamento para um Hospital Homeopatico (ANNAES, n.8, 1912, p.144-155; n.9,
1912, p.378-386).

Nilo mantém correspondéncia pessoal com membros do Instituto
Hahnemanniano do Brasil. Algumas dessas correspondéncias séo citadas em reunides
do Instituto em 1907. Passado o calor das polémicas a respeito da associacdo de
medicamentos em homeopatia, Nilo est4 cordial e solicitando opinibes aos seus
colegas do Rio de Janeiro a respeito dos casos atendidos em sua clinica no Parana.
As relacdes de Nilo Cairo e Dias da Cruz sao cordiais, segundo o relato dessas cartas
em varias reunides (ANNAES, n.6, 1907, p.131, p.140, p.188; n.8, 1907, p.209; n.11,
1909, p.324).

Nilo Cairo esta atento a homeopatia no Brasil e no mundo. Ndo deixa nada
sem resposta e |lhe chama a atencdo uma polémica que "agita” a "imprensa médico-
homeopatica norte-americana”. Afirma que a essa questdo que se passa nhos
Estados Unidos ndo pode a Revista Homeopatica Brasileira, "6rgdo da Homeopatia
no Brasil", ficar indiferente.

Trata-se da doacdo de um exemplar de uma serpente brasileira a homeopatas
brasileiros, os quais dela extrairam o veneno e estariam vendendo o medicamento
homeopatico dele manipulado como da verdadeira Lachesis. Nilo Cairo discorda da
classificacdo feita pelos norte-americanos em relacdo a espécie da cobra a eles
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enviada e afirma que ndo se trata da mesma espécie de ofidio com o qual Hering5?
teria feito o classico estudo patogenético de Lachesis.

Nilo Cairo publica, na Revista Homeopéatica Brasileira, o artigo A Verdadeira
Lachesis, denunciando o fato. Sdo dez paginas da revista buscando provar o
equivoco na classificacdo da espécie da cobra, recheadas de gravuras de serpentes
mostrando as diferencas entre elas (REVISTA HOMEOPATICA BRASILEIRA, n.8, 9,
1908, p.135-145).

Em fins de 1908, Saturnino Cardoso, nas reunides do Instituto realizadas
nos dias 15 e 29 de outubro, manifesta discordancia em relacdo ao artigo publicado
por Nilo sobre a verdadeira Lachesis (ANNAES, n.1, 1909, p.4; n.2, 1909, p.46-47).

A gquestdo das cobras produz uma intensa troca de opinides entre dois
veiculos de difusdo da homeopatia: a Revista Homeopatica Brasileira e os Anais de
Medicina Homeopatica®3, culminando com artigo de Dias da Cruz intitulado Cobras
(ANNAES, n.1, 1910, p.3-15).

Nilo Cairo ainda publicou, na Revista Homeopatica Brasileira, contribuicbes
a patogenesia da Lachesis lanceolatus e da Lachesis mutus (REVISTA
HOMEOPATICA BRASILEIRA, n.10, 1909, p.223-224; n.12, 1909, p.256-257).

Em uma das ocasides, Nilo relata uma experimentacao feita com o veneno
da Crotalus terrificus (ANNAES, n.8, 1909, p.252-256). Acreditamos tratar-se de uma
autoexperimentacdo, pois mais tarde em carta pede conselhos a Dias da Cruz a
respeito de uma enfermidade de que padece. Dias da Cruz responde a Nilo Cairo que
acredita que os sintomas apresentados sao sintomas patogenéticos desencadeados
pela autoexperimentacdo a qual se submetera (ANNAES, n.12, 1909, p.359-360).

Nessa experiéncia Nilo Cairo descreve o experimentadors* como um
"homem de 35 anos, artritico, olhos castanhos, cabelos pretos”, que "ndo usa fumo
nem bebidas alcodlicas”.

Na ingestdo do medicamento, o experimentador refere "gosto pronunciadamente

amargo da pequena solugéo" e o inicio dos sintomas "um quarto de hora depois"

52 Constantine Hering apresentou a primeira patogenesia (conjunto de sinais e sintomas apresentados
pelo individuo sadio que experimentou a substancia) de Lachesis em 1928 (DIAS, 2001, p.122).

53 Editados pelo Instituto Hahnemanniano do Brasil.

54 Trata-se do proprio Nilo Cairo, o experimentador.
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como dores no "esdfago, por tras do externo”. O relato que se segue € minuUcioso,
com descricdo dos sintomas provocados pela experimentacdo (ANNAES, n.8, 1909,
p.252-256).

E na ata da reunido do dia 28 de outubro de 1909 que Dias da Cruz relata os

padecimentos de Nilo Cairo:

Aproveita por estar com a palavra para referir a resposta que deu a uma das
muitas cartas que constantemente recebe do nosso operoso colega Dr. Nilo
Cairo, cuja atividade assombrosa faz com que constantemente esteja em
comunicacdo com este distinto colega. Lé trechos de uma carta do Dr. Nilo
Cairo sobre o mal que o atormenta atualmente, para a cura do qual pedia a
opinido do orador, e 1& igualmente a resposta dada. Nessa resposta, depois
de ter indicado o remédio de acordo com a sintomatologia do caso, o Dr.
Dias da Cruz aventa a hipétese de que talvez o sofrimento do Dr. Nilo seja
consequéncia de seus experimentos com Crotalus, no seu entender em
dosagem sumamente forte, e nesse caso lhe aconselhava Lachesis em alta
dinamizacao.

Lé um trecho de uma carta posterior do Dr. Nilo e que foi escrita antes de
receber a sua resposta a anterior e em que o mesmo Dr. também pergunta se
os soffimentos que padece ndo serdo consequéncias da acdo do Crotalus
(ANNAES, n.11, 1909, p.328).

No dia 04 de novembro Dias da Cruz relembra que relatara em reunido que
recebera "uma consulta feita em carta pelo Dr. Nilo Cairo sobre os padecimentos
que este colega acusava sofrer no momento em que Ihe escrevera” (ANNAES, n.12,
1909, p.359).

Dias da Cruz aponta que os problemas de Nilo Cairo devem ter origem no
experimento com o veneno da Crotalus terrificus, mas Nilo Cairo discorda dessa
opinido e afirma que devera retomar os experimentos com doses maiores. Dias da
Cruz alerta Nilo que "julga tais experimentos com doses fortes, como fez o Dr. Nilo,
pois a solucdo que usara do medicamento no seu dizer era amargosa, perigosos e
sem grande utilidade..." (ANNAES, n.12, 1909, p.359).

Nilo Cairo se serve da secdo Permuta dos Anais, para tornar conhecida a
Revista Homeopatica do Parana (ANNAES, n.6, 1907, p.153; n.9, 1907, p.269).
Assim como ja relatamos, a Revista Homeopatica do Parana, quando transformada em
Revista Homeopéatica Brasileira ganha significativa importancia entre os homeopatas
e € elogiada nos Anais ao incorporar como corredator Alberto Seabra (ANNAES, n.3,
1909, p.101).



97

Também sédo elogiosos os comentarios que Umberto Auletta, em reunido de
28 de outubro de 1909, faz a respeito da repercusséao internacional dos homeopatas

brasileiros, em que Nilo Cairo é incluido entre os nominados:

E grato, portanto, ver o nome dos homeopatas brasileiros figurar no exterior;
uma prova de que esses nomes por |4 aparecem com apreco, € que 0s
trabalhos dos Drs. Theodoro Gomes, Dias da Cruz, Nilo Cairo, etc., sdo
devidamente conhecidos e citados. Para mostrar isso, vai proceder a leitura
de um trecho de um artigo escrito pelo ilustre professor Bonino na Rivista
Omiopatica, trecho que se refere a trabalhos dos Drs. Joaquim Murtinho,
Dias da Cruz e Nilo Cairo, sobre o Polygonum hydropiper e Polygonum
puntactum e dia que essas constantes indicacfes de trabalhos nossos e
das coisas do Brasil produzem uma convivéncia mais ativa e mais ampla
das mentalidades europeias conosco (ANNAES, n.11, 1909, p.328).

Ao ser citado na Europa, juntamente com outros homeopatas brasileiros, Nilo
Cairo esté sendo reconhecido dentro da configuracdo médico-homeopata internacional.
Nesse sentido, podemos afirmar que o desgaste acarretado pela polémica sobre os
medicamentos complexos esta superado em seus efeitos nas relagbes com seus
colegas de Instituto e com os homeopatas do Rio de Janeiro, principalmente.
A comunicacgao do reconhecimento na Europa, por seu trabalho, feita em reunido do
Instituto, aponta para o fato de que Nilo Cairo reconquista seu "lugar" entre os
maiores nomes da homeopatia brasileira de entdo, congregados no Instituto.

Nilo Cairo ndo perde a argucia nas polémicas, e sédo célebres os embates
travados com Pedro Sanches de Lemos, que havia publicado no Correio Paulistano,
no més de maio de 1908, uma série de artigos intitulados Os fundamentos de minhas
crencas médicas, em que faz diversas criticas a homeopatia, refutando o principio
de acdo dos medicamentos homeopaticos (similia similibus curantur) e o vitalismo5>
(CORREIO PAULISTANO, 24.05.1908; 26.05.1908; 27.05.1908; 28.05.1908; 29.05.1908).

55 Nilo Cairo se envolve nessa polémica, mas originalmente os artigos de Sanches de Lemos eram
uma resposta a Bettencourt Rodrigues que defendera a homeopatia em uma palestra em abril
de 1908.
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Nilo Cairo publica inicialmente as suas posi¢cdes nos jornais e em 1909 traz a
luz a polémica em livro intitulado A Homeopatia e a Critica®® (CORREIO PAULISTANO,
25.07.1908, 27.07.1908, 28.07.1908, 29.07.1908, 03.08.1908, 17.08.1909, 26.08.1909,
16.09.1909).

Chama atencéo o fato de que tendo publicado as respostas ao Sanches de
Lemos nos jornais, deixa claro seu desejo de que suas opinides expressas nao
se percam com o0 tempo, e por esse motivo faz questdo que o material venha a
luz na forma de livro. Nilo Cairo reserva-se o papel de divulgacdo das ideias e vé
nessa funcdo uma atividade politicamente necessaria, ndo para si somente, mas
principalmente para o progresso da ciéncia que pratica.

Esses debates eram comuns na imprensa diaria e o Correio Paulistano é
rico em relacdo a teméatica da homeopatia, e Nilo Cairo € um assiduo frequentador
das paginas do jornal. Em que medida essa participacdo constante na imprensa
diaria ndo € uma estratégia de mostrar-se atuante nos objetos de disputa entre
homeopatas? Nilo Cairo € um homem que luta por prestigio entre os pares, por meio
seja da producao cientifica, seja de a¢des filantrépicas, seja dos embates no mundo
da clinica. Nilo sabe que paga precos diversos por essa participacdo constante, mas
sabe também dos ganhos que dai advém. Basta ver como se movimenta com
desenvoltura em todos esses aspectos que envolvem as relagdes de interdependéncia
na configuracdo a que pertence e como se utiliza disso para obter ndo so resultados
simbdlicos (respeito e admiracao), mas também poder politico e posicbes econdmicas.
N&o temos dados sobre esta ultima, mas constatamos que logo nos primeiros anos
em Curitiba, torna-se dono de um laboratério e farmacia homeopatica.

No periodo entre 1908 e 1909 Nilo Cairo publica, além da polémica com
Sanches de Lemos, no Correio Paulistano, os artigos O erro em medicina (CORREIO
PAULISTANO, 27.06.1909, 29.06.1909, 04.07.1909, 06.07.1909), Os erros da Gazeta
Clinica (CORREIO PAULISTANO, 21.07.1909, 23.07.1909, 26.07.1909, 27.07.1909,
31.07.1909, 02.08.1909), Resposta aberta (CORREIO PAULISTANO, 30.09.1909),
Menino Teimoso (CORREIO PAULISTANO, 06.12.1909). Esses artigos tém como escopo
principal polemizar com os alopatas, e os ataques sao desferidos principalmente a

Gazeta Clinica, revista de divulgacdo da medicina alopética.

56 Exemplar consultado na Biblioteca Nacional.
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Quando da publicacdo de A Homeopatia e a Critica na forma de livro, os

Anais publicaram extensa noticia sobre o assunto (ANNAES, n.10, 1909, p.319).

Sabem o0s nossos leitores que, em abril do ano passado, o ilustrado
Sr. Dr. Bettencourt Rodrigues fez em S&o Paulo, no Saldo Steinway, uma
erudita conferéncia publica em que, com pasmo da medicina oficial expbs e
defendeu as bases da medicina homeopatica. Foi fulminante o efeito dessa
conferéncia nos arraiais alopaticos, ja pela autoridade do preletor, ja pelo
valor da argumentacao, ja pela beleza do estilo. Era necessaria uma reagéo
qualquer, dai cinco artigos publicados no Correio Paulistano pelo sabio e
conhecido médico de Pogos de Caldas, o Sr. Dr. Pedro Sanches de Lemos,
com o intuito de fazer da homeopatia uma critica pejorativa. Mas estava
alerta o infatigavel polemista, nosso colega do Parana, Sr. Dr. Nilo Cairo,
gue, travando da pena, escreveu pelo mesmo jornal uma série de artigos
em defesa da doutrina. Ora, no nimero de 03 de julho do Diario Popular,
em sua primeira coluna editorial, lia-se sob o titulo ExplicacBes necessarias
um artigo do Sr. Dr. Pedro Sanches, que assim comeca:

"Reunindo em folhetos artigos que publiquei, em maio do ano passado, no
Correio Paulistano, em resposta ao ilustre Dr. Bettencourt Rodrigues, alvejo
duplo fim: salvar os meus artigos do olvido em que soem cair as publicagdes
jornalisticas; seguir o exemplo do meu egrégio colega de Sao Paulo, que
também publicou em opusculo a sua conferéncia de 10 de abril do ano
transacto. Ora, a lei dos contrastes, encontrada em todas as relagbes da
vida, exige que ao lado da acusacao esteja a defesa. Justamente porque a
comparacéao € o fundamento do juizo".

Entdo o Sr. Dr. Nilo Cairo reuniu também em brochura sob o titulo acima
[A Homeopatia e a Critica], a série de suas confutacdes, e escreveu-lhe um
prefacio que, em justificacdo do aparecimento do livro, comeca com a parafrase
do periodo acima descrito do Sr. Dr. Pedro Sanches, e continua respondendo
as explicacdes necessarias.

Mister ndo se faz de que alguma coisa digamos a respeito do valor dessa
nova obra; limitamo-nos a transcrever os dois seguintes periodos tracados
na Nota dos Editores:

"Este livro ndo precisa de apresentacdo; justifica-se por si mesmo pelos méritos
do autor. Dotado de saber enciclopédico, ao mesmo tempo engenheiro e
médico e superiormente orientado pelo conhecimento profundo da filosofia
positiva 0 autor se nos revela um polemista de primeira ordem, e faria honra
a qualquer pais, mesmo os de mais intensa cultura.

Reunindo em volume os seus artigos de polémica com o Dr. Pedro Sanches,
os editores colimam prestar um servico a ciéncia. Seria realmente uma perda
se tais trabalhos tivessem a vida efémera dos artigos de jornais. E quando
mesmo nao tivesse utilidade imediata, a mingua de leitores, aguardaria o
livro no pé dos arquivos 0 momento oportuno, como material que é e de alta
valia para o histérico da homeopatia em nossa patria”.

Baste-nos consignar aqui o conceito que, ainda ha pouco nos apresentava o
Sr. Conselheiro Saturnino Meirelles: "A capacidade produtiva do autor desse
livro s6 mede pela de um homeopata de tempos remotos — Jodo Vicente
Martins".

Noticiamos com satisfagdo aos nossos leitores que A Homeopatia e a
Critica acha-se a venda pelo preco de 3$000 na livraria do Sr. Briguiet & C.,
a travessa do Ouvidor (ANNAES, n.10, 1909, p.318-320).
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Assim, a visdo de Nilo Cairo de que seria importante deixar para o futuro, de
uma forma mais duradoura do que o0s jornais, as suas opinides a respeito da
homeopatia permitiu acesso>’ a polémica com Sanches de Lemos.

Em 1910 Nilo Cairo publica o livro A Febre Amarela e seu Tratamento
Homeopatico®8, o qual sera discutido mais a frente por se tratar de um libelo contra
as teorias de transmissibilidade da doenca®® pelos mosquitos. Trata-se também de
manual para o tratamento e profilaxia dessa doenca pela homeopatia. S&o 68 paginas
que apresentam o histérico da doenca, a sua etiologia, a sintomatologia, o tratamento
alopatico, o tratamento homeopatico e a profilaxia.

Esse lancamento atende a uma necessidade da época, pois a febre amarela
€ uma doenca prevalente e com alta mortalidade. Nilo Cairo afirma que essa doenca
€ muito estudada pela homeopatia:

A febre amarela é, entre as moléstias tropicais, uma daquelas, cujo tratamento
homeopatico mais bem estudado e estabelecido se haja presentemente,
devido a grande experiéncia adquirida pelos médicos homeopatas nas
numerosas epidemias nos Estados Unidos da América do Norte e do Brasil
(CAIRO, 1910a, p.26).

Fica evidente também que, ao se referir ao tratamento homeopatico, o faz de
forma minuciosa e oferece aos homeopatas conhecimentos necessarios ao combate
dessa doenca pela homeopatia. Mas, ao se referir ao tratamento alopatico, limita-se a
mostrar a inferioridade deste em relacdo ao primeiro. Neste caso, Nilo se apresenta
como cego defensor da homeopatia, apesar do progresso evidente da medicina
alopatica, no que diz respeito a transmissibilidade pelo mosquito. Nilo Cairo, sempre
presente nas discussdes de seu tempo, no caso da febre amarela, ndo consegue
admitir as evidéncias cientificas apontadas por Oswaldo Cruz, as quais inclusive
levaram ao sucesso das medidas de controle da doenca na capital federal. A posicédo

conservadora em relagdo aos avancos da microbiologia e da medicina alopatica

57 Na Biblioteca Nacional tivemos acesso aos microfilmes dos artigos publicados no Correio
Paulistano, porém a existéncia do livro, como Nilo Cairo previu, permitiu a consulta a integra do
documento e em melhor qualidade do que o que restou dos exemplares dos jornais.

58 Exemplar consultado na Biblioteca Nacional.

59 As questdes ligadas a etiologia e aos modos de transmiss&do da febre amarela seréo tratadas mais
adiante nesta tese.
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deve ser tomada como indicadora de uma mentalidade arraigada a um saber que
comeca a ser questionado em suas bases. Mas em que medida a defesa intransigente
da homeopatia e seus métodos nao é a defesa politica dos homeopatas e de suas
condicdes sociais? Revela-se aqui um embate que vai além da forma como se deve
tratar a febre amarela, mas sim de luta entre paradigmas cientificos. A homeopatia esta
nesse momento enfrentando a grande ameaca que representa a medicina fundada
na microbiologia. Negar esses avancos é o que resta a homeopatia para fazer frente
a sua perda de espaco.

A Revista Homeopatica Brasileira, no seu numero de novembro de 1909,
anuncia que se encontram no prelo duas novas publicacdes de Nilo Cairo. A primeira
delast0 é uma resposta a Imprensa Médica, intitulada O Dr. Huchard e a Homeopatiab!
(REVISTA HOMEOPATICA BRASILEIRA, n.11, 1909, p.246).

Trata-se de um livreto de 36 paginas. Huchard € um importante médico do
Hospital Necker de Paris e tendo escrito algumas reflexdes a respeito de velhas e
novas crengcas em medicina ofereceu rico material para mais uma polémica entre
homeopatas e alopatas brasileiros.

Como Nilo Cairo explica na introducéo do livro, o Brasil Homeopatico, do Rio
de Janeiro, havia publicado um artigo em fins de 1907 exaltando a conversdo de
Huchard a homeopatia, o que foi contestado, em marco de 1908, pela revista
alopética Revista Médico-Cirurgica do Brasil.

Nilo Cairo desafia a revista a publicar integralmente os textos de Huchard, o
que viria a acontecer. Porém Nilo Cairo assiste a tudo em discordancia com o teor
da traducéo.

Quando A Imprensa Médica, de Sao Paulo, em fins de 1908, inicia a transcricdo
dessa traducdo e acrescenta uma nota € que Nilo Cairo reage publicando nove
artigos, no comeco de 1909, no Correio Paulistano (CAIRO, 1910b, p.7).

N&o nos prenderemos ao mérito da discussao, sobre o fato de o médico do
Hospital Necker de Paris ter ou ndo se convertido a homeopatia, mas sim a forma

como Nilo Cairo ataca a questao.

60 A outra é a brochura Os Erros da Gazeta Clinica.

61 N&o encontramos esta publicacdo no Brasil, mas adquirimos uma cépia de um exemplar existente
na University of Michigan.
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Nilo Cairo repete a sua forma caracteristica de atuar. Diante de uma questéo
polémica, manifesta-se pela imprensa publicando a série de artigos que reunird sob
a forma de livro, o que acontecera em 1910. Aproveita 0 momento adequado para
fazer propaganda de si e da homeopatia. Leva ao prelo esse material dando maior
durabilidade a polémica e se resguardando da possivel volatilidade do jornal diario.
Assim, Nilo Cairo deixou um grande legado as discussfes futuras sobre os temas
gue julgava importantes.

O centro do ataque de Nilo Cairo, nesse caso, € a traducao feita do francés
para o portugués da Licao do Dr. Huchard. Nilo Cairo atribui ma-fé ao tradutor e logo
no inicio do livro publica o que a primeira vista parece ser uma errata, mas trata-se

de uma ironia.

Corrigenda

Onde se |é a palavra tradiccao, leia-se trahigdo.
Onde se |é a palavra tradictor, leia-se trahidor.
Onde se |é a palavra tradisse, leia-se trahiu.

Os outros erros de revisao o leitor corrigira por si.

Em todo o texto essas palavras aparecerdo e o leitor pode "brincar" de
substitui-las, conforme a "corrigenda”, levando a reiterante ideia de que o tradutor traiu
as palavras de Huchard, com o claro intuito de distorcé-las. A sutileza utilizada por
Nilo Cairo nessa estratégia torna o texto mais afiado para a critica que deseja fazer.

Nilo Cairo discorda da traducéo e assim se expressa sobre a publicacdo da
mesma na Revista Medico-Cirurgica do Brasil: "esta Licdo foi pouco depois ai
publicada, ndo sabemos por que traductor, ou antes tradictor (como adiante se verd): o
que sabemos € que ela foi truncada em alguns pontos capitais” (CAIRO, 1910b, p.7).

Nilo usaréa de expressdes como "insidiosamente truncada", "manhosa adi¢cédo"
e "tradutor manhoso". Ainda critica os subtitulos colados no texto e inexistentes no
original, dizendo que estes tinham como objetivo dar sentido diferente as palavras
de Huchard, e pesa nas expressdes ao dizer que foram ali colocados com "manha
de méao de gato" (CAIRO, 1910b, p.10). Ao longo do texto sempre volta ao ataque ao
tradutor afirmando que este "torceu maldosamente o pensamento do professor do
Hospital Necker, e cometeu, portanto, uma falta grave, que poderia merecer algum
aspero adjetivo" (p.16). Ao nao citar o adjetivo, Nilo Cairo da ainda mais forca a

repreensao que faz ao tradutor.
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Ao longo do texto, Nilo Cairo procura demonstrar seus conhecimentos de
lingua francesa ao fazer andlises do sentido das frases, para ele, distorcidos na
passagem para o portugués.

Na mesma edi¢do da Revista Homeopética Brasileira, Nilo Cairo informa que:

Entrou também para o prelo outra brochura nossa, intitulada - Os Erros da
Gazeta Clinica (Resposta ao Dr. Rubido Meira) - enfeixando os artigos que
temos publicado recentemente pelo Correio Paulistano, em resposta aos
artigos editoriais daquela revista alopatica. Depois publicaremos a resposta
que estamos dando ao Dr. Xavier da Silveira (REVISTA HOMEOPATICA
BRASILEIRA, n.11, 1909, p.246).

Embora ndo tenhamos encontrado a brochura, esse material esta fartamente
registrado no Correio Paulistano. A polémica se inicia quando Rubido Meira da
Gazeta Clinica faz criticas a um livro recentemente publicado por Alberto Seabra. Nilo
Cairo se envolve na polémica e edita uma série de artigos naquele jornal sendo
cinco deles publicados com o nome de O erro em medicina, nos meses de junho e
julho; seis artigos intitulados Os erros da Gazeta Clinica, em julho e agosto; entre
outros (CORREIO PAULISTANO, 1909).

Novamente o tom de Nilo Cairo € agressivo e aqui ele adotada um linguajar
mais popular, o que gera protestos de seus contendores.

4.2 TENTATIVA DE RETORNO AO RIO DE JANEIRO

Galhardo (1928, p.851) informa que, no final de 1910, Nilo Cairo teria voltado
ao Rio de Janeiro, onde permanecera por pouco tempo: "o Dr. Nilo Cairo que em
novembro de 1910 havia mudado sua residéncia para a Capital Federal, regressou
novamente a Curitiba no inicio de marco de 1911". O autor atribui essa mudanca a
um projeto de criacdo da Sociedade Homeopética Brasileira.

Na Revista Homeopética Brasileira Nilo Cairo explica o0 motivo de sua mudanca
para o Rio de Janeiro. Mudara-se para a Capital Federal com o intuito de participar
da fundacdo de "uma associacdo leiga humanitaria (a Sociedade Homeopatica

Brasileira) destinada a manter uma Policlinica Homeopéatica para indigentes, um
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Hospital Homeopatico e uma pequena Escola de Medicina Homeopatica" (REVISTA
HOMEOPATICA BRASILEIRA, n.3, 4, 1911, p.71).

Nilo contava com o apoio do presidente do Instituto Hahnemanniano do Brasil,
Joaquim Murtinho, homem de elevado "prestigio social e politico". Porém, esse apoio
nao veio, o empreendimento fracassou, e Nilo Cairo retornou a Curitiba profundamente
magoado e frustrado, atribuindo a Joaquim Murtinho e seus colegas de Instituto
o fracasso.

Isso seria determinante para os passos seguintes que Nilo Cairo tomaria.
Frustrado e desgastado com os colegas do Instituto, solicita seu desligamento e
canaliza seu esforco para a fundacao da Universidade do Parana.

O tom das criticas ao Instituto foi crescendo. Quando da morte de Joaquim
Murtinho, Nilo Cairo, apesar de homenageéa-lo na Revista Homeopatica Brasileira,
manteve sua posicdo de critica a atitude do finado Presidente do Instituto,
desqualificando, inclusive, sua importancia na homeopatia nacional e promovendo
ataques a sua reputacdo (REVISTA HOMEOPATICA BRASILEIRA, n.11, 12, 1911).
Quando percebe que sua posicdo na homeopatia brasileira é abalada, ndo poupa

esforcos em atacar seus colegas.

4.3 O GUIA DE MEDICINA HOMEOPATICA

Apesar de todos esses dissabores é no ano 1912 que Nilo estéd preparando
0 seu maior sucesso editorial: o0 Guia de Medicina Homeopatica, o qual sera lancado

em 1913 como a "2.?2 edicdo do Pequeno Guia Homeopatico para Uso do Povo".

Esgotada em trés anos a 1% edicdo do Pequeno Guia Homeopatico Para Uso
do Povo, publicada em fins de 1907, falaram-me os editores da conveniéncia
da publicacio de uma 2.% edicao, visto o grande nimero de pedidos que do
livrinho continuavam a receber, sem ja poder satisfazé-los.

Concordamos e metemos maos a obra.

Mas o favor com que o publico nos honrou e que ndo esperavamos, dada a
pequenez daquela obra, nos tendo obrigado a dar maiores desenvolvimentos
a todas as suas partes na revisdo que encetamos, saiu a 2.% edicdo tdo
grande, e com uma fei¢éo tao nova, que ndo foi possivel mais conservar-lhe
0 antigo nome de Pequeno Guia. [...]
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De sorte que a 2.% edicdo do Pequeno Guia tendo saido da revisdo uma
obra quase inteiramente nova, nos obrigou a mudar-lhe 0 nome para Guia
de Medicina Homeopética, nome que passara a usar doravante®2 (CAIRO,
1913, p.7-8).

Assim como em O Guia Homeopatico para Uso do Povo, publicado em
1907, Nilo Cairo voltou-se para a educacgao popular em homeopatia; ele insistiria na
estratégia de difundir o conhecimento homeopatico a populacdo estimulando-a a
utilizar de forma domeéstica esses conhecimentos, sem necessariamente 0 CoOncurso
de médicos homeopatas ou mesmo alopatas.

O formato manual era de facil consulta e com conteldos que, apesar de
cientificos, eram compreensiveis por qualquer pessoa que dominasse a lingua
escrita. E 0o maior sucesso editorial de Nilo Cairo em toda a sua vida e o de mais
longa duragéo, chegando aos dias atuais.

Dessa forma € que surgiu, em 1913, o Guia de Medicina Homeopatica®3,
responsavel por sucessivas edicdes e reimpressdes até noventa anos depois. Em
2002 a Livraria Teixeira publica a 23.% edi¢éo do livro.

A estrutura desse guia mantém o didatismo e sentido pratico de Nilo Cairo,
ja demonstrado no guia de 1907. O livro® apresenta uma estrutura voltada para a
rapida consulta pelo leigo: na Introdugdo encontra-se uma série de orientacdes gerais
aos pacientes, sempre a respeito da homeopatia, como o modo de administracdo dos
medicamentos, mas também orientacfes dietéticas; na Teoria Geral da Homeopatia
o autor relata as origens histéricas da homeopatia, bem como seus principios
doutrinérios; no Guia Homeopatico de Matéria Médica Clinica, por ordem alfabética
estdo os medicamentos homeopaticos, seguidos de suas indicacdes; e, por fim, no
Guia Homeopatico de Terapéutica Clinica, novamente por ordem alfabética estdo

listadas as principais patologias seguidas dos medicamentos indicados.

62 prefacio assinado por Nilo Cairo em novembro de 1912.

63 Que alias segue a mesma linha do Pequeno Guia Homeopatico para Uso do Povo, ou seja é
voltado para as familias, embora tenha sido muito utilizado por médicos.

64 A descricdo se refere a quarta edicdo, de 1921, com 787 péginas, exemplar do acervo do autor.
Embora tenhamos acesso a edicBes anteriores, as quais tem a mesma estrutura, optamos por
descrever a edicdo de 1921por ter sido "consideravelmente aumentada".
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Essa estrutura mostra que esse livro manteve a linha editorial do Pequeno
Guia Homeopéatico para Uso do Povo, sendo que as duas ultimas partes, embora
extremamente reduzidas, ja existiam no anterior. O fato de Nilo Cairo ter acrescentado
a teoria homeopética antecedendo a parte de aplicacdo pratica do livro mostra um
autor preocupado em difundir o conhecimento de forma mais profunda, ndo se
contentando apenas com as indicacoes.

Se em 1907, como ja vimos, a publicidade apresentada no Pequeno Guia
Homeopéatico era da Farméacia Homeopatica de Duarte Velloso e do Nectrol, produto
preparado por Velloso em sua farmacia, agora a publicidade € mais farta e divulga
ndo sé a farmacia, mas também o laboratorio que leva o nome de Nilo Cairo e de
produtos ligados a esse empreendimento.

O primeiro andncio utiliza uma péagina inteira:

Laboratorio Homeopatico Dr. Nilo Cairo

de

Silva & Lima®®

Praca Tiradentes, 32, Curitiba

Dispde de um completo sortimento de medicamentos homeopaticos em
tinturas, pés, pastilhas e glébulos, preparados cuidadosa e caprichosamente,
em todas as dinamizag¢@es, sob a inspecdo direta e a fiscalizacdo pessoal
do Dr. Nilo Cairo, o que constitui a melhor garantia da pureza e fidelidade dos
seus produtos; e executa as mais exigentes encomendas de homeopatia
para o interior e fora do Estado por pregcos sem competéncia.

Tem a venda numerosos e varios artigos para doentes, e drogas de uso
doméstico, colares elétricos para criangas, sabonetes medicinais, Sabonete
de Arnica, Sabonete de Caléndula (para crian¢as), e de Hamamelis (para
senhoras), colheres de vidro, de louca ou de chifre para tomar remédios
homeopaticos, copinhos graduados, conta-gotas. Pds para assaduras das
criancas, Matricaria, seringas de borracha, mamadeiras, bicos, termdmetros,
ponto-falso, algoddo. Oleo homeopético para os cabelos, Chocolate e Café
homeopéticos, Farinha de Cevadinha para dieta infantil, etc., etc., etc.
Boticas homeopaticas de 18 (para algibeira), 32 e 60 medicamentos (para
uso domeéstico)

Livros de homeopatia em portugués para uso do povo.

Especificos de Humphreys para varejo e para revender; precos sem
competéncia.

Todos os produtos deste Laboratério sédo garantidos pelo Dr. Nilo Cairo.

A venda em todas as Farmacias do Estado do Parana (CAIRO, 1913).

65 N&o encontramos documentos que expliquem do que se trata "Silva & Lima", mas é provavel que Nilo
Cairo tenha se associado a algum farmacéutico para o empreendimento. Em todas as propagandas
Nilo Cairo aparece como aquele que d& garantias sobre a qualidade dos produtos ou mesmo
como autor da férmula, mas h& énfase de que os produtos séo fabricados por Silva & Lima.
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E importante salientar que nesse anuncio estdo incluidos os "especificos do
Dr Humphreys", que sdo associacfes de pelo menos dois medicamentos e que
podem ser considerados medicamentos complexos. Os medicamentos complexos
foram defendidos por Nilo Cairo quando da polémica no Instituto Hahnemanniano do
Brasil. Essa defesa foi um dos fatores que interferiram em sua vida para Curitiba,
como vimos em capitulo anterior.

Galhardo (1936), quando analisa as correntes da homeopatia (unicismo,
alternismo e complexismo), cita o Dr. Humphreys e Nilo Cairo e critica a venda

desses medicamentos:

Surgiu posteriormente o Dr. Humphreys, de Utica, nos Estados Unidos da
América do Norte, criando os especificos que tem seu nome.

Sao misturas de dois a trés medicamentos, salvo os nimeros 20 e 23 que
tem quatro, recebendo cada mistura um nimero e cada niimero € apontado
em um Manual, como sendo especifico de varias moléstias. Trinta e cinco é
0 numero de seus especificos que, sem qualquer defesa doutrinaria, sao
empregados para curar todas as moléstias. Apesar de seu sigilo, The
Chironian, de janeiro de 1905, publicou a relagdo dos trinta e cinco Especificos
de Humphreys, 0s nimeros, a composi¢do de cada numero e as moléstias em
gue devem ser empregados. N&o inseriu, porém as dinamizacfes empregadas
nas varias misturas. O Dr. Nilo Cairo, que, apesar de ter sido um homeopata
culto e inteligente, admitia e se batia pelo complexismo, organizou os
medicamentos das misturas de Humphreys com as dinamizac¢des que julgou
admissiveis (GALHARDO, 1936, p.345-346).

O mesmo autor, mais adiante, ataca aqueles que comercializam o0s

medicamentos complexos, como Nilo Cairo o fez:

Rara €, entre nos, a Farmacia Homeopética que ndo exponha a venda um
medicamento complexo, privilegiado pela Saude Publica. Uma verdadeira
infinidade de complexos, cuja utilidade é deturpar a Homeopatia, propagando
entre o povo uma ideia falsa da doutrina hahnemanniana (GALHARDO,
1936, p.349).

A ampla oferta de produtos associados ao nome de Nilo Cairo mostra a
magnitude do empreendimento: Dentraria (p0s homeopaticos para a denticdo), Xarope
Homeopéatico (para criancas), Gotas Ferinas (especifico para coqueluche), Café
Homeopatico Higiénico, Maravilha Reguladora do Parto (formula do Dr. Nilo Cairo),
Vinho Homeopético Tonico do Dr. Nilo Cairo. Além destes produtos outros s&o

anunciados como sabonetes medicinais, brilhantina e éleo para o cabelo, entre tantos.
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No corpo da obra muitos desses produtos aparecem como indicacdes
principalmente em uma secdo chamada Aplicacdo Externa dos Medicamentos
Homeopéticos, apresentada como Apéndice. Trata-se de apelos comerciais na obra de
Nilo Cairo, 0 que ndo encontramos em nenhum outro trabalho de Nilo e que desaparece
em edicbes subsequentes do Guia, como a de 1918, a terceira edicdo da obra
(CAIRO, 1913).

Essa obra pode marcar o final do ciclo de producédo bibliografica em que
predominam as publicacdes homeopéaticas.

Nos anos que se seguem Nilo Cairo ainda revisard o Guia de Medicina
Homeopética para as novas edi¢cdes e na fase rural de suas publicacdes publicara
mais um livro a respeito da homeopatia, dessa vez o Guia Pratico de Veterinaria
Homeopéatica, mas ndo mais predominara a homeopatia como sua area de interesse
editorial. Mesmo as suas acdes deixardo de estar focadas na homeopatia.

E interessante relatar que, embora o Guia de Medicina Homeopatica tenha
sido utilizado por muitos anos pelas familias brasileiras, quando este pesquisador fez
0 curso de especializacdo em homeopatia pela Associacdo Médica Homeopética do
Parana, entre 1987 e 1990, e iniciava a pratica homeopatica em seu consultoério,
assim como outros colegas, socorreu-se no "Nilo Cairo"66. Assim foi adquirida a
ultima edicado do livro, a 23.% publicada em 2002, para uso profissional.

O fato de que esse livro de apelo popular seja util atualmente para profissionais
homeopatas, passado um século de seu langcamento, mostra que 0 seu autor ao
popularizar o conhecimento nunca abriu mao de que ele fosse de natureza cientifica.
Traduzir a ciéncia em palavras compreensiveis e divulga-la foi uma das tarefas as

quais Nilo Cairo se dedicou com mais afinco.

4.4 DESLIGAMENTO DO INSTITUTO HAHNEMANNIANO DO BRASIL

O desligamento definitivo do Instituto Hahnemanniano do Brasil viria a

acontecer no mesmo ano, encerrando-se o que chamamos de fase homeopética na

66 E assim que a populacgéo se refere ao Guia, pelo nome de seu autor.
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producdo de Nilo Cairo. Ele ndo abandonard as suas concepcdes em relacdo a
medicina e em especial a homeopatia, mas tanto em suas a¢cdes como nas publicacoes,
a homeopatia perdera prioridade.

O desgaste provocado pelo episddio do fracasso da criagcdo da Sociedade
Homeopéatica Brasileira fez com que as relacdes de Nilo Cairo com o Instituto
rapidamente se deteriorassem e, na reunido do dia 09 de novembro de 1911, seria

lida uma carta de Nilo Cairo demitindo-se da condi¢ao de sOcio correspondente.

pedindo demisséo de sécio do mesmo, e na qual diz o Sr. Dr. Nilo ja ter em
outra carta, anteriormente dirigida ao Sr. Dr. Theodoro Gomes, feito tal
pedido. O Sr. presidente declara que, realmente, recebera uma carta do
Sr. Dr. Nilo contendo a referida solicitacdo e submete o caso a apreciacao
da casa.

Pede a palavra o Sr. Dr. Dias da Cruz e diz que lamenta sinceramente a
resolucdo tomada pelo seu ilustre confrade; acha que o Instituto ndo se
podera ver privado do concurso eficaz de téo ilustre consécio, cujos servigos
ao Instituto e a causa da homeopatia sdo inestimaveis (ANNAES, n.12,
1911, p.91-92).

Colocado em votacéo, o pedido é rejeitado por unanimidade.

Nove dias apds essa reunido Joaquim Murtinho estaria morto e o0s
acontecimentos ja relatados de que Nilo Cairo teria aproveitado as homenagens
feitas por sua revista ao presidente do Instituto para reafirmar suas restricoes a ele,

provocaram reacfes de seus colegas, principalmente de Juvenal Murtinho:

Pede a palavra o Sr. farmacéutico Juvenal Murtinho e diz que vai ler perante
o Instituto um trecho de um artigo da Revista Homeopética Brasileira em
gue o Sr. Dr. Nilo Cairo, a propésito da nédo aceitacdo da sua demisséo de sdcio
desta casa, faz consideracdes a respeito do falecido Dr. Joaquim Murtinho
excessivamente acrimoniosas e injustas. L& o trecho referido e diz que o
Dr. Nilo sempre foi tratado pelo Dr. Murtinho com especial agrado e distin¢géo
ndo dispensados a outros colegas, e que, dadas as condigGes de moléstia
em que se achava o Dr. Murtinho e os fatos que ja se tinham passado,
comprometendo-o perante 0s seus amigos, nao era possivel que ele
acedesse ao que queria o Dr. Nilo e pela forma por que o queria, e dai a atitude
pouco cavalheiresca e descabida do Dr. Nilo, atacando um morto que nao
Ihe podera portanto dar a resposta devida (ANNAES, n.5, 1912, p.252).

Nessa mesma reunidao, ocorrida no dia 18 de abril de 1912, varios outros
socios do Instituto se manifestam em censura a Nilo Cairo. Theodoro Gomes afirmou

gue ndo poderia aceitar "os conceitos por demais injustos do Dr. Nilo Cairo a respeito
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da personalidade do seu saudoso ex-presidente”. Manifestaram-se ainda Dias da
Cruz e Alcides Nogueira em desacordo a Nilo Cairo.

Nos meses que se seguem havera discordancias entre Nilo Cairo e Dias da
Cruz Filho em relacéo a reforma dos estatutos do Instituto Hahnemanniano do Brasil,

culminando com um novo pedido de desligamento por parte Nilo Cairo:

Curitiba (Parana), 21 de julho de 1912

llImo Sr. Presidente do Instituto Hahnemanniano do Brasil

Tendo resolvido, por motivos particulares, que s6 a mim dizem respeito,
deixar de fazer parte desse Instituto, renuncio, nesta data, depondo-o nas
vossas maos, 0 meu lugar de soOcio correspondente, 0 que VoS peco
mandeis consignar em ata.

Aproveito a oportunidade para apresentar-vos os protestos da minha
elevada consideracgédo e profundo respeito e pedir-vos transmitir aos demais
membros do Instituto os meus agradecimentos e profunda gratiddo pelo
distinto apreco com que sempre fui tratado no seio da corporacao.

Cr° e am.° mto. obr.°

Dr. Nilo Cairo

(ANNAES, n.9, 1912, p.377).

Dessa feita, o pedido foi aceito de forma unanime.

Termina ai a fase da homeopatia de Nilo Cairo. Embora n&o va abandona-la,
ele se envolvera de forma apaixonada a questao do ensino.

Depois de trabalhar pela homeopatia acreditando sempre na difusdo das
ideias nos meios populares e profissionais, julgava que o Instituto Hahnemanniano
do Brasil deveria albergar uma escola de homeopatia. Frustrado na tentativa de
convencer seus colegas do Rio, ndo abandonou seu sonho e iria empreender aqui a
criacdo de uma universidade. Antes, quando frustrou-se com a tentativa de
Saturnino Meirelles em impedir as discussées no Instituto sobre o uso de
medicamentos complexos, abandonou a redacdo dos Anais, mudou para Curitiba e
criou aqui sua propria revista. Agora, ataca Joaquim Murtinho, que ndo o apoiara e
vai criar a "sua propria escola”.

Antes de se passar ao proximo periodo da vida de Nilo Cairo, ha que se fazer
um registro da sua vida pessoal e trazer algumas informacgdes sobre a carreira militar.

Ao lado de termos encontrado nesse periodo um homem combativo e
operante na defesa da homeopatia, encontramos também indicios de que a sua vida

pessoal tenha sido repleta de problemas.
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Tendo chegado vidvo a Curitiba, ndo estava de todo s6. Tinha as
responsabilidades em relacdo ao filho, fruto de seu primeiro casamento, o qual,
como ja afirmamos, tinha sérios problemas de saude.

Sebastido Parana (1922, p.272) anotou em seu livro Galeria Paranaense
que Nilo "em 1910¢7 casou-se em segundas nupcias com D. Leonor Lopes da Silva,
filha do honrado e laborioso paranaense Coronel Jesuino Lopes". A familia de Leonor
Lopes serd fundamental para que Nilo Cairo ndo sofra resisténcias em sua vida
profissional em Curitiba. A estratégia matrimonial vem completar o que ja havia feito
com o exercicio da homeopatia. Segundo Carneiro (1963, p.545), Leonor era neta
de Candido Martins Lopes, fundador do Dezenove de Dezembro, primeiro jornal
do Parané.ss

Esse casamento lhe daria parentesco com Flavio Ferreira da Luz®?, pois este
havia se casado com a irmé de Leonor, Sarah. Portanto, Flavio Luz era concunhado de
Nilo Cairo e sera seu companheiro na iniciativa de criacdo da Universidade no Parana,
como veremos adiante.

Leonor tendo contraido tuberculose provocou a mudanca do casal para a
cidade de Palmeira, para se beneficiar dos ares do campo em seu tratamento. Nilo
Cairo teria permanecido naquela cidade cerca de um ano "estudando e clinicando”,
voltando a Curitiba assim que a esposa apresentou sinais de melhora. Do casamento
de Nilo Cairo e Leonor Lopes nasce uma filha, Sarah Lopes da Silva (CARNEIRO,
1963, p.545; 1984, p.15-16).

Nilo Cairo ndo convivera com essa filha nos primeiros anos de sua vida, pois

o casamento de Nilo e Leonor enfrentando sérios problemas resultard em separagéo.

67 Carneiro confirma esta data em sua obra Nilo Cairo: biografia (CARNEIRO, 1984, p.15), mas havia
afirmado em obra anterior, a Galeria de Ontem, que Nilo Cairo casara-se com D. Leonor em 1906
(CARNEIRO, 1963, p.545).

68 O Dezenove de Dezembro circulou pela primeira vez no dia 1.° de abril de 1853, cujo proprietario,
o tipdgrafo Candido Martins Lopes assentara-se na recém criada provincia do Parana, vindo do
Rio de Janeiro. Esse jornal dava publicidade aos atos do novo governo, de Zacarias de Goes e
Vasconcellos (MARTINS, 1999, p.59-60).

69 Flavio Ferreira da Luz em 1909 tornou-se bacharel pela Faculdade de Direito do Rio de Janeiro.
Foi um dos precursores do espiritismo no Parana (OLIVEIRA, 2012, p.60).
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Novamente temos a repeticdo dos fatos ocorridos no final da estada de Nilo
Cairo no Rio de Janeiro, onde o homeopata produzia bastante no trabalho, mas ao
mesmo tempo vivia dramas familiares como a morte da primeira esposa e a doenca do
filho. Agora precisa enfrentar os problemas de saude da mulher, o fim do casamento
e a separacao da filha ainda pequena enquanto se desliga do Instituto.

Em relacdo a sua carreira militar, nota-se que, embora, inicialmente, a
justificativa apresentada por Nilo Cairo para a solicitagdo de afastamento temporario
da redacao dos Anais tenha se referido as suas obrigac6es militares, nem o proprio
Nilo atribuiu relevancia aos seus feitos na carreira militar, pois nao ficaram registros
a esse respeito. Nilo tinha acesso a imprensa e fez publicar as suas opinides
estabelecendo as polémicas que julgou relevantes e ocorre que em nenhum
momento encontramos referéncias a temas ou assuntos ligados a sua vida militar.

Ha diversos relatos de um de seus bidgrafos sobre o seu desinteresse pela
vida militar, ou pelo menos pelo seu desapreco pelo uso do uniforme militar
(CARNEIRO, 1963; 1984).

E possivel que a vida militar, como opg¢do na maturidade, realmente n&o
fizesse parte dos seus planos, sendo que a vida militar e sua formacéao na Academia
Militar da Praia Vermelha tenham sido importantes para cunhar nele a mentalidade
positivista, 0 engenheiro disciplinado, mas, sobretudo, foi a vida no exército que lhe
permitiu sair de Paranagua e formar-se médico no Rio de Janeiro. Considerando sua
origem social — filho de telegrafista e professora primaria — ndo teria conseguido
formar-se médico sem a passagem pela vida militar. Assim, cursar a Academia
Militar foi fundamental em suas estratégias de ascensao social, numa sociedade elitista.

Quando chegou a Curitiba em fevereiro de 1906, Nilo Cairo era 2.° tenente e
em 1908 foi promovido a 1.° tenente, na arma de engenharia. Essa promoc&o passou
a valer a partir do dia 27 de agosto de 1908 e esta publicada no Diario Oficial de
10 de outubro de 1908. A sua promocé&o a capitdo, na arma de engenharia, ocorreu
a 07 de dezembro de 1910, e foi publicada no Diario Oficial de 30 de dezembro de
1910. A promocdao a capitdo foi efetivada mais tarde, pois no Diario Oficial de 08 de
fevereiro de 1911 ainda se fala da promocédo de Nilo Cairo como "proposta" da
"Comissdo de Promocgbes”, sendo que a classificagdo como capitdo no dia 11 de
fevereiro de 1911 esté publicada no Diario Oficial de 16 de fevereiro daquele ano
(DIARIO OFFICIAL, 08.02.1911, p.10; 16.02.1911, p.5).
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Nilo Cairo, no posto de capitdo, teria solicitado a reforma do Exército, no
mesmo ano de 1911, segundo Carneiro (1963, p.545; 1984, p.15). Ao fazé-lo teria
sido reformado no posto de major. Carneiro afirma que o motivo que levou Nilo Cairo
da Silva a pedir a reforma foi a sua surdez, resultado da propria pratica militar.

N&o encontramos nenhuma consisténcia na afirmacéo de Carneiro de que
Nilo Cairo tenha chegado a major, pois referéncias posteriores encontradas em Diario
Oficial tratam Nilo Cairo como "capitdo reformado”, sendo a Ultima que localizamos
datada de 194170 (DIARIO OFICIAL, 01.07.1941, p.51).

Ainda, naquele ano de 1912, em que seu pedido de afastamento definitivo do
Instituto Hahnemanniano do Brasil foi aceito por unanimidade, em reunido acontecida
no dia 12 de dezembro, os Anais registrariam os préximos passos de Nilo Cairo, ndo

sem uma ponta de ressentimento:

O Parana vai ter uma Universidade, na organizacao da qual esta empenhada
a atividade do nosso colega Dr. Nilo Cairo. Sera possivel que sO nés
fiqguemos na inacdo?! N&o é possivel, precisamos trabalhar! (ANNAES, n.5,
fev., 1913).

Esse tom de desabafo ocorre em uma discussdo em que o presidente do
Instituto traz o problema de falta de recursos financeiros para a instalacdo de uma
faculdade de homeopatia, a Faculdade Hahnemanniana, e propde utilizar recursos
do Instituto.

Sete dias depois Nilo Cairo participaria da criacdo da Universidade do Parana.

4.5 A CRIACAO DA UNIVERSIDADE DO PARANA

Como vimos, a posicdo de Nilo Cairo na homeopatia brasileira ja é muito
conflituosa, principalmente a partir das polémicas internas em que se envolveu no
Instituto Hahnemanniano do Brasil. Porém, o seu impeto criativo o impele a outros

projetos, agora no Parana. Esse estado que esta emancipado politicamente ha

70 Trata-se de melhoria de pensdo de herdeiras de Nilo Cairo, Ermelinda Schmidt da Silva, 1938 e
Sarah Silva Cavagnari, em 1941.
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pouco mais de meio século e buscando a sua emancipacdo econdmica
principalmente pelo mate, necessitard que quadros de profissionais, o que lhe
completaria a emancipacio, desta vez a intelectual. E nesse contexto que Nilo Cairo
se envolvera na criacdo da Universidade Federal do Parana.

Como vimos Nilo Cairo nesses anos passou por varias situacdes delicadas,
mas mesmo assim esteve sempre atento ao que se passava no Brasil. Fiel ao
pensamento positivista ja havia publicado em 1909 na Revista Homeopatica Brasileira 0
artigo intitulado Pela Liberdade Profissional. A motivacdo para esse artigo foi o debate
ocorrido na Academia Nacional de Medicina, onde se discutia 0 exercicio da homeopatia
pelos leigos em consultérios espiritas. Nilo Cairo se posiciona pela liberdade do

exercicio profissional afirmando que:

A época que atravessa a medicina € uma época de transi¢cdo; s6 a mais
completa liberdade profissional pode permitir a vitéria da verdadeira doutrina
e que cada um seja responsavel perante a lei pelos erros que cometer, sem
gue aos doutores o diploma, as vezes ganho a custa de colar o Paul

Lefert’!, possa servir da capa e a ignorancia de desculpa aos curandeiros
(REVISTA HOMOEOPATHICA BRAZILEIRA, n.11, nov. 1909, p.241-243).

A liberdade profissional era defendida pelos positivistas, que exigiam um
menor controle do Estado sobre as profissées. O diploma oficial era considerado um
cerceamento a liberdade, ndo sendo, porém, para Nilo Cairo, aceitavel que aqueles
que exercessem as profissdes o fizessem sem instrucdo alguma, e é por esse
motivo que ao lado da liberdade profissional Nilo Cairo é favoravel a liberdade de
ensino e a responsabilizacdo dos atos daqueles que exercerem as profissoes.

Em 1911 a reforma de ensino promovida pela Lei Rivadavia’ faz com que
Nilo publique na Revista Homeopéatica Brasileira o artigo Reforma do Ensino, no qual
comenta a reforma da educacédo. Nesse artigo Nilo Cairo lamenta que a tentativa de

criar uma Escola Homeopatica no Rio de Janeiro ndo tenha dado certo.

71 Paul Lefert publicou, em lingua francesa, uma série de manuais para a preparagéo para exames
de diversas cadeiras do curso de medicina como histologia, fisiologia, medicina legal, patologia,
medicina operatoria, clinica médica, entre outros.

72 pelo Decreto n.° 8.659, de 05 de abril de 1911, lei organica do ensino superior e do fundamental,
assinado pelo Presidente da Republica Hermes da Fonseca e pelo Ministro de Estado da Justica e
Negdcios Interiores, Rivadavia da Cunha Corréa, foi instaurada uma reforma do ensino que liberou
e desoficializou o ensino superior no pais.
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Portanto, o interesse de Nilo Cairo pelo ensino é anterior a ideia de criacao
da Universidade do Parana. Antes da abertura provocada pela Reforma do Ensino,
como vimos, Nilo voltou para o Rio de Janeiro com o objetivo de criar uma escola
médica para o ensino da homeopatia.

Malgrado seu esfor¢co em contar com a forca de Joaquim Murtinho, como ja
visto, Nilo ndo teve o apoio dos homeopatas da Capital Federal. A frustracdo por tal
desfecho ndo o abateu por muito tempo, rapidamente voltou a Curitiba e ao lado de
seu concunhado Flavio Luz empreendendo nova tentativa, desta vez longe dos
homeopatas e do Instituto Hahnemanniano.

Como vimos, Domingos Duarte Velloso havia sido importante para que Nilo se
fixasse em Curitiba e desenvolvesse sua clinica, suas publicacdes e empreendimentos
a servico da homeopatia. Agora, desligado do Instituto Hahnemanniano do Brasil,
olhando para o Parana para além dos limites da homeopatia, Nilo Cairo abandonara
temporariamente o estilo de divulgacdo popular das suas ideias e de educacédo
popular para se envolver com a educagédo profissional. Nesse cenario, Nilo precisara
estabelecer vinculos com outros segmentos sociais € mesmo individuos, fora da
configuracdo médico-homeopatica. E provavel que o capital cultural e o capital
social’™® que acumulou como médico homeopata |he forneceram as credenciais
necessarias para participar do projeto de criagdo da Universidade do Parana. Nesse
sentido foram importantes, para ele, as ligacdes com Flavio Ferreira da Luz.

O cenario politico com a Reforma Rivadavia € favoravel a novos
empreendimentos educacionais e cientificos. A Lei Rivadavia havia retirado do poder
central o0 monopdlio sobre o ensino superior no pais. Este € 0 momento em que 0s
positivistas podem concretizar no Parana o projeto de um ensino laico desvinculado
do controle do Estado. Ao mesmo tempo, podiam retomar e dar continuidade ao
plano de Rocha Pombo (1857-1933)74, de criar uma universidade no Parana, o qual ndo
se concretizou, como veremos mais adiante. A nova legislacao abria possibilidades

concretas para que dessa vez isso fosse possivel.

73 Utilizamos aqui estes conceitos na perspectiva que foram desenvolvidos em Bourdieu, P. O poder
simbdlico. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1998.

74 José Francisco da Rocha Pombo, professor, jornalista, romancista e historiador paranaense obteve
concessédo, em 1892, para criar uma universidade em Curitiba, porém o projeto ndo se concretizou.



116

A criacdo da Universidade do Parana é resultado da juncédo de dois grupos
gue iniciaram os trabalhos quase simultaneamente, porém sem conhecimento um do
outro. Um dos grupos, o de Victor do Amaral, representa os interesses da elite
econdmica paranaense, que sentia a necessidade de formacdo dos profissionais
para dar sustentacdo a atividade econ6mica. Ao lado de Victor, entre outros, estava
Pamphilo de Assumpcéo. O outro grupo € representado pelo pensamento positivista,
oriundo da Academia Militar do Rio de Janeiro e era liderado por Nilo Cairo, ao lado
de Daltro Filho, Flavio Luz e Hugo Simas.’>

Estimulado pela Lei Rivadavia, Victor do Amaral reuniu um grupo de
pessoas no dia 12 de junho, entre os quais estava Miranda Rosa, diretor do Banco
de Curitiba, e Pamphilo de Assumpc¢ao, com o objetivo de tratar-se da "fundacéo de
uma Universidade" (RELATORIO GERAL, 1913, p.3).

Porém, segundo o relato do proprio Victor do Amaral, os trabalhos ficaram
estagnados. O grupo de Nilo Cairo também havia iniciado os trabalhos, mas ao
saber, pelos jornais, da iniciativa de Victor do Amaral, também pararam os trabalhos,
como refere Nilo Cairo:

No mesmo dia em que o "Diario da Tarde" de Curitiba, tornou publica a ideia
dos Srs. Drs. Victor do Amaral e Pamphilo de Assumpc¢éo, o autor destas
linhas, em palestra, & noite, em seu gabinete, com o Sr. Dr. Manoel de
Cerqueira Daltro Filho, engenheiro militar e hoje lente da cadeira de mecénica
do Curso de Engenharia desta Universidade, o autor destas linhas sem haver
lido o jornal, aventara a mesma ideia, propondo trabalharem juntos na fundacao
de um estabelecimento de ensino superior nesta Capital, com varios cursos.
No dia seguinte, voltando a falar ao Se. Dr. Daltro Filho, soube da noticia
publicada no "Diario" e a ideia foi entdo posta de parte, a espera do
desenvolvimento e realizagao do projeto ja lancado.

Os meses, porém, passaram-se e ninguém mais falou da fundacdo da
Universidade. Parecia, pois, a ideia abandonada, quando o autor destas linhas,
passando pela porta do Sr. Dr. Flavio Luz, diretor do Ginasio Curitibano e
hoje lente da primeira cadeira de direito criminal do Curso de Ciéncias
Juridicas e Sociais desta Universidade, foi por este convidado para organizar
um curso particular de odontologia no mesmo Ginasio, que ele pretendia
fundar. Eu e o Dr. Flavio Luz ficamos de nos entender depois a respeito.
Estavamos em fins de outubro de 1912 (RELATORIO GERAL, 1913, p.14).

75 Wachowicz (2006, p.46) relata ainda o papel de Fernando Moreira, que sendo diretor de um
estabelecimento de ensino, a Escola Republicana, viajou ao Rio de Janeiro, para tratar com o
ministro Rivadavia da equipara¢do de sua escola ao Ginasio Paranaense e teria sido o primeiro
paranaense ao ouvir do ministro que se poderia criar uma universidade no Parana. Alceu
Chichorro, filho de Chichorro Junior alega, em denudncia ao jornal O Dia, que a ideia da
universidade teria partido de seu pai, Fernando Moreira e Pamphilo de Assumpc¢édo (LIVRO DE
RECORTES, O DIA, 05.07.1931).
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Nilo relata que a ideia inicial de se criar um curso de odontologia foram se
acrescentando outros cursos como comercio, agrimensura, obstetricia e direito.

O grupo inicialmente composto por Nilo Cairo, Daltro Filho e Flavio Luz reunia-se

bY

todas as noites no gabinete de Nilo Cairo, a Praca Tiradentes, n.°32. Logo
resolveram, pela ampliacédo vertiginosa da proposta, chamar o empreendimento de
"Universidade do Parand", pretendendo inaugura-la em 1.° de janeiro de 1913.

A ideia foi anunciada pelo Comércio do Parani no dia 26 de novembro. A
partir dai se consolidou a parceria entre os dois grupos: o liderado por Nilo Cairo e

aguele envolvendo o Victor do Amaral:

A esta hora, ja fora convidado para lente do Curso de Obstetricia o Sr. Dr.
Victor do Amaral, a quem dias depois, a comisséo iniciadora, como justa
homenagem a sua competéncia e ao fato de ter sido ele, meses atras, um
dos autores da ideia de criacdo de uma Universidade em Curitiba, devia
eleger para dai em diante chefiar a organizacdo e instalacdo do novo
instituto de ensino superior.

Publicada a noticia do que projetdvamos fazer ndo deviamos ficar calados,
e no mesmo dia, dirigi uma carta ao "Diario da Tarde", explicando-lhe o
nosso plano da Universidade do Parana.

N&o era entdo mais possivel recuar. Dois dias depois, procuramos o Sr. Dr.
Victor do Amaral, a quem oferecemos o lugar de presidente da comissao
organizadora (RELATORIO GERAL, 1913, p.16).

A comissao continuava a se reunir todas as noites no gabinete do Dr. Nilo
Cairo com a participacdo dos Drs. Victor do Amaral’é, Flavio Luz, Hugo Simas?’,

Daltro Filho"8 e Euclides Bevilaqua’®.

76 Victor Ferreira do Amaral e Silva, nasceu no atual municipio da Lapa, em nove de dezembro de
1862, sendo que seu pai tinha uma fazenda, cuja principal producéo era a erva-mate.
Em 1872, com apenas nove anos de idade veio para Curitiba para estudar e mais tarde, em 1874
foi enviado para o Colégio Abilio no Rio de Janeiro.
Em 1878 matriculou-se na Imperial Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, onde formou em
medicina. Consta que defendeu a monografia sobre o tema Influéncia da Prenhez sobre as
Moléstias Pulmonares, apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro em 21 de agosto
de 1884 e defendida em 10 de dezembro do mesmo ano
Exerceu a medicina (Ginecologia e Obstetricia) em Curitiba tendo tido importante atuacao na
Santa Casa de Misericordia.
Entre outros cargos publicos foi Diretor de Salde Publica do Estado do Parana, Deputado
Estadual, Vice-presidente do Estado, Diretor Geral da Instru¢do Publica e Deputado Federal
(LIMA, 1982, p.8-14).
Victor foi instrutor de educagdo no Parana tendo sido o responséavel pela construcao do edificio do
Ginéasio Paranaense, hoje albergando a Secretaria da Cultura. Militou pela agricultura paranaense,
tendo sido, inclusive o autor de monografia sobre o mate, a qual derivou em publicacdo de um
livreto de divulgacao dessa planta.
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O jornal o Comércio do Parana8® dava total apoio a iniciativa, porém isso nao
era unanimidade na imprensa, como se pode ver na noticia abaixo, dada pelo

préprio Comércio do Parana:

Estamos vendo que os esfor¢cos dos ilustrados cidadaos que cuidam em
fundar a Universidade do Parana estdo sendo coroados de todo o éxito,
pois até o0s nossos distintos colegas d' A Republica, amenizando a sua
repugnancia pelas academias e pelos homens formados, ja acham que a
Universidade esta parecendo "um mal aceitavel" (COMMERCIO DO
PARANA, 29.11.1912).

Inicialmente estava se planejando a abertura dos cursos de Ciéncias Juridicas
e Sociais, Agrimensura, Odontologia, Obstetricia e Comeércio, mas, por sugestdo do
Jodo David Pernetta, o grupo resolveu substituir o curso de Agrimensura pelo de
Engenharia. Resolveram incluir também os cursos de Veterinaria, de Agronomia e
de Farmacia.

Ja& em dezembro, Nilo Cairo foi encarregado da missdo de comunicar
ao Presidente do Estado, Carlos Cavalcanti de Albuquerque, pedindo-lhe o "seu

apoio moral”.

A 11 de dezembro, o Sr. Dr. Presidente do Estado recebeu-me muito
gentilmente e declarou-me que dava de todo o seu coracdo o aplauso a nobre
ideia que levantavamos e que tanto devia orgulhar o Parana; convidado por
mim, em nome da comissdo, para ocupar uma cadeira, que se achava vaga,
no Curso de Engenharia Civil, S. Exa. excusou-se escrupulosamente, por
ser presidente do Estado e ter talvez mais tarde de proteger materialmente
a nova instituicdo: disse ele que ndo podia dar a si mesmo alguma coisa, se
algum dia, no seu governo, tivesse de dar alguma coisa a Universidade do
Parand. E a correr na conversacao, sugeriu a ideia de realizarmos a sesséo

77 Hugo Gutierrez Simas nasceu em Paranagua em 1883. Estudou Farmécia e Direito no Rio de
Janeiro. Era magom (OLIVEIRA, 2012, p.61).

78 Manuel de Cerqueira Daltro Filho nasceu na Bahia em 1882. Cursou as Escolas Militares do Rio
Grande do Sul e do Rio de Janeiro. Engenheiro Militar (OLIVEIRA, 2012, p.60)

79 Euclides Bevilagua nasceu no Ceara em 1869. Bacharel em Direito pela Faculdade do Recife em
1891; Juiz de Direito transferido para o Parana em 1892; Desembargador do Tribunal de Justica
do Parand e Procurador Geral de Justica em 1900 (OLIVEIRA, 2012, p.59).

80 |mportante salientar que esse jornal fora fundado por Victor Ferreira do Amaral e Silva: "como que
pressentindo a obra que iria realizar, Victor Ferreira do Amaral fundava na oportunidade com mais
alguns companheiros o jornal Comércio do Parana, que haveria de dar, sob sua inspiracdo, uma
total cobertura jornalistica sobre os eventos universitarios que se aproximavam" (WACHOWICZ,
2006, p.43).
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inaugural da Universidade a 19 de dezembro, para a qual de bom grado cederia
0 saldo das sessbes do Congresso Legislativo do Estado (RELATORIO
GERAL, 1913, p.16-17).

Como Nilo Cairo e grupo haviam recuado de seus propédsitos quando
verificaram que Victor Amaral tinha projeto semelhante, é provavel, para a visdo de
Nilo Cairo, que o grupo comandado por Victor do Amaral tivesse maiores chances de
sucesso, em funcéo de seu prestigio. Victor, além de médico respeitado, representava
0s interesses da elite ervateira paranaense.

O sucesso foi consequéncia da juncao do prestigio de Victor do Amaral e da
capacidade de trabalho de Nilo Cairo. O préprio Victor reconhece na abertura do

relatorio que desconhecia essa capacidade:

Dois meses depois, tive a fortuna de ser procurado pelo Sr. Dr. Nilo Cairo da
Silva, cuja enorme capacidade de trabalho era entdo por mim desconhecida,
o qual, julgando fracassada a minha tentativa de organizagdo, vinha me
convidar para lente da cadeira de Obstetricia de uma Universidade, cujo
plano ele estava elaborando.

Vendo que o trabalho de organizac&o do Dr. Nilo Cairo estava mais adiantado
gue 0 meu, e ndo estando eu agindo por sentimentos subalternos de primazia,
acedi de bom grado ao convite que me era feito, certo de que assim atingiria
mais facilmente ao fim por mim colimado — a fundag&o da Universidade
do Parana.

Incorporando-me aos companheiros do Dr. Nilo Cairo, constituimos a
comissdo organizadora da Universidade da qual me conferiram a imerecida
honra de fazer presidente (RELATORIO GERAL, 1913, p.4).

O grupo de Nilo Cairo da Silva ja estava com os programas da universidade
adiantados quando resolveu-se procurar Victor do Amaral, o qual foi imediatamente
incorporado como presidente da comisséao.

Essa estratégia garantiu o sucesso da empreitada, em funcéo do prestigio
politico de Victor do Amaral. Sem Victor do Amaral havia o risco de repetir-se o
insucesso de Rocha Pombo. Prova disso € a imediata recepcdo que o presidente do
Estado do Parana teve para com a ideia da fundacéo da Universidade.

No mesmo ano em que o desgaste no Instituto Hahnemanniano do Brasil o
remete desanimado para fora do Instituto, ele ja esta as voltas com uma nova paixao,
que também o consumird. Agora, no entanto, terda em Victor do Amaral a forca

moderadora e mantenedora de suas agoes.
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A teoria das configuracbes sociais mostra as ligacdes (interdependéncias)
entre os agentes, as valéncias pelas quais esses se ligam aos outros. Nesse sentido,
ela nos ajuda entender que a associacdo entre Victor do Amaral e Nilo Cairo é
desencadeadora e for¢ca de sustentacdo dos projetos que se construiram para a
afrmacdo do Parand autbnomo ndo somente politica e economicamente, mas
também intelectualmente.

Para Nilo Cairo, as relagdes com Domingos Duarte Velloso, Flavio Ferreira
da Luz, Daltro Filho ou Victor do Amaral estardo sempre carregadas de afeto, seja
pela amizade, seja pelo parentesco, seja pelo trabalho. Quando da dedicatéria a
Victor do Amaral em um dos seus livros, Nilo torna publico esse afeto. E como se
Nilo Cairo ligasse Victor a uma de suas valéncias livres, apesar de ter muitas delas
ocupadas pelas relagdes que construiu na homeopatia.

E claro o fato de que Nilo Cairo e sua capacidade de trabalho foram sustentados
pelo prestigio de Victor do Amaral. Ai esta evidente a interdependénciaentre Victor e
Nilo. Victor funciona, assim, como o fiador simbdlico de Nilo, nesta configuragéo, até
o momento em que Nilo d& prova desta capacidade como secretério da Universidade
do Parana. Mais tarde, como veremos, por ocasidao dos desentendimentos na Santa
Casa, Nilo perde a confianca de seus pares e nao lhe resta alternativa a ndo ser
retirar-se da Universidade do Parana. E interessante observar como o movimento
prestigio/desprestigio que representa a alternancia ou a conservacédo de poder pelos
agentes numa configuracao fica claro no exemplo de Nilo Cairo. Foi assim também
com sua participacdo Instituto Hahnemanniano do Brasil no Rio e sua vinda para
Curitiba.

Outra valéncia é ocupada pelo poder constituido no Estado e ndo € por
acaso, portanto, que a data escolhida para a abertura da Universidade do Parana
tinha sido 19 de dezembro. Simbolicamente essa data marca um duplo compromisso:
o do Estado em apoiar o ensino livre (privado) com subvencdes publicas, explicitado
por Carlos Cavalcanti ao receber Nilo Cairo, e 0 da nova universidade, que apesar
de fruto da iniciativa particular, se colocar a servico dos interesses da elite

econdmica e politica do Parana.
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A comisséo, que tomou a si a organiza¢éo do estabelecimento, pensara fazer a
sessdo eleitoral®l a 19 do corrente, e a sessio solene de instalacdo a 2 de
janeiro préximo. Em virtude, porém, do desejo externado pelo sr. Presidente
do Estado, dr. Carlos Cavalcanti, cujo espirito adiantado e progressista nao
pode deixar de apoiar moralmente a nova instituicdo, que tanto vem elevar o
nivel da nossa cultura mental, em virtude do seu desejo de ver a data da
fundacdo da nossa primeira Universidade coincidir com o aniversario da
nossa emancipac¢ao politica, a comissdo resolveu realisar, no referido dia
19, as duas sessfes, a eleitoral, traje a vontade, a 1 hora da tarde, e a
sessdo solene, traje de rigor, gravata branca, as 7 horas da noite, tudo no
Palacio Legislativo do Estado, gentilmente cedido pelo governo para esse
fim (COMMERCIO DO PARANA, 12.12.1912).

Em resposta ao apoio dado por Carlos Cavalcanti a Universidade do Parana,
Nilo Cairo propde que ele seja nomeado diretor honorario, o que foi aprovado na
reunido de 19 de dezembro.

Utilizamos as valéncias de Elias como recurso metodoldgico para entender
como se fizeram as ligagbes entre Nilo e Velloso. Nilo, como mostrado, estava numa
posicdo importante e gozava de prestigio e reconhecimento na configuragcdo medico-
homeopatica no Rio de Janeiro. Por sua vez Velloso era um farmacéutico prestigiado
em Curitiba e a associagdo com Nilo beneficiou os dois, seja por meio das atividades
médica e farmacéutica dos dois, seja pela criacdo da revista de homeopatia, que de
revista local em breve passou a ser a principal revista de homeopatia do pais, com
reconhecimento internacional.

Em 19 de dezembro de 1912, dessa forma, abre-se a Universidade do Parana,
e gquem fard o discurso na noite de inauguracdo serd o professor Daltro Filho82,
militar de mesma origem de formacgéao que Nilo Cairo.

Assim, ressurgem novamente as relacdes pessoais e afinidades filoséficas
construidas na Academia Militar da Praia Vermelha. Daltro Filho foi contemporaneo
de Nilo na Escola Militar. Na primeira administracdo da Universidade do Parana ocupa
a funcdo de subsecretario. Nas fotos do corpo dirigente da universidade recém-
criada Daltro Filho aparece uniformizado, enquanto Nilo Cairo esta em trajes civis,

pois Nilo a esta altura jA havia passado para a reserva, enquanto Daltro seguia a

81 Sessao para eleicdo dos membros da diretoria, conselho econdmico e conselho superior.

82 Daltro Filho, assim como Nilo, também fez sua formac&o militar na Escola da Praia Vermelha no Rio.
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carreira militar. De qualquer forma, Nilo ndo gostava de vestir-se como militar, mesmo
quando aluno da Academia.

Nilo Cairo traz para a Universidade ndo somente o rigor e a disciplina militares,
como também muitos de seus ex-colegas de armas: Plinio Alves Tourinho, Guilhermino
Baeta de Faria e Mario Alves Monteiro Tourinho, atuariam principalmente no curso
de engenharia.

No discurso Daltro Filho faz uma analise da formag&o do povo brasileiro e
alerta para o fato de que as novas geracdes deverdo aceitar como misséo a formagéo
de um espirito nacional e atribui esse papel a escola. Como positivista, acredita na
educacao como redentora de uma sociedade atrasada (sic) como o Brasil e elogia o
Ministro do Interior pela Lei Rivadavia.

E importante ressaltar que em seu discurso cita apenas Nilo Cairo como

responsavel pela iniciativa de concretizar o sonho de Rocha Pombo:

Senhores. S6 nos resta acentuar que a ideia da Universidade néo é original
nem nova.

Semeou-a Rocha Pombo, em 1892, como no-lo conta Euclydes Bandeira,
mas pensando, entdo, o preclaro historidgrafo patricio, que ela necessitaria
de vinte anos para percorrer as fases subjetivas por que passam as ideias,
antes da completa e irradiante objetivacgéo.

Concretizou-a, agora, em bela criatura o génio fecundo de Nilo Cairo num
lance de espléndida energia.

N&o o louvemos nés, magoando-lhe a modéstia. Um nome, cujo brilho ja
assinalaram letras estrangeiras, dispensa 0 ornamento vulgar de uns
palidos adjetivos (RELATORIO GERAL, 1913, p.81).

Outros militares também assumirdo cadeiras na Universidade do Parana,
principalmente no Curso de Engenharia Civil. Este curso teve dificuldades em constituir
um quadro de docente com professores sem formacédo militar, "pois eram pouquissimos
0S engenheiros civis entdo atuantes na cidade". Foi "gracas, porém, aos elevados e
patriéticos propoésitos de colaboracdo de um grupo de prestimosos engenheiros
militares que, como oficiais do exército, aqui serviam, tornou-se possivel prover
todas as cadeiras”. Nilo Cairo embora engenheiro militar, "preferiu, como médico que
também era, ser catedratico de Patologia e Fisiologia dos cursos de medicina e
odontologia" (PUPPI, 1986, p.10).
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Assim, percebe-se que a formagdo como engenheiro militar e como medico
permitiu a Nilo diversificar suas associacfes e colocar-se na configuragdo como um
agente privilegiado, por poder transitar entre médicos e engenheiros. H4 que se
perguntar, porém, se de fato é essa formacao diversificada que lhe permite isso, se
€ sua atuacdo no Instituto Hahnemanniano ou se a posi¢cdo ocupada por ele na
configuracdo médico-homeopética no Rio de Janeiro. Podemos dizer que essas
condi¢cbes ndo séo excludentes, embora ndo tenhamos como precisar 0 quanto uma ou
outra sdo determinantes. Mas, por certo, essas condi¢cbes 0 ajudaram a constituir a
rede de relagcdes necessaria para que pudesse participar do projeto da elite paranaense,
ja que pela sua origem social isso estaria vedado.

Por mais que se queira acreditar que Nilo se sustente por seu brilhantismo
tdo acentuado pelo discurso ufanista e laudatério de alguns de seus biografos, os
dados apontam para o contrario. Nao fosse sua associacdao com Victor do Amaral e
0 seu grupo, Nilo ndo teria participado do projeto de criacdo da universidade. Ser
aceito pela elite paranaense do mate foi a condicdo que lhe permitiu ser incluido
como agente desse processo.

Nilo se dedica as tarefas que lhe cabem apods a fundacéo da universidade e
reconhece o prestigio e a lideranca de Victor do Amaral, torna-se seu principal
assessor, ocupando as func¢des de secretéario da Universidade do Parana até que
desgastado se retira ao findar o ano de 1916.

A primeira Diretoria83 da Universidade do Parana, segundo o Relatorio de
1913 (p.19), teve a seguinte composicao:

= Diretor: Victor Ferreira do Amaral e Silva (médico);

= Vice-diretor: Euclides Bevilaqua (advogado);

= Secretario: Nilo Cairo da Silva (engenheiro militar e meédico)

» Subsecretario: Daltro Filho (engenheiro militar);

= Tesoureiro: Flavio Ferreira da Luz (advogado);

» Bibliotecario: Hugo Gutierrez Simas (advogado).

83 Além da diretoria, foram eleitos o Conselho Econdmico e o Conselho Superior.
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Apesar da desconfianca inicial, por parte da imprensa, a Universidade do
Parand é acolhida com entusiasmo. Em uma cronica, publicada no Comércio do
Parana Generoso Borges transborda de otimismo em relagdo a contribuicdo da
Universidade para a mudanca do cenario da capital paranaense, considerada uma
cidade acanhada. A chamada para a leitura da crbnica ja nos remete ao seu
conteudo — A Universidade do Parana vai funcionar. — Os jovens paranaenses vao

transformar a capital em uma nova Coimbra:

A Universidade esta definitivamente criada, com casa, material e estudantes.
Dentro de alguns anos, quando o renome dessa instituicdo passar as fronteiras,
Curitiba serd, na sua vida intelectual, uma Coimbra dos bons tempos, com
veneraveis professores e estudantes alegres, barulhentos poetas, oradores
das massas, transformando a cidade silenciosa e pacifica hum Cenéculo e
numa eterna folia, onde havera arte e riso, talento e espirito de critica.

E entdo bem mais feliz sera a nossa terra (COMMERCIO DO PARANA,
23.01.1913).

Tendo iniciado suas atividades em um casardo alugado na rua Comendador
Araujo n.°42, a Universidade adquiriu um terreno na esquina da rua Carlos de
Carvalho com a rua Visconde de Nacar, onde pretendia construir uma sede propria
(RELATORIO GERAL, 1913, p.20). Recebendo, porém, em doacéo pela municipalidade
um terreno na Praga Santos Andrade, inicia ai sua construcdo. A pedra fundamental
do edificio foi lancada em 31 de agosto de 1913, sendo Nilo Cairo escolhido para
compor a comissao de fiscalizacdo das obras ao lado de Daltro Filho e Jodo Moreira
Garcez (RELATORIO GERAL, 1913, p.93).

O contrato para a construcdo do edificio, inicialmente planejado para o terreno
da Rua Carlos de Carvalho, foi assinado no consultério de Nilo Cairo. Wachowicz
(2006, p.64) apresenta-nos o relato de Placido Silva sobre esse episodio. Tratou-se
de uma reunido "no gabinete do Dr. Nilo Cairo, instalado nos fundos da Farmacia e
Laboratorio Homeopéticos4, a Praca Tiradentes”, onde estavam Victor do Amaral, Nilo

Cairo e Placido Silva aguardando Bortolo Bergonse, o construtor, para a assinatura

84 Trata-se do Laborat6rio Homeopatico Dr. Nilo Cairo situado na Praca Tiradentes, n.° 32. Os produtos
desse laboratério estdo fartamente anunciados em propagandas ao final da edicdo de 1913 do
Guia de Medicina Homeopatica.
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do contrato. Enquanto Victor do Amaral preocupava-se com a falta de dinheiro, Nilo
Cairo dava as ultimas instrucdes para o contrato "naquele seu jeito especial, fumava
cigarro apos cigarro”. Victor com "certo nervosismo", "andava, inquietantemente de um
lado para outro". "E o Dr. Victor, com aquela coragem que se constituiu em apanagio
de sua pessoa, comprometendo-se nas mais aventurosas iniciativas de Nilo Cairo,
firmou o documento”.

A ocupacdo do edificio da Praca Santos Andrade foi gradativa. No dia 13
de abril de 1914 comecaram a funcionar algumas aulas no novo edificio, ainda
em construcgao.

Nilo Cairo se envolvera também na execucdo de mais um plano ligado a
Universidade do Parana, que € a criagdo da Maternidade do Parana, que seré instalada
no prédio da Rua Comendador Aradjo. Essa maternidade se apresentava como
necessaria para o ensino da obstetricia nos cursos oferecidos pela Universidade.

O jornal Comércio do Parana anuncia em janeiro de 1914 que os trabalhos
para a criacdo da Maternidade do Parana estao sob responsabilidade de uma comissao
composta por Reinaldo Machado, Nilo Cairo e Petit Carneiro. O jornal aposta na
competéncia de Nilo Cairo para afiancar que ndo havera atrasos na instalacdo da
Maternidade: "a comissao, a que foi cometida a tarefa da instalacéo da util instituicéo,
trabalha ativamente, e, como dela faz parte o ativissimo secretario da Universidade,
sr. dr. Nilo Cairo, pode-se contar desde ja que nem um dia serd retardada a
inauguracdo da nossa Maternidade" (COMMERCIO DO PARANA, 07.01.1914).

Para a manutencdo da Maternidade sera criada a Associacdo de Damas de
Assisténcia a Maternidade e a Infancia. A esposa de Nilo Cairo aderiu a essa
associacdo, juntamente com outras mulheres de membros da Diretoria da
Universidade (COMMERCIO DO PARANA, 07.01.1914; 24.01.1914).

Nilo Cairo estard presente nos noticiarios sobre a Maternidade do Parana,
empenhando-se pessoalmente na organizacdo da instituicdo e na busca de apoio
estatal, tal como fez em relacéo a Universidade:

Maternidade do Parana

Estiveram ontem no palacio do governo, os srs. drs. Reinaldo Machado e
Nilo Cairo, que foram pedir ao sr. presidente do Estado reservar para a
Maternidade do Parand, cuja fundagdo aqueles cavalheiros estdo promovendo,
a subvencéo de 15 contos dada pela Unido ao Estado para serem aplicados
em obras de beneficencia. O sr. dr. Carlos Cavalcanti, que aplaudiu o novo
empreendimento, prometeu conceder a referida subvencdo a Maternidade
(COMMERCIO DO PARANA, 09.01.1914).
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E, mais:

Procurado pelos srs. drs. Reinaldo Machado, Petit Carneiro e Nilo Cairo, 0
sr. dr. Candido de Abreu, prefeito municipal, prometeu conceder a Maternidade
a verba de 10:000$000 votada pela camara municipal para esse fim e que
se acha incluida no orcamento vigente (COMMERCIO DO PARANA,
13.01.1914).

Apesar de todo esse trabalho, mantém sua atividade clinica, o que pode ser
verificado pelos anuncios no Comeércio do Parana (26.02.1914; 08.03.1914; 20.03.1914).

D. Nilo Cairo
Médico homeopata.
Consultas das 3 as 5 da tarde, diariamente. — Praca Tiradentes, 32.8°

4.6 A CRIACAO DO CURSO DE MEDICINA E CIRURGIA

Quando da fundacdo da Universidade do Parana nado se incluiu o curso de
Medicina, pois uma instituicdo ainda em organiza¢ao poderia ndo oferecer as condi¢oes
necessarias para esse curso, principalmente em relacdo aos ambientes de aprendizagem
necessarios. Mas, em 28 de outubro de 1913, o Conselho Superior autoriza a
organizacéo do Curso de Medicina e Cirurgia (RELATORIO GERAL, 1913, p.22), para
funcionar ja no ano de 1914. Assim, em outubro de 1913, Nilo Cairo da Silva, na
funcéo de Secretario da Universidade, apresenta os programas dos cursos de Ciéncias
Juridicas e Sociais, Comércio, Engenharia Civil, Farmacia, Medicina e Cirurgia,
Obstetricia e Odontologia. Além desses cursos sera ofertado também o Curso
Preparat6rio® (RELATORIO GERAL, 1913).

A néao inclusédo de inicio do Curso de Medicina e Cirurgia parece ter sido
acertada, pois poucos acreditavam na criagdo da universidade, havendo oposicao

veiculada pela imprensa.

85 Mesmo endereco do Laborat6rio Homeopatico Dr. Nilo Cairo.

86 O Curso Preparatério foi criado em fungéo do despreparo dos candidatos que se apresentavam
aos exames de admisséo na Universidade.
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Esse cenario de luta pode ser ilustrado pelo artigo de jornal de Valcastro.8”

Quando, pela primeira vez, surgiu, em Curitiba, a ideia de se fundar uma
Universidade na nossa capital, muita gente achou a coisa inexequivel e
sorriu-se da tolice.

Organizou-se a Universidade do Parana. Essa mesma gente irritou-se. Nao
se sorriu mais. Criticou acremente tudo quanto se fazia: a organizacéo da
Universidade era ma, o corpo docente composto de incompetentes e nulos,
a obra toda destinada a uma completa desmoraliza¢do. Vociferava-se até,
nas esquinas, contra o grupo de cavalheiros que se achava a testa do
empreendimento, e como, a frente desse grupo, o mais denodado era o
meu distinto amigo Dr. Nilo Cairo, passou-se a chamar a Universidade do
Parana de "Universidade do Nilo". E assim e assim. O que ndo se podia
derrubar com a critica sisuda e as exclamac¢cfes admirativas e o sovado
argumento "o nosso meio ndo comporta”, tentou-se derrubar pelo ridiculo; a
campanha foi cruel, ingléria e impatrittica. [...]

Mas "o jovem grupo de estudiosos”, que se achava empenhado na
fundacéo da nossa Universidade, fez ouvidos moucos... H4 males que vem
para o bem: o dr. Nilo Cairo é surdo e por aquela época andava surdo como
uma porta. Surdos se fizeram também os seus companheiros de jornada e a
obra foi para frente, inflexivelmente, implacavelmente, sem vacilagbes, com
a firmeza de um célculo matemético.

E a Universidade do Parana, amparada moral e materialmente pelo governo
do Estado e pelo favor do publico, abriu as portas, apesar dos negros
vaticinios dos pedantes e dos desocupados...

Falou-se da edificagdo do prédio da Universidade. Riram-se. [...]

Com a proxima mudanga da Universidade para o edificio da Praca Santos
Andrade, parecia que os criticos de obras feitas, cansados de se verem
desmentidos, iam meter a viola no saco.

Qual! Pois ndo estd ai o Curso de Medicina da Universidade a despertar as
iras da infatigavel maledicéncia? E que maledicéncia! Blandiciosa, sorridente,
delicada, cheirando a pomada de Paris, meiga, cheia de "aplausos sinceros",
guiada somente pelo "Unico intuito de prestigiar a prépria Universidade". Ela
diz apenasmente que a Universidade do Parana fez mal em abrir 0 seu
Curso Médico, porque "ndo possui elementos para fazer médicos dignos
desse belo sacerddcio” (COMMERCIO DO PARANA, 29.04.1914).

Valcastro anuncia entdo que publicarda uma série de artigos em defesa do
Curso de Medicina, o que acontecera nas edi¢cdes subsequentes do jornal. Nesses
artigos, descrevera a implantacdo do primeiro ano do curso e instalacdo de seus
laboratérios e anunciard as medidas previstas para a implantacdo dos anos
subsequentes.

Nilo tem intensa atuacéo como docente da Universidade apresentando-se como
professor em diversas disciplinas de varios cursos, assumindo funcées administrativas,

participando de comissdes e de bancas julgadoras, entre outras atividades.

87 N&o temos outras referéncias sobre esse VALCASTRO; supde-se que se trate de um pseuddnimo.
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Antes de descrevermos as atividades desenvolvidas por Nilo Cairo nos
primeiros quatro anos da Universidade do Parand, entendemos importante registrar
a "guestdo da homeopatia" no Curso de Medicina e Cirurgia, ja que Nilo Cairo, como
homeopata desejava que a homeopatia fosse contemplada na proposta do curso e
desenvolveu a¢des para que iSSo ocorresse.

S&0 poucos os registros sobre a homeopatia, causando estranheza o fato de
nao haver pronunciamentos de Nilo Cairo a esse respeito.

Nos anexos do relatério apresentado em 1913 sdo apresentados 0s programas
dos cursos para 1914 e no Curso de Medicina e Cirurgia constam as seguintes cadeiras
ligadas a homeopatia: Homeopatia e Terapéutica Homeopatica e Clinica Homeopética,
ambas tendo Nilo Cairo da Silva como professor. A homeopatia também estara presente
no Curso de Farmécia, por meio da disciplina Farmacologia Homeopética, tendo também
Nilo Cairo como professor, ofertada no terceiro ano do curso. O nome de Nilo Cairo
ndo consta de nenhuma outra disciplina nos programas de 1914 (RELATORIO GERAL,
1913). Apesar de que, como veremos a seguir, em 1913, ele tenha se dedicado a
outras disciplinas®8, havia claramente um plano de se dedicar a homeopatia, 0 que,
CcOmMo veremos, nao ocorrera.

Nilo Cairo a partir de 1913 ministra de disciplina de Patologia no Curso de
Odontologia. Isso lhe possibilita que publique o livro Elementos de Patologia Geral,
que se manteve por décadas apdés a sua morte como livro de referéncia na éarea,
inclusive fora do Brasil.

A homeopatia desaparece do Curso de Medicina e Cirurgia e do Curso de
Farmacia ja nos Estatutos da Universidade do Parana aprovados pelo Conselho
Superior em sessédo de 21 de maio de 1914 (ESTATUTOS, 1914). Essa curta vida das
disciplinas de homeopatia apontam para o enfraquecimento da medicina homeopéatica
ante os avancos da bacteriologia e da medicina impulsionados pelas descobertas de
Pasteur, de quem Oswaldo Cruz é o principal representante no Brasil. Essa € também

a tendéncia que vai direcionar o estudo e a pratica da medicina no Parana.

88 No livro Assentamentos de Professores, anotacdes feitas em 1920 apontam que Nilo Cairo "em
1912 toma posse como lente catedratico da cadeira de Fisiologia, Patologia Geral e Anatomia
Patol6gica do Curso de Odontologia a 19 de dezembro.
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Poder-se-ia imaginar que a oposi¢cao dos alopatas a homeopatia poderia ter
causado essa mudanca, mas nao ha fonte que nos permita sustenta-la. Porém,
mesmo Nilo Cairo sendo Secretario da Universidade e defendido a inclusdo da
homeopatia nos cursos de medicina e farmacia, foi vencido. Ai fica a questdo: em
gue medida a tentativa frustrada de Nilo Cairo em implantar o ensino da homeopatia
nos cursos da Universidade do Parana foi também causa de seu enfraquecimento
na configuracéo?

O interesse de Nilo Cairo pela implantacdo da homeopatia nos cursos da
Universidade do Parana pode ser ilustrado pelas doactes efetuadas a biblioteca da
Universidade. A biblioteca, em dezembro de 1913, j& contava com 972 titulos, figurando
o Dr. Nilo Cairo da Silva como o segundo maior doador, com 123 livros (RELATORIO
GERAL, 1913, p.41).

Ao analisarmos o Catalogo da Biblioteca da Universidade do Parana, publicado
em 1914, chama a atencdo o grande numero de livros de homeopatia, sendo o maior
acervo por disciplina de toda a biblioteca, com 71 titulos. Além desses livros, ainda
constam trés revistas de homeopatia em um universo de 13 titulos de periédicos
(CATALOGO, 1914).

A inclusdo da homeopatia nos cursos da Universidade do Parana suscitou
comentarios em artigo publicado no Jornal do Comércio na capital da Republica e
reproduzidos por jornal de Curitiba sob o titulo A Homeopatia Marcha:

Ja ndo é somente pela grande aceitacdo que tem a homeopatia no seio de
nossa sociedade, nem pela justa reputacéo de alguns de seus cultores, que
ela se impde.

Ela surge agora como objeto fundamental nos estatutos e nos programas
dos institutos de ensino, que véo sendo criados na nossa Patria.

Nada menos de trés cadeiras relativas a homeopatia existem na
Universidade que, sob os melhores auspicios, acaba de ser fundada no
Parana (COMMERCIO DO PARANA, 15.01.1913).

Nilo Cairo mantém seu consultério de médico homeopata e, como vimos, 0 seu
Guia de Medicina Homeopética esta sendo preparado no mesmo ano da fundacao da
Universidade do Parana. As disciplinas de Homeopatia e Terapéutica Homeopatica,
e Clinica Homeopatica para o Curso de Medicina e Cirurgia estdo previstas para

serem lecionadas em 1918, mas em maio de 1914 elas sao suprimidas do programa.
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Desde 1913 Nilo Cairo lecionava a disciplina Elementos de Fisiologia e Patologia
Geral no Curso de Odontologia.

O livro de Assentamentos de Professores da Faculdade de Medicina do
Parana foi aberto em 05 de maio de 1920 por Victor Ferreira do Aral e Silva, Diretor
da Faculdade de Medicina, e contém informacdes sobre os professores. A primeira
pagina traz informacgdes a respeito do proprio Victor e a n.°2 foi dedicada a Nilo
Cairo, as quais apresentaremos a seguir. Optamos pela construcdo de quadros
sindpticos, em funcdo do grande volume de informacdes.

Apresentamos as atividades de Nilo Cairo, de 1913 a 1916 agrupadas nas
categorias: a) fungbes administrativas (Quadro 1), b) regéncia (Quadro 2), c) regéncia
interina (Quadro 3), d) participacdo em banca como examinador (Quadro 4),

e) participacdo em comissdes e emissao de pareceres (Quadro 5).

QUADRO 1 - FUNCOES ADMINISTRATIVAS
FUNCAO PERIODO

Eleito em 19 de dezembro de 1912. Reeleito em 19 de
dezembro de 1914 para o periodo de 1915 e 1916.

Secretario da Universidade

Provedor provisério da Maternidade do Parana | De 02 de junho de 1915 a 17 de fevereiro de 1916

FONTE: Livro de Assentamentos de Professores

QUADRO 2 — REGENCIA
CADEIRA(S) CURSO OU LOCAL ANO

Fisiologia
Patologia Geral Odontologia 1913
Anatomia Patolégica

"A 28 de outubro foi transferido para a cadeira de Homeopatia e

Terapéutica Homeopética, do 5.° ano do Curso de Medicina e Medicina e Cirurgia 1913
Cirurgia".
Farmacologia Homeopética Farmacia 1914

"A 21 de maio foi transferido provisoriamente, ad-referendum da
Congregacédo de Medicina e Cirurgia, para a cadeira de Patologia
Geral, do 3.° ano do Curso de Medicina e Cirurgia, visto ter sido
extinta do mesmo curso na cadeira de que era lente catedratico".

Medicina e Cirurgia 1914

"A 21 de dezembro foi nomeado para fazer, na Maternidade, um
Curso de Obstetricia em forma de conferéncia, destinado as Maternidade do Parana 1914
parteiras que desejarem se habilitar nesta Universidade".

Quimica Médica, 2.° ano Medicina e Cirurgia 1915

Boténica e Zoologia Aplicadas
Mineralogia Agronomia 1916
Geologia Agricola

FONTE: Livro de Assentamentos de Professores
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CADEIRA(S) CURSO ANO
Histologia .
Anatomia Microscopica Odontologia 1913
ﬁ/l?noel?zgllc‘)agia Engenharia Civil 1913
Elementos de Fisiologia Odontologia 1914
Patologia Geral 9 1915
Farmacia Homeopética Farmacia 1914
Histologia Medicina 1914
Elementos de Histologia Odontologia 1914
gg?ggﬂ% Preparatorio 1914
Geografia Comercial
Histéria do Comércio i 1914
Histdria Natural Farmacéutica - 1914
Quimica Biologica Farmacia 1915
Bromatologia
Fisiologia Medicina e Cirurgia 1915
FONTE: Livro de Assentamentos de Professores
QUADRO 4 - PARTICIPA(;AO EM BANCAS COMO EXAMINADOR
continua
CADEIRA(S) ESPECIFICACAO ANO
s . o 1913
Historia Universal Exame de Admissao para os 1914
Histdria do Brasil Cursos Superiores
1915
Inalés Exame de Admissao para os igii
9 Cursos Superiores 1915
Anatomia Descritiva e Topografia da Cabeca Exames finais do Curso de 1913
Odontologia
Histologia e Anatomia Microscopica Exames finais do F:urso de 1913
Odontologia
Pratica de Lingua Inglesa Congregacao de Comércio 1913
Desenho Linear e de Aquarela Curso de Engenharia 1913
Concurso para a cadeira de
Fisica Experimental Fisica Experimental do Curso 1913
de Engenharia Civil
Farmacologia Homeopatica Exfames qe habllltagao d? um 1914
armacéutico estrangeiro
Nocdes de Historia do Brasil Exame de Admlssaq para o 1914
Curso Preparatorio
Fisiologia
Histologia Curso de Odontologia 1914
Anatomia Descritiva
i Exame de habilitagdo de 1914
pratico de farmacia
Anatomia Patologica Exame de habilitagdo do 1914

Fisiologia Patolégica

Dr. Mario de Fiori
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concluséo

CADEIRA(S) ESPECIFICACAO ANO
Elementos de Anatomia Descritiva
Elementos de Histologia
Elementos de Fisiologia Curso de Odontologia 1914
Matéria Médica
Patologia Dentéria
Histdria Natural Farmacéutica
Farmacologia Homeopatica Curso de Farmacia 1914
Quimica Bioldgica e Bromatoldgica
Prgt!ca da Ll,ngua Francesa Curso de Comércio 1914
Pratica da Lingua Inglesa
Botanlc_:a Curso de Engenharia 1914
Zoologia

Concurso para a cadeira de
Terapéutica Clinica e Experimental Terapéutica Clinica e 1914
Experimental
Patologia Geral Exafl“e.s de hablllta(;_ao de 1915
médicos estrangeiros
Obstetricia Exames_de hablllta(;ao de 1915
parteira estrangeira
- Exame prético de parteiras 1915
- Exame prético de farmécia 1915
Inglés
Histéria Universal Curso Preparat6rio 1915
Histdria do Brasil
Fisica Médica
Quimica Médica
Fisiologia
Quimica Farmacéutica
Quimica Analitica
Quimica Biolégica
Anatomia
Histologia Diversos cursos 1915
Histdria Natural
Histdria Universal
Histdria do Brasil
Inglés
Boténica
Zoologia Agricola
Aleméo Exames ginasiais 1915
F'Slca! Exames ginasiais 1915
Quimica
) Banca de adml_ss_ao do Curso 1916
de Direito
) Banca de admissdo do Curso 1916
de Odontologia

Histologia Curso de Medicina 1916
Francés Curso Preparatério 1916
Histdria Natural Médica Curso Preparatério 1916

FONTE: Livro de Assentamentos de Professores
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COMISSAO OU PARECER ANO
Comissao destinada a organizar o Curso Preparatério da Universidade 1913
Parecer sobre os projetos para o edificio da Universidade 1913
Comissao de fiscalizagdo da construcéo do edificio da Universidade, conjuntamente com o Dr. 1913
Manoel de Cerqueira Daltro Filho e Jodo Moreira Garcez
Viagem em comisséo a Sao Paulo e Rio de Janeiro para tratar de interesses da Universidade 1913
Comissao organizadora da Maternidade e Associagdo de Damas de Assisténcia a Maternidade e 1914
a Infancia
"A 11 de marco foi nomeado para fazer uma analise solicitada pelo Dr. Chefe de Policia" 1915
Comissao para dar o parecer sobre o preco dos desenhos do edificio da Universidade 1915
Viagem ao Rio de Janeiro para tratar de interesses da Universidade junto ao Governo Federal a 1915
proposito da Reforma de Ensino
Comissao destinada a fazer uma pesquisa de espermatozoides 1915
Comissao para proceder a analise qualitativa de um liquido, solicitado pelo Chefe de Policia 1915

FONTE: Livro de Assentamentos de Professores

Além dessas atividades, Nilo Cairo participou da criagdo de uma associacao

de médicos:

Apos a sessdo da congregacios?, foi lembrada a criacdo de uma Sociedade
de Medicina nesta capital; para organiza-la foi eleita uma comissao de cinco
membros composta dos Drs. Manoel Carrao, Claudio de Lemos, Nilo Cairo,
H. Riedel e Virgolino Brazil, a qual se reunird proximamente para discutir os
estatutos, cuja confeccdo ficou a cargo do relator Dr. Nilo Cairo. A esta
sociedade pertencerdo quaisquer membros da classe médica do Parana,
independentemente de fazerem parte do corpo docente da Universidade,
pois ndo tera nenhuma ligagdo com esta (COMMERCIO DO PARANA,

14.06.1914).90

Nilo Cairo mantém sua producao bibliografica, nesse periodo, agora influenciada

pela atividade no ensino e na gestao da Universidade. Se antes preocupava-se com

as polémicas da homeopatia e utilizava-se dos jornais e de suas publica¢des para

89 Congregacédo de Medicina e Cirurgia da Universidade do Parana.

90 A associacdo de que trata a citacéo acima diz respeito & Associacdo de Medicina do Parana, criada
me 1914. Havia duas diretrizes para essa sociedade: lutar pela ética médica e pela producao

cientifica. Como fruto dessa entidade surgiu, em 1916, uma revista o Parana Médico.

A atual Associacdo Médica do Parand é fruto da fusdo, em 1933, da Sociedade Médica do Parana,
criada com a participac@o de Nilo Cairo com outras duas entidades de surgimento posterior. Sdo
elas a Sociedade Médica dos Hospitais do Parana (1930) e o Sindicato Médico do Parana (1931).
Essa fuséo foi necessaria em funcdo de que a legislacdo trabalhista de Getllio Vargas somente
reconhecia uma entidade como representativa de uma categoria de trabalhadores. (SIQUEIRA,

1993, p.14-23) O atual Sindicato dos Médicos no Estado do Parané foi criado em 1974.
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defendé-la, agora esta trabalhando pela Universidade do Parana, envolvido nas
atividades necessérias para dota-la de condicdes para o ensino.

Em 1914, Nilo Cairo faz um libelo positivista e liberal sobre as suas concepc¢oes
de ensino. Esse discurso sera discutido no capitulo seis, para dar sustentacdo as
concepcoes positivistas de Nilo Cairo. Consiste em um longo discurso feito por ele, na
condicdo de paraninfo, por ocasido da formatura da primeira turma da Universidade
do Parana, realizada em 19 de dezembro de 1914 (WACHOWICZ, 2006, p.171-195).

O Dicionario Bibliografico do Paran, de autoria de Julio Estrella Moreira, traz
a informacédo desse discurso como producao bibliografica com o nome de Liberdade
de Ensino e Liberdade Profissional, tendo sido publicado pela Tipografia Alfredo
Hoffmann com 38 paginas (MOREIRA, 1960, p.233).

A mesma tipografia j& havia publicado, em 1913, uma brochura com 12
paginas intitulada Teoria Celular. Moreira (1960, p.385) aponta esse trabalho como
resultante "de uma licdo de histologia dada na Universidade do Parand". Essa licao
foi publicada no jornal Comércio do Parand em duas partes, mostrando que Nilo
Cairo mantém a sua estratégia de utilizar a imprensa para divulgar seus trabalhos,
agora ndo mais de homeopatia, mas sim a respeito dos temas ligados as disciplinas
gue ministrara na Universidade (COMMERCIO DO PARANA, 09.04.1913; 10.04.1913).

Essa mudanca de foco na sua producéo bibliografica mostra que se antes se
preocupava com a educacgao popular e seu alvo era 0 povo, expressao esta usada
no titulo do Pequeno Guia Homeopatico para Uso do Povo9, agora se volta para os
estudantes. Percebendo que ha poucas publicacdes em portugués que possam ser
utilizadas pelos alunos, sua experiéncia de professor de Patologia Geral no Curso de
Odontologia |he possibilita publicar em 1916 Elementos de Patologia Geral. No
mesmo ano publica Elementos de Fisiologia.

A primeira edicdo de Elementos de Patologia Geral, a qual foi escrita para 0os
estudantes de Odontologia, resultou de anotacdes de aulas ministradas por ele. No
prefacio Nilo Cairo ja deixa claro que ndo abandonard a ideia de totalidade ao

justificar por que razao ensina patologia geral aos alunos do Curso de Odontologia:

91 Este livro recebe a sua segunda edi¢do, muito ampliada, em 1913, passando a chamar-se Guia de
Medicina Homeopatica.
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Mas o livro é feito para estudantes de odontologia e, como tal, Ihes séo
suficientes as nog¢bes que contém de patologia geral, como uma base
fundamental e geral para a compreensao ulterior da patologia da boca e dos
dentes. Diga-se embora que fui exagerado no nimero de no¢cbes que lhes
dei do assunto, pense-se embora com a opinido desdenhosa de alguns, que
faz da arte dentéria uma simples arte manual; eu responderei, com o imortal
Hipdcrates, que, no organismo, tudo converge, tudo concorre e tudo conspira, e
gue, como dizia Zomolxis, ndo se pode curar o corpo sem a alma, a cabeca
sem o corpo, a boca sem a cabeca e o dente sem a boca (CAIRO, 1916a, p.8-9).

Nilo reconhece as limitacdes do livro pelo fato de resultar de "notas de aula"

e confessa que teve "lazer e tranquilidade bastantes para revé-las com cuidado e

desenvolvé-las, na ocasido de sua impressao”. Porém, a partir dessas limitacdes e

reconhecendo a possibilidade de erros, estabelece com os seus leitores (seus

alunos) um compromisso de receber as criticas que porventura venha a receber.

Afirma que falta no livro a discussao das causas de natureza social e moral

como determinantes no aparecimento de moléstias:

E, justifica

Uma lacuna grave, porém, existe, neste livro, que ndo pude, por muitas razées,
preencher: é a falta que nele se sente de um capitulo destinado ao estudo
das causas determinantes de natureza social e moral. Os tratados comuns s&o
mudos a este respeito; por toda a parte, sente-se a influéncia das perturbacdes
do moral sobre o fisico, mas habitualmente se Ihe atribui papel predisponente
e nao um papel determinante, na génese de certas moléstias. Entretanto,
nenhum médico, que se preze de ser clinico, desconhece quanto influem, como
causas determinantes de muitas moléstias, sobretudo cronicas e constitucionais,
as agitacbes sociais e 0s traumatismos morais, a que, nos conflitos, que
suscita a vida moderna sem crencas nem moral, estd sujeito o homem,
dentro ou fora do lar: a arteriosclerose, o diabetes, a gota, o Mal de Bright,
as litiases, os tumores malignos, etc., sdo muitas vezes resultados dessa
ordem e dos quais ainda nao se distinguiu bem os fatores da predisposicao
e as causas determinantes.

Mas o tempo escasso e os afazeres de secretario geral da Universidade do
Parana, ndo me permitiram meditar com calma sobre esse assunto, e criar
este capitulo, preenchendo uma lacuna deploravel; é provavel, porém, que
o faca, em uma segunda edi¢do deste livro, se até la chegarmos juntos
(CAIRO, 19164, p.8).

Nilo Cairo estabelece um didlogo em tom coloquial e pessoal com 0s seus

leitores no prefacio, o que contribui para a aceitacdo de sua obra. E, mesmo sem ter

certeza da aceitacdo do trabalho, ja anuncia uma segunda edicdo. Mas, ao assinar

esse prefacio em 15 de agosto de 1916, Nilo j4 estd cansado e desanimado. Tem
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trabalhado muito como revela ao afirmar a falta de "lazer" e "tranquilidade”, mas
também tem as dificuldades de sua vida pessoal. Cansado, Nilo Cairo prenuncia o
seu afastamento do Parana ao afirmar que a segunda edi¢cdo acontecera "se até la
estivermos juntos".

Nesse mesmo ano lanca o livro Elementos de Fisiologia, cujo prefacio € de
2 de janeiro de 1916. Segue a mesma linha editorial, ou seja, produz um livro para
dar suporte didatico as disciplinas e seu alvo principal sdo os seus préprios alunos.
Reconhece, como faz em outras das suas obras, que o livro ndo é todo original, pois
partes sao extraidas de manuais estrangeiros, nao disponiveis em lingua portuguesa.

Nesse sentido, Nilo Cairo democratiza o acesso a informacao, ja que 0 acesso
a esses livros estrangeiros é oneroso economicamente, além das dificuldades com
a lingua.

A dedicatéria de Elementos de Fisiologia € para o seu tio Honorio Decio da Costa
Lobo92: "professor publico na cidade de Paranagua e meu primeiro mestre de escola;
quem lancou, em minha razao juvenil, as primeiras sementes da cultura cientifica".

A outra de Elementos de Patologia Geral é para Victor do Amaral:

Ao meu ilustre amigo

Dr. Victor Ferreira do Amaral e Silva
Diretor da Universidade do Parana

Espirito culto, coracao bondoso e caréter ilibado, junto a quem, durante quatro
anos, dediquei os melhores dos meus esfor¢os a fundacéo e a prosperidade
da Universidade do Parana.

Como preito de gratiddo, dedico afetuosamente este livro.

Nilo Cairo
Curitiba, 15 de agosto de 1916

Essa dedicatoria faz referéncia aos quatro anos de relacionamento com
Victor e o trato de forma afetuosa. A referéncia aos quatro anos e usando o verbo
"dedicar" no passado poderiam representar ja uma despedida e um testemunho de

seus esforco e lealdade.

92 Em trabalho intitulado Historia da Homeopatia no Brasil,apresentado no Primeiro Congresso
Brasileiro de Homeopatia, no Rio de Janeiro, em 1926, pelo Dr. José Emygdio Rodrigues
Galhardo, o Sr. Honorio Decio da Costa Lobo é citado como prosélito do Dr. Filastrio Nunes Pires,
juiz municipal que praticava a homeopatia em Paranagua, apés o falecimento, em 1883, do
Dr. Filastrio (GALHARDO, 1928, p.849).
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4.7 DECISAO DE AFASTAR-SE DO PARANA

Nilo Cairo iria se afastar do Parana, dirigindo-se ao Estado de Séao Paulo,
onde permaneceria por seis anos. Assim, solicita a 3 de novembro de 1916, licenca
da Universidade, inicialmente por 15 dias. No dia seguinte o Conselho Superior
"concedeu-lhe em vista dos servicos prestados”, o diploma de Benemérito. O ano
seguinte, na Universidade do Parana, ndo contaria mais com Nilo Cairo, pois a 17 de
fevereiro de 1917 foi-lhe concedida uma licenca de um ano, renovada sucessivamente
até 1922. So retornaria as atividades na Universidade do Parana no inicio de 1923.

Victor do Amaral anunciou a saida de Nilo Cairo, em relatério apresentado
a sessao da Assembleia Geral da Universidade do Parana, no dia 19 de dezembro
de 1916:

Se grande incremento vai tendo, dia a dia a Universidade, deve-se, em grande
parte, a abnegacéo e desinteresse de seu esfor¢cado corpo docente e (nunca
serd demasiado repetir) a cooperagdo assidua e inigualavel do espirito
empreendedor do ilustrado Dr. Nilo Cairo da Silva que, como secretario,
havia se dedicado de corpo e alma a organizacao da Universidade.
Infelizmente por motivos, alias, respeitaveis de ordem particular, o induziram
a resolucgdo inabalavel de se ausentar de nos.

Convencidos da improficuidade de qualquer tentativa, isolada ou coletiva,
para demové-lo dessa resolucado, que ele tornou irrevogavel, sé nos cumpre
externando aqui a nossa imensa gratiddo, acata-la e fazer votos para que
algum dia ainda se resolva ele a regressar ao seio da Universidade, que
tanto deve a sua operosidade.

Cumprindo inelutavel dever, o Conselho Superior ja Ihe conferiu o merecido
titulo de Benfeitor da Universidade do Parand, o que € uma justa recompensa
de seus inestimaveis servigos.

Quanto a mim particularmente, peco permissao para deixar aqui consignado
o meu profundo reconhecimento por sua eficacissima coadjuvacdo a minha
administragdo na Universidade, com uma superioridade, abnegacéo e
lealdade a toda prova (COMMERCIO DO PARANA, 29.12.1916).

Mais uma vez Nilo Cairo se utiliza da estratégia de retirada do campo, foi assim
guando saiu do Rio de Janeiro para Curitiba, porém mantendo-se na homeopatia.
Em Curitiba, em 1912, abandona a luta pela homeopatia, mas nao a clinica, para se
dedicar a Universidade. Agora se afasta da Universidade e do Paran& indo para o
Estado de S&o Paulo.

Entender as razGes dessa retirada do Parand é um dos aspectos mais

instigantes desta tese. Como motivos para a saida de Nilo Cairo do Parana e sua
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mudanca para o Estado de S&o Paulo listamos as seguintes ordens de problemas
enfrentados por Nilo Cairo: a) as dificuldades da Universidade do Parana apés a
Reforma de Ensino, que ocorreu em 1915; b) problemas ocorridos na Santa Casa de
Misericordia, hospital que a partir de 1916 recebeu os alunos do Curso de Medicina
e Cirurgia; c) desentendimentos com desafetos, como Petit Carneiro.

Com a liberalizacdo do ensino pela Lei Rivadavia em 1911, o que retirou o
monopolio do ensino oficial, surgiram no Brasil muitas escolas superiores de
qualidade duvidosa, se configurando em verdadeiras "fabricas de vender diplomas".
Esses abusos provocaram um recuo do Governo Federal e assim, 11 de marco de
1915, foi baixado o Decreto n.° 11.530, que ficou conhecido com a Lei Maximiliano.
Apesar de o alvo ser as instituicbes nao idoneas essa mudanca trouxe dificuldades
quase instransponiveis para a Universidade do Parana. As exigéncias da Reforma
Maximiliano eram tantas que a Universidade do Parana nado foi reconhecida pelo
Governo Federal. A Lei Maximiliano exigia que a cidade tivesse pelo menos cem mil
habitantes para ter sua Universidade. Nilo assume o recenseamento da cidade de
Curitiba, no intuito de justificar a manutencdo da Universidade, mas para sua
decepcdo a contagem da populacdo urbana chegou a apenas 66.000 habitantes
(WACHOWICZ, 2006, p.81-87).

A Primeira Guerra Mundial, nessa época, provocou uma reducdo dos créditos
disponiveis e os alunos se viram impossibilitados de pagar a anuidade e inseguros
com o futuro da Universidade do Parana se transferiam para o Rio de Janeiro. Assim
a situacao financeira da Universidade tornou-se critica.

Em 1918 a Congregac¢do da Universidade, ndo havendo outra saida, dividiu
a Universidade em trés Faculdades: Direito, Engenharia e Medicina.

Embora Victor do Amaral, no relatério de 19 de dezembro de 1916, tenha
afirmado que a decisédo de Nilo Cairo tenha se dado por motivos de "ordem particular”,
Carneiro (1963, p.547) relata como causa o esgotamento de Nilo Cairo pelo trabalho
e pelas resisténcias que sofrera:

Diz-se com razéo, que sem ele a inauguracdo dos cursos superiores a 24
de maio de 1913 ndo teria tido lugar. Diz-se mais que sem ele o lancamento
da pedra fundamental do edificio da Universidade na Praca Santos Andrade
a 12 de agosto de 1913 teria ficado apenas no simbolismo de uma pedra...

Foi Nilo Cairo, com efeito, que conseguiu o reconhecimento da Universidade a
27 de marco de 1913 pelo Estado do Parana, entdo governado pelo Dr. Carlos
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Cavalcanti de Albuquerque, elevada também esta figura benemérita a
dignidade de professor catedratico de eletrotécnica.

Mas essa atividade, aliada ao natural esgotamento, e, sobretudo ao desgosto
gue muitas resisténcias inexplicaveis Ihe causavam, fé-lo declarar-se decidido
a retirar-se do Parana.

[...]

Os que ndo desejavam té-lo perto pela projecdo natural do seu nome
conferiram-lhe logo o diploma de benemeréncia facilitando-lhe a saida
(CARNEIRO, 1963, p.547).

O mesmo autor assim se refere ao episédio, em outro livro: "Se Nilo Cairo
chegou a desanimar, se nunca lhe havia faltado coragem para a obra cicl6pica,
faltou-lhe (a vista do lhe pareceram dificuldades irremoviveis) essa perseveranca
quase inconsequente que os grandes iludidos possuem.” (CARNEIRO, 1984, p.27).

Declaradamente um desafeto de Nilo Cairo, Milton Carneiro faz referéncia a
retirada de Nilo Cairo do Estado do Parané e refere desavencas entre Nilo e seu pai,
o também professor Petit Carneiro.

Ele foi professor de 1912 a 1917; de 1917 a 1924 esteve criando porcos em
Mogi das Cruzes. Retornou em 1924, mas até a hora da morte em 1928 se
ndo me engano no Rio de Janeiro, no Hospital Evangélico, foi uma espécie
de rei inconformado por ter perdido a majestade. Atribuia com ou sem razao
a perda, a magonaria do meu pai. Meu pai me contou que ele sempre que 0
encontrava dizia-lhe: Petit eu vou antes, mas preparo para vocé no inferno
uma cama de espinhos (CARNEIRO, 1976, p.164).

Esse relato coincide, em parte, com as palavras do préprio Nilo Cairo que
gravemente doente e residindo em Paranagua, escreve a Walfrido Leal, tesoureiro
da Faculdade de Medicina do Parana. Diz-se ja "muito magro e acabado" e indo de
"mal a pior". A carta é carregada de lamentos, pois ele profetiza a sua morte iminente
(o que viria a acontecer em seis meses) e se penaliza por ndo poder continuar entre 0s
amigos de empreitada. Nao deixa, porém de alfinetar o Petit Carneiro, ao escrever a
tltima frase da carta: "Levo, porém, um consolo: é que vou, |4 em cima, preparar
com antecedéncia a cama de espinhos para o Petit." (CARTA, 28/12/1927).

Mas, Nilo Cairo, j& no Estado de S&o Paulo, quando escreve a Victor do
Amaral, uma carta datada de 27 de abril de 1818, se refere a um episodio ocorrido

na Santa Casa e que teria sido causa de sua saida no Parana:
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Depois do que me aconteceu na minha vida, da reprovacdo a minha acéo
pelo fato da eleicdo & mesa da Santa Casa, creia que eu seria inteiramente
destituido de brio se permanecesse ai. Afinal eu ndo ambicionava grandeza
nem fortuna. No dia em que me desprestigiaram foi forcoso que me
afastasse (CARNEIRO, 1984, p.35).

Segundo Ravazzani, a origem da Irmandade da Santa Casa de Misericordia
da Cidade de Curitiba esta ligada a primeira loja maconica instalada em Curitiba, em
1845, a qual se denominou a Fraternidade Curitibana. Em nove de junho de 1852
essa loja macgonica se extinguiu e se converteu na sociedade filantrépica Irmandade
da Santa Casa de Misericordia da Cidade de Curitiba.

Em 1855 os membros da loja magbnica Candura Curitibana resolveram doar
a Irmandade da Santa Casa de Misericérdia de Curitiba seu imével para "patriménio
e sede do hospital dessa Irmandade" (RAVAZZANI, 2008, p.149-151).

Esse fato serve para ilustrar a importancia da magonaria na origem da Santa
Casa de Misericordia. O atual prédio do hospital foi inaugurado em 1880 e a partir de
1916 passou a receber os alunos da Faculdade de Medicina do Parana. O Hospital
da Santa Casa funcionou como hospital escola da Universidade até 1961, quando foi
inaugurado o Hospital de Clinicas. Em consulta as atas da Santa Casa ndo encontramos
nenhuma referéncia a Nilo Cairo. Nilo ndo teve atuacdo como médico naquele hospital.

E possivel afirmar que a sua saida tenha motivos de ordem pessoal e
profissional. As causas de ordem pessoal aparecem nas cartas pelo tom de
ressentimento em relagcdo aos amigos e parentes. As causas de ordem profissional se
referem aos episddios da "eleicdo da mesa da Santa Casa" e a "macgonaria do Petit".

Quando ao sair do prelo o primeiro exemplar de Elementos de Patologia Geral,
em outubro de 1916, Nilo faz de préprio punho uma nova dedicatéria a Victor, na

qual se refere as circunstancias ligadas a sua saida do Parana (LIMA, 1982, p.467):

Meu caro Victor,

Aqui Ihe remeto um exemplar, o primeiro que sai do prelo, do livro que tenho
a muita satisfacao de lhe dedicar, e espero que esta prova de afeto que lhe
tenho e que, certamente, é o reflexo do afeto que todos nés, da Universidade,
Ihe temos, sirva-lhe de incentivo para, de futuro, continuar a prestar o seu
prestigio e 0s seus servicos a prosperidade de uma obra, que comecamos
juntos e que as penosas circunstancias de minha vida me obrigam a
abandonar precocemente.

E, com este exemplar, aceite um apertado abraco do

amigo Nilo Cairo

Outubro de 1916
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Nilo Cairo ao atribuir o abandono precoce da obra que iniciara com Victor do
Amaral as "penosas circunstancias" de sua vida, deixa, para nés, claro que existem
fortes motivos para a sua retirada. Como médico ndo exerceu a docéncia nas areas
clinicas, o que limitava o0 seu acesso a Santa Casa, tampouco foi possivel ser
docente na sua area de interesse, a homeopatia, tendo-se que contentar com a
patologia. Embora prestigiado como secretario da Universidade, ndo alcancou
legitimidade semelhante entre os seus colegas médicos.

Veremos a seguir que Nilo Cairo estara, no Estado de S&o Paulo,
extremamente amargurado com o Parana, chegando a escrever para Victor, no dia
17 de abril de 1917:

Vivo alegre e satisfeito, leve como uma pena, sem ter mais nada a desejar.
Apenas foi preciso para isso o isolar-me dos "amigos" e parentes. Longe
deles vivo livre da malicia, do comentario e da callnia, pratos sociais das
nossas afeicoes.

[--]
Aqui ndo tenho amigos nem parentes (CARNEIRO, 1984, p.32).

Assim, Nilo se retira de Curitiba desgastado com os episddios da Santa Casa,
com o desprestigio da homeopatia ante 0 avan¢co da medicina bacteriolégica que
domina na Santa Casa e na Faculdade de Medicina, perde as disciplinas de homeopatia
nos Cursos de Medicina e Farmacia e se vé reduzido a um professor de disciplinas
béasicas. Todo o capital que havia acumulado no Rio de Janeiro como médico homeopata
e como membro do Instituto Hahnemanniano do Brasil ndo € suficiente para garantir-

lhe posicdo e reconhecimento na configuragdo médico-intelectual®3 do Parana.

93 Chamo assim esta configuracdo porque ela é composta por médicos, engenheiros e advogados,
diferentemente da configuragdo médico-homeopatica do Rio de Janeiro, composta somente por
homeopatas. Quando examinamos esta Ultima no Rio de Janeiro ela estava constituida de tal
forma que conseguia fazer frente a medicina bacteriolégica (alopata) liderada por Oswaldo Cruz.
A configuracdo médico-homeopatica enfrenta Oswaldo Cruz em sua luta pela vacinagéo contra a
febre amarela e a variola e suas concepcdes de infec¢éo e transmissibilidade da doenca. Esta luta
mostra o poder desta configuracéo neste momento. No Parana ao contrario do Rio, Nilo néo tinha
colegas homeopatas com quem pudesse se associar constituindo aqui uma configuracdo aos
moldes do que acontece no Rio e na Universidade do Parana prevalecem os médicos praticantes
da alopatia, cujo conhecimento clinico se embasa na bacteriologia.
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5 A RETIRADA PARA O RURAL, O RETORNO E A MORTE

5.1 A PEREGRINACAO ENTRE O RURAL E O URBANO

Nilo sai do Paranad sem planos e vai morar no Estado de Sao Paulo onde
vive da clinica homeopética atendendo a chamados domiciliares. Ndo ha referéncia
sobre seu local de moradia. N&do sabemos se nos primeiros meses vive na cidade de
Sao Paulo ou em Mogi das Cruzes. As cartas desse periodo poderiam precisar esta
informac&o, mas nao foi possivel ter acesso aos originais®4 e a referéncia a cidade
de Mogi das Cruzes s6 é feita a partir da carta de 27 de abril de 1918, quando
passou a viver na zona rural. De qualquer forma, ainda no inicio de seu afastamento
do Paran& Nilo esta exercendo a clinica na cidade, talvez Mogi, talvez Sdo Paulo,
pois conta a Victor como novidade o fato de que 1a, onde reside, "os chamados sao
feitos por telefone” e afirma que esta em uma "grande cidade que se agita” em torno
dele sem saber que ele existe. Nilo buscara o isolamento, o anonimato e o sossego
e se surpreende porque a cidade néo o reconhece.

Logo nos primeiros meses em S&o Paulo, Nilo deixou de fumar e passou a
frequentar as missas de domingo. Fez planos de montar um consultério "as custas
de uma farméacia homeopatica". Mas ja em 1918 se torna lavrador tendo adquirido
"uma fazendinha" onde tem "terras para tudo, desde o alto do morro até as baixas
do Tieté", onde ja encontrou um sitio montado e produzindo cereais. Afirma animado
que tem "800 pés de abacaxis e 300 de uvas", além de arvores frutiferas.

Uma "casa de tijolos com sete comodos, estabulo, galinheiro, paidis, ranchos,
grande chiqueiro, agua nascente-corrente, pocos e até jardim", esse € 0 cenario que
Nilo Cairo encontra todas as manhas a partir das cinco e meia, quando se levanta.
Cuida da horta, do pomar, das suas plantacdes e animais e as oito horas da noite ja

estad na cama.

94 As cartas desse periodo estdo em posse de herdeiros de Victor Ferreira do Amaral e como David
Carneiro teve acesso a elas ele transcreve parte delas em seu ensaio biogréafio sobre Nilo Cairo, 0
que usamos como fonte (CARNEIRO, 1984).
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Logo retornam as suas energias, trabalhando na terra. Conta que certa vez
"apanhou uma bronquite", pois estava "abrindo uma picada para lancar uma cerca"
caiu num brejo e atolou-se.

Esperancgoso, inclusive com o retorno financeiro da sua lavoura vende seus
porcos e frangos e colhe "centenas de alqueires de milho". Como bom observador
aprende com a lida e ainda em 1918 j4 anuncia que havera uma "inundacao de
publicacdes para a lavoura" e que ja escreveu 700 paginas de seu primeiro livro
sobre a terra.

Ativo, o tempo ja lhe falta. Afirma que enquanto os problemas e dificuldades
no Parand persistem, ele continua "plantando batatas"”, sem deixar de reclamar que
ja tem "calos nas maos".

Recebe correspondéncia do Parand, principalmente do amigo Victor do Amaral,
0 que periodicamente interrompe a sua rotina, como certa vez em que estava construindo
um telheiro para a sua moenda de cana e uma carta que chega o faz abandonar
temporariamente os seus "cuidados agricolas". Encostado a cancela do terreiro vai ler a
carta e pde-se a meditar. Tem dificuldade de se desligar das questdes da Universidade,
que Victor Ihe relata.

Embora animado de inicio, j& em 1920 esta decidido a "deixar o0 mato e
voltar ao seio da civilizagdo, passando da agricultura para a industria, como diretor
técnico dos laboratérios de uma companhia anbénima" que estd se organizando em
Séo Paulo.

Ao final da aventura agricola faz um balanco positivo: "Vim para aqui sem
um real. Saio com trinta contos e dentro de cinco anos estou certo terei cem”, mas
coloca sua chacara a venda.

Passa por sérios problemas de saude. Esteve internado por dois meses em
quarto particular na Santa Casa de Mogi, vitima de febre tiféide. Isso o faz sair de
Mogi das Cruzes, "abandonando tudo" para ir ao Rio de Janeiro, na esperanca de
se recuperar.

Ainda sentindo-se debilitado e morando em um quarto de penséo, no Rio de
Janeiro, em 1922, sente-se perdido e sem saber o que fazer. Tossindo, espirrando
por ter sido "atacado de uma ligeira influenza", acredita que levara dois meses para

se recuperar e adia seus planos de visitar o Parana.
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Apesar de afastado do Instituto Hahnemanniano do Brasil ndo perde a
oportunidade, estando no Rio de Janeiro, haquele ano de 1922, de comparecer as
reunides® onde encontra seus velhos companheiros de homeopatia.

Embora a surdez o atrapalhe, necessitando ler os jornais para acompanhar
0s assuntos discutidos no Instituto, e reconhecer que ndo tem o animo de outrora,
ndo deixa de chamar a atencdo dos colegas para a baixa frequéncia as reunides,
trazer temas que julga relevantes e defender a Faculdade Hahnemanniana dos
ataques dos alopatas ligados a Sociedade de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro,
como Felicio Torres e Fernando de Magalh&es®s.

As mudancas de animo que os anos e os reveses produziram em Nilo Cairo
ficam evidentes quando ele afirma que o entusiasmo apostdlico ja € uma pagina virada
na histéria da sua vida e que ja ndo sente "pelas coisas deste mundo 0 mesmo
entusiasmo que tinha na idade de Jesus Cristo" (ANNAES, jun. e jul. 1922, p.346-
347)

A propésito de Fernando de Magalhées, a exposi¢cdo de motivos de Nilo Cairo
em defesa da homeopatia beira o0 pitoresco, ao elogiar a beleza fisica desse opositor.
Mas se trata de um jogo de ironia ao trabalhar com duas imagens conflitantes: a beleza

fisica e o valor moral.

Mas, na noticia do "Jornal" h4 uma frase atribuida ao Sr. Dr. Fernando de
Magalhdes, de quem se presa o orador [Nilo Cairo] de ser um dos admiradores
do seu talento e da sua atividade, que o orador ndo pode deixar passar em
siléncio — é quando o Sr. Dr. Fernando de Magalhdes disse que a
homeopatia é condecoracdo de nulidade. Nao deseja o orador discutir o
conceito; deseja apenas lastima-la. E com efeito, de lastimar que de labios
tdo formosos tenha caido palavra téo feia. Diz formosos, porque, ao tempo
em que manteve amistosas relacdes com aquele colega, era ele um dos mais
belos rapazes que tem conhecido. Seus cabelos encaracolados, sua fronte
inteligente, sua cultis finissima, seus olhos grandes, cheios de brilho, sua boca
guase feminil, a palidez roméantica de suas faces, tudo nele o fazia um dos
mais formosos médicos do seu tempo. E possivel que o seu colega, com o
tempo, tenha envelhecido (ndo o vé ha bem 15 anos), mas ha de certamente
guardar os tracos primitivos, o bastante, para que se lamente que um homem
tdo belo tenha deixado escapar palavras tdo feias e tdo pouco conformes

95 Na reunido ocorrida em 17 de maio de 1922, Nilo Cairo esta presente e os Annaes publicam a sua
intervencao com o titulo "Discurso pronunciado na sessao de 17 de maio pelo Dr. Nilo Cairo", Nilo
refere também participacdo em sesséao anterior.

9% Em 1904, como foi relatado, Nilo ja havia se e envolvido em uma polémica com o Fernando
Magalh&es, da Academia Nacional de Medicina, que apesar da diferenca de grafia no nome, pode
se tratar da mesma pessoa.
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com as regras da cortesia civil, que deveria sempre presidir todas as
discussodes, sobretudo cientificas. H4 tantos meios e t&o floridos de chamar
os homeopatas de nulos, sem ser preciso usar termos tao feios! (ANNAES,
jun. e jul. 1922, p.347-348).

No Rio de Janeiro também fez gestdes para tratar de interesses da Universidade,
mas desanimado com a sua saude, confidencia a Victor: "Quem nasceu para dez
réis nunca chega a vintém. Pela minha parte creio bem que ja nem valho um real."

Alguns meses depois, recuperado de sua saude, ainda no Rio, trabalha
pelas manhas na redacao de seus livros, jA em segunda edicdo, e atende em dois
consultérios, trabalho que o anima, pois em trés meses e meio ja havia ganhado
cinquenta mil réis.

Como ja esta pretendendo voltar a Curitiba, interessa-se em saber dos
prazos em que finda a sua licenca e preocupa-se se havera para ele pelo menos
duas cadeiras para assumir na Universidade e pergunta sobre os ganhos financeiros
gue poderao vir dessa atividade.

Esta se preparando, na segunda metade de 1922, para sair do Rio e voltar a
Curitiba, mas passa por dificuldades financeiras afirmando que para passar o Natal e
0 ano Bom restava-lhe "na gaveta pouco mais de vinte". Nessa situacdo, ao receber
250 mil réis do Parana, provavelmente da Universidade, ndo achando isso justo
prefere que se "entregue esses cobres ao Velloso" para a sua filha, e afirma: "E o
Unico escrupulo que me resta na consciéncia. Nao tocar neles".

Nesses anos esteve longe de sua filha Sarah, preocupou-se com a saude de
Leonor que se deteriorava, mas ndo estava o tempo todo sozinho, pois em algum
momento havia Ermelinda a Ihe acompanhar, a qual se tornara a sua terceira esposa.

Nilo Cairo vai se referir a Ermelinda Schmidt da Silva como sua esposa
somente em 1926, na dedicatéria que faz a ela na terceira edicdo do Guia Prético do

Pequeno Lavrador:

A minha esposa

Ermelinda Schmidt da Silva
Companheira fiel dos labores campestres
de que saiu este livro

Gratidéo do

Nilo Cairo
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Ocorre que esta dedicatoria s6 aparece na terceira edicdo, em 1926, quando
Nilo Cairo ja estd no Parana novamente. Na primeira edicdo de 1920 e na segunda
de 1923 ndo héa dedicatoéria alguma. Ora, se Nilo se refere a ela como "companheira
fiel dos labores campestres" é porgque eles estavam juntos em Mogi das Cruzes e se ela
nao aparece nas primeiras edi¢cées daquele livro é porque ainda ndo estdo casados.
Essa situacdo s seria regularizada apds a morte de Leonor, pois, como afirma
Carneiro (1984, p.29; 59), ao voltar Nilo Cairo ao Parana a sua segunda esposa ja
havia falecido.®” Apdés a morte de Leonor Nilo, "levou para junto de si, sua filha
Sarah%" e também tratou de regularizar a sua situacdo com Ermelinda, com quem
passara a viver.

Afastado do Parand ndo deve ter resolvido seus ressentimentos e sua
amargura em relacdo a uma série de perdas.

A relacdo com sua primeira mulher foi interrompida tragicamente com a morte
prematura dela, portanto ndo aponta para o que ele se queixa. Relacdo complicada
s6 teve com Leonor a qual foi sua mulher em Curitiba e como tal acompanhou todas
as perdas que Nilo viveu: o desgaste no Instituto Hahnemanniano, a desavenca na
Santa Casa, 0 desprestigio da homeopatia na Universidade e o fato de nao ter
conseguido tornar-se professor das disciplinas clinicas em homeopatia as quais
estava destinado e ter sido obrigado a aceitar a condicdo de professor das
disciplinas de Patologia Geral e Fisiologia. Embora homeopata, Nilo Cairo n&o
consegue garantir a permanéncia das disciplinas de homeopatia na Universidade, em
um momento em que a Medicina Experimental de Pasteur e Oswaldo Cruz, se
afirma como dominante. O que levantamos como hipotese, portanto, € que Nilo ndo
consegue (ou se recusa) inscrever essas perdas dentre os fatores que estdo na
origem do mal-estar ao qual esta submetido. Até porque isso exigiria que Nilo admitisse
esses fracassos ndo s6 para si mesmo, mas também para os demais agentes
das configuragBes sociais as quais pertenceu, a quem ele chama de amigos.
A nosso ver, Nilo fala do mal-estar sem citar as fontes de sua origem. Porém, para

97 O mesmo autor se contradiz, pois em obra anterior havia afirmado que Leonor faleceu aos 08 de
outubro de 1924, portanto quando Nilo j& se encontrava de volta ao Parana (CARNEIRO, 1963, p.547).

98 "Somente em 1924 sua filha até entdo morando com a avo passa a viver em sua companhia.”
(GAZETA DO POVO, 12.11.1968).
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pensar sociologicamente esse mal-estar temos que considerar sua trajetOria, para
além dos problemas com Leonor. E para tanto sua atuacao na configuracao médico-
homeopatica do Rio de Janeiro e na configuragcdo médico-intelectual de Curitiba, séo
fundamentais.

Sabemos que os agentes se movem no interior de uma configuracdo, a partir
de determinados interesses, € a defesa e a conquista destes interesses que orientam
a luta, os antagonismos e as aliancas (Elias, 2005). Algo muito semelhante afirma
Bourdieu (1998) em suas analises sobre o campo. Portanto, circunscrever a
interpretacdo da queixa de um mal-estar na condicdo de Nilo Cairo, ndo pode ser
reduzida a uma queixa sobre as mulheres. Os afetos ndo podem ser descartados
nesta analise, mas também nao podem ser supervalorizados. I1sso € nao ser fiel aos
principios tedrico-metodoldgicos da andlise que procuramos fazer aqui. Nesse sentido,
uma sociologia dos afetos, como propde Elias, € também uma sociologia da histéria dos
afetos, porque toma o agente no conjunto amplo das relacbes a que se inscreveu
num determinado tempo. O caso de Mozart discutido por Elias (1995) ilustra muito
bem essa premissa e nos possibilita sugerir que a unido com Ermelinda pode ter-lhe
trazido tranquilidade na vida privada.

E nesse contexto que faz reflexdes sobre as relacdes com as mulheres,
sobre as quais mostra uma posi¢ao dualista, como se essas pudessem lhe oferecer
0 céu ou o inferno. Em 1917, em carta a Victor diz que ha de voltar um dia ao

Parana, porém a passeio, mas anuncia que estara novamente casado:

Hei entdo, de estar de novo casado, porque apesar do que as mulheres me
tém feito sofrer, ainda ndo descri do coracdo feminino, e nisto sou fiel ao
meu venerando mestre Augusto Comte.

A felicidade domeéstica sera para a segunda metade da minha vida, e poderei
entdo dizer, que se ha mulheres doentes que nos transformam a vida em
inferno, também ha mulheres sas que nos embelezam a existéncia e dela
fazem um jardim florido.

Conhecerei essas coisas um pouco tarde, mas conhecendo morrerei
consolado, podendo proclamar que, na terra, a vida é boa... e adeus!

Nilo Cairo é um observador arguto do ambiente rural em que esta apds sua
saida de Curitiba. Tem também um olhar inquisitivo sobre o papel desse lugar e das

pessoas de l& na construgcdo de um Brasil, cuja riqueza neste momento é em sua
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grande parte rural®®. E ndo somente da observacao se faz a visdo de Nilo Cairo sobre
o Brasil rural, mas principalmente da acéo, do trabalho na terra. E assim que nasce a
sua producédo bibliografica, que chamamos de fase rural e que ele anunciou como
"uma inundacdo de publicacdes para a lavoura™ A Cultura da Terra (1920), Guia
Pratico do Pequeno Lavrador (1920), Guia Pratico da Cultura e Preparacdo do Fumo100
(1922), Guia Pratico de Veterinaria Homeopatical®l (1923), O Livro da Cana de
Acucarl0? (2.2 ed. em 1924), Guia Préatico do Criador de Animais Domésticos03 (1925)
e Manual do Agricultor [1927?].

Essas publicacdes consumiram boa parte do seu tempo nesses seis anos
em que esteve afastado do Parana e serdo sucessos editoriais por décadas, com
varias edi¢des, em alguns casos, tendo o Guia Préatico do Pequeno Lavrador alcancado
sete edic¢des, sendo a ultima de 1950.

Faz esse tipo de publicacdo, porque, embora longe e desacreditado do
empreendimento do ensino superior que fizera no Parana, o qual passa por sérias
dificuldades e decepcionado com seus conterraneos, ainda acredita na educacao.
Este tema serd retomado no capitulo em que tratamos das concepcdes de ensino e
ciéncia de Nilo Cairo.

Nilo Cairo acredita que o caboclo necessita de educacao e que a visdo de
Monteiro Lobato de que o problema daquela gente seriam as doencgas é equivocada.
Nesse sentido ndo poupa pesadas criticas, em 1920, ao programa Profilaxia Rural e
ri-se "desses idiotas que querem reformar coisas complexas com medidas simplistas:
curar a preguica hereditaria com capsulas de quinino..." "Doutores que nunca
conviveram com 0S NOSSOS operarios rurais, que nao estudaram a vida deles,

incapazes de observar, médicos sem clinica, inventaram opilacdo, malaria e outras

99 Em 1910 o indice de urbanizacdo do Brasil era de 9,8%. (FRANCO; LAGO, 2012, p.199).

100A primeira edigdo, de 1922, foi consultada na Biblioteca Nacional e o autor adquiriu a segunda
edi¢cdo de 1935.

101 A primeira edicdo, de 1923, foi consultada na Biblioteca Nacional e o autor adquiriu exemplares
dessa e da segunda, esta de 1942.

102 O exemplar da segunda edicdo, de 1924, foi consultado na Biblioteca Nacional.

103 A primeira edicdo, de 1925, foi consultada na Biblioteca Nacional e o autor adquiriu a segunda
edicdo, de 1934.
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tolices..." Acredita sim, que o fato de que "essa gente" seja "preguicosa, indolente e
palida", seja "vicio de educacédo e nada mais", sendo "almas mal formadas, criadas
no isolamento dos sertdes, insociaveis, sem no¢do dos deveres da sociabilidade e
da solidariedade humanas e analfabetos..."

Nota-se no julgamento que Nilo Cairo faz do "caboclo” a mesma posicao
etnocéntrica de Monteiro Lobato. Ambos consideram que, para além dos problemas
de saude o "caboclo”, é possuidor de uma preguica atavica.

Ai esta presente, com todas as cores, o Nilo Cairo positivista que acredita na
redencdo do homem pela educacdo e a servico da sociedade. E, agressivo,
continua: "nunca vi uma mentira mais estupida do que dizer-se que 0 nosso caboclo
é doente!!" E, completa: "Mas, opilados? Opilagdo tem a Profilaxia Rural no miolo."
E, novamente agressivo: "Por vezes ao ler essas patranhas nos jornais tenho impeto
de meter o cacete nestas bobagens."

Volta a carga sobre 0 mesmo tema em 1921, citando novamente Monteiro
Lobato e estendendo a critica a Miguel Pereira: "Pura balela, simples fantasia
literéria de Miguel Pereira e Monteiro Lobato, acobertados pela avidez americana
dos Rockefelleristas..."

Mais uma vez, argumenta veementemente contra a Profilaxia Rural,

colocando-se com a autoridade de quem vive com o caboclo h4 trés anos e afirma que:

0 que ele necessita ndo € de cdpsulas nem pastilhas, mas de educacéo moral
e sociabilidade, que Ihe deem ideias e ambicdes para tira-lo da apatia e da
miséria em que vive. Quem vé o caboclo trabalhando sob a incleméncia das
intempéries sem adoecer, ndo pode deixar de admirar a sua excepcional
robustez e a sua magnifica sadde. Na roc¢a, no rural, ndo ha moléstias. Dizer
o contrario é levantar calinia. Em vez de Profilaxia Rural crie-se antes
Profilaxia Moral que comece a povoar o solo do Brasil e dar ao caboclo o
sentimento de sociabilidade. O mais é tolice. Querem que ele va aprender o
alfabeto a escola? Mas como se a crianca desde cedo é obrigada a ajudar o
pai a ganhar a vida e a remediar a miséria dos trés mil réis diarios?

Pois entédo pague-se mais ao caboclo. (CARNEIRO, 1984, p.51-52)

Pela lente do positivismo de Augusto Comte, Nilo Cairo faz observacdes a
respeito da complexidade do social e combate, com paixao, o simplismo de solucfes
por meio de programas verticais como a Profilaxia Rural. Por outro lado, como ja

mostramos, sua visao do caboclo é preconceituosa tanto quanto a de Monteiro Lobato.
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5.2 HOMENAGENS, AFETOS E DESILUSOES

Neste item do capitulo trabalhamos a forma como Nilo reage aos fatos que o
fizeram se afastar para o rural. Trabalhamos principalmente com as cartas trocadas
com 0S amigos.

Acreditamos que o isolamento no interior de Sdo Paulo faz com que Nilo
experimente de forma mais intensa as perdas ocorridas tanto no Rio quanto em
Curitiba. Nesse sentido, a experiéncia do isolamento o forca a refletir e, a0 mesmo
tempo, se manifestar sobre o significado das perdas e como estas o tém afetado.
Tratar dos afetos € abordar a forma como as condi¢des vividas atuam sobre o sujeito
e determinam, em certa medida, sua forma de entender a vida, 0 mundo e a relacdo
com o outro.

Nesse periodo ausente do Parana, Nilo Cairo recebeu duas homenagens.
A primeira delas veio da Unido dos Académicos de Medicina, que, dando posse a
primeira diretoria no dia 19 de dezembro de 1917, resolveu enviar um telegrama a
Nilo Cairo, informando-o da instalacdo da entidade e de que ele fora escolhido como
presidente honorario.

Nilo Cairo responde a homenagem enviando uma carta datada de 23 de
dezembro de 1917, ao presidente da Unido dos Académicos de Medicina, José Pereira
de Macedo, na qual emocionado agradece a homenagem: "Nessa hora de injusticas
e esquecimentos, que atravessamos no mundo anarquizado, bem dificil me seria
exprimir o meu desvanecimento pela honra imerecida que me deram,..." E se refere
a sua situacdo como de "exilio” (SIQUEIRA, 2004, p.28).

Nilo Cairo se apresenta como vitima da incompreensao dos paranaenses.
Mas, deve-se levar em conta que, embora de forma menos explicita do que quando
de sua retirada do Instituto Hahnemaniano do Brasil, aqui também as ac¢des de Nilo
Cairo dentro das circunstancias em que se encontrava no Parana, apds o cenario
desfavoravel provocado pela Reforma de Ensino, pode ter provocado essa situacao.

E a perda de poder, na configuracdo social em que se encontrava, que Nilo
Cairo ndo suporta e reage se afastando para o interior de Sédo Paulo.

Quando pensamos na Sociologia de um Génio, de Elias (1995), fica claro o

principio a partir do qual Mozart é considerado. Elias leva em conta em sua andlise a
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articulacéo entre a personalidade de Mozart e as circunstancias. Em nossa analise
de Nilo Cairo trata-se de considerar como essa articulagdo determina as acoes, 0
comportamento e a direcdo dos afetos, assim, Nilo se afasta, rompe sempre que a
circunstancia lhe é adversa.

Outra homenagem foi um "busto em bronze do ilustre paranaense colocado
no vestibulo do edificio da Universidade, a 19 de agosto de 1921" (PARANA DE SA
SOTTOMAIOR, 1922, p.273).

Essas cartas que estamos utilizando para retratar os afetos de Nilo Cairo sao
reveladoras do seu cotidiano em Sao Paulo. Assumem importancia por revelarem o
seu "estado de espirito”. Compdem um conjunto de documentos de natureza privada,
em que aparecem, nas suas proprias palavras, seus humores e seus afetos. Elas
sdo também um testemunho das relacdes entre Nilo Cairo e Victor do Amaral e
apontam para o entendimento das relacbes entre Nilo e os demais agentes da
configuracdo a qual pertencia.

As relagbes de interdependéncia estabelecidas, em quatro anos de convivio
intenso, entre Victor e Nilo poderiam ser explicadas apenas pelas circunstancias em
gue os seus objetivos se cruzaram, mas isso empobreceria a natureza dessas relacoes.

Embora sejam relac6es permeadas de solidariedade, ndo se pode dizer que
sejam relacdes apenas de natureza pessoal. O que mobiliza essas emocdes € o
conjunto das relagdes dos agentes da configuragdo médico-intelectual, que resultou
na constituicdo da Universidade do Parana, no inicio do século. O que congrega os
agentes nessa configuracdo foi o projeto de colocar o Parana no cenario de uma
nacdo moderna que se anunciava (CAMPQOS, 2008, p.116-117).

Para se compreender as emocbes de Nilo Cairo ndo é possivel fazé-lo
apenas a partir da sua individualidade, tampouco a partir da sua vida privada ou da
relacdo com um amigo, o seu correspondente Victor do Amaral.

Partindo da sociologia de Elias, Burkitt (2009, p.210-211) afirma que:
"As emocOes estdo em ligacdo estreita com a natureza humana das pessoas,
ativamente emersas em relacdes de poder e interdependéncias, cuja expressao
incorporada e sentimentos tém a ver primeiramente com os relacionamentos entre
eles." E, acrescentariamos, mediadas pelas circunstancias histéricas.

Assim, compreender as relagdes de Nilo Cairo e seus afetos é também

buscar compreender as relacdes entre os agentes naquela configuracdo social. As
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emocOes de Nilo, nesse periodo, foram mobilizadas pelas suas relacdes e pelas
posicdes que tenha conquistado e, posteriormente, perdido nessas configuracdes.

Victor do Amaral, quando da saida de Nilo Cairo do Parana, havia reconhecido
que Nilo estava sendo vitima de alguma incompreensao ou injustica e se comprometia
a lutar para que a justica se restabelecesse ao afirmar, em carta ao amigo, datada
de 24 de fevereiro de 1917, que seria "0 maior pregoeiro da justica a ser proclamada
pelos tempos a fora em decisdo que h4 de ser emitida face ao seu mérito e a
sentenca que faz justica eterna, que € a da histéria".

E Victor nos anos seguintes, durante a auséncia de Nilo, depois no seu
retorno e mesmo apods a sua morte, nunca deixou de propagar os méritos do amigo.
Se Nilo Cairo passou para a historia isso deve, em parte, ser tributado ao esfor¢o do
amigo Victor.

Amigo Victor! E assim que Nilo tratara Victor do Amaral em cartas desse periodo.

E pela "convivéncia durante quatro anos e a camaradagem leal" que Victor
retoma a correspondéncia com Nilo em 24 de fevereiro de 1917. Seriam seis anos
de confidéncias bilaterais, embora conhecamos apenas as cartas de Nilo e mesmo
assim por referéncias secundarias.

Victor se reconhece devedor de Nilo e mostra a sua admiracdo pelo seu
trabalho. Abraca-o afetuosamente ao final da carta e Ihe deseja que o spleen e a
misantropia de Nilo ja tenham terminado.

Essas expressdes spleen e misantropia fazem Nilo expressar sentimentos
sobre a sua terra e a sua gente. Refere-se aos amigos e parentes como causa de seu
sofrimento e ao isolamento como necessario para a recuperac¢do do amor pela vida.

Retoma esse tema em 14 de maio de 1917 dizendo que perdeu suas
"ilusBes e ambicdes”, afirmando: "Os meus ideais estdo reduzidos a muito pouco —
comer e dormir em paz, ganhando o suficiente para isso."

Continua:

Veja bem que cada vez mais ganho horror as multidées, sobretudo as
maldizentes que, com os seus dizem-dizem, tanto mal fazem aos nossos
coracdes.

Foi esse afastamento dos comentarios que me curou. Hoje me sinto de
perfeito humor e amo a vida, como |he disse:
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Se ndo morrer dentro de dez anos104, espero ser o homem mais feliz da terra,
depois de 42 anos de luta ingléria e va.

Presentemente ndo desejo mais nada, sendo que tudo corra como vai
correndo: Em paz, ignorado em meio & imensa multido... E t&o bom ser
desconhecido de quem nos passa ao lado! Sé hoje sei o quanto é horrivel
ser-se um homem célebre.

Por isso ndo espero mais voltar ao Parana, ainda que o meu 6dio aos
"patuscos da minha terra" tenha abrandado, depois que me sinto feliz.
(CARNEIRO, 1984, p.34)

Nilo, amargurado e depressivo, esta elaborando os ultimos fatos ocorridos
no Parana, os quais envolvem, também, a sua vida privada. Passa-se o ano de 1917
e, em 1918, Nilo volta a carga queixando-se do Parana, mas mudando o foco das
questbes pessoais para as dificuldades pelas quais passa a Universidade do
Parana, em funcéo da falta de seu reconhecimento pelo Governo Federal.

Mostra-se pessimista com o futuro da Universidade do Parana: "O Parana
nao é ainda, nem sera por dois ou trés séculos, terra para universidades".

E, complementa:

E vocé ha de agora confessar que eu fiz muito bem em atirar tudo isso a
ventas de um povo atrasado, cujos dirigentes ndo compreendem o bem que
se faz a sua terra...

Inveje-me, pois, inveje-me. Planto o matel05 para um dia fazer cha e o feijao
para alimentar-me. Isso € melhor do que andar a dar tratos a bola para fazer
bem aos outros e levar coices.

Vocé também ha de ser crucificado, porque ninguém, certamente ha de
avaliar o que gastamos de fdsforo cerebral e de energia moral, para levantar

nossa instituicdo que o Parana ndo merece. Nem o Parana nem o Brasil.
Eu fico plantando batatas. (CARNEIRO, p.38)

O estado de Nilo explode em ressentimentos em relac@o as perdas que sofreu
nas configuracdes sociais de que participou ativamente. Embora esse ressentimento
revele um drama pessoal, ndo podemos toma-lo apenas como uma expressao de
seu humor, mas como o efeito dessas perdas sobre este ultimo.

Seu humor comeca a melhorar, em 1919, quando Victor Ihe noticia a
fiscalizacdo da Universidade. Em resposta de 23 de fevereiro se solidariza com

Victor elogiando-o por seu trabalho e faz votos "pela grandeza e prosperidade” do

104 Nilo Cairo morrera em 06 de junho de 1928, onze anos ap0s essa carta.

105 victor enviara uma muda de mate para que fosse plantada na "fazendinha" de Nilo Cairo.
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ensino. Lamentando n&o poder estar com Victor e 0s "nossos colegas”, percebe que

o reconhecimento ao seu trabalho e de seus colegas esta chegando.

Apesar das circunstancias da minha vida, que me impedem de estar ao lado
de vocé e de nossos colegas, para gozarmos juntos as alegrias do
momento, em que se reconhece enfim a sinceridade dos nossos esforc¢os,
espero ainda do meu inclemente destino que um dia possa abraca-los a
todos pessoalmente e voltar a ocupar um modesto lugar ao lado dos velhos
companheiros de luta pelo bem da terra paranaense. (LIMA, 1982, p.471)

A compreensdo que Nilo tem de sua condicdo e da qual se queixa, é debitada
aingratidao e a ignorancia dos paranaenses. No entanto, para nés, trata-se antes de
tudo do jogo de forcas e da disputa pelo poder das quais participou, seja no Rio de
Janeiro, seja em Curitiba, e na qual foi vencido. Sustentar valéncias positivas e
interdependéncias numa configuracao social exige do agente o desenvolvimento de
estratégias que lhe fortalecam. Desentender-se no Rio com 0s homeopatas unicistas
e depois no Parana com a Mesa da Santa Casa, insistir na homeopatia hum curso
em que predominava a medicina bacteriolégica, foram estratégias equivocadas.

Ao mesmo tempo, em sua carta, de 23 de fevereiro, Nilo demonstra ndo
entender o que se passou em Curitiba, ao reafirmar que possa retornar e "voltar a
ocupar um modesto lugar ao lado dos velhos companheiros de luta pelo bem da
terra paranaense”. Ora as configuracdes séo dinamicas e dificilmente um agente que
perde posices em seu interior consegue recupera-las somente pela benevoléncia
de colegas, ou dos outros agentes. Nao ha colegas numa configuracdo, ndo é de
relacdes de amizade e coleguismo que se trata numa configuracdo e sim de relacdes
de forca pela conquista do objeto em disputa, e com ele, para usar uma expressao
de Bourdieul%, trata-se da acumulacdo de capital simbdlico, de prestigio. Ndo ha
lugar a espera de Nilo.

Dois anos de tristeza e Nilo aparenta nessa mesma carta estar curado desse
mal. Ja se alegra, ndo nega e até almeja estar novamente entre os paranaenses,

embora entregue essa possibilidade ao desejo do seu "inclemente destino".

106 ver Bourdieu, P. O poder simbdlico. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1998.
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Mas, ao escrever, em 26 de maio de 1919, a Leocadio Cisneyros Correialo?
afirma que para ele ja morreram "as doces ilusées" e trata da vida humana como

"reles”, "ma" e "ingrata", e continua:

Ah! Quanta coisa j& se extinguiu no meu coragao!

Depois de uma carreira de 44 anos, va e oca, eis-me aqui, na serra, feito
pequeno lavrador, a cavar a terra para comer... emancipado, enfim, dessa
ciéncia dourada e falaz, que ndo sabe curar os males que corroem o
coracdo humano... sem ardor, sem entusiasmo, sem esperancas...
Tornar-nos-emos a ver? E quase certo que ndo. Deste canto solitario e
verdejante onde a todo momento verifico entristecido a superioridade moral
dos vegetais e dos animais sobre o Homem, espero ir para o cemitério, a
esconder sob a terra as minhas ilusGes perdidas. (GAZETA DO POVO,
01.12.1983)

Nilo expressa-se como um verdadeiro melancolico. Assim como o Mozart de
Elias, aqui estd um Nilo que nos permite caminhar na trilha da sociologia das emoc¢des
ou dos afetos, se quisermos fazer a sociologia deste homem. O que ndo podemos
perder de vista é que todas as expressfes do mal-estar de Nilo sdo formas que
reforcam a incapacidade de compreender, na qualidade de agente, a dimenséo das
estratégias que utilizou nas configuracdes as quais pertenceu. Assim, os afetos
precisam ser considerados nesta dimensdo, ou seja, efeitos do seu percurso na
configuracdo. Apelar para a emocao e a queixa, e no limite a solidariedade dos
amigos, nao trara de volta o que foi perdido no jogo.

Em 1920, Nilo esta tdo saudoso da Universidade que, comovido com um
telegrama de Victor do Amaral comunicando o reconhecimento da Faculdade de
Direito, relembra muitos fatos da fundacdo da Universidade do Parana. Saudoso e
alegre, escreve 0s trechos mais longos aos quais tivemos acesso.

Repete-se essa alegria em 1921, quando recebe noticias favoraveis a respeito
da fiscalizacdo da Faculdade de Medicina e, em 1922, quando do seu reconhecimento
pelo Conselho Superior de Ensino, equiparando-a as sua congéneres oficiais.

Nas ultimas cartas antes do retorno, faz planos e desaparecem todos os
resquicios das magoas tao intensas dos primeiros anos. Esta pronto para retomar a

sua trajetdria no Parand, voltando para a Universidade que ajudara a criar.

107 |eocadio Cysneros Correia foi filho do médico Leocadio José Correia (PARANA DE SA
SOTTOMAIOR, 1922, p.292).
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Victor foi paciente e solidario e, de alguma forma, criou condi¢cdes para o
retorno do amigo, mantendo a promessa de fazer justica apregoando as suas
virtudes demonstrando, assim, lealdade e, inclusive, inaugurando um busto em sua

homenagem, nas dependéncias da Universidade.

5.3 O RETORNO AO PARANA

Nilo Cairo voltou ao Parana pouco antes das comemoracdes do Centenario
da Independéncia. Foi recebido de bracos abertos pelos seus velhos
amigos especialmente o Dr. Victor do Amaral, que sabia do seu valor e
recomecou a lutar por aqui, com o velho afinco (CARNEIRO, 1984, p.59).

Essa afirmacao certamente é laudatéria e ndo se presta a compreensao das
relacdes existentes naquela configuracdo. Nilo se retirara no momento mais dificil
em que passava a Universidade do Parana e agora resolvera voltar justamente quando
houve o reconhecimento das trés faculdades nas quais havia se desmembrado.
E provavel que Nilo Cairo tenha perdido poder entre os seus pares depois de seis
anos ausente, periodo em que agueles que ficaram no Parand enfrentaram as
dificuldades antes do reconhecimento.

O retorno naquela data estaria de acordo com o livro de Assentamentos de
Professores, no qual consta que, terminada a sua licenca de seis meses recebida
em 31 de marco, Nilo Cairo apresentou-se a "20 de outubro, ndo assumindo a
regéncia da sua cadeira". Porém, na carta de 14 de agosto de 1922, publicada pelo
mesmo autor, ndo ha indicios de que a sua vinda ao Parana pudesse vir a ocorrer
em tao pouco tempo.

Além disso, encontramos no Comércio do Parana, datado de 14 de marco

de 1923 a seguinte noticia:

Dr. Nilo Cairo

Procedente do Rio de Janeiro, chegou anteontem a esta capital 0 nosso
distinto patricio o Dr. Nilo Cairo.

Afastado a alguns anos do nosso convivio, volta, novamente, o distinto
clinico a exercer a sua atividade em nossa capital, onde o seu nome ja se
acha aureolado, devido aos grandes servicos prestados a nossa terra.
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Criador da nossa Universidade, vai agora amplia-la, e desde ja podemos
dizer que a sua energia e forca de vontade inquebrantavel, fardo que em
breve possamos admirar, concluido, o vasto templo da Instrucao.

Dotado de uma inteligéncia que muito honra a nossa terra, tem o Dr. Nilo
Cairo se imposto em nosso meio ndo somente pelos livros de valor que ha
publicado, como, e, sobretudo, pela sua atividade incomparavel em prol do
progresso do Parana.

Ao distinto patricio enviamos as nossas saudagbes (COMMERCIO DO
PARANA, 14.03.1923).

Retoma a sua atividade clinica e se faz anunciar na imprensa do dia 20 de

margo daquele ano:

Dr. Nilo Cairo

MEDICO HOMEOPATA

Consultas:

Das 2 as 3 da tarde

Rua 15 de novembro, 109

(COMMERCIO DO PARANA, 20.03.1923).

No livro de recortes de jornais da Faculdade de Medicina do Parand, intitulado
Noticias dos Jornais sobre a Faculdade, Nilo Cairo aparece em 12 de abril de 1923,
em uma noticia que afirma que fara parte de uma comissdo com o0 objetivo de
apresentar um parecer que proponha sugestdes e emendas a projeto de regulamento
publicado no Diario Oficial da Republica pelo Conselho Superior de Ensino (LIVRO
DE RECORTES, A Republica, 12.04.1923) e alguns dias depois o Comércio do Parana
faz ampla matéria de cobertura de uma festa em homenagem a Nilo Cairo, do
discurso proferido pelo aluno de medicina Decio de Bastos Coimbra e da resposta
do homenageado.

Essa matéria jornalistica marca o retorno de Nilo Cairo ao Parand. O Comércio
do Paranal®® trata do tema em clima de euforia e mostra o reconhecimento da
comunidade da Universidade ao paranaense que houvera se afastado e agora retornava,
bem como o humor de Nilo Cairo, disposto a retomar a luta pela Universidade.

A homenagem foi de iniciativa dos alunos e revestiu-se de pompa, ja que
estavam presentes "0 que de mais elegante possui a nossa capital”. Pelo numero de

pessoas que se esperava e pelas atividades programadas o prédio da Universidade

108 E bom lembrar que o jornal em questéo foi fundado por Victor Ferreira do Amaral (WACHOWICZ,
2006, p.43).
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mostrou-se pequeno e o0 evento foi realizado no "vasto saldo da sociedade
'Sangerbund'1%? que se achava lindamente enfeitado". As 21 horas o saldo "regorgirtava
de exmas. familias e cavalheiros”, a Comissao dos Académicos assumiu a dire¢do dos
festejos. O objetivo de tdo grande festa era "prestar uma bela e sincera homenagem
ao eminente clinico patricio Dr. Nilo Cairo, comemorando assim 0 Seu regresso a
terra que o viu nascer".

A mesa foi composta por José Gelbeck, presidente da Comisséo, os académicos
Victor do Amaral Filho e Decio de Bastos Coimbra, Victor do Amaral, Augusto
Teixeira de Freitas e Desembargador Vieira Cavalcanti Filho, respectivamente
diretores das Faculdades de Medicina, Engenharia e Direito. Nilo Cairo, "como
homenageado foi chamado a tomar parte também no lugar de honra".

Como era inicio de ano letivo houve também manifestacfes de recepcao aos
calouros, os quais foram aclamados pelo bacharelando José Gelbeck.

Victor do Amaral se manifesta, elogiando a humanizacdo da recepcao

dos calouros:

Ao encerrar a sessdo o Sr. Dr. Victor do Amaral congratulou-se com o0s
estudantes, em ver a fraternidade existente, prova concludente do espirito
progressista dos nossos estudantes. Disse que ja foi o tempo do caneldo,
da moca, das vaias, do corte de cabelo e de outras selvagerias que se
usavam no estrangeiro e entre nés. A festa que ali se realizava era a prova
da nossa cultura e do progresso. Regosijando-se com os estudantes, fez-
Ihes um apelo para que estudassem sempre, de modo que a nossa
Universidade cada vez mais patenteie o seu desenvolvimento e evidencie a
cultura do Povo Paranaense (COMMERCIO DO PARANA, 25.04.1923).

Os discursos que foram pronunciados, principalmente o de Nilo Cairo,
retratam o estado de espirito dessa nova fase, a do seu retorno. Essa fase sera
proficua, embora se verificard mais tarde que sera por demasiado curta, em fungéo

do adoecimento que abreviaria a sua vida.

109 Em passagem pela sede Concérdia do Clube Curitibano, antigo Clube Concordia, em 12 de
fevereiro de 2013, pudemos constatar, na Rua Presidente Carlos Cavalcanti n® 815, na parte
frontal do edificio, as inscricbes DEUTSCHER SANGERBUND ainda presentes. Um totem da
municipalidade explica: "Clube Concérdia. Construcdo de 1886, sede da Deutscher Sangerbund,
criada em 1884 pela fusdo dos clubes Germania e Gesangurein Concordia, para encontro e
integracdo da coldnia alema. Foi ampliada a partir de 1912. Em 1938 adotou o nhome atual, pela
nacionalizacdo que viria com a Il Guerra Mundial." Deve ter sido nesse local o evento em
homenagem a Nilo Cairo.
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O discurso do aluno orador oficial se reveste de importancia, pois demonstra

o legado de Nilo Cairo que ficara para a posteridade:

As homenagens que hoje vos sdo tributadas sdo altamente expressivas.
Elas constatam de um modo positivo e eloquente o valor extraordinario das
vossas obras, os beneficios incalculaveis advindos da vossa inteligéncia
privilegiada, da vossa capacidade de trabalho, do vosso labor fecundo, em
prol dos progressos de nossa estremecida Patria.

N&o compete a mim, por certo, dizer do valor dos vossos trabalhos méaxime,
daqueles que produzistes nos vastos campos da ciéncia médica.

As vossas obras magistrais difundidas e recebidas com aplausos pela classe
médica, sdo o atestado mais valioso do vosso talento, da vossa inteligéncia.
Dotado que sois de saber enciclopédico, portador de diversos diplomas que vos
conferem os honrosos titulos de Bacharel em Ciéncias Fisicas e Mateméticas,
de Engenheiro Militar e Doutor em Medicina, com uma capacidade de
trabalho invejavel, tendo vos tornado o cidaddo Gtil ao Estado, a Patria e a
Humanidade.

Em todos os tratados e monografias que tendes dado a luz da publicidade,
revela-se sempre, ao lado da profundeza do saber, do método irrepreensivel
e genuinamente pratico, da légica irrefutavel, o acentuado e arguto espirito
do cientista que, senhor dos principios basicos, filosoficos dos ramos do
conhecimento humano, - ausculta, estuda e penetra os arcanos da Natureza.
Os vossos compéndios Elementos de Fisiologia e Elementos de Patologia
Geral, escritos para os estudantes de nossas Faculdades, conforme
declarastes em seus respectivos prefacios, constituem hoje o vade-mécum
de cada aluno dessas cadeiras e prestam relevantissimos servicos aos
candidatos a matricula no curso de direito, como base indispensavel para o
seu estudo de psicologia, de que tanto carecem.

A conferéncia que realizastes sobre o tema Liberdade de Ensino e Liberdade
Profissional, por ocasido da entrega de diplomas a turma de graduandos de
1914, da qual fostes digno paraninfo, enefixa também uma série de
conhecimentos valiosos, ao lado de conselhos salutares, que destes
aqueles que personificaram em vOs o corpo docente do estabelecimento
onde haviam aurido as luzes do saber e ao qual nesse momento diziam o
saudoso adeus de despedida (COMMERCIO DO PARANA, 25.04.1923).

O académico ressalta a intelectualidade de Nilo Cairo e sua producéo
bibliogréafica ligada a Universidade, sem citar a homeopatia e as obras rurais. Mas, ao
enfatizar os livros de patologia geral e fisiologia, prenuncia a importancia que esses
livros, principalmente o Elementos de Patologia Geral, terdo no ensino da medicina
por varias décadas. Ao se enfatizar a conferéncia de 1914 esta se reconhecendo que
aguelas ideias fiéis ao positivismo e la apresentadas foram as ideias que permitiram
emergéncia de uma universidade no Paran&. Certamente foi reconfortante para Nilo
Cairo ouvir essas palavras de reconhecimento.

E sintomatico que no discurso de boas-vindas a Nilo Cairo no seja citada a
producao bibliogréafica relacionada a homeopatia e nem a agricultura. Se admitirmos

que um dos elementos que garantiram sua entrada na configuragdo médico-intelectual
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em Curitiba foi o fato de ter ocupado altas posi¢cdes no Instituto Hahnemanniano do
Brasil e adquirido prestigio com isso, agora esta experiéncia ndo tem mais 0 mesmo
valor. O discurso enfatiza a condi¢ao de professor de patologia geral e fisiologia que
ele havia sido, num curso que jA nasce sob o signo da bacteriologia ou pela
medicina anatomo-clinica, como quer Foucault (2001)

O que se reconhece na sequéncia do discurso, como veremos, € a importancia
de seu trabalho para a criagdo da Universidade de Parana.

Nilo ao tomar a palavra discursa em dois sentidos, um operativo e outro
afetivo. Do ponto de vista afetivo Nilo Cairo anuncia-se um apaixonado pelas coisas
que faz e as quais se associa com todas as energias do seu carater, mas reconhece

gue "o mérito" que advém da empreitada "cabe a todos".

Obras como essa, ndo dependem de um Unico impulso nem de uma Unica
energia, tanto no que se refere a sua criagdo, como no que se refere a sua
conservacdo. A Universidade do Parana, pois, € uma obra coletiva e nao
individual: todos quantos fizeram parte dela foram as colunas de ferro
gue sustentaram a sua armacao periclitante; todos quantos hoje fazem parte
dela sdo os esteios sobre 0s quais assentam a sua estabilidade e a sua
continuidade (COMMERCIO DO PARANA, 25.04.1923).

Cita o apoio dos poderes publicos federais, estaduais e municipais, sem
esquecer-se de Victor do Amaral, a quem chama de "ilustre amigo e chefe". Longe
daquele Nilo Cairo cheio de magoas do Parana, reconhece o trabalho de todos,
redistribui as homenagens, como "flores", e com isso tenta se colocar novamente na

configuracéo, disposto a dar de si a forga.

Deixai, portanto, que, neste momento, transforme em flores a bracada das
vossas bondosas palavras, para esparzir sobre as frontes de todos esses
abnegados servidores do progresso mental do Parana, desde aqueles que
primeiro esbocaram a primeira ninagem da obra até aqueles que hoje,
professores, se dedicam esforcadamente por difundir a cultura cientifica nos
VOSSO0S espiritos juvenis.

Permiti-me, pois, meus amigos, que, em vez de receber esta festa como
uma homenagem a meéritos individuais que ndo possuo e que sO viram a
lente da generosidade cega da vossa mocidade e 0 vosso entusiasmo 0
amor pelo estudo, permiti-me que nédo veja mais sendo uma homenagem a
esse concurso de sentimentos patrioticos, de ideias e de atos, de que resultou
a instituicdo do ensino superior que ai tendes e que vos prepara para bem
servir a sociedade.

Se, agora, regosijais-vos pela minha volta a Universidade, que sempre amei,
na esperanca de que a ela torne, com as mesmas energias dos primeiros
tempos, cumpre-me dizer-vos que, apesar da prolongada auséncia que me
reteve longe de vOs por tantos anos, ndo se verificou felizmente o principio
psicolégico — longe da vista, longe do coragdo — e que aqui me tendes, na
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mesma disposi¢cdo de carater, de trabalhar convosco e com 0s vossos
mestres, pelo progresso cada vez mais eficiente das Faculdades, que
constituem o ensino da Universidade do Parana (COMMERCIO DO
PARANA, 25.04.1923).

Chama a Universidade de "filha dileta", para a qual ja usara o verbo ninar.
Trata a Universidade como uma crianca que precisa de cuidados para 0 seu
desenvolvimento e logo se lanca a ideia de continuar a constru¢cdo do edificio da
Universidade. Aqui ressurge o Nilo Cairo operativo, elogia o corpo docente, mas se
pbde a apontar todas as suas deficiéncias de estrutura, principalmente de laboratorios.
Lanca o desafio dizendo que nao basta criar, mas "€ preciso agir, agir continuamente,

com a mesma coragem criadora dos primeiros tempos, com mais prudéncia, é certo

dada pela experiéncia, mas ndo com menos pertinacia". E, convoca a todos: "-

Trabalharemos, pois..."

A mocidade é sempre corajosa. A v0s, pois, meus amigos, cumpre apelar
para nés, dar as nossas artérias um pouco de sangue novo, insuflar, nos
NOssO0s nervos, gastos pelas intempéries da vida e pelos anos, um pouco do
influxo motor dos vossos nervos juvenis... A vossa voz eu reunirei a minha...
E como leio nos vossos olhos as mesmas esperangas que me animam, dou-
me o prazer, neste momento, de transmitir o vosso apelo ao nosso deao e
nosso amigo, Sr. Dr. Victor do Amaral, cheio sempre de boa vontade para
atender aos reclamos do progresso de uma instituicdo, a que ele dedicou o
resto da sua vida...

Estou, por isto, convencido de que o vosso apelo sera ouvido. Pela minha
parte meus amigos, desde ja vos hipoteco o meu voto... Voto pelo progresso
continuo, pelo aperfeicoamento gradual, mas incessante, de uma instituigao,
gue sera um dia a gloria do nosso Estado, colocado entdo entre os outros
mais cultos do mundo...

Porque é para o futuro que devemos olhar... Pois 0 que somos nés senao a
federacao harménica de células sociais trabalhando, sob o0 peso dos nossos
antepassados, para 0s nossos netos? Do passado herdamos todo o capital
moral, intelectual e material que desfrutamos; cumpre-nos, por nossa vez
ajuntarmos-lhe os aperfeicoamentos do nosso esforco presente, para
ligarmo-lo, acrescido, aos nossos vindouros do futuro. Resguardando, pois, 0s
justissimos interesses materiais da crianga que vimos nascer, que acalantamos
nos bragos, que aguecemos ao calor do nosso entusiasmo, dediquemo-lhe
todo um programa de trabalho incessante, de aperfeicoamento, de
progresso continuo, que aumente cada vez mais o nosso crédito exterior, e
gue seja a condenacéo formal da indiferenca, da inércia, da estagnacéo, do
egoismo... (COMMERCIO DO PARANA, 25.04.1923).

Esse discurso de Nilo Cairo, no momento de seu retorno, representa uma
estratégia de reconciliagdo com os agentes da configuracdo, com o objetivo de voltar

a compor com seus antigos pares.
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Vale, porém, lembrar, que mesmo que 0s agentes de uma configuracao
determinada mantenham relacdes pessoais, 0 que é importante embora nao seja
suficiente para garantir posicdes em seu interior, apenas formas de chancelar o
prestigio e o poder entre iguais. A escultura do busto é o reconhecimento da contribui¢éo
e de um lugar ocupado no passado, que se pereniza na homenagem, que sempre
remete ao passado. Mas nem a recepcéao festiva, nem a homenagem se traduzem
imediatamente em reinser¢cdo na configuragdo em posicdo equivalente a que
fora perdida.

O livro de Assentamentos de Professores mostra a retomada das funcdes de
Nilo Cairo, em 1923, reassumindo a Secretaria da Faculdade de Medicina, a
regéncia das disciplinas de Patologia Geral e Fisiologia do curso de medicina. Além
dessas fungdes faz parte de uma comisséo fiscalizadora das obras de construcao do
prédio das Faculdades. De 24 de setembro a 31 de outubro "exerceu as fungdes de
Diretor da Faculdade, por motivo de licenca do Diretor efetivo”.

Sua volta a Curitiba se da com a retomada de suas antigas fungbes na
Universidade. Porém, mesmo retornando as suas funcdes de Secretario, ocupando um
dos mais altos cargos da hierarquia universitaria, seu conhecimento de homeopatia
nao € reconhecido como necessario para o curso de Medicina, nem para o exercicio
da docéncia em Patologia Geral e em Fisiologia. Nossa hipGtese € que mesmo
retomando essas funcdes, ndo o faz mais com os mesmos poder e prestigio de
quando chegou do Rio de Janeiro saindo do Instituto Hahnemanniano. Podemos
acrescentar ainda que havia perdido também o reconhecimento que lhe conferia o
fato de ter sido criador da Revista Homeopatica do Parana, mais tarde Revista
Homeopatica Brasileira. O fato de reingressar na configuragdo com a qual havia
rompido ndo significa que tenha recuperado a posi¢cao perdida com a ruptura. Nilo
continua sem acesso as disciplinas de clinica no curso de medicina e sua clinica
homeopatica ndo teve mais o vigor que experimentou quando de sua vinda do Rio
de Janeiro e tampouco participou da Santa Casa, fundamental para determinar as
orientacBes da formacdo medica que a Universidade oferecia.

O Comeércio do Parana, em 13 de setembro de 1923, publica noticia sobre a
continuidade da construcdo do "majestoso edificio de nossas Faculdades Superiores
de Ensino", cuja fachada principal carecia dos dois torrdes laterais. Enfatiza a

importancia da doacao feita pela col6nia alemd para o inicio das obras e da
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oportunidade criada pela volta de Nilo Cairo, o qual foi importante para que Victor do
Amaral colocasse em pratica a execucdo do seu plano de aproveitar as reservas da
Faculdade de Medicina acrescidas da doacéo recebida (COMMERCIO DO PARANA,
13.09.1923). E nesse sentido, mais que médico, Nilo é o secretario da Universidade
e como engenheiro militar tomara parte na comisséo de fiscalizacdo das obras de
construcdo dos torrdes laterais Universidade.

Na véspera, o jornal Gazeta do Povo havia publicado extensa matéria com
entrevista de Nilo Cairo explicando detalhes da obra de ampliacdo do edificio da
Praca Santos Andrade para poder albergar as estruturas necessarias ao ensino,
principalmente da Faculdade de Medicina. Nessa entrevista cita, ainda, a intencao
da Faculdade de Engenharia de solicitar a municipalidade a aquisi¢cdo do Belvedere
no Alto de S&o Francisco. Ai seria construido o Observatorio Astron6mico do

Parana. E, sonha em voz alta:

Compreende a importancia que esta construgcdo traz para o nosso Estado:
Curitiba possuir um Observatério Astrondmico. Ora, essa construgdo, essa
adaptacdo do edificio do Alto de S&o Francisco custaria talvez uns 30
contos... Além disso, uma vez terminada a construcéo dos nossos torroes,
ela vai instalar um gabinete especial de eletrotécnica e acomodar em
espaco mais amplo o atual de resisténcia dos materiais. Como se Vvé, é
geral e continuo o nosso esfor¢o por melhorar a eficiéncia do nosso ensino,
0 que vamos fazendo com os nossos recursos (LIVRO DE RECORTES,
Gazeta do Povo, 12.09.1923).

Perguntado se ha recursos suficientes, garante que existem recursos para pagar

a construcdo em cinco anos. Mas, ele mesmo, sorrindo, se pergunta sobre o depois:

Depois?

Depois? Ora! Deus nos ajudara. Ele ndo disse: trabalha que eu te ajudarei?
Olhe: como sabe, 0 ano passado, a benemérita col6nia alema desta capital
doou-nos 26 contos, para serem empregados na continuacdo da construcdo
do nosso edificio. Esse dinheiro estd agora sendo entregue aos construtores,
como inicio do pagamento da obra. Olhe mais: a colbnia francesa desta
capital fez-nos também o beneficio e doou a nossa Biblioteca comum cerca
de 3.700 francos, que esta atualmente empregando na compra de livros
franceses. E assim. Pois entdo? Devemos agora esmorecer? (LIVRO DE
RECORTES, Gazeta do Povo, 12.09.1923).
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O Diério da Tarde, de 30 de outubro de 1923, elogia o trabalho de Nilo Cairo,

em coluna assinada por lldefonso Juvenal:

Essa obra gigantesca, esse empreendimento arrojado e dignificante desse

espirito infatigavel e benemérito que é o Dr. Nilo Cairo, deve encher de
orgulho a todos os filhos desta terra, que ndo pode nem deve olvidar o
nome de tdo ilustre filho.

[--]

Surgindo envolta pelos maiores obstaculos, mas impondo-se sempre pela
tenacidade do incansavel Dr. Nilo Cairo, secundado pelos esforgos ingentes
do Dr. Victor do Amaral, em pouco tempo tornou-se a Universidade um
modelo de escola superior no Brasil [...] (LIVRO DE RECORTES, Gazeta do
Povo, 12.09.1923)

A previsao para essa obra era de dois anos, o que certamente envolveu Nilo
Cairo para além das suas funcdes de Secretario da Faculdade de Medicina e
regente de disciplinas. Nesse periodo ndo houve novas publica¢cdes, mas sim novas
edicdes de suas obras e langcamento de obras oriundas da fase rural.

A presenca de Nilo na imprensa e os elogios aos esforcos para a melhoria e
ampliacdo do espaco fisico da Universidade do Parana, estdo muito distantes
daquilo que representava ao médico homeopata o0 sucesso da sua clinica, da revista
de homeopatia e da redagédo dos Anais do Instituto Hahnemanniano. Esses dados
sobre sua contribuicdo para com as obras da Universidade nos falam claramente de
gue do que se trata aqui ndo é mais do médico e sim do engenheiro. Podemos dizer
que sua posicao no curso de medicina, ensinando Patologia Geral e Fisiologia,
conserva, em certa medida a sua posicao de médico, do saber médico que detém,
mas saber que ndo pode ser equiparado ao dos professores de clinica. Estes sim,
detentores do poder e do prestigio fundado na clinica, na Medicina Experimental e
na bacteriologia em detrimento do saber homeopatico.

Sua vida pessoal continua perturbada. Leonor, sua segunda esposa, que se
encontrava doente falece em 8 de outubro de 1924. Nilo Cairo passa a conviver com
a filha Sarah e regulariza a situacdo com Ermelinda, vindo a se casar com ela
(CARNEIRO, 1963, p.547; 1984, p.59).

Nilo ainda participa de outros projetos como a publicacdo no Brasil do livro
O Médico Homeopata da Familia do Dr. Bruckner. Esse livro tem a sua primeira
edicao brasileira com prefacio de Nilo Cairo assinado em janeiro de 1924. A edicdo
brasileira foi revisada e ampliada por Nilo Cairo (BRUCKNER, 1927). Em 1925, foi



165

parceiro de Guido Straubell0 na traducéo do original em alemé&o da obra A Disposicéo
Constitucional as Moléstias Internas, edicdo de 1921, do Dr. Julio Bauer, da
Universidade de Viena (STRAUBE, [19907?], p.29).

De 1924 a 1925 foi regente interino das cadeiras de Higiene, Anatomia e
Fisiologia Patologicas, Fisiologia, Anatomia Patologica e Histéria Natural em diversos
cursos da Faculdade de Medicina do Parana (LIVRO DE ASSENTAMENTOS DE
PROFESSORES).

5.4 ADOECIMENTO E MORTE!1

Em 1925 solicita licenca do cargo de Secretario da Faculdade a partir de 03
de agosto, quando também é dispensado da Comissao da Construcdo de Obras.
Embora a razdo do afastamento ndo esteja especificada, € bem provavel que Nilo
Cairo ja estivesse se sentindo doente. Nao ha registro de sua atuacdo em 1926, e
em 1927 constam anotacfes de licencas da Universidade do Parana e periodos
subsequentes de trés meses, até que em outubro recebe uma licenca de um ano
(LIVRO DE ASSENTAMENTOS DE PROFESSORES).

Nilo Cairo ndo retorna mais a atividade na Universidade do Parana e morando
em Paranagua nos oferece um rico material de analise, que sdo cartas enviadas
para Walfrido Leal e Otavio da Silveira durante o seu adoecimento.

"E é assim, seu Walfrido, como acabam todas as histérias... Era uma vez o
Dr. Nilo Cairo". E com essas palavras que Nilo Cairo reconhece o seu fim préximo,
qgquando em janeiro de 1928 encerra uma das cartas escritas de Paranagua a
Walfrido Leal.

Houvera se transferido para Paranagué por conta de seu adoecimento e nos

deixou oito cartas de 1927 a 1928, sete delas escritas ao Walfrido Leal e uma para

110 Guido Straube (1890-1937), cirurgido dentista pela Universidade do Parand, professor da
Universidade do Parana e do Ginasio Paranaense.

111 para anélise desde periodo tivemos acesso as cartas originais de Nilo Cairo para Walfrido Leal e
Octavio da Silveira, escritas nos anos de 1927 e 1928, disponiveis no acervo da Direcdo do Setor
de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Parana.
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Octavio da Silveira. Essas cartas se constituem em um verdadeiro epilogo da intensa
vida de Nilo Cairo.

Se antes, no periodo de afastamento de 1917 a 1922, Nilo Cairo se sentira
"exilado e injusticado segundo suas proprias palavras''12 agora a situacao sera diferente.

Os seis anos de exilio, que se iniciaram em 1917, do qual resultaram cartas
ja trabalhadas nesta tese, serviram para alguns processos em que o sofrimento de
Nilo Cairo provocado pelo desprestigio, 0 ressentimento, se amainasse com o tempo e
possibilitasse seu retorno para Universidade do Parana aconteceram, também, nesse
periodo modificacbes em Nilo Cairo como uma aproximacdo com a religiosidade,
um maior reconhecimento do trabalho coletivo e um tratamento afetuoso para com
a Universidade.

Agora, com as cartas de 1927 e 1928 se verifica um novo afastamento, ja sem
ressentimentos mas, centrado no sofrimento provocado por grave doenca e voltado
para Ermelinda e Sarah!13, sua familia. Recolhe-se e ao mesmo tempo prepara a
sua morte. Se antes era o homem publico que prevalecia, agora é o do homem
privado que se trata.

Essas cartas a Walfrido Leal apresentam de forma gradativa a evolugéo da sua
doenca, a qual se agrava e provoca em Nilo Cairo um movimento de organizacao
antevendo sua morte. Preocupa-se com o futuro financeiro de Ermelinda.

Na carta de 02 de janeiro de 1927 anuncia que o0 seu problema de estdmago,
pelo diagnostico feito por Rocha Vaz114,115 o levara a morte. Escreve isso no post-
scriptum, depois de se despedir, como se fosse menos importante, mas que traz um
desabafo e uma necessidade de dividir as suas preocupac¢des com Walfrido Leal e

com Octavio da Silveira, ndo deixando de fazer certa ironia com algum desafeto:

112 Este aspecto da vida de Nilo Cairo é enfatizado por Jose Ederaldo Queiroz Telles na apresentagdo do
livro Historia do Diretério Académico Nilo Cairo de autoria de Marcia Dalledone Siqueira, de 2004.

113 Além de Maury, mas este n&o convive com seu pai.

114 Juvenil da Rocha Vaz recebera a solidariedade de Nilo Cairo da Silva quando da greve dos
académicos em 1925, sendo que Rocha Vaz a essa época era Chefe do Departamento Nacional
de Ensino e instituira uma reforma de ensino que encontrou resisténcia dos estudantes. Esse
tema sera tratado em capitulo intitulado Concep¢des de Ensino e de Ciéncia.

115 Rocha Vaz é docente livre de Clinica Médica da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e foi
autor de um livro publicado em 1919 sobre o tema do adoecimento de Nilo Cairo, O Estdmago e
Duodeno: suas correlacdes patoldgicas.
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P.S. — Ah! sim! Diga também ao Octavio que o Rocha Vaz, no diagnostico
qgque fez do meu estdmago, condenou-me irremissivelmente a morte...
Paciéncia! Vou entender-me com o bom Deus para recebermos la em cima
condignamente o Arthur Cottomano...

Quem é este sujeito, vocé sabe?

Adeus.

Nilo.

Um ano e meio, apos esta carta, Nilo Cairo morre. E provavel, que pelo
prognéstico de Rocha Vaz Nilo tenha tido um céncer de estdbmago, mas para as
possibilidades terapéuticas daquela época nédo se pode afastar a Ulcera cronica
como causadora do sofrimento que Nilo descreverd em suas cartas.

Essa carta tinha como propdsito a solicitagdo de uma copia do Regimento
Interno da Faculdade, sob pretexto de consulta-lo para colaborar na reforma dos
Estatutos do Club Literario em Paranagua. Nilo diz a Walfrido que pretende levar a
eles "algo da nossa velha disciplina”.

Em vérias cartas Nilo Cairo pede ao Walfrido Leal que resolva questdes
ligadas a uma casa sua alugada em Curitiba, anuncia o casamento de sua filha e ao
final do ano as cartas se tornam mais frequentes.

Preocupa-se, na carta de 11 de dezembro de 1927, em quitar as dividas que tem
junto ao Montepio da Faculdade, ainda sem referir-se aos motivos que o levam a
isso, mas ja em 26 de dezembro escreve pedindo um exemplar do Regulamento do
Montepio, com as modifica¢cdes atualizadas e "bem assim o quantum que cabe a primeira
villva que aparecer". E acrescenta entre paréntesis "provavelmente serd a minha".

Tem consciéncia de seu estado, pois pede a Walfrido que ndo se demore
em responder.

Se até entdo vinha sendo discreto em relacéo ao seu sofrimento, a partir da
carta a Walfrido Leal, datada de 28 de dezembro de 1927, explicita o seu estado e

mostra a sua tristeza:

Seu Walfrido

Recebi a sua carta de 27 do corrente e nela a grata noticia de que a minha
vilva ficara com 200$000 por més. Faco votos, por isso, para que Deus
conserve ainda por muitos anos a preciosa vida do Victor...

Eu é que tenho o cerebelo muito estragado e conto para breve dar o fora
em vocés todos... Vou de mal a pior, muito magro e muito acabado...



168

Sensibilizado pelos votos que recebera para 0 ano novo, acrescenta em

post-scriptum:

Agradeco os votos de felicidades que vocés todos fazem para o meu ano
novo. Creio, porém, que eles ndo se realizardo. Também lhes mando aqui
0S meus, que, esses sim, terdo realidade. Gente mocga! Quanto sinto nao ter
conseguido, ai entre vocés trés, recuar 20 anos de minha vida!l... Levo,
porém um consolo: € que vou, l& em cima, preparar com antecedéncia a
cama de espinhos o Petit.

Embora lamentando a propria sorte ndo deixa de lembrar-se de seus
desafetos como o Petit Carneiro.

Nessa carta muda o tom com Walfrido, tratando-o por "Seu Walfrido". Endurece
com o amigo, pois o0 mesmo fizera insinuacdes a respeito de Odette, que trabalhava

na secretaria da Universidade. A reacéo de Nilo Cairo é de extrema irritacao:

Mas sua carta, seu Walfrido, contém uma insinuacdo peconhenta! Com que
entdo, heim! "a D. Odette ficou muito triste quando leu a sua carta"?

Que tem vocé que se meter com a vida dos outros? O que vocé precisa, seu
Walfrido, € um puxéo de orelha..

Encerra abruptamente, assinando sem antes fazer as habituais despedidas
afetuosas, se bem que no post-scriptum retoma em tom confidencial.

A situacdo se agrava e, na carta de 14 de janeiro de 1928, confidencia ao
amigo, que o visitara: "apesar das ilusdes que vocé levou talvez sobre o meu estado
de saude, a minha moléstia agrava-se progressivamente”.

Em funcdo da piora de seu estado de saude, Nilo e Ermelinda resolvem vender
uma casa de Curitiba. Pede a Walfrido que anuncie a venda por 20 contos de réis.

Todas as cartas anteriores foram enviadas de Paranagua a Walfrido Leal.
Em face do seu estado resolve procurar tratamento médico no Rio de Janeiro, de
onde, em 10 de abril de 1928, envia as ultimas instru¢des, agora a Octavio da
Silveira, secretario geral da Faculdade de Medicina, pois esta finalizando a terceira
edicdo de duas das suas obras, aquelas mais utilizadas pelos estudantes da

Universidade: Elementos de Fisiologia e Elementos de Patologia Geral.
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Transcrevemos esta carta na integra:

Octavio

Creio que € esta a Ultima carta que te escrevo, tdo grave sinto meu estado.
Escrevo-te da cama, de onde ja ndo me levanto mais. Vomitos espasmadicos
impedem agora de me alimentar.

Vivo num martirio.

Bem. Escrevo-te para te prevenir que os originais da 3.% edicdo da Patologia
Geral estdo com o Heitor: eles pertencem a Faculdade.

Os originais da 3.% edicdo da Fisiologia, porém, ficam com minha mulher e
espero que apos minha morte, vocés Ihe deem, pelo menos 1 conto de réis
por esses originais, que ultimei aqui sobre o meu leito, sabe la curtindo que
sofrimentos.

Outrossim, logo que vocés ai receberem noticia do meu falecimento,
mandem ordem telegréafica ao Banco Pelotense aqui para mandar entregar
a minha mulher a quota do enterro.

S0, meu caro amigo. Nao posso escrever-te mais. Mil felicidades no futuro e
um apertado abraco do

am® velho

Nilo Cairo

Abracos nessa nossa gente toda, no Walfrido, no Lemberg, na Odette.

N&o conto escrever-te mais.

Rio, 10-4-928

Sobre a viagem ao Rio de Janeiro, Sarah comentaria, muitos anos mais tarde:
"Parecia saber que ia morrer, que nao voltaria." (GAZETA DO POVO, 12.11.1968).
Quando Rocha Vaz o havia condenado “irremissivelmente a morte", a

resignacao de Nilo Cairo foi evidente ao escrever: "- Paciéncia!" Ndo havia mais
forca que Nilo pudesse colocar para mudar o curso dessa histéria, como tinha feito
ao longo da vida. Nas palavras de Norbert Elias (2001b, p.95), "processos naturais
cegos e incontrolaveis" ganham poder sobre as pessoas que estdo para morrer.
Embora Elias reconheca que para alguns, nesse processo, a soliddo possa

ser benéfica, especula:

Mas talvez as pessoas nessa situacdo tenham uma necessidade especial
de outras pessoas. Sinais de que os lagos ainda néo foram cortados, de que
agueles que estdo deixando o circulo humano ainda sao valorizados dentro
dele, sdo especialmente importantes, dado que agora estdo fracos e talvez
ndo passem da sombra do que foram. Mas, para alguns moribundos, a
soliddo talvez seja um beneficio (ELIAS, 2001b, p.96).

Quando Nilo envia, como despedida, "abracos nessa nossa gente toda", ele
mostra que ainda pertence a esse "circulo humano" e quando deixa os originais da

terceira edicdo de seus livros para que estejam a disposicédo dos estudantes, mesmo
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apos a sua morte, sabe que é reconhecido, embora possa ndo passar agora de uma
sombra do que foi anteriormente.

Morre em seis de junho daquele ano, no Rio de Janeiro, apés ser submetido
a uma intervencdo cirurgica.

Seus restos mortais seriam trazidos para Curitiba somente em 1933, quando
seriam depositados no pedestal de seu busto, nessa oportunidade transferido para a
Praca Santos Andrade, defronte ao edificio que ajudara a construir (CARNEIRO,
1963, p.60).

O Diério da Tarde de 08 de junho anuncia, em primeira pagina: "Nilo Cairo:
desaparece o notavel realisador da Universidade do Paran&", enquanto a Gazeta do
Povo, também na sua primeira pagina trazia: "Faleceu o Dr. Nilo Cairo: estdo de luto
a nossa Universidade e os circulos pensantes do Parand" (DIARIO DA TARDE,
08.06.1928; GAZETA DO POVO, 08.06.1928).

Victor do Amaral, Diretor da Faculdade de Medicina do Parana, determinou
"a suspensao das aulas da Faculdade por trés dias, convidando os lentes da mesma
a tomarem luto no mesmo espaco de tempo" (DIARIO DA TARDE, 08.06.1928).

A Gazeta termina a noticia citando que Nilo Cairo deixa seus filhos Maury e
Sarah Lopes Cavagnari e vidva Ermelinda Schmidt da Silva.

Galhardo (1928, p.1011-1012) assim registra o seu falecimento, fazendo um

balanco do seu legado:

As 23 horas do dia 06 de junho de 1928 faleceu no Hospital Evangélico, onde
havia internado e sofrido uma intervengéo cirargica o Dr. Nilo Cairo da Silva.
Com a morte do Dr. Nilo Cairo perdeu a Homeopatia do Brasil um dos seus
maiores servidores. Professor eminente, escritor excelente e polemista
inimitavel foi Nilo Cairo um dos 6timos apéstolos da doutrina hahnemanniana
no continente sul-americano.

Extraordinario € o niUmero de obras que escreveu e publicou sobre patologia,
fisiologia, terapéutica, matéria médica, agricultura e veterinaria.

Varias sdo as polémicas em que se envolveu, defendendo a homeopatia
onde fosse atacada e jamais houve quem lhe conquistasse a vitoria. Sua
tese de doutoramento - Similia similibus curantur — € um dos maiores libelos
contra a alopatia, formado de escritos dos proprios alopatas.

Fundou e manteve por alguns anos a Revista Homeopatica do Parana,
posteriormente Revista Homeopatica Brasileira, onde sua pena tragou variados
e brilhantes estudos doutrinarios, criticos e cientificos.

Foi um dos fundadores da Universidade do Parana, seu Estado natal,
exercendo durante alguns anos o cargo de secretéario, além de professor da
respectiva Faculdade de Medicina.

Doutor em medicina, era igualmente capitdo reformado da arma de engenharia
do Exército, bacharel em ciéncias fisicas e matematica.

Inteligente e culto era Nilo Cairo, uma das grandes mentalidades brasileiras,
privilegiada cerebracdo paranaense.
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Nasceu em Paranagua a 12 de novembro de 1874. Morreu aos 54 anos
incompletos, quando muito ainda daria a ciéncia e a homeopatia.
Seu passamento foi muito sentido por todos os colegas.

O Instituto Hahnemanniano, do qual era s6cioll6 o Dr. Nilo Cairo da Silva,
prestou-lhe extraordinarias homenagens.

Os Anais de Medicina Homeopatica assim deixaram registrada a morte de

Nilo Cairo:

NILO CAIRO - Batalhador incansavel das hostes hahnemannianas. Sempre
gue as doutrinas que abracgara sofriam um ataque mais violento ei-lo na
estacada, de viseira erguida e clava em punho defendendo-as sem fraqueza
ou desfalecimento. Ensinando e praticando era sempre 0 mestre isento de
preconceitos, nobre pelos sentimentos, respeitado pelo saber, calmo e
ponderado na exposicdo das ideias que julgava dignas e verdadeiras.
Deixou grande nimero de livros e artigos sobre homeopatia e a medicina
em geral. [...] (ANNAES, n.2, 3; mar.,abr., jun. 1928).

Mas as homenagens mais duradouras foram aquelas nascidas do seio da
Universidade do Paran&: nome de rua na capital do Parana, nome de Centro Académico
e instituicdo da Medalha Nilo Cairo para os melhores alunos da Universidade.

Nilo Cairo sera patrono da cadeira n.° 35 da Academia Paranaense de Letras!l?
(BOIA, 2001, p.220) e da cadeira n.° 43 da Academia Paranaense de Medicinall8
(COSTA, 2003, p.201), ter4 seu nome associado a um colégio da rede estadual de
ensinoll®, serda nome de rua em outras cidades do Parana e do Brasill20, além de

outras homenagens.

116 Nijlo Cairo houvera se desligado do Instituto em 1912, sob forte polémica. José Emygdio
Rodrigues Galhardo foi presidente do Instituto Hahnemanniano do Brasil no periodo de 1924 a
1927 e faz questéo de frisar que Nilo Cairo era sdcio daquela entidade. Nilo Cairo morre, portanto,
reconciliado com os colegas do Instituto.

117 A Academia Paranaense de Letras sera fundada em 26 de setembro de 1936.
118 A Academia Paranaense de Medicina sera fundada em 17 de outubro de 1978.

119 Em 1959 o Ginéasio Estadual de Apucarana (PR) mudou seu nome para Ginasio Estadual Nilo
Cairo, atual Colégio Estadual Nilo Cairo (DIARIO OFICIAL, 06.04.1959, p.7542).

120 A pusca ao site www.buscacep.correios.com.br resultou em oito cidades com ruas denominadas
Nilo Cairo: Curitiba, Londrina, Maringa, Paranagua e Toledo no Parand; Sdo Gongalo no Rio de
Janeiro e Sdo Paulo.
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Em 1931 sédo publicadas a terceira edicdo de Elementos de Fisiologia e
Elementos de Patologia Geral.

Nilo deixou os originais da terceira edicao de Elementos de Patologia Geral
para a Universidade do Parana, como expressou em uma das suas Ultimas cartas,
assim essa edicéo traz, além da dedicatoria ao "ilustre amigo Dr. Victor Ferreira do
Amaral e Silva, Diretor da Faculdade de Medicina do Paran&" e do prefacio apenas da

segunda edicao (assinado em 15 de agosto de 1924), uma nota de Victor do Amaral:

Palavras explicativas

A Faculdade de Medicina do Parana, com os direitos que Ihe foram outorgados,
reedita pela terceira vez os Elementos de Patologia Geral, do saudoso
Professor Nilo Cairo, corretos e aumentados pelo espirito extraordinario do
malogrado mestre, no Ultimo ano de sua preciosa e ja combalida existéncia,
gue findou a 6 de junho de 1928.

Esta preciosa obra é um manancial moderno de ensino, em portugués,
como foi outrora a Patologia Geral do eminente Professor Dias da Cruz, da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Nela aquele insigne luminar da
ciéncia, de que fez seu apostolado, deixou estampadas suas idéias originais,
a par dos assuntos que, por dever do oficio e probidade profissional, teve de
expender, mesmo destoando de suas convicgdes filosoficas.

As edi¢bes anteriores esgotaram-se rapidamente, pondo-se em evidéncia
assim a aceitacao que tem tido.

Com esta edicdo péstuma a Faculdade de Medicina do Parana presta
também mais um preito de homenagem ao seu mais esforcado fundador.
Curitiba, 15 de janeiro de 1931.

Dr. Victor F. do Amaral

Diretor (CAIRO, 1931b, p.7)

Esses exemplares vém numerados e assinados pelo Secretario da
Faculdade e com a informacdo de que sao "propriedade autoral da Faculdade de
Medicina do Parand".

Os outros originais a respeito dos quais Nilo deixou recomendacdes na
mesma carta sdo os da terceira edicdo de Elementos de Fisiologia cujos direitos
passaram a pertencer a Ermelinda Schmidt da Silva, sua vitva.

Nessa edicdo encontramos situacdo semelhante a do livro que ficou com a
Faculdade de Medicina do Parana. Nao ha novo prefacio, reproduzindo-se o da
edicdo anterior, mantém-se a dedicatéria ao tio do autor, Honorio Decio da Costa
Lobo. Todos os exemplares sdo numerados e rubricados pela proprietéria dos direitos

que assina Ermelinda S. da Silva. Ha também uma nota explicativa:
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AO LEITOR

A presente edicdo sai com as emendas e 0s aumentos feitos pelo autor até
0 momento de sua morte. A proprietaria da obra, vilva do autor, fez questao
gue esta edicdo ndo sofresse, em homenagem ao seu falecido marido a
menor alteracdo. As demais edi¢des, conforme o desejo do autor, formulado
antes da sua morte e por escritura publica, serdo revistas e modificadas
pelo Prof. Dr. Artidonio Pamplona. (Nota do Editor) (CAIRO, 1931a, p.7).

5.5 O PROCESSO DE MITIFICACAO

Apoés a morte de Nilo Cairo, Victor, sempre que tem oportunidade, cultuara a
sua memoaria.

A construgcéo do mito Nilo Cairo iniciou-se mesmo antes de sua morte. Quando
da sua partida para Sao Paulo, ele deixa as primeiras edi¢cdes dos livros que serviram
ao estudo das disciplinas de Fisiologia e Patologia Geral, permanecendo, portanto,
na memoria de todos os estudantes dessas areas. Suas queixas ajudam a formar a
imagem de injusticado e as insinuagdes ou, mesmo o0 proprio reconhecimento de
seus problemas pessoais humanizam o mito. A sua morte precoce em relacéo a vida
longeva que estara reservada para Victor do Amaral contribui para a construcdo do
mito. Na auséncia temporaria de Nilo, mas que se pretendia definitiva, Victor cultuou
sua memoria, correspondeu-se com ele, homenageou-o0 com um busto e conseguiu
trazé-lo de volta para a Universidade, como simbolo da for¢ca dessa instituicdo.
Agora, com a sua morte, Victor e a propria Universidade do Parana manterdo viva a
figura de Nilo Cairo.

O processo de mitificagdo de Nilo Cairo permitiu manter o uso simbdlico de
sua forca para motivar a todos, legitimar os esforgcos para manter unidade da
Universidade do Parana, desmembrada que estava e serviu também para canalizar
a personificacdo dessa forgca em Victor do Amaral, o "reitor de sempre".

Nilo Cairo estara, mesmo depois de morto, a servico da unidade de um
projeto — a Universidade do Parana.

O ensino livre (privado) por meio de universidades no Brasil foi vitima de
ameacas externas, sendo que as congéneres no pais, em Sdo Paulo e Manaus,
fecharam as suas portas. Essas mesmas ameacas desmembraram a Universidade

do Parana em Faculdades, mas havia necessidade de resistir.
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Mantida a unidade da Universidade, ela seria enfim restaurada em 1946,
realizando o projeto de Victor, de Nilo e de todos o0s outros que participaram da sua
concepgao. Para que Victor estivesse presente na restauragdao da Universidade do
Parand e finalmente assumisse como primeiro Reitor, foi necessario que Nilo
estivesse presente esse tempo todo como sustentacdo simbdlica do projeto, agora
transformado em realidade.

A Universidade do Parana seria federalizada em 1950, embora s6 na
década de 1960 incorpore ao seu nome a expressao Federal, passando a chamar-
se Universidade. Federal do Parana, por padronizacdo nacional dos nomes das
instituicbes federais de ensino superior.

Nilo também permanecera vivo nos lares brasileiros, onde muitas familias
recorrerdo ao "Nilo Cairo!21" para medicarem seus filhos. As sucessivas edicoes e
reimpressodes do "Nilo Cairo" revelam a permanéncia na cultura popular da homeopatia
como pratica doméstica.

Um fato curioso ilustra como o "Nilo Cairo" ganhou for¢ga seméntica no Brasil, a
partir da popularizagdo do Guia de Medicina Homeopatica: em 1932, durante uma
reunido do Conselho Nacional de Educacédo se discutia e intervengcdo ou nao na
Faculdade Hahnemanniana do Rio de Janeiro, um dos membros do conselho, em
atague a homeopatia, assim se manifesta: "... qualquer senhora de quarenta anos
que possua um livro de Nilo Cairo se acredita um médico consumado, para atrapalhar
0s outros"” (DIARIO OFICIAL, 29.07.1932).

O desejo de Nilo Cairo de difusdo da homeopatia junto a populacédo estava
realizado. Faltou-lhe, porém, a sua aceitagdo por parte dos médicos, talvez seu
sonho maior, mas seus livros permanecerao por muito tempo no ensino da Fisiologia

e Patologia no Brasil e no exteriorl22,

121 E comum referir-se ao Guia de Medicina Homeopatica pelo nome do seu autor.

122 Em 1929, o Dr. Victor do Amaral recebeu da diretoria da Escola Medico-Cirtrgica de Nova Goa
(india Portuguesa) correspondéncia lamentando a morte de Nilo Cairo e salientando que
Elementos de Fisiologia e Elementos de Patologia Geral eram utilizados pelos alunos daquela
escola. (LIVRO DE RECORTES, GAZETA DO POVO, 06.09.1929)
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Nas trés etapas de sua producao bibliografica, a homeopatica, a académica
e a rural Nilo Cairo lutou por uma sociedade que ele acreditava melhor do que aquela
do inicio do século XX. Construiu suas relacdes de interdependéncia em diferentes
configuracbes, mas em todas elas foi fiel a sua filiacdo ao vitalismo e ao positivismo.
Nos proximos dois capitulos, mostraremos essas linhas mestras do pensamento e,

por que nao, das acdes de Nilo Cairo.
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6 CONCEPCOES DE ENSINO E DE CIENCIA

"Audaces fortunat juvat” (Virgilio, Eneida).

Sebastido Parana informa que Nilo Cairo tinha essa expressédo da Eneida de
Virgilio como divisal23 (PARANA DE SA SOTTOMAIOR, 1922, p.272). Tendo deixado o
Rio de Janeiro e se instalado em Curitiba, em 1906, envolveu-se em diversos
empreendimentos. Publicou artigos sobre a homeopatia durante o final de 1905 e inicio
de 1906 nos jornais Diario da Tarde e A Noticia, mostrando-se um grande publicista
(Parana refere que esses artigos "produziram grande sensac¢do”). Instalou seu
consultério como médico homeopata em parceria com o farmacéutico Domingos Duarte
Velloso. Fundou a Revista Homeopatica do Parand, que posteriormente passou a se
chamar Revista Homeopatica Brasileira. Casou-se, mudou-se para Palmeira e
retornou a Curitiba, onde criou o Dispensario Homeopatico Infantil. Em 1912 rompeu
com o Instituto Hahnemanniano do Rio de Janeiro.

No mesmo ano em que se desligou do Instituto Hahnemanniano, envolveu-
se com a criacdo da Universidade no Parana, realizando ao lado de Victor do Amaral

e outros, o sonho de Rocha Pombo'?4 de duas décadas atras.

123 A sorte ajuda os audazes. A expressao latina referida por Sebastifo Parana como divisa de Nilo
Cairo é correspondente ao verso 283 do Livro X, da Eneida de Virgilio.

124 josé Francisco da Rocha Pombo nasceu a quatro de dezembro de 1857, na entfo vila de Morretes,
no Parana. Em 1875, aos 18 anos de idade, foi professor de primeiras letras em Anhaya, suburbio
de Morretes.

Na sua obra Galeria Paranaense: notas biograficas, Sebastido Parand, publicada por ocasido do
centenario da Independéncia, apresenta Rocha Pombo como professor, jornalista, romancista,
historiador e politico.

Rocha Pombo acabara de publicar a Histéria do Estado do Rio Grande do Norte (1920), mas ja
fizera fama com sua Histéria do Brasil (1905-1917), com seus 10 volumes. Talvez pelo momento
em que Parand escreve, a énfase dada no texto é ao historiador: "O Sr. Rocha Pombo é hoje o
maior historiador do Brasil. Os seus vastos conhecimentos, a sua ja longa pratica de historiografia, a
sua instrucdo geral deram-lhe naturalmente, uma posi¢do excepcional nas nossas letras. A sua
monumental Histéria do Brasil € hoje classica, e depois disso a sua técnica ainda se aperfeigcoou
de modo que a Histéria do Estado do Rio Grande do Norte, que acaba de ser publicada, € uma
verdadeira obra prima.”

Antes de residir em Curitiba, em 1879, Rocha Pombo ja havia criado o semanario O Povo, no qual
fazia propaganda republicana. Em 1877 havia publicado seu primeiro artigo na revista fluminense
A Escola. A Revista del Plata, de Buenos Aires, também publicou 0 mesmo artigo. Mudou-se para
Curitiba em 1880, onde teria intensa atividade intelectual e jornalistica, publicando seu primeiro
romance A Honra do Bardo, em 1881, também publicado na Patria de Montevideo.

Segundo Parana, Rocha Pombo ainda publicou: Dada ou a Boa Filha (romance,1882); A Supremacia
do Ideal (livro,1882); Religido do Belo (estudo, 1883); Guayra (poemeto, 1886); Nova Crenca
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Para se entender o fato de que um militar positivista, formado na Academia
Militar da Praia Vermelha, tenha se envolvido na criacdo da universidade é necessario
partir da sua formacdo. Além de engenheiro militar, também é relevante o fato de Nilo
Cairo ter se formado em medicina pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro.
Nesses ambientes se defende a liberdade de ensino e o positivismo.

Ha diferencas entre o projeto de Rocha Pombo e aquele que viria a se
concretizar no inicio do século XX, ndo somente de concepc¢des, como também na
forma de encaminhamento dos projetos. Pode-se entender o projeto de Rocha Pombo
como um fracasso e atribuir a criacdo da Universidade do Parana ao grupo liderado
por Victor do Amaral e Nilo Cairo. Por outro lado, pode-se estabelecer uma relacao
de continuidade entre um projeto e outro, tomando-se a experiéncia de Rocha Pombo
como preparatoria que Nilo Cairo e Victor do Amaral encontrardo.

Nesse sentido, é necessario para a compreensao das concepcdes que
moldaram o modelo de universidade de Nilo Cairo e de Victor do Amaral estudar-se
a proposta de Rocha Pombo.

Em 1892 Rocha Pombo conseguiu a concessao para instalar no Parand uma
universidade, pela Lei n.° 63 de 10 de dezembro. Além dos cursos de Direito, Comércio,
Agronomia, Agrimensura e Farmacia, pretendiam-se também os cursos de Letras e
Formacé&o Profissional (CAMPQOS, 2008, p.53). "No pensamento de Rocha Pombo, a
formacg&o universitaria deveria ser a expressdo da totalidade do conhecimento
humano.” (2008, p.54).

(1887); Visbes (contos e poesias, 1888); Petrucello (romance, 1888), Marietta (poemeto, 1896);
Historia da América (1899); O Parana no Cincoentenario (1900); Grande Problema (1900);
Historia do Brasil (10 volumes, 1905-1917); Contos e Pontos; No Hospicio (romance); Dicionario
de Sinénimos; Nossa Patria; Histéria do Brasil (livro didatico); Notas de Viagem (no norte do
Brasil, 1918); Historia do Brasil (edicdo especial destinada & comemoracéo do 1.° Centenario da
Independéncia do Brasil, 1921).

Em Castro, no Parand, foi redator do Eco dos Campos; em Curitiba, em 1886, redigiu a Gazeta
Paranaense, 6rgao do Partido Conservador. Em 1887, dirigiu o Diario Popular, e, em 1892 foi
redator do Diario do Commercio (PARANA DE SA SOTTOMAIOR, 1922, p.74-78).

Quando em Castro, além de ter fundado o Eco dos Campos, fundou também "um colégio — primario
e secundario de que tirasse proventos para a vida." Foi Deputado a Assembléia Provincial em
1886-1887. (CARNEIRO, 1963, p.371)

Em 1897, mudou-se para o Rio de Janeiro, onde se dedicou ao magistério, ministrando aulas
para se manter.

"No biénio de 1916-1918, o Parana ofereceu-lhe uma cadeira de deputado no Congresso Legislativo
do Estado." (PARANA DE SA SOTTOMAIOR, 1922, p.79).

Para Sottomaior: "Pode-se com ufania dizer que a gléria de Rocha Pombo faz parte do patriménio
paranaense."

Foi membro da Academia Brasileira de Letras, cadeira 39 e faleceu no Rio de Janeiro a 26 de
junho de 1933 (CARNEIRO, 1971, p.109).
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Esse projeto malogrou em funcdo das dificuldades politicas que Rocha
Pombo teve de enfrentar, tendo o pedido de subvencdo ao seu projeto recusado
pelo Estado do Parand. Seria diferente vinte anos depois quando Victor do Amaral e
Nilo Cairo conseguiram subvenc¢des do Estado do Parana. Ja nas primeiras horas da
Universidade do Parana, com subvencdes anuais e doacdo de um montante
financeiro permitiria a compra de um terreno para a construcdo da sede proépria da
Universidade. A prefeitura de Curitiba também colaborou com a nova universidade,
doando um terreno localizado na Rua XV, junto a Praga Santos Andrade.

Como estamos tratando das diferencas entre as concepcdes de universidade e
as estratégias para atingir seus objetivos, extrairemos do trabalho de Campos (2008)
as informacgfes necessérias para se entender essas questdes, as quais permitirdo,
inclusive, compreender melhor a relacao entre a formacgédo de Nilo Cairo da Silva e
seu projeto de universidade.

E necessario entender também as relacdes entre o projeto de Rocha Pombo125
e 0 contexto em que ele se deu, ja que acreditamos que no processo histdrico exista
uma relagéo de continuidade entre os projetos, embora com concepgoes diferentes.

Quando se muda para Curitiba, em 1880, Rocha Pombo, encontra um
ambiente rico em iniciativas educacionais, e estabelece boas relacdées com Antonio
Mariano de Limal26, criador da escola de Artes e Industrias, chegando a colaborar
na revista A Arte, 6rgdo da escola (CAMPOS, 2008, p.59).

O sucesso de Antonio Mariano, segundo Wachowicz (2006, p.40), pode ter

influenciado Rocha Pombo:

O primeiro paranaense a aproveitar-se dessa experiéncia realizada em
Curitiba por Anténio Mariano de Lima, foi o granitico morretense José
Francisco da Rocha Pombo. Jornalista, poeta, historiador, langa-se em 1891
a uma empreitada considerada como verdadeira utopia: fundar em Curitiba
uma Universidade.

125 para isso sugerimos a leitura do trabalho citado de Maria Tarcisa Silva Bega, a qual apresenta
Rocha Pombo como um intelectual precursor da geracéo de simbolistas do Parana.

126 Antonio Mariano de Lima, artista portugués, chegou a Curitiba em 1882, vindo do Rio de Janeiro
para decorar 0 Teatro Sao Teodoro. Auxiliado pelo presidente da provincia Alfredo d"Escragnolle
Taunay, conseguiu criar a escola de Artes e IndUstrias, escola voltada principalmente para "filhos
de operarios", da qual Victor do Amaral foi professor e vice-diretor, em 1897 (WACHOWICZ,
2006, p.37).
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A resposta veio na forma de lei, a qual transcrevemos a seguir:

Lei n.° 63127 de 10 de dezembro de 1892

O Congresso Legislativo do Estado do Parana decretou e eu sanciono a
lei seguinte:

Art. 1 E feita a concesséo por 50 anos ao cidaddo José Francisco da Rocha
Pombo ou empresa que organizar, para o0 estabelecimento de uma
Universidade na Capital do Estado e conforme as plantas que forem
aprovadas pelo governo.

Art. 2 O estado garante ao concessionario durante o tempo da concesséo, 0
juro de 6% ao ano sobre o capital efetivamente empregado, até o maximo
de 1000 contos de réis a contar da inauguracao dos cursos.

Art. 3 Além dos juros o Estado garante ao concessionario: 1.° Direito de
desapropriar a area de terreno de dominio particular que seja necessaria
para a construcdo de edificios e suas dependéncias, de acordo com as leis
vigentes. 2.° Isencdo de todos os impostos devidos ao Estado pelo material
destinado ao Estabelecimento.

Art. 4 A universidade compreendera pelo menos 0s seguintes cursos: Direito,
Letras, Comércio, Agronomia, Agrimensura e Farmacia. Além do curso geral,
cujos programas ficardo sujeitos a aprovacdo do Congresso Legislativo.

Art. 5 Logo que a Universidade seja inaugurada, ficardo extintos o Ginasio
Paranaense e a Escola Normal, que constituirdo uma das se¢des da mesma
Universidade, com as regalias que competem e que vierem a este
estabelecimento.

Art. 6 Os atuais professores, tanto do Ginasio como da Escola Normal
passardo a lecionar na respectiva secdo da Universidade, devendo seus
ordenados ser pagos pela empresa e ficando garantida em plenitude a
vitaliciedade que Ihes compete. S6 depois de aposentados, na forma das
leis vigentes, terdo seus vencimentos pagos pelo Tesouro do Estado.

Art. 7 O governo do Estado fiscalizara o estabelecimento, ficando entendido
gue esta fiscalizacdo de modo algum atingira a independéncia da instituic&o,
limitando-se a fazer que a empresa cumpra 0S COmpromissos que assume.
Art. 8 Fica o concessionario na obrigacdo de fundar dentro dos primeiros
dez anos a contar da data da inauguracdo da Universidade, uma Escola
Pratica de agricultura no interior do Estado, sem mais 6nus para 0 mesmo.
Art. 9 Sera considerada caduca a presente concessédo se dentro do prazo
de dois anos o concessionario ndo der principios aos trabalhos, ou se
dentro de quatro anos a contar da data da aprovagédo das plantas, ndo for
inaugurada a Universidade.

Art. 10 Findo o prazo da concessdo a Universidade podera ser passada
para o dominio do Estado, mediante indenizacéo feita ao concessionario.
Art. 11 Revogam-se as disposi¢cdes em contrario. Mando, portanto, a todas
as autoridades a quem o conhecimento e a execuc¢do desta lei pertencer,
gue a cumpram e fagcam cumprir tdo inteiramente nela se contém.

127 Na sequéncia do texto se percebera que ha divergéncias em citacdes de diversos autores em
relacdo ao numero da lei: 62, 63 e 93. Optamos por manter as citacdes originais, porém na tese
adotamos o numero 63, pois em Névio Campos (2008) ha referéncia a fonte e esse autor cita a

Lein.° 63.
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Além da criacdo de uma universidade com pelo menos seis cursos superiores
em areas de conhecimento distintas, havia também a obrigatoriedade de se incorporar
as atividades desenvolvidas pelo Ginasio Paranaense e a Escola Normal. Soma-se a
esses compromissos a obrigacdo de se criar, no interior, uma Escola Pratica na area da
agricultura, sem 6nus para o Estado, em no maximo dez anos. Esse empreendimento
teria espacos curtos de tempo para a sua realizacdo, com a previsado de inauguragao
da futura universidade em apenas quatro anos.

Havia, no entanto, a promessa de independéncia da instituicdo, restando ao
Estado apenas o papel de fiscalizador e mesmo assim com poderes limitados. Essa
"liberdade" se coaduna com o ideario, mais tarde defendido por Nilo Cairo, quando
de seu discurso, em 1914, sobre a liberdade de ensino. (CAIRO, 2006) Porém, o que
faltava nessa lei é aquilo que tanto defenderia no citado discurso, que era a
necessidade de subvencao do Estado em empreendimentos como esse.

Portanto, o Congresso Legislativo do Estado do Parana, ao aprovar a Lei
n.° 63/1892, deixa para Rocha Pombo a tarefa de buscar financiamento para uma
empreitada que nao seria apenas de interesse privado, mas sim uma necessidade do
Parana. Talvez ai resida a diferenca fundamental entre o projeto de Rocha Pombo e
a iniciativa de Victor do Amaral e Nilo Cairo: a garantia da subvencédo pelo poder
publico, resguardando-se a liberdade de ensino.

A referéncia ao trabalho que Rocha Pombo empreendeu para implantar o
ensino superior no Parana é usualmente feita quando se menciona o0 sucesso do
projeto de Nilo e Victor. Assim, Parana de S& Sottomaior (1922, p.78) credita a Rocha
Pombo, a "ideia", deixando o "feito" para vinte anos mais tarde: "Deve-se a ele a
ideia da fundacédo, no tempo do Império, da Universidade do Parang, chegando a
assentar a pedra fundamental do edificio, ideia que foi levada a feito em 1912."

A expressao "nada mais foi adiante", utilizada por Cecilia Westphalen, da a
impressdo de uma descontinuidade entre o projeto de 1892 e o de 1912. Rocha

Pombo €& apresentado como precursor, mas apenas, nas ideias, e ndo como

participante do processo pela modernizagcédo do Parana.
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O historiador paranaense Rocha Pombo, pela Lei n.° 93(sic)128, do Congresso
Legislativo Estadual, em 1892, teve autorizada a concessdo para 0
estabelecimento de uma Universidade em Curitiba, confundidos, porém os seus
objetivos com aqueles do ensino médio. Chegou a ser langcada, no mesmo
ano, a pedra fundamental dessa Universidade, no Campo da Cruz (hoje
Praca Ouvidor Pardinho). Nada mais foi adiante (WESTPHALEN, 1987, p.9).

As explicacdes das razbes pelas quais o empreendimento de Rocha Pombo
nao se tornou realidade passam por caracteristicas atribuidas a ele, que seria menos
brilhante do que seus sucessores; por caracteristicas locais, pois Curitiba ainda seria
uma cidade muito pequena para receber uma universidade e por fatos historicos como

a Revolucéo Federalista.

Curitiba em 1892 era demasiado pequena, e todo o estado como mercado
de trabalho também o era, para que pudesse ser esse ideal, realizado sem
empecilhos. E o resultado foi a caducidade da concesséo. A revolugdo de
1893-94, no Parand, teve sua influéncia dissolvente ou antagdnica, como é
facil imaginar (CARNEIRO, 1971, p.111).

O fato de Curitiba ser demasiado pequena, naquela época, ndo pode justificar
as dificuldades de Rocha Pombo que Carneiro alega, pois a verdadeira causa do
fracasso do projeto foi a falta de financiamento publico e de apoio politico.

Atribuir a Rocha Pombo uma "for¢ca” menor do que tinha, por exemplo, Nilo
Cairo, pode ter contribuido para refor¢car o mito dos fundadores da Universidade do
Parand, como pessoas que representavam o pioneirismo e o abnegado interesse em
construir um Parana moderno: "Rocha Pombo era idealista. N&o lhe faltava patriotismo
e generosidade. Era intelectual capaz, mas nos recursos da sua atividade ndo era um
Nilo Cairo, nem teria, deste, a capacidade tedrica e a generalidade de conhecimentos."
(CARNEIRO, 1971, p.111).

A Revolucdo Federalista € apontada como causa para a caducidade da
concessao dada a Rocha Pombo, afirmacao que se repete em diversas publicacbes

de Carneiro como na abaixo e na anteriormente citada:

128 O numero correto da lei de 1892 é 63.
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O historiador Rocha Pombo requer ao presidente do Estado Dr. Francisco
Xavier da Silva, em 1892, os favores do governo para a instalagao educacional
de alto nivel que se propunha a fundar. A lei estadual n.° 62(sic)12° de 10 de
dezembro daquele ano garante varios monopolios e impde inUmeras
obrigac6es. A tarefa em condi¢cdes normais seria ardua, talvez insuperavel a
vista da revolucgéo federalista que se aproximava vitoriosamente do Parana a
gual impediu a convergéncia de circunstancias para decidirem a conjuntura
favoravel,... (CARNEIRO, 1971, p.62-63).

As afirmacdes acima apontam trés ordens de causa para o fracasso de Rocha
Pombo: a) caracteristicas pessoais de Rocha Pombo; b) grau de desenvolvimento
regional e c) Revolugcdo Federalista. Fazendo frente a argumentos reafirmamos a
hipotese de que foi a falta de apoio financeiro e politico do Estado que levou ao
fracasso o projeto de Rocha Pombo. Nesse sentido nos compartilhamos com o
pensamento de Campos (2008) e Wachowicz (2006).

Wachowicz (2006, p.40), ao referir-se a iniciativa de Rocha Pombo como
"utopia”, acrescenta como justificativa ao termo utopia as condicdes em que iSso
ocorreu, em Curitiba: "esta era entdo uma cidade de 20.000 habitantes" e completa,
justificando o fracasso: "sozinho, sem equipe e sem dinheiro, com apenas 30 anos
de idade".

Ocorre, no entanto que Rocha Pombo esteve envolvido em muitas disputas
politicas tendo sido essa a razao de ndo contar com apoio para a criagéo da universidade
guando da concessao. Enquanto Victor e Nilo contaram com 0 hecessario apoio
estatal, principalmente no que se refere a subsidios publicos, Rocha Pombo néo
tinha condigbes de conseguir os subsidios necessarios.

Campos (2008) mostra que Rocha Pombo, no momento da concesséo, ja nao
encontra mais apoio politico, embora tenha sido deputado provincial pelo Partido
Conservador. Havia razdes politicas para se considerar o fortalecimento das posicoes
de Rocha Pombo indesejavel pelos membros do legislativo estadual. Houve um
isolamento politico de Rocha Pombo, o que comprometeu o0 seu projeto. Para Campos
(2008, p.60), o que faltou a Rocha Pombo "foi estratégia no sentido de forjar um
grupo coeso e forte em torno do projeto universitario”. E, acrescenta, "Rocha Pombo
desconsiderou as disputas locais e particulares ao solicitar apoio ao Estado para

consolidar o seu projeto universitario."

129 O numero correto da lei de 1892 é 63.
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As estratégias adotadas, duas décadas depois, pelos grupos de Victor do
Amaral e de Nilo Cairo, podem ter levado em conta a experiéncia de Rocha Pombo.
As estratégias de juncdo dos grupos e de procurar o Presidente do Estado do Parana,
Carlos Cavalcanti, para angariar o apoio politico e financeiro foram fundamentais
para garantir o sucesso do empreendimento. Se em 1912, a articulacdo dos grupos de
Victor e Nilo conseguiu agregar na proposta os interesses do Estado e do municipio
de Curitiba, ndo é possivel negar a contribuicdo da experiéncia de Rocha Pombo na
estratégia politica desses grupos.

6.1 CONCEPCOES DE UNIVERSIDADE

Para se entender melhor a participacao de Nilo Cairo na criacdo da Universidade
do Parana, temos que levar em conta sua concepc¢ao positivista de ciéncia e de
ensino, continuaremos analisando o tema a luz da contribuicdo de Campos (2008)
gue estudou as concepc¢des de universidade no Parana durante o periodo de 1892 a
1950, relativos aos projetos de Rocha Pombo (1892), a criagdo da Universidade do
Parana (1912) e a criagcdo da Faculdade de Filosofia Letras e Artes (1938). O periodo
estudado contempla, ainda, a restauracdo da Universidade do Parana em 1946 e
sua federalizacdo em 1950.

A analise que Campos (2008) faz leva em conta diferentes concepcoes
universitarias que sé@o consideradas, desde os oitocentos, dois modelos classicos do
mundo ocidental: o modelo napolebnico e o modelo humboldtiano. Uma terceira
experiéncia, a do modelo confessional catélico, também é utilizada pelo autor em
seu trabalho.

Campos, ao apontar as convergéncias desses diferentes projetos universitarios
presentes no Parana nos ajuda também, a entender as concepc¢des de universidade
para os grupos de intelectuais envolvidos nesses projetos.

A luz desse autor, formulamos a hipotese de que essas concepcoes
correspondem em certa medida a composicao das configuracées sociais de cada
momento, as posicoes de seus agentes e aos interesses nelas dominantes, ou em
jogo. No caso de Rocha Pombo, que embora tenha sido deputado provincial pelo

Partido Conservador e ocupado varios cargos publicos na Provincia, no momento
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em que se propde a criar uma universidade no Parana, havia perdido apoio, poder e
prestigio junto aos demais agentes da configuracéo politica paranaense. Ao contrario
de Nilo e Victor, que articularam para a criacdo da Universidade do Parana uma
configuragdo médico-intelectual, que incluia politicos como Candido de Abreu e
Carlos Cavalcanti. Isto explica, em certa medida, 0 sucesso da proposta.

Campos (2008), ao escolher prioritariamente trés momentos (1892, 1912 e
1938) para a sua analise dos projetos universitarios, seleciona grupos sociais e suas
"figuras-sintese"130, para articular esses projetos a determinadas concepc¢des de
universidade. Busca, entretanto, essas concepc¢des de universidade na historia do
continente europeu.

O autor relaciona a proposta de Rocha Pombo, de 1892, a concepg¢éo de
universidade humboldtiana; o projeto implantado em 1912, como de inspiracdo na
concepcao de universidade napolebnica e a criacdo da Faculdade de Filosofia,
Ciéncias e Letras como relacionada ao modelo catdlico de universidade, concepcdes
essas explicadas a seguir.

A lei que da a concessdo a Rocha Pombo permite a criacdo além dos cursos
de Direito, Comércio, Agronomia, Agrimensura e Farmacia, do curso de Letras.
Rocha Pombo, portanto, ndo estava preocupado apenas com as profissdes técnicas,
mas prop6s as Faculdades de Letras e de Formacéo de Professores, além do que
as fungbes do Ginasio Paranaense e da Escola Normal seriam incorporadas a
Universidade. Assim, para Rocha Pombo a formacdo universitaria ndo deveria
apenas contemplar o conhecimento especifico das profissées técnicas, mas deveria
também "ser a expressdo da totalidade do conhecimento humano". A preocupacéo
com a formacdo de professores estd de acordo com um projeto que transcende o
ensino superior, provocando impacto em outros niveis de ensino (CAMPOS, 2008,
p.53-54).

130 Expressao utilizada por Bega (2001, p.156) para se referir a alguns nomes cujas trajetorias sdo
tratadas em seu trabalho sobre a geragcédo de intelectuais simbolistas do Parana como "figuras
singulares, a medida que os subsidiaram, quer com seu capital econébmico, quer com o cultural,
guer com 0s suportes institucionais nas carreiras que se iniciavam."
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Para demonstrar o que é o modelo humboldtiano, Campos usa como referéncia
a Universidade de Berlim, criada em 1810, inspirada no pensamento de autores
como Kant, Fichte, Schleiermacher e Humboldt. A critica de que o0 ensino superior
prussiano estava alicer¢ado no "individuo preocupado com as atividades técnicas e,
portanto, ndo no sabio, aquele cujo papel é dedicar-se a elevacao intelectual e moral
do ser humano", e a afirmacéo de que a filosofia deveria ocupar posicédo central no
saber universitario estava presente na producdo intelectual dos autores citados
(CAMPOS, 2008, p.16-17).

Nesses termos, embora Rocha Pombo ndo tenha sugerido a criacdo da
Faculdade de Filosofia, mas tenha proposto a de Letras e Formacao de Professores,
pode ter seu projeto de universidade ligado ndo somente ao ensino que levasse a
suprir 0 Parana dos profissionais necessarios ao seu desenvolvimento econémico,
mas também a formacdo nas Humanidades como prescreve o modelo humboldtiano.

O mesmo nao ocorre com 0 projeto universitario do grupo liderado por Victor
do Amaral e Nilo Cairo, o qual se aproxima do que Campos (2008) refere como
modelo napolebnico.

Na Franca de Napoledo Bonaparte, pos-revolucionéaria, a estabilizacdo do
pais demandava a formacao de profissionais necessarios as acées do Estado. Esse
sistema imprimiu uma divisdo de atividades e especializacdo. Nesse modelo as
Faculdades de Letras e Ciéncias ndao encontravam a relevéancia que tinham no
modelo humboldtiano. A Universidade Imperial, de 1806, caracterizou-se por escolas
e faculdades isoladas (CAMPOS, 2008, p.16-19).

O modelo francés predominou no Brasil, durante todo o Império, mesmo
antes com a vinda da Familia Real, em 1808. Faculdades isoladas foram criadas e,
principalmente, ligadas a profissdes estratégicas para o Estado, como, por exemplo,
engenharia, direito e medicina. Assim, a formacdo superior acabava por priorizar
0 pragmatismo.

O projeto universitario de 1912, ao ndo contemplar as Faculdades de Filosofia
ou Letras, ou mesmo a Formacéo de Professores, mas instalando cursos como Direito,
Engenharia, Obstetricia, Odontologia, Comércio e Farmacia, aproxima-se do modelo
napolednico, embora difira deste no que se refere ao controle do Estado, fortemente
presente no modelo francés e rejeitado pelos idealizadores da Universidade do Parana.

Para estes, o Estado ndo deveria interferir no ensino, embora devesse prover as
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condicGes para seu desenvolvimento, tal como defendem as posi¢cdes positivistas.
A esse ponto voltaremos mais adiante quando tratarmos da questdo das concepcoes
de ensino de Nilo Cairo.

A concepcgéo catolica esté ligada a ideia de que "a universidade deveria se
responsabilizar pela formacdo moral, espiritual, associando 0s conhecimentos
oriundos do desenvolvimento cientifico aos preceitos religiosos" (CAMPOS, 2008,
p.28). O autor cita a Universidade de Louvain, criada em 1834, como representante
desse modelo. A criacdo da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras do Paranid em
1938 € a expressao dessa concepcao de universidade no Parana. Esta faculdade ira
incorporar-se a Universidade do Parana, em 1946, pois para sua restauracao foi feito
um processo de unificacdo das Faculdades de Medicina, Engenharia, Direito e
Filosofia, Ciéncias e Letras.

Apesar de Rocha Pombo ter sido apontado como um idealista que fracassou,
seu legado permitiu a reorientacdo das estratégias. O grupo de 1912, ja é resultado
da juncéo de interesses diversos, empreendendo por iniciativa particular a instalacao
de uma Universidade, embora com subsidios estatais e defendendo a liberdade de
ensino. A concepcdo desse grupo afastava-se da visdo de Rocha Pombo, mas
evitou confrontos, inclusive com a visao catélica. Esse grupo, ainda presente em
1946, necessitou aliar-se aos catdlicos para construir a Universidade do Parana,
somente entdo reconhecida como tal pelo Governo Federal. Em 1949 a capacidade
da iniciativa particular se havia esgotado, havendo, da parte da Universidade, o
desejo de passar para as maos do Governo Federal, sem, no entanto, perder suas
caracteristicas regionais.

Nesse sentido, a convicgdo do entdo Reitor Flavio Suplicy de Lacerda, durante
discurso pronunciado na sesséao da Assembleia Universitaria de 19 de dezembro de
1949, orienta-se pela necessidade de contar-se com o Estado de forma mais intensa

para o financiamento da Universidade:

Agora temos para nos que a Universidade esta chegando ao término da
capacidade limite do que pode realizar uma iniciativa particular. A sua fase
inicial terminou.

Chegou o0 momento de ser a nossa Universidade incluida dentre os centros
universitarios que merecem o amparo carinhoso e decidido do Governo
Federal. Suportamos cotejo vantajoso com os Estabelecimentos Federais ja
existentes e, dentre os Institutos equiparados, poucos como 0 nosso podem
ombrear em recursos, em instalacdes e em patrimdnio moral tho maduramente
alcancado.
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E, pois a hora da Federalizacdo do Ensino Superior do Parana, ndo como
um favor obtido nos corredores da Céamara, mas como a vitdria mais
retumbante alcancada, no Brasil, pela iniciativa particular (FURTADO,
€al960, p.18).

A restauracdo da Universidade do Parana em 1946 implicou na unificacéo das
Faculdades de Direito, Medicina, Engenharia e Filosofia, Ciéncias e Letras. A
unificacdo das humanidades com as outras trés faculdades permitiu o
reconhecimento pelo Governo Federal da Universidade do Parani. Assim a
Universidade do Parana como tal foi criada efetivamente em 1946, embora seja de
dominio publico que sua essa criacdo se deu em 1912.131

O mesmo Reitor traz mensagem semelhante, quando se dirige ao Presidente

da Republica, Eurico Gaspar Dutra, solicitando a federalizagéo:

Reestruturada oficialmente a Universidade do Parana, porém, torna-se
imperioso que ela, sob as responsabilidades que lhe sdo emprestadas pelas
suas tradicdes, pelo seu merecido e incontestavel conceito e pelo seu
conhecimento das func¢des que sdo préprias aos organismos universitarios
modernos, desenvolva o0 seu campo de agdo e amplie os seus horizontes,
passando da sua fase, caracterizada pela existéncia de faculdades
imbuidas de espirito individualista, para uma outra em que a sua atitude se
possa orientar, mais eficientemente, num sentido mais social, vinculando-se
mais intimamente a Nacdo, 0 que esta de plena conformidade com os
programas educacionais tragados por V. Excia.

Torna-se neste ponto evidente que o esfor¢co particular ndo conta com
elementos necessarios para serem alcangcados tdo complexos quao
patridticos designios, impondo-se ou a estagnac¢do da Universidade, o que
ndo se pode aceitar por ser solucdo meridianamente absurda, ou o
comprometimento mais intimo da Nacdo aos seus problemas especificos, e
este comprometimento entdo ressalta como imperativo de ordem superior,
ndo sendo, portanto licito aos professores responsaveis pela empresa que
tém mantido, alimentar outros sentimentos que aqueles que nos
impulsionam a este apelo, que a Universidade do Parana dirige a V. Excia.
(FURTADO, cal960, p.19).

Nesse discurso fica claro que é chegado o momento em que o crescimento
da Universidade e seu papel social exigem a sua federalizagdo, passando de
empreendimento da iniciativa particular a instituicdo de natureza publica. Aqui reside

uma das caracteristicas menos discutidas nos trabalhos que versam sobre a

131 A Universidade do Parana s6 passa a existir oficiaimente em 1946, ano de sua criagdo. A
pretensdo de 1912, na pratica, ndo foi realizada, pois a Lei Maximiliano, de 1915, impds
condicdes que ndo puderam, a época, serem superadas obrigando o desdobramento em
faculdades independentes.
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trajetéria da Universidade do Parana a Universidade Federal do Parana, ou seja, a
passagem da iniciativa privada a publica.

Mesmo tendo sempre recebido ajuda estatal, a Universidade do Parana e as
Faculdades nas quais ela se desmembrou até a sua restauracdo em 1946 eram de
iniciativa particular e, embora sobrevivessem principalmente de subvenc¢des publicas,
ndo deixavam de contar com o0 montante de recursos oriundos das mensalidades dos
alunos, chegando ao extremo de pelo menos em uma situacao determinar a suspensao
da matricula de um aluno da Faculdade de Medicina por falta de pagamento.

Porém, como se percebe nas palavras de Suplicy, o empreendimento atendia
interesses ndo somente privados, mas aqueles préprios do Estado do Parana, e
chegara o momento em que essa dimenséao teria de ser albergada na esfera federal,
momento esse ja anunciado anteriormente por Victor do Amaral, como veremos adiante.

A forma como a Universidade foi criada e financiada esta de acordo com o
pensamento liberal e positivista de Nilo Cairo da Silva, expresso em seu discurso de
1914, quando, como ja abordamos, defendeu a liberdade de ensino, sem interferéncia
do Estado, porém com protecédo financeira estatal.

A concepcéao da Universidade do Parana como fruto da iniciativa particular
subsidiada pelo poder publico e a servico dos interesses da sociedade estd em
consonancia com os ideais positivistas e liberais, frutos de um pensamento que
pretendia inscrever o Parand na modernidade. Essa idéia de modernidade estava
lancada desde o advento da Republica, resultado da emancipacdo dos individuos
em relacdo ao Estado e que tivera como um dos bercos a Academia Militar da
Praia Vermelha.

Apesar do caréater particular da Universidade, Victor do Amaral estara sempre
reiterando que isso ndo podia representar a mercantilizacdo da educacao, evitando,
assim, que a Universidade fosse confundida com instituicbes cujo objetivo fosse o

lucro mediante a fabricag&o de diplomas.
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Para melhor elucidar as afirmacbes acima analisamos os relatérios da
Universidade do Parana32, produzidos por Victor do Amaral, além de suas posicées
em alguns de seus discursos. Analisamos também o Relatério Didatico e Administrativo
apresentado por Nilo Cairo da Silva, em 18 de dezembro de 1913.

Victor do Amaral e Nilo Cairo eram conhecedores das dificuldades da
experiéncia anterior (de Rocha Pombo em 1892). Assim a alianca entre Nilo Cairo e
Victor do Amaral permitiu, principalmente pelo prestigio politico de Victor, a busca de
articulacdo nos meios estatais, notadamente junto ao governo do Estado do Parana,
sem exclusdo da municipalidade de Curitiba e da Uniéo.

Como parte dessa estratégia, por ocasidao da criacdo da Universidade, como ja
vimos, Nilo Cairo foi encarregado de procurar o Sr. Presidente do Estado, Dr. Carlos
Cavalcanti de Albuquerque para comunica-lo da iniciativa e pedir seu apoio moral.

A visita ao presidente do Estado solicitando apoio financeiro e ndo sé politico
revela a interdependéncia entre o grupo fundador da Universidade e o poder publico
e vislumbra, por um lado, o financiamento publico da empreitada e a vinculacdo da
mesma ao interesse publico. Carlos Cavalcanti imp&e como condi¢do a ajuda que a
Universidade seja fundada na data de aniversario da emancipagcdo politica do
Parand e, mais ainda, oferece a sede da Assembleia Legislativa para a abertura dos
trabalhos da Universidade. Dessa visita Nilo Cairo saiu comprometido com o0s
interesses publicos e com a promessa de apoio material. Pode-se dizer que a
Universidade do Parana fara parte do projeto de emancipacao intelectual do Parana.

Embora particular a iniciativa, demonstrar a sua relevancia social foi uma
estratégia utilizada por Victor do Amaral para garantir o apoio estatal e da comunidade.
A propria comunidade também se tornou fonte de recursos econémicos para a
manutencado e ampliacdo da Universidade, principalmente em relacdo a assisténcia

a maternidade e a infancia.

132 Analisamos os Relatérios Gerais da Universidade do Parana apresentados por Victor do Amaral
referentes aos anos de 1913, 1914, 1915, 1916. Ap6s o desmembramento da Universidade em
faculdades em 25 de maio de 1918, Victor do Amaral passa a apresentar Relatérios da Faculdade
de Medicina do Parana dos quais analisamos para este capitulo os referentes aos anos de 1920,
1921, 1922, 1923, 1924, 1929, 1932, 1935, 1937, 1940. Victor do Amaral é eleito o primeiro Reitor
da Universidade Restaurada (1946) — analisamos o Relatério de 1946 e o seu ultimo relatério, o
do primeiro semestre de 1948, quando Victor deixa a funcdo de Reitor, sendo substituido por
Jodo Ribeiro Macedo Filho (Reitor) e Flavio Suplicy de Lacerda (Vice-Reitor) eleitos pelo
Conselho Universitario em 25 de junho de 1948.



190

As questdes da politica paranaense estdo em constante articulagdo com a
necessidade de se lutar por uma universidade, que se mostre necessaria ao projeto
de um Parana autbnomo, politica, econémica e intelectualmente por meio da educagéo
de seus cidadaos; educacao essa a servico do trabalho. O sucesso das articulagdes
que Victor promove e as quais Nilo executa nos apontam para a proeminéncia de
Victor na configuracdo médico-intelectual que criou a Universidade.

No primeiro relatério apresentado a Assembleia Geral de 19 de dezembro do
ano de 1913, Victor do Amaral agradece o apoio recebido pelas trés esferas de governo:

Os poderes publicos do Estado, da Unido e do Municipio, ndo tem
regateado o apoio moral e material a nascente instituicdo, conforme vereis
detalhadamente pelo relatério do Sr. Dr. Secretario, nao podendo eu todavia
me eximir de citar, com profunda gratiddo, os nomes do Sr. Dr. Carlos
Cavalcanti, como Presidente do Estado, do Sr. Deputado Luiz Bartholomeu,
por seus valiosos esforcos empregados junto do benemérito Governo
Federal, e do Sr. Dr. Candido Ferreira de Abreu, como Prefeito Municipal
desta Capital (RELATORIO GERAL, 1913).

Imediatamente apos o reconhecimento do apoio estatal Victor do Amaral deixa
claro o bom uso dos recursos publicos, prestando contas a sociedade dos objetivos

da utilizacdo desses recursos:

A meta que colimamos era e continua a ser ministrar um ensino sélido e
proveitoso, relegando para plano secundario a concessdo de diplomas
académicos, a fim de ndo confundir a nossa Universidade com os
estabelecimentos adrede fundados para o comércio ilicito da mercancia de
titulos académicos, rotulando os pobres de espirito e ocas fatuidades, que a
instrucdo proficua e ao saber, que enobrece, preferem as lantejoulas de
arlequim, compradas na almoeda do mais sordido e imoral mercantilismo, que
a complacéncia das leis penais tem tolerado (RELATORIO GERAL, 1913).

Assumindo posicdo contra o mercantilismo na educacéao, Victor do Amaral
garante a manutencdo do apoio politico e econdmico, porém, € possivel antever
dificuldades, pois Victor estava preocupado com a mercantilizacdo de diplomas
propiciada pela liberalizacdo do ensino superior. Logo mais adiante, em 1915,
havera um recuo das posicoes liberais de 1911, por parte da Unido, como que
buscando coibir os efeitos da excessiva liberalizacdo do ensino.

Os recursos recebidos para utilizacdo na implantacdo da Universidade s&o
descritos, a seguir, na sequéncia do relatério, sendo cinquenta contos de reis doados
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pelo governo federal para aplicacdo no Curso de Engenharia; oitenta contos de reis
doados pelo governo do Estado dos quais vinte e nove contos foram usados para a
compra de um terreno situado a Rua Carlos de Carvalho, esquina com a Visconde de
Nacar; um terreno mais central com uma das faces para a rua Quinze de Novembro
doado pela Camara Municipal de Curitiba (onde foi construido o prédio histoérico).

A intencdo era a constru¢cdo de um prédio préprio da Universidade, pois ela
estava funcionando provisoriamente em um sobrado alugado do ervateiro Manoel
Mir6, a Rua Comendador Araujo. Inicialmente se pretendia construir a sede no
terreno adquirido a Rua Carlos de Carvalho, porém, uma vez que houve a doacéo de
outro terreno pela municipalidade, preferiu-se este pela sua localizacdo. O dinheiro
advindo da venda do terreno da Carlos de Carvalho foi utilizado na construgédo do
prédio, cuja pedra fundamental foi lancada a 31 de agosto de 1913.

Victor do Amaral continua incitando os governos do Estado e do Municipio
para concederem "uma razoavel subvencao anual, para a consolidacdo dessa ingente
obra, cujos proveitos intelectuais, morais e materiais s8o enormes para o estado em
geral e particularmente para o Municipio da Capital" (RELATORIO GERAL, 1913).

As contribui¢cdes dos alunos foram investidas nas despesas de instalacéo da
Universidade como "mobiliario, gabinetes de ensino pratico e biblioteca" (RELATORIO
GERAL, 1913). Para o ano seguinte, Victor do Amaral estima que as contribuicdes
dos alunos possam chegar a cem contos de réis (RELATORIO GERAL, 1913).

Outra fonte dos recursos iniciais foram "os emolumentos de cada titulo de
nomeacao [expedidos por Victor do Amaral] ao pessoal docente", os quais embora
de montante modesto, segundo Victor, foram utilizados para instalar a Secretéria da
Universidade no prédio alugado, ja em fevereiro do mesmo ano. Assim, foi possivel
abrir as inscricbes para os diversos cursos e proceder aos exames de admissao
(RELATORIO, 1913). Nilo Cairo, em seu relatério, detalha que esses valores recebidos

dos docentes foram os primeiros recursos para a implantagao da Universidade:

Foi no momento em que lentes assinaram o termo de posse de suas
cadeiras, que entraram 0s primeiros capitais para os cofres da Universidade:
cada lente pagou 30$000 de emolumentos de diploma e cada membro da
Diretoria e o Conselho econdémico mais 20$000 de emolumentos do cargo
(RELATORIO GERAL, 1913).
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No citado relatorio de Nilo Cairo, apresentado a Victor do Amaral, em 18 de
dezembro de 1913, ainda ha outras informac¢des que mostram as fontes de recursos
para a Universidade e a austeridade com que esses recursos foram aplicados. Havia
uma preocupacdo nesses relatérios em mostrar a correcdo da utilizacdo dos
recursos. Reafirmamos que, embora de iniciativa particular, a Universidade prestava
contas publicas, jA que buscava ndo somente em fontes privadas seus recursos,
mas, principalmente, contava com recursos publicos.

Havia também, uma vez que se desocupasse 0 sobrado alugado a rua
Comendador Araujo, a intencdo de se instalar la uma maternidade, a qual serviria
"ndo somente para o0 ensino de obstetricia da Universidade, mas também para a
classe pobre da populacédo de Curitiba" (RELATORIO GERAL, 1913).

Para tanto, j& se contava com a ajuda financeira da municipalidade com
subvencao anual de dez contos. Nilo Cairo, além dessa ajuda municipal, ja proclama,
no relatério, que espera também a ajuda do Estado para poder abrir as portas da
maternidade com dez leitos para parturientes e seis para "gestantes que esperam"”
(RELATORIO GERAL, 1913).

Na sessdo de Votos de Louvor do relatério de Nilo Cairo, podem-se ver
claramente, entre outros votos, os votos aqueles entes publicos que contribuiram

para o patrimonio da Universidade:

Ao Congresso Legislativo do Estado, pela lei n. 1284 de 27 de marco de
1913, que reconheceu oficialmente a Universidade por parte do Estado e
autorizou o executivo estadual a concorrer para o patriménio da instituicao;
Ao Sr. Presidente do Estado, Dr. Carlos Cavalvanti de Albuquerque, pelo
interesse pessoal que tomou pelo desenvolvimento e progressos da
universidade, especialmente pela obtencéo da subvencao federal;

Aos Srs. Ministros da Justica e da Fazenda, Drs. Herculano de Freitas e
Rivadavia Correia, pela concessao da subvencédo anual de 50:000$000 feita
a Universidade;

[...]

A Camara Municipal de Curitiba, pela lei que concedeu gratuitamente &
Universidade o terreno sito a Praca Santos Andrade, onde esta sendo
atualmente construido o prédio dela;

Ao Dr. Candido Ferreira de Abreu, membro do Conselho Superior e Prefeito
de Curitiba, pelo esforco e boa vontade com que tem servido 0s nobres
interesses da Universidade, quer quanto a concessao do terreno a Praca
Santos Andrade, quer quanto as obras do prédio ai em construcao
(RELATORIO GERAL, 1913).

Os outros votos de louvor referem-se a contribuicbes pessoais na ideagao e
execucdo do desenho do emblema da Universidade, doacéo de livros a biblioteca,
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confeccao de projetos de gabinetes e oficinas, contribuicbes em geral sem remuneracao,
além de votos de louvor a diretoria da Universidade e ao Sr. Dr. Flavio Luz.

Nilo Cairo aponta, ainda, a concessao do primeiro diploma de Benfeitor da
Universidade do Parana, ao Deputado Federal pelo Parand, Luiz Bartholomeu de
Souza e Silva, pelos servigos prestados "em prol dos interesses da Universidade,
guiando e esclarecendo os poderes publicos sobre o pedido feito por esta instituicdo
de uma subvencéo anual de 50 contos de reis" (RELATORIO GERAL, 1913).

Nilo Cairo encerra esse relatorio de 1913 ressaltando o desprendimento dos
membros do corpo docente, os quais recebem apenas setenta mil reis por més cada
um, descontadas as faltas. E afirma que a prioridade dos investimentos tem sido
para os equipamentos e a construcédo (RELATORIO GERAL, 1913).

As referéncias as subvencgdes estaduais, municipais e federais vao aparecer nos
relatorios de Victor do Amaral durante as proximas trés décadas. O Estado contribuira
com 36 contos anuais, 0 municipio de Curitibba mantera seu apoio a Maternidade com
subvencgdes anuais e a Unido mantera as subvencgfes anuais. A Associacdo de Damas
de Assisténcia a Maternidade e a Infancia contribuira com auxilio pecuniario mensal.

Existirdo ainda contribuicdes por subvencdes populares e doagdes como,
por exemplo, a doacdo em 1922 de 1.333 francos pela comunidade francesa para a
biblioteca (para aquisicao de livros de autores de lingua francesa) e em 1923 a doacao
da comunidade alema para o reinicio da construcdo do prédio da Universidade.

As contribuicbes cobradas dos alunos foram explicitadas nos relatérios
analisados representando uma parte menor do que aquela referente aos auxilios
e subvencoes.

Em 1915 a receita total da Universidade foi de 325:000$488, sendo 97:236$000
0 montante resultante da contribuicdo dos alunos; nesse ano existiram 239 matriculas,
37 trancamentos de matricula, chegando ao fim do ano 202 com alunos, "dos quais
10 [eram] gratuitos em virtude de disposicdo da lei estadual que subvencionou a
Universidade do Parand" (RELATORIO GERAL, 1915).

Esse pequeno numero de alunos gratuitos se manteve nas décadas seguintes
com 46 (dentre um total de 677 alunos) em 1935, 42 em 1938 (total de 608) e 40
alunos gratuitos em 1940 para um total de 422 alunos.

Existe um relato, feito em 1921, que mostra a exclusdo de um aluno por falta de

pagamento das contribuicdes: "Por falta de pagamento das taxas regulamentares, foi
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em 1.° de junho deste ano, trancada a matricula do Sr. José Caetano Alves Neves,
aluno matriculado condicionalmente na sexta série do Curso de Medicina."
(RELATORIO DA FACULDADE, 1921). Nesse ano os valores cobrados para o Curso
de Medicina eram de 40$000 como mensalidade, taxa de admissdo 50$000 e de
matricula 80$000 (SIQUEIRA, 2004, p.31).

Victor do Amaral chegou a empreender esforcos para receber ajuda da
Fundacao Rockfeller, sem sucesso, tendo citado essas tentativas pelo menos nos
relatérios de 1929, 1935 e 1937 (RELATORIO DA FACULDADE, 1929; 1935; 1937).

Em 1933 Victor do Amaral manifestou, em relatorio, o desejo de ver a
Faculdade de Medicina do Parana federalizada, o que mostra coeréncia com a ideia
de que, embora particular a iniciativa, a sua manutencgéo e ampliacdo dependiam do

esforgo publico para se viabilizar:

Em meu relatério, eu disse que nobre aspiragdo, que tinhamos e deviamos
pleitear, era a federalizagdo de nossa faculdade nas mesmas normas
outorgadas a Faculdade de Medicina de Porto Alegre.

Esse nosso justo anelo encontrou boa acolhida nesta Congregacdo e
mereceu as simpatias do EXMO. Sr. Manoel Ribas, digno Interventor
Federal do Estado, que esta empregando seus melhores esfor¢cos junto ao
Ministério da Educacdo e Saude Publica, no que foi secundado pelo Prof.
Paula Soares Neto, Vice-Diretor de nossa Faculdade, quando esteve na
Capital Federal (RELATORIO DA FACULDADE, 1932).

A seqguir relata a peticdo apresentada em 21 de novembro de 1932 solicitando
a referida federalizagdo. Faz um histérico da Faculdade de Medicina do Paranal3s3,
equiparada as Faculdades oficiais desde 1922 e manifesta o apoio do Parana, bem
como dos professores e docentes nos acontecimentos de 1930 e 1932, na propria
peticdo (RELATORIO DA FACULDADE, 1932).

ApoOs a restauracao da Universidade, a qual ocorreu em 1946, houve diminuicao
das taxas cobradas dos alunos e consequente reposicéo pecuniaria feita pelo governo
federal. Agora a Universidade do Parana contava ja com 2.245 alunos, tendo incorporado

a Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras do Parana, para a sua restauragao.

133 Envolvendo os cursos de Medicina, Farmacia e Odontologia.
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Assim, vai aumentando o componente publico da Universidade e reduzindo
o papel privado, embora o motor inicial tenha sido a iniciativa particular.134 Dessa
forma, no segundo semestre de 1948, verifica-se que de um total de receitas de
Cr$ 3.458.716,00 da Universidade do Parand, trés milhdes sao oriundos de subvencdes
recebidas e apenas Cr$ 70.850,00 ainda sao frutos das taxas universitarias.

Isso permitiu, como vimos anteriormente, a reducéo das taxas de matriculas,
conforme prenunciava Victor do Amaral, em discurso proferido na solenidade de
restauracdo da Universidade do Parana, em 1.° de abril de 1946: "As valiosas
subvencdes agora prometidas a Universidade, virdo melhorar as suas condi¢des
econdmicas e diminuir as taxas de matricula dos alunos dos diversos cursos da
Universidade." (RELATORIO GERAL, 1946).

Estava concretizada a Universidade do Parana, uma universidade pautada
pelos ideais liberais e positivistas, cuja iniciativa fora particular, mas que encontrara
no poder publico o apoio que necessitava. Uma Universidade que atendeu aos
interesses de um Parand moderno. Nas palavras de Victor do Amaral, em 19 de
dezembro de 1916, uma educacgéo voltada para o desenvolvimento econdémico do

Estado do Parana:

Fundada sob o regime liberal da lei organica do ensino, de 5 de abril de 1911,
sem intuitos mercantis e sem a preocupacao subalterna de distribuir diplomas
decorativos, a Universidade do Parana tem inscrito em seu programa a difusao
do ensino sélido, proficuo e proveitoso; porque 0 seu escopo é preparar 0
homem, ndo para ser um parasita que venha aumentar o proletariado intelectual,
mas para ser um fator de producédo econdmica (LIMA, 1982, p.402).

Assim, conforme vimos, a Universidade do Parana nasceu como uma iniciativa
muito mais proxima do modelo napolednico do que do modelo humboldtiano preconizado
por Rocha Pombo. A Universidade do Parana nasceu no escopo do positivismo,

visao predominante na configuracao social em que ela foi engendrada.13>

134 "Fruto genuino de arrojada iniciativa particular"; obra "oriunda de um conjunto de esforgos
sinergicamente empregados, e de uma associacdo de labor e energia". Nas palavras de Victor do
Amaral, em discurso de 1921 (LIMA, 1982, p.382).

135 Alguns agentes da configuracdo médico-intelectual que fundou a Universidade pertenciam também
a configuracdo politica do Estado, dos quais podemos citar Victor que foi deputado federal e
Carlos Cavalcanti entdo presidente do Estado, embora ndo estudemos nesta tese a referida
configuracdo. Ver a este respeito Oliveira (2012).



196

Nilo Cairo da Silva contribuiu fortemente para essa visdo a partir de sua

formacdo, como vimos em sua trajetoria e veremos a seguir.

6.2 CONCEPCOES DE ENSINO E CIENCIA EM NILO CAIRO

Nilo Cairo ja em 1903, em sua tese Similia Similibus Curantur, demonstra
preocupac¢do com o ensino da medicina, ndo somente fazendo criticas ao curso que
estd concluindo na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, mas também
propondo mudancas nele.

Essas preocupacdes o acompanhardo em toda a sua trajetoria. Os diversos
livros de sua autoria e as revistas cientificas nas quais se envolveu como redator e
fundador apontam a coeréncia de suas concepc¢des, das quais trataremos a seguir;
assim, também o ativismo nos jornais esta de acordo com o papel que ele atribui a
educacao como difusora de conhecimentos validados pela ciéncia.

Ao se envolver com a fundacédo da Universidade do Parand, realiza seu papel
ja prenunciado na tese apresentada ao fim do curso de medicina. As concepgdes de
universidade que estdo presentes na Universidade do Parand, vistas anteriormente,
sao fruto ndo somente de concepc¢des individuais de seus fundadores, mas também
séo concepcoes ligadas ao positivismo, desenvolvidas na Escola Militar. A Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro pode ter influenciado nessas ideias, incluindo ai a
liberdade de ensino, que aparecera de forma contundente no discurso de Nilo Cairo,
quando da formatura de 1914 na Universidade do Parana.

Para se compreender a predominancia da concepc¢ao positivista no surgimento
da Universidade do Parana € necessario compreender-se ndo somente as concepgdes
individuais, mas também o pensamento que circula na configuracdo social a qual
pertencem. Todos séo filiados ao Positivismo. O sucesso do empreitada foi fruto da
interdependéncia desses individuos, portadores de interesses convergentes, mas
unidos em sua concepc¢do filosofica. Por um lado, a necessidade das elites
econdmicas de criar condi¢cdes para um Parand moderno e, por outro, a convicgao
dos positivistas de que educacédo seria um meio de regeneracdo de uma sociedade

entendida por eles como em anomia.
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Encontrar regularidades no pensamento de Nilo Cairo acerca desses temas
€ também encontrar as concepc¢des de ciéncia e de educacdo que se apresentam
como "redentoras" da sociedade, ou construtoras de uma nova ordem social, desejada
por aqueles que naquele momento detém algum grau de poder. Assim, 0 que se
passara, com a fundacéo, a resisténcia e sobrevivéncia da Universidade é resultado
tanto do esforco daqueles individuos, quanto da capacidade que demonstraram em
se articular com a configuragdo politica daguele momento e levar adiante as
concepgoes liberais e positivistas sobre a ciéncia e educagao.

"Quem diz ensino diz harmonia e homogeneidade". Ao fazer a critica a escola
de Paris, defensora do materialismo em medicina, Nilo Cairo afirma que a escola é
dogmatica, que em Paris ndo ha nem escola nem ensino. Acusa 0s professores,
pagos pelo governo, de defenderem individualmente opinides e doutrinas. Acusa a
inexisténcia de um lago comum que possa unir aquelas "individualidades esparsas”
(CAIRO, 1903, p.9).

Embora reconheca o surto do espirito positivo como capaz de afastar as
crengas teologicas e de permitir no campo da medicina o surgimento de "diversas
tentativas filoséficas de sistematizacdo", acusa o fato de que néo se conseguiu evitar
o "deploravel estado de dissolucdo e dispersdo” da ciéncia. Esta ai a forma como
Nilo Cairo enxerga a anarquia intelectual na medicina no inicio do século XX.
J& trabalhamos em capitulo anterior a critica que Nilo Cairo faz a profusdo de teorias
e também ao fato de que ha muita énfase, no ensino da medicina, ao diagnostico e
pouca ao tratamento. Nilo cita a situacdo do ensino em gue "os alunos aprendem a
conhecer as lesdes e 0s sinais das moléstias e pouco se importando com o
tratamento”. Aparece ai, mais uma vez o sentido pratico que Nilo Cairo atribui a
ciéncia. Critica o fato de que o fim da atividade médica passou a ser o diagndéstico ou
mesmo o reconhecimento das "lesdes cadavéricas", deixando-se para o tratamento

uma atitude "leviana e apressada’. E termina com: "E tempo, me parece, de sair
deste beco-sem-saida." (CAIRO, 1903, p.9-13).

Nilo Cairo esperava ter encontrado na sua formacdo médica "um todo
relativamente coordenado, um verdadeiro corpo de doutrinas inspiradas por um
anico critério e entrelagadas de principios gerais universalmente aceitos" (CAIRO,
1903, p.5). E com essa missdo reformadora da medicina e da sociedade que vai

pautar sua producdo intelectual e pratica nas proximas duas décadas.
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Na mesma tese, quando apresenta as proposi¢coes, deixa claro as varias
observacdes que mostram a sua preocupacdo com o ensino. Algumas delas ainda
sdo muito pertinentes a pauta de discussdes atuais na educacdo meédica. Mantém
nas proposicoes uma linha de pensamento que recusa a fragmentacdo, coerente com a
sua posicao junto ao vitalismo em medicina.

As proposicfes confirmam a posicdo de Nilo Cairo em relacdo a recusa da
excessiva especializacdo do conhecimento, a fragmentacéo do ensino em disciplinas
isoladas, e ao excesso de detalhes em detrimento da unidade vital. Chega a ser
irdbnico, nas suas criticas, quando atribui, por exemplo, a expressao "sutilezas
musicais" para se referir ao ensino da ausculta cardiaca, embora reconheca que a
invencdo do estetoscopio possa ter trazido avangos a préatica médica, assim como o

desenvolvimento das técnicas de percussao toracica.

O estudo da clinica propedéutica, irracionalmente separado do de clinica
médica pela preocupacéo, hoje muito comum, de tudo especializar, devera ser
a este unido, quando o espirito sintético regenerar o estudo da Medicina.

As descobertas de Auenbrugger e de Laénnec trouxeram incontestaveis e
imensos beneficios a clinica médica; infelizmente os seus sucessores de tal
modo se abandonaram ao minucioso estudo das sutilezas musicais, que
perdem quase sempre de vista o conjunto do organismo para se entregarem
extasiados a contemplacéo exclusiva do 6rgédo lesado (CAIRO, 1903, p.152).

Seguirdo a essas observacfes a respeito da Clinica propedéutica, andlises
no mesmo sentido em outras disciplinas, como veremos a seguir em relacdo a Clinica
dermatolégica e sifilografica, quando elogia o professor dessa matéria pelo fato de
evitar teorias que levassem a um imobilismo e pelo fato de evitar a fragmentacéo.
Aqui Nilo Cairo cunha mais uma figura de linguagem como a "marcenaria médica",
responsavel por transformar a totalidade do homem em um conjunto de "cavacos" ou

"pedacinhos”, expressao esta utilizada mais adiante.

Pela felicissima auséncia de niilismo teorico e dessa espécie de marcenaria
médica contemporanea, que, na frase do professor M. Peter, reduz o
organismo a cavacos tdo pequenos que o proprio Hipocrates ndo poderia neles
reencontrar a sua conspiratio una, as licbes praticas do distinto lente desta
cadeira, o meu ilustre mestre Dr. J. P. Gabizo, honram incontestavelmente o
ensino médico desta Faculdade (CAIRO, 1903, p.152).



199

Segue na mesma linha, em relacéo as proposi¢cdes para as disciplinas seguintes:

= Anatomia e fisiologia patolégicas:

O estudo da anatomia patolégica deve ser feito juntamente com o de patologia
na clinica médica e ndo em prelecbes catedraticas, como se faz habitualmente
em toda parte, visto como o estudo isolado da lesdo faz perder o estudo
doente e substitui pela medicina dos pedacinhos a medicina do inteiro, do
conjunto do organismo, vivendo e reagindo, que é o que tem sempre diante
de si o verdadeiro clinico.

Quanto a fisiologia patoldgica, ela ndo é mais do que o estudo dos sintomas
ou das perturbagBes funcionais; a separagdo do seu ensino do da clinica
médica é mais um sintoma do espirito de especializagcao dispersiva exagerada
gue preside os trabalhos da ciéncia contemporanea (CAIRO, 1903, p.153).

» Patologia médica:

Sendo indivisivel o estudo do doente, o curso de patologia médica deve ser
feito na clinica hospitalar, a cabeceira do enfermo, e ndo do alto de uma
catedra, onde ele degenera habitualmente na prolixa exposicdo de uma
confusa erudicéo, tdo desprovida de consisténcia como de utilidade (CAIRO,
1903, p.153).

» Patologia cirdrgica

A separacdo que as aberragdes tedricas do espirito cientifico estabeleceram
entre patologia médica e patologia cirdrgica € inteiramente contraria a
Moral que define a moléstia como uma alteracdo da unidade vital (CAIRO,
1903, p.154).

» Clinica médica (2.% cadeira)

A minha franqueza habitual me impde aqui o dever de prestar homenagem
ao venerando professor desta cadeira, Dr. J. Benicio de Abreu, cujo ensino
pratico, pelo método adotado e a feliz auséncia de nebulosidades tebricas e
eruditas, € um daqueles que o aluno realmente aproveita.

A cadeira de clinica médica é a Unica que, convenientemente fundida a
todas aquelas que o espirito de especialidade dela separou, deveria existir
em uma verdadeira Escola de Medicina.

Quanto ao tratamento, o diagnostico distintivo das lesdes cardiacas ndo tem
a importancia que lhe quer dar a obsessdo musical da propedéutica
(CAIRO, 1903, p.157).

Chama a atencdo, mais uma vez a capacidade de Nilo Cairo em defender as

suas ideias utilizando-se de ironia, agora atribuindo aos seus professores a expressao
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"obsesséo musical da propedéutica”, sem resultados no tratamento. Ainda, defende
a cadeira de clinica médica indivisivel em oposi¢ao a especializacdo. Novamente, ao
elogiar mais um professor, atribui o elogio a "feliz auséncia de nebulosidades
teoricas e eruditas".

Por fim, chama a atencédo nesse conjunto de proposicoes a ideia regeneradora
do "espirito sintético”, demonstrada na primeira das proposi¢ées deste grupo, o0 que se
apresenta como um devir, como uma evolugédo da ciéncia. Assim, a medicina seria
regenerada por uma ciéncia positiva, e ndo somente a medicina, mas a sociedade, ja
gue Nilo Cairo envolver-se-4 em projetos de educacao e ciéncia muito além da medicina.

Ainda na tese de 1903, Nilo Cairo mostra-se preocupado com 0 uso de
cadaveres e da vivissecao na formacdo médica. Sua posicao é contraria ao uso de
cadaveres, ao mesmo tempo em que defende o uso de manequins para o estudo da

anatomia humana.

Usando convenientemente dos desenhos e manequins, pode perfeitamente o
professor ensinar e o aluno aprender anatomia humana, sem precisar mutilar
cadaveres, evitando assim um processo que serve mais para empobrecer o
coracdo do que para enriquecer o espirito (CAIRO, 1903, p.150).

Traz o mesmo com outras disciplinas.

= Fisiologia

As vivissecdes devem ser restringidas o mais possivel nos laboratorios e
completamente abolidas no ensino da fisiologia, onde elas servem tdo somente
de mau estimulante moral (CAIRO, 1903, p.151).

= Operacoes e aparelhos

A aprendizagem pratica desta cadeira deve ser feita na clinica cirargica,
afim de que o método correspondente ndo degenere numa pura mutilagao
de cadaveres, cuja inutilidade é hoje habitualmente reconhecida por todo
espirito bem disciplinado (CAIRO, 1903, p.155).

Uma vez estudada a anatomia humana nos bons desenhos e excelentes
manequins, que produz a induUstria contemporanea, aqueles que se destinam
as funcgdes cirdrgicas basta aprenderem a operar no préprio vivo, sob a
direcdo dos professores, primeiramente como simples expectadores, depois
como ajudantes, enfim como operadores, devendo todo simulacro sobre o
cadaver ser proibido em nome da moral publica (CAIRO, 1903, p.155).
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= Anatomia médico-cirargica

A substituicdo do cadaver pelos desenhos e manequins, efetuada em suas
licbes, pelo eminente catedratico desta cadeira, constitui 0 maior progresso
gue até hoje tem feito o ensino médico desta Faculdade (CAIRO, 1903, p.155).

E essa substituicdo que eleva tdo notavelmente o nivel moral do ensino
correspondente, revela, por um lado, a superioridade dos sentimentos e
idéias do ilustre Dr. B. Paes Leme e, por outro lado, a fragilidade dos
argumentos académicos sobre a necessidade do cadaver, no qual, pelo que
me toca, eu confesso nada ter aprendido de qualquer anatomia (CAIRO,
1903, p.156).

Nilo Cairo na proposicao sobre a cadeira de medicina legal traz uma citacao

qgue defende a liberdade profissional.

Mais que nenhuma outra profissédo, a arte de curar exige a mais completa
liberdade. Longe de repelir a concorréncia dos empiricos honestos, todo
médico digno devera abster-se de invocar contra eles qualquer repressao
legal e esforgar-se somente por substitui-lo na confianga dos doentes. Uma
viciosa apreciacdo do estado da opinido publica poderia s levar os
governos a manterem uma protecdo muitas vezes imerecida e que nado
pode sendo retardar a regeneracdo da medicina. (G. Audiffrent) (CAIRO,
1903, p.158).

Essa posicao sera relativizada, mais tarde, quando em 1914, defende a liberdade
de ensino, porém, no mesmo discurso coloca restricdes a liberdade profissional.

Vale lembrar que o discurso em questdo foi proferido por ocasido da
formatura da primeira turma da Universidade do Parana, em 19 de dezembro de
1914. Na ocasiao Nilo Cairo dirigiu-se aos novos engenheiros, cirurgides-dentistas,
farmacéuticos e contadores.

Quanto a liberdade profissional afirma:

Nem diante do texto de Augusto Comte, nem diante do da Lei Organica,
pois nem um nem outro contém nem mesmo em germe a ideia desse crime,
gue outra coisa ndo é mais que essa liberdade de mistificacdo, essa
liberdade de enganar, essa liberdade de iludir, essa liberdade de roubar,
gue é a liberdade profissional, conforme a pregam os velhacos de todos os
matizes (CAIRO, 2006).

Nilo Cairo ap0s defender veementemente a liberdade de ensino, reservando
ao Estado a subvencéao e fiscalizagdo aponta os exageros da propaganda positivista.
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Para ele é exagero, o que contraria os ensinamentos de Augusto Comte, defender a
liberdade de ensino a ponto de afastar as subvencdes econémicas do Estado.

Assim, de forma coerente com seu estilo contundente no debate, expde
restricbes a liberdade profissional, o que relativiza, como ja afirmamos, suas posicoes
apresentadas em 1903.

Ao atribuir a liberdade profissional a categoria de "crime", usando verbos como
"roubar”, "iludir" e submeter os defensores dessas ideias a qualificacao de "velhacos",
Nilo Cairo tanto exerce o seu estilo agressivo como busca convencer seus ouvintes de
gue as suas ideias devam ser aceitas, expressando-se de forma propagandistica. Apesar
de atribuir & sua posicdo a condicdo de defesa dos "interesses gerais da sociedade",
nao deixa de tentar seduzir os formandos apelando para a defesa profissional.

Se em 1903 pregou a nao perseguicdo aos “"empiricos", agora usa a
expressao "perigos da ignorancia” que estariam ameacando a sociedade.

E possivel que a mudanca nas posi¢ées de Nilo Cairo tenha se dado pela
influéncia das circunstancias que o levaram a participar da fundacéo da Universidade
do Parana. Nada mais estratégico que ao se propor a criacdo de uma universidade
se passe a defender como condicdo necessaria para o exercicio da liberdade
profissional uma educacéo profissional.

Nesse mesmo discurso, Nilo Cairo reafirma a sua visao positivista ao dizer
que espera uma "doutrina geral e Unica, para se argamassarem em pedestal de
amor, de fé e de paz, sobre o que deve repousar a felicidade do género humano”
(CAIRO, 2006).

Para Nilo Cairo (2006), "os governos ndo devem manter o monopolio de
escolas oficiais nem impor uma ciéncia de Estado, mas podem e mesmo devem,
sem ferir 0 dogma da liberdade de ensino, auxiliar os institutos livres de estudo
profissional que surgirem".

Referimos-nos anteriormente a afirmacdo de Victor do Amaral que a nova
universidade deve "preparar o homem, ndo para ser um parasita que venha aumentar o
proletariado intelectual, mas para ser um fator de producédo econémica" (RELATORIO
GERAL, 1916). Nilo Cairo compatrtilha da ideia de que a educacéo tenha um sentido

pratico e a obra que se segue sera de acordo com essa concepg¢do de ciéncia.
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6.3 A CIENCIA PRATICA DE NILO CAIRO

Ainda na fase de producdo homeopatica, como vimos anteriormente, logo ao
chegar a Curitiba Nilo Cairo publica o Pequeno Guia Homeopatico para Uso do
Povo, em 1907, o qual na sua segunda edi¢cdo, em 1913, recebe o nome de Guia de
Medicina Homeopatica. Na quarta edi¢cdo desse livro, publicada em 1921, Nilo Cairo

esclarece no seu prefacio:

As novas denominagdes que damos agora as duas Ultimas partes!36 do
nosso livro indicam bem o espirito que as anima e o fim a que se destinam:
em ambas é o resultado pratico imediato que predomina, sem actimulo de
detalhes tedricos, que poderiam levar a confusdo ao espirito do leitor
(CAIRO, 1921, p.6).

Esse guia tinha por finalidade instrumentalizar as familias a fazerem uso da
homeopatia sem a necessidade do concurso de um meédico, tendo sido, talvez por
essa razao, o maior sucesso editorial de Nilo Cairo. Apesar de fiel a teoria homeopatica,
tema ao qual Nilo Cairo dedicou toda a primeira parte do livro, a obra traz uma
linguagem facilmente compreensivel ao leitor em geral, com explica¢6es detalhadas
sobre a indicacéo e forma de utilizacdo dos medicamentos. A consulta ao livro permite
a entrada pelos medicamentos ou pelas moléstias, ambas em ordem alfabética.

O apelo popular desse livro pode ser ilustrado pela chamada publicitaria que
a Livraria Teixeira faz na contracapa da primeira edicdo do Guia Pratico do Pequeno
Lavrador, lancada em 1920: "N&o consulte o Médico! Mas adquira imediatamente para
0 seu lar o GUIA DE MEDICINA HOMEOPATICA, pelo Dr. NILO CAIRO." (CAIRO, 1920).

No prefacio da 6.2 edicéo, escrito em janeiro de 1926, Nilo Cairo informa que
fez acréscimos ao livro, com o objetivo de "torna-lo util aqueles que ja possuem
exemplares de tiragens esgotadas, e sem l|he tirar o carater sintético e preciso de
manual facil de consultar, qualidade imprescindivel de um livro de urgéncia como
este" (CAIRO, 19264, p.7).

136 Guia Homeopatico de Matéria Médica Clinica e Guia Homeopatico de Terapéutica Clinica.
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"Nao escrevo para sabios; escrevo para homens praticos"137, epigrafe que
abre o Guia de Medicina Homeopatica anuncia essas posicoes.

Quando Nilo Cairo se retira do Parana e passa a viver da terra, publica obras
que reforcam mais ainda a sua visdo de que a ciéncia tenha que ter um sentido
pratico. Trata-se de um conjunto de publicacdes cujas primeiras edicdes ocorreram
entre os anos de 1920 e 1925. Predominam nos titulos desses livros expressdes
como "guia pratico" e "manual”: Guia pratico do pequeno lavrador (1920), A cultura
da terra (1920), Guia pratico da cultura e preparacéo do fumo (1922), Guia pratico de
veterinaria homeopatica —ou — Tratamento homeopatico de todas as moléstias dos
animais domésticos (1923), O livro da cana de acucar — ou — Manual pratico da
cultura da cana e do fabrico de seus produtos (1924 — 2.2 edic&o), Guia pratico do
criador de animais domeésticos (1925) e Manual do agricultor (s.d.)138

Esses manuais séo reveladores das concepcodes de ensino e ciéncia de Nilo
Cairo na medida em que eles sdo a expressdo pratica das suas ideias. Como
positivista, Nilo Cairo acredita que a sociedade possa ser melhorada pela educacao
e se apresenta como alguém com a responsabilidade de levar as pessoas comuns
0S conhecimentos necessarios para uma sociedade melhor. S&o conhecimentos que
podem impactar a vida cotidiana das pessoas. Além de construir um pais moderno
em que se aproveite todo o seu potencial de desenvolvimento.

Se em 1907139, Nilo Cairo publicou o Pequeno Guia Homeopatico para Uso
do Povo, voltado para as familias e contendo instru¢cées que poderiam melhorar a
saude das pessoas, por meio do tratamento das doencas pela homeopatia, agora na
fase rural publica os seus manuais salientando sempre que nédo se pode perder a
oportunidade de aproveitar as riquezas que a terra nos oferece. Nilo Cairo também
se preocupa com a saude financeira do pequeno lavrador, quando tenta os instruir a
respeito das melhores formas de administrar a sua pequena propriedade, mostrando,

inclusive, aspectos da administracdo contabil e financeira.

137 Citando Dieffenbach.
138 | istagem segundo o Dicionario Bibliografico do Parana de Jalio Moreira (1960, p.578-579).

139 A segunda edic&o desse livro saiu em 1913 com o nome Guia de Medicina Homeopatica, inaugurando
uma sequéncia de edicdes e reimpressdes que chegam aos dias atuais.
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Esse conjunto de obras, que também teve sucesso editorial, apresenta varios
aspectos em comum, 0s quais desenvolveremos a seguir: a) a ideia de escrevé-los
nasce de problemas praticos enfrentados pelo autor; b) o teor pratico das obras;
) a concisao nas explanacoes; d) a negacao das teorias que nao tenham relagcdo com
as necessidades praticas; e) a afirmacdo de que as suas obras ndo se pretendem
originais; f) o carater de propaganda das riquezas nacionais e seu aproveitamento;
g) o autodidatismo do autor.

Esses aspectos apresentados reafirmam a sua visdo como positivista, agora
falando a partir da posicdo de agricultor, mas mantendo coeréncia com seus
propésitos de educador.

Como vimos, em sua trajetéria, Nilo Cairo deixa o Parana e instala-se em um
sitio em Mogi das Cruzes. Suas cartas ja discutidas revelam o esforco para adaptar-
se ao novo meio e seu estado de espirito.

E nesse processo de adaptacdo ao meio rural e tendo que retirar da terra o
seu sustento que Nilo Cairo desenvolve uma produgédo ancorada na sua experiéncia
cotidiana e na experiéncia dos caboclos. Nilo Cairo enfrenta problemas em suas
atividades agricolas e busca soluciona-los por meio dos manuais de agricultura
existentes. Sua preocupacdo pedagdgica o faz dedicar-se a producdo de manuais
mais praticos e compreensiveis. E o0 que se pode ver no prefacio da 2.* edicdo do
Guia Pratico do Pequeno Lavrador, publicada em 1923:

Pelo menos foi isso 0 que aconteceu ao autor [ndo ter encontrado livros
adequados as suas necessidades de pequeno proprietario], quando, um dia,
comprando um sitio, quis ele préprio fazer-se agricultor: teve de aprender a
sua custa e a custa do caboclo. Do resultado dessa aspera experiéncia, dao
conta do melhor modo os dois140 livros presentes, que espero, servirdo
utiimente a todos que, abandonando as cidades pela vida dos campos,
desejam empregar, na agricultura ou na criacdo, as suas parcas economias
(CAIRO, 1923b, p.5-6).

Situacdo semelhante serve para justificar a publicacdo do livro Guia Prético

de Veterinaria Homeopatica.

140 Njlo Cairo se refere a este livro e ao Guia Pratico do Criador de Animais Domésticos, resultados,
em 1923, do desmembramento de obra anterior que tratava dos dois temas.



206

Os médicos veterinarios sao ainda raros no nosso pais, e por toda parte se
ouve dizer que tais e tais moléstias dos animais sdo incuraveis pelos
métodos de tratamento correntes. O criador, o lavrador, o simples proprietério
de um animal qualquer, vé-se frequentemente desamparado de meios eficazes
para combater os males que assaltam as suas criacdes, e forcado a recorrer
a remédios caseiros ou roceiros, que em geral sdo absolutamente inuteis.
Tal foi 0 que aconteceu ao autor destas linhas, quando, um dia, tendo-se
feito pequeno lavrador e criador, viu 0s seus animais assaltados por
moléstias, contra as quais ndo havia remédio, ou se havia, era a banalidade
comum das por¢des indigestas usadas nas doencas humanas.

Médico homeopata, sendo ja autor do Guia de Medicina Homeopética que
se acha na sua 11.% edic&o, viu-se ele obrigado a apelar para a homeopatia no
tratamento de seus animais, que até ali morriam desamparados de todo socorro.
Foi entdo obrigado a estudar o assunto, e desse estudo e da pratica que se
Ihe seguiu, vai aqui o resultado (CAIRO, 1923a, p.4-5).

Quando da publicagdo de O Livro da Cana de Ac¢ulcar que tem por subtitulo
Manual pratico da cultura de cana e fabrico de seus produtos Nilo Cairo, apds se
lamentar que ndo encontrara obras adequadas, informa que publicara, sob pseudénimo,
um "insignificante folheto" sobre o assunto e justifica: "depois disto, como fossemos
também plantador de cana, fomos tomando véarias notas e colhendo observagoes;
de tal modo que se avolumaram elas, que resolvemos condensa-las em volume e
da-las a publicidade [...]" (CAIRO, 1924b).

Além do fato, como demonstramos, que esse conhecimento é construido a
partir das necessidades préaticas e imediatas, fica patente também o autodidatismo
do autor, que a partir da experiéncia se apoia nas obras existentes sobre o tema
para buscar as respostas das quais necessita, e traduz isso em material a ser
divulgado com a funcdo de uma educacao instrumentalizadora da vida préatica. E o
plantador de cana, o pequeno proprietario rural, o lavrador e criador de animais
quem escreve.

Dar publicidade (é a expressao usada por Nilo Cairo ao trazer a publico o
livro sobre a cana de acgucar) e fazé-lo utilizando o produto de suas experiéncias e
pesquisas € importante para ele, e ai reaparece o Nilo Cairo que educa pela
propaganda, como se pode ver, também, quando justifica o aparecimento do livro
Guia Pratico da Cultura e Preparacao do Fumo, cuja primeira edicdo é de 1922141,

dizendo que séao dois os motivos da publicagcéo do livro: o primeiro deles a intencéo

141 Foi utilizada a 1.% edicdo, de 1922, consultada na Biblioteca Nacional e confrontada com 2.* edi¢do
de 1935, do acervo particular do autor.
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de "fazer a propaganda, tdo necessaria entre nds, desse elemento de riqueza

nacional”, e o segundo motivo,

guiar o agricultor na cultura e preparacao do fumo, dando-lhe nocdes claras
e sucintas, sem teorias ou nariz de cera, sobre a marcha metddica e regular
gue ele deve seguir no plantio, colheita e preparacdo desta planta, dizendo
as coisas do modo mais simples, sem termos cabeludos e razdes cientificas
ininteligiveis (CAIRO, 1922, p.4).

A questdo da propaganda aparece de forma bastante clara também em 1924
no "prefacio geral da primeira edi¢cdo brasileira" do livro O Médico Homeopata da
Familia, verséo portuguesa da obra Medicina Homeopéatica Doméstica do Dr. Bruckner
da Basiléia. Esse texto foi escrito por Nilo Cairo que corrigiu e melhorou a obra
divulgada no Brasil, como ja vimos no capitulo 5. Apés assinalar as dificuldades de
aceitacdo da homeopatia em uma ciéncia dominada pelas concep¢des materialistas

aponta o livro como meio de divulgacao e de oposicao as resisténcias:

O bom livro, o livro acessivel de terapéutica homeopética €, pois, o principal
fator de propaganda da homeopatia nas massas populares; é ele, na
realidade, que da clientela aos médicos homeopatas; € ele ainda que supre
o médico homeopata, onde este ndo existe, é ele que faz o curandeiro e a
clientela do curandeiro; é ele em suma, que faz no povo as convic¢bes em
medicina e que pouco a pouco vai solapando os antigos habitos das
tisanas, dos xaropes e das inje¢cbes (BRUCKNER, 1944, p.ix).

Nilo se utiliza dos livros como ferramenta estratégica para a divulgacéo do saber
homeopatico. Nilo consolida-se no cenério nacional como o homeopata brasileiro
mais conhecido pela populacdo, mas perderé terreno, por esse motivo, entre 0s
médicos. No prefacio da obra de Bruckner, Nilo faz uma longa argumentacao na

defesa da divulgacdo da homeopatia para o setor popular:

[...] € assim que a homeopatia se tem expandido, desde que Hahnemann a
descobriu... Sua propaganda tem sido feita quase que exclusivamente no
seio do povo, onde as conversdes sao feitas pelos resultados e nao pelos
principios, ou, melhor, onde os habitos tém menos raizes do que no espirito
daqueles que especialmente os cultivam e aperfeicoam. Estes sdo os médicos.
E, com efeito, relativamente ao nimero de médicos existentes na medicina,
minima € sem duvida a porcentagem dos homeopatas. A ndo ser nos Estados
Unidos, onde o seu nimero vai para mais de dez mil, em todos os outros
paises, a nossa representacdo é quase nula. Mas nao se infira dai que a
homeopatia seja desconhecida nesses paises. Se os médicos, enraizadamente
aferrados aos seus antigos principios se recusam a cultiva-la abertamente, o
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povo a cultiva, seja através do curandeiro ou do espiritismo, seja, e sobretudo,
através dos livros de facil compreensédo postos nas suas maos.

Podemos dizer mesmo que este Ultimo meio de propaganda tem sido o
verdadeiro fator da extensao tomada pela homeopatia nas massas populares.
Insensivel as baixas rezingas das corporacfes médicas, onde a vaidade
domina mais que o saber, 0 povo sO procura 0s resultados praticos mais
convenientes a sua situacdo. E o livro de homeopatia, colocado nas suas
maos, foi sempre uma fonte de resultados benéficos, tanto para a salde,
como para os recursos pecunidrios do doente (BRUCKNER, 1944, p.viii).

Tanto na agricultura como na homeopatia, encontramos Nilo traduzindo a
ciéncia para os que dela necessitam e a servico da solucéao de problemas do cotidiano.

Além da propaganda, verifica-se que existe, igualmente, a preocupacao de
que esse saber abra mao de especulagdes teoricas e va direto a finalidade pratica
do conhecimento. E o0 uso prético e a linguagem acessivel que aparecerdo em quase
todos os seus livros dessa fase, como pode se ver a seguir:

No Guia pratico do criador de animais domésticos:

Assim, o presente livro diz respeito exclusivamente a criacdo de animais
domésticos, como se pode fazé-la nas pequenas propriedades rurais, que
dispBe de pequenos capitais, e que sdo a grande maioria das propriedades
rurais do nosso pais. Nele, nos esforcamos por ser 0 mais concisos possivel,
evitando toda discussédo teorica estéril e mais ou menos ininteligivel aos
medianamente cultivados, para so visar o lado pratico e material, que € o que
mais interessa o criador, que ndo quer se arruinar (CAIRO, 1934, p.5-6).

No Guia Pratico de Veterinaria Homeopética, apés chamar a ciéncia de "ciéncia
va, que classifica e descreve as moléstias, sem saber como trata-las", cita Hahnemann

e tergiversa sobre a causa dos fenébmenos morbidos afirmando que ela permanecera:

[...] sempre oculta para nos, submergindo o todo numa mixdrdia de abstragtes
ininteligiveis, cuja pompa dogmatica embasbaca os ignorantes, enquanto os
doentes suspiram em vao por socorros. Ja estamos fartos desses sonhos
sabios, que se chamam medicina tedrica; é tempo que todos aqueles que se
dizem médicos cessem enfim de enganar os pobres humanos com palavras
ocas de sentido, e comecem a agir, isto é, a aliviar e curar realmente as doencas.
E este livro, pois, obra pratica, na qual nos preocupamos sempre mais com
o tratamento do que com as conjecturas mais ou menos engenhosas sobre
a esséncia intima das moléstias (CAIRO, 1923a, p.5-6).

Aqui retorna 0 homeopata argumentando a favor dessa forma de tratar as
doencas, mas também fica explicito o positivista ao afirmar que ndo busca a

"esséncia intima das moléstias".
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No Guia Pratico da Cultura e Preparacdo do Fumo, adverte, como o faz em
outras ocasifes, que ndo ha obras adequadas, sendo a maioria com excesso de

teorias ou voltada para os grandes proprietérios:

Este opusculo ndo foi feito com a pretensdo de trazer um manancial de
ideias novas. Sobre o assunto, tudo esta conhecido, mas, por isto ou por
aquilo, os folhetos existentes na nossa literatura agricola, ou estao
esgotados ou sdo incompletos e deficientes, alguns meramente teéricos, a
maior parte omitindo pontos praticos, que sdo da maxima importancia para o
lavrador (CAIRO, 1922, p.5).

Essa critica se repete no Guia Pratico do Pequeno Lavrador:

Em outros trabalhos sobre agricultura, tenho sempre dito e repetido que,
salvo raras excecoes, 0s livros da nossa literatura agricola nacional trazem
um vicio essencial: sdo dedicados quase todos a grande lavoura, que s6
pode ser movida por grandes capitais e capitais tdo grandes, que so6
sociedades anbnimas podem reuni-los. Dai resulta que o agricultor ou
criador que nao dispuser de fazendas extensas e de centenas de contos de
réis, para mové-las, seré incapaz de plantar um pé de couve, com tais livros
na méo (CAIRO, 1923b, p.5).

E, da mesma forma em O Livro da Cana de Acucar:

E a cana de aglcar objeto de uma das mais importantes lavouras do Brasil
e o fabrico dos seus produtos uma das grandes riquezas da sua industria.
Entretanto, na nossa literatura nacional, salvo artigos esparsos em revistas
agricolas, dificeis de obter, e relatérios sobre a indUstria agcucareira, a maior
parte esgotados, nada mais existe sobre um e outro assunto (CAIRO,
1924b, p.6).

Reconhece que em relacdo a cana de aguUcar, embora existam algumas
obras disponiveis estas se dirigem as "grandes usinas ou engenhos centrais" e nao
aos pequenos produtores.

Os prefacios das obras expressam o pensamento do autor de forma mais
livre, j& que ele pede que nado se espere dos conteldos dos seus manuais a natureza
de "obra original” ou que contenham "ideias novas".

Entretanto, ndo deixaremos de salientar o fato de que ao fazer compilacdes
Nilo torna esses contetdos extremamente detalhados em aspectos praticos, mostrando
a cada fase da operagcéo como o leitor deve agir para ter bons resultados, desde a

construcdo de uma porteira, para a qual um dos livros traz até uma gravura para
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guiar a sua construcao, até as fases da construcdo de uma casa para a propriedade
rural, especificando as madeiras mais apropriadas para cada parte da construcao e
a disponibilidade delas em cada regido do pais.

Seus guias sao ricos também na explicacdo do fabrico de produtos necessarios
a subsisténcia, como, por exemplo, carvao, farinha de mandioca, fumo em corda,
goiabada, sabdo entre muitos outros e muitas vezes trazem conteudos explicativos
de contabilidade e financas para o pequeno proprietario.

Assim, esses manuais expressam, como ja afirmamos, a mesma visao de
mundo que pautou a criacdo da Universidade do Parana: o progresso alavancado pela
educacéo voltada para interesses praticos e imediatos, visdo essa de natureza positivista.

Esse periodo de seis anos afastado do Parand manteve sua producéo
bibliografica ativa e na melhor expressao da educacao popular, da ciéncia levada ao
publico, o que pode ser considerado como uma retomada da educacdo para leigos
gue ele havia iniciado com a homeopatia, quando publicara, em 1907, o Pequeno Guia
Homeopético para Uso do Povo. Mas, entre esses dois periodos, o educador esteve
envolvido com as cadeiras que ministrava na Universidade do Parana e ai as duas
obras sdo Elementos de Fisiologia e Elementos de Patologia Geral, ambas surgidos
em 1916.

Embora dirigidos aos alunos, esses dois livros didaticos também se pretendem
sucintos e préticos. Os préprios nomes dos livros, ao fugir de "tratado" e preferir
"elementos”, mostra uma opc¢ado do seu autor, que pretendia instrumentalizar o
ensino da patologia geral e da fisiologia para os alunos das disciplinas que ministrava, e
isso Nilo Cairo deixa claro ao explicitar a que publico se dirigem essas duas obras.

Ha mais um sentido nessas obras, que € o de ordenar, organizar aquilo que
Nilo Cairo chama de "anarquia didatica e pedagdgica", afirmando que nunca pudera
se adaptar aquela anarquia. Assim, Nilo Cairo a partir de um "tratado elementar de
fisiologia" pretende abordar a ciéncia como um bloco Unico, colocando ordem nas

teorias, como se pode ver a seguir:

Nunca pude me adaptar a anarquia didatica e antifiloséfica, que caracteriza
a exposicao da fisiologia nos tratados estrangeiros contemporaneos, mesmo
0os mais afamados, onde as teorias se sucedem, ao sabor de cada autor,
sem se saber como nem porque. Dessa indisciplina resulta que, na literatura
contemporénea, ndo se encontra dois tratados iguais nem mesmo
semelhantes: cada um comeca a sua exposi¢do e a termina por onde bem
Ihe parece e é do seu gosto, como se toda ciéncia ndo fosse um bloco
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Unico, em que as teorias se sucedem, numa ordem légica determinada, e
das quais cada uma nao pode ser compreendida sem a que se precede.
N&o cito nomes, falo em tese. E isto, porque reconheco quanto essa anarquia
é o reflexo de uma época, em que tudo se decompde...

Tenho, porém, a convic¢do de que este livro prestara alguns servicos aos
estudantes de medicina das nossas faculdades, pois nele se acham expostos
com a maior nitidez possivel todos os pontos dos programas de ensino
contemporaneo desta matéria.

[...]

Seja, porém, como for, bem ou mal delineado este livro, tenho a esperanca
de que os jovens estudantes que o lerem saberdo prestar justica ao autor,
que a eles o destinoul42 (CAIRO, 1926b, v.1, p.vi-vii).

Estas palavras, escritas mais de dois anos depois do seu retorno ao Parana
e dois anos e meio antes de sua morte, sdo as expressdes da sua visdo de ciéncia,
ordenadora, Unica, redentora, a partir da qual propde um ensino encadeado de
forma l6gica e inequivoca, capaz de pér ordem em um mundo anarquico onde "tudo
se decompde”. Sem esquecer também que a educacdo, para ele, é voltada para fins
especificos, como a formacao profissional de quadros necessarios para que, pelo
menos no Parand, se instituisse a almejada ordem social. O militar também esta
presente, novamente, nessa tarefa de ordenar, disciplinar, normalizar.

Em Elementos de Patologia Geral desenvolve sua concepgado de ciéncia.
Ciéncia, que acredita, esta voltada para fins morais e sociais, para a melhoria da

natureza e do proprio o homem. Diante disso, propde, para o estudo da patologia geral

[...] referir todas as construcdes tedricas ao homem, isso é, a Humanidade,
guer para aperfeicoar a natureza, quer para melhorar a sua situagéo sobre o
planeta. Ele [o método] nos fornece assim um processo geral de raciocinio
para construir as nossas concepcdes quaisquer, visando exclusivamente
esse fim; ele dirige entdo o trabalho intelectual, fazendo tender todas as
partes para um fim comum, ao redor do qual devem elas convergir, ndo as
cultivando, ndo as construindo, ndo as estudando sendo para melhor
conhecer o homem e por ai melhor assegurar 0 se aperfeicoamento e 0 seu
bem estar (CAIRO, 1931b, p.50).

nA4

A sua visdo positiva de ciéncia o leva a afirmar que "é entdo necessario que
todas as nossas hipéteses ou leis ou concepgdes sejam sempre verificaveis, o que
exige de antemao que elas digam respeito apenas a ligacdo entre os fendbmenos

observados, e ndo a sua origem ou a sua esséncia metafisica” (CAIRO, 1931b, p.52).

142 Texto assinado com a data de 25 de outubro de 1925, extraido do prefacio da segunda edig&o do
livro Elementos de Fisiologia.
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Os fins morais aos quais a ciéncia deve servir levam-na a trabalhar contra a
desordem social. Nilo Cairo atribui o processo de adoecimento ndo apenas as
agressfes dos agentes do meio fisico e bioldgico sobre o corpo, mas também dos
"agentes sociais". Prescreve "o melhoramento dos habitos, das profissdes, da educagéo
e da moral, tendente a desenvolver o altruismo e a restringir o egoismo; pelo
estabelecimento de uma paz cada vez mais duradoura; pelo aperfeicoamento das
ciéncias e das artes, do modo de criar crencas cada vez mais comuns" E, completa:
"Defender, portanto, a ordem social € defender a propria vida." (CAIRO, 1931b, 321-322).

A ciéncia reaparece aqui como ordenadora do real e para Nilo Cairo isso €
necessario, pois em varias oportunidades considera a desordem como a caracteristica
da sociedade da época. Chega a afirmar que "o nosso século é um século de trabalho
excessivo, de anarquia intelectual, de dissolugdo moral” (CAIRO, 1931b, p.280).

Analisando a medicina, Nilo Cairo lanca mao novamente do pensamento de
Augusto Comte, trazendo o papel da ciéncia ao lado da arte médica e evitando a

separacado entre a teoria e a pratica:

Mas importa agora ndo confundir a ciéncia médica com a arte médica.
Porque, se a arte médica é a ciéncia sabiamente aplicada, sem esta jamais
se poderia adquirir as habilidade na prética, por esta razédo que a ciéncia € a
luz das relacBes e a fonte de todas as verdades patoldgicas e terapéuticas;
por outro lado, se é fato que a ciéncia médica existe independente da arte
médica, esta ndo é menos indispensavel aquela, para lhe fornecer os dados
com que ela estabelece as suas leis. A ciéncia e a arte se acham assim
estreitamente unidas. "No fundo — disse A. COMTE — a medicina sempre
ficou, como a moral, rebelde a toda va separacgdo entre a teoria e a pratica,
cujos dominios se confundem em relacdo a tudo o que diz respeito
imediatamente ao homem propriamente dito, visto a coincidéncia entre o
objeto e o0 assunto, donde resulta que a abstracéo se acha ai reduzida tanto
guanto possivel. [...]" (CAIRO, 1931b, p.633)

Com a contribuicdo da ciéncia, Nilo Cairo acredita em uma sociedade adaptada,
harmonica, equilibrada e quando explica a sua concepcéo de saude e doenca estende

de forma quase poética a doenca da esfera do individuo para a sociedade.

Morre-se de paixdo, como se morre de traumatismo, de intoxicacdo ou de
infeccdo. Ha assim uma adaptacdo psiquica do organismo ao meio social,
como ha uma adaptacao fisica ao meio césmico. Ora, esta adaptacdo sé se
pode realizar pelo exercicio do altruismo, que adapta as nossas crencas e
0S Nossos sentimentos as crencas e sentimentos alheios, ou por outra, é
pela harmonia cada vez mais estreita entre as crengas e os sentimentos de
todos os homens, a que tende espontaneamente a espécie humana, que se
estabelece o mecanismo regulador de adaptacéo do individuo as variacdes
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do meio social. [...] Em suma, a adaptacao psiquica do individuo ao meio
consiste na tendéncia espontanea que ele tem, em sociedade, de subordinar
0 egoismo ao altruismo, isto é, de viver para outrem (CAIRO, 1931b, p.18).

Essa sociedade adaptada e harmonica depende da ordem e da disciplina e
da hierarquia que Nilo Cairo tanto conhece da sua formacao militar. Essa posi¢cao
poderd ser ilustrada a partir de um fato ocorrido apds o seu retorno ao Parana,
guando ele se posiciona a respeito de uma greve de estudantes.

Em 09 de setembro de 1925 o jornal curitibano Diario da Tarde estampa como
manchete de primeira pagina: "A Questdo do Ensino e o Movimento Académico” e
logo no primeiro paragrafo anuncia, com o subtitulo "A Greve dos Académicos:
Ontem e hoje acentuou-se a atitude dos estudantes do Parana, esta declarada a
greve, em solidariedade com os académicos cariocas" (LIVRO DE RECORTES, p.33a).

Como se sabe, o Dr. Bruno Lobo, professor da Faculdade de Medicina do
Rio de Janeiro, pondo-se ao lado dos académicos que pleiteavam a
anulacéo da reforma de ensino, pelo menos quanto a obrigatoriedade da
frequéncia as aulas, tudo fez para que eles pudessem obter "habeas
corpus" com o fim de se conservarem no regime antigo, sem as obrigacdes
gue nao fossem as da lei vigente no tempo da matricula de cada aluno.
Concedida a ordem de "habeas corpus" para a livre frequéncia, um dia
depois foi preso o professor Bruno Lobo, sob a acusacdo de pregar a
desordem entre os académicos.

Os estudantes de medicina entdo se movimentaram, vaiando o diretor do
ensino [Dr. Rocha Vaz] e se declarando em greve até que o professor Bruno
Lobo seja posto em liberdade (LIVRO DE RECORTES, p.33a).

Segundo o jornal, a greve contou com a solidariedade dos académicos das
demais Faculdades do Rio, seguindo-se o0 apoio de Sao Paulo e outros estados. Nao
foi diferente no Parana, onde os académicos das Faculdades de Medicina, Direito e
Engenharia da Universidade do Parana, "se reuniram no Clube Curitibano e ai
resolveram definitivamente declarar a greve, acompanhando seus colegas cariocas
e paulistas".

A liderangca do movimento foi dos académicos da Faculdade de Medicina
destacando-se o académico Duilio Calderari, o qual chefiara a delegacdo para o
2.° Congresso de Estudantes de Medicina — que teria sido realizado em S&o Paulo,
mas fora suspenso no calor da greve — e que ao retornar trouxera as noticias de Sao
Paulo, e o aluno Jurandir Manfredini. Ambos discursaram durante comicio na Praca

Tiradentes e realizaram o enterro simbdlico de Rocha Vaz com a queima de um
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caixdo. A irritacdo dos estudantes estava elevada por declaracdes de Rocha Vaz
contra a gratuidade do ensino, em que teria dito que "quem nao pode, ndo estuda”
(SIQUEIRA, 2004, p.40). Essas manifestacdes ocorreram no dia 10 de setembro.

O Diério da Tarde afirma que a reunido da Congregacao do dia 05 de setembro
envolveu elevado numero de professores: vencida a pauta da reunido, o professor
Nilo Cairo pede a palavra para tratar dos acontecimentos do momento, pois N0 mesmo
dia em que os professores estavam reunidos os académicos deliberaram pela greve
no Parana.

Transcreveremos a seguir a noticia que detalha o restante da reuniéo, o que,
apesar de exaustivo, traz um material rico sobre a dinamica das discussfes e as

posi¢coes assumidas e defendidas por Nilo Cairo:

Depois de lida e aprovada sem debate a ata da sessdo anterior e esgotada
a matéria do expediente, pediu a palavra o Professor Nilo Cairo.

Diz o orador que, apesar de ndo ser mais o secretario da Faculdade, mantém,
todavia, com a maioria dos seus colegas a mais estreita solidariedade de
orientacdo, para se permitir assumir naquele momento uma atitude, que
julga necessaria e justa, diante dos acontecimentos que se desenrolam na
Capital do pais e que pensa serem da maior gravidade para o prestigio do
ensino superior no Brasil. Mal inspirados, os académicos no Rio de Janeiro,
apedrejaram a mais alta autoridade do ensino, na pessoa do Dr. Juvenil da
Rocha Vaz; e o orador acaba de saber que um grupo dos alunos das
Faculdades do Parana, reunidos na Praga da Universidade, acabam de
manifestar a sua solidariedade com aqueles acontecimentos, declarando a
greve académica na nossa capital. Esta convencido, certissimo mesmo, que
este movimento pacifico dos nossos alunos ndo visa, como no Rio, a
reforma recente do ensino, mas apenas um ato de companheirismo mal
entendido, que vai levar apoio a atos condenaveis, como seja esse, ao que
Ihe consta, de vaiar a mais alta autoridade do ensino no pais. N&o visa a
reforma do ensino, porque a reforma do ensino foi recebida e acatada pelos
Nnossos estudantes, sem protesto algum e ia ela sendo executada sem tropecos
e a contento geral. O regime da frequéncia obrigatéria sempre fora o regime
adotado pelas Faculdades do Parana, que mesmo sempre 0 agravaram
com as sabatinas escritas mensais, feitas sempre gostosamente pelos
alunos. As taxas elevadas sempre existiram nas nossas Faculdades, como de
resto, em todas as Faculdades equiparadas do pais, pois que, instituicbes
particulares, essas Faculdades vivem das contribui¢cdes de seus alunos. Em
matéria de exames, as nossas Faculdades sempre tiveram provas escritas e
nelas sempre foi exigido o maximo rigor. Em que podia, pois, prejudicar aos
nossos alunos a nova reforma de ensino? O orador julga mesmo que, sem a
criacdo de novas cadeiras, como as de Patologia Médica e de Patologia
Cirargica a nova reforma veio beneficiar a instrugao dos alunos. Certamente,
a nova reforma contém sendes secundarios. Mas qual a reforma de ensino,
desde a queda da de Benjamin Constant, que na vida da Republica, nao
tem tido senfes e dos mais graves? O orador pensa mesmo que 0 ensino
mundial da medicina, aqui, no Brasil como na Europa, em toda a parte, esta
eivado de erros crassos, que nao tem tempo de enumerar. Mas isso é fruto
da época de anarquia mental que atravessa o século, e contra ele em vao seria
revoltarmo-nos. Conclui, pois, o orador que nao vé, por esse lado, motivo de
greve para 0s nossos estudantes. Fizeram-no por simples companheirismo,
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esta convencido. Companheirismo mal entendido, é também a sua opinido.
Compreende que o companheirismo se dé entre individuos da mesma
corporacao, ligados pelo afeto de uma vida comum. Nao compreende, porém,
um companheirismo mundial... De resto, classifica-se de injusta a prisdo do
professor Bruno Lobo. Injusta, por qué? O orador sabe bem que esse colega
foi detido pelo governo porque era insuflador das vaias e manifestacdes
agressivas ao Sr. Dr. Rocha Vaz, diretor da Faculdade de Medicina do Rio e
Chefe do Departamento Nacional de Ensino. Se isso é verdade, pergunta o
orador aos seus colegas se essa prisao é ou ndo justa? Pois que qualificativo
merece um professor que se apeia da sua catedra para mancomunar-se
com alunos e incité-los a vaiarem o seu préprio diretor? Seja quem for esse
diretor, seja quem for esse chefe do departamento nacional do ensino, o
Dr. Rocha Vaz, A, B ou C, o fato é inqualificavel. O orador prossegue dizendo
gue nao conhece o Dr. Rocha Vaz e ndo pode ter por ele nem simpatias,
nem antipatias pessoais; que a sua pessoa lhe é, pois, absolutamente
indiferente. Mas vé nele a mais alta autoridade do ensino no pais, o proprio
representante do governo federal, e como tal considera o seu prestigio como
0 proprio prestigio do ensino, que um vendaval de anarquia pretende subverter
neste momento... Ora, as Faculdades superiores do Parana sempre mereceram
a maior consideracéo dos poderes constituidos da nagdo. Sempre encontraram
da parte do antigo Conselho Superior do Ensino o melhor acatamento e as
mais elogiosas referéncias. Quer no tempo do Sr. Bardo de Ramiz Galvéo, quer
recentemente sob a diretoria do Sr. Dr. Rocha Vaz, as nossas Congregacdes
sempre obtiveram o0 que quiseram das nossas mais altas autoridades do
ensino. Julga, pois, o orador, ser do mais comezinho dever de gratidao e
do mais comezinho dever de disciplina, porem-se 0s corpos docentes das
Faculdades de Medicina, de Farmécia e Odontologia ao lado do Sr. Dr. Rocha
Vaz, neste momento em que se apedreja injustamente o prestigio do ensino
superior no nosso pais, encarnado na sua pessoa. Vem, pois, o orador
apresentar a consideracao dos seus colegas a votacdo da seguinte mocao,
gue passa a ler: "Reconhecendo os elevados intuitos do governo federal em
incentivar a eficiéncia do ensino no pais, os corpos docentes das Faculdades
de Medicina, de Farmacia e Odontologia manifestam o seu apoio e
solidariedade ao Sr. Dr. Juvenil da Rocha Vaz, Chefe do Departamento
Nacional de Ensino, e autorizam ao Sr. Dr. Diretor das Faculdades, a
comunicar telegraficamente aquele cavalheiro, esta sua resolugéo" (LIVRO
DE RECORTES, Diario da Tarde, 09/09/1925, p.33a, 34).

Apos a proposicao de Nilo Cairo, as primeiras manifestacdes que se seguem
sao contrarias a mocao.

Um deles "manifesta-se contrario a mocdo, porque, a seu ver, ela viria
destruir a cordialidade que sempre existiu entre professores e alunos da Faculdade".
Nilo Cairo afirma que "acima de todas as cordialidades, esta o prestigio do ensino
superior e ndo pode admitir que um professor seja cumplice dos atos condenaveis
gue se passam no Rio de Janeiro". O autor da proposta, enfim, consegue reverter
a posicdo da reunido e seguem-se outras manifestacées, agora na sua maioria
favoraveis, até que a mocgao seja aprovada, com apenas trés votos contrarios, os dos

professores Simédo Kossobudski, Evangelista Espindola e José Guilherme de Loyola.
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Nessa discussao surgem argumentos em defesa do Prof. Bruno Lobo, pois
sua priséo teria sido atribuida "simplesmente a defesa que ele faz dos estudantes no
Supremo Tribunal’, sendo esse professor advogado. Nilo Cairo rebate afirmando
que o professor Bruno Lobo "se havia feito arruaceiro contra o diretor da Faculdade".
Em apoio a mocéo, Otavio da Silveira concorda com Nilo Cairo de que o fato de os
alunos da Faculdade no Parana estarem em greve "equivalia evidentemente a uma
quebra da disciplina escolar diante da Congregacao" (LIVRO DE RECORTES, Diéario
da Tarde, 09/09/1925, p.34a).

Esse episddio ocorreu no calor dos acontecimentos, com os estudantes
reunidos e ao mesmo tempo os professores também em reunido. A reunido do corpo
docente poderia ter acabado sem a discusséo do tema, n&o fosse a intervencao
quase extemporanea de Nilo Cairo para propor a mo¢ao de apoio a Rocha Vaz.
A proposta do ex-secretario da Universidade reagem docentes com posturas
conciliadoras no sentido de evitar conflito com os estudantes, mas mesmo assim
Nilo Cairo mantém a sua proposicdo e parte para a defesa dela. Utiliza duas
estratégias para defender a sua proposta. Na primeira busca descaracterizar a
prisdo do professor do Rio de Janeiro como injusta, ndo a reconhecendo como fruto
da defesa que o professor teria feito do direito dos estudantes junto a justica
brasileira, mas levantando a questdo de que a prisdo teria sido por atitudes de
"arruaceiro" do professor. Criado esse ambiente desfavoravel a Bruno Lobo, a outra
estratégia utilizada por Nilo Cairo é o chamamento de seus colegas para a preservacao
da disciplina.

A indignacéo que Nilo Cairo traz a reunido esté bastante de acordo com sua
formacg&o militar e positivista, que valoriza as relagfes hierarquicas e disciplinares.
E nesse sentido que esse episodio revela as suas concepcdes de ensino e talvez seja
essa uma das razfes do seu sucesso quando secretario da Universidade baseado
na tenacidade dos propésitos, na disciplina e na determinacéo.

Outra estratégia utilizada por Nilo é a descaracterizacdo da pessoalidade da
ofensa a Rocha Vaz, remetendo sempre a agressao recebida a posicao que ele
ocupa de autoridade maxima do ensino no pais.

A utlizacdo de expressdes como "arruaceiro”, "insuflador de vaias e
manifestacbes agressivas", "mancomunar-se com os alunos", atribuidas a Bruno

Lobo o coloca em posicao equivocada, segundo Nilo Cairo; de quem abre méo da
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sua posicao hierarquica de professor e "apeia de sua catedra para mancomunar-se
com os alunos".

Quanto aos estudantes Nilo Cairo busca desqualificar parte do seu protagonismo
ao atribuir as suas "pacificas" manifestacdes a equivocos como aqueles atribuidos
aos do Rio de Janeiro, os quais teriam sido "mal inspirados”. Nilo ndo reconhece
entre as manifestacdes dos estudantes do Parana a rejeicdo a reforma de ensino
proposta por Rocha Vaz, jA que as medidas como frequéncia obrigatéria as aulas e
provas escritas que Vaz defendia, ja eram adotadas no Parana.

Nilo Cairo atribui aos alunos do Parana o "simples companheirismo”, porém
"companheirismo mal compreendido”. Temos um Nilo Cairo, mais uma vez, atribuindo
0os males do momento a um "vendaval de anarquia" e a "anarquia mental que
atravessa o século”. Ao mesmo tempo Nilo Cairo apresenta uma instigante posicao
contra 0 "companheirismo mundial"143,

O sentido pratico e ndo metafisico da ciéncia e da educacdo, a néao
fragmentagcdo do conhecimento, a ciéncia como redentora de uma sociedade em
anomia e o intelectual como difusor da ciéncia estardo presentes, sempre, nas acoes
de Nilo Cairo.

Uma universidade que se estrutura com disciplina militar, que tem muitos
docentes militares, que defendeu principalmente a formac&o de médicos, engenheiros e
advogados, se colocando a servico de um Parana moderno, ndo é sendo expressao

dos ideais positivistas.

6.4 NILO CAIRO: AS CONTRADICOES

Descrito por David Carneiro como um homem "fisicamente bonito, alto,

espadaudo, claro, de olhos azuis esverdeados" (CARNEIRO, 1984, p.14) Nilo também

143 No livro A Greve Geral de 17 em Curitiba: resgate da memoria operaria os autores relatam o
episddio da adesdo dos operarios curitibanos a greve geral de 1917, que se iniciara em Séao
Paulo. Nessa obra ha referéncia ao predominante papel das liderancas anarcossindicalistas na
greve (FONSECA; GALEB, 1996). Ha que se considerar também o contexto internacional apds a
Revolucdo Russa de 1917. Nilo Cairo poderia estar falando a partir desse contexto, de inicio de
século, quando ha um incremento dos movimentos grevistas no Brasil, em que correntes como o
anarquismo e o socialismo disputavam a lideran¢a desses movimentos, inclusive em Curitiba.
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era de dificil trato, pelo que se constata pelas observacdes abaixo. De resto, a
surdez poderia ter contribuido para as dificuldades de relacionamento de Nilo Cairo.
Ele era calado como se percebe no depoimento de sua filha Sarah ao jornal Gazeta
do Povo: "Meu pai era um homem de poucas palavras voltado exclusivamente para
0s problemas intelectuais” (GAZETA DO POVO, 12/11/1968).

David Carneiro relata ter presenciado uma discusséo entre Nilo Cairo e Jodo
Pernetta (secretario da Faculdade de Engenharia), na qual Nilo Cairo teve uma
"atitude desabusada e ir6nica" com o professor. David Carneiro refere que, por esse
motivo, mantinha-se afastado de "qualquer contato com Nilo Cairo" (GAZETA DO
POVO, 16.11.1975).

A imagem de Nilo Cairo pode ser enriquecida pela descricdo de seu
comportamento em sala de aulal44, feita por Jurandyr Manfredinil45, que foi seu

aluno no curso de Medicina:

Nilo, nas aulas, mais parecia falar a si mesmo que aos alunos quando fazia
a analitica dos esquemas limpamente alinhados no quadro negro, ou quando
dava naticias das doutrinas da medicina, ao longo da histéria das escolas que
a patologia milenarmente foi erigindo com as interpretacdes, pouco ou muito
sibilinas, dadas a rude simplicidade dos fatos. Perdia os olhos num ponto vago
ou, mais frequente, baixando-os para a mesa, longamente falava, esquecido
dos presentes e da hora, inatento a tudo quanto, no instante, fugisse a orbita
da critica que ia construindo, com os materiais de uma cultura imensa, sobre o
malogro ou inconsequéncias dos teorismos da filosofia vital. Breve, a exposi¢cdo
era sacudida com pausas bruscas e nervosas, rapidas e amargas crispagoes

144 Discurso proferido em 19 de abril de 1930, no Saldo Nobre, em sess&o presidida por Victor do
Amaral, por iniciativa do Centro Académico Nilo Cairo.

145 Jurandyr Manfredini nasceu em 21 de janeiro de 1905, em Pirai do Sul, no Parana e formou- se

em medicina pela Universidade do Parana. Mudou-se para o Distrito Federal na década de 1930,
onde fez carreira como médico militar e carreira académica na Faculdade de Medicina da
Universidade do Brasil. Autor de varios livros na area de psiquiatria e psiquiatria forense, foi
nomeado, em 1954, diretor do Servico Nacional de Doengas Mentais, na gestdo do ministro da
saude Aramis Taborda de Ataide, outro médico paranaense diplomada pela Universidade do
Parana (VIDAL; AMORIM, 2008).
Jurandyr Manfredini tornou-se figura na psiquiatria do Brasil. Essa importancia pode ser
constatada na denominacao: a) do Hospital Municipal Jurandyr Manfredini no Rio de Janeiro (fruto
de desmembramento da Colbnia Juliano Moreira); b) Centro de Estudos, Aperfeicoamento e
Treinamento Jurandyr Manfredini do Hospital Philippe Pinel, também no Rio de Janeiro
(a homenagem deve-se ao fato de que este Jurandyr Manfredini um dos principais responsaveis
pela modernizacdo da psiquiatria carioca e brasileira durante as suas duas gestbes a frente da
Divisdo Nacional de Saude Mental (DINSAM) nos anos 1950 e 1960); c¢) primeira denominac¢éo do
diretério académico da Escola de onde fez carreira como médico militar e carreira académica na
Faculdade de Medicina da Universidade do Brasil. Autor de varios livros na area de psiquiatria e
psiquiatria forense, foi nomeado, em 1954, diretor do Servico Nacional de Doencas Mentais, ha
gestdo do ministro da saude Aramis Taborda de Ataide, outro médico paranaense diplomada pela
Universidade do Parana (VIDAL; AMORIM, 2008).
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da fisionomia, nas quais Nilo resumia comentarios mudos e eloquentes,
sublinhando ironias tamanhas que as compreendiamos melhor ainda que
se foram pronunciadas, e do que nenhuma dlvida mais nos restava depois
da gargalhada final, a diabdlica e estridente gargalhada do seu tenebroso
agnosticismo golpeando sem palavras, 0s erros e as alucina¢des da medicina.
Nisso, na pausa sombria ou nos risos convulsos, as abismais descrengas
do catedratico instilavam, contra a toleima das arquiteturas doutrinarias, o
comentario decisivo e negativista, vestido sempre no arnez do mais completo
do sarcasmo... (MANFREDINI, 1974, p.7-8)).

A visdo de Jurandyr Manfredini é reforcada pelo depoimento de Cesar
Beltrdo Pernetta, que também foi aluno de Nilo. Cesar Pernetta fala sobre a "surdez,
nervosismo e agitagao" que o caracterizavam, e que ele "ministrava aulas ruidosas
e tumultuadas, mas de didatismo exemplar [...] Impulsivo e irreverente, Nilo Cairo
dinamitava o ambiente e levantava o animo dos alunos" (GAZETA DO POVO, 23.07.1977).

David Carneiro insiste na defesa de certa visdo de Nilo Cairo ao publicar em
sua coluna Veterana Verba, na Gazeta do Povo, provavelmente em 16 de novembro
de 1975146, uma refutacdo de afirmacdes de Julio Moreira sobre o fato de que Nilo

Cairo "desrespeitava a moral”. Porém, reconhece que

Nilo Cairo podia desrespeitar as leis artificiais, juridicas que atrapalhassem os
seus cometimentos generosos, mas isso quando as leis morais 0 acobertassem,
tornando legitimas e até necessérias as suas ac¢des. Realmente ele ndo se
deixava prender a alguns estreitos preconceitos que anulassem seus maiores
objetivos sociais, e a sua generosidade e o seu altruismo sabiam muito bem
dosar o que fosse fativel para que as aspiragdes ideoldgicas ficassem satisfeitas.

Voltemos ao Nilo Cairo de Jurandyr Manfredini, que faz um elogio ao

ex-professor:

N&o sei 0 que possa dizer de Nilo Cairo que nédo seja do vosso conhecimento.
Tenho por temerario falar de quem, por obra e sonhos, por sabedoria e atos,
subiu entre nés a um tdo alto prestigio e entra a exercer em torno tao
profunda irradiacdo, que, feito para a nossa terra o estaldo do homem-
representativo, todos se abeberam nas tradicdes da sua cultura para
arquitetar a cultura, todos vao ao espelho da sua energia para retemperar
ou despertar a dindmica da energia individual, todos detalham a ciéncia dos
seus livros para ter a intimidade da ciéncia, todos descerram os véus da sua
vida para surpreender nos interiores do homem de génio o segredo da
resignacdo as desgracas, e colher a experiéncia desse embate dantesco,
que, para os gladiadores intelectuais, mais que para outro qualquer, € o
entrechoque feroz entre o inevitavel sibaritismo do espirito e as solicitacdes

146 pata ilegivel no documento constante na pasta "Nilo Cairo" da Biblioteca Publica do Parana.
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miseraveis da vida pratica. Da fulgurancia dos livros, do arrojo e titanismo
das entreprezas, da densidade da cultura as alternativas sombrias do
homem social, Nilo Cairo vai sendo revolvido pelos que querem, e esperam
exumar dos documentos deixados a analise futura — documentos feitos de
papel, de alvenaria, de dores e entusiasmos, - as licdes que os homens-
representativos do conceito emersoniano devem a humanidade das eras
vindouras, para lhe ministrar a forma das vidas em ascencdo, a moldagem
dos caracteres, o critério das pesquisas, o estimulo das obras, o sentido das
guimeras, a medida dos cometimentos e o diagrama geral das resignacdes
e audécias, dos heroismos e dos sonhos. Estirando dos alicerces para a
altura o bloco imponente desta casa e, com ela, o maci¢o espiritual da
cultura universitaria, cujas sombras arquitetdnicas se projetam até as liseiras
da planicie e ao fundo dos vales, levando aos homens descuidados a noticia
e a seducéo da ciéncia, que aqui 0s magos elaboram e os graals condimentam
e os filtros instilam, - Nilo Cairo somou uma colaboracdo tamanha a grandeza
do Parana, e a do Brasil, que 0 seu nome vai transcendendo da catedra,
gue honrou, da critica fisiopatolégica, do rebrilho fulgurante do sabio e do
éxito de construtor maravilhoso de impossiveis. Para o Parana, Nilo é hoje,
embora de ontem a sua morte, muito mais que isso. O fundador transita
celeremente da estreiteza das especializacbes para atmosferas mais
planetarias e mais distensas. Sentimos que 0 nosso culto o subtrate aquelas
auréolas limitadas e o esta situando, cada vez mais, nessa atitude
universalisadora em que a posteridade assenta os individuos — padrdes,
forcas morais incontrastaveis balizando os esfor¢cos humanos, simbolos do
poderoso individualismo criados que parece justificar aos intransigentes a
razéo irrefutavel da filosofia do super-homem (MANFREDINI, 1974, p.5).

Embora Manfredini faga apologia da genialidade de Nilo Cairo, principalmente
quando diz que "todos detalham a ciéncia dos seus livros para ter a intimidade da
ciéncia”, Milton Carneiro o desqualifica neste aspecto, pois tendo presenciado Nilo Cairo

referir-se pejorativamente a Cuvier a um examinando, perguntou ao mesmo estudante:

— Quem é mais cientista, George Cuvier, o criador da anatomia Comparada
e da Paleontologia, o descobridor da lei de subordina¢do dos 6rgdos e de
correlacéo das formas ou Nilo Cairo da Silva que segundo me parece nao criou
nenhuma ciéncia e nem descobriu nenhuma lei? (CARNEIRO, 1976, p.168).

Essa pergunta foi feita em 1926147, e levando-se em conta que Nilo j& tinha
publicado Elementos de Fisiologia e Elementos de Patologia Geral, essa pergunta
tem o claro propdsito de atribuir as suas obras pouca originalidade, o que o préprio
Nilo reconhece em seus prefacios.

Milton Carneiro atribui a Nilo Cairo aspectos de temperamento e de

comportamento que ndo se coadunam com a mitificacdo da sua figura. A surdez de

147 O texto foi escrito em 1966 e publicado em coletanea de 1976.
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Nilo também pode ter dificultado suas relacbes sociais, e Milton ndo deixa de
enfatiza-la no artigo intitulado Nilo Cairo que Vi e Ouvi.

Milton Carneiro mostra ainda um Nilo Cairo piadista, referindo-se as brincadeiras
que fazia com o0 seu nome em exames de geografia, lembrando do rio e da cidade
homoénimos: "De Nilo Cairo na sua primeira fase, s6 conheci esta gracinha geografica,
nos exames de geografia: - Qual o maior rio da Africa? - Nilo, professor. — Como se
chama a capital do Egito? — Cairo, professor. E isto mesmo, so faltou o da Silva para
ser o meu nome completo.” (CARNEIRO, 1976, p.164).

Mais que piadista, Milton tenta caracterizar um Nilo Cairo que tripudiava
sobre os examinandos e sobre seus colegas. Nilo falava aos berros, em razdo da
sua surdez, segundo seu desafeto, e costumava comunicar-se por bilhetinhos
(CARNEIRO, 1976, p.164-168).

Segundo Manfredini, Nilo possuia "[...] olhar irbnico que nada revelava das
grandezas interiores quando, fixado sobre o mundo e as coisas, formalava o cadaver
antes que o retalhasse a autopsia da navalhante gargalhada..." A linguagem de
Manfredini é repleta de metaforas, o que torna mais vivo o seu relato. Manfredini, ainda
aponta como a "grande arquitrave da inteligéncia em Nilo Cairo" o seu sarcasmo.
"Corrosivo e maligno quase sempre, ndo selecionava as vitimas", assim "doutrinas e
homens, livros e obras, amigos e inimigos" eram alvo da critica de Nilo Cairo, que
apesar do uso da "galhofa” e do "sarcasmo”, era generoso. Apesar de tudo isso, aponta
que, na esséncia, Nilo tinha uma alma flexivel a tristeza das misérias humanas
(MANFREDINI, 1974, p.8).

Cabe a Nilo Cairo o termo "intemperanca do saber" atribuido a ele por
Manfredini. Da engenharia a medicina e desta a agricultura, Nilo transitou por
conhecimentos diversos e trabalhou de forma incessante. Algumas vezes esmoreceu e

trocou de empreitada, mas manteve sempre o fio condutor do vitalismo e do positivismo.

Se a terapéutica hahnemanniana dispunha das canseiras maiores do publicista,
a sua bibliografia, averbando manuais de agricultura, tratados de criacdo de
animais domeésticos, compéndios sobre fumo e cana de acucar, revela o
poliedrismo intelectual de um cérebro instavel, que se fazia internacionalista
nos continentes da ciéncia como, por for¢a do sistema positivo (MANFREDINI,
1974, p.9).

Manfredini, parafraseando Euclides da Cunha, afirma que Nilo Cairo faz
parte daqueles que "padecem a insolagéo do espirito".
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Manfredini atribui a Nilo Cairo um revisionismo de suas posi¢des positivistas
iniciais, ja na maturidade. Diz que Nilo Cairo aceitara o positivismo pela iniciacdo na
matematica e ndo pela religido da humanidade, a qual se refere como uma féormula
totalmente pueril. Afirma que Nilo Cairo no final da vida, dotado de bom senso,
teria ficado apenas com o0s ensinamentos da ciéncia positiva, abandonando os
"fetichismos bizarramente ingénuos" aos quais Augusto Comte teria aderido ja no

"crepusculo do cérebro™:

A religiao da humanidade — fruto da vesania pungente que obliterou em Comte
0 sentido gigantesco da prépria coordenacéo cientifica e das equidistancias
e conformismos que ela lhe impunha em todo o artigo de fé, - falece de
auséncia de embasamento gnéstico, sem o qual as religifes, alienando as
perplexidades metafisicas, excluem a Unica razdo de prestigio sobre as
almas e anulam a forca inicial dos misticismos, essa forca monadica e
milenar, em que se adubam, desde as cavernas, as floracbes da crenca
humana (MANFREDINI, 1974, p.9).

Essa afirmacédo de Manfredini inscreve Nilo Cairo no grupo de positivistas
académicos e justifica a polémica ja apresentada entre Nilo Cairo e a Igreja Positivista.
Também sugere uma pista para se entender o fato de o préprio David Carneiro ter
afirmado que Nilo Cairo era um positivista incompleto. Nilo Cairo, um positivista
incompleto e em conflito com a magonaria, como vimos em sua trajetéria.

Manfredini atribui a Nilo Cairo a forte possibilidade de se tornar perene e
para isso usa para referir-se a sua obra expressdes como "papirus de alvenaria” e
"armorial de cimento”. Coloca Nilo Cairo como um "divinizador da for¢ca™: "a verdade
€ que os condutores-padrao, como Nilo Cairo, foram herois da for¢ca, consumados na
Orbita da matéria ou do espirito, com que assombraram o século e os conterraneos"
(MANFREDINI, 1974, p.6).

Essa visdo de Jurandyr Manfredini € corroborada amplamente pelas noticias
de jornais, tendo havido inclusive, por parte da universidade, o cuidado de se
confeccionar um livro de recortes de jornais, disponivel até hoje, com noticias relevantes
sobre a universidade no periodo de 1920 a 1943. Nesse material sdo constantes as
manifestacbes a respeito de Nilo Cairo, atribuindo a ele a forca geradora dos
progressos que a universidade alcancou principalmente em relacdo a sua estrutura

didatica e fisica.
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7 CONCEPCOES FILOSOFICAS DE NILO CAIRO

7.1 NILO CAIRO E O VITALISMO

Nilo Cairo, como ja vimos, apresentou sua tesel4® ao final do curso na
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1903, com o tema Similia Similibus
Curantur. Dedica o livro a memoria de sua mae, recentemente falecida.

Ja na introducéo, parte para severas criticas a "medicina oficial" e manifesta
a sua decepcdo com o0 curso que acabara de concluir. Desde o inicio € possivel
imaginar que Nilo Cairo, em sua trajetoria, ndo fara esforcos para evitar as situacées
de embate ou de confronto. Defendera suas posi¢ces com veeméncia, sem poupar
criticas aos seus adverséarios e muitas vezes utilizando-se de um estilo sarcastico.
Isso trara para Nilo Cairo muitas situacées desagradaveis e resultara, muitas vezes,
em rupturas que o obrigardo a adotar estratégias de mudanca de local de atuacéo.

Na tese afirma que:

Eu chego ao final deste calvario intelectual curvado ao peso de uma imensa
cruz talhada nos mais acerbos desenganos e com a fronte cingida, nédo ja
de espinhos, o que seria muito menos doloroso, porém das mais amargas e
cruéis decepgdes (CAIRO, 1903, p.5).

Nilo Cairo ataca, na sequéncia, a excessiva especializa¢cdo do conhecimento

médico:

Os sabios especialistas da Medicina se acharam isolados nos recessos de
seus laboratdrios, entregues a experiéncias habitualmente indteis, ou a
cabeceira de doentes, dos quais, por suas preocupac¢fes exclusivamente
corporeas, eles apenas estudam o animal e ndo o homem, cada um com um
conjunto préprio e diferente de sentimentos, de ideias e de métodos,
incapazes de chegarem habitualmente a resultados idénticos por falta de
identidade de principios fundamentais e cheios da mais insuperavel aversao
contra toda ideia geral (CAIRO, 1903, p.7).

148 Ao concluir o curso de medicina o formando poderia apresentar e defender uma tese para a
obtencado do titulo de doutor em medicina. Caso optasse por ndo apresenta-la o titulo recebido
era de médico.
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N&o poupa a bacteriologia, ciéncia emergente, apds as descobertas de
Pasteur na Franca. Nessa época, Oswaldo Cruz esta desenvolvendo seus trabalhos
de saneamento da cidade do Rio de Janeiro, depois de trés anos de estudos no
Instituto Pasteur de Paris. A Medicina Experimental, baseada na bacteriologia, a
partir dos trabalhos de Oswaldo Cruz tomara, nas proximas décadas lugar de destaque
no campo médico no Brasil. Mas Nilo Cairo opde-se a esse movimento, mais uma

vez de forma irbnica:

Bactéria aqui, bactéria ali, bactéria por toda parte! Diariamente anuncia-se
ao publico médico estupefato que tal moléstia depois de tal outra é
manifestadamente parasitaria; que a pneumonia 0 € como o reumatismo e
este como o carbunculo; que existem bactérias capazes de tudo; bactérias
encapuzadas da saliva, que fazem bem na boca e mal nos pulmdes, onde
elas fabricam a pneumonia (h& "erro de lugar"); bactérias que produzem a
hipertermia da febre tifoide e bactérias que determinam a algidez do colera:
bactérias que sopram o quente e que sopram o frio!! (CAIRO, 1903, p.10-11).

E, ainda:

O mecanicismo apoia-se principalmente também sobre o microscépio.
Desta mistura resulta a terapéutica mais confusa que se possa imaginar.
Experimenta-se, tatea-se, o sol de cada dia ilumina o triunfo e a queda de
um remédio novo, de um medicamento heroico; e € sempre 0 irritabilismo ou
os sistemas fisico-quimicos que inspiram estas efémeras descobertas.
Compreende-se deste modo que ndo € la preciso ser grande médico para
brilhar em todo esse movimento (CAIRO, 1903, p.12-13).

Critica o principio contraria contrariis curanturl4®, afirmando que o medicamento
que atua por esse principio € apenas paliativo (CAIRO, 1903, p.16).

No desenvolvimento da tese Nilo Cairo analisa as drogas mais usadas pela
alopatia de sua época: arsenicais, mercuriais, iodados, quinina e ipeca, tentando

mostrar que, na realidade, essas drogas atuam pelo principio homeopatico:

[...] o principio similia similibus curantur € um guia esponténeo de aplicacfes
terapéuticas no seio da Medicina Oficial, que assim néo difere da Homeopatia
sendo pela falta de sistematizacdo e por um menor grau de generalizacdo
do mesmo principio fundamental de indica¢des (CAIRO, 1903, p.133).

149 principio terapéutico atribuido & alopatia, que significa a cura pelos contrarios.
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Era uma pratica, na época em que Nilo Cairo se forma em medicina, ao final
da tese apresentar algumas proposicoes a respeito das diversas disciplinas que
compunham o curso médico. Nesta parte de seu trabalho, mostra-se bastante critico
atacando novamente a bacteriologia e a especializagéo:

O estudo isolado e especial desta pretensa ciéncia (a bacteriologia), que
eleva cogumelos a altura de palmeiras, € um dos sintomas caracteristicos
do estado de cega dispersdo a que cada vez mais o bom humor do
microscoépio reduz a patologia contemporéanea (CAIRO, 1903, p.151).

O estudo da anatomia patolégica deve ser feito juntamente com o de
patologia na clinica médica e ndo em prele¢bes catedraticas, como se faz
habitualmente em toda parte, visto como o estudo isolado da lesdo faz
perder de vista o0 estudo do doente e substitui pela medicina dos pedacinhos
a medicina do inteiro, do conjunto do organismo, vivendo e reagindo, que é
o que tem sempre diante de si o verdadeiro clinico (CAIRO, 1903, p.153).

Nas proposic¢des faz uma série de criticas as disciplinas, propondo mudancgas e
elogiando algumas iniciativas de professores. Ja se delineiam ali as suas preocupacdes
com o ensino da medicina. Critica as vivissec¢des, o uso de cadaveres na anatomia e
elogia a substituicdo desses por "bons desenhos e excelentes manequins” (CAIRO,
1903, p.155)

Essa postura intelectual e militante de Nilo Cairo Ihe trard problemas e sua
tese é rejeitada pela Faculdade de Medicina, tendo que elaborar outro trabalho para
conseguir o grau almejado.

O Pé Equino é o titulo da tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro, em 1904, a qual foi aprovada. O pé equino € uma modalidade de pé
torto, e Nilo Cairo avisa que, embora existam casos de pé equino congénito, ele
tratard apenas do pé equino adquirido, ja que aquele é muito raro.

Ao final da tese apresenta as proposi¢oes, trés para cada uma das cadeiras
do curso de ciéncias médicas e cirlrgicas, em um total de 78. Ao compararmos as
proposicdes, em igual nimero, com as da tese anterior verifica-se que elas sdo mais
superficiais e ébvias, 0 que nos faz levantar a hipétese de que Nilo tenha buscado a
ironia, o deboche ou a provocacao.

Dessas 78 proposicdes, 27 delas referem-se a questdes ligadas a anus, reto

ou fezes e temas proximos.
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Na abertura das Proposicdes da primeira tese ha uma epigrafe de Augusto
Comte, apontando para o que vird a seguir, esta epigrafe é suprimida na tese
O Pé Equino.

As proposicoes em Similia sdo criticas a respeito do ensino da medicina e no
O Pé Equino séo lacbnicas ou Obvias, diria, mais descritivas.

Transcrevemos dois conjuntos de proposicdes, para ilustracéo.

Proposicdes sobre a cadeira de Histéria Natural Médica na tese Similia:

I. Eu ndo sei o que quer dizer historia natural médica.

Il. Mas se, como eu suspeito, ela quer dizer — aplicacdes da histéria natural
a medicina, - entdo a respectiva cadeira deve ser colocada no fim, e ndo
no comeco, do curso médico, por isso que para bem se poder conhecer
as aplicacdes de uma coisa a outra, € preciso, em primeiro lugar, que se
conheca as duas coisas.

lll. E se na realidade é isto que quer dizer o titulo dessa cadeira, 0 respectivo
programa desta Faculdade ndo me parece completo, pois limita toda a
Histdria Natural a Botanica e a Zoologia (CAIRO, 1903, p.149).

Como se verifica, Nilo sem deixar de utilizar ironias, faz criticas ao curso e
propde mudancgas. Talvez isso ndo fosse habito nessa época. Ressalte-se que essa
cadeira é a primeira da lista de cadeiras que receberao trés proposicdes cada.

Na segunda tese, O Pé Equino, havera uma perda desse potencial de critica.

Para a mesma cadeira de Historia Natural Médica, Nilo escrevera:

I. O anus primeiramente, depois 0 reto, assinalam dois progressos na
escala zoolégica.

II. Assim, é entre os infusérios ciliados que aparece pela primeira vez o
anus.

[ll. Mas ndo é sendo entre os Mamiferos Placentarios que o reto se caracteriza
distintamente (CAIRO, 1904, p.25).

A titulo de comparacao apresentamos as proposi¢cdes para a mesma cadeira
apresentada em outra tese, no mesmo ano de 1903, de um doutorando, também

paranaense, o Dr. Caetano Munhoz da Rocha, a tese Do Cancer Primitivo do Pancreas:

I. Possuem os répteis e 0s passaros todos, glandula pancreatica.

II. Podem existir nos passaros dois ou trés pancreas independentes.

lll. Em alguns mamiferos, o pancreas é francamente bilobado (ROCHA,
1903, p.119).
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Portanto, se Nilo Cairo tentou contribuir com a critica, na primeira tese, uma

vez rejeitada, aceita a regra do jogo. Porém, ndo deixa de usar do deboche.

Outro exemplo seré o das proposicdes a cadeira de Histologia. Na primeira tese:

O emprego da palavra histologia feito pelos anatomistas contemporaneos
para designar a anatomia geral, é tdo contrario a razao como avesso a
moral, pois, por um lado, ela etimologicamente apenas exprime o estudo
dos tecidos e ndo d4, portanto, uma ideia do conjunto das pesquisas que
Ihe séo préprias, e, por outro lado, ela tende a fazer esquecer o tipo
eminente do seu fundador que nos inspira uma téo justa veneracéo.

. A classificacdo geral dos tecidos, adotada em seu programa pelo ilustre

professor desta cadeira, estd espontaneamente de acordo com o
principio sisteméatico de classificacdes de Augusto Comte; sdo com efeito,
em numero de seis as espécies de tecidos que por sua combinacao
constituem os 6érgaos: o epitelial, o conjuntivo, o cartilaginoso, o 0sseo, 0
muscular e o nervoso, aqui classificados segundo a sua complicacdo
crescente e generalidade decrescente.

O mesmo principio sistematico, que guia a classificagdo geral das
diversas espécies de tecidos vivos, deve reger também a das diferentes
variedades da mesma espécie; assim eu penso que, segundo a sua
complicacéo crescente e generalidade decrescente, os tecidos conjuntivos
devem ser classificados na seguinte ordem: o frouxo ou difuso, o
condensado, o seroso, o laminado, o tendinoso propriamente dito, o
ligamentoso, o aponevrético, o elastico, 0 mucoso e o adenoide ou reticular
(CAIRO, 1903, p.150).

Depois dessas extensas proposicoes rejeitadas no conjunto da tese Similia,

Nilo na segunda tese as substitui por:

E o sangue o humor mais importante do organismo.
O leucdcito é o glébulo branco do sangue.
A hemacia é o glébulo vermelho desse mesmo humor (CAIRO, 1904, p.26).

Assim, Nilo conclui a sua trajetoria na Faculdade de Medicina do Rio de

Janeiro, por um lado,

abrindo méo da critica em alguns aspectos e, por outro,

reafirmando seus principios.

Na proposic¢ao sobre a disciplina de terapéutica insiste nos temas abordados

na tese anterior:

I. Um medicamento sO € curativo, quando é indicado pelo principio similia
similibus curantur; Il. Todo medicamento indicado pelo principio contraria
contrariis curantur é puramente paliativo; Ill. Um medicamento pode agir de
dois modos: quimicamente ou dinamicamente (CAIRO, 1904, p.29).
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Ataca novamente a bacteriologia em uma das proposi¢cdes acerca da clinica
médica: "matar o microbio do reumatismo articular agudo pelo salicilato de sodio é
matar uma hipotese por outra hipétese" (CAIRO, 1904, p.34).

Para se entender as dificuldades pelas quais Nilo Cairo passara para manter
as suas posicoes, é necessario acompanhar os jornais da época, nos quais € visivel
a emergéncia de uma nova forma de explicar as doencas, que sédo as teorias de
contagio e que se ancoram na emergente bacteriologia para dar cientificidade as
explicacBes a respeito das doencas prevalentes, naquele inicio de século, na capital
da Republica e em Séo Paulo. A febre amarela representava grande desafio para a
Saude Publica e pesquisadores brasileiros, em Sao Paulo e Rio de Janeiro, mostram
suas descobertas na imprensa. O Correio Paulistano € um dos mais importantes
jornais diarios e nele encontramos muitas referéncias as novas descobertas.

Em 24 de janeiro de 1903, na primeira pagina, o Correio Paulistano estampa
uma noticia intitulada Febre Amarela, referindo-se a experiéncias realizadas no

Hospital de Isolamento de S&o Paulo:

De tudo quanto observou, a comissdo conclui que a transmissibilidade da
febre amarela pelos mosquitos é um fato positivo adquirido para a ciéncia e
gue deste fato resulta a necessidade da higiene privada e publica deixar a
defensiva para tornar-se energicamente ofensiva (CORREIO PAULISTANO,
24/01/1903).

Dessa forma, o Dr. Emilio Ribas!®, é referéncia em Sdo Paulo, enquanto
Oswaldo Cruz ja chama a atencdo no Rio de Janeiro. As experiéncias de Emilio
Ribas a respeito da transmissibilidade da febre amarela ocupam os jornais da época.

A febre amarela, entre outras moléstias, representa um grande problema de
Saude Publica, como mostra o Correio Paulistano, de 26 de fevereiro de 1903:
"Ha muito se propalam entre nés, e com grande insisténcia, boatos de que néo so
aqui, mas também em Santos e outras cidades, reinam terriveis epidemias de moléstias
graves de diversas naturezas." (CORREIO PAULISTANO, 26/02/1903).

150 Emilio Marcondes Ribas (1862-1925), sanitarista brasileiro notavel por seus trabalhos com a febre
amarela no Estado de Sao Paulo.



229

A febre amarela, a peste e a variola irdo dominar o noticiario e desafiar a
ciéncia brasileira nos proximos anos, e € nesse cenario que Nilo Cairo iniciar4 a sua
intensa atividade no Rio de Janeiro, onde ficara até 1906, antes de partir para o Parana.
Nesse periodo Nilo Cairo tera proficua participacdo no Instituto Hahnemanniano do
Brasil, de onde ndo deixara de atacar os bacteriologistas e onde tera estabelecido
polémicas com seus pares.

Oswaldo Cruz, contemporaneo de Nilo Cairo, introduz a Medicina Experimental
no Brasil. Isso s6 foi possivel apds trés anos de estagio no Instituto Pasteur em
Paris, onde se apropriou do conhecimento da microbiologia, 0 que deu a medicina
um carater cientifico (FRAGA, 2005).

Onde grassam a febre amarela, a peste e a variola, o Porto de Santos e o
Rio de Janeiro se tornam objeto de saneamento para garantir a chegada de imigrantes
e a exportacdo do café. Assim, figuras como Emilio Ribas e Oswaldo Cruz despontam
no noticiario com suas medidas saneadoras, sendo muito conhecido o episddio da
Revolta da Vacinalsl, em 1904, envolvendo violentas reacfes as medidas propostas
por Oswaldo Cruz e resisténcia politica e popular ao governo de Rodrigues Alves.

Ha um embate entre os adeptos da teoria miasmatical>2 e os da teoria do

contagiols3. Em 11 de maio de 1903 no Correio Paulistano noticia:

Uma circular da Diretoria Geral da Salde Publica do Rio de Janeiro, dirigido
a imprensa daquela capital, € concebida nestes termos: As experiéncias
realizadas no Posto Sanitario Experimental de Queimados, perto de Havana,
com o rigor cientifico, a que obedeceram, ndo deixavam nem o vislumbre de
uma divida ao espirito mais descrente, sobre a possibilidade de transmisséo
da febre amarela por intermédio do mosquito rajado, denominado Stegomiya
fasciata (CORREIO PAULISTANO, 11/05/1903).

151 Sobre esse tema ver o livro A Revolta da Vacina: mentes insanas em corpos rebeldes de Nicolau
Sevcenko (2010).

152 Na teoria miasmatica a doenca se originava de emanacgdes oriundas de refugos e agua dos
esgotos, assim a prevencao se daria pela melhoria das condicdes ambientais. " No entanto, a
proporgdo que se identificavam o0s micro-organismos, e se expunham os modos de agdo dos
micro-organismos, abria-se o caminho para um controle das doencgas infecciosas mais racional e
especifico" (ROSEN, 1994, p.243).

153 As teorias de contagio admitem que a doenca possa ser transmitida de um homem doente para
um homem saudavel. Essa teoria ganhou forca com as descobertas da bacteriologia na segunda
metade do século XIX (BARATA, 1985, p.13-27).
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Em 13 de outubro de 1903, no mesmo jornal, na primeira pagina lé-se, em
destaque, a manchete Transmissdo da febre amarela, anunciando a presenca de
Oswaldo Cruz, de Emilio Ribas e de Dr. Adolpho Lutz, entre outros em um evento
sobre a febre amarela: "Efetuou-se ontem, na sala principal da Secretaria da
Agricultura, a sesséo solene para a distribuicdo de diplomas e medalhas as pessoas
gue, espontaneamente, se prestaram as experiéncias feitas pela Diretoria do Servico
Sanitario, sobre a transmissdo da febre amarela.”

Conhecida como teoria havanesa, a teoria de que a transmissdo da febre
amarela se dava por meio do mosquito Stegomyia fasciata havia sido confirmada por
experiéncias dos norte-americanos em Cuba.

Uma equipe de sanitaristas paulistas, coordenados por Emilio Ribas, repetiu
essas experiéncias em Sao Paulo. De 15 de dezembro de 1902 a 20 de janeiro de
1903, em "cinco sessodes, seis homens adultos, incluidos Emilio Ribas e Adolfo Lutz,
deixaram-se picar por mosquitos previamente infectados". Trés desses homens
contrairam a febre amarela.

"A segunda série de experiéncias, de 20 de abril a 10 de maio, envolveu trés
italianos que foram mantidos em reclusdo em quartos protegidos contra mosquitos e
repletos de roupas e objetos sujos de urina, vdomito e fezes de amarelentos."
Ficaram dez dias nessa situacdo e nenhum deles contraiu a doenca (BENCHIMOL,
1999, p.410-411).

No campo médico, as novas teorias comecam a ter aceitacdo no meio cientifico
e tornam-se hegemaonicas, o que pode ser demonstrado pelo artigo A Febre Amarela
de 21 de dezembro de 1903 no Correio Paulistano. A matéria traz o discurso do
delegado brasileiro na Conferéncia Sanitaria Internacional de Paris, Gabriel de Piza.

Nessa conferéncia se reafirma a transmissao da febre amarela pelo mosquito:

A conferéncia recomenda aos paises interessados que modifiguem seus
regulamentos sanitarios de maneira a p6-los de acordo com 0s nossos
conhecimentos atuais sobre o modo de transmissdo da febre amarela e,
sobretudo sobre o papel dos mosquitos como veiculos dos germes da
doenc¢a (CORREIO PAULISTANO, 21/12/1903).

Nilo Cairo esta articulado com o pensamento homeopatico e os homeopatas
representam um setor que resiste as novas descobertas. Ha conflitos entre os

homeopatas e os médicos da higiene. Os homeopatas foram acusados de nao cientificos
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e, inclusive, presos, em alguns casos quando se recusavam a cumprir os regulamentos
sanitarios (LUZ, 1996, p.193). Se em 1903, os jornais mostram a opinidao publica e os
cientistas aceitando as contribuicbes da bacteriologia, os homeopatas passaram a
década resistindo a isso. Entretanto, em 1919, para Novaes (1989, p.248), os
homeopatas ja estdo de alguma forma rendendo-se as evidéncias da bacteriologia, ao
criarem em um hospital homeopéatico, no Rio de Janeiro, um laboratério de microbiologia.

Encontraremos referéncias a Nilo Cairo jA em 1903 nos Anais de Medicina
Homeopética do Instituto Hahnemanniano do Brasil, em que publica um artigo
intitulado "Positivismo e Homeopatia” (ANNAES, n.1, 2 e 3, jan., fev. e mar. de 1903).
Como ja foi visto, os préximos anos serdo de intenso trabalho no Instituto.
Combativo, j& no inicio de sua atividade como médico Nilo Cairo "assume a redacao
dos Anais de Medicina Homeopética em setembro de 1904 e permanece no cargo
até fevereiro de 1906, quando passa a residir na capital do estado do Parana, onde
cria a Revista do Paranal>4" (HOMEOPATIA BRASILEIRA, 1999, p.41).

Nos Anais de Medicina Homeopatica, no inicio de 1903, aparece a noticia da
nomeacao por decreto, de 23 de marco, de Oswaldo Gongalves da Cruz, para o
cargo de Diretor Geral de Saude Publica, do qual foi exonerado Nuno Ferreira de
Andrade. Os homeopatas ndo poupam duras criticas a gestdo do diretor exonerado
e prometem apoio a Oswaldo Cruz, citando elogios feitos a ele pela publicacdo
"Brazil Médico":

O novo Diretor sanitario Dr. Oswaldo Cruz n&o é um desconhecido. E um
profissional muito considerado entre os colegas, autor de varias
publicacdes, habil técnico, inteligente, criterioso, trabalhador, ilustrado,
honesto, de uma probidade inatacavel, um puro, em suma, na mais lata
extensdo da palavra, digno sucessor e exemplo vivo das virtudes de seu
finado pai, o Dr. Bento Goncalves Cruz, de saudosa memoéria.

Devemos acrescentar que o ilustre jovem Diretor Geral de Saude Publica
pode e tem o direito de contar com o apoio e o auxilio dos médicos
homeopatas para a execucdo de todas as medidas higiénicas que o seu alto
critério julgar necessérias a bem da saude publica (ANNAES, n.1, 2, 3, jan.,
fev. e mar. de 1903).

Mas, havia divergéncias entre os homeopatas. Nos Anais de Medicina

Homeopadtica, na ata da 19.% Sessao Ordinaria, realizada em 17 de julho de 1902,

154 Refere-se & Revista Homeopatica do Parana, mais tarde Revista Homeopética Brasileira.
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Maia Barreto lera um artigo intitulado "A homeopatia e as infec¢des”, ao que Dias da
Cruz reagira apresentando "objecdes possiveis de serem feitas pela escola oficial no
intuito de invalidar as conclusdes a que chegou o colega". Dias da Cruz manifesta-se
de acordo com as "teorias modernas microbianas" e com as préaticas de antissepsia
nas intervencdes cirargicas e ginecoldgicas. Sucede-se um intenso debate e Maia
Barreto "repele a medicina moderna com a sua luta contra o microbio” (ANNAES, n.4,
abr. 1903).

A esse respeito Figueiredo (2008, p.36) aponta 0 século XIX como "um marco
na historia da medicina por consolidar uma nova concepcédo de doenca, de doente e de
intervencao no corpo doente". O surgimento da anestesia, as técnicas de antissepsia
e, ja no final do século, "0 avanco nas pesquisas bacteriologicas, identificando e
isolando os agentes patogénicos, permitiu entender a etiologia das infecgdes”. Era
uma nova etapa da medicina aquela que se apresentava aos homeopatas, no inicio
do século XX, mas muitos destes reagiram a "medicina moderna".

Os Anais de Medicina Homeopética publicam, em janeiro de 1904, um artigo de
Juan Antiga, professor da cadeira de "Exposi¢do da Filosofia Homeopética" da Escola

Nacional de Medicina Homeopatica do México, intitulado "O Fracasso dos Micrébios™:

As Ultimas décadas do século XIX assistiram ao nascimento e propagagéo
da mais extravagante doutrina patolégica, que jamais apareceu na Historia
da Medicina, a que assinala como causa das moléstias a invasao do
organismo por micrébios patogénicos, cujo estudo criou uma nova ciéncia, a
Bacteriologia.

As consequéncias destes delirios ndo seriam tao perigosas, se ndo houvesse,
como ja aconteceu, passado ao publico dominio, colocando a misera
humanidade, ja bastante maltratada pela polifarmacia, em um estado de
terror ou angustia insuportaveis. Por toda a parte suspeita-se a presenca de
uma infinidade de inimigos invisiveis, que séo veiculos da morte (ANNAES,
n.1, jan. de 1904, ano VI).

N&o tarda a reagao do Instituto Hahnemanniano do Brasil contra Oswaldo
Cruz e suas medidas de higiene baseadas na microbiologia. Em uma reunido do
instituto, na qual Nilo Cairo esta presente, aos 28 de julho de 1904, Dias da Cruz
pede a palavra para protestar contra 0 Regulamento de Saude Publica. Qualifica o
regulamento de tiranico, o qual aponta a futura obrigatoriedade da vacina contra a
variola. Nilo Cairo vem em seu apoio, declarando-se nao contrario a vacinacdo, mas
sim contrario a "uma tal imposicdo [que] € um atentado evidente a liberdade
espiritual de cada um" (ANNAES, n.7, 8, 9, jul., ago., set. 1904, ano VI, p.296-298).
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Em seis de outubro do mesmo ano, em discurso o presidente do Instituto,
Joaquim Murtinho, afirma que "o Governo esta disposto a exercer a tirania, fazendo
vigorar a vacinagdo obrigatéria, que € um verdadeiro oprobrio para noés". Mais
adiante se refere as multas aplicadas pela "Higiene do Governo" classificando-as como
"instrumentos de tirania cémica e ridicula” (ANNAES, n.11, nov. 1904, ano VI, p.366).

A participacdo de Nilo Cairo nas reunides do Instituto é ativa, mantém-se
como redator dos Anais, funcdo para a qual é reeleito. Estabelece polémicas, sendo
que a polémica com o alopata Fernando Magalhdes, entre outras, jA recebeu
destaque nesta tese.

Em 01 de fevereiro de 1906, Nilo Cairo comunica ao Instituto que precisa se
retirar temporariamente para cumprir fungdes militares em Curitiba (ANNAES, n.2,
fev. 1906).

Polemista de primeira ordem, nas palavras de seus editores, Nilo Cairo tinha
por posicdo jamais deixar uma questdo sem resposta, e assim o fez ao publicar A
Homeopatia e a Critica, em 1909, como ja vimos no capitulo 4 ao apresentarmos a
sua trajetoria.

Para se compreender a filiacdo de Nilo Cairo ao vitalismo vale a pena
transcrever um longo trecho de A Homeopatia e a Critica no qual ele deixa clara a
sua disposicao a argumentar a favor do vitalismo, invocando sempre o mestre do

positivismo, e rejeitando o materialismo:

E o materialismo, esse materialismo de Thales e de Pitagoras, que Augusto
Comte e seus discipulos tdo vitoriosamente aniquilaram nas suas obras
imortais; se o sr. dr. Sanches se desse ao trabalho de ler os livros impereciveis
do Aristételes moderno, cedo se convenceria da inanidade dessa sua
pretensdo de uma sintese objetiva, de achar entre os fendbmenos exteriores,
submetidos a nossa observacao, um fendmeno servindo para explicar todos
os outros. Ninguém podera certamente jamais imaginar o equivalente mecéanico
de um fato social ou a expresséo algébrica de um fenébmeno moral.

N&o é, pois, 0 ponto de vista objetivo (essa aspiracdo da ciéncia a que se
refere o sr. dr. Sanches) que deve presidir a sintese cientifica, mas o ponto
de vista subjetivo, como o ensina Augusto Comte.

Eu ndo quero dizer com isso que o materialismo ndo tenha prestado
inestimaveis servicos a humanidade; foi ele quem gerou a ciéncia e quem a
desenvolveu, isto € indubitavel: mas é preciso ndo confundir duas situacdes
profundamente dessemelhantes.

No comego das investigacdes humanas, fendbmenos de todas as categorias
foram abordados conjuntamente e, para sair da inevitavel confusdo das
concepcdes que simultaneamente surgiam, o espirito humano foi levado
naturalmente a explicar os fenbmenos mais complexos pelos mais simples,
estabelecendo assim teorias provisérias que serviam para agrupar e
conservar os fatos para um melhor estudo ulterior; muito mais: na reacao
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contra os dogmas teoldgicos, foi ainda o materialismo quem esbogou a
revolugdo ocidental.

Mas hoje que a ciéncia positiva esta perfeitamente estabelecida e que por
toda a parte se reconhece superabundantemente a distin¢cdo e a irredutibilidade
das diversas categorias de fenbmenos, cada uma regida por leis proprias,
constituindo uma ciéncia a parte; hoje em que se ndo pode mais admitir, por
exemplo, que a vida seja um resultado de leis fisico-quimicas, ou que um
fenémeno fisico seja regido por leis mecéanicas ou geométricas, ou ainda que
a fisiologia possa explicar os fatos sociais ou morais, hoje o materialismo
cartesiano ou fisico-quimico, se tornou radicalmente retrogrado.

O materialismo, pois, ndo pode dominar a ciéncia, mesmo a mais simples e
muito menos a medicina; [...] (CAIRO, 1909, p.xi-xii).

Agressivo e irbnico usa de expressdes como "é o materialismo, em suma,

que faz da alopatia uma pura veterinaria" (CAIRO, 1909, p.xiii).

Logo no segundo capitulo Nilo Cairo parte para o ataque a teoria microbiana,

de forma sarcastica:

[...] eu poderia expor-vos aqui os motivos de ordem moral e intelectual
(cientificos e filoséficos) que me levam a néo aceitar esse romance a Julio
Verne, que se pretende impor ao publico, como uma realidade cientifica,
sob 0 nome de teoria microbiana... (CAIRO, 1909, p.10).

Reconhece a existéncia dos micrébios, mas nega-lhes a causalidade

das doencas:

[...] ndo vejo nessa barafunda inextrincavel de experiéncias contraditérias e
sempre contestadas, nenhuma demonstracdo irrecusavel de que sejam
esses seres, em cuja existéncia acredito piamente, os causadores de muitas
de nossas moléstias (CAIRO, 1909, p.11).

Parte da resisténcia de Nilo Cairo pode estar ligada a uma corrente médica

descrita por Sayd (1998), conhecida como ceticismo terapéutico. E importante

lembrar que os antibioticos ainda ndo existiam e, portanto, ndo havia uma resposta

terapéutica as descobertas da microbiologia. As vacinas ja existiam e a antissepsia

havia modificado a histérias da cirurgia, mas muitos médicos exerciam o ceticismo

terapéutico. Nilo Cairo ndo era exatamente oriundo dessa corrente (mas pode ter

sido influenciado por ela), ja que pertencia a um grupo de homeopatas, apontados

por Sayd (1998) como médicos que escaparam do ceticismo ao acreditarem na acao

dos medicamentos homeopaticos. Mas, 0s homeopatas continuaram negando que

as bactérias pudessem explicar os fendbmenos morbidos (SAYD, 1998).
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No terceiro capitulo de A Homeopatia e a Critica Nilo sai em defesa do
vitalismo de Hahnemann: "que todos criticam sem estudar, para mostrar quao mal
informado se acha a respeito dela o0 meu douto colega, sr. dr. Pedro Sanches" (CAIRO,
1909, p.21). A estratégia de Nilo Cairo, no debate, € sempre partir das palavras do
adversario e nelas encontrar contradicbes e também usar os argumentos do
adversario para provar seus préprios pontos de vista e A Homeopatia e a Critica &
rica nessa forma de combater.

Nilo Cairo afirma que a base essencial do vitalismo € a "unidade indivisivel e
irredutivel da nossa natureza". Condena o especialismo médico citando Zamolxis,
gue dissera "que nao se podiam curar os olhos sem a cabeca, nem a cabeca sem o
resto do corpo, nem o0 corpo sem a alma". Articula essas ideias ao pensamento
hipocratico e aponta que foi Galeno quem "derrubou a concepc¢do hipocratica,
lancando os fundamentos do organicismo, que ainda hoje perdura esfarrapado pelas
teorias contraditérias da medicina oficial”. Cita Stahl>> e Barthez%6, entre outros,
como autores que defenderam o vitalismo (CAIRO, 1909, p.26).

Quase chegando ao final das mais de 120 paginas de respostas ao adversario,
Nilo Cairo néo arrefece a sua agressividade quando se refere a Sanches de Lemos:
"0 que parece realmente é que o meu distinto colega de Pocos de Caldas gosta
muito de perder tempo e gastar papel e tinta inutiimente" (CAIRO, 1909, p.111-112).

A Homeopatia e a Critica talvez seja o melhor exemplo do estilo adotado por
Nilo Cairo no embate das ideias.

Em 1910, a questéo entre os contagionistas e os adeptos da teoria miasmatica
poderia estar totalmente resolvida, pois, se no inicio a teoria da transmissibilidade da
febre amarela pelo mosquito defendida por Oswaldo Cruz foi refutada, agora ja havia
elementos para acreditar nela. A principio Oswaldo Cruz foi muito criticado pela
imprensa e era comum que a sua figura fosse ridicularizada em recorrentes
manifestacbes de chargistas, na imprensa carioca. Em 1909, a imprensa comeca a
reconhecer as ideias de Oswaldo Cruz, a partir dos resultados de suas campanhas

155 stahl (1660-1734) defendeu a ideia de que o principio do movimento vital é a alma, sendo o0s
orgdos apenas os instrumentos da alma (DIAS, 2001, p.32).

156 Barthez (1734-1806) descreveu uma estrutura trinaria do ser humano: alma, corpo e principio vital
(DIAS, 2001, p.32).
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contra a febre amarela, peste e variola, e de seu reconhecimento internacional.>” Ao
mesmo tempo, em S&o Paulo, pesquisadores demonstram a transmissibilidade da
febre amarela pelo mosquito. Como vimos, essas ideias e trabalhos foram
influenciados pelo sucesso do controle da febre amarela em Cuba, onde pesquisas
foram realizadas demonstrando esse fato.

Nilo Cairo persistente em suas ideias, em 1910, ao publicar o livro A Febre
Amarela e seu Tratamento Homeopatico sequer faz referéncia as descobertas da

teoria havanesa e afirma:

Prépria as regifes baixas dos paises intertropicais, especialmente vizinhas
do mar e dos grandes rios navegaveis, a febre amarela parece encontrar ai
condi¢des sociais, morais, meteoroldgicas e geoldgicas notavelmente propicias
ao seu entretenimento e desenvolvimento; um meio Umido e quente, a borda
das aguas, de terreno de aluvides, pantanoso ou vizinho de pantanos, onde
substancias vegetais e animais se putrefazem no solo em consideravel
fermentacdo, é o lugar do terrivel flagelo americano: e é ai que ele adquire a
forca de impulso para se irradiar por contagio para as terras altas e para o
interior dos continentes, em espantosas razias, sob um conjunto de influéncias
acidentais que ndo se pode apanhar e precisar (CAIRO, 1910a, p.8).

Embora Nilo Cairo utilize a palavra contagio, ndo o faz no sentido dado a
este termo pela bacteriologia, tampouco cita a transmissibilidade pelo mosquito e
sua descricdo da doenca nos lembra do titulo do livro atribuido a Hipocrates
Dos Ares, das Aguas e dos Lugares.158 Como positivista, Nilo Cairo ndo se preocupa
com a causa final das coisas ao dizer que "ndo se pode apanhar ou precisar" o
conjunto de influéncias acidentais.

Nilo Cairo se aproxima, na sua explicacéo sobre a febre amarela, das teorias
miasmaticas, as quais atribuem as condicdes do terreno a origem da febre amarela.
Ao mesmo tempo, Oswaldo Cruz, Emilio Ribas e Adolpho Lutz jA& comprovaram a

transmissibilidade pelo mosquito.

157 Em setembro de 1907, em func&o dos trabalhos liderados por Oswaldo Cruz, o Instituto Manguinhos,
criado por ele, foi premiado com a medalha de ouro no XIV Congresso Internacional de Higiene e
Demografia, em Berlim (BRITTO, 1995, p.32).

158 Hipdcrates estabelece nessa obra uma estreita relagéo entre 0 homem e o meio-ambiente, tentando
explicar assim o0 adoecimento humano (BARATA, 1985, p.13-27).
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No mesmo livro, ao discutir a etiologia da febre amarela, Nilo Cairo se anuncia

como "inimigo radical da doutrina microbiana":

Inimigo radical que somos da doutrina microbiana, ndo podemos absolutamente
aceitar a doutrina havanesa de propagacdo da febre amarela, e, em outro
lugar, j& demos as razdes desse nosso modo de entender. Mostramos,
entdo, como, em Havana e no Rio de Janeiro, a campanha mosquiticida nao
foi sendo uma campanha sanitaria de higiene geral, no mais lato sentido da
palavra, em que se melhoraram consideravelmente as condi¢des locais que
favoreceriam o surto da moléstia, seja individuais, seja coletivos, seja
guanto ao rigoroso isolamento dos doentes, ndo permitindo a disseminacao
da moléstia e extinguindo-se assim os focos endémicos. O mosquito, de
gualquer espécie que seja, fica sendo entdo para nés, como, alias, qualquer
outro inseto, um transmissor banal de qualquer moléstia (CAIRO, 1910a, p.11).

Nilo Cairo rejeita veemente a teoria dos mosquitos:

Em resumo, a limpeza, a aeracgao, a iluminagéo e o isolamento, rigorosamente
e inflexivelmente, rigidamente observados, poderdo extinguir ndo somente os
focos epidémicos, mas também os focos endémicos. Foram, na realidade, essas
medidas, e ndo o mosquiticidio, que muito atenuaram e mesmo destruiram
os focos endémicos e epidémicos em Cuba e no Rio de Janeiro (CAIRO,
19104, p.68).

Ja se iam sete anos do sucesso das experiéncias de Emilio Ribas, e Nilo
Cairo mantém sua posicdo em relacdo a transmissibilidade da febre amarela.

E, ainda, reforga sua visédo com as seguintes afirmacoes:

E se a febre amarela ai se alastral>® com facilidade é que o relaxamento da
constituicdo social, dos lagos morais, politicos e religiosos, consequente as
tradicbes de anarquia e desleixo coloniais, deixa sempre o cérebro das
populacdes correspondentes numa instabilidade, que, diminuindo a energia
nervosa do consenso vital, abre as portas aos mais tremendos flagelos do
equilibrio organico (CAIRO, 1910a, p.9).

Onde os marinheiros, estivadores e os estrangeiros recém-chegados e nao
aclimados, vivem aglomerados em péssimas condi¢bes de higiene, causadas
pelo acimulo de imundices, de lixo, de aguas estagnadas, de toda a sorte de
matérias organicas em adiantada decomposicéo, em casas mal iluminadas, mal
ventiladas e mal asseadas, dispostas promiscuamente em vielas estreitas e
sombrias, onde o ar com dificuldades se renova (CAIRO, 1910a, p.8-9).

159 O autor refere-se ao Golfo do México, as Antilhas e ao litoral do Brasil.



238

Apesar do prestigio alcancado por Nilo Cairo no campo homeopatico, pela
sua inteligéncia, trabalho e tenacidade, ele tera dificuldades entre os futuros pares
em empreitada a qual se envolveria, no Parana, com a criagdo de uma universidade.
Ha um conflito entre as posi¢des de Nilo Cairo e a "nova ciéncialt®" emergente.

Além dessa oposicao aos bacteriologistas, Nilo Cairo mantém-se, durante
toda a sua vida, ligado ao vitalismo. Em Elementos de Patologia Geral Nilo Cairo ja,
no prefacio, manifesta sua visdo sobre as questdes a serem tratadas no livro e faz
alerta aos leitores sobre possiveis contradicdes entre sua visdo vitalista e o0s
conteudos a serem tratados na disciplina de Patologia Geral (CAIRO, 1931b).
Refere-se a Escola Militar da Praia Vermelha como o lugar onde aprendeu as licbes
do vitalismo.

"A catedra ndo € lugar de polémica" € o alerta que faz e afirma que por
"obrigacdo de professor"” tratara de alguns temas, com 0s quais ndo tem concordancia.
Nilo Cairo, apesar das polémicas em que se envolve, mantém suas posicdes
intelectuais e ndo perde oportunidade de defendé-las, sempre, mesmo tendo uma
producdo intelectual tdo diversa. Esse prefacio datado de 15 de agosto de 1924
consta na segunda e na terceira edicao.

Na edicdo de 1931, a qual utilizamos para a compreensdo da visdo do
vitalismo, Nilo Cairo quando trabalha a concepcéo da salde e da moléstia desenvolve
as ideias de que: a) a saude resulta de mecanismos adaptativos do organismo
internamente e na relagdo com o meio ambiente; b) o sistema nervoso é que rege
esta adaptacao; c) as partes trabalham para o todo e o todo para as partes. Assim,
reafirma suas posicdes em relacdo a totalidade. Em relagdo a moléstia observa que
se trata de uma "ruptura da unidade funcional..."

Ha uma articulacéo entre as ideias de totalidade, unidade funcional e unidade
vital ou vitalismo. Pressupondo que as influéncias patogénicas atuam no sentido de
desorganizar a unidade funcional, o autor reconhece que a moléstia é um "estado
geral de desordem funcional" (CAIRO, 1931b, p.20) e afirma que "uma moléstia é
sempre a localizacdo de um estado morbido fundamental e geral® (p.21). Essa
abordagem é vitalista e assim cita Augusto Comte: "o corpo torna-se cada vez mais

apenas o suporte da alma".

160 Termo atribuido por Nilo Cairo & bacteriologia.
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Passa a discutir diferentes visdes a respeito dos termos afeccdo e moléstia
citando as posi¢cdes das escolas de Montpellier e de Paris. Afirma ao final que a
posicdo da escola de Paris Ihe parece "uma querela de palavras" (CAIRO, 1931b.
p.24-25). Nilo adota postura critica em relacdo a escola de Paris, a qual tornara-se
referéncia em relacdo as teorias materialistas, enquanto a de Montpellier baseava-se
nas teorias vitalistas.

N&o apenas defende que "toda moléstia é geral", mas também que "ela
abrange tanto a perturbacdo das func¢des corpéreas como a das fungcbes psiquicas
ou da alma" (CAIRO, 1931b, p.27).

Ao final do livro desenvolve a nocdo de unidade vital reafirmando que
"a moléstia ndo reside no organismo [6rgdo ou parte] lesado ou na funcéo alterada
isoladamente, mas sim na afeccao geral da unidade vital que conduz a essa lesao
fundamental ou orgéanica" (CAIRO, 1931b, p.32).

Reforca o papel da natureza no processo de cura, referindo-se a Hipécrates
e sua visao vitalista quando, entdo, aponta a natura medicatriz (CAIRO, 1931b, p.634).
Para Hipdcrates, havia trés possibilidades de cura: a cura pelos contrarios (principio
da alopatia), a cura pelos semelhantes (principio da homeopatia) e natura medicatriz,
qgue é a cura pela propria natureza sem necessidade de intervencdo médica. A cura
pela natureza seria justificada pela capacidade curativa de um principio vital.

Afirma que a escola hipocratica ficou oculta na Idade Média, mas renasceu
em Montpellier, escapando das concepcdes da escola de Paris. Refere-se a diversos
autores do pensamento médico, mas sintetiza as vertentes nas "duas grandes
reformas barthesiana e broussesiana” (CAIRO, 1931b, p.634-635).

Atribui a Barthez concepcdes vitalistas e a Broussais, a reducéo ao organicismo,
destruindo a patologia, sendo que este, porém teve o mérito de ter estabelecido a lei
de que "o estado patolégico ndo difere do estado normal sendo por diferenca de
intensidade dos fenbmenos correspondentes” (CAIRO, 1931b, p.635).

Afirma que as descobertas de Pasteur ndo podem neutralizar séculos de
conhecimentos (vitalistas); faz uma extensa discusséo sobre a bacteriologia, sempre
reafirmando: "que os verdadeiros clinicos nunca cessaram de protestar contra os
hébitos dispersivos do materialismo que isolam a alma do corpo" (CAIRO, 1931b,
p.636-637).
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Em Elementos de Fisiologia, cuja primeira edicdo é de 1916161, mesmo ano
de Elementos de Patologia Geral, apds reconhecer, no prefacio da segunda edicao,
datado de 25 de outubro de 1925, que muitas vezes o livro tem transcricbes das

fisiologias mais em voga, explicita:

N&o me limitei ao servilismo muito comum de uma simples compilacéo.
Afora o programa, que é meu, dei frequentemente balanco nos resultados
cientificos adquiridos, afirmando meus principios e minhas convic¢des, sem
gue me detivesse o fetichismo do livro francés, chegado pela Ultima mala,
ou me anquilosasse o terror covarde de ir de encontro a maioria... (CAIRO,
1926b, v.1, p.vii).

Nilo Cairo, apesar das contradicdes que possam ocorrer entre as disciplinas
gue ministra na universidade e seus principios, nunca deixa de afirmar a sua
independéncia intelectual e reafirmar seus principios: "logicamente, pois, como
experimentalmente, a vida ndo resultou nem resultara das forcas fisico-quimicas"
(CAIRO, 1926b, v.1, p.20).

As concepcoes de Nilo Cairo a respeito do vitalismo ficam claras nesse livro,
em gue ele faz um breve historico a respeito dessa corrente, citando os seus principais
autores e ao final do livro tece consideragcdes que o colocam claramente ao lado do
vitalismo e longe do animismo ou espiritualismo.

Para Nilo Cairo, na Grécia antiga concorriam duas correntes de explicacao
da vida: aqgueles que acreditavam em uma alma independente do corpo eram 0s
espiritualistas. Os outros, os materialistas partiam da ideia que a vida poderia ser
explicada pelo mecanismo matematico dos atomos. Para 0s materialistas, a
explicacdo do fendmeno vital poderia ser reduzida a manifestacdo da atividade
fisico-quimica das moléculas (CAIRO, 1926b, v.1, p.2).

Citando Aristoteles, em o Tratado da Alma, Nilo Cairo opta por definir a vida
a partir da capacidade de nutricdo, sendo que a vida se caracterizaria pela presenca,
no mesmo ser, de trés fendmenos encadeados: nutrir-se por si mesmo, desenvolver-se
e perecer. "Mas Aristoteles era espiritualista e acabou por complicar a sua concepgao

da vida pela intromissdo de um principio vital e a existéncia de uma alma, de que a

161 Tivemos acesso a primeira edi¢do, de 1916, na Biblioteca Nacional, porém optamos por trabalhar
com 2.2 edicdo, esta de 1926, por tratar-se de obra mais completa e disponivel no acervo do
autor. Temos também no acervo particular a 3.2 edi¢éo, de 1931.
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vida era uma propriedade."” (CAIRO, 1926b, v.1, p.3). Nilo Cairo afastar-se-a4, como
veremos, da ideia de uma alma imperecivel e independente.

Com Descartes a vida passa a ser explicada pela fisica organica, assim
"os orgdos foram considerados como crivos, prensas, valvulas, tubos, alavancas
etc.". Nilo se mostra critico a visdo cartesiana referindo-se ao avassalamento da
razdo humana pelo materialismo cartesiano, em contraposi¢cdo ao ja decadente
espiritualismo catolico. Refere-se, ainda, ao cartesianismo como aberragdo, bem ao
seu estilo agressivo, no embate das ideias (CAIRO, 1926b, v.1, p.3).

Como oposicdo ao materialismo cartesiano, autores como Stahl, trazem a
alma como o centro da saude e da doenca humanas, Van Helmont com o conceito
de archéo e o principio vital de Barthez (CAIRO, 1926b, v.1, p.3).

O vitalismo de Stahl (1660-1734), que ensina na Faculdade de Halle, pressupde
a existéncia de uma alma, a qual tem o papel de conservar a integridade do
organismo. Assim, o vitalismo de Stahl é animista. Esse autor aceita a ideia de Deus
COmo necessaria para a existéncia da alma e do principio vital. Para Barthez (1734-
1806), da Escola de Montpellier, ndo ha necessidade de recorrer a Deus para explicar
o vitalismo e o fendmeno vital (SAYD, 1998, p.47-48).

O vitalismo de Barthez deve ter influenciado Nilo Cairo, em funcéo da filiacdo
deste ao pensamento homeopatico, pois nos tratados de homeopatia ha, quase
sempre, uma associagcdo do pensamento de Hahnemann ao vitalismo barthesiano.

Mas é na descricdo das concepc¢des de Bichat (1771-1801) que Nilo Cairo
se demora. Bichat, ao descentralizar o principio vital, localizando-o em cada célula,
deu a concepc¢éao da vida "um rumo cientifico e positivo, libertando-se das investigacfes
metafisicas sobre a esséncia do fenémeno vital" (CAIRO, 1926b, v.1, p.4).

Esse autor permitiu a correlagdo anatomoclinica. A identificacdo dos tecidos
lesados e ndo apenas dos 6rgaos foi a contribuicdo de Bichat, que embora ndo tenha
usado microscopio, introduziu a histologia. A doenca deixa de ser entendida a partir
da superficie do corpo e passa a penetrar o interior do organismo (FOUCAULT, 2001,
p.141-147).

Apesar de Nilo Cairo discordar de Bichat quanto ao papel do ambiente em
relacdo ao organismo vivo, Bichat oferece a Nilo a explicacdo do principio vital que
ele procura localizando-o nas células e nos tecidos. Assim o principio vital deixa de

ser um conceito vago e passa a comandar a ciéncia da vida, a biologia.
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Ha uma aparente contradicdo em Nilo Cairo, pois, ao tentar dar cientificidade
ao fendbmeno vital aproxima-se das explicacdes fisico-quimicas, as quais ele associa
ao materialismo. Para ilustrar essa contradicdo, podemos transcrever a definicdo de

De Blainville, a qual Nilo Cairo adjetiva como "verdadeira definicdo cientifica da vida":

Um corpo vivo é uma espécie de retorta quimica, onde ha todos os instantes
entram moléculas novas e saem moléculas antigas, onde a combinacao
jamais se fixa, salvo em certo nimero de partes verdadeiramente mortas ou
de depésito, mas, mesmo nestas, por assim dizer o movimento continua
mais ou menos lento e algumas vezes com producdo de calor. A vida é,
pois, o resultado de uma espécie de combina¢do quimica, que se repete
durante um tempo mais ou menos longo, com uma energia mais ou menos
forte; ou ainda a vida é o resultado de uma combinacdo sucessivamente
repetida (CAIRO, 1926b, v.1, p.6).

E, acrescenta Augusto Comte: "a vida € o duplo movimento intestino, ao
mesmo tempo geral e continuo, de composi¢cdo e decomposi¢cdo, que apresenta um
organismo dado, sem se destruir, em um meio conveniente". Com essas definicdes
Nilo Cairo acredita estar afastando as inuteis especulacdes metafisicas e teoldgicas
dando positividade aos conceitos (CAIRO, 1926b, v.1, p.6).

A aparente contradicdo pode ser explicada pelo fato de que as definicbes
acima teriam que ser tdo amplas que incluissem no conceito toda a forma de vida,
como, por exemplo, a vida meramente vegetativa. Assim, o proprio Nilo Cairo
reconhece que: "a quem quer que examine a definicdo de vida, que acabamos de
dar, pode parecer que ela reduz o fendmeno vital a um fendbmeno puramente
quimico de composicao e decomposicao e que assimila o organismo humano a uma
mera retorta de laboratério” (CAIRO, 1926b, v.1, p.8).

N&o reduzir a vida aos fenémenos fisico-quimicos, significa reconhecer, que
apesar de haver nos processos de composi¢cao e decomposi¢cdo reacdes quimicas
e fisicas existe uma especificidade da vida, no que refere ao agrupamento, a ordem e
a sucessao e, ainda, a harmonia, em que essas reacdes ocorrem (CAIRO, 1926b,
v.1, p.12).

Assim, "a vitalidade, como disse Bergson, € tangente as leis fisicas e
quimicas, mas nao lhes é sendo tangente, como diz Jankelevitch, sem jamais poder
ser explicada por elas de um modo completo ou mesmo suficiente” (CAIRO, 1926b,
v.1, p.12).
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Nilo Cairo refere-se a eterna luta entre vitalismo e materialismo e citando a
Escola de Montpellier e a Escola de Paris, respectivamente berco do vitalismo e
materialismo na medicina; opta, claramente por Montpellier. Reconhece as contribuicbes
para a ciéncia trazidas pelo materialismo, mas lhe retira a primazia da explicacao
dos fendbmenos vitais (CAIRO, 1926b, v.1, p.18-19).

As definicdes apresentadas por Nilo Cairo sdo a seguir transcritas:

O vitalismo €, em fisiologia, a doutrina que considera o fenbmeno vital como
um fendmeno sui generis no conjunto dos fendmenos naturais, irredutivel a
gualquer outro e submetido a leis préprias, cujo estudo consiste o objeto de
uma ciéncia a parte na escala das ciéncias, que se chama biologia.

O materialismo, pelo contrario, cujas raizes vém dos filosofos da antiga
Grécia, é, em fisiologia, a doutrina que considera o fenédmeno vital como um
simples fenémeno fisico-quimico, regido pelas leis fisicas e quimicas, e que
ndo mereceria as honras de constituir o objeto de uma ciéncia independente
e a parte: para os discipulos desta doutrina, a vida € um fenédmeno fisico-
guimico tao legitimo como o0 que se passa em um tubo de ensaio ou em
uma retorta quimica (CAIRO, 1926b, v.1, p.8-9).

Seguramente o vitalismo de Nilo Cairo afasta-se do animismo de Stahl e,
a partir do positivismo de Augusto Comte, ele também se afasta de qualquer

explicagcdo teoldgica:

Vé-se assim, por tudo quanto temos dito até aqui, que a alma néo é mais do
gue o conjunto das fun¢des corticais do nosso cérebro, e que ela resulta do
funcionamento de um aparelho fisiolégico da vida animal, tendo por
substrato material as células nervosas ou neurdnios psiquicos do cértex
cerebral. S8o, pois, essas células que fabricam os nossos sentimentos, 0s
NOssos pensamentos e 0s Nossos atos, como a célula do figado fabrica a
bilis, a célula pancreatica o suco pancreatico, como o ovario o évulo, o
testiculo o espermatozoide, a célula renal a urina.

Seja como for, o que é certo € que, assim concebida, a alma, animal ou
humana, deriva apenas de uma transformacgéo energética de protoplasmas
diferenciados. Sua extensdao e seu poder tém limites, e sua existéncia
também. Sob pena de ignorancia, de imbecilidade ou de loucura, ndo se
pode mais emprestar-lhe sendo as propriedades dos elementos anatémicos,
aos quais ela esta ligada e com os quais ela est4 condenada a viver. Dai
consequéncias que de um sO golpe arruinam todas as divagacbes da
metafisica, que resultam, no fundo, do nosso instinto de conservacao, do
desejo que a maioria tem de nunca morrer; a alma ndo é mais imortal, pois
gue as células corticais, que lhe servem de substrato material, sao
pereciveis. Como estas, a alma estd, pois, submetida as leis biolégicas do
desenvolvimento e da decadéncia; ela obedece a lei da renovagéo continua
e a lei da hereditariedade; ela enfim morre, como o cérebro e tudo o mais na
natureza viva (CAIRO, 1926b, v.2, p.598-599).



244

A totalidade aparece, ao final de Elementos de Fisiologia, como uma unidade
psiquica, regente de todas as outras funcdes. Ha certa harmonia na unidade vital, que
s6 é possivel por existir "relacdes fixas de subordinagdo” (CAIRO, 1926b, v.2, p.661).

E estranho que Nilo Cairo apds tanto opor-se ao materialismo e ao
mecanicismo cartesiano, possa utilizar-se de terminologia como "maquina complexa”
para se referir ao organismo animal e humano (CAIRO, 1926 b, v.2, p.663).

Quando se refere a complexidade do organismo, esta procurando mostrar
gue a harmonia vital, no ser humano, repousa sobre a harmonia ou a unidade das

funcdes psiquicas, e aponta a subordinacdo das demais fun¢des aquelas funcgdes.

Assim, o homem n&o se compde somente de funcdes isoladas. Ele constitui
um todo harmonioso, no qual tudo se liga e tudo se encadeia para formar
um s6 individuo e de alguma sorte uma Unica grande fungdo, composta de
todas as outras funcdes. E pelo sistema nervoso, presidido pelo cérebro,
gue séo coordenados esses diversos elementos de que a nossa economia é
composta: ele os liga e os combina numa certa propor¢éo de equilibrio para
as harmonizar e executar num ritmo regular.

O homem constitui assim uma grande unidade, em que tudo se encadeia,
sem se confundir, e tudo se distingue, sem se separar. [...] E, com efeito,
por toda a parte no organismo, vé-se esse fim comum, essa tendéncia geral
para esse fim, essa conspiracdo de todas as partes para essa harmonia
(CAIRO, 1926 b, v.2, p.665-667).

A ideia de totalidade corrobora a visao vitalista de Nilo. Para este, o vitalismo
se opde ao materialismo pelo fato de que os fenémenos vitais séo irredutiveis as
reacoes fisico-quimicas e devem ser considerados fenbmenos submetidos a leis
préprias, aquelas da biologia.

Porém, esses fendmenos, como 0S NOSSOS sentimentos, pensamentos e
atos, nascem por processos localizados nas células do cérebro, e, portanto, morrem
quando a vida biologica acaba. Nesse sentido, poder-se-ia dizer que o vitalismo de
Nilo Cairo aproxima-se do materialismo por ndo considerar a sobrevivéncia da vida
para além das condicdes materiais. Como diz Nilo, a alma ndo sobrevive apos a
morte. Ela se localiza no cérebro.

Essa diferenca de concepcdes que antagonizam o vitalismo e o materialismo,
tendo Nilo optado pelo vitalismo, estardo na origem dos conflitos que ele enfrentara
em Curitiba, onde predominardo concepc¢des da nova ciéncia, a bacteriologia, a qual
se apropria de principios materialistas. A sua op¢ao pela homeopatia esta de acordo

com sua visao vitalista, opcdo que também lhe trard problemas.



245

Nilo Cairo, em 1924, ao tratar da homeopatialé?, queixa-se que esse ramo da
medicina vem sofrendo resisténcias por se tratar de uma medicina filha do vitalismo,

em um momento em que imperam as concep¢des materialistas.

A ciéncia ndo pode, pois, facilmente emancipar-se dos seus velhos
principios. Filha da reagdo contra o espiritualismo, ao surgir a Renascenca
com os primeiros passos da queda do "catolicismo", ela criou logicamente o
materialismo. Esse materialismo criou, em medicina, esse "humorismo
moderno”, que hoje impera em todas as Faculdades, onde se fazem
médicos. E a fisica e a quimica que dominam todas as concepcdes. As
proprias concepgdes ou imagens puramente légicas, como um anticorpo ou
um hormoénio, sdo consideradas substancias quimicas definidas, e os
fendmenos mais complexos da nossa psicologia um jogo de quimismo
fisioldgico.

Assim € justamente na classe mais culta da medicina, onde a homeopatia
encontra 0 seu pior inimigo, a mais séria barreira a transpor (BRUCKNER,
1944, p.vii).

7.2 NILO CAIRO E O POSITIVISMO

Na tese Similia Similibus Curantur Nilo Cairo ja deixa clara a sua filiacdo ao
pensamento positivista, citando Augusto Comte de forma exaustiva. Ao afirmar que a
"medicina nos oferece o triste espetaculo de um conjunto de opinides heterogéneas
sem lacos nem unidade, de teorias arbitrarias e artificios quiméricos”, propde a
"sistematizagdo definitiva das doutrinas médicas". E, € nesse momento que evoca a
filosofia comtiana para organizar o que chama de anarquia mental que reina

atualmente nessas doutrinas (CAIRO, 1903, p.5-7).

162 Nilo Cairo participou da divulgacdo no Brasil da obra O Médico Homeopata da Familia, versdo
portuguesa por Francisco José da Costa do livro Medicina Homeopatica Doméstica do
Dr. Bruckner da Basiléia. Nilo Cairo aparece nos elementos pré-textuais como tendo corrigido e
melhorado o livro e expde suas opinides logo no inicio da obra, com o objetivo de apresenta-la ao
publico. Tendo os editores adquirido os direitos de publicacdo em 1920, encomendaram a Nilo
Cairo a tarefa de reviséa-la, adaptando-a aos progressos da homeopatia. Nilo afirma, no prefacio
da obra na versao brasileira, em 1924, que acrescentou as indicagdes caracteristicas de mais de
300 medicamentos, corrigiu e atualizou algumas concepc¢des e descricbes sobre a patologia das
moléstias, aperfeicoou o tratamento homeopdético indicado de todas as moléstias descritas e
acrescentou numerosas moléstias que faltavam, além de atualizar a linguagem adaptando-a a
lingua local e a ciéncia moderna. O resultado foi um livro de 1.072 paginas (BRUCKNER, 1944).
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[...] a sistematizacdo definitiva das doutrinas médicas nao poderia emanar
da pura medicina, que apenas preparou 0s materiais com que Augusto Comte
a realizou, instituindo a Moral, isto é, o conhecimento do homem, o que vem
confirmar mais uma vez o aforismo sociol6gico: toda sistematizacao parcial
sup@e a sintese geral. Mas se o poderoso génio, que concebeu a Religido
da Humanidade, lancou todos os principios essenciais desta grande reforma
médica, infelizmente a sua morte prematura [...] nos deixou sem uma regra
geral de indicacdes terapéuticas, quando as exigéncias da situacdo do
doente, na qual as varia¢gdes excepcionais do organismo ameacam comprometer
a existéncia, obrigam o médico a intervir ativamente no corpo pelo emprego
de substéncias farmacéuticas (CAIRO, 1903, p.11).

E, mais adiante, citando Comte afirma;

E verdade que a 'medicina apresenta um vicio l6gico essencial, pois que ela
€ sempre reduzida a recorrer a processos gerais em casos especiais', em
outros termos, 'a irracionalidade da arte médica resulta deste fato que as
concepcdes séo nela sempre coletivas, enquanto as suas aplicagdes se tornam
sempre individuais: de sorte que a harmonia mutua fica essencialmente
fortuita, como o indicam as dissidéncias habituais dos diversos médicos
relativamente aos casos mais insignificantes.' (CAIRO, 1903, p.11-12).

Ao propor que o principio similia similibus curantur da homeopatia, € o
principio que rege, inclusive, a acdo dos medicamentos alopaticos, Nilo Cairo esta
em busca de uma organizacdo, de uma ordem no pensamento meédico, para se
contrapor a anarquia reinante. Alega que "a base da terapéutica € incompleta,
incerta e movente" (CAIRO, 1903, p.12). Refere-se a Medicina Oficiall®3 como uma
torre de Babel, onde todos acrescentam tijolos e ninguém se lembra de acrescentar
o cimento (p.6). Acusa o "deploravel estado de dissolucédo e dispersdo, em que
lancaram de um lado os patogenistas descendentes de Virchow e de outro lado os

microbiologistas exagerados descendentes de Pasteur" (p.9).

163 E assim que Nilo Cairo se refere & medicina alopética.
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Critica o niilismo terapéuticol84 ao afirmar que:

[...] tem-se assistido a este espetéculo: os alunos aprendendo a conhecer as
lesbes e os sinais das moléstias e pouco se importando com o tratamento;
os médicos passando um tempo consideravel a desembrulhar sintomas e a
fazer o diagnostico, depois se esquecendo de formular um tratamento ou
cumprindo esta obrigacdo importuna por decoro, apressada e levianamente,
como um vao cerimonial (CAIRO, 1903, p.13).

E, completa:

Medicina, pobre ciéncia!l
Médicos, pobres sabios!
Doentes, pobres vitimas! (CAIRO, 1903, p.13)

Nilo Cairo conclui a tese Similia Similibus Curantur trazendo Hahnemann e
Augusto Comte como ordenadores dessa situagdo em que se encontra a medicina e
principalmente a terapéutica. Afirma que "toda investigacédo cientifica que nao tiver
por fim satisfazer as nossas necessidades morais, intelectuais ou praticas, ndo € sendo
uma curiosa divagacao do espirito, que deve ser energicamente reprimida em nome
da Humanidade como profundamente perniciosa ao coragao” (CAIRO, 1903, p.134).

Nilo Cairo embora esteja preocupado com uma pratica medica que cuide do
individuo na sua totalidade, € conservador em relacéo a ciéncia que se configura a
partir de Pasteur, negando os avangos representados pela bacteriologia e seu
desdobramento na Medicina Experimental.

Rende homenagem a memoria de Hahnemann, dizendo que este se aproximou
do pensamento que Augusto Comte, mais tarde, desenvolveria ao escrever "esse
monumento imperecivel, atestado eterno do poder do génio humano, que se chama
SISTEMA DE POLITICA POSITIVA" (CAIRO, 1903, p.141).

164 O niilismo terapéutico é consequéncia do ceticismo de um grupo de médicos, no século XIX, em
relagcdo aos medicamentos disponiveis. O periodo em que o niilismo terapéutico ou ceticismo
terapéutico esteve em voga entre a emergéncia do modelo anatomo-clinico (o termo bidpsia é de
1879) e até surgimento medicamentos sintetizados em laboratério (o Salvarsan, anti-sifilitico € de
1910) (SAYD, 1998, p.17).
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Conclama aqueles que estdo a frente do "movimento positivista de reforma
social e moral e que combatem na vanguarda pela regeneracao da espécie humana”
a incorporarem a homeopatia, expurgada da metafisica, a Religido da Humanidade
(CAIRO, 1903, p.142).

As relacbes entre o fisico e o moral do homem devem ser objeto do
conhecimento do "médico verdadeiramente sabio”, e este tera condi¢cdes de utilizar
esse instrumento terapéutico em cada caso individual. Assim, como dizia Augusto
Comte, o médico criterioso podera curar melhor, drogando menos (CAIRO, 1903, p.143).

Dessa forma, Nilo Cairo apos abrir o trabalho problematizando a anarquia
em que se encontra a terapéutica na medicina, desenvolve a analise do principio de
atuacao dos medicamentos alopaticos e conclui apresentando semelhancas entre o
pensamento de Samuel Hahnemann e Augusto Comte. A concepcao positivista é
evocada como ordenadora da realidade e a homeopatia expurgada da metafisica,
como método seguro no caminho de regeneracéo da terapéutica. Nilo considera que
a terapéutica estd degenerada porque nao possui um método claro. ldentifica no
pensamento de Hahnemann o método de que a medicina necessita.

Em suas conclusfes aproxima-se, mais ainda, do pensamento de Augusto Comte:

Tomando, pois, o homem no momento da concepcdo, até a morte, o
sacerddcio da religido universalmente aceita, digno intérprete da moralidade
publica, far-lhe-4 sentir incessantemente, por instituicbes préprias a cada
idade da vida, seu destino final e saberd combinar, por meio da educacéo,
gue se tornara entdo a sua principal preocupacéo, o conjunto das forcas
morais, intelectuais e materiais, de modo a conservar entre elas uma
completa harmonia. E como esta harmonia individual esta subordinada a
manutencdo da harmonia coletiva, nds vemos como o restabelecimento da
ordem ocidental deve tornar-se o objetivo de nossas mais ativas solicitudes,
esforcando-nos pela ado¢cdo de uma nova religido capaz de substituir os
restos impotentes do catolicismo expirante. E quando por outro lado, as
solicitudes sociais se voltarem com mais inteligéncia e atividade para o
saneamento de nosso planeta, nds teremos atingido o ideal da profilaxia
mais rigorosa, em que o homem podera ter a esperanga de ver desaparecer
guase todos os tipos patolégicos da doenca, que atualmente flagelam a
sociedade, ou pelo menos de vé-los raramente se manifestarem (CAIRO,
1903, p.144).

Nilo Cairo tem um projeto de sociedade, a partir da medicina, que passa pela
busca de uma sociedade mais harménica, mais ordenada, tendo o imperativo da moral
como caminho e uma concepg¢ado de ciéncia positiva a alicercar o conhecimento

humano. Esse projeto vai acompanhar Nilo Cairo em toda a sua trajetoria.
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A homeopatia aparece como regeneradora da sociedade e como alternativa

ao niilismo terapéutico em voga:

Mas de todos estes meios destinados a restabelecer o estado normal, uma
vez formada a moléstia, € preciso que o sacerdote da futura religido, que ha
de ser a Religido da Humanidade, se lembre de que é do Gltimo16° que ele
deve principalmente lancar méo, quando a sua intervencdo farmacéutica for
exigida pela gravidade das circunstancias: porque o principio que, levando
sempre em conta 0 conjunto de cada caso individual, satisfaz mais as
condi¢cbes de um tratamento positivo, € o principio imortal de Hahnemann
(CAIRO, 1903, p.145).

Na parte final da tese, anunciando as proposicdes, Nilo Cairo lanca méo de
uma epigrafe de Augusto Comte, na qual este afirma que a saude consiste em
unidade fisica e moral e que o oficio médico deva ser visto como um sacerdocio
(CAIRO, 1903, p.147).

Nas proposicdes Nilo Cairo recorre a Augusto Comte e seus seguidores
varias vezes para fazer as observagcdes que julga pertinentes a respeito do curso de
medicina que acabara de concluir e ao qual se referiu como "calvario intelectual".
Percebe ao seu redor uma sociedade em anomia e vé no positivismo a forga
restauradora capaz de estabelecer a sua regeneracao.

Nilo Cairo afirma que suas concepc¢des filosoficas foram construidas na
Escola Militar da Praia Vermelha, onde aprendeu as primeiras licbes sobre o
vitalismo e condenou o materialismo (CAIRO, 1931b, p.9-10). A origem militar de Nilo
Cairo e o0 momento histérico que ele vive no Rio de Janeiro (1892) — inicio da
Republica — alinha-o aos republicanos66, assumindo as concepc¢des positivistas que
estdo na origem da Republica.

Antes da tese Similia Similibus Curantur, Nilo Cairo, ainda estudante de
medicina, publica o artigo intitulado Positivismo e Homeopatia nos Anais de Medicina
Homeopatica (ANNAES, n.1, 2, 3, jan., fev., mar. 1903, ano V). Essa primeira apari¢cao

de Nilo Cairo nos Anais de Medicina Homeopatica € um dialogo que ele estabelece a

165 Refere-se ao paragrafo anterior, no qual descreve a administragdo de medicamentos usados com
principios homeopaticos, ao lado das a¢bes de melhoria da salde geral, higiene publica e privada
e difusdo da moralidade.

166 Nilo Cairo esteve "embarcado” no periodo da Revolta da Armada, em 1894, como consta em
sua trajetoria.
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proposito da publicacdo da circular Positivismo e Vegetarianismo de Miguel Lemos.
Ao longo do artigo Nilo Cairo contrapde-se as ideias de Miguel Lemos e Teixeira
Mendes, embora compartihem da mesma doutrina filoséfica e dos ideais da Republica.
A divergéncia sera em relacdo a homeopatia.167

Miguel Lemos e Teixeira Mendes se opunham as posi¢cdes mais heterodoxas
de Emile Littré (1801-1881), consideradas por eles como passivas por hdo representarem
a integralidade da filosofia comtiana. Alinham-se, entretanto, as posicdes de Laffite,
este concordante com Augusto Comte, inclusive no que se refere a Religido da
Humanidade (SILVA, 2008, p.9).

No artigo em questdo Nilo Cairo usa a expressao "laffitices" para questionar
as posicoes de Teixeira Mendes e Miguel Lemos. O que estd em jogo aqui sdo
posicdes divergentes em relacdo ao positivismo, os mais ortodoxos, também chamados
de positivistas apostolicos se envolvem na Religido da Humanidade para difundir a
ideia de uma nova sociedade, enquanto os heterodoxos mantém uma posi¢cdo mais
distante da Religido da Humanidade e se aproximam da ciéncia. Estes seriam 0s
positivistas académicos, entre os quais Nilo Cairo se inscreve.

O que chama a atencao no artigo é a astucia argumentativa de Nilo Cairo, 0
qual se utiliza da aceitacdo do vegetarianismo por Miguel Lemos e também lembra a
aceitacdo do mesmo da intoxicagdo microbiana, para trazer os interlocutores ao
debate das suas opinides. A primeira parte do artigo trata de mostrar como Miguel
Lemos e Teixeira Mendes estdo relativizando a doutrina comtiana ao aceitar, no
presente, 0 vegetarianismo, ja que Augusto Comte defendeu o regime carnivoro.
Agregada a esta tomada de posicao dos positivistas ortodoxos, Nilo Cairo lembra
que os ortodoxos também aceitaram a teoria microbiana.

Feito isso, e ap0s declarar que ele préprio convertera-se ao vegetarianismo,
em 1898, por conselhos de seu saudoso mestre, o Francisco de Castro, Nilo Cairo

parte para o ataque.

167 Miguel Lemos apds uma viagem a Franca, e em contato com Pierre Laffitte (1823-1903), da Igreja
Positivista da Franca, converteu-se ao apostolado positivista. Fundou a Igreja Positivista do Brasil
em 1881. Pierre Laffitte confere a Miguel Lemos o titulo de Diretor Provisério do Positivismo no
Brasil (SILVA, 2008, p.9).

Teixeira Mendes, cunhado e amigo de Miguel Lemos, é citado por Nilo Cairo como Vice-diretor do
Apostolado Positivista do Brasil.
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Trata-se da conclamacao aos positivistas para que aceitem a homeopatia:

De qualquer forma, porém, esta nova resolugdo do eminente Snr. Miguel
Lemos, incorporando a alimentacédo vegetariana a religido positiva, mostra
bem o espirito de relatividade que o anima presentemente para com umas
tantas concepgdes ou praticas que, embora dando os mais belos e
evidentes resultados, tem sido condenadas em nome de Augusto Comte,
devido, parece-me, ao louvavel empenho de interpretar ao pé da letra os
seus escritos, e isto sem se examinar mais profunda e conscientemente o
assunto que se condena. Mas agora, que os dois casos de que acabamos
de falar (doutrina microbiana e vegetarianismo) nos vem mostrar quanta
atencdo sdo capazes de conceder a tais problemas ou dois eminentes
chefes do apostolado Positivista do Brasil, nGs ousamos alimentar a doce
esperanca de que, num porvir ndo muito distante, S.S.E.Ex.? abordardo com
a mesma atengdo o minucioso exame de um método terapéutico, até hoje
proscrito por eles em nome de Augusto Comte e que tem sido t&o
injustamente qualificado de metafisico. Eu quero falar da homeopatia, dessa
homeopatia tdo condenada e tdo mal compreendida, mas sempre téo
triunfante, dessa homeopatia declarada incompativel com a ortodoxia
positivista, mas onde eu nada encontrei contrario aos ensinamentos do
venerando Mestre (ANNAES n.1, 2 e 3, jan., fev., mar. 1903).

A maestria de Nilo Cairo revela-se nesse embate. Nilo Cairo costumava, como
ja foi dito, usar as palavras do adversario para mostrar 0s seus proprios pontos de vista.

Nilo Cairo e os homeopatas do Instituto Hahnemanniano do Brasil e os
positivistas do Apostolado Positivista do Brasil, como Miguel Lemos e Teixeira Mendes,
pertencem a mesma configuracao social. Nilo Cairo considera, porém, Miguel Lemos
e Teixeira Mendes seus opositores e parte para o ataque, mesmo quando ndo existe
provocacdo direta as suas posicoes. Essa escolha é a estratégia usada para
legitimar sua posicdo em relacdo a homeopatia, ja que Miguel Lemos e Teixeira
Mendes aceitam as teses microbianas derivadas da bacteriologia e ao defenderem o
vegetarianismo desviam-se do positivismo ortodoxo.

Atento, aproveita as manifesta¢cdes dentro da configuracéo para defender as
suas ideias e legitima-las. Para tanto, lanca méo da ironia e de artificios que o isolam
mais no seio da configuracéo.

Nilo considera que a sociedade em seu estado de anarquia necessita do
pensamento positivista para a sua regeneracao e ordenamento. A homeopatia representa
para ele um dos meios de regeneracdo da sociedade mediante a regeneracdo do
individuo, porque o considera como totalidade, e também da medicina ao ordenar
praticas terapéuticas. Porém, sua intensa atuacdo no Instituto Hahnemanniano do

Brasil ndo evita que haja um rompimento, o que culmina com a sua retirada do
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Instituto. Nilo Cairo, afastando-se da configuracdo médico-homeopatica do Rio de
Janeiro, engaja-se na configuracdo médico-intelectual do Parana para manter a sua

luta por uma sociedade regenerada pelo positivismo.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

A proposta dessa tese foi abordar a trajetoria de Nilo Cairo levando em
consideracao a sociologia elisiana. Partimos da preocupacao em situa-lo no conjunto
das relagcbes que viveu no Rio de Janeiro e em Curitiba. Nesse sentido, o fio
condutor deste trabalho foi a no¢do de configuracédo social, porque ela nos permite
abandonar a ideia de individuo isolado fazedor de grandes feitos e entender suas
acoOes relacionalmente.

Como sabemos, o que viabilizou a formagédo médica de Nilo, foi sua saida do
Parana para estudos na Escola Militar do Rio de Janeiro, onde se forma engenheiro
militar e bacharel em matematica e ciéncias fisicas. E como oficial do exército que
realiza o curso de medicina. Permaneceu durante pouco tempo na carreira militar,
tendo sido reformado pelas suas condiges fisicas. No exército Nilo ndo se transformou
num militar destacado, porém € na formacao militar que Nilo se encontra com o
positivismo, assumindo as posicdes propostas por Benjamin Constant. Isso o transforma
num republicano e liberal.

Nesta tese nos interessava compreender o papel do positivismo no pensamento
e na acao de Nilo Cairo e assim abordamos sua trajetdria militar na medida em que
nos permitiu responder a esta questdo, a qual consideramos fundamental para o
recorte que fizemos.

No Rio de Janeiro, Nilo pertenceu ao que consideramos configuragdo medico-
homeopética, composta principalmente por médicos e farmacéuticos homeopatas
reunidos em torno do Instituto Hahnemanniano do Brasil, onde conquistou posi¢ao
de destaque, chegando a ser o redator dos Anais do Instituto, principal periédico da
medicina homeopatica brasileira.

Desde esse lugar se contrapunha a emergente medicina bacteriol6gica ou
experimental representada por Oswaldo Cruz no Rio de Janeiro e Emilio Ribas em
Sao Paulo. No interior do Instituto a partir de uma polémica instaurada por Dias da
Cruz, entre o pensamento homeopdatico unicista e complexista, Nilo inviabiliza sua

permanéncia no Instituto e no Rio de Janeiro.
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A posicao de destaque no Instituto Ihe permitiu acumular significativo capital
simbdlico e social'®® na configuracdo, chegando a ser um dos agentes com mais
poder dentre seus pares. Em Curitiba desde 1906, Nilo retorna ao Rio de Janeiro ao
final de 1911, porém desgastado no Instituto, faz uma Ultima tentativa de
reconquistar seu prestigio ao participar, com antigos companheiros do Instituto, da
criacdo da Sociedade Homeopatica Brasileira, a qual albergaria, além de um hospital
homeopatico e uma policlinica homeopatica para indigentes, também uma escola de
medicina homeopatica, tendo em vista a formacdo de médicos homeopatas.

O fracasso dessa tentativa, atribuida por Nilo Cairo a falta de apoio por parte
de Joaquim Murtinho, homem de elevado prestigio social e politico e presidente do
Instituto, leva-o a desligar-se definitivamente dessa instituicao.

O fracasso dessa proposta representou a ruptura com o Instituto e com a
configuracdo médico-homeopatica do Rio de Janeiro. De volta ao Parana Nilo ndo
abandona sua preocupacdo com a educacao e formacdo médica. Os fatos ocorridos
no final de 1911 o fazem retornar a Curitiba em margo de 1912. Nilo ndo demora a
envolver-se em projeto semelhante em junho do mesmo ano.

A Lei Rivadavia de 1911 havia criado as condi¢cdes para a criacao, em 1912,
tanto da Faculdade Hahnemanniana no Rio de Janeiro como da Universidade do
Parana. Nesse momento em Curitiba se formam dois grupos compostos por médicos,
engenheiros, advogados, entre outros, visando a criacdo de uma universidade, a
proposito da liberalizacdo do ensino provocada pela lei de 1911. Um dos grupos era
liderado por Victor Ferreira do Amaral que representava a elite paranaense ligada a
economia do mate; o outro grupo, liderado por Nilo Cairo, € composto principalmente
por egressos da Escola Militar, que estdo a servico em Curitiba e que representam o
pensamento positivista. Dentre os militares, destaca-se Daltro Filho, responsavel
pelo discurso de inauguracao da Universidade em 19 de dezembro de 1912.

O grupo de Victor do Amaral caiu na inatividade e o grupo de Nilo Cairo,
mais operativo, retomou os trabalhos. Pelo seu prestigio, Victor foi convidado a se
juntar ao grupo de Nilo Cairo. Com esta juncéo cria-se 0 que chamamos nesta tese
configuracdo médico-intelectual do Parana. O sucesso desta configuracdo reside no

prestigio de Victor e na operosidade de Nilo, explicitando-se, assim, as relagfes de

168 \er Bourdieu, P. O poder simbdlico. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1998.
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interpendéncia e complementariedade entre 0os agentes. Isso nos permite afirmar
que o poder que se desenvolve no interior de uma configuracdo ndo € fruto de
nenhum agente em si, mas de como se engendram as relagdes entre estes em seu
interior e como exteriorizam em dire¢do a agentes de outras configuracoes. Neste caso
foi fundamental a aproximacdo com Carlos Cavalcanti, entdo Presidente do Estado,
lider, portanto da configuracéo politica que apoiou o projeto de criacdo da Universidade.

Na Universidade do Parand, logo de inicio, Nilo Cairo desempenhou dois
papéis, o de secretario da Universidade e o de professor nos cursos de Odontologia,
Farmacia, e mais tarde no de Medicina e Cirurgia.

No curso de Medicina e Cirurgia Nilo Cairo seria responsavel pelo ensino
da homeopatia. Esta area do conhecimento consta do primeiro programa do Curso
de Medicina nas cadeiras de Homeopatia e Terapéutica Homeopéatica e de Clinica
Homeopéatica, ambas no 5.° ano do curso. Nilo Cairo seria o lente catedratico dessas
disciplinas, mas a homeopatia ndo chegou a ser ministrada, pois foi extinta no ano
seguinte, passando Nilo a ocupar a funcéo de lente catedratico da cadeira de Patologia
Geral do curso de Medicina e Cirurgia. Embora tenha ministrado outras disciplinas,
além das citadas, o fato acima deve ser destacado por ser médico e homeopata.

Se havia uma continuidade entre o projeto do Rio de Janeiro (criacdo da Escola
de Homeopatia) e o de Curitiba (Curso de Medicina e Cirurgia na Universidade do
Parana, com disciplinas de homeopatia), jA no segundo ano da Universidade do
Parana a homeopatia desaparece da proposta. Para nos, esta é a primeira derrota
de Nilo Cairo no Parana, que ter4 desdobramentos posteriores. Assim, a hipétese de
que sua filiacdo a homeopatia o tenha enfraquecido na configuracdo médico-
intelectual de Curitiba sustenta-se na analise do material empirico. Basta para isso
uma leitura atenta desse material. Essa condicdo de homeopata nao é tratada com a
dimensao que merece na maioria dos trabalhos sobre a Universidade do Parana. Os
trabalhos de Sigolo (1999, 2012) sdo dos poucos que se dedicam ao estudo do
pensamento homeopatico nesse periodo, envolvendo no seu estudo Nilo Cairo.

O papel de professor se consolida nas areas de Patologia Geral e Fisiologia.
Nilo adquire prestigio nacional e internacional por meio de dois livros voltados para o
ensino dessas disciplinas, prestigio correspondente ao que atingira com obras de
homeopatia, redator dos Anais e fundador da Revista Homeopatica Brasileira.
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E no exame do papel de Secretario da Universidade do Parana que se
depreende a importancia da associacédo de Nilo com Victor do Amaral. E esta associacao,
muito mais do que a participa¢do no ensino, que o mantém na configuragcéo. As tensdes
com outros agentes da configuracdo, em certa medida, sdo "compensadas” pela sua
relacdo com Victor e pela posicdo de direcdo na secretaria da Universidade do
Parana. Estrategicamente Victor se utiliza da capacidade operativa de Nilo Cairo
para sustentar seu prestigio diante dos demais agentes e assim consolidar seu poder.
Victor atua, assim, como fiador simbodlico do projeto e como o responsavel por
colocar em pratica as ideias do grupo fundador da Universidade. Assim, pode-se
compreender para além das interdependéncias dos agentes nessa configuracao,
representadas aqui pelas figuras de Victor e Nilo Cairo, a centralidade do ultimo para
a Universidade do Parana. Na verdade, ha que se pensar em que medida Nilo e
Victor sdo os portadores de um projeto coletivo. Na medida dessa compreenséo
esperamos estar contribuindo para o entendimento de uma dimensdo mais proxima
do papel que de fato Nilo e Victor desempenharam na fundacao da Universidade.

A consolidacado da medicina bacteriolégica no Brasil no inicio do século XX
se deve principalmente as acdes de Oswaldo Cruz, apos o seu retorno do Instituto
Pasteur de Paris, onde estudou por trés anos. E de la que Oswaldo Cruz traz a nova
orientacdo da medicina e das praticas de saude publica, o que se consolida com a
Reforma Urbana do Rio de Janeiro e a indicacdo dele para ocupar a Diretoria Geral
de Saude Publica, 6rgdo maximo da saude no Brasil e responsavel pelo saneamento
da cidade nessa Reforma.

O sucesso das a¢bes de Oswaldo Cruz baseado na medicina bacteriol6gica
refor¢a no Brasil essa nova tendéncia. Os médicos que atuam no curso de Medicina
da Universidade do Parana nédo ficam imunes a esta nova tendéncia. Assim, Nilo Cairo
como homeopata, se opde a essas tendéncias o que certamente provoca desgaste
com seus pares e ao mesmo tempo perde progressivamente poder e prestigio como
médico, a ponto de nunca exercer atividades no ensino da clinica. Um indicativo
dessa perda é a total auséncia de Nilo nas Atas da Santa Casa que neste momento
era 0 nucleo das atividades clinicas em Curitiba e a sua queixa de que |4 fora
desprestigiado quando da elei¢do para a mesa da Santa Casa.

Mais uma vez, desgastado na configuragéo Nilo se retira, agora para o meio

rural do Estado de S&o Paulo. O material ao qual tivemos acesso nao permite afirmar
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gue Nilo Cairo constituiu ai ou mesmo pertenceu a uma nova configuracéo. O que se
depreende da leitura e analise de suas cartas enviadas, principalmente a Victor do
Amaral, é o isolamento em que se encontrava, do qual se queixava constantemente.
De certa forma ndo se desliga totalmente de Curitiba e busca reatar com o Instituto.
Volta por um curto periodo para o Rio de Janeiro, onde participa de algumas
reunides do Instituto, retornando em seguida para Curitiba.

Na fase rural Nilo se dedica a agricultura, embora tenha exercido também a
clinica homeopética. Nesse periodo destaca-se sua producdo bibliografica voltada
para as questdes relacionadas ao cultivo de plantas e a criagdo de animais. E de se
notar a intensa atividade na producdo de guias e manuais dirigidos aos pequenos
proprietarios rurais.

E de sua permanéncia no interior que Nilo desenvolve sua visdo sobre o
caboclo e se contrapde ao Programa de Profilaxia Rural do Governo. Para Nilo, a
pobreza, a ignorancia e as doencas que afetam o homem simples do meio rural devem
ser combatidas pela educacdo. Essa concepgdo é coerente com seu engajamento
da producéo de Guias e Manuais para o agricultor.

Nilo Cairo, positivista no campo das ideias e vitalista no campo da medicina,
levou tais concepc¢des consigo nas atividades que caracterizam sua trajetoria. Foi
sempre um polemista na defesa de suas ideias, muitas vezes agressivo. Este traco de
sua atuacao custou-lhe muitas vezes rupturas, pois sempre que se achava ameacado
ou que perdia parte de seu poder e de seu prestigio, retirava-se da configuracao a
gue pertencia. Foi assim no Rio de Janeiro ao se afastar do Instituto e em Curitiba.

Esperamos que nosso esfor¢o tenha contribuido para devolver Nilo & sua
dimensao humana, apaixonada e contraditéria. Retirando-o, portanto, das mitificacdes
de que tem sido objeto na maioria dos trabalhos que fazem referéncia a ele.

Esperamos que, mais do que resolver questdes, a analise aqui apresentada
reabra o interesse por novos estudos, e, principalmente novas questdes sobre as

configurag®es sociais no Parana desse periodo.



258

REFERENCIAS

ARON, R. As etapas do pensamento sociologico. Sao Paulo: Martins Fontes, 1997.

BARANOW, U. G.; SIQUEIRA, M. D. (Orgs.). Universidade Federal do Parané:
historia e estorias: 1912-2007. Curitiba: Ed. UFPR, 2007.

BARATA, R. C. B. A historicidade do conceito de causa. In: CARVALHEIRO, J. R. (Org.).
Textos de apoio: epidemiologia 1. Rio de Janeiro: PEC-ENSP/ABRASCO, 1985.
p.13-27.

BEGA, M. T. S. Sonho e invencdo do Parana: geracao simbolista e a construcao
de identidade regional. 444p. Tese (Doutorado em Sociologia) — Departamento de
Sociologia, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2001.

BENCHIMOL, J. L. Pereira Passos: um Haussmann tropical: a renovacao urbana da
cidade do Rio de Janeiro no século XX. Rio de Janeiro: Secretaria Municipal de
Cultura, Turismo e Esportes, Departamento Geral de Documentacao e Informacéo
Cultural, Divisao de Editoracao, 1992.

. Dos micrébios aos mosquitos: febre amarela e a revolucdo pasteuriana no
Brasil. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz/Ed. UFRJ, 1999.

BOIA, W. Nilo Cairo patrono. In: HOERNER JUNIOR, V.; BOIA, W.; VARGAS, T.
Academia Paranaense de Letras: biobibliografia. Curitiba: Posigraf, 2001. p.261-271.

BOLETIM INFORMATIVO DA CASA ROMARIO MARTINS. Da pharmacia a
farmacia: farmacias curitibanas 1857-1940. Curitiba: Fundacgéo Cultural de Curitiba,
v.25, n.123, jul. 1999.

BOURDIEU, P. O poder simbdlico. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1998.

BRITTO, N. Oswaldo Cruz: a constru¢do de um mito na ciéncia brasileira. Rio de
Janeiro: Fiocruz, 1995.

BRUCKNER. O médico homeopata da familia. Rio de Janeiro: Almeida Cardoso &
C., 1927.



259

. O médico homeopata da familia. Rio de Janeiro: Almeida Cardoso e Cia
Ltda., 1944.

BURKITT, I. Relacdes sociais, poder e emoc¢ao: uma perspectiva inspirada por
Norbert Elias. In: GEBARA, A.; WOUTERS, C. O controle das emoc¢®fes. Joao
Pessoa: Editora Universitaria da UFPB, 2009. p.189-213.

BURMESTER, A. M. O. (Org.). Universidade Federal do Parana: 90 anos em
construcdo. Curitiba: Ed. UFPR, 2002.

CAIRO, Nilo. Discurso do Dr. Nilo Cairo por ocasidao da formatura da primeira turma
da Universidade do Parand em 19/12/1914. In: WACHOWICZ, R. C. Universidade
do mate: historia da UFPR. 2.ed. Curitiba: Ed. UFPR, 2006. p. 171-195.

CAMPOS, N. Intelectuais paranaenses e as concepc¢odes de universidade (1892-
1950). Curitiba: Ed. UFPR, 2008.

CARNEIRO, D. Galeria de ontem e de hoje: livro primeiro — galeria de ontem.
Curitiba: Vanguarda, 1963.

. Educacéo-universidade: historia da primeira universidade do Brasil.
Curitiba: Imprensa da Universidade Federal do Parana, 1971.

. Nilo Cairo: biografia. Curitiba: Ed. UFPR,1984.

CARNEIRO, M. Nilo Cairo que vi e ouvi. In: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA.
Obras de Milton Carneiro. Curitiba: Imprensa Universitaria, 1976. p.164-168.

CASTRO, C. A proclamacéao da republica. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2000.

CINTRA, E. P. U. "Sciencia e Labor" no "Palacio de Luz": a institucionalizacédo da
ciéncia médica e a Faculdade de Medicina do Parana — Curitiba, 1912-1946. Tese
(Doutorado em Educacao) - Setor de Educacao, Universidade Federal do Parana,
Curitiba, 2010. Disponivel em: <http://hdl.handle.net/1884/23355>. Acesso em: 05
nov. 2010.

COSTA, I. A. Patronos da Academia Paranaense de Medicina. Curitiba: Fundacéo
Santos Lima, 2003.



260

DIAS, A. F. Fundamentos de homeopatia: principios da pratica homeopatica. Rio
de Janeiro: Cultura Médica, 2001.

DURKHEIM, E. As regras do método socioldgico. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1995.
ELIAS, N. A sociedade dos individuos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1994.
. Mozart: sociologia de um génio. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1995.
______.Norbert Elias por ele mesmo. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2001a.

. A soliddo dos moribundos, seguido de envelhecer e morrer. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar, 2001b.

. A sociedade de corte. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2001c.
. Introducéo a sociologia. Lisboa: Edi¢cdes 70, 2005.

FIGUEIREDO, B. G. A arte de curar: cirurgides, médicos, boticarios e curandeiros
no século XIX em Minas Gerais. 2.ed. Brasilia, DF: CAPES; Belo Horizonte:
Argvmentvm, 2008.

FONSECA, R. M.; GALEB, M. A greve geral de 17 em Curitiba: resgate da memaria
operaria. Curitiba: IBERT, 1996.

FOUCAULT, M. O nascimento da clinica. 5.ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria,
2001.

FRAGA, C. Vida e obra de Oswaldo Cruz. 2.ed. Rio de Janeiro: Ed. FIOCRUZ, 2005.

FRANCO, G. H. B.; LAGO, L. A. C. O processo econdémico. In: SCHWARCZ, L. M.
(Coord.). A abertura para o mundo: 1889-1930. Rio de Janeiro: Objetiva, 2012.

FURTADO, J. Universidade do Parana. Basileia: Service de Pays S/A, [ca 1960]
Fotocopia encadernada.



261

GALHARDO, J. E. R. Historia da Homeopatia no Brasil. In: CONGRESSO BRASILEIRO
DE HOMEOPATIA, 1., 1926, Rio de Janeiro. Anais... Rio de Janeiro: Instituto
Hahnemanniano do Brasil, 1928.

. Iniciacdo Homoeopathica. Rio de Janeiro: Typ. Henriqgue M. Sondermann,
1936.

HEINICH, N. A sociologia de Norbert Elias. Bauru, SP: EDUSC, 2001.

HOERNER JUNIOR, V. Santa Casa. Curitiba: Editora Universitaria Champagnat,
2002.

HOMEOPATIA BRASILEIRA. Rio de Janeiro, v.5, n.1/2, p.1-136, 1999.

HUMPHREYS, F. Mentor Dr. Humphreys, ou conselheiro da familia para uso da
medicina especifica. Nova York: Humphreys' Homeo. Medicine Company, [1927].

LEITE, R. L.; OLIVEIRA, R. C. (Org.). Reflex6es UFPR 100 anos (1912-2012).
Curitiba: Ed. UFPR, 2012.

LIMA, E. C. Victor Ferreira do Amaral e Silva: o reitor de sempre. Curitiba: Imprensa
da Universidade Federal do Parana,1982.

LUZ, M.T. A arte de curar versus a ciéncia das doencas: historia social da
homeopatia no Brasil. Sdo Paulo: Dynamis, 1996.

MANFREDINI, J. Discurso pronunciado em 19 de abril de 1930. In: UNIVERSIDADE
FEDERAL DO PARANA. Centenario de nascimento do professor Nilo Cairo.
Curitiba, 1974. p.3-13.

MARTINS, W. A invencdo do Parana: estudo sobre a presidéncia Zacarias de Gées
e Vasconcellos. Curitiba: Imprensa Oficial, 1999.

MOREIRA, J. E. Dicionério bibliogréafico do Parana. Curitiba: Imprensa Oficial do
Estado, 1960.

NOVAES, R. L. O tempo e a ordem: sobre a homeopatia. Sdo Paulo: Cortez, 1989.



262

OLIVEIRA, R. C. A Universidade que a genealogia paranaense criou em 1912. In:
LEITE, R. L.; OLIVEIRA, R. C. (Orgs.). Reflexdes: UFPR 100 anos (1912-2012).
Curitiba: Ed. UFPR, 2012. p.46-68.

PARANA DE SA SOTTOMAIOR, S. Galeria paranaense: notas biograficas. Curitiba:
Livraria Mundial, 1922.

PUPPI, I. C. Fatos e reminiscéncias da faculdade: retrospecto da Escola de
Engenharia da Universidade Federal do Parana. Curitiba: Fundacao da Universidade
Federal do Parané, 1986.

RAVAZZANI, C. O hospital de caridade da Irmandade de Misericérdia da Santa
Casa de Curitiba. Boletim do Instituto Histérico e Geografico do Parana, Curitiba,
v.59, p.149-164, 2008.

ROCHA, C. M. Do cancer primitivo do pancreas. Tese - Faculdade de Medicina do
Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 1903.

ROSEN, G. Uma historia da saude publica. 2.ed. Sao Paulo: Hucitec; Rio de
Janeiro: Abrasco, 1994.

SANTOS, D. N. As velhas mestras de Paranagué. In: PARANAGUA. Departamento
de Educacéo e Cultura. Coisas nossas. Paranagua: Departamento de Educacéo e
Cultura, 1966. p.115-121.

SAYD, J. D. Mediar, medicar, remediar: aspectos da terapéutica na medicina
ocidental. Rio de Janeiro: EDUERJ, 1998.

SEVCENKO, N. A revolta da vacina: mentes insanas em corpos rebeldes. Sao
Paulo: Cosac Naify, 2010.

SIGOLO, R. P. Em busca da "sciencia medica": a medicina homeopética no inicio
do século XX. Tese (Doutorado em Historia) - Departamento de Historia, Universidade
Federal do Parana. Curitiba, 1999. Disponivel em: <URLhttp://dspace.c3sl.ufpr.br/
dspace/handle/1884/8361>. Acesso em: 22 out. 2010.

. Nilo Cairo e o debate homeopético no inicio do século XX. Curitiba: Ed.
UFPR, 2012.



263

SILVA, J. C. Pesquisa historigrafica em educacao: o Apostolado Positivista do
Brasil, 2008. Disponivel em: <http://www.histedbr.fae.unicamp.br/navegando/
artigos_frames/artigo_047.html>. Acesso em: 03 nov. 2010.

SIQUEIRA, M. D. Associacdo Médica do Parana: 60 anos de historia. Curitiba:
AMP, 1993.

_____ . Histériado Diretério Académico Nilo Cairo. Curitiba: Edicdo do Autor, 2004.
. Universidade Federal do Parana: 100 anos. Curitiba: Ed. UFPR, 2012.
SODRE, N. W. Histéria militar do Brasil. S0 Paulo: Express&o Popular, 2010.
STRAUBE, E. C. Guido Straube: perfil de um professor. [Curitiba]: [s.n.], [19907].

TRINDADE, E. M. C.; ANDREAZZA, M. L. Cultura e educac¢do no Parana. Curitiba:
SEED, 2001.

UNIVERSIDADE DO PARANA. Catalogo da Bibliotheca da Universidade do
Parana. 1914.

VIANA, M. Paranagua na histoéria e na tradicdo. Paranagua: Conselho Municipal
de Cultura, 1976.

VIDAL, L. V. M.; AMORIM, W. M. Reconhecimento do psiquiatra Jurandyr Manfredini
entre estudantes da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, 1954-1955. SMAD, Rev.
Eletrénica Satde Mental Alcool Drog. (Ed. port). [online], v.4, n.1, fev. 2008. Disponivel
em: <http://pepsic.bvs-psi.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1806-
69762008000100009&1ng=pt&nrm=iso>. Acesso em: 15 jul. 2008.

WACHOWICZ, R. C. Universidade do mate: histéria da UFPR. 2.ed. Curitiba: Ed.
UFPR, 2006.

WEBER, M. Metodologia das ciéncias sociais. Sdo Paulo: Cortez, UNICAMP, 1993.

WESTPHALEN, C. M. Universidade Federal do Parana: 75 anos. Curitiba: SBPH,
1987.



264

OBRAS DE NILO CAIRO DA SILVA CONSULTADAS

CAIRO, N. Similia similibus curantur. 161f. These inaugural — Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 1903.

. O pé equino. 32f. These — Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, 1904.

. Pequeno guia homeopathico para uso do povo. Curityba, Paranagua e
Ponta Grossa: Livraria Economica Annibal Rocha & C., 1907.

. A homoeopathia e a critica. Curityba-Sao Paulo: Livraria Economica, 1909.

. A febre amarela e seu tratamento homoeopathico. Curityba: Typ.
A. Hoffmann, 1910a.

. 0ODr.Huchard e a homoeopathia. [S.l.: s.n.], [1910b?].

. Guia de medicina homeopathica. 2.ed. Curityba: Livraria Economica, 1913.
. Elementos de physiologia. Curitiba: Typ. Cezar Schulz, 1916a.

. Elementos de pathologia geral. Curityba: Livraria Leitner, 1916b.

. Tratamento homeopathico das diarrhéas infantis. Sdo Paulo: Livraria do
Globo - Irméos Narrano, 1917.

. Guia de medicina homeopathica. 3.ed. Sdo Paulo: C. Teixeira & C., 1918.
. Guia pratico do pequeno lavrador. Sao Paulo: C. Teixeira, 1920.
. Guia de medicina homeopathica. 4.ed. Sdo Paulo: C. Teixeira, 1921.

. Guia pratico da cultura e preparacao do fumo. Sao Paulo: Casa Editora
"O Livro", 1922.



265

. Guia pratico de veterinaria homeopathica: ou do tratamento homeopathico
de todas as molestias dos animaes domesticos. Sao Paulo: Monteiro Lobato e Cia,
1923a.

. Guia pratico do pequeno lavrador. 2.ed. Sao Paulo: C. Teixeira, 1923b.
. Guia de medicina homeopathica. 5.ed. Sdo Paulo: C. Teixeira, 1924a.

. O livro da canna de assucar: ou manual pratico da cultura da canna e do
fabrico de seus produtos. 2.ed. Curityba: Placido e Silva e Cia Ltda., 1924b.

. Elementos de pathologia geral. 2.ed. Curityba: Editores Placido e Silva e
Cia Ltda., 1925a.

. Guia pratico do criador de animaes domesticos. Sao Paulo: C. Teixeira,
1925b.

. Guia de medicina homeopathica. 6.ed. Sdo Paulo: C. Teixeira & C., 1926a.
. Elementos de physiologia. 2.ed. Curityba: Typ. Jodo Haupt, 1926b. 2.v.

. Guia pratico do pequeno lavrador. 3.ed. Sdo Paulo: C. Teixeira, 1926c.

. Guia de medicina homeopathica. 7.ed. Sdo Paulo: Livraria Teixeira, 1930.

. Elementos de physiologia. 3.ed. Rio de Janeiro: Jacyntho Ribeiro dos
Santos Editor, 1931a.

. Elementos de pathologia geral. 3.ed. Curityba: Typ. Jodo Haupt, 1931b.

. Guia pratico do criador de animaes domesticos. 2.ed. S&o Paulo: Livraria
Teixeira, 1934.

. Guia pratico da cultura e preparacao do fumo. 2.ed. Sdo Paulo: Livraria
Teixeira, 1935.

. Guia pratico do pequeno lavrador. 5.ed. Sdo Paulo: Livraria Teixeira, 1938a.



266

. Guia de medicina homeopathica. 10.ed. Sdo Paulo: Livraria Teixeira, 1938b.

. Guia pratico de veterinaria homeopathica: ou do tratamento homeopathico
de todas as molestias dos animaes domesticos. 2.ed. Sdo Paulo: Livraria Teixeira,
[19427].

. Guia pratico do pequeno lavrador. 6.ed. Sdo Paulo: Livraria Teixeira, 1943.
. Guia de medicina homeopatica. 13.ed. Sao Paulo: [s.n.], 1946.
. Guia pratico do pequeno lavrador. 7.ed. Sao Paulo: Livraria Teixeira, 1950.

. Guia de medicina homeopatica. 23.ed. S&do Paulo: Livraria Teixeira, [20027].

LISTA DE FONTES

Annaes de Medicina Homoeopathica, Instituto Hahnemanniano do Brasil, Rio de
Janeiro, 1903 a 1928.

A Noticia, Curitiba, 1906.

Cartas de autoria de Nilo Cairo, 1927-1928.

Commercio do Parana, 1912 a 1914, 1916, 1923.

Correio Paulistano, Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro — 1903 e 1907 a 1909.
Diario da Tarde — 08.06.1928, 12.06.1928.

Diario Official dos Estados Unidos do Brazil, 1890 a 1929.

Diario Oficial dos Estados Unidos do Brasil, 1932 a 1972.

Diario Official (de S&o Paulo) 1918.



267

Estatutos da Universidade do Parana, 1913 a 1916.

Gazeta do Povo, 08.06.1928, 12.11.1968, 16.11.1975, 23.07.1977.

Livro de Atas dos Irmaos da Santa Casa de Misericordia, Curitiba, 1878 a 1926.

Livro de Assentamentos de Professores da Faculdade de Medicina do Parana,
Acervo do Setor de Ciéncias da Saude.

Livro de Recortes de Jornais da Faculdade de Medicina do Parand, 1920 a 1943.

Nilo Cairo da Silva, pasta teméatica na Biblioteca Publica do Parana.

Nilo Cairo da Silva, ficha biografica do arquivo do Dr. Souza Martins, Instituto
Hahnemanniano do Brasil, Rio de Janeiro, [1947].

Nilo Cairo de Souza Knorr, ficha biografica do arquivo do Dr. Souza Martins, Instituto
Hahnemanniano do Brasil, Rio de Janeiro, [1947].

Oficios a Presidéncia da Provincia do Parana, Arquivo Publico do Parana, 1855 a
1857.

Relatorio a Presidéncia da Provincia do Parana, Arquivo Publico do Parana, 1881.

Relatorio da Faculdade de Medicina do Parana, 1920/1940.

Relatorio Geral da Universidade do Parana, 1913 a 1916, 1946 e 1948.

Relatério do Dr. Sancho de Barros Pimentel ao 1.° vice-presidente da Provincia
Conselheiro Jesuino Marcondes de Oliveira e Sa, 1982.

Revista Homoeopathica do Parana, 1906 e 1907.

Revista Homoeopathica Brazileira, 1908 a 1912.



