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RESUMO

Hosistesia € uma matriz integradora: consciéncia, sociedade e natureza, que tem
por base a ndo dualidade, isto é, a inseparabilidade sujeito e objeto. No estudo a
matriz é investigada e discutida em termos de teoria e pratica (a¢do), com o
objetivo de elaborar um instrumento para observacdo ambiental. A pesquisa de
campo, desenvolvida em 2004, observa, analisa e debate a aplicagédo dessa visao
integradora junto a uma Unidade de Promocéo Integral (UPI), localizada no Bairro
Alto em Curitiba-PR, Regidao Sul do Brasil; essa instituicdo tem por missédo a
promocédo social de familias em situacdo de miséria urbana, que habitam o bairro
e 0 entorno. A situagcdo problema observa as caréncias: de consciéncia, de
conhecimento e das familias em condicdo de miserabilidade urbana, o que d&
origem ao problema de pesquisa: “Como observar ‘a miséria da consciéncia para
ter consciéncia da miséria’?” A tese € que a matriz integradora, por incorporar a
consciéncia ao ambiente, amplia e aborda com mais propriedade as relagdes
ambientais, e ao vincular consciéncia e ambiente torna possivel agir no circulo
vicioso da miséria, que é formado pela miséria da consciéncia e pela consciéncia
da miséria, e assim mitigar a miserabilidade de forma mais ética e verdadeira. As
bases tedricas encontram-se em disciplinas e fontes como meio ambiente,
urbanismo, filosofia, didlogo de saberes, estudos da consciéncia e matrizes
integradoras.

Palavras-chave: Hosistesia, matriz integradora consciéncia, sociedade e

natureza, ndo-dualidade, miséria, pobreza, familia, meio ambiente.
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ABSTRACT

Hosistesia is an integrated matrix: consciuosness, society and nature. Hosistesia is
based on non-duality, which means the subject and object inseparability. In this
study, the matrix is investigated and discussed in terms of theory and practice
(action), in order to create an instrument for environmental analyses. The field's
research developed in 2004 observes, analyses and debates the application of this
integrated vision, alongside with Integral Promotion Unit (UPI), located in Bairro
Alto, borough of Curitiba (state of Parand), southern part of Brazil. This institution’s
mission is to improve social life of families in urban poverty, who live in the borough
of Bairro Alto and surroundings. The ‘problem situation’ observes the lack of
consciousness, knowledge and the families in urban poverty, what originates the
research’s problem — “How to recognize this lack of consciousness to have
consciousness of poverty?” The thesis is that the integrated matrix by incorporating
consciuosness to the environment amplifies and approaches with more emphasis
on environmental issues. By linking consciuosness and environment it becomes
possible to act on the vicious circle of poverty, which is formed by the lack of
consciuosness and by the consciuosness of poverty, and then mitigates the
poverty in a more ethical and authentic way. The theoretical bases are found in
disciplines and sources such as environment, urbanism, philosophy, dialogue of

knowledge, studies on consciuosness and integrated matrixes.

Key-Words: Hosistesia, integrated matrix, consciuosness, society and nature,

non-duality, misery, poverty, family, environment.
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RESUME

Hosistesia est une matrice intégrante: conscience, société et nature, qui a comme
base la non-dualité, c’est-a-dire, I'inséparabilité sujet et objet. Dans cette étude, la
matrice est examinée et débattue selon la théorie et I'action, ayant I'objectif de
créer un instrument vers I'observation de I'environnement. L’enquéte, développée
en 2004, observe, analyse et discute I'application de cette visée intégrante avec
une Unité de Promotion Intégrale (UPI), située au Bairro Alto, quartier de Curitiba,
Région Sud du Brésil ; cet organisme a comme but la promotion sociale des
familles en situation de misere urbaine qui habitent ce quartier et ses alentours. La
situation probleme appercoit les carences de conscience, de connaissance et la
misere familiale urbaine, ce qui origine le probléme de recherche: “Comment
observer ‘la misere de la conscience envisageant avoir conscience de la misére’?”
Cette étude considere que la matrice intégrante, puisqu’elle conjugue la
conscience a I'’environnement, développe et affronte avec propriété les relations du
milieu, et puisqu’elle conjuque conscience et I'environnement, il est donc possible
d’agir sur le cercle vicieux de la misere offrant aux individus des conditions plus
favorables a la rendre moins rigoureuse, de maniere plus éthique et vraie. Les
bases théoriques se trouvent dans des disciplines et sources comme
I'environnement, I'urbanisme, la philosophie, le dialogues de savoirs, les études de

conscience et les matrices intégrantes.

Mots-clés: Hosistesia, matrice intégrante, conscience, société et nature, non-

dualité, misere, pauvreté, famille, environnement.
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HISTORICO

PROGRAMA INTERDISCIPLINAR DE PESQUISA

O Programa Interdisciplinar do Doutorado em Meio Ambiente e
Desenvolvimento da Universidade Federal do Parana objetiva qualificar
pesquisadores e renovar abordagens relativas a tematica Sociedade/Natureza.

Embora os problemas ambientais encontrem antecedentes no pensamento
naturalista e mesmo em priscas eras das civilizagdes, ganham énfase e status
planetario principalmente a partir da década de 1960 com debates pautados entre
crescimento, desenvolvimento e ambiente; no inicio dos anos 70 o Clube de Roma
observa os limites do crescimento em escala global, e a Conferéncia de Estocolmo
(1972) oficializa a idéia de Desenvolvimento Sustentado; ja em 1987, com o
Relatério Brundtland, surge o conceito de Futuro Comum; a década de 1990 &
marcada pelos Féruns Globais de ONGs e pela Conferéncia do Rio-1992, eventos
nos quais se percebe que o desafio ambiental global passa pela compreensao das
problematicas sociais (PIERRI, 2001).

A interdisciplinaridade constitui tanto fator de inovag¢ao quanto de demanda,
atendendo as velozes e complexas problematicas que advém das dinamicas
socioambientais, termo este que enfatiza a associagdo dos sistemas sociais e
naturais, usado em estudos que buscam compreender a sociedade e o ser
humano em suas expressdes psiquica, simbdlica, social, cultural, construcdes
perceptivas, valores, atitudes etc., que (des)constroem o ambiente (MENDONCA,
2001, 2002).

Portanto, ao lado da problematica ambiental urbana a ser observada, como,
por exemplo, ocupagdes irregulares, abastecimento hidrico, saneamento,
violéncia, segregacao espacial, degradagcédo urbana, conflitos de grupos sociais,
qualidade de vida, biodiversidade, poluicdo etc.; colocam-se as dificuldades do
exercicio interdisciplinar relacionadas a transposicao das especificidades das
disciplinas de base dos doutorandos e também relativas a construgdo de novas



formas de questionamento, em fungdo do encontro destes diferentes olhares
(FLORIANI e KNECHTEL, 2003).

Os trabalhos da linha de pesquisa “Condigdes e Qualidade de Vida na
Cidade”, da Turma V do doutorado, aglutinaram uma equipe com doutorandos de
distintas formacbes, dois gedgrafos, quatro arquitetos-urbanistas e dois
engenheiros, um agrénomo, outro florestal, todos envolvidos com o tema
Ambiente Urbano, exatamente onde a presséo social sobre os recursos e sobre o
proprio ser humano tende a ser mais ostensiva.

Diante da complexa realidade urbana da Regido Metropolitana de Curitiba
(RMC), os doutorandos consideraram relevante discutir e analisar os filtros, as
construcdes mentais e os condicionantes humanos que conduzem aos processos
de apropriacdo e producido do espaco, fatores basilares para compreensdo da
degradagéao socioambiental urbana (LEFF, 2003; JACOBI, 2000).

De forma sucinta, nota-se que Curitiba, cidade pdélo da RMC, passa, a partir
da década de 1970, por um forte processo de urbanizagao e ao veicular a imagem
de cidade de Primeiro Mundo, intensifica a atragao de fluxos migratorios, que sao
sublinhados pela reestruturacdo no campo, que expulsou populagdes para a
capital e regido metropolitana, de tal modo que Curitiba registra a partir da década
de 1970 uma das maiores taxas crescimento populacional entre as cidades
brasileiras, contabilizando 1,587 milhdo de habitantes, segundo o censo IBGE de
2000.

A turma V operacionalizou o Programa Interdisciplinar a partir de Oficinas
de Pesquisa pautadas nas Condigbes e Qualidade de Vida na RMC e em
interesses comuns ao grupo de doutorandos, que estabeleceram os seguintes
recortes para o objeto comum de pesquisa: a) espacial: conurbagao curitibana; b)
tematico: ambiente urbano, teorias, grupos sociais e politicas publicas, e c)
historico: panorama atual.

A partir dessa visdo desenvolvida coletivamente, cada doutorando, segundo

seu interesse, desenvolveu olhar préprio a realidade curitibana.



INTRODUCAO

A tese é construida a partir do olhar de um arquiteto-urbanista, com os
recortes: a) espacial: Bairro Alto, Curitiba - PR; b) tematico: matriz integral e

promocao integral de familias em miséria urbana; c) histérico: panorama atual.”

SITUACAO PROBLEMATIZADORA

A situagao problematizadora incorpora os dois grandes focos do trabalho:
primeiro, o reducionismo do conhecimento exclusivamente disciplinar, que, em
geral, exclui, entre outros, a consciéncia como dimensao ambiental; segundo, a
miséria familiar urbana, que, associada com essa fragilidade de visdo de mundo
inerente a um tipo de conhecimento objetificante, forma um circulo vicioso
composto pela interagao entre ‘consciéncia e miséria’.

Dessa forma, a caréncia de consciéncia incide tanto nos reducionismos e
nas fragmentagbes do conhecimento disciplinar — dificuldade esta que
interdisciplinaridade e matriz integradora buscam superar — quanto na miséria,
que, ao ser observada de forma mais integral e consciente, é percebida ndo so6
como auséncia do ter, mas também como caréncia do ser.

Esse conhecimento fragmentador e objetificante alimenta e é alimentado
por uma visdo de mundo que isola as intengdes do sujeito, como se, de fato,
sujeito, consciéncia, objeto e responsabilidades pudessem ser separados; as
conquistas e os comprometimentos deste modelo se fazem sentir, das viagens
interplanetarias a miséria humana. Essa alienacédo da consciéncia, e, portanto, de

uma dimensdo ambiental, desencantou o mundo e construiu um sujeito

A tese segue um histérico de pesquisas desenvolvidas no Doutorado em Meio Ambiente e
Desenvolvimento — UFPR; as teses de Gongalves (2002) e Carneiro (1999), que investigam,
respectivamente, a pobreza e as dimensbées ambientais, nas quais se encontram categorias de
analise e formatagdo semelhantes a proposta; e as pesquisas de Floriani (2004), sobre matrizes
integradoras consciéncia, sociedade e natureza.



desconhecedor de sua natureza, emocdes, valores, idiossincrasias, e que

construiu um ambiente tdo cheio de conflitos quanto sua experiéncia humana

(KHUN, 1970; VARELA, THOMPSON e ROSCH, 2003; e MORIN, 1984, 2002).
Sobre a fadiga desse modelo e na perspectiva de transformacgoes,

concorda-se com Floriani, quando afirma:

Ouvimos a torto e a direito uma persistente ladainha, comum no léxico da academia e dos
movimentos sociais, especialmente por parte dos ambientalistas, composta de borddes tais
como: crise de paradigmas, globalizagdo, critica as visbes dualistas da realidade,
separagado entre natureza e sociedade, hiperespecializagdo e conseqlente fragmentagao
do conhecimento [...] Pretendia ndo apenas conformar-me em repetir essa ladainha, mas
sobretudo indagar sobre uma possivel matriz tedrico-filoséfica que contivesse os
elementos fundantes e emergentes desse novo pensamento sintetizador, de uma
epistemologia que traduzisse uma outra tentativa de articular o pensamento, a acéo, a
natureza e a cultura das sociedades humanas (2004, p.9). (grifos do autor)

Essa matriz integradora teodrica e pratica € o foco do trabalho e exige um
novo olhar, uma alianga ética, que so6 se firma com o diferencial da consciéncia, ou
seja, com a visdo nao-dual de inseparabilidade entre sujeito e objeto. Um olhar ou
testemunho ambiental que inclui a observacdo, o observador e o observado. E
qualquer procedimento que desconsidere a incorporagao da consciéncia na agao
nao renova a alianga, porque simplesmente segue isolando consciéncia e ser
humano, cuja separagdo engendra toda sorte de misérias, que advém das
misérias dessa visao de mundo dual e objetificante (PRIGOGINE e STENGERS,
1997, VARELA et al., 2003; WILBER, 2000a, 2001a).

O problema de pesquisa associa miséria a consciéncia e situa-se neste
duplo foco ou circulo vicioso, em que a miserabilidade da consciéncia humana
constroi uma visdo de mundo e um ser que para ser no mundo gera misérias. Por
consequUéncia tanto ha caréncia de observagao da miséria da consciéncia quanto
da consciéncia da miséria. Desta forma, surge o problema: como observar “a

miséria da consciéncia para ter consciéncia da miséria” ? 2

2 A idéia da miséria como circulo vicioso e construcdo de mundo humana € uma sintese tedrica
extraida de autores como Demo (2003), Bourdieu (1997), Morin € Kern (1995), e Wilber (2000a),
que, em resumo, permite observar: ‘ser a visdao de mundo miseravel, que constréi a miséria’.
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A miserabilidade familiar urbana é observada na cidade de Curitiba-PR,
junto a uma Unidade de Promogao Integral (UPI), localizada no Bairro Alto, cuja
missdo é promover socialmente familias em condicdo de miséria, que habitam o
bairro e o entorno. A instituicdo foi escolhida para estudo em funcdo da
convergéncia de interesses relacionados a tese e a linha de pesquisa, ou seja,
discutir a dindmica e a aplicagdo de uma matriz integral ante as condigdes de vida

na cidade.®

OBJETIVOS

O estudo investiga, analisa e discute a matriz integradora, em termos de
teoria e pratica (ou agado), neste caso como resposta ao problema da miséria
urbana. Consequentemente o objetivo principal da tese € a construgdo de uma
matriz integradora — Hosistesia, como instrumento para qualificar e ampliar os
estudos das complexidades humana e ambiental, logo das relagcdes entre
sociedade e natureza. E os objetivos especificos sdo: a) investigar, analisar e
discutir o programa integral desenvolvido na UPI e, a partir destas observacoes,
reconhecer e renovar agdes para mitigar e combater a miséria familiar urbana; b)
pesquisar e refletir de forma qualitativa sobre as caracteristicas dos sujeitos
componentes das familias em miséria e suas condi¢gées de vida na cidade (Bairro
Alto, Curitiba-PR), e c) fornecer subsidios a instituicbes e comunidades com
interesse em questdées como: meio ambiente, miséria e programas integrais e

visoes nao duais.

3 O termo ‘promocao integral’ € adotado em respeito a instituicdo pesquisada (UPI), embora o
significado considerado seja o de desenvolvimento e construgdo da relagdo todo-parte,
consciéncia-sujeito, aqui associado aos dominios propostos na matriz integradora — ver Capitulo 1.



OPCAO TEORICO-METODOLOGICA

O trabalho inicia elaborando a revisdo tedrica dos temas, matriz
integradora, familia, miséria e pobreza urbana e ambiente, e, a partir destas
bases, investiga e analisa, por meio de estudo de caso, a instituicdo cuja misséo é
promover socialmente por meio de um programa integral familias em situagéo de
miséria urbana.

A investigagao, por pesquisa participante®, do processo de promoc&o vivido
pelas familias em situagcdo de miséria na UPI possibilita: a) monitorar, discutir e
avaliar as caracteristicas das populacdes em situagado de miséria aprofundando a
compreensao de sua complexidade social, cultural, material e espiritual, e b)
observar a relagdo entre a matriz integradora, suas dinamicas programaticas e as
transformagdes nas condigdes de vida verificadas junto aos sujeitos componentes
das familias consideradas socialmente promovidas.®

Os autores nos quais a tese encontra seu fundamento — Wilber, Varela,
Morin e Leff — apresentam reflexdes que renovam a vis&o disciplinar tradicional e
evitam os reducionismos obijetificantes da modernidade. Isto redunda em
procedimentos interdisciplinares, transdisciplinares e no diadlogo entre saberes,
que incorporam praticas e conhecimentos extracientificos, transformacodes
metodologicas, ontoldgicas e éticas ao panorama do saber.

Das obras dos autores que fundamentam o estudo, extrairam-se os
seguintes elementos: a) dialogo de saberes, como transbordamento do

conhecimento interdisciplinar, e b) ambiente como consciéncia em

4 . . : L .
A pesquisa participante permite notar os significados, os valores e as atitudes, elementos
essenciais para um estudo que envolve a consciéncia e a complexidade do ambiente.

° Entre as referéncias observadas para a pesquisa participante estdo Goldenberg (2001); Brandao
(1981); Gomes (1994), e Muniz (2001), esta ultima autora constitui fonte para o recurso de
investigacéo da trajetéria de vida, cujo expediente de pesquisa participante € usado para narrativas
de vivéncias junto a comunidades. Os registros da pesquisa junto a UPI e aos sujeitos de interesse
se efetuaram entre margo e dezembro de 2004.



complexificagdo observada na relagdo todo-parte. Esses aspectos (a+b) os mais
significativos para composi¢cao da matriz integradora.

HIPOTESE

hY

Hosistesia matriz integradora pode ser aplicada a problematica
ambiental da miserabilidade familiar urbana.

O ponto de vista defendido € o de que visGes mais abrangentes como as
da matriz integradora e da interdisciplinaridade discutem, renovam e ampliam o
conhecimento ambiental, visto que existem dificuldades inerentes aos
reducionismos disciplinares, como, por exemplo, os que reduzem ambiente a
ecologia, biologia, engenharia ambiental etc., e em fungdo destes reducionismos
nao se discutem e apreendem a multidimensionalidade e a complexidade do
ambiente. °

Como, em geral, os programas sociais ndo possuem uma viséo integral,
nao contemplam diversos aspectos dos sujeitos, por isso negligenciam e terminam
por n&o resolver alguns problemas, e com isso os individuos sentem-se
desamparados, permanecendo fora do contexto social.

Em suma, a inobservancia de um panorama mais integral conduz
invariavelmente a frustragcées nas acdes e nos estudos ambientais, de maneira
que a matriz integradora auxilia a observar e atuar com maior possibilidade de
sucesso em problemas recalcitrantes, como miséria, caréncias éticas e de

consciéncia. Dai o interesse de investigagao e estudo da matriz integral.

6 ONU e UNICEF concluiram que os anos 2000 sdo os da abordagem integral, pois o processo
sustentdvel de mudanga exige visdes mais abrangentes, conjugando desenvolvimento e
conhecimento dos dominios objetivos, subjetivos e intersubjetivos (WILBER, 2000a).



FONTES

Para observar a interface matriz integral-miséria, utiliza-se amostragem

qualitativa-ilustrativa, com investigacéo dos seguintes grupos:’

a) sujeitos das familias que passaram pelo processo de promoc¢éao
na UPI - abordagem por entrevistas com seis pessoas pertencentes
a trés familias promovidas, feita por meio de perguntas dirigidas e
temas semi-estruturados verificando o significado atribuido por estes

atores ao programa integral da UPI e ao ambiente;®

b) equipe de promocdo e sujeitos das familias em fase de
promocao na UPI - abordagem com a técnica trajetoria de vida junto
a instituicdo, com entrevistas, registros e anotagées em reunides,
treinamentos e aulas com funcionarios, voluntarios e sujeitos em fase
de promogdo social; esta abordagem permite identificar as
caracteristicas dos sujeitos em promogao e a dinédmica da instituicao

na aplicagdo do programa integral.

Com relagéo as limitagbes da metodologia, observa-se que o trabalho
qualitativo, com menor numero de entrevistados, embora permita enveredar pelo
complexo universo da consciéncia, da mente e do ambiente, ndo caracteriza
quantitativamente a miséria familiar de um bairro, nem muito menos de uma

cidade. Contudo, para enriquecer a analise dos dados, foi consultado um estudo

7 . . -
Todas as entrevistas e coletas de dados foram feitas com a permissdo dos atores e da UPI,

algumas entrevistas gravadas, outras por solicitagdo de informalidade transcritas com anotagao
dos depoimentos e testemunhos. Para preservar a identidade dos entrevistados, usam-se
pseuddénimos e nao foram feitos registros fotograficos deles.

8 .. . ~ < - . .-
Os encontros com os sujeitos em situagdo de miséria ocorreram por intermédio da UPI, que
indicou sujeitos de familias que ja haviam passado pelo processo de promogéo.
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quantitativo intitulado Familias pobres no Parana (IPARDES, 2003), que serve
como apoio tedrico ao trabalho.

ANALISE DOS DADOS

As informagcbes que compdem o conjunto de dados coletados foram
extraidas de: entrevistas, participagdao em atividades na UPI e observagdes de
campo. A analise de dados é feita de acordo com trés dominios e (ou) categorias
de anadlise estabelecidos na matriz integradora, a dizer, subjetividade,
intersubjetividade e objetividade, aqui entendidas como dimensdes da consciéncia
e do ambiente (WILBER, 2001a). Cabe sublinhar que, embora estas categorias
estejam interagindo, o entendimento especifico destes dominios facilita a leitura e
inteligibilidade dos dados, que foram analisados em cinco ambitos: 1) UPI; 2)
Programa Integral; 3) Sujeitos em promogédo; 4) Sujeitos promovidos e 5)
Sociedade.

JUSTIFICATIVA

As teses do doutorado sdo dirigidas a pesquisadores e interessados em
reflexdes, analises e a¢des diante das complexas problematicas das condi¢cdes de
vida e do ambiente urbano; os trabalhos investigam, pela via da
interdisciplinaridade, as multiplas interfaces, relagdes e dimensdes ambientais.

O estudo interessa a todos os envolvidos com os temas matrizes integrais,
miséria, pobreza, ambiente, cidade, nao-dualidade, especialmente aqueles
voltados a refletir sobre a complexidade da miséria urbana e agdes mitigadoras.
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ORGANIZACAO DA TESE

A tese esta organizada em quatro capitulos tedricos, e trés relativos ao
estudo de caso, seguidos pelas consideragdes finais. Complementa o trabalho o
anexo composto das entrevistas com sujeitos de interesse e das fichas de

documentacao usadas na UPI.

e Apresenta-se a Viséao Integral

Capitulo 1 — apresenta e define Hosistesia.

Capitulos 2, 3 e 4 — tratam da reviséo de literatura de temas relacionados ao objeto e ao
estudo de caso, tais quais: familia, miséria, pobreza, urbanizacdes brasileira e curitibana,
ambiente, sustentabilidade e matriz integradora.

e Aplica-se a Viséao Integral

Capitulo 5 — investigagéo junto a UPI, elaborada a partir de pesquisa participante, contribui
na investigagéo da validade e eficiéncia de um programa integral diante da situagéo de

pobreza familiar.

Capitulo 6 — apresentagao das entrevistas com reflexdes sobre: a UPI, os sujeitos da UPI

e os individuos componentes das familias em miséria urbana.

Capitulo 7 — andlise de dados, observando a relagdo entre a matriz integradora os

conteudos tedricos propostos e o estudo de caso.
Considerac¢des Finais — avaliagdo da hip6tese e da matriz integral.

Anexo —fichas de registros da UPI e transcrigdo das entrevistas.
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CAPITULO 1

1 HOSISTESIA

1.1 CONSCIENCIA E SUJEITO NO MUNDO

Entre as maiores dificuldades ambientais contemporéaneas estao a ética e a
consciéncia nas relagdes que o ser humano estabelece com o mundo. Os
reducionismos do conhecimento obijetificaram a vida e hipertecnologizaram a
sociedade e por sua insuficiéncia conduziram a imperativa necessidade de
reencantamento do mundo, fato que necessariamente passa pelo sujeito, visto
que as matematizagdes e engenharizagées da natureza afastaram conhecimento
e experiéncia humana.

Hosistesia aproxima conhecimento e experiéncia humana pela via da
consciéncia, o que possibilita ao sujeito redirecionar suas atitudes a partir da
observacao de seus sentimentos, representagdes, crencas e emogdes, na medida
em que renova as relagdes para consigo proprio.

As fontes tedricas para a matriz sdo as obras de Varela, Depraz, Vermesch
(1999); Varela, Rosch e Thompson (2003); e Ken Wilber (2000a, 2001a, 2001b,
2001c), cujos trabalhos tanto operam com matrizes integradoras quanto observam
o0 processo de conscientizagdo engendrado pelo préprio sujeito, visto que este
passa a observar seus conteudos mentais enquanto age no mundo.’

Para que a ética n&o seja reduzida a discurso, mas realmente integre a

7

experiéncia humana, € necessario observar a inseparabilidade entre sujeito e

9 - - . . :
Embora as referéncias tedricas usadas sejam Wilber e Varela, cabe nota a dois autores que
trabalham com matrizes integradoras: Enrique Leff (2001, 2002, 2003) e Edgar Morin,
especialmente pela forma como compreendem a complexidade, o primeiro contemplando a
complexidade ambiental por meio dos dialogos de saberes e praticas extracientificas; o segundo,
com sua definigdo baseada no termo latino Complexus, que significa “o que foi tecido junto”, ou
seja, o conhecimento complexo é também amplexo, e pensar a complexidade é respeitar a
tessitura integrada e comum da relagdo todo/partes e destas entre si (1984, 2000, 2001, 2002).
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objeto, pois ambos sao criados pela prépria consciéncia e é essa consciéncia de
base que dissolve a separabilidade sujeito—objeto“’. Parte-se do pressuposto que,
na pratica, as relagbes éticas debilitam-se em funcdo da prépria fragilidade e
obtusidade mental dos sujeitos. Desse modo, o escopo basico é estimular os
sujeitos a tornarem-se melhores praticos, uma vez que ética ndo pode prescindir
da incorporacéao e presencga vivida no individuo.

Portanto, a proposta ndo é somente de transformagao do saber, mas de
despertar ético, que insere o sujeito no mundo, e vice-versa; esse despertar tem
relagdo direta com estesia e poética vitais e permite ao sujeito renovar-se e

assimilar-se nas dimensoes e relagdes ambientais.

1.2 REFERENCIAL HISTORICO — ATITUDE FENOMENOLOGICA

Segundo Varela et al. (2003), o coragdo da pratica da consciéncia é o que
Husserl denominou parentetizacdo'’ (em inglés bracketing, em francés époche),
pelo fato de exigir que se tire de circulagcdo, como pondo entre paréntesis, os
julgamentos comuns do sujeito com respeito a sua experiéncia e o mundo. A
fenomenologia designou o ponto de vista a partir do qual esses julgamentos
comuns s&o feitos de “atitude natural” ou “realismo ingénuo”, que consiste na
conviccdo de que o mundo € independente da mente, da percepcdo e da
cogni¢cdo. A atitude natural assume que as coisas sao da forma como elas
parecem ao serem representadas socioculturalmente. Mas ao colocar entre
paréntesis a atitude natural o sujeito torna-se capaz de observar os conteudos
mentais de forma puramente interna, sem conduzi-los aquilo a que se referiam no

mundo, deste modo, ao observar o mundo o sujeito ndo deve vé-lo ingenuamente,

By consciéncia, embora tenha significado polissémico, neste trabalho significa a consciéncia de
base (aqui também entendida como todo) que cria tanto o sujeito quanto o objeto, portanto é a
realidade fulcral para ambos.

" Parentetizacdo refere-se a tradugao do conceito “colocar entre paréntesis o0 mundo”, feita para a
lingua portuguesa (VARELA et al., 2003).
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mas, ao contrario, deve vé-lo como detentor das marcas de sua propria
estrutura.'

Seguindo esse raciocinio, a fenomenologia elaborou o conceito de mundo
vivido, que ndo é a concepgao tedrica e ingénua do mundo encontrada na atitude
natural, mas, ao contrario, do mundo social cotidiano no mundo vivido a teoria
volta-se a pratica. Dessa forma, toda experiéncia de reflexdo e teoria, inclusive a
ciéncia, pressupde o mundo da vida como background, e a tarefa proposta &
analisar esta relagao essencial entre consciéncia, experiéncia e mundo vivido. Isso
expande a nogéo de ciéncia para incluir a ciéncia do mundo da vida, que ligaria
ciéncia e experiéncia, sem sucumbir ao objetivismo estilo Galileu, por um lado, e
ao niilismo, por outro. A grande critica de Varela et al. ao trabalho de Husserl é a
deficiéncia diante da dimens&do pragmatica, a falta de estabilidade empirica da
esséncia das coisas vividas durante o fato e ndo apds o fato, exatamente do que
trata este capitulo.

1.3 SINTESE DE HOSISTESIA

‘Hosistesia’ (hosi € uma palavra dos Tsongas e significa for¢ca sustentadora,
e estesia vem do grego e relaciona-se a percepgao), em termos praticos significa
sentir a consciéncia de base, que por sua vez incorpora e sustenta em conjunto
sujeito e ambiente. Desse modo, Hosistesia ndo é um conceito, mas sim
consciéncia e estesia de que o ambiente ndo é algo parado e estanque, mas que
inclui e incorpora sujeito e objeto. Mas pode ser que o sujeito esteja anestesiado,
perceba a realidade a partir da inseparabilidade, sendo essa percepg¢ao a partir da

inseparabilidade a fonte de Hosistesia. Enquanto instrumento de averiguagéo,

12 Outra importante referéncia histérica para o trabalho de Varela et al. (1999, 2003) é a Escola de
Kyoto, que abriu didlogos entre a filosofia ocidental e a tradigéo oriental do Zen Budismo, contando
com filésofos proeminentes como Keiji Nishitani, Shin-ichi Hisamatsu, Massao Abe, Kitaré Nishida,
Shizuteru Ueda, entre outros, que dialogaram com autores como Nietzsche, Heidegger,
Whitehead, entre outros (ABE, 1985).
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Hosistesia opera verificando a presenca desta condicdo de consciéncia em trés
dominios, que s&o criados pela consciéncia: a) subjetividade (arte, religido,
contemplacdo, belo — quer provar olhe para si), b) objetividade (verdade
cientifica, tecnologica, sensorial — quer provar olhe para fora) e «c)
intersubjetividade (bom, justica, ética e moral — quer provar dialogue, observe os
significados em permuta). Observando esses aspectos da consciéncia (a+b+c),
contempla-se o quanto o sujeito, suas ag¢des e construgbes ambientais sdo frutos
da consciéncia, o que também propicia observar as énfases e auséncias do

conhecimento em cada dominio.

1.4 HOSISTESIA — MATRIZ INTEGRADORA

O pressuposto basico de Hosistesia é pragmatico, portanto ndo € um
conceito, mas um estado de consciéncia ndo-dual, integrado, no qual o sujeito
esta incorporado (VARELA et al., 2003); mas, para que se observe a presencga
dessa condicdo primeira, elabora-se o segundo pressuposto, que € um
instrumento tedrico e de verificagdo, formado por categorias de analise da
consciéncia, como dito subjetividade, intersubjetividade e objetividade (WILBER,
2000a, 2001a, 2001b).

A etimologia do neologismo compde-se dos termos: a) hési - s.m. MOC
(Sul) ser supremo; deus ETIM pal. Tsonga;, somado a b) estesia - s.f. 1
capacidade de perceber sensacdes; sensibilidade 2 ESTET capacidade de
perceber o sentimento de beleza ETIM gr. aisthesis ou aisthesie ‘sensagao’ + ia
(HOUAISS, 2001)"; esta associacdo etnoetimolégica que compde Hosistesia

encontra justificativa na complexidade ambiental, que & amplexidade, por isso

13 tsonga s.2g. ETNOL 1 individuo dos tsongas - s.m. LING 2 grupo de linguas bantas

aparentadas, faladas pelos tsongas. Adj. 2g. 3 relativo a tsonga (acp. 1 e 2) ou proprio do povo
desse nome. tsongas s.m.pl. ETNOL 4 povo africano que habita as areas bantas ocidentais da
Republica da Africa do Sul e imediagdes.
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abraca e integra pela via da consciéncia as diferencas e diversidades ambientais,
povos, racas, valores, saberes, culturas etc.

O sujeito nota Hosistesia quando o fluxo da consciéncia (ou todo, hosi,
consciéncia de base) o assimila e estesia. Pois o todo € autoexplicativo, ndo
necessita explicagdes, mas se identifica em diferentes graus de estesia/anestesia
ambiental, que as partes expressam.

Identifica-se Hosistesia por um sentir ambiental, € “um sabor unico”, e

encontra referéncia de sua universalidade em Wilber, ao afirmar que:

O Sabor Unico é muito diferente dos outros sentimentos ou experiéncias,
porque a sensacdo de ser simplesmente ndao vai ou vem, trata-se de uma
sensacao que nao esta no tempo sendo que o tempo flui através dela,
como uma de suas multiplas texturas. A sensagao simples de que a
existéncia tdo pouco é uma experiéncia, sendo a imensa Abertura por onde
passam todas as experiéncias, o Espaco Infinito no qual brotam todas as
percepcdes, o Absoluto do qual emanam todas as formas criadas, que
permanecem um tempo e terminam desaparecendo. A sensacao simples da
existéncia € seu proprio Eu-Eu que s6 aparece quando seu pequeno eu €
consumido na imensa expanséo da Totalidade do Espaco. (2001b, p.318).

A caracteristica fundante de Hosistesia é a estesia, isto €, ndo se trata de
uma palavra-conceito, mas de saber que é ser todo na parte e parte no todo.

1.4.1 Pressuposto Préatico de Hosistesia

Despertar de forma atenta a consciéncia é o coracdo do que se expde, e é
tanto o impulso inicial quanto o fluxo que apresenta o sujeito continuamente a
realidade. Esta logica de fluxo faz com que os resultados n&o se apresentem
como algo finalizado e acabado, mas como experiéncia em constante

transformacao, cuja sustentagao € responsabilidade do sujeito.
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Embora didaticamente o que se propde possa ser apresentado de
diferentes maneiras, para melhor compreensao optou-se em esbog¢a-lo em quatro

fases (ver quadro 1), em certos aspectos de acordo com Varela et al. (1999);"

e 12 Fase - Suspensao - suspensido dos pensamentos, das opinides e dos
juizos habituais, esta é a pré-condigdo para qualquer mudanga de atengao;
€ uma ruptura em relagao a atitude “natural” e ndo examinada por parte do
sujeito, isto €, da desatencgéo passa-se a atencgao;

e 22 Fase - Conversédo da atencao - o sujeito em geral costuma voltar a
atengdo somente ao objeto, com a conversdo da atengao o sujeito passa a
focar concomitante tanto sujeito quanto objeto, e percebe a partir da
inseparabilidade suas relagdes; desse modo, passa a conscientizar-se por
meio de quais justificativas, emogdes, sentimentos etc. estabelece relagdes
com o mundo;"®

e 32 Fase - Repouso e Abertura Receptiva - (ou também, soltar-se,
desprender-se), a receptividade da-se com a abertura através da qual o
sujeito ruma em direcdo “a experiéncia” e “a vida”, e essa abertura permite
ao sujeito certa neutralidade com relagao a experiéncia de representagéo e
conceituacao, iniciando uma estesia ou percepg¢ao panoramica; além das
fixacbes nos conceitos e representacdes usuais, esta abertura por parte do
sujeito no enfrentamento das situagdes introduz estesia, que renova e

refina a atitude inicial de atengao-consciéncia;

4 Varela et al. (2003) entendem “atengao-consciéncia” como sintese de: a) shamata (sanscrito) —
técnica de focalizagéo da atengao ou concentragao; b) vispashyana (sénscrito) — tem dois sentidos,
contemplar para acalmar a mente e produzir insights sobre a natureza da mente. A afericao dessa
condigao atenta-consciente, da-se na observacao das acdes e suas consequiéncias nos dominios
subjetividade, objetividade e intersubjetividade, que como dominios sdo criados pela propria
consciéncia (WILBER, 2000a, 2001a, 2001c).

19 O texto apresenta certa discordancia de Varela et al. (1999), que propde como segunda etapa a
conversdo da atengao do exterior para o interior, e aqui considera-se a extensdo da atencao
integrando pela via da consciéncia de base sujeito e objeto. Isto ndo é simplesmente voltar a
atengdo para o interior, 0 que pode reforgar no sujeito tragos de egoismo, reincidindo na
separabilidade e caréncia ética. A integragao proposta inclui a fase apontada por Varela et al. de
voltar a atencdo para o interior, mas observa sua insuficiéncia. Ao analisar esses autores, também
se observa a necessidade de inserir critérios de avaliacdo, dai a proposicdo da 4?2 fase,
denominada Acéo ou Fruto.
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e 42 Fase - Acao - (ou fruto), € o resultado da pratica, quando o sujeito atento
interage com o mundo em crescente clareza ética, isto se desdobra em
percepcdo e agao conscientes do ser sendo no mundo, a acdo pode ser
verificada no comportamento do sujeito em termos objetivos, subjetivos e

intersubjetivos — Ver item 1.4.2 Verificabilidade.

Hosistesia é o conjunto das quatro fases, pois a 2% a 3 e a 42 fases s&o
sempre reativadas pela e reativam a 12 fase; € o movimento ou fluxo que confere
qualidade a experiéncia ambiental, perceptiva, cognitiva etc., pois que se renova
continuamente. Nesse sentido, a consciéncia permite ao sujeito desanestesiar-se
ao ambiente estabelecido por conceitos, visto que o sujeito estesia-se com algo
gue nao reside somente nas aparéncias e conceitos, mas vai além e inclui as

aparéncias, representacdes e conceitos.

QUADRO 1 - FORMAS DE APRESENTACAO HOSISTESIA

FORMAS DE APRESENTACAO CONTEUDOS
Direta Em Fases VIVIDOS E
PERCEBIDOS
todas as fases séo
um so fluxo de Vis&o 12 Suspens&o Vis&o - € quando o
percepcao sujeito desperta, atento
consciente, intencéo ao fato de que seu
consciente e agédo estado basico é
consciente, visto que consciéncia, nao é ter
o sujeito é fluxo de consciénciade algo,
consciéncia, paratal mas saber-se
basta observar a consciéncia.
partir da
inseparabilidade. Estabilizagéo 22 Converséo Estabilizagéo - a
estabilidade na viséo
3% Repouso e abre arelagéo sujeito /
Abertura consciéncia e isto
Receptiva engendra o

conhecimento do
conhecimento, isto &,
discernimento porque
relaciona via
consciéncia parte e todo
abertamente.

Fruto 42 Agao Fruto - permite aferir o
“quanto” o ser é
conscio de sua
percepcéao, intengéo e

acédo no mundo. *

FONTE: Adam (2004)
* Obs.: Ver item Verificabilidade.
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1.4.1.1 Observando a Sequéncia das Fases

A fase de suspensdo pode ser observada a partir de diversas situagdes, por
exemplo: a) uma circunstancia que gera a suspensao involuntariamente, tal qual
uma surpresa estética, uma inefabilidade espontanea etc.; b) exemplo vivido por
um sujeito que experimenta esta estesia conferindo-lhe significado e isto influencia
outros sujeitos; ¢) como uma pratica voluntaria pressupondo treinamento e
aprendizado. Tais circunstancias ndo sdo mutuamente excludentes, embora para
cada uma haja uma motivagao diferente (VARELA et al., 1999).

Um dos obstaculos encontrados nas 2% e 32 fases é a instabilidade do
sujeito, que tende a retornar sempre a sua atitude habitual desatenta e
automatizada. Com isso, o processo cognitivo empobrece e a pratica se esvai, e 0
individuo passa a orientar-se exclusivamente ao mundo objeto; o que o sujeito
desconsidera é que a consciéncia continua em cena, mas agora esquecida e
alienada, o que inibe as relagdes do sujeito.

Ao modificar-se a diregdo da atencéo, na 22 fase, gera-se o contato entre
sujeito e objeto, o que permite ao sujeito identificar seus condicionamentos na
relagdo com o objeto, re-incorporado-se no mundo, como afirmam Varela et al., a
mente esta sempre incorporada.

A 32 fase consiste na atitude de “repouso, receptividade e abertura”, a
abertura passa a intensificar-se a partir do momento em que certas pulsbes
mentais anteriormente alimentadas como categorias, expectativas e identificagoes
perdem sentido. Repouso e receptividade servem para “ouvir os sons do mundo
da maneira como emergem, além dos julgamentos habituais”, e isso exige
desenvolver a atencdo a ponto de ser capaz de escutar e perceber as coisas, 0
mundo como tal, sem imposi¢des, memorias e automatismos. Uma das principais
barreiras para esta etapa é a falta de estabilidade mental, que ndo permite ao
sujeito assimilar-se no simples gesto de estar consciente momento a momento.
Nessa fase a qualidade da atencao se altera, pois se passa do buscar ou procurar

para o deixar vir, que nao implica uma atitude indiferente, mas meta-observacao,
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exatamente porque esta fase de Hosistesia expande a percepgdo do sujeito,
permitindo-lhe a observagao da sua prépria forma de observagéo.

A 3?2 fase propicia o desprendimento das atitudes, dos desejos, das buscas
habituais etc., e fusiona o sujeito a receptividade vivida de modo aberto, uma
condicdo de repouso e qualidade, que ndo é, conforme ja observado, uma
“simples atitude espontanea”, um “laissez-faire”, mas uma abertura (openess), que
exige atengado-consciéncia e uma espécie de destemor ao continuum de
circunstancias vividas. Neste ponto intensifica-se a experiéncia, que revela uma
qualidade de serenidade e compaixao fundamentais para a 42 fase (VARELA et
al., 1999).

Na 42 fase o individuo percebe-se em suas relagdes com o mundo de modo
aberto, desprendido e compassivo, 0 que revigora a maneira com que o individuo
experimenta sua experiéncia no ambito da vida, ou seja, a pratica transforma-se
em fato, em acao e ética, porque um modo novo e basico de conhecer, inquirir e
viver & desenvolvido e observado nos dominios subjetivo, objetivo e intersubjetivo
(Para detalhes, ver item 1.4.2 Pressuposto de Verificabilidade).

As etapas, quando conjugadas, correspondem a um fluxo de consciéncia,

identificado por uma estesia, “imutavel em sua constante renovagao”.

1.4.1.2 Exemplos Elucidativos

Como os individuos habitualmente se engajam de maneira exclusiva na
percepgao alheia (objeto), fixando-se a convengdes e aos nomes das coisas,
deixam de viver o mundo, deixam de viver entre as coisas, para viver as
representacdes mentais e os conceitos estabelecidos sobre 0 mundo. Assim, os
sujeitos, ao ndo experimentarem a estesia da consciéncia, também nao se
capacitam a percepc¢ao de sua prépria forma de percepcao.

A percepgao da forma de perceber permite ao individuo alterar suas

relagbes, o que n&o quer dizer necessariamente alterar as coisas, mas a
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consciéncia do sujeito, que com elas se relaciona, e isto acaba por incidir sobre a
forma de legitimar e validar relagdes.

Ao substituir coisas por palavras, que examinadas em pormenor pouco
significam, deprecia-se a experiéncia. Por exemplo, a cor branca, os brancos do
gelo e das nuvens denotam diferengas perceptivas dificeis de capturar por
conceitos ou mesmo pela linguagem (branco), pois se trata de branquismos
diferentes. Por isso linguagem e conceitos podem condicionar a estesia do sujeito,
assim o sujeito ndo percebe a coisa propriamente, mas fica retido, anestesiado,
envolvido e aprisionado as suas conceituagdes mentais. Vale questionar, entao,
onde esta a representagdo dada ao branco da nuvem na qual o sujeito se fixa,
com suas emogdes e imaginagdo. Esta representagdo é criada, sustentada e
engendra fixagbes mentais que nao existem isoladas do sujeito.

Com essas nog¢des, o proprio ambiente fica reduzido aos conceitos e
reducionismos a ele aplicados, que de modo algum percebem o ambiente, mas
somente a prépria visdo reducionista, visto que ambiente, nos termos
apresentados, € multidimensional, aberto, infinito e ndo se reduz aos
reducionismos a ele aplicados (LEFF, 2003).

A funcédo da FIGURA 1, lebre-pato, a seguir, € ilustrar por analogia o fato de
que o sujeito, porque observa as coisas condicionado por suas representacdes e
linguagens, pode n&o perceber as coisas, mas somente seus condicionamentos
interpretativos, que condicionam sua propria construgdo como sujeito. O sujeito vé
a imagem como a interpreta, ndo como a percebe, assim embota sua percepgao,
e anestesia-se em face da consciéncia, esses embotamento e anestesia
dessignificam as coisas de seu significado. O que se propde com a analogia das
figuras € demonstrar que, diante das representacdes lebre e pato, o sujeito pode
se fixar em uma e (ou) em outra representacdo, mas somente se liberta dessas
fixacbes mentais a medida que atenta para o fato de que ha liberdade para
estabelecer representacdes no percebimento do fato “folha com riscos”; assim,
nao mais se condiciona por representagdes e cogni¢gdes, mas se descondiciona
pela percepcdo. Esse descondicionamento engendra a liberdade propria da

consciéncia de base, que esta sempre livre e presente, sempre a tudo inclui e a
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tudo transcende. Em sintese, enquanto o sujeito se prende as representacoes,
seja da lebre, seja do pato, ndo percebe que sua forma de perceber ndo esta livre,
mas condicionada pela representagdo, o sujeito se esquece desta liberdade
basica do papel em branco. Vale sublinhar que o importante para Hosistesia néo é
abandonar a representagdo, mas que o sujeito note ser livre para representar,
desde que atento a esta condi¢ao basica de liberdade e consciéncia que estesia e
permite ao sujeito perceber seus condicionamentos, pensamentos, emogdes etc.,
e desta forma agir observando-os ao mesmo tempo consciente e

descondicionadamente.’®

FIGURA 1
CONSCIENCIA PERCEPTIVA

Analogia Pato-Lebre

FONTE: Adaptado por Adam (2004); de Wittgenstein (1991)

Outro exemplo elucidativo é o do cubo, no qual também se pode observar
esta liberdade basica, ou consciéncia de base, que existe em fungao desta fixacao
mental, associada ao quadrado de frente e de fundo do cubo, o observador pode
se prender tanto no quadrado frontal quanto no posterior, mas, ao despertar

perceptivamente com atencdo-consciéncia, observa que possui liberdade para

'® Para Hosistesia importa usufruir essa liberdade ou consciéncia de base (ver
item ndo-fundacionismo neste capitulo).
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representar, segundo suas proprias premissas subjetivas, a objetividade cubo. Ver
FIGURA 2.

FIGURA 2
CONSCIENCIA PERCEPTIVA
Analogia Cubo

FONTE: Adam (2004)

O que se propde nao exclui as representagdes, os pensamentos, as
atitudes mentais, as tonalidades emocionais e afecgdes, mas os inclui em gesto
mais amplo e livre que transcende e inclui convengdes. De tal sorte que o sujeito
passa a nao se fixar as condi¢gdes conceituais, inclusive as que conceituam
absoluto e ambiente, mas a sentir-se conscio e livre.

Uma das falhas que podem ocorrer, nesse gesto, é o sujeito continuar a
fixar-se, migrando de um para outro conceito, de uma representagao para outra.
Corretamente executado, o efeito suspensivo ndo cria ou faz surgir novo conceito
ou fixagdo, mas faz surgir a percepg¢ao da “insuficiéncia” e relatividade de qualquer
representacdo e conceito. Isto €, o sujeito estda sempre vinculado ao mundo,
entretanto nem sempre atento a sua forma de estabelecer vinculos.

Por paradoxal que parega, a estesia preconizada n&o deve gerar anestesia
e insensibilidade dos sentidos, essa anestesia ocorre pela necessidade de o
sujeito reintroduzir novas formas de fixagdo. Mas ao nao se fixar o sujeito se
estesia integrando corpo e mente em seu continuum. E nessa condigdo de

abertura que surge a compassividade, sem a qual o gesto de atengdo-consciéncia
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torna-se ato que conduz o sujeito a enclausurar-se, conforme observam Varela et
al. (1999); Varela et al. (2003); e Wilber (2000a), sem abertura-compaixao,
somente o simples ato de espraiar a atencdo, antes que estesiar anestesiam o
sujeito.

Receptividade e consciéncia na agao pressupdéem também uma forma de
nao-acao durante a agcao, o que fortalece e estesia a agao, porque o centro da
acao passa a ser a consciéncia. Dessa maneira, circunstancias para as quais o
sujeito havia se tornado anestesiado afloram em forma de estesia, sentar, comer,
ler, estudar etc., as experiéncias cotidianas passam a renovar-se, pois com a
consciéncia e abertura o sujeito € incorporado no fluxo da consciéncia e passa a
ser sendo no mundo, ciente em sua acao, ou fruto.

Nota-se, também, que pode ocorrer descontinuidade da atencdo, mas com
a atitude de presenca o sujeito torna a estabilizacdo plena e natural. Wilber
(2001a) enfatiza que, a partir do aprofundamento e da estabilizacdo, ndo se deve
afirmar que essa estesia seja experiéncia, mas sim estado, pois a n&o dualidade
Nnao vem ou vai, por isso ndo é experiéncia, mas testemunho das experiéncias,
que simplesmente ocorrem na presenga da consciéncia, descondicionada, livre e
sustentadora; e isto inclui reconhecer e saber como tratar o paradoxo de sustentar
algo que é espontaneo e involuntario. Ou seja, o sujeito aprende a ser algo que é,
mas pode nao estar atento, consciente e percebendo. Com respeito a essa
consciéncia sustentadora, Wilber enfatiza que a abordagem nao dual ndo nega o
paradigma da “representagdo totalmente; mas afirma que, num nivel mais
profundo, o préprio pensamento ndo pode se desviar das correntes do Kosmos,
porque o pensamento é o produto e a representagcdo dessas mesmas correntes”
(2001a, p.87).

Em termos éticos e praticos, a agdo, ou fruto, analisada a seguir, serve
como balizador para verificacdo e eventual remocéo de habitos da ordem do auto-
interesse, esses, segundo Wilber — e concorda-se com o autor —, os grandes
geradores da miséria (2000a).

As categorias de verificagdo elucidam que o proposto ndo é principio de

prazer ou ataraxia, mas de ética nos dominios da consciéncia. Esta averiguagao
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da acdo nos dominios da subjetividade, intersubjetividade e objetividade
transforma os sentidos nas bases da consciéncia, porque preenchidos de
incondicional beleza, bondade e conhecimento.

A medida que os automatismos sdo eliminados e que se repousa
abertamente a caracteristica natural da estesia de conhecer-se como experiéncia

pode salientar-se mais, e isso marca o inicio da maturidade na forma de conhecer.

1.4.1.3 Auséncia de Fundacdes e Pds-Metafisica

O gesto de atengdo-consciéncia faculta insights sobre a co-dependéncia ou
inseparabilidade entre seres, eventos e sobre a auséncia de fundagdes. Essa
flutuagdo ou perplexidade, que surge da descoberta da auséncia de fundagdes ou
liberdade, € chamada de a grande duvida por Varela et al. (2003); e onde ha
grande duvida, afirmam os autores, ha grande insight. Esta grande duvida aponta
para o movimento existencial e marca uma transformacdo qualitativa na
experiéncia humana; conforme visto, esta transformac&o consiste em um
afastamento ou neutralizagcdo dos conceitos (como: dualidade, ndo dualidade etc.),
em diregdo a um campo de esvaziamento-preenchimento, que renova e estesia.

Desse modo a auséncia de fundagdes proposta em Hosistesia difere da
auséncia de fundagbes do pensamento filosofico europeu, em geral refém do
niilismo. Segundo Varela et al. (2003), o niilismo surge quando o sujeito percebe
gque suas mais estimadas crencas sao insustentaveis e apesar disso continua
incapaz de viver sem elas, e 0 que este sujeito considera ser um ponto de
referéncia absoluto € na realidade interpretacdo impingida sobre um processo
impessoal, indefinivel e inabarcavel por conceitos. Em consonancia com esses
autores, compreende-se que 0 niilismo advém do continuo desejo de possuir
alicerces, da busca de pontos de referéncia e conceitos, e quando ele anuncia o
colapso dos pontos de referéncia fixos cria novas fixagdes. O nao fundacionismo-

liberdade-consciéncia aqui preconizado, conclui-se acompanhando os autores,
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nao se relaciona com qualquer conceito, mas com esta condigao aberta de estesia
cbnscia, inerente ao “conhecimento-compaixao”.

O que pode ser perturbador e conduzir a repressao e anestesia é a fixagao
ainda existente ao novo conceito “auséncia de fundagdes” e ndo a experiéncia da
mesma. Na medida em que aprofunda a agédo e repousa progressivamente,
emerge a estesia, pois 0 ndo fundacionismo esta ligado a abertura do préprio
sujeito a expressao basica de liberdade e conhecimento.

Ratifica-se este diferencial de Hosistesia acompanhando Varela et al.
(2003), quando afirmam que a auséncia de fundagdes é preenchida de
compaixao, assim perda de fundacdes e de referéncias fixas sdo inseparaveis da
compaixado. Na pratica, a percepcado da liberdade basica e natural do sujeito é
conhecer-compaixao, mas isso fica aparentemente obscurecido pelas fixagbes. Se
ao sujeito € dado o sentido ético do ndo fundacionismo, se o escopo € observar o
mundo com sua natural auséncia de fundacdes e nela repousar, Hosistesia faculta
um caminho.

Wilber e Varela dizem de uma realidade pods-metafisica pois a metafisica
diz de algo além, do transcendente, mas na poés-metafisica o além o
transcendente sdo incorporados na agao, na experiéncia do sujeito. Ou seja, o
transcendente ¢é incluido, essa consciéncia de base ao mesmo tempo transcende
e inclui, ou seja, inclui mas ndo esta detida no sujeito, objeto etc. Portanto, os
temas propostos teoricamente s&o tratados a partir dessa base que inclui as
condi¢cdes convencionais mas ao mesmo tempo as transcende. A condi¢cido basica
da consciéncia esta além e presente. E nessa condicdo basica de consciéncia que
se dilui a dualidade sujeito-objeto, exatamente porque em Hosistesia se observa
por inseparabilidade. A consciéncia esta sempre presente, embora o sujeito possa
nao desfruta-la. A relagdo sujeito-objeto é apenas um modo de conhecer, e em
Hosistesia ndo conhece por meio da relagdo sujeito/objeto. Mas pela consciéncia
de base, que dissolve a separabilidade. Permite conhecer por percepg¢ao ndo-dual
e inseparabilidade. Nao-dualidade (inseparabilidade) é o surgimento simultédneo de
sujeito e objeto. Portanto, Hosistesia permite ao sujeito observar sua natureza,
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pois a consciéncia passa pelo sujeito, mas ndo € o sujeito, e sim sua condigao
basica ambiental (FIGURA 3).

FIGURA 3
POS-METAFISICA

A) Concepgao Metafisica tradicional e transitoriedade da experiéncia.

Transcendente,
consciéncia.

O transcendente ndo incorpora o sujeito.

B) Concepgao Pos-Metafisica

X NN AN XN AN
— —
Transcejgde_nte,

O transcendente incorpora o sujeito.
Nao ha separatividade entre experiéncia e transcendéncia.
Ha continuo percebimento ou Hosistesia.

FONTE: Adaptado por Adam (2004) de Varela et al. (2003)

Seguindo os autores, observa-se que a metafisica ocorre na experiéncia,
somente ndo é percebida. Portanto trata-se de algo que ao mesmo tempo esta em
todas as coisas e em nenhuma delas, em o que se propde ha a estesia de que
sempre se esta incorporado sob a forma de consciéncia que tudo inclui e

transcende.
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Hosistesia faculta ao sujeito estabilizar sua realidade na consciéncia basica
da experiéncia do ser no mundo, e assim pela via da consciéncia ndo se relaciona
de forma condicionada. Conforme observado, o propdsito € calar as elaboragbes
conceituais, € transcender o conceito, mas também incluir o conceito e observar
sua insuficiéncia discriminativa ao tratar a realidade. Hosistesia, quando vivida,
permite observar o ambiente de modo cortante e atento, em estesia momento a
momento, ininterruptamente. A especulagdo discriminativa e conceitual ndo se
esvai com Hosistesia, mas passa a ser feita na presenca dessa estesia, pois
mesmo as definicbes como absoluto, ndo-dual, infinito inqualificavel séao
essencialmente duais, e qualquer uma dessas definicdes ndo € o fato, mas a
estesia o é.

O objetivo é observar a realidade ambiental em sua condigdo basica de
estesia e liberdade, além da discriminacdo conceitual, e, portanto, das palavras. E
nesse sentido uma experiéncia que liberta o sujeito perceptivamente. O objetivo
ndo é gerar mais um conceito, ndo é criar mais um objeto mental, mas usufruir a
liberdade, a consciéncia basica mesmo na presengca dos conceitos,

representagdes e nomes.

1.4.2 Pressuposto de Verificabilidade de Hosistesia

A visao integral proposta considera a consciéncia em trés dominios'’, ou
trés esferas, subjetividade, intersubjetividade e objetividade. O interesse da matriz
integral é observar por meio e sobretudo através dos dominios ou esferas até sua
fonte, que é fonte das esferas, o que aqui se entende por consciéncia. Segundo
Wilber (2001c), estes trés dominios funcionam ndo sé como categorias de analise
tedrica, em funcdo das énfases e disciplinas vinculadas a cada dominio, mas

também como pressupostos de observagao do sujeito, que pode avaliar-se a partir

17 Para o item verificabilidade, a referéncia adotada de trés dominios também pode ser

apresentada na versao quatro quadrantes (WILBER, 2000a, 2001a).
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da consciéncia em termos de desenvolvimento ao averiguar cada dominio, ver
FIGURA 4.

FIGURA 4
DINAMICA INTEGRAL
Trés Dominios e (ou) Trés Categorias de Analise

interacao

subjetividade envolvimento

Natureza do sujeito
é a Consciéncia
ou consciéncia de base complexificagiio
(sujeito incorporado ao ambiente). :. dasonvolviments
Tl eu

-7 'i‘s'so(s)

", intersubjetividade

objetividade .-

FONTE: Adaptado por Adam (2004); de Wilber (2000a, 2001c)

Portanto, a consciéncia ndo é sé assimilada como subjetividade, mas
processo de reflexividade, interatividade, desenvolvimento e complexificagéo,
entre subjetividade, objetividade e intersubjetividade, ainda que além de dominios
e definigdes.

Observando a FIGURA 4, a consciéncia pode ser compreendida como o

fundo branco da folha de papel, que cria os dominios subjetividade, objetividade e
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intersubjetividade, isto €, n&o exclui a idéia de consciéncia associada somente a
subjetividade, mas a inclui em um processo de inter-ser e co-dependéncia
(VARELA et al., 2003). Entretanto, acrescenta-se que além da tri-interagc&o ha tri-
desenvolvimento, isto é, a consciéncia ndo se encontra somente na interacao
entre estas categorias subjetividade, objetividade e intersubjetividade, mas
engendra complexificacdo e desenvolvimento, ou seja, ndo é sé a interacéo e
envolvimento, mas também fluxo, desenvolvimento.

Os dominios tri-interagem exatamente porque um dominio ndo pode ser
reduzido ao outro. A tri-interagdo supera reducionismos, por exemplo, os que
reduzem a consciéncia somente a mecanismos cerebrais, ondas e padroes
neuronais, negando a validade da experiéncia subjetiva, que os mecanismos de
afericdo e pesquisa cerebral ndo sao capazes de traduzir, desenvolver e informar;
existem também atitudes reducionistas que associam unicamente consciéncia a
paradigmas exclusivamente psicologicos, computadores, comportamentos
humanos aos de animais, nem mesmo podem 0sS mecanismos quimicos e
cerebrais de pesquisa da consciéncia negar a validade dos saberes
intersubjetivos, que permitem averiguar e validar por meio do dialogo experiéncias
subjetivas. A abordagem integral, ao observar as trés esferas ou dominios,
configura elementos de leitura dos saberes contemplando a complexidade de
forma inteligivel e as trés esferas operam como diretrizes orientadoras conferindo
inteligibilidade a complexidade (WILBER, 2000a; 2000b).

Com a observagdo dos dominios, a abordagem integral faculta ao
conhecimento desenvolver-se de forma equilibrada, segundo as trés esferas,
subjetividade, intersubjetividade e objetividade, sem priorizar um dominio em
especial.

O que ocorre com o conhecimento em geral, inclusive o conhecimento
ambiental convencional, é que o ambiente fica reduzido a esfera objetiva,
enquanto as outras esferas sdo menosprezadas, menos enfatizadas e mesmo
excluidas do estudo ambiental.

A matriz integradora possibilita observar o quanto reducionismos e

estratégias ambientais encontram correspondéncia em os dominios. O escopo da
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interdisciplinaridade e da matriz integradora € observar o ambiente sem
reducionismos, por meio de categorias de analise, ou principios de inteligibilidade
e leitura, que evitem os reducionismos e achatamentos do conhecimento
disciplinar tradicional, observando a complexidade dos saberes sem alienar a
consciéncia de base.

Entende-se que a consciéncia cria e se desenvolve em correlagdes: a)
objetivas, observadas empiricamente em estruturas fisicas, equipamentos e
instituicbes, técnicas e economias, estilos de arquitetura, estruturas sociais,
geopoliticas etc., a esfera objetiva é tratada na linguagem do isto, da terceira
pessoa, sdo as ciéncias objetivas; b) subjetivas, observadas nas dimensdes
interiores, o dominio subjetivo investiga a forma com que os individuos
manifestam a consciéncia na linguagem do eu, tal qual, psicanalise, psicologia,
contemplagao, sagrado etc.; e c) intersubjetivas, verificadas na linguagem do nds,
o interior coletivo, investigados em hermenéutica, justi¢a, cultura, interpretagéo,
dialética, valores e crengas, visbes de mundo e paradigmas, expressos na
linguagem do noés. Essas categorias de analise e verificagdo também representam
dominios de desenvolvimento e observacdo da matriz e tém alguns de seus
contetidos listados a seguir (WILBER, 2001a, 2001c)."

a) Subjetividade - Eu, sagrado, consciéncia introspectiva, significado,
psiquico, belo, self, auto-expresséo, arte, estética, veracidade, sinceridade,
“sentir’, “teosfera”, psicologia do desenvolvimento convencional e

contemplativa;

b) Intersubjetividade - N6s, ética, moral, cultura, linguagem, sociedade, bom,
cosmovisdes ou paradigmas sociais, cultura, significado intersubjetivo,
dialogo, justiga, interioridade coletiva da consciéncia humana, “pensar’,
sociosfera, psicologia cultural e antropologia;

'8 A idéia dos trés dominios subjetividade, objetividade e intersubjetividade para composigdo de
matriz integradora, como instrumento para desenvolvimento de sujeitos que sejam sintetizadores e
integradores dos saberes, com capacidade de macrovisdo, também se encontra em Gardner
(1999) e Wilson (1999).
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c) Objetividade - Isso, ciéncia e tecnologia, materialidade, fisico, verdadeiro,

natureza objetiva, formas empiricas, “querer”’, bio e fisiosfera, cérebro,

fisiologia e sistemas sociais, visdo sistémica, verdade proposicional

consciéncia humana, como estudado pela neurologia, biologia, sociologia.

Essas trés esferas, de acordo com Wilber (2001c), foram separadas na

modernidade. Com esse afastamento, surgem a especializagdo do conhecimento

e também a fragmentacgéo do ser, podendo dai ser elencados aspectos positivos e

negativos:

a)

positivos - surgem diferenciagdo e estudos especificos, da arte, da
moral e da ciéncia; self, cultura e natureza, antes da modernidade
estes dominios eram confundidos, porque n&do eram diferenciados
com clareza, em sendo diferenciados na modernidade se
expandiram; democracia, movimentos de libertacdo, verdade

cientifica, moral e ética ndo mais subservientes ao Estado e a Igreja;

negativos - dissociagao das trés esferas, a modernidade aprendeu a
diferenciar, mas ainda ndo aprendeu a valorar para integrar, é
necessario reestruturar o sujeito, sem o que n&o se percebem as
esferas, e s6 assim se pode diferenciar e integrar o que se conhece;
sem a diferenciagdo preserva-se a indissociacdo mitica, a
sobrecarga da ciéncia a consciéncia e moral, pois o que nao é
descrito empiricamente ndo € real, a transcendéncia é negada,
gerando crises e patologias; os trés grandes dominios reduzidos a
uma grande objetividade, a interpretagdo do mundo uniforme e
predeterminada, o infinito, o desconhecido, a criatividade e toda
potencialidade da consciéncia negados, ambiente e natureza
passam a ser um Isto, mapeado e estudado quantitativamente, sem

qualidade, sem significado e profundidade; o desencanto.
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Em suma, como os dominios sao irredutiveis entre si, a interagao-
integracao entre eles auxilia a estudar a consciéncia e, como consequéncia desta,
o ambiente, nos termos: a) de cada esfera, sem os usuais reducionismos; b) do
observar consciente, simultdneo e interativo entre as esferas pelo sujeito, o que
faculta transformacgdes perceptivas (GUATARI, 1992).

Retornando ao sujeito e a questéo ética, nota-se que estas categorias de
analise também permitem verificar as consequéncias das ag¢des do sujeito em
cada dominio, conforme observado na QUADRO 1 - ver termos acgao e fruto.

A matriz integral n&o inclui somente a interacdo, mas também, a partir da
verificacdo das esferas, o desenvolvimento diante destas, para que se processe
de forma equilibrada, segundo subjetividade, intersubjetividade e objetividade,
antes que hipervalorizando um dominio em especial.

Dialogos e intercambios tornam-se fundamentais para que os sujeitos
possam avaliar o desenvolvimento. Uma exemplificagdo que permite ao sujeito
avaliar a estesia preconizada, conforme os padrées de averiguacgéo, é: a) seguir a
injuncdo pratica proposta, conforme as instrugdes, enfim se o sujeito quer
conhecer precisa observar; b) coletar e produzir dados e referéncias desta
observagdo, apreendendo-os, e c) averiguar junto a uma comunidade de
investigadores, comparando as observacbes e descobertas, confirmando,
analisando e refutando dados (WILBER, 2000a, 2001c).

De acordo com Varela et al. (1999), este gesto de observacdo com atengao
e consciéncia aproxima-se dos procedimentos de psicoterapia, que permitem ao
paciente conscientizar-se, ao mesmo tempo em que desenvolve a capacidade de
observar-se enquanto conteudos afloram em sua mente; esses autores usam um
exemplo e fazem analogia com a pratica do terapeuta, que oferece atencéo e
vigilancia recebendo abertamente os conteudos que o paciente revela e traz a luz;
significados sdo permutados entre terapeuta e paciente; anotam-se conteudos
verbais, epi-verbais (0 que é dito a estrutura linguistica usada, as categorias de
descrigao do mundo nas escolhas semanticas do paciente), para-verbais (variagao
de entonagdo), e nao-verbais (mudancas de postura, gestos, respiragao,
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pequenos movimentos, ritmo, amplitude etc.); este procedimento s6 € possivel
com observacéao atenta.

Ao observar suas atitudes a partir da consciéncia, o sujeito potencia a
passagem do auto-interesse para o auto-interesse conjugado ao interesse comum
e sustentador do interesse do todo, visto que é orientado a observar a si mesmo
enquanto percebe o outro, o0 mundo, com equanimidade e imparcialidade, com
base na consciéncia.

A matriz permite desenvolvimento conjunto e equilibrado, combinando pela
via da consciéncia sentimento e conhecimento, exatamente porque para a matriz
integradora o ambiente & percepgao, consequentemente ndo € inerte e estanque,
mas conjunto de estesias. Acompanha-se a visdo wilberiana, para a qual mesmo a
matéria € percebimento e estesia, o que se nota na atragcdo formadora dos atomos
e células, na condi¢ao particula-onda, nos tropismos e mecanismos moderadores
dos vegetais, na estrutura complexificada do sistema nervoso dos animais etc.; ou
seja, o ambiente tanto é estesia, que cria condigbes crescentes de estesia e
percepcao, evidente nas relagdes de interdependéncia com diversos aspectos,
como, sons, odores, luz, sombra, sol, ventos, poluicdo, vegetacdo, emocdes,
sensagdes, sentimentos, memdrias, cultura etc., que atuam ambientalmente de
maneira reflexiva ampliando movimentos e liberdade entre consciéncia, sociedade
e natureza.

Hosistesia, ao abordar a complexidade e polissemia ambiental incluindo a
consciéncia em suas expressbOes fisicas, psiquicas, mentais, bioldgicas,
socioculturais, insere-se no projeto interdisciplinar, transdisciplinar e dialogo de
saberes, pois segue diretrizes orientadoras que permitem verificabilidade,
inteligibilidade e conhecimento inclusor de saberes e praticas ambientais extra-
cientificas sem os reducionismos objetificantes do conhecimento tradicional
hiperespecializado (WILBER, 2000a; LEFF, 2001; LEFF, 2003).

A matriz faculta ndo s6 o tracado de mapeamentos ambientais mais
abrangentes, mas também o desenvolvimento de cartdgrafos integrais, e estes

sdo os dois temas centrais da problematica ambiental, mapeamentos e sujeitos,
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mais éticos e integrais (GARDNER, 1999; WILSON, 1999; WILBER, 2001 e
VARELA et al., 1999).

Quando se busca a ineréncia dos fendmenos, nada se encontra, mas sim
sente-se somente uma estesia proveniente da abertura. Hosistesia permite ao ser
humano conhecer e tornar-se uno com a propria experiéncia. Mesmo a idéia de
um fluxo pode nao ser ideal, pois 0 que se objetiva é perpassar toda e qualquer
idéia. O que se objetiva € usufruir a consciéncia basica no momento a momento,
esse usufruto ‘Hosistesia’. Vale sublinhar que, de acordo com essa nocido de
transcende-inclui (pos-metafisica e ndo-fundacionista) da matriz, ndo se deve
confundir os dominios, que s&o orientadores, com o enraizamento e usufruto da
consciéncia nédo-dual de base (esse ultimo o principio fundante de Hosistesia).
Pois a consciéncia cria os dominios, portanto pode ser observada por meio, mas
também e principalmente através dos dominios. Observar por meio € importante,

mas o fundante é observar e perceber através dos dominios sem deter-se neles.

1.4.3 Representacdes e Significados

O depoimento a seguir auxilia a compreender, a condigdo de justica e
liberdade em meio aos sistemas de cultura (aqui compreendida como

representacao) de que falam os autores da consciéncia. Cita-se o holocausto:

Sereny — Quantos prisioneiros chegavam em cada comboio?

Stangl — Em geral cinco mil. As vezes, mais.

Sereny — Nunca falou com alguma das pessoas que chegavam?

Stangl — Se falei? Ndo. Geralmente, eu trabalhava no meu escritério até as onze horas —
havia muito trabalho administrativo a despachar. Depois eu fazia outra inspec¢édo partindo
do Tontenlager. Aquela hora, ali ja estavam bastante adiantados com o trabalho — (queria
dizer que aquela hora, as cinco ou seis mil pessoas que haviam chegado pela manhéa ja
estavam mortas: o trabalho era a acomodagéo dos corpos, que exigia quase todo o dia e
que freqlientemente continuava durante a noite) — aquela hora da manh3, tudo estava
quase terminado no campo de baixo. Normalmente um comboio nos mantinha ocupados
por duas ou trés horas. Ao meio dia, eu almogava. Depois, outra inspecdo e mais trabalho
no escritério. O trabalho de matar com gas e queimar cinco mil seres humanos, e em
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alguns campos de cinco a vinte mil pessoas em vinte e quatro horas, exigia 0 maximo de
eficiéncia. Nenhum gesto inutil, nenhum atrito, nada de complicagdes, nada de acumulo.
Chegavam e no prazo de duas horas ja estavam mortos.

Sereny — Mas o senhor ndo podia mudar nada disso tudo? Na sua posigao, o senhor ndo
podia impedir que as pessoas fossem despidas, acgoitadas, submetidas aos horrores
daqueles recintos desumanos?

Stangl — N&o, ndo, ndo! Aquele era o sistema. Wirth o havia criado. Funcionava. E se
funcionava, era irreversivel (GALIMBERTI, 2003, p. 377).

O didlogo demonstra a caréncia de liberdade do sujeito diante de suas
fixacdes mentais e perceptivas, a falta de consciéncia no interser, a auséncia e o
vazio do individuo perante a situacéo, que se achata e anula em obediéncia cega
a ordens, sem questionamentos, sem reflexdo. Obedecer a ‘maquina’ e aos
condicionamentos, sem saber para onde se vai, significa n&do observar os
processos de miserabilidade e alienagao da consciéncia (ARENDT, 2001; MORIN,
1984).

Falacias

Umas das formas de observar a lacuna entre a linguagem (neste estudo
entendida como representagdo, cultura etc.) e significado (aqui compreendida
como real acesso ou fusionamento a consciéncia) € a falacia pré/trans.

Nesse ambito de analise, a complexificagdo é importante, precisa ser
respeitada, pois uma matriz que inclua somente dominios, sem desenvolvimento
ou complexificagdo, n&o inclui verticalidade e consciéncia — complexidade significa
aqui maior transparéncia a propria consciéncia. Sem verticalidade ou
complexidade anulam-se consciéncia e desenvolvimento, e a simples soma dos
dominios, gera matrizes integrais e culturas integrais que impedem a verdadeira
visao integral, que é essencialmente ndo-dual. Seguindo-se Wilber, elaborou-se a
seguinte orientagc&o geral, conforme FIGURA 5.
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FIGURA 5
CORRELACOES - CONSCIENCIA

\_~ Desenvolvimentos
(cada dominio pode incluir diversas linhas,
tipos de desenvolvimento e

desenvolvi:i::ti: estados de consciéncia).
i\ ¥
. 3 i Subjetividade
Pés-pés-convencional ’
, (ndo-dual) \ intersubjetividade,
objetividade

Pés-convencional
(mundicéntrico)

Convencional
(sociocéntrico)

Pré-convencional
(egocéntrico)

Obs - o sujeito:
em os niveis mais baixos pré e convencional apresenta dificuldades de partilha e significado,
em os niveis mais altos pos e pos-pos apresenta mais capacidade de partilha e significagao da consciéncia.

FONTE: Adaptado por Adam (2004), de Wilber (2000a, 2000b)

Um caso classico de estudo, que exemplifica a falacia pré/trans, sdo os
protestos estudantis em Berkeley, no final dos anos 60 contra a Guerra do Vietna.
Os estudantes afirmavam que eram movidos por elevados principios de moral,
entretanto nos testes de desenvolvimento moral a grande maioria alcangou um
nivel pré-convencional e ndo pds-convencional. Os conceitos “lute contra o
sistema” e “questione a autoridade” podem originar-se tanto no estagio pré-
convencional quanto no pds-convencional; as pesquisas indicam que a primeira
alternativa € mais frequente do que a segunda. Outro fator representativo desses
estudos é que tudo que € pré ou pos é também anti. Isso quer dizer que o simples
apoio a uma causa, por exemplo a ambiental, ndo é suficiente para determinar a
real motivagao que leva o sujeito a apoia-la. Tudo indica que nesse caso os testes
mostraram que ideais de padrao moral elevados foram usados para justificar o que
em verdade, eram impulsos de ordem inferior, nesta estranha mas aparente

semelhanga entre estagios de desenvolvimento “pré” e “pds”. Esse fato € crucial,
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pois demonstra que ndo importa o quanto uma causa possa ser altruista, elevada
ou idealista — da ecologia a paz —; o simples apoio a causa nao é suficiente para
demonstrar o motivo que leva uma pessoa a apoia-la. O fato de se reinvindicar
paz, harmonia e compaixdo ndo é necessariamente indicacdo de que se esta
caminhando em uma diregédo pos-pds-convencional e de partilha ndo-egocéntrica.
Isto €, ideais poés-convencionais podem ser cultivados por motivacdo pré-
convencional (WILBER, 2000a).

Para analisar esses ‘efeitos impremeditados’ da interface significado-
linguagem, nas relagdes de representacéo e cultura, verifica-se o objeto sendo
observado pelos diferentes matizes perceptivos. Floriani cita Toynbee:

‘Faz alguns anos, um estudo mundial sobre como era vista a série Dallas, em diferentes
culturas, descobriu-se que as pessoas percebiam coisas extraordinariamente diferentes e
definiam os argumentos e os personagens como bons e ruins, como se estivessem
assistindo a outra coisa. As lentes com as quais se olha ajudam a proteger-se contra o
excesso de homogeneizagao cultural’ (2004, p.41).

A analise da reciprocidade nas relagdes ambientais, sejam estas relagbes
locais ou globais, permitem notar que certas trocas ndo sdo trocas, mas
mecanismos de imposigdo cultural, forjados com intengbes que n&o se
apresentam nos discursos. Sdo mensagens ocultadas sob os diferentes
significados construidos em grupo, mas também individualmente, camadas e
camadas de significados a orientar as relagbes ambientais, que, embora sejam
conjuntas, nem sempre sdo assumidas em termos de responsabilidades e
conhecimento inseparavel e conjunto, pelo fato de os individuos estarem presos e
condicionados por constru¢des ou representacdes politicas, geograficas, religiosas
e culturais.

Importa notar nessas relagdes de linguagens, representagdes e significados
que Hosistesia € também para o sujeito um método de auto-liberagdo, pois
conceitos e estratégias nascem autoliberados, visto que ha a presenga nao
fundada e pds-metafisica da consciéncia na amplexidade ambiental.
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CAPITULO 2

DIMENSOES DA FAMILIA E DA POBREZA

2.1 FAMILIA

A abordagem tedrica da familia fornece dados para analise do estudo de
caso, exatamente porque a instituigao investigada tem como foco de trabalho tanto
o sujeito quanto o fortalecimento do grupo familiar, como interface entre o
individuo e a insergao no circulo socioambiental.

As familias apresentam arranjos complexos e diversificados, embora os
estudos apontem para elas como segmento alvo para bem-estar social e
qualidade de vida, observando que esta pode contribuir de forma efetiva para o
avango qualitativo no desenvolvimento humano e comunitario. Assim sendo, a
problematica familiar assume dimensdes publicas, visto que € cumpridora de
papéis e responsabilidades com impactos no conjunto da sociedade.

Portanto, o grupo familiar n&o constitui simples somatério de
comportamentos, anseios e demandas individuais, mas processo relacional entre
sociedade e trajetorias de vida dos integrantes familiares. A familia € marcada por
tipos de relacédo, por exemplo, mae e filho, homem e mulher, entre irmaos,
individuo comunidade, e mesmo meio para: valores, conhecimento, emancipacao,
respeito, autoridade, compreender, perddo e justiga, libertagdo, sacrificio,
altruismo, responsabilidade, sexualidade, tanatismo, vida etc. (CANEVACCI et al.,
1985; ARENDT, 2001).

Adorno e Horkheimer (1985, p.211-212) afirmam que ndo ha emancipagao
na familia sem emancipagao da totalidade social, que, nesta relagao, individuo e
familia podem entre si produzir ou ndo alienagao, de sorte que:
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a familia se torna a terrivel matriz dos mecanismos de internalizagdo da submissao, a mais
funcional das agéncias psicologicas da sociedade. Mas, ao mesmo tempo, retomando a
imagem de Antigona [...] a familia pode se tornar o irredutivel local de oposigédo a tirania
dos Estados totalitarios. A tensdo voltada para a emancipagcdo do género humano, que
orienta toda a pesquisa, conserva-se até hoje gragas e precisamente ao fato de se ter
indicado na mulher o momento n&o utilitario e, portanto, o sujeito ‘negativo’, capaz de
libertar a inteira estrutura familiar de sua fungao repressiva e de realizar o principio do
amor tdo constantemente buscado e evocado.

Com respeito a familia, Arendt afirma que, enquanto a polis conhece iguais,
a familia conhece desiguais, e a vida no lar existe em fungdo da condi¢des de vida
na polis: “Historicamente, é muito provavel que o surgimento da cidade-estado e
da esfera publica tenha ocorrido as custas da esfera privada da familia e do lar”
(2001, p.38). Cabe arguir sobre significados e discursos da familia a esfera publica
e vice-versa.

Para Habermas (1985), a valorizagdo da familia implica uma ordem de
interesse psicolégico, que vai além da funcionalidade cotidiana e da simples
mediacao publico-privado.

Considerando as categorias estabelecidas na matriz, vale parafrasear
Nietzsche (1994), para quem o matrimdnio é vontade, criar em dois algo maior que
dois. Mas as pessoas assim concebem o matriménio? Que € o ser humano ao
qual é concedido o poder de desejar um filho? Um virtuoso? Expressao de
desejos? De apartar-se de si mesmo? Solidao? Estédo os pais livres? Aprenderam
a amar e a criar? Que sejam conquista de liberdade, monumentos vivos de corpo
e alma.

Uma perspectiva da dimensao familiar, em que a idéia de interser e de
todo-parte estao presentes, encontra-se em Gibran (2002, p.28-29), que incorpora
o sentido reflexivo da responsabilidade do sujeito como mediador, mas também ao
gue recebe e transmite como heranga, exortando a consciéncia como patriménio e

génese de relagdes:

Vossos filhos ndo sao vossos filhos.

Sao os filhos e as filhas do desejo da Vida por si mesma.
Eles vém através de vios, mas nao de vos,

E embora estejam contigo, a ti ndo pertencem.
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Podeis dar-lhes vosso amor, mas n&o vossos pensamentos,

Porque que eles tém seus proprios pensamentos.

Podeis abrigar seus corpos, mas ndo suas almas,

Pois suas almas vivem na casa do amanh3, a qual vés ndo podeis visitar,

nem mesmo em vossos sonhos.

Podeis esforcar-vos em ser como eles, mas nao tentai fazé-los como vos.

Pois a vida ndo volta para tras, nem permanece no dia de ontem.

Sois os arcos dos quais seus filhos, como flechas vivas, sdo arremessados.

O arqueiro vé o alvo no caminho do infinito, e Ele vos dobra com o Seu poder para que
suas flechas possam ir longe e velozes.

Deixai que o arqueiro vos curve com alegria;

pois assim como ele ama a flecha que voa, Ele também ama o arco que é estavel.

Nietzsche e Gibran exaltam a presenca-auséncia da consciéncia em
sociedade que constantemente ndo se percebe integrada, participante de um
ambiente que, nos dizeres leffianos e wilberianos, se estende ao infinito. O que
constréi sociedades enfraquecidas nas relagcbes com o mundo.

Damergian (2001), pelo viés da psicologia ambiental, analisa as relagcdes da
familia brasileira a partir do pressuposto da familia como interagdo pai, mae e
filho, e afirma ndo ser possivel renovar a constru¢cdo do individuo nas
cidades, sem passar pela revalorizagdo da familia, da figura da mae e de seu
amor. Para a autora, a mae é figura fundamental no desenvolvimento humano
oferecendo condigdes indispensaveis a restauragcdo da subjetividade, para que
esta ndo seja marcada por indiferengca e egoismo, assim sustentando circulo
vicioso mortifero.

Antigona, caracterizada na mitologia como exemplo de amor fraternal,
revolucionaria pela sua capacidade de amar, reflete o potencial humano na ruptura
das légicas e reprodugdes de padrdes sociais. Ela ndo se afasta dos seus, mas
pela via da consciéncia, fortalece e resgata relagdes, retomando a familia como
universo vital de leis ndo escritas, o perddo como ruptura, observando n&o so6 os
direitos e deveres da polis, mas a consciéncia para alterar padrbes sociais
(BULFINCH, 1999; MALDONATO, 2001; FREITAG, 1992).

No caso brasileiro, Costa (2000) afirma ser a familia campo de confluéncia
de diversas problematicas, crianga, adolescente, jovem, mulher, homem, idoso,

desencontro entre geragdes, (des)continuidade da identidade, (des)construgao de
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valores, estabilidade do casal, aborto, divorcio e ruptura da nogéo de lar ou ninho
etc. De acordo com o autor, o assunto da familia tem sido relegado a plano
secundario nas questbes sociais do Pais, visto que, conforme a definicdo
constitucional, a familia demarca igualdade de direitos e deveres entre homens e
mulheres na sociedade conjugal, assegura o planejamento familiar como deciséo
do casal e prevé mecanismos para coibir a violéncia na familia. O autor identifica
quatro principais grupos de entidades de apoio familiar: a) de ordem socio-
religiosa, voltadas a promocéao de valores e formagado para a vida, incluindo
os beneficidrios em uma rede de apoio humanitario por vezes mais
importante que a de apoio material; b) associagbes de profissionais médicos,
psicélogos, assistentes sociais, no campo da terapia e estudo da familia; c)
organizagbes em favor da educagdo dos filhos; d) organizagées de natureza
produtiva, como centros de apoio a pequenos empreendimentos familiares.™

De acordo com Carvalho (2000), a familia ainda é ilustre desconhecida na
politica social brasileira, de modo que as familias tém avaliagcfes curtas e
condenagdes breves; sao atendidas em muitas instituicdes com frieza,
desanimo e sem forca de utopia. Para resgatar a familia, a autora sugere
programas de geragdo e complementagdo de renda e criagdo de uma rede de
apoio psicossocial e cultural, e evoca o que conceitua por “solidariedade
missionaria”, na qual as instituicbes religiosas e seus programas de suporte
espiritual, emocional, afetivo e material funcionam como escolas para aprender a
viver na cidade e canal de conquista de servigos publicos. Essas instituicbes
presentes no cotidiano das familias sdo as que tém maior credibilidade junto a
essa populagao e sua demanda por justi¢a, sdo, ainda que parega contraditorio, o
amortecedor da revolta e indignagdo com a injusti¢a, por isso tais obras sociais
eventualmente criam certa cumplicidade com a pobreza reproduzindo o
“apartheid” social vigente. Contudo, ressalta a autora, mais do que partidos
politicos ou agentes publicos, essas instituicbes formam a base para um salto
organizativo da populagao, expresso em movimentos de luta por moradia, saude,

saneamento, transporte etc.

¥ A instituicdo pesquisada correspondente ao item “a”.
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A familia como forma especifica de agregagédo tem uma dindmica afetada
por processos de diversas ordens, tais quais: politicas publicas, atentados aos
direitos humanos, exploragdo e abuso, dificuldades socioecondmicas e culturais
ao desenvolvimento de seus membros, e a distribuicdo de renda no pais.

As familias empobrecidas apresentam caracteristicas como solidariedade
conterranea e parental na qual a convivéncia da familia nuclear € subsumida pela
familia ampla, formada por agregados de parentes e conterrdneos, condigado
basica para sobrevivéncia dos que vivem em situacado de pobreza e discriminacgao,
condi¢do expressa nos pequenos empréstimos cotidianos para pagar contas, até
tomar conta de criangas em situagdes de emergéncia. As familias de baixa renda
nas grandes cidades brasileiras assimilam valores e padrbes de reprodugéo
social, tais quais a mulher como forga de trabalho, diferenciagdo entre chefe e
provedor; vinculos com classes média e alta que asseguram um canal de doagéo
de roupas, remeédios, eletrodomésticos, usufruto de bens de segunda méo, estes
fundamentais na composi¢cdo do consumo das familias em situagcao de pobreza, o
que explica a cultura do apadrinhamento perpetuada no cenario brasileiro
(CARVALHO, 2000).

Familias em situagcdo de miséria, que vivem em ocupag¢des ou em areas
ilegais, em geral se submetem a condi¢gdes que podem esgargar os vinculos
familiares, como: falta de privacidade, igualdade homogeneizada da miséria — pois
todos vivem sob o mesmo signo —, discriminagdo, salarios baixos, exclusédo,
auséncia de trocas -culturais, falta de acesso a lazer, saude, cultura,
vulnerabilidade social e juvenil, enfim, um conjunto de fatores que dificultam a
familia romper com a identidade e os estigmas da miserabilidade.

Kaloustian (2000), observando os dados censitarios dos anos 1990,
percebe que: a) apontam para um aumento das familias monoparentais; em
especial aquelas em que a mulher assume a chefia domiciliar; b) a situagéo
domiciliar conjuga-se a degradagdo ambiental, acesso aos servigos basicos e aos
métodos de planejamento familiar — estes ultimos, problemas que afetam

diretamente as familias em situagdo de miséria e vulnerabilidade.
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As transformagdes ocorridas no nucleo familiar brasileiro entre os anos de
1981 e 1990, como as familias formadas por mulher sem cdnjuge morando com
filhos, podem estar associadas a crescente participagao feminina no mercado de
trabalho, a transformacao dos valores tradicionais do casamento e ao papel social
do homem e da mulher. Nesse mesmo periodo, ha um crescimento significativo
dos divorcios no Pais. Os dados mostram que os jovens passam a adotar um
modelo préximo ao das sociedades desenvolvidas, nas quais o casamento tardio e
0 morar sO sao considerados opg¢des validas de vida. Considerando a relagao
entre familias e regides metropolitanas, nota-se que a proporgdo de casal com
filhos € menor que a média no conjunto do Pais, indicando que formas alternativas
de vida familiar encontram-se vinculadas ao processo de urbaniza¢do. No final da
década, duas formas de familia sdo mais comuns, as de casal com filhos e as de
mae com filhos; nesse periodo, o numero médio de pessoas por familia caiu de
4,5 para 4,1; 4,5 pessoas na area rural e 3,9 na area urbana. No final da década
de 1990, as familias abaixo de linha de pobreza, vivendo com rendimento per
capita de até 2 salario minimo no meio urbano, compunham 17,5% do total de
familias do Pais (RIBEIRO, SABOIA, BRANCO e BREGMAN, 2000).%°

2.2 POBREZA

Desde 1948, com a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, que
propds um conjunto de valores universais, a miséria comegou a ser percebida
como uma violagdo a esses direitos, por desrespeitar e nido satisfazer as
necessidades basicas dos individuos em seus direitos sociais e econdmicos
fundamentais.

Em termos gerais, nos estudos sobre pobreza a referéncia € a renda;

entretanto, adotando-se a pobreza sob o prisma ambiental, evidencia-se que o

20 Entre os anos 1984 e 1990, o nimero de separacdes e divércios no Pais inteiro
passa de 70,4 mil para 148,7 mil.
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fenbmeno da miséria esta relacionado a inumeros fatores, renda, saude,
educacéo, localizagdo geografica, acesso a bens, origem étnica e circunstancias
familiares, consumo, falta de servigos basicos, inseguranga, isolamento fisico ou
social, vulnerabilidade, liberdade, participacdo politica, e neste sentido €
claramente dificl medir a pobreza de maneira a capturar sua ordem
multidimensional com grandezas nem sempre mensuraveis, embora em geral seja
observada como a nao satisfagdo das necessidades basicas dos individuos,
desrespeito a direitos econdmicos e sociais fundamentais, que constituem
obstaculos a realizacdo de direitos politicos e civis.?'%2

A Conferéncia do Milénio promovida pela ONU em 2000 estabeleceu os
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM): 1) a erradicagcao da pobreza e
da fome; 2) a universalizagdo do acesso a educagao primaria; 3) a promogéo da
igualdade entre os géneros; 4) a redugao da mortalidade infantil; 5) a melhoria da
saude materna; 6) o combate a AIDS, malaria e outras doengas; 7) a promogao da
sustentabilidade ambiental; 8) o desenvolvimento de parcerias para o
desenvolvimento.

Quanto ao cumprimento desses objetivos, o RDH-2003 apresenta a

seguinte perspectiva:

Desde 1990, a Asia Oriental e o Pacifico, liderados pela China, quase reduziram para
metade a privagdo de rendimento extrema — e também estdo a fazer progressos
significativos quanto aos outros Objetivos. No que respeita aos Paises Arabes e & América
Latina e Caribe, alcangar os Objetivos até 2015 sera um desafio, mas é possivel. Mas em
relagdo a outras regides em desenvolvimento, atingir os Objetivos continua a ser um
enorme desafio. A menos que as coisas melhorem, a Africa Subsariana levara até 2129
para alcancar a educacao primaria universal, até 2147 para reduzir para metade a pobreza
extrema e até 2165 para reduzir em dois tergos a mortalidade de criangas. (p.33-34)

21 . . o :
Embora o texto articule de modo intercalado o uso de ambos os termos, ‘miséria’ e ‘pobreza’, a

distingdo que se faz segue o estabelecido para o estudo de caso em que miséria € situagdo de
maior caréncia do que pobreza. A tese propde que o egoismo e o orgulho sdo as grandes fontes
da miserabilidade. Para tal, usa o termo ‘miséria da consciéncia’.

22 0 Relatorio de Desenvolvimento Humano-2001, com dados de 162 paises,
sobre pobreza, registra 1,2 bilhdo de pessoas vivendo com renda inferior a US$
1/dia e 2,8 bilhdes com renda inferior a US$ 2/dia (RDH, 2001).
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Analisando-se as referéncias mundiais, nota-se um conjunto de temas
envolvendo a dignidade humana, que ainda continua a assolar o planeta, e por
sua vez expressa a multiplicidade de aspectos com os quais a miséria esta
associada. Ribeiro afirma que a pobreza ocorre quando, em “dada localidade
geografica no interior de um pais, a maior parte da populagdo tem baixa
expectativa de vida, baixa escolaridade e rendimentos mensais insuficientes para
manter-se”; e isso impede o ser humano de expressar-se livremente pela
escassez de recursos materiais que permitam a reproducdo saudavel da vida
(2003, p.405-406).

Santos (1979) divide as analises teoricas da pobreza em trés grupos
principais: 1) as que evitam o problema da pobreza; 2) as que abordam o
problema da pobreza parcialmente; 3) as que procuram dar uma interpretagéo
completa e integral da pobreza, portanto ao ser analisada, sob o prisma ambiental
(ou integral); por conseguinte ndo s6 econdmico, ecoldgico, social, ou humano
isoladamente, percebe-se que pobreza é fendmeno complexo e multiplo. Para o
autor, pobreza existe em toda parte, mas sua definicdo € relativa ao ambito de
cada sociedade, isto quer dizer que a “medida da pobreza é dada antes de mais
nada pelos objetivos que a sociedade determinou para si prépria. E inutil procurar
uma definigdo numérica para uma realidade cujas dimensdes — agora e no futuro —
serdo definidas pela influéncia reciproca dos fatores” envolvidos nesta
problematica (p.9-10).

Conjectura-se que se erradica pobreza por simples transferéncia de
recursos, pois se pressupde que somente a disponibilidade de recursos implica
equitativa distribuicdo, o que nem sempre trata do problema associado da
desigualdade, e esta aponta para as raizes da indiferenga humana. Demo

assevera que a

Pobreza nao é situagao linear de caréncias mal distribuidas, mas tensdo nao linear de
oportunidades coibidas. Qualquer proposta de mensuracéo da pobreza parte de hipoteses
prévias de como conceber esta condigao, observar, indicar, formalizar, geralmente também
inferindo causas e efeitos. Dependendo do paradigma cientifico, emergem pressbes sobre
procedimentos ‘oficiais’ que desde logo cercam o problema para adequa-lo a expectativa
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de tratamento, escamoteando, normalizagdo. Por isso, dizem os autores, “a visao de
pobreza como violagéo dos direitos do homem € ainda embrionaria” (2003, p. 289).

O fato de o pobre ndo se fazer sujeito de suas proprias oportunidades esta
diretamente ligado a descoberta de que pobreza é injustiga, assim o pobre segue
especulando imaginariamente na condi¢do de objeto, esvaziado e alienado de seu
papel social e potencial individual, confiando que seus problemas sao inerentes a
sorte de uma identidade, que ndo sabe ter pulsdo ou sequer que exista, e quanto
a pobreza, se solugédo houver, parece que ha de vir por outrem.

A sociedade moderna, por conta de sua visdo de mundo, vive condi¢cdes de
inseguranca e incerteza em diferentes esferas — econdmica, ambiental, social,
cientifica, tecnoldgica e cultural —, um amalgama desenvolvimentista que, via de
regra, nem sempre associa 0 desenvolvimento a mitigacdo das causas ou
condicionantes da desigualdade e das distorgbes implicadas nas construgdes
socioambientais.

A miséria da consciéncia, fulcral nos termos desse estudo, ndo é um
problema dado, mas construido, cultivado e mantido socialmente; é questao
histérica humana; € uma das consequéncias da separabilidade, ou egoismo, que
sdo de natureza excludente.

Vale recuperar Santos (1979, p.66) e a historia do senador romano Séneca,
que pensou em exigir que, “todos 0s escravos passassem a usar roupas iguais
para distingui-los dos homens livres. Sua proposta ndo chegou a ser votada, pois
o senado previu que tdo logo percebessem que constituiam maioria, os escravos
se revoltariam”.

Compreender a pobreza exige associa-la a desigualdade, que da origem a
pobreza, pois separar pobreza e desigualdade é banalizar ambas, embora esta
seja causa daquela, separa-las é ignorar a histéria capitalista das periferias e o
embate sociocultural e politico de fundo, restringindo a complexidade vital a
herancas de teor material.

Demo, associando pobreza e desigualdade, afirma:
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Por isso, pobreza pode ser “definitivamente erradicada”, enquanto desigualdade apenas
reduzida. Escamoteando o tumulto politico que esta por tras desta dindmica histérica
complexa, os autores contentam-se com formalizagdes técnicas, em si muito Uteis e
interessantes, mas absolutamente limitadas para dar conta da trama qualitativa subjacente.
[...] Reconhecendo que pobreza “evidentemente” nao pode ser definida de maneira Unica e
universal, permaneciam na nog¢ao de que o fendmeno se refere a situacdes de caréncia em
que os individuos ndo conseguem manter um padrdo minimo de vida condizente com as
referéncias socialmente estabelecidas em cada contexto histérico (DEMO, 2003, p.205-
210-212).

Os reducionismos tedricos e estatisticos aplicados a pobreza
desconsideram o sujeito e a complexidade ambiental na qual o tema esta
envolvido. Associando pobreza a banalizagdo da realidade material pelo
paradigma vigente, os estudos apontam que os principais problemas a considerar
em se tratando de pobreza séo as “estratégias ocultas nos dados”, mantenedoras
de injustica e desigualdade social. Agdes solidarias contra a fome e a miséria ndo
alertam para o fato de que sejam emergenciais, imediatas e assistenciais e,
portanto, ndo avangam em médio e longo prazo nas causas da miséria,
consolidando, assim, uma relacdo perversa, mas nao livre, de dependéncia entre
grupos humanos.?

Outro problema destacado em Bourdieu (1997), Demo (2003) e Santos
(1979) é a pobreza das analises e pesquisas sobre pobreza; de acordo com este
ultimo, para evitar este hiato dos estudos sobre pobreza, “é preciso usar com
cuidado a estrutura estatistica, e ir além dela” (p.8). Concorda-se com os autores
ressaltando que mesmo pesquisas que incorporam o conceito da vulnerabilidade
podem incluir dificuldades na compreensao da complexidade humana referente
aos aspectos simbdlicos, psiquicos e culturais, exatamente porque podem seguir
desconsiderando o0s reducionismos nos quais se envolvem conceitual e
metodologicamente. Importa notar que mesmo as construgdes que os cientistas

fazem dos sujeitos refletem seus proéprios significados construidos e fixagdes

2 Com respeito aos indices, sabe-se que ndo ponderam a diversidade cultural planetaria, porque
cada comunidade estabelece por meio de valores interiorizados em sua rede de relagdes sociais
suas referéncias, destarte os indicadores nao necessariamente devem seguir os preconizados pela
sociedade capitalista, por conta da reproducao de referéncias e modelos.
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mentais. A desigualdade e as causas da miséria continuam n&o sendo
observadas, e muitos levantamentos empiricos captam a limitagdo metodoldgica,
mas nao a dimensao complexa da realidade. Aqui foram observadas minimamente
trés dimensdes (subjetividade, intersubjetividade e objetividade), como categorias
de analise para relacionar consciéncia, pobreza, ambiente, sociedade etc. — estas
moderadas pelo principio de unidade-consciéncia ou todo-parte do ambiente.

Segundo Bourdieu (1997), ha uma grande e uma pequena miséria, € uma
favorece a outra. A pequena miséria vem dos pontos de vista e especializagdes
nas abordagens ligadas a miserabilidade; a grande miséria € o objeto miséria em
toda sua complexidade, isto €, fala-se mais pelos dominados do que eles
propriamente se expressam, e quando falam aos dominantes falam para a
televisdo e para certas pesquisas, com frases e solicitagcbes prontas, e estas,
longe de auxiliar, s6 fazem estigmatizar sujeitos. Para o autor, diante das
pesquisas sobre o tema se esta sempre entre o cinismo e a ingenuidade, visto que
ao rigor e a disciplina cientificos falta o essencial por parte do pesquisador, ha
caréncia de reflexividade reflexa em que a propria ciéncia avalie seu olhar, seus
pressupostos e a violéncia de suas agdes e omissdes.?

Spink (2000) recorre as pesquisas de Melo que, ao ouvir populagdes
empobrecidas sobre o que € bem-estar e o0 que provocaria modificagao
significativa em suas vidas, observa nos resultados a complexidade de dimensdes
interagindo com armadilhas, “bem-estar é felicidade”, “harmonia”, “paz interior”,
“serenidade”, discursos e significados oriundos da necessidade de seguranga e

protecao em termos de saude, educacéao etc. Leff propde que a

[complexidade ambiental questione] os comportamentos associados as praticas de
consumo derivadas da sociedade pos-industrial e os interesses disciplinares que
obstaculizam a produgdo de estudos integrados do processo de desenvolvimento; da
mesma forma, problematiza as ideologias que orientam as demandas das classes
trabalhadoras e dos movimentos populares para satisfazer suas necessidades basicas
através do acesso ao mercado de trabalho e da redistribuigdo de renda (2001, p.100).

24 Para Bourdieu (1997), analisar a miséria redimensiona o leitor, porque passa a avaliar suas
proprias misérias consciéncia, indiferenga, sociabilidade, desigualdade etc., das quais tanto é
produto, quanto produz.
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A crise global produzida por modelos reducionistas, dualistas e parciais,
que nao contemplam a multidimensionalidade ambiental e da consciéncia,
permitem observar que o problema central da miséria ndo é integrar a populagao
pobre em uma estrutura opressiva, para tornar-se parecida ao opressor, mas
transformar esta estrutura, agindo nos aspectos causais, para que todos se
desenvolvam segundo o exercicio pleno de suas liberdades e faculdades.

Benévolo (1976) ao observar miséria e significados nas cidades retrata ser
dificil n&o passar por clichés e classicos que exaltam desde aspectos econémicos,
técnicos e objetivos dos planejadores até os subjetivos exaltados pela literatura
relacionados com estratégias e poéticas de sobrevivéncia urbana (FIGURA 6).

FIGURA 6
FAMILIA-POBREZA

FONTE: Laerte(s/d)

Segundo Demo, tdo importante quanto a economia €& a politica no
desenvolvimento humano, pois as populagdes querem ser livres para construir
seus destinos, exprimir seus pontos de vista e participar das decisdes que moldam
suas vidas, e essas capacidades sao de extrema relevancia para o individuo.
Entretanto, econdmica, politica e tecnologicamente, o planeta nunca pareceu mais
livre e capaz de gerar riquezas e ao mesmo tempo desigual e injusto (QUADRO
2).
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DESENVOLVIMENTO E FRAGMENTAGCAO
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Progresso Global

Fragmentacao Global

Democracia e Participagao

* Desde 1980, 81 paises tomaram medidas
significativas no sentido da democracia; 33 regimes
militares foram substituidos por governos civis.

* 149 dos cerca de 200 paises do mundo realizam
eleigdes multipartidarias.

* Das 81 novas democracias, s6 47 séo plenamente
democraticas; muitas outras nao parecem transitar
para a democracia, ou regrediram ao autoritarismo.
Militares foram substituidos por governos civis.

* Apenas 82 paises, com 57% da populagdo do mundo,
sdo inteiramente democraticos.

* 125 paises, com 62% da populagéo mundial, tém

uma imprensa livre ou parcialmente livre.

*Entre 1970 e 1996 o numero de jornais dos paises

em desenvolvimento mais do que duplicou,

passando de 29 para 60 exemplares por 1.000 habitantes,
e o nimero de televisbes aumentou 16 vezes.

* 61 paises, com 36% da populagdo mundial, ainda
nao tém uma imprensa livre.

*Em 2001, 37 jornalistas morrreram em trabalho,

118 foram presos e mais de 600 jornalistas morreram,
ou organizagdes noticiosas, foram fisicamente
atacados ou intimidados.

* Paises que ratificaram as 6 principais convengoes

e acordos de direitos humanos aumentaram muito

desde 1990; ratificagoes do Convénio Internacional sobre os
Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais (ICESCR)

e do Convénio Internacional sobre os Direitos Civis e
Politicos (ICCPR) cresceram de 90 para cerca de 150.

* 106 paises ainda restringem importantes
liberdades civis e politicas.

* 38 paises nao ratificaram ou nao assinaram o
ICCPR, e 41 nao ratificaram ou ndo assinaram o
ICESCR.

* Em 10 paises, mais de 30% dos parlamentares
sao mulheres.

* Em todo o mundo, apenas 14% dos
parlamentares sdo mulheres - e em 10 paises
nenhum & mulher.

* Na Organizag¢ao Mundial do Comércio cada pais

tem um voto, mas a maioria das decisoes

fundamentais é tomada pelas maiores poténcias na

“sala verde” .

* Os executivos que representam Franga, Japao, Alemanha,
Federagdo Russa, Arabia Saudita, Reino Unido e Estados
Unidos detém 46% dos direitos de voto no Banco Mundial

e 48% no Fundo Monetario Internacional.

Justica Econdmica

* A percentagem da populagao mundial que vive na

pobreza extrema caiu de 29%, em 1990, para 23%,

em 1999,

* Durante os anos 1990, a pobreza extrema foi reduzida em
50% na Asia Oriental e Pacifico, e caiu 7 pontos percentuais
na Asia do Sul.

* Espera-se que os mais de 500 milhdes de usuarios atuais

da Internet aumentem para cerca de um bilhao até 2005.

* 5% das pessoas mais ricas do mudo tém rendimentos

114 vezes supeirores aos dos 5% mais pobres.

* Nos anos 1990, o numero de pessoas em extrema pobreza
na Africa Subsaariana cresceu de 242 milhes para

300 milhdes.

* 72% dos usuarios da Internet vivem em paises da
Organizagao para Cooperagao e Desenvolvimento econémico
com elevados rendimentos, com 14% da populagao mundial;
164 milhdes residem nos EUA.

Sadde e Educacao

* Desde 1990, B0OO milhdes de pessoas tiveram

acesso a melhor abastecimento de agua, e 750 milhdes
a melhor saneamento basico.

* 57 paises (50% da populagao mundial) reduziram
pela metade a fome, ou estao a fazer até 2015.

* Ao ritmo autal, levaria mais de 130 anos para o mundo
se ver livre da fome.

* Entre 1970 e 2000, a taxa de mortalidade de menores de
5 anos caiu, em todo o mundo, de 96 para 56 por
1.000 nascidos vivos.

* Todos os dias, mais de 30.000 criangas, em todo o
mundo, morrem de doengas evitaveis.

* Em todo 0 mundo, a escolarizagao primaria
aumentou de 80%, em 1990, para 84%, em 1998.

* 113 milhdes de criangas em idade escolar nao estédo
na escola - 97% delas de paises em desenvolvimento.

FONTE: Adaptado por Adam (2004), de Demo (2003)
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Demo assevera que

Crescimento econémico, comércio e investimentos internacionais crescentes sdo todos
muito importantes, contudo sdo meios e nao fins. A contribuicdo que estes podem ter ao
desenvolvimento humano no Séc. XXI dependera da
capacidade/liberdade/responsabilidade das escolhas, para se criar um ambiente para os
individuos desenvolverem todo o potencial e levarem uma vida produtiva e criativa.
Fundamental para a ampliagdo das opgbes humanas € construir capacidades humanas: o
conjunto de coisas que as pessoas podem fazer ou ser. As capacidades mais basicas para
o desenvolvimento humano so levar vida longa e saudavel, ser educado, ter acesso aos
recursos necessarios para o padrdo de vida digno e poder participar na vida da
comunidade (2003, p.296). (grifos do autor)

Le Goff emprega uma passagem atribuida a Sdo Francisco de Assis, com
sua sintese peculiar entre consciéncia de si, da miséria e da cidade; a cena €&
testemunhada por Thommaso da Spalato, que assim a relata: ‘Seu discurso nada
tinha do tom ou das maneiras de um pregador; parecia mais uma conversagao e
visava apenas extinguir os odios e reintroduzir a paz. Seu traje de orador era
miseravel, raquitico seu aspecto, seu rosto sem beleza; mas sua palavra
conseguia nada menos do que reconciliar os nobres bolonheses, que desde
geragdes e geragdes nao paravam de se matar entre si’. Segundo o autor, a ligdo
do franciscanismo, enquanto reinarem a fome, a miséria e a opressao, com vistas
no desenvolvimento do pleno potencial do ser, continua atual (2001, p.107).

O trecho citado vem ao encontro da hipotese deste trabalho, de que
desenvolver a consciéncia do ser humano nos dominios da subjetividade,
intersubjetividade e objetividade possibilita maior sucesso em estabelecer o ser no
mundo, e por conseguinte no ambiente urbano. E a cena é realmente atual, pois o
RDH-2004 afirma que: “Para que o mundo atinja os Objetivos de Desenvolvimento
do Milénio e acabe por erradicar a pobreza, tem que enfrentar primeiro, com éxito,
o desafio da construgdo de sociedades culturalmente diversificadas e inclusivas”
(2004, p.4).

Segundo Buarque e Souza (1995), somente ampla consideracdo das
dimensdes humanas e o desenvolvimento com base nos fatores sociais, culturais,
econdmicos, ecologicos e ambientais possibilitam apurar as investigacoes,

reflexdes e analises da pobreza em toda sua extensdo. O assistencialismo vigente
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e 0s programas que desconsiderem estes desenvolvimentos individual, social,
cultural etc. atendem muito mais aos apelos e as emogdes dos que assistem do
que as verdadeiras necessidades dos que sao assistidos.

Cuidar, educar, ensinar e saber receber o inusitado, que surge das pulsdes
das populagbes empobrecidas, permite programas mais abrangentes destinados
aos desfavorecidos, realmente favorecé-los nesta contenda, por considerar os
sujeitos a partir de seu contexto e examinar quantidade e qualidade das variaveis,
metodologias aplicadas nas estratégias antipobreza.

A superacdo da miséria aponta para fortalecimento dos lagos sociais e
culturais, desenvolvimento do sujeito, valorizagao da expressao cultural do sujeito,
criagdo de solugdes pacificas e construtivas para o conflito social.

Dessa maneira, discutir e refletir uma matriz ambiental especialmente
voltada a mitigar a pobreza € pensar no proprio sujeito para avaliar, inovar e criar
mecanismos de ampla disseminacdo de conhecimentos, saberes e praticas
capazes de abordar a miséria e principalmente resgatar individuo e sociedade de
modo ético e sincero. Programas simples com novos olhares, implementados
considerando os mais complexos fatores da realidade das populacdes
empobrecidas, sem alienagdo e discriminacdo, com atividades e estratégias
gue exaltem dignidade e humanidade na a¢édo transformadora; e esta é a
contribuicdo central da pesquisa: ampliar a consciéncia da miséria,
discutindo a¢des e estratégias contra a pauperizacao.

Morin e Kern observam e articulam exatamente o fulcro da problematica e
hipotese do trabalho, incidindo sobre os varios fatores que o problema da tese
articula e Hosistesia busca mitigar, exatamente porque os autores observam a
consciéncia no que denominam desenvolvimento do subdesenvolvimento dos

desenvolvidos e subdesenvolvidos:

O subdesenvolvimento dos desenvolvidos € um subdesenvolvimento moral, psiquico e
intelectual. Ha certamente uma pendria afetiva e psiquica em maior ou menor grau em
todas as civilizagdes, e em toda parte hd graves subdesenvolvimentos do espirito humano;
mas € preciso ver a miséria mental das sociedades ricas, a escassez de amor das
sociedades de fartura, a maledicéncia e a agressividade miseraveis dos intelectuais e
universitarios, a proliferagao das idéias gerais vazias e das visdes mutiladas, a perda do
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global, do fundamental. H4 uma miséria que n&o diminui com o decréscimo da miséria
fisiolégica e material, mas que aumenta com a abundancia e o lazer (1995, p.110-111).
(grifos do autor)

Esses autores corroboram a importancia do despertar para consciéncia da
miséria de consciéncia, visto que o reconforto material do dito desenvolvimento faz
arguir sobre os critérios que determinam desenvolvimento e subdesenvolvimento
e, ainda, se estes critérios sao suficientemente complexos e multiculturais, ja que
ao conforto ndo corresponde necessariamente paz de consciéncia. Neste sentido
os dominios, como generalizacdes orientadoras e de verificabilidade
propostos em Hosistesia permitem plasmar e qualificar conhecimento,

observacao e acdo ambiental, sem dissocia-las da ética e da consciéncia.
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CAPITULO 3

ASPECTOS DA URBANIZACAO BRASILEIRA E CURITIBANA

3.1 URBANIZACAO E POBREZA NO BRASIL

Até a década de 1950, o Brasil contava uma populacdo de 33 milhdes de
camponeses e 19 milhdes de habitantes nas cidades. Na medida em que
aumentou a participagdo do setor industrial na economia nacional, o numero de
habitantes das cidades passou a crescer mais do que no campo, fenbmeno
evidente a partir da década de 1970, quando a populagao urbana superou a rural.
Essa diferengca de crescimento entre populagdo rural e urbana amplia-se nas
décadas posteriores e nos anos 2000: enquanto a populagdo no campo atinge a
marca de aproximados 31 milhdes de habitantes, a populagdo urbana chega a
supera 130 milhdes (TABELA 1).

TABELA1
POPULACAO RURAL, URBANA E TOTAL DO BRASIL

ANO POPULACAO RURAL POPULACAO URBANA POPULACAO TOTAL
Abs. % Abs. %

1940 28.356.133 68,77 12.280.182 31,23 41.236.315

1950 33.161.506 63,80 18.782.891 36,20 51.944.397

1960 38.767.423 55,30 31.303.034 447 70.070.457

1970 41.054.053 44,10 52.084.984 55,90 93.139.037

1980 38.566.297 32,30 80.936.409 67,70 119.502.706

1991 36.041.633 24,50 110.875.826 75,50 146.917.459

1996 33.997.406 21,60 123.082.167 78,40 157.079.573

2000 31.845.211 18,75 137.953.959 81,25 169.799.170

FONTE: Anuarios Estatisticos IBGE 1940, 1950, 1960, 1970, 1991 e 2000 / Contagem da Populagéo de 1996

Os dados anteriores demonstram que a realidade do Pais transformou-se
rapidamente de predominantemente agraria em urbana, e mudangas dessa
magnitude implicam transformagdes qualitativas profundas, pois as condi¢des
urbanas passam a ser palco cotidiano de grande parte da sociedade. Com efeito,
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o IBGE (2003) afirma com bases no Censo de 2000 que a populagao brasileira é
eminentemente urbana.

O interesse populacional nas cidades advém da concentragdo econémica,
social, cultural e politica, em que as mesmas agem como centros de acumulagéo
de riqueza e conhecimento, marcante nas grandes cidades, que se configuram
pontos de convergéncia de redes de sistemas socioecondmicos que articulam e
materializam espacialmente interesses regionais, nacionais e internacionais. No
caso brasileiro, a concentracdo da pobreza nas areas urbanas associa-se a
acelerada urbanizacio ocorrida nas décadas recentes em contraponto ao histérico
de caréncia de infra-estrutura urbana e servicos.

Os setores populares diante da realidade social brasileira reproduzem um
modelo de urbanizagao caracterizado pelo acesso a terra por meio de invasdes,
ocupacgdes, mecanismos irregulares de parcelamento, construgdo por autogestao
e complementacio tardia de infra-estrutura e servigos municipais. O modelo dual
da urbanizagcdo com sua polarizagdo socioespacial (sujeito-objeto) reflete a
caracteristica mais notavel das metropoles latino-americanas, uma minoria
concentra volumes crescentes de riqueza, enquanto grande parte ndo dispde de
oportunidades sociais e realizagbdes individuais. Essa polarizacdo sociedade-
producéo espacial cria verdadeiro apartheid urbano, uma das grandes dificuldades
para a sustentabilidade urbana (ALVA, 1997; DEAK e SCHIFFER, 1999).

Para Castro, a falta de politicas voltadas para a igualdade social, em um
pais que ao longo de 400 anos de escravidao consolidou uma mentalidade e um
status quo de privilégios entre os que detém poder, configura um quadro tal como
este:

Os indicadores sociais divulgados pela Pesquisa Nacional por Amostragem de Domicilio
(PNAD) entre 1992 e 1999, realizada pelo IBGE, mostram que os 40% mais pobres
ganham em média menos de um salario minimo por més, enquanto os 10% mais ricos
recebem a média de 18 salarios minimos mensais. Assim, o Brasil aparece com um dos
mais altos indices de desigualdade do mundo, um pais onde, ainda que os direitos politicos
estejam assegurados, os direitos civis e sociais ndo estdo garantidos para a maioria da
populacao. [ Evidente na ] imensa disparidade de acesso a riqueza material e simbdlica
entre os diferentes estratos sociais no Brasil (2001, p.123).
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As constatagbes de Alva (1997), Deak e Schiffer (1999) e Castro (2001),
anteriormente expostas, encontram-se nas raizes da histéria brasileira, pois
embora o fato urbanizagdo seja evidente, sua natureza liga-se a génese colonial
do Pais, cuja sociedade € centralizada por categorias dominantes, ligadas a terra,
negocios e altos cargos, garantindo sobrevivéncia da estrutura colonial de
producdo. Organizou-se um Estado cujo objetivo ndo coloca em risco o dominio
econdmico e social e garante relagdes de produgao.

Velloso (2000), ao analisar a pobreza brasileira, afirma que, a despeito do
investimento na area social, o Pais apresenta varias anomalias, como a péssima
distribuicdo de renda, indicadores desfavoraveis de educagcdo e saude, um
contingente excessivo de pobreza, a preferéncia das politicas publicas pelos nédo
pobres, além da auséncia dos pobres na expresséo politica. O autor sugere que
para transformar essa situagcdo € necessario qualificar a distribuicdo de renda,
estabelecer parcerias entre governo e agentes sociais tendo como pressuposto
acesso a bens publicos e foco das politicas sociais para populagdes pobres.

Ao circulo vicioso da miserabilidade®®, que associa significado de ser no
mundo e mazelas socioambientais, Morin e Kern (1995) denominam
subdesenvolvimento do desenvolvimento, que ndo altera mentalidades.

Segundo Maricato, no Brasil as cidades estdo no centro da problematica

socioambiental em constante dialogo com a miséria;

‘Aproximadamente metade da populacdo de Rio de Janeiro e Sdo Paulo, metropoles
nacionais, mora em favelas ou loteamentos ilegais, a relagdo populagdo / areas invadidas
nas cidades € de: 33% Salvador, 34% Fortaleza, 40% Recife, 20% Belo Horizonte e Porto
Alegre; mesmo a decantada Curitiba [exemplo de planejamento urbano e ambiental exibe]
‘areas de crescimento desordenado’ formando um cerco completo ao nucleo central da
aglomeragao urbana. Outro dado emblematico é a concentragdo da populagdo brasileira
num pequeno numero de grandes cidade. Apenas 12 regides metropolitanas (Porto Alegre,
Curitiba, Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Belo Horizonte, Salvador, Recife, Belém, Brasilia,
Fortaleza, Goiania e Manaus) acolhem 33% da populagéo total do pais’ (apud WALDMAN,
2003, p.550-551).

% Segundo Demo (2003), a pobreza tem duas determinantes: a escassez de recursos e a ma
distribuicido destes; entretanto, apesar de o Pais contar com inumeros pobres, o produto é
suficiente para garantir o minimo necessario a todos, € o problema recai na desigualdade de
distribuigdo.
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Ao associarem-se as observacbes de Leonard (1992) e Pereira (2002),
pode-se elaborar o seguinte quadro de referéncias para as cidades brasileiras em
termos de espacializagdo da miséria urbana e degradagdo ambiental:

a) grande parte da populagédo de baixa renda habita em aglomerados de sub-
habitagdes, construgcdes precarias, com elevada quantidade de habitantes
por unidade de habitacdo, sem abastecimento de agua potavel e sob
condicao de risco sanitario;

b) as areas ocupadas pelas populacbes de baixa renda sdo frageis
ambientalmente, encostas, varzeas, terrenos vizinhos a areas de poluicéo e

risco (aterros sanitarios, industrias, redes de alta tenséo etc.);

c) as ocupacgdes em geral localizam-se em terrenos invadidos ilegalmente,
desrespeitando a legislagdo de uso do solo, o que causa dificuldades e (ou)
impedimento dos servigos urbanos, rede de agua, coleta de lixo, esgoto,
energia elétrica etc.;

d) o ambiente fisico e social favorece a disseminagdo de doengas como
diarréia, febre tifdide, infec¢cdes de pele, olhos, ouvidos, e intoxicagao
alimentar, além dos riscos da violéncia e de outros grupos sociais

envolvidos com roubos, trafico de drogas etc.

As populacdes empobrecidas tendem a ocupar areas ambientalmente mais
frageis, em fungdo do baixo ou inexistente custo da terra, com perversas relagdes
entre sociedade, cidadania e ambiente. Os grupos em condigao de miséria urbana
sdo vulneraveis e estdo sujeitos a maior risco por conta das condigdes
socioambientais, violéncia, criminalidade, insalubridade, enchentes, deslizamentos

de terra etc., reflexos da insergao desses grupos nas cidades (SPINK, 2000).
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Segundo Buarque e Souza (1995), no caso brasileiro, pobreza urbana é
injustica, desprotecéo, privagao e incapacidade de os seres humanos satisfazerem
necessidades fundamentais, por isso, destituicdo de cidadania, que leva a
apropriacao antropica violenta do ambiente urbano.

A miséria urbana concentrada majoritariamente nas Regides Metropolitanas
mostra que as cidades como promessas da superacao de um Brasil arcaico, para
um pais modernizado e emancipado, ainda vivem estado de choque, em razéo
das precariedades de infra-estrutura e da realidade social, que contrariam esta

maxima, fortalecendo a espacializagdo da dicotomia escassez-excesso.

3.2 URBANIZACAO E POBREZA EM CURITIBA

Fundada em 1693, Curitiba, capital do Parana, cidade polo da regido
metropolitana, ocupa 432,17 km? de area na latitude 25°25°40°S e longitude
49°16'23"W.

Na década de 1970, Curitiba apresentou um dos maiores indices de
crescimento populacional em relagdo as outras RMs brasileiras, 5,34%, enquanto
o Brasil cresceu 2,48% ao ano. Nos anos 1980, o crescimento torna-se menos
intenso, cai para 2,90% na RMC e 2,29% em Curitiba. Nos anos 1990, Curitiba
apresentou uma taxa de crescimento de 2,11%, enquanto a RMC crescia a 3,12%.
Atualmente a populacédo curitibana é considerada totalmente urbana (IPPUC,
2004). Ver TABELA 2 e 3, e FIGURA 7.%°

2% A relagéo entre a cidade polo Curitiba e os 25 municipios da Regido Metropolitana € mais direta
e em adensamento continuo com os localizados em um primeiro anel, Almirante Tamandaré,
Araucaria, Campina Grande do Sul, Campo Largo, Campo Magro, Colombo, Fazenda Rio Grande,
Pinhais, Piraquara, Quatro Barras e Sdo José dos Pinhais; apresenta-se um segundo anel sem a
mesma continuidade com respeito a cidade pdlo, mas que estabelece relagdes com a mesma e
demais municipios da mancha urbana, Balsa Nova, Bocailtva do Sul, Contenda, Itaperucu,
Mandirituba, Rio Branco do Sul e Tunas do Parana; o terceiro anel € composto de municipios de
caracteristicas rurais e que mantém relagcdes mais ténues com a regido, Adriandpolis, Agudos do
Sul, Cerro Azul, Doutor Ulysses, Lapa, Quitandinha e Tijucas do Sul (DESCHAMPS, 2004).
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TABELA 2

POPULACAO E TAXA DE CRESCIMENTO DOS MAIORES MUNICIPIOS DO
BRASIL

MUNICI- POPULACAO TAXA DE CRESCIMENTO (%)

PIOS 1970 1980 1991 1996 2000 70/80 80/91 91/96 96/00
Sao Paulo | 5.924.615 8.493.226  9.646.185 9.839.436 10.434.252 3,67 1,16 0,40 1,41

Rio Jan. 4.251.918 5.090.700 5.480.768 5.551.538 5.857.904 1,82 0,67 0,26 1,32
Salvador 1.007.195 1.501.981 2.075.273 2.211.539 2.443.107 4,08 2,98 1,30 2,50
Belo H 1.235.030 1.780.855  2.020.161 2.091.448 2.238.526 3,73 1,15 0,71 1,61
Fortaleza 857.980 1.307.611 1.768.637 1.965.513 2.141.402 4,30 2,78 2,17 2,13
Brasilia 537.492 1.176.935 1.601.094 1.821.946 2.051.146 8,15 2,84 2,66 2,91
Curitiba 609.026 1.024.975 1.315.035 1.476.253 1.587.315* 534 2,29 2,38 1,82
Recife 1.060.701 1.200.378 1.298.229 1.346.045 1.422.905 1,24 0,71 0,74 1,38

P. Alegre 885.545 1.125.477 1.263.403 1.288.879 1.360.590 2,43 1,06 0,58 1,35
Manaus 311.622 633.392 1.011.501 1.157.357 1.405.835 7,35 4,35 2,78 4,94
FONTE: Anuarios Estatisticos IBGE 1970, 1980, 1991 e 2000 / Contagem da

Populagao de 1996

TABELA 3
POPULAGAO E TAXA DE CRESCIMENTO DAS REGIOES METROPOLITANAS DO BRASIL
REGIOES POPULAGCAO TAXA DE CRESC. | TAXA DE CRESC.
METROPOLITANAS 1991/96 (%) 1991/00 (%)
1991 1996 2000
Belém 1.332.840 1.485.569 1.795.536 2,23 2,82
Fortaleza 2.307.017 2.582.820 2.984.689 2,32 243
Recife 2.919.979 3.087.967 3.337.565 1,14 1,49
Salvador 2.496.521 2.709.084 3.021.572 1,68 2,15
Belo Horizonte 3.436.060 3.803.249 4.819.288 2,09 2,37
Vitoria 1.064.919 1.182.354 1.425.587 2,15 2,67
Rio de Janeiro 9.814.574 10.192.097  10.894.156 | 0,77 1,15
Sé&o Paulo 15.444.941 16.583.234  17.878.703 | 1,46 1,63
Curitiba 2.057.578 2.425.361 2.726.556 3,40 317
Porto Alegre 3.027.941 3.246.869 3.658.376 1,43 1,69
Total 43.902.370 47.298.604  52.542.028 | 1,53 1,77

FONTE: Anuario Estatistico IBGE 1991 e 2000 / Contagem da Populagao de 1996
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FIGURA7
MAPA - BRASIL, CURITIBA-PR E BAIRRO ALTO
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Curitiba veiculou sua imagem no sentido de positividade ou cidade ideal do
seguinte modo: nos anos 70, imagem de exemplo de planejamento urbano, cidade
polinucleada, solugdo de transporte urbano; na década de 1980, capital de
Primeiro Mundo, planejamento urbano eficaz, qualidade de vida urbana e solugéo
de transporte urbano; nos anos 90, capital ecoldgica, areas verdes por habitante,
qualidade de vida urbana e eficiéncia no sistema de transporte urbano; no periodo
dos 2000, capital social, qualidade de vida urbana (LIMA, 2000; MENDONCA,
2001).

Com essa imagem, a cidade tornou-se uma espécie de atracdo em nivel
nacional e internacional; Garcia capta a popularidade curitibana na década de

1990 citando um periddico:

‘A cidade de Curitiba [...] € dona de uma lisonjeira unanimidade nacional. Tida e havida
como a capital brasileira de melhor qualidade de vida, € hoje indicada por urbanistas da
Organizacao da Nagdes Unidas, a ONU, como uma das trés melhores cidades do planeta
para se viver, ao lado de Roma e da americana Sao Francisco’ (1996, p.83). (grifos do
autor)

As mensagens sobre Curitiba ao tornarem-se rotina invadiram o imaginario
do cidadao, configurando uma ambiguidade entre cidade ideal e cidade real. Uma
cidade griffe materializada em obras pontuais, que estimularam tanto o orgulho de
ser curitibano quanto a valorizag&do urbana de certas regides da cidade, tais quais:
Opera de Arame, Jardim Botanico, Rua 24 horas, Memorial de Curitiba e Parques
Urbanos.

Cidades e lugares construidos, representados e fixados subjetiva e
mentalmente dificimente escapam de conceitos introjetados no cotidiano. No
entanto, meio ambiente natural e visdo de mundo estdo estreitamente ligados
(TUAN, 1980; 1983).

Curitiba elaborou forte City Marketing, veiculando imagem de cidade ideal,
em nivel local, nacional e internacional, o espirito do que Gunn denomina guerra

dos lugares (1999). Essa imagem das cidades e lugares aponta para o poder do
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elo entre comunicagao, cultura, dominacido e politica urbana, palpitando entre o
real e o imaginario, visivel e invisivel (CALVINO, 1990).

O discurso de competéncia incorpora a cidade como produto em que se
agrega adesdo social e producdo do espacgo, associando identidade social e
espacial, quando a imagem atinge status de dominacéo ideolégica e faz refletir
sobre o mito criado, como se para sempre. Cidades focos globais e locais que
combinam rupturas, paradoxos sociais, fragmentag¢des espaciais e singularizagdes
culturais com a necessidade de integragdo planetaria (GUATARI, 1992;
LEFEBVRE, 2001; ACSELRAD, 2001).

Segundo o Atlas de desenvolvimento humano 2004 — PNUD, em Curitiba os
20% mais ricos possuem 63% da renda gerada na cidade, enquanto os 20% mais
pobres apenas 2,5%. Curitiba assemelha-se a varias cidades brasileiras, para as
quais os processos de industrializagdo e tecnologizagdo urbanos geraram renda,
mas ndo conseguiram incluir a grande massa de trabalhadores rurais que migrou
para a cidade nos ultimos 20 anos. No inicio dos anos 2000, isso torna-se néao s6
evidente espacialmente como surge um processo publico de questionamento da
imagem curitibana de prestigio e unanimidade das décadas anteriores. A posterior
citagdo questiona esta imagem

de que Curitiba € uma cidade de Primeiro Mundo, n&o é verdade. Se a capital paranaense
fosse um minusculo pais, estaria entre os mais desenvolvidos da América Latina, mas
distante das nacbes ricas em muitos aspectos. E seria também um dos paises mais
desiguais do planeta (MARTINS, 2004).

O Mapa da Pobreza de Curitiba (IPPUC, UFPR, IPARDES, 1997), a parte a
defasagem dos dados coletados em 1991, mostra na comparagao entre os bairros
diferencas intra-urbanas da capital e revela desigualdades sociais espacializadas.
Os bairros em melhor situagdo com respeito a moradia, morador e servigos estao
circunscritos na regiao central do municipio, areas consideradas nobres, Centro
Civico, Cabral, Sdo Francisco, Batel, Alto da Gldria, Centro, Jardim Social, Hugo
Lange, Juvevé e Agua Verde; entre os bairros com maior caréncia constam

Caximba, Ganchinho, S&o Miguel, Campo de Santana, Augusta, Lamenha
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Pequena, Tatuquara, Riviera e Mossungué, na periferia da cidade, e Prado Velho,
proximo ao centro.

Esse Mapa da Pobreza mostra que Curitiba tem 45.160 domicilios com
chefes de familia com renda de até 1 salario minimo e populacéo residente de
159.431hab.; os domicilios considerado precarios, pela condigdo social do
morador e (ou) saneamento basico deficitario sdo 62.140, que abrigam populagao
de 231.888 hab. A leitura dos dados demonstra ocupag¢ao do espaco vinculada a
regras de mercado que exclui parcelas populacionais, que se sujeitam a viver em
areas distantes, improprias, de fragilidade ambiental, com servicos e condi¢des
precarias e comprometimento no atendimento das suas necessidades basicas
(FIGURAS 8 a 10 — ao final do capitulo).

Retornando a relacao familia-pobreza, o estudo Familias pobres no Parana
(IPARDES, 2003) caracteriza as familias em situacdo de pobreza no Parana,
considerando como principal indicador a renda familiar mensal per capita de 2
salario minimo; e a pesquisa identifica que no Parana, em 2000, a taxa da pobreza
entre as familias é de 20,87%, constatando que em grande parte dos municipios a
taxa € maior do que no Estado, e as aglomeragdes urbanas concentram 37% das
familias pobres paranaenses. O estudo ainda indica que Curitiba, Censo 2000,
registra um total de 495.243 familias, destas 42.620 em situagdo de pobreza
urbana e nenhuma familia com caracteristicas de pobreza rural.

A pesquisa do Ipardes, anteriormente citada, caracteriza as familias pobres

que vivem no meio urbano paranaense da seguinte forma (2003):

a) arranjos familiares e estratégias de sobrevivéncia familiar - as familias
tém como responsaveis grande percentagem de jovens e sdo compostas
por um numero maior de criangas, ha um percentual de dependentes
(criangas e idosos) maior do que o de membros ativos, o que limita o
envolvimento da familia no mercado de trabalho, com destaque para a

significativa presenca de mulheres jovens chefiando familias pobres;
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b) desemprego entre os responsaveis - os chefes de familias pobres
apresentam maior taxa de desemprego especialmente no meio urbano, e
estes, ao se inserirem no mercado de trabalho, ndo ocupam posicoes
significativas, sendo um fator de dificuldade para esta insercdo a baixa
escolaridade;

c) domicilio - visto que o contingente populacional cresce rapidamente, fato
que ndo é acompanhado pela infra-estrutura, nos domicilios no meio
urbano as condigdes de vulnerabilidade se acentuam, uma vez que esta
populacdo vive em favelas, ocupagdes ilegais e ambientes de precaria
infra-estrutura, que oferecem condi¢des favoraveis para proliferacdo de

mazelas decorrentes das péssimas situagdes ambientais.

O estudo do Ipardes observa a necessidade de estratégias e programas de

desenvolvimento e agregacgéao familiar, afirmando:

Enquanto concepcgao, a pobreza deve ser vista a partir da estrutura familiar, uma vez que
este enfoque apresenta a possibilidade de uma intervencdo capaz de alterar,
substancialmente, a condigdo adversa em que vivem as familias pobres. Do ponto de vista
demografico fica claro que o principal problema ndo se encontra no tamanho da familia.
O problema central esta associado com o perfil etario das familias pobres, que reflete
momentos diferentes do ciclo familiar. Chama atenc¢éo o fato — que ocorre numa grande
porcentagem — de essas familias terem jovens como responsaveis e serem compostas por
numero expressivo de criangas. A estimativa da razdo de dependéncia é ilustrativa dessa
questdo e mostra que, nas familias pobres, ha um percentual maior de dependentes em
relagcdo aos membros ativos, o que limita as possibilidades de envolver mais membros da
familia no mercado de trabalho como forma de aumentar a renda familiar (2003, p.34).

A alteracéo desse cenario de miserabilidade urbana, inerente a construgao
de uma visdo de mundo, coloca em xeque a eficiéncia dos planos, do setor
publico, das leis e do préprio cidadao no resgate humano. Portar dignidade exige

aprofundamento da visdo de mundo e desenvolvimento integral, com disposigao

para considerar os multiplos aspectos do ambiente<»consciéncia.



FIGURA 8
MAPA CONDIGCOES DE POBREZA
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01-CENTRO

02-SAD FRANCISCO
03-CENTRO CIVICO
04-ALTO DA GLORIA
05-ALTO DA RUA XV
06-CRISTO REI
07-JARDIM BOTANICO
08-REBOUGAS
08-AGUA VERDE
10-BATEL
11-BIGORRILHO
12-MERCES

13-B0M RETIRO
14-AHU

15-JUVEVE
16-CABRAL

17-HUGO LANGE
18-JARDIM SOCIAL
19-TARUMA
20-CAPAD DA IMBUIA
21-CAJURU
22-JARDIM DAS AMERICAS
23-GUABIROTUBA
24-PRADO VELHO
25-PAROLIN
26-GUAIRA
27-PORTAD

28-VILA IZABEL
29-SEMINARIO
30-CAMPINA DO SIQUEIRA
31-VISTA ALEGRE
32-PILARZINHO
33-8A0 LOURENGO
34-BOA VISTA
35-BACACHERI
36-BAIRRO ALTO
37-UBERABA
38-HAUER

39-FANNY

A0-LINDOIA

41-NOVO MUNDO
42-FAZENDINHA
43-SANTA QUITERIA
44-CAMPO COMPRIDO
45-MOSSUNGUE
46-SANTO INACIO
4T-CASCATINHA
48-SAD JOAD
49-TABOAD
50-ABRANCHES
51-CACHOEIRA
52-BARREIRINHA
53-SANTA CANDIDA
54-TINGUI

55-ATUBA
56-BOQUEIRAD
57-XAXIM

58-CAPAD RASO
59-ORLEANS

60-SAD BRAZ
61-BUTIATUVINHA
62-LAMENHA PEQUENA
63-SANTA FELICIDADE
64-ALTO BOQUEIRAD
65-SITIO CERCADO
66-PINHEIRINHO
B7-SAD MIGUEL
68-AUGUSTA
69-RIVIERA
70-CAXIMBA
71-CAMPO DE SANTANA
72-GANCHINHO
73-UMBARA
74-TATUQUARA
75-CIDADE INDUSTRIAL

Bairro
Alto

CONDIGOES
DE POBREZA

LEGENDA

[] Boa

[] Rrazoavel
[ critica
[ Muito Critica

Obs: condigbes definidas a partir dos indicadores
relativos ao saneamento basico, situagdo domiciliar
e social do morador; as condigbes sdo consideradas
relativamente aos nameros: 4 - condiges boas;

3 - condigbes razoaveis, 2 - condigbes criticas, e

1 - condigbes muito criticas.

FONTE: Adaptado por Adam (2005); de UFPR, Ipardes e Ippuc (1997)

Escala: 1/150.000
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FIGURA 9
MAPA OCUPAGCOES IRREGULARES

01-CENTRO Alto
02-SAO FRANCISCOD
03-CENTRO CivICO
04-ALTO DA GLORIA
05-ALTO DA RUA XV
06-CRISTO REI
07-JARDIM BOTANICO
08-REBOUGAS
09-AGUA VERDE
10-BATEL
11-BIGORRILHO
12-MERCES

13-BOM RETIRO
14-AHU

15-JUVEVE
16-CABRAL

17-HUGO LANGE
18-JARDIM SOCIAL
19-TARUMA
20-CAPAD DA IMBUIA
21-CAJURU
22-JARDIM DAS AMERICAS
23-GUABIROTUBA
24-PRADO VELHO
25-PAROLIN
26-GUAIRA
27-PORTAD

2B-VILA IZABEL
28-SEMINARID
30-CAMPINA DO SIQUEIRA
31-VISTAALEGRE
32-PILARZINHO
33-SA0 LOURENGO
34-BOAVISTA
35-BACACHERI
36-BAIRRO ALTO
37-UBERABA
38-HAUER

39-FANNY
A0-LINDOIA

41-NOVO MUNDO
42-FAZENDINHA
43-SANTA QUITERIA
44-CAMPO COMPRIDO
45-MOSSUNGUE
46-SANTO INACIO
47-CASCATINHA
48-5A0 JOAOD
49-TABOAD
50-ABRANCHES
51-CACHOEIRA
52-BARREIRINHA
53-SANTA CANDIDA
54-TINGUI

55-ATUBA
56-BOQUEIRAD

61-BUTIATUVINHA
B2-LAMENHA PEQUENA
63-SANTA FELICIDADE
64-ALTO BOQUEIRAD
65-SITIO CERCADO
66-PINHEIRINHO
67-SAC MIGUEL
B8-AUGUSTA

OCUPAGOES
IRREGULARES
B9-RIVIERA

SORIIERS. LEGENDA

T1-CAMPO DE SANTANA 3
72-GANCHINHO ] Assentamento sem regularizagéo

73-UMBARA A
74 TATUGUARA [ Assentamento em regularizagao

75-CIDADE INDUSTRIAL . i
- Loteamento clandestino sem regularizagéo
- Loteamento clandestino em regularizagao

FONTE: Ippuc (2003)
Escala: 1/150.000
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FIGURA 10
MAPA AREAS DE RISCO, SUBABITAGAO E ENCHENTES.

01-CENTRO
02-SA0 FRANCISCO
03-CENTRO CIVICO
04-ALTO DA GLORIA
05-ALTO DA RUA XV
06-CRISTO REI
07-JARDIM BOTANICO
08-REBOUGAS
09-AGUA VERDE
10-BATEL
11-BIGORRILHO
12-MERCES
13-BOM RETIRO
-AH|

17-HUGO LANGE
18-JARDIM SOCIAL
19-TARUMA

20-CAPAO DA IMBUIA
21-CAJURU

22-JARDIM DAS AMERICAS
23-GUABIROTUBA

10
30-CAMPINA DO SIQUEIRA
31-VISTAALEGRE
32-PILARZINHO
33-SA0 LOURENGO
34-BOA VISTA
35-BACACHERI
36-BAIRRO ALTO
37-UBERABA
38-HAUER
30-FANNY
40-LINDOIA
41-NOVO MUNDO
42-FAZENDINHA
43-SANTA QUITERIA
44-CAMPO COMPRIDOD
45-MOSSUNGUE
4B-SANTO INACIO
47-CASCATINHA
48-SA0 JOAD
49-TABOAO
S0-ABRANCHES
51-CACHOEIRA
52-BARREIRINHA
53-SANTA CANDIDA
54-TINGUI
55-ATUBA
56-BOQUEIRAD
ST-XAXIM
58-CAPAO RASO
59-ORLEANS
60-SAC BRAZ
&1-BUTIATUVINHA
62-LAMENHA PEQUENA
63-SANTA FELICIDADE
64-ALTO BOQUEIRAD

! _
86 PINHEIRINHO s LESENIDA

67-SA0 MIGUEL : %

88-AUGUSTA Il Areas de risco
69-RIVIERA - hreas d babitaca
T0-CAXIMBA eas de subabitagéo
71-CAMPO DE SANTANA &

72-GANCHINHO [ Areas de enchente
73-UMBARA

T4-TATUQUARA,

75-CIDADE INDUSTRIAL

FONTE: Adaptado por Adam (2005), de Ippuc (2003)
Escala: 1/150.000
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CAPITULO 4

UM OLHAR AS CONDICOES DE VIDA NAS CIDADES

4.1 EXPRESSOES DO SUJEITO NA CIDADE

Desde a antigliidade, a cidade tornou-se o centro organizador da sociedade. E o lugar
onde surge a filosofia, a reflexdo sobre a natureza, o mundo e o conhecimento. A histéria
da cidade ¢é a historia da razédo e de suas sem-razdes, sendo a crise ambiental a expressao
do carater antinatural da racionalidade econdémica e tecnolégica que florescem e se
exacerbam na modernidade (LEFF, 2001, p.288).

O texto leffiano discorre sobre o0 modo recorrente como as cidades se
tornam cenarios humanos-urbanos e, embora sejam necessarias apuradas
reflexdes e haja divergéncias a respeito, muitos passam a aceitar a partir dos
séculos XX e XXI a hipotese de que a realidade do ser humano é ou tende a ser
urbana, na qual a interface entre os sistemas sociais e naturais associam os
fatores de degradagdo ambiental a diversidade da percepgéo, dos interesses e
das necessidades dos diferentes grupos urbanos (ACSELRAD, 2001).

Contudo, as cidades revelam-se frutos da crise da ciéncia e do projeto
ocidental de conhecimento, do colapso da tecnologia como fonte de solugdo dos
problemas, da caréncia da sociedade como estrutura de valores, mediagcbes e
condicionamentos, da descaracterizacdo do sujeito em seus processos de

alienacao e desconhecimento de seu potencial desenvolvimento. Entretanto:

o nivel individual € da maior importancia e ndo pode, a qualquer pretexto, ser desmerecido
por uma estratégia ambiental, até porque a cidadania ambiental tem nos individuos seu
suporte objetivo [e uma] parcela ponderavel dos impactos no meio ambiente tem origem na
acao e nos procedimentos rotineiros dos individuos (WALDMAN, 2003, p.556-557).
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Como os sujeitos expressam diversas condi¢des de consciéncia, as
percepgdes afetam desigualmente a populagdo urbana, que constréi fatores
qualitativos especificos a partir dos quais validam suas relagdes com a cidade e
suas expressdes de cidadania.

Nessas expressdes do sujeito, observa-se que os grupos pauperizados tém
pouco ou ndo tém acesso a servigos publicos, convivem com riscos ambientais
decorrentes do fato de habitarem regides precariamente urbanizadas, de risco e
fragilidade ambiental; e, ainda assim, apesar de serem os mais afetados, ndo
revelam maior indice de questionamentos e mobilizacdo com respeito ao meio
ambiente (JACOBI, 2000; ACSELRAD, 2001).

A nocao de condicbes de vida traduz a complexidade de interesses das
sociedades e culturas humanas, em face de uma realidade que ao mesmo tempo
constroi e € construida pelas experiéncias do sujeito. De sorte que o individuo na
cidade estaria associado a um modo de vida regrado pela existéncia em
comunidade, decorrente da prépria origem latina da palavra civitas, ou seja, bem
coletivo, ndo suscetivel de divisdo, em que a satisfagcdo de um interessado implica
necessariamente a satisfagdo dos demais (WALDMAN, 2003).%

Viver na cidade significa conviver com o outro, fato que nas grandes
cidades produz transformacgdes desde a subjetividade do ser humano, quando a
condicdo humana se transforma a luz das condigbes da vida em comum. As
cidades sdo, por exceléncia, campos da agao e experiéncia coletivos, nos quais
vontades individuais se confundem, se mesclam e se confrontam.

Nesse sentido, a cidade é poética e transcendente, porque carrega o
sentido de cidadania e humanidade em seu significado (MONTAGNA, 2001;
TASSARA, 2001).

Para compensacgao e exercicio do bem-estar e cidadania, ha o sintoma da
felicidade e plenitude cujas referéncias urbanas sdo os parques, as pragas e

outras areas, que nem sempre consideram as diferencas sociais e culturais,

2T ps palavras urbe e civitas aparecem de forma intercambiavel nos textos latinos. Cicero legou a
definicdo de que a reunido de homens forma a cidade, enquanto conjunto de domicilios forma a
urbe; a cidade é feita de homens, de seus habitos, costumes e relacionamentos; dai o termo
cidadania, enquanto urbe faz referéncia a parte fisica e infra-estrutura construida, como moradias,
edificios, ruas, calgadas, iluminagao etc. (DUDEQUE, 2001, p.50).
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preservando um conceito de natureza ideal, o ambiente do imaginario que remete
as paisagens longinquas, muitas vezes sem presenca humana. E sob esta
influéncia que a iconografia ambiental opera, esposando imagens da mata
atlantica, dos oceanos, do mico-ledo, e animais que por vezes sequer habitam o
territério brasileiro, mas influenciam habitantes da cidade espetaculo produto de
estatisticas favoraveis, com imagens paradisiacas, referenciais urbanisticos de
Primeiro Mundo, dos quais, via de regra, estdo ausentes as regides de
degradacéao e as populagdes que as habitam (WALDMAN, 2003; CALVINO, 1990).

Darci Ribeiro, ao refletir sobre as condi¢cdes de vida nas cidades brasileiras,

problematiza a expressao dos sujeitos:

Somos Todos Culpados

A quantidade e a qualidade da alimentagao popular ndo podia ser mais escassa, hem pior.
A qualidade de nossas escolas, a que o povo tem acesso, é tdo ruim, que elas produzem
de fato mais analfabetos que alfabetizados. [...] A solugéo brasileira para moradia popular,
na realidade das coisas é a favela ou o mocambo. N&o conseguimos multiplicar nem
mesmo essas precarissimas casinhas de marimbondo dos bancos da habitagdo e das
caixas econémicas. Nossa elite, bem nutrida, olha e dorme tranquila. Ndo & com ela.
Desafortunadamente, ndo é s6 a elite que revela essa indiferenca fria ou disfargada. Ela se
espraia por toda a opinido publica, como uma hedionda heranga comum de séculos [...]
Seremos impotentes para realizar as potencialidades de nossa terra e de nosso povo?
(199543, p.50-51-52).

A citacdo enfatiza a complacéncia diante dos impactos socioambientais
urbanos — disseminacido de pobreza, analfabetismo, fome, subabitagcbes —, visdo
de mundo que evoca, conforme o autor, as dificuldades na realizagdo dos
potenciais dos sujeitos e suas consequéncias concretas e devastadoras nos
interesses do individuo e da coletividade, visto que o conflito ambiental urbano é
tratado com imediatismo e urgéncia.

Spink (2000) afirma que multiplos aspectos implicam na expressdo do ser
humano na cidade: saude, habitagcdo, educagédo, seguranga, entre outros, no
entanto, geralmente no Brasil, cidadania e mesmo certas questdes humanitarias
ficam reduzidas a problema de policia.

Os conflitos nas grandes cidades pautam a necessidade de recuperagao da

capacidade de viver em comum, sem que esse exercicio revele indiferenga, pois
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com a cidade cristaliza-se a imagem do sujeito urbano, a alma urbana, o espirito
do lugar. Concorda-se com Castro (2001), para quem a alma da cidade se
transformou em algo que nao se sensibiliza diante do sofrimento. Para a autora, a
cidade precisa ser conquistada como parte do conhecimento de quem “nés
somos”, ndo seres racionais e competentes, mas enredados pela paixdo e pela
emocao, divididos entre prazeres, dores, deveres; seduzidos pelas diversdes e
resistentes a renuncia.

Sentir-se parte e identificar-se significa encontro entre sujeito e condi¢des
que favoregam seu pertencimento e consciéncia nas relagdes construidas como
resposta a questdes existenciais. Que € esse sujeito que caminha? Para onde e
como caminha?

Para os estudos da consciéncia é fulcral agir incorporando o individuo e seu
desenvolvimento. Para compreender o sujeito e suas relagdes, € necessario
entender sua complexidade psiquica e social atuando, penetrando e construindo
significados ambientais. Os caminhos do sujeito nas cidades s&o os do seu
continuo viver e morrer, com os paradoxos do desejo, dos subempregos, dos
salarios privilegiados, das exigéncias do multiculturalismo, das incapacidades e
dificuldades de participacéo etc.; portanto, € central compreender a complexidade
ambiental na qual o sujeito esta envolvido.

O estudo considera que a génese do individuo € ambiental e é por meio de
um sujeito liberto, entendedor de que as trocas realizadas com o meio incluem a
dimensdo simbodlica, a poética, a estética, e a afetiva com todas as suas
implicagbes.

O ambiente é vital porque permite compreender objetos, necessidades,
desejos, memodrias, repressdes, emogdes etc., que sdo integrados, significados,
reprimidos e elaborados em continuum de sobreposi¢cdes. Esses vinculos e
relagdes tém por base antes a consciéncia do que somente necessidade e desejo,
pois a consciéncia marca a interacao entre o finito e o infinito vivido na cidade.

Damergian (2001) ratifica o processo de reflexividade entre psiquico e
social, corroborando o individuo psicossocial e que conteudos desta ordem

disseminam compreensdo-violéncia, paz-desespero etc. A autora reafirma o
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pressuposto conhecimento-compaixao delineado na matriz integradora; “Enfatizar
o papel da bondade na estruturacdo do carater aponta-nos para o amor
como constituinte béasico da ética [..] Conhecimento sem amor produz
barbarie e amor sem conhecimento produz a ingenuidade que leva a
manipulacao e controle” (p.95-117).

Ha um importante processo registrado no RDH (2004), que vem ocorrendo

na cidade de Berlim e merece recordacgao:

Berlim ganhou reputagdo na Alemanha como pioneiro na promog¢ao da integragdo de
imigrantes. Berlim foi o primeiro dos Estados federais a criar um gabinete para tratar dos
obstaculos a integragdo. Em 1981, sob o lema ‘Miteinander leben’ (viver uns com os
outros), o Gabinete do Comissario do Senado de Berlim para a Migragéo e a Integragdo
langou uma campanha a favor da tolerancia, do respeito pelos outros e do entendimento.
Desenvolve atividades de extensdo em bairros com elevada percentagem de imigrantes e
campanhas de informagao publica descrevendo os principios basicos da politica.

O gabinete também fornece aconselhamento e consultas juridicas em 12 linguas, ajudando
0s imigrantes a encontrar emprego e a combater a discriminacdo. Juntamente com
organizagbes ndo governamentais, o gabinete organiza formacgéo regular para a policia
sobre relagées com os imigrantes e realiza inquéritos anuais sobre as atitudes locais para
com os imigrantes. (RDH-2004, p.104)

Instituicbes organizadas dedicadas a compreensdo das diferengas, ao
dialogo e a exaltar o humanismo sao importantes porque a civilizagdo antecede a
barbarie, e todo conhecimento -cientifico-tecnolégico produzido e riquezas
acumuladas pela civilizagdo nao beneficiam amplamente os individuos,
descaracterizando o sentido de humanidade (DAMERGIAN, 2001).

Castro (2001) aponta a necessidade de uma pedagogia da cidade em que a
imensidao urbana, seja em extensdo geografica, seja em complexidade, coloca
aos citadinos a tarefa da convivéncia coletiva, que, por ser exercicio, exige
empenho, esfor¢o. A vida urbana, especialmente do ponto de vista das relagdes
sociais, torna-se ardua, porque liberdade e autonomia individuais se conjugam a
submissao as leis e ao respeito aos direitos alheios.

O trecho anteriormente citado sobre Berlim e a pedagogia das cidades vem
de encontro a instituigdo avaliada no estudo de caso, pois remete ao resgate do
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ser humano nas cidades. Para Damergian, o sujeito humanista é o que

desenvolveu uma mente saudavel:

que conhece a si mesma); que tem capacidade para amar, trabalhar, maturidade,
capacidade para sentir culpa depressiva (provocada pelo dano causado ao objeto, ainda
que em fantasia e que leva a ndo fazer mal ao outro por amor e ndo por medo de
retaliagédo) — € o modelo ético amoroso que deve inspirar as identificagbes que estruturam
nosso ego (2001, p.113).

Considerando as instituicdes de resgate social urbano, a autora afirma que
o modelo identificatério € de grande importancia, pois a influéncia que o “professor
exerce (ou deve exercer), deve ser de inspiragdo humanista” (Ibidem, p. 115).

Esse enlace humano para que o sujeito encontre realizagéo, ‘n&o por opgéo
mas por reflexao, de sujeito sabedor (ou inquiridor)’, faz com que as organizacoes
sociais que se responsabilizam pelos individuos tenham que gerar ‘oportunidades
para os homens darem voz ao que descobriram acerca de si mesmos e do mundo
e para persuadirem terceiros do seu valor’ (RDH, 2004, p.17).

Portanto, as condigbes de vida na cidade desdobram-se em multiplos
dominios e plasmam o individuo, tanto quanto por ele sdo plasmadas, e o sujeito
esvazia-se na medida em que o significado da vida superficializa-se, pois uma
sociedade fragil e desqualificada em seus pressupostos éticos constroi um mundo

e urbaniza-o nos termos de um convivio esvaziado, edificando miséria.

4.2 SUSTENTABILIDADE E CIDADE

O conceito de sustentabilidade encontra-se ao mesmo tempo disseminado
e banalizado, visto que foi legitimado por via de discursos, significados e
interesses tdo diversos quanto antagbénicos, o que demonstra amplo leque de
atores sociais que se apropriam do discurso da sustentabilidade.

Nas entrelinhas desses discursos encontram-se conteudos como conciliar o

inconciliavel, garantir a reprodugédo capitalista e liberal, envolver grupos sociais
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alheios a sociedade de consumo para absorver seu conhecimento do mundo
natural, permitir praticas agricolas mais limpas, gerar sistemas de controle
ambiental da atividade industrial, manter a desigualdade social, propugnar limites
para o crescimento, justica e ecologia, independéncia e auto-suficiéncia, investigar
a interdependéncia e os limites naturais, desvinculagdo das sociedades
tradicionais do mercado mundial, e apropriagado da ética em diversos matizes no
debate de valores (ACSELRAD, 2001; JACOBI, 2000).

O Relatdrio Bruntdland afirma que o desenvolvimento sustentado n&o € um
estado de permanente harmonia, mas um processo de transformag¢do no qual a
exploragdo de recursos, a direcdo dos investimentos, os rumos do
desenvolvimento tecnologico e a mudanga institucional estdo de acordo com as
necessidades atuais e futuras, enfim relaciona diretamente ambiente e
desenvolvimento, estabelecendo sustentabilidade ndo como um fim, mas processo
de relacbes no qual relacionam-se direitos e deveres, os limites e o ilimitado
ambiental (PIERRI, 2001).

Segundo Acselrad (2001), os principios de sustentabilidade conquistaram
as politicas urbanas com a Agenda 21, resultante da Conferéncia da ONU sobre
Desenvolvimento e Meio Ambiente (Rio-1992), de modo que os atores sociais
concentrados nas cidades atuam como funcionarios de urbes metaforicamente
denominadas “empresa”. Diante das diversas retoricas sobre visGes ambientais e
sustentabilidade, legitimadas por tensbées e diferencas, Acselrad reafirma que é
sustentavel todo conjunto de praticas portadoras de sustentabilidade no futuro, e
identifica trés matrizes discursivas de sustentabilidade urbana: a) a técnico-
material — modelo de racionalidade eco-energética e equilibrio metabdlico; b) a
cidade qualidade de vida — modelo da pureza, da cidadania e do patriménio, e c) a
legitimidade das politicas publicas — modelo de eficiéncia e equidade.

De acordo com Sanchez (2001), os discursos contemporéneos de
sustentabilidade das cidades sdo marcados pela necessidade de insercdo na
dinamica global, de modo que produzem imagens de modernizagéo tecnoldgica e
infra-estrutural, harmonia e elevada qualidade de vida, com intensa vida artistico-

cultural; sintetizados na idéia da cidade competitiva e sustentavel. Para a autora,
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compreender a cidade passa pela compreensao dos processos de comunicacgéao, a
batalha do city marketing (GUNN, 1999), os clichés oficiais, as imagens urbanas,
as logomarcas veiculadas e os discursos oficiais, uma linguagem que evoca de
forma crescente a cidade sustentavel, ainda que este conceito ndo seja claro,
consensual, mas construido socialmente com identidades superficiais e a
teatralidade ostensiva do “bem-sucedido”.

As percepcbdes socioambientais da sustentabilidade nao compdem
discursos imparciais, mas apontam para tendéncias de grupos e legitimagao de
discursos; a(s) sustentabilidade(s) constitui(tuem) instituigbes sociais sob forma de
categoria mental e representagdo coletiva demarcando e reproduzindo a prépria
organizagao social. De acordo com Foladori e Tomasino (2001), notam-se trés
visdes gerais na apropriagdo do conceito de sustentabilidade: a) os grupos que
visam as formas de desenvolvimento liberal tecnocentrista ou cornucopiana,
representantes de uma sustentabilidade débil; b) os que argumentam em favor do
conservacionismo radical e do socialismo verde e defendem uma sustentabilidade
forte, e c) os discursos intermediarios entre a e b, os denominados moderados.

Este espectro de significados envolvendo a sustentabilidade e a oscilagéo
entre os desenvolvimentistas e os zeristas sublinha a importancia de observar-se
a condicdo humana e a fungao que o conceito de desenvolvimento sustentavel
pode apresentar como direito e dever, liberdade e ética (SEN, 1999), visto que
esta imbricado em uma rede de relagbes e impregnado de alienagao (RIBEIRO,
2003).

A sustentabilidade s6 pode ser pensada com referéncia em novas relagdes
sociais, econbmicas, politicas etc., que permitam uma outra apropriacdo dos
recursos naturais, menos voraz e mais equanime, uma apropriagao marcada pela
diminuicdo da desigualdade social e pela diminuigdo da miséria no mundo,
fundada em uma ética na qual os seres humanos possam exercer suas
capacidades criativas, sustentando e sustentados por gestdes que propiciem a
emersdo do didlogo e da paz, em que cada um, cada grupo e a “totalidade”
possam encontrar apoio para desenvolver-se e sustentar-se respeitando suas
potencialidades e limites (LEFF, 2001).



77

Por conseguinte, a sustentabilidade ambiental como processo é um
conceito aberto a novos e diferentes discursos, saberes e diversidades culturais;
exige um sujeito capaz de renovar-se, estimulado a compreender e assimilar suas
complexas dimensdes e responsabilidades ambientais, ressignificando relagdes

vitais.

4.3 MATRIZ INTEGRADORA E AMBIENTE VIVIDO NAS CIDADES

Todo pensamento urbanistico produzido pelos socialistas utépicos (Owen ou Fourier) e
pelos tecnocratas, como Ebenezer Howard e Le Corbusier, Agache, Dioxiadis, ou pela
Carta de Atenas, que veio nutrir a ideologia do plano diretor, todo esse pensamento
baseia-se na crenga de que na ciéncia (o diagndstico e o progndstico cientificos) e na
técnica (o plano diretor) € que estava a chave da solugao dos ditos “problemas urbanos”.
(VILLACA, 1999, p.187)

A citacdo denota que as cidades sofreram influéncia do conhecimento
separativo e das visdes funcionalistas e quantitativistas, o que redundou em
planos nos quais o0 ser humano em geral € ambientado e reduzido as dimensdes
fisicas, ergonométricas e funcionais. De acordo com Mori (1999), o ideario atual
da constituicdo espacial brasileira apresenta mais continuidade que ruptura com o
passado, pois 0 processo socioeconémico, embora renove imagens e discursos,
‘perpetua o descolamento entre sujeito e objeto da formagdo do espago que
sempre caracterizou a vida brasileira” (p.55).

Observando essa ordenacado, James afirma que se trata de uma ordem
‘com a qual nés nada temos a fazer exceto fugir dela, o mais breve possivel.
Como eu disse, n6s quebramo-la em histérias [...], partimo-la em artes, e partimo-
la em ciéncias; e depois comegcamos a sentir-nos a vontade” (1943, p.9).

Associa-se a crise da fragmentagdo das faculdades do sujeito a das
cidades. Para Lefebvre, sdo crises acompanhadas pelos conflitos das instituicbes

em diversas escalas urbanas escolas, municipalidade, despesas, universidades,
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etc.; o dia-a-dia € fragmentado em: trabalho, transporte, vida privada, lazer etc. e
essa separacao analitica resulta em apropriacdo da materialidade, na qual o ser
humano vive desmembrado, dissociado, os sentidos, o olfato, o paladar, a visao, o
tato, a audi¢do, uns atrofiados, outros hipertrofiados. O autor denomina esse
procedimento, cujo epifendbmeno s&o as segregagdes urbanas, decupacédo do
conhecimento e divide a segregagdo em trés aspectos simultdneos e (ou)
sucessivos: a) segregacao espontanea (proveniente das rendas e ideologias); b)
segregacao voluntaria (estabelecendo espagos separados) e c) segregagao
programada (sob pretexto de arrumagdo ou plano). Lefebvre caracteriza a

separagao:

Eis uma vida quotidiana bem decupada em fragmentos: trabalho, transporte, vida privada,
lazeres. A separacdo analitica os isolou como ingredientes e elementos quimicos, como
matérias brutas (quando na verdade resultam de uma longa histéria e implicam uma
apropriacdo da materialidade). Ainda ndo acabou. Eis o ser humano desmembrado,
dissociado. Eis os sentidos, o olfato, o paladar, a visdo, o tato, a audicéo, uns atrofiados,
outros hipertrofiados. Eis, funcionando separadamente, a percepcdo, a inteligéncia, a
razdo. [...] Com toda certeza, e com a maxima urgéncia, é impossivel continuar nessa
situacdo. A sintese, portanto, se inscreve na ordem do dia, na ordem do século. Mas esta
sintese para o intelecto analitico, surge apenas como combinatéria de elementos
separados. Ora a acombinagéo ndo &, ndo é nunca uma sintese (2001, p.97-98). (grifos do
autor)

Gardner (1999), ainda que dentro do reducionismo na perspectiva
educacional, reconhece a dissociacdo entre as faculdades e afirma que
conhecimento e educacéo, devem investigar, exercitar e entender exemplos de
verdade, beleza e bondade (trés dominios), pois sédo tao significativos aos seres
humanos, que justificam-se por si mesmos, o autor afirma que: “Na auséncia de tal
entendimento, os individuos nao podem participar de forma plena no mundo em

que vivem” (p.17), e da um exemplo:

Na perspectiva confuciana, que se desenvolveu mais ou menos pela mesma época, era
importante que o jovem se tornasse um cavalheiro: habil nas artes graficas, musicais,
marciais; leal a familia e ao Estado; humilde, gracioso, amavel, justo e cortés na
companhia de quem quer que seja. Esse conjunto também sé poderia resultar de uma
educacao ideal, que perdurasse pela vida inteira e promovesse a continua
autotransformacdo. Na sociedade confuciana, as areas de beleza e bondade eram vistas
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como fundidas numa s6: ndo podia ser admitida a nogao de beleza em um objeto ou
pessoa que fosse, ao mesmo tempo, moralmente corrupto (1999, p.35).

Para avaliar estes trés dominios o autor langa mao de trés exemplos: a)
Darwin, que buscou tragar estruturas explicativas, cruzando os limiares da
teorizagdo cientifica; b) Mozart, o artista que se movimenta entre os universos
relativo e absoluto, e precisa exercer a presenga entre emogdes, sentimentos,
pensamentos, crengas, visdes, imaginagao, materiais, técnicas etc., para transmitir
sua obra, visto que sem dominio de meios o artista n&do consegue se expressar, e
c) o Holocausto nazista, sobre o qual Gardner desenvolve o conceito do
historiador, que trama suas analises em dados primarios, secundarios etc., mas
somente penetra na histéria quando ultrapassa o registro puro de dados e se
transforma em um intérprete de eventos, raciocinando sobre as consequéncias e
responsabilidades das decisdes.

Alerta Demo que nas escolas e universidades pouco ou nada se faz na
diregdo do feliz, do sensivel e do belo, ao contrario, sob o prisma do controle
social, trabalham-se a infelicidade, a insensibilidade, e mesmo a deturpacao

estética da sociedade, € uma consciéncia pseudo-critica.

N&o se pode treinar o sabio, porque ja seria instrumentaliza-lo. Isto é coisa da ciéncia. Mas
talvez se possa formar o sabio, no sentido de auto-desdobramento, motivado pela
convivéncia, pela pratica, pela identificacdo cultural. A ciéncia se produz: a sabedoria se
cria. Esta esta mais para a arte, do que para a técnica (1985, p.54). (grifos do autor)28

O que se funda aqui é a necessidade de avancar e portar sabedoria e
ciéncia em conjunto. Embora Hosistesia reconhega que o0s dominios
(subjetividade, objetividade e intersubjetividade) sejam importantes, a consciéncia
€ sempre mais ampla, transcende e inclui os dominios, ndo se deve confundir os
dominios, que sdo orientadores, com o0 enraizamento na consciéncia néo-
dual de base — esse o principio fundante de Hosistesia.

Calvino encerra sua obra As Cidades Invisiveis com a resposta de Pélo a
observacdo de Khan sobre a cidade infernal, onde se drenam energias e se

28 A citacdo importa para observar a matriz integral proposta e o estudo de caso.
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sugam os esfor¢os. O conteudo € util porque ratifica o defendido sobre as relagdes
humanas e suas misérias. Neste trecho o autor corrobora a convergéncia entre

atencgao, consciéncia, visdo de mundo e cidade:

O inferno dos vivos nao € algo que serd; se existe, € aquele que ja esta aqui, o inferno no
qual vivemos todos os dias, que formamos estando juntos. Existem duas maneiras de ndo
sofrer. A primeira é facil para a maioria das pessoas: aceitar o inferno e tornar-se parte
deste até o ponto de deixar de percebé-lo. A segunda é arriscada e exige atencado e
aprendizagem continuas: tentar saber reconhecer quem e o que, no meio do inferno, ndo é
inferno, e preserva-lo, e abrir espaco (1990, p.150). (grifos do autor)

Calvino alinha-se a Varela et al. (2003), Wilber (2001a), Wilson (1999) e
Gardner (1999), pois para estes sdo necessarios melhores praticos, sujeitos mais
empenhados e atentos ao mapeamento da realidade. Convergindo com a
premissa da atencao estabelecida em Hosistesia e considerando o fato de que o
objeto espelha ag¢des e intengbes do sujeito, a polis materializa os anseios dos
cidaddos. Isto permite renovar o carater classico funcional da abordagem
ambiental urbana, conforme atestaram anteriormente Villaga e Mori. Conhecer-se,
enquanto conhecer significa ndo somente transformag¢édo no rumo de mapas mais
integrais, mas também de mapeadores mais integrais, transformando os
responsaveis pelos mapeamentos e pela formulagdo do conhecimento.

Para Frugoli (1995), a cidade moderna carece do espirito do flaneur, que
nao se refugia, mas mergulha na massa urbana, recusa-se ao anonimato,
embriaga-se na multiddo, desperto e inspirado, langa olhares de atitude poética a
cidade, resgata e pensa o sentido da cidade em seu ser.

Quando o sujeito passa a construir-se no inter-ser, no infinito, em relagdes
abertas e dimensdes complexas, faculta-lhe viver a cidade e o ambiente empirica
e (po)eticamente, enquanto se fazem caminhadas, lIéem informagdes; imitam
exemplos de habitos e culturas, expressam emocdes no transito e circulagdes etc.
Tudo isso gera um complexo conjunto de referéncias que se sobrepdem
continuamente, as quais se percebe atentamente ou nao.

Para Lefebvre (2001, p.99) “o urbanismo poderia muito bem se tornar

essencial para esta pratica integrativa”, mas a sociedade que planeja integragéao,
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pratica a separacéo, desde os arranjos de zoneamento, a coeréncia organizadora,
como valor e critério, revela a incoeréncia oculta e berrante, a coeréncia como
obsessdao de uma sociedade incoerente, a integracéo revela a diversidade, mas
também a desigualdade. Portanto, ao retirar-se a consciéncia, o ndo-dual de cena,
nao surpreende que a vida parega oca, vazia e sem dignidade, nesse sentido o
ambiente ndo reporta somente ao ontolégico, éntico e fenomenoldgico, mas
também ao ético em sentido superlativo, enfim n&o espanta que fazer ciéncia
possa coexistir com n&o ter consciéncia, e a epistemologia ambiental com as
dindmicas dos saberes ndo pode menosprezar tal compromisso.

A crise humano-urbano exibe os epifendbmenos (guerrilhas, miséria,
violéncias, bombas, roubos, degradacdo familiar, balas perdidas etc.) da
decupacéo e da visdo de mundo obijetificante, em que a cidade, como construgéo
de simbologias e significados arquitetdbnicos e humanos, materializa e vive
intolerancia, fanatismo e violéncia, que expressam as caréncias de valores e
saberes, como paz, compreenséo, dialogo, ética (MORIN, 2002).

As cidades retratam constru¢des socioculturais enfermas em que sujeito e
sociedade expurgam essa desarmonia em si mesmos ambientalizando esse
adoecimento ao plasmarem crises urbanas.

Esses (des)encontros, tensdes e interesses de diferentes grupos no meio
urbano com variegados saberes, percepgdes e significados sociais colocam em
xeque os modelos de planejamento urbano, o conhecimento tradicional disciplinar
especializado e, sobretudo, o0 modelo de desenvolvimento socioambiental pouco
criativo e excludente, que viceja nas constru¢gdes humanas-urbanas. Esta
(des)integragao, quando transposta do ser humano para o social no urbano, revela
que certos grupos sociais ndo tém vida integrada, ndo fazem parte da vida social e
politica, e sob estes termos a integragdo do sujeito em uma ampla sociedade se
da também pela percepcéo de seu esquecimento (BECK, 1999).

Antes de iniciar uma reforma urbana, como propuseram os funcionalistas
objetificadores de outrora, vale observar se ndo compete aos gestores incorporar
o (des)envolvimento integral (ndo-dual), engendrando transformagéo a partir das
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plagas da consciéncia, como reconhecimento das potencialidades que jazem
adormecidas e alienadas nos cidadaos (ARENDT, 2001).

Hosistesia, ao integrar consciéncia, sociedade e natureza, remete a
sustentabilidade, ainda mais complexa, porque integra desenvolvimento humano e
ambiental. Pois observar a sustentabilidade sob o prisma da matriz é asseverar
ambiguamente que ha sustentabilidade em complexificagdo a ser construida; e
sustentabilidade infinita (WILBER, 1987), ndo fundada, que esta além e presente
na complexificacdo e ndo é da ordem do construivel, mas da consciéncia sempre
além e presente. A apreensao desta constante estesia em fluxo do ambiente
preconizada na matriz compreende uma sustentabilidade, em que para se estar
onde se esta, precisa se estar onde nao se esta, uma sustentabilidade que é ser o
gue se € sendo 0 que nao se é, e, portanto, considera que o que nao se tem é o
que se tem.

Hosistesia permite a sustentabilidade tornar-se vivida. Por ser
sustentabilidade-estesia é de dificil compreensdo quando reduzida a apreensao
por palavras e conceitos, dada a fragilidade destes. Entretanto, porque é empirica,
por possuir categorias de verificagdo e incorporar sujeito-consciéncia-ambiente,
permite ao individuo sustentar e sustentar-se nos limites do devir, em constante
reencontro com a ética ambiental em complexificacdo, que exalta a liberdade-
responsabilidade de consciéncia de cada passo, no caminhar. Essa ética de um
sujeito em fluxo ndo deve ser ética do nomadismo, pois esta € irresponsavel e ndo
vincula verdadeira e eticamente sujeito e ambiente, mas deve ser ética do
andarilho que se sabe responsavel pelo rastro ambiental que deixa e pelo futuro
em aberto que o aguarda (GALIMBERTI, 2003).

Um elemento simbdlico que torna mais evidente esse espirito de liberdade
e consciéncia (Hosistesia) € o décimo quadro da historia do pastoreio do boi,
usado nas representagdes do Zen. O sujeito apds passar pelas seguintes fases de
desenvolvimento ou despertar de consciéncia: a) adormecimento; b) busca para
encontrar a si mesmo; ¢) compreensdo sua natureza ilimitada; d) entra na Praga
do Mercado, que é representacdo do mundo (da cidade, do ambientes), seguindo

seu caminho consciente, com abertura e serenidade, sentindo-se em casa. O texto
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que corresponde a essa imagem afirma: “Com o peito descoberto e descalgo, ele
entra na Praga do Mercado. Enlameado e empoeirado, como sorri mostrando os
dentes! Sem recorrer a misticos poderes, faz arvores secas florescerem de
repente” (KAPLEAU, 1978). Ver FIGURA 11.

FIGURA 11
AMBIENTE VIVIDO

FONTE: Kapleau (1978)

Esse espirito de sujeito ndo se revela em tola ataraxia, mas exige presencga,
verticalidade, atengao e consciéncia, para que o individuo se capacite a despertar
e averiguar-se sendo no mundo; € exercicio que incorpora a consciéncia e orienta
relagbes subjetivas, intersubjetivas e objetivas, que sua natureza urbana e
existencial |he apresentam. Ao retomar Guatari, pode-se afirmar que em
Hosistesia o sujeito - consciéncia & capaz ndo sO de restaurar a cidade objetiva,
mas principalmente de restaurar as cidades integral, no exercicio e plenificagdo
das suas faculdades.

O interser preconizado em Hosistesia (ou ambiente = ‘ser + ndo ser +
consciéncia’), porque ndo-dual, faculta a cidade tornar-se vivida como forma de

conhecimento.
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O sujeito desatento ndo sabe abrir espaco e fruir a cidade, pois nao
reconhece sua realidade basica, e uma das possibilidades de renovar esse
contato em fluxo e reciprocidade humano-urbano é a retomada da estesia-
conhecer-compaixao preconizada.

O individuo incorpora a cidade como experiéncia a ser observada e
conhecida ao mesmo tempo em que se observa e se conhece. Isso permite uma
abertura, um fluir conjunto entre experiéncia humana e urbana, o que significa
assimilar de forma integrada cidade e cidad&o, para que este experimente também
a cidade do nao tempo, a cidade fluxo, que constituem a dimens&o do significado
e da poética do préprio ambiente. Em outros termos, o individuo passa a sentir a
cidade, ao mesmo tempo em que € sentido para ela, passa a reconhecé-la
enquanto se reconhece perceptiva, mental e intencionalmente. De sorte que a
visdo integradora, ao assimilar ser e mundo, engendra uma perplexidade prépria
do vital, quando entdo a cidade ressurge como fluxo inclusive educativo, um
perceber-aprendizagem empirico, ontoldgico, estético e principalmente ético em
gue ambiente e cidade denotam o quanto ha por se aprender nessa assimilagao

comum.



CAPITULO 5

BAIRRO ALTO E UPI

5.1 REFERENCIAS SOCIOAMBIENTAIS

A instituicdo escolhida para estudo de caso € a Unidade de Promocéao
Integral (UPI), que opera um programa de interface socioambiental urbana, cuja
premissa operacional € a visdo integral e tem por missao promover familias em
situacao de miséria urbana, que vivem no Bairro Alto e imediacdes, onde esti
localizada a instituicdo. A UPI é de central interesse para o trabalho®®, ndo s6 por
oferecer um panorama das condi¢cdes de vida em Curitiba, mas também porque
relaciona problema e hipotese (miséria urbana — aplicacao da visao integral).

O recorte espacial definido € o Bairro Alto, cujo nome se explica por ocupar
uma das regides mais elevadas da capital paranaense. O bairro tem area de 701,8
ha, limitando-se com os bairros do Atuba, Tingui, Bacacheri, Jardim Social,
Taruma, Capao da Imbuia e com o municipio de Pinhais (FENIANOS, 1999). VER
FIGURA 12.

Embora o recorte histérico seja o momento atual, cabe recuperar
brevemente a histdria recente do Bairro Alto. Na década de 1970, contabilizava
cerca de 10 mil habitantes, vivendo em ambiente predominante de campos com
residéncias de madeira esparsas em amplos lotes, na época duas linhas de
Onibus ligavam o bairro ao Centro de Curitiba. Nos anos 80, abriram-se novas

29 As informacdes das entrevistas por telefone em junho/julho de 2004 junto a érgéos do Parana e
Curitiba, Secretaria Municipal de Meio Ambiente (SMMA), Universidade Livre do Meio Ambiente
(Unilivre) e Secretaria Estadual de Meio Ambiente (SEMA), eram de que estes ndo dispunham de
programas com matrizes ou visfes integrais; somente a Unilivre (04/07/2004) apresentou o
programa “Ecos”, parceria com a Secretaria Municipal da Educacdo, no contraturno escolar, para
criancas e adolescentes, cujo conteddo é educacao, percepcao e representacdo ambiental em
Oficinas de Criacdo, mas que ndo contempla a viséo integradora.
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ruas, criaram-se mais linhas de 6nibus, ao tempo em que obras de infra-estrutura,
como a ponte de concreto sobre o rio Bacacheri e o Médulo Policial, eram
entregues a comunidade. Da década de 1990 aos dias atuais, verifica-se o
surgimento de inumeros sobrados que marcam o bairro e as imediacdes até o
momento; nesse periodo, inaugura-se o terminal de Onibus e o Posto de
Bombeiros do Bairro Alto. Em 2000 o bairro registra uma populacdo de 42.033
habitantes, ano em que Curitiba apresenta 1.587.315 habitantes (IPPUC, 2004;
FENIANOS, 1999).
Entre as referéncias socioespaciais do bairro podem citar-se:
a)os Rios Negro e Atuba — em suas margens situam-se ocupacoes
irregulares e subabitagcbes de diversas familias em condicdo de
miserabilidade, sujeitas a enchentes, rios que transformaram-se em esgoto;
b)as moradias as margens desses rios possuem ruas e vielas sem
pavimentagao, com poeira em suspensao nos dias de temperatura elevada;
c)situagdes de risco e vulnerabilidade socioambiental (além das enchentes
e da condi¢éo social do morador), h&a a linha de alta tenséo vizinha ao Rio
Atuba passando sobre varias moradias;
d)BR 116, como elemento de segregacao espacial da regiao;
e)edificacdes predominantemente habitacionais com os j& citados conjuntos
de sobrados, permeados de servigos e comércios de bairro, em geral essas
edificaces possuem baixos gabaritos de altura com infra-estrutura viaria de
ruas asfaltadas e saibro (VER FIGURA 13 a 18).%7!

30 Deschamps (2004), ao analisar a vulnerabilidade socioambiental na RMC, identifica nho sul do
bairro, nas margens do rio Atuba (area de pesquisa), regido que continua sujeita a inundacgdes.

0o Ippuc registra no bairro o seguinte sistema de equipamentos urbanos: dois Farois do Saber,
cinco Centros de Educacao Infantil, um Centro de Educacéao Integral, duas Escolas Municipais, trés
Escolas Estaduais, duas Escolas Municipais, seis Escolas Particulares, uma Instituicdo de Ensino
Superior, duas Unidades com Programa de Integracdo Infancia Adolescéncia, um Terminal de
Transporte, duas Unidades Municipais de Saude, dois Hospitais e cinco Igrejas (2005). Verifica-se
no Mapa da Pobreza de Curitiba (IPPUC, UFPR, IPARDES, 1997) que, em termos gerais, o bairro
apresenta, dentro dos critérios adotados para avaliagdo entre bom, razoavel, critico e muito critico,
as seguintes condic¢des; a) domicilios — razoavel; b) saneamento basico — razoavel; ¢) social do
morador — razoavel; d) servigcos — critica; €) educacionais — critica; f) salde — critica; Q)
transporte coletivo — critica.



FIGURA 12
MAPA DE LOCALIZAGAO
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01-CENTRO

02-SAC FRANCISCO
03-CENTRO Civico
04-ALTO DA GLORIA
05-ALTO DA RUA XV
06-CRISTO REI
07-JARDIM BOTANICO
0B-REBOUGAS
09-AGUA VERDE
10-BATEL
1-BIGORRILHO
12-MERCES

13-BOM RETIRO
14-AHU

15-JUVEVE
16-CABRAL

17-HUGO LANGE
18-JARDIM SOCIAL
19-TARUMA
20-CAPAD DA IMBUIA
21-CAJURU
22-JARDIM DAS AMERICAS
23-GUABIROTUBA
24-PRADO VELHO
25-PAROLIN
26-GUAIRA
27-PORTAD

2B-VILA IZABEL
28-SEMINARIO
30-CAMPINA DO SIQUEIRA
31-VISTAALEGRE
32-PILARZINHO
33-5A0 LOURENGO
34-BOAVISTA
35-BACACHERI
36-BAIRRO ALTO
37-UBERABA
38-HAUER

39-FANNY
40-LINDOIA

41-NOVO MUNDO
42-FAZENDINHA
43-SANTA QUITERIA
44-CAMPO COMPRIDO
45-MOSSUNGUE
46-SANTO INACIO
47-CASCATINHA

51-CACHOEIRA
52-BARREIRINHA
53-SANTA CANDIDA
S4-TINGUI

55-ATUBA
56-BOQUEIRAD
5T-XAXIM

58-CAPAO RASO
59-ORLEANS

60-SA0 BRAZ
61-BUTIATUVINHA
62-LAMENHA PEQUENA
B3-SANTA FELICIDADE
64-ALTO BOQUEIRAD
65-SITIO CERCADO
B6-PINHEIRINHD
67-SAD MIGUEL
BE-AUGUSTA
B9-RIVIERA
70-CAXIMBA
71-CAMPO DE SANTANA
T2-GANCHINHO
T3-UMBARA
74-TATUQUARA
75-CIDADE INDUSTRIAL

MAPA DE CURITIBA
LOCALIZAGAO AREA DE ESTUDO

[ Bairro Alto

L. _! Regido das subabitagdes dos entrevistados

Divisa Pinhais
Rio Atuba

Area de Estudo

FONTE: Adaptado por Adam (2005), de Ippuc (2003)

Escala: 1/150.000
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FIGURA 13
AEROFOTO PONTOS DE INTERESSE - BAIRRO ALTO

PINHAIS - RMC

LEGENDA

uPI

Regiao de subabitacdes (entrevistados)
Rio Atuba

@00

Rio Negro
@ Rua Epaminondas Santos

@ Rua Guglielmo Marconi
@ Rua Pedro Eloy de Souza
<(4)> Rua Visconde do Abaeté
<®> Av. Vitor Ferreira do Amaral

@ Rua Arno Feliciano

FOTOS - FIGURAS
12>

13-14/>

19-21 >

s/ escala

FONTE: Adaptado por Adam(2005), de Ippuc(2005)
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FIGURA 14
BAIRRO ALTO - RIO NEGRO

FIGURA 15
BAIRRO ALTO - MARGEM ATUBA

FIGURA 16
BAIRRO ALTO - MARGEM ATUBA / REDE ALTA TENSAO

FONTE: Adam(2004)
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FIGURA 17
BAIRRO ALTO - SOBRADOS

FIGURA 18
BAIRRO ALTO - AREA DE COMERCIO

FONTE: Adam(2004)
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5.2 UNIDADE DE PROMOCAO INTEGRAL

Damergian ratifica a importancia de instituicdes como a UPI, cuja missédo é
o resgate do ser humano que vive nas cidades, descaracterizado como sujeito e

alienado de suas relagbes. Segundo a autora,

€ preciso criar pequenos grupos em centros comunitarios, por exemplo, liderados por
pessoas dotadas de consciéncia humanista (se ndo totalmente, pelo menos em grande
parte), éticas, amorosas, que sirvam como modelos identificatérios saudaveis, construtivas,
gue ajudem as pessoas a refletirem sobre si mesmas, a se desalienarem internamente, a
entrarem em contato com seus desejos e sentimentos. A desalienacdo interna €
necessdria para 0 passo seguinte, a desalienag¢éo externa, que permite olhar criticamente
para o social, buscando a verdade que se esconde atras das camadas de mentiras e
ilusbes que a ideologia oficial cria e a midia propaga (2001, p.114).

As categorias de andlise objetiva, subjetiva e intersubjetiva, que, em parte,
configuram a visao integral elaborada, em certa medida sdo corroboradas e
espelham-se no tratamento que a UPI confere a miséria e ao ser humano, visto
gue observa em sua Vvisao integral a miséria nos seguintes aspectos: a) materiais,
necessidades como alimentagcdo, medicamentos, manutengdo da residéncia,
renda insuficiente e(ou) descontinuada, dividas; b) sociais, caréncias em
conseguir apoio junto & comunidade e inser¢do social; ¢) morais, problematicas
associadas a vicios, alcoolismo, prostituicdo, drogas, violéncia; d) espirituais,
dificuldades ligadas a vingancas, 6dios, autodestruicdo, processos depressivos,
repentinas mutacées de humor e de personalidade (VER FIGURA 19).%

A UPI, também denominada Casa de Joana D’Arc, é uma organizacao nao
governamental que tem como mantenedora o Lar Fabiano de Cristo, com sede na
cidade do Rio de Janeiro, e segue o planejamento de trabalho social padrdo da
mantenedora, fundamentado em uma metodologia denominada Educagéo

Integral, que, segundo a instituicdo, considera:

32 as associacdes entre as categorias de andlise e 0 estudo de caso séo: a) subjetividade —
aspectos espirituais e morais; b) intersubjetividade — aspectos morais e sociais; e c) objetividade —
aspectos materiais e sociais. Os registros de pesquisa efetuaram-se entre margo e dezembro de
2004.
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a totalidade da pessoa humana, constituida por suas varias dimensges (fisica, emocional,
intelectual e espiritual), que se influenciam reciprocamente. A Educacgédo do Ser Integral é
uma metodologia educacional, fundamentada na visdo holistica do ser humano, e que
objetiva estimular o desenvolvimento harmonioso das dimensfes dessa totalidade
individual e da sua integracdo com as totalidades maiores de que faz parte: social,
ambiental, e csmica. [A Educacdo do Ser Integral beneficia] particularmente aos grupos
socialmente carentes das grandes cidades, mais expostos as influéncias desagregadoras,
pois € um processo de ajuda na formacdo de um sistema de valores ético-morais.
Sabemos que néo é facil superar as influéncias culturais e sociais, a ndo ser que haja
aceitacdo plena de outros valores. Este, na verdade, o grande desafio da Educacéo do Ser
Integral. Mas, partimos da convicgdo de que todos, sem excecéo, trazemos ‘0os germes do
bem e do belo’, que podemos gradativamente desenvolver (LAR FABIANO DE CRISTO,
2001).

Conforme anteriormente dito, o recurso metodolégico adotado sdo os da
pesquisa participante e da trajetéria de vida (MUNIZ, 2001), que permitem
investigar, analisar e debater significados, atitudes e valores, por meio de
vivéncias junto a comunidades e a pertinéncia de um programa integral no resgate
social. A andlise de dados, discussdes e resultados compreendem cinco

estancias:

a) junto a equipe de trabalho da UPI, para observar a aplicacdo da visao
integral;

b) observacao do programa integral, para identificar a pratica integral,

C) junto aos individuos em promocao, nestas primeiras situacdes para
analisar o programa integral na pratica, fato verificado por meio de
entrevistas e participagao nas atividades de promocao;

d) junto as familias promovidas por meio de visita domiciliar e entrevistas,
para constatar as transformacdes vividas pelos sujeitos considerados
promovidos, assim como suas impressdes sobre os programas da UPI;

e) discusséo e avaliagao geral da viséo integral.
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5.2.1 Ingresso das Familias e Programas de Apoio

O ingresso das familias na UPI da-se da seguinte maneira: a) as familias
procuram a UPI e as assistentes sociais detectam a condi¢cdo de miséria familiar
urbana; b) as familias sédo entrevistadas pelos atendentes do servi¢o social, que
explicam como funcionam os programas de apoio e a partir das necessidades
familiares, momento em que se planeja o futuro familiar, quando UPI e familia se
responsabilizam pelo processo de promogéao; c) faz-se o estudo integral da familia,
um plano de qualidade de vida que avalia as dimensdes sociais, espirituais,
morais e materiais da miséria familiar; d) sdo tracadas metas e acfes educativas e
de apoio para insergéo social, com a participacdo dos individuos em programas de
apoio; e) séo estabelecidas pelos assistentes sociais junto as familias metas para
serem cumpridas em um, trés e cinco anos, tempo maximo de permanéncia das
familias na UPI, periodo no qual é feito um acompanhamento periodico de trés em
trés meses para avaliagcdo do cumprimento das metas (VER ANEXO - PLANO DE
QUALIDADE DE VIDA - PQV - E ACOMPANHAMENTO DO PLANO DE
QUALIDADE DE VIDA).*

O cumprimento das metas é avaliado pela equipe da UPI, quando esta
compara: a) a situacdo de miséria (moral, espiritual, material, social) observada no
contato inicial e anotada no PQV; b) a execucao dos objetivos tragados no PQV
em curto, médio e longo prazo; c) o quadro que a familia exibe periodicamente,
por exemplo, em termos de melhoria de qualificacdo profissional, empenho
escolar, higiene, alimentacao, habitacéo, vestuario, saude etc.

Com essas informacbes, segundo o0s assistentes da UPI, afere-se o
progresso do quadro familiar em termos de conquista de dignidade humana,
fomentada pelos programas de apoio.

Nota-se que a denominada promoc¢ao social ndo pode se desvincular do

desenvolvimento individual e familiar, que atesta 0 compromisso comum.

33 para observar a sintese das caréncias apresentadas pelas familias inscritas no Programa no
ano de 2004, ver TABELA 4.
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Na UPI as familias passam por dois programas de apoio compostos por um
rol de acbes reparadoras estruturadas do seguinte modo (para detalhes, ver
FIGURAS 19 a 23):

I. Programa de Apoio Sociofamiliar - composto por trés sub programas:

a)Social e Familiar, com acompanhamento periddico de psicologos,
assistentes sociais nos atendimentos e visitas para verificacdo e apoio ao
cumprimento das metas e necessidades basicas;

b)Apoio a Cidadania, organizando documentos, registros e aspectos legais;
c)Necessidades Bésicas, atendimento médico, odontoldgico, psicolégico e

alimentar, este com nutricionistas e cestas basicas.

II. Programa de Apoio Socioeducativo, composto por trés subprogramas:

a)Profissionalizante Guarda Mirim (7 a 14 anos) e Guarda Sénior (14 anos
em diante), com atendimentos em informatica, no¢Bes basicas de higiene,
saude, boas maneiras e a educacdo do Ser Integral pautada no
desenvolvimento dos valores;

b)DECAE (Desenvolvimento Criativo de Apoio Escolar), reforco escolar
dirigido a estudantes de 7 a 11 anos;

c)Educacéao Infantil.

Para desenvolver esses programas, a UPI conta com quadro de: a)
funcionérios — um motorista, trés assistentes sociais e dois estagiarios de servico
social, seis pedagogas, dois administradores, duas cozinheiras, duas faxineiras,
uma psicéloga —; e b) voluntarios — um médico, quarenta dentistas e

aproximadamente quarenta pessoas atuando nos programas.
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FIGURA 19
DIAGRAMA VISAO INTEGRAL E PROGRAMAS DA UPI

Entrevistas e reunides para avaliagao
dos trabalhos da UPI, levantamento das
necessidades das familias que se
transformam em programas de apoio
(reflexdes e inovagdes na
aplicagao do programa).

Acompanhamento
Social e Familiar

Programas de Apoio
Sociofamiliar

Atendimento
Necessidades
Basicas

Cidadania

UPI - Casa de
Joana D'Arc

- T

Desenvolvimento

Integral
da Familia

3 2

Educagao
Infantil

Profissionalizante
Guarda Sénior
Guarda Mirim

Programas de Apoio
Socioeducativo

DECAE
Desenvolvimento Criativo
de Apoio Escolar
(7 a 11 anos)

o
s

PROMOGAO

MISERIA

PROMOGAO
INTEGRAL
(objetivo)
al miséria ético-moral
«2 miséria social
a3 miséria espiritual
o4 miséria material

a=0 salde ético-moral

saude social
saude espiritual
saude material

FONTE: Adam(2004)



FIGURA 20

ESQUEMA FUNCIONAMENTO DOS PROGRAMAS DA UPI
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Programas
Socioeducativos

- UPI -

(entrevistas e reunides nas quais se fazem avaliagao e levantamento
das necessidades das familias e que se transformam em programas

de apoio)

LY

v

Programas de Apoio
Sociofamiliares

Profissionalizante
Guarda mirim e Guarda sénior -
(14 a .... anos)

Atendimentos:

- Informatica

- Higiene e Saude
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- Reforgo Escolar

DECAE
Desenvolvimento Criativo
de Apoio Escolar
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- Apoio a cidadania

- Visitas domiciliares

- Apoio as Necessidades Basicas

Cidadania

Atendimentos:
- Documentos, registros efc.
- Grupo Moradia

Atendimento as Necessidades Basicas

Atendimentos:

- Médico-Psicologico

- Alimentar com nutricionistas e
cestas basicas

5
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v

FONTE: Adam(2004)
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FIGURA 21
UPI - ACESSO

s wr

FIGURA 22
UPI - ACESSO

FIGURA 23
UPI - PATIO INTERNO

FONTE: Adam(2004)
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5.2.2 Treinamento e Participacao na UPI

Para participar do Programa Integral da UPI foram necessarios
treinamentos com voluntarios e funcionarios, que habilitaram e permitiram
investigar as caracteristicas, as limitacdes, as potencialidades e os discursos dos
sujeitos em fase de promocéao.

Entre as situa¢cBes apresentadas pelas familias, a equipe de trabalho da
UPI demonstra equilibrio, participacdo, dindmica, presteza e compreensao com 0s
atendidos; a equipe de trabalho tem consciéncia de que seus exemplos vividos
educam.

Para atingir as metas de trabalho e cumprir a missao da promocgao integral,
a equipe de voluntarios e funcionarios redne-se e avalia constantemente o
andamento dos trabalhos, assim como a eficiéncia e pertinéncia dos programas de
apoio, diante das dificuldades de todo género que surgem por conta das
diferencas religiosas, da evasao de alguns atendidos, das limitacdes pessoais dos
integrantes da equipe, entre outros fatores.**

5.2.3 Encontros com Sujeitos em Promocéao

A participacdo nos encontros com as pessoas em situacdo de miséria, no
programa integral, remonta as necessidades socioambientais urbanas mais

prementes das populacdes envolvidas em situacdes de miséria.

3 para realizar a pesquisa na instituicao, foi necessario, em 2004, passar por quatro encontros de
treinamento com os funcionarios e voluntarios (motoristas, cozinheiras, faxineiras, psicologas,
assistentes sociais, pedagogas etc.). Nos encontros ha partilha de sentimentos e emocdes que
emergem nas vivéncias do treinamento. Dialogo e reflexdes sado fundamentais nessa experiéncia
de grupo; com as assimilagfes subjetivas e intersubjetivas decorrentes pode-se compreender a
diferenca, o outro que passam a resvalar no eu. O treinamento avalizou a participacdo no
Programa Socioeducativo Guarda Sénior (14 anos até...), para observar e avaliar os componentes
dos grupos familiares em situacdo de miséria parte do programa integral.
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Os encontros para Educacdo Integral,®® do qual participam entre dez e
quinze pessoas em promocdo e dois educadores-facilitadores, duram
aproximadamente uma hora por semana e sdao embasados em metodologia de
dindmicas de grupo, que mescla reflexdes: vivéncias em valores; harmonizacdes e
relaxamentos; escrever, contar e partilhar historias (inclusive histérias de vida);
expressar-se diante de variados temas, como familia, sentimentos, meio ambiente,
emocdes etc.; fatores que induzem a reflexdes sobre ser e relagdes no mundo
(FLORIANI e KNECHTEL, 2003).

Experimentar valores em grupo por meio da partilha de situacdes de vida,
viabilizada nos exercicios-vivéncias anteriormente descritos, faz aflorar
significados e conteudos interiores ligados a valores como humildade, amizade,
perdao etc., experiéncias que, integradas as reflexdes e discussbes, se espera
sejam transformadas em autocritica e terminem por despertar os individuos para
seus potenciais. Um exemplo destes exercicios € a solicitacdo aos participantes
que elaborem uma historia em que o orgulho possa vir a causar dificuldades no
trabalho ou na familia. Dessa forma, fomenta-se um processo de analises e
reflexdes individuais e em grupo.

Cabe ponderar, conforme assevera Demo (2002), que essas vivéncias nao
devem ser um mero alivio de tensdes para uma sociedade que vive sob estresse,
mas devem auxiliar na auto-avaliacdo, para que 0s sujeitos possam observar,
sentir, analisar e refletir a respeito de seus desejos, significados, impulsos,
discursos e destinos.

As experiéncias em grupo sao elaboradas justamente porque esses sujeitos
apresentam dificuldades na expressao das histdrias de vida, tanto por sentirem-se
negligenciados pela sociedade, o que os faz reprimir seus sentimentos e
emocodes, quanto pelas dificuldades de expressao (corporal, oral, emocional).
Desse modo, seus relatos sao verbalizados por meio de frases truncadas e
frequentes repeticoes de palavras. Diante dos valores humanos e da expressao
dos conteudos do mundo vivido, emog¢fes, memorias e sentimentos reprimidos,

relacionados com aspectos interpessoais estabelecidos em relacdes de familia

35 S
A participacdo nesses encontros ocorreu semanalmente em 2004.
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(pai-méae-filho), de trabalho (patrdo-empregado) etc., os atendentes salientam que
em virtude desse procedimento 0 sujeito pode apresentar tendéncia a fuga da
autopercepcéo, inibindo a autotransformacgao e, por fim, a promocao.

Em vista das dificuldades apresentadas anteriormente, notam-se o0s
individuos sempre operando com suas percepcodes, valores e atitudes (TUAN,
1980; 1983), e também com a reflexdo sobre as consequéncias sociais e para si
oriundas dessas percepc¢des (VARELA et al., 2003); em suma, contetdos e Visdo
de mundo dos participantes entram em processo de analise.

De acordo com os coordenadores da UPI no enfrentamento das vicissitudes
da vida urbana, dois quadros se apresentam: a)sem autocontrole -
corpo/mente/emocgdes —, os individuos ndo sabem o que fazer nem como agir e
proceder, intensificam-se desespero e dificuldades; b)com autocontrole — o
individuo educa-se e capacita-se para o enfrentamento das circunstancias e
adversidades vividas na cidade — isso é significativo para Hosistesia, porque
remete ao despertar da consciéncia da incorporacdo de ambiente-individuo,
0 que corrobora a hip6tese da matriz.

Por incidir na reflexividade ser-mundo, desenvolvimento humano é
ambiental (MORIN e KERN, 1995; FLORIANI e KNECHTEL, 2003).

Nos encontros com os individuos em fase de promog¢&o vislumbra-se um
qgquadro de variada gama de emoc¢Oes e condutas, como amizade, timidez,
diferentes humores diante das proéprias dificuldades, fatos que s6 se explicam com
0 exercicio e a restauracdo da subjetividade na cidade (TASSARA, 2001;
CASTRO, 2001).

A natureza do procedimento incorpora o eu. Segundo Demo,

N&o podemos fabricar consciéncia nos outros, porque seria nossa, ndo dos outros [a
complexidade na aprendizagem nao é feita de modo linear] um ensina outro aprende, cada
qual em seu préprio lugar estanque; um fala, outro escuta; um cospe matéria, outro toma
nota; um da ordens, outro faz prova. Entretanto ndo somos capazes de eliminar o
instrucionismo [contudo as pessoas ndo se reduzem ao que se ambiciona reduzi-las] Pode-
se ver isso na imagem preferencial do ‘bom menino’ — aquele que obedece alegremente,
nao pde resisténcia, ndo conturba o sistema. A gldria da mée e da professora, embora para
a sociedade, seja apenas mais um. Nao contribui para alternativas sociais. [...] Saber
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pensar exige, em seu amago mais caracteristico, autonomia, emancipacao, projeto proprio
de vida e sociedade (DEMO, 2002, p.134-135-137).

Nota-se na UPI, conforme as entrevistas e vivéncias, que um programa
integral se estabelece de fato quando promotores e promovidos assumem
responsabilidades. O fato de existir, por um lado, disposi¢cdo de auxiliar e, por
outro, caréncia de modo algum redunda em sucesso na acdo de resgate;
resultados e promocgdes ndo surgem a priori, ao contrario ddo-se em diferentes
intensidades, com repostas sob formas inesperadas segundo o0s proprios
participantes, o que faz com que a matriz integral se configure também como
processo educativo, de desenvolvimento individual, familiar e consequentemente

ambiental-urbano.
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CAPITULO 6

TRAJETORIA DE VIDA - ENTREVISTAS
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6.1 “ACAO PROMOCIONAL - REFLEXAO, CUIDADO E AMOR” %

ENTREVISTA ROSA

Coordenadora UPI

Rosa®’ ocupa o cargo de coordenacao e possivelmente é a mais experiente
da unidade na compreensao dos dois lados da realidade de um programa integral,
a dizer: o da formacao da equipe promotora e o da promogao social dos sujeitos.
Pela responsabilidade de coordenar, é obrigada a compreender a extensao e a
intencdo do programa, assim como seu cumprimento.

Por sua visdo abrangente e experiéncia de coordenacao, esta entrevista
apresenta importante sintese do processo vivido pelo sujeito, valido ndo s6 para a
instituicdo, mas também passivel de ser adaptado a outras situagées.

Segundo Rosa, desde a chegada das familias na instituicdo h& necessidade
de um processo de criacdo de vinculos e estabelecimento de confianga. Esse
procedimento de insercdo da familia na UPI é feito por meio de uma projecao
sobre o futuro familiar, quando a familia discute e elabora seus sonhos e suas
futuras metas, o que € discutido com as assistentes sociais. Dentro dessa visao de
porvir, o trabalho desenvolvido na instituicdo é apresentado e as
responsabilidades pela promocao séo partilhadas entre familia e UPI.

Por isso 0 momento de ingresso na UPI, para Rosa, exige saber receber,
para que as relacdes se efetivem; caso fracassem, via de regra, ocorre desisténcia

por parte das familias. No entanto, os atendentes da UPI ndo permitem que o

36 - . . . R _
Observar que: a) as citagdes das entrevistas sdo destacadas em italico para énfase de leitura,

e b) as datas de ingresso e saida das familias e sujeitos promovidos entrevistados — itens 6.2 ao
6.7— denotam imprecisdo, mas entrevistas com funciondrios da UPI indicam que a promocao
dessas familias provavelmente ocorreu entre os anos 2000 e 2001. Deve-se considerar que certos
dados e informacdes referentes as familias ainda estdo em processo de digitalizacdo e
organizagdo, e mesmo a equipe da UPI modificou-se no periodo.

37 Rosa, coordenadora da UPI, entrevista 03 ago. 2004. Ver ANEXO. As fotografias que

antecedem as entrevistas séo da UPI e da regido onde habitam os entrevistados.
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desenlace do programa ocorra com facilidade, chamam a familia para dialogar e
propor reflexdes. Sobre esse contato inicial, diz ela:

“Saber receber as familias € muito importante, pois € o0 momento que criamos 0s
vinculos, por isso ficamos mais rigorosos, seletivos e com mais tempo para esta
apresentacdo inicial. E ndo deixamos a coisa esfriar, depois desta primeira
entrevista logo passamos ao segundo encontro, para realmente efetivar o
processo”.

Esse compromisso assumido em conjunto orienta-se pelo PQV, que traca
um quadro da familia para verificacdo dos aspectos apresentados em suas
condicbes de miséria, sociais, espirituais, morais e materiais. A partir dessa
avaliacdo, as familias sdo inseridas nos programas de apoio.

O trabalho passa por constantes e periddicas revisfes para que a missao
da promocé&o na superacgdo dos fatores geradores de miséria seja atingida.

Rosa afirma, apesar da experiéncia, que se impressiona com as situacoes
de sobrecarga emocional acumulada apresentadas pelas familias em anos de
angustias, repressbes e perturbacfes de sentimentos e emocgdes, convivio com
alcoolismo, drogas, violéncia, problemas de nutricdo etc.

Segundo Gongalves (2002), certas populacdes sado vitimas de neurose do
fracasso, referindo-se as varias tentativas frustradas vividas pelo sujeito, que
passa a acreditar que ndo mais consegue realizar seus sonhos.

Nas palavras da entrevistada:

“A carga emocional acumulada em anos e anos de angustia, quando comec¢amos
a conversar, eles péem anos de repressdo de sentimentos e emocdes para fora,
muito tempo convivendo com muitas dificuldades alcoolismo, drogas, violéncia,
problemas de nutri¢cdo... Eles chegam na instituicdo dizendo que aqui € a ultima
esperancga, pois foram buscar auxilio em outros lugares e foram maltratados e
negligenciados. Freqlentemente as pessoas pertencentes as familias atendidas
pelo programa dizem: ‘aqui a gente se sente bem’, ‘aqui a gente é bem tratado’,
‘vocés entendem a gente’, ‘vocés animam a gente’. Eles chegam no fundo do
poco, & uma situacdo de derrotismo, pois estdo completamente desintegrados do
contexto social. Nés temos uma preocupagdo com o bem-estar dos filhos, € mais
do que so educar, criamos vinculos e confianga, para promogao”.
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A coordenadora adverte que as familias atendidas sentem a afetividade e a
técnica com que o trabalho é feito, fato crucial para a humanizacdo do individuo,
porgue, segundo Damergian (2001), o faz sentir-se compreendido e estimado.

E importante ressaltar o surgimento destes fatores, como emocoes,
fracassos, sentimentos etc., porque em geral os niumeros e dados das pesquisas
estatisticas e quantitativas nem sempre detectam e revelam estas referéncias,
desumanizando a andlise dos fatos.

Rosa afirma:

“Todos somos agentes transformadores, responséveis e cobrados [...] buscamos
desenvolver juntamente amor e técnica. Todos somos instruidos a desenvolver o

terapeuta, que cuida e que zela. E as pessoas sentem o amor”.

De acordo com Morin e Kern (1995), qualquer tipo de desenvolvimento
deve considerar o ser humano e, segundo 0s autores, para tal € necessario: “Viver
com compreensao, solidariedade, compaixao. Viver sem ser explorado, insultado,
desprezado” (p.113). Estes autores ratificam a matriz integradora proposta, ou
seja, que as finalidades do desenvolvimento dependem de imperativos éticos.

Em uma sociedade em que 0s sujeitos se tornam objetificados, por meio de
senhas, numeros, documentos, registros etc., suas variadas e complexas
realidades s&o reduzidas, e a consciéncia segue apartada como dimensao
ambiental.

A entrevistada, ao comentar sobre as familias, faz alusdo a desagregacéo
familiar, fato urbano comum que relaciona falta de compromisso e
responsabilidades sociais com a estrutura da familia. Esse descaso é notorio pela
falta de controle que os pais apresentam em relagcdo a educacgéo dos filhos, pelo
contato destes com as realidades apresentadas pelas grandes cidades, abandono,
drogas, violéncia etc. Processo familiar que se repete de pai para filho:

“Vocé sabe que muitos ndo tém controle sobre os filhos, e sobre a educagéo dos
filhos, os meninos ficam nas ruas em situacdo de abandono. J4 registramos
situagBes dificeis por aqui, criangas, meninos com registros na policia, teve uma
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época que havia dois aqui, ndo d4, se eles tiverem espirito de lideranca, todos os
outros acabam influenciados”.

Recordando Adorno e Horkheimer (1985, p.211-212), a familia pode ser a
“terrivel matriz dos mecanismos de internalizacdo da submisséo, a mais funcional
das agéncias psicoldgicas da sociedade [, ou mesmo] pode se tornar o irredutivel
local de oposicao a tirania dos Estados totalitarios”. A revalorizacao da familia e do
sujeito simultaneamente exalta que ambos contribuem fortemente entre si,
compromisso comum em que os lagos, se fortalecidos, facultam debelar o ciclo
vicioso da miséria.

A coordenadora responde breve e diretamente, quando questionada sobre
a percepcao que tem da viséo integral:

“E 0 Homem tomando consciéncia de si mesmo [e] Falta autoconhecimento, disso
eu ndo tenho duvidas. As pessoas ndo se conhecem, ndo ha tomada de
consciéncia de si. Vocé percebendo seus talentos, defeitos, potencialidades,
problemas, vocé comeca a perceber que pode, comega a se amar, comega a amar
0 outro, comecga a amar 0 ambiente”.

Para Arendt (2001), essa alienagédo do sujeito ou a falta da consciéncia de
si revela a incapacidade do discurso da modernidade em 0 sujeito assumir sua
posicao universal, em ser no mundo, e, de acordo com a autora, essa alienagao
expropria cidadania.

Observando o envolvimento dos atendentes no processo integral, nota-se

gue o procedimento cotidiano os incorpora sempre, como afirma a entrevistada:

“é delicado porque mesmo os educadores ou facilitadores do processo precisam
revisar valores, sem o exemplo somente com a abordagem te6rica um processo integral

nao vinga, é preciso viver o que diz".

Segundo a voluntaria, as pessoas que desejam operar com a Vvisao integral
devem apresentar um perfil em valores e educacgao de sentimentos. Isto porque no
programa integral o educador assume compromisso com seu exemplo, com seu

processo como sujeito; assim, o que ele afirma nas aulas, nos encontros e nas
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vivéncias deve pautar sua acdo, que é educativa. Segundo Floriani e Knechtel
(2003), a educacao ambiental exige o pensar e o ser.

Nota-se nas afirmacdes de Rosa 0 que 0s textos sobre consciéncia
apontam (JAMES, 1943; MERLEAU-PONTY, 1996; VARELA et al., 2003), a

atencdo ndo € espontanea, exige despertar:

“eu plantei um canteiro no canto perto da entrada [area de lazer das criangas] elas
pisaram em cimas das plantas, elas simplesmente passaram por cima, nem
perceberam o canteiro. Elas ndo percebem, ndo tém a cultura do ambiente. As
vezes eu pedo lixo, jogo fora, sO para ver se o exemplo gera reacdes nas criancas,
vocé viu as lixeiras no patio, temos a separacgéo do lixo. E um ou outro, é raro, ai
eles perguntam: - Vocé quer ajuda? Por vezes deixo que figue baguncado. A
pessoa precisa perceber-se.” (grifos do autor)

A ONG pesquisada tem ideologia religiosa e observa-se diante das
diferencas religiosas e culturais dos envolvidos na promocédo a for¢a do dialogo,
como fonte de aprendizado especialmente na superacdo das desigualdades,
solucdo de tensdes e contemplagao das diferencas da complexidade ambiental,
termos que exigem novas racionalidade e ética (COWAN e BECK, 1996; LEFF,
2001, 2003).

Rosa percebe que as familias experimentam ndo sé um processo de
religiosidade, mas, sobretudo com o trabalho das reflexdes e vivéncias, algum

principio de consciéncia critica:

“ndo se violenta consciéncias, mas € propor a — para que ele, a pessoa faca
reflexdes. O trabalho é bastante reflexivo. Nao é assistencialista, € um trabalho de
acdo promocional da familia, de cuidado e amor. E interessante porque a
instituicdo conquistou credibilidade, entdo tem muitos problemas que nao sao
nossos, mas sdo resolvidos por aqui, entdo as criangas vém para a escola [a
algumas quadras da Casa tem uma escola publica] e se tém algum problema
médico, de saude. Eles ligam para os pais e 0s pais ligam para ca, dizem para
trazer as criangas para ca, que aqui tem solugao”.

O citado faz refletir sobre: a) a amorosidade e reflexdo para fundamentar o
processo integral (COWAN e BECK, 1996; WILBER, 2000) e de insercao social, e
b) a agilidade da instituicdo no cumprimento da meta de promocao, articulando
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solucbes a problemas, rompendo a logica de descrédito da populagdo com o setor
publico, que opera esvaziado de sentido humanitario e desarticulado socialmente
(DAMERGIAN, 2001; MONTAGNA, 2001).

Acompanha-se Leff (2003), para quem a sustentabilidade é um campo
aberto ao possivel, ndo deve ser reduzida a gestdes tecnoldgicas e obijetificantes,
mas é encontro de alteridades em dialogos de saberes, pois o dialogo de saberes
faculta o cientifico, mas o questiona ao incorporar condicionantes extra cientificas.
Para o autor, sustentabilidade (saber ambiental) € o encontro entre o ser, o0 outro e
o infinito, e isso funda outro tipo de racionalidade, que incorpora a significacdo e a
inteligibilidade do mundo que provém da necessidade de o ser humano se
completar.

Com respeito a permanéncia de algumas familias em areas de invasao
mesmo apos serem promovidas, Rosa explica que, embora algumas familias

tentem viver na periferia, boa parte prefere ficar onde esté:

“nas ocupac0Oes irregulares, sujeitando-se as &guas periddicas das enchentes,
[preferem isto] do que comprar um terreno fora, dizem que perto das ocupagbes tem

Onibus, unidade de saude...”

Esse fato vem ao encontro do que afirma Ribeiro (1995b) sobre certas
ocupacdes terem posicdo estratégica na cidade, pois estdo a curta distancia de
certos equipamentos e beneficios urbanos. Verificou-se que as pessoas
entrevistadas moram as margens do rio Atuba e estao sujeitas a poeira das ruas
de saibro, as torres de alta tenséo, as enchentes, a uma insercdo social duvidosa
etc., dificuldades compensadas pela infra-estrutura encontrada nas proximidades,
comércio, 6nibus, posto de salde, escola, supermercado e areas de lazer.

Diante dos impactos ambientais urbanos e das condi¢cdes de vida na
cidade, nota-se a importancia da acdo da UPIl, ndo s6 em relacdo as areas
ocupadas do Bairro Alto, mas também no entorno urbano. A pesquisa na
instituicdo permite verificar que as dificuldades de suplantar a miséria se

encontram na consciéncia de todos os citadinos.
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6.2 “MUDOU MINHA VIDA - ME RECONSTRUI"

ENTREVISTA ELISA

Familia | - Dona Adelita

Elisa tem 17 anos, trabalha como vendedora em um comércio de materiais
e vive em uma pequena casa de madeira de dois cOmodos pertencente a sua

avo .38—39

“Porgue vocé vé aqui em casa € pequeninho, eu e minha vé, imagine quantos

anos a gente ndo mora assim apertado!”

Ela esteve na UPI ha trés anos, e ao comentar sobre a ocasido mais

marcante que ela viveu, afirma ter sido a de afirmacéo profissional:

“Ah! Quando falaram bem assim pra mim, que eu ia pra um servico, que eu tava ja

preparada, que eu ja tava pronta pra ir jA. Nossa! Foi bem legal assim...”

A necessidade do emprego para inser¢do social incide na dialética ter e ser,
que diante de situacfes de miséria e dificuldades exige ponderacdo, pois se esti
diante da auséncia do basico, da sobrevivéncia nem sempre suprida, mas faz

refletir em que medida o ter anula o ser e vice-versa. Diz Elisa:

“Claro, que todo mundo que entra I, [na UPI] que ir pra um estéagio [emprego] né,

é claro, isso é claro”

38 Elisa, promovida pela UPI, entrevista 21 ago. 2004. Ver ANEXO.

39 . . . . .
A rua em frente é de saibro, atras passa o rio Atuba e ao lado ha uma torre da rede de alta
tenséo.
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A entrevistada faz mencgdo as caréncias mais prementes vividas nos
bolsdes de pobreza das grandes cidades do mundo e a associacdo perversa que
se cria com o aparente bem-estar social.

Ter e ser sdo temas pulsantes que a sociedade significa perversamente,
concorda-se com Damergian (2001), quando diz que a civilizagdo antecede a
barbarie: conhecimento, riqueza, desenvolvimento técnico e cientifico
concentrados nas maos de poucos constituem recursos que ndo sao
transformados em morar, estudar, trabalhar e beneficios para muitos, é uma
mutilacdo psiquica e social.

O conceito de subjetividade do programa integral, porque valoriza a auto-
observacéo, implica reconstru¢cdo do sujeito, evidente na afirmagdo de que o
vivido na UPI auxiliou ndo s6 no aspecto financeiro mas inclusive na formacao

pessoal:

“Pessoal assim, educacional nossa eu mudei bastante, nossa eu me reconstrui.
Foi... Muitas experiéncias. Aprendi a ser mais educada, aprendi um monte de
coisas la, de recepcionista, de higiene e saude, que meu Deus! Foram coisas que
aprendi para vida assim. Que vocé nunca mais esquece. Sem contar que todo o
pessoal |4 séo mais que professores, sdo amigos assim sabe.”

Esse relato serve ainda para refletir sobre o envolvimento com certos
padrbées oriundos dos significados e das referéncias do sujeito. A entrevistada

afirma por trés vezes que existem marcas vividas no procedimento integral:

“Que vocé nunca mais esquece [...] Eu adorava conversar com as psicologas de
la, nossa eu aprendi tanta coisa |4, tanta, tanta, tanta, que tudo foi experiéncia pra minha

vida agora, né?”

A marca forte do trecho anterior € a da importancia do intercambio
intersubjetivo ratificando a necessidade de humanizacdo associada as relacdes
como elemento de fortalecimento do eu, do ser na alteridade e também de
desenvolvimento do sujeito (DAMERGIAN, 2001, LEFF, 2003).

A entrevistada ratifica a intensidade dos intercambios observando:
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“Eu aprendi muitas, muitas coisas que eu nunca mais vou esquecer. Tudo...
definicdo em tudo, tudo mudou minha vida, desde abracar um amigo na hora |4 do, |4 da

prece l4... Tudo. Aprendi muito I& com os professores. Muita coisa!”

Diante do aspecto subjetivo defronta-se o sujeito com a paz (VARELA et al.,
1999), € paz como experiéncia e filtro do vivido. Segundo Demo (2003), importa
ndo sO o aquietar, mas também o refletir, € 6bvia a necessidade de repouso em
uma sociedade que vive em ritmos velozes sujeita a estresses, e potenciar o
sujeito é compreender que a quiescéncia ndao anula, mas elucida o refletir. Afirma

a entrevistada:

“Nos lanches, alguém lia alguma frase, para a gente dizer o que entendeu, e vocé
se sente bem quando faz isso, tua vida é trabalho e trabalho, é muito confuso, e aquele

momento é s pra vocé.”

Com relagéao ao significado ambiental, interessam as seguintes afirmacgdes

de Elisa:

“Sei |4 é tudo né, poluir o ar faz mal pra vocé, a agua dos rios a gente que bebe, o
meio ambiente é tudo. L4 eles ensinam sobre o lixo, as enchentes, eu guardo
papel, estas coisas na bolsa, pra ndo jogar por ai, na Casa tinham os lixos com as
cores pra gente separar o lixo.” (grifos do autor)

E sobre a relacdo entre paz de consciéncia, quiescéncia e ambiente, afirma:

“E e ndo é, é uma limpeza de alma”.

Confirma-se, assim, a dificuldade, mas ndo a impossibilidade de
apropriagcao e estudo do universo subjetivo, dos significados e da possibilidade, e
mesmo necessidade de associar consciéncia e ambiente. A reflexividade
subjetivo-objetivo nem sempre é elaborada pelo sujeito (DAMERGIAN, 2001;
GONGCALVES, 2002), embora estes sejam diferenciados, operam integrados
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(DAMASIO, 2000; WILBER, 2001a; VARELA et al., 2003). O centro do ambiental
proposto é este inter-ser no mundo.

Outro dado que transparece nas situagfes vividas junto a equipe da UPI e
aos companheiros em fase de insercdo € o enfrentamento; sem coragem,
disciplina e esforco 0 sujeito ndo se constréi, a matriz integral solicita

responsabilidades:

“No comeco todo mundo pensa em desistir né... Ah! Porque meu Deus t4 muito
puxado, vamo embora... S6 que eu ndo, eu tinha uma meta a mais, desde o
primeiro dia que eu entrei la, eu pensei em comprar minhas coisas, eu pensei em
poder ajudar na minha casa, é claro que até hoje eu ndo consigo fazer muito isso
de ajudar em casa... Assim, tem que pagar conta, de telefone, comprar umas
coisinhas também, mas se posso ajudar, t6 ajudando, a gente vai aumentar nossa
casa, a gente comprou um terreno, a gente vai construir uma nova casa. Porque
vocé vé aqui em casa é pequenininho, eu e minha vo, imagine quantos anos a
gente ndo mora assim apertado!”.

O trecho final dessa citagdo reporta ao desejo como pulsdo para
desenvolvimento humano, muito embora o desejo seja fato que exige observancia
como fator de desalinho. Morte, felicidade e desejo sdo temas centrais, em
especial nos campos da consciéncia, portanto da ética e da educacdo ambiental.

A entrevistada revela interesse em continuar educando-se, assegurando
gue pode aprender muito mais, seguindo com este procedimento que lhe é
significativo e transformador. Uma leitura ousada permite dizer que, além dos
valores, introjeta-se o significado dos valores, que possibilita ao sujeito observar
suas (des)constru¢des em face das préprias caréncias (LEFF, 2003).

Quando Elisa assevera:

“Tudo que eu disse ai € menos, muito menos do que eu aprendi la sabia, foi uma
experiéncia que nem palavras eu tenho, eu vou ser sincera eu gosto muito de 14,
muito, muito, o pessoal la todo mundo, tudo que eu aprendi |4 eu tenho certeza, eu
nunca mais vou esquecer sabe, foi muito legal. Eu acho que devia ter mais
instituicdes pra recolher as pessoas que precisam.”

faz refletir sobre os impedimentos do desenvolvimento do individuo, sobre

distanciamentos entre as politicas publicas e 0s movimentos sociais; aquelas mais
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estaveis e de acordo com certas consideracgdes leffianas, muitas vezes afastadas
da dindmica socioambiental por conta de sua morosidade interna; ja os
movimentos sociais mais dinamicos e envolvidos socialmente, apesar de suas
oscilacdes, apreendem e por vezes solucionam certas problematicas relativas a
sociedade e ao ambiente.

Neste trecho da entrevista:

“Mas eu, se eu pudesse voltar pra la de novo, se a idade pra ficar 14 fosse maior, o
gue eu mais queria era voltar pra 4. Eu tenho certeza que eu ia aprender muitas
coisas |4 ainda. Acho assim que eles podiam dar assim um pouquinho mais de
idade, pro pessoal ficar. Claro que todo mundo que entra |a, que ir pra um estagio
né, é claro, isso é claro.”

transparece o descaso da sociedade com a restauracao do sujeito, na auséncia de
oportunidades, mas também faz refletir a respeito de uma espécie de vergonha ou
recusa da subjetividade e da falta de compromisso do sujeito com a consciéncia,
gue o faz refém de estruturas socioculturais e religiosas condicionadas, que nao

Ihe permitem perceber as proprias clausuras.
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6.3 “SEU MAIOR SONHO ERA PODER CONVERSAR E CONSEGUIU”

ENTREVISTA DONA ADELITA

Familia | - Dona Adelita

Dona Adelita € avo de Elisa, esta com 55 anos, mora com a neta na casa
de madeira nas margens do Atuba e participou da UPI como promovida e inclusive
como funcionaria.*

A entrevistada afirma que o momento do ingresso na instituicdo materializa
uma experiéncia social delicada, o encontro entre atendidos e UPI; desse contato

emergem significados que convergem em interesse social comum, 0os sonhos:

“Nossa, os sonhos, né? A gente foi entrevistado, bastante coisa, né?, para ver o
gue nos pedia, um fazia pergunta de I& outro fazia de c4, eles queriam saber, né?
quais eram os sonhos da gente que queria realizar, se queria coisas boas, tudo
isso, e pra mim foi bom, nossa eu adorei.”

Com seu sonho, a entrevistada cristaliza os didlogos, a intersubjetividade,

pois seu maior sonho:

“E conversar com 0S 0utros, porque eu quase ndo conversava com ninguém e
agora eu converso com todo mundo, e coisa que eu ndo sabia eu aprendi bastante
coisa, que nem estes dias eu estava falando pra minha sobrinha: ‘eu adorei
trabalhar na guarda mirim, porque l4 eu aprendi muita coisa por causa da reunido
da guarda mirim’. Mas a gente n&o pode participar muito, porque quem trabalha,
assim que nem eu, que trabalho todos os dias, ndo tem tempo, né?”

Sonhos e desejos afetam-se, construindo viver e morrer do individuo
(DAMERGIAN, 2001). Sonho dos promotores saber ofertar, sonho dos promovidos
poder receber, énfases distintas surgidas nos encontros das diferengcas sociais,
em que se interpenetram significados, da instituicdo na vida das pessoas e vice-

0 Dona Adelita, promovida pela UPI, entrevista 29 ago. 2004. Ver ANEXO.
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versa. Sonhos e desejos estreitam os lagcos entre visdo de mundo, suas
representagcdes e 0 mundo propriamente dito.

A reflexdo que incide na citagdo anterior € sobre o conversar, a relagédo
entre didlogo e a real troca de significados, estimulos sociais impedidos, por conta
dos bloqueios que individuos e sociedade sédo portadores. Sobre essa

compreensao dos limites pessoais, significados e auséncias sociais, afirma:

“era tdo bom nossa, eu adorava participar das atividades que eles faziam [na UPI],

de escrever, de conversar, de responder perguntas.”

Preservacao das diferencas e eliminacao das desigualdades tém sido tema
central dos discursos socioculturais contemporaneos, e isso implica opgao social
sobre o0 que desfazer e 0 que preservar. S&0 0s meandros da intersubjetividade,
dos marcos cognitivos, das linguagens e significados (FLORIANI, 2004).

O trabalho na UPI conduz e facilita ao sujeito expressar-se, observando
sua condicédo de miserabilidade. O interesse em conversar de Dona Adelita remete
ao observado em varios sujeitos em promocéao, que apresentam falas truncadas e
parco vocabulério, comprometendo promocéo e sociabilidade.

A miséria agudiza em sua opressao social a realidade de alguns, que se
véem calados, portadores de discursos entrecortados e descomprometidos.

A consciéncia alienada pelos excessos da objetificacdo, mas também pelos
fatores mentais individuais e sociais, que, sem liberdade e producdo de
conhecimento, tendem a reproduzir-se.

Dona Adelita afirma que gostaria de continuar aprendendo, mas também
gue sua realidade pessoal e social ndo lhe permite. Quanto ao desenvolvimento
comprometido, qualquer modelo socioeconémico e que se pretende sustentavel
inicia pelo ser, visto que ser inclui sustentabilidade, caso contrario o discurso de
sustentabilidade esvazia-se (MORIN e KERN, 1995).

Referindo-se a UPI:
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“adorei trabalhar 14, meu Deus do céu... Assim se voltasse, até eu gostaria de
voltar, mas agora eu ndo posso porque eu trabalho né [ e ] quem trabalha assim que nem

eu, que trabalho todos os dias, ndo tem tempo, né?”.

Dona Adelita identifica o encontro dos tempos: o cronoldgico, das estacdes
do ano, e 0 mental, este Ultimo o que valida e representa as relacdes (LYNCH,
s/d).

Na citacdo a seguir a entrevistada faz referéncia ao monitoramento e ao
acompanhamento recebidos na instituicdo, que fornecendo material didatico lhe
possibilita continuar estudando. Mas o0 processo solitario, sem 0 outro parece
dissolver-se, caso ndo haja empenho, atencdo, rigor do proprio sujeito para

consigo, para com seu processo como cidadéo:

“Eles mandaram caderno, papel, as coisas la da guarda pra mim aprender em

casa mas o tempo meu € pouco”

Em outro trecho da entrevista Dona Adelita recoloca em cena a familia
como centro de valores (DAMERGIAN, 2001):

“vocé vé conseguiram emprego para minha neta, que estudou l4, ela esta

trabalhando e vai pra dois anos j4, ela foi contratada, est4 trabalhandinho.” (grifos do

autor).

Nitidamente as preocupacdes sociais destas classes passam pelo emprego,
e consegui-lo é o grande objetivo. Cabe salientar que trabalho e emprego
apresentam mdultiplas conotacées. Na UPI, os individuos em fase de promogéo
nem sempre tinham associado trabalho a valorizacdo pessoal, mas exaltaram
sentirem-se desvalorizados pelo tipo de trabalho ao qual submetiam-se, ou pelas
pessoas com as quais trabalhavam, refletindo nem sempre saberem
equilibradamente lidar com as emocdes e perturbacdes em questdo, o que pode

fazer referéncia a drogadicao, alcoolismo etc., que alguns apresentam.
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Para Arendt (2001), o sujeito, ao ser absorvido pelas dinamicas sociais do
trabalho, da necessidade dos recursos, pode olvidar suas responsabilidades
familiares. Recupera-se aqui o discurso das racionalidades, como lembram Morin,
Leff e a Escola de Frankfurt, visto que a racionalidade instrumental torna-se
instrumento de desvio da raz&o, é uma racionalidade com sonhos monstruosos,
em face da inobservancia, obscuridade e escamoteamento das intengdes do
individuo, que o impelem a considerar certos tipos de acdo como racionais.

Apesar de as dindmicas metodoldgicas da UPI envolverem diversas
atividades, as mais salientadas pela entrevistada foram as relacionadas ao seu
sonho de sociabilidade, sonho realizado nas atividades em grupo:

“eu adorava participar das atividades que eles faziam, de escrever, de conversar,

de responder perguntas”.

Diante da idéia e do significado de ambiente, a entrevistada revela a
polissemia e amplitude do termo ambiente, dado freqliente nas abordagens

ambientais contemporaneas. Ao definir o significado ambiental:

“Eu pra mim uma boa saude, a gente sair, passear, conversar, ter liberdade né
bastante, trabalhar e conversar com 0s outros, pra mim é assim. Que nem la na
guarda mirim também eles davam as umas coisas pra mim, eles mandam cesta
basica, no natal do ano passado cheguei em casa e estava uma cesta ai, desse
tamanho, nossa eu fiquei tdo alegre, s6 que eu nem pude ir 14 agradecer, estes
dias eu estava falando para minha menina nos temos que ir I& na guarda mirim
qualquer hora” (grifos do autor)

7

A resposta € significativa por remeter aos, ja aludidos, reducionismos
aplicados ao ambiente e as intensidades em que 0 sujeito 0 experimenta, significa
e exprime, de como e quanto suas faculdades estdo envolvidas. Dona Adelita em
termos breves significa e expressa o ambiente com simplicidade, abrangéncia,
objetividade e infinitude (LEFF, 2003); evidencia como subjetividade,
intersubjetividade e objetividade estdo envolvidas na compreensao e apropriagao
ambiental.

Quanto a alteridade:
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“Eu me sentia bem |4 na guarda mirim, me sentia & vontade, a gente tinha la
liberdade, até na hora do cafezinho, que nem eu que trabalhei |4 né, limpava os
vidros, tomava café, a vontade, tem a Dona Laerte que trabalha |4, eu trabalhava
com ela, nossa nos conversava eu pro lado de dentro ela pelo lado de fora... E
assim nés ia. Nossa, é tdo gostoso trabalhar 1a”

O outro é o que ata, vincula e marca a reconstrugcdo do sujeito, a
restauracdo da cidade subjetiva (GUATARI, 1992), a cidade como exercicio e
expressdo do sujeito é algo ativo na instituicdo, marcante e presente, as atividades
envolvem constantemente o outro; a intersubjetividade e seu processo de
validagéo passam, na expresséo de Dona Adelita, pelas renovacgdes de significado
e liberdade:

“Nossa é tdo gostoso trabalhar 14, e tinha uma mulher também que participou junto
comigo, que até trabalhar |a ela também trabalhou. NOs era um abragar o outro e
conversar, nossa coisas boas. Quem trabalhou e quem participa da guarda mirim,
sai de |4 e ndo se arrepende, até comida nos fazia 14, eles davam comida assim
para nés cozinha |4, nés fazia o almogo nosso, nés mesmos almogavamos, todos
noés, um fazia o arroz, o outro fazia o bolinho, outro fazia ndo sei que, tudo pra
aprender, e quando acabou virou uma escola e eu participei de 14 também, isso foi
um tempo né, dai eles comecaram a dar aula, e né6s comecamos a participar das
aulas, mas dai como eu consegui emprego. Mas eles pediram tanto pra mim voltéa
a estudar de novo, vocé vé gue até mandaram ai os cadernos, minha prova, tudo
mandaram aqui em casa, pra mim aprender mais. A hora que eu resolver eu vou
escrevendo, mas é dificil a gente ja chega cansado né, mas é bom nossa quem
trabalha |4 n&o se arrepende”.

Damergian (2001) afirma que criar grupos comunitérios, liderados por
pessoas de consciéncia humanista, éticas e amorosas que sirvam de modelos
identificatorios, auxilia a pessoa a refletir sobre si mesma, a desalienar, ao tempo
gue entram em contato com seus sentimentos e desejos. Segundo a autora, a
desalienacdo interna € necessaria para a desalienacdo externa, e isso permite
observar o social criticamente, verificando verdades, mentiras, ilusbes que a
ideologia oficial e os meios propagam. E um processo que faculta o surgimento de

lideres e o multiplicar de modelos construtivos, que nao surjam impostos de cima
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para baixo, emergencial e urgentemente, mas que fagcam um caminho inverso,
lento, continuo, individualmente promissor. Individuo transformado em modelo

identificatério amoroso e inspirador, antes que decupado em suas faculdades.
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a® “ENTENDER-ME COMD_L'IOMEM PARA
SabalT TER OBJETIVOS E SUPERAR DIFICULDADES.”
W__ - Alberto

——

“QUANDO NAO APRENDE NA ESCOLA,
APRENDE NA UPL.”

Paula

FONTE: Adam(2004)
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6.4 “ENTENDER-ME COMO HOMEM PARA TER OBJETIVOS E SUPERAR
DIFICULDADES”

ENTREVISTA ALBERTO

Familia Il - Alberto

Alberto é um jovem de 19 anos, trabalha em um escritério da Ordem dos
Advogados do Brasil e habita em uma casa de alvenaria situada as margens do
Atuba, préxima a torre da alta tenséo, cujo acesso é dado por uma estreita rua de
saibro.*™?

O entrevistado refere-se a importancia institucional da UPI em seu resgate
social, 0 que vem de encontro a Damergian (2001), que afirma a relevancia de
grupos de resgate social por meio de programas e operagdes que considerem o
amplo rol de fatores implicados nas realidades destes grupos sociais. A extensao
desses programas passa pela alimentacdo, saude, valores e saberes, ética,
consciéncia humanista, encorajamento do sujeito, amorosidade etc.; mesmo
Jacobi (2000) afirma que as solugdes para o problema socioambiental da pobreza
devem superar o circulo vicioso que a constréi e especialmente devem considerar

as potencialidades e oportunidades negadas aos individuos.

“Ah! No tempo que eu fiquei & pra mim foi tudo bom entendeu, eu aprendi muitas
coisas entendeu, eu aprendi assim a me ver como homem a ver, encarar o mundo
de frente, encarar a vida assim. Aprendi também que a gente tem que correr atras
dos nossos objetivos, que as coisas... Nao é tédo facil como a gente pensa. Tem
que correr atras, tem que ajudar, tem que batalhar, me ajudou bastante nisso
nestes conceitos entendeu. Eu estou na empresa que eu estou hoje, foi por causa
da guarda, fui pra um estagio e estou la até hoje, entdo resumindo assim a guarda
mirim foi muito importante pra mim, espero que seja pra os outros também [...] Ao

4 Alberto, promovido pela UPI, entrevista 21 ago. 2004. Ver ANEXO.

42 . . . : . _
Alberto, ap0s o encerramento da entrevista, disse que muitos dos seus amigos, habitantes da
regido, enveredaram pelos crimes, drogas e terminaram na prisao.
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sair da quarda mirim, minha vida mudou da &gua pro vinho, sai com um trabalho
digno”. (grifos do autor)

Na citacdo acima o entrevistado elenca com simplicidade o quanto a
singularizacdo do individuo é imperativa para restauracdo da cidade subjetiva, de
tal forma que a restauracdo da cidade passa pela revisdo do sentido que 0s
cidaddos conferem a ela na expressdo de sua cidadania (GUATARI, 1992;
TASSARA, 2001).

Ao referir-se aos aspectos morais, Alberto afirma:

“Minha moral aumentou e aumenta a cada dia que passa, pois sou um homem
independente. Antes de entrar na casa era uma pessoa sem responsabilidade, ndo
tinha decisdes era como se diz um ‘Jodo Ninguém’, espiritualmente estava normal,
mas apds ingressar 14 melhorou mais, aprendi a amar meu proximo e respeita-lo
também”.

As visbes psicossociais com seus filtros perceptivos socioculturais
envolvem a moral, e esta, embora revele certa complexidade por estar relacionada
a consciéncia, afirma-se em um crescimento l6gico e acompanha niveis de
significado e estabilizacdo do ser. Em termos simples e sintéticos, 0s niveis entre
0 ser e a realidade socioambiental apresentam uma consciéncia moral que
descrita linearmente é: pré-pessoal, pessoal, transpessoal e integral (COWAN e
BECK, 1996; WILBER, 2000b; ECKENSBERGER, 2001).

Esses niveis identificam que certos sujeitos significam suas relacdes vitais a
partir de niveis transpessoais e integrais, a despeito de toda circunstancia e do
ambiente externo.

A importancia ambiental dos estudos da consciéncia reside na simplicidade
do seu potencial transformador, embora seja campo aberto e complexo com
multiplas experiéncias sonhos, desejos, estados alterados, atencdo, mistérios etc.
(DAMASIO, 2000; CHALMERS, s/d); o estudo da consciéncia € recurso
inesgotavel para o sujeito, libertando-o das relagbes perversas e condicionadas
estabelecidas nas complexas dimensdes em que se encontra. Nesse sentido, a
consciéncia ao se transformar em exercicio faz vigorar seu potencial de libertagdo.

Ao responder sobre paz e equilibrio:
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“Olha eu sempre fui tranqiilo comigo mesmo, assim sabe, nunca fui uma pessoa
perturbada, aquela pessoa agitada, sempre fiquei em paz assim, entdo pra mim
era normal fazer uma oracéo, e sim é claro a gente sempre fica mais em paz
consigo mesmo. Mas olha tinham as reflexdes. Sim, nas horas que falavamos das
pessoas de rua, crian¢as que ndo tinham uma vida digna, até mesmo passavam
fome isso me marcou muito, pois acho que no minimo devemos viver bem, bem
como tendo o alimento de cada dia uma roupa limpa para vestir um calgado para
calcar, enfim viver dignamente.”

O acima contemplado vem ao encontro do que afirma Leff (2001), o
simbdlico do siléncio e da paz traz a ambiguidade do siléncio que resulta da e na
opressao, e também do siléncio plenificador do individuo; a paz sabida e
significada, a consciéncia de base é elemento de espraiamento do sujeito no
mundo, mas deve ser efetivada tanto no ambito das reflexdes quanto das acdes
humanas, é instrumento de ética socioambiental, pois estes trés elementos —
consciéncia em paz, reflexdo e acdo — integram sujeito e suas complexas
faculdade e dimensbes ambientais (ser e mundo), fato que confere significado
ético a vida e ao individuo. Reportando a matriz, pode-se afirmar que ha paz que
se constréi e ha paz da ordem do inconstruivel, ambiglidade prépria da
incorporacao da consciéncia.

Referindo-se ao mais marcante vivido na UPI, ressalta:

“Olha o que marcou pra mim foi minha formatura, minha formatura marcou
bastante, meus familiares 14, porque vocé entra la, vocé luta pra tua formatura
acontecer, pra vocé se formar pra ir pra um estagio [emprego]. Mas teve muitas
outras coisas, tudo pra mim na verdade marcou né, a partir do momento que eu
entrei 14 tudo marcou pra mim foi tudo bom.”

A marca é da formatura, em que simbolicamente se encontram as esferas
social, familiar e individual, fato que chancela o encontro de interesses entre ser
humano e sociedade, que efetiva o cumprimento da missao da UPI e incorpora o
individuo em relacdes socioambientais. O processo integral é evento, é fato, ndo
idéia (ARENDT, 2001). As relacdes socioambientais co-participam e comungam
interesses, o individuo-ambiente se reencanta, pensa e reconhece no interser
(VARELA et al., 2003).
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A necessidade do emprego repete-se nas entrevistas, com Alberto néo é
diferente, o fato esta conjugado ao desemprego, baixa renda e outros fatores
sociais que assolam as familias em condi¢do de miséria urbana.

Para Alberto, ambiente

“E tudo onde estamos, mas o melhor ambiente é nds que fazemos, desde quando
ndo desmatamos mais a hatureza ndo cortemos mais arvores, ndo joquemos lixo
nos rios, enfim se cada um fizer sua parte 0 nosso ambiente serd muito melhor do
gue esse que vivemos”. (grifos do autor)

O ambiente é sentido e vivido de modo polissémico e expandido (SILVA,
2003). Conforme sublinhado na citagdo anterior, este ambiente é revelado pelo
insight , “tudo onde estamos”; que exalta uma atitude integral, efetivada por saber
e sentir ambiental, quando ambiente adquire significado no encontro com o sujeito,

encontro que desvela o ambiente fato comum e amplexo.
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6.5 “QUANDO NAO APRENDE NA ESCOLA, APRENDE NA UP!”

ENTREVISTA PAULA

Familia Il - Alberto

Paula de 11 anos € sobrinha de Alberto, ainda esta em fase de promogéo
na UPI, mora no bolsdo de miséria do Bairro Alto, sua entrevista interessa pela
consciéncia ambiental, que um sujeito em sua faixa etaria apresenta.**™*

Para a entrevistada, o apoio mais importante da UPI é:

“no colégio muitas coisas mudou, no colégio. Eu antes eu ndo sabia |, agora
estou sabendo, nossa |4 € muito legal, conhece pessoas, conhece criancas |4, muito

legal”.

E enfatiza:

“quando a gente pega matéria do colégio da pra fazer la assim, quando a gente
pega uma matéria assim, quando a gente ndo aprende a matéria d4 pra aprender la

também”.

Os dois trechos antes citados expdem a necessidade de reforco do
aprendizado, o que corrobora Ribeiro (1995a; 1995b), para o qual transparece um
fato corrente na sociedade brasileira referente as instituicdes voltadas a certas
classes sociais e ao cumprimento de suas missdes. O autor afirma que as escolas
nao educam, as religides ndo despertam a religiosidade, as casas nao abrigam e

as instituicdes publicas ndo prestam servigos a todos 0s grupos sociais, de modo

43 Paula, em promocé&o na UPI, entrevista 21 ago. 2004.

44 . . .

No decorrer da entrevista, os amigos e mesmo ela, em certo momentos, brincavam na rua
empoeirada e embaixo da torre, com suas pipas e bolas de futebol, em meio as pedras nos cantos
da rua e sacos de lixo no chéo.
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qgue nao alarma o fato de que as instituicbes e os 6rgados publicos ndo cumpram
eficientemente seu compromisso com o cidaddo diluindo sua credibilidade e
contribuicado social.

Explicando sobre o que esta assimilando:

“A gente assim, aprende a se vestir, a gente estd aprendendo a marchar para

desfilar sete de setembro, muitas criancas [...] dia sete tem desfile pela rua de Curitiba”

Com relacdo as impressdes subjetivas, nota-se um processo incutido
socialmente na mentalidade popular do brasileiro, denominado mito fundador.

O Pais exuberante como dom de Deus e da Natureza, a auto-imagem de
um povo bom, pacifico e ordeiro, fato experimentado em muitos grupos sociais, e
gue faz crer na unidade, identidade e indivisibilidade da sociedade brasileira, como
se esta solugcdo elaborada imaginariamente eliminasse a tensdo da realidade.
Esse mito fundador € a representacdo de uma sociedade que tolera a existéncia
de milhdes de criangcas sem infancia e que, desde seu surgimento, pratica o
apartheid social, para que essa sociedade possa ter de si mesma a imagem
positiva de unidade fraterna (DAMERGIAN, 2001).

Entre os momentos de equilibrio:

“E...a prece e o hino nacional. Fico, muito calma, quando comeca a falar de Deus,

assim fico muito calma”.

Cabe a ressalva das assertivas relacionadas a paz, que a reduzem a
confortos materiais, publicidades e isolamento de problemas e crises. O interesse
pela consciéncia em paz chama atenc&o para a caréncia social, pois exprime a
necessidade de contato e o reconhecimento das diferengas como riquezas e
poder-se-ia compreender a paz de consciéncia como fulcral nos dialogos sobre
desigualdade, diversidade, equilibrio ndo sé como fenomenologia contemplativa,
mas também como fator de transformacédo e expressdo da unidade, de maneira
gue possa fundamentar a libertacdo do individuo das idiossincrasias socioculturais

gue o esfacelam por condicionamento.
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Ao expor o significado do ambiente:

“E coisa de reciclar e participar dos meio ambiente assim aprender, assim coisa do

lixo, recicla também, sé isso que a gente aprendeu, né?”.

Este significado ambiental geralmente aceito e impresso nas percepcdes
coletivas da conta e contempla todas as esferas do ambiente? E suficiente para
significa-lo, encanta-lo? Em que termos esse significado promove a participacdo
do individuo, com que emocdes e sentimentos, com quais potenciais se
estabelecem relagdes socioambientais?

Essa caréncia vigente na semantizacdo do ambiente € o que denuncia Leff
(2001, 2002), ao expor que o significado do ambiente fica reduzido a ecologizacdo
da vida, teia de relagdes, fluxos e reciclagem de matéria. Estas séo referéncias
gue refletem ainda a visdo mecanicista do ambiente, do ambiente separado do
sujeito, como afirma Arendt (2001), ao asseverar que a visao da modernidade é a
visdo de Galileu, “o telescépio como manjedoura de uma nova religido”, uma visédo
gue ndo assume a consciéncia, a intencdo do observador, € um ambiente sem
dentro, sem interioridade, vazio e frustrante.

Esses jargdes ecoldgicos sdo relatados por Trigueiro (2003), que afirma ter
a midia popularizado um ambiente reduzido a fauna e flora. Segundo o autor,
recorre-se aos discursos prontos que constroem o ambiente noticia, ou seja, com
potencial jornalistico, como ecossistemas, transgénicos, catastrofes, natureza
selvagem, reciclagem, polui¢do etc., exaltando o rapido e o urgente com velozes
mensagens. As multiplas informacdes e dendncias ndo aperfeicoam
verdadeiramente as relagcdes cidaddo-mundo nem necessariamente educam,
porque podem ndo recuperd-lo diante das questdes semanticas. E o
emocionalismo das artes que causa admiracdo nas telas e imagens, o cidadao vé

mas néo participa, como se desincorporando do vital e do mundo.
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FONTE: Adam(2004)
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6.6 “RESPEITAR UM AO OUTRO, SEM BRIGAS”

ENTREVISTA ALAN

Familia Ill — Dona Zenaide

Alan € um jovem de 21 anos, trabalha em uma empresa como auxiliar de
produgdo, mora em uma casa de alvenaria situada entre uma rua de saibro e o rio
Atuba, ao lado de uma pequena igreja.* ™

Uma das situacOes relevantes observadas pelo entrevistado em sua
passagem pela UPI demonstra o que Jacobi (2000) denomina ambiglidade nos
encontros dos diferentes grupos sociais e dos riscos inerentes ao contato entre os
diferentes matizes perceptivos intervenientes e aparece quando Alan cita as

transformacdes vividas:

“sempre tive responsabilidade, mas mudou muita coisa, aprendi bastante coisa
também, boas maneiras, moral e civica, o curso de datilografia e digitacdo. Tudo
gue ndo sabia aprendi la. Aprendi a me comportar melhor, antes entrava na sala
de alguém ja ia sentando, eles disseram tem que chamar antes de entrar, tem que
pedir... Tudo que aprendi foi bom, foi tudo bem aproveitado.” (grifos do autor).

Esse relato se afina com a avaliacdo de Santos (1979), para o qual € como
se 0s pobres “tivessem algum poder de decisdo sobre a qualidade e o tipo de
educacao que Ihes é destinada, e como se o processo de educacdo néo fosse ele
préprio, condicionado pelas necessidades de producdo”, cujas necessidades se
alteram rapidamente e cujos epicentros estdo distantes, em defasagens de
tempos e objetivos (p.15). O subdesenvolvimento do desenvolvimento a que se
refere Morin. A anemia do sujeito e do ambiente.

4 Alan, promovido pela UPI, entrevista 18 ago. 2004. Ver ANEXO.

46 ~ . : I N
Segundo sua méae, Dona Zenaide, ele demonstra maior sociabilidade do que Roger, seu irméo.
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Os encontros dos grupos sociais nas cidades transparecem em tensoes,
diferencas, apropiacéo de discursos, alienacao etc., que nao permitem desde um
primeiro momento a eficiéncia de qualquer projeto de resgate que nao seja
pautado em ouvir as necessidades, diferencas sociais, € sempre perpassam 0
saber encontrar, que se aproxima do saber compreender moriniano, sem o qual
qualquer proposicao de dialogo e resgate social torna-se inadequada, pelo simples
fato de que os sujeitos falam, mas ndo se comunicam.

De acordo com Morin (2002), compreender ndao €é sO triunfo da
comunicagdo, mas consciéncia de solidariedade que elimina o ruido das
comunicacOes. Para o autor, a compreensao possui uma dupla polarizacdo, a
planetaria entre povos e culturas, e a individual entre os préximos, ambas feitas de
distanciamentos, mal entendidos e incompreensao.

Constantemente nas estancias da miséria ressurgem os romanceados Jean
Valjean, de Victor Hugo, e mesmo do vagabundo Carlitos de Chaplin, falam dos
(des)encontros entre miséria, abandono, maus tratos, discursos, direitos e ao
mesmo tempo de licdo de vida, mas, em especial, falam da compaixdo e da
comiseracao que é sentida diante das obras de arte, ao passo que no cotidiano o
cidadao permanece relutante e mesmo indiferente, dando prosseguimento ao ciclo
da miserabilidade.

Quando questionado sobre o mais significativo fato ocorrido consigo na
UPI, Alan revela a atmosfera vivida na instituic&o:

“A recreacdo ndo dava briga, la ndo tinha briga, um respeitava o outro, néo tinha

briga... futebol, assim sempre déa destas coisas”.

Ha um conto de Bonassi, que mescla identidade cultural, reunido de
intencdes, desenvolvimento da sociedade brasileira e tratamento policial para
certas questdes humanas, que cabe citar por sua pertinéncia na avaliacdo do

exposto anteriormente por Alan:

“Cancdo do Exilio. Minha terra tem campos de futebol onde cadaveres amanhecem
emborcados para atrapalhar os jogos. Tem uma pedrinha cor-de-bile que faz ‘tuim’ na
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cabeca da gente. [...] Minha terra tem HK, AR15, M21, 45 e 38 (na minha terra 32 é uma
piada). As sirenes que aqui apitam, apitam de repente e sem hora marcada. Elas ndo sao
mais das fabricas, que fecharam. Sdo mesmo é dos camburdes, que vé, fazer aleijados,
trazer tranquilidade e aflicdo” (2001, p. 607).

Diante do coletivo e do todo ambiental, as relagbes se estabelecem, dai a
importancia do respeito, sentimento, didlogo e equilibrio na solucdo de conflitos
ambientais. Cabe rememorar o exemplo extremo das meninas lobo como
evidéncia dos condicionamentos instalados nas relacbes e ainda sobre as
consequéncias destas relagbes, cujas agravantes podem dessignificar, diluir o
individuo.

Nesse sentido, a parte a percep¢éo da consciéncia de base, subjetividade e
intersubjetividade tornam-se pauta de exercicio e, portanto, basilares em qualquer
tratamento das relacdes sociedade-natureza.

Para Damergian, é preciso alterar as referéncias do individuo, é imperativo
um desenvolvimento equilibrado, elaborado com integridade e forca de carater;
tais qualidades tém efeitos de longo alcance na autoconfian¢a do individuo e em
suas relacdes com o meio. As influéncias de um caréter sincero e genuino sobre
as pessoas sao facilmente percebidas, pois 0s que ndo possuem as mesmas
gualidades se impressionam e nao deixam de experimentar o respeito pela
integridade e pela sinceridade, visto que essas qualidades despertam nos outros
uma imagem daquilo que eles poderiam galgar ou mesmo venham a ser; estes
tipos despertam a confianca, a bondade e fundamentam as relagbes humanas — o
carater fundamenta toda realizagdo humana e o efeito do bom carater € a base do
desenvolvimento social sadio (2001).

Ao observar-se a resposta sobre a percepgédo que Alan tem do ambiente
concreto, nota-se que € a resposta condicionada, podendo-se questionar se ha
consciéncia e reflexdo de seus processos perceptivos. O entrevistado significa

ambiente nos seguintes termos:

“Acho bom, né? Cara tem que preservar, s6 pensa em destruir, destruir... acho que

€ isso”.
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O sujeito termina por definir ambiente de acordo com a visdo ecologizada,
sistémica, matematizada; difundida e banalizada na percepc¢do dos individuos, o
ambiente passa a ser reduzido sem, contudo, incorporar sua dimensao infinita,
absoluta. Em geral, é este o tratamento, o ambiente como finitude, risco,
degradacdo, sem contudo considerar a miséria da consciéncia, do sujeito
observador que ndo percebe atentamente a consciéncia com a qual determina
seus atos, as escolhas que faz, ainda que por omisséo, e, portanto, também né&o
se da conta dos reducionismos em que esta envolvido.

Embora claramente Alan contemple momentos de amplitude e resgate sua

expressdo de ser no mundo, encontra e significa a paz:

“Uma coisa que tinha, que eu gostava era a palestra, o senhor falava, e tinha umas

coisa que gostava, tinha dias com oragéo, neste dia eu sentia uma tranquilidade.”

Diante do afirmado em sua primeira resposta, na qual relata que
simplesmente entrava em uma sala e colocava os pés na mesa, € da paz que
afirma ter sentido nesta citagdo final, vale relembrar que os funcionarios da UPI
dizem que os valores e as condutas éticas que eles exercitam junto com 0s
sujeitos em promogéo sao 0s aspectos mais importantes para admissdo em um

emprego.



136

6.7 “FOI RETIRADO DA UPI”

ENTREVISTA ROGER

Familia Ill - Dona Zenaide

Roger € um rapaz de 19 anos, é a entrevista mais curta obtida, mas a mais
impactante, porque Roger foi o Unico entrevistado excluido da UPI. Entretanto,
nem por isso ha entrevista expressou qualquer problema em relacdo a instituicdo
promotora.*’ ™

Ele pareceu expressar algum transtorno mental, envolvimento com vicios
ou dificuldade de outra ordem. Para a fenomenologia, este encontro ocorreu com
um sujeito que, ao expressar seu ser no mundo, 0 expressa quase sem presencga,
forjando relacdes esvaidas de rigor perceptivo, desatento, enfim um contato
construido em matizes palidas. Esta espécie de desinteresse vital, de
falseabilidade entre linguagem e significado, nos termos de Maldonato, na tese

fenomenoldgica:

podera ser condensada na expressao sinto alguma coisa, logo existo no mundo. E,
existindo, torno a experiéncia aquilo que sinto. Assim esclarecendo a mim mesmo o que eu
sinto, expressando isso ao outro, também conhecerei as imagens do mundo do outro que
estdo emaranhadas na rede intencional de minha consciéncia, assim como posso
expressa-las na linguagem que invento e que me socorre. O caminho da consciéncia (ao
menos da consciéncia psiquiatrica clinica), portanto € o de uma experiéncia radical
irredutivel ao puro empirismo [...] A experiéncia vivida, portanto, sé pode ser conhecida
mediante a experiéncia vivida, ou seja, apenas a medida que poderei reviver dentro de

mim alguma coisa que tem a ver com o que 0 outro esta me comunicando (2001, p.98-99).

4 Roger néo foi promovido pela UPI, entrevista 18 ago. 2004. Ver ANEXO.

48 . ~ . -
Contudo, a excessiva presenca da mée na entrevista retoma o tema da familia, que preserva
sua unidade mesmo em um ambiente urbano degradado e hostil.
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O entrevistado captura e significa o trabalho da UPI com valores
guestiondveis e, diante de um processo sendo de alienac¢do, muito préximo a isso,
se refere ao momento marcante vivido na instituicdo, portando memaorias como

esta:

“Marquei muito o computador, da sala de aula também gostei muito... marchar na

guarda, teve apresentacao eu gostava.”

Duas linguagens aparentemente distantes e préximas, a de insercao social,
e a articulada de forma lacunar, com vazios e falta de capacidade de expresséo,
falas truncadas e dispersivas como o0s zap televisivos. Ser humano sem
compromisso com suas feicbes humanas, criado em meio desfavoravel e
psicologicamente fragilizante (GONCALVES, 2002).

Quando questionado sobre seu trabalho, Roger disse:

“As vezes vou pra escola...”

e sobre a UPI:

“Gostei muito, mas me mandaram embora...”

Para Damergian (2001), no ciclo da miséria, a morte gerada pela miséria
estd associada a morte do espirito; as pesquisas observam as conseqiiéncias
desta combinagdo para a populacdo jovem; abandono a proépria sorte, ruptura
social, desequilibrio, drogas, criminalidade, baixa escolaridade, desemprego etc.
As estatisticas mostram que o jovem desempregado e com baixa escolaridade
compde o perfil basico do delinqliente; a falta de op¢édo, como areas de lazer e
cultura para estes jovens das periferias, reforca a falta de perspectivas de vida,
apresentando-lhes a cidade sem oportunidades.

Ao definir ambiente:
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“N&o sei... [a mae, Dona Zenaide interrompe e diz: - “Ele gosta de futebol. Futebol
ele gosta... Ele gosta muito de fazer favor... Pros outros assim sabe”. [Enquanto isso

Roger seguia recostado no sof4 meio indiferente ao que acontecia].

A mde é o outro, transformado em elemento de defesa, apoio,
desprendimento e condicionamento familiar, seria ela a ligagdo com os aspectos
humanos? A co-dependéncia de histérias de vida, em constante co-originagdo
interpenetrando consciéncia e mundo, ainda que, como diz Damasio (2000), a
consciéncia seja misteriosa, Roger € tocado, pois sentiu a passagem pela UPI.
Mas em que medida e com que poder de transformagao os recursos da sociedade
e do ambiente podem toca-lo? Wilber, Varela e Chalmers consideram que, tal
como as leis fisicas, existem leis de consciéncia (responsabilidade) que

transcendem, mas que também, incorporam o sujeito.
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CAPITULO 7

MATRIZ INTEGRADORA E PROMOCAO INTEGRAL DAS FAMILIAS EM
CONDICOES DE MISERIA URBANA

O escopo do capitulo é analisar dados, informacbes e resultados
observados durante a investigacdo de campo na aplicagdo do programa integral.
Conforme proposto na matriz integradora, a analise de dados acompanha os
dominios estabelecidos para verificabilidade da mesma, a lembrar, subjetividade,
intersubjetividade e objetividade, exatamente para tornar a complexidade dos fatos
inteligivel e observar o desenvolvimento integral de modo equilibrado. Cabe
destacar que, embora os trés dominios se interpenetrem, ndo séo estanques.

As informacgdes coletadas sao analisadas em cinco estancias: 1 - UPI; 2 -
Programa Integral da UPI; 3 - Sujeitos em Promogéo; 4 - Sujeitos Promovidos; 5 -
Sociedade e Matriz Integradora / Hosistesia. O objetivo geral é analisar a validade
do estabelecido na hipotese, por meio do cruzamento de informacdes: referéncias
tedricas, observagdes de campo e entrevistas.

Importa rememorar que a matriz ndo se detém exclusivamente nas
categorias e o mais relevante € incorporacdo da consciéncia de base. Para
observacdo de uma sintese da Analise de Dados, ver QUADRO 3, ao final do

capitulo.
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7.1UPI®

Na analise da UPI foram incluidos dados e informagdes coletados em
reuniées, no convivio cotidiano, no acompanhamento de treinamentos, frequéncia

as reunides e leitura das apostilas da metodologia de trabalho da institui¢ao.

Subjetividade

a) Nota-se no dia-a-dia da UPI que o processo integral é vivo e dinamico e,
porque abarca a complexidade do ser humano e das dinamicas
scoioambientais, exige nas tarefas cotidianas criatividade, agilidade,
educacado emocional, autopercepcdo, comprometimento com o outro e
autocomprometimento, dialogo franco, reciprocidade, compreensao,

reconhecimento de habilidades e limitacdes;

b) o vivido junto a UPI reafirma o sentido de um trabalho social pautado em
sentimentos e vinculos, sem, contudo, abandonar as referéncias
estatisticas e o acompanhamento metddico dos grupos familiares. A
simples associagao das caréncias das familias em situagcado de miséria e do
desejo de resgate da UPI ndo garante o sucesso antecipado do programa.
Para alcangar as metas, o processo deve ser monitorado e fiscalizado e os
individuos compreendidos em seus limites, complexidades e
potencialidades. Destaca-se que muitas familias, no inicio da implantagéo
do trabalho na instituicdo, deixaram de ser promovidas por falta de
cobrangas de responsabilidades, o que quer dizer que ndo se pode acusar
somente a sociedade como responsavel pela desigualdade e miséria, mas
observar que cabe ao proprio individuo um compromisso intransferivel

nesta operacao de resgate;

49 Objetivo da analise na UPI é observar caracteristicas e dificuldades cotidianas da equipe.
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c) o trabalho realizado na instituicdo incorpora saberes, presteza técnica e
amorosidade, fatores basilares para se desenvolver um programa integral e
tratar emocgdes, sonhos, bloqueios e sentimentos, pois é assim que o
cidadao vive a dinamica ambiental urbana. O vivido na UPIl, e mesmo o
programa (ver item 7.2), ndo se impde de per si, mas na relagéo, porque,
apesar de sua estratégia integral, € intenso e elaborado considerando o
contexto e as necessidades dos atendidos e ndo os emocionalismos dos

que assistem;

d) o mote da UPI, “todos somos educadores, todos somos educandos”, tem,
especialmente em saberes como humildade e compreensdo, a
oportunidade da transcendéncia das clausuras e embotamentos dos

envolvidos;

e) a missdo da instituicdo coloca lado a lado diferencgas culturais, raciais e
religiosas, que se encontram pulsando nas grandes cidades, e a
metodologia de trabalho incide sobre essas diferengas e mostra como o
dominio e o conhecimento de técnicas simples pode atingir objetivos que
superam sectarismos de ordem social, religiosa etc., visto que
conhecimento e compreensdo atingem a intimidade, revelando que o
didlogo de saberes esta vivo na agilidade do dia-a-dia, em todos
participantes, voluntarios, funcionarios, coordenadores e individuos em
promog¢ao — pois embora haja diferengas e diversidades, estas ocorrem

entre iguais.

Objetividade

a) Em relacéo a existéncia da UPI, fica o questionamento sobre a eficiéncia do

setor publico no enfrentamento da miséria e no apoio humanitario ao

cidadao; as respostas por parte do setor publico, que deveriam suprir as
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necessidades basicas, sdo lacunares, portanto ha forte necessidade de
instituicbes com este enfoque da UPI;

b) da objetificagdo da vida decorrem esfacelamento e especializacdo das
instituicbes, que s&o desdobramentos da fragmentacdo e da parcial
eficiéncia do conhecimento, de tal sorte que um programa integral deve
refletir o ambiente em suas relagdes e interagbes, que revela via
consciéncia ser a natureza humana mais ampla que os eventuais
reducionismos aplicados ao ser humano, ou seja, é de ordem
interdependente e infinita, como asseveram Wilber (2001a), Leff (2003) e
Varela et al. (2003). Desse modo, o trabalho realizado na UPI valida em sua
dindmica a hipotese de que é preciso recuperar o ser humano como parte,
mas também em suas responsabilidades como todo. O trabalho com a
visdo integral exige n&o sO compaixdo, mas também disciplina,

conhecimento e coragem, para reverter a condigao de miserabilidade;

c) vale considerar que a instituicdo oferece, além do auxilio educacional,
formagdo pessoal e profissionalizante, o apoio material, que & também
importante, pois as familias apresentam urgéncias e caréncias de curto
prazo, como falta de alimentos e desnutricdo, saude precaria e falta de
medicamentos; enfim, um rol de problemas que diz respeito as agbes mais

concretas e objetivas de sobrevivéncia.

Intersubjetividade

a) No contato com a equipe da UPI, verifica-se que os voluntarios e
funcionarios levam a sério a idéia de que sao todos educadores e suas
acdes educativas, visto que, neste desenvolvimento integral, educar € ao
mesmo tempo perceber-se educando e educando-se, o que inclui o sujeito,

porque é necessario despertar consciéncia em si, para, desse modo,
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refletir, agir e ser no mundo, despertando esta realidade da consciéncia no

outro pelo exemplo vivido;

b) a importéncia da intersubjetividade fica evidente na constante necessidade
de dialogos e reunides entre voluntarios, funcionarios e atendidos, para que
sejam reconhecidas, compreendidas e consideradas as necessidades dos
atendidos e fomentadas capacidades e habilidades dos atendentes,
observando necessidades daqueles e habilidades destes na tarefa de
mitigar a miséria — isso fica evidente na formatacdo de programas
dindmicos e pertinentes, que reunem diferentes habilidades em prol da

promogao;

c) de acordo com o mencionado no item anterior, as avaliagbes periddicas dos
resultados dos trabalhos em desenvolvimento pela equipe facultam alterar
rumos quando necessario; essas avaliagdes, porque envolvem toda equipe
e participantes, estimulam que todos elaborem problemas e solugdes. Para
tal, ha o reconhecimento das habilidades de cada elemento da equipe de
trabalho, que, por conta da dindmica de atendimento, assume multiplas
funcdes diante das necessidades — o trabalho coloca os sujeitos diante de
suas limitagdes, o que os provoca a trocarem experiéncias, com vistas a

transcender limites.

7.2 PROGRAMA INTEGRAL DA UP| *°

O reencanto exige sujeitos educando-se para o ser sendo integrado no
mundo. Nesse sentido, o programa da UPI, simples, bem estruturado e planejado

50 - . C L L : L
O objetivo da analise e participagéo junto ao Programa é vivenciar e observar sua aplicagao,
seus métodos e resultados.
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revela resultados junto a sujeitos bastante desfavorecidos no que tange a
desenvolvimento e expressao de potenciais.

A dinamica vivida no cotidiano para implementagdo do programa integral
demonstra que a dindmica da realidade socioambiental da miséria exige uma
equipe agil, criativa, tecnicamente responsavel e, poder-se-ia arriscar dizer, uma
equipe envolvida em um processo nao-formal de transcendéncia disciplinar e de
didlogos de saberes. Conforme mencionado anteriormente, um dos principais
problemas ambientais é a limitacdo do conhecimento e da agao das instituicbes
em fungdo da sua hiperespecializagcédo, deixando, por vezes, de atender a certas
caréncias.

Analisar um programa de combate a miséria € também refletir sobre a
restauracdo da cidadania para avaliar, inovar e criar mecanismos de ampla
disseminagdo de conhecimentos, saberes e praticas que sejam capazes de
abordar a miséria e principalmente resgatar o individuo de modo mais ético,
responsavel, agil e competente diante das condicbes de vida na cidade.
Programas simples com novos olhares, implementados de modo verticalmente
inclusor, que nado alienam e n&o discriminam, desenvolvidos por meio de
atividades que exaltem a dignidade humana como fator de transformacgéo.

Pelas observacdes tanto das reunides e vivéncias na instituicdo promotora
quanto das entrevistas com os sujeitos promovidos, nota-se que a visédo integral
se consolida conjugando empenho e compromisso comum.

Ao comparar a versédo integral da UPI e a da matriz proposta, nota-se que
na UPIl a visdo integral ndo é utilizada em todas as suas potencialidades,
especialmente diante do que afirmam os sujeitos em seus insghts sobre ambiente
como Tudo e Todo. Ha na UPI necessidade de um trabalho mais intenso no
ambito da consciéncia de base. Os dominios em sua versao UPI (moral, social,
espiritual e material), quando dialogam com a versdo matriz Hosistesia
(subjetividade, objetividade e intersubjetividade), permitem observar que a verséo
integral da UPI ainda n&do é tdo pulsante na fenomenologia contemplativa da
consciéncia, assim a versao da UPI tende ao integral plano sem verticalidade pos-

metafisica. Na UPI os dominios sdo quase observados como fins e ndo como
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meios, assim se pode desperdicar o que a matriz tem de essencial, que é a

consciéncia base. Isto quer dizer que um programa integral deve incluir os

dominios, mas principalmente a consciéncia de base, esta sim mereceria maior

debate, experiéncia e discussdo em grupos e mesmo em termos de vivéncias

pessoais na UPI. Exatamente porque juntar e integrar partes ndo é a mesma coisa

que percepg¢ao nao-dual, esta sim fundante.

Subjetividade

a)

d)

O resgate realizado pelo programa abrange muitas sutilezas, e isso é
verificado nos significativos resultados partilhados, como, por exemplo, nas
experiéncias de grupos visando a superagao de dificuldades emocionais e
sentimentais, ligadas as relagbes de trabalho, familia etc., o que se nota
tanto no procedimento interno da UPI quanto nas entrevistas;

0 universo da subjetividade, por incluir emogdes, memorias, sentimentos e
valores, fornece respostas complexas, inesperadas, criativas e dinamicas,
diante das quais € preciso que haja compreensdo sem a perda do foco da

Mmissao;

cabe considerar que diante da potencialidade criativa e cultural do
brasileiro, o programa poderia intensificar suas operagdes com artes,
danga, teatro, pintura, desenho, yoga, esportes, artesanato, técnicas de
contemplagao etc., praticas que, se incorporadas, poderiam potenciar a
inserc&o social, o resgate da cidadania e talvez até otimizassem o tempo de

permanéncia dos individuos na instituicao;

apesar da pouca profundidade, ou verticalidade, das praticas
contemplativas (visualizagbes, harmonizagdes etc.) desenvolvidas na UPI,
para incorporacdo da consciéncia de base, pelos comentarios dos
participantes os resultados das visualizagbes e harmonizagdes realizadas
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na UPI, se apresentam, visto que se amplia a relagao sujeito-consciéncia, a
partir do emergir de novos significados; isso se nota junto a equipe de

trabalho, aos sujeitos em promogao e promovidos;

ao refletirem sobre si, nas pautas da auto-estimacéao, induzidos por diversos
exercicios na educacgdo do ser integral, os sujeitos socializam-se enquanto
dialogam e observam suas crengas, valores e sentimentos; em outros
termos, os sujeitos sdo colocados face a face com a miséria, com seus
limites pessoais e com as responsabilidades em relacdo ao proprio
crescimento, diante de diversos quadros, como alcoolismo, drogas, timidez,
dificuldades de insercdo no mercado de trabalho e na sociedade,

analfabetismo, emogdes, humores etc.;

a metodologia de trabalho propicia o contato com os fatores que
engendram a miséria, facultando ao sujeito conscientizar-se, na medida em
que identifica as causas da miserabilidade com maior clareza; miséria e
desigualdade solicitam, porque humanas e civilizatérias, operagcdo de
dimensdes individuais, sociais e planetarias; vale salientar que, enquanto
algumas instituigbes nado observam e, portanto, ndo combatem a miséria de

modo integral e complexo, o programa contribui neste rumo;

a trajetoria vivida com o programa na UPI mostra o quanto alterar
mentalidades é envolvente e exige experiéncias praticas do sujeito consigo
préprio, com os outros e com o0 meio, visto que para alterar mentalidades
ndo bastam textos ou idéias, ha necessidade de eventos e fatos (ARENDT,
2001); é um processo que, embora seja conjunto, somente se da quando o
sujeito o realiza de per si, processo solitario, arduo e cotidiano (WILBER,
2001b), que envolve valores e saberes ambientais, portanto abrange o

ambiente como algo incorporado;
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por observar os conteudos subjetivos dos individuos, o programa faz
perceber o quanto da potencialidade dos individuos € negligenciada, seja
pelas instituicdes, seja pelo poder de liberdade dos proprios sujeitos; por
exemplo, Alberto afirma ter conseguido superar as dificuldades de um meio
social desfavoravel ao seu crescimento pessoal, enquanto alguns de seus

companheiros de bairro enveredaram pelo crime e pela violéncia.

Objetividade

a)

b)

A UPI oferece cestas basicas, recursos meédicos, psicologicos, assisténcia
social, odontologica, alimentar etc., enfim estas s&o algumas das
necessidades que expressam as populagdes urbanas empobrecidas;
embora o trabalho desenvolvido pela UPI movimente as familias de certas
faixas de miséria para patamares de pobreza, importa refletir e interrogar
sobre a suficiéncia deste procedimento da instituicdo e principalmente da
lacuna das politicas publicas no setor, visto que as familias promovidas
entrevistadas ainda demonstram fortes caréncias sociais e econdémicas.
Entdo, o que a UPI considera promogao social é simplesmente um passo

em sua dire¢ao;

embora o programa somente propicie ao sujeito sair das faixas de
miserabilidade, encaminhando-lhe as de pobreza, e € esta a meta do
trabalho, cabe arguir se n&do poderiam haver inovagdes, como contatos
periédicos com as familias promovidas observando seus depoimentos e
situagbes de vida, permitindo dessa forma a UPI intensificar sua relagao
com os individuos e eventualmente considerar transformagdes no préprio
programa a partir inclusive da participacdo destes considerados

promovidos;
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a instituicdo tem uma sede simples, mas expressiva em termos educativos,
vé-se a todo momento o sujeito apropriando-se e sentindo-se parte, no

momento dos lanches, das brincadeiras, das reunioes, das conversas etc.;

Intersubjetividade

a)

b)

d)

Os intercambios entre os promovidos e a equipe de apoio plasmam “o
outro” e selam um vinculo de intengdes claras e transparentes, o significado

do trabalho aparece e o foco da relacdo € a responsabilidade no

cumprimento da missao de promogéo integral;

conforme exposto no item anterior, o trabalho coloca em evidéncia quem é
o outro (LEFF, 2003), o outro que constréi o eu — 0 eu que, por seu
exemplo vivido, também constréi o outro, “0 ser espelho”, manancial de
consciéncia, educacao, ponderacédo, habitos e potencialidades ambientais;
a falta de habilidade e o bloqueio do outro auxiliam a compreender e
possibilitam transcender a falta de habilidade e os bloqueios em si, “ha uma
translogica no dialogo que esta presente”, o ambiente-consciéncia sempre

presente translogico e infinito;

os educadores conseguem, com recursos didaticos e metodologia simples,
desenvolver muitos aspectos ndo so junto aos sujeitos em promog¢ao, mas
também junto a propria equipe da instituicdo, no interesse desta pelo
trabalho, na auto-estima do grupo etc.;

a intersubjetividade € um dos pontos fortes do programa e se apresenta
como dialogo e fraternidade no encontro com o outro, 0 que no programa
se baseia em responsabilidade, valores, compaixdo, conhecimento e

técnica;
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e) o PQV da UPI n&o apresenta tipologias familiares, por exemplo, incluindo
tipologias etarias com dinamicas de amparo entre os membros da familia
para sublinhar a importancia do lago familiar, implementando essa tipologia,
talvez muitos aspectos da promogao familiar mesmo apods o desligamento
do programa pudessem ser contemplados, o que poderia auxiliar a propria
UPI a compreender as reais possibilidades de cada familia em fungao da
faixa etaria de seus membros ativos a responder de forma forte ou fraca as

proposi¢cdes programaticas.

7.3 SUJEITOS DAS FAMILIAS EM PROMOGCAO *'

Pelos encontros e participacdo na UPI nota-se que os individuos sao
tocados pelo humanismo vivido na instituicido, que rompe as barreiras
institucionais, desdobra-se em auto-estima e reconduz ao encontro entre
sociedade e ambiente, ser e mundo, ou seja, intersubjetivamente trocam-se
significados, que renovam o individuo fazendo-o perceber e responsabilizar-se por
seus bloqueios e marcas (CALVINO, 1990).

Investigar a transformacéo integral do sujeito ndo tem por escopo classificar
pessoas, mas servir como guia para moderar e apontar potenciais que nao estao
sendo usados; a idéia principal é preservar as mudancas em sua totalidade e n&o
proteger ou privilegiar um dominio em especial, por isso importa discutir
abordagem e saber integral (WILBER, 2000a).

Subjetividade

a) Os individuos apresentam dificuldades na expresséo das suas historias de
vida, tanto por sentirem-se negligenciados pela sociedade, o que os faz

51 - . - ~ -
O objetivo da analise dos Sujeitos em Promogdo €& perceber as caracteristicas, os

comportamentos, as emocdes, as dificuldades etc. das familias em situacdo de miséria.
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reprimir sentimentos e emocgdes, quanto pelas dificuldades de expresséo,
em funcdo de analfabetismo e vocabulario limitado; desse modo seus
relatos de vida sdo verbalizados de forma diluida por meio de frases
truncadas e frequentes repeticdes de palavras;

b) o citado no item anterior combina-se com a caréncia de equilibrio
emocional, pouca clareza na expressao de sentimentos, fragilidade da auto-

estima e as dificuldades de expressao escrita, oral e corporal,

c) diante dos valores humanos e da expressdo dos conteudos subjetivos,
como emogdes, memorias e sentimentos reprimidos, relacionados com
aspectos interpessoais estabelecidos em relagbes de familia (pai-méae-
filho), de trabalho (patrdo-empregado), o sujeito pode apresentar tendéncia
a fugir do processo de autopercepcéao, inibindo sua autotransformagéo e

consequentemente a promogao social;

d) as experiéncias da educagdo do ser integral, como harmonizagbes e
mentalizagdes, apontam para o numinoso e possibilitam avaliar o quanto
discursos e teorias, que podem tender ao esvaziamento em seus excessos,
nulidade do saber e falta de significado, faz com que paz, amizade, entre
outros, tornem-se vividos, experimentados, saberes mais do que
simplesmente valores sem experiéncias; o saber revela os potenciais do
individuo e mostra-lhe como pode encontrar e significar a si, renovando
relagdes, o que desvela aos sujeitos n&o so a reflexividade subjetividade e
objetividade (BACHELARD, 1988), mas também a interacdo entre os

dominios e a consciéncia.

Objetividade

a) De modo recorrente os discursos desses sujeitos giram acerca do fato de
que participam da vida urbana, sonham diante dos programas de televisao
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e dos produtos de consumo veiculados, a despeito das reais possibilidades
de consumo e, como afirmam Sanchez (1998) e Gunn (1999), a cidade e o
lugar contemporaneo estdo entre estes produtos, pois que se fazem
perceber desta forma;

ao item anterior conjuga-se o fato de que alguns afirmam ter buscado a
cidade a procura de melhor situagdo de vida, ainda que sem conhecer a
cidade e sem saber qual o tipo de melhoria de vida ela de fato oferece;

certas frases ditas nos encontros ratificam suas posigdes econbmicas, mas
sobretudo o seu envolvimento com as mesmas, o0 que denota toda
complexidade da miserabilidade: “Tendo trabalho e um pouquinho de
dinheiro... O resto a gente resolve”, “Dinheiro s6 pra viver ja ta bom, nem

precisa ser muito, € so pra ser feliz”.

Intersubjetividade

a)

b)

Transparece no dia-a-dia do sujeito em promogao que o outro é vital tanto
pela discussdo gerada em termos de intercdmbio das historias de vida
quanto por incitar a compreensao da vida em grupo; vale o saber
compreender moriniano (2002), como elemento de ligagdo dos individuos
perante suas diferencgas e significados;

diante das situagdes as quais se expdéem o individuo e a familia em
condi¢gdo de miséria, o dialogo configura-se no elemento de maior for¢ga na
UPI, talvez seja a confianga, que ai se estabelece, o fator da compreenséo,
pois € complexo tanto para os atendentes penetrarem completamente na
realidade dos miseraveis quanto o oposto, entretanto o dialogo € um dos
apoios que restam em um contato no qual multiplas interpretacdes, criagcoes

mentais, distor¢des e intengdes entram em cena; nesse sentido, considerar
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intersubjetividade, ética e moral como expressdo da consciéncia é fulcral,

pois ndo ha simples troca de palavras, mas principalmente de significados.

7.4 SUJEITOS DAS FAMILIAS PROMOVIDAS *2

Com as familias promovidas apresentam-se os resultados do programa
integral. Nas entrevistas, verifica-se que o sujeito retoma sua histéria de vida, se
recompde e vitaliza, percebe-se no contato com o outro, na dimensao das trocas,
isto é, a UPI apresenta ao sujeito a cidade, que o acolhe, na qual os cidad&os

conversam, sentem, trocam, dialogam, enfim, sentem-se, percebem-se no mundo.

Subjetividade

a) Os entrevistados sentem-se mais valorizados individualmente,
reconstroem-se como sujeitos e se mostram mais capazes de enfrentar a
vida na cidade, embora seus relatos revelem dificuldades sociais,

econdmicas e educacionais em suas histdrias de vida;

b) nota-se e ratifica-se nas entrevistas de Dona Adelaide, Alberto e Elisa o
insight da vis&o integral, “o ambiente é tudo”, “n&do me enxergo fora dele”,
portanto “sou ambiente, ambiente sou eu”. Também se apreende logo apos
o insight que os sujeitos retomam por condicionamento o discurso
convencional do ambiente-ecologizado, o que faz de Hosistesia um

despertar e inquirir importante, para refletir sobre e mesmo alterar os

52 Objetivo das entrevistas foi verificar junto a esses sujeitos e familias: a) as mudangas na vida
pessoal apreciando o antes e o depois da passagem pela UPI; b) o que foi mais marcante e
significativo para eles no programa integral, e c) o significado de ambiente. A analise das
entrevistas permite avaliar os discursos, por meio do cruzamento de dados (com fatos,
informacgdes, teoria etc.,), na busca de eliminar das entrevistas eventuais distorgdes interpretativas.
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condicionamentos construidos em termos de representagdo e percepgao

ambiental;

apreciando as distintas faixas etarias dos entrevistados, o programa integral
apresenta versatilidade e adaptabilidade, conforme se observa nas
entrevistas, porque alcanca as caréncias apresentadas nas diversas fases

de vida dos componentes familiares;

considerando-se a consciéncia como instrumento de mudancga, percebe-se
nas entrevistas que realmente a visdo integral procede, pois altera as
percepgdes e a mentalidade do sujeito a respeito de suas condi¢gdes de
vida, incidindo sobre o despertar do sujeito, que se mostra mais pleno,
encorajado, em desenvolvimento, liberto dos habitos mecanicos, tanto
fisicos quanto mentais, por isso o exercicio da subjetividade, sentimento e

reflexao.

Objetividade

a)

b)

Apesar de se manterem na area sujeita a enchentes e vivendo em uma rua
cuja infra-estrutura é precaria, certas habitagdes ja estdo consolidadas e os
promovidos conseguem manter-se empregados e trabalhando; esta relativa
‘insercao social” |Ihes permite sonhar com novas possibilidades e

oportunidades de vida na cidade;

este universo de delicadezas e significados denota um sujeito que
constantemente se expde a ilusdes e conflitos de variada ordem, como a ja
mencionada relagdo ter e ser; nas entrevistas, € notoria a necessidade de
encontrar um emprego, a instituicdo tem o compromisso de apresentar os
aspectos de saber ter e saber ser, que carrega fato dificil e contraditorio, o
de que é preciso estar empregado e ganhando dinheiro para participar

socialmente, de que é preciso consumir e ter para participar e ser, ainda
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que sejam necessarias ampliadas reflexdes nesse sentido, pois fala-se de
pessoas em condi¢cdes de miserabilidade;

nas entrevistas, apreende-se que os estigmas da miséria e da pobreza nao
possuem somente marcas urbanas, em casas, ruas, precaria infra-estrutura
etc., mas principalmente marcas humanas, de modo que miséria e pobreza
ainda precisam ser consideradas com muito mais sutilezas em termos de
educacdo ambiental, educacdo, formagdo pessoal, setor publico,

movimentos sociais e sociedade;

as expressoes sociais dos individuos denotam que as marcas de sua
historia de vida, das caréncias individuais e sociais seguem caminhando
consigo, a problematica miséria-pobreza fica evidente, por exemplo, nos
tipos de empregos dos entrevistados, apesar das novas relagbes sociais

conquistadas.

Intersubjetividade

a)

b)

Os significados apreendidos na presenga do outro resgatam os individuos,
que percebem as portas da cidade se abrindo, a medida que se da sua
abertura mental para potenciais antes reprimidos; na pratica, tornam-se
mais vividos e notaveis, observadores de suas limitacbes e tendéncias,
nesse encontro com o outro, o fato de estarem empregados |hes permite
expandir seus contatos e lagos sociais, propiciando perceber com mais

clareza o significado e a importancia do outro;

verifica-se, nas entrevistas, a importancia da familia no resgate pessoal e
vice-versa. A familia, por suas dinamicas internas, pode alienar e dificultar o
processo de emancipagdo do sujeito, o que justifica atuar de modo
sistémico na familia ao invés de somente junto ao sujeito; os entrevistados

afirmam a importancia dos valores, trabalho, desenvolvimento pessoal,
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educacgao, sociabilidade etc. em suas familias, diante das dificuldades da

vida urbana;

c) o valor da relagdo familiar, destacado no item precedente, apresenta-se em
varias entrevistas, como: apoio financeiro, fortalecimento pela presenca,
divisdo da habitac&o etc., fatos que permitem ao sujeito n&o so (re)construir
seu universo interior, mas também sua realidade social urbana, diante da
vida em um espago urbano fisicamente degradado e psicologicamente
fragilizante;

d) verifica-se, nas entrevistas que o estabelecimento de metas pessoais e o
fortalecimento de vinculos familiares e sociais tém como substrato o
procedimento de auto-avaliagao, autocritica e reflexividade constantes, que

apontam para um individuo mais ciente de sua presenca na sociedade;

e) outro fato importante ressaltado pelos entrevistados é que, para efetivar o
resgate, deve-se considerar a realidade do carente, do seu contexto, sem
impingir um modelo de vida e desenvolvimento relativo ao atendente, isto
quer dizer que atingir as pessoas em miserabilidade tem inicio por ouvi-las,
compreendé-las e a partir de seus critérios, moral, cultura, consciéncia e

relagoes.

7.5 SOCIEDADE E HOSISTESIA - MATRIZ INTEGRADORA *?

A meta deste item é analisar possiveis inter-relacbes entre a matriz
integradora e algumas situagdes socioambientais, por meio do cruzamento de

informacgdes entre as referéncias tedricas e os fatos averiguados na UPI.

53 - . . . . ~ - .

O objetivo deste item é analisar o cruzamento de informagdes tedricas com o verificado em
campo e observar as operacdes sociais e individuais em face dos temas miséria, meio ambiente,
matriz integral.
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Subjetividade

a)

b)

c)

S&0 necessarias ainda transformagdes sociais profundas principalmente
com respeito a consciéncia ambiental e aos aspectos semanticos do
ambiente, o que s6 ocorre com o resgate do sujeito-ambiente em toda sua
extensdo, no exercicio lucido de sua historia de vida, o que implica a
restauracédo da subjetividade como fator transformador da consciéncia, das
capacidades perceptivas e mentais, afirmando o compromisso do individuo

com o cotidiano, com seu desenvolvimento e agcdo ambiental urbana;

conforme Trigueiro (2003), em termos gerais pode-se dizer que a sociedade
imprime culturalmente uma linguagem e uma imagem exdtica e
amedrontadora de ambiente, fauna, flora, ecologia etc., que de maneira
alguma resgatam o ambiente de forma integral, é uma viséo
compartimentada da vida, e a matriz integral € um caminho, que incorpora
consciéncia, ética, prazer, abrangéncia do saber, no resgate do ambiente,
porque observa ndo s6 os limites do conhecimento, mas também o que
esta além destes limites, a consciéncia faculta sentir o ambiente e ampliar
discussdes, em resposta as barbaries da civilizagdo, essa integracdo
consciéncia-ambiente permite ao sujeito sintetizar e realizar estesia e

(po)ética ambiental;

talvez a tecnologia mais sensivel, ainda inexplorada, seja a de ser, em toda
complexidade e potencialidade, a tendéncia é ensinar e educar, de modo

achatador, o que ndo desperta a consciéncia, ao (des)envolvimento;

conforme dito no item anterior, a tendéncia € ensinar com a repetitiva
sobreposicdo de mensagens que habitam o imaginario, elaboradas com
pouca reflexdo e discernimento, ou mesmo calcadas em interesses

escusos, 0 que coloca em jogo a dignidade do sujeito, sua saude
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perceptiva, mental e a propria liberdade, acusando sempre e com muita
forga algo com que se tem dificuldades, a imperiosa reprodugcdo de um
modelo desigual engendrado por um ser cuja consciéncia expressa miséria

e penuria;

e) a meta da matriz é estimular o aspecto empirico e direto da consciéncia, em
face da escassez de individuos experimentadores (WILBER, 2001c); dessa
forma, cabe aos sujeitos a inalienavel e constante redescoberta do
significado vital estabelecido e a intransferivel tarefa de reencantamento do
mundo, o que implica grandes transformagbes em suas expressoes

cientificas, artisticas, religiosas, sociais e politicas;

f) como observam Morin e Kern (1995), a exacerbagdo da subjetividade na
sociedade merece atencdo, pois ha horizontalizacdo e falta de
transcendéncia nos exercicios mentais, religiosos, metafisicos etc., e estes
em geral sdo desincorporados do cotidiano, reificados e separados do
ambiente; vale frisar que a simples compreensao intelectual e literaria da

consciéncia n&o corresponde a experiéncia, estesia e significado;

g) conforme item anterior, a matriz visa justamente incorporar e integrar
conhecimento e consciéncia, ser e mundo (WILBER, 2001; VARELA et al.,
2003).

Objetividade

a) O conteudo elaborado pelo trabalho permite observar a falta de
conhecimento e imprecisdo que permeia os estratos sociais da populacao
com respeito aos fatores de risco aos quais ela esta exposta; independente
da classe social em que se encontram os grupos humanos estdo de alguma
forma atrelados a construgbes e condicionamentos similares, o ambiente

ainda é visto como natureza ecologizada e fluxo de matéria-prima,
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reciclagem, principios que dao prosseguimento ao desencantamento e ao
medo, por conta dos obstaculos inerentes as visbes de mundo
objetificantes, materialistas e excessivamente reducionistas, visto que a
sociedade nao incorpora ética e consciéncia, recorre-se a um processo
social frouxo e alienante; ao discutir o desenvolvimento da consciéncia em
certas faixas sociais ndo se pode olvidar que toda a sociedade esta
envolvida e a consciéncia, embora seja instrumento transformador, carece
de insergdo nos programas sociais, educativos e ambientais; os dominios
de analise ambiental subjetividade, intersubjetividade e objetividade

demarcam somente um inicio, uma orientagao;

b) os estigmas da miséria e da pobreza n&o possuem somente marcas
urbanas, nas casas, ruas, precaria infra-estrutura etc., mas principalmente
tém marcas humanas, egoismo, cobiga, indiferenga, individuais e sociais; a
miséria, ao ser averiguada ambientalmente, portanto com mais sutilezas e
matizes, demanda maior esforgo para ser mitigada transbordando e

transformando, ao incorporar a consciéncia, as estancias do vivido;

c) incidem no item objetividade as doagbes, as distribuicbes de rendas e
recursos, os equipamentos urbanos, os conjuntos de habitagdo etc.,
entretanto, toda esta boa condigdo objetiva ndo contribui com uma das
maiores caréncias da sociedade brasileira, a falta do desenvolvimento ético
(egoismo, dualidade), que é causa da miséria, e a simples reforma dos
efeitos ndo age nas causas (do ciclo vicioso).

Intersubjetividade (aspectos socioculturais)

a) Perante a miséria importa articular o dialogo de diversos atores dos setores
publico e privado, mobilizando-os em agdes efetivas que se contraponham
ao processo de degradacgao das condigdes humanas e urbanas, da cidade

como valor presente no citadino e na sociedade, que, ao desconsiderarem
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os significados vitais e da cidade, produzem espagos e estratégias carentes
de significados, ndo s6 porque n&o sao gestados em comum, mas porque
excluem consciéncia e co-responsabilidade, é relacdo que revela as
inten¢des dos sujeitos em construgdes urbanas reflexos dos (des)encontros
de cidadéos, expresséao e desejo de cidadania;

ao se analisarem as fontes psicossociais, nota-se que, enquanto as forgas
sociais estiverem detidas nos pensamentos de sobrevivéncia, o que Cowan
e Beck (1996) denominam primeira camada, ha de dominar a dicotomia ter
e ser, com fortes referéncias ao ter, lutas para sobrevivéncia humana diante
das dificuldades cognitivas e desigualdade social; para se superar essa
camada, um novo significado de ambiente deve surgir transformando a
visdo de mundo, e isso passa pelo universo do saber ambiental, que
concita a integracdo e reciprocidade entre consciéncia e conhecimento
(MORIN, 1984; WILBER, 2001c);

o encontro ambiental de diferentes culturas e interesses locais e globais
assimila-se com dialogo e compreensdo, principalmente em termos de
sinteses que evitem perdas substantivas para cultura, saber e sujeito; do
mote ecologista “visao global agdo local”, desdobra-se “ser todo percepgao-
acao”, o que ambientaliza e integra reflexivamente materialidade e

consciéncia;

Damergian (2001), perante a realidade urbana brasileira, afirma ser
impossivel renovar o quadro de miséria sem passar pela revalorizagao da
familia como esténcia de trocas e da figura da mae, pela importéncia de
seu amor, oferecendo condicbes saudaveis para recuperagcdo do ser
humano, para que n&do se alimente o circulo vicioso e mortifero marcado

por indiferenca, édio, violéncia etc.;
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e) a estesia ambiental exaltada por Hosistesia € sentida pelos sujeitos, pois

quando interrogados sobre o0 que € ambiente, ampliam-no, sentem suas
dimensdes, tém este insight, mas logo em seguida ao insight retornam ao
discurso vigente com respostas condicionadas, carentes de intensidade e
punjangca ambiental. Isso aponta para dois aspectos abordados em
Hosistesia: a) necessidade de renovagdo da consciéncia sobre o
significado da vida e do ambiente, e b) relevancia das visdes

integradoras e interdisciplinares na formulagéo de novo saber;

considerando os multiplos fatores envolvidos na miséria, percebe-se que
nao se pode toma-la somente como etapa transitéria, em atitude que
admite agdes isoladas como as da UPI na reversdo de quadro cujas
dimensdes nao excluem a face individual e as acgbes isoladas, mas as
incluem em processo social e mesmo planetario de renovacao, pois,
embora a miséria passe pela intimidade de todo individuo, ela s6 vive em

sociedade.
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QUADRO 3
ESQUEMA SINTESE - COLETA E ANALISE DE DADOS

@UPI - Funcionarios e Voluntarios
Objetivos da avaliagao:
- caracteristicas e dificuldades cotidianas da equipe.

Sintese dos fatores mais significativos levantados nas entrevistas e encontros

Caracteristicas da Equipe e da UPI:

- todos os envolvidos devem estar preparados para enfrentar emogbes e sentimentos, o exemplo pessoal dos “promotores”,
seja voluntério ou funciondrio, & vital, pois “todos sdo educadores”;

- reunioes periodicas de avaliagao dos trabalhos desenvolvidos na UPI, com todos os participantes voluntarios,
funcionarios e familias em promogao para realmente efetivar a inser¢ao social.

Dificuldades enfrentadas:

- materiais: desemprego, desnutricdo, saude; (objetividade)

- psicoespirituais: falta de autoconhecimento, falta de auto-estima, emogdes reprimidas e nao educadas, vicios, alcoolismo; (subjetividade)

- sociais: dificuldades de expressao falada (oralidade), analfabetismo, falta de capacitagio, desemprego, baixa escolaridade. (intersubjetividade)

@Programa

Objetivos da avaliagio:
- vivenciar a aplicagao do programa integral, observar diferenciais, resultados e caracteristicas da aplicagdo de um programa integral.

Sintese dos fatores mais significativos levantados nos encontros

Diferenciais do programa integral:

- em geral, 0s programas sociais nao possuem uma visao integral, ndo contemplam diversos aspectos dos sujeitos e por isso
negligenciam e terminam por ndo resolver alguns problemas apresentados por estes, com isso as pessoas
sentem-se desamparadas, seguindo fora do contexto social.

Caracteristicas e dificuldades apresentadas pelo programa:

- bastante efetivo tanto por tratar o sujeito de modo integral quanto por resgatar a dignidade humana na cidade, contribuindo diretamente
para a cidadania e as condigdes de vida na cidade;

- no que se propde, ou seja, tirar as familias de situagao de miséria, portando-a a niveis de pobreza, o programa cumpre sua fungao;

- poderia haver maior énfase no desenvolvimento humano especialmente nos aspectos artisticos, culturais e da consciéncia.

@Suieitos componentes de familias em situagao de miséria em fase de promocao
Objetivos da avaliagao:
- observar as caracteristicas e dificuldades das familias pobres urbanas.

Sintese dos fatores mais significativos levantados nos Encontros do Ser Integral

Caracteristicas apresentadas pelos sujeitos:
- conteldos e visdes de mundo, de todos os participantes (educadores e educandos), entram em processos de avaliagao e reflexao;
- emergem emogdes e sentimentos do individuo relacionados com aspectos interpessoais estabelecidos nos empregos
anteriores (patrdo-empregado), e nas relagtes familiares (pai-mae-filho-familia);
- falta de consciéncia e dificuldades de expresséo falada, escrita, corporal etc., em fungéo da falta de dominio emocional;
- humor para vencer as dificuldades do momento.

(@ Sujeitos das familias promovidas
Objetivos da avaliagao:
- observar as mudangas na vida pessoal (como era a vida antes, como ficou depois de passar pela UPI); o que foi mais marcante na
passagem pela UPI, e o significado do ambiente.

Sintese dos fatores mais significativos levantados nas entrevistas e visitas

Mudangas na vida pessoal:

- valorizagdo do emprego, resgate da auto-estima, demonstram capacidade de auto-superagao e auto-avaliagéo;

- valorizagdo do programa integral, demonstram vontade de continuar se desenvolvendo, mas dizem nao ter tempo ou nao saber como fazer;
- notam-se os estigmas da pobreza nas habitagdes, na regido de habitagao e tipos de emprego.

Fatos mais marcantes na passagem pela UPI:

- relacionamento consigo mesmo e com o outro fundamentado no equilibrio, nos valores e na educagao pessoal;
- demonstragdo de confianga nos vinculos estabelecidos;

- observagao dos sonhos com lucidez, demonstrando empenho em realiza-los;

- valorizagio dos momentos de autopercepgao e da familia.

Visdo ambiental:

- surgem momentos de insight (ndo-dual), mas por vezes os discursos ambientais repetem os conteddos “prontos” sobre meio ambiente
(reciclagem, preservagao, cuidado etc.); os entrevistados permanecem ocupando a drea na margem do rio Atuba, e as marcas da pobreza
acompanham suas histérias de vida.

@ Sociedade
Objetivos da avaliagao:
- observar em linhas gerais as operagdes sociais e individuais perante os temas miséria, matriz integral e meio ambiente.

Sintese dos fatores mais significativos levantados entre teoria e estudo de caso

)

Caracteristicas e dificuldades apr tadas social e individualmente:

- o fratamento do ambiente em geral acompanha os reducionismos da ecologizagdo, da matematizagao, da visao sistémica e
da visao objetificante;

- necessidade de articulagdo de diversos setores da sociedade para mitigar as causas da problematica da miséria.

FONTE: Adam(2004)
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CONSIDERACOES FINAIS

Hipotese

Ao validar a hipotese de que “Hosistesia matriz integradora pode ser
aplicada a problematica ambiental da miserabilidade familiar urbana”, nota-se: a)
que um instrumento integrador, tal qual a matriz, diante da realidade vivida pelas
populagcdes miseraveis urbanas na UPI, prova-se pelos resultados apresentados
pelos sujeitos investigados e entrevistados; b) diante do problema da tese,
miséria<>consciéncia, a visao integral pela via da consciéncia permite notar que
todos estao envolvidos no circulo vicioso da miserabilidade, o ambiente percebido
pela via da consciéncia faculta considerar a miséria de modo mais amplo e
abrangente, e esta avaliagdo possibilita mitigar certas causas do ciclo vicioso da
miséria urbana, inclusive porque incide na auto-avaliagcdo dos sujeitos
supostamente ditos ndo miseraveis, e c) ao comparar a matriz integral Hosistesia
e a da UPI, nota-se que na UPI ha caréncia de um trabalho ndo-dual com a
consciéncia, conforme proposto na matriz tedrica, o que seria potencial para o
programa da UPI.

Considerando o problema, para observar “a miséria da consciéncia e sua
incidéncia na consciéncia da miséria”. Primeiro, € preciso observar o quanto o
sujeito usufrui da consciéncia, ou seja, da inseparabilidade prépria da visdo
integral, em suas constru¢des e relagbes com o conhecimento e com o ambiente,
somente deste modo se abarca o duplo foco do circulo vicioso
“‘miserabilidade«>consciéncia”, tornando possivel agir nas causas miséria.

A consciéncia, porque dissolve a dualidade, possibilita abordar
conhecimento, constru¢cbes de mundo e miséria, de modo nao fundado
observando e mesmo mitigando focos de miserabilidade, fragilidade e caréncia.
Segundo, somente com o despertar, pela via da atengdo/consciéncia, pode-se
observar o ciclo vicioso miséria-pobreza, do qual todos sdo co-participes. Sem a

consciéncia é impossivel observar qualquer condi¢cao inclusive a da miséria com
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profundidade, de modo amplo, e assim fomentar e agir de formas mais
verdadeiras, éticas e ambientais.

A miséria, por ser problema construido, aponta para os dominios
objetividade (assisténcia a sobrevivéncia), intersubjetividade (dialogo, justica e
compreensao) e subjetividade (exercicio da atengcédo) na agao educativa e resgate
da consciéncia ambiental. Visto que a miséria € humana antes que urbana, se
nota que o amparo material talvez seja a tarefa menos envolvente e certeira, mas
o apoio integral é realmente transformador, por agir nas raizes das problematicas
humanas. As entrevistas com os considerados promovidos corroboram o fato de
que um cidaddo mais integralmente percebido, educado e desenvolvido
ressignifica ndo a sua individualidade, ao ser no mundo, mas as relagdes
socioambientais, e, por esse exercicio, pode melhor compreender e, em certa
intensidade, transformar as condi¢des de vida na cidade.

O trabalho da UPI permite asseverar que as familias em situagao de miséria
apos passarem por um programa integral alcangam insergdo social, mas essa
conquista deve ser relativizada inclusive com respeito ao programa, pois este tem
como escopo retirar as familias da miséria transferindo-as a patamares de
pobreza, o que é fato e comprova a hipotese; assim, a matriz integradora cumpre
sua missdo. Apesar de que ressurge constantemente a associagdo pobreza-
desigualdade, sublinhando que pobreza é tragco de aceitagdo social da dignidade
humana, portanto com variado acolhimento entre sociedades.

A UPI ainda poderia ser muito mais prodiga no amparo ao desenvolvimento
dos atendidos, especialmente nos aspectos culturais e contemplativos, mas, sem
duvida, realiza um trabalho abrangente e aberto a complexidade do sujeito em
miserabilidade, com as transformagbes amplas na condicdo de miséria
exatamente pela amplitude da visdo integral; e isso se observa pelo
encorajamento de viver na cidade que os considerados promovidos mostraram,

renovando-se como sujeitos.
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Contribuigcbes de Hosistesia / Matriz integradora

Nota-se que a matriz integral possibilita consciéncia mais abrangente da
questao ambiental. O desafio perante 0 movimento de complexificagao é expandir
o percebimento ambiental por meio de renovacdo semantica mais verdadeira no
inter-ser, ser humano/ambiente (sujeito-objeto), para que esta relagdo esteja ndo
s6 vinculada ao medo, mas principalmente a sabedoria, ndo seja sO visédo
reducionista ecologizada, mas também ética, poética e encantada. Ndo se deve
esquecer que o elemento central da crise ambiental é a co-dependéncia do ser
humano, que esta imerso, integrado em uma complexidade ambiental, cultural,
ética etc.; por isso importa superar certos reducionismos inerentes a visdes de
mundo e modelos do saber, incorporando agdes e analises ambientais com maior
moderacdo e equanimidade, sem eliminar o poder das objetificagdes vigentes,
mas integrando-os aos demais dominios da consciéncia.

Hosistesia, ao verticalizar o ambiente e observa-lo em seu movimento
acionador da consciéncia, remete as dimensdes sutis da miséria, ao eu e ao
ambiente empobrecidos, a toda hipocrisia e cinismo, que envolvem o sujeito, como
se percebe em Os Miseraveis, de Victor Hugo, A Miséria do Mundo, de Bourdieu,
€ nas misérias da consciéncia, como aponta Wilber. As questdes que sobressaem
da leitura desses autores sao: quem nao € miseravel, qual a extensdo da miséria,
onde ela comega e onde termina... Sob o prisma ambiental defendido, é
envolvimento comum e planetario, governado pela consciéncia e pelo vital e ndo
somente pela racionalidade cientifico-econdmica. O que ha é desenvolvimento
excludente e impingido, que por ser miseravel e orgulhoso, é carente de dialogo,
liberdade, consciéncia e compreenséo.

Com relagéo ao potencial da matriz integradora tém-se trés consideragdes.
Primeira, verifica-se nos termos dos trés grandes dominios de desenvolvimento e
avaliacdo, a dizer, subjetividade, objetividade e intersubjetividade, que as
entrevistas e os registros da UPI reafirmam a importancia dessas esferas e que
nao se consegue observar a miséria, e poder-se-ia arriscar qualquer outra

condi¢gdo humana, caso ndo se observem ao menos trés dominios de restauragao
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para incidir sobre: materialidade (natureza fisica); cultura, justica equanime e
sociedade, e ainda ha o resgate da subjetividade com dignidade e ética,
incorporando todos os dominios a realidade. Segunda, o &mbito da n&o-dualidade,
da consciéncia, do insight e da estesia ndo fundada, € fato e se confirma nas
entrevistas de Adelaide, Alberto, Elisa, que notam o insight ndo-dual, “o0 ambiente
€ tudo”, “ndo me enxergo fora dele”, por conseguinte a natureza do individuo é
‘ambiente-consciéncia’, é tudo, é todo, o que indica fortemente a possibilidade do
desenvolvimento social de uma visdo ambiental mais abrangente e associada a
Hosistesia. Terceira, a visdo integral proposta ainda representa a possibilidade de
extravasar o intercAmbio disciplinar rumo a um saber interdisciplinar, integral,
ambiental, humano, consciente e poetizado.

Hosistesia desdobra-se em um conjunto de contribuigdes ambientais: a)
consciéncia ambiental — por permitir alterar a validagdo da experiéncia pessoal,
pois ndo basta incluir raciocinio, argumento, é preciso incluir-se, ser sendo conscio
no mundo; b) condicbes de vida — amplia a qualidade da experiéncia vivida
conforme a legitimagao do préprio sujeito, pois dirige a atengao para a observagao
a partir da inseparabilidade sujeito-objeto; c) supera sectarismos — ndo questiona
sobre crengas, religido, ou “de que crise o sujeito sofre?” (crise ambiental etc.),
mas se propde a recompor o sujeito e na medida em que recompde seu vivido o
concita a (re)aproximar-se da consciéncia; d) ressignifica a relagdo sujeito-
ambiente — inicia pelas dificuldades humanas, seus problemas e enfrentamentos,
apds isso remonta um instrumento que inclui a consciéncia como dominio
ambiental e humano, de sorte que n&o se legitima pelo medo, mas pela
responsabilidade e pelo despertar ético; e) incorpora e supera o senso de
equanimidade, justica e resgate social — porque apresenta o sujeito que possui
direitos e deveres, mas os transcende em dimensdo ambiental de consciéncia, o
que ndo envolve somente os aspectos da subjetividade do eu, mas também os
fatores objetivos do ambiente e a intersubjetividade, o outro, e isto remete ao fato
de que para ser no mundo o sujeito deve ser o que &, 0 que né&o &, incorporando
também a consciéncia de natureza indefinivel; f) integra saberes — por isso

faculta aos individuos conferir importdncia a consciéncia e a ciéncia,
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estabelecendo dialogos entre ambas para agdo ambiental, o que faz com que o
sujeito haja, reflita e sinta com a plenitude de suas faculdades e n&do de modo
fragmentado.

A matriz, embora ndo se limite a educagdo, também pode se dirigir a
Educacgao ambiental, porque inclui autoconsciéncia e auto-observacao; € o educar
a partir do exemplo vivido. Isto remonta a um conjunto de linguagens ambientais
como o falar, o pensar, o sentir, as atitudes por meio das quais os sujeitos deixam
marcas e transmitem significados, na expressdo de suas faculdades. Nesse
sentido, a visdo preconizada opera ndao s6 como pratica de transformacéo e
educacédo integral, mas também como instrumento de analise e avaliagcdo. Vale
sublinhar, no entanto, que: a) as categorias e dominios ndo devem se constituir
em elementos rigidos a serem seguidos as cegas, mas sim configurar elementos
de orientagdo generalizadora da consciéncia, com possibilidade de ajustes a
outras configuragbes acompanhando a dinamica e a complexidade da
problematica ambiental, e b) embora a matriz possa ser observada como um
método ou uma visdo educacional, promocional e social, ndo se detém nessas
perspectivas porque métodos sdo meios, nao fins, e o fulcral para Hosistesia é a
nao-dualidade basica, o sujeito € um com a sabedoria.

Para uma acéo efetiva com relagdo a miséria, € necessario reconhecer a
complexidade de fatores ambientalmente envolvidos, a matriz permite agir sobre o
circulo vicioso “ser no mundo-miséria’, de forma menos quantitativa e mais
qualitativa, ou seja, abarcando uma enorme gama de aspectos que envolvem a
miséria humana, como emogdes, sentimentos, repressdes, egoismo etc., e esta
multiplicidade de fatores fica encoberta em certas investigagbes, como as
objetificantes e quantitativas, que, por reduzirem miséria e ser humano a numeros,
estatisticas, percentuais etc., destituem a miséria de sua realidade e amplitude.
Esse tipo de investigagao quantitativista desfigura o ser humano, que praticamente
desaparece na manipulagdo e maquiagem dos numeros que se desdobram em
visdes e atitudes menos envolventes, menos integrais e menos humanas. Ja o
trabalho com a matriz evidenciou que os numeros sdo importantes, ndo podem ser

desprezados, mas devem estar contidos em olhar mais amplo.
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Retornando ao problema de “como observar a miséria da consciéncia para
ter consciéncia da miséria?”, € preciso testemunhar a inseparabilidade dos
fendbmenos da consciéncia, entre eles o da miséria. Somente este observar, como
preconizado em Hosistesia, em que o sujeito se observa ao mesmo tempo que
observa, faculta ao individuo renovar suas relagdes (com sociedade, natureza e
consigo). Apenas um conhecimento consciente que permita ao sujeito incorporar
de forma dindmica conhecer e conhecer-se pode superar as condi¢gdes de
miserabilidade engendrada por caréncia de consciéncia.

Hosistesia, por recuperar o estado basico de saber integrado, aciona,
estesia e revela que, de maneira ambigua, o ambiente pela via da consciéncia
esta ao mesmo transcendendo e incluindo, o que firma um saber ambiental, que
constroi e desenvolve integrando sujeito, ética e estesia, cujos discursos precisam
compreender o significado que os sustenta na complexidade-amplexidade

ambiental ressurgente, que reaviva ser humano e introduz vitalidade ao ambiente.

Contribuicbes da Pesquisa

Pretende-se que a contribuicdo da pesquisa seja ampliar a consciéncia
sobre a miséria, fomentando reflexdes e discussbdes acerca de medidas, acdes e
programas para combater e mitigar a pauperizagéo vivida nas cidades.

O trabalho busca suprir a distancia entre teoria e realidade, com a visao
integradora, visto que se somam incompreensao das dimensdes humanas, falta
de desenvolvimento dos potenciais, caréncia no exercicio da liberdade e
responsabilidade individual e coletiva. Portanto, observar falhas e acertos das
acdes pautadas em programas integrais junto as populagdes urbanas plasma
conhecimento, que facilita o aparecimento de acbes e planos de alcance
ambiental mais certeiros, equilibrados, éticos e justos.

As matrizes integradoras dialogam com a complexidade ambiental
conferindo-lhe sentido de abrangéncia e inteligibilidade, que as ciéncias ditas
rigidas dificilmente abarcam.
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A matriz rastreia a complexidade ambiental e abre o ambiente ao infinito, a
consciéncia de base, com vistas na poetizagdo e ressignificagdo da vida; dessa
maneira, excede as ciéncias ambientais constituidas como conjunto de enfoques
das disciplinas tradicionais e se estende para além do campo de articulagdo das
ciéncias, para abrir-se ao terreno dos valores éticos, dos conhecimentos praticos e
dos saberes tradicionais.

Considerar os multiplos aspectos da complexidade e diversidade ambiental,
de acordo com a matriz integradora, é forjar um instrumento mais pleno de
sustentabilidade, na acdo de combate as causas das mazelas urbanas. Pois sem
compreender a natureza da sustentabilidade-complexificagado, das transformacoes
e da consciéncia ha pouca probabilidade de sucesso em algumas agdes
ambientais reparadoras.

Segundo a iShaik Development Associates, as falhas que a ONU e a
UNICEF cometeram em seus programas no passado concentram-se na énfase
dirigida somente as fatias exteriores e objetivas, desconsiderando os dominios
interiores, subjetivos e intersubjetivos. Consequentemente, & preciso adotar uma
visdo pos-metafisica ou ndo-fundada, em diregdo a um grau mais profundo de
consciéncia, que niao se reduza especificamente a um dos dominios, mas que
contemple a todos. ONU e UNICEF concluiram que os anos 2000 constituem a
era da abordagem integral, por conseguinte o desenvolvimento sustentavel de
mudanca deve partir de uma perspectiva integral e incidir mais diretamente sobre
cultura, responsabilidades e intenc&o.>

Em funcéo de seus trabalhos em paises da Africa com a sua matriz integral,
a Espiral Dinamica, Cowan e Beck concluiram que a abordagem integral precisa
ser implementada com cuidado, consideracdo e compaixao, por isso henhum tipo
de exercicio com as categorias de analise deve ser considerado de forma rigida,

predeterminada e preconceituosa, visto que o desenvolvimento proposto pela

4 Segundo Wilber (2000a), os anos 50 foram os das campanhas de saude, firmadas nos dominios
objetivos, mensuraveis etc; os 60, do desenvolvimento inter-objetivo, ou seja, de adequacgéo
funcional; os 70, ainda das alternativas objetificantes; os 80, da sobrevivéncia da crianga, sem
qualquer mengao aos desenvolvimentos interiores; os 90, dos direitos das criangas, que abriram
caminho para a fadiga do doador, embasado no relativismo pluralista de que todas as perspectivas
sao iguais.
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matriz integradora ndo tem finalidade de classificar pessoas, mas sim de observar
desenvolvimentos e dominios, aprisionamentos e fixagbes mentais, e assim servir
de guia para potenciais que ndo estdo sendo usados, sdo capacidades sendo
alienadas.

As diretrizes estabelecidas em termos de interacdo e desenvolvimento nos
dominios convidam a proteger e promover a saude planetaria em sua totalidade, e
nao privilegiar qualquer dominio. Assim, individuos conscientes das dimensdes e
possibilidades humanas podem usar esses recursos, para combater e mitigar
problemas recalcitrantes, como a miséria, que ao ser analisada sob o prisma
ambiental dificilmente admite abordagem menos integral.

Outra contribuicdo do trabalho € avancar na discussao e resposta ao que
Morin e Kern (1995) denominam problema-chave da hominizagdo, os autores
exclamam: “quantas misérias n&o se criaram ao lutar contra a miséria, a partir da
simples destruicdo das economias de subsisténcia, da introducdo da moeda onde
havia trocas mutuas!” (p.112).

O problema-chave da hominizagdo € avancar no desenvolvimento da
consciéncia e da percepgdo, pois, sem mitigar a miséria mental dos ditos
desenvolvidos, aumenta-se a miséria material dos miseraveis, €& nesse
subdesenvolvimento ou nessa miséria do desenvolvimento da consciéncia que
Hosistesia e a investigagdo avangam, discutem, se propdéem como instrumento de
analise e também de estesia e ética. A matriz incide sobre o subdesenvolvimento
mental e psiquico humano, é o problema fulcral da hominizagdo, e Hosistesia
permite inserir o ser no mundo, porque fala do indizivel, “leva-nos ao limite do
éxtase, la onde se atenua a influéncia irremediavel do tempo e do espaco’
(MORIN e KERN, 1995, p.114), diluindo o excessivo poder dos discursos
meramente objetificantes.

O trabalho sublinha que a miséria articula crise e oportunidade, pois ha uma
miséria que ndo acaba com a diminuigdo da miséria fisiol6gica e material, mas que
aumenta com a cobiga e a abundancia, e é sobretudo nesta perversa relacdo de

irresponsabilidade ambiental que se busca introduzir consciéncia e ética.
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O estimulo ao aspecto empirico e direto da consciéncia, em face da
escassez de experimentadores, ratificando que cabe aos sujeitos a inalienavel
tarefa da constante redescoberta do significado vital estabelecido, sua realidade e
a intransferivel empreitada de reencantamento do mundo, implica transformar
poderosamente as expressdes sociais, cientificas, artisticas, religiosas, politicas
etc.

Hosistesia permite ao sujeito mergulhar no mistério de ser e nao ser, que o
realiza, integra e desvela, além das palavras e linguagens, incluindo-as em gesto
ético.

Demo (1985) assevera que entre as supostas caracteristicas dos sabios,
aqui entendidos como sujeitos habeis em “atencdo-consciéncia / abertura-
compaixao”, estdo: expressao pela maturidade e pelo exemplo, em que nio ha
disjuncdo entre teoria e pratica, pois o conhecimento da sabedoria é comunitario,
€ expressao de convivio comum. Nesse sujeito a comunidade se reencontra e vé
nele uma expressao sua, e ndo um sujeito que busca ser estranho, superior, para
melhor se impor; € sereno e criativo diante dos problemas, conjuga inovagao a
nogédo de limites para a vida, ndo se deixa levar por tecnologias arrasadoras,
aprende com o passado e ilumina o futuro, mas nao sacrifica o futuro ao passado:
sabe educar, aprender; € modesto e rico, porque é mais do que tem, é sintético e
globalizante, sensivel e estético, cultural e identificado, criativo e histérico,

ecolégico e cosmico, simples e compreensivel, sagrado e sutil.

Termos Gerais

Com relagdo a problematica miséria e ambiente, acompanham-se varios
autores ao enfatizarem que sdo problemas provenientes do vazio humanista e da
falta de consciéncia critica da religido e da ciéncia, assim como do esvaziamento
da consciéncia de per si; € antes problema da alienagdo do individuo e da
sociedade, do que somente problema urbano vivido como externalidade.

No sentido do aqui apresentado, enfatiza-se que a miserabilidade nao é

superada somente com mais recursos, mas necessita sobretudo de gestédo
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renovada por meio de modelos de desenvolvimento, que, exaltem valores e
significados, incluam distribuigdo de recursos, politica e saude, mas que
possibilitem ir além da obijetificagdo, a universalidade. A distribuicdo deficitaria de
recursos e oportunidades denota a desatengdo com os valores humanos,
encerrando, assim, o ciclo vicioso de alienagdo humana, fatos diretamente ligados
ao ambiente, que a todos incorpora. De que forma cada um o faz, com que
critérios de (in)sustentabilidade mantém relagdes com conhecimento, consciéncia,
miséria e ambiente urbano, cabe a cada qual responsabilizar-se pelo seu
(des)envolvimento como cidadao diante das condi¢des de vida urbanas.

A sociedade que vive de linguagens ndo necessariamente vive de
significados, e como n&o vive de significados, n&o espanta aos proprios sujeitos e
a sociedade que, por meio da ciéncia, da academia, das artes, da religi&do e de
outros meios, se aliene a consciéncia da existéncia, os sujeitos ndo atentam para
mentiras, inclusive as que pronunciam a si mesmos, assim usam linguagens sem
significa-las responsavelmente, o que constréi individuos que ndo fazem o que
afirmam e n&o afirmam o que fazem.

Em certa medida o caminho percorrido auxilia a elucidar a natureza do ciclo
vicioso da miséria urbana, com suas emocgoes, valores etc., mas ainda restam e
sdo necessarios muitos outros olhares e acgdes, diante das condicbes de vida
urbana, pois com variagdes, miséria é problema disseminado em nivel global, que
atenta aos equilibrios humano e ambiental, que a matriz auxilia a melhor observar.

A realidade cultural vivida no cotidiano brasileiro e latino-americano erudito
e popular possui as indeléveis marcas da cultura, da criatividade e do humanismo,
que podem servir como elementos de desenvolvimento humano e resgate social,
desde muito desdenhados, ou mesmo observados com certos excessos, de sorte
que cultura e educagédo ambiental podem vigorosamente atrelar-se a formacao, ao
desenvolvimento e ao exercicio de cidadania.

A convergéncia de ambiente e consciéncia permite ndo somente o principio
de responsabilidade ambiental eco-preservacionista e tecnicista, mas também
sintetiza na figura do sujeito ética e sentimento, significado e vida, assinalando

uma epistemologia ambiental indissociavel da ética individual, porque integra
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consciéncia, natureza e sociedade, em uma neutralidade renovada, que se revela
carreada de pertencimento e poesia.

Com relagdo aos recursos objetivos, foco em geral das perspectivas
socioeconbmicas, assistencialistas, vale ressaltar que o trabalho com a matriz
deixa mais claro o fato de que existem outros tipos de recurso, ndo s6 os materiais
e objetivos. E quando se observam esses recursos, especialmente dos valores,
nota-se que s&o valores que ndo tém valor financeiro, bancos e agéncias de
fomento ndo podem comprar ou adquirir paz, consciéncia, compreensao e dialogo,
embora os recursos objetivos importem e devam ser contemplados a partir da
liberdade de desenvolvimento de cada individuo, de seu contexto socioambiental.

A consciéncia sublinha que os sistemas de fomento e as democracias nao
sdo substantivos, pois desconsideram algo que para a matriz é basilar, ou seja, o
desenvolvimento ético e moral, especialmente em niveis pos e pos-pos
convencionais. Em geral, os sistemas sociopoliticos sdo quantitativistas e sequer
observam iguais, e ainda n&o incorporam diferencas de responsabilidade moral na
pratica da consciéncia. O que faz notar que ainda ha longa caminhada para o ser
humano quando se trata de consciéncia.

Com relagéo as politicas publicas de Curitiba — abastecimento, agao social,
cultura, desenvolvimento econémico, educacéao, esporte e lazer, evolugao urbana,
habitagdo, meio ambiente, mobilidade urbana, salide e seguranca® —, a analise
que esses estudos e avaliagdes relacionados a programas sociais, politicas
sociais e politicas publicas apresentam ainda é pautada em uma visdo ambiental
(social e humana) objetificada e reducionista, que bloqueiam e apagam a base de
sustentagcdo do vital, pois alienam a consciéncia como fator ambiental
preponderante. Os futuros arranjos dependerdo e resultardo n&o s6 das
‘possibilidades, limites e responsabilidades’, mas principalmente do grau de
consciéncia vivido (MOURA, 2004).

O programa se faz com realizagdo integral. Embora sejam louvaveis
parcerias entre publico, ONGs e privado, essas parcerias hem sempre tém uma

visao de sustentabilidade a partir da consciéncia, que sempre inclui e vai além de

%5 Ver Referéncias CURITIBA (2004), CURITIBA (2002), e IPARDES (1988).
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qualquer definigdo. A matriz € mais abrangente que os reducionismos a que se
expbe, como, por exemplo: programa social, cidadania, exercicios de
subjetividade (ou mesmo de qualquer dos dominios), ndo se resume ou reduz a
uma teia de vida ou solidariedade, ou a uma nova utopia, ndo se trata disso.
Hosistesia € mais complexa e ampla, porque ao incluir a consciéncia agrega
verticalidade e presenga moral de unidade ao vivido. A consciéncia em termos
relativos (parte) pode ser exercitada, mas em termos absolutos (todo) € estado e
s6 pode ser vivida.

Consequentemente vale enfatizar que a matriz pode ser entendida como,
mas nao é politica publica, politica social, ou politica, € mais abrangente e n&o se
volta somente a problematica da pauperizagdo, pode ser replicada em diferentes
estancias de diferentes modos, a forma apresentada com os dominios € uma das
formas possiveis e a mais usual entre os estudiosos atuais. Para replicar e
adaptar a visao integradora em programas, estudos etc, nota-se que a matriz
permite por meio de dominios e principalmente da consciéncia de base, varias
aplicacoes, recriagdes e discussdes para que seja versada a diferentes situagoes,
como: promocdo de uma cultura da paz, saberes necessarios a educagao,
principios e exercicios de uma fenomenologia da consciéncia (ecumenismo), a
consciéncia incorporada aos dialogos de saberes e agbes ambientais.

Hosistesia permite que o ambiental assuma n&o s6 cobiga, abundancia,
poluicdo, ceticismo, mas o inefavel das belezas humana e urbana; busca
recuperar a dimensao de liberdade e estesia extraviada pelo sujeito e pela ciéncia
sem consciéncia, permitindo ao sujeito infiltrar no ambiente e na cidade, enquanto
estes penetram no sujeito, sempre com perplexidade e renovado olhar; € um
caminho em que ambiente e ética assimilam-se, consentindo ao individuo
encontrar as misérias ocultas.

Como a poética vital parece pouco apreciada, a poética da vida urbana,
consequéncia desta, € também fato pouco percebido e parcamente estimado.
Diante da miséria poder-se-iam anunciar algumas mortes, como a do egoismo
atavico, da desigualdade que vige em cada cidadao, e alguns nascimentos, como
responsabilidade, humildade, compreensao. Universos nos quais ainda resta tudo
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a investigar e saber, em cada instante legitimando e sendo legitimado por esta
imensa mutagao destruidora-construtora ambiental.

Quem sabe rememorar o pobre de Assis? Referéncia como individuo
anticonsumismo, simplicidade, pacifismo, célula de transformacéao social, capaz de
alterar padrdes estruturados, florescimento, que em meio as chagas e a cegueira
é capaz de aproximar-se das angustias sociais. E desse olhar que a cidade
carece, sem hipocrisias sobre o ambiente do presente, passado ou futuro, mas do
ambiente fluxo e consciéncia, que reune e torna possivel a sintese sabia da(s)
sustentabilidade(s).

O olhar preconizado pressupde um ambiente mais verdadeiro, vivo e intimo
dos cidadaos, que assim sentem as cidades como locus de consciéncia, posto que
ainda ha muito por aprender com as estesias urbanas. Hosistesia € um saber que
faculta ao sujeito-consciéncia responsabilizar-se a que se liga e a que se desliga,
enquanto ambientalmente se (des)integra.
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ENTREVISTA ROSA

Observacdes: Estamos na sala de reunides da UPI, Casa de Joana D’Arc, e Rosa
preferiu fazer uma entrevista mais informal, sem gravador, solicitou-me que

fossemos conversando e eu simplesmente anotando a entrevista.

Roberto (R)- Qual é a situagdo que mais te toca quando as familias chegam na
casa ?

Rosa (Rs)- A carga emocional acumulada em anos e anos de angustia, quando
comegcamos a conversar, eles pde anos de repressao de sentimentos e emogodes
para fora, muito tempo convivendo com muitas dificuldades alcoolismo, drogas,
violéncia, problemas de nutricdo... Eles chegam na instituicdo, dizendo que aqui &
a ultima esperancga, pois foram buscar auxilio em outros lugares e foram
maltratados e negligenciados. Frequentemente as pessoas pertencentes as
familias atendidas pelo programa dizem: “aqui a gente se sente bem”, “aqui a
gente & bem tratado”, “vocés entendem a gente”, “vocés animam a gente”. Eles
chegam no fundo do pogo, € uma situagdo de derrotismo, pois estdo
completamente desintegrados do contexto social. N6s temos uma preocupagao
com o bem-estar dos filhos, € mais do que sé educar, criamos vinculos e
confianga, para promog¢ao. Todos somos agentes transformadores, responsaveis e
cobrados pelos resultados deste processo, buscamos desenvolver juntamente
amor e técnica. Todos somos instruidos a desenvolver o terapeuta, que cuida e
que zela. E as pessoas sentem o amor. Vocé sabe que muitos ndo tém controle
sobre os filhos, e sobre a educacao dos filhos, os meninos ficam nas ruas em
situagdo de abandono. Ja registramos situagdes dificeis por aqui, criangas,
meninos, com registros na policia, teve uma época que havia dois aqui, ndo da, se

eles tiverem espirito de lideranga, todos os outros acabam influenciados.

R- Como ocorre o processo de ingresso na Casa ?
Rs- As familias procuram a guarda mirim para os filhos, e sdo apresentados a

todas as atividades da Casa, véem como ela funciona e se estiverem
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enquadradas dentro do perfil das familias que auxiliamos... As familias que entram
na Casa, compreendem que somos uma Unidade de Promogéo Integral.

R- Em geral de que area da RMC vem as familias ?

Rs- Vem de varios locais da RMC, mas buscamos atender prioritariamente os
bolsbées de miséria da regido, do bairro, sdo as ocupag¢des do Rio Negro, o do Rio
Atuba na divisa com Pinhais [a instituicdo localiza-se no Bairro Alto e a
entrevistada refere-se aos bolsdes de miséria existentes nos rios da bacia do Rio
Atuba], mesmo os que nos buscam de outras cidades da RMC, ou de outros
bairros saem com um direcionamento, nunca abandonamos ninguém. Mas tem
locais, vocé caminhando por |a, vocé sente, principalmente mais para a regiao do

Cajuru, uma vibragao forte sabe.

R- E sobre o conceito de Integral, como vocé o percebe ?

Rs- E o Homem tomando consciéncia de si mesmo, sendo responsavel por si e
pelo contexto onde se encontra, dentro de uma vis&o planetaria, e de um ser em
evolucdo, mesmo. Esse processo é delicado porque mesmo os educadores ou
facilitadores do processo, precisam revisar valores, sem o exemplo somente com
a abordagem tedrica um processo integral ndo vinga, € preciso viver o que diz.
[interrompi e lembrei de uma frase de Marx usada por Morin: “E os educadores,
quem vai educar os educadores...” risos] E isso ha um perfil das pessoas para
compreenderem esta idéia, o processo comeca em si, € um trabalho sobre valores

e educacao dos sentimentos.

R- Ha algum problema no fato do trabalho ser embasado no espiritismo ?

Rs- O bairro é essencialmente evangélico, e tem muitos que associam espiritismo
com cachimbo, e rituais deste género... Depois que convivem passam a conhecer
a instituicdo; eles falam da tranquilidade que experimentam aqui. Muitos na
entrevista para ingresso na casa, dizem que ndo tem religido, mas encontram aqui
um principio religioso. O espiritismo ndo é imposto, ha respeito a cada um, néo se

violenta consciéncias, mas é propor a — para que ele, a pessoa faca reflexdes. O
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trabalho € bastante reflexivo. Nado € assistencialista, € um trabalho de acao
promocional da familia, de cuidado e amor. E interessante porque a instituicdo
conquistou credibilidade, entdo tém muitos problemas que ndo sido nossos, mas
séo resolvidos por aqui, entdo as criangas vém para a escola [a algumas quadras
da Casa tem uma escola publica] e se tem algum problema médico, de saude.
Eles ligam para os pais e os pais ligam para ca, dizem para trazer as criangas

para ca, que aqui tem solucao.

R- Com relagdo ao Ambiente Urbano ha algum trabalho dirigido ?

Rs- Ha o grupo moradia, que trabalha um pouco a questdo da habitagdo. Muitos
deles quando chegam dizem prefiro ficar aqui onde estou [nas ocupagdes
irregulares], preferem ficar nas ocupacgdes irregulares, sujeitando-se as aguas
periddicas das enchentes, do que comprar um terreno fora, dizem que perto das
ocupagdes tem 6nibus, unidade de saude... Mas depois para alguns esta visdo

acaba mudando e eles até buscam uma vida na periferia.

R- Em sua opinido por que existem poucos trabalhos em relagdo ao ambiente, que
incorporem a subjetividade ou interioridade ? Ou em geral quando falam de
subjetividade e interioridade, esquecem da objetividade e vice-versa ?

Rs- Falta autoconhecimento, disso eu nao tenho duvidas. As pessoas nao se
conhecem, ndo ha tomada de consciéncia de si. Vocé percebendo seus talentos,
defeitos, potencialidades, problemas, vocé comecga a perceber que pode, comega
a se amar, comega a amar o outro, comeg¢a a amar o ambiente. Vocé quer ver
uma coisa — eu plantei um canteiro no canto perto da entrada [area de lazer das
criangas] elas pisaram em cimas das plantas, elas simplesmente passaram por
cima, nem perceberam o canteiro. Elas ndo percebem, ndo tem a cultura do
ambiente. As vezes eu pego lixo, jogo fora, sé para ver se o exemplo gera reacdes
nas criangas, vocé viu as lixeiras no patio, temos a separagao do lixo. E um ou
outro, é raro, ai eles perguntam: - Vocé quer ajuda? Por vezes deixo que fique
bagungado. A pessoa precisa perceber-se. Mas eu acredito que estas pequenas

coisas ficam, & a semente. Tudo que a gente faz é para um ser em evolugéo, ai é
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gue entra a reencarnacédo. Se nao manifestar nessa vida, manifestara em outra, é

0 que eu acredito.

R- Diante deste processo todo que ocorre na Casa com as familias, o que vocé
modificaria ?

Rs- Ha uma coisa que eu modificaria, e vou sugerir a sede do LFC no Rio de
Janeiro. Nos alteramos aqui, € o sistema de insercdo das familias. Quando
recebemos as familias, fazemos junto com eles uma projegao sobre o futuro, uma
Visdo do Futuro, apresentamos a casa e vamos criando vinculos. Saber receber
as familias € muito importante pois € o momento que criamos os vinculos, por isso
ficamos mais rigorosos, seletivos e com mais tempo para esta apresentagéo
inicial. E ndo deixamos a coisa esfriar, depois desta primeira entrevista logo

passamos ao segundo encontro, para realmente efetivar o processo.
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Revisao
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ENTREVISTA ENZA

Observacdes: Rosa me convidou para que juntos fossemos falar com as
assistentes sociais, sobre as familias e o atendimento feito a estas, desde o
ingresso na casa as suas percepgdes sobre os comportamentos das familias.
Encontramos a Enza. Deixei que a conversa se desenvolvesse em um tom de
bate papo, mais do que uma entrevista. Feitas as apresentagdes relacionadas aos
meus interesses, e dito que se tratava da Educacé&o do Ser Integral...

Rosa (R) - Vocé percebe por parte das familias algum constrangimento pelo fato
da casa ser espirita ?

Enza (E) — Olha, em geral noto que as pessoas sdao bem receptivas, hoje o que
ocorre € que as familias ja chegam na casa sabendo do trabalho que é realizado
por aqui, elas véem que o vizinho conseguiu um emprego, uma colocagao melhor

e vem até aqui.

R- Fale do video, como tem sido o ingresso das familias, como tem sido a
receptividade ?

E - Mostramos o trabalho detalhadamente, e na primeira entrevista apresentamos
um video, que mostra as familias uma visdo de seu futuro, assistimos o video
junto com eles e orientamos: - Quando vocés quiserem falar alguma coisa nos
paramos a fita e comentamos, dai seguimos em frente, vamos dialogando e
criando vinculos... O video tem meia hora, finalizado isto, a partir dai
apresentamos a Casa as pessoas, tentamos deixa-los a vontade, quebrando
algumas barreiras que podem surgir no contato inicial, percorremos toda a Casa,
mostramos desde as salas até as pessoas, e agendamos logo o segundo

encontro, de modo que a coisa nao esfrie.
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Universidade Federal do Parand — UFPR.
Curitiba, 2004.

Ficha Técnica
Entrevistada: Elisa — Familia Dona Adelita
Entrevistador: Roberto Sabatella Adam

Data
Data: 21 de agosto de 2004, 14h.

Local da Entrevista

Area de enchentes ao lado das linhas de alta tensdo nas margens do rio Atuba.
Bairro: Bairro Alto

Cidade: Curitiba PR

Equipamento
3 Band Radio Cassete Recorder
Marca: Philips DR 280

Transcricao e digitagcao
Roberto Sabatella Adam

Revisao
Roberto Sabatella Adam
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ENTREVISTA ELISA

Familia Dona Adelita

Roberto (R) - Elisa, quantos anos vocé tem ?
Elisa (E) - Eu tenho 17, agora.

R- Essa casa aqui € tua mesmo ?

E- E minha e da minha avo.

R- No que vocé esta trabalhando agora ?
E- Estou trabalhando na Vitoria Régia comércio de materiais, né? Sou vendedora,

televendas também, tudo.

R- O que foi significativo, que vocé aprendeu la na Casa que mudou tua vida ?

E- Assim fica meio dificil dizer, né? porque foram tantas as experiéncias, foram
tantas coisas boas que eu aprendi |4, assim ser mais educada, ver a nog¢ao do que
€ la fora, assim sabe. Do que... tipo, como que eu posso explicar pro senhor,
nossa € meio dificil explicar tudo porque tive, a maioria da minha vida foi 1a, né? A
maioria do tempo que eu passei foi tudo la, né? Fora o colégio. Eu adorava
conversar com as psicologas de 14, nossa eu aprendi tanta coisa 13, tanta, tanta,

tanta, que tudo foi experiéncia pra minha vida agora, né?

R- Mas teve algum momento que marcou mais pra vocé ?
E- Ah ! Quando falaram bem assim pra mim, que eu ia pra um servi¢o, que eu tava

ja preparada, que eu ja tava pronta pra ir ja. Nossa ! Foi bem legal assim...

R- Vocé sentiu que ndo s6 ajudou na parte financeira, no servigo, mas na tua
formacéao pessoal...

E- Pessoal assim, educacional nossa eu mudei bastante, nossa eu me reconstrui.
Foi... Muitas experiéncias. Aprendi a ser mais educada, aprendi um monte de
coisas |a, de recepcionista, de higiene e saude, que meu Deus! Foram coisas que
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aprendi para vida assim. Que vocé nunca mais esquece. Sem contar que todo o

pessoal la sdo mais que professores, sdo amigos assim sabe.

R- Houve algum momento de tranquilidade e harmonizagéo ?
E- Nos lanches, alguém lia alguma frase, para a gente dizer o que entendeu, e
vocé se sente bem quando faz isso, tua vida € trabalho e trabalho, € muito

confuso, e aquele momento é so pra vocé. Oragao eu gostava bastante.

R- Vocé lembra mais ou menos quando vocé entrou na Casa ?
E- Fazem dois anos que estou empregada, foi em 2000, acho que entrei com uns

treze anos la.

R- O que é meio ambiente, pra vocé ?

E- Sei la é tudo, né? Poluir o ar faz mal pra vocé, a agua dos rios a gente que
bebe, o meio ambiente é tudo. La eles ensinam sobre o lixo, as enchentes, eu
guardo papel, estas coisas na bolsa, pra n&o jogar por ai, na Casa tinham os lixos

com as cores pra gente separar o lixo.

R- E sobre o ambiente interior, tem a ver com ambiente ?

E- E e ndo é, é uma limpeza de alma.

R- Tem algo que eu esqueci de perguntar, que vocé gostaria de falar ?

E- Mas eu, se eu pudesse voltar pra la de novo, se a idade pra ficar la fosse maior,
0 que eu mais queria era voltar pra la. Eu tenho certeza que eu ia aprender muitas
coisas la ainda. Acho assim que eles podiam dar assim um pouquinho mais de
idade, pro pessoal ficar. Claro que todo mundo que entra 1a, que ir pra um estagio,
né? E claro, isso é claro. Mas eu... Eu aprendi muitas, muitas coisas que eu nunca
mais vou esquecer. Tudo... definicdo em tudo, tudo mudou minha vida, desde
abragar um amigo na hora la do, la da prece la... Tudo. Aprendi muito Ia com os
professores. Muita coisa ! No comecgo todo mundo pensa em desistir, né? Ah!

Porque meu Deus ta muito puxado, vamo embora... S6 que eu néo, eu tinha uma
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meta a mais, desde o primeiro dia que eu entrei 14, eu pensei em comprar minhas
coisas, eu pensei em poder ajudar na minha casa, é claro que até hoje eu nao
consigo fazer muito isso de ajudar em casa... Assim, tem que pagar conta, de
telefone, comprar umas coisinhas também, mas se posso ajudar, t6 ajudando, a
gente vai aumentar nossa casa, a gente comprou um terreno, a gente vai construir
uma nova casa. Porque vocé vé aqui em casa é pequenininho, eu € minha vo,
imagine quantos anos a gente n&do mora assim apertado ! Tudo que eu disse ai €
menos, muito menos do que eu aprendi |a sabia, foi uma experiéncia que nem
palavras eu tenho, eu vou ser sincera eu gosto muito de la, muito, muito, o pessoal
& todo mundo, tudo que eu aprendi |a eu tenho certeza, eu nunca mais vou
esquecer sabe, foi muito legal. Eu acho que devia ter mais instituicées pra recolher

as pessoas que precisam.
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Equipamento
3 Band Radio Cassete Recorder
Marca: Philips DR 280

Transcricao e digitagcao
Roberto Sabatella Adam

Revisao
Roberto Sabatella Adam
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ENTREVISTA DONA ADELITA

Familia Dona Adelita

Roberto (R) - Com quantos anos a senhora esta ?
Dona Adelita (A) - Estou com 55 anos.

R- A Casa foi importante para vocé ?
A- Nossa adorei trabalhar 14, meu Deus do céu... Assim se voltasse, até eu

gostaria de voltar, mas agora eu ndo posso porque eu trabalho, né?.

R- Em que aspectos mudou a sua vida ?
A- Mudou bastante, nossa! Aprendi muitas coisas, aprendi bastante coisas boas
la. Nossa, adorei trabalhar na guarda mirim e conversar com aquela mulherada la

que faziam reunio.

R- No que senhora esta trabalhando agora Dona Adelita ?

A- Eu trabalho por més, eu trabalho na casa de uma sobrinha, ja vao fazer dois
anos ja. E logo que eu sai de |a [da Casa] eu ja fui trabalhar. Eu comecei a estudar
na guarda e acho que estudei uns 3 a 4 meses, dai eu ja consegui servigo, ai eu
preferi, né? Porque... que nem diz o outro, eu estava trabalhando e eu ndo posso
estar faltando servigo pra estudar. Eles mandaram caderno, papel, as coisas la da
guarda pra mim aprender em casa mas o tempo meu é pouco, entdo eu nem
tenho quase pegado, mas estes dias ainda estava pensando, vou estudar mais um

pouco pelo livro, né? e vou aprendendo mais alguma coisa.

R- Quando a senhora recorda da guarda o que foi mais marcante para a senhora?
A- Nossa os sonhos, né? A gente foi entrevistado, bastante coisa, né? Para ver o
que nos pedia, um fazia pergunta de |14 outro fazia de ca, eles queriam saber, né?
quais eram os sonhos da gente que queria realizar, se queria coisas boas, tudo

isso, e pra mim foi bom, nossa eu adorei.



201

R- Qual sonho a senhora realizou e que foi mais relevante, a senhora lembra ?

A- E conversar com 0s outros, porque eu quase ndo conversava com ninguém e
agora eu converso com todo mundo, e coisa que eu nao sabia eu aprendi bastante
coisa, que nem estes dias eu estava falando pra minha sobrinha: eu adorei
trabalhar na guarda mirim, porque la eu aprendi muita coisa por causa da reuniao
da guarda mirim. Mas a gente ndo pode participar muito, porque quem trabalha,

assim que nem eu, que trabalho todos os dias, ndo tem tempo, né?

R- Quando a senhora participou teve algum momento em que foram feitas
tranquilizagdes, reflexdes em que a senhora sentiu tranquilidade ou serenidade, a
senhora recorda-se de algum momento ?

A- E assim, né? Aqueles exercicios que eles faziam, né? bastante coisa, bastante
atividades que eles faziam la era tdo bom nossa, eu adorava participar das
atividades que eles faziam, de escrever, de conversar, de responder perguntas.

R- E 0 que € o ambiente para a senhora, o que significa 0 ambiente ?

A- Eu pra mim uma boa saude, a gente sair, passear, conversar, ter liberdade, né?
bastante, trabalhar e conversar com os outros, pra mim é assim. Que nem la na
guarda mirim também eles davam as umas coisas pra mim, eles mandam cesta
basica, no natal do ano passado cheguei em casa e estava uma cesta ai, desse
tamanho, nossa eu fiquei tdo alegre, s6 que eu nem pude ir |a agradecer, estes
dias eu estava falando para minha menina nds temos que ir Ia na guarda mirim
qualquer hora, porque toda vida eu ia no sabado quando eles tinham formatura, eu

ia la participar.

R- Tem alguma coisa que a senhora gostaria de falar que eu esqueci de
perguntar?

A- Eu me sentia bem la na guarda mirim, me sentia a vontade, a gente tinha la
liberdade, até na hora do cafezinho, que nem eu que trabalhei la, né?, limpava os
vidros, tomava café, a vontade, tem a Dona Laerte que trabalha 14, eu trabalhava
com ela, nossa nds conversava eu pro lado de dentro ela pelo lado de fora... E
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assim nos ia. Nossa €, tdo gostoso trabalhar 1a, e tinha uma mulher também que
participou junto comigo, que até trabalhar la ela também trabalhou. N6s era um
abracar o outro e conversar, nossa coisas boas. Quem trabalhou e quem participa
da guarda mirim, sai de la e ndo se arrepende, até comida nés fazia 14, eles
davam comida assim para nos cozinha la, nos fazia o almogo nosso, nés mesmos
almogavamos, todos nds, um fazia o arroz, o outro fazia o bolinho, outro fazia ndo
sei que, tudo pra aprender, e quando acabou virou uma escola e eu participei de la
também, isso foi um tempo, né? Dai eles comecaram a dar aula, e nos
comegamos a participar das aulas, mas dai como eu consegui emprego. Mas eles
pediram tanto pra mim volta a estudar de novo, vocé vé que até mandaram ai os
cadernos, minha prova, tudo mandaram aqui em casa, pra mim aprender mais. A
hora que eu resolver eu vou escrevendo, mas é dificil a gente ja chega cansado,
né? Mas é bom nossa quem trabalha la n&o se arrepende, vocé vé conseguiram
emprego para minha neta, que estudou 13, ela esta trabalhando e vai pra dois
anos ja, ela foi contratada, esta trabalhandinho. Da lembranga pra quem perguntar
de mim 18, diga que Deus que ajude e muito obrigado.
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ENTREVISTA PAULA

Familia Alberto

Roberto (R) - Paula, quantos anos vocé tem?
Paula (P) - 11 anos.

R- O que vocé aprendeu la na Casa de Joana D’Arc ?

P- A gente assim, aprende a se vestir, a gente esta aprendendo a marchar para
desfilar sete de setembro, muitas criangas, e quando a gente pega matéria do
colégio da pra fazer |a assim, quando a gente pega uma matéria assim, quando a
gente ndo aprende a matéria da pra aprender la também, dia sete tem desfile pela

rua de Curitiba.

R- O que mais te ajudou ?
P- Nossa no colégio muitas coisas mudou, no colégio. Eu antes eu n&o sabia Ié,
agora estou sabendo, nossa la € muito legal, conhece pessoas, conhece criangas

la, muito legal.

R- Houve algum momento que vocé ficou mais tranquila ?
P- Sim. E... a prece e o hino nacional. Fico, muito calma, quando comeca a falar

de Deus, assim fico muito calma.

R- O que vocé acha que é ou significa meio ambiente ?
P- E coisa de reciclar, e participar dos meio ambiente assim aprender, assim coisa

do lixo, recicla também, s6 isso que a gente aprendeu, né?
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ENTREVISTA ALBERTO

Roberto (R) - Oi Alberto, o que foi mais importante, que vocé aprendeu na Casa?
Alberto (A) - Na Joana D’Arc ?

R- Isso...

A- Ah ! No tempo que eu fiquei la pra mim foi tudo bom entendeu, eu aprendi
muitas coisas entendeu, eu aprendi assim a me ver como homem a ver, encarar o
mundo de frente, encarar a vida assim. Aprendi também que a gente tem que
correr atras dos nossos objetivos, que as coisas... Ndo é tdo facil como a gente
pensa. Tem que correr atras, tem que ajudar, tem que batalhar, me ajudou
bastante nisso nestes conceitos entendeu. Eu estou na empresa que eu estou
hoje, foi por causa da guarda, fui pra um estagio e estou la até hoje, entdo
resumindo assim a guarda mirim foi muito importante pra mim, espero que seja
pra os outros também. Ao sair da guarda mirim, minha vida mudou da agua pro
vinho, sai com um trabalho digno aprendi a guardar os mandamentos ensinados
pela guarda, ser responsavel, sai bem melhor do que entrei, agradeco
primeiramente a Deus e a guarda que me deu uma oportunidade na vida. Minha
moral aumentou, e aumenta a cada dia que passa, pois sou um homem
independente. Antes de entrar na casa era uma pessoa sem responsabilidade,
nao tinha decisbes era como se diz um “Jodo Ninguém’, espiritualmente estava
normal, mas apos ingressar la melhorou mais, aprendi a amar meu proximo e

respeita-lo também.

R- Houve algum momento de tranquilidade, vocé chegou a fazer os relaxamentos?
A- Nao, relaxamento, ndo. E a gente sempre tinha uma prece, a gente descia para

o salédo e fazia uma prece...

R- Algum outro momento em que vocé sentiu alguma paz de espirito ?
A- Olha eu sempre fui tranquilo comigo mesmo, assim sabe, nunca fui uma

pessoa perturbada, aquela pessoa agitada, sempre fiquei em paz assim, entao pra



207

mim era normal fazer uma oracédo, e sim é claro a gente sempre fica mais em paz
consigo mesmo. Mas olha tinham as reflexdes. Sim, nas horas que falavamos das
pessoas de rua, criangas que nao tinham uma vida digna, até mesmo passavam
fome isso me marcou muito, pois acho que no minimo devemos viver bem. Bem
como tendo o alimento de cada dia uma roupa limpa para vestir um calgado para

calcar, enfim viver dignamente.

R- Qual foi o momento mais marcante, vocé lembra ?

A- Olha o que marcou pra mim foi minha formatura, minha formatura marcou
bastante, meus familiares |4, porque vocé entra la, vocé luta pra tua formatura
acontecer, pra vocé se formar pra ir pra um estagio. Mas teve muitas outras
coisas, tudo pra mim na verdade marcou, né? A partir do momento que eu entrei
& tudo marcou pra mim foi tudo bom. Eu pensava que era uma coisa e era
completamente outra. Tudo para mim foi muito bom na casa, mas o que nao
consigo esquecer € a ordem unida, isso sempre me chamara atengdo, era muito
gostoso... Mas também seria imprudente da minha parte se n&o lembrasse das
matérias que eram dadas. Resumindo tudo era muito bom n&o tenho nada que

reclamar.

R- Vocé sente que ajudou...

A- Nao, € com certeza, eu pensava que aquilo la era um exército, tinha as partes
rigidas assim, mas era rigido pra quem fazia as coisas erradas, né? Vocé que
trabalhava o normal, fazia as coisas legalzinho, vocé ndo sofria, vocé tinha um

tempo bom 13, ficava numa boa.

R- Vocé poderia definir o que é o ambiente ?

A- E tudo onde estamos, mas o melhor ambiente é nés que fazemos, desde
gquando ndo desmatamos mais a natureza nao cortemos mais arvores, nao
joquemos lixo nos rios, enfim se cada um fizer sua parte o nosso ambiente sera

muito melhor do que esse que vivemos.
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ENTREVISTA ROGER

Familia Dona Zenaide

Roberto (R) - Quantos anos vocé tem ?
Roger (Rg) - 19

R - Roger, vocé esta trabalhando ?

Rg - As vezes vou pra escola...

R - Como era sua vida antes e como ficou depois que vocé passou pela Casa de
Joana D’Arc, o que vocé aprendeu ?

Rg - Gostei muito, mas me mandaram embora...

R - Vocé se recorda de algum momento marcante ?
Rg - Marquei muito o computador, da sala de aula também gostei muito... marchar

na guarda, teve apresentagao eu gostava.

R - Quando vocé fazia os relaxamentos o que vocé sentia ? Vocé se recorda de
algum momento de paz e tranquilidade ?

Rg - Gostava, sinto normal assim, né? Parecia que tava em outro mundo.

R- Sentiu paz, algum alivio ?

Rg - Teve.

R - O que significa 0 meio ambiente para vocé, vocé poderia definir ?

Rg - Nao sei... [a mae, Dona Zenaide interrompe e diz: - “Ele gosta de futebol.
Futebol ele gosta... Ele gosta muito de fazer favor... Pros outros assim sabe”.
Enquanto isso Roger seguia recostado no sofa meio indiferente ao que acontecial.
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ENTREVISTA ALAN

Familia Dona Zenaide

Roberto (R) - Com quantos anos vocé esta ?
Alan (A) - Tenho 21

R - Vocé esta trabalhando, estudando ?
A - Sim, sou auxiliar de producéo, trabalho na empresa lork.

R - Bem Alan, como era sua vida antes e como ficou depois que vocé passou pela
Casa de Joana D’Arc, o que vocé aprendeu ?

A - Tipo assim, ndo mudou muito... Porque sempre tive responsabilidade, mas
mudou muita coisa, aprendi bastante coisa também, boas maneiras, moral e
civica, o curso de datilografia e digitagdo. Tudo que ndo sabia aprendi la. Aprendi
a me comportar melhor, antes entrava na sala de alguém ja ia sentando, eles
disseram tem que chamar antes de entrar, tem que pedir... Tudo que aprendi foi
bom, foi tudo bem aproveitado.

R - Vocé se recorda de algum momento marcante ?
A - Tinha a guarda, né? A formagao, gostava... A recreagao nao dava briga, la n&o
tinha briga, um respeitava o outro, ndo tinha briga... futebol, assim sempre da

destas coisas.

R - Quando vocé fazia os relaxamentos o que vocé sentia ? Vocé se recorda de
algum momento de paz e tranquilidade ?

A - Acho que ndo é da minha época, sO0 se for depois [referindo-se ao
relaxamento]... Uma coisa que tinha, que eu gostava era a palestra, o senhor
falava, e tinha umas coisa que gostava, tinha dias com oragéo, neste dia eu sentia

uma tranquilidade.

R - O que significa 0 meio ambiente para vocé, vocé poderia definir ?
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A - Acho bom, né? Cara tem que preservar, s6 pensa em destruir, destruir... acho

que é isso.
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| FICHA DE DOCUMENTAGAO DA FAMILIA/IDOSO CO-PARTICIPANTE |

I N® de Inscrigio Nome (Co-participante Responsdvel): Data de Inscriglo: I
COMPONENTES
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Naturalidade Nacionalidade: Certidao: Circunscrigio do Reg. Civil:
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CTPS: Série: Org. Exp: Data de Emissio: Zona:
I PISIPASEP: Cert. Reservista: Segao: |
I N* de Ord: Nome: Data nasc.: Idade: |
Naturalidade Nacionalidade: Certidao: Circunscrigio do Reg. Civil:
Nasc. D Casam,
Distrito: Municipio: Termo ou n® de Ordem: Livro: Folhas: I
FILIAGAO
I Pai: Mie: |
DOCUMANTEGAO (OUTRAS)
I CPFICIC: RG: Titulo de Eleitor (n®)}
I CTPS: Série: Org. Exp: Data de Emissio: Zona: |
' PIS/PASEP: Ceart. Reservista: Segdo: |
I N* de Ord: Nome: Data nasc.: Idade: I
Naturalidade Macionalidade: Certidio: Circunscrigao do Reg. Civil:
MNasc. D Casam.
l Distrito: Municipio: Termo ou n® de Ordem: Livro: Folhas: I
FILIACAO
Pai: Mae:
DOCUMANTEGAO (OUTRAS)
I CPFICIC: RG: Titulo de Eleitor (n*) |
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PIS/PASEP: Cert. Reservista: Seglo:
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PLANEJAMENTO DAS AGOES

CAUSAS QUE PRODUZEM A SITUAGAO DE MISERIA (Classificar as causas)

MATERIAIS (DIFICULDADES COM ALIMENTACAO, MEDICAMENTOS, MANUTENCAO DA RESIDENCIA, RENDA, INSUFICIENTE E/OU
DESCONTINUADA, DIVIDAS)

PROVIDENCIAS

SOCIAIS (DIFICULDADES EM CONSEGUIR APOIO DOS RECURSOS COMUNITARIOS OU NAO)

PROVIDENCIAS

MORAIS (DIFICULDADES ASSOCIADAS A VICIO ALCOOLISMO, PROSTITUICAO, DROGAS, VIOLENCIA)

PROVIDENCIAS

ESPIRITUAIS (DIFICULDADES LIGADAS A VINGANGAS, ODIOS, AUTO-DESTRUIGAO,PROCESSOS DEPRESSIVOS,REPENTINAS
MUTACOES DE HUMOR, DE PERSONALIDADE )

PROVIDENCIAS

METAS (Estabelecer com o co-participante metas atingiveis, definindo-se as etapas para o alcance da promogéo)

CURTO PRAZO (MAXIMO 06 MESES)

MEDIO PRAZO (ENTRE 01 E 02 ANOS)

LONGO PRAZO (ENTRE 03 E 05 ANOS)

REPRESENTANTES LFC REPRESENTANTES DA FAMILIA DATA DA INSCRIGAO

EQUIPE SOCIAL:

SUPERVISAO:
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[ i LAR FABIANO DE CRISTO

PLANO DE QUALIDADE DE VIDA

UPI SUPERVISORA

N° DA INSCRICAO

12 ENTREVISTA (TRIAGEM)

NOME:

NATURALIDADE: SEXO:

ENDERECO COMPLETO:
PONTO DE REFERENCIA:

TELEFONE PARA CONTATO:

DATA DE NASC.:

SITUAGAO APRESENTADA (RAZOES DA PROCURA)

RENDA INFORMADA: R$
PER CAPITA FAMILIAR R$

ORIGEM DA RENDA:  [] sEM RENDA [_]M. FORMAL
[CJEVENTUAL [JM. INFORMAL

IMPRESSOES INICIAIS:

ENTREVISTADOR:

DATA:
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N° DA INSCRICAO:

( ) Alcoolismo / drogas
( ) Desemprego

( ) Violéncia doméstica fisica

( ) Trabalho infantil
( ) Prostituicao infantil
( ) Outro

( ) Violéncia doméstica psicologica

( ) Religido informada

( ) Religiao freqlientada

( ) Religiosidade?

( YFe?

( ) Sem religiao

DATA: / / VISITA DOMICILIAR

CONDIGOES FAMILIARES EVIDENCIADAS
INDICADOR HABITAGAO INDICADOR SAUDE
TIPO: CONDIGAO: FiSICA: MENTAL:
( ) Alvenaria ( ) Propria ( )Boa ( )Boa
() Madeira ( ) Cedida ( ) Regular ( ) Regular
( ) Estuque ( ) Alugada ( ) Instavel ( ) Instavel

( ) Invadida ( ) Atestada ( ) Atestada
( ) Outros

( ) De favor ( ) Desnutrigao ( ) Comprometida
N° de comodos:
Banheiro? [] Sim [] Nao ( ) Outro ( ) Outro ( ) Outro
INDICADOR SOCIAL INDICADOR ESPIRITUAL

Acesso a agua tratada
Esgoto sanitario
Coleta de lixo
Transporte coletivo

Acesso a energia elétrica

Acesso a rede de servigos publicos

SUFICIENTE
()

()
()
()
()
()

DESCREVER AS CONDIGOES VERIFICADAS NO AMBIENTE EXTERNO (Servigos urbanos)

PRECARIA (0)
()

()
()
()
()
()

INEXISTENTE
()

()
()
()
()
()

DESCREVER AS CONDIGOES VERIFICADAS NO AMBIENTE INTERNO (Aspectos familiares)

Moradia ( ) IMPROPRIA ( ) SIMPLES ( ) HABITAVEL
Higiene e Limpeza ( )ADEQUADA ( ) INEXISTENTE ( ) RAZOAVEL
Saude ( ) PRECARIA ( ) REGULAR ( ) INSTAVEL
Relacoes familiares ( ) HARMONICAS ( ) DESARMONICAS ( ) CONFLITUOSAS
Alimentacao ( ) POUCA ( ) INSUFICIENTE ( )EXISTENTE
Organizagéo do espago ( ) ORGANIZADO ( ) DESORGANIZADO ( )LIMPO
Confinamento ( ) PERCEBIDO ( ) INEXISTENTE

OBS.:

REALIZADO POR: EM: / /
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M i LAR FABIANO DE CRISTO ACOMPANHAMENTO DO PLANO DE QUALIDADE DE VIDA

uPI CO-PARTICIPANTE/RESPONSAVEL N° DA INSCRIGAO

PROGRAMA DE ORIENTACAO SOCIO FAMILIAR
NOMEAR CADA INTEGRANTE DA FAMILIA PARTICIPANTE DOS SUBPROGRAMAS

SUBPROGRAMA DE APOIO AS NECESSIDADES BASICAS

SUBPROGRAMA EDUCACAO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL

SUBPROGRAMA CIDADANIA

SUBPROGRAMA PROFISSIONALIZAGAO

INICIAGAO PROFISSIONAL:

CAPACITAGAO PROFISSIONAL:
COLOCACAO NO MERCADO DE TRABALHO:
GERAGAO DE TRABALHO E RENDA:
FORMACAO DE COOPERATIVAS:

OBSERVAGAO: ATIVIDADES PREVISTAS PARA A EDUCACAO DO SER INTEGRAL ENVOLVEM TODOS OS SUBPROGRAMAS

PROGRAMA DE APOIO SOCIO EDUCATIVO
NOMEAR CADA INTEGRANTE DA FAMILIA PARTICIPANTE DOS SUBPROGRAMAS

SUBPROGRAMA EDUCAGAO INFANTIL ( )INTEGRAL ( ) PARCIAL

DESENVOLVIMENTO CRIATIVO E APOIO ESCOLAR

OBSERVAGAO: ATIVIDADES PREVISTAS PARA A EDUCACAO DO SER INTEGRAL ENVOLVEM TODOS OS SUBPROGRAMAS

DATA ACOMPANHAMENTO TRIMESTRAL DA PROMOGAO INTEGRAL DA FAMILIA
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N° DA INSCRIGAO: DATA: ) ! DESLIGAMENTO
MODALIDADE DE DESLIGAMENTO
( ) Desinteresse pelos programas { ) Impossibilidade de participagao ( ) Alcance dos Objetivos
JUSTIFICATIVA:
REALIZADO POR: EM: / /

MANUTENGAO DO VINCULO POS-DESLIGAMENTO (PLANEJAMENTO)

REALIZADO POR: EM: / !




