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KASECKER, T. P. Dieta de um grupo de bugios ruivos, Alouatta guariba
(HUMBODLT, 1812), em um fragmento com Mata de Araucarias, em Sao José dos
Pinhais- PR. Monografia- Universidade Federal do Parana, Curitiba- PR

RESUMO

A ecologia alimentar de um grupo de onze bugios (Alouatta guariba) foram estudados
semanalmente durante oito meses, em um fragmento de nove hectares de Mata com
Araucaria no municipio de S&do José dos Pinhais, estado do Parana. Totalizaram 22
dias inteiros de amostragem (219 h e 45 min.), dos quais 42 horas representaram
observagdes de atividades alimentares (19,11%). A dieta foi composta basicamente por
folhas (62,9%), frutos (17,26%), semente (16,67%), estrobilo de Araucaria angustifolia
(0,99%) e flores (2,18%), totalizando 31 espécies vegetais. Araucaria angustifolia,
Hovenia dulcis, llex dumosa e Campomanesia xanthocarpa foram as espécies mais
consumidas, constituindo cerca de 54,6% do total. O grupo mostrou uma grande
predisposi¢cdo pelo consumo da folha de Araucaria angustifolia (10,91%), podendo este
fato estar correlacionado com a busca por um alto teor de fibras na dieta e também
visando suprir o déficit hidrico do periodo de maior consumo (estacdo menos chuvosa).
Ha uma variagao significativa na proporcao em que os itens entram na composicao da
dieta ao longo dos meses de estudo. As diferentes espécies e itens alimentares
adquirem, portanto, importéncia sazonal na dieta do grupo. O grupo mostrou uma
diferenga de consumo ao longo das horas do dia, apresentando trés picos
pronunciados: um as 8 h, um as 10 h e outro mais acentuado as 15h.



INTRODUGAO

Alouatta guariba’ é um primata Atelidae, conhecido popularmente como bugio,
guariba, barbado, bugio-ruivo ou roncador. Uma das caracteristicas principais do
grupo € sua vasta barba sob a face nua e, em particular, o desenvolvimento
exagerado do osso hidide, responsavel por sua potente vocalizagdo. Sua cauda
preénsil, com parte da face interna desnuda, auxilia na fixagdo do animal em galhos
de arvores (AURICCHIO, 1995).

Os machos adultos pesam aproximadamente sete quilogramas enquanto as
fémeas pesam apenas seis (NEVILLE et al. In: MITTEMEIER et al, 1988).
Apresentam dimorfismo sexual bem caracteristico: machos ruivos, com o o0sso hidide
mais desenvolvido que as fémeas e barba mais evidente. As fémeas possuem
coloragdo castanho-escura. A maturagdo sexual ocorre entre 6 e 8 anos para
machos e 4 e 5 para as fémeas. A gestagcédo é de aproximadamente 185-195 dias,
nascendo apenas um filhote com aproximadamente 120 gramas, que é carregado
pela fémea. O desmame ocorre por volta dos 20 meses. Nao apresentam estagéo
reprodutiva definida e vivem cerca de 20 anos (AURICCHIO, 1995).

A exemplo de seus congenéricos, trata-se de uma espécie essencialmente
folivora, consumindo outros itens como alternativa secundaria, especialmente
relacionada a sazonalidade e, desta forma, a disponibilidade desses itens na
natureza (MILTON, 1980; BONVICINO, 1989; MENDES, 1989; STRIER, 1992;
BICCA-MARQUES & CALEGARO MARQUES, 1994; CHIARELLO, 1994; QUEIROZ,
1995; HIRANO, 1995; BICCA-MARQUES & CALEGARO MARQUES, 1995;
SILVEIRA & CODENOTTI, 2001; LUDWIG, 2002).

As folhas sdo itens alimentares de pouco retorno cal6rico. Sdo ricas em
proteinas, porém possuem um percentual baixissimo de carboidrato soluvel,

forgando estes animais a busca-lo em outras fontes, como frutos e flores (MILTON,
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1980; CHIARELLO, 1992; BICCA-MARQUES & CALEGARO MARQUES, 1995). Por

consumirem alimentos de dificil digestdo, os primatas deste género possuem
algumas modificagbes morfo-fisioldgicas, buscando otimizar este processo. Apesar
de possuirem taxas metabdlicas basais compativeis ao seu tamanho de corpo, este
animais sao pouco ativos se comparado a outros primatas neotropicais. Gastam em
média 75% do seu tempo‘em repouso, como forma de poupar energia (QUEIROZ,
1995).

Além disso, seu aparelho digestério - apesar de ndo chegar ao extremo de
compartimentalizagdo como nos ruminantes ou nas preguig¢as - possui o estdmago
pseduocompartimentalizado e o ceco levemente alargado (QUEIROZ, 1995). O trato
digestivo dos bugios corresponde a cerca de 30% do peso vivo do animal,
permitindo uma alta passagem de alimento. Sendo assim, representa uma forma de
equilibrio entre forgcas antagébnicas: ele deve ser grande o suficiente para aproveitar
energeticamente o material foliar por meio do processo fermentativo e deve ser leve
o suficiente para conseguir manter-se sobre os galhos das arvores (EISENBERG,
1978 apud QUEIROZ, 1995) .

Uma outra limitagdo ao uso de folhas como principal recurso da dieta é a
ocorréncia de substancias de defesa desenvolvidos pelas plantas como protegao
contra a folivoria (WATERMAN, 1984 apud QUEIROZ, 1995; MILTON, 1980). No
éntanto, no caso dos bugios, o consumo de outros itens alimentares, como flores e
frutos devem auxiliar na diminuicdo dos custos de detoxificagdo de algumas
substancias téxicas (CHIARELLO, 1992).

A distribuicdo do Alouatta guariba estende-se desde o Estado da Bahia até o
Estado do Rio Grande do Sul, habitando as regides da Floresta Atlantica Brasileira
(IHERING, 1914; SILVA, 1981; COIMBRA - FILHO, 1982 apud MENDES, 1989,

AURICCHIO, 1995). Nos estados do sul esta distribuigdo torna-se um pouco mais
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ampla & medida que avanga pelo interior, ocupando também as regides de Floresta
com Araucaria e a Floresta Estacional Semidecidual (KOCH, 2002).

A Floresta com Araucaria, também denominada Floresta Ombrdfila Mista (cf.
VELOSO et al. 1991), Floresta de Pinheiros, Mata de Araucéria ou Pinheiral, é
caracteristica do planalto meridional brasileiro, tendo suas maiores extensdes e
representatividade floristica na porgéo sul do Estado do Parana e centro do Estado
de Santa Catarina, mas com representagées disjuntas também na regido sudeste do
Brasil (estados de Sdo Paulo e Minas Gerais), e nos paises fronteiricos do Paraguai
e da Argentina (KOCH, 2002, MACK, 1981).

No Estado do Parana, a regido fitoecoldgica da Floresta Ombrofila Mista
principia no primeiro planalto, imediatamente a oeste da Serra do Mar, estendendo-
se também pelos segundo e terceiro planaltos (SEMA, 2003). Seu desenvolvimento
esta intimamente relacionado a altitude, sendo que neste estado, seu limite inferior
normal de crescimento é registrado em 500 m (MAACK, 1981). A vegetagdo é
formada por multiplas associagbes e agrupamentos, em varios estadios de
sucessdo, com caracteristicas proprias em cada um deles, sendo a Araucaria
angustifolia a espécie dominante (KLEIN, 1960).

A Floresta com Araucarias originalmente ocupava 37% do territério paranaense
(73.780 ha). Devido ao intenso desmatamento, concentrado nos ultimos 50 anos
ficou reduzida a apenas 1,16 % da floresta original (GUBERT, 1993; BRIETZ et al,
2000).

Os remanescentes de Floresta com Araucéaria encontram-se distribuidos de
forma descontinua e fragmentada, reduzindo-se a pequenas manchas. Existem
poucas areas remanescentes continuas, resultando num mosaico vegetacional. A

fragmentacdo desta formagédo é a principal causa da extingdo ndo somente de
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espécies vegetais, mas também das espécies da fauna que tém neste tipo de
vegetagao seu ambiente natural.

Sendo assim, a destruigdo do habitat & a principal ameaga ao bugio-ruivo, que
fica confinado a viver em remanescentes cada vez menores, comprometendo sua
sobrevivéncia nas préximas décadas. Alouatta guariba esta inserido na lista
vermelha de espécies ameacgadas, enquadrado como vulneravel pela IUCN (World
Conservation Union) (HILTON-TAYLOR, 2002).

De fato, pouco se sabe sobre o estado de conservagdo das populagbes
remanescentes deste primata, especialmente no Estado do Parana, onde ha poucos
estudos acerca desta espécie, tornando ainda mais escassos os dados cientificos
sobre sua ocorréncia. Assim, o presente estudo visa a suprir parte dessa lacuna,
considerando a dieta alimentar da espécie em um pequeno remanescente florestal

na regido Metropolitana de Curitiba (Estado do Parand).



OBJETIVOS
1. Determinar quais os itens e as espécies vegetais que séo utilizados pelos
bugios como alimento num fragmento de Floresta com Araucaria perturbada,
e em que proporgdes estes itens e espécies entram na dieta nos diferentes

meses do ano;

2. Determinar o tempo em que estes animais gastam na alimentagdo, em

relagéo ao tempo total de observagéo.




MATERIAL E METODOS

1) AREA DE ESTUDO

A area de estudo localiza-se na regido Metropolitana de Curitiba, no municipio
de Sao José dos Pinhais, entre 25°30’S e 49°10’'W, a uma altitude aproximada de
920 a 940m (UNIVERSIDADE LIVRE DO MEIO AMBIENTE, 1996).

Encontra-se dentro de um patio industrial de produgado automobilistica, de
propriedade da Renault do Brasil S.A (Figura 1). O fragmento florestal (Figura 2)
possui aproximadamente nove hectares e apresenta alambrado e ruas asfaltadas

em todas as suas fronteiras
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Figura 1 — Esquema com a localizagdo da area de estudo dentro
do patio automobilistico da Renault do Brasil SA, em Sao José
dos Pinhais- PR.
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Figura 2 — Vista do fragmento florestal, Sdo José dos Pinhais- PR.

A regiao metropolitana de Curitiba situa-se quase inteiramente segundo o
dominio climatico de KOPPEN em clima subtropical umido mesotérmico, com
chuvas em todos os meses do ano e com temperatura média do més mais quente
inferior a 22° C. Ha ocorréncia de geadas severas e freqiientes, ndo apresentando
estacdo caracteristicamente seca (podendo-se reconhecer uma estagado chuvosa e
outra menos chuvosa) e com média de temperaturas dos meses mais frios inferior a
18°C. A precipitagao pluviométrica anual da regido encontra-se entre 1401 e 1500
mm anuais (SAO JOSE DOS PINHAIS — PR, 2002). No periodo de estudo (maio a
dezembro de 2003), as médias de precipitagdo estiveram entre 9 e 153 mm e a

temperatura média entre 13,2 e 19,8 °C (Figura 3).
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Figura 3 — Diagrama climatico para a regido de Sdo José dos Pinhais durante o periodo de estudo
(de maio e dezembro de 2003); dados de temperatura média e precipitagdo. Dados fornecidos pelo
SIMEPAR.

A area compreende um remanescente de Floresta com Araucaria (Figura 2).
Nesta area pode-se observar grandes alteragdes provocadas pelo homem em seu
interior. Evidentemente nao apresentam mais sua composic¢ao floristica original,
pois, anteriormente ela fora utilizada para pastagem e constituicdo de um pomar,
resultando numa formagdo secundaria com a presenca de espécies exdticas a
regido (UNIVERSIDADE LIVRE DO MEIO AMBIENTE, 1996). No entanto, ainda
apresenta arvores caracteristicas desta formagdo, como canelas, guabirobas e
araucarias. Apresenta uma nitida predominancia de espécies da familia Lauraceae
e Myrtaceae.

Com relagdo a fauna, puderam ser observadas diferentes espécies de
pequenos mamiferos como cotias (Dazyprocta azarae), gambas (Didelphis
albiventris), serelepes (Sciurus ingrami), tatus-galinha (Dasypus novemcinctus) e

ouricos (Sphiggurus sp.) (KASECKER, IN LITT.). Diversas espécies de anfibios,
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como Scinax squalirostris, Scinax fuscovarius, Hyla prasina, Hyla minuta e
Leptodactylus ocellatus, puderam ser avistadas dentro do fragmento ou na area da
borda adjacente (MACHADO, IN LITT.). A avifauna € tipica de pequenos
remanescentes florestais da regido metropolitana de Curitiba, com pequena
representagdo de n&o-passeriformes (p.ex. Crypturellus obsoletus, Pyrrhura
frontalis, Piaya cayana), destacando-se passaros silvicolas de pequeno porte
(Platyrinchus mystaceus, Tachyphonus coronatus, Saltator similis), espécies de
forrageamento especializado (Cranioleuca obsoleta), corticicolas (diversos Picidae e
Dendrocolaptidae) e frugivoras (Chiroxiphia caudata), inclusive com espécies
restritivas a locais com sub-bosque pouco alterado (Synallaxis cinerascens,
Basileuterus leucoblepharus) e mesmo passeriformes de grande porte (Cyanocorax
caeruleus). E caracterizada, ainda, pela presenca de uma espécie endémica do

bioma da Floresta com Araucaria (Leptasthenura setaria) (STRAUBE, IN LITT.).

2) GRUPO DE ESTUDO

Durante o inicio desse estudo em abril de 2002, a populagdo de Alouatta
guariba observada, e muito provavelmente confinada ao fragmento, era de nove
individuos; no ano seguinte, o nimero maximo constatado foi de 11 individuos,
sendo dois machos e quatro fémeas adultos, dois infantes, um macho sub-adulto e
dois juvenis. Este numero entra em contraste com os dados obtidos por Mendes
(1989), Chiarello (1992) e Steinmetz (2001), onde os grupos de Alouatta guariba
possuem tendéncia a formagao de grupos pequenos com uma meédia de cinco a
sete individuos. Os dados encontrados neste grupo de estudo, provavelmente
refletem a condigéo de confinamento em uma area onde a disperséo dos individuos

€ praticamente impossivel, ou no maximo esporadica.
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3) METODOS

Visando a identificagdo da importancia relativa dos diferentes itens e espécies
vegetais na dieta, foi utilizado o método “amostragem seqiencial” associado a grupo
focal, que focaliza uma sequiéncia de comportamentos de um grupo especifico de
individuos a cada periodo amostral (SETZ, 1991). O periodo amostral considerado
para esta espécie foi de cinco minutos, ou seja, a cada cinco minutos a atividade
predominante do grupo era anotada. Foram utilizadas categorias para a
quantificagdo, com a finalidade de observar o tempo envolvido nas atividades de
alimentacdo e, principalmente, observar o tempo despendido com cada item
alimentar. Assim as anotagoes foram divididas em alimentagéo e néo alimentagéao.

Além disso, se os animais estivessem em atividade alimentar, em cada
registro foram anotadas as categorias de recursos alimentares utilizados (frutos,
estrébilo, sementes, folhas, flores) e se possivel, a espécie consumida. Quando néo
foi possivel a identificagdo imediata do vegetal utilizado, ele foi marcado e/ou
coletado para averiguagdo posterior, para o qual contou-se com o auxilio de
pesquisadores do Departamento de Boténica da Universidade Federal do Parana e
do Museu Botéanico Municipal.

A razdo pela qual foi adotado este método seqiencial, em detrimento a
varredura instantanea (ou “scan sampling”)- um dos métodos mais utilizado pelos
primatdlogos da Regido Neotropical- é reflexo da facilidade encontrada no campo
em passar a maior parte do tempo com o grupo. O método scan sampling consiste
no registro instantdneo da atividade realizada por cada individuo do grupo, a
intervalos de tempo pré-selecionados (SETZ, 1991). No entanto, este € um método
que reflete atividades pontuais, e ndo uma seqiiéncia de comportamentos. A partir
do momento que ha a oportunidade de acompanhar um grupo durante todas as

horas do dia, praticamente sem interrupgdo, métodos mais adequados podem ser
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utilizados, visando obter maior nimero de dados possiveis sobre o grupo em
questao.

No sentido de complementar as informagdes registradas por meio de
observagdes, também foram realizadas coletas de fezes ao longo do periodo de
estudo. Estas passaram a fazer parte da rotina do trabalho de campo, sendo
coletadas amostras frescas sempre que possivel. Elas foram secas e triadas
manualmente ou com auxilio de microscopio estereoscopico em laboratério. As
sementes encontradas foram identificadas e amostras foram guardadas em colegao-

testemunho.

4) PROCEDIMENTOS GERAIS DE CAMPO

Foi tragado um sistema de trilhas, englobando praticamente todo o fragmento.
Como o objetivo destas trilhas era de auxiliar no deslocamento, elas nao
obedeceram nenhum critério geométrico especifico de tragado (como por exemplo
trilhas em grades). Elas foram desenhadas de acordo com o deslocamento dos
animais, ou seja, em sua maior parte acabou conectando uma arvore de araucaria a
outra.

O acompanhamento do grupo iniciava-se a partir do nascer do sol (sendo que
o horario variou de acordo com as estagées do ano) e se prolongava até o final do
dia, tendo o seu término com o por do sol. Para a observagdo dos animais foram
utilizados binéculos de 7 x 50 mm, mas eram frequentes as observagdes a olho nu.

O inicio do trabalho deu-se em meados de margo de 2002, quando houve um
primeiro contato com a area. Neste ano foram feitos reconhecimento da area e o
inicio do processo de habituagéo do grupo de estudo. Em virtude de problemas de
ordem burocratica o trabalho foi interrompido no final de agosto de 2002 e fora

retomado apenas no inicio de 2003, tendo sido intensificadas as fases de campo no
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inicio do més de margo. Ja no inicio de abril deste mesmo ano, os animais ja se
mostravam suficientemente habituados a nossa presencga, permitindo uma
aproximagédo de até cerca de 10 metros. A partir deste momento a coleta de dados
através da observagao pode ser iniciada, sendo carreada até o final do ano de 2003,
no més de dezembro. A identificagdo dos animais ndo representou problema. Eles
receberam nomes de acordo com caracteristicas individuais ou comportamentos

tipicos.

5) ANALISES DOS DADOS

Com objetivo de avaliar se as variagbes mensais de consumo dos itens
alimentares eram significativas ou nao, foi utilizado teste de contigéncia por meio de
qui-quadrado (ZAR, 1984). Também foi utilizado o indice de Largura de Nicho de
Levins, utilizando as porcentagens encontradas para cada espécie vegetal

consumida. Este indice varia de 0 a 1, onde O indica uma dieta especialista e 1,

generalista (KREBS, 1999).
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RESULTADOS

Como ja mencionado anteriormente, as observagbes que resultaram em coleta
quantitativa de dados iniciaram-se em maio de 2003 e foram encerradas em
dezembro do mesmo ano, totalizando 22 dias inteiros (trés dias por més de maio até
novembro e apenas 1 dia em dezembro).

Estes dias representam um total de 2637 sequéncias amostrais de cinco
minutos cada, e, portanto, 219 horas e 45 minutos de acompanhamento direto do
grupo de estudo. Em virtude de problemas de ordem burocratica, ndo puderam ser
amostrados trés dias inteiros no més de dezembro, ndo comprometendo os
resultados, uma vez que os calculos foram feitos com base no tempo de
amostragem realizado. Por més foram amostrados em média 30 horas,
representando 10 horas de acompanhamento direto diario do grupo.

Como as observagdes partiram do grupo inteiro, naturalmente o nimero de
individuos que exerciam as atividades (de alimentag&o ou ndo) nao foi o mesmo. Foi
notada uma variagdo de 2,57 + 1,95 individuos para as atividades relacionadas a
alimentagdo e uma variagédo de 6,03 + 3,93 individuos para o tempo total de
amostragem. Esta ultima média encontrada revela que o grupo frequentemente se
divide, sendo dificil de serem encontrados no seu namero total (11 individuos). Isto
deve refletir a condicdo em que o grupo se encontra, que, talvez por ndo
encontrarem competigdo com outro grupo de bugios, se dividam em sub-grupos
ocupando diversas partes do fragmento simultaneamente.

As observagdes de alimentagédo totalizaram 504 amostragens de cinco minutos
cada, representando 42 horas. Sendo assim, as atividades de alimentagdo
representam um total de 19,11% das atividades diarias, restando 80,89% do tempo
para as outras atividades. Esta utilizagdo do tempo ndo revelou uma variagédo

significativa ao longo dos oito meses de estudo (x*= 8,12; p>0,25; GL= 7). A Figura
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4 permite uma visualizacdo das horas desprendidas em alimentagdo ao longo do

periodo de estudo.

100%

80%

60%

30%

20%

0%
mai jun jul ago set out nov dez

IEI alimentagdo M outras atividades |

Figura 4. Tempo desprendido pelo grupo de estudo em alimentagdo entre maio a dezembro de 2003,
Séo José dos Pinhais-PR.

A Figura 5 esta representando a contribuicdo de cada item na dieta do grupo
de estudo. As folhas chegaram a compor quase 2/3 da dieta do grupo, ficando os
frutos e a semente em segundo e terceiro lugares respectivamente.

O pinhao fora aqui caracterizada como item do tipo semente, discriminando
entre os demais itens pela importancia que adquire na dieta o grupo, principalmente
nos meses de maio e junho.

Ainda que muitos individuos vegetais consumidos pelos animais tenham ficado

sem identificacdo (em funcdo das dificuldades de localizagdo), em nenhum
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momento o item que o grupo consumia (flor, fruto, semente, folha ou estrobilo)

deixou de ser identificado.

70
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40

30 A

20 +

62,9

BT oS
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0,99

e 1

Ilfolha Ofruto Osemente Mestrobilo I:Ifloﬂ

Figura 5: Contribuicdo dos diferentes itens alimentares no total da dieta do grupo de estudo
em S&o José dos Pinhais-PR.

Houve uma nitida variagao do consumo de folhas ao longo do periodo, sendo
que estas ficaram em segundo lugar na utilizacdo em duas ocasides distintas
(Figura 6). A primeira ocorreu quando o pinhdo se tornou um item abundante e
disponivel nos meses de maio e junho, e a segunda, quando os frutos de espécies
nativas comegaram a ficar disponiveis, especialmente no més de dezembro, quando
os frutos de Campomanesia xanthocarpa (guabiroba) estavam disponiveis no
fragmento. O consumo de frutos esteve presente em todo periodo amostral e em
relativa alta quantidade nos meses de maio e junho, época em que este recurso se
torna escasso na maioria das florestas, por compreender o periodo mais seco do

ano (ou menos chuvoso). Isto deveu-se a presenga continua de Hovenia dulcis
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(uva-do-japao), espécie exotica a regido, encontrada em alta quantidade na area de
estudo.

A variagdo mensal encontrada para o consumo de frutos, apesar de se
mostrar significativamente diferente (x*>= 132,5; p<0,001; GL= 6), entre os meses de
maio a novembro ndo foi tdo evidente. Neste periodo o consumo praticamente deu-
se em igual escala. A grande diferenca se deu no més de dezembro, quando houve
uma explosdo de consumo, atribuida unicamente ao fruto de Campomanesia
xanthocarpa, chegando a compor cerca de 72% da dieta do grupo. Esta espécie se
encontra em grande quantidade pelo fragmento, com frutificagdo acentuada e
concentrada no més de dezembro. Nos meses anteriores, apesar do consumo se
manter relativamente baixo se comparado a dezembro, ha uma certa variagéo das
espécies consumidas, chegando ao nimero de quatro (Tabela 2).

As flores, que fizeram parte da dieta apenas nos meses de setembro a
novembro, tiveram seu pico de consumo no més de outubro, quando Caesaria
decandra deteve 6,10% do consumo mensal. Aliado a isso, Nectandra
megapotamica também teve sua floragdo neste mesmo més, contribuindo com 3%
da dieta mensal. Sendo assim, as flores fizeram parte de quase 11% da dieta do
més de outubro, diferindo significativamente dos outros meses (x?= 44,75; p<0,001,
GL=6).

Todos os itens aqui representados, folha, fruto, semente, flor e estrobilo,
apresentaram diferengas significativas de consumo entre os meses de estudo (folha:
X2= 44,3; p<0,001; GL= 6/ fruto: x>= 132,5; p<0,001; GL= 6/ semente: x*>= 248,45,
p<0,001; GL= 6/ flor: x>= 44,75; p<0,001; GL= 6/ estrobilo: x?= 24,3; p<0,001; GL=

6).
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Figura 6: Contribuicdo dos itens em porcentagens na dieta mensal do grupo de estudo, de
maio a dezembro de 2003, Sdo José dos Pinhais- PR.

Foram totalizadas 504 amostragens de alimenta¢do sendo que em 87% delas
foi possivel a identificacao aos niveis especifico e/ou genérico. Foram marcados um
total de 68 individuos, reunidos em 31 espécies identificadas e estas pertencentes a
17 familias. Destas, 12 familias (Araceae, Araucariaceae, Asteraceae,
Bignoniaceae, Cactaceae, Caesalpindacaeae, Clethraceae, Passifloraceae,
Rhamnaceae, Solanaceae, Symplocaceae, Verbenaceae) contam apenas com uma
espécie representante, a familia Sapindaceae é representada por duas espécies,
duas familias (Flacourtiaceae e Aquifoliaceae) representadas por trés espécies
cada, a familia Myrtaceae e Lauraceae com cinco espécies representantes cada.

Apesar de ser uma das familias mais abundantes pelo fragmento e ainda

conter a maior riqueza em numero de espécies consumidas pelo grupo (total de
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cinco), as lauraceas totalizaram apenas 4,03% do total da dieta do grupo, ficando
em sexto lugar em ordem decrescente de valores.

Apenas uma espécie, a Araucaria angustifolia, deteve quase 1/3 de toda a
dieta (cerca de 29%), ainda que distribuidos entre folhas, sementes (pinhdo) e
estrébilo masculino.

Hovenia dulcis esteve em segundo lugar na utilizagao por estes animais, com
13,29%. As Myrtaceae, também abundantes pelo fragmento, contribuiram, entre
folnas e frutos, com 12,7% na alimentacdo. Ja as trés espécies de llex

(Aquifoliaceae), tiveram uma contribuicéo de 10,13%.



19

Tabela 1: Espécies vegetais consumidas pelo grupo de Alouatta entre maio e dezembro de 2003 no fragmento de Floresta com Araucaria em
Sao José dos Pinhais- PR. n = nimero total de sessdes de observagéo; (n) = porcentagens em que as sessdes representam em relagéo ao total da -

dieta. Itens da dieta: FO: folhas; FR: frutos; SE: sementes; FL: flores e ES: estrobilo masculino de Araucaria angustifolia.

|FO |FR SE FL ES | TOTAL
AQUIFOLIACEAE
llex sp. 15 15
(2,98%) (2,98%)
llex dumosa (Reissek) 33 33
(6,55%) (6,55%)
llex microdonta Reissek 3 3
(0,60%) (0,60%)
|ARACEAE |
Philodendron cordatum, Kunth 1 1
(0,20%) (0,20%)
| ARAUCARIACEAE |
Araucaria angustifolia (Bertl.) Kuntze 55 84 5 144
(10,91%) (16,67%) (0,99%) (28,57%)
| ASTERACEAE |
Piptocarpha axillaris (Less) Baker 3 3
(0,60%) (0,60%)
| BIGNONIACEAE .
Phitecoctenium equinatum (Jacq.) Ball 5 5
(0,99%) (0,99%)
| CACTACEAE |
Rhipsalis campospotoana Loefgr 3 3
(0,60%) (0,60%)
| CAESALPINACEAE |
Senna multijuga lindleiana (Rich.) Irwin 14 14
& Barneby (2,78%) (2,78%)
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FO

FR SE "FL ES TOTAL
CLETHRACEAE
Clethra scabra Pers. 13 13
(2,60%) (2,60%)
|DYOSPORIACEAE ]
Dyospirus sp. 3 3
(0,60%) (0,60%)
|FLACOURTIACEAE ]«
Banara tomentosa Clos 1 1
(0,20%) (0,20%)
Casearia decandra Jacq. 6 6
(1,19%) (1,19%)
Casearia sylvestris Swartz 3 3
(0,60%) (0,60%)
[LAURACEAE |
Nectandra megapotamica (Spreng.) Mez 1 2 3
(0,20%) (0,40%) (0,60%)
Ocotea diospyrifolia (Meissn) Mez 9 9
(1,79%) (1,79%)
Ocotea dispersa (Nees) Mez 1 1
(0,20%) (0,20%)
Ocotea elegans Mez 2 2
(0,40%) (0,40%)
Ocotea pulchella Mart 4 4
(0,79%) (0,79%)
[MYRTACEAE |
Eugenia sp. 4 4
(0,79%) (0,79%)
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[FO [FR [SE TFL ES ITOTAL |
Eugenia cereja D. Legrand 5 15 20
(0,99%) (2,98%) (3,97%)
Eugenia involucrata DC. 2 1 3
/ (0,40%) (0,20%) (0,60%)
Campomanesia xanthocarpa Berg 5 26 31
(0,99%) (5,16%) (6,15%)
Myrceugenia miersiana (Gardn.) Lear. Et 3 3 6
Kausel (0,60%) (0,60%) (1,19%)
| PASSIFLORACEAE |
Passiflora actinia Hooker 1 1
(0,20%) (0,20%)
| RHAMNACEAE |
Hovenia dulcis Thunb. 26 41 67
(5,16%) (8,13%) (13,29%)
| SAPINDACEAE ]
Allophylus edulis (St Hil; Cambess & 1 1
A.Juss) Radth (0,20%) (0,20%)
Matayba elaesagnoides Radkl 21 21
(4,17%) (4,17%)
[SOLANACEAE |
Solanum rufescens Sendtn 9 9
(1,84%) (1,84%)
[SYMPLOCACEAE |
Symplocos tetranda Mart. Ex Miq 1 1
(0,20%) (0,20%)
| VERBENACEAE ]
Vitex megapotamica (Spreng.) Moldenke 6 6

(1,19%) (1,19%)



Tabela 2: Espécies vegetais consumidas pelo grupo de estudo e suas contribuigdes nas dietas mensais

ESPECIE/ GENERO

Eugenia cereja D. Legrand

Eugenia cereja D. Legrand

llex dumosa (Reissek)

Campomanesia xanthocarpa Berg
Campomanesia xanthocarpa Berg
Ocotea diospyrifolia (Meissn) Mez
Phitecotecium echinatum (Jack.) Baill
Casearia sylvestris Swartz

Nectandra megapotamica (Spreng.) Mez
Nectandra megapotamica (Spreng.) Mez
Clethra scabra Pers.

Eugenia sp.

Solanum rufenscens Sendtn

Matayba elaeagnoides Radki

Ocotea elegans Mez

Banara tomentosa Clos

Ocotea dispersa (Nees) Mez

Ocotea pulchella Mart.

Piptocarpha axilaris (Less) Baker
Philodendron cordatum, Kunth
Myrceugenia miersiana (Gardn.) Lear. Et
Kausel

Myrceugenia miersiana (Gardn.) Lear. Et
Kausel

Allophylus edulis (St Hil; Cambess &
A.Juss) Radth

Dyospirus sp.

llex sp.

Casearia decandra Jacq.

llex microdonta Reissek

ITEM
folha
fruto
folha
folha
fruto
folha
folha
folha
folha
flor
folha
folha
folha
folha
folha
folha
folha
folha
folha
folha
folha

fruto
folha
folha
folha

flor
folha

MAI
1,00%

16,00%
2,00%

1,00%
2,00%
1,00%

JUN
1,40%

10,80%

1,40%
2,70%

1,40%

1,40%

JUL

5,10%
1,70%

3,40%

6,78%

5,10%
5,10%
3,40%
1,70%
1,70%
5,10%

AGO
2,60%

3,90%
1,30%

5,30%
15,80%

3,90%
1,30%
3,90%

SET

9,80%
2,00%

5,90%
2,00%

7,80%

2,00%

2,00%

5,90%
9,80%
3,90%
2,00%

ouT
12,10%
4,50%

1,50%

3,00%
1,50%

3,00%
3,00%

4,50%

13,60%
6,10%
3,00%

NOV

3,13%
3,13%

25,00%
4,70%

6,25%
4,70%

1,56%

22

DEZ
7,14%

7,14%
71,40%



ESPECIE/ GENERO

Eugenia involucrata DC.

Eugenia involucrata DC.

Symplocos tetranda Mart. Ex Miq

Vitex megapotamica (Spreng.) Moldenke
Senna multijuga lindleiana (Rich.) lrwin &
Barneby

Hovenia dulcis Thunb.

Hovenia dulcis Thunb.

Araucaria angustifolia (Bertl.) Kuntze
Araucaria angustifolia (Bertl.) Kuntze
Araucaria angustifolia (Bertl.) Kuntze
Rhipsalis campospotoana Loefgr
Passiflora actinia Hooker

N3&o identificado

Nao identificado

N&o identificado

ITEM MAI JUN
folha
fruto
folha
folha
folha

fruto 14,00% 4,00%
folha
folha 16,00% 27,00%
pinhdo 44,00% 48,60%
estrobilo
folha
flor
folha 3,00% 1,40%
flor
fruto

JUL

11,80%

13,60%
5,10%
1,70%
5,10%

20,40%

AGO

18,40%
15,80%
5,30%
1,30%

21,00%

SET

5,90%
13,70%
7,80%

17,60%

2,00%

ouT
3,00%

1,50%
4,50%

7,60%
4,50%

4,50%

1,50%
16,70%

NOV
1,56%
4,70%

21,90%

3,13%

17,20%
3,13%

23
DEZ

7,14%
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O grupo se revelou extremamente seletivo com relagdo as espécies consumidas,
sendo que quatro delas representam mais da metade da dieta (54,6%). As espécies em
questao sdo, em ordem decrescente de valores: Araucaria angustifolia, Hovenia dulcis,
llex dumosa e Campomanesia xanthocarpa. O restante da dieta foi distribuido entre as
outras 27 espécies vegetais. Trinta espécies foram fontes de folhas para o grupo,
representando uma dieta relativamente diversificada para o item. No entanto, apenas
cinco espécies foram fonte de frutos e trés de flores.

O calculo para largura de nicho de Levins (amplitude de 0 a 1) revelou um indice
de 0,179, demostrando que o grupo apresenta uma dieta seletiva, apontando apenas
qdatro espécies frequentemente utilizadas.

Para o periodo em que nao foram feitas coletas quantitativas de dados, algumas
espécies vegetais consumidas puderam ser identificadas de acordo com a sua
presenca nas fezes dos animais. Os resultados das analises das fezes sao de grande
importancia para identificacao de alguns itens alimentares, principalmente no ano de
2002, quando os animais ainda ndo eram habituados a nossa presenga. Este periodo
compreende de abril a julho de 2002 e margo a dezembro de 2003, totalizando 71
amostras fecais. As espécies encontradas e que puderam ser identificadas se
encontram na Tabela 3, bem como o0 més em que elas foram localizadas.

De fato, do total de 71 amostras fecais analisadas, observou-se a presenga de
sementes de uva-do-japao (Hovenia dulcis) em todas elas até outubro de 2003, ficando
de fora apenas nos meses de novembro e dezembro deste ano. Outros itens
encontrados nas fezes foram considerados esporadicos, consistindo de sementes nao-
digeridas, indicando o consumo de sementes ariladas de Passiflora sp (maracuja-

silvestre; abril/2002) e frutos de Prunus sp (pessegueiro-bravo; julho/2002), de Vitex



25

megapotamica (taruma; margo/2003), de Myrceugenia miersiana (setembro e
outubro/2003), de Eugenia cereja (setembro e outubro/2003), de Campomanesia
xanthocarpa (outubro e novembro/2003) e de um género nao-identificado da familia
Myrtaceae (abril/2003 e maio/2003). Entre margo e dezembro de 2003 observou-se a
presenga, ainda que vestigial, de fragmentos de estrébilo masculino do pinheiro-do-

parana (Araucaria angustifolia).

As sementes dos frutos consumidos por bugios encontradas na suas fezes

foram encontradas intactas em sua maioria.



Tabela 3: Lista de espécies vegetais consumidas pelo grupo de bugios (A. guariba) de abril a julho de 2002 e margo a dezembro de 2003, de
acordo com as analises fecais, Sdo José dos Pinhais-PR. SE: sementes; ES: estrébilo masculino da Araucaria angustifolia

|[ESPECIE [ITEM | abr/02] jun/02] jul/02]mar/03] abr/03|mai/03] jun/03] jul/03]ago/03| set/03] out/03]nov/03|dez/03]
Passiflora actinia Hooker SE X

Hovenia dulcis Thunb. SE X X X X X X X X X X X
Prunus sp. SE X

Vitex megapotamica (Spreng.) SE X

Moldenke

Araucaria angustifolia (Bertl.) ES X X X X X X X X
Kuntze

Myrtaceae SE X X

Myrceugenia miersiana (Gardn.) SE X X
Lear. Et kausel

Eugenia cereja D. Legrand SE X X
Campomanesia xanthocarpa SE X

Berg
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Ainda com relagao as analises da dieta do grupo, foi detectada uma diferenca de
consumo ao longo das horas do dia. Observa-se na figura 7, um consumo moderado
nas primeiras horas da manha. E ainda, se dividirmos o dia em duas partes, pode-se
considerar que no periodo matutino o grupo apresenta um consumo com curva
bimodal, com dois picos, o primeiro aproximadamente as 8 e outro as 11 horas da

manha. Ja no periodo da tarde, ha uma explosao de consumo as 15 horas.

hora de alimentagdo

25 - - S—

15

10

| /\v/\\// :

0 Y T T T T T T T T T T
7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18

horas

i—l— hora de alimentagao ‘

Figura 7: variagdo de consumo de itens alimentares dos bugios (A. guariba) ao longo do dia,
expresso em horas por sessdes amostrais, em um fragmento de Floresta com Araucaria em Sao
José dos Pinhais-PR.



29
DISCUSSAO
1) Tempo gasto em alimentagao

O tempo diario gasto com atividades de alimentagdo em S&o José dos Pinhais
ndo apresenta diferenga do que foi descrito por Mendes (1989) em seu trabalho com A.
fusca (= A. guariba) na Estagdo Ecolégica de Caratinga, Estado de Minas Gerais. No
entanto, Mendes (1989) observou uma diferenga significativa entre o tempo gasto em
alimentagao nas estagbes seca e chuvosa, fato este ndo observado entre os meses no
presente estudo. O tempo gasto com atividades de alimentagao foram iguais em todos
os meses de estudo, contrastando também com Auricchio (1995) que prevé uma
variagao de até 30% entre as esta¢des do ano.

A variagdo observada entre as estagdes do ano encontrada por Mendes (1989) e
Auricchio (1995) reflete a nitida diferenga de disponibilidade de itens alimentares,
sendo que na estagdo seca, itens de maior retorno calérico se tornam mais escassos,
obrigando os animais a gastarem mais tempo do seu dia em alimentagao.
Aparentemente, o aumento da abundancia dos principais itens alimentares (frutos e
folhas jovens), ocorridos durante a estagéo chuvosa, acarretam numa diminuigdo do
tempo gasto para consumi-los. Este cenario sugere um tipo de estratégia utilizado
pelos animais em poupar energia (QUEIROZ, 1995).

Provavelmente as diferengcas observadas na dieta entre o presente grupo de
Alouatta guariba e outros ja estudados, devem-se em parte pelo fato destes bugios se
encontrarem numa vegetacdo fenologicamente bem diferente das demais florestas
tropicais. Em florestas tropicais observa-se duas estagdes bem nitidas: uma seca e
uma chuvosa. Por conseguinte, as plantas tropicais possuem um padrao fenoldgico

associado a estas estagdes secas e chuvosas bem definidas (MARQUES et al., 2003).
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Os Alouafta habitantes destas florestas variam sua dieta de acordo com a
disponibilidade sazonal de itens (STRIER, 1992). Ou seja, na época chuvosa, o
consumo de frutos € bem maior, enquanto que na seca o consumo foliar tem seu pico
(MENDES, 1989; CHIARELLO, 1994; BICCA-MARQUES & CALEGARO-MARQUES,
1994).

As florestas subtropicais, como €& o caso do fragmento estudado, néo
apresentam uma estacgao caracteristicamente seca, e sim menos chuvosa, refletindo na
fenologia das espécies tal condicdo (MARQUES et al., 2003). E ainda, as Florestas
com Araucaria apresentam forte predominancia de Araucaria angustifolia, com
frutificagdo entre os meses de maio a julho, diferindo da maioria das arvores deste
ambiente, que frutificam na época chuvosa (dezembro a fevereiro).

Sendo assim, em épocas de baixissima disponibilidade de frutos e flores (itens
de maior retorno calérico para o animal), a araucaria estda com suas sementes no pico
da maturidade e assim disponibiliza o pinhdo, alimento altamente energético. Sendo
assim, o grande determinante do consumo é a disponibilidade de itens alimentares, que
por sua vez depende dos padrées fenoldgicos das espécies vegetais.

No presente estudo observa-se que o consumo de folhas é suprimido pelo de
pinhdo na época menos chuvosa do ano, diferentemente dos outros trabalhos citados
onde as folhas predominam no consumo na estagéo seca.

Constatou-se que, diferente dos trabalhos publicados em florestas tropicais, ndo
ha uma diferenga significativa de tempo gasto em alimentagédo entre os meses de
estudo. Tal fato estd aliado a condicdo fenolégica das florestas subtropicais, em
especial a Floresta de Araucaria, quando, tanto na estagcdo menos chuvosa, como na

chuvosa, existem itens de alto retorno calérico para os animais.



31

2) Distribuigao circadiana do consumo

Bonvicino (1989) em seu trabalho com Alouatta belzebul, observou que os
animais apresentaram dois picos de alimentagcdo bem distintos durante o dia: um pela
manha (entre 8 e 10h) e outro pela tarde (entre 13 e 15h). Mendes (1989) também
encontrou em seu trabalho nitidamente dois picos de alimentagdo, com a diferenga que
no periodo da tarde este pico torna-se mais pronunciado.

No presente estudo também foram identificados alguns horarios em que as
atividades de alimentacao foram mais acentuadas. Estes horarios corresponderam as 8
e as 11 horas da manha, e no periodo da tarde houve um grande pico perto das 15
horas, totalizando trés picos diarios de alimentagdo. Assim como encontrado por
Mendes (1989), o pico vespertino teve um destaque muito maior, sobressaindo-se
sobre os demais.

Isto mostra uma clara tendéncia do grupo em investir no consumo um pouco
antes do anoitecer, periodo em que passam grande parte do tempo em inatividade. E
ainda, o consumo do item folha tende a ocorrer principalmente a tarde, aproveitando
que a energia pode ser quase totalmente investida em digestdo nas horas
conseguintes (BICCA-MARQUES & CALEGARO-MARQUES, 1995).

Queiroz (1995) também aponta para a existéncia de trés picos alimentares, no
entanto sem muita diferengca em percentagem de registros entres eles. Era de se
esperar que houvesse um grande pico ao amanhecer, onde o consumo de frutos
poderiam ajudar a recuperar qualquer déficit energético que tenha acumulado no
periodo de inatividade (BICCA-MARQUES & CALEGARO-MARQUES, 1995). No
entanto, parece que neste periodo os animais deste estudo ainda se encontram pouco

ativos e com baixa tendéncia para o consumo.
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Esta diferenga foi mais acentuada ainda em maio e junho, quando
aproximadamente 75% do consumo diario era realizado a tarde, entre 15 e 16 h. Neste
periodo, como sugerido por Queiroz (1995), os bugios podem estar estrategicamente
poupando energia e direcionando o consumo para a tarde, ja que em seguida passarao

grande periodo em repouso, favorecendo entédo a digestao fermentativa.

3) Variagao mensal dos itens consumidos

As espécies do género Alouafta sdao consumidoras primarias, se alimentando
basicamente de folhas, frutos e flores. H4 uma grande variagdao na importancia em que
estes itens entram na composi¢édo da sua dieta. Esta diferengca deve-se basicamente a
oscilagdo da disponibilidade dos recursos nas estagées do ano, bem como aos
diferentes tipos florestais a que estes primatas estado distribuidos e ainda, as diferentes
espécies estudadas (MENDES, 1989).

Neste estudo, percebe-se que a dieta dos bugios é composta basicamente por
folhas, constituindo 2/3 de sua alimentagcdo. Os frutos também apresentam um
percentual razoavel na dieta, constituindo 17,26% e é logo seguido pelo consumo de
pinhdo, com seus 16,67%. Observa-se que, mesmo estando disponivel apenas em 4
meses do ano, o pinhdo adquire grande importancia no computo geral da dieta do
grupo.

Trabalhos publicados com outras espécies de Alouatta, demonstraram que
folhas constituem a maior parte da dieta anual, sendo que frutos e flores adquirem
importancia apenas sazonal (RICHARD, 1970; SMITH, 1977; GLANDER, 1978; apud

CHIARELLO, 1992; MILTON, 1980; BONVICINO, 1989; NEVILLE et al. In:
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MITTEMEIER et al., 1988). A dieta dos bugios, de uma forma geral, acabou refletindo a
disponibilidade de itens alimentares no fragmento durante os meses de estudo.

Observa-se aqui uma variagdo bem acentuada no consumo de folhas. Nos
meses de maio e junho, quando o pinhdo estava com alta disponibilidade, o consumo
foliar chegou a apresentar indices de 42 e 47,3%. No intervalo de julho a setembro o
consumo foliar obteve seu pico maximo, chegando a compor 80% da dieta do grupo.
Neste periodo o pinhdo e os frutos estdo em quantidades minimas. Nos meses
conseguintes ha um queda acentuada no consumo, principalmente em dezembro,
quando as folhas nao ultrapassam os 30%. Toda essa variagdo tem base na variagao
fenolégica das plantas que compdem o fragmento. Pode-se inferir que as folhas fazem
parte de um consumo de base, enquanto que itens, tais como frutos e pinhao,
adquirem importancia sazonal, de acordo com sua disponibilidade.

O consumo de folhas teve o recrutamento do maior nimero de espécies, sendo
requerida em 30, das 31 espécies aqui listadas. No entanto, este nimero teve uma
variagdo consideravel entre os meses, sendo observado um ndimero mais baixo de
espécies consumidas em maio e junho (sete), € um nimero mais alto no més de julho
(treze).

A contribuicdo das flores na dieta contou com um namero baixo de espécies
(apenas trés). Apesar disso, elas fazem parte de trés familias diferentes, adquirindo
grande importancia em outubro, quando chegou a compor quase 10% da dieta mensal.

Os frutos contaram com um numero maior de espécies (cinco), no entanto
pertencentes a apenas duas familias (Myrtaceae e Rhamnaceae). O alto consumo da
espécie exodtica uva-do-japdo pode estar relacionado ao fato da sua frutificagdo

coincidir com os meses menos chuvosos. Nesta época, dentre as espécies do



34
fragmento, outra espécie que frutificou foi a Araucaria angustifolia. Ou seja, a uva-do-
japao se fez como um recurso a mais a ser utilizado, disponibilizando uma energia de
rapida absorgao.

Apesar do alto numero de espécies de folhas que foram utilizadas, houve uma
grande tendéncia a seletividade, sendo que apenas duas familias ficaram responsaveis
por 20% de todo consumo foliar: a Aquifoliaceae e a Araucariaceae. A maior parte das
espécies de folhas utilizadas adquiriram importancia sazonal, aliada principalmente ao
brotamento foliar.

Percebe-se assim, que a suposta onipresenga de recursos alimentares para os
folivoros nao é real, ja que nem tudo que esta presente no ambiente e é verde pode ser
comestivel, conforme sugerido por Gartland et al. e Glander et al., Milton e Richard
(apud Bicca-Marques & Calegaro-Marques, 1995).

Um outro item que merece comentario adicional é o estrobilo masculino da
araucaria. Apesar de ter sido observado seu consumo apenas nos meses de julho e
novembro, sua presenga constante nas fezes dos bugios sugere um consumo continuo
ao longo dos meses de estudo. Segundo os dados fenoldgicos obtidos por Salvalaggio
(1998) em uma mata de araucaria em area proxima, e sujeita as mesmas condi¢des de
precipitacdo e temperatura, os estrobilos ndo seguem um padrdo de amadurecimento
bem definido, variando ano ap6s ano. E certo que seu pico de amadurecimento ocorre
logo apos ao pico de amadurecimento do estrobilo feminino, no entanto, a ocorréncia
deste pico esta sujeita as variagdes ambientais do ano.

Porém para os bugios, esta variagdo nao interfere no consumo deste item, uma
vez sendo observada sua presenga nas fezes em todo o estudo. Isto deve-se ao fato

destes animais, comprovado tanto em observagdes diretas, quanto em analises fecais,
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ingerirem somente estrobilos jovens, ndo necessitando aguardar sua maturagéo, o que
aparentemente levaria a uma espera de alguns meses. As araucarias masculinas
aparentemente estao em constante producédo de estrobilo, oferecendo este recurso em
sua forma jovem em praticamente todos os meses do ano. Uma outra hipétese seria de
que a produgédo do estrobilo varie de individuo para individuo, de forma que os bugios
sempre encontrem forma jovem pelo fragmento.

Com relagdo as sementes coletadas em amostras fecais, observou-se que a
maioria delas se encontrou intacta. Tal fato sugere que, a exemplo de outros primatas
neotropicais, os bugios deste fragmento podem estar agindo como dispersores de
semente. Por outro lado, o consumo de flores, estrébilo e semente (pinhdo) pode ser
prejudicial, podendo deprimir o sucesso reprodutivo de muitas espécies vegetais, como

sugerido por Bicca-Marques & Calegaro-Marques (1995).

4) O consumo da folha de araucaria

Merece aqui destaque um item muito peculiar encontrado dentre a lista de
espécies vegetais que tém a folha como item de consumo: a araucaria. Apesar de
compor quase 11% do total da dieta, ela se mostra especialmente importante nos
meses de maio, junho, julho e setembro, sobressaindo-se dentre as demais folhas
consumidas. O consumo da folha de araucéria, onde supostamente as taxas de
compostos secundarios séo altas, nunca fora antes registrado para este grupo animal.
Tal fato acaba levantando algumas questdes que serdo brevemente aqui discutidas.

De modo geral, as folhas quando comparadas aos frutos sdo mais ricas em
celulose e hemi-celulose e ainda geralmente possuem compostos secundarios que

inibbem, ou pelo menos dificultam, sua assimilagdo pelos mamiferos (CHIARELLO,
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1992). Séd pobres em carboidratos sollveis (aglcares simples), fazendo com que seja
um item de baixo retorno cal6rico, apesar de ricas em proteinas (CHIARELLO, 1992).
Os compostos secundarios (aleloquimicos) que possam vir a atrapalhar a assimilagéo
dos nutrientes, podem ser classificados em dois tipos: tdéxicos (toxinas) e os inibidores
de digestdao (compostos fendlicos, polipeptideos e terpenos e alcaldides) (QUEIROZ,
1995).

Apesar disso, o fato dos bugios consumirem folhas jovens traz uma grande
vantagem, ja que conseguem aproveitar este recurso antes que os outros primatas
devido a capacidade de detoxificar certas plantas (tendo assim uma grande fonte de
suprimentos que os outros primatas ndo podem consumir) (AURICCHIO, 1995). Esta
detoxificacdo é auxiliada pelo consumo de outros itens alimentares, como flores e
frutos (CHIARELLO, 1994). Sua adaptacdo morfo-fisiolégica do trato digestivo, onde
ocorre uma fermentacgdo gastrica (e pds-gastrica), permite uma maior assimilagdo do
material foliar, razdo que também favorece o consumo deste item.

Neville et al. (1988) sugere que a alimentacdo destes animais tende para um
balancgo entre itens ricos em proteina e aqueles ricos em carboidratos digeriveis. Sendo
assim, ha uma preferéncia na escolha da espécies de consumo foliar para aquelas que
possuem uma alta condi¢cdo nutricional (alta taxa de proteinas) e baixa quantidade de
compostos secundarios, que demandem muito gasto energético em detoxificagéo
(Milton, 1980). Nutrientes como nitrogénio, teores de cinzas e de agua parecem
também favorecer a escolha de determinadas espécies vegetais, em detrimento de
outras (QUEIROZ, 1995). Bicca-Marques & Calegaro-Marques (1995) ainda

acrescentam que fibras também podem influenciar nesta escolha.
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Dois trabalhos, um no Estado do Rio Grande do Sul (HOPPE, 1980) e outro no
Estado do Parana (FERNANDES, 1981) foram realizados na tentativa de quantificar a
presenga de determinados compostos e nutrientes presentes na aciculas da araucaria.
E importante salientar que as quantidades destes elementos variam na folhagem de
acordo com a altura do ramo em que a acicula se encontra, e também de um individuo
para o outro, em fungéo principalmente da idade e das condigbes climaticas em que
eles se encontram.

Os compostos minerais que possuem maior disponibilidade na acicula da
araucaria sdo o nitrogénio e o potassio, com taxas de 1,60% e 1,30% respectivamente.
Além disso, constatou-se presenga de outros componentes quimicos, tais como fésforo
(0,15%), calcio (0,60%), magnésio (0,25%), e alguns micronutrientes tais como ferro,
manganés, aluminio, zinco, cobre e boro (HOPPE, 1980).

Um outro trabalho levantou os valores para oleoresina, proteina e agua
existentes na folhagem de araucaria. As resinas sdo misturas heterogéneas de 4cidos
resinicos, acidos graxo, ésteres, esterdis, alcoois, ceras e resenos (FERNANDES,
1981). Elas sao sintetizadas por coniferas e folhosas, sendo que nas coniferas elas se
apresentam em quantidades muito maiores, chegando ao teor de 14% nas aciculas.

No trabalho de Fernandes (1981), houve uma tentativa de quantificar as taxas de
proteinas existentes na folha da araucaria. No entanto, um teste qualitativo preliminar
acusou quantidades minimas de proteinas, podendo ser consideradas despreziveis
frente a outros compostos foliares.

Ja os teores de agua e oleoresina tiveram seu valor calculado, e variaram ao
longo das estagbes do ano e também de acordo com as condi¢cdes climaticas.

Observou-se que, apesar do teor de umidade apresentar algumas variagdes, com
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alguns decréscimos em certas épocas, ele é relativamente alto durante o ano,
chegando a compor quase 200% do peso seco da acicula. Em contrapartida, os teores
de oleoresina parecem ter uma relagao indireta com os teores de umidade, sendo que
a oleoresina se encontra em alta quantidade quando a umidade foliar esta baixa,
coincidindo com a época de crescimento foliar (parece que nesta época ha um
deslocamento de &gua dentro da planta para os centros ativos de crescimento,
carreando consigo os hidratos de carbono e nutrientes). A alta disponibilidade de agua
parece estar correlacionada aos periodos de alta brotagao foliar (FERNANDES, 1981).
As taxas de oleoresina tiveram uma variagdo significativa ao longo do estudo de
Fernandes (1981), oscilando entre 4 e 15% do total do peso seco da acicula.

Dados fenologicos obtidos por Salvalaggio (1998) em area de Floresta com
Araucéria em regido préxima, indicam diferentes picos de brotagdo foliar ao longo de
dois anos de estudo, entretanto, nos meses de maio, junho e julho (meses de alto
consumo de aciculas por parte dos guaribas), a brotagao esteve sempre presente e em
altas quantidades. Sendo assim, os bugios deste fragmento consumiram aciculas de
araucaria no periodo em que estas se encontraram com as menores taxas de
oleoresina e maior umidade foliar. E ainda, as folhas jovens, preferéncia de consumo
do grupo, devem conter maior quantidade de agua e teores mais baixos ainda de
compostos secundarios.

Experimentos conduzidos com A. palliata, demonstram que os dois fatores mais
importantes na escolha de folhas consumidas sao o teor de proteina e o conteido em
fibras (MILTON, 1979 apud CHIARELLO, 1992; MILTON, 1980).

Os bugios deste estudo mostraram uma forte tendéncia ao consumo de folhas

de araucaria. Por conseguinte, a baixa quantidade de proteinas encontradas nas
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aciculas aparenta ndo ser um fator limitante na escolha preferencial deste item em
detrimento dos demais, visto sua alta quantidade de consumo. Neste mesmo periodo
de alto consumo de aciculas de Araucéria, ha também um alto consumo de pinhao,
responsavel por prover grande quantidade de carboidratos soluveis e lipidios.

Sendo assim, acredita-se que o consumo de folhas de araucaria esteja
diretamente relacionado com duas estratégias. A primeira seria um consumo visando
obter alto teor de fibras, ja que carboidratos soluveis e lipidios sdo obtidos em altas
concentragdes com o consumo do pinhdo. Seria uma forma de balancear a dieta nos
meses de maio a agosto. Aparentemente as aciculas de araucaria seriam melhores
provedoras de fibras do que as outras existentes no fragmento.

A segunda estratégia seria que tal consumo vise a suprir o déficit hidrico do
periodo, vista a baixa precipitagdo da época. A relativa alta quantidade de agua
presente nas aciculas deve suprir as necessidades fisiolégicas dos bugios, em uma
época de dificuldade de obtencdo da mesma. E ainda, a agua pode ser importante no
processo de fermentagdo, auxiliando no processo de detoxificagdo de compostos
secundarios (BICCA-MARQUES & CALEGARO-MARQUES, 1995).

Finalmente, as substancias téxicas encontradas nas aciculas ndo devem baixar
os custos de consumo das mesmas, uma vez sendo vistas consumidas em altas

quantidades.
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5) Especialista X Generalista

Estes animais apresentam uma tendéncia muito grande a seletividade, sendo
poucas as espécies vegetais que fazem parte da sua dieta, porém consumidas em
grande quantidade (CHIARELLO, 1992). O indice de largura de nicho de Levins
explicita muito bem isto, quando obteve-se o valor de 0,179 para os guaribas deste
estudo.

Este & um valor muito préximo de zero, que nos leva a crer que este grupo se
encontra praticamente no extremo de seletividade. Esta condigdo € muito diferente do
que Chiarello (1992) encontrou em uma Floresta Estacional no Estado de Sao Paulo.
Em seu trabalho, os bugios sempre obtiveram sua dieta de forma variada, nao
mostrando nenhum aumento significativo de seletividade em nenhuma estacdo. Ele
atribui esta condigdo como sendo conseqiiéncia do estado perturbado da floresta.

Ja no presente estudo, apesar do fragmento ja ter sido perturbado, ainda ha a
disponibilidade de pinhdo (alimento rico em carboidrato solavel), fator que contribui
enormemente para o aumento da seletividade do grupo. Além disso, apesar de ser um
fragmento de razoavel riqueza de espécies vegetais, ainda esta longe de constituir uma
floresta de araucaria composta por toda sua diversidade vegetal.

Sendo assim, as familias que detiveram grande parte da porcentagem da dieta
do grupo (além da Araucariaceae), compdem as unicas plantas com frutos carnosos
disponiveis em grande quantidade no fragmento (Myrtaceae e Rhamnaceae), limitando
assim, a largura de nicho destes animais. Fica clara aqui a capacidade que a espécie
de uma forma geral tem de se adaptar aos mais diversos habitats, ressaltando o

carater oportunista a que é classificada.
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6) Folivoria

Os dados de literatura mostram que a preferéncia alimentar varia entre as
diferentes espécies de Alouatta e até mesmo dentro de uma mesma espécie, como em
A. palliata. Estudos com A. belzebul (BONVICINO, 1989) demonstraram que esta
espécie é predominantemente frugivora, no entanto em épocas que este item se torna
mais escasso, a espécie se obriga a obter energia através de outras fontes.

A divergéncia entre os diversos autores a respeito da frugivoria X folivoria, deve-
se basicamente ao fato dos dados serem obtidos em diferentes estagdes do ano, pelo
tipo de mata, pela variagao na precipitacédo e até mesmo pela fenologia caracteristica
de cada espécie (BONVICINO, 1989).

No presente estudo, verificou-se que as folhas estiveram um consumo em
porcentagem mais alta que frutos (ou pinhdo) nos meses de julho a novembro, quando
a disponibilidade dos outro itens foi relativamente baixa. Nos meses de maio e junho,
com o advento do pinhdo, e em dezembro com a altissima disponibilidade de
guabiroba, o consumo foliar apresentou indices bem menores.

A categorizagao de uma espécie animal em frugivora ou folivora assume uma
certa variagdo que muitas vezes ndo é esclarecida. Assim, quando fala-se que o
género Alouatta possui uma dieta folivora, a porcentagem que a folha entra na dieta
pode variar de 48 a 76% (STRIER, 1992). Ou seja, a folivoria pode variar ao extremo
do consumo foliar a porcentagens menos consideraveis (contribuindo com a maior
parte da dieta).

E certo que as folhas fazem parte de um consumo de base destes animais, e

que outros itens adquirem importancia sazonal, de acordo com a sua disponibilidade.
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No entanto, fica clara que a categorizagdo em “frugivoro” ou “folivoro”, quando néo

muito esclarecida, pode trazer certas confusoes.

Os bugios do presente estudo se mostraram animais folivoros, possuindo 62%
de contribuicdo de folhas em sua dieta. No entanto, outros itens tiveram uma
contribuicao significativa na dieta. Pode-se verificar uma forte tendéncia nestes animais
em buscar outros recursos que nao folhas, quando disponiveis Sendo assim, estes

animais podem também se enquadrar como sendo sazonalmente frugivoros.



43

CONCLUSAO
o O tempo gasto com atividades de alimentagédo foram iguais em todos os
meses de estudo, refletindo as condi¢cdes da floresta que disponibiliza itens de alto
retorno cal6rico durante todos os meses;
o Foram identificados trés horarios distintos em que as atividades de
alimentagédo foram mais acentuadas, sendo que a tarde o pico se deu de forma mais
pronunciada. Assim, percebe-se uma grande tendéncia em investir em alimentagdo no
periodo pré-inatividade, revelando uma estratégia em poupar energia, minimizando os
custos com a digestéo;
o Ha uma grande variagdo na importancia em que os itens entram na
composigcdo da dieta ao longo dos meses de estudo, devendo esta diferenga ser
resultado da oscilagdo da disponibilidade de tais recursos. Assim, as diferentes
espééies de folha, de flor, de frutos e semente, adquirem importéncia sazonal na dieta
do grupo;
. O consumo de folhas de araucaria deve estar diretamente relacionado com a
busca por um alto teor de fibras na dieta e também visando suprir o déficit hidrico do
periodo, vista a baixa precipitagdo da época;
. O grupo se encontra praticamente no extremo de seletividade, sendo que
apenas quatro espécies representam mais da metade da dieta (54,6%);
o Apesar de ser considerado o primata mais folivoro dentro da sua familia
(STRIER, 1992; AURICCHIO, 1995; BICCA-MARQUES E CALEGARO-MARQUES,
1995), outros itens alimentares podem adquirir importancia em diferentes estagcées do

ano na dieta do Alouatta, caracterizando também uma dieta sazonalmente frugivora;
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. S&o espécies capazes de sobreviver com dietas compostas basicamente de
folhas, mas consumem frutos e flores em grande quantidade nas épocas em que estes
estdo disponiveis. Os bugios, portanto, se adaptaram as alteragdes floristicas

resultantes do processo de fragmentacdo do local, resultando em uma dieta

balanceada nutricionalmente.
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ANEXO 01: Alouatta guariba macho em um fragmento de Floresta com Araucén‘a em éo José dos
Pinhais- PR.

: o N L Pt 7
ANEXO 02: Alouatta guariba fémea em um fragmento de Floresta com Araucaria em Sao José dos
Pinhais- PR.
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Q-A' ' -
ANEXO 03: Fezes de bugio (Alouatta guariba) com sementes de Hovenia dulcis em um fragmento de
Floresta com Araucaria em Sao José dos Pinhais- PR

Myrta germinando ds ees io Albuatta gun’b) m um
fragmento de Floresta com Araucaria em Sao José dos Pinhais- PR.

ANEXO 05: Semente de Araucaria angustifolia (pinhao) comida por bugio (Alouatta guariba) em um
fragmento de Floresta com Araucaria em Sao José dos Pinhais- PR
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ANEXO 06: galho de Araucaria angustifolia comido por bugio (Alouatta guariba) em um fragmento de
Floresta com Araucaria em S&o José dos Pinhais- PR

ANEXO 07: Araucaria angustifolia com bugios (Alouatta guariba) em um fragmento de Floresta com
Araucaria em Sao José dos Pinhais- PR





