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RESUMO

Neste trabalho, meu principal objetivo consiste apresentar uma interpretacdo historica
do processo de consolidacéo e valorizacdo da disciplina de Educacéo Fisica no Ginasio
Paranaense (hoje, Colégio Estadual do Parana) entre os anos de 1931 e 1951. O
recorte temporal foi definido tendo como marco inicial a reforma do ensino secundario,
através do Decreto n.° 19.890, de 18 de abril de 1931, conhecida também como
Reforma Francisco Campos. Por outro lado, o que delimita o recorte é a inauguracao do
novo prédio do Colégio Estadual do Parana, em 29 de marco de 1950 e, mais
especificamente, a entrega, em 27 de outubro do ano seguinte, das instalacbes da
Educacdo Fisica. Através da andlise de aspectos caros as disciplinas escolares,
apresento de que forma as questdes relativas a Educacéo Fisica foram tratadas nos
aspectos legislativos e normativos e também na apropriacdo destes discursos na
realidade da instituicdo de ensino analisada. Para atingir os objetivos propostos, o
presente trabalho esta estruturado em trés capitulos. No primeiro, apresento de que
forma a Educacao Fisica foi ganhando importancia nos discursos e nos conteudos das
reformas educacionais e como esta valorizacao foi refletida na realidade do Ginasio
Paranaense (Colégio Estadual do Parand). Neste capitulo, também realizo uma analise
dos professores responsaveis pela disciplina, indicando que antes da fundacdo de
escolas superiores de Educacao Fisica diversos sujeitos com outras formacdes tiveram
a incumbéncia de conduzir as aulas. No segundo capitulo analiso o cerne da disciplina,
qual seja, os programas e 0s conteudos da Educacédo Fisica. Mostro que o chamado
Método Francés foi o conteudo predominante nas aulas da instituicdo, muito embora as
fontes sinalizem para o inicio de um processo de esportivizacdo das aulas nos anos
finais da década de 1940, deixando os exercicios ginasticos relegados a um segundo
plano. No terceiro capitulo, apresento de que forma a disponibilizacdo de espacos e
materiais para a Educacgéo Fisica foi entendida e como a instituicao tratou de solucionar
alguns obices que prejudicavam o desenvolvimento da Educacéo Fisica. E possivel
perceber que a Educacao Fisica passou de uma situagdo de precariedade, com poucos
investimentos no que se refere aos espacos e materiais, para resultar, no meu
entendimento, no apice de um processo de valorizacédo, com a disponibilizacdo de uma
quantidade consideravel de materiais, com uma area de propor¢cdes grandiosas
destinada as suas atividades e com a formagdo de um quadro de professores egressos
de escolas de Educacao Fisica. Sinalizo também para um inicio de esportivizacdo das
aulas de Educacgdo Fisica no Colégio Estadual do Parani, maxime em virtude da
configuracdo dos espacos e materiais da Educacéo Fisica.

Palavras-chave: Histéria das Disciplinas Escolares, Histéria da Educacédo Fisica
escolar, Educacao Fisica no Ensino Secundario.
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ABSTRACT

In this research, my aim is to present a historical interpretation about the process of
consolidation and appreciation of the Physical Education in the Ginasio Paranaense
(well-know nowadays as Colégio Estadual do Parand) between 1931 and 1951. The
period was defined starting from the secondary teaching reform, through the Decree
number 19,890, of April 18", 1931. The end of the research is with the inauguration of
Colégio Estadual do Parand’s newest building, on March 29", 1950, and specifically
with the delivery of the Physical Education places, on October 27", 1951. Analyzing
some particular aspects of the schools disciplines, | present how the Physical Education
matters were treated in the legislative and normative aspects and also how had done
the appropriation of these speeches in this secondary school. To reach the proposed
goals, | divided this research in three chapters. In the first one, | present how the
Physical Education won importance in the speeches and educational reforms and as
this appreciation was reflected in fact. In this chapter, | also analyzed who were the
Physical Education teachers. In the second chapter, | analyzed the programs and the
contents of the discipline. I've tried to show that the Método Francés was predominant,
however, | could realize that sports becoming the main content in the discipline in the
1940’s. In the third chapter, related with the Physical Education places and materials, |
showed the precariousness situation initially and finished with the offer of a considerable
guantity of material and a huge area destined to Physical Education activities. It's
interesting realize that those areas where related with the sports, what in my point of
view, signalize to an esportivizacao of the Physical Education in the Colégio Estadual do
Parana.

Key words: School’s Disciplines History, Physical Education History, Physical Education
in the Secondary School.

Xii



INTRODUCAO

A idéia inicial deste estudo era pesquisar a insercdo da pratica esportiva no
ensino paranaense na transicdo do século XIX para o XX. Podemos nos questionar
a respeito da relevancia deste tipo de pesquisa para a Histéria da Educacéao.
Partindo da premissa de que o processo de escolarizacdo lancou méao de
investimentos sobre a corporalidade dos educandos como um dos principais
recursos para alcancar seus objetivos, disciplinando-os e conformando-os, questbes
que perpassam pelos tratamentos dados aos corpos dos sujeitos envolvidos séo
importantes para o entendimento do processo da escolarizacdo moderna.

O corpo dos educandos foi sem duvida objeto de conformagdes necessarias
ao desenvolvimento da escolarizacdo: as dimensdes das carteiras, 0S espacos
escolares, as formas de escrita, os tempos destinados as disciplinas e aos
intervalos, disciplinas que conformavam as criancas e suas condutas moral e
fisicamente, enfim, uma série de dispositivos foram implantados e estavam
diretamente relacionados ao comportamento corporal dos alunos.

Neste sentido, acredito que pesquisas historicas que procurem discutir e
contemplar questbes relativas a corporalidade podem contribuir para um melhor
entendimento da histéria da escolarizagéo.

Pensando assim, iniciei minhas buscas nos arquivos procurando fontes que
pudessem me apresentar pistas, indicios e evidéncias relacionadas a historia de
uma determinada pratica corporal, no caso, o esporte. Mas, em decorréncia dos
percalcos caros a uma pesquisa historica, principalmente o acesso as fontes, tive
que reformular os objetivos da presente pesquisa.

Em contato com um conjunto consideravel de fontes nos arquivos do Colégio
Estadual do Parana, propus-me entdo a escrever uma interpretacao histérica da
Gymnastica (Educacao Fisica) no Ginasio Paranaense (GP), ou, como este hoje é
conhecido, Colégio Estadual do Parand (CEP), uma instituicAo modelar de ensino

secundério no Estado do Parana’. O estudo histérico da Educacdo Fisica no ensino

! Para um entendimento da histéria do Colégio Estadual do Parana, ver Ernani STRAUBE, 1993. Para
0 autor, o CEP teve inicio em 1846, quando da criagdo do Licéo de Coritiba. Porém, como aponta
este mesmo autor, esta instituicao teve suas atividades extintas por duas vezes na década de 1870, o
gue talvez possa infirmar uma continuidade da instituicdo. O que interessa no presente estudo € que
desde 1892 esta instituicdo era conhecida como Ginasio Paranaense. Em 1942, pelo decreto federal



secundario parece-me fecundo e promissor, pois sdo poucos ainda os estudos de
caracteristicas semelhantes no Parand e até mesmo no Brasil>. E importante
salientar que ao ensino secundario atribuiu-se o papel de formacdo dos futuros
dirigentes da sociedade brasileira, fato este que aumenta a importancia de estudar
as disciplinas escolares que fizeram parte do curriculo deste nivel de ensino.

Assim procuro, através da tentativa de entendimento do processo de
consolidagdo da Educacdo Fisica no GP, perceber o que pode ter legitimado a
presenca desta préatica educativa no curriculo do ensino secundario. Desta forma,
acredito estar dando um passo importante no sentido de que, no meu entendimento,
a ampliacdo do foco de andlise de uma prética especifica (a idéia inicial do esporte)
para todo um conjunto de praticas — as quais se configuram como uma disciplina
escolar — pode permitir a construcdo de uma interpretacdo histérica mais
substanciosa destas praticas corporais escolares.

Mais especificamente, proponho-me a apresentar uma explicacdo histérica da
disciplina de Educacgdo Fisica no GP a partir de 1931, tendo como ponto de
referéncia o contetdo da reforma do ensino secundério®, também conhecida como
Reforma Francisco Campos. No conteudo desta legislacdo, a educacao fisica estava
contemplada através de exercicios obrigatérios para todas as classes, e as
especificacdes dos contetdos e objetivos ficaram a cargo do Ministério da Educacao
e Saude Publica.

Pretendo, a fim de construir tal explicacdo, explorar questdes relativas a
organizacdo do GP a partir da promulgacao desta reforma, no que diz respeito a
continuidade da Educacéo Fisica, uma vez que ela ja existia no curriculo do GP.
Estarei atento a configuracdo que foi tomando a Educacéo Fisica em seus aspectos
organizacionais (conteudos, objetivos, professores, espacos, materiais, etc.) em
decorréncia desta reforma e de outras publicacdes do governo que versavam sobre

a Educacéo Fisica, tentando perceber como se deu esse processo historico.

n.° 614 de 10/06/1942, sua denomina¢é@o passou a ser Colégio Paranaense e no ano seguinte pelo
decreto estadual n.° 1358 de 25/03/1943, passou a possuir a denominacédo atual, Colégio Estadual do
Parana. Peco aos leitores para atentarem a essas informacfes, pois as denominacfes desta
instituicdo, ao longo do estudo, serdo alteradas conforme a cronologia exposta acima, 0 que pode
causar estranheza devido as diferentes nomenclaturas, embora se trate da mesma instituigdo.

? Dentre os poucos trabalhos relacionados a essa tematica da Educagéo Fisica no ensino secundario,
posso destacar Carlos Fernando CUNHA JR (2002), que pesquisa o CPII e Aleluia Heringer Lisboa
TEIXEIRA (2003), que estuda o Ginasio Mineiro.

® Decreto n° 19.890, de 18/04/1931, e Decreto n° 21.241, de 04/04/1932.



Por outro lado, o que demarca o final do recorte temporal € a construcdo do
novo prédio do CEP? que continha em seu interior espacos destinados
especificamente para a prética da Educacdo Fisica, como a pista de atletismo,
estadio de futebol, gindsio de esportes, piscina olimpica e quadras externas, o que
permite afirmar que a Educacdo Fisica estava consolidada de tal maneira que
reclamava por um espaco proprio para o desenvolvimento de suas atividades no
interior da propria instituicao.

Entendo, dessa forma, que a Educacdo Fisica passou por um processo de
valorizac&o que culminou, entre outros resultados que serdo analisados no decorrer
do trabalho, com o planejamento e a construcdo dos espacos destinados a
Educacdo Fisica no prédio novo. Essa valorizacdo pode ser considerada
caracteristica da Educacado Fisica naquele periodo, pois ela recebeu, entre outros,
investimentos no que diz respeito a sua obrigatoriedade nos estabelecimentos de
ensino primarios e secundarios € no que se refere a formacdo de professores
especificos com a fundacdo de escolas de formacdo proprias, publicacbes
especializadas, criacdo de departamentos e 06rgdos publicos especificos para
tratarem das questdes pertinentes a esse campo de conhecimento.

Ressalto aqui que o periodo compreendido pela pesquisa inclui o periodo do
Estado Novo (1937-1945). Parte da historiografia em Educacéo Fisica® atribui a esta
disciplina uma grande importancia no projeto de construcédo de uma juventude forte,
uma nacao forte, caracteristica daquele periodo ditatorial. Um aspecto que reforca a
idéia acima pode ser abstraido das diversas reformas educacionais que foram

implantadas® tendo como objetivos esses investimentos na construcdo de uma idéia

* O novo prédio do CEP foi inaugurado em 29 de marco de 1950, mas a area de esportes s6 foi
finalizada e entregue em 27 de outubro de 1951.

> No momento, o que denomino parte da historiografia em Educacéo Fisica consiste em alguns
trabalhos que possuem significativa importancia na discussdo da histéria e historiografia em
Educacéo Fisica ou que foram produzidos recentemente, propondo novas discussdes e que estao de
uma forma ou outra relacionados & Educacao Fisica e o periodo estudado. Posso inicialmente citar:
Magali LIMA (1980), Mario CANTARINO FILHO (1982), Paulo GHIRALDELLI JR (1997), Sonia
BERCITO (1991 e 1996), Silvana GOELLNER (1992 e 1996), Carmen SOARES (2001a), Carlos F.
CUNHA JR (1995), José Carlos GRANDO (1996 e 2001), Enny MORAES (1997), Victor MELO (1996
e 1998), Lino CASTELLANI FILHO (2001), Marcus FERRAZ (2001a e 2001b), Junia PEREIRA
g2001), Katia DANAILOF (2001), Edivaldo GOIS JR (2001).

Posso indicar, por exemplo, a Portaria Ministerial n.° 161, de 11/05/1939, que organizava 0 servico
médico de Educacgédo Fisica nos estabelecimentos de ensino; o Decreto-Lei n.° 2.072, de 08/03/1940,
gue versava sobre a obrigatoriedade da educacao fisica na infancia e na juventude e criava a
Juventude Brasileira; o Decreto-Lei n.° 4.244, de 09/04/1942, conhecido como Lei Orgéanica do



de nacéo, juventude e unido do povo brasileiro. Pretendo entender de que forma
estas reformas chegaram a ser efetivadas no GP, especialmente no que diz respeito
a Educacédo Fisica. E mais: ndo podemos deixar de perceber qual seria a utilidade
da Educacado Fisica no ensino secundario, sendo que este era tido como “0 mais
importante entre os diversos ramos do sistema brasileiro de ensino, tanto sob o
aspecto quantitativo quanto qualitativo, pois se destinava a um maior nimero de
jovens e influenciava a formacao da personalidade do adolescente ‘durante a fase
mais propicia do crescimento fisico e mental™, conforme explicito nesta exposi¢ao
de motivos de Francisco Campos sobre a reforma do ensino secundario, de 1931,
citada por CANTARINO FILHO (1982, p. 122).

Caracterizados o0s objetivos desta pesquisa e o periodo histérico do qual se
ocupa, cabe destacar algumas questdes relativas a nomenclatura da Educacéo
Fisica. O que era a Gymnastica? Essa era a nomenclatura utilizada para designar
um conjunto de exercicios (ginasticos) sistematizados, com horéario e professor
proprios, tendo como objetivo cuidar da educacao fisica dos estudantes. Exercicios
esses que eram parte dos chamados métodos ginasticos, 0s quais consistiam numa
série de exercicios, baseados em principios bio-psico-sécio-filoséficos, que deveriam
ser executados tendo como principais objetivos a regeneracao da raca, a promocao
da saude, o desenvolvimento da vontade, da coragem, da for¢ca, da energia de viver
e da moral (ver Carmen SOARES, 2001a, p. 52 et seq.).

A cadeira inicialmente denominada Gymnastica passou paulatinamente a ser
chamada de Educacdo Fisica. Os primeiros indicios encontrados nas fontes
pesquisadas indicam que possivelmente eram desenvolvidos exercicios ginasticos
oriundos do Método Sueco. Com o0 passar dos anos e com a adocao oficial do
Método Francés, esses conteudos foram ampliados e diversificados, sendo

incorporados os jogos e o0s esportes como parte das sessdes de Educacéo Fisica’.

Ensino Secundéario, que estabeleceu no seu Art. 19 a educacdo fisica como pratica educativa
obrigatéria e os Decretos-Leis n® 5.342, de 23/03/1943, e 5.343, de 25/03/1943, que deliberavam
sobre a competéncia do Conselho Nacional de Desportos e a habilitagdo para a direcdo da educacéo
fisica nos estabelecimentos de ensino de grau secundario, respectivamente.

" N&o me proponho aqui a uma andlise do Método Sueco. O meu objeto principal, a Histéria da
Educacgédo Fisica no GP (CEP) no periodo proposto, requer uma atengdo maior para a andlise do
Método Francés, contetdo predominante & época. E possivel encontrar maiores aprofundamentos
sobre o Método Sueco, assim como sobre outros Métodos, em Inezil Penna MARINHO (s/d-b) e em
Carmen SOARES (2001a). Esta autora nos apresenta uma discussdo mais aprofundada sobre o
chamado Movimento Ginastico Europeu.



Saliento que usarei o termo educacao fisica para me referir a idéia ampliada
de formacdo e cuidados com o corpo, a idéia de educacdo do fisico; o termo
Educacéo Fisica, neste trabalho, referir-se-a a essa atividade educativa inicialmente
denominada cadeira e, posteriormente, nomeada como disciplina escolar. Ainda,
utilizarei o termo ginastica para designar o conjunto de exercicios dos métodos
ginasticos e Gymnastica para me referir a disciplina.

A utilizacdo destes termos sera feita respeitando a grafia das fontes. Contudo,
uma aparente confusdo lexical parece surgir. Termos como cadeira, disciplina,
componente curricular, pratica educativa obrigatoria, exercicios obrigatorios, aulas,
sessoOes, licbes e mais alguns outros aparecerdao ao longo do texto. O que posso
esclarecer de inicio é que a Educacdo Fisica, para a legislacdo®, era um
componente curricular, e a pratica de exercicios de educacao fisica seria obrigatoria
nas instituicées de ensino. A seguinte apropriacéo foi feita, nesse caso, pelo GP: a
cadeira de Gymnastica, existente desde finais do século XIX no curriculo daquela
instituicdo, seria a responsavel pelo desenvolvimento destes exercicios obrigatorios.
Com isso, o termo aula de Educacao Fisica aparece frequientemente nos relatérios.
A partir do inicio da década de 1930, essa cadeira passa a ser denominada de
Educacao Fisica.

Em 1942, com a publicacdo do Decreto-Lei 4.244, de 09/04/1942, a Lei
Orgéanica do Ensino Secundario, nos termos do seu art. 19°, indica que a educacao
fisica seria uma pratica educativa obrigatoria para os alunos dos estabelecimentos
de ensino secundario e que estariam previstas sessfes de educacdo fisica
semanais.

Porém o termo aula de Educacao Fisica continuou aparecendo nas fontes do
CEP. Este dado seria um equivoco, de acordo com o conteudo das Diretrizes para a
Educacao Fisica nos Estabelecimentos de Ensino Secundario, publicadas em 1947.
O termo aulas deveria ser aplicado as disciplinas do ensino secundario, enquanto
que o termo sessdes seria 0 mais adequado a Educacéo Fisica.

Podemos notar que em nenhum momento na legislacédo o termo disciplina de
Educacao Fisica se faz presente, fato este que pode indicar que a Educacao Fisica,

segundo as determinacdes legais, ndo era tida como uma disciplina escolar.

® Decreto 19.890, de 18/04/1931, conhecido também como Reforma Francisco Campos, no seu art.
9°, Este decreto foi ampliado e consolidado através do Decreto 21.241, de 04/04/1932.



Contudo, em alguns momentos, nas fontes pesquisadas no GP (CEP), sua pratica
como um componente curricular era associada a similitude que esta possuia com as
demais disciplinas escolares, tendo como referéncia a frequéncia obrigatéria, a
presenca de um professor, de conteldos a serem ensinados, 0s exercicios para sua
aprendizagem e a avaliacéo.

E neste sentido que temos um possivel entendimento do termo disciplina
escolar apontado por André CHERVEL (1990). Para este autor, as disciplinas
escolares possuem modelos estruturais comuns nas mais diferentes disciplinas. Sao
eles: a exposicao feita pelo mestre ou pelo livro, baseados em determinados
conteudos que, por sua vez, atendem a determinados objetivos ou finalidades. E,
para mensurar a apropriacdo destes conteudos feita pelos alunos, encontramos a
avaliacao (p. 200 et seq.).

Tendo em vista estas diferentes nomenclaturas — de acordo com o0 proposto
pela legislacdo e o que foi apropriado pela instituicdo -, para facilitar o entendimento
dos leitores, caracterizo a Educacéo Fisica como uma disciplina na sequéncia deste
trabalho.

Cabe entéo, parafraseando Ivor GOODSON (1995), a seguinte questdo: por
que estudar as disciplinas escolares®? Qual a importancia do estudo das disciplinas
e do curriculo? Por que ndo se ater ao estudo da historia das instituicbes e dos
sistemas educativos, da legislacao ou das teorias e idéias educacionais? O que de
novo pode nos apresentar o estudo histérico das disciplinas e do curriculo?
GOODSON bem nos chama a atencao para a idéia de trabalharmos com o curriculo
como uma construcdo social, gerado em meio a conflitos e conciliagdes e nao
simplesmente como algo naturalizado ou dado sempre de cima para baixo. Dai a
importancia de estudos histéricos sobre o curriculo. Este reserva em seu conteudo
um conjunto valioso de elementos que podem contribuir para o entendimento da

escolarizacédo. Nas palavras do historiador inglés:

La escuela siempre ha sido un “terreno de enfrentamiento” donde las fuerzas e
influencias de diversos grupos sociales han luchado para conseguir que se diera
prioridad a sus propdsitos. Se ha llevado a cabo un amplio trabajo sobre las

° A utilizacdo deste termo disciplina escolar sera feita ao longo do texto, mas peco que, quando lida,
seja atribuido a ela também o significado de componente curricular ou pratica educativa, ressalva
essa em virtude da particularidade da Educacéo Fisica.



implicaciones politicas y los resultados de esta continua lucha. Uno de los ambitos
subdesarrollados, sin embargo, ha sido el enfrentamiento a causa del curriculum
escolar. (...) [Para o autor, através do] examen del conflicto por el curriculum
podemos discernir, en forma interiorizada, numerosas batallas sociales y politicas
sobre las prioridades dentro de la escuela. Lejos de ser un producto técnicamente
racional y desapasionadamente sintetizador del conocimiento mas valioso, el
curriculum escolar puede verse como portador y distribuidor de prioridades sociales.

(p. 53)

Assim como o curriculo, as disciplinas escolares sdo producdes culturais,
sinteses de conhecimentos historicamente acumulados e transmitidos que chegam
aos nossos olhos como resultados de conflitos e consensos entre os sujeitos
envolvidos no processo de legitimagao desses saberes. Muitas vezes esses conflitos
sdo gerados para que se atendam a determinados objetivos. Um exemplo disso é o
investimento em disciplinas - como a Historia, a Geografia, a Lingua Patria, o Canto
Orfednico, a Educacao Moral e Civica e, por que nao, a propria Educacao Fisica -
para resultar, por exemplo, num processo de formacdo e consolidacdo do
nacionalismo através da escolarizacao.

As palavras a seguir, de GOODSON, retratam a importancia da
desnaturalizacdo do curriculo e, em consequéncia, das disciplinas escolares e

reforcam a necessidade de pesquisas histéricas nesse campo, pois

la disciplina escolar constituye un microcosmos en el que se puede examinar y
analizar la historia de las fuerzas sociales que apuntalan las pautas del curriculum y
de la enseflanza. Como hemos visto, ese examen plantea a menudo grandes
interrogantes sobre los propoésitos sociales y politicos de la ensefianza. Por detras de
la retérica de la “educacion de las masas” y de la “escolarizacién comun”, se detecta
la actuacion de propdsitos sociales y politicos mas especificos y diferenciados. Para
captar esta complejidad y las implicaciones politicas asociadas con ella, tenemos que
abrir la caja negra del curriculum escolar. (ibid., p. 71).

Esses paragrafos iniciais jA fornecem alguns elementos que justificam os
esforcos em realizar pesquisas historicas sobre as disciplinas escolares. Para
reforcar o que afirmei acima, busco em Circe BITTENCOURT (2003) uma

complementacao, quando a autora diz:

A presenga de cada uma das disciplinas escolares no curriculo, sua obrigatoriedade
ou sua condi¢do de contetdo opcional e, ainda, seu reconhecimento legitimado por
intermédio da escola, ndo se restringe a problemas epistemolégicos ou didaticos, mas
articula-se ao papel politico que cada um desses saberes desempenha ou tende a
desempenhar, dependendo da conjuntura educacional. Estado, deputados e partidos
politicos, associa¢des docentes, professores e alunos, entre outros, sdo agentes que



integram a constituicdo das disciplinas escolares e, por intermédio de suas acdes,
delimitam sua legitimidade e seu poder (p. 10).

E, acrescenta a autora,

torna-se imperativa a pesquisa empirica sobre as diferentes disciplinas para a
compreensdo do processo pelo qual cada uma delas se origina e se instala nos
curriculos. Torna-se um ponto importante verificar a singularidade de cada disciplina
assim como o que elas, em seu conjunto, possuem de semelhante entre si e se
integram como saberes escolares legitimados pelos curriculos, com fronteiras
delimitadas e nitidas. (p. 29).

Assinalada a importancia do estudo da Educacgdo Fisica, ap0s abordadas
questdes relativas a nomenclatura pertinente ao estudo desta disciplina, podemos
levantar algumas hipéteses de como a Gymnastica foi inserida no GP. Os primeiros
indicios da presenca da Gymnastica na instituicdo, segundo Ernani STRAUBE
(1993, p. 38-41), referem-se ao ano de 1892, quando esta disciplina ja constava no
curriculo do GP, sendo prevista apenas para 0s 6° e 7° anos. No ano seguinte, ela
estava prevista para os 4 primeiros anos, com 2 horas semanais; para o 5° ano,
prevista com 1 hora semanal e os programas para 0s 6° e 7° anos hao mais previam
aulas de Gymnastica.

E importante lembrar que o GP possivelmente seguia as orientacdes do
Ginasio Nacional (GN)', o qual servia de exemplo e paradigma®* para os outros
ginasios brasileiros. Cabe ressaltar que a préatica de exercicios ginasticos ja estava
presente no Colégio Pedro Il (CPII) desde 1841, segundo Carlos CUNHA JR (2003),
embora esta informacdo aparentemente ndo possa ser confirmada por Ariclé
VECHIA e Karl LORENZ (1998). De acordo com o compilamento de programas
organizado por estes autores, somente a partir do Programa de Ensino do Imperial
Colégio de Pedro Segundo para o ano de 1879 € que 0s exercicios ginasticos
estariam contemplados no programa do CPII (p. 81-93).

Aqui devemos atentar para a necessidade da critica documental, como

propde Jacques LE GOFF (1996), e sempre duvidar do que esta escrito nas fontes.

% O primeiro nome desta instituicdo fundada no Rio de Janeiro em 1837 foi Imperial Collegio de
Pedro Segundo. Em 1892 era conhecido como Gymnasio Nacional. Esta instituicdo, com o decreto
federal n.° 8659 de 05/04/1911 passou a ser denominada de Colégio de Pedro Il (CPII). Para um
estudo mais aprofundado sobre o CPII, cf. Carlos Fernando CUNHA JR., 2002.

' Este termo é freqiientemente encontrado nos documentos do GP (CEP) quando os signatarios se
referiam ao CPII.



O fato de a Gymnastica estar na grade horaria ndo significa necessariamente que
ela estava acontecendo, e sim é um indicio de que ela poderia ocorrer. E neste
sentido que Dominique JULIA (2002) nos sugere tentacdes que surgem ao estudar a
historia das disciplinas escolares. Segundo este autor, devemos estar atentos ao
fato de que as disciplinas inscritas nos curriculos possam nao ter sido
desenvolvidas. Em contrapartida, o fato de ndo estarem contidas nos curriculos
também ndo impede que algumas disciplinas pudessem ser ofertadas e lecionadas,
talvez com parametros desconhecidos para nés, mas familiares aos seus
contemporaneos. Em principio, trata-se de estarmos atentos as tentacdes do
anacronismo, ndo nos baseando nas lentes de hoje para nomear aquilo que existia
(ou ndo!) no passado.

Com este rigor proposto pelos dois ultimos autores acima, CUNHA JR (2003)

nos chama a atencao para um dado histérico importante:

A gymnastica foi introduzida no CPII [Imperial Collegio de Pedro Segundo] em 1841,
mas somente em 1855 ela seria citada pela legislacdo pertinente ao colégio. Isso
ocorreu por meio do decreto 1556 de 17/2, que baixou um novo regulamento para a
instituicdo. No caso do CPIl, ao contrario do que afirmaram Ricardo Lucena (1994) e
Ademir Gebara (1992) sobre a introducao da educacéo fisica nas escolas brasileiras,
a entrada da gymnastica ndo aconteceu como resultado de um projeto legislativo,
mas por iniciativas tomadas no interior da propria instituicao.

O decreto de 1855 determinava que 0s exercicios gymnasticos deveriam ser
praticados pelos alunos durante as “horas de recreacdo”, medida que fazia sobressair
umas das func¢@es higiénicas da gymnastica, um meio de ocupar e regular o tempo
disponivel dos jovens com atividades produtivas que, pelo uso do corpo,
descansariam o espirito, predispondo-o para as licdes das cadeiras teodricas. (p. 75-
76, grifos do autor).

O didlogo com a historiografia apresenta uma outra questdo que merece ser
levantada especificamente no que se refere ao GP seguir o paradigma do GN. Para
0 ano de 1892, segundo VECHIA e LORENZ (op. cit., p. 110-124), o programa de
ensino em vigor no GN*? previa as aulas de Gymnastica divididas em 3 partes,
sendo compostas por exercicios de corpo livre, exercicios com instrumentos e
exercicios com aparelhos, ndo contendo nenhuma especificacado para quais séries e
qual seria a carga horaria que a Gymnastica deveria ser realizada. Este fato nos leva

a questionar a dependéncia do GP em relacdo ao GN: os curriculos das duas

12 Programa do Ensino do Ginasio Nacional no ano de 1892, organizado pelo Plano de Reforma, de 8
de novembro, Art. 6° do Regulamento, de 22 de novembro de 1890.
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instituicbes eram realmente iguais? O GP tinha condicbes de efetivar as
recomendacdes curriculares do GN? Ou ainda, o GP tinha condicGes de oferecer as
mesmas atividades ou disciplinas que eram oferecidas pela instituicdo modelo?
Embora ndo esteja dentro do recorte temporal que proponho investigar, arrisco dizer
que as respostas para as questdes acima sdo negativas para os anos finais do
século XIX, uma vez que o GP sb6 seria equiparado ao modelo nacional em 1917.
Subtende-se que para a obtencdo da equiparacdo as cadeiras e demais atividades
deveriam estar de acordo com o proposto pelo CPIIl. Além disto, a previsao de carga
horaria relacionada as séries no GP em 1892 e 1893, anteriormente apontada, nao
consta nos Programas do GN do mesmo periodo.

Fontes localizadas no Museu do CEP reforcam essa hipétese, pois apontam
para nomeacdes de professores de Gymnastica e exercicios militares do GP e

I** somente no ano de 1916*. No caso, o Alferes Jodo Meister

Escola Norma
assumiu a funcdo em 10 de marco daquele ano™ e, posteriormente, o cidaddo Luiz
da Silva Bastos, em 12 de agosto de 1916, foi exonerado do cargo de professor de
Musica e Canto da Escola Normal (a seu pedido) para exercer o cargo de professor
de Gymnastica (sueca) e exercicios militares do GP e Escola Normal.

Estes documentos nos fazem refletir sobre alguns pontos que possivelmente
possam ter ocasionado estas contratagOes oficiais para o cargo de professor
especifico de Gymnastica e exercicios militares. O Codigo do Ensino do Estado do
Parana®®, de 1915, previa, entre outras mudancas, a incluséo, no plano de estudos
do GP, de exercicios de ginastica para todos os alunos, “tendo-se em atencdo a
saude e a constituicdo fisica de cada um” (p. 41).

No Cddigo ainda era indicada a aplicacdo de provas praticas de ginastica,
exercicios militares e esgrima (p. 44). Neste documento podemos encontrar

elementos que fazem parte da pretendida educacdo fisica da populacéo,

'3 E importante lembrar que o Ginasio Paranaense e a Escola Normal dividiram o mesmo prédio e os
mesmos professores, na maioria dos casos, até 1922, quando foram “fisicamente” separados e
passaram a ocupar prédios distintos. Para aprofundar algumas questdes sobre a Escola Normal, ver
Marilda IWAYA (2001), Dorothy ROCHA (2002) e Ernani STRAUBE (op. cit).

4 Essa foi a primeira ocorréncia nos documentos do CEP com relacdo a professores responsaveis
pela Gymnastica. Nao foi possivel localizar em registros anteriores qualquer outra referencia de
registro de professores relacionados a esta cadeira no GP.

® Museu do Colégio Estadual do Parana. Assentamento de Professores, Lentes e Inspetores Gerais
da Instrucdo Publica. Vol. 4 (1895 — 1928), p. 23.

16 Circulo de Estudos Bandeirantes. Cédigo do Ensino do Estado do Parana — Decreto n. 710 de 18
de outubro de 1915.
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incorporando 0s exercicios ginasticos, as evolucdes militares e a esgrima. Estes
elementos, de certa forma, estariam inclusos nos chamados métodos ginasticos.

Em 1917, o GP foi equiparado ao CPII*’, motivo de orgulho e ostentacdo do
GP, sendo este acontecimento almejado desde fins do século XIX, como pude
perceber nas fontes. E possivel que a contratacdo de professores para lecionar
Gymnastica tenha sido previamente planejada, assim como outras contratacfes de
professores e a oferta de novas disciplinas e atividades, objetivando ter o curriculo
igualado ao CPIl e a consequente obtencdo da equiparacao.

Nos anos seguintes, porém, além das nomeacdes do Alferes Jodo Meister e
do Professor Luiz Bastos ja citadas, ndo foi possivel encontrar qualquer outra
referéncia que sinalizasse para um outro responsavel pelas aulas de Gymnastica no
GP, com excecdo da contratacdo de Wanda Mikoszesvisk'® como auxiliar de
Gymnastica em 10 de fevereiro de 1930. Mas ela s6 permaneceu no GP por oito
meses e nenhum outro indicio foi localizado. Alias, nos relatorios da década de 1920
e do inicio da década de 1930, apenas o0 nome de Luiz Bastos aparece relacionado
a cadeira de Gymnastica. E nesta direcdo que também aponta Ernani STRAUBE
(op. cit.).

Em virtude disso, acredito que aqui se abrem possibilidades para pesquisas
futuras ja que o periodo anterior ao recorte histérico do presente trabalho pode ser
considerado de fundamental importancia para o entendimento dos primérdios da
Gymnastica no ensino secundario paranaense, especificamente no GP. Estas
futuras pesquisas podem, inclusive, lancar nova luz sobre este estudo.

Para a construcdo de uma interpretacdo historica sobre a Educacao Fisica no
GP (CEP), tive acesso a diversos relatérios e boletins mensais, no Arquivo Geral do
Colégio Estadual do Parana (AGCEP), datados de 1931 até meados de 1951. Esses
boletins trazem um controle mensal do que ocorria, ou pelo menos, do que se queria
perpetuar e relatar, em cada disciplina, tanto no que diz respeito ao curso
fundamental quanto ao complementar'®. Optei por analisar a Educacdo Fisica no

7 Circulo de Estudos Bandeirantes. Relatério do Estado do Parana, 1917, p. 189. Neste relatorio
podemos encontrar uma cépia do documento que oficializa a equiparagdo. Uma escola equiparada
significava possuir a vantagem de ter seus exames finais validados junto aos cursos superiores.

'® No primeiro capitulo retornarei a essa discussao.

9 O curso fundamental era dividido em 5 séries. Os alunos geralmente ingressavam a partir dos 11
anos de idade. Era necessario realizar um curso preparatorio e um exame de admisséo para verificar
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Ginasio Paranaense-Externato, pois encontrei mais informacdes nos relatérios
referentes a esta instituicdo?°.

Nos anos iniciais da década de 1930, a maior parte das referencias a
Educacgéo Fisica nos boletins é encontrada no controle de freqiéncia. Somente no
relatorio de marco de 1934, encontrei a grade horaria para o ano letivo, na qual
consta que a disciplina de Educacao Fisica seria dada para as 12 e 22 séries, no
periodo da tarde. A previsdo era de que as turmas teriam 2 aulas semanais de
Educacao Fisica.

Nos anos seguintes, as grades horarias continuam indicando a presenca da
Educacao Fisica no curriculo das 2 séries iniciais do GP. Nestes relatorios aparece
também o controle de frequéncia das aulas, aparentemente a Unica exigéncia da
disciplina.

A partir de 1938, é possivel encontrar, nos boletins mensais do GP, indicios
de que a Educacado Fisica ja estava consolidada como atividade curricular, pois
nessas fontes o controle da disciplina era realizado através da freqiiéncia dos alunos
no ano letivo inteiro e também dos mapas escolares com a divisdo dos horéarios da
Educacdo Fisica para as turmas para o ano letivo. Além do mais, outras fontes,
como correspondéncias dos Inspetores Federais, podem levar a corroborar essa
hipotese, pois algumas informagdes nelas contidas aumentam a probabilidade de as
aulas de Educacéo Fisica estarem realmente sendo desenvolvidas, ja que aspectos
caros a esta pratica educativa sdo descritos minuciosamente.

Além destas fontes citadas acima, um outro conjunto de fontes que pode

contribuir e viabilizar tais interpretagdes e analises foi o de livros de assentamento

se o candidato teria um nivel desejavel para o ingresso na instituicdo. Entendido como posterior ao
curso fundamental, o curso complementar, com dois anos de duracao, era ofertado para alunos com
idade geralmente superior a 16 anos. Era obrigatério para os candidatos cursar o complementar para
efetuar a matricula em determinados institutos de ensino superior. No curso complementar eram
desenvolvidas especializacbes em trés areas: Pré-Médico, Pré-Engenheiro e Pré-Juridico, visando
tornar o aluno apto para ingressar em cursos superiores. Com a reforma de 1942, o curso
fundamental passou a ser denominado de ginasial, com 4 anos de duracdo e o curso complementar
foi dividido em curso classico e cientifico, ambos com 3 anos de duracdo, diferindo em algumas
disciplinas. No trabalho, utilizarei as denominacdes presentes nas fontes, respeitando a cronologia,
com relacdo as denominacfes dos niveis de ensino.

%% Em 1918, foi criada a sess&o do Internato do Ginasio Paranaense, nos moldes do Colégio Pedro 1.
Em 1919, foram iniciadas as atividades num prédio separado do Ginasio Paranaense-Externato. Para
maiores detalhes, ver Ernani STRAUBE (op. cit.). Ndo me propus a estudar a Educacéo Fisica no
Internato, pois se trata de outra instituicdo, com outros professores, outros espagos, enfim, uma outra
realidade com relacdo a Educagédo Fisica. Apesar disso, apresentarei algumas fontes para efeito de
comparacao e para estabelecer alguns parédmetros de diferenciacéo.
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de professores, copias dos oficios e correspondéncias da diretoria, relatorios da
disciplina de Educacéo Fisica, programas de ensino do GP, acervo iconografico do
CEP, fontes orais, jornal dos estudantes do CEP, alguns numeros dos jornais
Gazeta do Povo e O Estado, além do conteudo da legislacdo federal e estadual e
dos regimentos internos das instituicbes (Colégio Pedro Il e CEP).

E importante ressaltar que a construcdo de uma pesquisa histérica depende
fundamentalmente de fontes. Elas sdo os principais registros de informacdes e
pistas aos quais os historiadores tém acesso. Algumas particularidades orientam o
trato com as fontes.

Segundo Dario RAGAZZINI (2001, p. 14), “as fontes ndo falam per se”. As
fontes ndo nos dao respostas prontas. Elas possibilitam respostas as perguntas
formuladas pelos historiadores. Essas questdes devem ser construidas tendo em
vista uma série de cuidados, dentre 0s quais destacam-se o0s limites das
informacBes contidas nas fontes, o contexto da construcdo da fonte, a
intencionalidade do autor da fonte, a do responsavel pela sua conservacdo e
selecdo e a intencionalidade do proprio historiador.

Esta forma de analise mais acurada das fontes pode ser percebida quando
RAGAZZINI (id.) aponta que

as fontes permitem encontrar e reconhecer: encontrar materialmente e reconhecer
culturalmente a intencionalidade inerente ao seu processo de producdo. Para
encontrar € necessario procurar e estar disponivel ao encontro: ndo basta olhar, é
necessario ver. Para reconhecer € necessario atribuir significado, isto é, ler e indicar
0S signos e os vestigios como sinais.

Para Edward THOMPSON (1981), a evidéncia histérica possui determinadas
propriedades as quais logicamente os historiadores devem estar atentos. Embora
seja possivel formular-lhe qualquer pergunta, apenas algumas serdo respondidas
pelas evidéncias. Nas palavras do historiador inglés: “embora qualquer teoria do
processo histdrico possa ser proposta, sao falsas todas as teorias que nao estejam
em conformidade com as determinag¢des da evidéncia” (p. 50).
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Além das fontes escritas, outro tipo de fonte que utilizo nesta pesquisa é a

fonte oral®

. Entendo a importancia e, ao mesmo tempo, o cuidado de lancar méo da
histéria oral. Esta modalidade de pesquisa histérica ja vem sendo ha muito discutida
pelos historiadores nos seus aspectos caros a atribuicdo de status a pesquisa, ao
tratamento metodoldgico utilizado, as técnicas empregadas na obtencdo dos
depoimentos e as formas de trabalhar com este material.

Muitos atribuem a historia oral um status de uma “outra histéria” por possuir
uma maneira muito propria do tratamento das fontes, etc. Outros historiadores,
porém, conferem a histéria oral 0 mesmo estatuto de uma histéria escrita através de
fontes impressas. Cabe entdo, ao utilizar essas mdltiplas faces da Historia, tomar
cuidado com as particularidades de cada campo. No seu “fazer histérico”, o
historiador deve ter essas peculiaridades em primeiro plano, pois o didlogo entre
essas diversas fontes s6 vem a contribuir para a qualidade do trabalho.

A fonte oral possui uma outra particularidade, como nos alerta Paul
THOMPSON (1992), que esta relacionada ao fato de que este tipo de fonte ndo se
trata de um material descoberto, de uma fonte localizada nos arquivos de um
estabelecimento governamental ou de ensino, mas que, em certo sentido, se trata
de um material que o historiador ajudou a criar. A selecdo do entrevistado, a
formulacdo das perguntas da entrevista, 0 momento da realizacdo da mesma, o
depoimento e a transcricdo sdo elementos fundamentais para a criacéo deste tipo de
fonte. Durante todo esse processo devemos estar atentos a riqueza que o dialogo
dos depoimentos orais com as demais fontes utilizadas para a construcdo da
interpretacdo historica pode nos oferecer, assim como também é prudente estarmos
atentos aos perigos da utilizacdo das fontes orais ou escritas. Para Jean-Jacques
BECKER o0 uso da histéria oral “pode nos levar a perigosas distorcdes, a contra-
sensos e até mesmo a falsificacdes. Alias, nunca confiar numa unica fonte, é um dos

mandamentos da profissdo de historiador” (1996, p. 30).

2 Como fonte oral, trabalho com os depoimentos do professor Mario Basséi (ex-professor de
Educacéo Fisica do CEP - lecionou de 1942 a 1948 - e ex-inspetor federal de Educacéo Fisica e do
MEC), de Ernani Costa Straube (ex-aluno de 1940 a 1945 no curso ginasial e de 1946 a 1948 no
colegial, ex-professor e ex-diretor do CEP e dono de um grande acervo sobre o CEP), de Hélcio Buck
Silva (ex-aluno de 1940 a 1945 no curso ginasial e de 1946 a 1948 no colegial e ex-professor de
Educacéo Fisica do CEP — lecionou a partir de 1947) e de Ivete Luz Buck Silva (ex-professora de
Educacéo Fisica — lecionou a partir de 1946 no CEP). Estes depoimentos, colocados para dialogar
com as fontes escritas, apresentaram diversos elementos que me pareceram fundamentais para a
compreensdo histérica da Educacao Fisica no CEP.
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Estas questdes inicialmente apresentadas sdo de fundamental importancia
para a construcdo e discussao deste trabalho, pois as conclusdes, possibilidades,
certezas e/ou incertezas aqui apontadas decorrem da compreensao da realidade
histérica da época juntamente com a analise das fontes encontradas. O dialogo
incessante entre fontes e pesquisas historicas ja realizadas podera nos indicar um
possivel caminho percorrido pela Educacao Fisica no GP.

Essas variantes fazem parte do que Edward THOMPSON (op. cit.) denomina
|6gica histérica:

Um método logico de investigacdo adequado a materiais historicos, destinado, na
medida do possivel, a testar hipdteses quanto a estrutura, causagao etc., e a eliminar
procedimentos autoconfirmadores (“instancias”, “ilustracdes”). O discurso historico
disciplinado da prova consiste num dialogo entre o conceito e evidéncia, um dialogo
conduzido por hipéteses sucessivas, de um lado, e a pesquisa empirica, do outro. O
interrogador é a logica histérica; o conteldo da interrogacdo € uma hipétese (por
exemplo, quanto a maneira pela qual os diferentes fendmenos agiram uns sobre os
outros); o interrogado é a evidéncia, com suas propriedades determinadas. (p.49).

Para conseguir alcancar 0os objetivos propostos, procurei estruturar o presente
trabalho em trés capitulos, visando contemplar algumas das questbes caras a
disciplina de Educacdo Fisica no GP (CEP). No primeiro capitulo, intitulado Uma
disciplina em processo de valorizacdo?, apresento uma possivel histéria percorrida
pela Educacéao Fisica desde o Ginasio Paranaense (1931) até o Colégio Estadual do
Parana (1951). Aqui estabeleco algumas discussfes sobre a importancia atribuida a
Educacdo Fisica no periodo e sobre a maneira como essa importancia foi
materializada (ou nao!) na realidade do GP (CEP). Serviram de suporte para a
construcdo deste capitulo os discursos proferidos pelos diretores do GP, inspetores
e professores e o dialogo com outras fontes referentes a Educacéo Fisica, como
relatorios, regulamentos, legislacéo.

Ainda neste capitulo, apresento questdes sobre o0s responsaveis pela
disciplina, ou seja, os professores que conduziam as atividades da Educacéo Fisica.
Aqui estabeleco relacbes com o que parte da historiografia em Educacdo Fisica
procura sustentar: os professores de Educacdo Fisica eram oriundos do exército.
Em parte essa afirmacédo pode estar correta, dependendo da realidade de cada
instituicdo. No caso do GP, esta afirmacao deve ser analisada com cuidado, pois em

parte é possivel infirma-la. Para isso, utilizo as fontes escritas e também os relatos
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orais de ex-professores do CEP. O didlogo entre estas fontes pode nos apresentar
uma interpretacdo mais aproximativa do que possa ter acontecido naquela realidade.

No segundo capitulo — Os programas e os contetudos da Educacédo Fisica —
faco uma discussao do cerne da disciplina. Analiso os programas e contetdos
possivelmente utilizados pelos professores para a conducao das aulas. Muitas vezes
o programa da Educacdo Fisica do CPIl era a referéncia para as aulas dos
professores do GP, mas nem sempre esses modelos eram seguidos, 0 que nos leva
a perceber que o modelo da instituicdo nacional poderia ndo ser necessariamente o
mais adequado a realidade paranaense e que as proprias determinacdes da
legislacdo poderiam ndo estar adequadas a realidade do GP (CEP). Outra
possibilidade que ndo pode ser descartada é o fato de que os préprios professores
pudessem ter certa autonomia e liberdade para lecionar o que achassem
conveniente ou possivel a sua realidade.

Em Espacos e Materiais Escolares, terceiro e Uultimo capitulo, procuro
apresentar, através da iconografia e de fontes escritas, como esse processo de
valorizacao foi refletindo sobre os espacos disponiveis para a execucdo das aulas,
como o andamento das aulas foi sendo alterado conforme os preceitos da época e
quais materiais eram utilizados no decorrer das aulas. Partindo de uma situacao de
precariedade de espaco e de materiais, passando por acordos para a cessao de
espacos e materiais publicos/privados, até atingir o coroamento materializado pela
inauguracao do novo prédio do CEP, que previa em seu interior espacgos especificos
para a Educacdo Fisica e materiais em grandes quantidades (comparando com o
periodo anterior a conclusdo da obra), indico o percurso de constituicdo e afirmacgéo
desta disciplina no CEP.

Neste ultimo capitulo, a utilizacdo da iconografia se faz necessaria por dois
aspectos. O primeiro é referente a estruturacao do presente trabalho, pois através da
comparacdo sera possivel vislumbrar uma certa evolugdo da Educacdo Fisica,
sendo destinado a ela entdo, j& no prédio novo, espacos e materiais. O segundo
aspecto, tdo importante quanto o primeiro, se refere a estratégia utilizada para a
divulgacdo das obras realizadas durante o Estado Novo. O elemento iconografico,
assim como sua veiculacdo através da imprensa e outros meios de comunicagéo de
massa, € uma das marcas das realizacbes do periodo, dando notoriedade a

grandiosidade das obras elaboradas e concretizadas durante aquele periodo.
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Mas, como nos alerta Béris KOSSOY (1998), é necessario, ao analisar as
fontes iconograficas, estar atento as duas realidades presentes nas imagens: uma
delas diz respeito ao contetudo da imagem, ao imével no documento, ao evidente, ao
visivel, enfim, a realidade exterior (ou segunda realidade). A outra realidade, a qual
segundo o autor é implicita, oculta, diz respeito ao que se passava por tras da
imagem: o contexto de producdo, a preparacao, os elementos particulares de cada
integrante da imagem, enfim, a montagem do registro; nas palavras de KOSSOY
(ibid., p. 42), a realidade interior (ou primeira realidade), cujos significados devem ser
intuidos pelos historiadores.



1. UMA DISCIPLINA EM PROCESSO DE VALORIZACAO?

Este trabalho orienta-se pela certeza de que partindo para a analise historica
de uma disciplina ou de todo um sistema educacional previamente armados de
conceitos, 0s quais acabam turvando nossa interpretacdo, trilhamos entdo um
percurso arriscado. A lbégica histérica deve ser nossa arma. Com sua ajuda,
interrogando as evidéncias historicas, € que podemos construir e pdr a prova
conceitos, hipéteses, etc. Alids, a utilizagdo de conceitos deve ser feita com muito
cuidado, pois nem sempre a pesquisa historica e, obviamente, as fontes, nos
apresentam pistas para a confirmacdo desses conceitos. O movimento do
pesquisador deve ser feito no sentido oposto: partir das evidéncias das fontes para
formular conceitos. Desta forma, abordaremos a constituicdo histérica da Educacédo
Fisica no Ginasio Paranaense (Colégio Estadual do Parana).

A esta disciplina atribui-se uma peculiaridade que € muito explorada pela
historiografia da Educacéo Fisica, principalmente a partir da década de 1930: coube
a ela a incumbéncia de ser ferramenta fundamental na disciplinarizacdo dos corpos
e na formacao de uma nacao forte, de uma juventude forte. Em consequéncia disso,

formar-se-ia o “cidadao-soldado’, capaz de obedecer cegamente e de servir de
exemplo para o restante da juventude pela bravura e coragem” (Paulo
GHIRALDELLI JR., 1997, p. 18), ou ainda o trabalhador, que deveria ser obediente
para entrar na e contribuir para a perpetuacdo da légica industrial capitalista que
estava se firmando na sociedade brasileira (José GRANDO, 1996, p. 12-13). “Foi o
que aconteceu com a Educacdo e consequentemente com a Educacdo Fisica, a
qual serviu na época (ou ainda serve) como instrumento de controle na medida em
que reproduz a ideologia da classe dominante” (id).

Apesar da necessidade de questionarmos essas leituras da historia da
educacéo fisica brasileira caracterizadas por partirem de conceitos preestabelecidos,
0s quais conduzem a conclusédo de que o passado se desenvolveu através de uma
teoria da reproducado (do modo de producéo capitalista, ou da ideologia das classes
dominantes, por exemplo), € inquestionavel a importancia atribuida ao corpo

naquela década, pois como observa Alcir LENHARO:
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N&o se trata de mera coincidéncia o aparecimento de revistas especializadas em
saude, higiene e educacéo fisica no final dos anos 30. O corpo esta na ordem do dia
e sobre ele se voltam as atencdes de médicos, educadores, engenheiros, professores
e instituicdes como o exército, a Igreja, a escola, os hospitais. De repente, toma-se
consciéncia de que repensar a sociedade para transforma-la passava
necessariamente pelo trato do corpo como recurso de se alcancar toda a integridade
do ser humano. (1986, p. 75).

Neste mesmo sentido, como indica Silvana GOELLNER,

O temor a degenerescéncia da raca e o robustecimento da for¢a produtiva necessaria
ao desenvolvimento da economia nacional evocam um maior controle sobre o corpo,
objetivando resguardar e canalizar suas energias. Seja pela 6tica do trabalho, seja
pela do lazer, o trabalho corporal é reconhecido como essencial ao desenvolvimento
da nacdo por ser capaz de mobilizar, simultaneamente, duas energias: a do corpo
individual e a do corpo social. (2003, p. 16).

O termo valorizacdo, utilizado para intitular este capitulo, refere-se
exatamente a essa importancia atribuida ao corpo que visto entdo como uma
ferramenta em potencial para a transformacédo das relagbes sociais, gera a
necessidade de investimentos em questbes corporais a qual passaria a ser
freqlente nos discursos e praticas politicas. Cabe aos historiadores perceberem de
gue maneira, em cada realidade, estas questbes foram tratadas e como se
desenvolveram historicamente.

Meu propdsito € perceber de que forma esta valorizagéo se fez presente com
relacdo a educacdo e a educacao fisica na realidade especifica do Ginasio
Paranaense (Colégio Estadual do Parana). Acredito ser importante dialogar com
alguns autores que tratam especificamente destas relacdes num ambito nacional
para entdo, num segundo momento, relacionar esse didlogo as fontes do GP (CEP)
na tentativa de compreender historicamente 0 que possa ter acontecido na realidade
paranaense.

A partir de 1930%%, segundo José Baia HORTA (1994), a educagdo passou a
ser vista como “problema nacional”, e algumas medidas foram tomadas pelo entao

chefe do Governo Provisorio, Getulio Vargas. No seu programa de reconstrucao

2 Aponto para a década de 1930 como um marco, embora reconheca que estas questdes relativas a
educacdo e a educacéo fisica ja estivessem na ordem do dia desde muito antes. Posso citar, por
exemplo, a fundacéo da Liga de Defesa Nacional por Olavo Bilac, Pedro Lessa e Miguel Calmon, em
1916, na qual a idéia do “cidaddo-soldado” (a qual apontei anteriormente) ja estava presente. O que
ressalto aqui da década de 1930, apoiado na historiografia que utilizo, é o vigor da intervengéo estatal
sobre estas questdes educacionais, que foi intenso e sem antecedentes.
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nacional, Vargas incluiu a criacdo de um Ministério da Instrucdo e Saude Publica
cujas tarefas seriam o saneamento moral e fisico e a difusdo intensiva do ensino
publico (p. 1).

Esta opinido acerca da educacao nacional é compartilhada por Maria Helena
CAPELATO (1998, p. 218), a qual nos diz que “durante o governo provisorio, Getulio
Vargas repetiu, indmeras vezes, que o problema da educacdo do povo continuava a
ser, ainda e sempre, 0 N0sSso magno problema”.

Com relacdo a realidade paranaense, também podemos perceber
manifestacbes desse investimento na educacdo. Como indica Roseli BOSCHILIA
(2002), durante o governo do Interventor Manoel Ribas diversas medidas foram
tomadas procurando solucionar os problemas de deficiéncia escolar que existiam,
principalmente, no interior do Estado. De acordo com a autora (p. 70), o Relatério de
1939% mostra a énfase dada pelo governo & criacdo de escolas isoladas e
municipais.

Deficiéncia escolar esta que pode ser atribuida, além (é claro) da falta de
escolas para as demandas da época, a expansao demografica do estado e, em
especial, da capital Curitiba. “O rapido crescimento demografico que atingiu Curitiba
a partir do inicio dos anos trinta transformou as feic6es do espaco urbano dando-lhe
uma nova configuragdo espacial. Essa rapida mudanca exigiu do governo acdes
concretas no sentido de solucionar problemas de infra-estrutura urbana e o
desenvolvimento de novas politicas sociais, sobretudo no plano da educacédo e da
saude” (id.).

Outras mudangas ocorridas no plano politico e econdmico do governo
provisorio de Getulio Vargas passaram a fazer parte do cotidiano da maioria das
pessoas: a popularizacdo do radio e do cinema, os quais passavam a ditar modas e
costumes; as mulheres obtiveram o direito ao voto e algaram os primeiros voos

feministas®*. (id.). Com estas mudancas, indicios de modernizacéo da sociedade, os

8 O sistema de ensino paranaense contava & época com 3 escolas de professores (1 na capital e 2
no interior), 1 escola profissional feminina, 4 escolas agricolas (2 na capital) e 6 ginasios, somando ao
todo 2.059 alunos. As escolas particulares totalizavam 107 estabelecimentos, sendo que a grande
maioria encontrava-se na capital (RELATORIO, 1939, apud BOSCHILIA, 2002).

% Reconheco que existe uma vasta literatura que trata sobre esses aspectos. A minha intencéo ao
indicar estes aspectos no texto é exatamente situar as mudancas que aconteceram, sinais de uma
modernizacao.



21

discursos sobre a necessidade de modernizacdo também da educacéo se fizeram
presentes com maior intensidade.

Outro fator que influenciava na composicdo destes discursos sobre a
educacédo era o clima de incertezas politicas e econbmicas que assolava o mundo.
“Alguns Estados ampliavam suas conquistas territoriais e 0s regimes totalitarios
consolidavam-se como uma defesa contra a agitacdo revolucionaria pos Primeira
Guerra, ou como reacao aos traumas causados pela crise de 1929” (SOUZA, 2002,
p. 21). Exemplo disso é o surgimento de diversos movimentos politicos, como o
fascismo e o0 nazismo, em contraposi¢cdo aos movimentos de esquerda, fortalecidos
apos a Primeira Guerra. Eric HOBSBAWM (2002, p. 129), ao analisar o surgimento e
consolidacé&o desses movimentos na Europa, afirma que “o que deu ao fascismo sua
oportunidade apés a Primeira Guerra Mundial foi o colapso dos velhos regimes, e
com eles das velhas classes dominantes e seu maquinario de poder, influéncia e
hegemonia. Onde estas permaneceram em boa ordem de funcionamento, nao
houve necessidade de fascismo”.

Cabe ressaltar que - no Brasil, com a Revolucédo de 1930, a qual teve como
objetivo desbancar as elites oligarquicas que ha muito tempo estavam a frente do
governo, e com a instauracdo de um governo provisério - este mesmo quadro de
incertezas estava presente. Tendo como exemplo alguns dos principios daqueles
movimentos europeus, principalmente a intervengao e o controle estatal em todas as
esferas publicas Getulio Vargas logo estaria se prevenindo para que o risco destas
ameacas comunistas se arraigarem em solo brasileiro fosse minimizado.

Alias, anos mais tarde, o principal motivo para a instauragdo do Estado Novo
foi, segundo o governo, a presenca do perigo comunista. Perigo este tornado latente
com a divulgacdo de um documento forjado, o qual indicava a existéncia de um
plano comunista para subversdo da ordem. Neste plano, chamado Plano Cohen,
estavam previstos massacres, greves, desrespeito aos lares, incéndios de igrejas e
outras formas de perturbacbes que possivelmente seriam realizadas pelos
comunistas ao tomarem o poder no Brasil (Edgar CARONE, 1989, p. 121).

Tendo em vista estes diversos aspectos e entendendo que, na Otica dos
governantes, uma das solugbes para a superacdo dessas incertezas seria 0
investimento na formacédo dos individuos, fica facil entender como a concepc¢éo de

educacdo como “problema nacional” serviria para justificar a intervencédo cada vez
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mais intensa do Governo Federal nos diferentes niveis de ensino. Para HORTA, esta
concepcado sofreria uma evolucdo, principalmente a partir de 1935, quando a
educacao passaria a ser vista como “problema de seguranca nacional”, o que estaria
legitimando a preocupacdo e a presenca de certos setores militares no sistema

educativo. Essa ligacéo entre educacao, saude e militares, para o autor,

traduzir-se-a4 por uma énfase cada vez maior na educagéo fisica, inicialmente voltada
para o desenvolvimento fisico individual e logo relacionada com o fortalecimento da
raca. A partir de 1937, a educacdo fisica passara a ser um setor privilegiado de
atuacdo dos militares, que pretenderdo utiliza-la para a concretizagdo da sua
presenca nas escolas (op. cit., p. 2).

Na realidade, desde a instalagdo do governo provisorio e a criacdo do
Ministério da Educacdo e Saude, em 1931, segundo HORTA (ibid., p. 66), os
militares tentariam garantir seu controle sobre a Educacao Fisica escolar. A reforma
Francisco Campos, de 1931, pode ser considerada um exemplo desse movimento:
através do Decreto n.° 19.890, de 18/04/1931, art. 9°, instituiu-se a obrigatoriedade
de exercicios de educacdo fisica no ensino secundério. Por sua vez, a Portaria n.°
70, de 30/06/1931, do Ministro da Educacéo, reforcando a presenga dos militares
nos assuntos correlatos a educacao fisica, estabeleceu a adocdo do Método
Francés de ginastica como oficial em todo o territério nacional.?

Com a implantagcdo deste método, para GOELLNER (1992), fica clara a

transposicdo das praticas militares para o interior das escolas. Segundo a autora,

especificamente no que diz respeito a Educacéo Fisica escolar, o Método Francés foi
um contetdo que marcou profundamente seu fazer pedagogico. Possibilitou a
insercdo dos médicos e militares no contexto escolar valorizando os aspectos
bioldgicos dos alunos, transmitindo a mesma orientacao recebida pelos praticantes do
Método nas corporagdes militares. (p. 201)

Quanto a esta transposi¢cdo, Amarilio FERREIRA NETO (1999) nos chama a

atencao para o fato de que

> Na realidade, o Método Francés de ginastica ja estava presente no Brasil desde os anos iniciais do
século XX. Ja sendo o método predominante nas escolas militares desde 1921, ele foi adotado
também como método oficial das escolas civis brasileiras em 1929. Para maiores informacdes, ver
Inezil P. MARINHO (1953 e 1954), Mario CANTARINO FILHO (1982), Silvana GOELLNER (1992 e
1996), Carmen SOARES (2001a), Amarilio FERREIRA NETO (1999) e Lino CASTELLANI FILHO
(2001).
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a adocdo oficial do método francés no Brasil ndao nos autoriza a afirmar que a
militarizacdo de nossa area [educacdo fisica] decorre dele inexoravelmente, uma vez
gue uma leitura precisa dessa proposta tem que reconhecer que ha distingdo entre a
parte aplicada a tropa e a parte recomendavel a escola. Todavia, apesar dos esfor¢os
empreendidos, o que predominou foi uma interpretacao que transferiu a parte militar,
isto &, as sete familias do método, também a escola. (p. 149)

A adocado oficial do Método Francés ndo ocorreu pacificamente. Houve
manifestacfes das mais diversas. Um exemplo € a recusa pela ABE (Associagao
Brasileira de Educacédo) desde o anteprojeto de lei proposto pelo Ministério da
Guerra, em 1929, até a ado¢do do Método. Na apreciacdo do anteprojeto feita pela
ABE?®, relatada e analisada por CANTARINO FILHO (1982, p. 96), o ponto

nevralgico seria

a impossibilidade de que um 6érgédo burocratico da Unido pudesse ‘resolver um
problema educativo nacional’, e que este 6rgdo viesse a determinar um método de
Educacéo Fisica a ser ministrado em todos os estabelecimentos de ensino. O método
preconizado foi criticado, ndo na sua parte técnica, mas nas suas finalidades e na
inconveniéncia de se transplantar um sistema estrangeiro para as necessidades
nacionais.

No entanto, apesar dessa discordancia da ABE, o Método Francés foi
implantado e perdurou como predominante nas escolas de formagao de professores
de educacado fisica e nas demais instituicbes de ensino (primario, secundario,
normal, superior, industrial, etc.) até meados da década de 1950 (GOELLNER,
1992).

Outro exemplo que reforca a intervengcédo do Governo no ambito da educagao
fisica € o Decreto 24.794, de 14/07/1934, o qual criava a Inspetoria de Ensino
Emendativo e estendia a obrigatoriedade da pratica da Educacéo Fisica a todos os
estabelecimentos de ensino. Nas consideracdes contidas no preambulo do decreto,

as seguintes palavras foram apresentadas:

Considerando que a Nagdo € um somatério do valor triplice (fisico, moral e
intelectual) de suas parcelas (os individuos), e que o homem, na luta quotidiana,
alicercia [sic] toda a sua atividade na salde, que pode ser conservada e melhorada
pela educacéo fisica;

Considerando que paises de civilizacdo mais adiantada ja metodizaram de maneira
cientifica a educacdo fisica, procurando torna-la obrigatéria, e estabelecendo as

%6 O documento da ABE foi assinado por Jorge de Moraes, tendo como relatores: Otacilio Braga, Silas
Raeder e Arthur Azevedo. Ver CANTARINO FILHO, 1982, p. 118.
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bases para uma das mais eficazes maneiras de desenvolver os sentimentos
patriéticos do povo;

Partindo dessas consideracdes, o decreto previa entdo, no seu art. 5°, que “o
ensino da educacao fisica, fica extensivo a todos os estabelecimentos dependentes
do Ministério da Educacdo e Saude Publica e ser& realizado com o fim de fazer
atingir o homem, por meio de exercicios racionais e metodicos, 0 seu maior
aperfeicoamento fisico compativel com a natureza, visando alcancar o seu melhor

rendimento para coletividade”. Ainda em seu Art. 6°, este decreto determinava:

Visando atingir as finalidades de que trata o artigo anterior e obedecendo as
imposicoes fisiolégicas decorrentes quer de idade e de sexo, quer da normalidade ou
da anormalidade fisica dos individuos, bem como as imposicdes de ordem
pedagdgica, serdo empregados 0s seguintes meios de educacao fisica:

a) jogos;

b) flexionamentos;

C) exercicios educativos;

d) esportes individuais;

e) esportes coletivos;

f) ginastica ritmada;

g) aplicacoes.

Cabe destacar que esses meios de educacdo fisica a serem empregados
faziam parte dos contetidos previstos no Método Francés?’.

Os textos legislativos apresentados acima indicam que a préatica metddica e
racional de exercicios e a adocao de um méetodo de educacéao fisica proveniente das
civilizacbes mais adiantadas seriam os atalhos a serem seguidos para investir no
desenvolvimento harmoénico da Nacédo, qual seja, fisico, moral e intelectual. Tendo
em vista os exemplos de nag¢fes civilizadas, principalmente européias e a norte-
americana, o desenvolvimento das qualidades individuais deveria concorrer para o
aperfeicoamento coletivo e, ainda, contribuir para o processo de formacao patriética
da populacao. Estes eram os grandes objetivos a serem alcancados pela pratica da
educacéo fisica, conforme observamos no conteudo da legislacao.

Com a instauragdo do Estado Novo, o investimento no setor educacional
ganharia propor¢cdes ainda maiores. Segundo Carlos MONARCHA (1999, p. 58),
“atribuiu-se uma concepcéo de educacdo a servico da producdo de uma cultura

politica voltada para a busca da legitimagdo e sustentacdo do Estado Novo”. Este

T O estudo mais aprofundado do Método e seus contelidos sera realizado no préximo capitulo.
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autor afirma ainda que foi criada uma “teia de agéncias especializadas conduzidas
por ‘corpos técnicos’, a fim de imprimir racionalidade e eficiéncia na esfera da
educacao” (p. 59). Essas ac¢fes tinham como propdsito principal o estabelecimento
do novo e moderno na educacéo nacional.

CAPELATO (op. cit,, p. 211) afirma que “além do uso dos meios de
comunicacdo e da producdo cultural com sentido educativo, a educacdo em Si
mesma era vista como um veiculo privilegiado no que se refere a introdugdo de
novos valores e modelagem das condutas”. Em vista disso, como indica a autora, “o
lider [Getulio Vargas] voltou a referir-se a importancia da alfabetizacdo ndo s6 na
infancia, mas em todas as idades. 'Com 0s instrumentos proprios de educacao extra-
escolar, hoje tdo diferentes — cinema, teatro, desportos -, sera possivel levar a todas
as populacdes do Brasil o culto da Pétria e das suas tradic6es gloriosas™ (ibid., p.
219).

Passou-se entdo a investir em atividades educacionais complementares,
como exibicbes, festas civicas, etc., as quais estariam sendo utilizadas como
instrumento de propagacao e fortalecimento dos idearios estadonovistas. Segundo
CAPELATO,

os Orgdos governamentais eram o0s responsaveis pela organizacao dos festejos. No
Brasil, o DIP e o Ministério da Educagdo e Saude encarregavam-se delas; (...)
Claudia Schemes (1995) mostra que as festas tinham ampla participacao popular, até
porque a presenga obrigatoria de varios setores (como escolas particulares e
publicas, Forcas Armadas, Corpo de Bombeiros, Policia Militar e Especial, bandas,
corais, grupos de danca, grupos de teatro, escoteiros e sindicatos) garantia um
namero elevado de participantes. Cada um dos segmentos representados fazia um
tipo particular de apresentacdo: desfiles, dangas, encenacao teatral, canto, execugéo
de hinos, discursos, palestras etc. (ibid., p. 60).

N&o poderia deixar de mencionar um dos principais veiculos para a difusao
das realizacbes do governo estadonovista: a propaganda. Para CAPELATO, “a
propaganda politica enfatizava a busca de harmonia social e a eliminacdo de
conflitos. As mensagens indicavam a construgdo de uma sociedade fraterna, via
Estado, e com base nessa utopia criou-se a imagem da ‘sociedade em festa’, coesa
e unida em torno do lider” (ibid., p. 58).

As estratégias varias utilizadas para a aceitacdo do novo regime passavam
principalmente pelo sentimento de seguranca que o governo tentava transmitir a

populacao:
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O golpe de 1937 foi justificado como a salvacdo do pais do perigo comunista:
alegava-se que a Revolucao de 1930 livrara o pais das “oligarquias decadentes e
retrégradas” e dos “politicos corruptos” enquanto o golpe vencera definitivamente o
comunismo. As mensagens de propaganda alardeavam que a “sociedade feliz”
concretizara-se no Estado Novo, a “felicidade brasileira oficial” era comemorada em
todas as datas civicas por meio de festas promovidas pelo Estado para celebrar as
realizacBes do governo (ibid., p. 61).

Dois elementos configuraram-se nos discursos da época como principais
responsaveis pela formacdo da unidade nacional, entendidos como veiculos de
socializagdo popular eficazes na difusdo ideoldégica: o surgimento da moderna
comunicacdo de massa e a educacdo (Marcus FERRAZ, 2001b, p. 6). Com a
utilizacdo destes mecanismos, a exaltacdo do nacionalismo também entraria em

cena. Esse movimento fica claro quando percebermos

a forca com que se difundiu o nacionalismo e a importancia que depositaram no
controle dos aparelhos de socializagdo popular, como a educacdo e os meios de
comunicacdo de massa. Nesse sentido, a Educacéo Fisica passara a se constituir
como um importante instrumento, ndo somente de robustecimento dos corpos para
eventuais chamados de guerra, mas, principalmente, como difusdo do ideario
estadonovista via producdo de um sentimento de nacionalidade. (lbid., 2001b, p. 7).

Na Constituicdo Federal de 1937, no Art. 131, encontramos que “a educagao
fisica, 0 ensino civico e o de trabalhos manuais serdo obrigatorios em todas as
escolas primarias, normais e secundarias, ndo podendo nenhuma escola de
qualquer desses graus ser autorizada ou reconhecida sem que satisfaca aquela
exigéncia”’. Desta forma, a Educagdo Fisica estava contemplada na lei, e as
instituicdes de ensino que pleiteavam reconhecimento do governo deveriam cumprir
com esta exigéncia.

Destaque-se que, anteriormente a promulgacdo da constituicdo, em janeiro
daquele ano, através da Lei n.° 378, o Ministério da Educacdo e Saude estava
sendo remodelado. A criagdo do Departamento Nacional de Educacéo e a
subdivisdo deste em diversas Divisdes de Ensino, dentre elas a Divisdo de

Educacao Fisica (DEF), nos apresenta um quadro de reestruturacdo e organizacao,
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visando uma melhor formacéo do ensino brasileiro®®. Estava assim criado o 6rgéo
federal incumbido de administrar e orientar as questbes de Educacao Fisica no
Brasil. Mas apesar de instituido, este 6érgdo ndo entrou logo em funcionamento.
Somente em maio daquele ano foi nomeado o seu diretor, Major Jodo Barbosa Leite,
decorrendo ainda algum tempo até que a DEF se instalasse e comecasse a
funcionar normalmente (Inezil Penna MARINHO, 1953, p. 115).

Outra publicacdo que reforcou a presencga e a obrigatoriedade da Educagéao
Fisica nos estabelecimentos de ensino foi a Lei Organica do Ensino Secundario, de
1942, que trouxe no seu art. 19° a obrigatoriedade da educacéo fisica a todos os
alunos, até a idade de 21 anos. A educacéo fisica era entdo tratada como uma
pratica educativa obrigatéria no ensino secundario.

Ainda nesta Lei, no Art. 43°, estava previsto que “a educacéo fisica serd dada
a grupos homogéneos, organizados independentemente do critério da seriacao
escolar. Os alunos que, por defeito fisico ou deficiéncia organica, ndo possam fazer
0s exercicios ordinarios serdo submetidos a exercicios especiais. A educacao fisica
far-se-a com permanente assisténcia médica”.

Podemos depreender da leitura destes artigos que os trabalhos relativos a
Educacao Fisica estavam sendo reformulados e novos critérios de classificacao e
ordenacdo foram estabelecidos pela legislagdo. Estes novos critérios buscavam a
organizacéo sistematica, tendo como objetivo primeiro um melhor aproveitamento da
Educacdo Fisica. A divisdo dos alunos seria orientada por critério diferente do
adotado para a divisdo das turmas das demais disciplinas dos estabelecimentos de
ensino. Esta reorganizacdo pode significar que uma maior atengao estaria sendo
dispensada a Educacdo Fisica, em especial a particularidade do objeto desta
disciplina: o desenvolvimento corporal dos alunos. Um quadro de valorizacdo da
Educacao Fisica parece ter sido constituido.

Essa valorizagdo deve ser analisada com cuidado uma vez que textos
legislativos posteriores introduzem, nestes artigos, mudancgas significativas no que
se refere a utilizacdo de espacos proprios para a Educacao Fisica. Alguns anos mais

tarde, em 1945, através do Decreto-Lei n.° 8.347, de 10/12, foram dadas novas

%8 Uma modificagdo estrutural estabelecida referente & Educacéo Fisica foi a extingdo da Inspetoria
de Ensino Emendativo, responsavel pela disciplina desde 1934. A partir de entdo, a Divisdo de
Educacéo Fisica passou a ser a referéncia dos assuntos relativos a Educagéo Fisica.
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redacdes a alguns artigos da Lei Organica de 1942, dentre eles os artigos 19° e 43°
(ambos referentes a Educacéo Fisica) que devem ser observadas. O art. 19° passou

entdo a ter o seguinte texto:

A educacdo fisica constituird uma pratica educativa obrigatéria, para todos os alunos
de curso diurno, até a idade de vinte e um anos.

Paragrafo Unico. A educacéo fisica sera ministrada segundo programas organizados
e expedidos na forma do artigo anterior, nos proprios estabelecimentos, ou em
centros especializados, que para esse fim se constituam. (grifos meus).

J& o Art. 43° assim ficou definido:

A educacéo fisica serd dada a grupos organizados independentemente do critério da
seriagdo escolar. Os alunos que, por defeito fisico ou deficiéncia organica, néo
possam fazer os exercicios ordinarios, serdo submetidos a exercicios especiais. A
educacéo fisica far-se-4 com assisténcia do médico do estabelecimento, cabendo-lhe,
em entendimento com a respectiva direcdo resolver sobre os casos de dispensa
periddica ou permanente. (grifos meus).

A publicacdo do decreto néo foi vista com bons olhos pelos professores da
Educacéo Fisica da época no que tange as modificacdes dos artigos que versavam
sobre esta disciplina. MARINHO?® (1954) tece severas criticas a essa nova forma de
proceder em relacdo a Educacéo Fisica. Para ele, esse artigo, anticonstitucional,
estaria contradizendo o conteudo da Constituicdo, que decretava a obrigatoriedade
da educacéao fisica (além do ensino civico e dos trabalhos manuais) em todas as
escolas primarias, normais e secundarias, ndo permitindo o funcionamento e o
reconhecimento das instituicbes que ndo cumprissem com o decretado.

Na opinido de MARINHO, deveriam as escolas possuir estruturas (espacos,
instalacbes, materiais, etc.) para cumprir com suas finalidades, inclusive as
atividades relacionadas a Educacao Fisica. Nas palavras do autor: “ou a escola

cumpre de modo absoluto as suas finalidades ou deixa de ser escola. A

% Em tempo, cabem algumas observagfes sobre o professor Inezil Penna Marinho. Considerado uma
das personalidades mais destacadas da Educagéo Fisica, haja vista a quantidade de publica¢des sob
sua rubrica (foram mais de 50 livros e mais de 1000 artigos em periddicos sobre a Educacéo Fisica),
o professor Inezil também é reconhecido por suas obras sobre a Histéria da Educacdo Fisica, as
quais s&o utilizadas como referéncias em pesquisas histéricas até os dias de hoje. E de se ressaltar o
pioneirismo do professor Inezil neste &mbito, pois ele foi um dos responsaveis pela sistematizacdo do
conhecimento nesta area. Sua importancia também esta atrelada a circulagdo deste intelectual no
cenario da Educacao Fisica: fez parte da Divisdo de Educacédo Fisica e também fez carreira na
Escola Nacional de Educagéo Fisica e Desportos, anexa a Universidade do Brasil. As contribuicGes
do professor Inezil sdo fundamentais neste meu trabalho, pois ele foi contemporaneo desse assunto
que desenvolvo.
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transferéncia da educacéo fisica da escola para centros hipotéticos, mesmo no caso
de ser instalados, vira trazer uma dispersdo prejudicial das atividades escolares:
com perda de tempo em deslocamentos e acréscimo de despesa com transporte”. E

acrescenta o autor:

N&o procede a pseudojustificacdo de que um centro de educacgédo fisica possuira
sempre melhores instalagdes do que um ginasio ou colégio, pois, paralelamente,
seria 0 mesmo que dispensar a exigéncia de gabinetes de fisica, quimica e geografia
ou a sala de desenho sob a alegacdo de que os alunos poderiam recorrer a este ou
aquele instituto especializado, ao Museu Nacional, Escola Nacional de Engenharia,
de Quimica ou de Belas Artes, que inegavelmente, estariam melhor aparelhados. Ha
gue acrescentar ainda que tal transferéncia breve acarretaria uma crise no mercado
de trabalho de professores de educacdo fisica, muitos dos quais chegaram a ser
despedidos dos estabelecimentos em que trabalhavam, sob o fundamento de que o
mesmo transferiria a educacgéo fisica para os centros anunciados no decreto-lei n°
8.347, de 10 de dezembro de 1945. (p. 534-535)

Outro decreto severamente criticado por Inezil MARINHO foi o de n.° 8.193,
de 02/12/1945, que autorizou a promocédo de todos os alunos no ano de 1945
independente da frequéncia. O autor considera que este decreto tirava toda a
autoridade que sustentava a pratica da Educacdo Fisica nos estabelecimentos de
ensino secundario, qual seja, a obrigatoriedade da frequéncia. Segundo MARINHO
(p. 525),

a Educacdo Fisica nos estabelecimentos de ensino secundario ndo constitui
disciplina, deixando assim de ser objeto de ensino. Os alunos estdo obrigados a
pratica dos exercicios fisicos, mas ndo se submetem a exames nem recebem notas.
A sancéo para os que excedem a 25% de faltas sobre o total de sessdes ministradas
€ a impossibilidade de se submeterem a exames das disciplinas ministradas em
primeira época, e os que excedem a 50%, em segunda época. O decreto-lei n°® 8.193
anulou todo o honesto trabalho desenvolvido pelos inspetores e professores de
educacéo fisica, diminuindo-lhes a forca moral sobre os alunos, muitos dos quais
escarneceram da seriedade com que uns e outros pretenderam cumprir 0S
dispositivos legais que regiam o assunto. Esse decreto-lei representa um prémio
concedido aos alunos que durante o ano ndo cumpriram as suas obrigacdes
escolares, principalmente no caso da Educagdo Fisica, em que ndo existe a
atribuicdo de graus para reprovacao.

Concluindo suas consideracdes, o autor afirma: “as modificagdes introduzidas
na Lei Organica do Ensino Secundario, pelo menos na parte referente a Educacéo
Fisica, representam um grande retrocesso e a anulacdo completa de todas as
conquistas realizadas nesse setor educacional” (ibid., p. 536). Podemos perceber

nas palavras do autor mais que um sentimento de defesa da profissdo. O proprio
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fato de a Educacado Fisica, nas palavras do professor, ndo constituir disciplina
parece ser um indicio de uma pouca importancia dada a Educacdo Fisica. A
mudanca das sessdes de Educacdo Fisica para centros especializados estaria
tirando a responsabilidade de as instituicbes de ensino oferecerem espacos e
materiais para a Educacao Fisica, conforme estabelecido pela Constituicdo de 1937.
E a nédo atribuicdo de notas ou graus seria também um fator que poderia provocar
pouca consideracdo e respeito por parte dos alunos aos professores e,
consequentemente, a Educacao Fisica.

Numa matéria veiculada em Antinous®, de autoria de Hugo Muxfeldt,
intitulada Educacédo Fisica, matéria sem importancia??, este mesmo assunto € mais
uma vez trazido a tona. O autor do artigo insiste na idéia de que sem a avaliagdo e a
atribuicdo de notas, a Educacao Fisica estaria subjugada a um segundo plano no

que diz respeito ao interesse dos alunos. Segundo o signatario,

abolido todo e qualquer castigo, 0 mestre tem apenas as notas para premiar ou
castigar. Comeca ai a desvantagem do professor de Educacédo Fisica. Pela atual
legislagdo em vigor, o professor de Educacéo Fisica ndo confere graus ou notas a
seus alunos, como também, ndo dispbe de meios para premiar os alunos assiduos e
bons e castigar os refratarios e indisciplinados. (...) Havendo a possibilidade de uma
recompensa, na forma de nota ou grau, logo apés a aula, fim de més, semestre ou
ano letivo, a missao do professor de Educagéo Fisica seria menos ardua e o aluno
executaria seu trabalho com maior interesse.**

Cabe uma observacado sobre a opinido do professor Hugo. Entendo que o
desejo do professor era de que a Educacéao Fisica tivesse as mesmas condicdes e o
mesmo status das outras disciplinas, inclusive com atribuicdo de graus e notas aos
alunos, o que, na opinidao do professor, aumentaria o interesse dos alunos pela
Educacao Fisica e a autoridade do professor, na condicdo de avaliador. Porém, é
interessante lembrar que, segundo a legislacdo, a Educacao Fisica ndo consistia um
direito ou uma opcao dos alunos; ela era obrigatoria! Logo, com ou sem a atribui¢cao

de graus, os alunos que néo frequentassem as aulas sofreriam as punicdes

% Boletim Informativo da Associacdo dos Especializados em Educacéo Fisica e Desportos do Rio

Grande do Sul. Alguns destes boletins, os de nimero 5, 6 e 7, datados de 1946, foram encontrados

no Museu do Colégio Estadual do Parana. E bem provavel que estes tenham circulado entre os

professores de Educacao Fisica do CEP, o que tem uma importancia histérica consideravel na
resente pesquisa, dado os assuntos neles contidos.

! MUXFELDT, Hugo. Educacéo Fisica, matéria sem importancia??. Antinoiis, Porto Alegre, ano |, n.°

7, p. 17-18, dez., 1946.
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estabelecidas, no caso, a impossibilidade de prestar exames de segunda época ou
ainda a ndo obtencéo dos certificados de Educacéo Fisica.

Tendo como base os ultimos decretos e as discussdes por estes provocadas,
podemos relativizar as afirmacfes de parte da historiografia em Educacdo Fisica
quando esta afirma que durante o Estado Novo a Educacdo Fisica foi um
mecanismo de controle do governo ditatorial. As diferencas anteriormente
apresentadas nos artigos 19° e 43°, de 1942 e de 1945, podem servir de indicios de
que medidas contraditérias fizeram parte desta histéria de consolidacdo da
Educacao Fisica, ndo caracterizando entédo este periodo e 0os anos seguintes como
detentores de medidas absolutistas para com a Educacao Fisica nem esta disciplina
como ferramenta para a continuidade de um processo de instauragdao do modo de
producdo capitalista, privilegiando o adestramento fisico da populag¢édo. De fato, o
que parecia estar ocorrendo era uma tentativa de reordenamento dos trabalhos
relativos a essa atividade educativa. Alguns 6bices decorrentes desta reorganizacao
fizeram com que os professores de Educacao Fisica ficassem insatisfeitos com os
resultados. Outras medidas tomadas podem néo ter agradado a outros setores,
como a obrigatoriedade de as instituicbes de ensino possuirem espacos e
aparelhagem (materiais) préprias para a pratica da Educacéo Fisica. Estas reacfes
ao reordenamento da disciplina apontam para a impossibilidade de se atribuir um
carater univoco e monolitico a Educacao Fisica.

Devemos atentar para o fato de que, muitas vezes, o desenvolvimento
histérico de uma disciplina escolar depende mais de sua valorizacdo e
reconhecimento em setores nos quais ela atua diretamente (escola) do que da
legislacdo e dos ordenamentos governamentais relativos a sua implementacao. A
Educacdo Fisica pode ser vista como um caso tipico: por mais que desde anos
anteriores a sua importancia ja estivesse sendo ressaltada via legislacdo, as
determinacdes muitas vezes se apresentavam como contraditérias, possibilitando
retrocessos e avancgos da area. Por outro lado, a insatisfacdo de alguns professores
de Educacdo Fisica decorrente destas possiveis oscilagbes demonstra que,
desejando o melhor desenvolvimento destas atividades no interior da escola e a
consequente demonstracdo da capacidade de trabalho dos préprios professores,
estes se esforcavam para uma efetiva consolidacdo da Educacdo Fisica nas

instituicdes de ensino.
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A definicdo e consolidacdo de uma disciplina como saber relevante e a sua
presenca nos curriculos escolares dependem de aspectos formais — legislacdo — e
informais — valorizacdo e reconhecimento — e podem resultar de a¢gles efetuadas por
diferentes agentes (professores, técnicos e/ou legisladores) em diferentes instancias
da educacéao escolar. A solicitacdo de atribuicdo de notas ou graus para a Educacao
Fisica, visando desta forma caracteriza-la como um saber relevante e possuidor de
um mesmo status de outras disciplinas, exemplifica exatamente que essa luta
académica acontece nos diversos ambitos educacionais e que o movimento por
legitimacdo pode partir tanto dos profissionais envolvidos no processo educativo
(professores) quanto da legislacao.

E importante entdo observar, como nos alerta GOODSON (1995), as forcas
sociais que fazem com que as disciplinas escolares cheguem ao curriculo. O seu
reconhecimento pela sociedade ou os resultados de sua pratica fazem com que
certos saberes ou praticas sejam legitimados como relevantes e garantem, assim, a
presenca nos curriculos escolares. Neste sentido, GOODSON ressalta a relacdo
entre disciplinas escolares e sociedade:

La historia del curriculum trata de explicar cémo las disciplinas escolares y las
asignaturas de estudio han constituido un mecanismo para designar y diferenciar a
los estudiantes. También ofrece una forma de analizar las complejas relaciones
existentes entre escuela y sociedad, porque muestra como las escuelas reflejan y
refractan a un tiempo las definiciones de la sociedad acerca de lo que es
conocimiento culturalmente valioso, en formas que desafian los modelos simplistas
de la teoria de la reproduccion (p. 33)

As disciplinas escolares estdo em constante relacdo com a sociedade, e sua
legitimacdo e seu reconhecimento se estabelecem muitas vezes por esse dialogo.
Neste sentido, ainda que os processos histdricos permitam a observacao de alguma
espécie de reproducdo, os conflitos e contradicbes proprios destes processos
apontam para a impossibilidade de conceber a reprodugdo como decorrente de
controles absolutos. Assim a afirmacéo de que a escola € um reflexo da fabrica, ou
ainda que é um instrumento da sociedade burguesa para a perpetuacdo da logica
capitalista na preparacdo de mé&o-de-obra adestrada e capacitada, pode nédo ser
sustentada se estivermos atentos aos meandros da histéria das disciplinas
escolares, como parecem indicar os conflitos e as contradicdes na consolidacao da

Educacdo Fisica exposta acima. As relacbes entre as disciplinas escolares e a
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sociedade geralmente sdo por demais complexas para serem explicadas por uma
simples aplicacdo de conceitos ou teorias.

A luta por status e territério da Educacdo Fisica nas instituicbes de ensino
continuava, e esta parecia ganhar mais representatividade. Exemplo disso é a
publicacdo, em 1947, das Diretrizes para a Educacéo Fisica nos Estabelecimentos
de Ensino Secundario através das quais buscava-se aperfeicoar os trabalhos
relativos & Educacgdo Fisica e também reparar alguns equivocos possivelmente
apresentados nos estabelecimentos educacionais. No item Finalidade da Educacao
Fisica nos Estabelecimentos de ensino secundario, as seguintes consideracdes

estavam expostas:

1. A educacao fisica nos estabelecimentos de ensino secundério, em colaboracao
com as disciplinas dos cursos ginasial e colegial, tem por fim proporcionar aos alunos
o desenvolvimento harménico do corpo e do espirito, concorrendo assim para formar
o homem de acéo, fisica e moralmente sadio, alegre e resoluto, conscio de seu valor
e das suas responsabilidades, e preparar a mulher para sua misséo no lar, dando-lhe
ainda possibilidades de substituir o homem em trabalhos compativeis com o sexo
feminino; tornar cada brasileiro, de ambos 0s sexos, apto a contribuir eficientemente
para a economia e a defesa da Nagéo.

2. A fim de atender as exigéncias de sua finalidade, procurar-se-a obter, pelo tirocinio
metddico e gradativo dos exercicios, ndo s6 o desenvolvimento integral do
organismo, como ainda estimular a habilidade, iniciativa, a coragem, o
desprendimento, o dominio de si mesmo e os sentimentos de lealdade e tolerancia.
Assim compreendida, a educacdo fisica constitui uma escola de elevado alcance
sacial, de disciplina, de concérdia, de colaboracao e solidariedade.

3. Para que se possam auferir da educacao fisica todos os beneficios que oferece, é
mister, entretanto, que seja articulada com o ensino das disciplinas e com elas forme
um conjunto harménico. E preciso também que mereca as maiores atencdes da
direcdo dos estabelecimentos de ensino e que todos os professores cooperem com o
professor de educacéo fisica, interessando-se assiduamente pelo progresso dos
alunos nos exercicios fisicos. (1947, p. 8).

Destas consideracdes, posso extrair pelo menos trés pontos importantes para
analise que aponta para a valorizacdo da Educacdo Fisica. Em primeiro lugar, o
desenvolvimento fisico, que estaria sustentando o desenvolvimento da moral e
demais valores, teria também por objetivo preparar homens e mulheres para a
economia e a defesa da patria. E de se notar que estes eram objetivos possiveis da
Educacado Fisica, o que ndo quer dizer que tenham sido obra de conspiracdo ou
controle absoluto do Estado sobre a populagdo. Ainda assim, estes eram objetivos

condizentes com uma possivel realidade brasileira: desenvolvimento industrial que
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comecaria a se tornar acentuado e rumores de iminentes conflitos bélicos. A
formacdo de homens de acédo, conscientes de seus valores e responsabilidades

(para com a Patria), indica que estava estabelecida uma

idéia de “pessoa coletiva”, que era a prépria idéia de Nacgdo, na qual todas pessoas
deveriam submeter sua vontade individual em nome da coletividade. (...) Nao se
tratava de uma saude individual, de cada elemento isolado da populagéo (...), mas de
uma espécie de saude coletiva, de forma que a saude de um elemento representava
a saude da nacdo. Era a saude da “raca brasileira”, que considerava a nocdo de raca
(confundida com a de nacdo) como uma entidade superior ao homem individual.
Nesse sentido, a educacao fisica proporcionaria a salde quando promovesse nos
individuos a forga, robustez e fidelidade a nag¢édo. Cada individuo forte, séo, belo e
obediente representaria toda a nagéo brasileira. (FERRAZ, 2001b, p. 7).

O segundo aspecto para o qual gostaria de chamar a atencéo é o fato de que
a Educacdo Fisica poderia contribuir para a harmonia social, investindo e
desenvolvendo qualidades individuais como a habilidade, iniciativa, a coragem, além
de sentimentos de lealdade e tolerancia. Todos estes concorrendo para a ordem
social alcancavel através da disciplina, da concoérdia, da colaboracdo e
solidariedade. Este seria o elevado alcance social da Educagdo Fisica, o qual
contribuiria para a manutencdo de uma ordem social, desde anos anteriores
apresentada como reflexo da modernidade do povo.

E, em terceiro lugar, importante se fazia a unido da Educacgéo Fisica com as
disciplinas do ensino secundario para que fosse realizado um desenvolvimento
completo do individuo, ou seja, corpo e espirito. Na realidade, as considera¢cdes das
diretrizes contém um certo ar de continuidade ao que ja estava proposto desde a
Reforma Francisco Campos, de 1931: o desenvolvimento harménico do individuo e
de suas faculdades fisicas, morais e intelectuais. O que difere substancialmente é o
fato de estar sendo ressaltada a importancia da integracdo da Educacao Fisica com
as disciplinas do curriculo do ensino secundario. Dominique JULIA (2001, p. 62)

sobre esse assunto nos diz que:

Uma disciplina escolar jamais se encontra sozinha na escola. E solidaria com outras
disciplinas, (...) com a pressdo dos exames e concursos que condicionam o
funcionamento das classes que os precedem (...). E solidaria, enfim, com toda uma
série de dispositivos pedagdgicos, sem davida menos formais, mas que contribuem
para sua eficacia.
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Creio que o aspecto mais importante dessas diretrizes estava relacionado a
preocupacdao atribuida a Educacéo Fisica fazendo com que ela “mereca as maiores
atencdes da direcdo dos estabelecimentos de ensino”. Esta preocupacdo com a
possivel falta de atencdo dada a Educacédo Fisica poderia ser atribuida ao fato de
que ela ndo consistia uma disciplina; era uma pratica educativa obrigatoria, porém,
nao constituia objeto de estudo. E, como nos mostrou MARINHO, a Unica cobranca -
a freqliéncia obrigatéria - poderia ser desconsiderada em alguns momentos.

As diretrizes ainda procuravam corrigir algumas nomenclaturas que, segundo
esta publicacdo, estavam sendo incorretamente utilizadas. Estas inadequacbes
podem ser observadas, por exemplo, nos documentos paranaenses. Os termos aula
e disciplina de Educacdo Fisica podem ser encontradas frequentemente nos
documentos pesquisados pertencentes ao GP (CEP), nos quais a nomenclatura
cadeira, inicialmente, e disciplina, posteriormente, sdo apresentadas. A
impropriedade da aplicacdo destes termos se devia a particularidade da Educacéo
Fisica. Tanto € que no item Observacdes das diretrizes encontramos a seguinte
citacéo:

4. Se o legislador, que tornou obrigatdrios os exercicios fisicos nos estabelecimentos
de ensino secundario, pretendesse que 0s alunos aprendessem esses mMesmos
exercicios, té-los-ia obrigado a provas e exames, com atribuicdo de graus, conforme
se verifica nas escolas especializadas que visam a formacédo dos professores: aqui
sim, os alunos terdo de aprender a técnica dos exercicios. E dai se depreende a
impropriedade da expressao aula de educacao fisica, porque o que verdadeiramente
podera existir serd aula de exercicios fisicos, nas escolas especializadas e sessdes
de educacdo fisica, nos estabelecimentos primarios e secundarios.

5. Tanto é assim que a nova lei organica do ensino secundario (Decreto-lei n°® 4.244,
de 9-4-42) tornou bem claro esse ponto, quando, em seus arts. 40 e 41, se referem a
sessdes de educacéo fisica e ao tratar das disciplinas especifica aulas. (ibid., p. 7-8)

Esta questdo da nomenclatura € fundamental para o entendimento da historia
de uma disciplina escolar (ou de um componente curricular ou, ainda, de uma pratica
educativa). Partir para as fontes com o0 conceito de disciplina escolar e tentar
enxerga-lo nos componentes curriculares pode fazer com que particularidades como
esta, da Educacdo Fisica, ndo sejam devidamente percebidas e analisadas.

E um dado a mais é importante se ter em vista: o proprio entendimento da
época quanto a definicdo da Educacao Fisica parecia confuso no meio educacional,

0 gque pode indicar que a suposta valorizacdo discutida até aqui ndo estava
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esclarecida nem mesmo entre os professores e as agéncias que discutiam as
guestdes relativas a essa disciplina. Na sequiéncia das considera¢cfes, 0 seguinte

comentario é apresentado:

6. E preciso que tenhamos bem nitido o conceito de educacéo fisica para que ndo a
confundamos, como atualmente se faz, com exercicio fisico.

7. O ensino é um processo que se verifica de fora para dentro, enquanto a educacgao
s6 se podera processar de dentro para fora. (id., grifos no original).

Esse breve panorama geral apresentado pode dar uma nog¢do de como a
questdo da valorizacdo da Educacao Fisica foi gerada em meio a contradicdes e
confusBes com definicbes e nomenclaturas. Como veremos a seguir, além deste
contexto conturbado, as recomendagdes nem sempre foram aplicadas. E inegéavel,
na legislacdo, a importancia que se estava atribuindo a educacdo e, em
consequéncia, a educacéao fisica. Mais que interferir no desenvolvimento fisico, a
formacdo moral, o despertar do nacionalismo e o fortalecimento da raca eram
também algumas finalidades a serem alcancadas com o desenvolvimento da
educacéo fisica. Era de entendimento que essas mudanc¢as néo viriam de uma hora
para outra e que, ainda, seria necessario que as criangas iniciassem a pratica
dessas atividades fisicas desde cedo. Logo, a inclusdo (e obrigatoriedade) da
Educacéo Fisica nas escolas tornava-se prioridade.

Ao longo do tempo, podemos observar que diversas medidas foram tomadas
para tentar adequar a pratica da Educacéo Fisica ao conjunto do ensino secundario,
formando, com as demais disciplinas, “um conjunto harménico” e contribuindo assim
para a “formacéo completa do individuo”.

Cabe agora apresentar uma explicacdo de como essas questdes relativas a
Educacao Fisica foram incorporadas e aplicadas na realidade especifica do Ginasio
Paranaense (Colégio Estadual do Parand). Em vista disso, procuro apresentar de
que modo a Educacéo Fisica foi ganhando importancia no curriculo do GP (CEP)
durante o periodo estudado, tentando entender historicamente como este processo
de legitimacao se deu.

Podemos depreender da analise das fontes que, apesar do discurso muitas
vezes ser de exaltacdo da Educacdo Fisica, muito pouco foi feito inicialmente para

gue esses discursos se materializassem. Isto seria um sinal do alcance limitado das
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reformas educacionais? As condicbes para a efetivacdo das mudancas eram
proporcionadas? As mudancas sécio-politico-econdmicas da sociedade brasileira e
paranaense poderiam estar auxiliando a modificar a realidade da Educacao Fisica
no GP (CEP)? E o que procuro apresentar na seqiéncia deste capitulo.

1.1.“UMA  GRANDE DEFICIENCIA NO ENSINO: O POUCO
DESENVOLVIMENTO E, MESMO ATENCAO, DADA A EDUCAGAO
FisicA®?

Nos anos iniciais da década de 1930, através de fontes coligidas no GP, é
possivel identificar questbes relativas a preocupacdo em contratar professores
especificos para a Ginastica®®, discussées sobre os espacos especificos para a
execucdo das aulas e também discursos relacionados a importancia atribuida a
educacéo fisica. Através destas fontes, talvez seja possivel indicar que a disciplina
de Educacéo Fisica passou de fato pelo processo que culminou na valorizagcdo que
parte da historiografia atribui a ela durante aquele periodo.

Ao analisar estas fontes, é necessario estar atento aos meandros historicos
da Educacao Fisica. Em cada realidade o seu desenvolvimento pode ter acontecido
de maneira singular, fugindo de explicacbes generalizantes. Contudo, ndo estou
querendo atribuir a histéria da Educacao Fisica no GP (CEP) um caréter diferente
daquela vista no resto do mundo, como se fosse uma ilha isolada dos demais
acontecimentos histéricos. A instituicdo estava inserida num contexto e as relacdes
que neste contexto tiveram lugar proporcionaram o desenvolvimento historico da
disciplina analisada no momento.

Como referido anteriormente, o professor Luiz da Silva Bastos era o Unico

responsavel pela cadeira de Ginastica no inicio dos anos 1930. Em 1931, segundo

%2 Estas palavras que tomo emprestadas para intitular o presente tépico do trabalho foram proferidas
pelo Diretor do Ginasio Paranaense, Guido Straube, em 1936. Acredito que essas palavras sdo muito
significativas, pois representavam, na Gtica do diretor, o quadro de caréncia da Educacéo Fisica nao
s6 naquela instituicdo mas também no ambito educacional nacional, durante aquela década.

% Utilizo aqui as denominagBes encontradas nos documentos. Mais & frente, poderemos perceber
gue a mudanca de nomenclatura de Ginastica para Educacdo Fisica sera realizada sem que haja
alteracbes de contelido ou sistematica de desenvolvimento, 0 que demonstra que, a época, essas
nomenclaturas se confundiam e representavam o mesmo objeto.
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dois oficios* do Diretor do GP, Padre Francisco das Chagas Torres, o professor
Luiz Bastos estaria autorizado a assumir as aulas de Musica®® do 1° ano, até o final
daquele ano letivo, sem vencimentos. O que nos chama a atencdo é o fato de o
proprio professor ter se oferecido para responder por esta disciplina, percebendo a
falta de responsaveis para seu andamento.

No ano seguinte, como indica a portaria n.° 16, de 16/03/1932, do entdo
Diretor Guido Straube®, este resolvia “designar o professor Luiz da Silva Bastos,
para durante o corrente ano letivo reger 3 turmas suplementares®’ de Educacdo
Fisica e 7 turmas de Mdasica, sendo 4 do 1° ano e 3 do 2° ano, da secao do
Externato do Gindsio Paranaense”. O fato de o professor assumir estas duas
cadeiras pode ser explicado pela tentativa do GP em se adequar ao previsto na
Reforma Francisco Campos. Reforma esta que indicava a disciplina de Musica
(Canto Orfednico) como obrigatéria para as 3 primeiras séries do curso fundamental.

Pela indisponibilidade da instituicdo em contratar um professor especifico
para a Mdusica, momentaneamente, o professor Luiz Bastos, que iniciou suas
atividades no GP, em 1909, lecionando exatamente a cadeira de Mdusica e Canto,
assumiu também as funcdes referentes a essa disciplina.

Em oficio de 06/03/1933%*, do diretor Guido Straube, destinado ao Diretor

Geral da Instru¢do Publica, temos a informacgéo de que “faleceu o Sr. Luiz da Silva

Bastos, professor de Ginastica e regente das turmas de Educacao Fisica e Musica”,

ficando entdo vagos os cargos de professores destas duas disciplinas. (grifos no
original). Os termos grifados permitem-nos observar que, nos documentos da
instituicdo, os termos Ginastica e Educagdo Fisica se confundiam indicando que
tratavam do mesmo objeto. O cargo exercido por Luiz Bastos — o de professor de
Ginastica — relaciona-se exclusivamente ao conteddo predominante nas aulas de

Educacao Fisica: a ginastica. O termo educacao fisica, até entdo entendido como o

* Museu do Colégio Estadual do Parana. Cépia de Oficios — Diretoria, 1931, of. n.° 129 e 132.

% Notemos que a cadeira anteriormente denominada Musica e Canto passaria, entdo, a ser
conhecida como Musica, ou ainda, segundo o conteado da Reforma Francisco Campos, como Canto
Orfebnico.

% Museu do Colégio Estadual do Parana. Registro de portarias da Diretoria do Ginasio Paranaense
g02/03/1928—20/11/1934), port. n.° 16.

" A quantidade maxima de alunos por turma, segundo os regulamentos, era de 40 alunos
independente da disciplina. Como o nimero de alunos matriculados no GP aumentava de ano para
ano, para as novas turmas eram criadas turmas suplementares, as quais dividiam o excedente de
alunos, sempre em turmas de no maximo 40 alunos.

% Museu do Colégio Estadual do Parana. Cépia de Oficios — Diretoria, 1933, of. n.° 278.
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cuidado com o desenvolvimento do corpo, com a educacado do fisico, passa a ser
utilizado para nomear a disciplina — segundo as fontes do GP (CEP) — de Educacéao
Fisica. A nomenclatura atribuida ao responsavel pela disciplina também foi alterada
para professor de Educacéo Fisica.

Apesar de a legislacdo definir a Educacdo Fisica como uma atividade
educativa ou componente curricular, a sua caracterizacdo como disciplina pela
diretoria da instituicdo parece ser um indicio de um possivel reconhecimento, pois,
desta forma, ela parecia possuir a mesma importancia das demais disciplinas.

Com a morte de Luiz Bastos, o GP ficou durante um periodo sem as aulas de
Educacdo Fisica. Em 26/04/1933 José Heredia Navarro®® foi designado pela diretoria
do GP para assumir interinamente seis turmas de Educacédo Fisica®, vagas essas
deixadas por Luiz Bastos. No ano seguinte, o professor José Navarro foi enfim
efetivado no cargo de professor de Educacéo Fisica™.

No relatério*® de marco de 1934, encontramos a grade horéria para o ano
letivo, a qual informa que as aulas de Educacéo Fisica eram oferecidas aos alunos
das 12 e 22 séries, no periodo vespertino, das 13:00 as 17:00 horas, em aulas de 50
minutos. O mapa encontrado previa que a disciplina seria ministrada a cada turma 2
vezes por semana. Nao foi possivel localizar qualquer referéncia sobre as aulas de
Educacdo Fisica para as 32 42 e 52 séries, 0 que talvez possa indicar que nao
estavam realmente sendo desenvolvidas naquele momento, provavelmente, pela
falta de professores e, talvez, também pela falta de espaco apropriado. O professor
José Heredia Navarro era o unico responsavel pelas aulas, o que pode reforcar a
plausibilidade das suposi¢cdes acima pelo fato de o professor ndo conseguir ou nao
estar disponivel para dar aulas as turmas restantes.

Este fato foi relatado pelo Diretor do GP, Guido Straube, através de oficio, de
22/11/1934, ao Diretor Geral da Instrucdo Publica. Nesta comunicacéo, o diretor do

GP informa “que para a Educagdo Fisica estdo somente previstas turmas

% Assim como o professor Luiz Bastos, este professor ndo possuia formacdo em Educacao Fisica,
mas, mesmo assim, assumiu as aulas de Educacao Fisica do GP. Até meados de 1939, foi o Unico
professor responsavel por aquela disciplina. Algumas fontes sinalizam para um curso de formacéo de
monitores de Educacdo Fisica, organizado por esse professor, para auxiliarem nas aulas. Estes
assuntos serdo explorados na seqiiéncia deste capitulo.

9 Museu do Colégio Estadual do Parana. Cépia de Oficios — Diretoria, 1933, of. n.° 309.

*1 Museu do Colégio Estadual do Parana. Registro de decretos de vida funcional de professores
atuais. (1928 — 1960), p. 7.

2 AGCEP. Relatdrios. Margo, 1934 (ref. 0670).
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suplementares para a 12 e 22 série, sendo que o decreto federal 21.241, estabelece
a Educacdo Fisica para todas as séries. (...) Assim procedi, em virtude da
exiguidade de tempo disponivel nos horarios”. Podemos perceber entdo que, apesar
de a legislacéo prever aulas para todas as turmas, algumas dificuldades encontradas
pelo GP nado possibilitavam essa aplicacdo. E esses Obices estavam sendo
repassados as autoridades competentes para que se pudesse resolver, o quanto
antes, estas questdes.

Com a aparente consolidacdo da Educacéao Fisica, pelo menos no curriculo, é
possivel perceber uma preocupacdo com outros aspectos caros a esta atividade
educativa. O Diretor Guido Straube encaminhou, em 22 de janeiro de 1936, ao
Diretor Geral da Instrucdo Publica, oficio referente ao parecer sobre o anteprojeto
para construcdo do novo prédio do GP que Ihe havia sido recém enviado pelo
Diretor da Instrucdo Publica. Ao opinar sobre a hipdtese de ser suprimida a
construcdo, no novo prédio, dos consultérios médico e odontologico e das

respectivas salas de espera, assim escreveu o professor Guido:

Uma das grandes deficiéncias do ensino de nosso pais sempre tem sido o pouco
desenvolvimento e, mesmo atencao, dada a Educacéo Fisica. Este estado de cousas
ndo pode e nem deve continuar. No novo prédio esta diretoria pretende consagrar
especial cuidado ao estado fisico dos alunos para o que tinha previsto dois grandes
patios e 1 grande salédo de ginastica.

Mas, ndo é possivel cuidar da cultura fisica sem o exame médico prévio e sem o
constante controle, para que se possa obter toda eficiéncia e se evite que o proposto
resulte contra producente. Ademais, conforme Regimento Interno, incumbird ao
médico, além de sua assisténcia a Educacdo Fisica, ainda a realizacdo de
conferencias sobre a educacgdo higiénica em geral e, em especial, a sexual, bem
como o exame clinico dos alunos para que estes possam ser encaminhados ao
tratamento indicado.

N&o se diga que a Carteira de Saude torne desnecessaria a existéncia do médico no
Ginéasio, porque é humanamente impossivel examinar, com cuidado, milhares de
alunos, em poucos dias, nas vésperas de matricula. A necessidade de consultérios
dentarios, em uma escola moderna e grande como sera o futuro Ginasio, € assunto
que n&o mais se discute.”

A Educacéo Fisica que Guido Straube menciona no oficio deve ser entendida
como o cuidado com o desenvolvimento fisico dos alunos, uma cultura fisica, nas
palavras do diretor, e englobava, no seu entendimento, a educacédo higiénica e a

sexual sobre as quais caberiam aos médicos orientar. Além do exame médico anual,

*3 Museu do Colégio Estadual do Parana. Copia de Oficios — Diretoria, 1936, of. n.° 13. Grifos no
original.
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o0 médico ainda deveria prestar seus servicos ao GP no sentido de acompanhar e
orientar o bom desenvolvimento fisico dos alunos. A Educacédo Fisica € uma das
disciplinas incorporadas aos curriculos escolares exatamente em funcdo dessas
preocupacdes que surgem em educar o fisico. Outras disciplinas, como a Higiene e
a Biologia, também tratavam destas questdes relativas ao corpo e foram importantes
arcaboucos da Educacao Fisica.

Sobre essas bases médicas e biologicas da Educacdo Fisica cabem alguns
comentarios. Na fala do diretor, a presenca dos médicos seria fundamental para a
garantia de uma educacdao eficiente, moderna - porque cientifica -, respaldada pela
medicina. Segundo Carmen SOARES (2001a), desde os anos finais do século XIX
no Brasil, as propostas de intervengdo dos médicos higienistas estavam circundando

as regulamentacdes destinadas a educacdo. Essa intervencdo passava pela

instituicdo e pratica da Educacéo Fisica no ambito escolar:

A Educacédo Fisica preconizada pelo pensamento médico-higienista era estruturada
em bases fisiolégicas e anatdmicas, as Unicas consideradas “cientificas”. A partir,
portanto, de um entendimento anatomofisiolégico do movimento humano, os médicos
colocavam o estudo da higiene elementar como complemento preparatério da
Educacéo Fisica, tornando-a, particularmente na escola, um procedimento higiénico a
ser adotado naquela instituicdo e incorporado como habito para toda a vida (p. 101).

De acordo com as bases cientificas fornecidas exclusivamente pelas ciéncias
biolégicas € que os médicos higienistas formularam suas teses sobre a importancia
do exercicio fisico na “educacao popular” (ibid., p. 102). Deste modo, como indica a
autora, desde os anos iniciais do século XX, os médicos “procuraram acentuar a
necessidade de sua presenca no interior da instituicdo escolar. Afirmavam, por
exemplo, que cada aluno deveria ser examinado por um médico, e que este médico
determinaria a natureza dos exercicios aos quais este aluno poderia se entregar”
(id.). E interessante notar essa influéncia dos médicos na prescri¢cdo dos exercicios
adequados a cada crianca, pois podemos pensar que, na falta de professores
especializados na aplicacdo dos exercicios fisicos, os médicos poderiam cumprir
esse papel. Alids, essa é uma discussao que estarei levantando mais a frente neste
capitulo, quando tratar dos responsaveis pela Educacéo Fisica no GP.

Através dos documentos apresentados anteriormente - os assinados pelo

diretor Guido Straube -, podemos perceber outras preocupac¢cfes com 0S assuntos
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relacionados com a educacao fisica no GP: falta de espaco préprio para as aulas,
poucos resultados com o desenvolvimento da disciplina de Educacéo Fisica em
virtude da nédo oferta da disciplina a todas as turmas, falta de corpo médico para a
realizacdo dos exames no inicio e no decorrer de cada ano letivo. Esta série de
caréncias e a iminente supressao de alguns itens relacionados a esses aspectos
fizeram com que o diretor defendesse a idéia de que uma escola moderna e grande
como o GP deveria atender inclusive aos requisitos relacionados a educacao fisica
dos seus alunos.

Além destas preocupacdes, que podem ser entendidas como aspectos da
valorizacdo da Educacéo Fisica, é possivel identificar outros indicios que nos levam
a pensar que a educacdao fisica estava ganhando espac¢o tanto no GP quanto em
outros setores educacionais. Num oficio de 27 de outubro de 1936, o Diretor Interino
Francisco Gonzales Villanueva repassa ao “Sr. Professor da Cadeira de Educacao

Fisica do Ginasio Paranaense” o seguinte comunicado:

Tendo esta Diretoria recebido um oficio da Inspetoria de Educacao Fisica do Estado,
agradecendo a colaboracdo deste Ginasio nos certames de Educacdo Fisica
realizados durante a Semana de Educacéo, tenho o prazer de transcrever o teor do
referido oficio e remeter a V.S., para os devidos fins. “Oficio. Curitiba, 23 de outubro
de 1936. Exmo. Sr. Diretor do Ginasio Paranaense. Capital. Esta Inspetoria
desvanecida agradece a preciosa colaboracdo desse estabelecimento nos certames
de Educacéo Fisica realizados durante a Semana de Educacéo e pede a V. Exca.
transmitir aos componentes das equipes louvores desta Inspetoria pela conduta
disciplinar e verdadeiramente esportiva com que se houveram, concorrendo assim
para maior brilhantismo das competicfes. Atenciosamente, F. Albizd — Inspetor de
Educacéo Fisica.”

Sirvo-me do ensejo, para apresentar as minhas congratulacfes, ao prezado colega,
pelo brilhantismo alcancado pela sua equipe esportista, formada de alunos deste
estabelecimento, durante a Semana de Educac&o.*

Os oficios de agradecimento da Inspetoria Estadual de Educacao Fisica e da
Diretoria do GP ao professor de Educacado Fisica (José Heredia Navarro), relativos
aos jogos da Semana da Educacédo, indicam que a pratica esportiva era mais um
entendimento possivel atribuido & educacao fisica naquela época. O professor de
Educacdo Fisica seria um dos responsaveis pela organizacdo e desenvolvimento
das atividades esportivas realizadas na Semana da Educacdo. Este pode ser um

indicio de que os exercicios fisicos passariam a se espraiar pela sociedade fazendo-

** Museu do Colégio Estadual do Parana. Copia de Oficios — Diretoria, 1936, of. n.° 141.
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se presentes mais freqientemente no cotidiano. Com isto, parece que
paulatinamente a disciplina ganharia status e receberia investimentos, ndo sé dentro
do GP mas também no contetdo da legislacdo e das reformas educacionais, pois
suas relacdes com a sociedade estariam sendo ampliadas.

Esta relacdo entre a educacado fisica e a sociedade curitibana pode ser
percebida através de alguns outros indicios, por exemplo, o fato de que, para o ano
de 1938, estava prevista a constru¢do do Estaddio Municipal. Segundo o Boletim do
Departamento de Cultura da Prefeitura Municipal de Curitiba, de abril daquele ano,
uma grande cerimdnia foi realizada quando do lancamento da pedra fundamental do
referido estadio. Nesta festividade estavam presentes milhares de alunos, centenas
de escoteiros e um grande numero de atletas da 52 Regido Militar, além de altas
autoridades civis, militares e eclesiasticas do Estado.

Segundo o Inspetor de Educacdo Fisica Francisco Albiza, signatario da
matéria contida no Boletim, o inicio das obras do maravilhoso empreendimento
realizado sob os auspicios da Prefeitura, através do seu Departamento de Cultura,
atenderia as necessidades de uma juventude carente de espacos semelhantes, e
estaria desta forma “reconhecendo na educacdo fisica um setor importante da
educacao integral do individuo e que ela se propde ao desenvolvimento e
aperfeicoamento do corpo em todas as suas partes, de maneira harmoénica e em
conformidade com o processo evolutivo da personalidade psiquica™. Nas palavras
do Inspetor podemos novamente perceber que os discursos de afirmacdo da
Educacdo Fisica buscavam o seu reconhecimento pelo papel desempenhado na
educacdo: o desenvolvimento do fisico, o qual seria a base para o perfeito
desenvolvimento moral e intelectual.

Na sequéncia da matéria do Boletim, Francisco AlbizG destaca que, na
continuidade da cerimdnia, outras duas importantes personalidades fizeram o uso da
palavra, sendo que uma destas autoridades era o entdo prefeito de Curitiba, Oscar
Borges de Macedo Ribas. Para ele, o inicio desta obra contribuiria para a

concretizacdo do que fora proposto obrigatoriamente pela Carta Politica de 10 de

% ALBIZU, Francisco M.. Estadio Municipal. Revista do Departamento de Cultura da Prefeitura
Municipal de Curitiba. Curitiba, ano I, p. 103-106, abril, 1938.
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novembro, qual seja, a completa integracdo do individuo a comunidade nacional. O

prefeito*®, em seu discurso, ressaltou os seguintes aspectos:

Orientado pelos sistemas pedagdgicos modernos, em que a educacdo tem um
sentido social-nacionalista, procurando formar o cidaddo e ndo o “homem”, o Estado
brasileiro, reservou-se a funcdo de educar, para que os novos cidadaos se plasmem
de acordo com os solidarios interesses nacionais. O ensino € assim, explica o
Ministro Francisco de Campos [sic], um instrumento em ac¢do para garantir a
continuidade da Patria e dos conceitos civicos e morais que nela se incorporam (...).
O novo Estado brasileiro (...) visa formar o cidaddo e n&o o “homem”. Reconhece a
funcdo civica da educacdo para que ela se torne “um instrumento em agéo para
garantir a continuidade da patria e dos conceitos civicos e morais que nela se
incorporam”. Nestas condi¢fes, a escola fornece o cidaddo e o soldado, os futuros
funcionarios e administradores do Estado e promove os meios para a defesa e
expansédo militar, econémica e politica do pais. (ibid., p. 104)

Um aspecto importante a ser destacado na sequéncia do discurso consiste no
fato de o prefeito ressaltar que o investimento num sistema educativo dirigido de
acordo com os interesses da nacdo foi o caminho seguido pela Alemanha, nos
primérdios do século XIX, para o seu reerguimento politico apds as derrotas para as
tropas napolebnicas. Ele acrescenta que, desta forma, a Alemanha conseguiu
“manter a coesao nacional, o espirito coletivo e reconquistar a soberania politica da
sua patria e tornar-se a nacgao prestigiosa que é” (id.).

N&o é de se estranhar esse espelhamento na Alemanha®*’; & época, a politica
adotada por Adolf Hitler, como indica Eric HOBSBAWM (2002, p. 131), conseguiu
grande notoriedade pelo investimento nos interesses das classes populares através

da disponibilizacéo de férias, esportes e o Volkswagen (carro do povo)*. Era esta a

“® Nesta matéria de autoria do professor Francisco Albiz(i sobre o estadio municipal, ndo é possivel
identificar se os discursos das autoridades presentes foram transcritos pelo professor ou pela redacéo
do Boletim.

" Devido as caracteristicas de formac&o étnica da populacéo curitibana, possuindo em suas bases a
presenca de elementos de diversos povos europeus, entre eles, italianos, poloneses, ucranianos,
alemées, etc., estas condi¢Bes de aceitacdo do espelho alemé&o poderiam ser facilitadas. Como indica
Regina SOUZA (2002), a cidade de Curitiba no campo cultural era conhecida como a Munique
Brasileira. Ali4s, nesta obra, a autora nos apresenta uma contribui¢cdo para o entendimento de alguns
aspectos caros a sociedade curitibana, principalmente referindo-se aos alemaes, na década de 30.

8 Além disso, como aponta uma vasta historiografia, esse deslumbramento pelas acOes de Hitler na
Alemanha, refletido nas acdes do governo getulista, seria um indicio que aproxima as duas ditaduras.
Contudo, alguns episddios fizeram com que, ao eclodir a Segunda Guerra Mundial, a posicdo do
governo brasileiro fosse de afastamento e retaliacdo das atitudes hitleristas, escondendo nos
discursos um passado de apoio e cooperacdo. Para aprofundamentos indico, dentre inUmeras, as
seguintes obras: LEVINE, R. Pai dos Pobres? O Brasil e a era Vargas. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2001; PANDOLFI, D. (org.) Repensando o Estado Novo. Rio de Janeiro: FGV, 1999;
PERAZZO, Priscila Ferreira. O Perigo Alemé&o e a Represséo Policial no Estado Novo. Sdo Paulo:
Arquivo do Estado, 1999; ROSE, R. Uma das coisas esquecidas: Getulio Vargas e controle social no



45

mesma intencdo de Getulio Vargas: o estabelecimento de medidas que viessem ao
encontro dos interesses das classes populares/trabalhadoras — sindicato Unico,
contribuicdo sindical, Justica do Trabalho, CLT, carteira de trabalho, entre outros
(Maria D’ARAUJO, 2000) -, além de investimentos na educagao fisica — investimento
nos esportes, Servico de Recreacdo Operaria, criagdo de parques infantis, etc.
(LENHARO, 1986). Esta atracdo pelos feitos alemées pode ser também percebida

através dos seguintes elementos:

O elogio do “povo de educacao fisica” principia com a observacdo de que a pujanca
militar dos alemées esta associada a politica de massificacdo do esporte no pais a
partir de 1933. Desde crianga, o futuro cidadao alemao dedica-se ao esporte, 0 que
vai se intensificando especialmente em outros lugares e momentos da vida nacional,
seja através da juventude hitleriana, do Partido das Forcas Armadas ou até mesmo
nos locais de trabalho, “como eficaz contrabalanco dos danos fisicos maiores ou
menores, causados pela vida profissional” (LENHARO, 1986, p. 81).

E exatamente deste investimento que se aproxima a fala do prefeito de
Curitiba: além do controle efetivo do sistema educacional, o Estado deveria oferecer
a populacdo espacos para a pratica de atividades fisicas, o que contribuiria para o
complemento da formacdo desenvolvida nas escolas, em especial, para a formacao
patriética dos alunos. Contudo, ndo seriam somente as criancas as beneficiadas
com as instalacdes desportivas: jovens e adultos poderiam utilizar este espaco para
a pratica esportiva e ginastica e, em consequéncia, estariam incluidos neste
processo de formacao dos cidadaos, via pratica de atividades fisicas e inculcagéo de
valores.

Outra personalidade que discursou naquela solenidade de lancamento da
pedra fundamental do Estadio Municipal foi o Major do Exército Lima Camara. De
inicio, o major apresentou uma critica aos governos anteriores ao Estado Novo
assinalando, em sua fala, um passado de turbuléncias politicas caracteristico de um
sistema que somente visava 0s interesses das classes governantes. Com isso,
afirmava mais uma vez que o novo regime politico brasileiro so traria beneficios a
populacdo através do fortalecimento fisico e moral da nag¢do, ao contrario do que

alguns opositores sugeriam.

Brasil, 1930-1954. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2001; SILVA, José Luiz Werneck da (org.). O
Feixe e o Prisma: uma revisdo do Estado Novo. Vol. 1, Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1991.
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Este o panorama geral do Pais no qual ndo se furtou nem se poderia fazé-lo a
juventude desejosa de aprimorar as suas qualidades fisicas e plenamente convencida
gue s6 em um corpo sao pode medrar uma mente sa. Banindo do Brasil o sistema até
agora adotado prescreve nossa constituicdo a obrigatoriedade da educacao incluindo
nela a educacao fisica (...). No sistema educativo anterior puramente intelectual e
com a mais ampla liberdade ndo se conduzia o educando a meta patridtica e ao
contrario ao mecanismo atual procura evidenciar os valores, multiplicar-lhes a
importancia e, sobretudo condicionar seu desenvolvimento as finalidades que a Péatria
tem em mira. Assim o capitulo constitucional dedicado a educacao atribui a Unido o
delineamento das diretrizes que deverdo nortea-la. Assim sendo, dentro de breves
tempos devemos ver todas as nossas atividades de educagédo fisica, dirigidas,
coordenadas e assistidas pelos poderes publicos. (p. 105-106)

Segundo o major, através do estabelecimento de um Estado forte, justo,
controlador e que, acima de tudo, lutasse pelos interesses e pelo bem comum dos
seus subordinados, caminharia a nacdo para o seu pleno desenvolvimento, dentro
de uma ordem até entdo inexistente. E de se notar a énfase dada pelo orador da
cerimbnia ao importante papel desempenhado pelo Estado no controle coordenado
da situacdo educacional, antes cadtica e deficiente e que impedia o progresso da
nacao. A liberdade dos individuos, tida aqui como um aspecto negativo, entregue a
diversas vontades que ndo chegariam a nenhum lugar, seria substituida pela
intervencao e pela inculcacdo de vontades e valores do novo governo, direcionando
os cidadaos para somente uma direcao: o engrandecimento da nacao.

Neste contexto € que a Educacao Fisica estaria inserida: com os subsidios
dados pelo governo e através do controle de sua pratica, instituido nas diretrizes que
viriam a ser estabelecidas, a sua pratica contribuiria para o fortalecimento dos
componentes da nacdo, sendo estes plasmados de acordo com os solidarios
interesses nacionais.*’

Um outro exemplo desse intercambio entre a sociedade e os interesses de
desenvolvimento da Educacéo Fisica € uma matéria publicada no jornal O Estado,
de 21/02/1937, numa reportagem de capa, intitulada “O aperfeicoamento da raga”.
Apesar de extensa, acredito ser relevante a transcricao na integra da matéria:

“9 Cabe lembrar que o referido estadio nao foi construido em 1938. No Boletim da Prefeitura Municipal
de Curitiba de nov/dez de 1943, a previsdo de construcdo de um Estadio Municipal ainda estava
presente, sendo ampliada e fortalecida. Neste documento, encontramos um croqui da planta do
referido estadio e as especificacées de localizagdo, acesso, instalacdes e usos do estadio. Porém,
nao foi possivel localizar outros elementos que indiguem para a efetivagcdo da obra. Muito
provavelmente esta construcéo ficou apenas no papel.
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Em interessante palestra com “O Estado”, o Dr. Maximo Lima diz da utilidade do
curso de Ginastica e da necessidade do seu desenvolvimento.

O ESTADO noticiou a realiza¢do de um curso rapido de ginastica para professores,
levado a efeito durante as férias e ontem, 20, terminado.

As aulas teodricas estiveram a cargo do Dr. Maximo Pinheiro Lima, proficiente clinico
gue se especializou em educacdo fisica e as préticas, do tenente Aristhetenis
Sarmento.

Findos os trabalhos daquela organizacdo técnica, ofereceu-se-nos ensejo de uma
troca de impressfes com aquele abalizado clinico que nos encareceu a importancia
da iniciativa do diretor de Educacdo, Dr. Gaspar Velloso, concorrendo para sua
efetivacéo.

- Domingo — disse-nos o Dr. Pinheiro Lima — teremos ensejo de entregar um
certificado de aprovacéo a 60 professores paranaenses que, vindos de varios pontos,
freqUentaram com assiduidade as licdes de educacdo fisica. Nao se cogita,
propriamente, de um curso que demandava mais tempo. Foram apenas aulas dentro
de um programa sintético e relativas a biometria, fisiologia ligada a educacéo.
Fizemos sabatinas e provas finais, dentro de certo rigor, que reclamava, € légico,
muito esforco do magistério. E este, por sua dedicacdo, por sua inteligéncia,
correspondeu plenamente as exigéncias. A educacéo fisica, pode disso ficar certo,
para quantos trabalham nas fileiras do ensino e da medicina deixou de ser aquela
maneira de cansar as criancas nas vésperas de festas. E algo muito sério com a
finalidade de embelezar o corpo, dando-lhe desenvolvimento e equilibrio. Para tanto,
vimos, dentro de recursos modestos, lutando. E vai se conseguindo algum resultado.
Ha na Assembléia um projeto criando uma escola de educacéo fisica, mediante a
modesta dotacdo de 50 contos. Se lograssemos sua passagem, poderiamos instituir
esse curso ainda este ano. E é o que esperamos do patriotismo dos Srs.
Congressistas. Trata-se de uma quantia pequena. Mas em quantos beneficios ela
reverteria para a melhoria da raca! Sao Paulo criou duas escolas de educacao fisica.
A da capital dispord de 3 mil contos para sua expansdo e funcionamento. A de
Campinas 2.000 contos para o0 mesmo objetivo.

N6s daremos os primeiros passos com apenas 50 contos para a instalacdo de um
curso de um ano, donde sairdo mestres preparados para a incrementacdo da
ginastica racional em todo o Estado.

O que ja fizemos é relativamente muito. E o que pretendemos fazer nos dara ensejo
para mostrarmos a conveniéncia e o valor desse ramo da educacéo. (grifos meus).

Os responsaveis por esse curso voltado para os professores do magistério
paranaense eram da corporacdo militar, & época, possivelmente, a vanguarda do
movimento de propagacdo da Educacdo Fisica (LENHARO, 1986; HORTA, 1994;
FERREIRA NETO, 1999). A oferta de um curso de tempo reduzido, somente com
algumas nocdes basicas para o desenvolvimento das licdes de Educacao Fisica nas
escolas, € um indicio de que um processo de reorganizacao dos trabalhos relativos a
Educagcdo Fisica se fazia necessério. Esse curso serviu prioritariamente para
preparar o professorado para o desenvolvimento da Educacdo Fisica nas escolas
primarias paranaenses. As nocdes de biometria e fisiologia ligadas a educacéo,
passadas aos professores, faziam parte de uma estratégia para desenvolver esses
conteudos estreitamente ligados ao caréater biolégico da educacéo fisica, o que daria

respaldo (cientifico) para a continuidade dos trabalhos e ainda para o
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reconhecimento requerido, principalmente, pela abertura de uma escola de
educacao fisica.

Apesar do entusiasmo e das facilidades financeiras apresentadas pelo Dr.
Pinheiro Lima para a fundacdo de uma Escola de Educacdo Fisica no estado,
apenas em 1939, também por iniciativa particular de Francisco Matheus Albizu,
estaria sendo estruturada a Escola de Educacdo Fisica e Desportos do Parana
(EEFDP). De inicio, a EEFDP n&o obteve reconhecimento do Governo Federal e
teve suas portas cerradas. Em 1940, o Governo Estadual concedeu autorizagéo
para o funcionamento, indo de encontro ao estabelecido pelo Governo Federal,
anico 6rgdo responsavel pelo reconhecimento e concessdo de autorizagdo de
funcionamento. Somente em 1945 é que o reconhecimento do Governo Federal foi
dado, pelo Decreto n.° 17.592 (MARINHO, 1954).%°

Retomo o conteudo da matéria publicada no jornal O Estado, do Dr. Pinheiro
Lima, para explorar uma outra questdo de fundamental importancia. A época, o
Método Francés, vindo do exército, era o conteudo predominante da Educacgéo
Fisica. Porém acredito que essa imagem parecia estar sendo camuflada de modo
que, apresentando e ressaltando o0s aspectos educacionais perfeitamente
adaptaveis a realidade escolar, segundo os entusiastas do método, a insercao e
consolidagdo da Educacdo Fisica poderiam ser facilitadas. Os objetivos dessa
educacéo fisica racional e metodica deixaram de ser, segundo o médico, aquela
maneira de cansar as criancas antes das festividades. Ela possuia agora um objetivo
mais nobre: auxiliar no embelezamento e melhoria da raca através de exercicios
racionais, metodicos e, acima de tudo, cientificos. Essa mudanca de foco estaria
diretamente relacionada ao investimento nos discursos racionais e cientificos
despendidos sobre a Educacéo Fisica.

Sobre essa finalidade de embelezar os corpos, dando-lhes desenvolvimento e
equilibrio, podemos tecer algumas considera¢cdes com o auxilio do trabalho de
GOELLNER (2003). A autora, analisando as imagens veiculadas na Revista

Educacdo Fisica®’, nos mostra que, com o estabelecimento de padrdes estéticos

*% Cabe ressaltar que uma histéria desta instituicdo de ensino superior se faz necesséria, pois, até
hoje, pouco foi produzido sobre a EEFDP.

L A Revista Educacédo Physica foi o primeiro periddico especifico da area de Educacéo Fisica. Sua
primeira edicdo € de maio de 1932, e a Ultima, de agosto/setembro de 1945. Este periédico tem
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considerados normais, foi possivel a intervencao de diversas formas sobre os corpos
para que estes atingissem esses padrdes. A autora analisa principalmente as
imagens de corpos femininos presentes na Revista, embora reconheca que, ao
discutir a questdo dos padrdes femininos, os padres masculinos também estariam
contemplados. “Séo as representacfes de beleza inspiradas na estética classica
[grega] aquelas que ganham espaco (...) em grande parte dos artigos que tratam da
aparéncia do corpo, seja ele do homem ou da mulher” (p. 39).

Através da divulgacdo dos padrdes de beleza, estariam sendo inculcados na
populacdo os tipos ideais tanto dos homens brasileiros como de mulheres
brasileiras. Dessa forma, estariam também estabelecidos os lugares de cada sexo
na sociedade: aos homens, a formacdo viril, encorajada, destemida, para o0s
desafios da vida; as mulheres, uma formacdo sensivel, destinada ao lar e a
maternidade (passim).

Buscando atingir finalidades estéticas, higiénicas e utilitarias, a Educacao
Fisica procurava consolidar as bases para sua legitimacdo. Mas, na realidade, essas
questdes da pratica de atividades fisicas possuiam objetivos e finalidades muito
mais abrangentes. Como indica GOELLNER:

Identificadas também como integrantes de uma politica de salde, as atividades
fisicas sdo recomendadas a homens e mulheres porque observadas como
possibilidades de normatizar costumes e disciplinar corpos ao aplicar sobre os
individuos mecanismos de autocontrole para fornecer o carater e o fisico e para
sublimar seus instintos, desejos e paix6es. Fazem parte de um conjunto de medidas
profilaticas que objetivavam definir, determinar, propor e impor um determinado estilo
de vida saudavel para o qual sdo indicadas formas de ser, de se comportar, de
comer, de se divertir, de trabalhar, de se embelezar, de fazer amor, de se casar (p.
82-83).

Essas atividades fisicas eram parte integrante de um processo que visava
civilizar comportamentos, moralizar costumes, domesticar desejos e inculcar habitos
saudaveis. Logo, extrapolavam o sentido de uma educacgéo do fisico com fim em si
mesma. Mas, tendo em vista a ambicdo dos discursos, de que forma estas
finalidades e objetivos teriam sido alcancados na pratica?

Partindo desta discussdo, podemos perceber que com estes sinais de

valorizagcéo e reconhecimento apontados, quer nos discursos, quer nas realizagoes

grande importancia para o entendimento da Educacéo Fisica no periodo em que circulava, tanto é
que diversos autores ainda o utilizam como fonte para os mais diferenciados recortes.
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(ou tentativas), o estado da arte da Educacdo Fisica no GP poderia estar
acompanhando este quadro de nuances de evolucdo ressaltada nos discursos,
porém tendo suas solicitagdes poucas vezes atendidas na pratica.

No relatério da Educacédo Fisica dos cursos fundamental e complementar do
GP, de 1941, os Inspetores Federais Milton Viana e Jodo de Souza Ferreira, em um
comunicado anexo ao relatdrio, destinado ao Diretor da Divisdo de Educacao Fisica,
Major Jodo Barbosa Leite, apresentam algumas interessantes impressoes sobre as
atividades daquele ano letivo:

No momento em que, para os fins legais, enviamos a V. Excia., anexo, o programa e
o horario de Educacdo Fisica elaborados para o corrente ano letivo, neste
estabelecimento, sentimos como imperativo dever, prestar alguns esclarecimentos
relativamente ao assunto.

Durante a inspecao realizada nos estabelecimentos de ensino secundério de Curitiba,
teve V. Excia. ensejo de verificar nosso esforco no sentido do melhor cumprimento
das determinacdes legais referentes ao magno problema da Educacédo Fisica.

N&o obstante, entretanto, a nossa boa vontade, no inicio do corrente ano letivo,
justamente quando pensavamos ver eliminadas gradativamente certas dificuldades,
empecilhos imprevisiveis surgiram, prejudicando, transitoriamente embora, nossos
sinceros intuitos de melhoria continua.

Primeiro, logo na época em que sua atuagdo experimentada e inteligente de técnico
organizador se fazia necessaria, operou-se a ftransferéncia de nosso médico
especializado, Capitdo Dr. José Almeida Neves, que passou a servir em outra
guarnicdo militar. A lacuna aberta com o afastamento do Dr. Neves, justamente a
época dos delicados trabalhos preliminares de selecdo e organizacao das turmas,
horarios e programas, dada a conhecida escassez de especialistas na matéria, foi
dificil de preencher, causando-nos imensos embaracos a substituico (grifos meus).*

Podemos identificar neste texto alguns 6bices encontrados na adequacao do
GP as normas legais com relagcdo ao magno problema da Educacao Fisica. Cabe
ressaltar que o termo utilizado, anos atras, por Getulio Vargas para tratar da
Educacdo como um todo agora estava sendo adaptado a discussdo relativa a
Educacdo Fisica. Isto pode ser um sinal de que, apesar da intensidade dos
discursos e das intervencdes legislativas, a realidade da instituicdo modelar de
ensino secundario paranaense parecia ser diferente do desejado no que tange a
Educacéo Fisica. E arrisco dizer que outras inUmeras instituicdes de ensino também
poderiam estar passando por essas dificuldades de implementacéao.

O afastamento do médico responsavel pelos exames biométricos provocou o

atraso destes exames e, em consequéncia, do inicio das aulas praticas. Observe-se

%2 AGCEP. Cépia dos Relatérios de Educacdo Fisica dos Cursos: Fundamental e Complementar —
Ano Letivo de 1941. s/p.
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gue toda uma sistematica de desenvolvimento dos trabalhos da Educacéo Fisica -
como separacdo das turmas de acordo com o0s resultados dos exames,
estabelecimento dos programas em funcdo das capacidades fisicas das turmas,
enfim, estes detalhes de organizacdo - dependia da atuagdo dos profissionais
médicos.

Esta questdo dos exames merece uma analise mais aprofundada. Estes
exames provavelmente eram realizados com a intencdo de se seguir um modelo

nacionalmente padronizado, como pode nos indicar esta fonte:

A remessa de copias das fichas médico-biométricas®® para a Divisdo de Educacédo
Fisica (...) tem por finalidade a realizacdo de trabalhos estatisticos baseados em
dados colhidos em todo o Brasil. (...) Recomenda-se que as medidas sejam feitas
com o maximo critério a fim de ndo prejudicar os objetivos visados, sendo necessario
seguir & risca as determinacdes estabelecidas para que tenham valor estatistico. Uma
boa mensuracdo € a que corresponde a uma idéia, a um carater real; ndo se trata
unicamente de alinhar n°: estes devem ter uma significacdo seja anatdmica, seja
fisioldgica.

Recomenda-se mais que, ndo sendo possivel, por uma circunstancia imperiosa,
proceder a tomada das medidas rigorosamente da maneira aconselhada (...), se faca
na ficha alusdo a modificacdo introduzida, a fim de que, pela omissdo desse detalhe,
ndo saiam prejudicados os resultados finais da estatistica. Tendo, o médico
assistente a educacéo fisica, realizado os dois exames anuais previstos e o professor
feito os exames praticos, o Inspetor Federal comunica a Divisdo de Educacao Fisica
0 n.° exato de fichas prontas, de cada grau e ciclo, para que esta remeta ao
estabelecimento de ensino a quantidade conveniente de fichas em branco.*

A énfase dada aos exames é essencialmente biolégica. Deveria-se medir os
alunos e separa-los em classes homogéneas, tendo como base 0os numeros colhidos
rigorosamente dentro de padrdes cientificos estabelecidos. Quando da néo
possibilidade da utilizacdo dos padrdes adotados, outros poderiam ser
estabelecidos, desde que devidamente esclarecidos. O objetivo principal ndo era
somente alinhar nimeros, mas sim estabelecer padrbes e critérios futuros para o
andamento das atividades da Educacéo Fisica em territério nacional.

As divisdes das turmas eram realizadas levando-se em conta o potencial
fisico dos alunos, na tentativa fazer um “grupamento homogéneo dos mesmos”,
sendo ainda que os alunos que possuiam algum impedimento fisico eram

encaminhados para uma turma especial, para a qual seria desenvolvida “uma

Ver ANEXOS 1 e 2.
> AGCEP. Relatério do Curso Fundamental — Out./Nov. 1939. As orientacdes presentes neste oficio
sdo uma copia do conteddo da Portaria n.° 161, de 11/05/1939, do Ministério da Educagédo e Salde.
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ginastica especial compativel com o seu estado patolégico”, que consistia “de uma
maneira geral, em ginastica respiratéria e flexionamentos de membros néo
comprometidos”.>® Separar, padronizar, homogeneizar: estas eram as palavras de
ordem presentes por tras da realizacdo dos exames médico-biométricos.

Esta fonte apresenta alguns aspectos que, embora de matriz e época
diferentes, se assemelham aos apresentados por Marta CARVALHO (2001) quando
a autora realiza uma discussdo sobre a instalacdo do Laboratério de Pedagogia
Experimental, na Escola Normal, em S&o Paulo. Deste laboratério, através das
medicdes, obter-se-ia uma Carteira Biografica Escolar. Esta carteira conteria
“fotografias anuais dos alunos, registros de mensuracfes resultantes de
‘observagbes antropologicas’ e ‘fisiopatologicas’, além de anotacdes registradas
como ‘dados anamnésticos da familia’ e ‘notas anamnésticas’, estas Ultimas obtidas
por exames médicos” (p. 295). O objetivo principal do registro destas informacdes
era produzir conhecimentos sobre os alunos, observando, medindo, classificando e
estabelecendo parametros de normalidade, anormalidade ou degenerescéncia. Nas
palavras de CARVALHO, “compleicao fisica, tipo racial, tracos morais, marcas de
hereditariedade, ambiente familiar constituiam um roteiro de observacédo e medida e
forneciam as topicas de registro na Carteira Biografica Escolar. No cruzamento
dessas medidas e observacdes € que ganhava contorno o carater especifico dos
alunos” (id). Acredito que essas experiéncias das quais a autora trata possam ter
servido como subsidios para, anos mais tarde, o estabelecimento dos exames
médicos na Educacao Fisica, tidos como um eficaz mecanismo de controle.

Na Portaria Ministerial n.° 161, de 11/05/1939, encontramos detalhadamente
explicadas todas as instru¢cdes para o servico médico de educacdo fisica nos
estabelecimentos de ensino. Os alunos, divididos basicamente em dois grandes
grupos - normais e deficientes -, seriam avaliados nos seus aspectos fisicos e
divididos em subgrupos. Os normais, respeitando as avaliacdes médicas realizadas,
seriam divididos da seguinte forma: 12 classe — 11 a 13 anos; 22 classe — 13 a 16
anos; 32 classe — 16 a 18 anos; 4 2 classe — maiores de 18 anos. Os grupamentos
deveriam ser homogéneos para que se pudesse aproveitar ao maximo os beneficios

trazidos pela prética de exercicios fisicos.

> AGCEP. Cépia dos Relatérios de Educacéo Fisica dos Cursos: Fundamental e Complementar —
Ano Letivo de 1940, p. 11.
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Os deficientes seriam divididos em dois grupos de alunos: 0s que apresentam
moléstia ou defeito fisico de natureza transitéria e 0s que apresentam moléstia ou
defeito fisico de natureza permanente. Nesses dois grupos de deficientes, segundo
a Portaria Ministerial, os trabalhos desenvolvidos teriam objetivos distintos. Na
medida do possivel, seria realizada uma ginastica regenerativa para integrar 0s
deficientes transitérios ao grupo dos normais. Nado sendo possivel a reintegracao,
realizar-se-ia apenas a ginastica especial, respiratoria, até a melhoria do estado
clinico do aluno. Para os deficientes permanentes, as recomendacfes eram de
trabalhos de diferentes tipos, dos mais leves aos mais desgastantes, desde que néo
fizessem com que as lesdes fossem agravadas. Nao sendo entdo possivel a
recuperacdo destes alunos deficientes permanentes para integracdo no grupo dos
normais, estes deveriam praticar a ginastica adequada a sua capacidade de maneira
permanente.

Ainda segundo o documento, poderia existir um outro grupamento de
deficientes, que ndo estaria incluido nos casos acima. Seriam 0s casos que
porventura “tenham escapado ao exame do médico que forneceu o atestado de
sanidade exigido para a admissdo ao curso secundario”. Estes ndo seriam aptos
para realizar nem mesmo a ginastica respiratoria.

Estas orientacdes permitem indicar que o0 objetivo era separar os normais dos
deficientes, padronizar os trabalhos dos grupos formados e, na medida do possivel,
agregar ao grupo dos normais os deficientes que estivessem aptos. O processo de
admissdo no ensino secundario ja era seletivo neste sentido: era necessario um
atestado de sanidade (fisica e mental). Mas, na verdade, essa classificacdo
especifica da Educacao Fisica em turmas homogéneas e padronizadas representa
mais do que a simples organizacdo das aulas: os conceitos de homogeneizacéao,
padronizacdo, normalidade e anormalidade estdo no centro das discussdes da
eugenia.

O conceito de eugenia surgiu em meados do século XIX, formulado pelo
inglés Francis Galton, e representava uma ciéncia que, “interpretando a raca
humana de forma una, como um organismo, almejava atingir o ideal de saude e
beleza para a humanidade. A eugenia estava intimamente relacionada as teorias
raciais, e sendo assim, acreditava na superioridade de algumas racas, em
detrimento de outras” (FERRAZ, 2001b, p. 1).
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Este ramo da genética aplicada, que, nas palavras de HOBSBAWM (2002, p.
122), “sonhava em criar uma super-raca humana pela reproducdo seletiva e a
eliminacdo dos incapazes”, foi apropriada no Brasil com caracteristicas diferentes da
utilizada, por exemplo, pelo nazismo alemao, o qual adotou um programa de politica
racial que previa a castracdo de doentes e loucos, a proibicdo de casamento entre
judeus e alemaes, a eutanasia de pacientes graves e o exterminio dos individuos
que ndo pertencessem a raga ariana; tudo para evitar que as racas impuras

contaminassem o sangue puro alemao. No Brasil,

no momento que surgem as teorias sobre a eugenia, ja estava instaurado o debate
sobre a teoria do branqueamento da raca, inclusive, ja sendo uma das solucdes
oficiais para o complicado panorama racial brasileiro, uma vez que se detecta uma
série de medidas oficiais que caminhavam de encontro a esta teoria. Tal fato,
impossibilitou a eugenia brasileira de acatar como fundamento central o mito da raca
pura e superior, embora ndo o desconsiderasse. Assim, 0s eugenistas falavam em
pureza relativa da raca, que seria atingida através do aperfeicoamento da raca.
(FERRAZ, 2001b, p. 4).

Na impossibilidade de se detectar na realidade brasileira uma raca Unica,
pura, peculiar™®, acreditou-se que a miscigenacdo das diversas racas existentes no
territério nacional com a raca branca proporcionaria um branqueamento®’ da raca
mestica brasileira ao longo do tempo, e, desta forma, as qualidades presentes na
heranca genética da raca branca seriam passadas as gerac¢fes futuras.

Sobre as representacdes destas medidas eugénicas no Brasil, GOELLNER

(2003, p. 83) acrescenta as seguintes consideracoes:

Em um tempo onde a regeneracdo racial integra o discurso oficial e conquista
legitimidade em varios espacos e segmentos sociais, a preocupacdo com a qualidade
do casamento e com a higidez da prole s&o recorrentes (...). [Era necessaria uma
educacdo sexual que instruisse] homens e mulheres, jovens e adultos a civilizar seus
instintos e assim evitar taras e perversdes morais, disfun¢des sexuais (como por
exemplo, homossexualismo, masturbagdo e doencas venéreas), degenerescéncia

% Alias, como nos indica HOBSBAWM (2002, p. 122), “a raca destinada a dominar o mundo através
de Hitler ndo tinha sequer um nome até 1898, quando um antropélogo cunhou o termo ‘nérdico™.
Essa estratégia utilizada por Hitler - a de exaltar os valores de uma raca especifica - tinha por objetivo
principal a unido de um povo disperso e sem perspectivas de conjunto para alcancar um bem comum,
no caso, o de lutar pelos interesses de um pais em processo de fortalecimento e consolidacdo no
cenario mundial.

" Como observa FERRAZ (2001b, p. 4), “embora 0o mestico esteja inserido aqui, em termos de
participacdo, € sabido que esta participacdo atentava contra suas proprias origens, pois significava
um processo de diluicdo de suas caracteristicas negras, tanto fisicas como culturais. Por isso, alguns
autores preferiram denominar este processo de desafricanizacao ao invés de branqueamento”.
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fisica, prostituicdo, adultério. Uma educacao que assegure, sobretudo, as qualidades
necessarias a uma saudavel e eugénica reproducéo da espécie.

Nas paginas da Revista, segundo a autora, quando o assunto era O
refinamento racial, a Alemanha Nacional-Socialista consistia na maior fonte de
inspiracdo do periddico. A Revista procurava apresentar “elementos para
exemplificar como uma nacdo pode desenvolver programas de cultura fisica para
melhor fortalecer o seu povo. Sdo varios os textos e as imagens que figuram nas
suas paginas conduzindo os/as leitores/as aos ideais nazi-fascistas de
fortalecimento do corpo e de raga ariana dos anos trinta e quarenta” (p. 85).

Tendo em vista os aspectos discutidos acima, € importante ressaltar que,
para algumas vertentes das teorias eugénicas, as qualidades genéticas também
indicavam predisposi¢cfes para o aperfeicoamento da raca através da formacgéo de
corpos fortes. Entendo que esta foi a principal medida adotada, apesar de o0s
discursos indicarem para uma grande quantidade de possibilidades para a aplicacao
da(s) eugenia(s) no Brasil. Logo, o desenvolvimento da Educacédo Fisica para os
normais, e também para 0s anormais, seria uma saida para a realidade brasileira.
Esta Educacdo Fisica para os grupos dos normais e anormais deveria atender as
especificidades de cada grupo, sendo condizentes com sua compleicao fisica, para
que o0s objetivos destas praticas fossem alcancados e, em conseqiéncia, a

purificacdo da raca pela pratica de exercicios fisicos também fosse obtida.

1.2.“A FORCA DE UM POVO E UM DOS ELEMENTOS PRIMORDIAIS DE
VITORIA”

Além das fontes exploradas no topico anterior, outra fonte que utilizei e que
forneceu subsidios para a pesquisa foi a série do Jornal dos Estudantes®® do GP.
Esse periodico comecgou a circular em 1939 e era organizado pelos proprios alunos
do Ginasio. Seu conteudo variava desde tradugfes de textos de diversas disciplinas

para linguas estrangeiras até discussdes intensas sobre nacionalismo, guerra,

*% Nao foi possivel localizar maiores informacdes sobre o periédico, como a tiragem ou a abrangéncia
da circulagéo, se ele circulava apenas internamente ou se a populacdo em geral teria acesso. O que
atribui a esse jornal uma consideravel importancia é o fato de que ele muito provavelmente foi um
veiculo de propagacéo de idéias e de opinibes para e pelos alunos do GP (CEP).
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politica, etc. H4 alguns numeros especiais publicados em ocasifes comemorativas,
como a trajetoria de Getulio Vargas no poder, o final da Segunda Guerra Mundial e a
inauguracao do novo prédio do CEP. De modo geral, este veiculo procurava ser uma
forma de comunicacao, transmisséo de valores e também entretenimento dos alunos
ginasianos.

Uma sec¢do em especial demanda a atencéo neste trabalho: Olimpia. Criado
na edicdo de numero 5, ano |, de 30/06/1940, este espaco servia para tratar dos
assuntos referentes a educacédo fisica, como divulgacdo de resultados de jogos
colegiais e expressao de opinides sobre assuntos esportivos diversos, e, até mesmo,
constituia-se um canal de exaltacdo da importancia das aulas e de chamada para os
alunos participarem dos treinamentos esportivos. E exatamente esta relagéo entre
os feitos esportivos ginasianos e a participagdo nas aulas que gostaria de ressaltar
nestas proximas laudas.

O titulo desta secdo do informativo estudantii remete ao esporte,
referendando a cidade ber¢co dos jogos olimpicos. Com isso, estariam sendo
incorporados aos discursos elementos dos esportes relacionados & moral e a
conduta cavalheiresca dos praticantes. Estava também atrelada aos textos contidos
nesta secdo uma idéia de formacdo da juventude sadia e pronta para competir e
vencer, como € intrinseco aos esportes.

Contemporaneo ao periédico dos estudantes, o lancamento do filme

Olympia®®, de Leni Riefenstahl®

, hos traz alguns elementos interessantes que
podem ser relacionados ao jornal. Feito por encomenda da Alemanha nazista, esse
filme foi construido tendo a intencdo de exaltar os feitos esportivos da raga ariana
nas Olimpiadas de Berlim, em 1936; em outras palavras, visava a exaltacdo dos
ideais de pureza e perfeicdo do corpo e da alma do cidaddo (Milton ALMEIDA,
2001). A diretora do filme, através de uma montagem de imagens - nem todas

gravadas durante a propria Olimpiada -, procurou estabelecer relacdes entre idéias e

% Olympia: Parte | — Festa do Povo (Olympia), Parte Il — Festa da Beleza (Apoteose de Olympia).
Direcdo geral e concepcdo artistica: Leni Riefenstahl; diretores de producdo: Walter Traut, Walter
Grosskopf. Operadores diversos e também a colaboracéo dos cinejornais da Fox, Paramount, Tobis-
Melo, Ufa. Montagem: Leni Riefenstahl. Producdo: Olympia-Film. Estréia em 24/04/1938, Ufa-Palast
am Zdo, Berlim. (ALMEIDA, 2001, p. 79).

% Atriz, fotdgrafa e cineasta alema foi contratada pelo Reich, em 1933, para filmar os comicios do
partido nazista. Desse trabalho resultou “O Triunfo da Vontade”, concluido em 1934. Em 1936, Hitler
contratou Riefenstahl para filmar os XI Jogos Olimpicos realizados em Berlim (GOELLNER, 2003, p.
92)
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imagens gregas classicas® e os corpos e ideéarios dos alemées. Para ALMEIDA,
“estudando o filme Olympia, dirigido por Leni Riefenstahl, podemos perceber
intimamente a feitura de um programa politico visual e seu movimento de construgéo
e reconstrucdo da memoria coletiva nesse momento privilegiado que € uma
Olimpiada” (p. 81).

Mais do que a coincidéncia dos nomes, o0s objetivos do filme e os da coluna
esportiva do jornal ginasiano pareciam ser 0os mesmos: a exaltacdo dos ideéarios
esportivos e dos valores neles incutidos. No periédico do GP, essa busca de
exaltacdo ndo sO das praticas esportivas mas também da pratica de exercicios
fisicos em geral e a presenca de elementos classicos gregos para a exaltacdo das
gualidades fisicas e morais de um povo podem ser percebidas neste texto intitulado
A educacdo fisica, enviado pelo aluno Antdnio Darclé Ribeiro e publicado na edigédo

de n.° 26 do jornal, em novembro de 1943. Eis o conteudo do artigo:

A educacao fisica, racional, metodica, cientifica € o processo mais completo da
eugenia, o elemento mais proficuo para assegurar o aperfeicoamento da raca,
corrigindo as deficiéncias somaticas prevenindo as mas tendéncias atavicas,
robustecendo e virilizando a mocidade, criando nela habitos saos, higi€nicos,
disciplinando-lhe a vontade e elevando-lhe o espirito, preparando assim as sadias
geracdes do futuro, capazes de assegurar pelos séculos em fora o prestigio do povo
e a imortalidade da nagéo.

Platdo ja pensava que “o espirito, mesmo iluminado pelo conhecimento, deve habitar
um corpo forte e sadio”.

Por isto, que o vigor do corpo adquirido pelo harmdnico desenvolvimento das formas,
com a prética de exercicios fisicos metédicos, estimula o funcionamento organico, e,
como conseqiiéncia, facilita ao espirito maior vivacidade.

“Um Estado constituido de homens fortes de corpo e de espirito, esta fadado a longa
vida e boa compreenséo entre os seus membros” — dizia ainda o filésofo.

“Para endurecer a alma é preciso antes endurecer os musculos”, disse Montaigne.

A educacéo fisica abrange a pratica de todos os exercicios que tornam o homem
mais corajoso, mais intrépido, mais inteligente, mais sensivel, mais forte, mais
habilidoso, mais adestrado, mais veloz, mais flexivel e mais agil; ndo resta davida que
ela sera a colaboradora indispensavel e valiosissima para a preparagdo moral e
social da sociedade. A forca fisica de um povo € um dos elementos primordiais da
vitéria (p. 2).

®. As imagens classicas que sdo utilizadas no filme s&o, entre outras, os Pilares do Parthenon, o
Discébolo de Mirén, o Estadio de Delfos, a Pira e a Tocha Olimpica. Esses registros foram realizados
na Grécia quando a autora montava o prélogo do filme. “Devemos lembrar que a ‘Grécia Antiga’ é
uma ficcdo em imagens e palavras. De ha muitos séculos, as ruinas e obras de arte gregas séo
imagens poderosas sobre as quais se projetam os desejos politicos de diferentes poderes do mundo
ocidental e as representacdes e explicacdes de artistas e intelectuais. As Grécias certamente nunca
se pareceram com essa Grécia Antiga, muito menos a do século XX” (ALMEIDA, op. cit., p. 81).
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Esta fala representa a tdnica que comecara a ser empregada, ja alguns anos
antes, na discussdo da importancia da educacao (fisica) e da formacdo da nacao
brasileira: eugenia, higiene, educacdo moral e civica, ciéncia aplicada ao
desenvolvimento racional do homem, fortalecimento corporal como requisito do
refinamento espiritual. Na realidade, os elementos presentes na fala do estudante
ginasiano parecem nado revelar nada de inédito. Afirmo isso, pois, como nos indica
SOARES (2001a), os primordios desse pensamento cientifico, aplicado a educacao,
remetem aos anos inicias do séc. XIX, em solo europeu. A fonte acima apresentada
(texto do aluno do GP), distante temporalmente mais de um século do inicio desta
discusséo, indica algumas permanéncias deste pensamento, o que, em parte, pode
indicar que nem todas as inovaglOes educacionais que buscavam sustentar 0s
discursos relacionados a educacao (fisica) no Brasil, no periodo anterior ao Estado
Novo e mesmo durante este regime ditatorial, foram inventadas ou elaboradas
durante o periodo. Desta forma podemos entender esse processo de valorizacdo da
educacdo fisica como uma apropriacdo de discursos considerados modernos,
porém, na realidade, j& circulantes h4 mais de um século entre alguns educadores
europeus.

E de se notar o valor atribuido pelo aluno & préatica dos exercicios constantes
na educacao fisica: eles tornariam o homem mais corajoso, intrépido, inteligente,
sensivel, forte, adestrado, etc., enfim, completo fisicamente para posteriormente ser
desenvolvido nos seus aspectos morais e intelectuais. A educacéo fisica seria um
elemento fundamental para essa preparacao fisica e moral da nacédo. O signatario
inclusive utiliza algumas palavras de Platdo para realmente firmar a importancia do
trabalho com o corpo, arcabouco do espirito.

Como veiculo privilegiado dos estudantes do GP (CEP), o jornal trazia
diversas reportagens que procuravam a exaltacdo de algumas realizacdes e de
eventos relacionados a educacdo fisica. Dentre estes eventos e atividades, o
esporte seria cada vez mais um motivo de destaque e diferenciagdo do CEP em

relacdo aos outros estabelecimentos de ensino. Numa matéria publicada no Jornal O
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Dia®®, em 03/10/1943, o desempenho esportivo do Colégio era ressaltado da

seguinte forma:

Participando sempre das competicdes esportivas da cidade, o Colégio Estadual do
Parana ja conta com significativas vitérias nesse setor.

Assim, por exemplo, é o “Tricampedo das Olimpiadas Colegiais” que todos os anos
se efetiva entre os diversos ginasios da Capital.

Provas que comportam competicdes de basquete, voleibol, corridas, natagéo, etc. As
Olimpiadas constituem uma iniciativa do Colégio Estadual do Parana, sob o
patrocinio da Federacdo Desportiva do Parana. Ainda em carater oficial e sob a
orientacdo da Federacao Desportiva do Parand, o Colégio Estadual do Parana tem
vencido magnificos campeonatos desportivos tais como a “Corrida de Revezamento”
entre os colégios, no corrente ano.

Em 1942 foi o campedo de basquete no “Torneio Relampago” promovido entre os
clubes da cidade.

Mais de 50 tacas ornamentam as estantes do Colégio, e foram conquistadas em
arduas pelejas atléticas, falando do desenvolvimento da cultura fisica naquela casa
de ensino. (p. 5)

O brilhantismo dos resultados alcancados pelos alunos esportistas do CEP
poderia estar sendo utilizado como estratégia para atrair os demais alunos para a
pratica da Educacédo Fisica. Os atletas do CEP obtinham certo reconhecimento nos
certames realizados também fora dos muros da instituicdo, sendo que seus feitos
eram ressaltados e serviam de exemplo para os demais alunos. Além das
conquistas na competicdo entre as outras instituicbes de ensino secundario, em
geral, particulares, os atletas alcancavam éxito em partidas de diversas modalidades
esportivas contra equipes esportivas de clubes da capital, o que nos leva a concluir
que esses atletas do CEP possuiam um nivel de desenvolvimento esportivo
equiparavel aos atletas de clubes esportivos.

Neste artigo, podemos perceber também uma relacdo direta do CEP com a

Federacdo Desportiva do Parand®. E muito provavel que, a partir desse

%2 Esta matéria, publicada originalmente no Jornal O Dia, de 03/10/1943, foi transcrita no Jornal dos
Estudantes de outubro daquele ano. Nesta edicao do periddico do educandario podemos encontrar a
seguinte nota da redacdo: “Este numero, confeccionado em honra a nosso querido educandéario,
conta, por especial deferéncia da imprensa citadina, com transcricdes diversas, extratas dos
matutinos ‘O DIA’ e ‘GAZETA DO POVOQ’, ensaiando impressdes multiplas em torno do Colégio, em
seus fundamentos os mais veros e em suas propriedades mais concretas. Assim, fique expresso
aqui, nosso preito de legitima gratiddo, a essa dadiva generosa e significativa desses incansaveis
obreiros da nacionalidade” (p. 6, grifos no original). Nao me propus a investigar a relacdo destes
periédicos curitibanos com o congénere estudantil, mesmo sabendo que ndo sdo poucas as ocasides
em que matérias publicadas em jornais de maior circulacdo sédo reproduzidas nas paginas do Jornal
dos Estudantes.

® Na realidade, 0 nome desta instituicdo era Federacdo Paranaense de Desportos. Esta instituicdo
tem origem em algumas entidades com nomes distintos. Em 1914, foi criada a primeira Liga
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relacionamento, a Educacéo Fisica nesta instituicdo estaria sofrendo uma mudanca
de paradigma, no sentido de que, com os resultados de destague alcancados com a
pratica esportiva, a visdo da Educacgdo Fisica na instituicdo poderia estar sendo
alterada para uma perspectiva de esportivizagdo das aulas. Esportivizacdo essa que
podera ser percebida com maior énfase, anos mais tarde, com a inauguracao dos
espacos proprios do CEP para a Educacdo Fisica e a compra de materiais
esportivos, ambos majoritariamente de orientagao esportiva.

Naquele momento da década de 1940, mais que um celeiro de preparacao
“académica” da juventude paranaense para a continuidade da vida estudantil, o GP
tornava a prética esportiva também relevante na formacéo desta mocidade. Nesta
outra matéria — Olimpiada Colegial -, publicada na edicdo n.° 6 do Jornal dos
Estudantes do GP, de 30/07/1940, o aluno Luiz Cardoso assim exalta a participacao

dos atletas:

Colegas! O nosso Ginasio foi o organizador da 12 e 22 Olimpiada Colegial, que é a
prova maxima de atletismo, e de onde surgem atletas de todos os Ginasios do
Estado. O Ginasio Paranaense, bicampedo olimpico, ndo podera ser inferior aos
outros concorrentes. Portanto, atletas ginasianos, treinai para levantar mais alto e
mais uma vez o nome do Ginasio Paranaense, para a sua gléria!

O nosso Ginasio fara realizar mais uma vez a olimpiada, isto &, a 32 dirigida pelo Prof.
Navarro com a ajuda de alunos e monitores.

Brasileiros! Praticai os esportes que é para o bem da Patria! (p. 6).

Esses Jogos Olimpicos Colegiais tiveram sua primeira edicdo em 1938 e
foram realizados até o ano de 1940. Até o presente momento ndo pude encontrar
maiores evidéncias que possam dar conta de uma explicagdo histérica mais
substanciosa destes eventos, se eles continuaram apos 1940 e de que forma o
fizeram. Porém, uma coisa € importante salientar: as conquistas dos alunos do GP

nestes jogos eram motivo de exaltacdo e resultavam no estabelecimento de um

Paranaense de Foot-Ball para organizar o primeiro campeonato (de Foot Ball). Ela durou menos de
um ano, pois os clubes da capital e litoral se reuniram para criar a Liga Sportiva Paranaense (LSP).
Dois anos depois (1916), houve uma ciséo e dirigentes do Coritiba e Parana fundaram uma nova
entidade - a Associacdo Paranaense de Sports Athléticos (APSA) - que passou a dividir o espaco
com a LSP. No mesmo ano, gracas a intervencao do poeta Olavo Bilac, as duas fac¢Bes se uniram
para fundar a Associacdo Sportiva Paranaense (ASP). Assim foi até 1926, quando a entidade teve
seu nome alterado para Federacdo Paranaense de Desportos (FPD). Em 1937, houve uma nova
cisdo com a criacdo da Liga Curitibana de Futebol (para administrar o futebol da Capital) e Federacéo
Paranaense de Futebol (para gerir os clubes de Curitiba e interior). Por sua vez, a Federagéo
Paranaense de Desportos (FDP) organizava 0s campeonatos das categorias inferiores.
(http://www.futebolpr.com.br).
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status esportivo superior destes em relacdo aos seus adversarios de outras
instituicbes de ensino, atribuindo assim uma importancia grande aos jogos para 0s
estudantes de ensino secundario paranaense.

De acordo com os indicios apresentados pelas fontes, esses eventos
olimpicos voltariam com mais forca a partir de 1946. A Olimpiada do Centenario -
alusiva aos 100 anos de fundacdo do CEP - foi proposta e organizada pelo CEP, de
acordo com as determinacfes da Portaria n.° 924, de 28/06/1946, da Diretoria Geral
de Educacdo. Portaria esta que visava “incentivar a pratica da educacao fisica e dos
desportos dentre a mocidade estudantil dos Estabelecimentos de Ensino Secundario
do Estado”.®*

Apesar desta relacdo estreita entre os esportes e a Educacgdo Fisica, é
importante lembrar que, naquele momento, estas atividades ndo ocupavam o
mesmo espaco. Os treinamentos ndo eram realizados nos mesmos locais e horarios
das sessBes de Educacdo Fisica, pois a atencdo dos professores para com o0s
atletas deveria ser diferente da despendida a uma turma com 40 alunos. Logo, é
possivel supor que as sess@es ndo tinham relacdo direta com os treinamentos,
embora uma coisa ndo possa ser totalmente desvencilhada da outra se pensarmos
gue os alunos atletas participavam das sessdes cotidianas de Educacéo Fisica em
suas respectivas turmas e gque estes geralmente eram exaltados entre os colegas e
eram solicitados para atuarem como monitores®.

Retomando a matéria apresentada anteriormente, de autoria do aluno Luiz
Cardoso, € possivel perceber que, além de incentivar os alunos para a pratica
esportiva, o signatario, que também era um monitor da disciplina de Educacao
Fisica, chama os estudantes para o dever maior: “Brasileiros! Praticai os esportes
que é para o bem da Patria!”. Estas foram as palavras de ordem do monitor. O texto

indica que um discurso ufanista adquiria forca entre a mocidade do GP (CEP). Posso

® Nos anos seguintes, estas festividades tiveram continuidade, sendo que a participagdo de diversos
estabelecimentos de ensino secundario (masculinos e femininos) ndo s6 da capital mas também de
cidades do interior, como Cambara, Guarapuava, Jacarezinho, Paranagua, Ponta Grossa,
Prudentépolis e Unido da Vitéria, fez com que esses eventos adquirissem grande representatividade
na sociedade paranaense. A minha intencdo em apresentar e localizar esses eventos esportivos
refere-se a relacdo entre os esportes e as aulas de Educacdo Fisica. Nao me proponho entdo
aprofundar questdes relativas a sistematica dessas competicdes estudantis ou o seu desenvolvimento
no tempo, pois nao se relacionam diretamente com meu objeto, a disciplina de Educacéo Fisica no
CEP.

®® Esta relagéo dos monitores sera detalhada & frente, neste mesmo capitulo.
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indicar isso de acordo com a quantidade de artigos que aparecem no jornal, quase
todos sendo unissonos com relacdo a necessidade de fortalecer a juventude
brasileira®. Qual seria entdo um dos maiores atrativos para essa tarefa? Os
esportes!

Para exemplificar, posso citar um artigo do aluno Pedro Monclaro publicado
no n.° 18 do jornal, de agosto de 1942, que remete, entre inUmeros outros
sentimentos, ao nacionalismo, através do esporte. Eis o artigo intitulado Influéncia do

Esporte na Mocidade:

Desejo nestas linhas demonstrar a mocidade contemporanea o valor e a significagao
da benéfica influéncia que o esporte nela produz. Infelizmente grande parte de nossa
juventude dedica-se a outros misteres que ndo lhes traz quaisquer vantagens, antes,
Ihe sdo até nocivos. Tais exercicios, quando praticados com senso e equilibrio, s6
podem nos ocasionar melhores conquistas, quer para o fisico, quer para a moral.
Entre os beneficios fisicos citamos, o desenvolvimento da forca, da resisténcia, da
agilidade, e da destreza; o equilibrio das grandes funcdes organicas e da salude em
geral. Nas vantagens morais, desenvolve o0 espirito de iniciativa, o senso de
responsabilidade, a idéia da justica, a solidariedade, a cooperacédo, o bom humor, a
coragem, a perseveranga, o altruismo, a confianca, etc.

O jogo prepara o organismo para produzir rendimento maior com menor dispéndio
energético. Proporciona a quem pratica, forca, velocidade, agilidade e resisténcia,
gualidades tdo necessarias em qualquer atividade humana.

Que a intencdo do autor deste modesto artigo, se compreenda como um sincero
apelo a mocidade na pratica de tdo salutar medida, sobretudo no momento grave que
atravessa 0 nosso Brasil, cujos filhos devem ser fortes para torna-lo forte (p. 6).

O signatéario atribui ao esporte o desenvolvimento da forca e da moral as
quais seriam elementos fundamentais para o desenvolvimento de uma nacdo. Na
continuidade deste texto, o autor cita, através da mitologia grega, uma série de
passagens que visava demonstrar “como o povo helénico conseguiu diversos feitos
extraordinarios, através principalmente da moral esportiva”, pois, segundo o autor,
eles “encaravam naquele tempo a questédo esportiva ho seu mais alto e expressivo

grau”.

% Uma coluna intitulada “Assim falou a mocidade...” esta presente desde o primeiro nimero do Jornal
dos Estudantes. Nesta coluna, os alunos tinham a oportunidade de expressar suas opinidées sobre
diversos assuntos, ou, em situacdes especificas, sobre um tema determinado, como foi 0 caso na
edicdo sobre a 22 Guerra Mundial. Para dar um exemplo dos discursos ufanistas encontrados nesse
periodico, no exemplar especial de outubro de 1943, dos 6 artigos dessa coluna, 1 remete a
visualizacd@o do porvir sem guerras, 1 faz mencao a idéia de liberdade e 4 referem-se a exaltagdo do
patriotismo e o papel de cada cidaddo para o engrandecimento da patria. Inclusive, um dos alunos
aponta o seguinte caminho: “O trabalho moral, intelectual e material pelo engrandecimento patrio”.
Outro aluno, por sua vez, afirma: “Quem néo é patriota, ndo € humano” (p. 6).
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Outro elemento que podemos depreender do texto acima é a funcéo utilitaria
gue o jogo desempenhava: preparar o organismo para render mais com menor gasto
de energia. Isto faz parte de uma idéia de investimento na produgdo, na
industrializagdo, no rendimento maximo da formacgdo de uma classe trabalhadora.
Argumentando em favor da pratica esportiva, o autor afirma: “sobretudo no momento
grave que atravessa o nosso Brasil”. Podemos apresentar algumas hipéteses do que
tratava esse momento. A época, com a eclosdo da Segunda Guerra Mundial, esta
chamada para a necessidade de fortalecimento fisico e moral da populacao,
requerida por Pedro Monclaro, poderia ser justificada por uma possivel intervencao
brasileira neste conflito. Mais uma vez vemos ressaltada a importancia da educacao
(fisica) como necessaria a seguranca nacional. No caso da intervencédo bélica, um
povo forte deveria estar preparado para defender o pais. Estes dois aspectos
depreendidos do texto do aluno Pedro Monclaro tém relacdo direta com o
estabelecido desde 1931, quando da publicacdo da Reforma Francisco Campos, e
reforcado nas publicagbes dos seguintes anos: o preparo da populacdo para
contribuir com a economia e a defesa da nagéao.

Podemos encontrar também, com menor frequéncia, no entanto, alguns
artigos que apontavam para algumas deficiéncias da prética esportiva e das aulas
de Educacédo Fisica no CEP. Um bom exemplo que nos mostra que nem tudo estava
caminhando como gostariam 0s entusiastas esportivos € o seguinte texto do n.° 38

do jornal, de setembro de 1948, com o titulo As Olimpiadas Colegiais:

Enquanto os instrutores de Educacdo Fisica dos outros colégios preparam
assiduamente suas equipes para as Olimpiadas Colegiais, tendo como principal fator
a colaboragéo irrestrita dos alunos, nos, do Colégio Estadual do Parana, dormimos
sobre os louros das vitorias conquistadas nas duas Ultimas Olimpiadas. Porém, a
culpa desta falta ndo cabe absolutamente aos instrutores do nosso Colégio, pois
estes |lutam contra dois grandes fatores adversos: a falta de material desportivo e a
falta de colaboragéo dos alunos.

Mas muitos perguntardo: como falta de material, num colégio administrado pelo
governo? A resposta € muito simples. Os encarregados do departamento de
Educacdo Fisica da Diretoria de Educacdo negam-se a fornecer mais material ao
nosso Colégio, sob a alegacdo de que ja o forneceram suficientemente para as aulas
deste ano.

Isto ndo é verdade, pois perto de um mil alunos praticam todos os esportes, todas as
semanas, e duas ou trés bolas de cada espécie ndo podem durar nem trés meses,
com tal uso. Ainda como se ndo bastassem os aborrecimentos dessa espécie, ha
indiferenca por parte dos alunos que, por mais que o0s professores pecam o
comparecimento aos treinos, ndo atendem. Colegas, precisamo-nos preparar, pois 0s
colégios particulares ha muitos meses vém-se aprontando com muito ardor e com
vontade de ndo deixar que o nosso Colégio seja este ano, mais uma vez, vencedor
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das Olimpiadas. Atendamos aos apelos do prof. Saporski, indo treinar todas as tardes
no Estadio Durival de Brito para que, em outubro, quando se realizarem as
Olimpiadas, mostraremos entéo o valor do atleta do Colégio Estadual e sairemos das
provas com o titulo de CAMPEOES OLIMPICOS DE 1948 (p. 5).

O artigo acima, assinado pelo aluno Mario Alberto Cordeiro, é categorico
quando reclama da falta de materiais e da indiferenca dos colegas, que nao
comparecem aos treinos. Cabe ressaltar que a pratica esportiva, aconselhada para
os alunos do Colegial, era um dos atrativos das sessfes de Educacdo Fisica para
este nivel de ensino. Os alunos menores ndo eram aconselhados a participar destes
treinos por motivos de desenvolvimento bioldgico. No préximo capitulo dedico-me
mais especificamente aos programas e contetdos da Educacao Fisica.

A principal preocupagdo do autor, todavia, € com mais um titulo nas
olimpiadas. Este texto € de 1948, portanto, escrito num periodo poés-Segunda
Guerra e pos-Estado Novo, e alguns problemas caros a Educacéo Fisica, presentes
desde décadas atras, ainda perduravam: a falta de materiais € um dos principais.
Podemos concluir, entdo, que a realidade do CEP, embora sendo uma instituicao
modelar de ensino - a menina-dos-olhos do estado paranaense -, era composta de
diversos problemas e precariedades, assim como deveria estar acontecendo no
restante das instituicbes publicas de ensino.

Posso arriscar dizer que, a partir de 1951, quando da inauguracdo do prédio
novo, as condicdes para o desenvolvimento da Educacao Fisica estariam mudando.
A partir do momento que instalacbes de consideraveis proporcdes estavam
destinadas a Educacao Fisica e professores especificos para a disciplina estavam
sendo formados pela EEFDP, um movimento de valorizagdo estaria comecando.
Entretanto isso nao representa que os problemas relacionados estariam encerrados,
pois, como aponta André CHERVEL (1990, p. 195), “nada permite afirmar que um
subito melhoramento dos locais, do mobiliario e do material teria modificado
substancialmente e duravelmente as normas e as praticas de ensino”. As questdes
cotidianas para o desenvolvimento das aulas ndo mudariam com a simples
disponibilizacdo de espacos, instalacdes, profissionais e materiais. Os problemas
encontrados com a pratica diaria e com a revelia dos alunos, com a falta de
valorizagéo, enfim, sdo aspectos que nao desapareceriam de uma hora para outra.

Mas a histéria da Educacéo Fisica apds a inauguracdo do novo prédio é uma outra
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histéria que esta para ser contada, pois ela é parte integrante para o entendimento
histérico da Educacao Fisica no ensino secundario paranaense.

Um outro aspecto da valorizagdo que me proponho a analisar refere-se aos
responsaveis pela Educacdo Fisica: os professores. Na historia de uma disciplina
escolar, a presenca dos profissionais responsaveis pela disciplina € elemento
fundamental para entendermos o seu funcionamento e também percebermos a

importancia atribuida a disciplina.

1.3.0S PROFESSORES RESPONSAVEIS PELA DISCIPLINA

Na continuidade deste capitulo apresento algumas particularidades relativas
aos responsaveis por conduzir as aulas de Educacéo Fisica no Ginasio Paranaense
(Colégio Estadual do Parand). Para tal, divido esses profissionais em 3 grupos: 0s
pioneiros, os professores de Educacao Fisica e os professores do Internato.

Chamo de pioneiros aqueles que, sem formacdo em Educacdo Fisica,
assumiram as aulas, vindos de outras cidades ou até mesmo sendo alunos e ex-
alunos do Ginésio Paranaense, auxiliando na fun¢cdo de monitor. Incluo também
nesta categoria de pioneiros 0s primeiros professores formados em escolas
superiores de Educacéao Fisica que ingressaram no GP (CEP).

Na sequéncia observo os professores vindos de uma formacao (académica) e
especialistas em Educacéo Fisica. A chegada destes professores pode refletir varios
indicios de valorizacdo da disciplina: a formacdo de professores especializados, o
reconhecimento destes profissionais pelos alunos, diretores e pela sociedade e a
sua consequente insercéo nas diversas instituicbes de ensino.

Por fim, busco analisar a constituicdo da Educacdo Fisica no Internato,
indicando algumas diferenciacBes referentes a disciplina. Os professores do
Internato serdo apresentados como contraponto, pois € possivel perceber que em
sua maioria eram originarios das forcas armadas, situacdo que néo era repetida no
Externato. Este fato vai ao encontro do que parte da historiografia em Educacgao
Fisica demonstra: as origens dos professores de Educacdo Fisica estavam na

caserna.
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1.3.1. Os pioneiros da Educacéo Fisica no Ginasio Paranaense

Como apresentado anteriormente, o Professor Luiz Bastos era o unico
responsavel pela disciplina de Ginastica até os anos iniciais de 1930. Foi possivel
localizar apenas um indicio que aponta para a contratagcdo de uma auxiliar: € o caso
de Wanda Mikoszesvisk, contratada, em 10 de fevereiro de 1930, como auxiliar de
Gymnastica do GP, com vencimentos anuais de 300$000. Mas o decreto n.° 136, de
17/10 do mesmo ano, nos traz a informacéo de que ela foi exonerada do cargo por
medida de economia.®’ E conveniente lembrar que, desde a publicacdo do Cédigo
do Ensino do Estado do Parana de 1915, previa-se o pagamento de 2:400$000
anuais aos professores de Ginastica do GP e da Escola Normal. Desta forma posso
sugerir a seguinte indagacdo: a disciplina de Ginastica era mesmo valorizada?
Observe-se que uma auxiliar foi dispensada para conter despesas, sendo que seus
vencimentos equivaliam a 1/8 do destinado ao professor.

Porém, a explicacéo para este fato pode nao estar relacionada a esta questao
da importancia ou ndo da disciplina. Em primeiro lugar, para minimizar o problema
de quantidade excessiva de alunos na mesma turma, criavam-se turmas
suplementares, o que facilitava o trabalho dos professores, mas aumentava a
quantidade de aulas a lecionar. Para o ano de 1930, as turmas suplementares foram
relatadas em oficio do Diretor Algacyr Munhoz Mader ao Secretario dos Negocios do
Interior, Justica e Instrucdo Publica®, e a disciplina de Ginastica ndo aparece na
relacdo®. Podemos supor que, com a aparente auséncia de turmas suplementares
de Ginastica, ndo teria muito sentido a presenca da auxiliar, ficando caracterizado
seu cargo como de pouca utilidade.

Outra hipGtese, que complementa a primeira, € que a auxiliar teria sido

contratada para dar aulas de Ginastica para as alunas do curso complementar do

" Museu do Colégio Estadual do Parana. Registro de decretos de vida funcional de professores
atuais. (1928 — 1960), p. 3.

®® Museu do Colégio Estadual do Parana. Cépia de Oficios — Diretoria, 1930, of. n.° 284.

% As disciplinas relatadas, tendo turmas suplementares s&o as seguintes: Portugués, Francés, Inglés,
Latim, Matematica, Algebra, Geometria, Chorografia, Histéria Universal, Historia do Brasil, Histéria
Natural, Fisica, Quimica, Filosofia, Cosmografia e Desenho.
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GP’°. E possivel que ndo tenham sido formadas turmas com nimero suficiente de
alunas para a execucao dos trabalhos, logo, a dispensa da auxiliar. Cabe lembrar
que essa era uma constante do periodo estudado: as aulas de Educacéo Fisica dos
meninos e das meninas eram desenvolvidas separadamente.’

Apesar do fato de a dispensa da auxiliar poder ndo estar diretamente
relacionada com a importancia ou ndo da disciplina e sim com questbes
organizacionais da instituicdo, outros indicios nos levam a imaginar que o cargo de
professor de Ginastica (depois Educacao Fisica) ndo era muito valorizado, na
década de 1930, em comparacdo com os docentes das outras disciplinas do GP. Um
exemplo disso é o fato de os valores dos vencimentos dos professores de Educacao
Fisica estarem sempre abaixo dos valores pagos aos professores das demais
disciplinas, como Portugués, Matematica, Inglés, Francés, Historia, Ciéncias, etc.
Para demonstrar no que minha afirmacdo se baseia, localizo as relacdes dos
vencimentos dos docentes referentes aos anos de 1933, 1935, 1937 e 1938,

apresentando-as no quadro comparativo a seguir:

QUADRO 1 - VENCIMENTOS ANUAIS DOS PROFESSORES DO GINASIO
PARANAENSE NOS ANOS DE 1933, 1935, 1937 E 1938

Cargo Vencimentos Vencimentos Vencimentos Vencimentos
1933 1935 1937 1938
C'Zt‘::jerséstﬁ: . 6:000$000 6:000$000 7:800$000 7:800$000
Professor de 4:800$000 4:800$000 7:800$000 7:800$000
E;Jg;zzz";i‘iieca 4:200$000 4:200$000 5:450$000 5:460$000
Professor de : 4:200$000 5:450$000 5:460$000

Musica

FONTE: Museu do Colégio Estadual do Parana. Cépia de Oficios, 1933; Copia de Oficios, 1935,
Copia de Oficios, 1937; Copia de Oficios, 1938.

NOTA: Nas fontes sdo exatamente essas as denomina¢fes dos cargos: os Professores Catedraticos
separados dos outros, no caso, Desenho, Educacgéo Fisica e Musica.

© O pablico do GP & época era majoritariamente masculino, sendo que apenas no curso

complementar é que a presenga feminina pode ser percebida. No curso fundamental, observa-se
somente a presenga de meninos matriculados e frequientando as aulas.

" Segundo a legislacdo, ndo havia distincdo entre as aulas de meninos e meninas. Alids, essa
distincdo somente foi possivel perceber nas Diretrizes para a Educacao Fisica nos estabelecimentos
de Ensino Secundario, de 1947, a qual previa alguns contetdos especificos para meninos e meninas.
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Podemos perceber a diferenca entre os valores recebidos pelos professores
Catedréaticos e os demais professores. O professor de Desenho, que até 1935
recebia quase a mesma quantia destinada ao professor de Educacdo Fisica,
passaria para o rol dos professores Catedraticos em 1937, enquanto que o professor
de Educacédo Fisica, assim como o de Mdusica, continuaria recebendo uma menor
importancia financeira.

Essa diferenca também estava presente nos valores pagos a cada professor
pelo trabalho desenvolvido com as turmas suplementares. Para as disciplinas dos
professores Catedraticos (Matematica, Portugués, Historia, Latim, Fisica, Quimica,
etc.), o valor para as turmas de 12 e 22 séries, em 1934, era de 150$000 por turma,
enguanto que o valor pago para a disciplina de Desenho era de 90$000, para a
Educacdo Fisica, 70$000, e, para a Musica, 50$000 por turma’®. Nas séries
restantes (32, 42 e 5%), as disciplinas de Educacéo Fisica e Musica ndo possuiam
turmas suplementares’®. Esta diferenca salarial apontada pode ser originaria de
diversos aspectos: pouca importancia atribuida a disciplina; falta de formacao
académica dos professores; espaco destinado a disciplina no curriculo do ensino
secundario, etc”.

Com a morte do professor Luiz Bastos, em 1933, a diretoria do GP contratou
o professor José Heredia Navarro para assumir o cargo de professor de Educacao
Fisica. Este professor, sem formacdo em Educacao Fisica, assumiu definitivamente
as turmas em 1934. Vindo do Rio de Janeiro, José Navarro foi o Unico professor
desta disciplina até meados de 1939. Segundo as fontes orais’>, este professor
cursou a faculdade de Medicina, embora ndo tenha concluido o curso. Apontado
como grande entusiasta da Educacdo Fisica, José Navarro, em entrevista para o
Jornal dos Estudantes do CEP, em 1954, assim definiu 0 motivo do seu interesse

pela Educacéo Fisica:

2 Museu do Colégio Estadual do Parana. Cépia de Oficios — Diretoria, 1934, of. n.° 629.

" No caso da Educacéo Fisica, como veremos no proximo capitulo, as aulas ndo eram sequer
ofertadas para essas séries até o ano de 1938.

" Somente uma histéria destas outras disciplinas podera nos apresentar os motivos desta valorizac&o
da cadeira de Desenho, assim como os motivos do mesmo valor (status) destinado a Educacéo
Fisica e & Musica.

’® Utilizo aqui os depoimentos orais que venho analisando ao longo do trabalho como referéncia da
vida profissional desses professores, José Navarro e Custdédio Neto. Na verdade, ndo foi possivel
localizar outras informacdes a respeito de suas vidas, o que ndo me deixou outra alternativa a nédo ser
a utilizagdo de fontes orais para apresentar uma interpretacdo da historia desses professores no GP
(CEP), o que sugere um tratamento mais acurado destas fontes.
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Na mocidade recebi beneficios da Ginastica e por isso resolvi transmitir esses
beneficios a juventude. (...) A natureza ndo presenteia a todos com a mesma
capacidade fisica, mas por meio da Ginastica e dos esportes pode-se transformar
muitos fracos em fortes e sadios (1954, p. 10).

Podemos perceber que o discurso de fortalecimento dos corpos frageis, tao
caro a Educacao Fisica, se fazia presente nas inten¢des do professor na profissao.
Na verdade, este discurso foi originado, como vimos, exatamente Nnos meios
médicos, pois a Educacéo Fisica foi buscar o respaldo cientifico para seus discursos
na Medicina.

Outro professor que pode ser considerado como um dos pioneiros da
Educacéo Fisica no GP é Custddio Neto. No ano de 1940, ele foi contratado para
auxiliar nos trabalhos relativos a Educacéo Fisica. A entrada do professor Custédio
no GP se deu para que ele trabalhasse com os alunos do curso fundamental e,
principalmente, com os alunos do curso complementar, ja que esse nivel de ensino
estava sem professores para as aulas’®.

Este professor, na verdade, teve uma participacdo muito efetiva no GP (CEP).
Hélcio Buck Silva, relembrando seus tempos de atleta de salto com vara no CEP,

menciona que, além da orientacdo do professor Hamilton Saporski Dal'lin,

o professor Custddio (...) também me orientava. O Colégio Estadual que além de ter
pértico, cordas e canos para subir, foi instalado também barras fixas e barras
paralelas. E o professor Custédio, que era originario do Corpo de Bombeiros, tinha
conhecimento na barra e na paralela. Entdo também me dava uma boa orientacéo,
porque o saltador de vara precisa de uma formacédo especifica de acrobacia (Hélcio
Buck Silva, 2004, p.7).

Custédio Neto possuia a experiéncia de trabalhar com os exercicios
ginasticos na sua corporacao de origem, o Corpo de Bombeiros, qualidade essa que
Ihe assegurou o ingresso no GP. Podemos perceber também que o professor
auxiliava no treinamento dos alunos-atletas do GP. Alias, os nomes de Custddio
Neto e de José Navarro estavam sempre relacionados as Olimpiadas Colegiais,
realizadas desde 1938, sendo o GP a instituicdo responsavel pela sua organizacao.

Mesmo ndo tendo formacdo especifica em Educacdo Fisica, ambos estavam

® Museu do Colégio Estadual do Parana. Registro de professores dos Cursos Complementares, na
Diretoria Nacional de Educag¢&o. 1932-1950. p. 1-6.
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envolvidos nestes eventos, o que contribuia para o acumulo de experiéncias destes
professores para o posterior trabalho especifico com a Educacao Fisica.

Outro personagem da Educacdo Fisica no GP (CEP) é o professor Mario
Bass6i’’. Sendo o primeiro professor a possuir formacdo em Educacdo Fisica,
ingresso no GP em 1942, o depoimento oral deste professor nos fornece alguns
elementos que vao de encontro a questdo da valorizacdo apresentada
anteriormente. Ao ser perguntado sobre a valorizacdo da Educacgdo Fisica, o
professor Bassoi disse:

Da minha parte, no [Colégio] Estadual e no Centro Federal, era tudo muito normal,
muito correto. Ainda mais que eu era o primeiro diplomado que veio para c4, entdo...
O relacionamento era perfeito, muito bom. De professor para professor, se fosse de
Inglés, de Histdria o que fosse, Medicina, Educacéo Fisica, tinha o0 mesmo valor. Ndo
havia diferenca. Foi excelente. Eles até talvez tenham aprendido alguma coisa
comigo...(risos) (Mario Basséi, 2003, p. 5)

O fato de possuir um diploma poderia atribuir este status ao professor? Mario
Bassoi formou-se no curso de Educacéo Fisica na Escola de Educacéo Fisica do
Estado de Sdo Paulo, a época, reconhecido centro de formacéo de professores. O
seu ingresso no CEP deu-se através de um convite da instituicdo, jA que ele estava
trabalhando como técnico de futebol no Coritiba Foot Ball Club desde sua formatura.
O professor aceitou o convite, pois, segundo ele, trabalhar com futebol naquela
época ndo dava dinheiro. Ele preferiu lecionar em diversas instituicdes de ensino da
capital paranaense a continuar trabalhando somente com o esporte. (ibid., p. 1).

Um outro professor também faz parte dessa histéria da Educacédo Fisica no
CEP: Hamilton Saporski Dal'lin. Ingresso no CEP em 1944, também possuia
formacdo em Educacao Fisica, pela Escola de Educacdo Fisica do Exército, no Rio
de Janeiro. Este professor, tendo conquistado diversas glorias como atleta, logo que
integrou 0 quadro de docentes do CEP, ja em 1944, tornou-se responsavel por
algumas turmas do ensino colegial, juntamente com os professores Mario Bassoi e
Custddio Neto.

O professor Saporski obteve grande reconhecimento no meio da Educagéo

Fisica, pois, como professor do CEP e da Escola de Educacéo Fisica e Desportos

" O professor Méario Basséi lecionou no curso complementar do CEP de 1942 até meados de 1948.
Neste tempo ele também foi Inspetor Federal de Educacéo Fisica no Parana e em Santa Catarina.
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do Parand, destacou-se grandemente, sendo uma das referéncias no estado. Como
professor da EEFDP, lecionou diversas cadeiras de esportes coletivos, individuais,
aguaticos.

E bem provavel que a vinda de mais um professor de Educacéo Fisica para o
quadro dos professores do CEP indicasse um processo de valorizacdo e
reconhecimento dos trabalhos referentes a Educacdo Fisica. Porém, diversos
contratempos ainda prejudicavam o desenvolvimento da Educacgéo Fisica no CEP.
Se a questédo de professores especialistas estava sendo solucionada aos poucos,
com a chegada desses professores, questdes relativas aos espacos fisicos para as
aulas, os materiais disponiveis, o interesse dos alunos, etc, passaram a entrar na
ordem do dia para serem resolvidos 0 mais brevemente.

Apesar de o professor Bassoi ter indicado que ndo havia uma situacdo de
desvalorizacdo, afirmando que as condicbes de trabalho dele com os outros
professores era normal, que o respeito e reconhecimento faziam parte dessas
relagbes, os seguintes depoimentos orais nos apresentam um quadro diferente do
exposto pelo professor. Alias, estes depoimentos vao além: nos fornecem elementos
gue nos permitem perceber que esta situacdo de desvalorizacdo apontada até agora
possa ser em parte confirmada. Quando perguntado sobre a valorizacdo dos

professores de Educacéo Fisica, assim respondeu Ernani Straube’®:

N&o, ndo eram valorizados. Tanto ndo eram valorizados que os professores de
Educacéo Fisica eram chamados de Mestres. Enquanto que o professor de cadeira
era chamado de Professor Catedratico, e o outro era Mestre. Entdo n&do eram
valorizados. Na realidade ndo eram. Era um grupo a parte. Pouco valorizado. Ndo sei
se a formacdo deles (...), diga-se de passagem, (...) porque terminado O curso
colegial ele podia lecionar Educagdo Fisica. Fazia & ndo sei se um exame de
suficiéncia e ia lecionar Educacédo Fisica. Entdo eles ndo se equiparavam ao grupo
grande do Ginasio e do CEP. Nao se equiparavam. Eles eram inferiorizados (Ernani
Straube, 2003, p. 7).

As formas como eram denominados os mestres também podem acusar a
pouca valorizacao. Nos relatérios da Instrucdo Publica, podemos perceber alguns
indicios dessa (des)valorizacdo creditada a Educacdo Fisica. Enquanto os Lentes

Catedraticos recebiam louros pela sua condicdo de mensageiros da sabedoria e

"8 Vale lembrar que Ernani Straube teve aulas de Educacado Fisica com os professores José Navarro
e Custddio Neto no curso fundamental, o que pode indicar o quadro de néo valorizagdo indicada pelo
depoente.
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portadores das luzes do conhecimento, os instrutores e/ou professores de Ginastica
apenas realizavam o seu trabalho na mais perfeita ordem e normalidade’.

A gquestdo da formacdo em Educacgéo Fisica - fator que, segundo o professor
Mario BassOi, ndo influenciava na sua relacdo com os demais professores, ao
contrario, lhe conferia um grau de igualdade e normalidade - € entendida de outra
maneira pelo professor Hélcio Buck Silva. Quando questionado sobre o assunto da

valorizagdo da Educacao Fisica, assim respondeu o professor Hélcio:

Como a formacao dos professores de Educac¢éo Fisica nao era de nivel universitario,
eles vinham geralmente das Forcas Armadas, alguns sargentos, outros oficiais, eles
nado tinham o nivel dos professores chamados Catedraticos, que eram professores
(...) de grande tradicdo na cidade. Entdo, se decidia sobre o curriculo, sobre a
disciplina, sobre a estruturacdo do ano letivo nas chamadas Congregacdes.
Congregacao era a reunido de todos os professores titulares e sé eles tinham voto
nessa Congregacdo. E os professores de Educagcdo Fisica ndo eram nem
convocados e nao tinham assento na Congregacéo... eles ndo opinavam. (Hélcio
Buck Silva, 2004, p. 8).

Outro ponto que vai ao encontro dessa suposta pouca valorizacdo era o fato
de os professores de Educacdo Fisica ndo terem assento na Congregacao do GP
(CEP). Momento especifico para a definicdo da seqiéncia do ano letivo, as reunides
da Congregacdo aconteciam freqlentemente nos meses iniciais e eventualmente
durante o semestre letivo. Tendo como pardmetros de organizagdo 0s conteudos
propostos pela legislacdo (para o CPIl e, em conseqiéncia, para 0S outros
estabelecimentos equiparados), as reunides da Congregacao serviam para adequar
as especificacdes da instituicdo modelar a realidade da paranaense. Com isso, uma
questao fica em aberto: se os professores de Educacao Fisica ndo tinham acesso a
essas reunides, quem decidia sobre os rumos da Educacao Fisica no GP (CEP)? Os
elementos apresentados nestas fontes sé reforcam a idéia da pouca valorizacdo da
Educacao Fisica.

Algumas precariedades marcaram o inicio dos trabalhos destes professores,
assim como muito provavelmente ja haviam interferido nos trabalhos de Luiz Bastos.
A reorganizacao dos trabalhos da Educacao Fisica, principalmente ocasionada pelos
investimentos governamentais, através das reformas e dos decretos que buscavam

organizar e padronizar a Educacdo Fisica nos estabelecimentos de ensino

" Esse discurso era tipico nos relatérios da Instrucdo Publica encontrados no Arquivo Geral do CEP.
Em diversos deles, as palavras proferidas séo as mesmas que destaquei acima.
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secundario, especialmente nos finais da década de 1930, estaria promovendo uma
outra caracterizacdo para a Educacdo Fisica. Com esta reorganizacdo e com a
oferta das aulas de Educacgéo Fisica para todas as turmas do GP, os trabalhos dos
professores José Navarro e Custddio Neto estariam aumentados consideravelmente.
Para auxiliar no andamento das aulas, uma estratégia fora utilizada: a criacdo de um

curso de monitores.

1.3.2. Uma solugdo encontrada no Externato: Os monitores de Educagao

Fisical

Antes da chegada ao GP dos professores formados em Educacédo Fisica,
uma solucéo criada pelo professor José Heredia Navarro para auxiliar nas aulas e
nos eventos esportivos foi a criagdo de cursos de monitores. Estes eram os préprios
estudantes da instituicdo, portadores de algum destacamento (normalmente fisico),
fato este que lhes atribuia o direito de serem selecionados pelo professor para
auxiliar nas aulas. Procuro apresentar agora de que forma eram selecionados 0s
monitores, quais eram suas responsabilidades e demais peculiaridades dessa
fungéo.

Neste relatério de 29/12/1939, encaminhado a Divisdo de Educacéao Fisica, as

seguintes informac¢des sao importantes:

O estabelecimento [Ginasio Paranaense] mantém um Curso para Monitores — Alunos
— de Educacéo Fisica, a cargo do professor desta disciplina. Este ano, inscreveram-
se neste Curso 5 alunos, que, na segunda parte do ano letivo, ja funcionavam como
auxiliares, sob as vistas imediatas do professor, presente a todas as licdes. Estes
jovens prestaram valiosos servigos, notadamente por ocasido da 22 Olimpiada
Colegial do Paran4, realizada em Outubro por este estabelecimento, com o concurso
de 7 ginasios do estado, e que constou de competicdes de Voleibol, Atletismo,
Natacao e Bola ao Cesto.*

Este texto indica que a funcdo de um monitor era auxiliar o professor tanto na
aula quanto em outros momentos especificos da Educagdo Fisica, como as

olimpiadas colegiais e alguns eventos comemorativos. De acordo com o0s

% Museu do Colégio Estadual do Parana. Correspondéncia — Inspetoria Federal. Anos Letivos de
1934 — 1941. Grifos no original.
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depoimentos orais, as atribuicdes dos monitores nas aulas consistiam em realizar a
chamada, auxiliar nos exames médico-biométricos, cuidar de alguns grupos de
alunos enquanto o(a) professor(a) destinava a atencdo a outro grupo e também
servir como um exemplo de comportamento, ordem e disciplina.

Embora detentores de certa respeitabilidade por parte dos alunos, as
atribuicdes e responsabilidades desses monitores no que se refere ao contetdo das
aulas muito provavelmente n&o extrapolavam as questdes relativas ao
acompanhamento das execucdes das atividades. A responsabilidade maior sobre os
contetudos a serem desenvolvidos, sobre os exercicios a serem trabalhados, etc.,
ficava a cargo do professor, enquanto que o monitor era preparado para cumprir as

determinac6es deste. E neste sentido que Ernani Straube nos diz que:

o professor de Educacgédo Fisica designava um deles, que naturalmente se dedicava
mais a Educacao Fisica, ja mostrava sua propensédo para a area de Educacéo Fisica
e do esporte. Ele designava um deles para ser o monitor, para acompanhar os
exercicios. Entdo dividia a turma em uma, duas ou trés partes e cada um ficava como
se fosse com uma sessao. Mas ele ndo tinha nenhuma ingeréncia nem nada. Era s6
para ele fazer o exercicio e noés iamos repetindo. O professor fazia o exercicio, ele
fazia como monitor e nds todos ficavamos também repetindo. (Ernani Straube, 2003,
p. 6-7).

Apesar de o professor Ernani indicar que a fungcdo do monitor era apenas
auxiliar na execucédo das aulas, acredito que essa posicdo de destacamento dos
monitores servia para que eles fossem seguidos como um exemplo fisico e moral,
pois a posicdo privilegiada, a frente da turma, poderia acarretar uma grande
responsabilidade®”.

Para Hélcio Buck Silva, o qual foi um monitor do professor Custédio Neto, o
status gerado pela condicdo de monitor era motivo de destaque entre os alunos.
Inclusive, no caso deste professor, esta iniciacdo no meio da educacao fisica como
monitor 0 motivou para a seqtiéncia de sua vida académica, optando ele por seguir

na area da Educacdo Fisica.

8 Esta maneira de dividir as turmas e designar que os melhores alunos, os mais destacados, auxiliem
o professor muito se assemelha aos monitores do Método Lancaster, ou do "ensino matuo”, no qual
um aluno treinado (decurido) ensinava um grupo de dez alunos (decuria) sob a vigilancia de um
inspetor. Podemos pensar, entédo, que a instituicdo da funcdo de monitor para o auxilio das aulas de
Educacéo Fisica fazia parte de uma tradicdo no ensino, e esta estratégia teria sido apropriada pelos
professores do GP.
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Segundo o préprio professor Hélcio, 0 monitor “recebia um escudo e era um
auxiliar na educacao e na disciplina dos alunos”. Diversos fatores foram ressaltados
pelo professor, atribuindo a funcdo de monitor um valor importante para a formacéo
moral e patridtica dos alunos. Sendo um exemplo a ser seguido entre os colegas, 0s
monitores tinham, de acordo com o professor Hélcio, uma grande responsabilidade
na formacédo daqueles jovens.

Como vimos, segundo o professor Ernani, 0 monitor era somente um auxiliar
na aula, ndo possuindo nenhuma outra incumbéncia. Esta afirmacéo contrapfe-se a
afirmacédo do professor Hélcio. Cabe lembrar que este professor foi um monitor e
seguiu atuando na éarea, enquanto que o professor Ernani mostrou-se avesso a
Educacédo Fisica, ndo sendo um praticante muito entusiasmado no seu tempo de
estudante. Esta diferenca de opc¢les, frente a Educacdo Fisica, pode ter gerado
essas diferentes interpretacdes sobre as atribuicdes deste cargo de monitor. Além
disto, podemos pensar que a incumbéncia de servir como exemplo para os colegas
constituia uma atribuicdo explicitada apenas para os monitores. Poderia ser utilizada
pelo professor esta estratégia como uma forma de garantir a atuagdo dos monitores.

Sobre o0 processo de escolha desses monitores, o professor Hélcio nos diz

que

o professor [de Educacdo Fisica] era um observador, ndo é? Em alguns dias de
convivéncia com uma turma nova, ja vé aqueles que tém uma certa lideranca no
grupo e alguma expressdo. Ele escolhe aqueles alunos e lhes da alguma
incumbéncia. Faz reunibes especificas para os monitores, da um treinamento
especifico com eles, diz o que quer e evidente que terd que ser por uma escolha do
proprio professor (Hélcio Buck Silva, 2004, p. 5).

Embora o contetudo do relatorio apresentado no inicio deste topico sinalize
para a realizacdo de um curso de formacédo no qual os alunos se inscreviam para
concorrer a funcdo de monitor, € possivel que os alunos, através de observacgdes e
convites, fossem selecionados para serem monitores, como observou o professor
Hélcio em seu depoimento oral.

A atuacdo dos monitores(as) nas aulas de Educacao Fisica pode ser melhor
visualizada através do depoimento oral a seguir. A professora lvete Luz Buck Silva,

falando sobre as monitoras que a auxiliavam, nos diz o seguinte:
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Entdo a gente - durante a aula mesmo, ndo era aula separada, [era] junto com a
turma — ensinava [um exercicio especifico] para a menininha [com algum tipo de
impedimento fisico] e punha uma monitora observando. E se ela tivesse alguma
dificuldade, ela me chamava. [Entdo] a monitora ia cuidar da turma. Mas aquilo era
uma coisa bem... ndo era assim muito... uma dedicacdo muito grande, porque o
tempo era pouco. Depois da aula, se houvesse [tempo] no intervalo, eu ainda ficava
com a menina para fazer bem direitinho [0 exercicio] para ela fazer em casa. [Os]
alunos quando tinham problemas como o coracdo, eram dispensados. Mas ficava la
observando. (Ivete Luz Buck Silva, 2004, p. 10).

Este depoimento oral nos remete a alguns elementos ja analisados, como o
caso da dispensa das aulas por motivos fisicos ou doencas e também do
desenvolvimento de exercicios especiais para alunos(as) com impedimentos.
Podemos depreender desta fonte que a atribuicdo de tarefas as monitoras acontecia
de acordo com as necessidades imediatas das aulas. No caso de uma aluna
especial, a professora passaria 0s exercicios apropriados e uma monitora ficaria
responsavel pela execucdo correta dos mesmos. Em caso de algum problema
acontecer com a aluna especial, a professora passaria a supervisionar e orientar
essa aluna, e a monitora passaria a cuidar do restante da turma.

Outra particularidade do depoimento oral acima refere-se ao fato de a
professora Ivete dizer que a dedicacdo dada as alunas especiais ndo era como ela
gostaria que fosse: o tempo e as demais condi¢des para um trabalho mais detalhado
ndo eram suficientes. Mesmo o fato de ter uma auxiliar durante a aula ndo conferia a
professora condigdes ideais para o trabalho mais cuidadoso, atencioso e completo
para a heterogeneidade da turma, ja que as alunas portadoras de algum
impedimento, diferentemente do que acontecia com 0S meninos, ndo eram
separadas em grupos especificos.

Ja o professor Mario BassOi, ao ser questionado sobre os monitores, nos
apresenta as seguintes palavras, que podem nos levar a questionar alguns

elementos dos depoimentos dos outros entrevistados. Segundo o professor:

N&o [existia] monitores... Monitores de certo eles faziam [sic] porque n&o tinha
professor de Educacao Fisica e ai faziam monitores, mas depois que eu vim... eu era
professor entdo (...) estava comecando a completar o quadro de professores. Podiam
fazer antes monitores... Talvez monitores foi o Custodio, foi o Saporski, foram outros
gue nao eram formados ainda. Iniciaram la com o Navarro, de certo, monitores
adiante. Mas (...) ndo era do meu tempo (Mario Basséi, 2003, p. 5).
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Cabe lembrar que o professor Bassoi dava aulas especificamente para o
curso complementar (colegial), motivo pelo qual os monitores formados para o curso
fundamental (ginasial) ndo foram lembrados pelo professor, pois este curso poderia
estar sendo realizado somente para monitoragdo do fundamental. Sendo assim,
cabe indagar: para o nivel de ensino pelo qual o professor Bassoi era responsavel
ndo estavam sendo selecionados o0s monitores em virtude da formacdo do
professor? Para o curso fundamental, como os professores Navarro e Custodio Neto
ndo possuiam a formacdo especifica em Educacdo Fisica, os monitores eram
fundamentais para o bom andamento das aulas?

O argumento da formacdo do professor ndo pode explicar a auséncia dos
monitores nas aulas do professor Mario Basso6i. Como indicado pela professora lvete
Buck Silva (ela era formada em Educacao Fisica e dava aulas para o mesmo nivel
de ensino do professor Bassoi), a presenca de uma monitora em suas aulas ajudava
consideravelmente o andamento da disciplina. O discurso assumido pelo professor
Bassoi - de que ele era formado em Educacéo Fisica e ndo tinha a necessidade de
ser auxiliado por monitores - ndo pode ser confirmado pelas outras fontes (orais e
escritas). Mesmo com o ingresso dos professores de Educacdo Fisica, muito
provavelmente os monitores continuaram auxiliando nas aulas de Educacao Fisica.
Hélcio Buck Silva, referindo-se ao tempo em que foi professor no CEP, nos indica o

seguinte:

Eu tive monitores alunos que, hoje vejo destacados na comunidade paranaense [e]
gue foram meus melhores monitores (Hélcio Buck Silva, 2004, p. 3).

Dessa situacdo podemos concluir entdo que a formacdo de monitores foi
muito mais uma estratégia de auxilio aos professores pioneiros do que uma pratica
regulamentada e/ou sugerida pela legislacdo quando da presenca de dificuldades de
preencher o quadro docente das instituicbes e que esta pratica talvez tenha
perdurado concomitantemente com a presenca dos professores de Educacédo Fisica
formados.

Outro ponto que merece ser destacado em relacdo a atuacdo dos monitores é
a participacdo destes no Jornal dos Estudantes, veiculando diversos textos de
exaltacdo esportiva e convites para os eventos relativos a Educacdo Fisica. Muito

possivelmente o motivo desta significativa participagéo seria o fato de os monitores,
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entusiastas da Educacéao Fisica, estarem divulgando suas inten¢cdes em aumentar o
namero de participantes/praticantes da Educacéo Fisica, procurando dar visibilidade
a posicao de destaque assumida perante a instituigcao.

Cabe acrescentar que o0s alunos responsaveis pela coluna Olimpia do
periodico dos estudantes eram, em sua grande maioria, monitores da Educacao
Fisica, fato este que pode ser percebido através das assinaturas desses alunos ao
final das matérias/reportagens, veiculando sempre a turma a qual faziam parte e a
sua funcéo de monitor de Educacéo Fisica.

N&ao foi possivel localizar no momento nenhum destes monitores que
participavam freqiientemente das colunas do Olimpia, assim como também néo foi
possivel localizar outras fontes que pudessem contribuir com o aprofundamento
deste topico®. Acredito que uma melhor explicacéo poderia ser construida sabendo
de onde falavam estes personagens, quais suas inspiracfes e quais as relacdes
destes com os professores de Educacdo Fisica e os demais professores. O
depoimento do professor Hélcio nos forneceu alguns elementos de destague, mas
sdo necessarias outras fontes para que seja possivel dar uma explicacdo mais

consistente sobre este aspecto da Educacao Fisica no GP (CEP).

1.3.3. Os Professores de Educacédo Fisica da Escola de Educacédo Fisica e

Desportos: o fim dos problemas docentes?

Com a consolidacdo da Escola de Educacédo Fisica e Desportos do Parana
(EEFDP), diversos professores vindos desta escola assumiram o0s cargos de
professores de Educacdo Fisica no CEP. Entendo que a formacdo desses
especialistas sinaliza para o avancar de um processo de valorizagao da disciplina. O
investimento na formacdo de professores especialistas, a disponibilizacdo de
recursos para o desenvolvimento de centros especializados, o reconhecimento pela
sociedade dos servigos prestados por esses profissionais e a oferta de vagas no

mercado de trabalho para os recém-formados séo sinais de que a Educacéo Fisica

8 0 (nico indicio encontrado foi que o aluno e monitor Antdnio Darclé Ribeiro cursou anos mais tarde
Educacéo Fisica na EEFDP, o que pode sinalizar para 0 mesmo caminho percorrido pelo professor
Hélcio: a fungdo de monitor estimulando a seqiiéncia dos alunos neste ramo de ensino. Mas esta é
apenas uma hipétese.
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passaria a ser considerada como uma disciplina importante no curriculo dos diversos
niveis de ensino.

Para Ivor GOODSON (1990), este processo de formacgao de professores faz
parte de uma evolucdo das disciplinas. No caso da Educacdo Fisica, antes da
criacdo de escolas superiores de formacdo especifica, diversos cursos, em sua
maioria das forcas armadas, foram reconhecidos como formadores de profissionais
especializados para o desenvolvimento desta disciplina. Mesmo apds a criacdo das
escolas superiores de Educacdo Fisica, os diplomados pelas escolas das forcas
armadas tiveram seus diplomas reconhecidos e equiparados aos expedidos pelas
escolas superiores de formacdo de professores, gozando, assim, dos mesmos
privilégios dos professores formados nas escolas superiores. Paulatinamente, os
professores formados pelas escolas superiores assumiriam as atividades referentes
ao ensino da Educacdo Fisica, tanto nos niveis basicos de ensino (primario,
secundario, etc.) quanto no nivel universitario.

Esta situagéo foi originada pela particularidade de a Educacéo Fisica ter sido
instituida para ser uma pratica escolar obrigatéria, sem atribuicdo de notas ou
conceitos, com horarios a parte, seguindo os regulamentos de um método militar de
exercicios, etc. No decorrer dos anos, foram investidos recursos para a organizacao
dos servigos relativos a Educacdo Fisica, desenvolveu-se a preocupagdo da
intervencdo médica através dos exames biométricos, foram realizados eventos
(desfiles, jogos, etc), os quais exaltavam os ideais de disciplina desenvolvidos na
Educacdo Fisica e exigiam a participacdo dos alunos e dos professores de
Educacgéo Fisica. Estes eventos procuravam, acima de tudo, dar visibilidade aos
resultados obtidos com o desenvolvimento fisico dos alunos. Este processo de
valorizac&o culminou com o inicio da formacéo de professores de Educacéo Fisica
pelas escolas superiores de Educacéo Fisica.

Em um Boletim de Informacdes, de 1945, € possivel encontrar algumas
informacgdes relevantes sobre o processo de insercdo no CEP dos professores
formados. Os professores de Educacao Fisica aparecem relacionados, obedecendo
as especificacbes deste boletim de informacdes sobre o CEP. No item “Diplomas
que possuem”, podemos perceber algumas variagbes com relacdo a formacao

destes professores. Enquanto alguns, recém saidos da EEFDP, como Custédio
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Neto®, Ivete Luz, Jodo M. Mondrone possuem o diploma de Educacdo Fisica,
encontramos trés professores com outros diplomas: Maria de Lourdes Lamas, com o
titulo de normalista®, Francisco Albizl, com formacéo em Pedagogia, e o professor
José Heredia Navarro, ndo possuindo diploma algum. Todos esses professores
faziam parte do quadro de professores de Educacédo Fisica, além de Mario Bassoi,
diplomado pela Escola Superior de Educacdo Fisica de Sao Paulo, e Hamilton
Saporski Dal'lin, pela Escola de Educacgéo Fisica do Exército.

Podemos perceber com isto uma renovagcdo no quadro de professores de
Educacao Fisica do CEP, propiciada pela insercdo dos alunos recém egressos da
EEFDP. Nos anos seguintes, diversos nomes aparecem no quadro funcional para a
disciplina de Educagéo Fisica, como Diva Ruth Muller, lvete Luz, lliadalva Frederico,
Judith Eunice Egg Passos, Thomaz Nicoletti, todos formados em 1944. Ainda
contam nas relacdes de professores Ligia Pompeu Ribas, com o titulo de normalista
especializada em Educacdo Fisica em 1944, e Hélcio Buck Silva e Luiza Helena
Carrano, ambos formados em 1947. E certo que alguns assumiram apenas algumas
poucas aulas de turmas suplementares, sendo que 0s professores mais antigos,
como José Navarro, Custodio Neto, Mario Bassoi e Hamilton Saporski ficaram com a
maior quantidade de aulas.

O motivo da configuragdo deste corpo de professores especializados seria,
posso arriscar, pela eminente inauguragcdo do novo prédio do CEP, contendo em seu
interior um espaco consideravel para a Educacédo Fisica. Logo, a contratacdo de
professores especializados nessa disciplina reflete uma preocupacdo em oferecer
totais condi¢cdes de desenvolvimento para a Educacgdo Fisica. Vale ressaltar que
essas contratagdes se deram ap0s 1945, portanto, apos o Estado Novo. E certo que
diversas medidas foram tomadas durante o Estado Novo, mas o término do regime
ditatorial ndo significou o abandono das causas da Educac¢éo Fisica. Pelo contrario:
0s germes lancados pelas inUmeras intervencdes legislativas e pelo incentivo a
pratica de Educacéao Fisica fizeram com que os préprios envolvidos com a Educacgéo

Fisica (no caso, professores, diretores de associacdes, técnicos esportivos, enfim,

8 Este professor, depois de lecionar durante alguns anos no GP (CEP), realizou o curso de professor
de Educacéo Fisica na EEFDP.

8 Esta professora, com formacdo inicial como Normalista, obteve o diploma de professora de
Educacéo Fisica pela EEFDP em 1944,
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uma gama consideravel de profissionais envolvidos no processo) continuassem essa
batalha pela legitimacédo e por melhores condi¢des de trabalho.

Uma resposta para a hipotese de que os problemas da disciplina teriam
cessado com a formacdo de professores de Educacdo Fisica estd para ser
construida. Os resultados da atuacdo destes professores e a analise da
continuidade da Educacao Fisica no CEP sédo questdes que se encontram fora do
recorte temporal proposto neste trabalho.

Contudo, se a realidade das aulas de Educacao Fisica no GP Externato
parecia, em certos momentos estar desvalorizada, com falta de professores,
espacos e materiais, apresento como contraponto a analise de alguns elementos da

Educacéo Fisica no Internato.

1.4.A EDUCACAO FiSICA NO INTERNATO

Neste topico, procuro apresentar algumas particularidades encontradas no
Ginédsio Paranaense — Internato relativas ao desenvolvimento das aulas de
Educacédo Fisica e dos professores responsaveis pela condu¢do das mesmas. De
inicio, € importante relatar que o Internato, criado em 1918, iniciou suas atividades
em 1919, num prédio separado do Externato. Até 1933, a direcdo de ambas as
sessOes do GP era feita pelo diretor do Externato, havendo entdo um subdiretor para
o Internato. Somente em 1933 foi criado o cargo de diretor do Internato®. Feitas
estas primeiras observacbes, passo agora a analisar mais detidamente alguns
aspectos referentes a Educacéo Fisica no Internato.

E possivel perceber algumas diferencas tanto no espaco destinado as
atividades quanto na formacdo dos professores de Educagéo Fisica. Enquanto 0s
professores do Externato eram advindos de diferentes setores da sociedade, nos
anos iniciais de 1930, os professores do Internato eram exclusivamente militares.
Através de dois documentos, dos anos iniciais de 1930, podemos perceber a
nomeacao de um elemento das forcas armadas para cumprir a fungao de professor

de Educacgdo Fisica. No caso, em 1932, foi nomeado o Sargento Ajudante Mario

% para maiores informacdes sobre o GP-Internato, ver Ernani STRAUBE, 1993.
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Marques Ramos para reger as classes de Educacéo Fisica do Internato por ja ter,
segundo o documento, realizado essa funcdo anteriormente com competéncia. No
ano seguinte, 0 mesmo sargento novamente foi solicitado para conduzir as classes
de Educacao Fisica®®.

Esta relacdo entre militares e a Educacdo Fisica no Internato estava ainda
mais fortalecida pelo fato de que, nas dependéncias daquela instituicdo, funcionava
a Escola de Tiro n.° 146. Esta escola de tiro, obrigatdria para os alunos maiores de
16 anos das duas instituicbes de ensino (Externato e Internato), tinha suas
atividades realizadas no interior do Internato. Porém, a escola de tiro ndo possuia
suas atividades relacionadas diretamente com as aulas de Educacéo Fisica, pois
eram atividades distintas, com objetivos também dispares.

Partindo desses indicios, é possivel concordar com parte da historiografia em

Educacao Fisica na qual € assente a afirmacédo de que

até o surgimento das primeiras escolas civis de Educacéo Fisica, coube geralmente
aos oficiais [militares] o papel de instrutor de ginastica, para o qual eram designadas
inUmeras competéncias. Era impetuoso seguir as orientagfes médicas e concretizar
na pratica o trabalho proposto pelo Regulamento n.° 7 (GOELLNER, 1992, p. 168-
169)

Aparentemente esta afirmacdo esta correta para a realidade do Internato.
Todavia, como mostrei anteriormente, em relagdo ao Externato tal afirmagéo deve
ser relativizada, pois a formacgédo dos primeiros professores ndo era militar, assim
como nem todos os professores subsequientes possuiam uma relagéo tao direta com
a caserna®’. Neste sentido, uma coisa é importante considerar: apesar da formacéo
ndo ser militar, os ideéarios de fortalecimento da nacédo e preparacdo do povo contra
a ameaca do inimigo estavam muito presentes devido a formacdo da época, fato
este que pode ter influenciado nas escolhas dos individuos naquele momento
historico.

Apesar destas diferencas de formacdo dos professores, as aulas

possivelmente seguiam a mesma estrutura, qual seja, a do Método Francés.

% Portaria n.° 50, de 20/10/1932 e Oficio de 06/01/1933, ambos In: Museu do Colégio Estadual do
Parana. Registro de portarias da Diretoria do Ginasio Paranaense. (02/03/1928—-20/11/1934).

8 Excecdo feita & Hamilton Saporski Dal'lin, que se formou na Escola de Educacédo Fisica do
Exército. Porém, ele ndo era militar de carreira, assim como ndo o eram todos os outros professores
de Educacéo Fisica do periodo.
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Contudo, néo foi possivel encontrar maiores detalhes do andamento das aulas de
Educacéo Fisica cotidianas no Internato. Muito provavelmente a sistematica de
execucao das aulas era semelhante a executada no Externato, como veremos no
proximo capitulo. Pode ser que a maneira de conduzi-las, com relagdo a disciplina
ou a cobranca de desempenho e esforcos, fosse diferente, mas os conteddos
deveriam ser 0s mesmos: exercicios ginasticos, jogos e esportes.

Em relagcdo a préatica destes ultimos, a realidade do Internato muito se
aproximava da situacdo apresentada anteriormente, quando a pratica esportiva
passou a ser um fator de diferenciacdo e destaque entre os alunos do Externato.
Alias, a pratica esportiva também tinha seu espago como atividade componente do
Internato. Com frequéncia, nas olimpiadas colegiais, € possivel encontrar duelos
entre as duas sessdes do GP nas mais diversas modalidades esportivas. No
prospecto de divulgacao das atividades do Internato encontramos o seguinte registro

fotografico:

FIGURA 1 — O 1° TEAM DA DIVISAO DOS MAIORES

< 2

FONTE: Museu do Colégio Estadual do Parana. Prospecto — Regulamento do Internato do Ginasio
Paranaense de Curitiba, 1932.

NOTA: Esta foto compunha parte integrante de um material de divulgacédo do Internato que continha
todo o regimento da instituicdo, além de diversas fotos (ao todo séo 11 fotografias) que
mostravam o interior da instituicdo, os professores, as instalacdes e algumas das atividades
extracurriculares. Néo é possivel identificar o fotégrafo de nenhum destes registros.
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Podemos perceber nesta imagem alguns detalhes que poderiam sugerir aos
pais a matricula dos seus filhos na instituicdo: na fileira de alunos que estédo
posicionados atras, observamos perceber que a maioria deles esta abracada, num
sinal de unido do team. Esta unido pode ser percebida também pelo fato de os
jogadores que estdo a frente, em especial o goleiro, estar deitado sobre as pernas
do seu companheiro. Os outros dois jogadores posicionados a frente também
parecem muito a vontade na foto, diferente da impressao que nos passam os alunos
posicionados no fundo, os quais parecem ter sido orientados a permanecerem numa
posicdo semelhante. O uniforme da um toque de organizacdo e de higiene ao
retrato. Porém, como a camisa era de mangas longas, o clima do instante do registro
parecia incomodar alguns alunos, pois estes arregacaram as mangas, € um deles,
inclusive, abaixou os meides, saindo do padrdo. Este registro tem como pano de
fundo uma das traves, muito provavelmente instalada no préprio Internato, e também
uma cerca e algumas arvores, indicando que a pratica deste esporte seria em local
seguro, em meio a natureza, num local agradavel e propicio para este tipo de
atividade.

Como referido anteriormente, a apresentacdo de algumas consideracdes
sobre o Internato visava exatamente estabelecer certas diferenciacdes no modo
como a Educacéo Fisica estaria sendo tratada e conduzida nas duas instituicdes.
Pelos indicios apresentados, pudemos perceber que a principal diferenciacdo entre
os Ginasios foi com relacdo a formacao e as origens dos professores. No terceiro
capitulo, voltarei a essa contraposi¢do, desta vez, relacionando a questdo dos
espacos destinados a esta disciplina.

Procurei apresentar neste 1° capitulo, uma discusséo acerca do processo de
desenvolvimento e consolida¢do da Educacao Fisica no CEP. Sem duavida, os anos
finais da década de 1940 podem representar, no meu entendimento, o apice do
processo de consolidacdo da Educacdo Fisica, pois é possivel encontrar diversos
fatores que levam a essa afirmacéo, como a contratacdo de professores formados
pela Escola de Educacdo Fisica e Desportos do Parana, a discussdo sobre os
programas a serem seguidos, a compra de materiais (esportivos e médicos) para as
aulas, a necessidade latente de espacos proprios para as sessoes e o fortalecimento

de alguns rituais, como 0s jogos escolares e os desfiles. Reconhe¢o que, no
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decorrer deste processo, algumas caréncias fizeram com que o desenvolvimento da
Educacao Fisica nem sempre acontecesse como esperado.

N&ao podemos deixar de perceber que, principalmente no periodo do Estado
Novo, as intervenc¢des no plano educacional e, em especial, no campo da educacgao
fisica foram intensas e sem precedentes: a obrigatoriedade da disciplina, a
intervencao do servico médico nas aulas, as orientacdes especificas de conteudos,
enfim, todo um conjunto de fatores 0s quais objetivavam que a disciplina ganhasse
valorizagdo no seio da sociedade. Mas, cabe ao historiador tentar perceber, na
realidade especifica do seu objeto, de que forma essas intervencdes chegaram
realmente a ser concretizadas.

Um exemplo que pode retratar bem esse processo de consolidagdo de uma
disciplina pode ser percebido nas palavras de lvor GOODSON (1990), quando este
autor, falando do desenvolvimento historico da Geografia como matéria académica,
nos apresenta as seguintes consideracfes sobre a histéria de uma disciplina

escolar®®;

A historia ndo é uma histéria da traduc@o de uma disciplina académica, planejada por
grupos (“dominantes”) de académicos nas universidades, para uma versao
pedagdgica, a ser usada como uma Matéria escolar. Em vez disso, a histéria
desenvolve-se em ordem inversa e pode ser vista como um esforco por parte de
grupos de baixo status situados no nivel da escola para progressivamente se
apoderar de areas no interior do setor universitario — ganhando assim o direito para
gue os académicos no novo campo possam definir o conhecimento que pode ser
visto como uma disciplina. O processo de evolucdo das Matérias escolares pode ser
visto ndo como um padrdo de disciplinas ‘traduzidas’ para baixo ou de “dominacdo”
para baixo, mas muito mais como um processo de “aspiracdo” para cima. (p. 249)

E importante ressaltar que esse caminho tortuoso trilhado pela Educacio
Fisica no CEP, com contratempos de toda a ordem, com falta de iniciativas préaticas
e as vezes, com o desinteresse por parte dos proprios alunos, faz parte das nuances
da historia de uma disciplina escolar. Muitas vezes as condicbes para 0 seu
desenvolvimento no ambito escolar dependem de inumeros fatores, como as
condicbes humanas e materiais, e ndo somente de deliberagbes governamentais. O

que acontece no chao da escola muitas vezes ndo é o mesmo que consta impresso

% Eu me aproprio das reflexdes de GOODSON reconhecendo que o autor fala das disciplinas
universitarias, o que nédo era o caso da Educacdo Fisica (alias, como ainda ndo o é!). Mas os
elementos indicados na fala do autor se aproximam da especificidade do desenvolvimento da
Educacéo Fisica, motivo pelo qual eu as utilizo.
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na legislacdo. Os capitulos seguintes dardo conta de outros aspectos caros a

disciplina escolar, os quais complementam essa analise inicial.



2. OS PROGRAMAS E OS CONTEUDOS DA EDUCACAO FISICA

Neste capitulo, procuro apresentar os programas de Educacao Fisica e como
estes foram utilizados no Ginasio Paranaense (Colégio Estadual do Parana).
Procuro também explorar os conteudos destes programas, 0S quais eram
constituidos pelos exercicios ginasticos advindos do Método Francés, adotado como
oficial nos estabelecimentos de ensino brasileiros®.

Acredito ser necessario apresentar em que consistia o0 Método Francés, quais
suas caracteristicas e as expectativas que visava alcancar. Para tal, utilizo
basicamente duas obras: a 12 parte do Regulamento Geral de Educacéo Fisica®, a
qual contém trés capitulos: Bases Fisiologicas, Bases Pedagdgicas e Pedagogia
Aplicada. Esta edicdo que utilizo é de 1934 e foi publicada pela “Biblioteca da
Defesa Nacional” com autorizacdo do Estado Maior do Exército.

A segunda obra que serve de referéncia para a analise do Método Francés é
o livro Pedagogia da Educacgdo Fisica, de José Benedicto de AQUINO (1939), no
qual o autor apresenta alguns elementos dos diversos métodos conhecidos naquela
época, dando maior énfase ao estudo do Método Francés. A importancia desta obra
estda exatamente no lugar ocupado pelo autor em relacdo as discussfes acerca de
Educacéo Fisica e na circulacdo desta obra nas escolas de formacgéo de professores
e demais instituicbes de ensino. Baseio-me nestes argumentos em virtude de o
prefacio do livro ter sido escrito pelo Major Ignacio de Freitas Rolim, Diretor da
Escola Nacional de Educacdo Fisica e Desportos. Além disso, outra importante
figura de destaque no meio educacional que prefacia este livro é Fernando de
Azevedo. Ambos contextualizam a escassez de producdes do género e ressaltam a
importancia de tal obra nas Escolas de Educacao Fisica. Creio que estas duas obras

me fornecem elementos para uma analise do Método Francés de Educacao Fisica.

8 O Método Francés, ja em 1929, foi indicado como o método oficial da Educacéo Fisica em todos os
estabelecimentos de ensino do pais. Porém, sua oficializacdo se deu em 30/06/1931, através da
Portaria n°® 70 do Ministério da Guerra, a qual instituiu também a sua obrigatoriedade. Ver Silvana
GOELLNER (1992).

% O Regulamento Geral da Educacéo Fisica completo é dividido em 3 partes e 4 anexos, a saber: 12
parte (1 volume) — Bases fisiologicas, bases pedagdgicas e pedagogia aplicada; 22 parte (1 volume) —
Esportes individuais e esportes coletivos; 32 parte (1 volume) — Educacao fisica militar e reeducacéo.
Os anexos eram: Papel do médico (1 volume); Esgrima (1 volume); Manual do instrutor militar (1
volume) e Manual do instrutor civil (1 volume).

Cabe lembrar que esta obra que analiso me foi doada pelos Professores Hélcio e Ivete Buck Silva,
aos quais agradeco a gentileza.
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Segundo o Regulamento (1934, p. 11), o método de educacéo fisica ideal é
“aquele cujos meios sdo bastante variados para oferecerem aos organismos mais
diversos, os géneros de exercicios que lhes devem ser aplicados”. José AQUINO
concorda com esta definicdo e acrescenta que um método consiste na aplicacao
pratica de uma reunido racional de diversos meios para a realizacdo de um fim.
Esses meios® devem ser os mais flexiveis possiveis para atender facilmente a todas
as constituicbes organicas, pois “0s mesmos exercicios ndo convém a todos 0s
individuos” (AQUINO, 1939, p. 43).

Estes exercicios visam, além do desenvolvimento completo do organismo,
desenvolver as qualidades que contribuem para o aperfeicoamento humano. Essas
qualidades, segundo o autor, séo fisicas (forca, flexibilidade, velocidade, impulsao,
harmonia de formas), morais (audéacia, sangue frio, tenacidade, espirito de disciplina

e de solidariedade) e intelectuais.

Para se educar fisicamente um individuo ndo basta assegurar-lhe saude, forca e
beleza. E necessario ensina-lo a utilizar-se com economia dessa mesma forga
evitando desperdicios desnecessarios; explorando com habilidade as suas
qualidades a fim de produzir o maximo de trabalho com o minimo de esforco; fazendo
com que a beleza plastica se junte a beleza dinamica feita da harmonia dos gestos,
da sobriedade dos movimentos e da firmeza do porte. (ibid., p. 44).

Outra finalidade da educacdao fisica, segundo o Regulamento (1934, p. 17), é
contribuir para uma reeducagdo de ordem higiénica-social, pois “afastando a
mocidade do cabaré, exercitando-se ao ar livre, a educacéo fisica iniciada desde o
lar, prosseguida na escola e se expandindo na pratica racional dos esportes, surge
como um dos meios mais eficazes de luta contra flagelos sociais, como o alcoolismo,
tuberculose e doencas venéreas”. Este ordenamento social, proposto pelo Método,
decorrente da correcdo de habitos e da formacdo de uma nova moral, pode ser
identificado, segundo Carmen SOARES (2001a), desde os anos finais do século XIX
aqui no Brasil.

Essa preocupacdo com uma reeducacao higiénica da sociedade pode ser
entendida pelas seguintes palavras de CHERVEL: “Uma estipulacdo oficial, num

decreto ou numa circular, visa mais frequientemente, mesmo se ela é expressada em

%' No contetido destas duas fontes, os termos exercicios e meios se confundem, representando o
mesmo objeto. Podemos ainda encontrar o termo processo, referindo-se ao mesmo objeto.
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termos positivos, corrigir um estado de coisas, modificar ou suprimir certas praticas,
do que sancionar oficialmente uma realidade” (p. 190).

Neste sentido, o Método Francés, segundo AQUINO (1939, p. 45-46), se
apresentava como: utilitrio, no sentido de desenvolver as qualidades fisicas, morais
e intelectuais; adaptavel a todos, abrangendo homens e mulheres, fracos e fortes,
criancas e adultos; completo, contendo jogos, aplicacdes, exercicios educativos e
esportes; racional e natural, no sentido de avaliar o que se quer, saber o que é
necessario e como aplica-lo com inteligéncia; harmoénico e atraente, visando o
equilibrio organico e variando os exercicios; e, ainda, como fator de reerguimento
social, visando ndo sé o aperfeicoamento do individuo, mas o engrandecimento de
uma raca. Tendo como intento alcancar esses objetivos, eram componentes do
Método Francés as sessfGes de educacdo fisica, sessdes de grandes jogos, de
esportes individuais e coletivos e, ainda, exercicios elementares de natacdo e
esportes aquaticos. A analise destes componentes serd feita na segunda parte deste
capitulo, no item referente aos contetdos das sessfes de Educacéo Fisica.

A partir desse panorama geral, apresento agora 0s programas que serviram
de base para o desenvolvimento da Educacéo Fisica no GP (CEP). Considerando
qgue a pratica cotidiana das aulas as vezes difere do proposto pela legislacdo, uma
questao fica evidenciada de inicio: sendo o Colégio Pedro Il (CPII) o paradigma para
o GP, o programa proposto para a instituicdo carioca e, em consequéncia, para a
paranaense, era cumprido? O GP possuia as condicbes necessarias para a
aplicacao dos programas e conteudos previstos na legislacéo?

Dialogando com a historiografia, com a legislacdo e também com outras
fontes escritas e orais, acredito poder apresentar algumas respostas para estas
questbes, o que pode contribuir para um melhor entendimento da historia da
Educacao Fisica no GP (CEP).

2.1.DOS PROGRAMAS DE EDUCAGAO FiSICA

No trabalho de Ariclé VECHIA e Karl LORENZ (1998, p. 327-349), que trata
dos programas de ensino da escola secundaria brasileira, podemos encontrar o

programa do curso fundamental do ensino secundério, nos termos do art. 10, do
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Decreto Federal n.° 19.890, de 18/04/1931, previsto pela reforma do ensino
secundario de 1931, consolidado pelo Decreto n.° 21.241, de 04/04/1932, também
conhecida como Reforma Francisco Campos. Estas orientacées deveriam ser
seguidas pelo CPIl e pelas demais instituicdes de ensino secundéario sob inspecdo
oficial. O programa da Educacéo Fisica era dividido em 4 classes, a saber, 12 classe
— 11 a 13 anos, 22 classe — 13 a 16 anos, 32 classe — 16 a 18 anos e 42 classe —
maiores de 18 anos, as quais eram contempladas com algumas particularidades,
segundo idades e capacidades fisicas dos alunos. Algumas observacdes devem ser
feitas com relacéo a efetivacdo desse programa no GP.

Para todas as classes, estavam previstos exercicios “diarios” ou “quotidianos”.
Tal previsdo, entretanto, ndo poderia ser efetivada no GP, pois, como veremos no
seguinte capitulo, esta instituicdo ndo possuia espacos fisicos e professores para
oferecer exercicios diarios de educacéo fisica para todas as turmas. Os relatorios da
década de 1930, especificamente os de 1934 a 1937, através dos mapas escolares,
indicam que a Educacao Fisica era ofertada apenas para a 12 e a 22 séries do curso
fundamental. Esta divisdo de turmas de Educacdo Fisica do GP ndo condizia com
aquela proposta do programa que previa a divisdo das turmas por idades®.

Nesses mesmos mapas, encontramos algumas dissimilaridades: as turmas da
mesma Série ndo possuiam a mesma quantidade de aulas durante a semana.
Algumas turmas estavam contempladas com trés aulas semanais ao passo que
outras turmas apenas com uma aula semanal. Esta diferenca de quantidade das
aulas ofertadas entre uma turma e outra sinaliza, talvez, para um ndo cumprimento
do estabelecido no quadro horario, indicando simplesmente o preenchimento de
requisitos necessarios ao relatério encaminhado a Inspetoria de Ensino Secundario.
Esta hipétese pode ser reforcada por algumas pistas presentes na fala do professor
José Heredia Navarro. Numa entrevista para o Jornal dos Estudantes do CEP, em
1954, este professor, relembrando suas atividades relativas a Educacdo Fisica no
GP, indicou que, no inicio (1933), “as aulas ndo eram obrigatérias. Fazia-se com a
boa vontade dos alunos, em suas horas de folga. Eram ministradas as aulas nos

corredores do Colégio e nas ruas adjacentes, pois naquele tempo ndo tinhamos no

%2 De acordo com os mapas escolares, as turmas que participavam das aulas de Educacédo Fisica
eram as mesmas formadas para as outras disciplinas, ou seja, ndo havia a separacéo por idades,
estipulada pelo reforma de 1931.
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estabelecimento as instalacfes apropriadas com que hoje contamos” (p. 12). Apesar
de constar na legislacdo que seriam obrigatorios os exercicios de educacéao fisica e
de constar na grade horéaria, as pistas oferecidas pelo professor indicam que as
aulas ndo eram obrigatorias e eram praticadas nas horas de folga dos alunos. Esses
elementos agregados podem indicar a importancia que poderia se atribuir ou ndo a
determinada disciplina. Podemos perceber isso nas palavras de Antonio VINAO
(1996, p. 47-48):

La distribuicion semanal y diaria de las tareas y actividades implica la determinacion
previa de la jornada escolar: horas de entrada y salida y numero de horas y sesiones
diarias. El cuadro-horario escolar, ley maxima en este aspecto de la institucion,
culmina el proceso. En el se regulan, como minimo, el tiempo dedicado a cada
materia 0 actividad y las interrupiciones o descansos entre una y otra. En esta
regulacion influyen el prestigio de las materias o actividades en cuestién y
consideraciones de orden higiénico-mental — “surmenage” o fatiga, naturaleza mas o
menos abstracta, intelectual o corporal de las disciplinas o tareas — asi como las
preferencias e intereses de quienes tienen al respecto el poder de decision en cada
establecimiento docente. Una amalgama, en suma, de aspectos entrecruzados que
oculta, en ocasiones, los elementos deternimantes. (grifos do autor)

E mais ainda: as condicbes muito préprias da instituicdo determinariam como
o curriculo deveria ser arranjado. Além das recomendacdes provenientes do Colégio
Pedro Il ou da legislacdo, sem duvida, era necessario levar em conta 0 espaco, 0
tempo, os professores, a divisdo das turmas, entre outros fatores proprios do GP.

Além de indicar as peculiaridades na efetivacdo da Educacéo Fisica no GP, a
fala do professor José Navarro também nos aponta para uma idéia de evolucéo,
apresentando o passado (1933) como precério e limitado e o hoje (1954, quando da
entrevista do professor) como provido de todas as condicOes desejaveis, adequadas
ao pleno desenvolvimento da Educacéo Fisica.

Através dos indicios oferecidos pelas fontes, € possivel inferir que a
Educacéo Fisica ndo se assemelhava as outras disciplinas, que operavam com
obrigatoriedade de frequéncia e com regularidade estabelecida nas grades horarias.
Sua prética era realizada na medida do possivel, de acordo com a exiguidade do
espaco do GP, dos materiais, dos professores e outros ébices.

As informagBes contidas nos relatérios acima citados revelam que os
exercicios estavam previstos para o periodo da tarde, mesmo periodo das aulas das

demais disciplinas do curriculo para as 12 e 22 séries. Os mapas escolares ainda
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indicam que a duracdo da aula era de 50 minutos, com 10 minutos minimos de
intervalo entre uma aula e outra, como previsto no contetdo da reforma de 1931.

As turmas do periodo matutino, 32 e 42 séries apenas (a 52 turma nao estava
incluida nos mapas) do curso fundamental, passariam a ser contempladas com a
Educacao Fisica apenas a partir de 1938, quando os mapas escolares indicam que
as aulas seriam dadas no contraturno®®, duas vezes por semana. Nessa mesma
época, as aulas das 1% e 22 séries passariam também a ser lecionadas em contra
turno, ou seja, no periodo da manha, com freqiiéncia de duas aulas semanais®. A
partir deste momento, estariam disponiveis, para a pratica das aulas, espacos®
esportivos particulares e publicos, cedidos através de acordos com a prefeitura, com
0 governo estadual e com alguns clubes. Com a disponibilizagcdo de locais, e
também com o aumento do nimero de professores (indicado no capitulo anterior),
as condicoes para a realizacdo das aulas pareciam estar melhorando.

De acordo com os programas, a partir dos anos finais da década de 1930, as
turmas passariam a ser divididas em classes homogéneas, respeitando basicamente
as caracteristicas fisicas de altura e peso dos alunos. E importante ressaltar que, no
ano de 1939, o Ministério da Educacdo e Saude publicou, através da Portaria
Ministerial n.° 161, de 11/05/1939, as “Instrucbes para o Servico Médico de
Educagcdo Fisica nos estabelecimentos de ensino”. Esta publicagdo buscava
padronizar o servico médico, tendo como principais objetivos a separacdo e a
consequente homogeneizacdo das turmas através do “critério fisiologico e pela
identidade de condicGes patoldgicas”, ficando a idade cronolégica como fator
secundario.

Esta classificacdo, embora pare¢a nova, em muito se assemelha ao critério ja
proposto na Portaria Ministerial de 30/06/1931, o qual correspondia a divisdo em
quatro classes. Na realidade, a alteracdo da nomenclatura é o principal diferencial
em relacdo a esta Ultima. As turmas passaram a ser assim denominadas: ciclo

elementar - 4° grau (11 a 13 anos) -, ciclo secundario - 1° grau (13 a 16 anos) e 2°

% A transferéncia das aulas de Educacdo Fisica para o contraturno foi gerada pela utilizagdo de
espacos esportivos cuja distadncia do GP demandava tempo para o deslocamento dos alunos.

% AGCEP. Relatdrios Finais e Certificados, 1938, s/p.

% A questdo dos espacos para a pratica da Educacéo Fisica sera analisada no terceiro capitulo.
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grau (16 a 18 anos) - e ciclo superior (maiores de 18 anos)®. E importante observar
qgue as idades mencionadas, segundo a portaria, serviam apenas como indicacdo. O
grupamento homogéneo seria realmente composto através da “comparacdo dos
dados biométricos de cada aluno com os das escalas avaliadas, obtidas através de
calculos estatisticos realizados com as medi¢des levadas a efeito das populagcbes
consideradas”. Mas, como mostra o proprio documento, na falta destas escalas, a
divisdo cronolégica das turmas deveria ser adotada.

Com estas publicacbes, supunha-se que a presenca dos médicos nos
estabelecimentos de ensino deveria ser mais freqlente, pois era necessaria a
realizacdo de exames médico-biométricos, no inicio do ano letivo, para a divisao das
turmas e, no final do ano, para a avaliagdo dos resultados das aulas.

A partir dos relatérios de Educacéo Fisica da década de 1940, esta presenca
pode ser verificada. Anexas a esses relatérios, eram encaminhadas as
comunicacdes dos meédicos sobre 0s exames biométricos realizados e a
consequente separacdo homogénea das turmas. Nestas comunicagfes, os médicos
relatavam a quantidade de alunos avaliados e entravam em detalhes sobre as
condicbes patoldgicas que alguns alunos apresentavam, separando estes em
turmas especiais, que deveriam cumprir um programa de Educacdo Fisica
condizente com sua capacidade. Como indicado no capitulo anterior, com essa
separacdo de turmas por critérios somaticos, estava posta claramente uma
dicotomia entre normal e anormal, entre 0os que possuiam condic¢des fisicas e os que
necessitavam de cuidados especiais, que nao faziam parte do grupo maior dos
capazes. Em geral, o programa para os portadores de impedimentos consistia em
exercicios respiratorios e flexionamentos leves dos membros ndo comprometidos, 0s
quais eram denominados de Ginastica Ortopédica.

O depoimento de Hélcio Buck Silva nos apresenta elementos interessantes

sobre essa tematica dos exames médicos:

% A referéncia para a estruturacéo desta disciplina foi a divisédo indicada pelo Regulamento Geral da
Educacdo Fisica. Neste, a Educacdo Fisica estava dividida da seguinte forma: Educacdo Fisica
elementar, em quatro graus (1° grau — crian¢as de 4 a 6 anos; 2° grau — crian¢as de 6 a 9 anos; 3°
grau — criancas de 9 a 11 anos; 4° grau — criancas de 11 a 13 anos); Educacao Fisica secundaria, em
dois graus (1° grau — adolescentes de 13 a 16 anos; 2° grau — rapazes e mocas de 16 a 18 anos);
Educacéo Fisica superior (adultos de ambos os sexos de 18 a 30 ou 35 anos) e, por fim, Ginastica
para conservacdo da idade madura (adultos de ambos os sexos com mais de 35 anos). O GP (CEP)
atenderia, pela idade dos seus alunos, do 4° grau elementar a Educagédo Fisica superior, conforme
indicado acima.
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Iniciei como assistente do Prof. Custddio, ainda aluno do Ginasio, para acompanha-lo
nas atividades fisicas, porque eu j& tinha uma iniciagdo desportiva e isso me
recomendava que eu fosse um monitor, ja auxiliando nos exames médico-
biométricos, nas aulas propriamente ditas, na disciplina dos alunos (Hélcio Buck
Silva, 2004, p. 2)

No Colégio Estadual era feito o exame médico-biométrico para definir as turmas por
peso e altura. Os médicos eram geralmente da prépria Sadde Publica, requisitados
para aquela fase do exame médico. Feito o exame médico, constatada alguma
deficiéncia fisica ou fisiolégica no aluno, ele integraria uma chamada turma
especializada (...) Entdo, ja naquela época, havia aulas especializadas para os
necessitados, que eram pingcados pelo médico que fazia aquele exame com todos os
alunos (Hélcio Buck Silva, 2004, p. 7).

A partir desse depoimento, podemos perceber que os alunos monitores
ajudavam a realizar os exames, o0 que indica que os médicos sozinhos poderiam nao
estar dando conta das avaliagdes. Essa hipétese ganha forca a partir do depoimento
oral de Ernani Straube, o qual aponta que quem realizava as avaliacfes fisicas eram
0s proprios professores de Educacdo Fisica. O papel dos médicos, muitas vezes,
era somente assinar o relatério, dando o aval necessério e 0 reconhecimento
cientifico dos especialistas ao documento encaminhado a Divisdo de Educacao

Fisica do Ministério da Educacao e Saude. Segundo Ernani Straube

nés [alunos] faziamos o exame antropométrico dias antes de comecarmos a pratica
de Educacdo Fisica. Era feito pelos proprios professores de Educacgdo Fisica.
Espirdbmetro, capacidade pulmonar, medida, altura, caixa toracica, algumas
informacdes que eles registravam numa ficha para depois entdo organizarem as
turmas. (Ernani Straube, 2003, p. 5, grifo meu).”’

Temos entdo, no que se refere a participacdo dos médicos nas classes do
curso fundamental, duas possibilidades apresentadas pelas fontes orais; os médicos
certamente estariam envolvidos com a realizacdo dos exames e a consequente
formacdo das turmas, mas, quando da ndo possibilidade de sua presenca nas datas
especificadas para os exames, € bem provavel que os préprios professores de
Educacéo Fisica também realizassem os exames médico-biométricos, com o auxilio

dos monitores. Essa situacdo, se realmente chegou a ser efetivada, passaria a ser

% Cabe o destaque da nomenclatura utilizada pelo depoente para os exames biométricos. Na
realidade, essa denominagdo utilizada pelo professor veio ser adotada anos mais tarde, em
substituicdo ao termo biométrico, pelo fato de o termo antropométrico ser mais compativel com as
avaliacOes realizadas.
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desaconselhada com publicacdo das Diretrizes para a Educacdo Fisica para
estabelecimentos de ensino secundario, em 1947. Segundo o documento, ndo seria
mais permitido ao “médico delegar suas atribuicbes a quem quer que seja” (p.10).
Nos relatérios dos anos finais da década de 1930 e anos iniciais de 1940,
segundo os mapas de aulas dadas, um fato me parece interessante. Durante 0 ano
letivo, em alguns meses, a Educacao Fisica possuia mais aulas previstas/dadas do
gue as outras disciplinas do programa do GP. Pelo exemplo abaixo, referente ao
més letivo de julho da 12 turma do curso fundamental, em 1939, podemos perceber

esse fato:

QUADRO 2 — MAPA DAS AULAS DADAS MES DE JULHO DE 1939 — 12 TURMA
DO CURSO FUNDAMENTAL

Disciplinas
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12 série | 18/18 | 12/13 7/9 |13/13 | 7/13 | 9/9 X X X 12/13 | 20/26 | 8/8

x
x

22 série | 13/17 | 13/13|13/13| X 7/9 | 9/9 |10/13| 8/8 X X X 13/13 | 19/26 | 9/9

32 série | 12/12| 8/8 9/9 X 5/9 | 9/9 |13/13| X 8/9 6/8 9/9 9/9 |22/26| 8/8

42 série | 13/13 | 4/4 8/8 |13/13| 5/9 | 9/9 |13/13| X 9/9 719 9/9 8/8 |22/26| X

52 série | 12/13| X X |12/13| 5/8 | 9/9 |13/13| X |12/13|10/13|13/13| 9/9 |22/26| X

FONTE: Relat6rio do Curso Fundamental. Julho, 1939.
NOTA: os nimeros se referem ao nimero de aulas dadas / nimero total de aulas previstas.

Embora possam parecer um sinal de valorizagdo da disciplina, em
comparacdo as outras lecionadas no ensino secundario, precisamos questionar
essas informacfes. Em primeiro lugar, a disciplina era ofertada no periodo de
contraturno, o que poderia possibilitar a maior quantidade de aulas durante a
semana, pois possuia um periodo exclusivo para a pratica. Em segundo lugar, a

quantidade de aulas previstas de Educacdo Fisica nesses relatdrios correspondia a
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freqiéncia diaria de aulas, embora, como j& indicado, essa pratica muito
provavelmente ndo tenha sido concretizada.

Ainda que os relatérios da Educacao Fisica de 1940 e 1941, assim como 0s
outros relatérios mensais de anos anteriores, indicassem para a frequéncia diaria
das aulas, as fontes orais nos oferecem alguns elementos que podem se aproximar
mais da realidade escolar — do chamado chdo da escola - aumentando assim a
probabilidade de as aulas n&o terem sido realizadas diariamente. Segundo Ernani
Straube,

as aulas eram no contraturno: turma da manhd a tarde e turma da tarde de manha.
Eu sempre estudava pela manha entdo sempre tinha aula [de Educacao Fisica], trés
vezes por semana, a tarde, [com] 1 hora de duracao (Ernani Straube, 2003, p. 7).

O depoimento do professor Hélcio Buck Silva reforca a idéia do nao

cumprimento da frequéncia diaria:

As primeiras aulas [de Educacé@o Fisica] que eu tenho lembranga eram aqui no
Juvevé, no antigo Barcarola, onde tinha as instalagées de um clube de futebol, o
campo de futebol e umas instalacdes toscas de Educacdo Fisica. Era 14 que nos,
duas vezes por semana, tinhamos atividades fisicas (Hélcio Buck Silva, 2004, p. 1).

Ernani e Hélcio sdo contemporaneos no curso fundamental do GP e, segundo
os relatorios da Educacao Fisica, freqientavam a mesma turma. Essas recordacfes
dos professores se referem aos primeiros anos da década de 1940, os quais, nos
relatérios do curso fundamental a partir de 1942%, s&o indicados como tendo trés
aulas semanais de Educacdo Fisica. E interessante notar que inclusive com a
utilizacdo das fontes orais, a quantidade de aulas ndo pode ser precisada, pois,
mesmo tendo freqliientado a mesma turma, as recordacdes dos professores sao
diferentes. Desta forma, cabe destacar que mesmo as fontes orais, obtidas de
sujeitos que viveram aquele momento histérico especifico, podem nos apresentar
informacbes que ndo sejam condizentes com 0 que possa ter efetivamente
acontecido. Este € um detalhe de grande importancia ao qual o historiador deve

estar atento: o grau de confiabilidade das pistas que as fontes apresentam.

% A indicagdo de aulas diarias presente desde 1938, nos relatérios mensais, foi alterada no ano de
1942, com a indicacao de aulas da Educagéo Fisica trés vezes por semana para os alunos do curso
fundamental.
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As diferentes manifestacbes da memoria dos depoentes acima podem ser

interpretadas da seguinte forma:

A memoria € uma construcdo psiquica e intelectual que acarreta de fato uma
representacao seletiva do passado, um passado que nunca é aquele do individuo
somente, mas de um individuo inserido num contexto familiar, social, nacional.
Portanto, toda memoaria &, por definicdo, “coletiva”, como sugeriu Maurice Halbwachs.
(...) [Contudo,] se o carater coletivo de toda memoria individual nos parece evidente, o
mesmo nao se pode dizer da idéia de que existe uma “memdria coletiva”, isto &, uma
presenca e portanto uma representacdo do passado que sejam compartilhadas nos
mesmos termos por toda uma coletividade. (Henry ROUSSO, 1996, p. 94-95).

Se, para um depoente, a questdo das condi¢cbes para a prética da Educacéo
Fisica era mais importante do que a quantidade de aulas semanais, para 0 outro
entrevistado, parece que o fato de ter aulas trés vezes por semana, com 1 hora de
duracdo, destaca-se. Esta diferenca de enfoque pode representar de que forma
essas atividades estavam sendo vivenciadas pelos sujeitos. Para um professor, as
aulas estavam ocorrendo em locais sem condi¢bes apropriadas; para 0 outro,
parecia um martirio a sua presenca nestas aulas. Independentemente, no entanto,
do enfoque, os depoimentos apontam para a nao realizacdo diaria das aulas de
Educacéao Fisica.

Dos relatorios de Educacado Fisica foi possivel depreender que a Educacao
Fisica estaria também, a partir de 1940, sendo oferecida aos alunos do curso
complementar. As aulas teriam a duracédo de 40 minutos, “com intensidade maior ou
menor, conforme as condi¢cbes atmosféricas reinantes”, e estavam divididas da
seguinte forma: trés turmas das 6 horas as 6h40, trés turmas das 6h50 as 7h30,
duas turmas das 7h40 as 8h20, uma turma das 8h30 as 9h10, uma turma das 9h20
as 10 horas, uma turma das 16 horas as 17 horas — sendo todas estas turmas
masculinas — e uma turma feminina das 14 horas as 15 horas®. O relatério

acrescenta que as aulas seriam dadas diariamente (dias Uteis) no Estadio da Praca

% Notemos as variacdes dos horarios destinados a Educacao Fisica, apesar da estipulacdo prevista
na reforma de 1931. Nos relatérios de 1934 até 1937, as aulas tinham a previsdo de 50 minutos. A
partir de 1938, com a disponibilizacdo de outros locais e da realizacdo em contraturno, as aulas
passariam a ter 40 minutos para todas as turmas. Contudo, podemos encontrar a indicacéo, tanto nas
fontes orais quanto em alguns relatérios (como o indicado acima), que as aulas poderiam ter 1 hora
de duracado. Ao longo da década de 1940, segundo os relatérios, as aulas, independentemente da
classe, teriam 40 minutos de duracao, indo de encontro a divisdo diferenciada por idades proposta
pela legislacéo e reforcada, em 1947, pelas Diretrizes.
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Osvaldo Cruz, para 0s meninos, e no Ginasio da Sociedade de Cultura Fisica Jahn,
para as meninas.

Com relacdo a frequéncia diaria das aulas, apontada também nos relatorios
dos anos seguintes, o relato oral do professor Mario Bassai relativiza, em parte, as
informacdes dos relatérios. Quando perguntado sobre a frequéncia das aulas de

Educacao Fisica do curso complementar, assim respondeu o professor:

[a turma] podia fazer até trés vezes por semana. Mas eram duas vezes por semana
cada turma. No maximo duas vezes por semana... 0s [alunos] de manha faziam de
tarde e os da tarde faziam de manha (Mario Bassoi, 2003, p.12).

A recomendacdo da legislacdo era de frequéncia diaria, e os relatérios
apresentados a Divisdo de Educacdo Fisica indicavam o cumprimento desta
recomendacdo, embora, muito provavelmente, tal freqiéncia possa nédo ter sido
concretizada, pois estava um pouco distante das possibilidades do GP (CEP).
Somente em 1943 é que o relatério do curso complementar apresenta uma grade
horaria na qual as turmas estavam contempladas com trés aulas semanais, com
aulas de 40 minutos, refletindo talvez um dado mais préximo da realidade da
instituicao.

No relatério de Educacao Fisica de 1940, € possivel observar que o programa
adotado no GP para aquele ano estava visivelmente adequado ao proposto em
1931, pois contém praticamente todos os elementos que eram sugeridos no decreto,
com excecao da natacao que era inviabilizada pela falta de espago adequado para
sua pratica. As turmas eram divididas em 4 classes, de acordo com as idades: 11 a
13 anos; 13 a 16 anos; 16 a 18 anos e acima de 18 anos.

Para a 12 classe, estavam previstas sessdes diarias, com 30 minutos de
duracdo, com sessdo preparatoria, ligdo propriamente dita e volta a calma, além de
duas sessfes de jogos por semana (52 e sabado). Para a 22 classe, diferentemente,
o tempo da sessao era de 40 minutos e, em vez de duas sessdes de jogos, duas
sessOes de grandes jogos. Para a 32 classe, as sessdes teriam 45 minutos diarios,
uma sessao de grandes jogos por semana e duas sessoes de estudos consagradas

a iniciac&o esportiva'®. Para a 42 classe, os mesmos 45 minutos estavam previstos

190 Estas sessées de estudos destinadas a iniciacdo esportiva eram desenvolvidas da seguinte forma:
aos alunos eram passadas noc¢des da pratica esportiva, das regras, dos beneficios e dos cuidados
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para as licbes de ginastica, e, para 0s esportes, estavam previstos 0s tempos
regulamentares de cada modalidade. Ainda, os alunos praticariam, de julho a
novembro, uma sessdo por semana de esportes individuais e uma de esportes
coletivos.

Também variavam de classe para classe os conteudos das licbes de ginastica

101y Essas variacdes se devem essencialmente

(educativos e aplicacbes por familia
a capacidade fisiolégica dos alunos, ou seja, quanto mais jovem o aluno, menor
seria 0 esfor¢o exigido, sendo que este aumentaria gradativamente até a idade
adulta, na qual a exigéncia e o rendimento poderiam ser maiores. Nos relatorios dos
anos seguintes, esses programas também estavam previstos seguindo a mesma
estrutura de quantidade de licbes de ginastica e de sessdes de jogos e esportes,
com a observacdo de que as aulas estavam previstas como sendo trés semanais a
partir do relatorio de 1942.

Através do quadro a seguir, podemos ter uma idéia geral das finalidades e

dos conteudos da Educacao Fisica propostos em 1931

QUADRO 3 - FINALIDADES, REGIME DE TRABALHOS E PROGRAMA DE
EXERCICIOS DA EDUCACAO FiSICA, 1931
Grau de Finalidades Regime de
Ensino Trabalhos
A educacao fisica nesta classe tem
por fim assegurar a saude,
desenvolver as grandes funcdes

Programa de Exercicios

Sessdes de educacao fisica
abrangendo: evolucdes,

Q A . flexionamentos combinados e
0~ organicas, particularmente a . R L
20 LI . Exercicios dissimétricos, exercicios
8 o respiratoria, sem perder de vista as o ; S

O S L ; ) diarios com educativos, aplicacdes e
s leis fisiol6gicas do crescimento; duracéo j0gos

=9 combater, pela pratica metddica dos L

o5 méxima de 30

e flexionamentos, as mas atitudes; : ~ .
sEd . minutos Sessbes de grandes jogos.
S cooperar no desenvolvimento

harmonico, por meio de exercicios
adequados, do corpo e das
faculdades cerebrais

Exercicios elementares de
natacao

necessarios na pratica esportiva. Somente no ano seguinte € que os esportes seriam desenvolvidos
com esses alunos. Previa-se uma preparacdo, apresentando-se os elementos da prética, para
osteriormente serem desenvolvidos 0s esportes.

%" Familia é um termo utilizado para reunir “tipos especificos de movimentos que normalmente o
homem executa no desempenho das atividades habituais da vida”. Sao ao todo 7 as grandes familias
do Método Francés: Marchar, Trepar (escaladas, equilibrios), Saltar, Levantar (transportar), Correr,
Lancar e Atacar e Defender. Essas familias possuiam, cada uma, uma série de exercicios, dos mais
simples aos mais complexos, os quais eram desenvolvidos através das aplicagfes. O Método ainda
previa mais uma familia, contudo, desenvolvida fora das aplicag6es: Nadar. (AQUINO, 1939, p. 62-
63).
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Grau de o Regime de .
: Finalidades Programa de Exercicios
Ensino Trabalhos 9
Sessbes de educacao fisica
por meio de evolugdes,
- o e flexionamentos simples,
O objetivo da educacdao fisica neste 10S Simp
. . . compostos, dissimétricos e
o periodo € o de assegurar a saude e, ) L .
o : da caixa toracica, educativos
@B~ particularmente, desenvolver a - e
20 ~ A : Exercicios e aplicagGes; jogos.
8 o funcéo respiratoria; prosseguir o o
O < ; ) diarios com
s © desenvolvimento do sistema neuro- duracéo Sessdes de grandes jogos
gl muscular, aumentando a energia vital L RO ’
c . ! méxima de 45 em substituicdo a licdo de
=) e ensinando a emprega-la . A
od ; ) minutos educacéo fisica
3 economicamente; despertar, pela
pratica dos exercicios, 0 gosto pelo ~
A . ) Sessdes de esportes
esfor¢co e o habito da vida ao ar livre TR .
individuais e coletivos
Natacdo pratica
Grau de o Regime de .
: Finalidades g Programa de Exercicios
Ensino Trabalhos
Sessdes de educacao fisica:
evolucdes, flexionamentos,
Q_ aplicacBes e jogos.
n 0 . L. . L.
© o Fim a atingir: o mesmo do ciclo Exercicios - .
O S : . . o Sessodes de grandes jogos
- @ anterior e, ainda, o aperfeicoamento diarios com
=3 da destreza e o desenvolvimento dos | duragdo de 45 ~
T | . ‘ Sessdes de esportes
O © elementos de ordem superior. minutos ST
) individuais e
= coletivos
Esportes Nauticos
Grau de L Regime de .
. Finalidades g Programa de Exercicios
Ensino Trabalhos
A educacdo fisica nesse periodo é o
complemento dos periodos
antecedentes e visa a realizacdo do
tipo de atleta completo, procurando .
fortalecer as qualidades de for¢a Exercicios
— A qua a, diarios, com Sessbes de educacao fisica
7 resisténcia, velocidade e destreza e ~ o
o O o ' duracéo de 45 com o programa seguinte:
= permitindo que, de acordo com a figura : X .
9 S A . D minutos para evolucgdes, flexionamentos,
S o mecéanica e com as predisposi¢cfes ~ 2000 .
Lo . N as sessoes de aplicacdes e um jogo
(@) naturais ou tendéncias individuais, o e
< © ) L educacao fisica
Lo surjam as inclinagdes para a ~
E S . e dos tempos Sessdes de esportes
© especializacdo; revigora a saude, pela ST .
=S A ~ regulamentares individuais e coletivos
o5 solicitagdo ativa das funcdes para os
& organicas, cujo desenvolvimento _
S i : esportes em Esportes nauticos
fisioldgico chega ao apogeu; cultiva o geral
gosto pelo esforco esportivo e atlético,
em oposi¢cdo a qualquer género de vida
prejudicial ao aperfeicoamento
fisioldgico, moral e social

FONTE: VECHIA, Ariclé; LORENZ, Karl (orgs.). Programa de Ensino da Escola Secundaria Brasileira:
1850-1951. Curitiba: Ed. do Autor, 1998, p. 349.

NOTA:

Os dados contidos no quadro acima, apresentados como Programa da Educacado Fisica no
ensino secundario pela Reforma de 1931, foram claramente copiados do Regulamento Geral
de Educacéo Fisica (Método Francés), com apenas algumas adaptacdes e modificacdes de
palavras, sem alterar o sentido do proposto. As informa¢des estavam dispostas com outra
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configuracdo na obra da qual foram retiradas. Para uma melhor visualizacdo, montei o quadro
acima.

Dentre as fontes localizadas no CEP, podemos encontrar, no relatorio de
Educacgéo Fisica do ano de 1940 a mesma estrutura de regime de trabalhos e
programa de exercicios, com a indicagdo superficial dos contetdos. Alias, essa é
uma constante no restante dos relatorios, seguindo sempre a estrutura de conteudos
e regime de trabalhos, de acordo com as particularidades de cada turma.

Estes indicios podem sugerir que muito provavelmente o GP procurava seguir
as prescricdes estabelecidas pelas reformas educacionais. Porém, cabe novamente
lembrar que o programa esta contido num relatorio que era enviado a Divisdo de
Educacao Fisica do Ministério da Educacéo e Saude, fato que pode ter influenciado
na apresentacdo de aspectos relacionados a Educacdo Fisica que, conforme as
pistas indicadas pelos relatos orais, poderiam estar acontecendo de maneira
diferente.

Aléem da carga horaria e das modalidades dos exercicios, 0s objetivos da
educacao fisica, segundo o programa, também mudariam de acordo com as classes.
Tais objetivos apresentam alguns aspectos interessantes. Embora esses objetivos
remetam essencialmente ao desenvolvimento fisico dos alunos, de acordo com “leis
fisiologicas”, o complemento dessa formacéo seria dado pelo desenvolvimento das
“faculdades cerebrais”, “do sistema neuro-muscular’ e ainda dos “elementos de
ordem superior”, todos relacionados as faculdades intelectual e moral dos alunos.
Mais que o fisico, a formacdo moral e a intelectual também estariam nos horizontes
da Educacéo Fisica, ao menos nos objetivos propostos.

Neste sentido, José AQUINO (1939) nos indica que as qualidades a serem
desenvolvidas com a aplicacdo do Método Francés seriam as fisicas, morais e
intelectuais. Da parte fisica, seriam desenvolvidos os seguintes aspectos: saude,
através dos exercicios que estimulariam as trocas organicas; forca, desenvolvendo
proporcionalmente os musculos e educando a vontade; flexibilidade, que estaria
sendo auxiliada pela repeticdo dos movimentos, os quais também tornariam as
estruturas ligamentares mais resistentes; velocidade, a qual deveria ser
desenvolvida em conjunto com a rapidez dos estimulos nervosos, com uma boa
composicdo muscular e ainda uma boa flexibilidade; e harmonia de formas, que

seria o desenvolvimento proporcional das massas musculares como resultado das
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demais qualidades acima descritas. Para AQUINO (p. 46-49), “a consecucdo de um
tipo de beleza fisica € uma das preocupacdes da educacdo. O estabelecimento das
condi¢cbes do tipo harmodnico constitui importante parte da acédo educativa. Estas
condicdes devem nortear a formacdo do senso estético coletivo a fim de que a
beleza fisica ndo esteja ao arbitrio e capricho de cada um”.

Duas observacbes se fazem necessarias. Em primeiro lugar, é clara a
referéncia a base bioldgica da Educacdo Fisica. As qualidades fisicas a serem
desenvolvidas referem-se totalmente ao desenvolvimento biolégico do homem, ao
homem bioldgico, exaltando as fungbes motoras, o desenvolvimento fisioldgico da
musculatura e das articulagbes e também das reacdes nervosas necessarias a
rapidez de movimentacdo. Em segundo lugar, complementando o aspecto bioldgico,
identifica-se a busca da padronizacao, da formacao de um tipo harménico, buscando
evitar a inveja e a veleidade dos sujeitos. Com a obtencédo deste tipo padrdo de
corpo (e de vontade), as relagdes sociais estariam favorecidas e uma consequente
padronizacdo cultural poderia ser alcancada. Notemos a aproximagao dessas
consideragcdes do autor com a discussao apresentada anteriormente sobre o filme
Olympia, de Leni Riefenstahl. Conformacdo e padronizacédo fisica e moral: estas
eram algumas das metas a serem alcancadas com o desenvolvimento da Educacao
Fisica. E o Método Francés se encaixava perfeitamente neste contexto.

Como qualidades morais, aponta 0 autor para a coragem, a perseveranga, a
audacia e o sangue frio. Estas sdo, segundo AQUINO, frutos da pratica livre do
exercicio. “O habito de enfrentar o perigo, os obstaculos de varias situacées
imprevistas, tornam o homem ponderado, prudente, indiferente a dor, porém,
corajoso, ousado”. Entdo, na pratica dos exercicios dificeis e dos jogos,
freqientemente apareceriam ocasides nas quais “o individuo teria oportunidade de
dar livre expansdo ao seu temperamento. Os timidos, os ousados, os violentos
rapidamente se manifestam. Uns tornam-se mais corajosos, outros moderados. Os
violentos por sua vez vdo se acomodando a disciplina” (p. 49-50).

A pratica esportiva era a mais indicada para o desenvolvimento das valéncias
morais acima citadas, pois proporcionava a improvisacao, o rapido raciocinio para
responder aos estimulos oferecidos pelas situacdes criadas pelos adversarios e a
constante busca da vitoria. Pode-se, assim, explicar a escolha (e predominancia) do

esporte como conteldo da Educacdo Fisica, principalmente para os alunos das
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séries mais avancadas, 0s quais ja haviam atingido o desenvolvimento corporal,
ocasionado principalmente pelos exercicios ginasticos das séries anteriores, e aos
quais restava, entao, o investimento e aperfeicoamento da parte moral.

Para o desenvolvimento das qualidades intelectuais, o autor também destaca
a importancia dos jogos, por “serem aqueles que mais agem sobre a nossa
inteligéncia devido as situacdes imprevistas que surgem no decorrer dos mesmos, a
complexidade de movimentos que eles sugerem”. Contudo, segundo o autor, a
rapidez e a seguranca com que os individuos reagem a essas situagbes sao
resultados de qualidades que né&o se podem ensinar, “constituem qualidades
préprias de cada um e que variam de individuo para individuo”. E complementa,
explicitando a funcdo da educacédo fisica: esta “ndo é um agente da educacao
intelectual, mas prepara o terreno para ela”.

Desta forma, apesar de dar uma maior énfase as explicacdes das qualidades
fisicas, o autor, ao descrever as qualidades morais e intelectuais desenvolvidas pela
Educacao Fisica, sinaliza para a idéia de um ser humano uno, como apontam as
seguintes palavras: “O homem € um todo. N&o existe uma separacéo perfeita entre
as suas diversas faculdades, ndo é possivel, pois, avaliar-se claramente onde
comeca uma e termina outra” (p. 50).

Para complementarmos essa discussao apresentada por AQUINO, no
Regulamento Geral de Educacao Fisica (1934, p. 20), no capitulo referente as bases

pedagogicas do Método, encontramos as seguintes consideracdes:

O fato do homem possuir saude, forca e harmonia das formas, nao indica que tenha
atingido seu aperfeicoamento total.

A educagédo fisica ndo deve, pois, limitar-se em assegurar o mais perfeito
desenvolvimento do individuo e em facultar-lhe o melhor rendimento e equilibrio das
grandes funcgbes: deve, também e, principalmente, ensinar a disciplinar os
movimentos e a contrair habitos musculares que melhor se adaptem as aplicacdes
Uteis da vida.

Tal é a concepcdo nitidamente utilitaria do Método Francés, cujos processos
resultantes do conhecimento pratico do homem em movimento, visam o
desenvolvimento harmonioso e a melhor exploracdo de todas as qualidades fisicas e
morais que constituem o aperfeicoamento real da natureza humana.

Através da aplicacdo de um método racional que emprega a pratica dos mais
variados exercicios fisicos como meio para atingir um fim especifico, fica ressaltada
uma funcéo utilitaria da Educacédo Fisica no sentido de que ela deveria satisfazer a

esses objetivos de desenvolvimento das faculdades fisicas, as quais serviriam de



104

base para a formacdo moral e intelectual, criando habitos de comportamento que
fossem Uteis as aplicacdes da vida, de maneira eficiente e com menor dispéndio de
energia. Nao devemos aqui atribuir um tom pejorativo ao termo utilitario, pois, de

acordo com Edivaldo GOIS JR (2001, p. 4), € necessario

se entender utilitarismo, nos termos da época, como reacao a Ciéncia academicista,
desinteressada pela aplicacdo imediata de seus conhecimentos. Era preciso
inaugurar uma Educacdo e Ciéncia utilitAria e interventora que auxiliasse na
resolugdo dos problemas da sociedade em voga. Dentro deste quadro, seria a
Educacé@o Fisica grande auxiliar da Educacado utilitaria na Escola. Ao lado de
disciplinas como Higiene, Biologia, teria como objetivo o ensino dos preceitos
higiénicos que significavam muito mais que normas profilaticas, mas também
ensinamento de valores.

Neste sentido, vale ressaltar o que afirma Carmen SOARES (2001b, p. 117),
quando nos diz que “o papel social da Educacao Fisica era ensinar o individuo a
evitar desperdicios de forcas nas atividades e, assim, ela seria benéfica tanto para
formar atletas como para melhorar a condigdo dos fracos. Dai a importancia de sua
inclusao obrigatdria na instituicdo escolar”.

Com a publicacdo, em 1947, das Diretrizes para a Educacdo Fisica nos
estabelecimentos de ensino secundario, elaborado pelo Ministério da Educacédo e
Saude, podemos perceber que algumas observagbes deste documento visavam
corrigir e reencaminhar os trabalhos com a Educacédo Fisica, pois aparentemente
estariam ocorrendo de maneira diferente da desejada. No item Consideracdes
encontramos informacdes muito importantes sobre o ensino da Educacéo Fisica nas

escolas secundarias. Segundo as Diretrizes,

os professores de educacéo fisica precisam compenetrar-se da sua verdadeira
missao, que é conduzir o desenvolvimento fisico dos adolescentes no melhor sentido.
Assim, ndo interessa ensinar 0 exercicio, mas que o aluno, através do exercicio,
tenha atividade fisica sistematizada, racionalmente orientada, que lhe permitira o
pleno desenvolvimento de seus 6rgaos, assegurando-lhe uma existéncia sadia. E é
isto que os professores de educacdo fisica, que atuam nas escolas primarias e
secundarias, precisam saber e sentir. (1947, p. 7, grifos no original).

Esta observacdo é atribuida ao fato de, segundo as Diretrizes, alguns
professores, alunos recém egressos das escolas de Educacao Fisica, procurarem
passar aos alunos do ensino secundario todos o0s exercicios contidos no

Regulamento Geral de Educacdo Fisica (Método Francés). Estes professores
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mostravam-se “apreensivos porgue, ao fim do ano, ainda ndo conseguiram ensinar
todos os exercicios do Regulamento, julgando-se assim atrasados” (id.). O objetivo
da Educacao Fisica, neste grau de ensino, era fazer com que os alunos tivessem
uma pratica sistematizada, desenvolvendo corpo e espirito, e que, com isso,
adquirissem o gosto pelo esforco e desenvolvessem as faculdades intelectuais e
morais. A Educacado Fisica consistia em um fazer mecanico, ndo sendo necessario
aos professores ensinarem 0s exercicios, mas somente demonstra-los para que os
alunos pudessem realizar a correta execucdo destes, visando alcancar os objetivos
estabelecidos.'®

Na realidade, estas diretrizes serviram para reforcar alguns objetivos ja
tracados desde a reforma Francisco Campos, em 1931, passando pela reforma
Gustavo Capanema, de 1942, além de acrescentar alguns outros itens. Podemos
entdo depreender que, sem alteracdes substanciais de conteudos e objetivos, o
cerne do conteudo dessas diretrizes para 0 ensino secundario ja estava em
discussdo ha quase duas décadas. O proposto nos anos iniciais da década de 1930
sofreria poucas mudancas até a publicacdo das diretrizes nos finais da década de
1940. As mudancas mais profundas seriam o incremento das instalacdoes para a
pratica das atividades nos estabelecimentos de ensino e a criacdo de diversos
cursos para a formacédo de professores (civis) especificos para lecionar a Educacao

Fisical®.

192 Essa forma de pensar a Educacdo Fisica é totalmente diferente da forma que comecou a ser

discutida a partir, pelo menos, da década de 1980. Pelas fontes, percebemos uma Educacéo Fisica
pautada num fazer mecanico, ou seja, a execucdo dos movimentos sem uma necessidade de
reflexdo e questionamento de outros possiveis empregos desses movimentos. Por outro lado, as
recentes discussfes focam um saber fazer ou um saber sobre esse fazer, passando a refletir a real
importancia da Educacao Fisica como componente curricular. Sobre esse assunto, ver, entre outros,
Valter BRACHT, 2002 e Marcilio SOUZA JR., 2002.

103 As primeiras escolas de preparacéo profissional séo: Escola de Educacéo Fisica da Forga Policial
de S&o Paulo (1910), Escola de Preparacdo de Monitores da Marinha (1925), Centro Militar de
Educacgéo Fisica (1922), Curso Provisorio de Educagdo Fisica anexo a Escola de Sargentos de
Infantaria do Rio de Janeiro (1929). Curso este que em 19/10/1933 passa a ser denominado Escola
de Educacao Fisica do Exército (Renato SOEIRO, 2003). Amarilio FERREIRA NETO (1999) ainda
indica a criacdo de diversos cursos, em alguns estados brasileiros, destinados a preparacgédo de civis,
tendo como padréo a Escola de Educacéo Fisica do Exército. O primeiro programa civil de um curso
de Educacdo Fisica de que se tem noticia € o do curso da Escola de Educac¢édo Fisica do Estado de
Sao Paulo, criado em 1931, mas que sé comecou a funcionar em 1934. (Samuel de SOUZA NETO et
al.,, 2004). Em 1939, através do decreto-lei 1.212, de 17/04/1939, é criada a Escola Nacional de
Educacéo Fisica e Desportos (ENEFD) anexa a Universidade do Brasil. Cabe lembrar que, a partir da
fundacdo desta escola, o diploma de Educacéo Fisica passou a ser exigido para o ingresso dos
professores nas instituicdes de ensino. Para aprofundamento sobre a histéria da ENEFD, ver Victor
MELO, 1996. Com o surgimento da ENEFD, diversas outras escolas de formacgéo de professores de
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Outro aspecto que mudaria consideravelmente, de acordo com as diretrizes
do ensino secundario, seria o critério de separacdo das turmas. Os alunos agora
passariam a ser divididos nos seguintes grupos: 1° grupo: alunos sem certificado de
educacéo fisica; 2° grupo: alunos portadores do certificado do ciclo elementar; 3°
grupo: alunos portadores do certificado do ciclo secundario (1° grau) e 4° grupo:
alunos portadores do certificado do ciclo secundario (2° grau).

Estava previsto que “as classes de ensino intelectual deverdo ser
organizadas, tanto quanto possivel, de acordo com as que se formarem para
educacao fisica” (p. 12). Previa-se, com essa solicitagdo contida nas diretrizes, que a
estrutura de divisdo de turmas dos estabelecimentos de ensino secundario se
adaptassem ao critério de divisdo adotado pela Educacdo Fisica. Um componente
curricular tentaria, assim, estabelecer uma nova cultura escolar, a qual teria o critério
fisico como primordial para a divisdo de turmas. Para a formacédo das turmas de
Educacdo Fisica, seriam realizadas provas praticas normalmente ao final do ano,
para a obtencéo dos certificados. Essas provas, diferentes com relacdo aos sexos e
as idades'®, consistiam em corridas de velocidade e resisténcia, saltos em altura e
extensao, exercicios de trepar em cordas, arremessar, levantar e transportar objetos,
além de exercicio de equilibrios, como a transposicdo de traves. Em linhas gerais,
exercicios que buscavam avaliar forca, resisténcia e destreza dos alunos.

Creio ser importante aprofundar esta questdo das divisdes das turmas. Ao
que me parece, esta foi uma maneira muito propria dos agentes da disciplina de
Educacdo Fisica decidirem como suas atividades deveriam ser conduzidas,
tentando, inclusive, alterar o sistema de separacdo de turmas ja adotado pela
instituicdo. Préticas particulares como essas podem ser incluidas no que Dominique
JULIA (2001, p. 10-11) denomina cultura escolar:

um conjunto de normas que definem conhecimentos a ensinar e condutas a inculcar,
€ um conjunto de praticas que permitem a transmissdo desses conhecimentos e a
incorporacdo desses comportamentos; normas e praticas coordenadas a finalidades

Educacdo Fisica foram criadas em outros estados brasileiros a partir da década de 1940 (Inezil
Penna MARINHO, 1954).

1% Eram basicamente 3 os certificados de Educacdo Fisica a serem obtidos: para a obtengéo do
certificado do ciclo elementar, os meninos deveriam ser avaliados ap6s completarem 11 anos e meio
e as meninas, 10 anos e meio. Para o certificado do ciclo secundario (1° grau), os meninos deveriam
ter completos 15 anos e as meninas 14, e, por fim, para a prova pratica do ciclo secundario (2° grau),
0s meninos deveriam ter no minimo 17 anos e as meninas 16 anos completos.
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que podem variar segundo as épocas (finalidades religiosas, sociopoliticas ou
simplesmente de socializagcdo). Normas e préaticas ndo podem ser analisadas sem se
levar em conta o corpo profissional dos agentes que sao chamados a obedecer a
essas ordens e, portanto, a utilizar dispositivos pedagdgicos encarregados de facilitar
sua aplicacdo, a saber, os professores primarios e os demais professores. (grifos do
autor).

Considerando o carater normativo deste novo critério de divisdo de turmas,
acredito ser possivel inclui-lo entre os dispositivos pedagdgicos. Para as diretrizes
do ensino secundario, estes constituiriam uma maneira de aproveitar ao maximo a
homogeneidade das turmas tanto na Educacdo Fisica quanto nas classes
intelectuais.

Antonio VINAO (1995), também definindo cultura escolar, nos apresenta as
seguintes palavras, as quais acrescentam alguns elementos a definicdo de JULIA.

Para VINAO (p. 68-69), cultura escolar consiste em

un conjunto de aspectos institucionalizados — incluye practicas y conductas, modos
de vida, habitos e ritos — la historia cotidiana del hacer escolar — objetos materiales —
funcion, uso, distribucién en el espacio, materialidad fisica, simbologia, introduccioén,
transformacion, desaparicion (...) — y modo de pensar, asi como significados e ideas
compartilhadas. Alguien dird: todo. Y si, esta cierto, la cultura escolar es toda la vida
escolar: hechos e ideas, mentes e cuerpos, objetos y conductas, modos de pensar,
decir e hacer. Lo que sucede es que en este conjunto hay algunos aspectos que son
mas relevantes que otros, en el sentido de que son elementos organizadores que la
conforman y definen.

Neste sentido, parece que a divisdo de turmas proposta pelas Diretrizes néao
pode ser incluida entre os aspectos mais relevantes definidores da préatica. Posso
afirmar que este intento de modificar as divisdes das turmas das demais disciplinas
baseadas nos critérios da Educacdo Fisica, em consequéncia, no potencial fisico
dos alunos, nado foi implantado no CEP, pois, nos relatérios mensais das outras
disciplinas, as divisdes de classes de ensino intelectual s&o comumente diferentes
das turmas de Educacéao Fisica. Esta fazia sua divisdo a parte, baseada nos critérios
médicos de homogeneizagcdo, enquanto que nas classes de ensino intelectual a
divisdo era feita por ordem alfabética. Para 0os anos seguintes, estas turmas
basicamente eram divididas da mesma forma, dependendo da aprovagao dos alunos
para o proximo nivel escolar e de possiveis transferéncias. Para a Educacao Fisica,

o critério de divisdo das turmas seria mesmo o0 dos exames e avaliacoes fisicas,
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dentro das possibilidades da instituicdo. Como afirmou VINAO, alguns aspectos s&o
mais relevantes que outros e assim definem a estrutura escolar.

Cabe ressaltar que, embora tenham sido publicadas em 1947, essas
recomendac¢fes de divisdo de turmas através de avaliacdes fisicas possivelmente ja
faziam parte das aulas de Educacéo Fisica no inicio da década de 1940. Segundo o

depoimento oral de Ernani Straube

havia uma avaliacdo... deixa eu ver se consigo me lembrar... como era feita a
avaliacdo... corrida, a gente tinha que correr um espaco durante um periodo X, eles
marcavam um espaco no campo, a gente era obrigado a correr e eles marcavam num
crondmetro... levantamento de pesos, levar aqueles sacos de areia, levava nas
costas, de um espaco até o outro, em determinado tempo, assim, coisas mais simples
(...) [mas] nunca soube de ninguém reprovado, a ndo ser por falta. Por nota nunca
soube de ninguém reprovado. (Ernani Straube, 2003, p. 12-13).

hY

Devido & particularidade dessa avaliacdo fisica, muito provavelmente os
graus/notas atribuidos pareciam nado ter outra funcdo a nao ser a de dividir as
turmas, para os anos seguintes, de acordo com as capacidades fisicas dos alunos.
Diferente das demais disciplinas, nas quais as notas das provas poderiam impedir o
progresso dos alunos para o proximo nivel, na Educacéo Fisica os resultados eram
utilizados para a organizagéo das turmas.

Neste mesmo sentido, a professora Ivete Luz Buck Silva nos oferece mais

alguns elementos importantes para analise:

Tinha uma prova, mas néo tinha avaliacdo. A gente fazia uma prova... pulava tanto de
altura... essas coisas assim. Mas nao tinha assim uma avaliacdo exata, propria que
influenciasse na disciplina de uma forma geral, no curso. Era s6 para a prépria
professora ter uma base do que aquela aluna era capaz, do que ela podia... a
avaliacdo era mais para a professora do que para o curriculo da escola (lvete Luz
Buck Silva, 2004, p. 11).

Esses dois depoimentos orais nos apresentam diferentes graus de
importancia atribuidos as avaliagfes. No caso dos alunos do sexo masculino, com
turmas mais numerosas, as avaliagcbes eram importantes para as futuras separacoes
de turmas. Ja no caso da Educacéo Fisica feminina, como geralmente era formada
apenas uma Unica turma, ndo havia como a avaliacdo interferir na formacédo da

turma dos anos seguintes. No caso do CEP, a preocupacdo em adequar-se as
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recomendacdes das diretrizes estava voltada principalmente para o caso da
Educacao Fisica masculina.

Apesar de o professor Ernani ndo ter conhecimento de ninguém que tenha
sido reprovado nessas provas e apesar da possibilidade das provas terem
significado apenas para os professores/as (segundo indicou a professora Ivete), as
diretrizes traziam uma observacdo para o caso da ndo obtencdo de éxito do
avaliado. Para a obtencéo dos certificados, os alunos que ndo conseguissem atingir
0 minimo exigido na primeira avaliacdo realizada no final do ano letivo teriam a
opcao de repetir as provas nas férias do més de junho do seguinte ano. Neste
contexto, fica clara a importancia atribuida as avaliacées.

Para André CHERVEL (1990, p. 206), a necessidade de avaliacdo nas
instituicdes de ensino engendrou dois fendmenos que pesam sobre o desenrolar das
disciplinas ensinadas. O primeiro deles € a especializacdo de certos exercicios na
sua funcdo de exercicios de controle. O segundo € o0 peso consideravel que as
provas do exame final exercem por vezes sobre o desenrolar da classe e sobre o
desenvolvimento da disciplina. As avaliagdes fisicas, acima abordadas, seriam,
entdo, um mecanismo de controle e de organizacéo da continuidade dos trabalhos, o
que contribuiu para a afirmacédo da Educacao Fisica como uma disciplina escolar.

Além das propostas de mudanca dos critérios para separacdo das turmas,
outras diferencas em relacdo a Reforma de 1931 podem ser verificadas: nas
Diretrizes para a Educacao Fisica nos Estabelecimentos de Ensino Secundario de
1947, ha algumas ressalvas com relacdo ao programa de exercicio de Educacéo

Fisica. O quadro a seguir torna mais facil a visualizagcdo do programa:

QUADRO 4 - FINALIDADES, REGIME DE TRABALHOS E PROGRAMA DE
EXERCICIOS DA EDUCACAO FiSICA, 1947

Grau de o Regime de
Ensino Finalidade Trabalhos

Programa de Exercicios

Ginéstica: evolugdes,
flexionamentos simples,
6 sessdes por | combinados e dissimétricos
semana com e aplicages.
duracéo
méaxima de 30 | Sessdes de grandes jogos.
minutos

A educacao fisica para os normais,
neste grupo, tem por fim cooperar para o
desenvolvimento harménico do corpo e
das faculdades cerebrais, estimulando
as grandes funcdes orgéanicas e
combatendo as mas atitudes, sem
perder de vista as leis bioldgicas do
crescimento.

Primeiro Grupo

Exercicios elementares de
natacao (facultativo)
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Grau_ de Finalidade Regime de Programa de Exercicios
Ensino Trabalhos
Ginastica: evolugoes,
flexionamentos simples,
compostos, dissimétricos e
aplicacdes.
o O objetivo da educacdao fisica neste
o periodo €, dentro da finalidade geral 6 sessdes por Sessfes de grandes jogos
= (desenvolvimento harménico do corpo e
o g . : semana com ~
o do espirito), continuar estimulando as duracéo Sessdes de esportes
e grandes funcg@es, especialmente o méxima. de 45 individuais e coletivos
3 sistema neuro-muscular; despertar o minutos (iniciacdo para os mais
3 gosto pelo esforgo e o habito de vida ao desenvolvidos)
ar livre.
Natacao utilitaria
(facultativa)
Excursdes (1 por més)
Graq de Finalidade Regime de Programa de Exercicios
Ensino Trabalhos
Ginastica: evolugdes,
flexionamentos e
aplicacdes.
Sessdes de grandes jogos
o . . .
= O fim a atingir € o mesmo do grupo ) Sessdes de esportes
5 anterior e amda desenvolvgr a 6 sessdes por individuais, coletivos e
personalidade do jovem, aperfeicoar-lhe | semana com - A
2 destreza, ensinar-lhe a utilizacao duracéo de 45 nauticos (estg ult|ma,~
@ _ades ' & & guando houver instalacdes
3] inteligente de suas forcas e despertar- minutos d d
o Ihe o espirito de solidariedade. adequadas)
|_
Excursdes (1 por més)
Acampamentos (1 por ano,
s6 para alunos do sexo
masculino)
(-I;E';]asuindoe Finalidade ?’?Stl)gﬁgse Programa de Exercicios
Ginastica: evolugoes,
flexionamentos e
6 sessdes por aplicac@es.
A educacao fisica nesse periodo faz-se | semana, com
o complemento das fases antecedentes e | duracgdo de 45 Sessdes de esportes
= tem por finalidade desenvolver, ao mais | minutos para as | individuais, coletivos e
3 alto grau, a forca, a resisténcia, a sessdes de nauticos (esta Ultima,
o velocidade, o gosto pelo esforco ginastica e dos quando houver
‘%‘ desportivo, aprimorar as qualidades tempos instalacbes adequadas).
8 fisicas e morais ja existentes, regulamentares
particularmente o espirito de para as de Excursfes (1 por més)
solidariedade. desportos em
geral. Acampamentos (1 por
ano, so para alunos do
sexo masculino).

FONTE: Diretrizes para a Educacéo Fisica nos estabelecimentos de Ensino Secundério, 1947.
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NOTA: assim como no Quadro 3, as informacdes contidas neste quadro estavam dispostas com outra
configuracdo na obra da qual foram retiradas. Para uma melhor visualiza¢éo, montei o quadro
acima.

Acredito que essas diretrizes, aproximando-se mais das
realidades/possibilidades das instituicbes de ensino, recomendam as atividades com
algumas ressalvas. A pratica da natacdo e dos esportes nduticos, obrigatoria em
1931, neste documento passou a ser facultativa ou sugerida quando a instituicao
possuisse instalagbes para seu desenvolvimento. Sem justificativa aparente,
também constam orientacdes para supressao das sessfes de estudos, 0s exercicios
respiratorios, os flexionamentos da caixa toracica e os chamados pequenos jogos.
(Diretrizes, 1947, p.14). Pode ser que o motivo desta supressdo, pelo menos no
caso das sessodes de estudos, fosse por ndo serem efetivamente desenvolvidas ou
por ndo atingirem o objetivo proposto.

Para o programa, uma observacao estava posta, acredito que em vista da
dificuldade das instituicbes aplicarem semanalmente as sessfes de Educacao
Fisica: quando da n&o possibilidade da aplicacdo diaria das sessdes, estas deveriam
ser desenvolvidas duas vezes por semana com 0S mesmos conteldos. Seriam
alteradas, essencialmente, as quantidades dos conteludos: a pratica de ginastica de
uma a duas sessfes semanais para todos os grupos e a freqiiéncia da préatica dos
grandes jogos e dos desportos quinzenalmente para 0s grupos mais avancados.
Dessa forma, as instituicdes poderiam desenvolver a Educacéo Fisica de uma forma
mais condizente com sua realidade subsidiadas pela abertura dada pela legislagao.
De fato, é bem provavel que o CEP ja tivesse adotado essa pratica de diminuicéao
das aulas semanais em virtude de uma série de impossibilidades especificas da
instituicao.

Ainda em comparag¢do com o programa proposto em 1931, alguns conteudos
foram acrescentados. No entanto, as finalidades referentes ao conjunto de
conteudos ao qual os novos foram acrescidos permaneceram praticamente as
mesmas.

Uma mudanca significativa foi a retirada do texto das finalidades referentes ao
quarto grupo, nas quais eram previstas, em 1931, a “realizacdo do tipo de atleta
completo” e o inicio das “especializacbes esportivas, de acordo com as

predisposi¢cdes naturais e tendéncias individuais”. Muito embora essa alteracéo
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possa significar que a importancia da pratica esportiva estaria diminuindo na
Educacao Fisica, a realidade do CEP parecia caminhar para uma outra dire¢cdo, com
a construcdo de espacos exclusivamente esportivos e também a disponibilizacéo de
materiais para serem utilizados nos esportes. No terceiro capitulo, aprofundarei mais
esta questao.

Uma observacdo que também merece destaque consiste no fato de que, para
os alunos do 4° grau de ensino, os tempos regulamentares dos desportos poderiam
ser fatores limitantes dos tempos das sessOes. Estas turmas, sendo compostas
praticamente pelos alunos mais proximos da idade adulta, poderiam ser expostas a
esforcos mais intensos. Apesar de ndo poder precisar como essa sistematica possa
ter sido aplicada, aqui percebemos que os elementos de uma cultura escolar
poderiam estar sendo modificados e/ou adaptados de acordo com as necessidades
especificas da Educacdo Fisica. Alterar o tempo de sessdo de 45 minutos
tradicionais para, por exemplo, uma partida de futebol com 90 minutos ou uma
partida de voleibol com 3 sets, era algo que poderia influir de maneira significativa na
composicao da grade horaria.

Analisando as finalidades dos programas acima expostas, podemos perceber
gque a ambicdo da Educacdo Fisica era maior do que uma simples educacao do
corpo pelo corpo. Além do desenvolvimento fisico, de acordo com as leis bioldgicas
de crescimento, o combate as mas atitudes, o despertar da solidariedade, o
desenvolvimento da destreza e o lapidar da personalidade dos jovens sao
considerados como sendo de fundamental importancia. Segundo as Diretrizes (1947,
p. 8), a Educacédo Fisica, em conjunto harménico com as demais disciplinas, teria
por finalidade a formacédo de um “homem de acéo, fisica e moralmente sadio, alegre
e resoluto, conscio de seu valor e das suas responsabilidades”. E deveria, ainda,
“preparar a mulher para sua missdo no lar, dando-lhe ainda possibilidades de
substituir o homem em trabalhos compativeis com o sexo feminino” (id.). Formacdes
diferentes estavam previstas, de acordo com 0 sexo, mas, no conjunto, dever-se-ia
“tornar cada brasileiro, de ambos 0s sexos, apto a contribuir eficientemente para a
economia e a defesa da Nacao” (id.).

Estes indicios nos remetem novamente ao que Silvana GOELLNER (2003)

indica em seu trabalho: formar um homem viril, corajoso, destemido e intrépido ao



113

mesmo tempo em que deveria formar a mulher'® bela, maternal e feminina. Essa
formacdo masculina, segundo as diretrizes, seria desenvolvida - além dos exercicios
ginasticos, grandes jogos e esportes - com a realizacdo de excursbes e de

acampamentos'®

(estes somente para os alunos), 0s quais proporcionariam aos
alunos o contato com a natureza e estimularia o habito de vida ao ar livre, 0 gosto
pela aventura, essenciais para a formacdo do homem de acéo.

O grande mote da Educacdo Fisica seria a contribuicdo para a formacédo
fisica e moral dos individuos visando uma unidade nacional. Através da formacédo de
grupos fisicamente homogéneos e com vontades homogéneas, a convivéncia
harmoénica em sociedade — dai a insisténcia no investimento em valores como a
solidariedade — poderia ser facilitada.

Na verdade, a Educacdo Fisica era mais uma disciplina que, constante nos
curriculos (primarios e secundarios), fazia parte de um projeto de largo alcance que
ja havia iniciado desde os anos finais do século XIX, qual seja, o fortalecimento do
sentimento de nacdo, a modernizacdo do pais e a moralizacdo do povo. Como
indica Rosa Fatima de SOUZA (2000, p. 12) ao estudar a construcao do curriculo
das escolas primarias brasileiras no final do século XIX, “a introducdo de novas
disciplinas nos programas do ensino primario, especialmente ciéncias, desenho e
educacéo fisica, articulou-se com a linguagem de modernidade, isto &, a justificativa
para a inclusdo desses conteudos culturais assinalava as contribuicbes que eles
trariam para a modernizacao”.

Esta educacao do corpo, também no ensino secundario, desempenhava um
importante papel, pois interferia diretamente na formacgé&o dos alunos. Preparando
um individuo completo e aprimorando suas diversas faculdades (fisica, moral e
intelectual), contribuiria com o processo educativo (modernizador) principalmente
porque as qualidades desenvolvidas passariam a ser indispensaveis aos trabalhos
de outras disciplinas, por exemplo, a atencédo, a destreza, a concentragdo e a
criatividade nas disciplinas de Desenho e de Trabalhos Manuais. Semelhantemente,

outras disciplinas, como a Geografia, Historia, Canto Orfebnico, Educacdo Moral e

1% 5obre esse assunto, ver LENHARO (1986, p. 102 et seq.). O autor nos apresenta de que forma,

nos discursos, o trabalho feminino foi sendo direcionado exclusivamente ao lar, atribuindo as
mulheres a importante funcdo de moralizacédo da familia.

1% Nao posso precisar se estes eventos foram ou néo realizados no CEP, pois ndo encontrei nas
fontes indicios destas praticas.
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Civica, etc., também auxiliariam neste processo formando e fortalecendo os diversos
valores nos alunos.'®’

Importante observar ainda que a Educagdo Fisica, com os atributos
desenvolvidos pela sua pratica metddica e racional, seria uma ferramenta solicitada
ao desenvolvimento econémico (industrial?) e a defesa nacional. Para a conquista
do desenvolvimento econdémico do pais, era necessario, a €poca, investir na
qualificagéo fisica e moral dos futuros trabalhadores.

Apesar de terem sido publicadas em 1947, as diretrizes contém elementos
que ja faziam parte dos discursos de Getulio Vargas para os trabalhadores durante
seu governo. Esta era, na opinido do governante, uma classe importante para os
interesses futuros da nagédo ndo s6 do ponto de vista da produ¢do como também de
um eventual chamado de guerra. LENHARO nos apresenta elementos sobre esta
discussdo ao apontar que o “chefe” e “pai” de todos os brasileiros estaria, em troca
de todos os beneficios cedidos a classe operéria, solicitando desta o apoio (e
submissdo) permanente aos interesses da nacdo. Podemos identificar estas
manifestacdes de confianca (e cobranca) na seguinte frase: “os trabalhadores nunca
me decepcionaram...” (Getulio Vargas, apud LENHARO, op. cit.,, p. 99). Esta
solicitacdo fazia parte de um projeto para a defesa nacional. Desenvolvendo nos
jovens (e adultos) um sentido patritico, em caso de guerra, 0 recrutamento para a
luta pelas causas da nacdo seria facilitado, desde que esse sentimento ja tivesse
sido trabalhado.

Pretendi apresentar um quadro dos programas que davam respaldo aos
trabalhos da Educacdo Fisica no GP (CEP) desde 1931, quando da reforma
Francisco Campos, até a publicacdo das Diretrizes para a Educacdo Fisica nos
estabelecimentos de ensino secundario em 1947. A analise desses programas
possibilitou a abertura de novas questdes que podem ser respondidas agora atraves

da analise dos contetdos propostos pelos programas.

197 Sem duavida é necessaria a comparacado dos estudos histéricos destas disciplinas e componentes

curriculares para perceber de que forma estes fizeram parte deste processo de formacao fisica, moral
e intelectual.
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2.2.DOS CONTEUDOS DAS SESSOES DE EDUCACAO FiSICA

Como vimos, as aulas de Educacdo Fisica no GP (CEP) seguiam as
prescricdes do Método Francés, método oficial dos estabelecimentos de ensino.
Apesar disso, pode-se detectar, em contato com as fontes, que alguns outros
contetdos poderiam estar sendo desenvolvidos pelos professores devido a caréncia
de espaco e materiais. Enfim, estes indicios permitem afirmar que esses sujeitos
poderiam estar desenvolvendo suas atividades da maneira que |hes fosse possivel
ou conveniente de acordo com o contexto.

No relatério de Educacdo Fisica do ano de 1940, o programa de Educacao
Fisica para o curso fundamental apresentava a divisdo das aulas em duas partes:
uma prética e outra tedrica. O que chama a atencao € a presenca, no relatério, da
observacdo de que a parte tedrica estaria, com pequenas alteracdes, em vigor
desde 1933. Este programa, que enfatizava os assuntos relativos a higiene e ao

carater biologico da Educacéo Fisica, estava assim dividido:

13 CLASSE

1. A Educacao Fisica, definices e objetivos.

Objetivo da Educacéo Fisica nesta classe.

2. Resumo histérico.

3. Corpo humano; nogdes aplicadas & Educacéo Fisica.

4. Consequéncias do exercicio na infancia (exemplo: aumento das trocas
respiratérias, regularizacdo do crescimento, corre¢éo da atitude geral).

22 CLASSE

1. Objetivo da Educacao Fisica nesta classe.

2. Efeitos do exercicio na adolescéncia (exemplo: estabilizacdo do sistema nervoso,
desenvolvimento harmdnico do organismo e de suas fungdes).
3. Agdo fisiologica dos raios solares.

Como tomar os banhos de sol.

4. Higiene da respiracao.

Banho de ar.

Vida ao ar livre.

5. A hidroterapia na Educacéo Fisica.

Os diferentes banhos e seu uso.

32 CLASSE

1. Objetivo da Educacao Fisica neste periodo.

2. Efeitos do exercicio na juventude (exemplo: aumento da forca muscular,
aceleracdo da circulacdo, aperfeicoamento das fungBes digestivas, nervosa,
cerebrais, eliminagdo mais completa dos venenos orgéanicos, regularizacdo da
nutricao).

3. Educacgéo Fisica feminina, objetivos e orientagéo.

4. Forma e propor¢des corretas do corpo do homem e da mulher.

5. Efeito dos diferentes exercicios sobre o organismo.

6. A alimentacdo na Educacao Fisica e nos esportes (regras gerais).
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42 CLASSE

1. Objetivo da Educacéo Fisica superior.

Moral esportiva

2. Fisiologia e orientacdo do treinamento.

3. “SURMENAGE”" ou estafa.

4. A massagem esportiva, seus efeitos, sua utilidade e possiveis inconvenientes.
5. Estudo comparado dos diversos métodos de Educacao Fisica. '%°

Mas o fato de, durante a década de 1930, os responsaveis pela disciplina nao
serem professores de Educacéo Fisica pode nos conduzir a levantar suspeitas sobre
a execucao desse programa. Sera que o GP tinha condi¢des de colocar em pratica o
seu proprio programa, inclusive as aulas tedricas? De que maneira foram
trabalhados esses conteudos com os alunos, ou eles simplesmente ndo eram
dados? Neste sentido, GOODSON (1995) nos chama a atencdo para um dado
importante na histdria das disciplinas escolares e do curriculo: o fato de o curriculo
escrito poder ser ou ndo seguido. Assim nos fala o autor: “Significa, sin embargo,
afirmar que el curriculum escrito establece la mayoria das veces importantes
parametros para la practica en el aula (no siempre, no todas las veces, no en todas
las aulas, sino ‘la mayoria de las veces’)” (p. 99).

A partir de um programa estabelecido, o desenvolvimento das aulas estaria
padronizado ou, pelo menos, facilitado dentro de um conjunto de opg¢des, mas a sua
execucao faz parte de um outro prisma de andlise. E possivel supor que, na falta de
professores de Educacdo Fisica, outros personagens, como meédicos e militares,
poderiam ser encarregados da parte tedrica da Educacéo Fisica, pois esta constituia
uma matéria de dominio aberto, devido as suas raizes médica e militar. Inserida
como um componente curricular, o seu desenvolvimento nas instituicdes de ensino
poderia ser realizado por outros sujeitos, ndo necessariamente professores de
Educacao Fisica.

A medida que a Educacdo Fisica foi se constituindo como uma disciplina
escolar, detentora de reconhecimento pela importancia atribuida a ela, reconheceu-

se a necessidade também de iniciar a formacdo de professores especificos para

1% Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parand. Cépia dos Relatérios de Educacdo Fisica dos
Cursos: Fundamental e Complementar — Ano Letivo de 1940, p. 14 — 15, grifos no original.
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essa disciplina, assim como passou a ocorrer a tentativa de estabelecimento de um
campo de conhecimento préprio da Educacéo Fisica'®.

Ainda com relacdo as aulas teoricas, é necessario prestar atencdo ao perigo
do anacronismo, pois classificar as aulas teéricas da época partindo do modelo atual
de aula tedrica € um equivoco que o historiador ndo deve cometer. Quando

perguntado sobre a existéncia dessas aulas, Ernani Straube assim respondeu:

Geralmente [a aula] era tedrica no préprio campo, a gente em pé e eles iam
explicando qual era a finalidade, qual era a razdo da Educacdo Fisica, o tipo de
exercicio, porque se fazia aquele exercicio, mas muito superficialmente, ndo sempre,
ndo assim numa aula fechada, de uma hora, nada. Era rapido, logo a gente
comecava ja a fazer os exercicios. (Ernani Straube, 2003, p. 9)

E muito provavel que esse momento indicado pelo professor Ernani se refira
ao gue era conhecido como sessfes de estudo da Educacéo Fisica, que ndo devem
ser confundidas com uma aula tedrica (fechada, de uma hora). Porém, as vistas dos
sujeitos que viveram aquele momento, esta poderia ser a caracterizacdo de uma
aula teorica de Educacao Fisica.

Segundo AQUINO, as sessdes de estudo eram necessarias principalmente
para os alunos que iniciassem a pratica de Educacao Fisica assim como quando
eram inseridos exercicios diferentes dos ja habituais e que exigiam uma explicacao
mais minuciosa para a sua correta execugao. “A sessao de estudo ndo passa de um
fragmento da ligdo comum na qual os exercicios sdo pacientemente decompostos e
ensinados, a fim de que da sua pratica possam os alunos usufruir todo o beneficio”
(1939, p. 133).

Segundo o Regulamento Geral de Educacdo Fisica, a sessdo de estudo

consistia uma pratica que visava

Ensinar ao aluno detalhadamente o melhor modo de execucdo dos movimentos que
entram na composicao da licédo;

Fazé-lo adquirir “o estilo”, cuja posse €& necessaria para obter nos esportes
individuais, resultados proporcionais a sua poténcia fisica;

Adquirir as nogdes técnicas e taticas essenciais e indispensaveis para que ele possa
se entregar a pratica de esportes coletivos (1934, p. 39, grifos no original).

199 Maria do Carmo MARTINS (2003), ao analisar a constituicdo das disciplinas de Estudos Sociais,
Educacédo Moral e Civica e Organizacdo Social e Politica do Brasil durante o periodo da ditadura
militar brasileira (1964-1985), nos fornece elementos destas disciplinas que muito se aproximam da
particularidade da Educagéo Fisica no periodo por mim estudado.
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Mais que esmiucar um exercicio especifico, o objetivo das sessbes era fazer
com que todos os alunos adquirissem um padrdo, um “estilo” de execucao de
movimentos adequados as praticas que eles realizariam. O conhecimento e a
aquisicao dos padrdes e das maneiras de se executar uma pratica esportiva tambéem
se faziam necessarios. Toda essa estrutura padronizada de comportamentos
corporais era requerida para que os objetivos propostos pela pratica da Educacao
Fisica fossem atingidos.

Em oposicdo ao exposto pelo Regulamento, Ivete Luz Buck Silva, que deu
aulas somente para a parte feminina nos anos finais da década de 1940, quando
questionada sobre 0 mesmo assunto das aulas teoricas, respondeu que a Educacao

Fisica

sempre foi pratica. E claro que na pratica a gente sempre fala alguma coisa,
explicando o valor daquele exercicio, essas coisas. Mas aula tedrica mesmo nao
existia. (Ivete Luz Buck Silva, 2004, p. 8)

E bem provavel que aqueles contetdos anteriormente citados, em vigor
desde 1933, fossem trabalhados em forma de rapidas palestras ou prelecdes, o que
ndo quer dizer que ndo fossem aulas tedricas no entendimento dos alunos e
professores.

Hélcio Buck Silva acrescenta alguns elementos sobre as aulas tedricas,
também se referindo ao final da década de 1940, quando ja era professor de

Educacéo Fisica no CEP:

Muitos professores, em momentos civicos, faziam prelecfes a respeito de algum
acontecimento civico e na aula do dia-a-dia também se constituia uma pratica de falar
sobre algum acontecimento, alguma data comemorativa. As aulas teéricas também
existiam, no sentido de ser um complemento em dias chuvosos, por exemplo, que
nao tinha atividade propriamente dita; era reservado entdo aquele momento para que
o professor reunisse a turma, mas ndo havia assim uma programacéao especifica, no
gue devia dar, tantas aulas tedricas, etc. Ficava mais a critério do préprio professor,
por iniciativa de cada um de falar sobre algum assunto. Mas isso néo fazia parte -
pelo menos nao tenho lembranca — de uma programacéo curricular de aulas tedricas.
(Hélcio Buck Silva, 2004, p. 11-12).

Ora, se para os professores ndo havia uma programacao especifica para as
aulas tedricas, se os assuntos dependiam do improviso do professor, atento aos
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acontecimentos (sociais) para poder explanar sobre algum assunto, se ficava a
critério do proprio professor o que falar nestes momentos, qual era a utilidade do
programa tedrico, em vigor, desde 1933? Seria apenas o cumprimento de mais um
requisito constante no relatorio enviado a Divisdo de Educacéo Fisica?

Parece que as escolhas dos conteudos tedricos e da forma que estes seriam
trabalhados passavam pelas op¢des dos professores. O curriculo escrito fornecia um
parametro do conteudo a ser trabalhado, mas os professores realizavam suas
escolhas dentro de suas possibilidades ou de suas experiéncias. Para Edward
THOMPSON (1981, p. 189), a experiéncia “foi, em ultima instancia, gerada na ‘vida
material’, foi estruturada em termos de classe, e, consequentemente o ‘ser social’
determinou a ‘consciéncia social”. E ainda, “as maneiras pelas quais qualquer
geragao viva, em qualquer ‘agora’, ‘manipula’ a experiéncia, desafiam a previsao e
fogem a qualquer definicdo estreita de determinacao”.

Para Mario Bassoi, esses momentos de aulas teoricas aconteciam da

seguinte forma, indo ao encontro do acima exposto:

Podia acontecer uma vez ou outra [a aula tedrica]. Mas, quando chovia ndo tinha
aula, s6 fazia chamada. (...) Quando chovia, geralmente [os alunos] faziam perguntas
e a gente respondia. (...) Entdo vocé, por exemplo, em casa, est4 chovendo, faca
uma ginastica em casa... ho préprio quarto vocé pode fazer. Faz extensdo, para
aquecer os musculos. (...) Agora quando chovia, as vezes, nem todo mundo vinha.
Entdo quando perguntavam alguma coisa, [a gente] passava, [explicava] porque faz
isso, porque faz aquilo, qualquer pergunta que faziam a gente respondia. (Mario
Bassoi, 2003, p. 9-10).

Mais uma vez o elemento do improviso é indicado no relato oral. Com isso, é
possivel sugerir que as aulas tedricas de Educacdo Fisica, se chegaram a ser
realmente efetivadas, estavam muito aguém do proposto pela legislacdo. O
conhecimento dos proprios professores, ao trabalhar com aqueles conteudos,
poderia ndo ser aprofundado o suficiente para garantir a realizacdo dessas aulas
tedricas. Da mesma forma, € possivel imaginar que o contetdo dessas aulas girava

em torno das davidas e inquietacdes dos proprios alunos.
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Algumas hipéteses podem ser lancadas: como o objetivo principal da
Educacdo Fisica era a educacdo do fisico''® através dos exercicios, ndo caberia a
reflexdo sobre esses movimentos, mas somente a sua execuc¢ao, como indicado nas
Diretrizes para a Educacdo Fisica (1947, p. 7). Se os momentos de explanacéo
tedrica estavam indicados na legislacéo, € bem provavel que os professores tenham
se utilizado de suas experiéncias de vida para passar aos alunos conhecimentos
sobre a Educacdo Fisica. E o caso do professor Navarro, que havia recebido
“beneficios da Ginastica na mocidade”, sendo desta forma motivado a se dedicar ao
ensino da Educacéo Fisica. Os outros professores, alguns deles por terem cursado
as escolas de Educacao Fisica, podem ter se utilizado das experiéncias pessoais
com 0s esportes e competicbes para passar esses valores aos alunos, como é o
caso dos professores Hamilton Saporski e Hélcio Buck Silva.

Em caso de chuva, como indicaram as fontes orais anteriormente, as aulas
nao ocorriam ou, quando ocorriam, eram de maneira improvisada, sem uma
estruturacdo prévia adequada. Com a publicacdo das Diretrizes, em 1947, acredito
que em virtude do conhecimento dessa préatica de ndo realizarem as aulas (pratica
essa muito provavelmente comum em diversas instituicbes de ensino), estava
prevista a seguinte observacdo: “nos dias de chuva, quando ndo possam ser
utilizadas as instalagfes ao ar livre, o professor deverd ministrar em recinto coberto
sessdes de ginastica sueca ou calisténica, para os alunos do sexo masculino e de
ginastica ritmica para os do feminino” (p. 19).

Com relacdo as aulas préticas, nos relatorios da década de 1940, para o0s
cursos fundamental (ginasial) e complementar (colegial), encontramos modelos de
licdes enviados a Divisdo de Educacéo Fisica que, aparentemente, sdo aplicacdes
das recomendacfes curriculares, seguindo a risca os conteudos previstos nos
programas ja analisados. Para cada classe, a duracdo dos exercicios, a intensidade
e a quantidade eram modificadas. Apresento um desses modelos*'?, na integra, pois

sua estrutura sera analisada em seguida:

"% Em conjunto com essa educacéo do fisico, os elementos de ordem moral e intelectual estariam
também sendo desenvolvidos, contudo a acdo primeira da pratica da Educacéo Fisica era sobre o
corpo dos alunos.

1 Outros exemplos de licdes para as outras turmas podem ser encontradas dos ANEXOS 7, 8, 9 e
10.
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LICAO DE EDUCACAO FISICA

Ciclo Secundario — 1° Grau — 13 aos 16 anos
Dia:- Hora:-

Local:- Campo do Ginasio.

Duracéo:- 40 minutos.

Uniforme:- O de Ed. Fisica.

Material:- O necessario.

Regime dos Trabalhos

Sesséo Preparatéria:- Normal

Licdo Propriamente Dita:- Trés educativos, quatro aplicagdes e dois jogos.
Volta & Calma:- Normal.

SESSAO PREPARATORIA
Durac¢éo:- 8 minutos

Evolucéo:- 23 -: Marcha dos Ginastas.

Flexionamentos:-

Br:- 50 -: Flexdo dos antebracos, com extensdo dos bracos para frente, vertical e
lateral.

Pr:- 60 -: Grande afast. lat - M&os nos quadris. — Flexdo alternada das pernas.

Tr:- 73 -: Afast. lat - M@os nos quadris — circunducédo dos troncos.

Comb:- 82 -: M&os nos quadris - Flexao do tronco com elevagéo da perna para tras.
Asm:- 90d -: Elev. lat. dos bracos, flexdo dos antebracos no plano vertical, com um
tempo de atraso.

Cxt:- 106 -: Com elevacgéo dos bracos flexionados. (3 a 5 vezes).

LICAO PROPRIAMENTE DITA
Duracéo:- 28 minutos

Marchar:- 124 -: Marcha alongada rapida.

Trepar:- 180 -: Passagem do portico, andando ou correndo.

Saltar:- 222 -: Salto em altura de frente, com impulso.

L. Trans:- 254 -: Levantar um camarada deitado, com o corpo retesado, segurando-o
sob os bracgos.

Correr:- 294 -: Corrida em andadura moderada, passada longa.

Lancar:- 315 -: Lancar para frente o medicine-ball, por abaixamento dos bragos
estendidos e flexao do tronco. (dois a dois, de frente).

A. Defen:- 364 -: Empurrar pelas costas um camarada que resiste.

Jogos:- 403 -: O quebra canela em circulo -: 424 -: Corrida de estafeta.

VOLTA A CALMA

Marcha lenta com exercicios respiratorios.
Marcha com canto ou assovio.

Exercicios de ordem.™*?

Este era um modelo de licdo aplicada a 12 turma do ciclo secundério, para os
alunos com idades entre 13 e 16 anos. O que era chamado nos planos de aula de
“campo do Ginasio” era, na realidade, para aquele ano, o Campo do Britania
(Barcarola), para os alunos do fundamental, e o Belfort Duarte (Campo do Coritiba

F.C.), para os alunos do complementar. Para as meninas, estavam previstas as

112 AGCEP. Cépia dos Relatérios de Educacéo Fisica dos Cursos: Fundamental e Complementar —

Ano Letivo de 1941. s/p, grifos no original.
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atividades no ginasio da Sociedade de Cultura Fisica Jahn (atual Clube Duque de
Caxias).

Neste exemplo (assim como nos demais) de licAo de Educacdo Fisica
encontrado no relatério de Educacao Fisica do GP, cada exercicio e atividade era
precedido de um numero, o qual corresponde ao numero que o determinado
exercicio possuia no Regulamento Geral da Educacéo Fisica, o que significa que os
exercicios desenvolvidos foram retirados desse compéndio ou de outros manuais
que a ele seguiam.

Os exercicios, nesse Regulamento, sdo especificados contendo detalhes de
execucdo e de como corrigir os problemas porventura apresentados durante a
pratica, sendo que, tendo como suporte este material, ndo parecia ser dificil a sua
aplicacdo. E claro que, a todo momento neste compéndio, é ressaltada a importancia
do trabalho do professor de Educacao Fisica, pois somente ele saberia como por em
pratica, de maneira eficiente e utilitaria, as orientacdes contidas no Método.

E interessante notar a metrificacdo com a qual as sessbes eram organizadas;
cada parte especifica possuia um periodo exato de tempo para ser desenvolvida. A
parte inicial deveriam ser destinados dois décimos do tempo total da licdo; a licao
propriamente dita, sete décimos e, a volta a calma, o um décimo restante. Através
dessa exata divisdo em proporgdes que ndo deveriam ser alteradas, estava prevista
uma aula na qual o aluno aquecia-se aos poucos, para entdo, na parte principal
realizar exercicios mais intensos. Os jogos e a pratica dos desportos também eram
previstos para esta parte principal da aula. E, atendendo aos preceitos médicos, ao
final da aula, era praticada uma atividade que progressivamente fizesse com que 0s
alunos voltassem ao estado de repouso, agindo na diminuicdo dos batimentos
cardiacos e da presséo arterial, assim como na reducao da sudorese e da agitacao
dos alunos.

No item Regime dos Trabalhos era registrado como seria a aula. A sessao
preparatéria poderia ser completa ou normal - com evolucdes e a aplicacdo de todos
os flexionamentos -, reduzida - com os flexionamentos de bragos, pernas, tronco e
caixa toracica — e, ainda, pequena - sendo os mesmos flexionamentos da sesséo
reduzida, porém com menor numero de repeticbes. Essa variagdo dependia das
condi¢des climéticas e do que seria exigido na licdo propriamente dita. Essa licao

poderia ser constituida, como no exemplo, por educativos, aplicacdes e jogos ou por
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sessfes de grandes jogos e desportos individuais ou coletivos. A volta a calma
poderia ser normal ou prolongada, dependendo da intensidade da licdo. Passo
agora a analisar mais detidamente essas partes que compunham uma licdo de
Educacao Fisica.

A sessao preparatoria tinha por finalidade, segundo AQUINO (1939, p. 121),
“preparar o organismo para melhor executar os exercicios da licdo propriamente
dita” e também “sob o ponto de vista psicolégico a sessao preparatdria contribui para
animar 0s preguigosos e acomodar os irrequietos, formando assim um ambiente
propicio ao trabalho fisico”.

As evolucdes, proprias desta parte da sesséo, consistiam em movimentacdes
de marchas, para as quais os alunos deveriam estar em filas, facilitando assim a
disposicdo destes para a continuidade da licdo. As formas de movimentacao
variavam de acordo com o exercicio de marcha escolhido, podendo ser em linha
reta, em circulos ou outros percursos estabelecidos.

Nos flexionamentos, eram realizados exercicios que visavam “desenvolver de
uma maneira especial a atencdo e a vontade, dando flexibilidade as articulactes,
corrigindo as mas atitudes” (ibid., p. 122). Esses flexionamentos eram divididos da
seguinte forma: flexionamentos dos bracos, das pernas, de tronco, combinados
(realizados pela combinacdo dos flexionamentos antecedentes), assimétrico (duas
partes do corpo realizando simultaneamente movimentos diferentes ou movimentos
iguais em tempos diferentes) e da caixa toracica. Segundo o Regulamento Geral da
Educacdo Fisica (1934, p. 23), o papel dos flexionamentos era - através de
“movimentos com efeitos corretivos, e com efeitos localizados sobre cada articulagcéo
e sobre os musculos que a comandam” - proporcionar “flexibilidade, vigor e
harmonia das formas” ao praticante.

A proxima parte de sessdo consistia na licdo propriamente dita, a qual reunia
um ou mais exercicios de cada uma das 7 grandes familias constituintes do Método
Francés, a saber: Marchar, Trepar (escalar/equilibrar), Saltar, Levantar e
Transportar, Correr, Arremessar e Atacar e Defender. Para desenvolver cada familia,
fazia-se uso de exercicios educativos ou aplicacdes. Segundo AQUINO (op. cit., p.
127), “a escolha por familia, tanto dos educativos como das aplicacdes, deve ser
feita segundo um plano de conjunto, a fim de que todos os educativos e aplicacdes

sejam dados de acordo com o grau de intensidade e dificuldade”, ou seja, era
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aconselhado intercalar, dentro da licdo, exercicios mais simples (educativos) e os
mais complexos (aplicacdes). Essa preocupacdo de montar uma aula gradativa e
uniforme pode ser identificada em diversos momentos, pois representava a esséncia
do Método Francés - utilitario, adaptavel a todos, completo, racional e natural,
harménico e atraente.

Os exercicios educativos caracterizavam-se como maneiras de preparar o
praticante para a execucdo das aplicagbes. No Regulamento, encontramos a

seguinte passagem, que ilustra como foram definidos esses exercicios educativos:

A andlise das leis da mecénica animal, as experiéncias continuadas nos laboratérios
especiais e no terreno, a observagdo atenta dos individuos excepcionalmente
robustos e 4&geis e, principalmente, o cinema lento, permitiram estudar
minuciosamente o mecanismo complicado das aplicacdes, decompd-lo em seus
elementos essenciais, fixar as sinergias musculares mais vantajosas para sua
execucao. (1934, p. 22, grifos no original).

Os elementos essenciais destacados no documento acima seriam 0S
exercicios educativos'®. Através da quebra do movimento, de sua separacdo em
partes progressivas, da repeticao dessas partes e da consequente execugao correta
do movimento os individuos eram preparados para a realizacdo das aplicacdes.
Essas aplicacdes consistiam em formas de aperfeicoar, pondo em acdo de modo
mais econémico possivel, todos os meios fisicos dos quais o homem dispbe.

A escolha das 7 familias foi realizada tendo como base os movimentos que o
homem normalmente executa no desempenho das atividades habituais da vida
(AQUINO, 1939, p. 62). Para cada familia, havia “uma série de exercicios bastante
variados, constituindo uma verdadeira escala gradativa, ndo sé sob o ponto de vista
fisiol6gico como de dificuldades” (ibid., p. 63). Ainda, de acordo com o Regulamento
(1934, p. 23), “as aplicacdes aperfeicoardo as qualidades ja adquiridas e em

particular, a destreza. Além disso, obrigam, em face de certos atos dificeis de

13 Devido as semelhancas, é bem possivel que as sessdes de estudos e os exercicios educativos

tenham constituido as origens das chamadas progressfes pedagdgicas. Estas funcionam da seguinte
forma: um movimento especifico qualquer é decomposto em uma série de pequenos movimentos, 0s
quais sdo ensinados, demonstrados e repetidos separadamente para melhor entendimento. A
progressdo se da no momento em que 0s pequenos movimentos realizados separadamente séo
unidos gradativamente até que o aluno consiga realizar completamente o movimento inicialmente
proposto.
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realizar, a por em acdo esta virtude de ordem superior: a virilidade” (grifos no
original).

Podemos verificar que ha uma sequéncia logica interligando esses elementos.
Para a realizacdo das aplicagcdes (mais complexas), deveriam ser anteriormente
aprendidos e executados exercicios educativos (mais simples). Estes, por sua vez,
requeriam algumas qualidades fisicas que seriam disponibilizados através dos
flexionamentos, que estariam desenvolvendo a flexibilidade geral assim como a
destreza, a coordenacdo dos movimentos e a independéncia das contragbes
musculares.

E clara a utilizacéo dos fundamentos da ciéncia para o estabelecimento desta
sequéncia de conteludos a serem passados aos alunos. O aquecimento inicial, o
aumento gradativo do ritmo dos trabalhos, a quebra do movimento em partes, a
analise cuidadosa de cada momento desta acdo, enfim, elementos que sao
respaldados por subsidios cientificos a fim de que justifiguem a eficacia da utilizacédo
do Método. Para Carmen SOARES (2001a), é exatamente este arcabouco cientifico
atribuido a Educacao Fisica que a faz conseguir, a época, um carater de verdade
irrefutavel, de verdade cientifica.

Complementando os conteudos da Educacédo Fisica, nas sessfes, estavam
previstos também jogos para a licdo propriamente dita. Cabe lembrar a importancia
atribuida aos jogos, pois sua pratica, de acordo com o Regulamento, “sempre é
acompanhada de prazer; ora, o prazer constitui, para a crianca, 0 mais notavel
excitante da energia vital e o estimulante mais ativo para fazé-la perseverar no
exercicio fisico” (1934, p. 22). Porém, o jogo ndo era considerado um método
completo de educacdo fisica, principalmente para adolescentes e adultos. Era
necessario “continuar e completar sua acéo, por exercicios cuja técnica mais bem
estudada, sob o ponto de vista fisiologico e mecanico, permitira que se obtenha
efeitos mais intensos e bem determinados sobre as grandes func¢des e faculdades
motoras” (id.).

Apesar de os jogos serem bem aceitos, uma observacdo estava posta: ao
executar determinados jogos, que teriam énfase em alguma familia, deveria ser
tomado cuidado para néo realiza-los logo apds a execucdo de aplicativos desta
mesma familia. O motivo era puramente higiénico, visava-se evitar assim um

cansaco excessivo de determinado grupamento muscular. Assim também, quando
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da realizacdo dos jogos, sempre era recomendado mais do que apenas um jogo;
procurava-se trabalhar com a realizac&o de dois jogos que atingissem, por exemplo,
0S grupamentos musculares dos membros superiores e membros inferiores.

E importante frisar que os jogos poderiam ser realizados “rapidamente” apds
0s educativos e aplicacbes ou poderiam constituir ainda, em determinados
momentos, de per si a licdo propriamente dita. Desta forma, seriam chamados de
grandes jogos. Com essa caracteristica, seriam adaptacdes recreativas dos
esportes, como o futebol e o volei, ou, ainda, poderiam ser executados outros jogos
com grande elaboracéo de regras e objetivos a atingir.

Assim como 0s grandes jogos estavam previstos para as turmas do ciclo
elementar e secundario, nessa parte principal da licdo de Educacao Fisica, estavam
também previstas sessdes de desportos, individuais e coletivos para os alunos do
ciclo superior. Considerada como o coroamento da Educacdo Fisica, a pratica
destes desportos chamava a atencdo pela dedicacdo dos alunos para sua
realizacdo. Porém, alguns critérios foram estabelecidos para condicionar esta

pratica. A idéia de esporte’*

gue se possuia a época e que seria trabalhada dentro
da instituicdo escolar era a do esporte de rendimento, pela busca de resultados, etc.
Apesar de ser visto como um meio de competicdo, para AQUINO, o esporte, na
escola, deveria seguir uma linha educativa’*®. Logo, para sua pratica, o individuo
deveria estar na idade adulta, com o organismo plenamente desenvolvido e ter o

corpo forte o suficiente para realizar a pratica desta especializacdo. Para este autor,

permitir que meninos, adolescentes mesmo, cujo crescimento ainda estad se
processando, cujas forcas ndo atingiram a sua maturacdo, se entreguem aos
esportes € um erro, nao s6 sob o ponto de vista educativo como médico.

A puberdade é a fase mais delicada da vida. Deixar que jovens nesta época
pratiguem livremente esportes, exercicios violentos, sem levar em consideracdo o
meio, as condi¢des especiais de cada um, a idade, é expor muitas vezes aqueles

organismos a perigos de conseqiiéncias fatais para o resto da vida. (1939, p. 67).

O autor ainda nos chama a atencdo para o seguinte detalhe: “o esporte so
poderd ser um beneficio para o organismo quando praticado variadamente, sem

preocupacdo de vitérias nem de recordes. Onde comegam estes objetivos cessa a

14 Os termos esporte e desporto, & época e segundo as fontes e os compéndios que analiso,

Possuiam 0 mesmo significado.
> porém, temos que considerar que muitos consideram a competicdo como um meio educativo,
promovendo, através da emulacédo, um incentivo a aprendizagem.
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parte educativa” (p. 72). A atribuicdo de um caréter violento a alguns esportes,
constituindo préaticas exigentes e desgastantes fisica e mentalmente, segundo o
autor, nos faz questionar esse carater educativo atribuido aos esportes. AQUINO
nos mostra que, em vista dessa concep¢do que se possuia dos esportes, era
necessario um cuidado para o seu desenvolvimento, pois somente com a pratica de
um esporte adequado as particularidades de cada aluno é que o0s objetivos

educacionais seriam alcangados.

Como néao é facil sobressair em todos os esportes, pois as qualidades exigidas por
um, muitas vezes repelem as exigidas por outro, outra coisa ndo nos resta sendo
recomendar a préatica daqueles que mais sejam indicados pelas condi¢bes fisicas do
pretendente. (...) A predisposi¢cdo para um esporte implica quase sempre na inaptidao
para outro, porque também ndo é menos verdade que a partir de um certo momento
as qualidades fisicas se chocam umas com as outras. (...) Quem deseja resultados
apreciaveis tera forcosamente que se especializar (ibid., p. 68-69).

A importancia atribuida a presenca dos esportes como meio educativo
continuaria sendo ressaltada anos mais tarde, assim como era ressaltada a
observacdo de que a eficiéncia educativa da pratica dos esportes sO seria efetivada
se estes fossem desenvolvidos com adequado acompanhamento. Nas Diretrizes de
1947, encontramos as seguintes consideracoes:

A pratica obrigatdria e sistematizada dos desportos individuais e coletivos evitara em
grande parte que os jovens, orientando por si mesmos o desenvolvimento de suas
gualidades fisicas, escolham desportos inadequados a sua constituicdo e abusem
inconvenientemente, acarretando o esgotamento e a fadiga, que prejudicam o
desenvolvimento normal do esqueleto, concorrem para a intoxicacdo dos musculos,
perturbam os 6rgdos da economia vital, destroem, em suma, o equilibrio das funcdes
organicas. A diminuicdo da capacidade de estudo, a perda de peso e do apetite e
astenia geral sdo as consequiéncias da pratica abusiva dos desportos, o que deve ser
evitado e corrigido pela escolha e gradacdo metddica de desportos apropriados a
cada um (1947, p. 15).

Os indicios encontrados nesta fonte sinalizam para, a partir deste momento
dos finais da década de 1940, uma esportivizacdo das aulas de Educacao Fisica,
sendo que 0s exercicios ginasticos, anteriormente predominantes, passariam a ficar

em segundo plano. Uma hipotese para explicar esse fato € que, como o esporte
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representava um sinébnimo de modernidade, seria ideal para substituir a préatica da
antiga ginastica na instituicio escolar.*'®

Os esportes a serem desenvolvidos no ensino secundario eram divididos em
dois grupos: os esportes individuais e 0s esportes coletivos. Um esporte individual
consiste na pratica de certas aplicacdes como a corrida, o salto, o arremesso, tendo
em vista a obtencdo do maximo de rendimento compativel com a constituicdo
organica de cada um. Nos esportes individuais, a preocupacao constante refere-se a
melhoria dos resultados, a performance. Mas os limites de rendimento de cada aluno
deveriam ser respeitados, para ndo haver exageros e nao prejudicar o
desenvolvimento do aluno (AQUINO, 1939).

Os esportes coletivos exigem, para sua pratica, uma série de qualidades,
dentre as quais é possivel destacar a firmeza nos lances, a rapidez de
deslocamento, os golpes de vista, a intervencdo oportuna. Mas, como aponta
AQUINO (ibid., p. 71), ndo sdo somente as qualidades fisicas as requisitadas pela
pratica esportiva; "a perseveranca, a solidariedade, a vontade, sdo fatores morais de
suma importancia. Qualidades intelectuais também s&o necesséarias, como as
decis@es rapidas, o conhecimento do adversario, a previsdo de uma situacao que se
esboca. Todas as forcas, portanto, devem ser mobilizadas para a vitéria”. Para o
autor, sdo destacadas as praticas de dois esportes: o futebol, 0 mais popular e
consequentemente o mais praticado, e o basquetebol, que, mesmo nao sendo téo
popular quanto o primeiro, era muito difundido nos meios escolares™*’.

As Diretrizes de 1947 apresentam algumas ressalvas especialmente com
relacdo a pratica feminina de grandes jogos e esportes. Para os grandes jogos, as
mulheres era recomendado apenas o Voleibol gigante™®. Basquete, futebol e as
provas de saltos e corridas de barreiras eram esportes nao indicados as alunas.
Muito possivelmente o motivo seria o indicado anteriormente por AQUINO: a
caracterizagcdo de esportes violentos, os quais ndo condiziam com a formacéo

destinada as alunas.

118 Diversos autores discutem, em contextos diferentes, essa tematica do esporte/modernidade.

Posso indicar, por exemplo, Ricardo LUCENA (2001), Victor MELO (2001), Marcelo PRONI; Ricardo
LUCENA (orgs.) (2002).
"7 Apesar de o autor indicar estes dois esportes como os mais difundidos, na realidade do CEP,
odemos encontrar também a pratica do voleibol.

'8 As diretrizes indicavam como grandes jogos apropriados ao ensino secundario o Cabo de Guerra,
a Bola Militar, o Voleibol gigante e o Futebol gigante.
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Os jogos e esportes certamente eram 0s mais atrativos para os alunos. Se
nos exercicios ginasticos a acdo por eles realizada consistia apenas em repetir
gestos e movimentos ritmados, métricos, rigidos, racionais, metédicos, nos jogos e
esportes as acbes de cada individuo poderiam variar dentro dos padrdes
estabelecidos pelas regras de comportamento da atividade. O fato de jogar com o
imprevisto, com as reacdes do adversario, faria com que os alunos desenvolvessem
algumas caracteristicas relacionadas a emancipag¢édo, ao desprendimento, a uma
certa liberdade de acdo. A emulacdo de jogar contra um adversario ou de buscar a
superacdo de uma marca ou de um recorde também fazia do esporte um atrativo
nas sessdes de Educacdo Fisica. As consideracfes a seguir confirmam esta

observacgéo:

A licdo de educacéo fisica, diz Denemy, deve ser antes de tudo uma licdo de prazer.
Se hé exercicios que sé&o, tanto pela sua forma como pela sua execucdo,
interessantes, outros existem, e em bom numero, que ndo apresentam essa mesma
caracteristica. Seu ensino se reveste de uma monotonia que mau grado todo esforco
em contrario ndo deixa de fatigar e aborrecer. (...).

N&o nos devemos deixar guiar exclusivamente pelo gosto dos alunos. Se assim
procedéssemos outra coisa ndo restava sendo ministrar-lhes jogos e mais jogos.
Devemos encaminha-los a pratica de certos exercicios que embora desinteressantes,
ndo devem, dada sua utilidade, ser excluidos da licao. (AQUINO, 1939, p. 113-114).

Finalizando as licbes de Educacéo Fisica, identificamos a volta a calma; nesta
dltima parte, eram executados exercicios de marcha lenta com exercicios
respiratorios, marcha com canto ou assobio (para verificar se a respiracdo esta
normalizada) e exercicios de ordem, curtos e variados (p. 124). Havia a observacgao
de que o canto seria dado meramente como meio de verificacdo da respiracédo e que
este deveria ser curto. Interessante também observar que era aconselhavel
“escolher cancdes patritticas, hinos que exaltem figuras e virtudes nacionais. Nunca
marchas carnavalescas e semelhantes” (p. 128). E exatamente neste sentido que os
exemplos de licbes constantes nos relatérios da Educacdo Fisica do CEP indicam
cancdes como o Hino da Independéncia e a Canc¢ao do Soldado neste momento de
volta a calma. Ao final das licdes, estariam sendo ressaltados, mais uma vez a
disciplina, o controle fisico e moral e o incentivo a uma formacao patriética através
da pratica de marcha e da escolha de cancbes que exaltassem mitos e herois
nacionais para o acompanhamento desta marcha. Esta pratica de marchar é

relatada no seguinte trecho do depoimento oral do professor Ernani Straube:
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Marchar [a gente] marchava muito no comeco e no fim [da aula]. Marchava talvez
para enquadrar o aluno (Ernani Straube, 2003, p. 14-15).

Este momento chamado de volta a calma também possuia uma finalidade
higiénica; os alunos deveriam gradativamente retornar ao estado de repouso, tanto
fisico quanto mental, pois € comum que, apos a pratica de exercicios, os alunos
figuem excitados, barulhentos, alvorogados.

Apos apresentar os contetdos que faziam parte dos programas de Educacgéo
Fisica, uma questéo fica latente: de que forma esses conteudos foram trabalhados
com os alunos do GP (CEP)*? Somente a anélise dos exemplos de licdes poderia
oferecer respostas interessantes para essa questdo. Porém, tendo em vista que
esses exemplos poderiam ndo representar o que realmente estaria acontecendo, 0
dialogo com fontes de outra natureza, como as fontes orais, enriquece
substancialmente a compreensdo de como podem ter sido desenvolvidas as
sessOes de Educacao Fisica no GP (CEP).

Alguns detalhes das aulas do professor Navarro sdo apresentados nos
depoimentos orais de Ernani Straube e Hélcio Buck Silva. Ambos foram alunos deste
professor nos anos em que freqientaram o curso Ginasial. Segundo Ernani Straube,

nas aulas, 0s seguintes acontecimentos eram notados:

um colega levava as vezes quando o professor nao vinha, ou o professor se animava
e ele trazia uma bola. Entdo se formava um timezinho ali para jogar, mas eu sempre
ficava meio de olheiro (risos)... nunca fui de participar muito da Educacéo Fisica. Mas
as aulas, alids, nao referi que as aulas entre um professor e outro nao destoavam.
Era mais ou menos a mesma coisa, de ano a ano era sempre a mesma coisa. As
Vezes um exercicio um pouco mais violento, um pouco mais chamativo, mas (...)
sempre era a mesma coisa, aquele sistema calisténico e tal, ndo havia um esporte
como depois viemos a ter volei, turma de vélei, turma de basquete, atletismo,
natacao, tudo isso ja no prédio novo, mas la no prédio velho, la ndo tinha condicdes...
(Ernani Straube, 2003, p. 8, grifo meu).

Se pensarmos que os professores deveriam seguir o Regulamento, cabe aqui
destacar que, para aquelas turmas que Ernani Straube freqlentou no Ginasial, a
saber, 0 4° grau do ciclo elementar e 0 1° grau do ciclo secundario, a pratica de
esportes realmente ndo era indicada. Segundo o préprio Ernani, quando ele passou

19 0s ANEXOS 11, 12, 13, 14, 15, e 16 mostram como eram divididos os programas, para cada
turma especifica.
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a estudar, no periodo noturno, no Curso Colegial (0 qual corresponderia as turmas
do 2° grau do ciclo secundéario e do ciclo superior), a Educacédo Fisica ndo era
obrigatéria. Entdo, ele deixou de pratica-la. Indicios deste depoimento também nos
levam a perceber que era comum que os alunos levassem uma bola de casa, ja
prevendo a auséncia do professor ou entdo uma decisdo deste em deixar que se
praticasse o jogo de futebol na aula, ao invés de uma aula formal. Logo, pode-se
observar novamente que passaria pela decisado dos professores o desenvolvimento
(ou n&o) das aulas.

Apesar de estar previsto um programa em que apenas sessdes de pequenos
jogos e brincadeiras poderiam ser desenvolvidas, algumas outras atividades
poderiam estar sendo desenvolvidas com os alunos destas classes iniciais. Segundo
Hélcio Buck Silva, as aulas de Educacgdo Fisica eram desenvolvidas da seguinte

maneira:

Na aula entdo, 10 minutos praticamente era destinado a frequéncia. E depois, aquela
aula formal de atividade fisica que, na época, era o Método Francés, adotado pelo
exército. Por isso que aqueles professores todos com a base de formagdo militar
traziam também o Método Francés para ser aplicado. O que era muito interessante,
ndo é? Aquelas sete familias: exercicios de flexionamentos de brago, perna, tronco,
combinado, assimétrico, marchar, correr, trepar, saltar, levantar, transportar,
arremessar... isso € basicamente uma sintese (riso) de todas as atividades esportivas
e de Educacéo Fisica hoje, ndo é? (...) Geralmente a garotada gostava muito era do
futebol. Quando o professor levava a bola, soltava a bola no campo e os times ja se
formavam e ja saia o futebol e o professor passava a ser o arbitro do futebol (Hélcio
Buck Silva, 2004, p. 10-11).

O jogo de futebol também faz parte das lembrancas de Hélcio Buck Silva.
Resta a duvida sobre se a pratica desta modalidade esportiva, assim como a de
outras, era realmente ofertada para as turmas indicadas nos programas ou se 0S
professores utilizavam, independente da turma, este elemento, com boa aceitacao
pela maioria dos alunos, para tornar sua aula mais interessante e atrativa.

O depoimento do professor Hélcio também nos indica que o Método Francés
era desenvolvido como maneira de aprimorar as qualidades fisicas necessérias a
pratica esportiva. Com isso, percebemos que aquela estrutura sequencial
apresentada anteriormente pode realmente ter sido desenvolvida de modo que os
alunos seriam paulatinamente preparados para executar esforcos maiores (como os

esportes) com o passar dos anos.
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Com relacéo as aulas de Educacéo Fisica do curso Colegial, o depoimento do
professor Mario BassOi nos apresenta alguns elementos que podem indicar como

eram desenvolvidas as atividades:

Dentro do espago que vocé podia, dava o aquecimento, fazia aquela parte para
aguecer o organismo, os musculos, tudo mais, e depois entdo vocé fazia uma corrida,
fazia salto em altura, salto em extensao... A gente fazia o que podia dentro da parte
esportiva, porque sé aguecimento, s ginastica ndo adianta. Sé alongamento tudo
mais, isso € muito bom, tem que fazer, mas precisava puxar mais. Entdo a gente fazia
um basquetezinho, um voleizinho, sempre estava fazendo. O que podia fazer, fazia.
Eu completava sempre com a parte esportiva, depois vinha a parte de volta a calma.
(Mario Bassoi, 2003, p. 7, grifos meus).

Nas palavras deste professor, percebemos que a pratica de exercicios
ginasticos, que eram leves, nao era suficiente para aguela faixa etaria (acima de 16
anos). Com a intencéo de “puxar mais”, o professor utilizava a pratica esportiva que,
tanto nas performances de esportes individuais como 0s esportes coletivos, era a
mais indicada para essa cobranca fisica. A estrutura da aula é a mesma aplicada
para as turmas do curso Ginasial, porém, como previsto nos programas, diferiam os
conteudos e a forma como estes eram trabalhados. No Complementar, a pratica de
grandes jogos e esportes seria realizada com mais freqiéncia, pois 0s alunos
estariam mais perto da idade adulta, ideal para a pratica de esportes.

O professor Bass6i ndo se dedicou apenas a lecionar no GP; dava aulas
também no Ginasio Belmiro César e na Escola Técnica, ambas instituicbes de
consideravel porte da capital. Este professor nos oferece detalhes sobre como eram

organizadas suas aulas:

Eu tinha o plano de aula, fazia o plano de aula para diversos tipos, para iniciante...
entdo sempre usava o mesmo tipo para todo o colégio. Tinha de manha o Belmiro
César... O 1° ano, por exemplo, aluno do 1° ano era aquele [plano de aula] mais
simples. Entdo eu sempre tinha um plano de aula para cada categoria. Para aqueles
gue eram mais fortes, eram 1° ano, 2° 3°... Tinha uns 3 tipos... E misturado com a
parte esportiva. Nao era s6 ginastica ndo. Tinham planos iguais, mas um plano de
aquecimento (...) e entdo a parte esportiva. A parte esportiva um dia era corrida, outro
dia era salto, aquilo que vocé fazia na Escola de Educagédo Fisica também, a mesma
coisa. (Mario Bassoi, 2003, p. 8).

Mario BassOi indica que os exercicios que ele aprendeu na Escola de
Educacéo Fisica serviam, muitas vezes, como parametros para as suas aulas, o que

nao era pra ser diferente se tomarmos como referéncia o conteudo das Diretrizes de
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1947, que indicava que aos professores cabia a missdo de fazer com que os alunos
praticassem os exercicios aprendidos pelos professores nas escolas de Educacéao
Fisica.

Outro ponto que podemos notar no depoimento acima é que muito
provavelmente as formas do professor trabalhar nas outras instituicbes de ensino
eram as mesmas utilizadas no GP (CEP), o que pode indicar a padronizacao
pretendida com a aplicacdo do método. Independente da instituicdo, os alunos da
mesma faixa etaria estariam desenvolvendo os mesmos contetdos, visando uma
mesma formacao.

Sendo o primeiro professor formado num curso de Educacéo Fisica a lecionar
no GP, Mario Basséi nos indica que, com as conversas que tinha com seus colegas
de profissdo no GP (José Heredia Navarro e Custddio Neto, inicialmente), ele pode

ter passado algumas orientacdes e conhecimentos a eles:

eu conversava, mas eu ndo podia realmente... Porque ndo eram formados... Eles
vinham fazer algo... Eu acho que estava certo... Vamos dar aquecimento, pra depois
fazer uma parte esportiva, uma corrida, um salto em altura. Tinha uma rede de volei e
a gente estendia la, mesmo que néo tivesse o campo certo, mas para depois fazer a
volta a calma. Entdo mais ou menos cada um fazia aquilo que podia fazer. (...) [Eles]
observavam também, a aula é assim, tanto tempo pra aquecimento, tanto pra parte

desportiva, depois volta a calma. (...) [Eu dizia:] ndo pode fazer a mesma coisa
sempre. SO fazer alongamento, ginastica, nao! Tem que fazer desenvolvimento,
sendo ndo temos mais atletas ndo é? (risos) (Mario Basséi, 2003, p. 8-9).

Mesmo com a indicacao do professor Bassoi de que poderia ter influenciado
de alguma forma a maneira de conduzir as aulas dos professores Navarro e
Custodio Neto, as experiéncias destes professores com a Educacgdo Fisica (o
professor Navarro, por exemplo, ja lecionava no GP ha quase 10 anos) ndo seriam
consideraveis? Se lembrarmos que os exercicios por eles aplicados no GP eram
praticamente os mesmos que o professor Bassoi aprendera na escola de Educacéo
Fisica, os quais, é importante ressaltar, eram 0os mesmos contidos no Método
Francés, que servia de suporte também para os professores do ensino secundario,
qual seria o diferencial das aulas do professor BassoOi em relacdo as aulas dos
professores que nado cursaram uma escola de Educacdo Fisica? Seria o
direcionamento para uma Educacéo Fisica esportiva? De acordo com as palavras do
professor Bass6i podemos sugerir qual era o seu objetivo com a Educacao Fisica no

ensino secundario: a formacdo de atletas. Percebemos que, para o professor, a
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base para a formacdo de novos talentos esportivos seria dada pela Educacao Fisica
(escolar), logo, a prética esportiva deveria ser iniciada e aprimorada ainda com as
turmas de alunos menores, e néo tardiamente na Educacgdo Fisica superior, na
opinido do professor. Por ter trabalhado com a parte esportiva e por ter sido técnico
das equipes de modalidades esportivas, representando o GP (CEP) tanto em
competicdes colegiais como também nos diversos campeonatos disputados pelas
equipes do CEP com diversos clubes esportivos, é bem provavel que esta tenha sido
a opc¢ao deste professor com a Educacéo Fisica: trabalhar com o esporte. Mas vale
lembrar que tanto os professores Navarro e Custodio Neto tiveram efetiva
participacdo nas Olimpiadas colegiais desde os anos finais da década de 1930,
antes da chegada do professor BassOi. Logo essa experiéncia esportiva dos
professores também poderia possibilita-los a desenvolver os esportes nas aulas.

Na verdade, o processo de esportivizacdo das aulas da Educacéo Fisica foi
ocorrendo paralelamente a essas discussdes. Como vimos, os feitos esportivos dos
alunos do GP (CEP) proporcionavam destaque e respeito. O discurso de que a
pratica esportiva era mais atrativa, motivadora e moderna comecava a ganhar forca,
e esta passou a fazer parte das aulas mais freqientemente. A ginastica, apesar de
considerada importante pelos professores, continuaria sendo praticada, porém, em
segundo plano. A meu ver, esse processo de esportivizacdo da Educacao Fisica foi
atingir o apice no CEP, nos anos inicias da década de 1950, com a inauguracao do
novo prédio, possuindo inimeras instalacdes desportivas e consideravel quantidade
de materiais também esportivos, e com as diversas competicbes que foram
realizadas no interior da prépria instituicao.**

Outro ponto que merece ser destacado € a diferenca do curriculo para
meninos e meninas. As aulas teoricas, como vimos anteriormente, poderiam estar
sendo dadas, mesmo que de maneira improvisada ou aleatoria, pelos professores
aos meninos; mas, para as meninas, segundo a professora Ivete, as aulas sempre
foram préticas. Os indicios da pratica da Educacdo Fisica para as meninas sdo

perceptiveis somente a partir de 1941, quando o nome da professora Rachel Ddria

20 Com as novas instalacdes esportivas, de proporcdes grandiosas (até para o ambito estadual),

diversos eventos esportivos foram sediados pelo CEP, inclusive as VI Competi¢cdes Estudantis Sul-
americanas, em 1968, com participacdo de atletas secundaristas do Brasil, Paraguai, Chile e Perua. As
olimpiadas colegiais estaduais também comecgaram a ser realizadas no préprio CEP.
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aparece como responsavel pela dnica turma formada no Curso Complementar, a
qual teria aulas diarias das 7h30 as 8h10. A partir de 1942, a professora responsavel
pela Educacgdo Fisica feminina era a professora Maria de Lourdes Lamas. Nos
relatérios, apenas aparecem as listas das turmas, sendo que em nenhum momento
sdo mencionados programas especificos da Educacdo Fisica feminina. As aulas
aparecem como sendo diarias, das 7 horas as 7h40. Em 1943, apenas uma turma
com 16 alunas estava formada, tendo aulas as 2*°, 4*° e 6° no mesmo horario do
ano anterior. Em 1944, um fato deve ser destacado. O programa da Educacéo Fisica
para todas as turmas masculinas previa trés sessées semanais, enquanto que para
as meninas somente duas sessfes estavam previstas, as 3* e 6%, no mesmo
horario dos anos anteriores.

Analisando os programas desde 1941, observa-se que, para a Educacado
Fisica feminina, estavam previstos os mesmos contetdos e as mesmas quantidades
de sessbes propostas para as demais turmas (masculinas), contendo sessfes de
estudos, sessdes completas, sessfes de grandes jogos, de desportos individuais e
coletivos, de desfiles e de exames, biométricos e praticos. Em nenhum momento, de
acordo com os programas, havia diferencas entre as licdes de meninos e meninas.

As fontes orais podem nos auxiliar na construcdo de alguma hipétese
explicativa das diferencas indicadas na pratica. Quando perguntada sobre a sua
participacdo no desenvolvimento das aulas de Educacéao Fisica feminina no CEP, a

professora lvete Luz Buck Silva disse o seguinte:

Eu comecei a dar aula quando eu estava substituindo aquela professora [Maria de
Lourdes Lamas]. Entdo ndo tinha local, absolutamente nada. Era numa sala, que
afastdvamos as cadeiras e eu subia em cima da mesa para poder mostrar 0s
exercicios - naquela época nés usavamos o Método Francés - e elas me seguiam.
Entéo era muito restrita a aula. Muito restrita. E era dentro de uma sala. Nao faziamos
jogos nem nada disso. Era exclusivamente aquela aula. (...) Depois quando mudou-se
para o Colégio Estadual, entdo houve a expansdo do método, ai davamos jogos,
davamos natacdo e tudo o que compde uma aula de Educacédo Fisica. E ai tinham
dias determinados. Tinha um dia na semana em que era s6 natacdo. A turma
inteirinha ia para a piscina e a gente ensinava como nadar. (lvete Luz Buck Silva,
2004, p. 7).

A precariedade de espaco fazia com que as professoras tivessem que
improvisar, dando as aulas no interior da prépria escola, no espaco restrito das salas

de aula. Embora os relatérios de Educacao Fisica da década de 1940 apontassem
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para a existéncia de locais especificos para a pratica da Educacéo Fisica feminina,
parece gue estes ndo tinham sido utilizados de fato.

Com relag@o a composicao das aulas, assim falou a professora lvete:

Jogar bola, exercicios com bola, ndo tinha condi¢éo, néo tinha espac¢o. Entdo eram s6
mesmo 0s exercicios, ndo é? N&o tinha outra... agora, dependia da forma com que a
professora dava aula, para que nado ficasse monétona. Entdo eu procurava sempre
fazer um plano de aula diferente do outro, para néo repetir, para ndo ficar monétono,
porque sendo era desagradavel. Agora eu nao me lembro se eu dava 1 vez por
semana ou 2 la [no antigo prédio do GP]. (...) Aqui no Colégio Estadual eu dava 3
aulas por semana; la deveria ser 2. Acho que 2 aulas por semana (lvete Luz Buck
Silva, 2004, p. 8).

O conteudo destas aulas, segundo a professora, era originario do Método
Francés, o unico que se tinha na época, na opinido da depoente. Posteriormente, a
professora indicou que comecgou a fazer alguns cursos de aperfeicoamento, tendo
contato com outros métodos e informou também que passou a acrescentar novos
conteudos a aula, como a danca folclérica.

Embora a professora tenha apontado algumas dificuldades referentes aos
anos finais da década de 1940, tendo como suporte livros de ponto de Educacéo
Fisica, assinados pela propria professora, datados de 1948 e 1949, é possivel
estabelecer algumas relagcbes entre o depoimento oral e estes documentos a fim de
questionar o que poderia efetivamente ter ocorrido. Este livro refere-se ao controle
de freqUéncia das alunas e ao acompanhamento dos conteudos trabalhados durante
o ano letivo. Neste documento estdo registrados, aula por aula, os conteudos
desenvolvidos.

Para 0 ano de 1948, as aulas iniciais do més de margo foram utilizadas para
0s exames médicos e biométricos. O conteudo predominante utilizado pela
professora durante o restante do ano letivo eram as sessdes completas de
Educacao Fisica (cinco sessb6es mensais), sendo que as sessdes de grandes jogos
também estavam contempladas (duas vezes por més), assim como uma Sessao
mensal de desportos coletivos. Nos meses de setembro e outubro, as aulas foram
suspensas em algumas oportunidades em virtude das olimpiadas universitarias e
colegiais, respectivamente. E, diferentemente do previsto nos programas, nao foram
realizados nem os exames médico-biométricos nem 0s exames praticos nos meses

finais daquele ano.
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No ano letivo de 1949, segundo o documento, os exames médicos e
biométricos ndo foram realizados no inicio do ano letivo. Podemos depreender
também que alguns conteudos novos foram trabalhados. No decorrer do ano,
diversas aulas de Ginastica Ritmica e Ginastica Plastica’®! foram dadas (no méximo
duas vezes por més cada uma). E, no més de novembro, diferentemente do ano
anterior, foram feitos exames biométricos e préticos, além de trés aulas com provas
praticas.

Uma questéao fica evidenciada: de acordo com as dificuldades apontadas pela
professora, como falta de espaco e de materiais, como estavam sendo
desenvolvidas as sessdes de grandes jogos e desportos coletivos? A presenca
destes itens no livro ponto parece ser apenas o cumprimento de um requisito
constante no programa da Educacéo Fisica. Porém, como provavelmente aconteceu
em 1949, as atividades de grandes jogos e desportes, as quais hao deixaram de
estar presentes no livro ponto, foram substituidas pelas licdes de Ginastica Ritmica e
Plastica, o que significa uma adaptacdo das aulas utilizando atividades que
poderiam ser alocadas nos espacos disponiveis, como era o caso das salas de aula.

Com isso, finalizo este capitulo. Tentei demonstrar, na primeira parte, como
eram compostos os programas de Educacao Fisica propostos, em primeiro lugar,
para o Colégio de Pedro Il e, em conseqiiéncia, para os demais estabelecimentos
oficiais de ensino, caso do Ginasio Paranaense (Colégio Estadual do Parana). Com
0 passar dos anos, a propria divisdo de Educacao Fisica, através da publicacdo das
Diretrizes para a Educacdo Fisica nos estabelecimentos de ensino secundario,
procurou consertar alguns equivocos na pratica desta disciplina e, desta forma,
estabelecer as bases para a continuidade das atividades no ambito nacional.

Partindo dos programas, realizei a analise dos conteudos destes programas,

tentando captar os objetivos pretendidos com a pratica da Educacédo Fisica e a

121 A Ginastica Ritmica era o desenvolvimento dos exercicios ginasticos, porém acompanhados de

musica. Segundo AQUINO, o emprego da Ginastica Ritmica “tera que levar em consideracéo além de
outros requisitos a homogeneidade dos alunos. E necesséario que haja tanto quanto possivel a mais
perfeita equivaléncia dos valores fisicos. A musica obriga a que os mesmos movimentos sejam
executados dentro de igual tempo. Enquanto em licdes comuns os alunos podem a vontade, segundo
seu desenvolvimento, graduar o esforco, 0 mesmo ndo se da numa aula de ginastica ritmica ou
musicada” (1939, p. 86). Com relac@o a Ginastica Plastica, também conhecida como Expressiva ou
Estética, os exercicios ginasticos praticados nesta Ginastica eram direcionados para a formacao de
um corpo proporcional as caracteristicas femininas. Para maiores aprofundamentos, ver Roberta
GAIO (1996) e Stella QUEIROS (1974).
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forma para alcancar tais objetivos. ApGs a andlise destes conteudos, juntamente
com o didlogo com a histéria oral, principalmente, sugeri uma hipétese de como

possam ter sido efetivamente desenvolvidos na realidade do GP (CEP).



3. ESPACOS E MATERIAIS ESCOLARES

Neste capitulo, o principal objetivo € desenvolver uma discussdo com relacao
aos espacos que possuia o Ginasio Paranaense (Colégio Estadual do Parana) para
o desenvolvimento de suas atividades, e, dentre esses espacos, o foco principal sera
a analise dos espacos da Educacao Fisica. Os espacos que analiso sdo constituidos
de pétios, pracgas, ginasios, quadras esportivas, campos de futebol, areas verdes,
etc. Esta andlise se estenderd também aos materiais disponiveis para o
desenvolvimento das aulas. Chamo aqui de materiais objetos como bolas, medicine
balls, cordas, bastdes e também equipamentos como porticos, traves de equilibrio,
barras, etc. E certo que a utilizagio dos equipamentos estava atrelada aos espagos
nos quais estes estavam dispostos, mas os coloco na mesma condi¢cdo dos objetos
utilizados cotidianamente nas aulas de Educacéo Fisica, pois € desta forma que as
fontes se referem aos equipamentos.

Ao longo do periodo compreendido pela pesquisa, podemos tracar uma linha
comparativa na qual a situacdo de precariedade, inicialmente apresentada, com
poucos materiais e exiglidade de espaco, foi sendo substituida por uma situacéo de
valorizacdo a medida que materiais foram adquiridos, espacos foram cedidos e/ou
construidos e outras melhorias foram incorporadas a Educacao Fisica no CEP. Esse
processo ndo ocorreu de maneira linear e univoca. Apresentarei, ao longo do texto,
alguns elementos que nos permitem afirmar que, apesar da importancia atribuida a
Educacdo Fisica, as vezes as acGes nao correspondiam aos discursos de
enaltecimento e busca de investimentos nesse ambito educacional.

Para a construcdo deste capitulo, utilizo as fontes iconograficas como
principal referencial. Sabendo dos cuidados necessarios ao analisar este tipo de
fonte (assim como qualquer tipo de fonte necessita de atencdes especiais), procuro
perceber de que forma estas imagens podem ter sido utilizadas a época. De inicio,
uma observacgéo se faz necessaria, pois, segundo Maria Helena CAPELATO (1998,
p.50-51),

o uso privilegiado de imagens fotograficas no Brasil revela uma preferéncia pela
representacdo mais objetiva da realidade, que talvez possa ser explicada como um
traco da cultura politica brasileira, fortemente marcada pelo positivismo (...). Mas a
explicacdo também pode ser buscada na énfase que o Estado Novo atribuiu as
realizacdes materiais, meta primeira do governo para concretiza¢do do progresso.
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Neste sentido, Aline LACERDA (2000, p. 107) nos apresenta algumas
consideragdes as quais podemos agregar ao acima exposto:

A fotografia é bastante valorizada pelo seu poder de atestar, de verificar uma
realidade existente. Todas as referéncias as imagens fotograficas encontradas nos
mais variados tipos de documentos (...) reforcam o carater de objetividade e
irrefutabilidade da “prova” fotogréfica. Isso poderia explicar por que esse tipo de
veiculo foi tdo usado por uma politica de propaganda cujo conceito basico era o de
“mostrar”. Ela valorizava o desempenho e as realizages do governo, sempre
evidenciando sua presenca nas mais variadas areas de acao.

A autora analisa o processo de elaboracdo de um livro ilustrado que seria
lancado em 1940 em comemoracdo aos 10 anos de Getulio Vargas no poder. O
responsavel pela elaboracdo deste material foi o entdo Ministro da Educacédo e
Saude, Gustavo Capanema. Nesta compilacdo de imagens — ao todo eram mais de
600 fotografias — referentes as realiza¢cées do governo nas diversas esferas publicas
(producédo, educacédo e saude, exército, comunicacao, trabalho, marinha, comeércio,
entre outras), como indica LACERDA, a principal intencdo era “fazer ver’ e,
consequentemente, “fazer crer’ que as realizagbes getulistas representavam o
engrandecimento da nacgdo. As técnicas de registro desses materiais, a participacao
de fotografos (brasileiros e principalmente estrangeiros), as aproximacfes ao
programa de propaganda alemao, enfim, diversos elementos nos levam a entender a
importéancia da utilizacdo das imagens para a afirmacdo das politicas
governamentais durante aquele periodo.

Como pude perceber, é exatamente este o sentido atribuido as imagens
referentes ao GP (CEP). A partir do inicio da década de 1940, as imagens
comecaram a estar presentes nos relatorios enviados aos 0Orgaos de inspecao
educacional, procurando evidenciar a realidade da instituicdo. Veremos que alguns
destes registros fotograficos, minuciosamente preparados e construidos, visavam,
em primeiro plano, a demonstracdo de uma realidade que muito provavelmente nao
acontecia ou, nas palavras de KOSSOY (1998), uma segunda realidade, a qual
poderia mascarar a primeira realidade do momento da obten¢ao dos registros.

Outras fotografias, principalmente as referentes ao novo prédio, procuravam
demonstrar a grandiosidade, a imponéncia das modernas instalacdes, reflexos das

realizac6es e da valorizacdo do setor educacional e, em consequéncia, da educacao
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fisica. Neste sentido, o didlogo com essas fontes e o cruzamento dos indicios por
elas apresentados nos permitem intuir o que possivelmente estava acontecendo no

plano da primeira realidade.

3.1.ENTRE A PRECARIEDADE DE ESPACOS E A TENTATIVA DE
MELHORIAS

O edificio no qual o GP funcionou de 1904 até o inicio dos anos de 1950
possuia “dois pavimentos com salas administrativas, diretoria, salas de aula em
namero de 11, saldo nobre para uso do Ginasio e da Escola Normal” e um patio
externo, para o recreio dos meninos (Ernani STRAUBE, 1993, p. 50 et seq.). A
circulacdo das meninas ficava restrita ao pavimento superior do saldo nobre. A
entrada dos alunos no edificio por portdes distintos obedecia o critério da diferenca
dos géneros, sendo que aos meninos era proibido “permanecer na face esquerda do
edificio, na rua Cruz Machado, por onde as alunas tém ingresso no estabelecimento”
(p. 51).

Esta citacdo revela que uma série de codigos estava estabelecida para a
utiizacdo dos espacos da instituicdo. Através do depoimento oral de Ernani
STRAUBE esta mesma situacdo pode ser percebida. Quando perguntado sobre a
utilizacdo do patio externo e da Praca Santos Dumont, localizada em frente ao
antigo prédio do GP, para o desenvolvimento de atividades relacionadas a Educacao

Fisica, assim respondeu o professor Ernani:

[O patio] era s6 de recreio. Ali nos horarios de aula nés saiamos porque as salas
geralmente eram sala do professor. Nao era sala da turma, era sala do professor.
Entdo nés tinhamos que sair com todo o material e passeavamos pelo colégio todo
durante a manha inteira de uma sala para a outra. E nos horarios entre uma aula e
outra sé havia o recreio. Ai ndés iamos para 0 péatio externo, tomar um sorvete,
incomodar as pessoas que passavam pela [Rua] Saldanha Marinho (...). A Praca
Santos Dumont nés ndo usdvamos para nada. NGs ndo usavamos a frente do colégio.
Nem a entrada principal era permitida. A entrada era toda [pela] lateral. Ali [a entrada
frontal] era s6 para professores e autoridades. Entdo aquela praca era s6 para
passear. (Ernani Straube, 2003, p. 10).

Cabe lembrar que Ernani Straube, quando se refere aos usos dos espacos da
instituicdo, esta nos falando dos anos iniciais de 1940, quando era aluno do GP.
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Uma fonte ja utilizada anteriormente — a entrevista do professor José Heredia
Navarro ao Jornal dos Estudantes, em 1954 — nos apresenta uma perspectiva
diferente da de Ernani Straube, referindo-se a alguns anos antes na década de
1930. Segundo o professor Navarro, as aulas de Educacdo Fisica aconteciam no
patio, nos corredores, e em algumas ruas proximas ao GP. Essa situacdo parecia
ndo ser mais necessaria quando Ernani Straube era aluno, pois o GP conseguira
alguns espacos, como o Estadio da Praca Osvaldo Cruz, para 0s meninos e, para as
meninas, a Sociedade de Cultura Fisica Jahn (S.C.F. Jahn)'??, para o
desenvolvimento das aulas de Educacao Fisica a partir dos anos finais da década
de 1930.

Apresento a seguir um fac-simile das plantas do referido edificio a fim de
favorecer a visualizacdo dos espacos do prédio:

FIGURA 2 — PLANTA DO EDIFICIO DO GYMNASIO PARANAENSE - 1°
PAVIMENTO

FONTE: STRAUBE, Ernani Costa. Do Licéo de Coritiba ao Colégio Estadual do Parana.
Curitiba: FUNDEPAR, 1993, p. 52.

122 0 primeiro indicio da utilizacdo desses espagos, como vimos no capitulo anterior, encontra-se no

Relatério da Educacéao Fisica de 1940. Anterior a este indicio ndo foi possivel localizar qualquer outra
pista que indicasse para locais onde a Educacdo Fisica estaria sendo desenvolvida. Muito
provavelmente, esses espacos, em especial a Praca Osvaldo Cruz, ja estivessem disponiveis para a
pratica da Educacéao Fisica do GP a partir de 1938, quando encontramos no relatério que as aulas do
curso fundamental passaram para o contraturno.
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FIGURA 3 — PLANTA DO EDIFICIO DO GYMNASIO PARANAENSE - 2°
PAVIMENTO

FONTE: STRAUBE, Ernani Costa. Do Licéo de Coritiba ao Colégio Estadual do Parana.
Curitiba: FUNDEPAR, 1993, p. 53.
NOTA: estes croquis apresentados foram feitos pelo préprio professor Ernani, pois os originais
ndo se encontravam em bom estado de conservacdo. O professor reproduziu as
plantas do edificio respeitando as escalas do original.

Cada espaco possuia seu significado dentro da instituicAo. E mais: as
atribuicbes de valores a esses espacgos deveriam ser conhecidas pelos alunos e,
consequentemente, respeitadas. Neste sentido, Antonio VINAO (1998, p. 64) nos diz

que

0 espago comunica; mostra, a quem sabe ler, 0 emprego que o ser humano faz dele
mesmo. Um emprego que varia em cada cultura; que é um produto cultural
especifico, que diz respeito ndo so as relagdes interpessoais — distancias, territorio
pessoal, contatos, comunicacdo, conflitos de poder -, mas também a liturgia e ritos
sociais, a simbologia das disposi¢fes dos objetos e dos corpos — localizacdo e
posturas -, a sua hierarquia e relagoes.

Com relacdo ao prédio antigo do GP, é interessante perceber que, desde a
sua inauguracdao, diversas personalidades ja criticavam a sua localizacdo, afirmando
gue o mesmo havia “sido construido em lugar improéprio (...), entre dois becos”
(STRAUBE, 1993, p. 51). E mais, que o prédio poderia até possuir certa imponéncia

por sua arquitetura que chamava a atencdo pela grandiosidade e que servia de
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referéncia, mas a sua localizacdo nédo fazia jus ao que mereceria o GP e a Escola
Normal (STRAUBE, 1990).

Agustin ESCOLANO (1998, p. 28), neste sentido, nos chama a atencéo, ao
propor um programa para o estudo da arquitetura e do curriculo, de que “ndo apenas
0 espaco-escola, mas também sua localizacéo, a disposicdo dele na trama urbana
dos povoados e cidades, tem de ser examinada como um elemento curricular”
(1998, p. 28). Apesar de ser uma obra de propor¢des consideraveis, o prédio do GP
ndo estava situado em uma area equivalente a sua importancia no ensino
paranaense.

Anténio VINAO (1996), ao falar sobre a realidade européia (mais
especificamente espanhola) dos anos iniciais do século XIX, apresenta as seguintes

consideracgdes, que vao ao encontro da discussdo sobre os edificios escolares:

O edificio escolar no qual se estabeleca a escola, procurara por todos 0os meios
possiveis que apresente uma simples e nobre magnificéncia e se distinga dos demais
da populacéo; a fim de que todos conhegam que se acha destinado ao objeto mais
grandioso e importante, e que interfira na prosperidade dos povos, e desperte em
todos o desejo de penetrar no santuario do saber. (art. 40 do projeto de Regulamento
Geral da “primera ensifianza” de 16/03/1822, apud VINAO, 1996, p. 84).

O prédio do GP, construido para representar a vanguarda do ensino
secundario paranaense, receberia criticas desde sua inauguracao, porém, a época,
as instalacbes eram suficientes para comportar a quantidade de alunos que ali
estavam matriculados. Com o passar do tempo, o numero crescente de alunos

matriculados?®

e a consequente diminuicdo dos espacos para circulagdo na
instituicdo poderiam estar entrando na ordem do dia como problemas a serem
solucionados.

Esta questdo do espaco escolar continuou sendo tema de debates ao longo

das décadas de 1930 e 1940. Em alguns documentos,'** podemos perceber que, na

122 para detalhes, ver ANEXO 17. Contudo, este foi um fendmeno de proporcdes estaduais, ndo

somente localizado no GP. Atrelada ao crescente crescimento populacional, a quantidade de alunos
que ingressavam tanto no ensino primario quanto no secundario aumentou significativamente a partir
do inicio da década de 1920. Para informacdes, ver Etelvina TRINDADE; Maria Luiza ANDREAZZA
2001).

£24 As principais reclamacdes dédo conta da falta de espaco para o recreio, da impossibilidade das
criancas permanecerem todas sob o teto do patio quando chovia, da falta de mictérios e condi¢des
higiénicas adequadas. S&o varios os oficios que apresentam tais requerimentos e reclamacfes e
podem ser encontrados no Arquivo Geral e no Museu, ambos do Colégio Estadual do Parana.
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preparacdo do projeto do novo edificio, a problematica da escolha do local, da
higiene dos alunos, da separacdo dos sexos e da distribuicdo dos espacos era
ressaltada. No oficio enviado por Aldo Penteado de Almeida, Inspetor Federal do
Ginasio Paranaense, ao Diretor da Instrucdo Publica do Parana, Gaspar Duarte

Veloso, em 12/12/1936, algumas destas questdes sao evidentes:

Como sabe V. Exca., ja ndo esta o edificio em que funciona o velho e querido
educandario compativel com as necessidades modernas da educacdo. N&do possui
salas em numero suficiente e a area destinada ao recreio ndo comporta mais que a
vigésima parte dos alunos. Quando os alunos, séo obrigados, durante os intervalos
de aulas, a permanecerem em um canto do prédio, num ambiente falto de ar, de luz e
de saude. (...) Sendo prospero o seu ensino e em pleno progresso, teria 0 governo de
Ilhe limitar a freqiiéncia com grande prejuizo para a instrugdo, ou construir outro
prédio, em condi¢des de eficiéncia matéria, capaz de satisfazer as necessidades do
ensino secundario no Estado.™®

Podemos depreender deste documento alguns elementos que nos ajudam a
entender como a educacédo estava sendo tratada no ambito estadual. O signatario,
contrastando o velho - porém querido - prédio com as modernas necessidades da
educacéo, nos indica uma significativa importancia atribuida a educacao. Fazia parte
do projeto do governo Vargas e, em conseqiéncia, da politica estadual adotada pelo
interventor Manoel Ribas a implementacdo de novas escolas e a melhoria das
instalacdes das ja existentes (MAGALHAES, 2001).

No documento acima, do inspetor Aldo de Almeida, podemos entender o
termo necessidades modernas da educacdo como sendo relacionado principalmente
as questbes de higiene e do espaco escolar, pois, como relata o inspetor na
sequéncia do documento, havia a necessidade urgente de espacos cobertos, de
ampliacdo dos sanitarios e de vistoria técnica das instalagfes. O ndo atendimento a
essas solicitacbes poderia atrapalhar o progresso do ensino da instituicdo, o que
causaria um grande prejuizo para a instrucdo no estado, especialmente se
considerarmos que o GP era, sem duvida, uma das referéncias do ensino
secundario paranaense.

Este mesmo inspetor enviou outro oficio, reforcando as necessidades as
quais se tornava urgente atender, agora para o Secretario do Interior e Justica, Omar

Goncalves de Mota, em 23/07/1937. Assim escreveu o inspetor:

125 Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parana. Inspetoria Federal — Correspondéncia. Oficios e
telegramas expedidos de 1934 a 1941. Oficio expedido em 12/12/1936.
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Aumentando sobre modo de ano para ano o corpo discente deste Ginasio, a medida
do crescimento vertiginoso da populagao escolar do Estado, ja se tornou deficiente o
prédio atual para o fim a que se destina. Sob todos os pontos de vista, ndo satisfazem
as suas instalacdes. Ha falta de salas. Exiguo é o espaco destinado ao recreio. Nos
dias de chuva o sagudo interno ainda menos comporta os alunos, que, ali, se
comprimem, se acotovelam, num ambiente falto de luz e de ar. Quando os alunos,
nao tém recreio e sédo obrigados a passar em uma sala acanhadissimos os intervalos
das aulas. (...) Ndo me refiro ao material escolar, que ndo existe para algumas
disciplinas e é falho o de outras. (...) Nao aludo aos gabinetes de Fisica, Quimica e
Historia Natural, todos muito aquém das exigéncias dos programas. Quero falar do
espaco, que é imprescindivel e urgente alargar, sob a pena de se limitar a matricula,
em prejuizo da educacdo da modernidade.*?

Varios sdo os elementos presentes nesta fonte que nos instigam a apresentar
algumas consideracfes. A questdo do espaco escolar parece ao signatario a mais
relevante, pois poderia prejudicar a educacdo da modernidade, reduzindo
sobremaneira a quantidade de alunos matriculados anualmente e, ainda assim, nédo
garantindo aos alunos matriculados as condi¢des higiénicas para o desenvolvimento
dos estudos. Alids, esta questdo da higiene parece ser a que mais preocupava o
inspetor. O fato de os alunos ndo poderem participar do recreio - criado exatamente
segundo preceitos higienistas para dar um descanso aos alunos, evitando assim a
surmenage — poderia trazer prejuizos aos alunos e a reputacdo da instituicao,
reconhecida pela qualidade do ensino. A situacdo probleméatica em que se
encontrava o GP, no que tange ao espaco interno, nao poderia continuar por muito
tempo, na opinido do inspetor.

Outro aspecto que nos chama a atencdo neste oficio € que algumas
disciplinas, aparentemente, ndo estavam sendo desenvolvidas da maneira mais
desejada. Falta de espacos adequados, de materiais e, quem sabe, até de
professores impediam o desenvolvimento de certas disciplinas. Podemos sugerir,
entdo, que ndo era somente a Educacao Fisica que contava com alguns Obices no
seu desenvolvimento no GP; disciplinas como Fisica, Quimica e Historia Natural - as
quais podemos supor também possuidoras de significativa importancia na formacao
dos alunos do nivel secundario - ndo tinham condicbes de ter os programas

desenvolvidos devido a uma série de caréncias, como materiais e laboratorios.

126 Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parana. Inspetoria Federal — Correspondéncia. Oficios e
telegramas expedidos de 1934 a 1941. Oficio expedido em 23/07/1937.
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Mesmo sendo a menina-dos-olhos do ensino secundario paranaense, o GP tentava
ainda equacionar algumas caréncias na sua estrutura de ensino.

Nesta década de 1930, podemos localizar o inicio de uma discusséo sobre 0s
cuidados com a parte fisica dos alunos, ou seja, com a educacdo fisica.
Paulatinamente estas discussfes comecariam a ganhar forca em virtude das
exigéncias modernas da educacdo, principalmente as exigéncias baseadas nos
cuidados higiénicos da formacao fisica, moral e intelectual dos alunos.

Uma dessas exigéncias modernas seria a realizacdo dos exames médico-
biométricos, previstos a partir de 1939. Atendendo a esta recomendacédo, o GP
disponibilizou uma sala, na parte dos fundos do saldo nobre, para a realizacao
destes exames. Nesta, eram realizados 0s exames necessarios para a classificacao
dos alunos (normais e deficientes) e a posterior divisdo das turmas, necessarias no
inicio de cada ano letivo, tendo como critério de separacdo a compleicao fisica dos
alunos, buscando a homogeneidade das turmas, como vimos anteriormente.

Para a mensuracdo dos alunos, um aspecto € interessante ressaltar. Na
figura a seguir (Figura 4), podemos perceber alguns instrumentos e aparelhos
utilizados nos exames. Muito provavelmente estes ndo pertenciam ao GP, sendo
emprestados para a realizacdo do exame e também, no caso, para a obtencédo de
um registro fotografico que indicasse a adequacdo as exigéncias do Ministério da
Educacdo e Saude com relacdo aos exames obrigatérios. Numa ficha de avaliacéo
dos estabelecimentos de ensino, encaminhada ao Diretor da Divisdo de Educacéao
Fisica, em 29/12/1939, esta hipotese ganha relevancia, pois encontramos a
observacéo de que “em sua maioria, 0 material médico-biométrico é de propriedade
da Escola de Educacéo Fisica e Esportes do Parana, motivo pelo qual deixa de ser

aqui relacionado™?’. Estas, alids, parecem ter sido praticas comuns: o empréstimo
de materiais nas datas proximas as visitas de inspetores de ensino e a confec¢éo de
registros fotograficos de materiais e espacos para serem encaminhados nos
relatorios visando apresentar uma segunda realidade as autoridades de ensino.

2T Museu do CEP. Correspondéncia — Inspetoria Federal. Anos Letivos de 1934 — 1941, grifos no

original.
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FIGURA 4 — GABINETE ANTROPOMETRICO

FONTE: Acervo Particular Ernani Costa Straube. Album do Antigo Ginasio Paranaense -
Externato. Rua Ebano Pereira, 240. 1941.
NOTA: Podemos perceber na foto alguns instrumentos utilizados nos exames, como por
exemplo, espirdmetros, balanca para peso e altura, compassos para medicdo de
circunferéncias, quadro antropométrico.

A discussdo para a construcdo do novo prédio privilegiaria também os
espacos necessarios para o desenvolvimento das aulas de Educacgdo Fisica. Em
oficio de 26/11/1934, o Diretor Guido Straube encaminhou ao Professor Valdemiro
Teixeira de Freitas, presidente da Comissdo Técnica para a constru¢cdo do novo
prédio, as especificacdes das dependéncias que deveriam ser contempladas no
novo edificio. Dentre elas, posso destacar “1 saldo de recreio para os alunos, 1 saldo
de recreio para as alunas, 1 saldo amplo para os exercicios de ginastica, 1 patio
arborizado para recreio”™?®. Naquele momento, um saldo de ginastica e o patio
arborizado pareciam ser suficientes para atender as necessidades da Educacédo
Fisica do GP.

Podemos perceber que as solicitacbes para a Educacdo Fisica sdo bem
modestas em comparagdo com as instalagbes construidas anos mais tarde. Na
verdade, parece que, a época da elaboracdo do projeto inicial da nova sede, apenas
a resolucdo dos problemas imediatos seria suficiente para a Educagéo Fisica, muito

128 Museu do CEP. Cépia de Oficios — Diretoria, 1934, of. n® 631.
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embora, como veremos adiante, as condi¢cdes para o desenvolvimento da Educacao
Fisica seriam significativamente ampliadas mesmo antes do inicio das obras do novo
prédio.

Tendo em vista estes problemas iniciais do GP (Externato) com relagdo aos
espacos escolares, procuro estabelecer um contraponto (sobre esses espacos)
apresentando algumas particularidades do GP-Internato. A partir da leitura do oficio
expedido, em 1932, pelo Diretor do GP, Padre Francisco Torres, ao Secretario de
Estado dos Negocios do Interior, Justica e Obras Publicas, relatando a sua
administracdo a frente da diretoria do GP, observamos que as diferencas entre as
duas instituicdes parecem evidentes. Quando se refere ao GP-Internato, assim nos

fala o diretor:

O confortavel prédio, o aprazivel bosque que o circunda, o0s vastos patios de recreio e
jogos higiénicos de que dispde, as salas espacosas de estudo, aulas, refeitdrio,
dormitdrio, etc, recomendam por si sés o Internato as familias paranaenses que lhe
confiam seus filhos, certos de que |4 encontram eles tudo o que € preciso para o seu
bem-estar, bom tratamento e sélida formagao.'*

Diferente da realidade do Externato, o Internato parecia possuir instalagoes e
espaco fisico consideraveis, atendendo assim as exigéncias higiénicas necessarias
para uma boa formacao intelectual, moral e fisica. Através da andlise da Figura 5,
podemos aprofundar algumas questdes sobre o GP-Internato e as praticas da

educacdo fisica nesta instituicao.

129 Museu do CEP. Coépia de Oficios — Diretoria, 1932, of. n°® 175. Sobre o espaco do Internato, ver
também ANEXO 3.



150

FIGURA 5 — OS ALUNOS EM EXERCICIO DE GINASTICA

FONTE: Museu do Colégio Estadual do Parana. Prospecto — Regulamento do Internato do
Ginésio Paranaense de Curitiba, 1932.
NOTA: esta fotografia faz parte de um material de divulgagéo do Internato, contendo todo o
regimento da instituicdo. Detalhes, ver nota da Figura 1, p. 83.

Os alunos foram dispostos na mais perfeita ordem, harmonia, retiddo e
disciplina, muito provavelmente, para demonstrar, neste material de divulgacéo, a
organizacdo, a obediéncia, a disciplina, a higiene e a qualidade dos trabalhos
desenvolvidos naquela instituicdo de ensino, indicando que todos obedecem aos
rigorosos padrbes de conduta, tdo requeridos a época. Apesar de este registro
certamente ndo se referir a uma aula de Educagéo Fisica, muito provavelmente
poderia ser essa a tonica das aulas desta disciplina no Internato ou poderia ser, pelo
menos, 0 que se queria mostrar a populacao através do prospecto. A presenca de
um militar ao lado da turma pode também indicar que estes eram realmente 0s
responsaveis pelas aulas. E possivel perceber também o consideravel espaco que
os alunos poderiam dispor para as aulas, fato este que nao se repetia no Externato.

Partindo da Figura 6, referente ao ano de 1932 no GP-Externato, podemos

sugerir algumas observacgdes, a titulo de comparacdo com a foto do Internato.
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FIGURA 6 - AULA DE GINASTICA NO PATIO DO GYMNASIO
PARANAENSE EM 1932

FONTE: Acervo Particular Ernani Costa Straube.

NOTA: a legenda completa desta fotografia no acervo do professor Ernani € a seguinte: “Aula
de ginastica no patio do Gymnasio Paranaense em 1932 (hoje Colégio Estadual do
Parana). Atual sede da Secretaria de Estado da Cultura. Fotégrafo Heisler”.

E possivel que esta foto também ndo tenha sido tirada de uma aula
propriamente dita de Educacdo Fisica; tudo indica que seja uma exibicdo de
ginastica, comandada pelo professor Luiz Bastos (a direita na foto) com o objetivo,
talvez, de divulgar as atividades ou disciplinas que o GP oferecia aos seus alunos
como o exemplo do Internato. O local focalizado é o patio interno do préprio GP
(aquele considerado pequeno e insuficiente, segundo os inspetores). E muito
provavel que esta area nao fosse utilizada para as aulas de Educacao Fisica, pois,
Como O espaco ja era restrito para a circulacdo e permanéncia dos alunos em
recreio, (acredito que) seria mais problematico ainda se este espaco fosse utilizado
para as aulas praticas de qualquer natureza. Mas, se as aulas aconteciam realmente
neste local, podemos perceber que os alunos estavam submetidos a uma limitagéo
espacial. Inclusive o controle sonoro também deveria ser estabelecido, pois o patio
estava localizado ao lado das salas de aula do GP.

Outro detalhe importante que este registro fotografico nos sugere é com

relacdo ao uniforme dos alunos. Diferente da foto apresentada dos alunos do
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Internato, na qual todos eles estavam com uniformes apropriados para a pratica de
atividades fisicas - camiseta, calcdo e ténis - nesta foto do Externato, os alunos
estavam trajados com roupas nao apropriadas para a ginastica, além do fato de que
os modelos de vestimenta trajados serem diferentes, o que ndo reforca a
uniformidade pretendida pelo Internato.

Se utilizarmos a simetria e a retiddo apresentadas na foto do Internato como
parametros de comparacao, percebemos que nesta foto do Externato alguns alunos
estdo destoando do restante. A posicdo do exercicio (para a foto) era a seguinte:
perna esquerda semiflexionada a frente, com a perna direita estendida para tras,
bracos afastados lateralmente e estendidos na altura do ombro e tronco levemente
inclinado a frente. Podemos notar que, diferentemente, um aluno (a direita, 22 fila)
esta com a posicao das pernas trocadas enquanto que alguns outros, possivelmente
tentando uma posicdo mais confortavel ou procurando aparecer na foto, estdo com
0s troncos eretos, inclinados para tras ou ainda muito inclinados para frente.

O que a comparagdo minuciosa destes registros fotograficos pode nos
indicar? Se as duas fotos foram realmente tiradas para a divulgacéo das atividades
que a instituicdo oferecia, estas pequenas diferencas presentes na foto do Externato
podem indicar a pouca importancia com relacdo a aspectos caros a disciplina, como
o uniforme, a padronizagcdo dos movimentos e os espacos adequados a pratica,
apontando, talvez, para um descaso com essa atividade curricular no Externato. Se
isso for verdade, podemos concordar com o que foi proferido pelo professor José
Navarro na entrevista ao Jornal dos Estudantes quando disse que as aulas, em
1933, ndo eram obrigatérias e que apenas os alunos de boa vontade realizavam tal
pratica, revelando pouca importancia destinada aos assuntos da Educacéao Fisica.

Como ja referido anteriormente, somente no relatorio da Educacéo Fisica de
1940 encontramos a indicacdo de outros locais para a realizacdo das aulas. Ainda
neste relatorio, encontramos uma relacdo de materiais e espacgos especificos
utilizados na Educacgédo Fisica: “2 poérticos, 2 caixas para saltos, pista, campo para
jogos e arremessos, quadras para voleibol e bola ao cesto”™°. Estes itens indicados

(com excecao dos pérticos, todos os outros séo relacionados a pratica de esportes!)

130 AGCEP. Cépia dos Relatérios de Educacéo Fisica dos Cursos: Fundamental e Complementar —
Ano Letivo de 1940.
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sdo pertencentes ao Estadio da Praca Osvaldo Cruz, pois, no ginasio da S.C.F.
Jahn, local da pratica feminina, ndo havia instalacdes deste tipo.

Com relacdo a Educacado Fisica feminina, algumas observacfes devem ser
realizadas. Além do indicio encontrado no referido relatério de 1940, nao foi possivel
localizar nenhum outro documento que indicasse diferentes locais para a pratica da
Educacao Fisica das meninas. Podemos pensar, entdo, que o local indicado para as
aulas femininas continuava sendo o ginasio da S.C.F. Jahn. Contudo, € muito
provavel que a Figura 7, a qual representa exatamente o ginasio supracitado, tenha
sido obtida apenas para a apresentacdo e comprovacao da adequacéo do GP (CEP)
as exigéncias dos relatorios quanto aos locais utilizados para a préatica da Educacao
Fisica, sem que as aulas femininas tenham sido realizadas neste local efetivamente.

Esta figura abaixo permite-nos sugerir que o clube parecia aparelhado com
uma quantidade razoavel de materiais para a Educacao Fisica feminina do GP, se
levarmos em consideracdo que nao haviam tantas turmas femininas, em
comparagdo com as masculinas™!. Entretanto, uma ddvida me inquieta: se
realmente as aulas da Educacéo Fisica feminina eram realizadas neste espaco, por
qgue nao foi feito um registro fotografico durante uma aula? Seria 0 presente registro
feito apenas para cumprir apenas com uma exigéncia dos relatérios? Sou levado a
pensar que as aulas femininas poderiam ndo estar sendo desenvolvidas neste
espaco, como indicado nos relatérios.

Esta minha suposicao é reforcada pelo fato de a professora Ivete Luz Buck
Silva, em seu depoimento oral, indicar que, quando iniciou as suas atividades como
professora de Educacéo Fisica no CEP, utilizava as proprias salas de aula do antigo
prédio da Rua Ebano Pereira, afastando as carteiras e subindo na mesa para a
conducdo das aulas. A resolucdo destes problemas referentes aos espacos da
Educacao Fisica sO seria resolvida, segundo a professora, com a inauguracao do
novo prédio do CEP, com a possibilidade de utilizacdo das consideraveis instalagfes
desportivas.

31 somente para exemplificar, para o ano de 1942, segundo o Relatério da Educacédo Fisica, no

curso fundamental, eram 18 turmas, todas masculinas, com o maximo de 40 alunos por turma. Para o
curso complementar, eram 14 turmas masculinas, com 40 alunos no maximo e apenas 1 turma
feminina, com 42 alunas. No ano seguinte, a turma feminina foi freqientada por 16 alunas.
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FIGURA 7 — SALAO DE GINASTICA DA SOCIEDADE DE CULTURA FiSICA

FONTE: Acervo Particular Ernani Costa Straube. Album do Antigo Ginasio Paranaense -
Externato. Rua Ebano Pereira, 240. 1941.

A organizacao do espaco para o registro fotografico nos chama a atencéo: a
disposicdo dos equipamentos, a busca de uma simetria com a colocagcdo dos
medicine balls entre os cavalos e o plinto entre colchonetes colocados no chéao.
Além disso, como sinais da preocupacdo com a higiene, percebemos a limpeza, a
guantidade de janelas (importantes tanto para a ventilagdo como para a salubridade
do ambiente) e um pé-direito de aproximadamente 5 m de altura. Estes elementos
nos permitem afirmar que este era realmente um local apropriado para a pratica das
atividades fisicas.

Um outro elemento que (embora ndo muito claro nesta copia, mas bastante
visivel na foto original) salta aos olhos € o emblema do clube estampado na parede
de fundo tendo logo abaixo os dizeres: “Pelo Brasil - Mente S& em Corpo Sao”. Esta
sociedade, fundada em 1870 com o nome “Teuto Brasilianische Turverrein”, teve sua
nomenclatura alterada para Sociedade de Cultura Fisica Jahn em 1938, conforme
estabelecido pelo Decreto-lei n° 383, de 18/4/1938, o qual vedava a estrangeiros a
atividade politica no Brasil. (MARINHO, 1954, p. 26). Em seu Art. 2°, o referido
Decreto-lei vedava aos estrangeiros “organizar, criar ou manter sociedades,
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fundacdes, companhias, clubes e quaisquer estabelecimentos de carater politico,
ainda que tenham por fim exclusivo a propaganda ou difusdo, entre 0os seus
compatriotas, de idéias, programas ou normas de acao de partidos politicos do pais
de origem”. Como a maior parte dos individuos que frequentava essa sociedade era
de descendéncia alema, (acredito que) o fato de a sociedade fazer ressaltar que a
educacao do corpo e da mente seria pelo Brasil era um indicio de que a sociedade
se propunha a funcionar dentro dos parametros estabelecidos pelo governo.

Em contraposicdo a situacdo da Educacdo Fisica feminina, a masculina
parecia ser tratada com um pouco mais de atencdo com relacdo aos espacos, 0 que
nao significa que ndo tenha encontrado alguns Obices até o estabelecimento de
acordos de cessdo de locais apropriados. No relatério da Educacdo Fisica dos
cursos fundamental e complementar do GP de 1941, os Inspetores Federais Milton
Viana e Jodo de Souza Ferreira, através de um comunicado anexo ao relatorio,
destinado ao Diretor da Divisdo de Educacado Fisica, Major Jodo Barbosa Leite,
apresentam algumas interessantes informacdes sobre as atividades daquele ano

letivo:

(...) motivos superiores nos privaram do local em que se vinham realizando os
exercicios [Estadio da Praca Osvaldo Cruz]. Tivemos que sustentar outra campanha
ardua em favor da obtencdo de novos sitios para a pratica dos exercicios de
Educacé@o Fisica, maxime devido ao vasto numero de alunos matriculados nos
CURSOS FUNDAMENTAL E COMPLEMENTAR deste Gindsio — 1330 alunos -.
Afinal ap6s fartas “démarches”, com a Diretoria Geral de Educacdo do Estado, visto
se tratar de casa de ensino mantida pelos cofres publicos estaduais, mediante
contrato, conseguiram-se 0s estadios — em nuimero de dois — do CORITIBA FOOT
BALL CLUB e BRITANIA SPORT CLUB, cuja adaptacéo perfeita aos fins visados se
ultima, com a colocacao de diversos aparelhamentos, tais como pérticos, etc.**

Estes seriam, a partir de 1941, os cenérios utilizados na Educacdo Fisica
masculina até a inauguracdo do novo prédio do CEP: o campo do Britania Sport

Club'®, para os alunos do curso Ginasial, e o estadio Belfort Duarte™*, de

132 AGCEP. Copia dos Relatérios de Educacgéo Fisica dos Cursos: Fundamental e Complementar —

Ano Letivo de 1941. s/p, grifos no original.

3 O Britania Sport Club era um dos clubes que, através de diversas fusdes, resultou no Parana
Clube, em 1989. Esse campo era conhecido como Barcarola, situado nas imediacdes do atual bairro
do Juvevé, em Curitiba.

3 lnaugurado em 15/11/1932, este estadio recebeu o nome de um jogador falecido em 1918, do
América do Rio de Janeiro, clube que participou da partida inaugural contra o Coritiba F.C. Ap6s uma
Assembléia Geral dos sécios, no dia 28/02/1977, este estadio passou a ter a denominacdo do
presidente do clube, responsavel pela compra e inicio da construcdo do estadio em 1927, Major
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propriedade do Coritiba Foot Ball Club, para os alunos do Colegial. A Praca Osvaldo
Cruz, até entdo utilizada, possuia uma vasta area verde e algumas instalacées
esportivas, também utilizadas pela Guarda Civica e pelo 3° Regimento de Artilharia
Montada (RAM). Contudo, ndo foi possivel localizar indicios que sinalizassem para
as possiveis razdes de o GP deixar de utilizar esse espaco. Com o estabelecimento
de acordos para a cessao destes novos espacos para a pratica da Educacéo Fisica,
as condic¢des estariam sensivelmente melhoradas.

Como veremos atraves das fotografias sequentes (Figuras 8, 9 e 10), o curso
Ginasial possuia condicdes fisicas para o bom desenvolvimento da Educacao Fisica.
N&o posso afirmar o mesmo para o curso Colegial, pois ndo foi possivel localizar
nenhum registro fotografico do Estadio Belfort Duarte. Posso indicar, porém, que as
instalacdes de aparelhos ginasticos, como porticos, traves de equilibrio e barras
fixas muito provavelmente ndo existiam no campo do Coritiba. As aulas giravam em
torno de alguns exercicios ginasticos e da pratica de grandes jogos e principalmente
dos esportes, como vimos anteriormente nos depoimentos do professor Mario
BassOi, professor responsavel pelas aulas de Educacao Fisica para esse nivel do

ensino secundario.

Antbnio Couto Pereira (nome atual); esta situado nas imediac6es do bairro Alto da Gloéria, em
Curitiba.
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FIGURA 8 - P(')RTICO,~ DEMAIS APARELHOS DE GINASTICA E
INSTALACOES DE ARQUIBANCADA E VESTIARIOS NO
CAMPO BRITANIA SPORT CLUB (BARCAROLA)

FONTE: Acervo Particular Ernani Costa Straube. Album do Antigo Ginasio Paranaense -
Externato. Rua Ebano Pereira, 240. 1941.

As instalagcbes sociais do clube destinado ao curso Ginasial, apesar das
consideraveis propor¢cdes, ndo estavam a disposicdo dos alunos em sua
completude. O espaco de arquibancada coberto - utilizado somente quando chovia,
guando o sol estava muito forte ou mesmo para 0 acompanhamento das aulas pelos
alunos impossibilitados de praticar a Educacdo Fisica - era praticamente a Unica
disponibilizacdo. Segundo o depoimento oral de Ernani Straube, os alunos ja se
dirigiam ao local com os uniformes vestidos por baixo da roupa, pois ndo havia

condicdes para a troca de roupa de todos os alunos nas dependéncias do estadio.
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FIGURA 9 — PC')R'I:ICO E DEMAIS APARELHOS DE GINASTICA NO CAMPO
BRITANIA SPORT CLUB (BARCAROLA)

FONTE: Museu do Colégio Estadual do Parana.

NOTA: esta figura e a proxima foram encontradas nos arquivos do Museu do CEP. Nao foi
possivel identificar o fotdgrafo e nem a época em que foi feito o registro. Muito
provavelmente se refere aos anos iniciais da década de 1940, pois 0s registros nos
relatdrios sinalizam nesta direcao.

Nesta fotografia, podemos perceber a instalacdo de um portico, outros
aparelhos ginasticos (trave, barra), quadra esportiva (a esquerda, ao fundo), campo
de futebol e mais um amplo espaco livre, todos possivelmente utilizados para as
aulas de Educacao Fisica das turmas de meninos do GP. A presenca destes
elementos é um forte indicio de que a Educacdo Fisica masculina estava sendo
desenvolvida em locais considerados apropriados, com diversos recursos para um
bom andamento das aulas. Entretanto somente a disponibilidade de materiais e
locais ndo implica que as aulas estivessem sendo realmente desenvolvidas de
acordo com os programas. Temos que levar em consideracdo que as condi¢cdes
indicadas nos relatorios poderiam ser diferentes das que estavam proporcionadas na
realidade.

Outro aspecto que nos chama a atencdo nesta fotografia € a posicdo do
fotégrafo no momento do registro. Situado num plano inferior, comparado ao plano

dos aparelhos ginasticos, o fotdégrafo nos faz sentir que esses aparelhos, em
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especial o portico, possuem uma grandiosidade maior do que ele ja tem. Ao
olharmos para a imagem, somos levados a percorrer a fotografia de baixo para cima,
acompanhando um movimento sugerido pela escada e sentindo toda a extensao dos
equipamentos. Esta mesma caracteristica presente neste registro fotogréafico
(fotografar de baixo para cima) pode ser percebida em inUmeras imagens analisadas
por Aline LACERDA (2000). Desta semelhanca é possivel abstrair que era
caracteristica dessa época obter essa forma de registro, sendo que a intencdo do
fotégrafo era posicionar o futuro observador da imagem num plano inferior ao dos

registros obtidos, como estratégia para dar énfase aos objetivos implicitos nas fotos.

FIGURA 10 — QUADRA ESPORTIVA NAS INSTALACOES DO BRITANIA
SPORT CLUB (BARCAROLA)

FONTE: Museu do Colégio Estadual do Parana.

Além dos equipamentos ginasticos utilizados nas sessfes de educacéo fisica
do curso Ginasial, a presenca de um campo de futebol e uma quadra esportiva pode
nos sugerir que as atividades esportivas pudessem ser realizadas, com os alunos
mais desenvolvidos, assim como as sessOes de grandes jogos, adaptados dos
esportes, com o0s alunos mais jovens. Entretanto, a mesma questao levantada para a

Educacédo Fisica feminina pode ser repetida para o caso masculino: se estes
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espacos eram realmente utilizados para a préatica da Educacao Fisica, por que nao
foi registrada uma aula, mostrando os alunos e os professores em acao? Nao era de
interesse dar visibilidade ao andamento dessas aulas? A diferenca do caso
masculino para o feminino € que os indicios presentes em outras fontes nos
permitem afirmar que as aulas masculinas ocorriam de fato nestes locais.

O problema dos espacos da Educacdo Fisica estaria parcialmente resolvido
com a utilizacdo destes campos esportivos. Mas a constru¢cdo de um novo prédio
para o CEP ainda era fundamental para manter uma suposta qualidade de ensino
ostentada pela tradicional instituicdo de ensino secundario. O CEP tinha suas
matriculas aumentadas de ano para ano, e o prédio em que funcionava nao era mais
condizente com a quantidade de alunos que la estudavam. Diversas reclamacoes e
pedidos continuaram sendo realizados pelos Inspetores as autoridades da instrugcéo
publica paranaense, tendo como objetivo principal a construcdo da nova sede do
CEP.

Ressalto aqui o discurso do entdo Diretor do CEP, Francisco José Gomes
Ribeiro, quando do langamento da pedra fundamental do novo prédio realizado em
19/04/1943 apos diversas discussdes sobre como e onde deveria ser construida a

nova sede

(...) Nao tardou, porém, que o prédio construido com previdéncia, no decorrer dos
anos, comecgasse a sentir-se pequeno para o numero sempre crescente de alunos.
Foram aproveitadas todas as salas e dependéncias, as aulas ministradas em trés
turnos e os seus 1.500 alunos, que, ha mais de trés anos, ali se matriculam
anualmente, representam o argumento mais convincente de que urge a imediata
construgdo de um novo prédio, em condicBes de atender as necessidades atuais e
futuras, durante largos anos. (...) O Colégio Estadual do Parana, na sua missdo
benfazeja, continuard a preparar a mocidade estudiosa para estudos superiores e,
principalmente, para as lidas da vida, concorrendo, de um modo decisivo, para o
progresso da instruc¢éo social. O seu objetivo néo € (...) somente transmitir aos jovens
a maior soma possivel de conhecimentos sobre as letras, ciéncias e artes, mas
formar a personalidade moral, intelectual e civica de seus alunos, ensinando-lhes o
culto da virtude, da verdade e da Péatria. (...) O seu programa vai além; atinge a parte
fisica do aluno. Com seu corpo de professores de educagéo fisica e servico médico
modelar, completa os seus designios, apresentando a sociedade um jovem completo,
apto para enfrentar, com seu vico, as vicissitudes do tempo, habil para as
competices da vida — Mens sana in corpore sano.**®

%% Discurso proferido pelo Professor Diretor do CEP, Francisco José Gomes Ribeiro, apud Ernani
STRAUBE, 1993, p. 98-102. Grifos do autor.
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Estava sendo entdo lancada a pedra fundamental do novo prédio com a
promessa de ampliar consideravelmente o espaco do CEP e atender, também, as
exigéncias da Educacéo Fisica. Esta obra possuia um grande significado, pois a sua
construcdo era tida como uma das maiores ja realizadas no estado, (seguramente a
maior no setor educacional). No Jornal dos Estudantes do CEP, podemos encontrar

a seguinte matéria sobre o novo prédio:

O GOVERNO MANOEL RIBAS E O COLEGIO ESTADUAL DO PARANA

Tem sido desvelado o carinho com que o Sr. Manoel Ribas procura satisfazer as
necessidades do velho colégio paranaense. Na sua politica de disseminacdo
intensiva do ensino em nosso Estado sdo sem conta os atos em favor do Colégio
Estadual do Paran& e o maior de todos os seus atos neste sentido é indiscutivelmente
aquele que vem de se efetivar com a construcdo de uma nova sede para o colégio.
Essa construgdo notavel que foi iniciada na praca Santos Andrade sera talvez a maior
realizacdo de todo o seu governo no setor da assisténcia educacional. Realizacdo
gue &, por assim dizer, um prémio as gloriosas conquistas e ao passado de glérias de
uma casa de ensino que esta visceralmente ligada a evolucdo social, cultural e
politica do Parana.

Esta matéria foi originalmente publicada no jornal “O Dia” de 01/10/1943 e
reimpressa na edicdo especial do periddico dos estudantes daquele mesmo més.
Podemos notar que a matéria procura ressaltar a importancia atribuida as
realizacdes do governo no setor educacional. O 4pice destes investimentos seria a
inauguracao deste novo prédio do CEP.

Sendo esta casa de ensino um local privilegiado da formacéo (intelectual,
moral e fisica) das elites paranaenses e mantida pelos cofres publicos, a visibilidade
ocasionada pela construgcdo de um prédio de grandes proporcbes reforcaria a
imagem da participagdo do governo, servindo de apoio aos discursos de
investimentos na educacdo da populacdo. Neste trecho do relatério encaminhado
por Manoel Ribas a Getulio Vargas, comunicando as realiza¢cdes no ambito estadual,
a questao da monumentalidade do novo prédio pode ser depreendida:

Prossegue a construcdo de outras obras, todas visando dar melhores acomodacdes
aos estabelecimentos de ensino secundario do Estado, cabendo destacar, de
maneira muito especial, o grande edificio, que dentro em breve abrigara a sede do
Colégio Estadual do Parana, no género o mais antigo e tradicional educandario do
Estado. Trata-se de um edificio de consideraveis propor¢des, reunindo a beleza e a
imponéncia arquitetbnica, ao completo aparelhamento técnico. Sera, assim, dotado
de todos os requisitos necessarios, para qualificar-se entre os melhores do pais.
(apud STRAUBE, 1993, p. 102).
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Na verdade, essa grandiosidade do novo prédio do CEP fez parte de um
projeto de largo alcance no estado e em especial na capital Curitiba. A partir do
inicio da década de 1940, deu-se inicio a um projeto de reforma urbana da capital
com a intencdo de transforma-la num “local de poder”. Uma série de obras constituiu
este projeto de modernizacdo de Curitiba (TRINDADE; ANDREAZZA, 2001, p. 102
et seq.), com o objetivo de construir e afirmar um centro administrativo no Parana,
para onde as estradas (outro investimento consideravel de Manoel Ribas foi a
ampliacdo da rede viaria estadual) deveriam convergir e de onde deveriam partir.
Dentre as obras realizadas para a afirmacdo deste “local de poder”, posso citar o
Palacio do Governo, Palacio da Justica, Tribunal Eleitoral, ComissGes da
Assembléia, Teatro Guaira, Biblioteca Publica, as avenidas de acesso ao Centro
Civico, Praca do Centenario e Monumento do Centenario (MAGALHAES, 2001). E
certo que a maior parte destas obras foi inaugurada nos anos iniciais da década de
1950™°, mas os projetos e inicio das obras foram provenientes das discussées de
modernizacao ao longo da década de 1940.

A importancia atribuida a casa de ensino que servia de referéncia no estado
seria o principal motivo do investimento para a construcdo do novo prédio de
propor¢cdes grandiosas. Alias, cabe lembrar que a comemoracao do centenario desta
instituicdo também se aproximava (1946), sendo que a inauguracdo deste novo
prédio (além dos objetivos acima expostos) seria uma homenagem aos servicos
prestados pelo CEP a juventude estudantil do estado. Nas palavras do diretor
Francisco Gomes Ribeiro, o0 CEP desempenhava papel fundamental no progresso
da instrucdo social, preparando o aluno moral, intelectual e fisicamente para as
competi¢cbes da vida.

Mas, na realidade, os acontecimentos pareciam ndo ocorrer como previstos
nos discursos. Ernani STRAUBE, referindo-se a primeira proposta para construcao

do novo prédio, nos indica que

embora a area destinada na Praga Santos Andrade fosse de proporgdes razoaveis,
com uma situacdo invejavel, localizada em pleno centro da cidade, contava com
alguns Obices: primeiro, as dimensdes previstas para o edificio, com trés blocos
paralelos interligados, 50 salas de aula, auditério para 900 pessoas, etc. que

%% Um dos motivos das inauguracdes terem sido feitas no inicio dos anos 50 certamente diz respeito
a comemoragdo do centendrio de emancipacéo politica do estado, acontecido em 1953.
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ocupariam toda a area, sem possibilidade de abrigar as instalacdes de educacao
fisica; segundo, o nivel de trafego na regido; e outro, as proximidades de um outro
estabelecimento de ensino, de bom porte (1993, p. 103)."*’

Em 1943, quando do lancamento da pedra fundamental do novo edificio, as
construgdes previstas para a Educacgéo Fisica ainda se resumiam aos dois saldes
para recreio, um saldo para os exercicios de ginastica e um patio arborizado também
para recreio. Pouco tempo apdés o inicio das obras, percebeu-se que, construido da
forma que fora planejado, o prédio do CEP ocuparia todo o quarteirdo, ndo restando
espaco para as instalacdes da Educacdo Fisica, o que faria com que o governo
necessitasse disponibilizar mais uma quadra, desapropriando uma série de
residéncias que ja estavam estabelecidas. Logo, o projeto, indicado pela figura
abaixo (Figura 11), ndo chegou a ser efetivado.

FIGURA 11 — PROJETO DA NOVA SEDE DO COLEGIO ESTADUAL DO
PARANA

FONTE: Museu do Colégio Estadual do Parana. Jornal do grupo de estudantes do CEP, ano
5, n.° especial, out, 1943.
NOTA: esta ilustracdo encontra-se na capa do referido periédico. Nao foi possivel localizar o
autor do projeto, o autor da ilustracdo e nem a data de execugdo. Convém lembrar que
este projeto ndo foi viabilizado.

137 Com isso, foi necessario procurar uma outra localidade para a construcdo da nova sede do CEP.

Maiores detalhes, ver Ernani STRAUBE, ibid., p. 103 et seq.
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Se, naquele momento do discurso do lancamento da pedra fundamental,
eram também exaltadas pelas palavras do diretor as atividades relativas a educacao
fisica dos alunos, com o corpo de professores de educacéo fisica e 0 servico médico
modelar, é de se imaginar que estava sendo fomentada uma preocupacéo relativa a
essa atividade educacional.

Com a interrupcao das obras, decorrente da indisponibilidade da construcéo
da area destinada & Educacao Fisica, alguns meses mais tarde, o governo adquiriu
um novo terreno um pouco distante do centro e em lugar elevado. Como a area
possuia dimensfes e relevo diferentes da area destinada inicialmente, foi aberta
uma concorréncia publica para a elaboracdo de um novo projeto para o prédio, nos
moldes do projeto anterior, a qual foi vencida pela Companhia Construtora Nacional,
de S&o Paulo. As obras foram iniciadas em 1944, e, em 29 de marco de 1950 - data
comemorativa do aniversario da cidade de Curitiba -, foi entregue 0 novo e suntuoso
prédio do CEP, considerado, a época, o maior estabelecimento de ensino do género
ndo sé do Brasil mas também da América do Sul.**®

Nesta cerimbnia de inauguracdo, estavam presentes, dentre inUmeras
autoridades, o presidente da Republica, Gal. Eurico Gaspar Dutra, o ministro da
Educacdo e Saude, professor Clemente Mariani, o governador do Estado, Moysés
Lupion, e o secretario de Educacgéo e Cultura, professor Erasmo Piloto. Este foi o
primeiro a discursar, ressaltando que a inauguracdo daquela escola, que se tornaria
a partir daquele instante um simbolo, teria dois sentidos principais: a continuidade
administrativa (referéncia feita as obras realizadas por Manoel Ribas como
interventor federal no Parand) e o testemunho da realidade, ja que o novo prédio
nao seria um luxo, mas uma necessidade de investimentos na educagdo da
juventude paranaense (STRAUBE, 1993, p. 107-110).

Este foi 0 mesmo teor do discurso do governador Moysés Lupion, quando da
abertura de uma sesséo ordinéria da Assembléia Legislativa do Estado, para aquele
ano de 1950

Fato para todos nés auspicioso, neste dominio da educacdo secundaria, € o da
inauguracdo do Colégio Estadual do Parana. Desejamos render aqui a nossa
homenagem ao professor Guido Straube, o mestre que sonhou por primeiro esta
realizacdo, de cujos sonhos foi possivel ir-se evoluindo para a materializacdo, que ai

138 para maiores detalhes, ver Ernani STRAUBE, 1993, p. 96 et seq.
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esta dessa obra que, pelas suas propor¢des, da um indice do Parana novo e é, neste
género, o maior do nosso pais. Mas ndo desejamos, de nenhum modo, que tal obra
tenha o seu sentido, apenas em sua grandeza material. Com a preocupacao de fazer
dela um centro educativo, a altura de suas proporcdes, para que 0 espirito da
organizacdo seja igualmente modelar, ndo s6é estamos procurando aparelha-la
materialmente, do melhor modo como ao lado disso, estamos procurando fazer viver
nela um organismo adequado a uma plena educac¢éo da juventude que nela procura a
sua educacdo (apud Ernani STRAUBE, ibid., p. 111).

Inaugurado o novo prédio, adequar a sua realidade de ensino a grandiosidade
de suas instalacfes era o principal objetivo a ser alcancado. Mas, antes de continuar
a analise dos espacos, em especial, dos espacos da Educacdo Fisica no novo
prédio do CEP, analiso outro assunto relacionado ao desenvolvimento e a
valorizacdo das disciplinas, no caso especifico a Educacdo Fisica, que é a

disponibilizacdo de recursos materiais para a utilizacdo nas aulas cotidianas.

3.2.POUCOS, EMPRESTADOS E PROPRIOS: OS MATERIAIS DA EDUCACAO
FISICA

Partindo da hipétese de que, nos anos iniciais da década de 1930, a situacao
do GP com relacdo aos materiais de Educacao Fisica era precaria, possuindo a
instituicAo apenas uma bola de futebol, segundo as pistas apresentadas pelo
professor José Heredia Navarro, busco analisar como esta questdo dos materiais foi
desenvolvida no GP (CEP) até o inicio da década de 1950.

Como materiais entendo os equipamentos, como porticos, barras, traves de
equilibrio, etc., e também o0s materiais de uso cotidiano, como bolas, cordas,
bastdes, entre outros. E possivel observar uma situacéo inicial de precariedade, a
qual foi detectada em todos os aspectos relacionados a disciplina desde o inicio
desta andlise. E certo que algumas condi¢es foram melhorando com o passar dos
anos, com a aquisicdo de materiais e equipamentos, a formacéo de professores, a
disponibilizacdo dos espacos, porém é possivel perceber que esse processo de
valorizacdo ndo ocorreu de maneira linear. Algumas contradicbes podem ser
percebidas no interior desse percurso.

Além dos indicios levantados pelo depoimento do professor Navarro, foi
possivel localizar outra fonte relacionada aos materiais da Educacéao Fisica somente

no relatério de 1939, o qual contém uma lista de todos os materiais adquiridos no
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ano anterior: desde livros para a biblioteca, materiais para os laboratorios até a
relacdo dos materiais referentes a sala de Educacao Fisica. Sdo esses 0s materiais
indicados no relatorio: “1 bola de vodlei, 1 dardo, 2 caixas de metal amarelo, 1 caixa
surda, de metal amarelo, 6 caixas de guerra, de metal amarelo, 6 cornetas, tipo
americana, 3 tambores e 6 talabartes™*°. Cabe lembrar que no ano de 1938 a
Educacao Fisica passou a ser ofertada para todas as turmas do curso fundamental,
em contraturno.

Podemos perceber que, destes materiais adquiridos, apenas a bola de vélei e
o dardo - ambos referentes aos esportes - estavam relacionados diretamente com a
pratica das atividades fisicas, segundo o proposto pelos programas. Mesmo assim,
esses materiais esportivos ndo poderiam ser utilizados para todas as classes, se
partimos do pressuposto de que os professores seguiam o programa (0s esportes
nao eram indicados para todos os alunos; dependia das idades e das capacidades
fisicas). Os outros equipamentos, ou melhor, 0s instrumentos musicais adquiridos
deveriam ser utilizados nos desfiles obrigatorios. Este fato pode ser um indicio de
que a Educacdo Fisica estaria estreitamente ligada aos desfiles civicos, sendo
incumbéncia desta disciplina a organizacdo dos alunos nestes eventos, incluindo o
treinamento do desfile e o0 ensaio da fanfarra? Os depoimentos orais nos indicam
duas perspectivas diferentes tanto sobre o uso dos instrumentos musicais quanto

sobre a importancia dos desfiles:

Na época, se desfilava na Rua XV, eram montados palanques, as autoridades
presentes, civis, militares e eclesiasticas, os professores catedraticos presentes, e
cada colégio apresentava sua banda e sua fanfarra e se desfilava com muita pompa e
com muito patriotismo (Hélcio Buck Silva, 2004, p. 3).

Nos concentravamos na Praca Osoério ou na Praca Santos Andrade. As vezes era da
Praca Osorio para a Santos Andrade e as vezes da Santos Andrade para a Praca
Osorio [pela rua XV]. Havia um deslocamento que era feito sem banda de musica
sem nada, & vontade, (...) passo a vontade. [lamos até a praca], depois la [a gente] se
concentrava e [se] organizava (Ernani Straube, 2003, p. 13).

O fato de os professores de Educacdo Fisica sempre acompanharem as
turmas nos desfiles e os professores de outras disciplinas néo, segundo as fontes

139 Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parana. Relatério do Curso Fundamental. Marco e Abril,
1939.
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orais, também aumenta a probabilidade de ser incumbéncia da Educacado Fisica a
preparacao para estes momentos civicos.

Independente do uso ou n&o dos instrumentos musicais nos dias de desfile, a
justificativa para a presenca destes instrumentos, relacionados como pertencentes a
Educacao Fisica, talvez seja dada também pelo fato de que, nas aulas de Educacéao
Fisica, as marchas eram utilizadas tanto no inicio como no final das aulas, inclusive
com a execucao de algumas cancoes, especialmente na parte da sessdo chamada
de volta a calma.

Para aquele mesmo ano de 1939, numa ficha de avaliagdo dos
estabelecimentos de ensino, encaminhada ao Diretor da Divisdo de Educacao
Fisica, alguns itens me chamaram a atenc¢do. No anexo 5 desta avaliacdo, sobre as
instalacbes reservadas a Educacdo Fisica, podemos destacar a seguinte
observacdo: “o estabelecimento ndo possui material fixo utilizando-se, com
freqUiéncia, dos aparelhos instalados na praca de esportes do 3° Regimento de
Artilharia Montada [RAM], que fica proxima ao local em que os alunos fazem
ginastica™*°. Como vimos, esse local onde os alunos faziam ginastica era a Praca
Osvaldo Cruz, e 0 3° RAM, com suas instalacdes nas imediacOes da referida praca,
também fazia uso deste espaco, inclusive para treinamento da cavalaria e a pratica
da educacdo fisica da tropa. Para isso, foram instalados alguns equipamentos, 0s
quais os alunos do GP também utilizavam. O termo material fixo apresentado na
fonte refere-se exatamente a esses equipamentos instalados, como portico, traves
de equilibrio, barras, etc.

Na sequéncia da ficha de avaliagdo do estabelecimento, no anexo 6, estao

relacionados 0s seguintes materiais:

2 pesos hexagonais de 5 kg

6 halteres de barra longa, de 10 kg cada um

8 medicine balls (3 de 1 kg e 5 de 3 kg)

2 discos “Berg” de 2 kg

4 dardos de 1 kg de competicdo e 3 de bambu, para treino
1 peso de 7,257 kg para langcamentos

3 pesos de 5 kg para lancamento

Cordéis para salto em altura e 2 postes

6 bolas pequenas (de estopa recoberta de couro)
2 bolas de basquete

1 bola de volei

4% Museu do CEP. Correspondéncia — Inspetoria Federal. Anos Letivos de 1934 — 1941.
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1 alvo quadrangular, de 1 metro de lado.

Muito provavelmente estes materiais relacionados acima eram também de
propriedade do 3° RAM. Como ja eram utilizadas as dependéncias da praca
localizada nas proximidades, os materiais também poderiam ser cedidos para o
educandario. Esta pratica de emprestar os materiais de instituicbes que possuiam
uma estrutura mais completa pode ter sido comum, como mostrei anteriormente no
caso dos exames médico-biométricos. Esse conjunto de materiais identificado
acima, a maioria relacionada aos esportes, pode nos indicar um processo de
esportivizacdo das aulas de Educacdo Fisica? A resposta para esta pergunta
demanda a andlise de outras listas de materiais referentes aos anos seguintes.

No Relatério da Educacéo Fisica de 1940, as indicacfes dos materiais sdo as
seguintes: 18 bolas médicas de 1 kg, 10 de 5 kg, 5 fardos de 20 kg, sarrafos, cordas
para cabo de guerra, granadas, bolas para bola ao cesto, para voleibol e bola
militar***. N&o posso precisar, mas é bem provavel que estes materiais ainda fossem
emprestados de alguma instituicdo, como a Guarda Civica ou 0 3° RAM. Contudo,
esses materiais emprestados estariam aos poucos sendo substituidos por um
conjunto de materiais proprios da instituicdo. Em meados da década de 1940, essa
situacdo de empréstimo de materiais parecia estar finalizada, pois, de acordo com o
Boletim Informativo de 1944, enviado a Diretoria de Ensino em 1945, a relagdo do
material adquirido, no ano de 1944, para a cadeira de Educacdo Fisica era o

seguinte:

1 espirbmetro de agua

1 aparelho para medir a presséo arterial
6 bolas de ténis

3 caixas de guerra

24 cordas para caixas de guerra

1 caixa surda média sem talabartes
1 esteredbmetro de Weber

40 bastbes de 0,60x3,50 m

10 sacos de areia de 5 kg (vazios)

9 pesos esféricos de 5 kg

5 pesos esféricos de 3 kg

1 agulha para bomba de encher bola
2 postes para salto em altura

10 medicine ball de 5 kg

1“1 Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parana. Cépia dos Relatérios de Educacéo Fisica dos

Cursos: Fundamental e Complementar — Ano Letivo de 1940.
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20 medicine ball de 4 kg

20 medicine ball de 3 kg

40 bastoes de 1,30x3,60 m

5 dardos de bambu

5 sacos de areia de 30 kg

5 sacos de areia de 50 kg

20 bolas de 200 g

1 cabo de guerra de 30 m

2 dardos de madeira

2 bolas de basquete com vélvula
2 bolas de volei

2 bolas de futebol

1 bomba para inflar

2 discos de 1 kg

2 discos de 2 kg

1 rede alcatroada para voleibol.

A predominancia dos materiais relacionados aos esportes identificada nas
listas anteriores € menos significativa nesta relacdo apresentada. Como a propria
instituicdo adquiriu esses materiais, a preocupacdo em se adequar ao proposto
pelos programas pode ter influenciado a compra de diversos materiais relacionados
também a pratica da ginastica, além de aparelhos e materiais necessarios para 0s
exames médicos. Neste mesmo relatério, no item relacionado aos espacos utilizados
para a pratica da Educacdo Fisica, as seguintes informacBes podem ser

encontradas:

O GOVERNO DO ESTADO contratou os campos de esportes do Coritiba Foot Ball
Club e do BRITANIA ESPORTE CLUBE para neles serem realizadas as aulas de
EDUCAGCAO FiSICA deste Colégio, sendo que no primeiro s&o realizadas as aulas do
CURSO COLEGIAL e no segundo as do CURSO GINASIAL. O aparelhamento é o
seguinte: 1 cronémetro; 6 bolas médicas de 1 kg; idem de 2 kg; 2 bolas nimero 6; 1
bomba para essas bolas; uma agulha; 4 petecas; 4 tentos; 6 halteres de 10 kg; 1
dardo; 2 discos de 2 kg; 1 peso para langcamento; 1 bola de vélei; 2 caixas de metal
amarelo; 1 caixa surda de metal; 6 caixas de guerra, metal amarelo; 6 cornetas
americanas; 3 tambores; 6 talabartes; 1 caixa surda; 1 saco de areia de 50 kg; 1 dito
de 30 kg e 12 bolas de ténis'*.

Podemos perceber que os materiais adquiridos para as aulas de Educacao
Fisica em 1938 permanecem relacionados nesta listagem, com o acréscimo de mais
alguns materiais. Analisando as duas fontes referentes ao ano de 1944, podemos
perceber que alguns equipamentos relacionados na listagem anterior ndo foram
relacionados nesta acima, o que nos indica que, principalmente no caso dos

equipamentos esportivos, estes poderiam ser utilizados para os treinamentos das

142 Museu do CEP. Boletim de Informacdes referentes ao ano de 1944, 1945. Grifos no original.



170

equipes, nao tendo relacdo direta com as aulas da Educacéo Fisica. Percebemos
com isso um investimento da instituicdo na pratica esportiva, realizada fora dos
horarios da Educacéo Fisica, ao mesmo tempo em que as aulas de Educacéo Fisica
também estariam contempladas com a disponibilizacdo de materiais.

Mas, apesar da obtencdo de uma quantidade razoavel de materiais
comparada a situacdo de precariedade antes estabelecida, ainda assim, em alguns
momentos, esses materiais pareciam insuficientes comparados a quantidade de
alunos tanto nas aulas como nos treinamentos das atividades esportivas. Cabe
relembrar o conteddo de uma fonte apresentada anteriormente, referente ao Jornal
dos Estudantes de 1948, na qual um aluno problematizava a quantidade de
materiais referente a proporcdo dos alunos que se utilizava destes implementos.
Inclusive, o signatario nos sugere uma reacdo de estranheza sobre o fato de um
colégio sustentado pelo governo nédo possuir condi¢cdes basicas necessarias para o
desenvolvimento da Educacéo Fisica.

Nas Diretrizes para a Educacdo Fisica nos estabelecimentos de ensino
secundario de 1947, estavam indicados os registros relativos as instalacdes e as
quantidades minimas de materiais que 0s estabelecimentos deveriam satisfazer.
Podemos depreender desse fato que o governo, além de estabelecer, estaria
também oferecendo essas condi¢bes minimas aos estabelecimentos sob sua tutela?

No item Instalag6es, o0 minimo segundo as diretrizes consistia em:

Caixa para saltos em altura e distancia, com as respectivas pistas;

Aparelho para saltos em altura;

Uma barra dupla;

Trave a altura de 1,10 m;

Alvo para arremesso de bolas;

Porticos com hastes, cordas e escalas (dispensavel nos estabelecimentos
exclusivamente femininos). (p. 9)

A predominancia de instalacdes direcionadas aos esportes € mais um indicio
de que a Educacéo Fisica estava tomando uma outra configuracédo, direcionando
cada vez mais seus trabalhos para presenca dos esportes como conteudos
predominantes. A intencdo era de que as instituicbes possuissem um estadio com as
instalacdes para exercicios ginasticos e também a pratica de alguns esportes, em
especial, segundo a fonte acima, o atletismo. As exigéncias dos materiais presentes

nas diretrizes também apontam para essa direcao:
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24 pesos esféricos de 2 e 3 kg (s6 para estabelecimentos femininos);

24 pesos esféricos de 2, 3, 4 e 5 kg (sO para estabelecimentos masculinos ou
mistos);

24 bolas de estopa revestida de couro, com 200 g de peso, do tamanho de uma bola
de ténis;

2 fardos cilindricos de 15 kg e 2 de 20 kg (s6 para estabelecimentos femininos ou
mistos);

2 fardos cilindricos de 30 kg e 2 de 50 kg (s6 para estabelecimentos femininos [sic] ou
mistos);

24 medicine balls, sendo 8 de 1 kg, 8 de 2 kg e 8 de 3 kg (s6 para estabelecimentos
femininos);

24 medicine balls, sendo 8 de 2 kg, 8 de 3 kg e 8 de 4 kg (s6 para estabelecimentos
masculinos);

32 medicine balls, sendo 8 de 1 kg, 8 de 2 kg, 8 de 3 kg e 8 de 4 kg (s6 para
estabelecimentos mistos);

48 cordas de 2 m para saltar;

1 corda de 15 m, no minimo, para tragdo (s6 para estabelecimentos masculinos ou
mistos);

24 bastdes para luta (s6 para estabelecimentos masculinos ou mistos);

1 disco (s6 para estabelecimentos masculinos ou mistos);

1 dardo (idem);

1 bola de futebol (idem);

1 bola de voleibol;

1 bola de basquetebol (s6 para estabelecimentos masculinos ou mistos);

1 vara de saltos (idem);

1 trena da 10 m no minimo;

4 bastbes para revezamento. (p. 9-10).

Identificamos também algumas recomendacdes que faziam a distincdo entre

0s materiais utilizados nas aulas femininas e masculinas, adequando os materiais as

caracteristicas fisicas de cada sexo. Até entdo, os materiais que deveriam ser

utilizados por um ou outro sexo nas aulas de Educacéo Fisica ndo possuiam esse

tipo de diferenciacdo ou especificacdo. Desta forma, estavam sendo reforcados os

contetdos para ambos 0s sexos. Os esportes, com exce¢do do vélei e de algumas

provas do atletismo, ndo eram recomendados ao sexo feminino. Cabe investigar se

essas exigéncias de materiais foram atendidas no CEP.

No ano seguinte a inauguracdo do novo prédio, a seguinte relacdo de

materiais pertencentes a Educacado Fisica foi apresentada pelo professor Hamilton

Saporski Dal'lin, chefe do Departamento de Educacdo Fisica, ao diretor do

estabelecimento, Francisco José Gomes Ribeiro:

3 pesos esféricos de 7 kg;
6 pesos esféricos de 5 kg;
3 pesos esféricos de 3 kg;
2 pesos esféricos de 1 kg;
3 martelos de 5 kg;



3 martelos de 7 kg;

74 fardos cilindricos de 15 kg;

6 fardos cilindricos de 20 kg;

6 fardos cilindricos de 15 kg;

6 fardos cilindricos de 30 kg;

6 fardos cilindricos de 50 kg;

24 medicinje balls de 1 kg;

15 medicine balls de 2 kg;

30 medicine balls de 3 kg;

31 medicine balls de 4 kg;

30 medicine balls de 5 kg;

100 cordas de 1,5 m e de 2 m para saltar;

3 cordas de tracéo;

3 crondbmetros marca Classic;

6 crondbmetros;

1 trena de aco de 30 m;

1 trena de aco de 25 m;

1 trena de aco de 15 m;

4 trenas de lona de 25 m;

6 bolas de futebol n.° 4;

11 bolas de futebol n.° 5;

10 bolas de voleibol n.° 5 e n.° 4;

17 bolas de basquetebol;

6 bolas de basquetebol, Goa Oficial;

100 bastdes de 1 m e 1,5 m para luta;

24 bastdes para revezamento;

8 discos de 1 kg;

8 discos de 1,5 kg;

8 discos de 2 kg;

12 dardos;

3 dardos oficiais de 600 g;

3 dardos oficiais de 800 g;

6 bolas de rugby;

2 bolas de handball;

11 apitos para jogos;

12 cordas com nés para jogos;

5 cordas com nos;

4 cordas lisas;

4 cordas para piscina;

3 caixas para farmécia;

1 jogo para ginastica, macas;

8 varas para saltos;

48 bandeirolas de ferro para marcar arremessos;
24 bandeirolas de ferro para marcar recordes;
1 carrinho de 3 rodas para transportar materiais;
3 cadeiras altas para arbitragem de voleibol;
1 grade de ferro para marcar pistas;

12 halteres de ferro regulaveis;

4 halteres de ferro;

4 lonas com pinhos para exercicio;

2 mesas de ferro para estadio;

6 porta-vozes de latao;

6 postes de madeira para chegada de corridas;
6 redes para voleibol;

2 redes para futebol;

2 redes para ténis;

12 suportes para saida de corridas;

2 cavalos de madeiras acolchoaveis, regulaveis em altura;
2 cavaletes de madeira, acolchoados, regulaveis em altura;

172



173

4 ganchos de madeira torneados, para salvamento;
3 salva-vidas de cortica;

8 coletes salva-vidas de cortica;

4 espaldares suecos, fixos na parede;

1 colch@o de lona para luta, de 5x5 m;

6 colchdes de lona de 2x2 m, para protecdo junto a aparelhos;
60 barreiras de ferro para corrida;

6 argolas para poérticos;

6 escadas de cordas para poérticos;

50 petecas de couro;

80 sarrafos para salto em altura;

2 traves de ferro para water-polo;

2 barras de ferro desmontaveis;

2 paralelos;

12 bicos para bola;

2 roldanas para rede de voleibol;

6 vigotes para redes de voleibol;

2 pranchas de imbuia para picadeiro, salto em extenséo;
2 vigotes, 2 ripas, 1 ripdo para marcacao da pista;
4 arcos de madeira para arremesso de peso;

6 alvos méveis para arremesso de peso.'*®

Como a maioria absoluta de materiais se refere aos esportes, podemos supor
que a Educacéo Fisica estava definitivamente passando a ser esportivizada. E certo
que as sessdes de ginastica continuaram como parte integrante das aulas, mas a
inclusdo das praticas esportivas muito provavelmente comecou a aumentar a partir
desse momento. Outro aspecto que é importante ser considerado é o fato de que,
como veremos a seguir, as novas instalacfes da Educacdo Fisica no CEP eram
majoritariamente espacos esportivos, 0 que estd diretamente relacionado a
aguisicao de materiais para a realizacao de eventos e praticas nesses locais.

Podemos perceber que as recomendac¢des minimas exigidas de instalacdes e
materiais pelas diretrizes foram atendidas com sobras pelo CEP. Na realidade, a
quantidade de materiais e a possibilidade de desenvolvimento de esportes diferentes
dos propostos nas diretrizes (é o caso do rugby e do handball) sinalizam para um
investimento sem precedentes na Educacdo Fisica nesta instituicdo. Essa medida
seria parte da principal meta pretendida quando da inauguracdo do novo prédio:
tornar a qualidade de ensino compativel com a monumentalidade do CEP.
Seguramente, nos anos seguintes a inauguracdo do novo prédio, a Educacéao Fisica

foi desenvolvida de maneira como nunca vista, pois a disciplina passaria a ter as

8 Os ANEXOS 5 e 6 indicam alguns destes materiais.
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condicBes para seu desenvolvimento (materiais, espacos, professores) supridas.

Para finalizar, analiso os novos espac¢os da Educacao Fisica no CEP.

3.3.0 NOVO PREDIO DO COLEGIO ESTADUAL DO PARANA: INICIO DE UMA
EDUCACAO FiSICA ESPORTIVIZADA?

O desfecho deste trabalho se da exatamente no momento da inauguracéo do
novo prédio e das instalacfes da Educacado Fisica do CEP. Entendo que esse foi 0
apice de um processo de valorizacdo que tentei apresentar, partindo de uma
situacdo de dificuldades, apresentando problemas de toda natureza, de pouco
reconhecimento, de investimentos infimos, de falta de professores, etc., e finalizando
com a apresentacdo da entrega de uma consideravel area para o desenvolvimento
das aulas, com uma grande quantidade de materiais para os padrées da época, com
a formacdo de professores especializados e com a participacdo destacada em
eventos esportivos. Enfim fatores condizentes diretamente com a disciplina de
Educacdo Fisica e com a grandiosidade atribuida ao educandario revelam a
afirmacdo da Educacéo Fisica. E certo que o caminho percorrido pela disciplina de
Educacédo Fisica até esse coroamento foi recheado de contradi¢cdes, de discursos
bem articulados contrapostos a acfes nem sempre coerentes com as palavras
proferidas.

A construcdo da area destinada a Educacéo Fisica no CEP, sem duvida, foi
um marco para a época. A inauguracao das instalacdes do novo prédio deu-se em
29/03/1950, mas somente no ano seguinte, em 27 de outubro, € que a area de
esportes seria totalmente finalizada e entregue. As instalacdes da Educacao Fisica

consistiam em:

estadio de futebol com arquibancada

campo de futebol de 95x60 m

6 balizas para corrida

2 caixas de salto em distancia e triplice

2 caixas de salto com vara

2 caixas de salto em altura

4 circulos para arremesso de peso

2 circulos para arremesso de martelo

1 pista de 360 m

2 piscinas, uma olimpica e uma para aprendizagem
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1 gin4sio com instalag@es higiénicas e vestiarios para alunos, alunas, professores e
professoras

1 cancha para ginéstica, basquetebol e voleibol com piso de madeira, no ginasio,
contando com duas tabelas completas e dois esticadores de redes de voleibol

2 canchas de voleibol com piso de asfalto e arquibancadas de cimento

2 canchas de basquetebol com piso de asfalto com as dimensfes de 15x28 m e
15x26 m

1 pértico olimpico com escadas verticais e inclinadas, hastes verticais e cordas."*

Além destas instalagfes, ainda estava disponibilizada uma consideravel area
para a circulacdo dos alunos, em alas separadas para ambos 0s sexos. A area
ocupada por essas instalagdes, comparada com o restante do espacgo do Colégio, &
bastante significativa. Na sequéncia apresento uma fotografia aérea (Figura 12), na
gual podemos perceber exatamente a proporcdo e a grandiosidade do novo prédio
do CEP e das instalacbes da Educacéo Fisica.

FIGURA 12 — TOMADA AEREA DA REGIAO ONDE ESTA LOCALIZADO O
COMPLEXO DO COLEGIO ESTADUAL DO PARANA

" s e e §]
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FONTE: Museu do Colégié Estaual J-Parané. '
NOTA: nao foi possivel identificar o fotégrafo responsavel pela foto e nem a data do registro.
Muito provavelmente esta foto tenha sido obtida nos anos finais da década de 1950.

1% Arquivo Publico do Parana. Relatério apresentado & Diretoria do estabelecimento pelo Professor

Hamilton Saporski Dal'lin, Chefe do Departamento de Educacgéo Fisica, 1952.
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Ao analisarmos esta foto, podemos perceber que o espaco tomado pelo novo
edificio do CEP possuia propor¢des grandiosas, em comparacdo com as demais
construcbes que o circundavam. Localizado estrategicamente numa regiao
ligeiramente mais elevada, sua arquitetura e expressividade chamavam a atencao
pela imponéncia e sinalizavam (propositalmente) para uma grande realizacdo do
governo. Partindo do pressuposto de que a arquitetura pode ter um papel
fundamental na criagdo de um lugar e que ainda pode assumir uma importante
fungdo na formacdo de identidades, personalidades e almas dos educandos,
podemos sugerir que este novo edificio representava o valor atribuido a uma
grandiosa instituicdo, responsavel por um grandioso projeto, objetivo de um nao
menos grandioso governo.

Neste mesmo sentido de afirma¢édo de um lugar diferenciado, é que podemos
concordar com Agustin ESCOLANO, quando o autor diz que “a producao do espaco
escolar no tecido de um espaco urbano determinado pode gerar uma imagem da
escola como centro de um urbanismo racionalmente planificado” (1998, p. 28). Este
€ o caso do CEP. Em meio as mudancas da configuracdo urbana da cidade de
Curitiba, esta construcdo modelar parecia sinalizar para uma nova forma de
organizar 0s espacos.

Sao nitidos também os contrastes da situacao inicialmente apresentada com
o prédio antigo do GP (CEP), e a apresentada com a inaugura¢cdo do novo prédio do
educandario. A localizacdo do velho edificio constituia um fator negativo para a
instituicdo, ndo condizente com a possivel imponéncia que possuia a época.
Situacdo bem diferente do novo prédio, estabelecido em local privilegiado e tendo
sua imponéncia confirmada pela expressividade da arquitetura™®°.

Se compararmos ainda a area tomada pelo prédio escolar e 0os espacos
destinados a Educacéao Fisica, ou seja, analisarmos 0 “espacgo-escola” proposto por
ESCOLANO, podemos atribuir a Educacéo Fisica uma significativa importancia no
curriculo do CEP. Nas palavras do autor, o edificio-escola “serviu de estrutura
material para colocar o escudo patrio, a bandeira nacional, as imagens e

pensamentos de homens ilustres, os simbolos da religido, algumas maximas morais

145 \ver ANEXO 4.
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e higiénicas (...). Isso expressa toda uma instrumentacdo da escola a servico dos
ideais nacionais, religiosos e sociomorais” (ibid. p. 40).

A expressividade desta construgcdo € tamanha que, mesmo antes da sua
inauguragao, algumas entidades estavam interessadas em utilizar as instalacdes da
Educacao Fisica. Um exemplo disso pode ser encontrado em um requerimento do
professor Francisco Albiza, em 1949, solicitando que a Escola de Educacao Fisica e
Desportos do Parana utilizasse as dependéncias do ginasio esportivo (e as
respectivas salas de aulas e demais instalagbes contidas no ginasio) para a
instalacéo e funcionamento da referida escola (EEFDP). Tendo como argumento a
falta de horarios disponiveis nos trés turnos de ensino, considerada a grande
quantidade de turmas de Educacgdo Fisica do CEP, a Congrega¢do negou por
unanimidade o pedido e ainda estendeu essa negativa a qualquer outra entidade
que tivesse idénticas pretensoes.

Nas diretrizes de 1947, as Unicas recomendacdes com relacdo aos espacos
da Educacéo Fisica eram uma &rea livre retangular de 1.500 m® e as instalacdes
higiénicas de vestiarios equipados com chuveiros e demais instala¢cdes sanitarias.
Além da questdo do espaco (somente o campo do estadio possufa 5.700 m?!), as
solicitacdes dos vestiarios também foram atendidas, sendo disponibilizadas essas
instalacdes para ambos os sexos. De acordo com os registros fotograficos a seguir
(Figuras 13, 14, 15 e 16), podemos ter uma nocdo de quanto as instalacdes de
Educacéo Fisica do CEP eram importantes simbolos da valorizacdo conquistada por

essa disciplina:
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FIGURA 13 — PISCINA E TRAMPOLIM

FONTE: Fundo Colégio Estadual do Parana, Acervo Arquivo Publico do Parana.

NOTA: Este conjunto de fotos apresentados a seguir faz parte de um relatério encaminhado a
Diretoria de Ensino, em 1952, com o intento de “mostrar” e “fazer crer* que as
realizagbes do governo no setor educacional eram realmente condizentes com as
preocupacfes de desenvolvimento desta area. A preparacdo deste portfolio procurava
dar visibilidade as realizag6es, no mesmo sentido indicado por CAPELATO (1998) e
LACERDA (2000), pois as provas fotogréaficas eram vistas como irrefutaveis.

A Figura 13 nos mostra a primeira piscina olimpica (50 metros de extenséo
por 25 metros de largura) inaugurada no estado do Parana. Era equipada com
trampolins de 3, 5 e 10 metros para saltos ornamentais. A partir de entdo, as aulas
de Educacédo Fisica, segundo os indicios das fontes orais e pela indicagdo, em
fontes impressas, de uma diversidade de materiais especificos para a utilizagdo na
piscina (por exemplo, cordas, traves de water-polo, coletes salva-vidas), passaram a
ter como conteldo, pelo menos uma vez por semana, aulas de natacao e desportos
aquaticos. E mais: o CEP passou a sediar diversas competicdes de desportos
aguaticos no ambito estadual, pois esta piscina era sem davida uma referéncia

estadual do género.
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FIGURA 14 — EDUCACAO FISICA - GINASIO

FONTE: Fundo Colégio Estadual do Parana, Acervo Arquivo Publico do Parana.
NOTA: ver Figura 13, p. 178.

Com a disponibilizacdo deste ginasio, o problema das aulas de Educacao
Fisica em dias chuvosos estaria solucionado. Segundo as diretrizes de 1947, essas
aulas deveriam ser compostas de exercicios de ginastica sueca ou calisténica, para
0S meninos, e ginastica ritmica, para as meninas.

Como indicado anteriormente, este ginasio poderia ser utilizado tanto para as
sessfes de ginastica como também para a pratica de voleibol e basquetebol
(inclusive, as medidas das quadras eram oficiais, sendo possivel assim a realizacao
de partidas de campeonatos promovidas por federagcfes esportivas e afins). Este
ginasio ainda possuia duas salas de aula, além das outras instalacées, como sala da
administracdo, gabinete médico e vestiarios. E bem provavel que as salas de aula

fossem utilizadas também para algumas aulas teoricas.
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FIGURA 15 — PORTICO

FONTE: Fundo Colégio Estadual do Parana, Acervo Arquivo Publico do Parana.
NOTA: ver Figura 13, p. 178.

FIGURA 16 — ESTADIO

FONTE: Fundo Colégio Estadual do Parana, Acervo Arquivo Publico do Parana.
NOTA: ver Figura 13, p. 178.
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O estadio completava as instalacées da Educacao Fisica. Neste complexo,
estavam incluidos o poértico, quadras de basquete e vélei, a pista e demais
instalagbes do atletismo e o campo de futebol. Este espago proporcionava
alternativas para o desenvolvimento das aulas de Educacao Fisica, principalmente,
como veio a acontecer, relacionadas aos esportes. Cabe informar que foram
realizadas diversas competicbes neste estadio, o que pode ter influenciado
sobremaneira a forma de desenvolver a Educacéo Fisica: através da empolgacéo e
das conquistas esportivas, € bem provavel que as aulas de Educacdo Fisica
deixassem para segundo plano a ginastica - maneira antiga e nao prazerosa de
exercitar o corpo — em favor da pratica dos esportes - modernos e empolgantes -
como contetdo predominante. Uma série de motivos pode ter colaborado para o
inicio deste processo: a atracdo que a pratica esportiva exercia sobre os alunos, a
massificacdo da pratica esportiva no cenario mundial, principalmente apés a
Segunda Grande Guerra, a atribuicdo de valores e significados incutidos na pratica
esportiva, enfim, o surgimento de uma Educacao Fisica esportivizada.

Estava assim estabelecida uma grande realizacdo para o que era considerado
um magno problema nacional: a educacéo. O novo prédio do CEP proporcionaria,
como pretendido pelos governantes e autoridades ligadas ao setor educacional, uma
sélida formagdo para a juventude paranaense e teria totais condicbes de ser
reconhecido como uma das principais instituicbes de ensino secundario do pais.

Em tempo, ndo podemos deixar de considerar que um outro magno problema
também estaria solucionado com a inauguracdo do novo CEP: a Educacao Fisica.
Com a disponibilizacdo de diversos recursos para o seu desenvolvimento (por
exemplo, materiais, espacos e professores), as configuracdes que a disciplina
tomou, a partir da década de 1950, na instituicdo possivelmente em muito diferiam
da forma de trabalhar a Educacdo Fisica ao longo dos anos analisados. Porém,
somente a investigacdo minuciosa destes anos seguintes € que poderda nos

apresentar interpretacdes para a comprovacao dessa hipétese da esportivizacao.



CONSIDERACOES FINAIS

Nestas paginas finais creio ser necessario retomar alguns pontos ja discutidos
ao longo deste trabalho e que merecem novo destaque.

A importancia em pesquisar historicamente as disciplinas escolares nao se
resume na apresentacdo de um conhecimento historico sobre determinada
disciplina. E importante o conhecimento da sistematica de cada disciplina e o que ela
revela de inédito ou de comum com relagdo a outras disciplinas. Contudo, é
necessario ir além da particularidade de cada disciplina: é preciso estar atento ao
papel desempenhado por cada uma delas num ambito mais amplo, qual seja, o
conjunto que compde um curriculo. Cada disciplina pode assumir uma funcao
especifica neste curriculo concorrendo desta forma para uma finalidade Unica,
mesmo possuindo diferentes formas de trabalhar e objetivos especificos a atingir.

Percebemos que esse foi o caso da Educacao Fisica no curriculo do ensino
secundario. Esta disciplina, principalmente a partir da década de 1930, foi alvo de
investimentos perceptiveis nos conteudos legislativos e nos discursos de diversas
autoridades, como governantes, inspetores, diretores e professores. A
obrigatoriedade de sua prética - em todos os niveis de ensino - pode ser entendida
como a maior realizacdo neste sentido. Se lembrarmos que a Educacéo Fisica era
atribuida a funcdo de auxiliar no processo de desenvolvimento da nacao,
fortalecendo corpos e ajudando a formar mentes, podemos entender os motivos de
tamanha intervencdo nas questfes referentes aos tratamentos dados aos corpos e
ao valor creditado nestes novos corpos fortes e doceis.

Servindo entdo aos interesses exteriores a escola (leia-se interesses dos
governantes), a Educacédo Fisica deveria ser objeto privilegiado de investimentos e
de disponibilizacdo de condicdes para o seu desenvolvimento, tido como
fundamental para a nagdo. Mas, as realidades nem sempre sao condizentes com 0s
discursos.

No caso do Ginasio Paranaense (Colégio Estadual do Parana), mesmo com o
reconhecimento da importancia da Educacéo Fisica, pudemos identificar uma série
de dificuldades que obrigaram a instituicdo a buscar solugbes muito préprias para
atender as exigéncias legais. A obrigatoriedade das aulas foi inicialmente

estabelecida de acordo com as possibilidades da instituicdo. Além disso, uma
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guantidade consideravel de deficiéncias, como falta de espacos, de professores e de
materiais impossibilitava que esta disciplina fosse ofertada a todos os alunos do GP.
Somente a partir do final da década de 1930 e inicio de 1940, através do
estabelecimento de acordos para a utilizagdo de sitios esportivos para as aulas, com
a contratacdo de professores para lecionar Educacdo Fisica e com a
disponibilizagdo de uma quantidade razoavel de materiais, a situacdo parecia
melhorar, pelo menos com relagdo a Educacéo Fisica masculina.

Fazendo referéncia aos programas e conteudos, foi possivel detectar que o
Método Francés era predominantemente utilizado pelos professores do GP (CEP).
Esse método, adotado oficialmente em todo o territdrio nacional, foi considerado
como o ideal - porque possuia uma base cientifica - para as finalidades propostas
para a Educacdo Fisica. Eram desenvolvidas, sob a orientagdo deste método,
sessOes de exercicios ginasticos — consistindo em flexionamentos, aplicagdes,
exercicios educativos - e também sessdes de jogos e de esportes.

Partindo dos programas propostos via legislacdo, realizei a andlise dos
contetdos destes programas, tentando captar os objetivos pretendidos com a pratica
da Educacédo Fisica e as formas pelas quais buscaram alcancar tais objetivos.
Através do dialogo com as fontes orais, pudemos perceber que nem sempre era
possivel executar o programa e que alguns conteldos eram preferidos em
detrimento de outros, o que pode ter ocasionado as escolhas de conteldos a serem
desenvolvidos a partir da década de 1950 na efetivacdo das aulas de Educacao
Fisica daquela instituicao.

Escolhas estas, presumo, tenham sido o inicio de uma mudanga de enfoque
da Educacédo Fisica: da ginastica para os esportes, ou seja, uma esportivizacao da
Educacao Fisica. Estes ultimos conteudos assumiriam o posto de carro-chefe nas
aulas de Educacéo Fisica, segundo os indicios referentes a quantidade de materiais
adquiridos destinados aos esportes na inauguracdo do novo prédio e a orientacao
predominantemente esportiva dos novos espacos para as aulas. No ultimo capitulo,
analisei mais detidamente as configuracdes de espacos e materiais do GP (CEP).

Pude perceber que, ao longo do periodo compreendido pela pesquisa, uma
linha comparativa pode ser tragada, na qual a situacdo de precariedade inicialmente
apresentada, com poucos materiais e exiglidade de espaco vai sendo substituida

por uma situacao de valorizacdo a medida que materiais foram adquiridos, espacos
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foram cedidos e/ou construidos e outras melhorias foram incorporadas a Educacéo
Fisica no CEP. Convém destacar que, no entanto, esse processo ndo ocorreu de
maneira linear e univoca.

Na minha opinido, o apice da valorizacdo da Educacdo Fisica apontado por
esse trabalho se deu com a inauguracéo das instalagdes esportivas do novo prédio
do CEP, no inicio da década de 1950. Com a constru¢do de diversos espacos
especificos para a préatica da Educacdao Fisica, a disponibilizacdo de uma quantidade
consideravel de materiais e a contratacdo de professores de Educacdo Fisica
formados, em sua maioria, pela Escola de Educacéo Fisica e Desportos do Parana,
estavam oferecidas totais condi¢cdes para o desenvolvimento da Educacéo Fisica.

Entretanto, o percurso desta disciplina e das a¢0es por ela desenvolvida no
CEP apés a destinacao de condi¢des € assunto para uma outra pesquisa. Creio ter
dado uma colaboracdo para o campo da pesquisa histérica em educacao e,
particularmente em educacéo fisica. Acredito que as questdes apontadas ao longo
deste trabalho devem instigar a realizacdo de futuras pesquisas, contribuindo assim
para continuarmos a apresentar possiveis explicacbes da realidade historica que
ainda nao foram propostas, relativas as historias da Educacdo Fisica e demais

praticas corporais escolares no estado do Parana e no Brasil.
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ANEXOS
ANEXO 1 — FICHA DO EXAME BIOMETRICO - ANVERSO

FONTE: Museu do Colégio Estadual do Parana.
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ANEXO 2 — FICHA DO EXAME BIOMETRICO - VERSO

FONTE: Museu do Colégio Estadual do Parana.
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ANEXO 3 — PATIO INTERNO DO INTERNATO

FONTE: Prospecto — Regulamento do Internato do Ginasio Paranaense de Curitiba, 1932.



203

ANEXO 4 — PATIO INTERNO — COLEGIO ESTADUAL DO PARANA

-~

FONTE: Fundo Colégio Estadual do Parana, Acervo Arquivo Piblico do Parana. Década de 1950.



204

ANEXO 5 — MATERIAIS DO COLEGIO ESTADUAL DO PARANA

FONTE: Fundo Colégio Estadual do Parana, Acervo Arquivo Publico do Parana. Década de 1950.
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FONTE: Fundo Colégio Estadual do Parana, Acervo Arquivo Publico do Parana. Década de 1950.
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ANEXO 7 — EXEMPLO DE LICAO DE EDUCACAO FiSICA PARA A TURMA DO 4°
GRAU DO CICLO ELEMENTAR

LICAO DE EDUCACAO FISICA

Ciclo Elementar — 4° Grau — 11 aos 13 anos
Dia:-

Hora:-

Local:- Campo do Ginasio.

Durac¢éo:- 30 minutos.

Uniforme:- O de fisica.

Material:- O necessario.

Regime dos Trabalhos

Sesséo Preparatoéria:- Normal

Licdo Propriamente Dita:- Quatro educativos e trés aplicacdes fracas
Um jogo.

Volta & Calma:- Normal.

SESSAO PREPARATORIA
Durac¢éo:- 6 minutos

Evolugéo:- 16 -: Marcha normal em diferentes cadéncias.

Flexionamentos:-

Br:- 48 -: Elevagéo dos bragos a frente e afastamento lateral.

Pr:- 57 -: M&os nos quadris. —Elev. do joelho a frente e afast. lateral.

Tr:- 70 -: M&os nos quadris — Afastamento para frente, com rot. do tronco.

Cmb:- 83 -: Flex. do tronco com elev. da perna para tras e elev. lateral dos bragos.
Asm:- 84 -: Deslocamento vertical de um antebraco e vertical do outro.

Cxt:- 104 -: Levar alternadamente as espaduas para a frente e para tras. (3 a 5
vezes).

LICAO PROPRIAMENTE DITA
Duracédo:- 21 minutos

Marchar:- 117 -: Marcha na ponta dos pés.

Trepar:- 141 -: Suspensdo inclinada, elevacdo da perna estendida.

Saltar:- 217 -: Salto em distancia, sem impulso.

L. Trans:- 252 -: Levantar a dois um camarada deitado, com o corpo retesado,
segurando-o sob o0s bracos.

Correr:- 293 -: Corrida por lance, deitando no fim de cada lance.

Lancar:- 319 -: Lancamento de objetos leves com o brago flexionado.

A. Defen:- 338 -: Resisténcia a extensao dos bragos para a frente, dois a dois, de
frente.

Jogos:- 402 -: A corrida da centopéia.

VOLTA A CALMA

Marcha lenta com exercicios respiratorios.
Marcha com canto ou assobio.

Exercicios de ordem.

FONTE: AGCEP. Copia dos Relatérios de Educagdo Fisica dos Cursos: Fundamental e
Complementar — Ano Letivo de 1941.
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ANEXO 8 — EXEMPLO DE LICAO DE EDUCACAO FiSICA PARA A TURMA DO 1°
GRAU DO CICLO SECUNDARIO

LICAO DE EDUCACAO FISICA

Ciclo Secundario — 1° Grau — 13 aos 16 anos
Dia:-

Hora:-

Local:- Campo do Ginasio.

Durac¢éo:- 40 minutos.

Uniforme:- O de Fisica.

Material:- O necessario.

Regime dos Trabalhos

Sesséo Preparatoéria:- Normal

Licdo Propriamente Dita:- Trés educativos, quatro aplicagdes e dois jogos.
Volta a Calma:- Normal.

SESSAQO PREPARATORIA
Durac¢éo:- 8 minutos

Evolucéo:- 23 -: Marcha dos Ginastas.

Flexionamentos:-

Br:- 50 -: Flexdo dos antebracos, com extensdo dos bracos para frente, vertical e
lateral.

Pr:- 60 -: Grande afast. lat - M&os nos quadris. — Flexdo alternada das pernas.

Tr:- 73 -: Afast. lat - M@os nos quadris — circunducdo dos troncos.

Comb:- 82 -: M&os nos quadris - Flexao do tronco com elevagéo da perna para tras.
Asm:- 90d -: Elev. lat. dos bracos, flexdo dos antebragcos no plano vertical, com um
tempo de atraso.

Cxt:- 106 -: Com elevacgéo dos bracos flexionados. (3 a 5 vezes).

LICAO PROPRIAMENTE DITA
Duracéo:- 28 minutos

Marchar:- 124 -: Marcha alongada rapida.

Trepar:- 180 -: Passagem do portico, andando ou correndo.

Saltar:- 22 -: Salto em altura de frente, com impulso.

L. Trans:- 254 -: Levantar um camarada deitado, com o corpo retesado, segurando-o
sob os bragos.

Correr:- 294 -: Corrida em andadura moderada, passada longa.

Lancar:- 315 -: Lancar para frente o medicine-ball, por abaixamento dos bracgos
estendidos e flexao do tronco. (dois a dois, de frente).

A. Defen:- 364 -: Empurrar pelas costas um camarada que resiste.

Jogos:- 403 -: O quebra canela em circulo -: 424 -: Corrida de estafeta.

VOLTA A CALMA

Marcha lenta com exercicios respiratorios.
Marcha com canto ou assovio.

Exercicios de ordem.

FONTE: AGCEP. Copia dos Relatérios de Educagdo Fisica dos Cursos: Fundamental e
Complementar — Ano Letivo de 1941.
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ANEXO 9 — EXEMPLO DE LICAO DE EDUCACAO FiSICA PARA A TURMA DO 2°

GRAU DO CICLO SECUNDARIO

LICAO DE EDUCACAO FISICA

Ciclo Secundario — 2° Grau — 16 aos 18 anos
Dia:-

Hora:-

Local:- Campo do Ginasio.

Durac¢éo:- 40 minutos.

Uniforme:- O de Ed. Fisica.

Material:- O necessario.

Regime dos Trabalhos

Sesséo Preparatoéria:- Normal

Licdo Propriamente Dita:- Uma aplicacao por familia
Um jogo.

Volta a Calma:- Normal.

SESSAO PREPARATORIA
Durac¢éo:- 8 minutos

Evolucdo:- 20 -: Marcha em serpentina.

Flexionamentos:-

Br:- 51 -: Elevacdo lat. dos bragos, com flex. dos ante-br. no plano horiz.
Pr:- 61 -: Maos nos quadris. —Flexao e ext. das pernas, joelhos afastados.
Tr:- 72 -: Afastamento lateral. Flex&o e extensé&o do tronco.

Cmb:- 81 -: Afastamento para a frente, com elev. lat. dos br. e rot. do tronco.
Asm:- 88 -: Simultaneamente. Elev. lat. de um braco e vert. do outro.

Cxt:- 106 -: Com elevacéo dos bracos flexionados. (3 a 5 vezes).

LICAO PROPRIAMENTE DITA
Durac¢éo:- 28 minutos

Marchar:- 123 -: Marcha alongada rapida.

Trepar:- 174 -: Trepar em escadas verticais com auxilio dos pés e das maos.
Saltar:- 218 -: Salto em altura de frente sem impulso.

L. Trans:- 267 -: Transportar um camarada montado nas costas.

Correr:- 294 -: Corrida em andadura moderada, passada longa.

Lancar:- 319 -: Lancamento de objetos leves com o braco flexionado.

A. Defen:- 362 -: Luta de lado (repulséo).

Jogos:- 402 -: O tripé humano.

VOLTA A CALMA

Marcha lenta com exercicios respiratorios.
Marcha com canto ou assovio.

Exercicios de ordem.

FONTE: AGCEP. Copia dos Relatérios de Educacdo Fisica dos Cursos: Fundamental e
Complementar — Ano Letivo de 1941.
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ANEXO 10 - EXEMPLO DE LICAO DE EDUCACAO FiSICA PARA A TURMA DO
CICLO SUPERIOR

LICAO DE EDUCACAO FISICA
Ciclo Superior — 18 aos 35 anos
Dia:-

Hora:-

Local:- Campo do Ginasio.
Durac¢éo:- 40 minutos.
Uniforme:- O de Ed. Fisica.
Material:- O necessario.

Regime dos Trabalhos

Sesséo Preparatoéria:- Normal

Licdo Propriamente Dita:- Uma ou mais aplicag@es por familia. Um jogo facultativo.
Volta a Calma:- Normal.

SESSAQO PREPARATORIA
Durac¢éo:- 8 minutos

Evolucdo:- 21 -: Marcha em espiral. O Caracol.

Flexionamentos:-

Br:- 52 -: Elev. lateral dos bracos, com flex. dos ant. br. no plano vertical.

Pr:- 65 -: Deitado — Elevacgéo alternada das pernas.

Tr:- 74 - Afastamento lat. Maos nos quadris — Rot. e flex. do tronco.

Cmb:- 80 -: Abrir para a frente com elev. lat. dos bracos, flex. e ext. das méos.
Asm:- 91 -: Afastamento lateral — Circunducéo dos br. em sentidos opostos.
Cxt:- 107 -: Com elevacao dos bracos estendidos. (3 a 5 vezes).

LICAO PROPRIAMENTE DITA
Durac¢&o:- 28 minutos

Marchar:- 123 -: Marcha com elevacao dos joelhos.
:- 125 -: Marcha com o tronco flexionado.

Trepar:- 179 -: Trepar em cordas verticais sem auxilio dos pés.
Saltar:- 217 -: Salto em distancia sem impulso.

;- 222 -: Salto em altura de frente com impulso.
L. Trans:- 279 -: Levantar e transportar sobre a espadua, um camarada deitado no
solo.
Correr:- 292 -: Corrida com esquiva.
Lancar:- 320 -: Lancamento de objetos leves com o brago estendidos.
A. Defen:- 361 -: Luta indiana.
Jogos:- O chicote queimado.

VOLTA A CALMA

Marcha lenta com exercicios respiratorios.
Marcha com canto ou assovio.

Exercicios de ordem.

FONTE: AGCEP. Copia dos Relatérios de Educacdo Fisica dos Cursos: Fundamental e
Complementar — Ano Letivo de 1941.
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ANEXO 11 - PROGRAMA DE EDUCACAO FI’SICA: PARA O ANO DE 1943. CURSO
GINASIAL, 12 TURMA DE EDUCAGAO FiSICA, 4° GRAU DO CICLO

ELEMENTAR
Nimero de sessdes de trabalho por més
° o o 2 o
o — o o = o o —
ASSUNTO%§§§§§§§§%§§
Sessdes de
estudo da
educagao 5 2 4 4 4 4 2 0 25
fisica
Sessdes de
educacéo 5 4 6 5 5 6 5 1 37
fisica
Sessdes de
grandes 3 3 3 4 4 3 4 2 26
jogos
Sessdes de
esportes - - - - - - - - --
individuais
Sessdes de
esportes - - - - - - - - --
coletivos
Natagéo o | o | o] o 0 o | o | o o | Naoe
praticada.
Excursées 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Desfiles 0 0 0 1 1 0 1 0 3
Exames
médico- 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2
biométricos
Exames
oréticos 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Soma 1 13 9 13 14 14 13 13 4 94

FONTE: Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parana. Copia dos Relatdrios de Educacéo Fisica
dos Cursos: Fundamental e Complementar — Ano Letivo de 1943.
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ANEXO 12 — PROGRAMA DE EDUCACAO FI’SICA: PARA O ANO DE 1943. CURSO
GINASIAL, 52 TURMA DE EDUCAGAO FiSICA, 1° GRAU DO CICLO

SECUNDARIO
Nimero de sessdes de trabalho por més
° o o 2 o
o — o o = o o —
ASSUNTO%§§§§§§§§%§§
Sessdes de
estudo da
educagao 5 2 4 4 4 4 2 0 25
fisica
Sessdes de
educacéo 5 4 6 5 5 6 5 1 37
fisica
Sessdes de
grandes 3 3 3 4 4 3 4 2 26
jogos
Sessdes de
esportes - - - - - - - - --
individuais
Sessdes de
esportes - - - - - - - - --
coletivos
Natagéo o | o | o] o 0 o | o | o o | Naoe
praticada.
Excursées 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Desfiles 0 0 0 1 1 0 1 0 3
Exames
médico- 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2
biométricos
Exames
oratioos 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Soma 1 13 9 13 14 14 13 13 4 94

FONTE: Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parana. Cépia dos Relatérios de Educacéo Fisica
dos Cursos: Fundamental e Complementar — Ano Letivo de 1943.
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ANEXO 13 — PROGRAMA DE EDUCACAO FiSICA~PARA O ANO DE 1943. CURSO
GINASIAL, 132 TURMA DE EDUCACAO FISICA, 2° GRAU DO CICLO

SECUNDARIO
Nimero de sessdes de trabalho por més
° o o 2 o
o — o o et = Ke} o —
ASSUNTO | 8 | = s £ 2| ¢ E| S| 5| ¢t | E g
Sessdes de
estudo da
educagio 5 2 2 4 2 3 3 0 21
fisica
Sessdes de
educacéo 4 2 5 3 5 4 4 1 28
fisica
Sessdes de
grandes 2 2 3 3 3 3 2 1 19
jogos
Sessdes de
esportes 1 1 2 1 2 1 1 0 9 iniciacao
individuais
Sessdes de
esportes 1 1 1 2 1 2 1 1 10 | Iniciagéo
coletivos
Natagéo o | o | o] o 0 o | o | o o | Naoe
praticada.
Excursées 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Desfiles 0 0 0 1 1 0 1 0 3
Exames
médico- 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2
biométricos
Exames
praticos 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Soma 1 13 8 13 14 14 13 13 4 93

FONTE: Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parana. Copia dos Relatdrios de Educacéo Fisica
dos Cursos: Fundamental e Complementar — Ano Letivo de 1943.
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ANEXO 14 — PROGRAMA DE EDUCACAO FiSICA PARA O ANO DE 1943. CURSO
COMPLEMENTAR E COLEGIAL, 12 TURMA DE EDUCACAOQO FISICA,
CICLO SUPERIOR

Nimero de sessdes de trabalho por més
° o o 2 o
ASSUNTO S = o o = a = Qo o —
= ) D < g o % 8

Sessdes de

estudo da

educacas 3 oo | o0 |0 | 0] 0] O - 3
fisica

Sessdes de

educagéo 0 10 6 10 10 8 10 0 - 54
fisica

Sessdes de

grandes 0 1 1 1 1 1 1 0 - 6
jogos

Sessdes de

esportes 0 1 1 1 1 1 1 0 - 6
individuais

Sessdes de

esportes 0 1 1 1 1 1 1 0 - 6
coletivos

Natag&o 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0
Excursées 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0
Desfiles 1 0 0 0 0 2 0 1 - 4
Exames

médico- 1 0 0 0 0 0 1 0 - 2
biométricos

Exames

praticos 0 0 0 0 0 0 0 1 - 1
Soma 5 13 9 13 13 13 14 2 - 82

FONTE: Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parana. Copia dos Relatdrios de Educacéo Fisica
dos Cursos: Fundamental e Complementar — Ano Letivo de 1943.
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ANEXO 15 — PROGRAMA DE EDUCACAO FiSICA PARA O ANO DE 1943. CURSO
COMPLEMENTAR E COLEGIAL, 10® TURMA DE EDUCACAO
FISICA, CICLO SUPERIOR - POUPADOS

Nimero de sessdes de trabalho por més
° o o 2 o
ASSUNTO % E _% % % g % *_g— % % ‘_g g
= > - 5 N o
= < a s 2 3 3 é 2 =
Sessdes de
estudo da
educagao 3 12 8 11 10 8 10 0 - 62
fisica
Sessdes de
educagéo 0 1 1 2 3 3 3 0 - 13
fisica
Sessdes de
grandes 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0
jogos
Sessdes de
esportes 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0
individuais
Sessdes de
esportes 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0
coletivos
Natag&o 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0
Excursées 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0
Desfiles 1 0 0 0 0 2 0 1 - 4
Exames
médico- 1 0 0 0 0 0 1 0 - 2
biométricos
Exames
praticos 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0
Soma 5 13 9 13 13 13 14 1 - 81

FONTE: Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parana. Copia dos Relatdrios de Educacéo Fisica
dos Cursos: Fundamental e Complementar — Ano Letivo de 1943.
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ANEXO 16 — PROGRAMA DE EDUCACAO FiSICA PARA O ANO DE 1943. CURSO
COMPLEMENTAR E COLEGIAL, TURMA DE EDUCAGAO FiSICA
FEMININA, CICLO SUPERIOR

Nimero de sessdes de trabalho por més
° o o 2 o

o — o o = o o —
ASSUNTO%§§§§§§§§%§§
Sessdes de
estudo da
educagao 0 0 0 0 0 0 0 - 0
fisica
Sessdes de
educagéo 10 6 10 10 8 10 0 - 54
fisica
Sessdes de
grandes 1 1 1 1 1 1 0 - 6
jogos
Sessdes de
esportes 1 1 1 1 1 1 0 - 6
individuais
Sessdes de
esportes 1 1 1 1 1 1 0 - 6
coletivos
Natag&o 0 0 0 0 0 0 0 - 0
Excursées 0 0 0 0 0 0 0 - 0
Desfiles 0 0 0 0 2 0 1 - 3
Exames
médico- 0 0 0 0 0 1 0 - 1
biométricos
Exames
praticos 0 0 0 0 0 0 1 - 1
Soma 13 9 13 13 13 14 2 - 7

FONTE: Arquivo Geral do Colégio Estadual do Parana. Copia dos Relatdrios de Educacéo Fisica
dos Cursos: Fundamental e Complementar — Ano Letivo de 1943.



ANEXO 17 — QUADRO COM O NUMERO DE ALUNOS DO GP (CEP)
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Quantidade de alunos matriculados

Ano
Cursc()GFilrjlgggrir)]ental Curso(gglrggilglr;entar TOTAL

1932 768 - 768
1933 492 - 492
1934 504 - 504
1935 421 - 421
1936 667 136 803
1937 733 316 1049
1938 650 566 1216
1939 507 603 1110
1940 532 587 1119
1941 612 711 1323
1942 707 784 1491
1943 687 791 1478
1950 1498 921 2419

FONTE:

NOTA:

STRAUBE, Ernani Costa. Do Licéo de Coritiba ao Colégio Estadual do Parana. Curitiba:
FUNDEPAR, 1993.
0 autor nos oferece essas informacdes com outra formatacdo em seu texto. Reuni em
forma de quadro para melhor visualizagdo. Note-se que o curso Complementar passou a
funcionar a partir de 1936. Os dados referentes aos anos de 1944 até 1949 nao foram
encontrados nessa obra consultada.




