UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

CAROLINE DE CASSIA FRANCISCO BUOSI

LEI DA ALIENACAO PARENTAL: O CONTEXTO SOCIOJURIDICO
DA SUA PROMULGAGCAO E UMA ANALISE DOS SEUS EFEITOS

CURITIBA
2011



CAROLINE DE CASSIA FRANCISCO BUOSI

LEI DA ALIENACAO PARENTAL: O CONTEXTO SOCIOJURIDICO
DA SUA PROMULGAGCAO E UMA ANALISE DOS SEUS EFEITOS

Dissertacdo apresentada ao Programa de
P6s-Graduacao em Direito, Setor de Ciéncias
Juridicas, Universidade Federal do Parana,
como requisito parcial & obtencéo do titulo
de Mestre em Direito das Rela¢cGes Sociais.

Orientador:
Prof. Dr. Luiz Edson Fachin

CURITIBA
2011



TERMO DE APROVACAO

CAROLINE DE CASSIA FRANCISCO BUOSI

LEI DA ALIENACAO PARENTAL: O CONTEXTO SOCIOJURIDICO
DA SUA PROMULGACAO E UMA ANALISE DOS SEUS EFEITOS

Dissertacao apresentada ao Programa de Pds-Graduacao em Direito, Setor de
Ciéncias Juridicas da Universidade Federal do Paran4, como requisito parcial a

obtencéo do grau de Mestre em Direito.

Orientador: Prof. Dr. Luiz Edson Fachin

Universidade Federal do Parana - UFPR

Prof. Dr. Carlos Eduardo Pianovski Ruzyk

Universidade Federal do Parana - UFPR

Prof.? Dr.? Débora Gozzo
Centro Universitario FIEO - UNIFIEO/SP

Curitiba, 16 de setembro de 2011.



E uma mulher, que segurava um bebé no

colo, disse: Fala-nos dos filhos.

E ele disse:

Vossos filhos ndo séo vossos filhos.

Séo os filhos e filhas do desejo da Vida por si mesma.

Eles vém através de vos, mas ndo de vos,

E apesar de estarem convosco, ndo pertencem a vos.

Podeis dar-lhes vosso amor, mas ndo vossos pensamentos,
Porque eles tém seus proprios pensamentos.

Podeis abrigar seus corpos, mas ndo suas almas.

Pois suas almas vivem na casa do amanha, a qual vds ndo podeis
visitar, nem mesmo em v0ossos sonhos.

Podeis esforcar-vos em ser como eles,

mas nao tentai fazé-los como vos.

Pois a vida ndo volta para tras, nem permanece no dia de ontem.
Sois o0 arco dos quais seus filhos,

como flechas vivas, sdo arremessados.

O arqueiro vé o alvo no caminho do infinito, e Ele vos dobra com o
seu poder para que suas flechas possam ir longe e velozes.
Deixai que o arqueiro vos curve com alegria;

Pois assim como Ele ama a flecha que voa,

Ele também ama o arco que é estavel.

Khalil Gibran?

1 GIBRAN, Khalil. O profeta. Trad. de Bettina Gertrum Becker. Porto Alegre, 2002, apud SILVA,
Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienagédo parental: o que é
isso? Campinas, SP: Armazém do Ipé, 2009. p.28-29.



A todos os que vivenciam ou ja vivenciaram o
drama da alienacéo parental, para que este estudo
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RESUMO

A Sindrome da Alienacéo parental atinge principalmente criancas e adolescentes, filhos
de casais separados que enfrentam uma disputa judicial sobre a guarda dessa crianca,
gque passa a ser usada por um dos genitores como objeto de vinganca do outro, que
detém méagoas e sentimentos mal resolvidos da dissolugéo conjugal. A partir dai, um
jogo de manipulacdes se instala, e uma série de consequéncias negativas atinge 0s
envolvidos, ferindo assim principios constitucionais como o da Dignidade da Pessoa
Humana e do Melhor Interesse da Crianca. Ja é sabido que a alteracao do historico
juridico e social da familia na contemporaneidade recepciona uma diversidade cada
vez maior de entidades familiares, reconhecendo também a possibilidade de dissolucéo
delas, sendo que tal circunstancia tem sido percebida com frequéncia cada vez maior
em meio a discussoes juridicas que visam a intervencao do Estado para respaldar
tais conflitos familiares. Em vista do exposto, surge a lei de alienacao parental no final
2010, fruto de um projeto de lei que tem sido discutido desde 2008. A lei prevé uma
série de instrumentos juridicos para que as condutas inadequadas do genitor alienador
diminuam consideravelmente ou cessem, e da ao magistrado condi¢cdes de definir e
perceber atos de alienacdo parental, intervindo de maneira positivada com maior
segurancga no ordenamento juridico brasileiro. O presente estudo busca analisar todo o
processo ora mencionado, desde a evolucao da familia no decorrer do tempo até as
peculiaridades do aparecimento e caracterizacao da Sindrome da Alienacdo Parental,
discutindo extensivamente os pontos resguardados pela lei mediante um discurso
interdisciplinar entre Psicologia e Direito, para que a compreensao sobre tal fenbmeno
seja melhor realizada e o menor tenha sua protecdo adequadamente resguardada a
partir de um entendimento mais amplo sobre o tema.

Palavras-chave: Evolucdo da familia. Dissolu¢c&o conjugal. Conflitos judiciais de
guarda. Sindrome da alienacéo parental. Lei n.° 12.318/2010 (Lei da alienacéo parental).



ABSTRACT

Parental Alienation Syndrome (PAS) affects children and adolescents whose parents
are involved in child-custody disputes. They are frequently used by one of the parents to
systematic denigrate the other as revenge for their unhappy marriage, thus starting a
manipulation game bringing about negative consequences and disrespecting
constitutional principles such as the Human Being right to Dignity and children-best
interests. It is well known that nowadays the alteration of family law and social history
increased the number of family entities that may possibly be dissolved. That fact has
increased Law discussions seeking the State intervention to mediate family conflicts.
In 2010 the Parental Alienation Law was created as a result of the Law Project being
discussed since 2008 comprising several instruments addressed to diminish or finish
the alienator parent inadequate behavior, thus permitting a judge to define and notice
the parent alienating actions and intervene positively in the Brazilian Law arrangements.
The present study aims at analyzing the aforementioned process starting by focusing
the family evolution over time until the identification and characterization of the Parental
Alienation Syndrome. It discusses the points approached by that Law under the light
of an interdisciplinary Psychology-Law discussion allowing to understand such
phenomenon better so that children can be protected adequately.

Key words: Family evolution. Marriage dissolution. Custody law conflicts. Parental
alienation syndrome. Law n. 12.318/2010 (parental alienation law).
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INTRODUCAO

A presente dissertacéo se propde a realizar uma analise do contexto de travessia
em que se encontrou a familia brasileira até a promulgacdo da Lei da Alienacao
Parental no dia 26 de agosto de 2010, além dos efeitos sociais e juridicos advindos
deste fato, respaldada principalmente no Principio da Dignidade Humana e no
Principio do Melhor Interesse da Crianca e do Adolescente.

A temética dessa nova legislacdo esta relacionada a autoridade parental que
tem como base diversos estudos que tratam a alienagdo como uma forma de abuso
emocional, na qual um dos cénjuges promove para a crianga uma campanha denegritoria
contra 0 outro genitor com o objetivo de romper os vinculos afetivos existentes entre
eles e fazer com que a crianca passe a rejeitar o genitor alienado, primeiramente
definida pelo psiquiatra norte-americano Richard Gardner, em 1985, como Sindrome
da Alienacao Parental.

A andlise do tema se da a luz do direito e da psicologia, haja vista que a
interdisciplinaridade nesse caso se faz imprescindivel para a compreensao adequada
da situacao, pois possibilita que a psicologia traga para o direito de familia conceitos
que permitem entender como o processo de alienacdo € realizado pelo sujeito,
afetando suas condic¢des psicoldgicas.

A linguagem utilizada nesta pesquisa, em vista do apresentado, assume
prioritariamente aquela empregada na pratica psicoldgica, e esta mestranda toma
para si a tarefa de aproxima-la dos profissionais que trabalham resguardando os
vinculos familiares e visando também a uma necessidade de capacitacdo pautada
na obrigatoriedade constatada na lei de que as pericias desses casos devem ser
realizadas por profissionais que possam comprovar experiéncia pratica ou académica
sobre o tema, tendo desde ja presentes os limites desta analise.

A escolha deste tema teve também motivacdo pessoal. Entende-se que a
formacéao em psicologia e atuacdo como psicologa clinica aliada aos conhecimentos
juridicos oferecam mais elementos para maior amplitude de analise do assunto, sendo
que a experiéncia de atendimento a familias, casais e criangas respalda a vivéncia
de algumas préticas ora mencionadas neste trabalho.

A temética da familia sempre foi ndcleo de estudos para diversas ciéncias,

principalmente porgue em meio a essa associacdo humana estéo imbricados diversos
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sentimentos, estruturas, conflitos, contradicdes, acertos e falhas. Por isso, o trabalho
procura conjugar em seu primeiro capitulo uma andlise do contexto social e juridico em
qgue a referida lei foi sancionada, apresentando um cenario das familias brasileiras
dos tempos pretéritos aos tempos contemporaneos, pontuando de que forma tais
alteracOes nas estruturas familiares propiciaram o aparecimento dessa realidade tdo
presente no cotidiano de diversas criancas e adolescentes, cujos genitores ndo mais
convivem como casal.

Os conflitos familiares advindos da disputa de guarda em casos de dissolucao
conjugal, que por vezes gera resquicios negativos no exercicio da parentalidade dos
ex-companheiros para com seus filhos, com o transcorrer do tempo podem fazer com
que aparecam condutas impréprias por parte de um dos genitores, que, por meio de
seu intento vingativo, geram na crian¢ga uma internalizagdo da rejeicdo que passa a
também reagir agressivamente com o genitor alienado, instalando-se a Sindrome da
alienacéao parental.

Complementa o segundo capitulo uma apresentacéo ao leitor de um conjunto
de caracteristicas desta sindrome elencadas pela literatura nacional e internacional,
sua origem mediante a implantacdo de falsas memarias advindas do genitor alienador
para o menor vitimado, as formas de acéo por ele estabelecidas para alcancar o seu
objetivo e as consequéncias para os envolvidos, tais como o tratamento clinico e a
situacao jurisprudencial de casos concretos no Brasil.

O terceiro capitulo centra-se na analise da lei da alienacdo parental, seus
artigos e incisos que descrevem a conduta inadequada, as legislacdes anteriores
que a fundamentam, as medidas juridicas, tais como adverténcia, alteracdo da
guarda, multa e até mesmo a suspensdo da autoridade parental para atenuar tais
praticas. Ademais, sdo examinadas as informacdes acerca do laudo da pericia
psicolégica ou biopsicossocial dentre outras particularidades da norma que veio
regulamentar uma conduta tdo frequente nos lares desfeitos e que gera tantos
prejuizos principalmente ao menor e ao genitor vitimados, mas até entdo néo
garantidos por uma legislacéo especifica.

De plano, diante da novidade da lei e da escassez de doutrinas especificas
que tratam sobre o tema, além da possibilidade da inter-relacdo de conhecimentos
da psicologia e do direito, almeja-se que este trabalho contribua para assegurar a
protecao integral a crianca e ao adolescente que nem sempre conseguem atingi-la

dentro de casa.
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CAPITULO 1
O CENARIO DAS FAMILIAS BRASILEIRAS: DO PASSADO A ATUALIDADE

Entender as formas como as familias vém se organizando desde o Brasil
colbnia até a contemporaneidade se faz necessario para a compreensao do processo
de transformacdo dos papéis dos individuos que a compdem, bem como da
multiplicidade de causas que fazem com que a alienacéo parental seja vislumbrada
com frequéncia cada vez maior no pais.

Para os fins deste estudo, torna-se necessario trazer a definicdo de familia
que se julga mais representativa no direito e na psicologia.

Fachin ensina que a familia, ao lado do contrato e dos modos de apropriagéao,
tais como posse e propriedade, constitui um dos trés pilares fundamentais do direito
civil, dai porque o Estado tem por obrigacdo prover a seguranca das pessoas que
dele se cercam.?

Vasconcellos, pesquisadora da psicologia relacionada a familia, afirma a
familia € o espaco "onde se testam e se aprimoram modelos de convivéncia que
ensejem melhor aproveitamento dos potenciais humanos para a criagdo de uma
sociedade mais harmonica e promotora do bem estar coletivo™s.

Como exposto, cada cmpo do saber entende e recorta o conceito de familia
pautado na perspectiva do que constitui seu objeto de estudo. E isso demonstra que
familia ndo se limita a uma compreensao estéatica no tempo e no espaco.

Com efeito, a familia transformou-se significativamente ao longo dos anos.
No passado os lacos familiares eram valorizados por interesses financeiros ou
conveniéncias familiares. Hoje, vivemos em uma sociedade que valoriza as unibes

pelos lacos afetivos, e isso faz com que as relacdes se instituam das mais diferentes

2 FACHIN, Luiz Edson. Teoria critica do direito civil: & luz do novo cédigo civil brasileiro. 2.ed. Rio
de Janeiro/S&o Paulo: Renovar, 2003. p.7.

3 VASCONCELLOS, Maria José Esteves. Valores na contemporaneidade da familia brasileira:
crise? In; MACEDO, Rosa Maria S. Terapia familiar no Brasil e na tltima década. Sao Paulo:
Roca, 2008. p.3.
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maneiras, gerando até sentimentos de confusdo e culpa nos membros familiares
desses casos por fugir do modelo idealizado.4

Devido as altera¢cdes comportamentais do mundo globalizado, as protecdes
juridicas familiares brasileiras vém se transformando e colocando a frente pontos como
a solidariedade, o afeto e a dignidade tendo como foco uma nova visdo de
ordenamento juridico e ético. Assim, o direito de familia tem sido, sem duvidas, o ramo
do direito que mais tem sofrido mudancas visando acompanhar essas transformacoes.>

Autores como McGoldrick ressaltam que "a independéncia econdmica das
mulheres, que tem profundas implicacfes nas estruturas familiares tradicionais, parece
crucial para a autoestima feminina, como protecédo em face de abuso, divércio e velhice"s.

Assim, Pena Junior afirma que nesse novo milénio surge a necessidade de
se aprender a conviver com as diferengas, sendo "Cidadania" a palavra que deve ser
respeitada na atualidade buscando a inclusdo de amor e afeto nas relacdes
familiares, valorizando as mais variadas representacdes de familia na sociedade e
inibindo qualquer tipo de exclusédo daqueles que séo diferentes.”

Diante da variedade de entidades familiares a serem respeitadas, surgem também
novas problematicas especificas a algumas delas. Novas remodelacdes familiares
levam a necessidade de novos pensamentos para compreensao desse processo.

A alienacgédo parental, objeto deste estudo, pode advir principalmente de algumas
dessas estruturas especificas, como, por exemplo, a familia monoparental ou a familia
recomposta. Antes de adentrar no tema deste trabalho, resta necessario fazer uma
breve introducédo acerca da evolucédo da familia brasileira, tanto socialmente quanto
juridicamente, para que dessa forma se torne possivel o entendimento histérico no

discorrer do presente estudo.

4 MORICI, Ana Carolina. Pés-modernidade: Novos conflitos e novos arranjos familiares. In:
MACEDO, Rosa Maria S. Terapia familiar no Brasil e na Ultima década. S&o Paulo: Roca, 2008. p.27.

5 PENA JUNIOR, Moacir César. Direito das pessoas e das familias: doutrina e jurisprudéncia. S&o
Paulo: Saraiva, 2008. p.1.

6  McGOLDRICK, Monica. As mulheres e o ciclo de vida familiar. In: CARTER, Betty; McGOLDRICK,
Ménica. As mudancas no ciclo de vida familiar: uma estrutura para a terapia familiar. 2.ed. 2.%
reimpressdo. S&o Paulo: Artmed, 2001. p.35.

7 PENA JUNIOR, Moacir César. Op. cit., p.7.
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1.1 PRIMORDIOS DO DISCURSO JURIDICO-SOCIAL DA FAMILIA NO BRASIL
ANTES DA CODIFICACAO

Os trés séculos iniciais brasileiros que correspondem ao Brasil Col6nia
sdo completamente interligados e subordinados as normas, aos regimes e a cultura
portuguesa.

O colonizador que adveio de Portugal entre os séculos XVI e XVIII transpds
para o Brasil um modelo de familia que por sua vez fora moldado por influéncia das
familias romanas, candnicas e germanicas sobre a cultura portuguesa.8

No direito romano, a familia estava além da consanguinidade e o poder patriarcal
resguardava autoridade sobre todos os descendentes, tais como: filhos, esposa,
parentes, padrinhos, afilhados, ex-escravos e até mesmo concubinas. Era uma entidade
politica, econdmica, religiosa e jurisdicional, que, com sua evolu¢do progressiva, 0
"pater” foi perdendo a autoridade e a concedendo a mulher e aos filhos. Com o
aumento do poder de decisdo e maior autonomia da mulher, passa-se a admitir o
divorcio por consenso mutuo.®

A familia colonial no Brasil dimensiona-se pelo matriménio fundado pelo
casamento candnico e hierarquizado pelo poder do patriarca, na qual eram valorizados
pela sociedade da época.

A influéncia do direito canénico também foi relevante no sentido de que o
matriménio ndo deveria ser apenas um contrato, mas também um sacramento pelo
qual os homens nao poderiam dissolver o que Deus determinara. A separacao so foi
admitida muito mais tarde, em uma fase futura do direito eclesiastico. Com a Igreja
acomandar o casamento e a constituicdo da familia, estabeleceram-se entdo
impedimentos e causas de nulidade no casamento, tais como: incapacidade, vicio

do consentimento ou invalidez devido a existéncia de uma relagéo anteriorl0.

8 WALD, Arnoldo. O novo direito de familia. S&o Paulo: Revista dos tribunais, 1999. p.33.
9 Ibid., p.31.

10 |bid., p.35.
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Em 1595 foi aprovada a Compilacdo das Ordenacdes Filipinas, validas para
Portugal e Brasil, que fez com que comecasse a diminuir consideravelmente a

influéncia do direito can6nico daquele periodo em diante.11

A auséncia de um sistema juridico unitario e positivado, ap6s o descobrimento
do novo territério pelos portugueses, e a diversidade de situacbes vivenciadas
pelas hostis condigées de colonizagdo num processo de fusdo de culturas
muito diferentes da européia fizeram do Estado e da Igreja as instituicbes
mais presentes na vida familiar indicando e ditando as regras para o campo
publico e para a vida privada.12

Em vista disso, ao longo do tempo as competéncias das autoridades
candnicas foram sendo absorvidas pelas autoridades civis, que passaram a legislar
sobre o direito de familia. Ainda que até hoje exista o direito canbnico, ele ndo mais
se confunde com o direito civil.

Nos trés primeiros séculos da histéria do Brasil houve uma interligacdo muito
estreita com esse desenvolvimento e a expansédo comercial e colonial europeia.
Assim, produziu-se um contexto familiar fundado na miscigenacéo entre as racas e
pautado na exclusédo social, que se ramifica da heranca colonial.13

Nesse periodo a familia escrava também se consolidou em nucleos familiares,
apesar do comércio de escravos. A familia escrava era, portanto, constantemente extinta
pela separacao obrigatéria das vendas do mercado, € mesmo com 0S mecanismos
de alforria 0 escravo liberto era "reescravizado” para se manter ao lado do restante
da familia ainda presa.14

Diversas foram as legislagbes que tentaram respaldar a familia antes da
promulgacdo do Caodigo Civil de 1916. O Decreto de 03/11/1827 tornou vigente o
Concilio de Tridentino e a Constituicdo do Arcebispado da Bahia e, em conjunto com
a Consolidacdo de Leis Civis de Teixeira de Freitas, previam diversos assuntos

sobre o casamento e a familia, tais como provas do casamento, regime de bens,

11 WALD, Arnoldo. O novo direito de familia, p.38.

12 FACHIN, Rosana Amara Girardi. Em busca da familia do novo milénio: uma reflexdo critica
sobre as origens histéricas e as perspectivas do direito de familia brasileiro contemporaneo. Rio
de Janeiro: Renovar, 2001. p.27.

13 |bid., p.20.

14 |bid., p.49.
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outorga uxéria entre outras. Em meados do século XIX surgiu uma legislacdo especial
referente ao casamento de pessoas nao catdlicas, desde que estivessem registradas,
por meio da Lei n.° 1.144 de 11/09/1861.15

Durante o periodo do Brasil-Império o mais relevante trabalho acerca da
consolidacéo das leis civis, que até aquele momento eram esparsas, foi elaborado
por Augusto Teixeira de Freitas. Em 1855 ele foi contratado por D. Pedro Il para que
num prazo de cinco anos concluisse o material, que foi entregue anteriormente e
aprovado em 1858 para publicacdo. Com o éxito deste trabalho, continua realizando
outros projetos que seriam posteriormente publicados em 1861.16

Em 1890 Ruy Barbosa regulamenta que o Unico casamento civil valido é
aquele realizado perante as autoridades civis, abolindo definitivamente qualquer
jurisdicéo eclesiastica nesse sentido. Definiu também a separagéo de corpos quando
houvesse justa causa ou consentimento mutuo, porém com a manutencdo da

indissolubilidade do vinculo.1?

1.2 A FAMILIA DO CODIGO CIVIL DE 1916 ATE A PROMULGAGCAO DA
CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

Com a promulgacédo do Cadigo Civil de 1916 houve o aceite dos processos de
direito canodnico referentes ao processo inicial de habilitagdo, impedimentos,
nulidades e anulabilidades para o casamento.

A familia do Cddigo Civil do comego do século era hierarquizada, patriarcal,
matrimonializada e transpessoal, de forte conteldo patrimonialista vez que
colocava a instituicdo em primeiro lugar: o individuo vivia para a manutengao
e fortalecimento da instituicdo, que se caracterizava como nicleo de apropriacéo
de bens nas classes abastadas.18

15 WALD, Arnoldo. O novo direito de familia, p.39.
16 GOZzzO, Débora. Pacto antenupcial. Sdo Paulo: Saraiva, 1992. p.9.
17 WALD, Arnoldo. Op. cit., p.41.

18 FACHIN, Rosana Amara Girardi. Em busca da familia do novo milénio..., p.8.
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A codificacdo em sua versao original preconizava uma sociedade conjugal
institucionalista e hierarquica, na qual a familia € vista como instituicdo que deve atingir
suas funcdes, até mesmo vinculando somente ao casamento a legitimidade de ter
filhos e negando a alguns essa condi¢do juridica quando advindos de maneira alheia.1®

Dessa forma, o afeto no Codigo de 1916 ndo passava a ser considerado,
pois ndo se relacionava as funcbes institucionais que o sistema juridico visava
proteger nesse momento. Outrossim, a estabilidade da familia matrimonializada é
posta acima de qualquer busca da felicidade dos individuos que a compdem.20

A partir de 1930, diversas sao as leis que vém assegurar a protecao familiar, no
gue se refere a guarda de filhos em caso de desquite e sobre a prova do casamento
para finalidade de previdéncia social. Dentre elas, tém-se o Decreto-lei n.° 3.200/1941,
o Decreto-lei n.° 9.701/1946 e o Decreto-lei n.° 7.485/1945.21

E a partir da Constituicdo de 1937, que beneficiou o filho natural, que
surgem leis como a de nimero 883/1949 e a Lei n.° 7.250/1984, que visam proteger
o filho adulterino advindo fora do casamento depois do rompimento conjugal ou
depois de separado de fato hd mais de cinco anos.22

Em 1962, a promulgacéo da Lei n.° 4.121 é de extrema importancia para que
a mulher consiga alcancar direitos iguais aos do marido, pois esse diploma
legislativo visa emancipar a mulher casada e lhe prover direitos e situacdo juridica
equivalentes. Adveio, portanto, a Lei n.° 6.515 de 1977, que regulamentou casos de
dissolucdo da sociedade conjugal e do casamento e fez outras disposicoes
referentes a isso, alterando significativamente o Cédigo Civil, que até entdo previa a
indissolubilidade do matrimonio.23

A partir de entdo se nota uma grande alteracdo de valores percebida pelo

comportamento individual dos membros envolvidos nesse sistema juridico, que

19 MUNIZ, Francisco José Ferreira. A familia na evolugdo do direito brasileiro. In: TEIXEIRA, Salvio
de Figueiredo. Direitos de familia e do menor. Belo Horizonte: Del Rey, 1993. p.69.

20 RUZYK, Carlos Eduardo Pianovski. Familias simultaneas: da unidade codificada & pluralidade
constitucional. Rio de Janeiro: Renovar, 2005. p.18.

21 WALD, Arnoldo. O novo direito de familia, p.42.
22 |d.

23 ibid., p.43.
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demonstrou a incoeréncia desse ambito no final do século. O direito deve olhar a forma
como a sociedade se apresenta para que alcance a normatizagéo juridica adequada
para acobertar seus comportamentos Gnicos. E dessa maneira que ocorre a "migracéo

do Cédigo a Constituicdo, isso é, dos direitos civis aos direitos fundamentais"24.

1.3 A FAMILIA APOS A CONSTITUICAO DE 1988

No passado, somente 0 casamento merecia a protecdo constitucional,
porém, com a consagracdo do principio da dignidade humana como clausula pétrea
da Constituicdo Federal de 1988 (art. 1.°, lll, CF/88), além dos principios basicos da
familia moderna como o da liberdade e da igualdade, uma nova ordem juridica que
descarta o carater econdbmico e de procriacao da familia foi estabelecida, tendo como
vinculo principal a afetividade.?>

Nesse sentido ensina Tepedino:

€ a pessoa humana, o desenvolvimento de sua personalidade, o elemento
finalistico da protecéo estatal, para cuja realizacdo devem convergir todas
as normas de direito positivo, em particular aquelas que disciplinam o direito de
familia, regulando as relages mais intimas e intensas do individuo no social.28

Com as diversas transformacgfes sociais, 0os operadores do direito devem
considerar as novas demandas advindas ao direito e valorizar a conquista da
afetividade como um papel central no reconhecimento das diversas formas familiares
que se percebe na contemporaneidade, resguardando e elevando o principio
constitucional da dignidade da pessoa humana, da igualdade e da afetividade de

forma a promover o bem-estar e a seguranca juridica aos individuos a que Ihe serve.

24 FACHIN, Rosana Amara Girardi. Em busca da familia do novo milénio..., p.57.

25 BRAVO, Maria Celina; SOUZA, Mario Jorge Uchoa. As entidades familiares na constituicdo. Jus
Navigandi, Teresina, ano 6, n.54, p.1, fev. 2002. Disponivel em: <http://jus2.uol.com.br/doutrina/
texto.asp?id=2665>. Acesso em: 08 maio 2010.

26 TEPEDINO, Gustavo. Temas de direito civil. 2.ed. Rio de Janeiro: Renovar, 2001. p.328.
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Fachin esclarece nos seguintes termos:

A porosidade do sistema juridico € assegurada pela maior abertura
propiciada pelos principios e valores que informam e estruturam o sistema,
sendo, pois, indispensavel o enfrentamento do desafio de (re)construcdo do
direito a partir de sua ordem principiolégica.2?

Essas alteracdes comportamentais na estrutura sociojuridica do direito de familia
foram em parte incorporadas e entendidas como direitos fundamentais protegidos
constitucionalmente por meio do artigo 226 da Magna Carta. Porém, ndo se pode
esgotar esse entendimento no texto positivado para nao se restringir de protecao

sujeitos com necessidades concretas independendo de modelos juridicos existentes.28

1.3.1 As entidades familiares explicitas na CF/88

Ha civilistas que propdem que as familias positivadas no referido artigo
constitucional — as familias matrimonializadas, as advindas de unido estaveis e as
familias monoparentais — devem ser somente os trés tipos tutelados pelo Estado,
gerando assim solucdes juridicas inadequadas e exclusdo social com a desconsideracéo
dos outros nacleos de familias.29

Lobo demonstra também que os doutrinadores que entendem que a Constituicao
nao admite outras entidades familiares além das expressamente previstas divergem
ainda em duas teses controvertidas acerca da hierarquizacao entre elas, argumentando

da seguinte forma:

27 FACHIN, Luiz Edson. Questdes do direito civil brasileiro contemporaneo. Rio de Janeiro:
Renovar, 2008. p.269.

28 HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes. Sobre peixes e afetos: um devaneio acerca da
ética no direito de familia. In: PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Familia e dignidade humana:
V Congresso Brasileiro de Direito de Familia. S&do Paulo: IOB Thomson, 2006. p.436.

29 LOBO, Paulo Luiz Netto. Entidades familiares constitucionalizadas: para além do numerus
clausus. Revista IBDFAM, n.12, p.40-55, jan./fev./mar. 2002. p.42.
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a) existe a primazia do casamento perante a unido estavel e a entidade
monoparental, haja vista que o modelo de familia concebido como ideal € este
matrimonializado e esses outros deveriam receber tutela juridica limitada;

b) existe igualdade entre a familia matrimonializada, a advinda de uniédo
estavel e a entidade monoparental, haja vista que a constituicdo possibilita
uma liberdade de escolha com igual dignidade das relacbes de afeto

na sociedade.30

Diante disso, resta claro que as interpretacdes séo diversas acerca do assunto,
e que a exclusdo de um ou outro tipo de entidade familiar ndo esta na Constituicao,
e sim na interpretacdo que é feita sobre ela.3!

Mesmo diante da opinido de diversos autores acerca do tema, a familia na
atualidade deve ser regida com base no afeto, respeitando a possibilidade de diversos
tipos de reconhecimento de entidades, ndo gerando nenhum tipo de excluséo
preconceituosa com base numa interpretacdo restrita da Constituicio. E somente
por meio desse conceito que atingiremos um direito igualitario, e por isso, mesmo
nao expressamente contidos na Constituicdo federal, devem ser resguardados seus

direitos sendo eles pautados no afeto que atualmente € o primado da familia.

1.3.1.1 A familia matrimonializada

Até o advento da Constituicdo de 1988, o casamento era a Unica entidade
familiar prevista expressamente, o que mudou a partir dessa nova Carta.32
Com aproximadamente 150 dispositivos nho Cadigo Civil brasileiro do ano de

2002, o direito de familia foi a teméatica com o maior nimero de regulamentacao

30 LOBO, Paulo Luiz Netto. Entidades familiares constitucionalizadas..., p.43.
31 |pid., p.44.

32 BRAVO, Maria Celina; SOUZA, Mario Jorge Uchoa. As entidades familiares na constituicdo, p.1.
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codificada, mas ndo ha uma definicdo expressa do casamento na lei, ainda que
tenha sido sempre reconhecido como um importante fundamento social.33

Vale notar que talvez nem seja mesmo interessante contar com um conceito
fechado, descrito em lei, haja vista que tornaria ainda mais dificil uma maior abrangéncia
de muitos casos diante dessa definicao.

Clovis Bevilagua em tempos pretéritos definiu o casamento como um contrato
solene entre duas pessoas que ocorre entre um homem e uma mulher indissoluvelmente
e legaliza seus atos sexuais, comunga suas vidas, seus interesses e 0s comprometem
com a educacédo dos filhos. Na contemporaneidade ndo se aplicaria mais essa
conceituacao, visto que ndo mais vigoram a indissolubilidade do casamento e a
necessidade de ter filhos.34

Os conceitos atuais do casamento ndo podem estar dissociados de questdes
norteadoras como o afeto, a ética, a cumplicidade e o desenvolvimento espiritual
para defini-lo.35

Bravo e Souza afirmam que a Constituicdo preserva 0 casamento em uma
posicdo de destague como um modelo adequado de relacao familiar no referido artigo
constitucional 226, haja vista que exige um ato juridico solene indispensavel a sua
realizacdo, além de reconhecer a possibilidade de conversédo de unido estavel em
casamento, clarificando o seu prestigio por meio do § 1.°.36

Entretanto, tal afirmativa merece questionamentos, tendo em vista que a
sistematica e a principiologia constitucionais respondem negativamente a essa
qguestdo, negando a hierarquizacdo dos modelos familiares e assim discordando do
posicionamento acima.

Daquele posicionamento discorda também Lobo, ao afirmar que ainda que
"0 casamento seja sua referencia estrutural, cada entidade € dotada de estatuto

juridico préprio, sem hierarquia ou primazia"37 um sobre o outro.

33 PENA JUNIOR, Moacir César. Direito das pessoas e das familias..., p.67.

34 BEVILAQUA, Clovis. Direito de familia. Rio de Janeiro: Rio, 1976. p.34.

35 PENA JUNIOR, Moacir César. Op. cit., p.68.

36 BRAVO, Maria Celina; SOUZA, Mario Jorge Uchoa. As entidades familiares na constituicdo, p.1.

37 LOBO, Paulo Luiz Netto. Direito civil: familias. 2.ed.S&o Paulo: Saraiva, 2009. p.148.



26

No entanto, ndo se pode negar que o casamento solene e legalizado ndo tem
sido mais a Unica maneira encontrada pelos companheiros de conviverem juntamente
na sociedade contemporanea. Uma possivel explicacdo se da porque a instituicdo
matrimonial ndo € uma unido livre, e sim um compromisso legal, e, por isso, muitos
individuos ndo pretendem passar a sociedade a imagem de deter um vinculo
regulamentado com alguém. Também se pode pensar que esse individuo a tem a mesma
autonomia de encontrar essa realizagao fora de uma instituicdo formal e institucionalizada,
diante de inumeras e diversificadas possibilidades de agrupamento familiar.

Para que os casais possam se adaptar ao contexto contemporéneo que a
relacdo de casados propde, € necessario que se desprendam de antigos conceitos
de desigualdade entre homens e mulheres e esquecam a relacdo de ideia secular
entre homem dominador e mulher submissa, para que cheguem a um necessario,
porém complexo, ajustamento conjugal, seja pelo casamento, seja por qualquer das

demais entidades familiares.

1.3.1.2 A unido estavel

No passado reconhecida como unifes de fato, a unido estavel passou a
ser expressamente reconhecida pela Constituicdo Federal de 1988, sendo diferente
do casamento.38

Anteriormente a isso, ocorriam decisées juridicas no sentido de nao reconhecer
essas unides de fato ou reconhecé-las somente como sociedade de fato, deixando
de dar as devidas protecdes legais para os individuos que assim estavam envolvidos
sem o vinculo do casamento, fazendo com que o preconceito e a exclusdo social

aumentassem ainda mais para quem escolhia essa forma de convivio.39

38 BRAVO, Maria Celina; SOUZA, Mario Jorge Uchoa. As entidades familiares na constituicdo, p.1.

39 1d.
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Muitas situacdes acabavam sendo juridicamente enquadradas no conceito
pejorativo de concubinato, sendo caracterizadas como ilicitas ou imorais, desafiando
a sacralidade atribuida ao casamento.40

De acordo com Lobo, "a unido estavel é a entidade familiar constituida por
homem e mulher que convivem em posse do estado de casado, ou com aparéncia
de casamento"41,

Tem como requisitos legais expressos por meio do artigo 1.723 do Cadigo
Civil a relacdo afetiva entre homem e mulher, a convivéncia publica, continua e
duradoura, o objetivo de constituicdo de familia e a possibilidade de converséao para
0 casamento.

O artigo 1.724 CC elenca os direitos e deveres dos companheiros da unido
estavel, que sdo parecidos com os dos conjuges, com excecdo da obrigatoriedade
de convivéncia sob o mesmo teto.

O reconhecimento explicito da unido estavel pela CF de 1988 foi um progresso
na medida em que promoveu seguranca juridica a mulheres e homens independentes
e descompromissados que decidem se unir sem nenhum fim econémico, pautados em

relacbes de afeto um para com o outro.4?

1.3.1.3 A familia monoparental

A familia formada por um homem ou mulher que se encontra sem cénjuge ou
companheiro e vive com uma ou mais criancas € denominada familia monoparental.43

Tal fenbmeno social sempre existiu, haja vista a ocorréncia de mées solteiras
e mulheres abandonadas com seus filhos, mas passou a ser mais percebida nos

ultimos vinte anos com 0 aumento do niumero de divorcios conjugais.

40 L OBO, Paulo Luiz Netto. Direito civil..., p.148.

41 d.

42 BRAVO, Maria Celina; SOUZA, Mario Jorge Uchoa. As entidades familiares na constituicéo, p.1.

43 LEITE, Cinthya. Parentesco negado. Revista JC, Recife, ano 5, n.203, p.4-7, 05 jul. 2009. p.66.
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O primeiro pais a empregar o termo monoparentalidade foi a Franca no ano
de 1981, embora os levantamentos estatisticos da Inglaterra ja troxessem esse
assunto desde 1960.4 Até a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, por
meio do artigo 226, ndo era categoricamente protegida no mundo juridico.

Os fatores determinantes da monoparentalidade, segundo Bravo e Souza sao:
o celibato, o divércio ou a separacdo, a unido livre, as maes solteiras, a liberdade
sexual, o controle de natalidade, a viuvez, a possibilidade de adog&o por maior de
18 anos independente do estado civil e até mesmo o desejo de maternidade
independente das mulheres por meio de inseminacéo artificial. Resta-se demonstrado
gue a maioria dessas entidades familiares € chefiada por mulheres, que ndo possuem
marido ou companheiro.4>

Na medida em que as mulheres foram aumentando sua independéncia
econdmica e no mercado de trabalho, profissionalizando-se, o papel que era destinado
antigamente para afazeres doméstico foi remodelado, transformando o conceito de
familia patriarcal. Quanto mais fortalecido o papel profissional e financeiro da mulher,
mais ocorre o enfraquecimento da familia patriarcal.46

Alguns estudos demonstram um aumento das familias monoparentais de 30
a 50% nos ultimos anos, 0 que evidencia uma mudanca comportamental advinda da
biparentalidade para a monoparentalidade, estando em grande parte das situacdes
acompanhada de uma situacdo econbmica desfavoravel comparada com a
populacao geral.4”

Na realidade do Brasil, por meio do censo demografico de 2000, constatou-
se que 26% de familias sdo monoparentais.48

Dessa forma, fica evidente a necessidade de o Estado implementar politicas

publicas adequadas a esse tipo de entidade familiar, para que seja possivel reduzir

44 |EITE, Eduardo de Oliveira. Familias monoparentais: a situacao juridica de pais e maes separados
e dos filhos na ruptura da vida conjugal. 2.ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2003. p.21.

45 BRAVO, Maria Celina; SOUZA, Mario Jorge Uchoa. As entidades familiares na constituic&o, p.1.

46 LOBO, Paulo Luiz Netto. A repersonalizacdo das relacdes de familias. Revista IBDFAM, n.24,
p.136-156, jun./jul. 2004. p.155.

47 LEITE, Eduardo de Oliveira. Op. cit., p.146.

48 | OBO, Paulo Luiz Netto. Direito civil..., p.66.
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0S riscos materiais aos quais os filhos de pais sozinhos estdo expostos, além da
promocao de igualdade de oportunidades para eles.

Observa-se também que nesse nucleo familiar ha uma maior probabilidade,
dentre os outros nucleos, da sindrome da alienacdo parental ser desenvolvida em
alguns casos, a depender dos motivos que o levaram a ser constituida dessa forma,
haja vista que o proprio modelo familiar predispde em varias circunstancias a convivéncia
da criangca em grande parte do tempo com somente um dos genitores, que por motivos

particulares detenha sentimentos aversivos para com o outro.

1.3.2 As entidades familiares implicitas na CF/88

As entidades familiares para o direito de familia contemporaneo se direcionam
a afetividade, solidariedade, pluralidade e igualdade. Pelo fato de a Carta Maior ser
a fonte maxima do direito, toda a legislacéo infraconstitucional e os principios devem
estar em sintonia com ela, sempre respeitando tal hierarquia.

Entretanto, na licdo de Carbonera:

Com a instalacé@o da igualdade e da liberdade na familia, o vinculo juridico
cedeu parte de seu espaco a verdade sdcio-afetiva. Felicidade e afeto
demarcaram seu espaco na nocao juridica de familia em todas as esferas, a
exemplo do que ja havia acontecido na realidade social.4°

Vasconcellos afirma que por diversas vezes o ser humano devido a principios
culturais tende a negar o que é diferente dele e da maioria das pessoas.>° Ao analisar
as entidades familiares ndo tradicionais nesse aspecto, muitas pessoas rejeitam ou
se afastam da convivéncia com outras que optam por fazer parte de outros nucleos
familiares, como, por exemplo, a unides de pessoas do mesmo sexo ou as familias

simultaneas ou recompostas.

49 CARBONERA, Silvana Maria. O papel juridico do afeto nas relagdes de familia. In: FACHIN, Luiz
Edson (Coord). Repensando fundamentos do direito civil brasileiro contemporéaneo. Rio de
Janeiro: Renovar, 1998. p.291.

50 VASCONCELLOS, Maria José Esteves. Valores na contemporaneidade da familia brasileira..., p.43.
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Porém, essa mesma psicologa indica que isso nos opde a socializacao,
além de nao ser inerente a natureza humana negar o outro, e quando o fazemos
podemos ficar acometidos de sentimentos de culpa ou mal-estar; basta observar nossas
emocdes quando negamos uma carona ou um pedido de alguém para comprovar
essa situacao.

Para o direito, a existéncia de familia pressupde o aparecimento de trés
caracteristicas necessarias para que se possam produzir efeitos juridicos, sem os
quais nao configurariam uma entidade.>! Sao elas:

a) estabilidade: na qual ndo se consideram os relacionamentos ocasionais,
descomprometidos ou episodicos, sem interesse de comunhdo de
interesses e objetivos de vida;

b) afetividade: como interesse principal da familia, ndo considerando o
interesse econdémico;

c) ostentabilidade: que se apresente como uma unidade familiar publicamente.

Fachin demonstra que as entidades familiares contemporaneas se afastam dos
critérios biolégicos e patrimoniais que as vinculavam no passado, e se edificam em
critério de amor e afeto que solidificam os principais elementos da uniao familiar.52

Assim, com base nessas caracteristicas comuns, se encontram na experiéncia
brasileira da atualidade algumas vivéncias familiares que n&do estao explicitamente
reconhecidas pela legislacdo, mas que, por se demonstrarem acometidas das
caracteristicas acima, merecem a protecdo juridica de um Direito de Familia que
busca ser a cada momento mais inclusivo e em consonancia a realidade social instavel.

Assim, os primados de economia, politica, religido e procriacdo dos tempos
passados deram lugar principalmente a realizacao do individuo pautado na dignidade
humana e na afetividade num ambiente em que convivam solidariamente.>3

Nas palavras de Pianovski:

Dai pode-se concluir que a Constituicdo de 1988 opera profunda transformacao
no sistema juridico no que tange a disciplina juridica a familia, uma vez que
rompe com a perspectiva conceitualista que restringe a apreensao juridica

51 LOBO, Paulo Luiz Netto. Entidades familiares constitucionalizadas..., p.42.
52 FACHIN, Luiz Edson. Questdes do direito civil brasileiro contemporaneo, p.121.

53 LOBO, Paulo Luiz Netto. A repersonalizacéo das relacdes de familias, p.155.
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de um fendmeno concreto a sua exata subsuncao a um "a priori" definido no
texto positivado. Exime-se o direito da secular pretensao de definir familia
por meio de um modelo abstrato e excludente de arranjos sociais que a ele
n&o se subsumem — e, por conseguinte, das pessoas que o compde.>4

Com o primado da afetividade estruturando os tipos familiares, o Direito de
Familia passa a ter um tratamento interdisciplinar no que se refere as ordens
psiquicas estudadas pela ciéncia psicologica, que auxilia no entendimento de novas

unides se embasando no sentimentos por elas vivenciados.

1.3.2.1 A unido de pessoas do mesmo sexo

Ainda que haja registros durante toda a histéria humana de pessoas do
mesmo sexo que escolhiam entre si para serem parceiros afetivos-sexuais, somente
ao fim do século XX esses relacionamentos foram assumidos publicamente e sairam
do anonimato.

Embasados na filosofia de ser um estado democratico de direito, consagra-se a
proibicdo de qualquer ato discriminatério em funcéo de raca, credo religioso, conviccdes
politicas e sexo. Ademais, a Republica brasileira se respalda no principio da dignidade
humana, pelo qual resta assegurado o respeito aos individuos que tenham qualquer
opcéao sexual diferente da maioria dos brasileiros.5s

De acordo com Pena Junior, "a orientacdo sexual é direito de cada pessoa,
proprio de sua personalidade e dignidade, portanto, merecedora do respeito de todos"sé.
Paises como a Espanha, Holanda, Bélgica, Canada entre outros j4 autorizaram o

matrimonio entre pessoas do mesmo sexo.

54 PJANOVSKI, Carlos Eduardo. Familias simultineas e monogamia. In: PEREIRA, Rodrigo da
Cunha. Familia e dignidade humana: V Congresso Brasileiro de Direito de Familia. S&o Paulo:
IOB Thomson, 2006. p.203.

55 BRAVO, Maria Celina; SOUZA, Méario Jorge Uchoa. As entidades familiares na constituigéo, p.2.

56 PENA JUNIOR, Moacir César. Direito das pessoas e das familias..., p.168.
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No mesmo sentido, Dias afirma que "a discriminacdo de um ser humano em
virtude de sua orientacdo sexual constitui, precisamente, uma hipétese (constitucio-
nalmente vedada) de discriminagao sexual"s’.

Os maiores entraves para o reconhecimento dessa cultura familiar estao
ligados a dois questionamentos advindos do desenvolvimento de filhos nessa uniao,
sendo o primeiro em relacdo a orientacdo sexual da crianca em funcdo do modelo
homossexual e o segundo em relagdo ao sofrimento psiquico advindo do preconceito e
discriminacéo dessa crianca na sociedade. Porém, estudos californianos ja comprovam
que nao ha diferencas significativas quanto a sexualidade de criancas criadas por
casais homo ou heterossexuais, bem como inexistem comportamentos patoldgicos
diferenciados entre ambas.58

Mesmo trilhando um caminho longo e paulatino, pode-se afirmar que a unido
de pessoas do mesmo sexo, dois homens ou duas mulheres que estabelecem uma
relacdo amorosa sexual, encontra-se atualmente reconhecida pelo sistema juridico,
como uma entidade familiar por meio das jurisprudéncias dos tribunais brasileiros.>°

Ndo muito tempo atrds, essa unido era tida do ponto de vista do sistema
juridico brasileiro como um negdcio juridico inexistente, havendo casos em que a doutrina
a denominava um "nada juridico".69 Hoje, ao contrario, tem-se o0 reconhecimento
dessa unido na partilha do patrimonio, na sucessao, na concessao da guarda de criangas
a casais homossexuais, no direito-dever de visitas, nos direitos previdenciarios
(regulados pela instrucdo normativa 25/2000) para 0s parceiros do mesmo sexo, e
até o reconhecimento do direito de inclusdo de parceiro homossexual como

dependente em plano de salde a que o outro fazia jus.

57 DIAS, Maria Berenice. Homoafetividade e direito homoafetivo. In: DIAS, Maria Berenice; BASTOS,
Eliene Ferreira; MORAES, Naime Marcio Martins (Coords.). Afeto e estruturas familiares. Belo
Horizonte: Del Rey, 2009. p.360.

58 MACHI-COSTA, M. I. Familia e homossexualidade: tendéncias, conquistas e desafios. In: MACEDO,
Rosa Maria S. Terapia familiar no Brasil e na tltima década. Sdo Paulo: Roca, 2008. p.647.

59 MATOS, Ana Paula Harmatiuk. "Novas" entidades familiares e seus efeitos juridicos. In:
CONGRESSO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA — IBDFAM, 6. Anais... p.3. Disponivel em:
<www.ibdfam.org.br/anais_download.php?a=70>. Acesso em: 05 maio 2010.

60 BRANDAO, Débora Vanessa Cals. Unies homossexuais: o estado da arte na jurisprudéncia
brasileira. In: HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes; TARTUCE, Flavio, SIMAO José
Fernando (Coords.). Direito de familia e das sucessfes. Sdo Paulo: Método, 2009. p.371.
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E oportuno esclarecer que existe a possibilidade de reconhecimento de
unido estavel entre pessoas do mesmo sexo por analogia, mesmo com a incisiva
discriminacéo do § 3.° do artigo 226 CF, que explicita a unido estavel entre "homem
e mulher". Esse entendimento por analogia se da por for¢a dos principios da dignidade
da pessoa humana, da igualdade e da liberdade, e se deve estender essa
possibilidade as relacdes homoafetivas.

E perceptivel que, mesmo por diferentes linhas tedricas de argumentacéo, o
reconhecimento desse tipo de entidade familiar e sua geracédo de efeitos juridicos
tem evoluido no direito de familia brasileiro, principalmente apds recente decisao do
STF realizada em maio de 2011 que concluiu, por unanimidade, no julgamento da
Acéo de Descumprimento de Preceito Fundamental n.° 132/RJ e da Acdo Direta de
Inconstitucionalidade n.° 4.277, o reconhecimento de unides homoafetivas como

entidade familiar por analogia a unido estavel.

1.3.2.2 A familia simultanea

A simultaneidade familiar também constitui objeto de andlise das entidades
familiares que passaram a ser reconhecidas no Brasil, tendo em vista que na
Constituicdo de 1988, as restricdes referentes ao reconhecimento de filhos advindos
fora do casamento foram abolidas, pois passou a ser aceita uma maior pluralidade
familiar e o reconhecimento de filiagédo tratado com maior isonomia constitucional.61

Ruzyk entende que nessas formacdes de familias se apresentam simultaneidade
de dois ou mais nucleos familiares com um componente comum entre elas, e mesmo
gue nao seja prevista em um modelo legal deve ser respaldada pelo direito com

diversos efeitos juridicos.62

61 TEPEDINO, Gustavo. Temas de direito civil, p.229.

62 RUZYK, Carlos Eduardo Pianovski. Familias simultaneas..., p.236.



34

Ocorrem também em casos de existéncia de convivéncia, com demonstracao
explicita de afeto entre as pessoas, mas que tenham algum tipo de impedimento
para contrair matrimonio.s3

E um caso, por exemplo, de um dos cénjuges que tem mais de uma familia ou
de um menor que vive tanto com o pai quanto com a mae, sendo estes separados,
tendo o menor duas familias simultdneas. Também pode-se elencar casos de netos
gue além de conviverem com 0s pais vivem continuamente com seus avos.54

Vale ressaltar que ndo se trata aqui da protecdo do direito de familia sobre
quaisquer relacionamentos extraconjugais, 0s quais nao se enquadram em todas as
caracteristicas de estabilidade, notoriedade e afetividade, necessérios a nocéo familiar.

Matos demonstra que

Existindo a possibilidade de manifestacéo de afeto, diante da convivéncia,
publicidade e estabilidade, estaremos diante de uma entidade familiar.
Indubitavelmente, em relagcdes simultdneas estaveis, existe convivéncia,
vida em comum, e, também, um minimo de publicidade, pois a0 menos algumas
pessoas, parentes proximos, amigos intimos, tem conhecimento desta relagéo.65

Quando se trata de entidades familiares, existe a nocédo de que cada individuo
se insira somente em um tipo de esquema familiar, rejeitando mesmo que de maneira
implicita a construcdo de mais de uma relagdo familiar concomitante. Porém, tal
simultaneidade familiar € um fendmeno frequente na sociedade atual brasileira e
deve ser tutelado por um direito que visa acompanhar as mais diferentes formas de
manifestacéo social.6

Ha parte da doutrina que se posiciona no sentido de negar o reconhecimento
do concubinato adulterino como uma entidade familiar pelo fato de proteger uma

atitude social considerada inadequada. Entretanto, com a descriminalizacdo do

63 LOBO, Paulo Luiz Netto. Entidades familiares constitucionalizadas..., p.41.

64 PJANOVSKI, Carlos Eduardo. Familias simultaneas e monogamia, p.193.

65 MATOS, Ana Paula Harmatiuk. "Novas" entidades familiares e seus efeitos juridicos, p.4.

66 SCHREIBER, Anderson. Familias simultaneas e redes familiares. In: HIRONAKA, Giselda Maria

Fernandes Novaes; TARTUCE, Flavio; SIMAO José Fernando (Coords.). Direito de familia e das
sucessfes. Sao Paulo: Método, 2009. p.241.
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adultério e por estar envolvida com uma situacéo privada, ndo cabe ao Estado punir

o cbnjuge adultero.¢?

1.3.2.3 A familia recomposta

Com o numero crescente de dissolu¢des conjugais nos ultimos anos, o0s ex-
companheiros tém a possibilidade de formar uma nova familia procurando um amor
e felicidade em outros individuos. Com isso, formam-se novas entidades com o0s
filhos advindos da primeira unido de um ou ambos os lados.¢8

No ambito de variadas maneiras de formacdo da familia, o principio da
dignidade humana deve ser o norteador em relagéo aos direitos de personalidade, e
as relacoes familiares devem ser pautadas no afeto entre os seus integrantes. Isso
faz com que se gerem mudancas nas concepcdes de maternidade e paternidade,
posicionando tais conceitos em diferentes escalas na vida dos filhos.®°

Nesse sentido, define Matos:

Entendemos por familia recomposta ou familia reconstituida a estrutura
familiar originada do casamento ou da unido estavel de um casal, na qual
um ou ambos de seus membros tem filho ou filhos de um vinculo anterior.
Em uma formulagdo mais sintética, é a familia na qual ao menos um dos
adultos é padrasto ou madrasta. Nesta categoria entram tanto as novas
ndpcias de pais vilvos ou médes vilvas como de pais divorciados e de mées
divorciadas e pais e mées solteiros. Alude, assim, ndo s a reconstituicao
como ao estabelecimento de um novo relacionamento, no qual circulam
criancas de um outro precedente.”0

67 BRAVO, Maria Celina; SOUZA, Méario Jorge Uchoa. As entidades familiares na constitui¢éo, p.2.

68 FERREIRA, Breezy Miyazato Vizeu; ESPOLADOR, Rita de Cassia Resquetti Tarifa. O papel do
afeto na formacédo das familias recompostas no Brasil. In: DIAS, Maria Berenice; BASTOS, Eliene
Ferreira; MORAES, Naime Marcio Martins (Coords.). Afeto e estruturas familiares. Belo
Horizonte: Del Rey, 2009. p.107.

69 |bid., p.110.

70 MATOS, Ana Carla Harmatiuk. Aspectos juridicos das familias homossexual, simultanea e
recomposta. In; HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes; TARTUCE, Flavio; SIMAO José
Fernando (Coords.). Direito de familia e das sucessfes. Sdo Paulo: Método, 2009. p.398.
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Padrastos e madrastas se comportam muitas vezes na qualidade parental
com os filhos de outrem, gerando uma peculiaridade das familias recompostas da
existéncia de dois vinculos paternos ou maternos de maneira simultanea, tendo em
vista a importante figura afetiva e provedora que esses individuos passam a ter na
vida da prole, diferente do que era retratada nas concepc¢des das histdrias infantis do
passado. Em vista disso, h& efeitos juridicos como guarda, alimentos e visitas, sem
exclusdo do genitor biolégico.”

Ferreira e Espolador explicitam que ainda estamos em um processo inicial
de construcdo juridica doutrinaria e jurisprudencial dessa nova estrutura familiar
pautada na afetividade, mas a partir do principio da dignidade humana se abrirdo
novos horizontes e possibilidades interpretativas para as demandas que venham a
surgir, encontrando assim solucdes juridicas mais adequadas aos casos.’?

Nessa formacédo familiar também € preciso estar atento para que nao ocorra
o estabelecimento da Sindrome de Alienacdo Parental, tendo em vista que como
ocorre a unido de individuos que podem adquirir papéis de pai ou mae na vida da
crianca, esse novo nucleo familiar pode predispor que o real genitor da crianca
passe a ser "esquecido”. Assim, é necessario que se respeitem o afeto e a relacéao
gue existe entre esses, deixando claro a essa crianca, mediante comportamentos
adequados, que a familia recomposta nao ird diminuir ou anular os individuos que

fazem parte da real parentalidade daquele filho.

1.3.2.4 A familia constituida de parentes

A familia constituida de parentes demonstra no ordenamento juridico a
possibilidade de que uma entidade familiar aconteca mesmo sem a presenca de um

dos pais na estrutura familiar.

1 MATOS, Ana Paula Harmatiuk. "Novas" entidades familiares e seus efeitos juridicos, p.5.

72 FERREIRA, Breezy Miyazato Vizeu; ESPOLADOR, Rita de Cassia Resquetti Tarifa. O papel do
afeto na formacao das familias recompostas no Brasil, p.116.
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Lobo conceitua essa estrutura familiar como a unido de parentes e pessoas que
convivem em interdependéncia afetiva, sem pai ou mae que a chefie, especialmente
no caso de grupo de irméos apos o falecimento ou abandono dos pais.”?

Nesse sentido, Souza ensina que a familia constituida de parentes, ou também
chamada de familia anaparental, pode também estar relacionada a convivéncia de
irmaos com primos e tios com sobrinhos.”4

Dias amplia o conceito ao afirmar que ndo ha necessidade especifica de
que haja vinculos de parentesco: "A convivéncia entre parentes ou entre pessoas,
ainda que nao parentes, dentro de uma estruturagcdo com identidade de propdsito,
imp&e o reconhecimento da existéncia de entidade familiar batizada com o nome de
familia anaparental"7s.

Em termos psicoldgicos, nessas situagdes € comum a ocorréncia de uma
circunstancia peculiar de dificuldade de hierarquia, por existir em alguns casos
somente relacdes de nivel horizontal (p.e. irmaos que convivem com irmaos). Isso
compromete o exercicio do poder e a colocacdo de limites, muitas vezes confundindo
essas relagdes com abuso de varios niveis uns com 0S outros.

Mesmo enfrentando tais dificuldades, ndo significa que o vinculo de respeito
entre eles pode deixar de ser saudavel, pois nessa situacéo ha a formacao de hierarquia
propria daquele nacleo familiar, sendo que seus membros adquirem diferentes papéis
de cuidadores uns dos outros, muitas vezes hierarquizados de acordo com a idade
respectiva de cada um dos componentes da familia.

Independente a essas instabilidades psiquicas, ndo ha como esses casos serem
considerados "sociedade de fato", mercantil ou civil, haja vista que encontram-se
requisitos de afetividade, estabilidade e ostentabilidade exigidos nas caracteristicas
familiares juridicas.

J& existem decisdes jurisprudenciais do STJ tutelando essa entidade.

73 LOBO, Paulo Luiz Netto. Entidades familiares constitucionalizadas..., p.41.

74 SOUZA, Daniel Barbosa Lima Faria Correa. Familias plurais ou espécies de familias. Revista Jus
Vigilantibus, 29 abr. 2009. Disponivel em: <http://jusvi.com/artigos/39460>. Acesso em: 10 jul.
2010. p.1.

75 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 4.ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2007. p.47.
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1.3.2.5 A familia solidaria

E uma das mais recentes espécies familiares merecedora de tutela juridica e
€ doutrinariamente reconhecida também como familia eudemonista; estrutura na
qual o afeto é o centralizador da unido dos entes envolvidos.?6

Sao individuos que convivem sem nenhum laco de consanguinidade, parentesco
ou qualquer cunho sexual para auxiliarem-se uns aos outros, com objetivo eudemonista,
gue tem por fim a felicidade do homem.?”

Os entes realizam um esforco mutuo para se ajudar uns aos outros, formando
um pacto civil de solidariedade entre os membros que compdem essa entidade. E o
caso de "pessoas de terceira idade que, em razdo da auséncia de possibilidades de
seus parentes de lhes atender, acabam encontrando em pessoas com as mesmas
caracteristicas um modo de conviver como se familia fossem"78,

Nossa realidade ainda é de poucas doutrinas e jurisprudéncias acerca desse
assunto, existindo, entretanto, pequenos avancos nesse sentido pela possibilidade

de ser a proxima entidade a ser reconhecida pelo direito brasileiro.”®

1.3.2.6 A familia unipessoal

Visando atender a finalidade social da lei, o Superior Tribunal de Justica ampliou
o conceito de entidade familiar para incluir os "singles”, que, por escolha de vida ou por

inabilidade de convivéncia com outra pessoa, formam a entidade familiar unipessoal.&0

76 SIGNORELLI, Gerdal Tonassi. A familia solidaria e seu reconhecimento no ordenamento juridico.
Publicada em maio 2010. p.1. Disponivel em: <http://gerdalsignorelli.blogspot.com/2010/05/familia-
solidaria-e-seu-reconhecimento.html>. Acesso em: 19 jul. 2010.

77 SOUZA, Daniel Barbosa Lima Faria Correa. Familias plurais ou espécies de familias, p.2.
78 SIGNORELLI, Gerdal Tonassi. Op. cit., p.1.
79 MATOS, Ana Paula Harmatiuk. "Novas" entidades familiares e seus efeitos juridicos, p.6.

80 LOBO, Paulo Luiz Netto. Entidades familiares constitucionalizadas..., p.51.
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O reconhecimento dessa entidade visa proteger principalmente o bem de
familia, pois a moradia é imprescindivel para que o sujeito possa gozar dos principios
fundamentais, sendo que o individuo que escolha nao dividir sua vida particular com
outrem nao pode ficar desprotegido dessa tutela.s!

Esse foi o motivo do surgimento da Sumula 364 STJ, que visa chancelar
essa tematica: "O conceito de impenhorabilidade de bem de familia abrange também
o imével pertencente a pessoas solteiras, separadas e vilvas"s2,

Devido as atividades profissionais e as escolhas individuais modernas, as
pessoas tém escolhido cada vez mais viverem sos, e o direito moderno ndo pode
deixar de respaldar juridicamente essa opcdo de vida ou excluir essas pessoas
principalmente do que concerne ao bem de familia, resguardando o direito constitucional

de moradia.83

1.4 A DISSOLUCAO DAS DIVERSAS ENTIDADES FAMILIARES

No decorrer da histéria, desde o Brasil colonial até os dias atuais, se pode
perceber claramente as modificacBes relativas as entidades familiares protegidas pelo
Nnosso sistema juridico.

Advindas inicialmente de familias da qual faziam parte membros além dos
descendentes como padrinhos, enteados, amigos, entre outros na fase do Brasil
Colbnia, passando depois pela familia institucionalizada e exclusiva pelo matriménio
e o0 patriarca com o Codigo Civil de 1916 e mediante da previsdo do principio da
dignidade da pessoa humana e a garantia de igualdade de racas, cor, Sexo ou OpGao
sexual previstos na Constituicdo Federal de 1988, abriram-se novas possibilidade de
entidades familiares serem reconhecidas pelo ordenamento juridico, além das previstas
no passado e expressamente no artigo 226 CF (familia matrimonializada, unido

estavel ou monoparental).

81 |LOBO, Paulo Luiz Netto. Entidades familiares constitucionalizadas..., p.51.
82 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Simula 364. 15/10/2008 - DJe 03/11/2008.

83 BRAVO, Maria Celina; SOUZA, Mario Jorge Uchoa. As entidades familiares na constituicdo, p.2.
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Desvinculadas de interesses patrimoniais ou status familiar advindos do
passado e atualmente vinculada as caracteristicas de afetividade, ostentabilidade e
estabilidade, o sistema juridico tende cada vez mais a abracar outras estruturas de
familias facilmente encontradas e reconhecidas na experiéncia social brasileira.

E sabido que a ruptura juridica do relacionamento n&o significa que 0s ex-
cOnjugesd4 atingiram a ruptura emocional, tendo em vista que nem o recasamento
muitas vezes implica o entendimento de que ha o real distanciamento do sofrimento
advindo pela perda do vinculo afetivo anterior.

Especialmente quando ha filhos, o fim do vinculo do ex-casal torna-se ainda
mais complicado, pois ha uma necessidade constante de manter contato com o ex-
companheiro para resolver situacdes relativas a eles, fazendo com que as emocgdes
sejam relembradas ou novamente despertadas. Assim, a dissolucao juridica ndo
exclui problemas, podendo até mesmo aumenta-los ou criar novas dificuldades para
os individuos separados.

No decorrer deste capitulo, observa-se que é por meio da tutela dos mais
diferentes estabelecimentos de vinculos afetivos que haverd a edificacdo de um
Direito de Familia sem excluséo e que proporcione o fiel cumprimento aos direitos
fundamentais do ser humano e a regulamentacao de suas relacdes sociais.

N&o se nega, portanto, a necessidade de entendimento e aceitagéo sobre todas
as relacdes familiares. Entretanto, ndo ha como deixar de considerar a possibilidade
de rompimento de tais entidades e dos efeitos psicolégicos e sociais que hdo de
afetar os envolvidos na situagéo, e direta ou indiretamente os filhos advindos dessas
unides também sofrerdo tais consequéncias.

Portanto, é importante entender essas consequéncias da separacaos®s,
desvinculacdo ou rompimento conjugal das entidades familiares acima elencadas,

compreendendo o sentimento dos ex-companheiros diante dessas situacdes; sentimentos

84 Neste texto, 0 uso dos vocabulos companheiros, casal, conjuges ou parceiros ndo busca diferenciar
estilos de relacionamentos entre casamento, unides estaveis ou qualquer outra entidade familiar,
nao existindo nenhuma atribuicao discriminatéria entre eles.

85 Neste trabalho, o uso do vocabulo "separacdo” néo esta estritamente ligado a separacgéo judicial
ou a separagdo administrativa, sendo utilizado aqui em um sentido mais amplo que abrange
separages de fato, de divarcio e de dissolugdo de unido estavel, ou mesmo, o término da relagéo
concubindria ou de relacionamento eventual, entre outros. Entende-se por separacdo quando
cessa a convivéncia entre ambos os genitores, e o filho ndo tem mais condi¢cbes de conviver
concomitantemente a eles, excetuando-se casos de suspensao ou perda da autoridade parental.
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esses que poderdo levar futuramente aos comportamentos de alienacdo parental,
objeto de estudo deste presente trabalho.

Para buscar um entendimento mais amplo acerca da sindrome da alienagéo
parental, reitera-se a importancia de se tratar desta questdo com base na interseccéo
entre conceitos da ciéncia psicologica e do direito, tendo em vista que a juncao de
ambas pode possibilitar uma maior compreensdo acerca dessa tematica, sendo a
Psicologia Juridica um territério multidisciplinar indispensavel para a compreensao

dos fendbmenos emocionais.

1.4.1 A separacao dos companheiros e suas consequéncias psicossociais

Diante de uma unido conjugal, muitas sdo as expectativas em relagdo ao que
se espera do outro, bem como da relacdo em si. Entretanto, varias das expectativas
criadas nessa relacdo ndo sao realistas, surgindo assim conflitos e crises advindos
das frustracoes e insatisfacées das expectativas dos parceiros.

Nessa mesma viséo, Féres-Carneiro constata que 0s parceiros se separam
ndo porque desqualificam a unido, mas sim porque a valorizam tanto que nao
aceitam que a relacdo conjugal ndo corresponda as suas expectativas.86

Discutem-se atualmente os diversos problemas que afetam os individuos e
gue comprometem sua qualidade e modo de vida. Dependendo da perspectiva em que
é adotada em determinado caso, um problema pode ter valor positivo ou negativo
para os companheiros, e, portanto, representar possibilidade de amadurecimento e
crescimento da relacdo para ambos ou risco para quem o enfrenta.8”

Assim sendo, um problema é configurado numa visdo de padrdo de

desejabilidade social para um relacionamento conjugal. Esse padrao é definido histérico

86 FERES-CARNEIRO, Terezinha. Separac¢&o: o doloroso processo de dissolu¢do da conjugalidade.
Estudos Psicologia [online], v.8, n.3, p.1, 2003. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S1413-294X2003000300003&Ing=pt&nrm=isso>. Acesso em: 02 abr. 2011.

87 GARCIA, Maria L. T.; TASSARA, Eda T. de O. Problemas no casamento: uma analise qualitativa.
Estudo Psicologia (Natal) [online], v.8, n.1, p.130, jan./abr. 2003. Disponivel em:
<http:/Mmww.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-294X2003000100014&Ing=en&nrm=iso>.
Acesso em: 21 fev. 2011.
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e socialmente e pressupde aquilo que se deve esperar de uma relacao afetivo-sexual.
Sendo este padrdo uma maneira de mensurar o grau de qualidade nos relacionamentos,
tudo aquilo que nao estiver de acordo com ele sera considerado um problema, com
possibilidades e limites para sua superagao.88

Ainda assim, baseadas numa ideologia de relacionamento perfeito, as pessoas
envolvidas na relacéo conjugal deixam-se influenciar por valores sociais. O problema
encontrado muitas vezes nos relacionamentos seria entdo "um conflito entre aquilo
que é dimensionado como desejado e o risco de que isso ndo possa ser mantido".
Nessa mesma visao, fica explicito que, muitas vezes, o problema que é entendido
individualmente € o retrato de imposi¢des sociais que oferecem recursos para reconhecer
se o0 que o individuo esta vivendo € ou ndo encarado numa perspectiva problematica.8®

O problema envolve duas imagens, sendo uma delas aquilo que é tido como
desejavel (o que é tido como ideal) e aquilo que se vivencia (na relacdo com os
outros e consigo mesmo). O embate entre o que é desejado e o0 que é vivenciado
pode demonstrar um afastamento entre ambos, sendo que 0 questionamento do
sujeito se ele estad ou ndo vivendo um problema acaba sendo entao inevitavel.9°

Para Ramires, a separacao pode ser encarada como uma crise no processo
de desenvolvimento do ciclo de vida no que tange a familia, assim como existem
diversas outras crises inerentes ao ser humano no decorrer de sua vida. Porém,
essa mesma autora ensina que essa concepcdo deve ser entendida de forma
desvinculada a algum tipo de fracasso e de tragédia no ciclo da vida familiar, como
parece ainda prevalecer em nosso meio social.9!

Ao analisar o divorcio nas mudancas no ciclo de vida familiar, Peck e
Manocherian colocam como sendo este 0 mais expressivo rompimento N0 processo
desse ciclo, fazendo entdo que o desenvolvimento de tarefas familiares fique nesse

momento mais complexo. Segundo essas autoras, a grande maioria dos homens e

88 GARCIA, Maria L. T.; TASSARA, Eda T. de O. Estratégias de enfrentamento do cotidiano conjugal.
Psicologia Reflexdo Critica [onling], v.14, n.3, p.636, 2001. Disponivel em: <http://www.scielo.br/
scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-79722001000300019&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em:
27 fev. 2011.

89 GARCIA, Maria L. T.; TASSARA, Eda T. de O. Problemas no casamento..., p.132.
9 |bid., p.133.

91 RAMIRES, Vera Regina Rohnelt. Até que a morte os separe? Psicologia Revista — Revista da
Faculdade de Psicologia da Puc/SP, n.9, p.25-38, dez. 1999. p.26.
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mulheres ndo esta preparada para o impacto advindo do divércio, tanto fisico quanto
emocional, afetando entdo um grande numero de membros da familia. Pesquisas
citadas pelas mesmas demonstram que se leva de um a trés anos para que o
sistema familiar continue seu processo de desenvolvimento estabilizado diante da
situacao do divércio, sendo que este ocupa o segundo lugar numa escala de eventos
estressantes de vida, ficando somente apds a morte de um dos conjuges.®?

Féres-Carneiro corrobora apontando que a separagdo conjugal "é uma das
mais dolorosas experiéncias pelas quais pode passar o ser humano", € um processo
dificil, em que as pessoas passam em diferentes etapas e niveis, tendo um significado
diferente para cada um®3.

Com a crise da separacao a identidade de casada vai sendo diluida. Nessa
transicdo muitas cicatrizes podem aparecer, 0 que vem a favorecer a tensao e
presséao propria dessa fase de interrupcéo de identidade de casada, o que dificulta a
possibilidade das pessoas de superarem esse periodo.

Sabe-se que o rompimento conjugal ndo se inicia de uma hora para outra,
mas sim de um processo que progressivamente origina um distanciamento que se
torna cada vez maior, sendo que consequentemente o vinculo vai se tornando cada vez
menor. A autora coloca ainda que alguns dos sintomas iniciais do distanciamento
sao "ndo conversar sobre assuntos que incomodam o casal, conflitos sexuais, falta de
projetos comuns, distancia cultural e intelectual, dificuldades financeiras e desemprego"94.

O aumento das expectativas, a extrema idealizacdo do parceiro e a superexigéncia
para consigo mesmo também sdo fatores que podem levar a separagdo, devido a
grande tensé&o e conflito que provocam na relagéo conjugal.®>

Diversos autores afirmam que muitas sdo as causas e os fatores que levam a

separacao (por exemplo, sexo extraconjugal, excesso de bebida, dificuldades financeiras,

92 PECK e MANOCHERIAN, 1995 apud RAMIRES, Vera Regina Rohnelt. Até que a morte os
separe? p.28.

93 FERES-CARNEIRO, Terezinha. Separagio..., p.3.

94 RICOTTA, Luiza. Me separei! E agora?: a busca de uma nova identidade ap6s o rompimento
conjugal. Sao Paulo: Agora, 2002. p.25.

95 FERES-CARNEIRO, Terezinha. Casamento contemporaneo: o dificil convivio da individualidade
com a conjugalidade. Psicologia Reflexdo Critica [online], v.11, n.2, p.1, 1998. Disponivel em:
<http:/Mmww.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-79721998000200014&Ing=pt&nrm=iso>.
Acesso em: 29 mar. 2011.
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entre outras), deve-se sempre considerar que o rompimento conjugal € um processo
pluridimensional, multideterminado e complexo, que ocorre entre 0s parceiros de
forma individual e Unica.%

Quando ha divergéncias entre o papel esperado do parceiro (por exemplo:
ser provedor financeiro, provedor de carinho e de cuidados e uma satisfacdo sexual
plena com o outro) e a forma com que ele age, varias mulheres afirmam que o marido
comeca a afastar-se do que se espera de um papel masculino na rela¢do.?”

Com a separagao, os companheiros passam a enfrentar dificuldades. Essas
decorrem devido a possibilidade de perder os filhos, de perder o lar, a familia, o
sentimento de culpa por abandonar os filhos e a necessidade de assumir a parte de
culpa na separacdo. Muitos também tendem a tratar o divorcio como um acontecimento
racional, legal e econdmico e ndo como um processo emocional, sendo que buscam
precipitadamente uma nova relacdo para encontrar reflgio e esquecimento do
que ocorreu.

Porém, Ramires acredita que as consequéncias do divorcio para homens e
mulheres sdo diferentes, e que a separacao pode atingir mais drasticamente a mulher

do que o homem,

na medida em que 92% dos filhos ficam sob a guarda das mées, 75% das
pensbes alimenticias ndo sdo integralmente pagas e 50% nado sdo pagas.
Assim, a mulher que néo trabalhava fora de casa antes do divorcio recebera
geralmente um terco dos rendimentos do casal para ela e seus filhos,
enquanto o marido seguird com dois tercos desses rendimentos somente
para ele.%8

Nao se nega aqui que nos ultimos anos existam alteragbes dos papéis no
que se refere a guarda dos filhos, tendo em vista que o papel masculino e paterno
da relacdo atualmente proporciona uma maior aproximacdo dos homens com seus
filhos na medida em que as mulheres assumem também responsabilidades financeiras

da casa. Porém, sabe-se que, via de regra, os julgadores ainda atribuem a guarda

9 FERES-CARNEIRO, Terezinha. Casamento contemporaneo..., p.2.
97 GARCIA, Maria L. T.; TASSARA, Eda T. de O. Problemas no casamento...

98 RAMIRES, Vera Regina Rohnelt. Até que a morte os separe?, p.31.
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dos filhos para a mée, se essa guarda nao fere nenhum dos principios de protecao
ao interesse do menor.%°

Quando € o homem que propde a separagdo, muitas vezes a mulher pode
nao estar preparada economicamente, emocionalmente nem profissionalmente para
isso. Ademais, se ela possuir baixa renda seu problema inicial € politico e social,
sem descartar a questao emocional.

Em contrapartida as teorias que afirmam que a separacdo pode ser uma
forma de alivio para os filhos que constantemente presenciam discussfes e brigas
dos seus pais, Brito entende que em algumas situagcdes a dissolucao conjugal pode
ndo trazer esse efeito protetor para os envolvidos, tendo em vista que diversas
brigas continuam apos a separacao, sendo os filhos colocados como intermediador
das discussdes.100

Mesmo perante diversas dificuldades, a separacdo ndo deve ser encarada
como algo que jamais sera superado, mas como uma etapa de mudancas, mesmo
diante do sentimento de muitas pessoas sentirem falta de alguém com quem possam
compartilhar momentos felizes e infelizes, bons e ruins, alegres ou tristes em suas vidas.

Ramires observou em seus estudos que, com a separagcao, muitas mulheres
conseguem reconquistar sua prépria autonomia e individualidade, sozinhas ou em
outra relacdo. Porém, outras mulheres continuam sentindo-se presas em sentimentos
negativos advindos do vinculo conjugal rompido, 0 que nesse caso dificulta criar
novas expectativas de uma vida melhor.101

Os estudos de Grzybowki apontam que as mulheres passam a se afastar de
outras relagBes sociais quando casadas ou recém-separadas, o que justifica uma
grande tendéncia de elas terem suas atencbes e necessidades voltadas quase

somente para a relacdo com os filhos apés o fim do casamento.102

99 FREITAS, Douglas Phillips. Guarda compartilhada e as regras da pericia social, psicolégica e
interdisciplinar. Floriandpolis: Conceito Editorial, 2009. p.35.

100 BRITO, Leila Maria Torraca. Desdobramentos da familia pds-divércio: o relato dos filhos. In:
PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Familia e dignidade humana: V Congresso Brasileiro de Direito
de Familia. Sdo Paulo: IOB Thomson, 2006. p.536.

101 RAMIRES, Vera Regina Rohnelt. Até que a morte os separe?, p.32.
102 GRZYBOWSKI, L. S. Familia monoparentais: reflexo da pés-modernidade? In: GUARESCHI, P.

A. et al. Psicologia em questao: reflexdes sobre a contemporaneidade. Porto Alegre: Ed. PUC-
RS, 2003. p.117.
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Essas sdo hipoteses, portanto, que podem explicar um dos diversos motivos
gue levam a sindrome de alienacao parental ser cometida mais frequentemente por
mulheres, como afirma Richard Gardner, o precursor mundial na definicdo dessa
sindrome, tema para o qual esta voltada a grande maioria dos seus estudos. Essa
hipotese deve ser aliada as explicacdes de que ha uma construcdo de papéis
parentais em nivel sécio-historico que as mulheres aparecem frequentemente mais
interligadas aos filhos do que os homens, mas isso tem se alterado ao longo da
historia na redefinicdo dos papéis familiares, como ja demonstrado anteriormente.

Silva afirma que se as separacdes se efetuassem de maneira saudavel e
com respeito mutuo, o risco de alienacdo seria quase nulo. Entretanto, a partir do
momento em que as situagcdes nao estao resolvidas entre os ex-parceiros, eles se
sentirdo lesados e possivelmente alimentardo um desejo de vinganga para com 0
outro, sendo, portanto, os filhos a forma mais acessivel de atingi-lo. Assim, quem ira
sofrer em funcdo dos problemas do casal sera a crianca, o que nao poderia ocorrer
tendo em vista que os adultos deveriam separar 0s problemas relacionados a

conjugalidade e parentalidade para resguardar os filhos.103

1.4.1.1 A origem da SAP

Antes da possibilidade de separacdo conjugal, décadas atrds, a ocorréncia
do fendmeno da sindrome de alienacao parental era praticamente inexistente, pois a
sociedade detinha conceitos conservadores sobre o casamento que era indissoluvel,
com papéis previamente definidos de que a mulher cuidava da casa e dos filhos e o
homem era, antes de tudo, provedor e patriarca estabelecendo noc¢des de limites e
ordem. Ainda que ocorresse a separac¢ao de fato, cabia a mulher a guarda dos filhos
e ao pai, o pagamento dos alimentos e visitas esparsas, que se tornavam uma

"obrigatoriedade para o pai" e um "suplicio para o filho".104

103 SJLVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienagéo parental..., p.62.

104 PAULO, Beatrice Marinho. Alienagéo parental: identificacdo, tratamento e prevencdo. Revista
Brasileira de Direito das Familias e Sucessdes, Belo Horizonte, v.19, p.8, dez./jan. 2011.
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Com o passar do tempo, outras estruturas familiares se formaram e, independente
da modalidade da unido, os vinculos afetivos com a crianca devem ser preservados
em qualquer nucleo familiar. Com a estruturacdo dessas familias e a consequente
possibilidade de dissolucéo delas, a criangca envolta nessa situacdo nao pode se
sentir abandonada, agredida ou perturbada por um conflito familiar.

Entretanto, com a redefinicdo dos papéis parentais ao longo da histéria, a
guarda dos filhos passou a ser alvo da disputa pelos seus pais, sendo isso uma
pratica relativamente nova no Brasil. Em consequéncia desse fato, brigas entre ex-
companheiros pelo convivio da prole passaram a ocorrer de forma mais frequente.105

Nas palavras de Dias:

Com a nova formacdo dos lacos familiares, os pais tornaram-se mais
participativos e estdo muito mais préximos dos filhos. E, quando da separacéo,
desejam manter de forma mais estreita o convivio com eles. Ndo mais se
contentam com visitas esporadicas e fixadas de forma rigida. A busca da
mantenca do vinculo parental mais estreito provoca reacfes de quem se
sentiu preterido.106

A origem da SAP ocorre exatamente no momento em que a maelo’ percebe
0 interesse do pai em preservar a convivéncia afetiva com a crianca, e a usa
de forma vingativa perante ressentimentos advindos da época do relacionamento
ou da separacdo, programando o filho a odiar e rejeitar o pai sem nenhuma
justificativa plausivel.108

Tais discussdes encontram respaldos culturais, haja vista que muitas mées
ainda na contemporaneidade acreditam que o direito de ficar com os filhos apds a
separacdo é exclusivamente delas. Porém, juridicamente as decisdes atuais decidem
pela guarda compartilhada, quando ha verificagdo da possibilidade de ambos os pais

conviverem harmoniosamente no cuidado da crianca no que se refere aos papéis

105 VELLY, Ana Maria Frota. Alienac&o parental: uma vis&o juridica e psicologica. Publicado em 24
ago. 2010. p.2.Disponivel em: <www.ibdfam.org.br/impressao.php?t=artigos&n=666>. Acesso em:
26 ago. 2010.

106 DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienac&o parental: realidades que a justica insiste em n&o ver -
de acordo com a lei 12.318/2010. 2.ed. S&o Paulo: RT, 2010. p.15.

107 Neste texto, quando utilizado o vocabulo mée ou pai, ndo esta se buscando determinar o género
nem mesmo fazer nenhuma atribuicao discriminatéria a um deles.

108 VVELLY, Ana Maria Frota. Op. cit., p.2.
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parentais. Assim, crianga, pai e mée conseguem exercer sua parentalidade de forma
a preservar os vinculos existentes entre eles.

Silva acredita que a sindrome da alienacéo parental advém de um sentimento
doentio na qual o individuo alienador tem dificuldade de ver o filho separadamente
da pessoa dele prépria, e cria maneiras de manter essa crian¢ga numa simbiosel09
entre eles, dominando, oprimindo, superprotegendo e deixando a crianca dependente
de seus conselhos, ideias e atos.110

Assim, inicia-se um jogo de manipula¢gdes do alienador para alcancar seu
principal objetivo: afastar o outro do convivio com o filho e manter essa relagéo quase
exclusivamente com ele.

A essa tematica dedica-se o segundo capitulo, sempre na perspectiva de

trazer a inter-relacdo entre as linguagens.

109 Relag&o na qual dois ou mais individuos passam a ter uma interdependéncia entre os mesmos.

110 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.44.
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CAPITULO 2
A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL:
ASPECTOS GERAIS E PECULIARIDADES

2.1 ASPECTOS INTRODUTORIOS E CONCEITUAIS DA SAP

Uma formacéo psicossocial adequada a uma crianga € influenciada sem
sombra de duvidas pelo bom relacionamento e exercicio das fungfes parentais a ela
direcionadas.

Maldonado afirma que o momento de legalizar oficialmente a separacdo provoca
um abalo emocional de grande porte nos ex-conjuges, podendo desenvolver mudancas
significativas da identidade advindas da prépria mudanca do estado civil. Podem
ocorrer sentimentos de rejeicdo, abandono e traicdo, na qual se desenvolve em
quadros significativos de 6dio, raiva e vinganca.11!

Assim, o inconformismo do cbnjuge com a separacdo, a depressdo, a
insatisfacdo das condigbes econdomicas advindas pelo fim do relacionamento, a
necessidade de posse exclusiva sobre os filhos, a soliddo a que se vé no presente ou 0
fator do ex-conjuge manter a relacdo com o parceiro da relacéo extramatrimonial que
adveio a separacao sdo causas determinantes para que um dos cénjuges (geralmente
o detentor da guarda) utilize-se da Unica "arma" que ainda Ihe reste para atingir e
vingar-se do outro: os filhos do ex-casal.112

A esfera juridica, diante de tal conhecimento, resguarda a possibilidade desse
exercicio materno e paterno ser realizado em casos de pais separados por meio de
vérias legislacbes, dentre elas do art. 1589 do CC e também da nova legislacéo
sobre guarda compartilhada, Lei n.° 11.698/08, que deu nova redacgdo ao art. 1584, II,

§ 2.° que estabelece que havendo possibilidade a guarda seja feita compartilhada.

111 MALDONADO, Maria Tereza. Casamento, término e reconstrucdo: o que acontece antes,
durante e depois da separacdo. Sao Paulo: Saraiva, 2000. p.15.

112 FONSECA, Priscila M. P. Corréa. Sindrome de alienacdo parental. Revista Pediatria - USP, S&o
Paulo, v.28, n.3, p.162-168, 2006. p.163.
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Na Constituicdo Federal, tal protecdo vem resguardada pelo do art. 227
caput, que prescreve ser obrigacdo da familia, da sociedade e do Estado proporcionar a
crianga, com absoluta prioridade, o direito & convivéncia familiar, bem como protegé-la
de toda forma de violéncia, seja fisica ou néo.

Brito afirma que, mesmo apds a separacao ter ocorrido, em muitos estudos
sobre a separacdo conjugal se constata que o0s pais continuam se utilizando dos
filhos para pedir dinheiro, transmitir recados e até mesmo para realizar ameacas ao
ex-companheiro.113

A partir do momento que um dos pais, por um problema pessoal com o ex-
cbnjuge, utiliza-se de seu filho como uma forma para causar-lhe sofrimento e afastar
da crianca um dos genitores que também o0 ama, causa consequéncias gravissimas
no desenvolvimento desta e do ex-parceiro afastado. O Estatuto da Crianca e do
adolescente, mediante o art. 3.°, 4.° e 130, determina que o menor ndo pode ser
submetido a qualquer tipo de tortura, seja fisica ou psicoldgica, por quem quer que
seja, mormente por aqueles que tém o dever de protegé-lo.

N&o raro, porém, inicia-se um jogo de manipulacdes e retaliacbes capazes
de implantar falsas memdrias nas criancas a ponto de o ex-conjuge ser acusado de
varias formas de abuso, inclusive sexual, e deter da crianca raiva e hostilidade
aparente, até mesmo se negando a vé-lo.

Nesse processo de manipulagéo das criangas, a imagem do ex-parceiro passa
a ser destruida e desmoralizada perante o filho, que € utilizado como instrumento da
raiva e agressividade para com o pai. A crianca passa a odia-lo e acreditar que ele
Ihe faz mal e ndo o ama, querendo ao longo do tempo cada vez mais afastar-se
do genitor.114

No acumulo desses fatos, pode ter inicio a "Sindrome de Alienacao Parental”,
um termo proposto em 1985 pelo professor de psiquiatria clinica da divisdo de
psiquiatria infantil da Universidade de Columbia — EUA, Richard Alan Gardner, que
conceitua a SAP da seguinte forma:

113 BRITO, Leila Maria Torraca. Desdobramentos da familia ps-divércio..., p.535.

114 DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienagéo parental..., p.16.
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E um distarbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de
disputas de custédia de criancas. Sua manifestacdo preliminar é a campanha
denegritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela prépria
crianca e que nao tenha nenhuma justificacdo. Resulta da combinacdo das
instruc6es de um genitor (0 que faz a "lavagem cerebral, programacao,
doutrinacao") e contribui¢cdes da prépria crian¢a para caluniar o genitor-alvo.
Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a
animosidade da crianca pode ser justificada, e assim a explicacdo de Sindrome
de Alienacg&o Parental para a hostilidade da crianga néo é aplicavel.115

N&o restam duvidas de que é um tipo de tortura psicologica para com a
crianca, porém, pouco conhecida na sua profundidade pela sociedade e por grande
parte dos profissionais, tais como advogados, juristas e até mesmo psicélogos que
tratam das questdes de familia.

A partir do momento em que a SAP esta realmente instalada, momento esse
em que a crianca aprende a odiar o genitor alienado por influéncia do alienador, aquele
passa a ser um estranho para ela. Ja o alienador, cujo vinculo esta bastante estreitado
nesse momento por diversas manipulacdes, funciona como um modelo — ainda que
patolégico e mal adaptado — que a crianca nao tem condi¢cGes de perceber e passa a
destruir o vinculo que existia entre ela e o alienado, se negando a vé-lo e reagindo
agressivamente na sua presencga.l16

Gardner reafirma a necessidade de a crianca participar da campanha
denegritéria contra o pai alienado, e demonstra 0s passos em gue isso acontece.11?
Inicialmente o filho passa a ter resisténcia com esse pai por um motivo que nao
aconteceu e comeca justificar essa agressividade com o mesmo por verbalizagdes
advindas da méae, como se repetisse o que estava sendo dito por ela ha algum tempo,
tais como "mentiroso”, “traidor" ou "abandonador”. Nesse momento, automaticamente
os envolvidos demonstram a crianca que ela esta reproduzindo uma linguagem que
lhe foi dita, ou a questionam sobre os motivos de ela falar aquilo e a crianga n&o oferece
uma justificativa clara. Entretanto, ela ndo aceita que aquelas ideias |lhe tivessem

115 GARDNER, Richard A. O DSM-IV tem equivalente para diagnostico de sindrome de
alienacédo parental (SAP)? 2002. p.2.Tradugédo para o portugués por Rita Fadaeli. Disponivel em:
<http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap-1/0-dsm-iv-tem-equivalente>. Acesso em:
23 jul. 2009.

116 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienagéo parental..., p.59.

117 GARDNER, Richard A. The parental alienation syndrome. Cresskill, NJ: Creative Therapeutics,
1998. p.3. Disponivel em: <http://www.rgardner.com>. Acesso em: 25 jul. 2009.
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sido repassadas e se coloca como a propria mandante da situacdo, negando que
alguém a tenha induzido a falar daquela maneira e que o que esta falando e
sentindo é realmente dela. A partir desse momento, a SAP j& se demonstrou inerente
a essa crianca.

O proximo passo se da quando a crianca se coloca no lugar de protetor do
alienador, o defendendo de todas as acusacfes a sua volta e demonstrando uma
grande dependéncia sentimental e financeira dele. E como se o filho passasse a ter raiva
do pai por fazer a mae, que ele tanto ama, sofrer demasiadamente com o término da
relacdo. Como vé nele a origem dos problemas da mée que o cuida, passa a rejeita-lo.
Assim, passa a afirmar acerca de diversos tipos de abuso, até mesmo o sexual, sendo
que ndo percebe que foram memoarias implantadas e que muitas das informacdes
que fornece séo contraditérias de lugares que nao frequentou ou de situacfes em
datas que nao existiram.

Nessa linha, Lagrasta Neto corrobora:

Esse afastamento acaba por obrigar a crianca ou o adolescente a participar
da patologia do alienador, convencidos da maldade ou incapacidade do
alienador e impedidos de expressar quaisquer sentimentos, pois, caso 0
facam, poderdo descontentar o alienador, atemorizados de perder também
a convivéncia ou o "amor" deste, que os chantageia mostrando-se como
vitima de "abandono".118

A agressividade que era direcionada somente ao genitor alienado passa a ser
generalizada para toda a familia, tais como avés paterno, tios e primos, fazendo com
que a crianga se negue a Vvisita-los e passe a desgostar deles progressivamente.

E importante esclarecer que o constrangimento psicoldgico que seréa direcionado
a crianca nao necessariamente ocorre por exercicio de autoridade, poder e dominacéo,
mas pode advir do comportamento inverso do alienador, ao se demonstrar
fragilizado excessivamente, vitimizado e precisando de diversos cuidados, formando-
se 0 que se denomina "parentalizacdo”, que é quando os filhos passam a ter que ser

0s cuidadores de seus pais.119

118 LAGRASTA NETO, Caetano. A lei n.” 12.318/10 de alienacéo parental. In: LAGRASTA NETO,
Caetano; TARTUCE, Flavio; SIMAO, José Fernando. Direito de familia: novas tendéncias e
julgamentos emblematicos. Sao Paulo: Atlas, 2011. p.148.

119 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.53.
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Sendo assim, como explicita Hironaka, o direito de familia precisa se preocupar
em proteger as relacdes de afeto para atingir o nivel de instituicio humana, protegendo
uma concepcdo ética do ser, livrando-se de conceitos somente como lagcos de
sangue ou lagos patrimoniais.120

Nesse sentido, a sindrome da alienacdo parental (tendo em vista que a
construcao de familia atual vai além de lacos de sangue ou lagos patrimoniais e também
relacionada a lacos de afeto) pode estar relacionada a grande parte dos formatos
familiares discutidos no capitulo anteriorl?l, sendo que companheiro, cdnjuge ou
outras formas de parentesco podem estar volUveis a sofrer com a possibilidade da
manipulacdo do afeto, gerando esta sindrome.

Silva afirma que o processo de alienacdo pode acontecer de duas formas
principais. A primeira delas € a obstrucéo de todo contato, na qual o argumento utilizado
€ de que o outro genitor ndo pode se ocupar das criancas por falta de tempo e que
estes passam a se sentir mal quando voltam das visitas ou que a visita ndo é
conveniente tendo em vista que ndo ha tempo suficiente para adaptacdo. Assim, a
mensagem passada a crianca € que ndo é agradavel estar com 0 outro genitor.
A segunda forma € constituida pelas denuncias de falsos abusos, tanto sexual
guanto emocional, alegando que o filho ndo recebe os cuidados necessarios durante
a estada com o outro.122

E oportuno esclarecer que nem todos os casos de rejeicdo para com um dos
pais acompanhado de uma alianca entre essa crianca e 0 genitor guardido advém
de caracteristicas dessa sindrome. Diversos pesquisadores, tais como Brito (2007),

Carter e McGoldrick (1995), Gonzales, Cabarga e Valverde (1994), comprovam que

120 HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes. Sobre peixes e afetos..., p.437.

121 Resta interessante ressaltar que na familia unipessoal e na familia solidaria vislumbra-se uma maior
dificuldade de detectar o estabelecimento de Alienacdo Parental nessas entidades, principalmente
porque a sua prépria formacéo de entes familiares dificulta o aparecimento dessa situagédo. Entretanto,
ndo se pode excluir definitivamente a possibilidade de ocorréncia da mesma em algum especifico
caso que possa ser analisado de maneira concreta e singular.

122 gJLVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.56.
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varios fatores, além de questdes individuais e patoldgicas,123 podem influenciar num
estreitamento da relacdo da crianca com o0 genitor que mora com ela e
consequentemente um afastamento desse outro genitor.124

Quando a dissolucdo do casal acontece na fase da infancia dos filhos, em
que ainda sdo pequenos e ndo tém condi¢cdes psiquicas e emocionais de ter a
percepcdo adequada de todo o contexto, pode ser que seja estabelecida uma alianca
entre o genitor guardido e a crianga, havendo resisténcia deste em visitar o outro
genitor que nao ficou com a guarda.12s

Isso ndo significa necessariamente que esteja ocorrendo instalacbes de
falsas memdrias ou que se possa constatar a sindrome da alienacao parental nesse
caso, sendo completamente possivel essa resisténcia advir da falta de convivéncia
da crianga com o outro genitor.

N&o se pode considerar que esteja ocorrendo a sindrome de alienacdo
parental também quando um dos genitores ainda estd mantendo um relacionamento
positivo com seu filho, mesmo com o outro genitor tentando alienar a crianca. E claro
que € uma situacdo em que ja se deve ficar atento por ser perigosa, mas ndo se
pode afirmar que a alienacdo parental nesse caso ja foi instalada. Se a crianca ainda
esta resistindo a tentativa do alienador em interferir na sua relacdo com seu pai, sem
davidas nesse caso a méde passard a ter um asséedio mais intenso para convencer
sua prole das falsas alegacdes, 0 que se torna cada vez mais grave haja vista o
nivel de aversividade que sera exposto esse filho.126

Assim sendo, analisar uma situacao de suspeita de SAP sem uma anterior
reflexdo critica sobre o assunto leva ao risco de tentar enquadrar determinadas classes
de comportamentos consideradas "suspeitas" em uma sindrome e prejudicar uma real

analise da situacdo ocorrida entre os envolvidos.

123 Os autores acima citados denominam alianca, cisma, alinhamento, coalizdo, dentre outros
significados psicolégicos alguns comportamentos de "preferéncia” da crianga a um dos genitores,
sem necessariamente estarem acometidos por alguma situagdo patoldgica, somente como um
comportamento relacionados a vivéncias reais com esses genitores.

124 SQUZA, Daniel Barbosa Lima Faria Correa. Familias plurais ou espécies de familias, p.16.

125 BRITO, Leila Maria Torraca. Desdobramentos da familia ps-divércio..., p.537.

126 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.52.
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Entretanto, ndo se pode negar que existem criticas acerca da sindrome de
alienacéo parental, tanto por parte de especialistas da area de saude mental quanto
da area juridica. O principal argumento para negar a SAP reside no fato que ainda
nao foi reconhecida por nenhuma associacao profissional nem cientifica, principalmente
por nao ter sido incluida no DSM-IV127 ou no CID-10128, com a argumentacéo de que
ainda faltam bases empiricas de pesquisa e que pode ser caracterizado um "instrumento
de fraude pseudocientifica, gerando situacdes de risco para criangas e provocando a
regressao dos direitos humanos das criangas e de suas maes"129,

Ha prerrogativas de negar a SAP com 0 argumento de que a pesquisa do
psiquiatra norte-americano Richard Gardner ndo alcancou os requisitos cientificos e

metodoldgicos necesséarios a comprovacao da existéncia real de tal sindrome.

De modo geral, diante da analise das publicagbes nacionais, fica-se com a
impressdo de que pelo fato de os discursos sobre SAP, no Brasil, serem
importados de outros paises, em especial dos Estados Unidos, isso parece
Ihes conferir certa importancia ou credibilidade. Ou, ainda parece vigorar a
representacdo de que as teorias e praticas desenvolvidas em paises do
chamado primeiro mundo seriam igualmente pertinentes ou adequadas a
realidade brasileira, a despeito de diferencgas culturais, sociais e econdmicas
que possam existir entre o Brasil e aqueles paises.130

As criticas devem ser analisadas sem sombra de davidas, porém nao ha
fundamentos na negacdo absoluta dessa sindrome, na medida em que jA houve
inUmeros estudos que a demonstraram como veridica, além de uma infinidade de

casos em que a crianga passa a rejeitar pai/mae sem um motivo plausivel, problema

127 pjagnostic and Statistical Manual of Mental Didorders (DSM). Manual publicado desde 1952, por
mais trés vezes reavaliado, pela Associacdo Americana de Psiquiatria (APA), que lista difernetes
categorias de desordens mentais e critérios para diagnostica-los (LAGRASTA NETO, Caetano.
A lei n.° 12.318/10 de alienacéo parental, p.148).

128 A Classificagéo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados com a Saude,
designada pela sigla CID (International Statistical Classification of Diseases and Related Health
Problems - ICD) fornece cédigos relativos a classificagdo de doencas e de uma de sintomas,
queixas, circunstancias sociais e causas externas para ferimentos ou doencas. E publicada pela
OMS (Organizacao Mundial da Saude) e foi desenvolvida em 1992, encontrando-se em sua
décima edicao, sendo revisada periodicamente (www.wikipedia.org).

129 SJLVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienago parental..., p.44.

130 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da alienag¢&o parental: um novo tema nos juizos de familia.
S&o Paulo: Cortez, 2010. p.195.
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que afeta milhares de familias ha muito mais tempo do que a sindrome foi definida
por Gardner em 1985.

Ademais, a lei que foi promulgada no Brasil ndo trata especificamente da
Sindrome da Alienacao Parental, e sim trata do comportamento de Alienacdo Parental,
acdo essa anterior a instalacdo da sindrome, que trata dos pais que comecam a
fazer a campanha denegritéria contra o outro genitor, sem motivos plausiveis, a fim de
afastar a crianca deste, sem necessariamente a crianga ja ter aderido a tal rejei¢ao.

Assim, é necessario cuidado quando se realizam a avaliacdo de um caso e o
diagnéstico como SAP, para nhdo enquadrar quaisquer casos nessa situacao e deixar
em uma situacdo de risco uma crianca suscetivel de abuso e maus-tratos, mas
também resguardar os vinculos parentais saudaveis, que devem ser respeitados

independente dos interesses ou desinteresses dos ex-conjuges.

2.2 A IMPLANTACAO DE FALSAS MEMORIAS

A diferenca entre as falsas memarias e as verdadeiras é
a mesma das j6ias: sdo sempre as falsas que parecem
ser as mais reais, as mais brilhantes.131

Quando a sindrome esta num estagio mais grave, até mesmo ideias de abuso
sexual podem ser inseridas na crianca. A crianca passa a repetir o que Ihe é afirmado
pelo genitor alienador como se aquilo realmente tivesse acontecido, e divergir do
pensamento do genitor-guardido que aparentemente esta a protegé-lo passa a soar
como uma traicdo. Ocorrem, portanto, as implantacfes de falsas memorias, e 0s
préprios filhos podem ficar num estado de ansiedade, medo e panico tdo grande que
somente a possibilidade de visitar o outro genitor alienado leva-o a gritar e agir

agressivamente perante o contato com ele, mesmo sem um motivo adequado.132

131 salvador Dali, comentando sua obra A persisténcia da memoria, de 1931, em seu livro Secret
Life, apud COCKBURN, J. Shorter reviews. Art History, v.21, n.1, 1998.

132 FONSECA, Priscila M. P. Corréa. Sindrome de alienag&o parental, 2006, p.164.
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Acerca dos processos mnémicos, foi por meio da psicologia cognitiva que se
deram as primeiras pesquisas cientificas esclarecendo acerca dos processos construtivos
de falsas memorias no final do século XIX, mas os grandes avangos na area ocorreram
entre 1970 e 1990.133

Surge, entdo, o Behaviorismo, uma nova corrente tedrica que revolucionou o
estudo da memoria e do aprendizado. Para essa concepcao da psicologia, a memoria
ndo é alguma lembrancga que se instala no nosso inconsciente e sim, € produto de
uma metafora cognitiva ou uma estrutura hipotética de forma que as experiéncias
sdo armazenadas na memoria e podem ser acessadas posteriormente.134

Ademais, essa teoria entende que o "lembrar" é um comportamento como
qualquer outro e, sendo assim, esta exposto a diversas variaveis ambientais que
podem ser modificadas.135

A memoria é, portanto, ndo somente a lembranca daquilo que os individuos
realmente vivenciaram, mas também uma combinacdo de tudo aquilo que pensam,
acreditam, olham, aceitam e recebem do meio externo. Mesmo com essas interferéncias
externas, é valido esclarecer que isso ndo significa que a memodria original é
completamente eliminada, tendo em vista que a lembranca dessa é mais marcante
do que as outras neste processo.

Assim, as falsas memorias podem ser entendidas como um fendmeno na
qual um individuo se lembra de algo de forma distorcida do que houve na realidade
ou até mesmo se lembra de um evento, situacdes ou lugares que nunca existiram.
Essa classe de erros na memadria ndo necessariamente se embasa na experiéncia

direta, mas sim incluem interpretacdes, inferéncias e mesmo sugestdes fornecidas

133 NEUFELD, Carmem Beatriz; BRUST, Priscila Goergen; STEIN, Lilian Milnitsky. Compreendendo
o fendbmeno de falsas memodrias. In: STEIN, Lilian Milnitsky et al. Falsas memérias: fundamentos
cientificos e suas aplicagdes clinicas e juridicas. Porto Alegre: Artmed, 2010.

134 Estudiosos como Binet (1890) na Franca e Stern (1910) na Alemanha pesquisaram a falsificacio
da memoaria em criangas e examinaram como as lembrancas delas poderiam ser modificadas a
partir de sugestdes de adultos.

135 SKINNER, Burrhus F. Sobre o behaviorismo. Traducdo de Maria da Penha Villalobos. 8.ed. Sdo
Paulo: Cultrix, 2003. p.97.
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por pessoas de nosso convivio de forma intencional ou ndo, juntamente com outras
vivéncias de nossa realidade.136

E importante aqui esclarecer que as falsas memorias diferenciam-se da mentira,
tendo em vista que quando um individuo mente tem uma consciéncia reflexiva de
que esta alegando algo que ndo se trata da verdade e tem uma intencionalidade
com aguele comportamento, enquanto nas falsas memdérias o individuo nédo tem
condicbes de perceber que nao vivenciou aquela situacdo, relatando-a como se a
tivesse vivido.

Em diversos estudos de Elisabeth Loftus!3?, pesquisadora da psicologia
construtivista desde a década de 1970 e professora auxiliar de direito na Universidade
de Washington na &rea de falsas memdrias, j& houve comprovacao de que quando
um individuo de nossa confianca (familiar, amigo de confianca etc.) afirma o
acontecimento de determinado evento, essa pode ser uma maneira eficiente de
instalar falsas recordacfes na nossa mente na medida em que o individuo, quando
"auxiliado" por alguém, pode vir a se "lembrar" de coisas que nunca aconteceram ou
recordarem fatos passados divergentes do que aconteceram na realidade.138

Loftus, em 1991, realizou diversos experimentos que fizeram com que as
pessoas acreditassem, com a persuaséo de familiares, que um evento irreal aconteceu
na infancia — no caso dessas pesquisas, perder-se em um shopping e ser resgatado
por um policial ou ainda ter sobrevividos a um ataque de animal. Também foram
realizados experimentos com fotografias falsas, nos quais se apresentava a foto da
pessoa com um familiar dentro de um baldo e depois Ihe era solicitado que falasse o

que se lembrava sobre a situacdo. Em diversas dessas pesquisas, apos a inducao

136 ALVES, Cintia Marques; LOPES, Ederaldo José. Falsas memodrias: questdes tedrico-metodoldgicas.
Paidéia, v.17, n.36, p.45-56, 2007. p.46.

137 Elizabeth Loftus foi uma jovem americana que perdeu sua mae afogada na piscina quando tinha
aproximadamente 14 anos. Em uma reunido de familia, 30 anos mais tarde, a jovem ouve seu tio
comentar que ela foi a primeira a encontrar a mae na piscina boiando. A partir desse momento,
ela relembra vividamente a cena em sua mente, comentando a todos e dando detalhes sobre
essa lembranca. Dias apés, seu irméo liga pedindo desculpas em nome do tio, pois 0 mesmo
havia feito uma confuséo, e quem havia sido a primeira pessoa a encontrar a mae foi sua tia
(NEUFELD, Carmem Beatriz; BRUST, Priscila Goergen; STEIN, Lilian Milnitsky. Compreendendo
o fendmeno de falsas memodrias, p.21).

138 CALCADA, Andréia. Falsas acusacg@es de abuso sexual e a implantagdo de falsas memorias.
S&o Paulo: Equilibrio, 2008. p.34.
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de familiares auxiliando o pesquisado a "relembrar” o evento, aproximadamente 30%

dos participantes lembravam claramente ou parcialmente sobre o episddio.139

Brainerd, professor de Desenvolvimento Humano e Direito da Cornell

University — EUA esclarece que foi no comeco da década de 1990 que os estudos

sobre as memorias das criangas que funcionavam como testemunhas comecaram a

ter foco no interesse cientifico, haja vista que uma série de obstaculos que existiam

sobre a crianga testemunhar comecou a ser derrubada entre 1970 e 1980, passando

a admitir essas situacdes no contexto judiciario.140

O uso crescente de evidéncias fornecidas por criangas, nesses casos, levou a
algumas consequiéncias problematicas que levantaram antigas preocupacfes
sobre a confiabilidade das memoarias delas. Especificamente durante o final da
década de 1980 e inicio da de 1990, houve uma série de crimes muito sérios,
nos quais os réus foram julgados por vérias acusagdes de abuso sexual de
criancas, consistindo, as vezes, de atos bizarros e exoticos, levantando-se
sérias questbes sobre a fidedignidade das memorias em que foram baseados
os testemunhos das vitimas. Um exemplo tipico desses casos foi o Estado
de Nova Jersey versus Michaels. Na posicdo de réu, estava uma atriz de 26
anos, que trabalhava como professora de uma pré-escola. Com base no
testemunho das criancas da pré-escola, ela foi condenada a 115 acusacdes
de abuso sexual envolvendo 20 vitimas e foi sentenciada a 47 anos de
prisdo. Todavia, as alegacbes de muitas das criancas pareciam bastante
improvaveis, diziam que a professora Michaels tocava piano nua, inseria
facas e garfos nas cavidades do corpo das criancas e fazia com que elas
comessem fezes. Houve uma apelacdo da sentenca e um grupo de 46
cientistas, do qual participei, apresentou voluntariamente um relatério que
mostrava que as crian¢gas haviam sido submetidas a procedimentos de
entrevista altamente sugestivos, concluindo que seus relatos de abuso podiam
ter sido contaminados por falsas memorias criadas por esse processo.
Embora a condenacao de Michaels tenha sido revertida pela Suprema Corte
de Nova Jersey, ela ja havia passado quatros anos na prisdo quando a
decis&o saiu.141

Apols eventos como esses terem sido comprovados, iniciou-se um grande

incentivo a pesquisa sobre falsas memérias nos EUA, e centenas de experimentos na

area da psicologia juridica, clinica e experimental foram realizadas e alcancaram

diversas constatacoes.

139 CALCADA, Andréia. Falsas acusagées de abuso sexual e aimplantag&o de falsas memorias p.35.

140 BRAINERD, C. J. Prefacio. In: STEIN, Lilian Milnitsky et al. Falsas memodrias: fundamentos
cientificos e suas aplicagfes clinicas e juridicas. Porto Alegre: Artmed, 2010. p.15.

141 4.
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Existem vérias formas da ocorréncia de falsas memodrias, tanto espontaneas!42
guanto sugeridas43. Pode ser que ocorra também a distorcdo de eventos vivenciados,
chamado de "efeito da informacao incorreta”. Isso significa que, quando presenciamos
ou fazemos parte de determinado fato, arquivamos nossa percepcao sobre ele em
nossa memodria. A medida que outras pessoas repassam outras informacées sobre
esse determinado fato, essas informacgfes repassadas passam a ser confundidas com
a informacg&o original sem que o individuo perceba, sendo que a partir daquele
momento a percepc¢ao inicial daquela pessoa ja foi alterada pelas indicagcfes verbais
das outras pessoas, podendo o individuo acreditar fielmente que ele presenciou
situacBes que ele simplesmente ouviu de outrem.144

Diante disso, as falsas memoérias podem surgir espontaneamente, por meio de
confus®es nao intencionais sobre a situacao vivenciada, ou até mesmo ser implantadas
e sugeridas. Enquanto essas séo alheias ao individuo, externas a percep¢ao propria
dele e internalizada por relatos de outrem, propositais ou ndo, muitas vezes tendo
caracteristicas que sdo coerentes com o evento, aquelas ocorrem a todo momento e
fazem parte do processo de compreensdo de uma situagéao qualquer.145

A medida que ele verbaliza a histéria e pessoas do seu ambiente afirmam e
reforcam com interesse de ouvir e até diversos questionamentos o que esta sendo
contado, o comportamento do individuo tende a aumentar de frequéncia, ou seja,

continuara "lembrando" de mais detalhes e verbalizando acontecimentos.146

142 As FM espontaneas séo resultantes de distorgdes endégenas, ou seja, internas ao sujeito. Essas
distor¢cdes, também sdo denominadas de autossugeridas, ocorrem quando a lembrangca é
alterada internamento, fruto do funcionamento da memodria, sem a interferéncia de uma fonte
externa a pessoa. Ex: Lembrar que um amigo contou uma histéria, quando, na verdade, as
informacdes sé@o provenientes de um programa de televisdo (NEUFELD, Carmem Beatriz;
BRUST, Priscila Goergen; STEIN, Lilian Milnitsky. Compreendendo o fendmeno de falsas
memodrias, p.25).

143 As FM sugeridas advém da sugestéo de falsa informacdo externa ao sujeito, ocorrendo devido a
aceitacdo de uma falsa informacédo posterior ao evento ocorrido e a subsequente incorporacéo na
memoria original (Ibid., p.26).

144 | OFTUS, Elizabeth F.; PALMER, John C. Reconstruction of automobile destruction: an example
of the interaction between language and memory. Journal of Verbal Learning and Verbal
Behavior, n.13, p.587, 1974.

145 ALVES, Cintia Marques; LOPES, Ederaldo José. Falsas memorias..., p.47.

146 SKINNER, Burrhus F. Sobre o behaviorismo, p.43.
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Uma crianca voltando de um final de semana de visitagdo com o pai, por
exemplo, pode voltar para casa triste e essa ser uma reagao de tristeza por
ter deixado o pai. Mas em circunstancia de ruptura da vida conjugal, com a
mae se sentindo abandonada, rejeitada ou traida, a crianca ndo pode dizer
isto a ela. Entdo, a crianca ndo da uma explicacdo quando perguntada o
gue estaria acontecendo. Adultos acham que se a crian¢a néo fala é porque
algo esta errado e, preocupada a mée acha que algo esta errado. Algo
aconteceu a ele e para muitos adultos esse "algo" pode estar ligado a
guestdes na area da sexualidade. Por inducéo ou patologia, a mée pergunta:
— Ele te tocou em algum lugar que ndo deveria? A crianca que ndo quer
falar o porqué de estar triste pode dar uma resposta imediata e positiva sem
nem ter idéia sobre o que esta dizendo. O adulto vé imediatamente nessa
resposta uma violéncia que precisa ser interrompida e reage, chorando e se
desesperando. Para a crian¢ca essa reacdo pode consistir em uma atencao
nova e fantastica, muitas vezes inédita e esta atencdo pode resultar
simplesmente de uma resposta "sim", sem maiores detalhes. A revelacao
inicial levou a um "sim" para a questdo "ele te tocou onde nado devia?",
seguida de uma atencdo que a crian¢ca nunca teve. A crian¢ca ndo pensa:
"— Papai me tocou e pode ir para a prisdo". A crianga vai prosseguir com a
histéria para preservar a fonte de atencéo que conseguiu.14?

Dai se segue a historia. A mée, nervosa com a situacdo, procura 0rgaos
governamentais como o conselho tutelar, delegacia, entre outros e relata o abuso,
na qual, quem ouve, inicialmente ndo levanta nenhuma davida sobre a acusacdao.
A partir dai, a crianca € ouvida perante varias autoridades e sabe que aquela situacéo
se torna cada vez mais séria, 0 que por diversas vezes a impede de negar a historia
gue a mae esta contando por medo de represalias. Como muitas vezes as entrevistas
ndo sdo conduzidas de maneira adequada, a crianca passa até mesmo a dar detalhes
diante de perguntas sugestivas, tais como responder que o pai ja tocou embaixo da
calcinha quando questionadas, porém, sem uma analise mais clara que esse toque
havia sido para realizar a higiene dela.148

Os profissionais bem preparados, mediante perguntas nao indutivas e deixando
a crianca a vontade para relatar sobre a historia, sem interesse somente em encontrar
evidéncias que tornem a acusacao do abuso real, ttm mais condi¢cdes de perceber a
realidade ou a internalizacdo de uma suposta implantacdo de uma falsa memodria.
Lembra-se que, quando a histdria passa a ser constantemente repetida, principalmente
corroborada por pessoas que confiamos e damos credibilidade, maior a possibilidade

de esse relato ser realmente confundido com uma historia real e os envolvidos passarem

147 CALCADA, Andréia. Falsas acusagfes de abuso sexual e aimplantac&o de falsas memorias, p.38.

148 |pid., p.40.
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a acreditar que isso realmente aconteceu, ndo conseguindo mais distinguir entre o
gue € verdadeiro ou nao.

Corroboram com isso estudos do psiquiatra Lee Coleman e do advogado
Patrick Clancy, que escreveram o livro "Has a Children bee Molested?"14° em funcao
da ampla experiéncia que ja tiveram com esses casos, citados por Calcada em seus
estudos.150 Nesse livro, os autores defendem que as criancas que somente foram
influenciadas e ndo chegaram a ser realmente abusadas passam a acreditar na
acusacao da mesma maneira que a crian¢a que realmente foi vitima, tendo em vista
as inumeras repeticdes e verbalizacdes sobre o caso e a fase fantasiosa que a
crianca tem na idade da infancia.

Isso ocorre porque quando imaginamos algo, essa lembrancga imaginéria
passa a fazer parte da nossa mente. Quando somos induzidos a relembrar sobre
aguele fato, quando isso volta a nossa mente, ja nos € familiar, e por diversas
situacBes nao se pode clarificar se € por que ja vivenciamos ou por que ja imaginamos
essa situacao, principalmente quando se trata de criangas nas quais 0S processos
mnémicos ainda ndo estdo totalmente formados com o hipocampo, que ainda esta
se desenvolvendo e é responsavel por arquivar informacdes duradouras.151

Vale salientar que ndo se trata aqui de "defender" potenciais abusadores ou
desacreditar de criancas que realmente tenham sido abusadas. O que é importante
neste momento € ter presente que alguns casos desses relatos ja sdo comprovados
cientificamente por diversos estudos, para que os investigadores que fazem esse
papel fiquem atentos a perceber as variaveis envolvidas nessas situacées para estarem
mais aptos a analisar a probabilidade de realmente isso estar ocorrendo.

Silva elenca alguns critérios que auxiliam na analise da possibilidade de uma

acusacao de abuso ser real ou implantado.152

149 Livro de profissionais californianos, que poderia ser traduzido como: "A crianca foi abusada?",
editado por Berkeley Creek Productions, em fevereiro de 2000.

150 CALCADA, Andréia. Falsas acusagées de abuso sexual e aimplantag&o de falsas memorias, p.40.
151 |pid., p.41.

152 SJLVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.96.
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O primeiro ponto a ser analisado € o contexto da situacdo de litigio judicial
entre os pais. Deve ser avaliado o que estava ocorrendo antes da acusacao do abuso,
as disputas em relacdo a pensao alimenticia, a regulamentacédo de guarda, o motivo
da separacao e o histérico de relacionamento amistoso entre os ex-companheiros ou
nao, até mesmo como estava se dando as visitas dos genitores para com essa
crianca e se a alegacao do abuso ndo veio como uma ultima opc¢ao por uma das
partes para afastar a crianca e um dos pais.

Deve ser observado também se algum dos cbnjuges ndo tem algum elemento
que seja passivel de preconceito ou discriminacao por parte do outro, tais como uma
nova religido ou um fracasso educacional ou profissional, ou até mesmo a revelacao
de uma nova opc¢éo sexual, tais como homossexualidade do genitor acusado ou a
eleicdo de um novo relacionamento conjugal.

Também é importante avaliar o quanto e como é falado acerca da acusacao
do abuso. Quando ele é real, a vitima tem medo e vergonha de verbalizar sobre a
situacao, e faz o possivel para esquecer o ocorrido, enquanto na acusacao falsa ela
faz questdo de ficar repetindo inUmeras vezes sobre o ocorrido, pois tem o interesse
maior de afasta-lo do seu convivio e destruir o vinculo existente.

Sobre o relato, a autora afirma que a crianca que foi realmente abusada néo
precisa ser amplamente estimulada para lembrar os fatos, pois esses foram reais e tem
maior clareza e credibilidade para relata-lo, ndo apresentando muitas inconsisténcias
e contradi¢cdes tais como quando a acusacdo é falsa. Também se deve avaliar o
relato dos individuos que estdo envolvidos em conjunto, que, quando verdadeiros,
nao apresentam muitas incongruéncias entre si. Isso n&o significa dizer que nao
ocorrem contradicdes em nenhuma hipotese quando o abuso é real, pois pode ser
que ocorram sim lacunas e esquecimentos, tendo em vista que a vitima se sente
obrigada a repetir inUmeras vezes a mesma histéria, que, na realidade, gostaria
de esquecer.

Outro dado importante para andlise se da em relagdo ao comportamento dos
pais da vitima. Quando o abuso € real, na maioria das vezes os pais demonstram
certo bloqueio em acreditar na situacdo do abuso e procuram encontrar fatos ou
argumentos que os levem e leve os envolvidos na andlise do fato (tais como psicélogos,
assistentes sociais e até o conselho tutelar ou advogados) a possibilidade de excluir
que isso efetivamente tenha acontecido, para evitar a dor por realmente seus filhos

terem sido feridos. Comportamento oposto se da em relacdo ao abuso falso quando da
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ocorréncia em SAP, pois tanto 0s pais quanto a propria crianca ficam aparentemente
obcecados em encontrar cada vez mais indicios para falar repetidamente sobre o abuso,
inclusive com terceiros, sendo que a qualquer hipotese de que o abuso pode nao ter
acontecido, os pais ficam aparentemente decepcionados e ameagam buscar outros
profissionais para certificar-se da alegacao.

Avila e Stein afirmam que pesquisas recentes buscam identificar a influéncia
das diferencas individuais entre os seres humanos no que ser refere a suscetibilidade
as falsas memoérias, mas ainda ndo se encontram resultados coerentes para afirmar
qual tipo de personalidade ou individuos estdo mais predispostos ou resistentes a
instalacdo dessas memorias.153

O que se sabe atualmente é que existem algumas variaveis que interferem
na suscetibilidade a essas falsas memdrias, tais como: o intervalo de tempo entre a
informacéo falsa e o evento passado!>4 (pedir para um adolescente lembrar de um
periodo da infancia, por exemplo); o estado de consciéncia do individuo (efeito de
alcool ou hipnose); que criangas pequenas sao mais suscetiveis do que mais velhas
ou adultos e idosos sdo mais suscetiveis do que adultos; e a quantidade de vezes
que a informacédo falsa é repassada ao individuo (quanto mais vezes é relatada,
maior as probabilidades da incorpora¢éo da informacao falsa).155

Entretanto, as pessoas que foram advertidas de que poderiam receber uma
informacao falsa tendem a resistir mais a este efeito. Isso advém do "Principio da
deteccao de discrepancia’, que ensina que se a pessoa nao imediatamente discriminar
as discrepancias entre a desinformacado e o evento original, ha maiores probabilidades
de que uma falsa memodria seja criada. Assim, se ela estiver preparada que a
informacdo que estd ouvindo pode ndo ser verdadeira, pode buscar realizar essa

discriminacdo antes de internaliza-la.156

153 AVILA, Luciana Moreira; STEIN, Lilian Milnitsky. A influéncia do traco de personalidade neuroticismo
na suscetibilidade as falsas memodrias. Psicologia: teoria e pesquisa, v.22, n.3, p.340, 2006.

154 De maneira geral, quanto maior o espaco de tempo entre a indicag&o de implantagio de uma memoria
falsa e a época em que essa aconteceu, mais a memoéria do evento se “enfraquece"”, dando
margem a maior susceptibilidade ao efeito da informacéo errada.

155 L OFTUS, Elizabeth F.; PALMER, John C. Reconstruction of automobile destruction..., p.588.

156 STEIN, Lilian Milnitsky; PERGER, Giovanni Kuckartz; FEIX, Leandro da Fonte. Desafio da oitiva
de criancas e adolescentes: técnica de entrevista investigativa. Brasilia, DF, 2009. Disponivel em:
<http://www.iin.oea.org/iin/Novedades%20de%20los%20Estados/Brasil/Livreto%20Simposio%20I
nternacional.pdf>. Acesso em: 13 maio 2011. p.18.
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A Neurociéncia cognitiva postula também que existe uma relacéo entre a regido
do cértex pré-frontal e as falsas memarias, na medida em que estudos demonstraram
gue pacientes com lesédo nos lobos frontais ao participarem de pesquisas sdo mais
voluveis a produzir falsas memorias do que pacientes saudaveis. A regido cerebral do
lobo temporal medial também é responsavel pela producdo de FM, mais particularmente
no hipocampo, fazendo, portanto, que pessoas que acometidas da Doenca de
Alzheimer, que apresentam prejuizos nessa regiao, também estejam mais predispostas
a essa inducao de memdrias nao verdadeiras.157

A implantacéo de falsas memorias e seus recentes estudos no Brasil certamente
irA repercutir na pratica psicologica clinica ou juridica, tendo em vista que séo
questdes importantes que influenciam diversas situagdes psicologicas e forenses,
tais como a discutida nesse trabalho, entre outras, como as provas testemunhais em

diversos processos, por exemplo.

2.3 A INCIDENCIA DA SAP

Dados apresentados por Analdino Rodrigues?®8, presidente da Associacéo
de Pais e Maes separados (APASE), indicam que 80% dos filhos de pais que
se encontram nesta situacao ja sofreram algum tipo de Alienacdo Parental, sendo
essa uma nomenclatura pouco difundida na sociedade, mas que advém de um
comportamento muito comum.

Os profissionais que atuam no direito de familia, tais como advogados,
juizes e trabalhadores de saude mental, concordam que o fato de um genitor alienar
a crianga contra o outro genitor se torna cada vez mais comum em disputas de

guarda pelos filhos e separacfes conjugais, na qual tal manipulagcédo faz com que o

157 GRASSI-OLIVEIRA, Rodrigo; ROHENKOHL, Gustavo. Neurociéncia cognitiva das falsas
memorias. In: STEIN, Lilian Milnitsky et. al. Falsas memorias: fundamentos cientificos e suas
aplicacdes clinicas e juridicas. Porto Alegre: Artmed, 2010. p.81

158 Apud LEITE, Cinthya. Parentesco negado, 20009.
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genitor alienante ganhe forca nas disputas em funcdo da preferéncia da criangca em
ficar com ele.1%9

O tratamento interdisciplinar que vem ocorrendo entre o Direito de Familia e
a Psicologia passou a dar mais valor no que se refere as questbes de origem
psiquica das criancas e pais. Isso permite que se reconhecam os danos afetivos
causados pela auséncia do convivio entre eles, que podem gerar problemas
psicologicos que dificilmente serdo remediados numa situacéo de alienacdo Parental
que ocorre por muitos anos, mesmo com uma decisdo juridica posterior favoravel a
identificacdo de tal sindrome.160

Estudos de Magalhéaes realizados no ano de 2007 comprovam que o tema €
desconhecido exatamente pelos profissionais competentes a isso, fazendo-se
necessario demonstrar a urgéncia da divulgacao dessa tematica tanto aos individuos
interessados profissionalmente quanto aos responsaveis que ocasionalmente
acreditam que sdo vitimas dessa.161

Algumas publicagbes americanas indicam que 30% dos casos de abuso sexual
séo relatos falsos, podendo ser influenciados por falsas memarias implantadas pelos
pais alienadores em seus filhos. E nesse mesmo percentual que se avalia a ocorréncia
na realidade brasileira, de acordo com estudos de Calcada.162

Essa mesma autora afirma que em um estudo da Universidade de Harvard
no ano de 1986, no programa de sexualidade humana, esse numero é muito mais
alto. Nessas pesquisas alguns estudiosos concluiram que 77% das denudncias de
abuso sexual durante o periodo de separacao eram erréneas, sendo que, em 1992,
Gardner, por meio de outra pesquisa, encontrou um resultado de 50% de falsidade

de denulncias nesses casos.

159 GARDNER, Richard A. O DSM-IV tem equivalente para diagnostico de sindrome de
alienacédo parental (SAP)?.

160 |EITE, Cinthya. Parentesco negado; DIAS, Maria Berenice. Sindrome da alienacdo parental,
oque é isso? Jus Navegandi, Teresina, ano 10, n.1119, 25 jul. 2006. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutriina/texto.asp?id=8690>. Acesso em: 22 jul. 2009.

161 MAGALHAES, Maria Valéria de Oliveira Correia. Dia internacional da conscientizacdo da alienag&o
parental. Diario de Pernambuco, Pernambuco, 26 abr. 2009, Caderno Opinido.

162 CALCADA, Andréia. Falsas acusacées de abuso sexual e aimplantagéo de falsas memoérias, p.7.
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Mesmo alguns estudos demonstrando tais relacdes, no Brasil ainda séo poucas
as pesquisas que levem a afirmar uma real porcentagem que ndo ensejasse davidas
e contrapontos!é3, Percebe-se que é uma quantidade bastante alta de aparentes
falsos relatos, e tal relacdo tem de ser vista com muito cuidado até a ocorréncia de
outras pesquisas reafirmar esses ou apontar novos numeros.

Essa falta de indices oficiais ocorre principalmente em funcédo de que a SAP
ainda nao esta catalogada nos cédigos internacionais de doengas como o0 DSM-IV ou
CID-10, e os processos que correm acerca desses fatos na pratica sao da vara de
infancia e de familia, e classificados com segredo de justica, 0 que nao impede o
levantamento de numeros reais acerca da situacdo. Ademais, foi a partir da implantacédo
do projeto de lei sobre alienag&o parental que os profissionais envolvidos, tais como
psicologos, juristas, assistentes sociais, passaram a ter mais conhecimento acerca
da sindrome; conhecimento esse que ainda ndo se demonstra suficiente para
identificar a SAP mesmo diante de diversos casos.

Silva aponta que 91% dos casos de alienagao parental sédo praticados por
mulheres, segundo pesquisa realizada pelo IBGE no ano de 2002. Mesmo com esse
alto indice, diversos casos comprovam que pais, avos, tios, amigos de familia e até
mesmo um profissional com uma postura antiética como um psicologo, assistente
social ou advogado envolvido no caso, qualquer um desses pode ser o instaurador da
sindrome, desde que interessado, por algum motivo, na destruicao familiar, passando
a dar conselhos e a relatar situacdes insensatas a crianga.164

E importante esclarecer que todos os dados expostos devem ser vistos
com muito cuidado, tendo em vista que suscitam a situa¢cdes multicausais, de dificil

constatacédo apurada e origem muitas vezes indefinidas.

163 Um dos estudos realizados por Calcada (Falsas acusagdes de abuso sexual e a implantagéo de
falsas memarias, p.7) se baseou em uma amostra de apenas 20 casos que foram amplamente
avaliados pela equipe, porém, o que significa uma amostra infima diante da populacéo total. Os
estudos relatam que se percebe que dificilmente os acusadores da possivel relacdo de abuso se
mostravam disponiveis para ser investigados, se negando muitas vezes a fazer parte de todo o
processo de avaliagdo psicologica que seria necessario para investigacdo, 0 que para esses
pesquisadores dificultava a real avaliacdo sobre o caso.

164 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.54.
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De qualquer forma, por ser um nimero muito significativo, € necessario que se
tomem medidas para coibir tal situacao e evitar que filhos fiqguem privados do contato
com seu genitor e todo o ciclo familiar dele com que mantinha excelente convivio e

gue em nenhuma oportunidade lhe causou mal, quando esses forem 0s casos.

2.4 CONDUTAS DO GENITOR ALIENADOR

O discurso verbal do genitor alienador é sempre no sentido de que esta
pensando no melhor para seu filho, em seus interesses e em tudo que possa fazer
para sentir-se melhor. Assim, quando ndo se faz uma andlise mais aprofundada da
situacdo, as verbalizacdes levam a crer que ele estd preocupado realmente entre
manter seu filho proximo ao genitor. Entretanto, ao avaliar a situacéo de forma mais
focal, percebe-se que néo se trata de mero discurso para continuar manipulando a
situacao de controle, e que os comportamentos nao sdo compativeis com o que esta
sendo dito.165

Para que se possa identificar um genitor alienador, na grande maioria das vezes
0 maior responsavel pela instalacdo da SAP no filho, Podevyn, um dos principais
teoricos responsaveis por difundir a sindrome na Europal®s, lista caracteristicas como:

- 0 "esquecimento” de avisar dos compromissos da crianca em que a outra
parte seria importante, tais como consultas médicas, reunides escolares,
competicdes e festas, e posteriormente ficar mencionando a criangca a
auséncia do genitor pelo fato de ndo se importar com ela;

- nao repassar os recados deixados a crianca;

- ficar em contato telefénico insistente durante o periodo em que a crianca

esta com a outra parte;

165 S|LVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienac&o parental..., p.58.

166 PODEVYN, Francois. Sindrome de alienag&o parental. 2001. p.6. Tradugdo para o espanhol por
Paul Wilekens. Disponivel em: <http://www.apase.org.br/94001-sindrome.htm>. Acesso em: 24
jul. 20009.
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dizer que se sente abandonado(a) e sozinho(a) quando a crianca sai
de casa;

querer realizar o programa preferido da crianga exatamente no dia da
visita do outro genitor;

apresentar o(a) namorado(a) aos filhos como seu novo pai ou nova mae;
ridicularizar todos os presentes que foram dados pelo ex-cénjuge, dentre

outros comportamentos que visem denegrir o genitor alienado.

Silva complementa esses comportamentos classicos do alienador, demonstrando

essa situacdo quando o individuo:167

nega-se a passar as ligacdes telefénicas para o filho;

convidar a crianga para realizar varios passeios e atividades prediletos
exatamente no periodo em que deveria estar com o outro genitor;
interceptar a correspondéncia dos filhos com aquele, seja por MSN, Internet,
email, Orkut, facebook, cartas ou qualquer forma de comunicacao.
insultar, difamar ou desvalorizar as condutas do outro genitor perante
o filho;

impedir 0 outro genitor de exercer seu direito de visitar a crianca,

buscar a anuéncia de pessoas préximas, tais como méae, novo conjuge,
tios e amigos na campanha de desvalorizacdo do outro cOnjuge e na
"lavagem cerebral” dos filhos;

nao consultar o outro genitor acerca de decisdes importantes na vida da
crianga, tais como cirurgia ou tratamento médico, escolha da religido ou
escola etc.;

deixar a crianca com outras pessoas e nao com o préprio genitor quando
sair de férias ou algum compromisso longo, ainda que tal pessoa queira
ficar com a crianca,

ameacar constantemente os filhos se eles telefonarem ou se comunicarem

com o genitor de alguma forma;

167 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.56.
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- culpabilizar incessantemente o outro genitor pelo mau comportamento
da crianca;
- dar indicios a todo o momento que ird levar a crianca para longe, para o

estrangeiro, por exemplo, como forma de ameaca.168

O genitor alienador em muitas situacdes aparece com um perfil de superprotetor,
gue ndo consegue ter consciéncia da raiva que esta sentindo e com intencionalidade
de se vingar do outro passa a emitir os comportamentos alienadores. Percebe-se num
papel de vitima maltratado e desrespeitado pelo ex-companheiro, demonstrando aos
filnos seus ressentimentos e levando-os a crer nos defeitos desse. Em muitos casos
tem o apoio dos familiares nessa conduta.169

E frequente perceber em audiéncias judiciais muitas maes que se apresentam
com uma fisionomia muito diferente do que tinham na época em que conviviam com
seus companheiros. Séo diversas as mudancas utilizadas para dramatizar e colocar-
se numa posicdo de vitima da situacao, tais como mudancas significativas no peso
(excessivamente magras ou obesas), falta de cuidados proprios com unhas, cabelos e
roupas, olhar e cabeca cabisbaixos, fala inaudivel aparentando sofrimento e muita dor.
E com a aparéncia "humilde" e "submissa" que procuram disfarcar sua personalidade
manipuladora, ndo despertando nenhuma suspeita nos individuos envolvidos, incluindo

os que fazem parte da avaliagcdo do caso no Poder Judiciario.

168 paulo Lins e Silva, advogado especialista em Direito de Familia, na redacdo de seu artigo
"Sindrome da Alienacdo Parental e a Aplicacdo da Convencédo de Haia", explica que a Convencéo
de Haia sobre os aspectos civis do sequestro internacional de criangcas buscou um norte para
resolver a problematica de pais que promovem a sindrome de alienacéo parental em seus filhos e
para facilitar tal campanha de afastamento de ambos foge com a crianga para outro pais. Tal
convencao estabeleceu que, nos casos de abdugdo do menor, devera haver o imediato retorno da
crianca a sua residéncia habitual, eleito como foro adequado para a discussdo acerca da guarda.
Deste modo, a controvérsia deveria ser sanada rapidamente em relacéo ao conflito de jurisdi¢des,
deixando o mérito para ser resolvido no local onde a familia vivia habitualmente, ou seja, num foro
com o qual todos os participantes tenham alguma intimidade. Entretanto, vale salientar que a
subtra¢do do menor, no mais das vezes, é feita com ocultacéo do seu destino, e cai ao (a) genitor
(a) alienado(a) todos os énus, inclusive de encontrar em pais com o qual muitas vezes nao possui
quaisquer conhecimentos, ndo apenas a localizagdo do menor, como também modos de
desconstituir a imagem negativa forjada pelo alienador contra o estrangeiro, a quem ja se tem
receios pela diversidade de habitos (LINS E SILVA, Paulo. Sindrome da alienacédo parental e a
aplicacdo da convengdo de Haia. In: PEREIRA, Rodrigo de Cunha. Familia e solidariedade:
teoria e pratica do direito de familia. Rio de Janeiro: IBDFAM — Lumem Juris, 2008. p.391).

169 PODEVYN, Francois. Sindrome de alienag&o parental, p.2.



71

Silva acredita que o individuo que tem condi¢cdes de induzir uma crianca a
rejeitar o outro genitor, até mesmo sob as alegacdes falsas de abuso sexual, esta
acometido de um disturbio psicopatico gravel’0, haja vista que ndo sente remorso ou
culpa de seu comportamento e ndo se preocupa com a situagdo do outro. Esses pais
ou responsaveis nao se dao conta de que, quando realizam tal ato egoista implantando
ideias falsas e situacdes irreais na mente do filho, sdo eles os verdadeiros agressores,
deixando nas criangas um vazio imensuravel para que se estabeleca o equilibrio
psiquico que estd em formacédo.171

Nesse sentido corrobora Silva e Resende, ao afirmarem que o comportamento
do alienador para manipular ndo advém somente da separacdo conjugal e dos
resquicios negativos que ficaram desse fato, mas sim de uma estrutura psiquica
controladora, ansiosa e instavel, que pode ter se mostrado sutil durante o periodo do
casamento, mas que num momento como o da separacédo, de altissimo estresse
entre ambos, pode aparecer explosivamente.172

Quando os filhos sdo pequenos e por isso mais facilmente manipulaveis, a
acusacao mais frequente do alienador é a de abuso sexual. Queixas de outros tipos
de abuso, como fisicas, ndo sdo tdo frequentas haja vista que deixam marcas, o que
dificulta a comprovacdo. Os abusos psicolégicos, que sdo realizados sutilmente e
sem que os envolvidos percebam, sdo comumente aplicados pelo genitor alienante
ao buscar desmoralizar o outro. Nesse sentido € possivel elencar algumas frases que
caracterizam fortes indicios de instalacdes de SAP:173

- "Cuidado ao sair com seu pai (ou mae). Ele (a) quer roubar vocé de mim."

- "Seu pai (sua méae) abandonou vocés!"

- "Seu pai (sua mae) me ameaca, ele vive me perseguindo!"

- Seu pai (sua mae) nao nos deixa em paz, vive chamando ao telefone".

170 Uma forma de doenca psicoldgica grave em nivel de necessitar de tratamento psicologico regular.
171 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.44.
172 SILVA, Evandro Luiz; RESENDE, Mario. SAP: a exclusdo de um terceiro. In: PAULINO, Analdino

Rodrigues. Sindrome da alienagdo parental e a tirania do guardido: aspectos psicolégicos,

sociais e juridicos. Porto Alegre: Equilibrio, 2008. p.27.

173 SILVA, Denise Maria Perissini da. Op. cit., p.58.
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- Seu pai (sua mae) é despezivel, vagabundo, indutil...."

- "Vocés deveriam ter vergonha do seu pai (sua mae)!"

- "Cuidado com seu pai (sua mée), ele pode abusar de vocé!"

- "Eu fico desesperada quando vocé sai com seu pai! (sua méae)"

- "Seu pai (sua mae) é muito violento, ele pode bater em vocé!"

- "Tavendo? Seu pai (sua méae) quer mandar me prender porque VOCé nao

guer ir com ele!"

Podevyn corrobora explicando que apds muitas acusacdes e a crianga ja se
demonstrar alienada, ela pede para se manter longe do genitor alienado. Por isso,
aceitar tais argumentos e manté-los afastados é estar agindo como cumplice do
alienador, pois as criangas ja estdo manipuladas e coagir com essa situacao "é prestar
um mau e anti-terapéutico servico. O que os filhos dizem querer, nem sempre é o
melhor para eles"174, E necessario criar estratégias de aproximacdes sucessivas
entre os entes afastados para mostrar que a situacdo ndo é ruim e que as ideias
acerca dessa situacéo sao criadas e irreais.

Entretanto, jA é sabido que quando esse contato ndo se estabelece na
infancia enquanto os filhos ainda sado pequenos, a reversao dessa situacdo no futuro
€ mais complexa e exige habilidades e suporte emocional de ambos os envolvidos
para superar o distanciamento entre eles. Os filhos quando adultos se demonstram
ressentidos com a falta daquele genitor e por vezes afirmam que o abismo criado
entre eles é intransponivel.175

A mesma autora afirma que isso contraria diversos argumentos de que
quando a crianga é muito pequena as visitas devem ser esparsas ou que a guarda
conjunta somente pode ocorrer quando os filhos forem adolescentes ou adultos,
tendo em vista que quando o filho menor fica com o responsavel e ocorrem somente
visitas esporadicas da outra parte aumenta a probabilidade de a crianca se vincular

somente ao guardido e rejeitar o outro, recusando-se a visita-lo.

174 PODEVYN, Frangois. Sindrome de alienacgdo parental, p.14.

175 BRITO, Leila Maria Torraca. Desdobramentos da familia pés-divorcio..., p.537.
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Como se pode perceber, sdo muitas as caracteristicas atribuidas ao alienador;
caracteristicas de personalidade ou comportamentais que por vezes descrevem
o comportamento ele ou o incluem em um estilo de personalidade préprio que
justificariam suas ac¢fes. Entretanto, cabe ressaltar que nao se trata aqui de uma
tentativa de enquadramento de carater deste individuo, mas sim da possibilidade de
elencar as mais variadas formas possiveis de ser que ele venha a assumir, ndo
sendo discriminatéria e sim, exemplificativa de tais atos.

E importante que isso fique claro tendo em vista que os seres humanos s&o
seres individuais e unicos no mundo, e encontram em seu jeito de ser as mais
variadas facetas para sobreviver as dificuldades que encontram no percurso de sua
vida. Assim, de acordo com o ambiente em que estdo inseridos, encontrardo meios
de comportar-se que sao funcionais para ele e a quem esta a sua volta, e tais meios
muitas vezes s80 comuns uns com 0S outros na mesma situacéo, porém, o que ndo o0s
impossibilitam de criar estratégias comportamentais singulares que nao se enquadram

em nenhum outro padréo de personalidade ja predisposto anteriormente.

2.5 CONSEQUENCIAS DA SAP

A personalidade do individuo é composta por fatores emanados de muitas
fontes, devendo sua integridade ser protegida de riscos e ameacas que podem
comprometer o livre desenvolvimento do ser humano. Porém, no decorrer da vida
diversos fatores psiquicos podem fragilizar a estruturacdo da psique, principalmente na
fase da infancia e da adolescéncia, momentos relevantes na formacao da subjetividade.176

Nessa construcao psiquica pessoal, o afeto do amor toma um lugar indispensavel,
sem o qual dificiimente haverd uma conducdo adequada dessa estruturacdo de

personalidade. O "amor ndo é uma qualidade instintiva, mas que depende da

176 GROENINGA, Giselle Camara. O direito a integridade psiquica e o livre desenvolvimento da
personalidade. In: PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Familia e dignidade humana: V Congresso
Brasileiro de Direito de Familia. Sdo Paulo: IOB Thomson, 2006. p.446.
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aprendizagem de pautas relacionais, da convivéncia e dos exemplos que fazem sua
inscricdo no psiquismo"177,

As criancas envolvidas em situacdes de sindrome da alienacdo parental
apresentam diversos comportamentos e sentimentos que geram prejuizos ao
desenvolvimento de sua personalidade, principalmente sentimentos de baixa estima,
inseguranca, sentimento de culpa, depressdo, afastamento de outras criancas,
medo, que podem gerar transtornos de personalidade e de conduta graves na fase
adulta. E dever do Estado, expresso no Estatuto da Crianca e do Adolescente, proteger
a crianca em seu desenvolvimento para que ela seja um adulto saudavel no futuro.178

Os principais sintomas do abuso sexual em criancas de zero a cinco anos
sao choro excessivo, irritabilidade extrema, voltar a ter comportamentos infantis que
ja haviam sido superados, excessivo e repetitivo interesse em questdes sexuais,
alteracOes de sono e alimentacdo, medo e apego excessivo em quem confia. Ja os
sintomas de seis a doze anos estédo relacionados a dificuldades escolar como baixa
do rendimento escolar, dificuldade de relacionamento com colegas, dificuldade e
vergonha excessiva em falar de questbes relacionadas ao corpo, comportamento
sexualizado diante de adultos, agressividade e até mesmo alguns disturbios alimentares
como anorexia e bulimia. JA& em adolescentes, 0s principais sintomas rondam a
insegurancga, timidez excessiva, baixa confianca e autoestima, uso de drogas e &lcool,
distdrbios do sono e dificuldades escolares e até mesmo contatos sexuais excessivos
ou inadequados, chegando a possibilidade de suicidio.17®

As consequéncias do abuso sexual real e do falso sdo quase idénticas, o que
deve tornar ainda maior o alerta dos profissionais envolvidos para diagndstico. Entretanto,
geralmente os sintomas em casos de falsas alega¢gGes aparecem menos intensos.
Em situacdes reais de abuso ha indicadores fisicos, tais como lesdes, infec¢des, que
ndo podem ser confundidos pelos avaliadores com meras irritacdes corriqueiras, e
até transtornos de sono e alimentagdo, enquanto no abuso ficticio ndo ha. Porém,

em ambos os abusos, real ou imaginario, h4 atrasos escolares e consequéncias

177 GROENINGA, Giselle Camara. O direito & integridade psiquica e o livre desenvolvimento da
personalidade, p.447.

178 FONSECA, Priscila M. P. Corréa. Sindrome de alienagdo parental, 2006.

179 CALCADA, Andréia. Falsas acusac6es de abuso sexual e aimplantag&o de falsas memorias, p.57.
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educacionais como notas baixas, agressividade com colegas, dificuldade de memdria
e concentracdo escolar. Outra diferenca se da na medida em que o menor que foi
abusado realmente sente mais vergonha ou culpa da situacdo, enquanto na falsa
acusacao isso aparece com muito menor incidéncia.180

Porém, nesse momento, diversas ja sdo as consequéncias para os individuos
envolvidos nessa situacdo. Na mesma medida que o genitor alienado estd sendo
injustamente acusado e sentindo-se impotente, inseguro, com raiva e desestruturado
emocionalmente, profissionalmente pela falta de concentracdo e baixo rendimento e
familiarmente pelo afastamento do filho e perda do direito de visita-los, a crianca
passa a ter alteracdes na area afetiva e interpessoal, principalmente ligadas a
relacdo de confiangca com as pessoas, autoestima, angustias, sentimento de culpa,
depressao, medos e até alteracdes na area da sexualidade em casos de falso-
abuso, negando-se a mostrar seu corpo, tomar banho com colegas e ser examinadas
por médicos.181

Diante de tantas consequéncias, € necessario submeter os envolvidos em
tratamentos. Para casos mais leves, a ameaca de puni¢éo de perder a guarda do filho
ou ser responsabilizado civilmente ja pode levar a que o alienador cesse com as ideias
alienadoras do ex-cénjuge. Mesmo cessando as manipulacdes, a crianca ja teve seu
desenvolvimento psicoldgico afetado, e, para isso, psicoterapia individual ou familiar
pode ser util, também avaliando a possibilidade de mediacao, desde que conduzidas
por profissionais preparados para lidar com a sindrome da alienacao parental.182

Em meio a diversos insultos e se sentindo extremamente injusticado, por
muitas vezes o genitor alienado passa a utilizar seus encontros com seu filho para
defender-se das acusac6es do alienador cometendo injurias, ofensas e xingamentos
a ele perante a crianca ou até mesmo para ela, sem perceber que € um dos grandes
erros que pode incorrer porque estara se entrelacando ainda mais na armadilha

criada pelo alienador.

180 CALCADA, Andréia. Falsas acusag6es de abuso sexual e aimplantag&o de falsas memorias, p.58
181 FONSECA, Priscila M. P. Corréa. Sindrome de alienag&o parental, 2006.

182 PODEVYN, Francois. Sindrome de alienagdo parental.



76

Independente da raiva de que esteja acometido, o genitor alienado deve
utilizar seus momentos o filho para que sejam o mais agradavel possivel, tendo em
vista que, na medida em que comete 0s mesmos comportamentos verbais e agressivos
do alienador, a crianga realmente confirma sua hipotese de que ele é agressivo,
descontrolado e sente raiva do outro, ficando confusa com relacdo aos sentimentos
que esta tendo e sem nenhum referencial do que é um afeto positivo. E necessario
ser tolerante diante da animosidade da crianga, tendo em vista que ela esta
programada para agir daquela forma, e € somente com demonstracdes de afeto e
paciéncia que isso pode ser quebrado.

Outro comportamento comum dos genitores alienados é, diante do contato e
insisténcia de tentar ver o filho, acabar por desistir ou minimizar tais visitas haja vista
qudao aversivas tém ficado quando ocorre. Por mais dificil que seja insistir e enfrentar
o problema de ver o filho ofendendo-o ou rejeitando-0, a conduta de desistir ou deixar
para buscar isso futuramente possivelmente serd em vao, pois o abismo entre pai e
filho aumenta e a possibilidade de estreitar os vinculos diminui quanto maior o tempo
que se passa entre eles. Ademais, desistir seria entregar a vitéria ao alienador e deixar
que o filho confirme todas as alegac¢des inveridicas que foram feitas a esse respeito.

Velly observa que uma das consequéncias dessa sindrome pode também
ser o "efeito bumerangue”, que ocorre quando a crianga se torna adolescente ou
adulto e tem uma percep¢do mais apurada dos fatos do passado, percebendo as
injusticas que cometeu com o genitor que foi alienado, e agora estdo com o
relacionamento extremamente prejudicado. Assim, passa a culpar e despender
muita raiva contra o genitor guardido, em funcdo do estimulo que este fez para
construir e permanecer nesse contexto.183

O sentimento de culpa e remorso vivenciados pelo individuo que percebe que
injustamente agrediu a pessoa alienada é particularmente carregado de muito sofrimento,
gue leva a vitima até mesmo a comprovar o nexo de causalidade entre o comportamento
do alienador e os danos psiquicos provocados nela, até mesmo gerando a busca por

indenizacdes de dano moral mesmo que ainda existam poucos julgados.184

183 VELLY, Ana Maria Frota. Alienag&o parental..., p.10.

184 LAGRASTA NETO, Caetano. A lei n.° 12.318/10 de alienacg&o parental, p.149.
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Corrobora nesse sentido Silva, que ensina que, quando a crianca tempos
mais tarde percebe que foi manipulada por um dos genitores e se da conta do
guanto foi enganada e injusta para com o outro, passa a sentir 6dio do alienador e
em muitas situacfes chegam a se manifestar até mesmo judicialmente querendo ir
morar com 0 genitor alienado, buscando reconstruir os vinculos e momentos que ja
foram perdidos.185

Porém, as maiores consequéncias acontecem quando isso ndo é possivel,
ou seja, quando o filho ndo consegue encontrar o paradeiro do genitor alienado, ou
quando este perdeu o interesse de vé-lo, reconstruiu outra familia ou faleceu, ou até
mesmo o distanciamento foi tamanho que ndo é mais possivel a reversdo dele.
Sentimentos de arrependimento e culpa extremo tomam conta do sujeito, que pode
envolver-se gravemente com alcool, drogas, crises depressivas e até tentativas

de suicidio.

2.6 TRATAMENTO DE SAP

Agindo em sentido contrério ao que marca as diretrizes nacionais do Conselho
Federal de Psicologia sobre o trabalho do psicologo, o tratamento psicologico
das partes envolvidas € encontrado como uma punicdo ao alienador quando
diagnosticado a sindrome.

O trabalho do psicélogo tem seu fundamento em compromisso social e a
melhoria da qualidade de vida dos seres humanos, e nesses casos envolvendo a
sindrome de alienacdo parental, uma das punicGes estabelecidas pela justica é o
acompanhamento regular para tratamento psicolégico dos membros da familia que
foram atingidos pela situacéo.

Mesmo diante desse contexto, quando ha suspeitas de uma falsa acusacao
de abuso sexual infantil o psicélogo que esta realizando o tratamento deve ficar
atento a analisar cada passo que a crianca relatou sobre as situacdes de possivel
abuso e comparar com o que ja foi dito por ela e pelo possivel alienador. Isso se

185 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.79.
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torna um dos pontos principais para derrubar falsas acusacoes, tendo em vista as
controvérsias e o alinhamento do discurso entre um e outro. Na maioria dos casos
em que ocorre o abuso sexual real, a acusagdo € algo que se torna constante,
enquanto nas falsas acusacoes essas mudam de acordo com as circunstancias. Por
isso, € imprescindivel que se analise o contexto da vida da crianca e dos genitores
na época da revelacao.186

A informacdo ndo pode advir unilateralmente, sendo que o profissional deve
buscar diversas fontes para descobrir o maximo possivel dentre os diversos contextos
em que o cliente esta envolvido. Assim, deve visitd-lo em sua residéncia além do
ambiente do consultério, entrevistar a familia ou pessoas envolvidas diretamente com
estes, ir até a escola ou instituicdes educacionais frequentadas pelo cliente, conversar
com outros profissionais que ja o atenderam, quando for o caso, e até mesmo realizar
observacdes indiretas da convivéncia familiar entre eles, realizando testes como
somente um complemento e ndo como fonte mais importante dos dados coletados.187

A entrevista com a crianga deve ser feito em particular, numa linguagem
acessivel ao entendimento da vitima, com um clima empético e préximo a ela.
As perguntas devem ser amplas para que seja possivel a crianca responder com a
linguagem que achar apropriada, ndo sendo permitido ao entrevistar emitir pareceres
discriminatorios ou fazer julgamentos com o que tem sido explanado. O entrevistador,
seja ele psicdllogo, assistente social ou qualquer outra profissional, deve levar em
conta os sentimentos expressados durante a entrevista, ficando atento a sinais como
enurese, depressao, baixa autoestima que podem advir também da situacdo de
conflito familiar e ndo somente do abuso em si.188

A psicoterapia pode ajudar o genitor alienado a superar os traumas causados
pela rejeicdo do filho e também da sociedade, além de reaproxima-lo da crianca. Em
casos mais graves Sao necessarias outras intervencoes, tais como o afastamento
por um prazo razoavel do genitor alienante da crianga com a troca da guarda,

sempre acompanhado por um psicologo ou psiquiatra competente para lidar com as

186 CALCADA, Andréia. Falsas acusac6es de abuso sexual e aimplantag&o de falsas memorias, p.43.
187 |bid., p.45.

188 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.101.
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ansiedades do afastamento provisério ou das visitas assistidas da crianca e seu
genitor-guardiao.

O psicoterapeuta deve insistir que o individuo alienado relembre de onde
vieram as informagfes aversivas acerca do alienante, se de experiéncias reais,
sonhos, experiéncias imaginadas ou instaladas. Essa informacédo quando € relatada
diminui a formacéo de falsas memoarias, do contrario, quando isso ndo é provocado
pelo psicoterapeuta para resgatar alguma lembranca nesse sentido, os indices de
falsas memorias podem aumentar, diminuir ou manter-se inalterado.189

Isso se torna mais dificil quando o monitoramento das informacées mnémicas
se fragmenta ou se torna inacessivel, pois os detalhes das situacdes que vivemos
séo de maior dificuldade de armazenamento em longo prazo para lembranca posterior
do que o sentido que elas mesmas adquiriram na vida daquele individuo.

Silva orienta que se o psicélogo ainda tiver duvidas acerca da ocorréncia ou
ndo do abuso sexual verdadeiro ou implantado, deve-se posicionar pelas visitas
monitoradas, especificando um local, data, hora e quem ser4 o monitor da visita —
parente da familia ou até profissional capacitado, ndo interrompendo a visita
temporariamente até que se obtenham mais dados para avaliar o caso, tendo em
vista a possivel quebra de um vinculo injustamente. Justifica seu posicionamento
alegando que, se o abuso for verdadeiro, a presenca de um individuo monitorando a
visita o impedira de realizar qualquer outra violéncia para com a vitima, e caso venha
a ser comprovado que o abuso néo era verdadeiro os vinculos entre os envolvidos
poderdo ser resguardados.190

Tal posicionamento parece contundente, haja vista que até que os fatos
possam ser compreendidos de maneira ampla e uma resposta mais proxima da realidade
da situacdo possa ser encontrada, nenhum individuo esta sendo cruelmente penalizado,
e 0s colocarem nessa circunstancia pode enriquecer ainda mais os dados para
auxiliar na analise que esta sendo realizada.

Porém, mesmo com um tratamento adequado, infelizmente muitos casos

por advirem de uma alienacdo de muito tempo n&do alcangcam o sucesso almejado

189 ALVES, Cintia Marques; LOPES, Ederaldo José. Falsas memorias..., p.53.

190 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.108.
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no fato de o relacionamento da crianca e dos familiares voltar a ser afetivo

€ amoroso.191

Alguns filhos, na esperanca de resgatar vinculos esgarcados, partiram em
busca de um contato mais préximo com o pai quando mais velhos, com o
objetivo de refazer lagcos ha tempo afrouxados. Apesar da procura, esse
contato nao foi restabelecido por diversos motivos, como a busca de um pai
idealizado ou a expectativa de um excepcional relacionamento paterno-filial,
assim como a impossibilidade ou negativa do pai em responder a esses
anseios. Perante tais situacdes, os encontros ndo se concretizavam ou
tornavam-se desastrosos.192

Quando os envolvidos estdo em tratamento, em que houve uma decisédo
judicial favoravel reconhecendo a instalacdo da SAP por um dos genitores, existem
danos psiquicos que estdo rigorosamente instalados os quais dificilmente serdo
superados por completo.193

Um aspecto importante a ser avaliado como possibilidade € a formacéo de
uma equipe multiprofissional para acompanhar o caso, na medida em que é possivel
analisar em diversos angulos a situagcdo e promover discussdes sobre o caso,
proporcionando um diagndstico mais seguro por meio de um consenso entre 0S
profissionais envolvidos.

Adotando uma postura mais extremista, Silva defende que a Unica maneira
eficiente de realizar o tratamento para SAP € o afastamento temporario do alienador
com a crianga e o tratamento deste, para, gradativamente, com o0 progresso do
tratamento, o alienador ser reinserido novamente na vida dos envolvidos.194

Avalia-se extremista tal posicionamento no entendimento de que, a ruptura
abrupta do menor e do alienador passa a ser um grande sofrimento para essa
crianga, tendo em vista a tdo discutida dependéncia emocional e afetiva desse para
com aquele. Assim, punindo o alienador dessa maneira, automaticamente estariamos
punindo também essa crianca, que na situacao de vitima ja foi tdo punida ao perder

0 contato com um dos genitores.

191 DIAS, Maria Berenice. Sindrome da alienagdo parental, o que € isso?
192 BRITO, Leila Maria Torraca. Desdobramentos da familia ps-divércio, p.538.
193 LEITE, Cinthya. Parentesco negado.

194 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.89.
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Ademais, o melhor interesse da crianca nesse caso também restaria prejudicado,
haja vista que iria se romper temporariamente mais um laco de vinculos de afeto, e 0
tratamento ndo pode buscar consertar um erro com o mesmo erro que ja foi cometido
no passado.

Por isso, a lei da alienacao parental aparece como uma maneira de tentativa
de prevencdo dessa sindrome, discutindo e encontrando formas de inibir essa
pratica tdo grave e infelizmente muito comum, além de buscar encontrar solugées
adequadas a cada caso familiar em concreto.

Como a lei visa coibir situacbes de alienacao parental, ndo sendo necessario o
enguadramento da sindrome ja ter se instalado completamente, os atingidos podem
buscar meios juridicos de protecdo pela tentativa da instauracdo da alienagéo
parental pelo alienador, sem a necessidade de que a criangca ja esteja rejeitando
abruptamente o outro.

Em vista do apresentado, Lowenstein sugere que os tribunais, sempre que
houver possibilidade, trabalhnem com a mediagao entre as partes, podendo ser feita
com auxilio de especialista que atua no caso, preferencialmente psiquiatra ou
psicologo. A mediacdo ocorreria no sentido de mostrar aos genitores as suas
responsabilidades basicas nesse processo, até mesmo relacionados a eles proprios,
de todas as consequéncias advindas de uma situagdo negativa perante a criancga.
Sabe-se que nem todos os pais receberiam tal situacdo de bom grado, mesmo tal
procedimento tendo na maioria das vezes consequéncias positivas.19°

Entretanto, mesmo com essa possibilidade contemplada no projeto de lei
que versava sobre a alienagdo parental, a mediacdo no Brasil foi vetada com a
promulgacdo da Lei n.° 12.318, que versa sobre alienacdo parental, com base na
indisponibilidade de direitos da crianca e do adolescente na convivéncia familiar, ndo

sendo possivel ser contemplado por uma meio extrajudicial de solucéo de conflitos.

195 LOWENSTEIN, L. F. O que pode ser feito para diminuir a implacavel hostilidade que leva a
sindrome de alienagdo parental. 2008. Disponivel em: <http://www.parental-alienation.info/
publications/49-hacanbedontoredtheimphosleatoparaliinpar.htm>. Acesso em: 27 jul. 2009.
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Ja Freitas encontra na guarda compartilhada uma efetiva ferramenta como
alternativa a sindrome da alienacdo parental, tendo em vista que esse instituto
propde uma proximidade fisica e moral de ambos os pais com seus filhos.196

Brito197 faz uma assimilagdo com uma cronica de Martha Medeiros (2005)
denominada "Obrigada por insistir", relatando que felizes dos filhos que tém pais que
insistem para que as criancas realizem visitas constantes e convivam familiarmente
com o outro genitor, mesmo encontrando certa resisténcia, hesitacdo e duvidas por
parte da crianca. E como na cronica, que insiste com "empurrdozinho" e com relatos
de "va em frente”, em nome do relacionamento afetivo e desenvolvimento psiquico
saudavel daquela crianca e em determinados casos dos proprios pais.

Além do amor incondicionado ao filho ora expresso, outras qualidades podem
auxiliar na superacdo da sindrome da alienacdo parental, tais como o equilibrio
emocional, o suporte financeiro, a assisténcia juridica e psicolégica adequadas, o
diagndstico precoce de SAP, a assertividade para tomada de decisdes, a capacidade de
resiliéncia e de respeitar acordos e decisdes, a empatia e, principalmente, a esperanca
de reversdo do quadro dramatico em que se encontra o envolvido.198

Vale salientar que boa parte do que se refere ao tratamento da alienacao
parental se direciona ao genitor alienador. Entretanto, por mais que se faca necessario
e indispensavel esse tratamento individual ao alienador que emite comportamentos
inadequados socialmente, tal constru¢do pode advir de uma visao histérico social na
qual agir dessa forma pode vir a ser uma resposta ao contexto em que se encontram
tais individuos.

Nesse sentido corrobora Sousa:

A questéo do litigio conjugal deve ser analisada ndo por um viés psiquiatrico,
gue prioriza 0 exame do individuo, mas por uma perspectiva sécio-historica,
gue nao opde individuo e sociedade, pois reflete que os atores sociais se
constituem no interior da histéria. Dito isso, entende-se que as intervengdes
com o objetivo de resolucao daquela problematica deveriam, antes de tudo,
ter como foco os diversos contextos em que se constituem os atores sociais.

196 FREITAS, Douglas Phillips. Guarda compartilhada e as regras da pericia social, psicoldgica e
interdisciplinar, p.42.

197 BRITO, Leila Maria Torraca. Desdobramentos da familia pés-divorcio..., p.538.

198 TRINDADE, Jorge. Sindrome da alienacdo parental (SAP). In: DIAS, Maria Berenice (Coord.).
Incesto e alienagado parental: realidades que a justica insiste em ndo ver: de acordo com a lei
12.318/2010. 2.ed. Séo Paulo: RT, 2010. p.30.
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Ou seja, € preciso intervir no campo social e politico. As instituicdes sociais,
a legislacdo e seus representantes deveriam, por exemplo, atuar no sentido
de afirmar a importancia dos papéis de pai e de mae, independentemente
de estes estarem casados. Além disso, deveria se assegurar a ambos 0s
pais 0 seu lugar como responséaveis pelo cuidado e educacéo dos filhos,
com a criacdo de servicos ou politicas publicas voltadas para familias que
vivenciam o divércio.199

Em vista do apresentado, € preciso ter cuidado no frequente comportamento
das ciéncias contemporaneas de buscar a patologizacdo do sujeito quando apresentam
comportamentos inadaptados para com 0s seres sociais, ha medida em que rotular
os individuos é uma acdo comum da sociedade nos dias de hoje, que de maneira
sutil se desresponsabiliza pela realidade histérica e social que aconteceram durante
muitos anos a qual influenciam direta ou indiretamente na vida das pessoas.

Assim, os profissionais envolvidos nesses tratamentos devem ter uma conduta
ética responsavel e estar preparados para tal situagdo, pensando em politicas
sociais que conscientizem o0s genitores da importancia do seu papel na criacado de
seus filhos e também embasados para tratar os casos que se fazem necessarios
para acompanhamento individual e (ou) familiar, sob a pena de afastarem pessoas
falsamente acusadas de seus filhos e destruirem vinculos parentais importantes
para ambos os envolvidos por despreparo técnico.

Fonseca acredita que o advogado tem um papel importante diante da alienacéo
parental. Quando ele se encontra diante dessa situacédo e € procurado pelo genitor
alienante para a defesa de seus direitos, deve recusar tal intento, principalmente em
nome do artigo 227 da CF, que prega que deve se assegurar a crianca e ao adolescente
com absoluta prioridade o direito a convivéncia familiar. Em nome do seu trabalho,
ndo poderia prejudicar os direitos daquele cujo interesse maior deva ser protegido,
nesse caso, 0 menor.200

Dessa forma, em vista do que foi apresentado, os profissionais do direito, da
psicologia, da assisténcia social dentre outros envolvidos estariam cumprindo o

apice de seus preceitos éticos, sendo agente de mudancas para o desenvolvimento

199 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da alienaco parental, p.198.

200 FONSECA, Priscila M. P. Corréa. Sindrome da alienacdo parental. In: TEIXEIRA, Ana Carolina
Brochado; RIBEIRO, Gustavo Pereira Leite. Manual de direito das familias e sucessfes. 2.ed.
Belo Horizonte: Del Rey, 2010. p.276.
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social, promovendo o bem-estar e saude mental e ndo somente focando seu trabalho

em um tratamento singular de casos concretos.

2.7 A DISSEMINACAO DA SAP NO BRASIL E NO MUNDO

A Sindrome da alienacdo parental era pouco conhecida no Brasil até a
promulgacdo do Projeto de Lei n.° 4.053 em 2008, quando diversas associacdes ja
existentes e responsaveis parcialmente pela difusdo do tema e apoio ao referido
projeto passaram a assistir ao crescimento paulatino de interesse da midia, estudos
e publicacdes sobre essa tematica.

Até aquele momento eram somente algumas decisfes judiciais que reconheciam
a incidéncia de tal sindrome, algumas cartilhas elaboradas por associacées especificas
e relativamente poucas discussoes cientificas acerca do tema.

Com o ingresso do Projeto de Lei n.° 4053/08, que dispunha sobre a
alienacdo parental, e a posterior Lei n.° 12.318/2010, que sera amplamente discutida
a seguir, aumentou-se a popularidade do assunto e a SAP foi merecendo espago no
estudo dos profissionais e académicos dos cursos de Direito e Psicologia, além de
outros interessados no assunto, tais como individuos que vivenciam ou vivenciaram

essa experiéncia e até mesmo socidlogos, filésofos e antropdlogos.

O assunto ja esteve presente em diversos eventos na area de Direito de
Familia e, recentemente, no ano de 2009, em evento na area de Psicologia.
A internet também tem se revelado um importante meio de divulgacao sobre
a SAP. E possivel encontrar nas paginas eletrénicas de associacées de pais
separados diversos textos traduzidos para a lingua portuguesa. Ha ainda
sites dedicados exclusivamente ao tema e comunidades de associados no
sites de relacionamento do Orkut.201

201 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da alienac&o parental, p.14.
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Os diversos sites brasileiros como "Pais por Justica™02, "Apase — Associacao
de Pais e Maes Separados"203, Pai legal2%4, SOS Papai e Mamae20s, entre outros sédo
ferramentas estruturadas que familiares, estudiosos e académicos encontram para
disseminar esse conhecimento, fazer relatos préprios e até mesmo deixar mensagens
para seus filhos, demonstrando a realidade a qual estdo submetidas diversas familias e
criancas, além de buscar informacdes de como proceder diante de tal circunstancias.

Um documentario sobre a alienacdo parental e suas caracteristicas e
consequéncias, incluindo diversos depoimentos de pessoas envolvidas nessa
circunstancia, foi produzido no Brasil, e nele se percebe o drama que os pais e maes
acusados, os filhos e os diversos envolvidos sofrem no decorrer das vivéncias
envolvendo tal sindrome. O documentario é produzido com a colaboragdo de uma
série de estudiosos sobre o tema e tem o titulo "Morte Inventada"208.

O Tribunal de Familia e Menores de Cochem-Zell, na Alemanha, de uma
maneira ilustrativa descreveu o que seriam "Os 20 pedidos dos filhos de pais
separados”, que contemplam diversas situacdes de maneira ilustrativas como o
comportamento dos genitores para com seus filhos no momento de visitas, a maneira
de tratar o novo parceiro, como se tratar sobre as questdes financeiras dentre outros.207

Apods o inicio do tramite do projeto de lei brasileiro proposto em 2008 sobre
alienacéo parental e principalmente apos a promulgacéo da lei especifica sobre o tema
no pais, se aumentaram os debates, seminarios, artigos e material para pesquisa
sobre a sindrome, fazendo com que tal conhecimento se difunda no meio social,

académico e cientifico, principalmente no que se refere ao direito e a psicologia.

202 www.paisporjustica.com
203 www.apase.org.br

204 www.pailegal.com.br
205 \www.sos-papai.org

206 MINAS, Alan. A morte inventada. Rio de Janeiro: Caraminhola filmes, 2009. Disponivel em:
<www.amorteinventada.com.br>. Acesso em: 12 mar. 2011.

207 Veja o documento completo no Anexo 4 deste trabalho.
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No sentido de ampliar a visibilidade acerca da responsabilizacdo do genitor
alienante, ao analisar dados que se referem ao direito comparado, percebe-se que
alguns paises j& detém legislacdo especifica no ambito de punir o instaurador da
sindrome da alienacdo parental em criancas, principalmente paises como os Estados
Unidos e a Alemanha.208

Em pesquisa de literaturas internacionais, encontram-se diversos paises que
contribuiram com o assunto, estando entre eles muitos autores nos EUA, onde Gardner, o
relator inicial da sindrome, promulgou seus estudos, além de pesquisadores importantes

no Reino Unido, na Espanha, na Franca, no Canada, em Portugal e na Alemanha.20°

2.7.1 Relatos de casos no Brasil

Inimeros s@o os casos no Brasil e no mundo em que ja se consegue
diagnosticar a presenca da sindrome de alienacdo parental. Impossivel elencar todos
em um unico livro, artigo ou dissertacdo, principalmente porque a maioria deles nao
chega a conhecimento de nenhum consultério psicoldgico ou disputa judiciaria. Mas,
a titulo ilustrativo, na sequéncia sdo apresentandos alguns casos reais para que se

possa verificar como se da a instalacéo dessa patologia.

2.7.1.1 Casol

Neste primeiro caso, elencado no livro da psicologa Denise Perissini da
Silva, o pai da crianca assume a homossexualidade ap6s a separacdo da mae, e
ela, com raiva deste pai, proibe-o de ver o filho, ingressando ainda com uma acao de
Destituicdo de Poder Familiar contra ele. Inicia-se, portanto, um jogo de manipulacoes

dessa mae para com essa crianca, aparentemente incluindo a insercdo de falsas

208 PODEVYN, Francois. Sindrome de alienag&o parental, 2001.

209 g|LVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.61.
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memorias. Atualmente a crianca reside em outro pais e 0 pai esta a sua procura

para tomar as medidas cabiveis.

F.S.G.T separou-se da esposa, e assumiu sua homossexualidade, convivendo
com seu companheiro. Em uma das visitas regulamentadas pelo juiz, o filho
de F. apresenta um relato a coordenadora pedagdgica da escola, sobre um
atentado ao pudor de conteddo homossexual, envolvendo o pai e outros
amigos, ho quarto de hotel onde o pai estava hospedado para visitar o filho.
As demais pessoas mencionadas comprovaram que ndo estavam presentes
ao local, na visita que a crianca relata. Portanto, jamais poderiam ter
participado do tal " evento”. Mesmo assim, a mée do menino impediu o pai
de ter qualquer contato com a crianca durante a acdo de Destituicdo de
Poder Familiar, e proibiu também os avds paternos de visitar o neto,
alegando que os avés ndo tem paciéncia com a crianga, e poderiam permitir
gue o filho (pai do menino) visitasse o garoto, o que, judicialmente, ainda
era proibido.

Os avoés paternos entraram com agdo de Regulamentagdo de Visitas,
houve estudo psicoldgico, e a perita concluiu que a mae tem problemas
psicolégicos sérios, que poderiam ser transmitidos a crianca se ela
continuasse isolando o menino do contato com os familiares- e concluiu pela
importancia das visitas dos avos paternos ao neto. A mde do menino entrou
com uma denuncia ética no CRP (Conselho Regional de Psicologia) contra
a psicologa perita, alegando que ndo foi imparcial. A dendncia, contudo, foi
arquivada. Mesmo assim, a perita ndo se sentiu a vontade para exercer a
pericia no processo de F., pediu afastamento, e o juiz aceitou, dizendo que
vai nomear outra perita.

Enquanto isso, em nova audiéncia dos avds paternos, uma testemunha
afirmou que o garoto, agora com 15 anos, esta residindo no Japdo com a
mée e o padrasto, sem o consentimento ou autorizagcdo do pai. Ou a méae
falsificou a assinatura do pai para obter a Autorizacédo de Viagem de Menor,
ou alegou no Consulado que o pai ndo tem mais autoridade parental, e
portanto ndo deveria participar da autorizacdo. O pai esta buscando
informacdes acerca da partida e da localizacdo do filho, para invocar
legalmente a Convencédo de Haia para Sequestro Internacional de Criangas,
e outras medidas judiciais e legais cabiveis.210

2.7.1.2 Casollelll

O segundo e terceiro casos abaixo relatados séo explicitados por Evandro
Luiz Silva e Mario Resende, ambos doutorandos, mestres e psicologos pela UFSC,

em um artigo sobre sindrome de alienacéo parental publicado em 2008. O primeiro

210 gJLVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.114.
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caso foi uma pericia em que o garoto estava com um discurso alienado com muitas
falsas memoarias inseridas pela mae, e o segundo caso, um tratamento psicolégico
de um caso diagnosticado como tal, na qual se pode observar diversos sintomas e
consequéncias de tal alienagéo.

Trata-se de um garoto de oito anos, o qual chamarei de Rodrigo, com
pedido de regulamentacéo de visitas e tratamento psicologico para os filhos,
a pedido do pai. A mée apresenta-se muito resistente, enfatizando que sé
veio ao consultdrio por causa da assistente social do Forum. Apresenta um
discurso parandico, dizendo que o advogado dela ndo lhe deu nenhuma
informacéo e que ndo quis leva-la a audiéncia/ que a promotora é amiga do
ex-marido; que a assistente social mentiu e inventou as informacdes
contidas no relatério; que os dados do colégio — que estdo nos autos — nao
séo verdadeiros e, tampouco, as declaracdes do ex marido.

N&o poupava o filho do seu 6dio em relacdo ao ex-marido em momento
algum. Na recepcédo do consultério falou, na frente do filho, que o pai ndo
presta, que ndo quer saber dos filhos, que os abandonou e que nédo deixara
os filhos participarem da pericia junto com o pai. Rodrigo apresentou-se
meio "curioso", quando o encontrei na recepgdo com sua mae. Ao convida-
lo para entrar, olhou para sua mée, esperando uma aprovagdo. Esta
imediatamente disse que ele ndo queria entrar sozinho e pediu para entrar
junto. Pedi a ela que aguardasse um pouquinho, que iria mostrar o
consultério para o Rodrigo e, caso ele quisesse, a chamaria para ficar um
pouco com ele. Rodrigo entrou comigo e nao pediu para chamar a sua mae
durante toda a sesséo. Olhou todo o consultério, os jogos e brinquedos.
Jogamos um jogo de meméria, em que 0s pares eram formados por um
bicho adulto numa peca e por dois filhotes noutra. Ora Rodrigo referia que
os "filhinhos" estavam com o papai, € ora com a mamae. Pergunto se ele
também gostaria de estar ora com a mamée e ora com 0 papai, e ele fala
gue nédo sabe. Depois fala que ndo, porque o pai € um mentiroso. Diante da
minha pergunta sobre qual seria a mentira a ele contada, Rodrigo diz néo
saber, ndo lembrar, mas imediatamente afirma que a mée sabe, a mée
conhece. Rodrigo internaliza o discurso da mée, e o reproduz como se fosse
o dele, como se assim tivesse vivenciado.

Ao "arrumar" a casinha de brinquedos, Rodrigo tira todos os bonecos que
representam uma grande familia, deixando s6 o pai e o filho morando na
casa. Pergunto porque, e ele fala que assim é melhor, que o pai esta
separado. Pergunto se ele quer morar sé com o pai, ele limita-se a dizer que
o pai mente. No desenho da familia, incluem a mée, o irmao, ele o pai. O pai
de mée com o filho, e pairando sobre a cabeca dos filhos dois pesos: um,
gue ele chama de peruca, de tamanho muito maior que a cabec¢a, numa
formato de uma grande pedra, e, na do maior, uma "bazuca". Ele demora
muito para desenhar, apresentando muita dificuldade na motricidade fina.
Nas outras sessfes geralmente falou, primeiro, que n&o queria entrar no
consultério, que estava cansado, que queria dormir. No entanto, ao se
separar da méae, tudo mudava e tinha que pedir que ele saisse ao acabar a
sesséo, pois queria continuar.

A avaliagdo diagnostica de Rodrigo sugeriu: retraimento, isolamento, inibi¢ao,
tendéncia a fuga, sentimentos de inadequacdao, dificuldade de contato, falta
de calor e afeto no lar, fraca estabilidade, discrepancia entre desejo e realidade,
inseguranca, imaturidade, instabilidade emocional, tragos depressivos,
apresentacao de conflitos ndo resolvidos, sentimentos de estar constantemente
pressionado e precario equilibrio da personalidade. Apresentou também
alguns sintomas motores, que a mae chama de epilepsia, que me parece
nado passar de manifestacdes psicoldgicas, ja que o resultado da tomografia,
requerida pelo médico por desconfiar de crises aparentemente epilépticas
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durante o sono, teve como resultado "Dentro dos limites da normalidade”,
conforme pude observar no exame trazido pela mae.

Rodrigo traz no seu discurso fragmentos da fala da mae, mas ndo consegue
sustenta-las, denunciando na sua dindmica, durante a avaliacdo, a falta que
o pai faz. Rodrigo € o depositario das desavencas dos pais, de um pai que
repentinamente desaparece da sua vida e de uma mé&e que repete
incessante que o pai 0 abandonou, que ndo gosta dele, que mente. Rodrigo,
ao mesmo tempo em que diz ndo querer saber do pai, que ele € mentiroso,
mostra o quanto internamente o pai faz falta. No comportamento manifesto
(0o que verbaliza) ndo quer saber do pai, e no comportamento latente
(inconsciente) mostra a necessidade do contato, o afeto que guarda
enderecado a figura paterna. Aos trés nos de idade — época da separacao
dos pais — resta a Rodrigo um pai que "mente", que ndo da bola para ele —
um pai imaginario. Que mentira é essa? Como foi construido esse pai
imaginario? E o pai simbélico?

Rodrigo diz ndo saber qual é a mentira, mas que a mée "sabe". Que saber
tem a mae? Aprisionado ao discurso da mée, aprisionado no seu saber —
um saber imaginario — repete o que mée diz. E o discurso do outro,
colocado em cena pelo sujeito (Lacan, 1988), ndo por essa apropriacao
esperada e constituinte do sujeito, mas por uma imposi¢cdo sem alternativa,
pois o saber imaginario o lugar onde a significagdo ganha plena e congela-
se. Ao Rodrigo resta um pai, enquanto real, ausente; enquanto imaginario,
enfraquecido pelo discurso da mae; enquanto simbdlico, de forma
fragilizada, ao lado de Rodrigo, precisando que o judiciario o restabeleca
como pai real. E necessario um terceiro, no caso o judiciario, para garantir a
atuacéo real do pai, quando j& fundada a paternidade pelo pai simbdlico,
COMO NO caso em exame.

A pericia foi interrompida pela mae, e o pai continua sem ver o filho, e a
mae ditando como se estabelecem as relacGes naquela familia, a margem
ou com a conivéncia do Judiciario, que chamado a intervir, ndo conseguiu
prestar o seu papel.211

O segundo caso trata-se de um adolescente que contava com quatorze
anos e ha quatro anos nédo via o pai. O pai sempre lutou judicialmente para
manter as visitar ou reverter a guarda. A avaliacdo diagnéstica do adolescente
sugeriu dificuldades de relacdes afetivas e interpessoais, ansiedade, inseguranca,
vivéncias depressivas, necessidades de ocultar conflitos, imaturidade, negativismo,
sensacao de culpa, necessidade de se esconder e auto-estima baixa. O pai
qgueria muito a pericia e tratamento do filho, pensando numa possivel
reaproximacdo. A mae concordava com o tratamento do filho, mas nédo queria
uma reaproximacgdo dele com o pai, dizendo que seu filho ndo queria e que
deveria ser respeitada a vontade dele.

Durante as sessGes o0 adolescente sempre se referia de forma muito
negativa e agressiva em relacdo ao seu pai. Remetia-se a varias situagdes
gue ele néo tinha vivenciado, mas ao ser questionado, dizia que méae falara.
Achamos importante ir resgatando a convivéncia dele com o pai, para que
fosse possivel resgatar a sua historia, e a reescrevé-la a partir do que ele
vivenciava, e ndo somente do que lhe era contado. Com o tempo ele foi
falando de algumas coisas da convivéncia, quebrando um pouco a resisténcia.
N&o demorou e o adolescente obteve muitos progressos, uma melhora na
auto-estima, uma maior independéncia, um aumento na produtividade
escolar e uma melhora nas relagBes com os amigos. Com a seguranga que
desenvolvia, foi sinalizando a possibilidade de contato com o pai, que se
deu mais rapido do que imaginavamos acontecer. Primeiramente trocaram

211 gJLVA, Evandro Luiz; RESENDE, Mario. SAP: a exclusdo de um terceiro, p.30.
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cartas, e finalmente tiveram quatro encontros em consultério. O primeiro
marcado por desabafos e acusacbes. A partir do segundo, viram fotos,
relembraram momentos alegres, viagens, acampamentos... 0 adolescente
ria, descontraia-se, mas logo voltava a defensiva.

O adolescente chegou muito proximo de reatar com o pai, de voltar a ter
uma relacdo afetuosa com ele — essa relacdo afetuosa foi possivel inferir
pelas fotos trazidas e pelo que ambos resgataram da ultima sessao.
Claramente se via que o vinculo da figura paterna encontra-se preservado
no adolescente, e é 0 que nos leva a creditar na importancia de resgatar a
convivéncia com o pai, bem como, de trabalhar no adolescente a tendéncia
que tem de fugir das situacSes dificeis, para que se torne um adulto
saudavel. O adolescente ficou quatro anos longe do pai, 0 que para uma
crianga € um tempo muito grande, capaz de levar a um desapego com o
ausente, e uma grande dificuldade de restabelecer os vinculos. Foi esquecendo
0s momentos bons, ficando mais marcante para ele o periodo da separacao
dos pais. Foi ouvindo somente a historia da mae, que deixa claro néo ter
nada de bom a falar do pai. Assim, ele construiu a imagem do pai, um pai
gue aos olhos da méae, ndo presta. E agora, o que fazer com este pai que
vem a tona, que lhe conta outra histéria, que lhe mostra, através de fotos, a
boa relacédo que tinham? Ele tem medo, se angustia e foge. Mas, o0 medo do
garoto € de como ira manter uma relagcdo com o pai. E a mée? Para poupar
a mée, sacrifica a relagéo pai e filho.

O discurso da mae, de que o garoto esta bem melhor, mais confiante e
independente e que houve uma melhora em seu aproveitamento na escola,
com um gradual aumento nas notas, etc, vai dando lugar a uma inseguranca
guando se iniciam os contatos com o pai. Fala que ele esta resistindo a vir
ao tratamento. O trabalho é interrompido bruscamente pela mae, dizendo
gue o garoto ndo mais quer vir as sessodes, que estd sofrendo e ndo quer
mais ter contatos com o pai, que estavamos forcando a relacdo. Mais uma
vez o judiciario se mostra impotente, ndo impondo a méae qualquer limite.
O tratamento foi determinado judicialmente, mas quem interrompe é a mée,
tal qual fez com as visitas do pai ao filho, com a separacdo de ambos,
excluindo o pai da vida do filho.212

2.7.2 Decis0es jurisprudenciais que tratam de alienagao parental no Brasil

Cada vez mais a jurisprudéncia tem reconhecido a Sindrome da Alienacao
Parental no Brasil.

Principalmente apés a insercédo do Projeto de Lei n.° 4.053/08, que dispunha
sobre alienacdo parental e posteriormente gerou a promulgacéo da Lei n.° 12.318 de
26 de agosto de 2010 sobre o mesmo tema, essas decisdes passaram a ser mais
frequentes diante da formalizacdo da lei, como ja vinha se percebendo com o

avancar do tempo.

212 gJLVA, Evandro Luiz; RESENDE, Mario. SAP: a exclus&o de um terceiro, p.31.
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Abaixo seguem algumas decisfes, nas quais sdo mencionados trechos de
votos da jurisprudéncia que sdo esclarecedores do assunto ora debatido, para
exemplificar como tal temética tem ganhado mais visibilidade h& alguns anos no
pais, principalmente desde 2006.

Inicialmente seguem trechos do voto da Desembargadora da 7.2 Camara
Civel, Maria Berenice Dias, na Apelacdo n.° 70015224140, TJRS, de 12 de julho de
2006213, Nessa decisdo é possivel analisar um caso de pedido de destituicdo de
poder familiar pela mae em face do pai, tendo a desembargadora decidido que nao
h&a evidéncias suficientes de prova de abuso sexual como estava sendo alegado e
manteve as visitas do pai para com a crianga em conjunto com servi¢co especializado
de acompanhamento.24 Ademais, menciona a possibilidade de ocorréncia da
Sindrome de Alienacdo Parental no voto que segue:

Muitas vezes a ruptura da vida conjugal gera sentimento de abandono, de
troca, de trai¢cdo, surgindo uma tendéncia vingativa muito grande. Ao ver o
interesse do genitor em preservar a convivéncia com o filho, independente
do fim da relacéo conjugal, o guardido quer se vingar, afastando os filhos do
outro. Quando ndo consegue elaborar adequadamente o luto da separacéo,
desencadeia um processo de destruicdo, de desmoralizacédo, de descrédito
do ex-parceiro. Tal € o que moderna doutrina designa como 'sindrome de
alienacdo parental (grifo nosso)": processo para programar uma crianca para
gue odeie o genitor, sem qualquer justificativa. Trata-se de verdadeira
campanha de desmoralizagdo. O filho é utilizado como instrumento da
agressividade direcionado ao genitor. Assim, sdo geradas uma série de
situacBes que leva o filho a rejeitar o pai. Este processo recebe também o
nome de 'implantacdo de falsas memorias'. A crianga € levada a repetir o
que lhe é dito de forma repetida. O distanciamento gera contradigdo de
sentimentos e a destruicdo do vinculo entre ambos. Restando 6rfao do
genitor alienado, acaba o filho identificando-se com o genitor patolégico,
passando a aceitar como verdadeiro tudo que lhe é informado. O préprio
genitor alienador acaba nédo conseguindo distinguir a diferenca entre verdade e
mentira e a sua verdade passa a ser verdade para o filho que vive com
falsas personagens de uma falsa existéncia. Monitora o tempo do filho com
0 outro genitor e também o0s sentimentos para com ele.[...] Neste jogo de
manipulagBes todas as armas sdo vdlidas para levar ao descrédito do
genitor, inclusive a assertiva de ter sido o filho vitima de incesto.

213 vide o acérdao na integra desta decisdo no Anexo 1.

214 Corrobora também no sentido da possibilidade de alegagdes de abuso sexuais falsos e a
manutancéo do direito de visitas, a ementa de deciséo proferida pelo Relator Desembargador Rui
Portanova, do Agravo de Instrumento n.° 70035436492, TJRS, de 19 de agosto de 2010:
"SUSPENSAO DE VISITAS. N&o cabimento. Auséncia de prova ou indicio de abuso sexual do
pai. Mantido direito e dever de visita do pai a suas duas filhas. Alegacdo materna de abuso que
ndo se confirmou em dois laudos de médicos psiquiatras isentos. Temor de alienagédo parental,
referida em laudo, que projeta a necessidade de manutengéo das visitagcdes. Sugestdo pericial no
sentido de que as visitas devem ser retomadas".
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Complementando tal voto, reitera que a situacdo de afastamento do filho
gerado por um dos genitores para com o outro constitui abuso emocional, trazendo
consequéncias graves para os envolvidos na situacdo, como explicitado abaixo: "O
filho acaba passando por uma crise de lealdade e experimenta intenso sofrimento.
Claro que esta € uma forma de abuso, pondo em risco sua saude emocional"215,

Outra decisdo que também se refere a Sindrome de Alienacédo Parental € a
expressa no caso a seguir, em gque uma mae busca afastar o pai destituindo a
autoridade parental do mesmo sob o filho — aparentemente por dificuldades de
separacao conjugal aliada ao sentimento de ciimes diante de um novo relacionamento
do genitor. Segue transcricdo do voto do Relator Desembargador Luiz Antonio Costa,
da Apelacdo n.° 994092836029, TJSP, 5.2 Turma Civel, em 28 de abril de 2010:

No caso dos autos, foram realizados estudos social e psicolégico e ouvidas
diversas testemunhas que demonstraram que os motivos elencados na
exordial ndo séo suficientes para a destituicdo pretendida pela Apelante.
Com base no conjunto probatério carreado aos autos, restou notéria a
beligerancia e o desentendimento entre os pais do menor, principalmente
por parte da genitora, que apresenta dificuldades em aceitar 0 novo
relacionamento de seu ex-marido, podendo eventualmente exercer influéncia
junto ao menor no sentido de afasta-lo definitivamente do pai. Possivel
reconhecer no caso vertente a chamada Sindrome de Alienacdo Parental,
também conhecida pela sigla SAP. Diversos estudos avaliam situagées em
gue a mée ou o pai de uma crianga a treina para romper os lacos afetivos
com o outro genitor, criando fortes sentimentos de ansiedade e temor em
relacdo ao outro genitor.[...] E 0 caso dos autos. Incontroverso nos autos
gue o genitor do menor teve um relacionamento extraconjugal, do qual
adveio um filho. Findo o casamento das partes, 0 pai de XxXXXxxxx. reatou
seu relacionamento com a antiga namorada. A partir de entdo, as visitas do
genitor ao menor ficaram prejudicadas, com diversas situagbes de
desinteligéncia entre o ex-casal.216

Vale mencionar que o presente Desembargador respaldou a decisdo ora
apresentada em estudos psicolégicos e sociais, que demonstraram que ndo havia

provas suficientes para o afastamento da crianca de seu pai, sendo o auxilio por

215 Nesse sentido se da também o voto do Desembargador da 8.2 Camara de Direito Privado
Caetano Lagrasta, na Apelacdo n.° 552.650-4/1, TISP, de 18 de junho de 2008, na medida em
que afirma que esse abuso gera sentimentos na crianca que seréo representados na fase adulta
com remorso e arrependimento: "E preciso ter presente que esta também é uma forma de abuso
gue pGe em risco a salde emocional e compromete o sadio desenvolvimento de uma crianca. Ela
acaba passando por uma crise de lealdade, o que gera um sentimento de culpa quando, na fase
adulta, constatar que foi camplice de uma grande injustica”.

216 vide o acérdao na integra desta decisdo no Anexo 2.
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intermédio de peritos especializados na area importantes instrumentos para a
elucidacao das circunstancias em que se apresentam 0S casos concretos.

Na mesma decisao, o relator advertiu as partes para que iniciem tratamento:

Portanto, ficam as partes advertidas para que busquem auxilio psicolégico-
terapéutico para superacdo das atuais dificuldades de relacionarem-se,
sempre visando o bem estar do menor, cujos interesses superior devem ser
preservados e respeitados.

O tratamento psicoldgico € uma alternativa elencada por boa parte da doutrina
para superacao ou diminuicdo de atos de alienacao parental, bem como uma das
medidas impostas pela Lei n.° 12.318/10 para inibir tais situagées.

E possivel vislumbrar também a possibilidade de protecdo diante de atos de
alienacdo parental a outros envolvidos além dos proprios genitores, como €
expressado por meio do voto do Desembargador da 8.2 Camara de Direito Privado
Caetano Lagrasta, mediante os agravos de Instrumento n.° 0516448-45.2010 e n.°
0554950-53.2010, em 08 de junho de 2011217, conforme deciséo abaixo:

Conforme exposto por esta relatoria na decisao inicial destes recursos, 0s
interesses prioritarios do feito sdo os da menor, que devem ser preservados
por ambas as partes, advertindo-se todos, incluindo seus patronos, pela
necessidade de se evitar a sindrome da alienacédo parental, sendo que as
condutas dos envolvidos durante as vistas provisOrias serdo consideradas
na definicdo da guarda. A r. decisdo impugnada, por ora, preserva a menor
da inseguranca da distancia de seus atuais guardides e, por outro, permite a
manutencao dos lacos com a avé materna, situacdes que devem ser facilitadas
por todos os envolvidos. Nao ha nos autos qualquer indicio de que os encontros
da menor com sua avo sao prejudiciais ao seu desenvolvimento ou que oferega
perigo iminente a justificar a suspenséo das visitas, considerando o periodo
estreito de visitacado (quinzenalmente e por duas horas), a qual se fara no
condominio onde residem os guardibes da menor, com acompanhamento
destes e da psicologa do juizo. Acresce que a suspensédo das visitas, por si
sé, causa prejuizos irreparaveis e possivel rompimento definitivo dos lagcos
com a avo. Por sua vez, embora o laudo psicossocial demonstre a necessidade
da agravada se submeter a tratamento psicol6gico com a profissional que auxilia
0s agravantes e a menor, nada impede que as visitas sejam acompanhadas
pela psicéloga do juizo, a fim de se garantir a imparcialidade na orientacédo
das partes e na prestacéo de informacdes ao juizo. Somente no decorrer da
instrucéio processual é que o i. Juizo podera contar com maiores elementos
de conviccdo para definir o regime de visitas, sendo que, na ocorréncia de
eventuais tumultos ou desentendimentos entre os envolvidos, podera modificar
0 regime provisoriamente estabelecido em observancia ao interesse prioritario
da menor.

217 vide o ac6rddo na integra dessa decisdo no Anexo 3.
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Como visto, essa recente decisdo resguarda até mesmo o direito da avd
materna com relacdo a convivéncia com o menor, em detrimento do desejo dos
proprios guardides em Ihe impedir, possibilitando o melhor desenvolvimento da crianca
diante desse convivio. Isso vem de encontro a importancia da extenséo da prépria lei de
alienacéo parental se dar a todos os parentes envolvidos na formacéo psicossocial
da crianca, que estende seu resguardo aqueles que detenham autoridade, guarda
ou vigilancia sobre ela21s,

A jurisprudéncia acima apresentada demonstra que se torna cada vez mais
frequente decisfes judiciais que amparam a crianca, protegendo-a da alienacéo
parental nos mais diversos casos concretos; situacédo essa que demandou a criacao

da Lei n.° 12.318/2010, que sera analisada no préximo capitulo.

218 Em se tratando da regulamentac&o de visitas para o exercicio da convivéncia do menor para com
seus entes, ndo restringindo somente a guardia ter contato direto com o menor, segue ementa da
decisdo do Relator Desembargador Egidio Giacoia, do Agravo de Instrumento n. 990102046267,
TJSP, 3.* Camara de Direito Privado, de 14 de setembro de 2010: "AGRAVO DE INSTRUMENTO:
Regulamentacéo de visitas. Antecipacdo dos efeitos da tutela. Modificagdo do regime anteriormente
estabelecido. Quando a relacdo entre os genitores é de animosidade, € temeréria a fixagdo de um
regime de visitas que as restrinja ao Lar da guardia, disposi¢do que servira apenas para prolongar
o litigio. Prevaléncia do superior interesse da menor. Requisitos legais atendidos (CPC, art. 273).
Decisdo mantida. Recurso improvido".



95

CAPITULO 3
LEIN.° 12.318/2010 — UMA ANALISE DA LEI DA ALIENACAO PARENTAL

3.1 A LElI DA ALIENACAO PARENTAL COMO PROTECAO A CRIANCA, AO
ADOLESCENTE E AOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

O direito de familia € uma das areas mais humanizadas do direito, tendo em
vista que trata da pessoa propriamente dita, do seu desenvolvimento, da sua
formacédo e das relacbes que os individuos desenvolvem uns com 0s outros que
serdo imprescindiveis para a estruturacao de sua personalidade.?19

A Constituicdo Federal de 1988, além de possibilitar o reconhecimento de
diversas entidades familiares até entdo ignoradas, passou a dar mais interesse ao
desenvolvimento da crianca e do adolescente. Haja vista que eles estdo em pleno
desenvolvimento mental, psicolégico e de construcdo de personalidade e dignidade,
aliado a personalizacdo?2° do direito civil que lhes dao um tratamento prioritario,
realizou-se uma maior qualificacdo das normas para infancia e juventude, respaldado
em principios contidos na Lei n.° 8.069/90, o Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Um dos principios bases fundamentadores que protegem o menor é o Principio
do Melhor Interesse da Crianca, pelo qual as necessidades da crianca devem estar
acima dos interesses dos seus pais, analisando cada caso concreto. A necessidade
de analisar cada caso concreto se da na possibilidade de perceber as condi¢des de
vida daquela crianca, seu ambiente fisico e social e suas relacdes afetivas que
estabelecem com os seres a sua volta, haja vista que estdo em plena construcédo da
base de personalidade, e toda essa analise é essencial para compreensao do que é

internalizado e repetido no futuro.221

219 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. A disciplina juridica da autoridade parental. In: PEREIRA,
Rodrigo da Cunha. Familia e dignidade humana: V Congresso Brasileiro de Direito de Familia.
S&o Paulo: I0OB Thomson, 2006. p.104.

220 virada hermenéutica que perpassou todo o direito civil, através do qual a pessoa humana
assumiu o centro da ordem juridica.

221 PEREIRA, Tania da Silva. O "melhor interesse da crianga". In: (Coord.). O melhor
interesse da crianca: um debate interdisciplinar. Rio de Janeiro: Renovar, 1999. p.3.
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Como os pais séo as primeiras experiéncias que a crianga passa a ter com o
mundo externo, essa relacdo parental € uma das primeiras formas que o individuo
busca modelo para o seu desenvolvimento. Assim, essa familia tem responsabilidades
e deveres em relacdo a essa criancga, definindo entdo a autoridade parental como poder
juridico, devendo-lhe proporcionar os direitos fundamentais que séo indispensaveis
para que ela possa viver de forma digna.222

Sendo assim, o principio da dignidade da pessoa humana, que esta na base
dos direitos fundamentais, foi especialmente dedicado a crianca e ao adolescente
por meio do artigo 227 caput da CF223, indo além da forma generalista do artigo 1.°.
Ademais, mesmo nao estando dentro dos catalogados direitos fundamentais, ele tem
a mesma hierarquia constitucional daqueles, sendo de grande relevancia para
resguardar os direitos do menor.224

N&o ocorre aqui a negativa de existéncia de diversas outras normas ou
artigos que resguardam o menor (tais como o artigo 5.°, 6.° CF, ou artigos 3.°, 4.°,
5.°, 6.°, do Estatuto da Crianca e do Adolescente), mas sim a afirmacdo deste como
sendo a referida base para os direitos fundamentais do menor.225

Entretanto, essa mesma autora ensina, com base na concepcéo desenvolvida
pelo jurista portugués José Carlos Vieira de Andrade226, que existem também os
deveres fundamentais, na qual os individuos sdo responsaveis por seguranca, justica
e progresso da humanidade. Cita, por exemplo, os deveres dos pais de educacéo e

cuidado com os filhos, fundamentais a autoridade parental.

222 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. A disciplina juridica da autoridade parental, p.107.

223 Art. 227. CF: E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca e ao adolescente,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacgdo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitéria, além de colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragéo,

violéncia, crueldade e opresséao.

224 SARLET, Ingo Wolfgang. A eficacia dos direitos fundamentais. 3.ed. Porto Alegre: Livraria do
Advogado, 2003. p.66.

225 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Op. cit., p.109.

226 \/IEIRA DE ANDRADE, José Carlos. Os direitos fundamentais na Constituicdo Portuguesa de
1976. 2.ed. Coimbra: Almedina, 2001. p.155-166.
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A conjugacao dos direitos e deveres fundamentais elimina qualquer davida
no que tange a irrestrita consideragdo da crianca e do adolescente como
pessoa em desenvolvimento, que exercem papel ativo no proprio processo
educacional, e ndo como objeto das acBes e dos direitos de terceiros,
principalmente dos adultos. Tornaram-se co-participes das diretrizes da
propria vida, & medida que vdo adquirindo discernimento. E através desse
processo — principalmente através da relacdo com seus pais — que se
controi sua dignidade e se edifica a sua personalidade. Fazem-se necessarios,
portanto, o relacionamento com o outro e a percep¢ao da alteridade.227

Assim, a autoridade parental tem como objetivo fazer com que os pais
concretizem os direitos fundamentais de seus filhos, fazendo com que crescam
adequadamente com condi¢des possiveis de realizar escolhas saudaveis para seu
bom desenvolvimento.

Nesta analise, podemos pensar a lei da alienacdo parental como uma
tentativa formal de coibir familiares a restringir o convivio adequado da crianca com
algum ente querido mediante de interesses pessoais desse adulto, fazendo assim
vigorar com mais efetividade o direito fundamental dos individuos envolvidos e
buscando limitar autoridades parentais inadequadas dos pais para na criacdo com
seus filhos.

Os pais precisam criar seus filhos pautados nos principios da Paternidade/
Maternidade Responsavel e da Doutrina da Protecao Integral, e na medida em que
tém condutas alienadoras para com eles entram em conflitos com esses alicerces
constitucionais e ndo cumprem esses escopos principioldgicos.

Buscando resguardar todos os aspectos acima explanados, a Lei de alienagéo
parental vem afastar do estado de direito a ideia de que a alienacédo parental nao
existe, tendo em vista que a partir da sua tipificacdo ela se torna formalizada e passa
a ter mais valor diante da sociedade, dando mais seguranca aos operadores do
direito de caracterizad-la e tomar as decisfes juridicas cabiveis a protecdo das
criangas nessa situacao.

A Lei n.° 12.318/2010 ¢é resultado de um projeto de lei222 proposto pelo

Deputado Regis Fernandes de Oliveira em 2008, tendo como auxilio o anteprojeto

227 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. A disciplina juridica da autoridade parental, p.111.

228 projeto de Lei n.° 4.053/08.
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do juiz Elizio Luiz Peres, com aprovacdo do substitutivo pela comissdo de
Seguridade Social e familia em 15 de julho de 2009, aprovacdo terminativa pela
Comissédo de Constituicdo de Justica e Cidadania em 07 de julho de 2010 e
promulgado lei em 27 de agosto de 2010 pelo presidente da Republica, a época Luis
Inacio Lula da Silva.22°

Diversas séo as autoridades renomadas no mundo juridico e psicoldgico que
defendem a lei, além de relatarem em artigos, palestras e livros a vivéncia de terem
participado profissionalmente da resolucdo de casos que envolvia a sindrome de
alienacéo parental, tais como a desembargadora Maria Berenice Dias, o0 presidente
da sociedade brasileira de psicologia juridica Jorge Trindade, o0 magistrado paulista e
relator do anteprojeto da lei Elizio Luiz Perez, o desembargador Caetano Lagrasta
Neto entre outros.

E importante esclarecer que em nenhum momento a lei trata da Sindrome
da Alienacdo Parental, e sim da Alienacdo Parental. Isso ocorre porque a palavra
"sindrome" significa uma doenca, um transtorno nas quais diversos sintomas se
instalam decorrentes de uma prética anteriormente realizada, nesse caso de que 0s
filhos foram vitimas de extrema reacao vingativa do genitor. Como essa expressao
sindrome de alienacgéo parental ndo esta tratada em nenhum cédigo internacional de
doencas, tais como 0 DSM-IV ou CID-10, a expressao ainda € muito criticada.

Assim, para ndo incorrer a lei de abordar uma sindrome ainda sem registro
em conselhos de medicina, trata somente do termo alienacao parental, que define o
processo consciente ou inconsciente da qual geralmente o genitor guardido da
crianga desencadeia uma campanha difamatéria do outro genitor para afastar a
crianga deste; campanha essa muitas vezes lenta e paulatina contra o outro. Esse
fendbmeno, para Maria Berenice Dias, também pode ser chamado de implantacao de
falsas memarias, como ja explicitado no capitulo anterior.230

Nas palavras de Jardim Rocha, "é uma maldade discreta disfarcada pelo

sentimento de amor e dos cuidados parentais"231, fazendo com que o genitor guardidao

229 | AGRASTA NETO, Caetano. A lei n.° 12.318/10 de alienag&o parental, p.152.
230 DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienagdo parental..., p.16.
231 JARDIM-ROCHA, Ménica. Sindrome de alienacdo parental: a mais grave forma de abuso

emocional. In: PAULO, Beatrice M. (Coord.). Psicologia na pratica juridica: a crianca em foco.
Rio de Janeiro: Impetus, 2009. p.40.
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deixe de possibilitar o convivio harménico do filho com o outro genitor, causando
diversas consequéncias aversivas para a crianca e de dificil caracterizacdo por
ocorrer dentro dos lares sem nenhuma consequéncia imediata.

A Lei n.°12.318/10 é uma tentativa de combater também a morosidade
judicial, que muitas vezes afasta pais e filhos, na medida que ha uma previséo legal
para que o processo tramite mais rapidamente do que os outros, quando comprovada

a alienacgéao parental.

3.2 CRITICAS A POSITIVACAO DA LEI DE ALIENACAO PARENTAL

Com o sancionamento da lei, surgiram também diversas criticas a ela no
sentido de que € uma possibilidade de invasdo do Estado nas instituicbes privadas
da familia, e até mesmo um repasse da responsabilidade intima para que o Estado
resolva tais conflitos. Em audiéncia publica que se referia a lei da alienacdo parental,
a psicologa Cynthia Rejanne Ciarallo foi designada pelo Conselho Federal de
Psicologia para analisar a lei e criticou a intervencdo excessiva do Estado nas
relagBes privadas, subtraindo da familia a possibilidade e responsabilidade de
resolver conflitos.

Ademais, a existéncia da lei € conivente com o fato de que o Judiciario ndo
tem dado prote¢céo adequada de convivéncia da crianga com o pai e a mée, sendo a
criacdo da norma mais uma tentativa para que isso ocorra.

A psicologa apontou ainda que € necessario cuidado no sentido de que a
norma garante a convivéncia com um dos genitores, mas ndo pode segregar a
convivéncia deste com o outro, pois 0s vinculos da crianga com seus genitores
geram grandes prejuizos de desenvolvimento quando rompidos, além de sofrimento
excessivo quando isso é feito de maneira abrupta. Suscitou cuidado com a forma
abordada de fazer com que a crianca deponha contra algum dos seus genitores,
dificultando assim a convivéncia familiar entre eles e fazendo-a sentir-se como um
objeto de disputa.

Criticas na area juridica beiram o discurso de que ndo ha concordancia com
a legislacéo civil ou penal sobre a punicdo dos pais por excesso ou falta de amor

para com seus filhos, sendo que assim o direito ndo deve visar puni-los. Além disso,
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a protecdo a crianca e ao adolescente poderia ser resguardada por outras
legislacdes, sendo desnecessaria uma lei especifica sobre o tema.

Entretanto, mesmo em meio a uma série de questionamentos, a lei é
extremamente favoravel, quer pelo efeito social, quer pelo reconhecimento de que a
alienacédo parental € uma forma de abuso a crianca e que gera prejuizos a sua
formacdo psiquica, podendo assim dar mais efetividade a uma situacdo que néo

estava sendo respeitada.

3.3 DEFINICAO E EXEMPLIFICACAO DOS ATOS DE ALIENACAO PARENTAL
NA LEI N.° 12.318/10

Mesmo que ja houvesse instrumentos juridicos para coibir a alienagéo
parental, uma lei especifica demonstra-se salutar na medida em que assinala a
publico em geral, incluindo operadores do direito e da psicologia, a existéncia da
sindrome da alienacdo parental, dando respaldo ao publico juridico de como
combaté-la, na tentativa de promover um impacto cultural da importancia: que a
parentalidade deve ser exercida de maneira saudavel sob pena de diversas
consequéncias emocionais aos filhos.232

A titulo de explicitar o conteudo da lei e conceituar o ato de alienacao parental,
0s artigos iniciais abaixo descritos buscam dar uma definicdo clara do que se trata o
da alienacédo, estendendo o ato de alienacdo ndo somente aos genitores, mas
também a qualquer outra pessoa que busque denegrir os lacos de afeto a alguém
qgue seja responsavel por ela, tais como, por exemplo, o casal homoafetivo que
adota, o irmdo cuidador, a mée de aluguel ou situacdes advindas de formas de

inseminacgao assistidas.233

232 FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienagdo parental: comentarios a lei
12.318/2010. Rio de Janeiro: Forense, 2010. p.28.

233 | AGRASTA NETO, Caetano. A lei n.° 12.318/10 de alienagéo parental, p.153.
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Art. 1.° Esta Lei dispbe sobre a alienagdo parental.

Art. 2.° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formagéo
psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.

A conduta é vedada também a terceiros como avos, tios, tutores, padrinhos
e todos que busquem se valer do convivio com a crianga ou da autoridade parental
que detém para prejudicar os genitores.234

A definicdo da alienacdo parental € importante tendo em vista que se trata
de uma novidade no ordenamento juridico brasileiro, dando uma melhor conceituagéo
do ato para os agentes publicos encarregados de sua solucao, tais como peritos,
juizes ou promotores. Tal definicdo principia a interferéncia na formacéo psicologica
da crianca ou adolescente?35, que pelo fato de estar em desenvolvimento esta
sujeita a diversas influéncias ambientais, principalmente daquelas advindas do
ambito familiar, que sdo um forte modelo para este individuo.

Tal interferéncia pode ocorrer de maneira consciente ou inconsciente, e 0
alienador pode ou nao ter a percepcao clara e que esta prejudicando a relacdo do
outro genitor por meio de estratégias de atuacao e malicia.

Perez esclarece que para a lei ndo é necessario que a crianca detenha
efetivo repadio contra o genitor alienado, que é o caso da caracterizacdo da sindrome
da alienacdo parental, pois a comprovacdo de que esteja ocorrendo prejuizo na
manutencdo ou estabelecimento do vinculo com os atos de alienacdo parental ja
reforgaria o trago preventivo da lei.236 Nessa linha corrobora Nadu, quando preceitua

pela irrelevancia da producdo de efeitos para a caracterizacdo de tais atos,

234 FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienagéo parental..., p.29.

235 E interessante esclarecer que o projeto de lei primitivo estava direcionando os atos de alienacéo
parental somente as criancas. Entretanto, assim que aprovado pela Comissdo de Seguridade
Social e Familia, os adolescentes passaram a figurar também no polo passivo.

236 PEREZ, Elizio Luiz. Breves comentarios acerca da lei da alienagéo parental (lei 12.318/10). In:
DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienacéo parental: realidades que a justica insiste em nédo ver:
de acordo com a lei 12.318/2010. 2.ed. Sao Paulo: RT, 2010. p.65.
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tornando-se necessario para o enquadramento na lei as circunstancias de alienacéo
produzirem os resultados aos quais se destinem.237

Para que se atribua ao aplicador da lei maior grau de seguranca para o
reconhecimento de atos de alienacdo parental, o paragrafo Unico elenca um rol
exemplificativo de condutas que podem ser constatados pelo juiz por meio de pericia

Ou outras provas.

Paragrafo Unico. S&o formas exemplificativas de alienacdo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

[l - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre a
crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteraces de endereco;
VI - apresentar falsa denincia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares
deste ou com avés.

O carater exemplificativo que a propria norma explicita advém de condutas que
podem vir a dificultar a convivéncia dos familiares. Porém, com o carater educativo
contido nas normas, demonstram-se a sociedade os limites éticos que ndo podem
ser transpassados no litigio conjugal, tais como a inviabilidade de um dos genitores
em exercer a autoridade parental e o direito a convivéncia familiar saudavel.

Elencar todos os exemplos de alienacdo parental seria praticamente
impossivel, haja vista a quantia de facetas que podem ser utilizadas pelo alienador
na sua tarefa em afastar seu filho de outrem, cada qual com suas possibilidades no
caso concreto. Assim, o paragrafo Gnico do artigo 2.° da Lei da Alienacédo Parental
elenca apenas alguns, sendo que outros exemplos podem ser encontrados neste

trabalho no item 2.4 Condutas do Genitor Alienador.

237 NADU, Amilcar. Lei 12.318/2010: lei da alienacéo parental. Comentarios e quadros comparativos
entre o texto primitivo do PL, os substitutivos e a redacao final da lei 12.318/2010. Disponivel em:
<http://www.direitointegral.com/2010/09/lei-12318-2010-alienacao-parental.html>. Acesso em:
13 jun. 2011.
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3.4 DO DIREITO FUNDAMENTAL A CONVIVENCIA FAMILIAR E O DANO
MORAL ADVINDO DE TAL RESTRICAO

O artigo 3.° da lei resguarda o principio constitucional da dignidade da Pessoa
Humana (art. 1.°, inciso Il CF), pois o afastamento do genitor ou de qualquer outro
parente importante para a formagéo psicossocial da crianga e do adolescente fere a
dignidade do menor por estar em processo de desenvolvimento e passa a ser

manipulacdo pelas condutas de alienacao parental.

Art. 3.° A prética de ato de alienacio parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacdo de afeto nas relagbes com genitor e com o grupo familiar, constitui
abuso moral contra a crianga ou o adolescente e descumprimento dos deveres
inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda.

Além do principio da dignidade da pessoa humana, o aplicador da lei pode
encontrar respaldo no direito previsto no artigo 227 da CF, que se trata da convivéncia
familiar saudavel que se encontrara ferida diante de atos de alienacao.

Nesse artigo também se respalda o pedido de danos morais ou outras
medidas de cunho ressarcitério ou inibitério da vitima para o alienador, pois tais
comportamentos constituem declaradamente abuso moral como descrito pela lei.

E importante aqui distinguirmos o direito ao dano moral advindo por abuso
moral e o direito ao dano moral advindo por abandono afetivo, este ultimo cujo
entendimento da jurisprudéncia majoritaria, inclusive do STJ, € contrario ao provimento.238

O pedido de dano moral advindo por abandono afetivo se da quando o
menor — em pleno desenvolvimento psicolégico e fisico, e por isso se tem a
necessidade de afeto e da convivéncia com os pais — é abandonado pelo seu
genitor, sendo privado do direito de convivéncia e do apoio psicologico dele.

Entretanto, com o advento da lei de alienacdo parental, os danos morais
advindos dessa préatica ndo se tratam de indenizar o abandono afetivo, ou seja,

indenizar o desamor, mas sim de compensar a pratica ilicita, e por vezes abusiva de

238 "N3o cabe ao judiciario condenar alguém ao pagamento de indenizacdo por desamor”. (REsp
757411/MG [2005/0095464-3], Min. Fernando Gongalves, DJ 27/03/2006).
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atos que alienaram a crianca contra outrem. Assim, fazem-se titulares desse direito
ambos, tanto a crianca ou o adolescente quanto o genitor alienado.239

Além do artigo 3.°, que estabelece que a alienacao "fere direito fundamental
da crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel [...] e constitui
abuso moral", o artigo 6.° da lei também admite a possibilidade da "decorrente
responsabilidade civil".

No sentido desse mesmo reconhecimento, explicita Hironaka:

essencialmente justo, de buscar-se indenizacdo compensatéria em face de
danos que os pais possam causar a seus filhos por forca de uma conduta
imprépria, especialmente quando a eles sdo negados a convivéncia, 0
amparo afetivo, moral e psiquico, bem como a referencia materna ou
paterna concretas, 0 que acarretaria a violacdo de direitos proprios da
personalidade humana [...]240

Ao ofender a moral do individuo alienado, o genitor alienante ofende os
sentimentos da crianga, vindo posteriormente a influenciar seus comportamentos e
pensamentos de maneira negativa que irdo gerar a sensacao de rejeicao e 6dio em
ambos, sendo que um mesmo ato lesivo vitimou os dois que passaram a ser
detentores do dano moral.

Marcantbnio sustenta que a sindrome de alienacdo parental € uma forma
gravissima de abuso contra a crianca, que se torna muito fragilizada pelo conflito
que esta ocorrendo entre os envolvidos e fica vulneravel a influéncia de um deles,
principalmente aquele que detém a guarda ou a maior parte do tempo com o menor.241

O instituto juridico do dano moral deve ser tratado com razoabilidade,
nao visando monetarizar o afeto a qualquer custo ou fomentar a vinganca entre os
individuos que deveriam constituir relagdes amorosas, mas sim compensar a pratica
irregular advinda da alienacéo e culpabilizando e punindo o alienante diante desses

atos inadequados.

239 FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienag&o parental..., p.98.

240 HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes. Os contornos juridicos da responsabilidade afetiva
na relacdo entre pais e filhos. In: EHRHARDT JUNIOR, Marcos; ALVES, Leonardo Barreto
Moreira. Leituras complementares de direito civil: direito das familias. Salvador: JusPodivm,
2009. p.12.

241 MARCANTONIO, Roberta. Abuso do direito no direito de familia. Revista Brasileira de Direito
das Familias e Sucessdes, Belo Horizonte, v.15, abr./maio 2010. p.76.
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3.5 DA POSSIBILIDADE DE TRAMITACAO PRIORITARIA E GARANTIA MINIMA
DE VISITACAO ASSISTIDA

O artigo 4.° da Lei n.° 12.318/2010 faz mencg&o a normas processuais, na qual
a acao de julgamento de alienacdo parental pode ser uma acao ordinaria autbnoma,
em vias préprias, ou pode ser requerida a averiguacdo dessa pratica quando algum
outro processo interligado ja esteja em curso, dizendo-se incidental, tais como uma
acdo de guarda, regulamentacéo de visitas ou separacao.

Percebendo a urgéncia de intervencdo em diagnostico de sindrome de
alienacao parental em virtude da dificuldade de reversao da situagdo quanto mais
tardar, € necessaria tramitacdo prioritaria do processo?42, sendo que apos ouvido 0
Ministério Publico o juiz defere a antecipacéo de tutela para assegurar a convivéncia
da crianca com o genitor alienado.?43 Tal situacdo advém do "fato de que nao
raramente o processo judicial e sua natural demora sdo utilizados como aliados na

pratica da alienacdo parental"244,

Art. 4.° Declarado indicio de ato de alienagéo parental, a requerimento ou de
oficio, em qualquer momento processual, em agdo autbnoma ou incidentalmente,
0 processo tera tramitac@o prioritaria, e o juiz determinara, com urgéncia,
ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias necessarias para preservacao
da integridade psicoldgica da crianca ou do adolescente, inclusive para
assegurar sua convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacao
entre ambos, se for o caso.

Paragrafo Uinico. Assegurar-se-a a crianca ou adolescente e ao genitor garantia
minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha iminente
risco de prejuizo & integridade fisica ou psicologica da crianga ou do
adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas.

242 Como forma de garantir a efetividade a luz do inciso LXXVIII do art. 5.° CF: Art. 5.° Todos sdo
iguais perante a lei, sem distincdo de qualguer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes: LXXVIII - a todos, no &mbito judicial e administrativo,
sdo assegurados a razoavel duracédo do processo e 0s meios que garantam a celeridade de sua
tramitacdo. (Incluido pela Emenda Constitucional n.° 45, de 2004).

243 OLIVEIRA, Euclides de. Alienagédo parental. In: PEREIRA, Rodrigo da Cunha (Coord.). Familia e
responsabilidade: teoria e pratica do direito de familia. Porto Alegre: Magister, IBDFAM, 2010. p.247.

244 PEREZ, Elizio Luiz. Breves comentarios acerca da lei da alienacdo parental (lei 12.318/10), p.75.
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Outras medidas de urgéncia podem ser necessarias para diminuir ou
finalizar com os atos ilicitos do alienador, além da tramitacdo prioritaria, sendo que
tais providéncias ndo podem ser restritivas com o minimo de convivéncia previsto no
paragrafo Unico.245

Para casos de denuncias graves, como possibilidade de abuso sexual, a
justica tem experimentado algumas alternativas para que as visitas sejam resguardadas
nessas suspeitas ante a conclusao da investigagédo. Dias elenca as possibilidades
de visitas no férum, a criacdo do visitario tendo como exemplo o modelo do Estado
de Sao Paulo, a nomeacdo de uma pessoa em quem o0 genitor guardido confie para
acompanhar a crianca nas visitas com o outro genitor e até mesmo realizaces de
visitas na sede do conselho tutelar. Entretanto, ressalta que tais alternativas atendem
primeiramente ao interesse dos adultos, deixando em segundo plano o superior
interesse da crianga que por vezes resta prejudicada na medida em que € exposta a
essa situacao.246

No entanto, o Poder Judiciario ndo pode ser instrumento capaz de afastar a
convivéncia entre ambos, mesmo com respaldo no discurso infantil, impondo restricbes
ao genitor vitimado ou outro parente diante de alegacfes ainda ndo comprovadas,

tendo em vista que

Muitas vezes até, a resisténcia oferecida pelos filhos ao relacionamento com
um dos pais é tamanha, que a alienacdo parental acaba por contar, inclusive,
com o beneplacito do Poder Judiciario. Nao raro, diante de circunstancias
como essas, alguns juizes chegam até mesmo a deferir a suspensao do regime
de visitas. E o quanto basta para que se tenha a sindrome por instalada em
caréater definitivo.247

Diante do apresentado, a separacao total do acusado com o menor deve ser
a Ultima alternativa, salvo conjunto probatério muito robusto, pois a justica deve
sempre buscar solu¢des para que essa convivéncia seja mantida, podendo ser até

mesmo assistidas ou restritas a locais publicos como shoppings e pracas, sendo

245 NADU, Amilcar. Lei 12.318/2010...

246 D|AS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 5.ed., rev., atual. e ampl. S&o Paulo:
Revista dos Tribunais, 2009. p.419.

247 FONSECA, Priscila M. P. Corréa. Sindrome da alienagéo parental. Revista Brasileira de Direito
de Familia, ano 8, n.40, fev./mar. 2007. p.10.
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instrumento capaz de demonstrar a crianca que a sua percepcao esta distorcida ante

0s casos de alienac¢ao da crianca perante outra realidade vivenciada?48,249,

3.6 PROVA: DA PERICIA PSICOLOGICA OU BIOPSICOSSOCIAL

Os casos de alienacdo parental sdo de dificil afericdo, principalmente pelo
magistrado haja vista sua area de formacdo néo ser especializada nesse ramo de
pericia. Assim, o artigo 6.° da lei de alienacéo parental prevé os requisitos objetivos
e subjetivos para os procedimentos de pericia psicolégica, biopsicossocial que
podem ser realizados por profissional ou equipe multidisciplinar habilitadas para
diagnosticar tais situacdes, na qual a legitimidade para requerer tal pericia cabe ao
juiz de oficio ou a pedido do Ministério Publico.

Art. 5.° Havendo indicio da préatica de ato de alienacdo parental, em acg&o
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicolégica
ou biopsicossocial.

§1.° O laudo pericial terd base em ampla avaliacdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal
com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do relacionamento
do casal e da separacdo, cronologia de incidentes, avaliagdo da personalidade
dos envolvidos e exame da forma como a crianca ou adolescente se
manifesta acerca de eventual acusagao contra genitor.

§2.° A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacdo parental.

§ 3.° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia de
alienacao parental ter4 prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do
laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizagdo judicial baseada em
justificativa circunstanciada.

248 Apdréia Calgada lista o maior estudo sobre o tratamento de SAP ja realizado até hoje de dois
pesquisadores nos EUA, "Stanley Clawar, sex6logo e terapeuta familiar, professor associado na
Faculdade de Rosemont, membro da equipe da Northwestern Institute of Psychiatry e diretor do
Walden Counseling and Therapy Center in Bryn Maw e Brynne Valerie Rivlin, psicopedagoga
familiar e também membro do Walden Counseling and Therapy Center in Bryn Maw, que
trabalharam em mais de mil casos avaliando disputas de custéria [...] e constataram que entre
guatrocentos casos observados, agueles em que a corte decidiu aumentar o contato com o pai
alienado, aconteceu uma mudanca positiva em 90% dos relacionamentos das criancas com estes
pais. Esta mudanca inclui a eliminacdo ou a reducdo de problemas psicol6gicos, fisicos e
educacionais existentes antes desta intercessdo. E realmente significante que metade destas
decisdes foram tomadas mesmo quando iam contra os desejos das criangas". (CALCADA,
Andréia. Falsas acusacdes de abuso sexual e a implantacdo de falsas memdrias, p.67 e 68).

249 FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienagéo parental..., p.32.
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Assim, a vivéncia de profissionais especializados na area de psicologia,
assisténcia social e psiquiatria pode colher dados importantes para respaldar o
magistrado em sua decisdo, diante de laudos, testes psicoldgicos e estudos sociais
que fornecam dados para o entendimento daquele caso concreto.

Mesmo anteriormente ao advento da lei, as situacfes de pericia ja eram
aceitas ante a possibilidade de realizacdo de todas as provas em direito admitidas, tais
como pericia social, psicolégica ou de natureza interdisciplinar. O que alterou com a
nova legislacdo é a nomenclatura utilizada para nominar tais profissionais, que
corretamente agora se utiliza "pericia” ao invés dos que atuavam no passado como
assistentes ou pareceristas, sem necessidade de sujeicdo a lei de pericia como resta
nessa lei.250

Devera ser esclarecido durante a pericia um amplo histérico do caso — em
que momentos apareceram as (ueixas, 0S motivos aparentes para tal —, a
personalidade das partes envolvidas e os principais comportamentos que justifiguem
ou ndo as denuncias feitas e a possibilidade ou rejeicdo da prética de alienacao
parental. E imprescindivel que se entrevistem ambas as partes envolvidas no processo,
como preceitua o § 1.° do referido artigo, além de participarem mais ativamente das
atividades in locu dos envolvidos que o magistrado ndo tem condi¢cdes de vivenciar.25!

Ademais, no direito de familia existe a necessidade de protecdo do menor

envolvido das pericias, sobre o qual Perlingieri ensina:

A questdo é delicada; também, a relagdo do juiz com os peritos. Para que o
dialogo seja proficuo, o juiz deve possuir um especial profissionalismo que
ndo seja apenas especializacdo técnico-formal, mas se baseie em uma
vocacdao vélida que o leve a compreender o universo menor-sociedade. Nao
somente uma especial aptidao a interdisciplinariedade, mas, também, uma
acentuada sensibilidade para com o respeito ao livre desenvolvimento da
pessoa na fase mais delicada da sua formag&o.252

Sobre os profissionais que realizardo a pericia, € essencial a previsédo da lei
no que se refere a profissionais capacitados pelo histérico profissional ou académico

250 FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienagéo parental..., p.33.
251 OLIVEIRA, Euclides de. Alienagéo parental, p.248.

252 PERLINGIERI, Pietro. O direito civil na legalidade constitucional. Tradug&o de Maria Cristina
de Cicco. Rio de Janeiro: Renovar, 2008. p.1006.
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para diagnosticar tais atos, e ndo qualquer profissional com a formacao basica em
psiquiatria, psicologia ou servico social, haja vista a complexidade das variaveis
envolvidas no caso e na dificuldade de diagnéstico, que exigem um conhecimento
aprofundado do assunto.

O prazo de 90 (noventa) dias para o perito ou a equipe multidisciplinar
apresentarem os laudos se justifica na necessidade de celeridade processual em
funcdo da matéria de alienagcdo parental, na qual a variavel tempo é de suma
importancia para a possibilidade de restituicdo dos vinculos dos afetados.253 Contudo, a
prorrogacéo diante de autorizacdo judicial baseada em justificativa circunstanciada é
relevante, pois ndo se pode sobrepor a qualidade do estudo técnico ao periodo em
gue o mesmo deva ser elaborado. Assim, sendo necessario, pode-se requerer um
prazo maior para averiguacdo das diligéncias, andalises e apuracdo dos fatos desde
que prioritarios ao bom andamento do processo.

Enquanto o profissional perito ligado a de assisténcia social deve vislumbrar sua
pratica verificando as condicfes e a realidade social existentes, certificando-se de
qual é a melhor delas para a crianca ou adolescente envolvido, sendo tal situacao
mais premente nos casos de guarda, o profissional perito ligado a psicologia esta
mais ligado aos casos de alienacdo parental, tendo em vista que o objeto periciado
nessas ocasioes néo se restringe a situacdes objetivas da estrutura ou realidade
social daquela familia, e sim aos impactos e as questbes subjetivas e psicologicas
envolvidas dos parentes que tém ou mantém a guarda da crianca que foi vitimada.

E claro que nada impede que trabalhem em conjunto, contudo, respeitando
cada qual sua area de atuacdo e limites profissionais, bem como vislumbrando a
necessidade de médicos, pedagogos entre outros que podem ser necessarios.254

O magistrado ndo tem obrigatoriamente que vincular a sua deciséo ao resultado

da pericia, mas vale esclarecer que esta compde valioso conjunto probatdrio para o

253 O texto primitivo do projeto de lei sobre alienacdo parental previa um prazo de 30 dias, que foi
reformulado devido a realidade dos foros brasileiros pela Comissdo de Seguridade Social e
Familia para os 90 dias ora aprovado na legislacao final.

254 para complementar embasamento técnico, em anexo a este trabalho se encontram a Resolugéo 07,
de 14 de junho de 2003 do Conselho Federal de Psicologia que institui o Manual de Elaboracéo
de Documentos Escritos Produzidos pelo psicologo, decorrentes de avaliagdo psicologica e
revoga a Resolucdo CFP 17/2002 (Anexo 5); e a Resolugdo 08, de 30 de junho de 2010 do
Conselho Federal de Psicologia que disp6e sobre a atuacdo do psicologo como perito e
assistente técnico no Poder Judiciario (Anexo 6).
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livre convencimento do mesmo, que, na maioria das vezes, embasa seu parecer final

nesse resultado.255

3.7 MEDIDAS JURIDICAS PARA INIBIR OU ATENUAR AS PRATICAS DE
ALIENACAO PARENTAL

O artigo a seguir visa estabelecer instrumentos de protecdo direta as criancas
e aos adolescentes envolvidos na situagéo de que lei trata:

Art. 6.° Caracterizados atos tipicos de alienag&o parental ou qualquer conduta
gue dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em acao
autdbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

[l - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartiihada ou sua
inversao;

VI - determinar a fixa¢éo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo Gnico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco, inviabilizagao
ou obstrugdo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigagcao
de levar para ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia do genitor,
por ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia familiar.

O rol das medidas inseridas no artigo 6.° da lei para eliminar ou diminuir os
efeitos da alienacdo parental sdo exemplificativos, na medida em que outras providéncias
previstas no ordenamento juridico, além das elencadas, podem ser utilizadas na
pratica, tendo em vista o final do caput do artigo que prega "[...] e de ampla utilizagéo
de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a

gravidade do caso". Aléem disso, em sintonia com o principio da instrumentalidade do

255 por estatistica, em torno de 90% das decisdes judiciais acolhnem parcial ou totalmente o laudo
apresentado pelo perito multidisciplinar. O entendimento e a realidade trazidos pela pericia social
em um processo judicial sdo determinantes para o desfecho da lide, podendo inclusive, conforme
ja se vislumbrou, fundamentar recurso para correcéo parcial ou total da decisdo contréria e ela.
(Anexo | — Questionario realizado com juizes de primeiro grau). (FREITAS, Douglas Phillips;
FREITAS, Karinne Brum Martins. Pericia social: o assistente social e a pericia no judiciario.
Florian6polis: OAB/SC, 2003. p.125).
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processo, o juiz pode utilizar duas ou mais medidas cumulativamente que acreditar
ser importante para diminuir os danos da alienag¢do parental e aumentar o convivio
saudavel entre a crianca e o genitor vitimados.

Assim corrobora Wandalsen, chegando até mesmo a prever algumas medidas

mais extremistas como a prisao:

Na hipotese da pericia concluir que o genitor alienante efetivamente estava
imbuido do propésito de banir da vida dos filhos o outro genitor, o juiz deve
determinar medidas que propiciem a reversdo desse processo, tais como a
aproximacdo da crianga com o genitor alienado, o cumprimento do regime
de visitas, a condenacao do genitor alienante ao pagamento de multa diaria
enquanto perdurar a resisténcia as visitas ou enquanto perdurar a pratica
gue conduz a alienagdo parental, a alteracdo da guarda dos filhos e ainda a
prisdo do genitor alienante.256

O trago orientador preponderante desse rol de providéncias a serem tomadas
pelo Judiciario em casos de alienagéo parental ndo é punitivo, mas sim de preservacéo
ao equilibrio e qualidade de vida do psicologico da crianca e do adolescente. A lei
esta longe da intencdo de estigmatizar ou adotar medidas de vingancga ou violéncia
comparavel aos proprios atos cometidos de alienacdo parental, mas busca preservar
o direito fundamental da crianca e adolescente de convivéncia familiar saudavel.257

Portanto, a possibilidade de prisdo?58 ou de perda do poder familiar como
alguns doutrinadores tais como Lagrasta NetoZ9, Fonseca?®® e Wandalsen26l
defendem se tornam insustentaveis, na medida em que iSso seria punir a propria
crianga vitimada, ao carregar com culpa o sentimento de ver um de seus genitores

presos ou com o sofrimento de ter cessado com ele qualquer convivio com o qual ja

256 WANDALSEN, Kristina Yassuko |ha Kian. Direito e psicologia: um didlogo necessario em
direcdo a justice nos conflitos familiares. Dissertacéo (Mestrado) - PUC-SP, Sdo Paulo, 2009. p.82.

257 PEREZ, Elizio Luiz. Breves comentarios acerca da lei da alienacdo parental (lei 12.318/10), p.79.

258 A prisdo do recalcitrante ndo esta impedida pelos principios constitucionais ou do direito penal,
uma vez que existe previsdo de punicdo aquele que sob qualquer pretexto ou utilizando-se de
quaisquer meios promova a tortura e suas respectivas sequelas (LAGRASTA NETO, Caetano.
Parentes: guardar e alienar. Revista Brasileira de Direito das Familias e Sucessdées, v.11,
ago./set. 2009).

259 | AGRASTA NETO, Caetano. A lei n.° 12.318/10 de alienaco parental.

260 FONSECA, Priscila M. P. Corréa. Sindrome da alienag&o parental, 2007.

261 WALDALSEN, Kristina Yassuko lha Kian. Op. cit.
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estava adaptado. Para chegar a possibilidade de recorrer uma providéncia como
essa, deve ser esgotada insistentemente todas as demais alternativas encontradas
para o restabelecimento do comportamento inadaptado do genitor alienante.

Oliveira critica a repeticdo descritiva do artigo 6.° no que se refere ao tipo de
acdo prevista na lei, o qual ja estava demonstrado no artigo 4.°, quando menciona a
acdo autbnoma ou incidental, sendo desnecessario redigir por duas vezes a mesma
informac&o. Outra critica realizada pelo autor se d& sobre o artigo 5.°, na qual a
redacdo do caput repete inicialmente o texto do artigo precedente, quando redige
"indicio de prética de ato de alienacdo parental”. No entanto, sdo meros detalhes
redacionais que ndo ofuscam de nenhuma maneira a importancia e necessidade
da lei.262

Acerca dos sete incisos previstos nesse artigo, apesar de aparentar certa
gradacdo quanto a gravidade da previsdo imposta, ndo se deve partir do pressuposto
gue essa sequéncia seja necessariamente fixa e imposta para que seja seguida nessa
ordem pelo juiz. O magistrado néo esta vinculado a obedecer progressivamente as
medidas, deixando a seu critério a andlise de cada caso concreto e adaptacdo de
qual dessas ou outras acreditar ser necessaria naquela determinada situacao, ainda
gue possa aplica-las cumulativamente.263

Os proprios peritos quando analisarem o caso podem sugerir quais as medidas
que acreditam ser adequadas para aquela situacao, sendo que pode servir como base
para o magistrado determinar a providéncia a ser seguida. Tais medidas objetivam que
o mal causado pelo comportamento de alienar venha a cessar e tais comportamentos
inadaptados do alienador desaparecam, sendo que, a partir do momento em que
seja possivel constatar que a situacdo se regulamentou adequadamente e ndo ha
mais riscos da ocorréncia de alienacao parental, o juiz pode retirar paulatinamente
as restricbes impostas, avaliando mediante situacfes cotidianas ou pericias se o

antigo alienante nao incorre no comportamento de recair em tais atos.

262 OLIVEIRA, Euclides de. Alienagéo parental, p.249.

263 FIGUEIREDO, Fabio Vieira; ALEXANDRIDIS, Georgios. Alienacdo parental: aspectos materiais
e processuais da lei 23.428 de 26 de agosto de 2010. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p.72.
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Sobre o a declaracdo da ocorréncia de alienacao parental e adverténcia do
alienador, contida no inciso | do artigo ora analisado, tal medida pode funcionar em
casos de indicios de comportamentos que gerem a instalacdo de alienagéo parental
de maneira leve, tendo em vista que o juiz ir4 esclarecer os maleficios consequentes
de tal conduta para os envolvidos, principalmente ao menor, e declarar quais as
demais sansdes impostas se tal situacao nao findar.

Em casos em que o alienador estd somente iniciando sua campanha restritiva
ao outro alienador, a adverténcia pode funcionar, entretanto, em casos em que se
percebem mais graves, essa sancao deve ser aplicada em conjunta com outra de
ordem mais prética a restabelecer os lacos ja prejudicados.

Em contraposi¢éo ao desejo de afastamento do genitor alienante entre a crianca
e o alienado é que se insere o inciso Il, que visa ampliar o regime de convivéncia
familiar em favor deste, sendo que a partir de uma maior convivéncia entre ambos 0s
efeitos maléficos da pouca convivéncia e distanciamento entre eles seja desfeito.

As astreintes, ou seja, a multa ao alienador prevista no inciso Ill ndo contém
previsdo técnica acerca do parametro de valor da pena pecuniaria, sendo que deve
ser estipulada em percentual de salario minimo ou dos rendimentos comprovados
pelo infrator, ndo sendo causa de empobrecimento do alienante nem enriquecimento
abrupto do alienado. Assim, ndo deve sua fixacdo ocorrer para todas as praticas do
alienador, haja vista que h& outras medidas previstas na lei, sendo muito adequada,
por exemplo, nos casos de cumprimento dos dias de visita ou cumprimento do local
fixado para entregar a crianca ou outro genitor.

O inciso IV prevé o acompanhamento psicolégico ou biopsicossocial, sendo
gue nao restringe tal tratamento somente ao menor vitimado ou ao genitor alienador,
sendo possivel também tal acompanhamento alcancar o genitor alienado devido as
diversas consequéncias psicossociais que ele pode estar sofrendo, conforme ja
explicitado no capitulo 2.4 deste trabalho e a analise de cada caso concreto.

A determinacéo da guarda compartilhada é alternativa eficaz facultada ao juiz
por meio do inciso V, que pode inverter a guarda unilateral se entender pertinente.
A guarda compartilhada permite uma maior aproximacdo dos filhos com ambos os
cbnjuges, sem que nenhum deles tenha seu vinculo afetivo prejudicado e detenha
sobre a criangca a conotacéo de posse dela, prevenindo, portanto, a alienacéo parental
haja vista o convivio mais proximo da crianca com o pai e a mae. Se devido ao grau

de rejeicdo da crianca pela alienacdo for momentaneamente dificultosa a alteracao
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da guarda, pode-se inicialmente encaminhar para guarda provisoria dos avos, para,
sucessivamente e sem maiores traumas, inserir o genitor alienado novamente no
convivio e afeto do menor vitimado264,

Por meio do inciso VI, 0 magistrado pode determinar a fixacdo cautelar do
domicilio da crianca ou adolescente para resguardar maior efetividade as medidas
encontradas para diminuir a alienacdo parental, tendo em vista que é comum nesses
casos a constante mudanca de endereco do alienador com o menor de maneira
injustificada que caracteriza também uma das graves formas de tentativa de alienar.
Assim, fere ainda mais os direitos da crianca, rompendo além dos vinculos com
os familiares, vinculos escolares, com amigos e outras relacdes pessoais, gerando
novamente dificuldades no desenvolvimento afetivo e psicolégico deste.265

Nesse mesmo inciso, resta esclarecer que a expressao "cautelar’ ndo consiste
em acdo cautelar separada, mas sim em medida cautelar, "por sua natureza
acautelatoria, até porque é dispensada tal medida incidental por forca da seguinte
regra trazida no Cédigo de Processo Civil através do art. 273 § 7°266,

Consoante a essa tematica acima exposta também resguarda o paragrafo
anico, que possibilita ao juiz inverter a obrigacéo de levar para ou retirar a crianga ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar, para que este se responsabilize pelos meios para sua realizagéo.
Percebe-se que a determinagdo contida pode vir a ser facilmente cumulada com
a fixacdo cautelar de domicilio, a fixacdo de astreintes, a modificacdo de guarda
entre outras.

Dirigindo-se a atos abusivos de natureza mais grave, o inciso VII prevé a
declaracdo da suspensao da autoridade parental. A perda da autoridade parental
estava prevista no projeto de lei primario, porém a exclusdo dessa hipétese surgiu
perante a Comissdo de Seguridade Social e familia, sob a alegacdo de que seria

inconstitucional. Trata-se aqui da expressdo de "autoridade parental” o que se

264 Sobre a guarda compartilhada como forma de reducéo da incidéncia da Sindrome da alienagio
parental, consulte o subtitulo 3.8.1 a seguir.

265 FIGUEIREDO, Fabio Vieira; ALEXANDRIDIS, Georgios. Alienagéo parental..., p.75.

266 FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienagéo parental..., p.40.
Art. 273, § 7.° "Se o autor, a titulo de antecipacdo de tutela, requerer providencia de natureza
cautelar, podera o juiz, quando presentes 0s respectivos pressupostos, deferir a medida cautelar
em carater incidental do processo ajuizado”.
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denomina no Caodigo Civil de 2002 "poder familiar", que, diante de algumas criticas26”
acerca da palavra "poder" ndo estaria muito adequada, optando a legislacdo pela
nomenclatura acima exposta.

Lisboa conceitua o poder familiar, na lei definido como autoridade parental,
como sendo: "ao mesmo tempo, uma autorizacdo e um dever legal para que uma
pessoa exerca as atividades de administracdo dos bens e de asseguramento do
desenvolvimento dos direitos biopsiquicos do filho incapaz, pouco importando a
origem da filiagao"268.

Mesmo sem a previsao legal expressa na lei, diversos doutrinadores defendem
a perda da autoridade parental em dultima instancia, caso haja reiteracdo das
condutas j& previamente alertadas, conforme prega o artigo 1.638 CC269,

Em situacbes em que ja foram se tentadas todas as outras alternativas
existentes, € uma opcgao para que o menor seja alvo da protecdo do Estado diante
do tamanho abuso que o genitor alienante tem provocado nessa crianca, para que se
cesse definitivamente o terror psicolégico causado para esse menor, mesmo
sofrendo com a auséncia desse genitor na sua vida, sofreria demasiadamente mais
no convivio com intensas manipulacdes e jogos psiquicos deste.

Diante de todas as possibilidades acima elencadas sobre medidas para inibir
ou vetar as praticas de alienagcdo parental, Lagrasta Neto acredita que o juiz deve
ser rigoroso e ndo somente ameacar, aplicando severas multas e outras penalidades
ainda mais graves ao alienador, tais como "a inversdo da guarda, imposicao de
visitas monitoradas, escolha de locais neutros, propostas de internacdo do alienador, a

depender do estagio de sua conduta doente, além das visitas por terapeuta, etc."270,

267 Texto do ilustre jurista Paulo Luiz Netto Lobo (2010) leciona que "poder familiar" ndo é a
expressdo mais adequada para definir tal conduta, tendo em vista que "mantém a énfase no
poder", além de que as legislagBGes estrangeiras mais recentes optaram por autoridade parental,
expressao utilizada no inciso VIl do art. 6.° da Lei n.° 12.318/10.

268 | ISBOA, Roberto Senise Lisboa. Manual de direito civil: direito de familia e sucessées. 6.ed.
S&o Paulo: Saraiva, 2010. v.5. p.227.

269 Art. 1.638 CC: Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mae que: [...] IV — incidir,
reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente.

270 | AGRASTA NETO, Caetano. A lei n.° 12.318/10 de alienac&o parental, p.151.
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Tendo em vista o melhor interesse da crianca, medidas suficientemente
possiveis de controlar a intensidade dos atos de alienacdo parental devem ser
tomadas, para que diante das condutas de readequacao do comportamento inapto do

alienador, este volte a agir saudavelmente para com seu filho e com o ex-companheiro.

3.8 DA PREFERENCIA AO GENITOR QUE VIABILIZAR A CONVIVENCIA DA
CRIANCA OU ADOLESCENTE COM O OUTRO GENITOR

E sobre a alteracéo da guarda que dispde o artigo 7.° da Lei n.° 12.318/10.

Art. 7.° A atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao
genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da crian¢a ou adolescente com o
outro genitor nas hipoteses em que seja inviavel a guarda compartilhada.

Conforme afirma Figueiredo e Alexandridis, independente da guarda concedida
ser unilateral ou compartilhada, ou até mesmo de qual dos genitores tem o exercicio,
tal decisdo que determinou essa condicdo nao faz coisa julgada material, apenas
formal, sendo que por isso ha a possibilidade de alterar a qualquer tempo o regime
de visitas ou o detentor da guarda. Diante disso, 0 genitor que detém a guarda, mas
realize praticas de alienacdo parental para com alguém que detenha responsabilidade
parental perante a crianca, pode ter a guarda modificada em qualquer tempo.271

Apoés o advento da lei da guarda compartilhada, que prevé que sempre que
possivel a guarda seja compartilhada, a lei da alienacdo parental reitera tal situacéo,
pois o periodo de convivéncia da crianca com quem detenha sua guarda passa ser
igualitario, diminuindo a probabilidade da ocorréncia de alienagdo parental com

algum deles.

271 FIGUEIREDO, Fabio Vieira; ALEXANDRIDIS, Georgios. Alienagéo parental..., p.78.
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3.8.1 Da guarda compartilhada como prevencéao da alienacdo parental

Até o término do relacionamento dos ex-companheiros, implicitamente a guarda
€ exercida por ambos os pais com relacdo aos filhos menores por meio da autoridade
parental. Entretanto, com a dissolugéo conjugal, os pais precisam acordar quem
ficara com a guarda — cabendo ao outro o direito de visitas ou direito convivencial —
ou se sera realizada de maneira compartilhada.

Dias corrobora pontuando que a guarda pressupfe o fim da conjugalidade,
que, em face do ressentimento e magoas dos cbnjuges, ndo pode interferir na
parentalidade de cada um deles para com seus filhos.272

Com a nova redacéao dos artigos 1583 e 1584 do Cadigo Civil 2002, mediante a
promulgacdo da Lei n.° 11.698/2008, que disciplina sobre a guarda compartilhada
por requerimento das partes ou decreto judicial, os conflitos familiares foram
expressamente norteados em uma igualdade de convivéncia dos genitores para com
seus filhos em busca do melhor interesse da crianca, sendo preferivel, portanto, a
guarda compartilhada como melhor alternativa de "responsabilizacdo conjunta e o
exercicio de direitos e deveres do pai e da mde que nao vivam sob o mesmo teto,

concernentes ao poder familiar dos filhos comuns"273,

A guarda compartilhada € um sistema em que os filhos de pais separados
permanecem sob a autoridade equivalente de ambos os genitores, que vém
a tomar em conjunto decisGes importantes quanto ao seu bem-estar,
educacéo e criacdo. Esse € um dos meios de exercicio da autoridade familiar,
gue busca harmonizar as rela¢cfes paiffilho e mae/filho, que espontaneamente
tendem a modificar-se depois da dissolug&o da convivéncia.274

Nessa linha complementa Silva:

Nesta modalidade, um dos pais pode manter a guarda fisica do filho,
enquanto partilha equitativamente sua guarda juridica. Assim, o genitor que
ndo mantém consigo a guarda material ndo se limita a fiscalizar a criacdo
dos filhos, mas participa ativamente de sua construcdo. Decide ele, em

272 DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienacgdo parental..., p.433.
273 Artigo 1583, paragrafo 1.° CC.

274FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienagdo parental..., p.87.
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conjunto com o outro, sobre todos os aspectos caros ao menor, a exemplo
da educacdo, religido, lazer, bens patrimoniais, enfim, toda a vida do filho.
Diferencia-se da guarda alternada, porque ndo h& necessidade da alternancia
de domicilios (pode ocorrer, mas ndo € uma condi¢éo essencial). Verifica-se
gue a guarda compartilhada nédo inclui a idéia de "alternancia" de dias,
semanas ou meses de exclusividade na companhia dos filhos. De fato, na
guarda compartilhada o que se "compartilha" ndo é a posse, mas sim a
responsabilidade pela sua educacédo, saude, formacdo, bem-estar, etc. [...]
A alternancia de moradia é caracteristica da guarda alternada. Na guarda
compartilhada, a caracteristica é que os filhos tenham duas casas. E, em se
tratando de convivéncia igualitaria, € isso que deve ocorrer.275

Dessa forma, € possivel que os pais, mesmo que ndo residam mais no
mesmo local, possam exercer conjuntamente as responsabilidades sobre os filhos.
Entretanto, para que isso ocorra de maneira saudavel, é necessaria a colaboracédo de
ambos os pais, pois mesmo que haja descontentamento em relacdo as condutas ante
realizadas na conjugalidade de ambos, em nome do interesse superior da crianca
devem ser capazes de tomar decisdes conjuntas sobre a vida do filho e manter um
entendimento sobre isso. E extremamente importante que alinhem os discursos, 0s
valores repassados a crianga, os dias de convivéncia, bem como os limites e direitos
do menor, para que a adaptacdo do menor seja a mais facilitada possivel.

E por esse principal motivo que se esse instituto deve ser acolhido pelos
membros de igual acordo, pois se imposto coercitivamente pelo agente estatal sem a
compreensdao de um ou ambos 0s genitores, pode ndo obter consequéncias
adequadas ao bom andamento da guarda.276

Se os genitores ndo chegam a um acordo especifico de qual tipo de guarda
podem ter sobre o filho, é o juiz quem sera o intérprete da lei, e pode recorrer ao auxilio
de peritos para avaliar a situacdo no caso concreto, instituindo a guarda que achar
mais conveniente aquela circunstancia, podendo ainda optar pela compartilhada
sempre que possivel.

A opcao clara da legislacdo acerca dessa modalidade de guarda para prevengéo
da sindrome de alienacao parental se d4 na medida em que com este novo conceito

é retirada a conotacdo de posse sobre a crianca, de ser "dono" dela e de seus

275 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienag&o parental..., p.15.

276 OLIVEIRA, Euclides de. Alienagao parental, p.234.
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pensamentos, privilegiando a ideia de compartilhar e estar com ela, voltando-se
principalmente aos beneficios que podem levar ao ndo rompimento dos vinculos que
ela ja detinha quando morava com ambos 0s pais e diminuindo, portanto, o sofrimento
advindo da separacdo de um deles.277

Ao impossibilitar o convivio exclusivo com somente um dos genitores e diminuir
o0 desejo e a possibilidade de empoderamento por parte do possivel alienador, o
fendmeno da sindrome da alienacdo parental ficard mais distante de instalar-se
naquele nucleo familiar, haja vista que o cotidiano da criangca com ambos 0s pais geram
recordacoes precisas de bons momentos o que dificulta a instalacéo de falsas memorias.

E o que aparece reafirmado na pratica da promotora de justica da Vara da
Infancia e da Juventude Ramos, que afirma que a guarda compartilhada teria auxiliado
na prevencao de casos de alienacao, fazendo com que os filhos pudessem reafirmar
a imagem real do genitor que poderia ser alienado, além de que o alienador passa a
ser obrigado a conviver pacificamente com o outro genitor sob pena de pér em risco
a sua propria guarda. Nesse entremeio, o maior beneficiado é a crianca, que pode
ficar com um dos genitores na auséncia do outro, reforcando os tdo importantes

lacos de afetividade para seu desenvolvimento psicoldgico e social.278

3.9 DA COMPETENCIA

A recente Sumula 383 do STJ determina que a competéncia para processar
e julgar acdes conexas de interesse do menor €, em principio, do foro do domicilio
do detentor de sua guarda. Assim, inicialmente, o artigo 8.° parece contrariar a

estrutura processual atual sobre a competéncia de o foro ser o do menor.

277 SALLES, Karen Ribeiro Pacheco Nioac. Guarda compartilhada. Rio de Janeiro: Lumen Juris,
2001. p.29.

278 RAMOS, Patricia Pimentel de Oliveira Chambers. A moderna visdo da autoridade parental. In:
APASE (Org.). Guarda compartilhada: aspectos psicoldgicos e juridicos. Porto Alegre: Equilibrio,
2005. p.112.
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Art. 8.° A alterag&o de domicilio da crianca ou adolescente € irrelevante para
a determinagdo da competéncia relacionada as ac¢des fundadas em direito
de convivéncia familiar, salvo se decorrente de consenso entre 0s genitores
ou de deciséao judicial.

Entretanto, ao realizar uma analise mais apurada do artigo, percebe-se que
tal medida decorre de uma pratica elencada na literatura pautada no comportamento de
genitores alienadores de afastar a crianca dos seus parentes pela da constante
mudanca de endereco, principalmente apds a propositura da a¢éo.279

Dessa forma, a alteracdo de domicilio da crianca ou do adolescente em
acOes fundadas em direito de convivéncia familiar é irrelevante segundo a lei, com
excecdo de deciséo judicial que a determine ou de consenso de ambos 0s genitores.
Entdo o foro competente para ajuizamento da acdo € o do ultimo domicilio do menor
(de seu representante legal) antes da mudanca, fazendo com que dessa forma seja
evitado eventual prejuizo de um dos genitores pela dificuldade de deslocamento,
tendo em vista a extensdo do nosso pais.280

Sobre a Vara competente em casos de acdo autbnoma para discutir a
alienacéo parental, a Lei n.° 12.318/10 ndo a declara expressamente. Assim, cabe
lembrar que a competéncia do juizo da Vara Especializada da Infancia e da
Juventude restringe-se as acdes envolvendo criancas e adolescentes em situacéo
de risco ou abandono pela acdo ou omissdo da sociedade ou do Estado; por falta,
omissao ou abuso dos pais ou responséavel; ou em razdo de sua conduta. Contudo,
0 ECA em seu art. 148281 paragrafo Unico, alineas a e b, estabelece que a
competéncia para julgamento de acdes relativas a pedidos de guarda/tutela e perda
e modificacdo destas, destituicdo do poder familiar quando o direito do menor esta
sendo violado por abuso do genitor é a Vara da Infancia e da Juventude.282

279 FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienag&o parental..., p.43.
280 PEREZ, Elizio Luiz. Breves comentarios acerca da lei da alienagéo parental (lei 12.318/10), p.83.
281 Artigo 148, Paragrafo Uunico ECA. Quando se tratar de crianca ou adolescente nas hipéteses do
art. 98, é também competente a Justica da Infancia e da Juventude para o fim de:
a) conhecer de pedidos de guarda e tutela;

b) conhecer de ag¢des de destituicdo do patrio poder familiar, perda ou modificagéo da tutela ou guarda;

282 FIGUEIREDO, Fabio Vieira; ALEXANDRIDIS, Georgios. Alienagéo parental..., p.81.
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Assim, os tribunais brasileiros passam a enfrentar polémica sobre tal competéncia,

sendo que momentaneamente podem se orientar por meio de algumas jurisprudéncias:

Medida cautelar inominada. Suspenséo do direito de visitas. Competéncia
do Juizo de familia e das sucessfes reconhecida e mantida. Indeferimento
da inicial. Artigo 295, paragrafo Unico, Il do CPC. Inépcia da inicial porque
da narracdo dos fatos ndo corre conclusdo logica. Razbes de recorrer
dissociadas dos fundamentos da sentenca. Inadmissibilidade. Sentenca
mantida. Nao conhecimento.283

Conflito negativo de competéncia. Acdo de guarda de menor formulada por
padrasto. Situagcdo que ndo se subsume a situagdo irregular ou de risco
disposta no art. 148, paragrafo Unico, c/c o art. 98, ambos do Estatuto
da Crianca e do Adolescente. Afastamento da competéncia da Justica
especializada. Conflito procedente. Competéncia do Juizo suscitado.284

3.10 DOS VETOS NA REDACAO FINAL DA LEI N.° 12.318/10

O presidente da Republica, no ato do sancionamento da lei, vetou alguns

artigos que estavam presentes no projeto de lei. Sdo eles, primeiramente, o veto ao

artigo 9.°, que tratava da mediacao:

"Art. 9.° As partes, por iniciativa propria ou sugestio do juiz, do Ministério
Publico ou do Conselho Tutelar, poderdo utilizar-se do procedimento da
mediacdo para a solucao do litigio, antes ou no curso do processo judicial.

§ 1.° O acordo que estabelecer a mediac&o indicara o prazo de eventual
suspensado do processo e 0 correspondente regime provisorio para regular
as questdes controvertidas, o qual ndo vinculara eventual deciséo judicial
superveniente.

§ 2.° O mediador sera livremente escolhido pelas partes, mas o juizo competente,
0 Ministério Publico e o Conselho Tutelar formardo cadastros de mediadores
habilitados a examinar questdes relacionadas a alienacéo parental.

§3.° O termo que ajustar o procedimento de mediagdo ou o que dele
resultar dever4d ser submetido ao exame do Ministério Publico e a
homologacéo judicial".

283 TJSP, Ap. ¢/ Ver. 994070187504, 9.2 Camara de Direito Privado, rel. Des. Carlos Stroppa, j. em

25/03/2008.

284 TJSP, Ccomp 994080042967, Camara Especial, rel. Des. Martins Pinto, j. em 10/11/2008.
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Razbes do veto

"O direito da crianca e do adolescente a convivéncia familiar € indisponivel,
nos termos do art. 227 da Constituicdo Federal, ndo cabendo sua apreciacao
por mecanismos extrajudiciais de solucdo de conflitos. Ademais, o dispositivo
contraria a Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990, que prevé a aplicacio do
principio da intervencdo minima, segundo o qual eventual medida para a
protecdo da crianca e do adolescente deve ser exercida exclusivamente
pelas autoridades e instituicdes cuja agéo seja indispensavel".285

Assim, o veto relativo ao artigo 9.° diz respeito a impossibilidade de mediacdo
como forma de solucbes de conflitos envolvendo a alienacdo parental, tendo em
vista a indisponibilidade do direito de convivéncia familiar da crian¢a e do adolescente.

Lagrasta Neto complementa que os mediadores e técnicos atualmente néo
tém capacitacdo adequada para realizar tais atos, haja vista a necessidade de que
os operadores dessa situacdo estivessem aptos a diagnosticar os atos de alienacao
parental comprovadamente com histéricos académicos ou profissionais.286

Segue também o veto do presidente ao artigo 10, em relagcdo ao crime de

falso relato capaz de acarretar a interrupcéo do convivio da crianga com o genitor:

"Art. 10. O art. 236 da Sec&o Il do Capitulo | do Titulo VII da Lei n.° 8.069,
de 13 de julho de 1990 - Estatuto da Crianca e do Adolescente, passa a
vigorar acrescido do seguinte paragrafo Unico:

AL, 236, ettt

Paragrafo Unico. Incorre na mesma pena quem apresenta relato falso ao
agente indicado no caput ou a autoridade policial cujo teor possa ensejar
restricdo a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor.' (NR)"

Razdes do veto

"O Estatuto da Crianca e do Adolescente ja contempla mecanismos de
punicdo suficientes para inibir os efeitos da alienacéo parental, como a inversao
da guarda, multa e até mesmo a suspensédo da autoridade parental. Assim,
ndo se mostra necesséaria a inclusdo de sancdo de natureza penal, cujos
efeitos poderdo ser prejudiciais a crian¢a ou ao adolescente, detentores dos
direitos que se pretende assegurar com o projeto." 287

285 BRASIL. Mensagem n.°513, de 26 de agosto de 2010. DOU, Brasilia, DF, 27 ago. 2010.
Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Msg/VEP-513-10.htm>.
Acesso em: 19 ago. 2010.

286 L AGRASTA NETO, Caetano. A lei n.° 12.318/10 de alienag&o parental, p.152.

287 BRASIL. Mensagem n.° 513, op. cit.
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Esse artigo inserido pela Comisséao de Seguridade Social e familia foi vetado
tendo em vista o Estatuto da Crianca e do Adolescente jA contemplar demais
punicbes para coibir tal acdo, ndo sendo necessario incluir sancbes de natureza
penal principalmente porque tais efeitos poderiam vir a prejudicar a crianga e 0
adolescente envolvidos, trazendo sofrimento justamente ao individuo que se visa
vislumbrar os direitos.288

Nem chegou a analise da presidéncia por ter sido vetado pela prépria Comissao
de Constituicdo de Justica e Cidadania outro artigo inserido pela Comissao de Seguridade

Social e Familia que pretendia criminalizar a conduta de alienacéo parental.

Art. 236. A: Impedir ou obstruir ilegalmente contato ou convivéncia de
crianga ou adolescente com genitor.

Pena: detencdo de seis meses a dois anos, se o fato ndo constitui crime
mais grave.

As razdes expostas para 0 veto sdo novamente a protecdo da crianca e do
adolescente que se pretende resguardar, pois a situacao de criminalizagdo do seu
genitor a (0) colocaria em uma situacgao dificil que poderia acarretar sentimentos de
culpa e remorso. Ademais, entendeu a CCJ exagerada a intencdo de criminalizar

tal conduta.

3.11 DA VIGENCIA DA NORMA E SEU ALCANCE

O ultimo e 11.° artigo da lei ora discutida refere-se a publicacédo da lei que

ocorreu em 26 de agosto de 2010.

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Tendo em vista a relevancia da lei sobre o assunto de que se trata, além das
diversas decisdes jurisprudenciais que ja vinham ocorrendo nesse sentido, bem

como 0 assunto ja deter reconhecimento na doutrina, o legislador entendeu néo ser

288 NADU, Amilcar. Lei 12.318/2010...
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necessario nenhum periodo de adaptacéo para aplicabilidade da norma, néo fixando
portanto nenhum prazo vacatio legis.

Figueiredo e Alexandridis defendem que a legislagcdo ora promulgada pode
atingir as acfes anteriores ao seu sancionamento, primeiramente porque a matéria
relacionada a protecdo do menor € de ordem publica e norma cogente, além de que ja
esta respaldada na jurisprudéncia ha algum tempo e que tal aplicabilidade se da em
beneficio do menor. Diante disso, o juiz pode fazer isso ex officio ou a requerimento
da parte.289

A presente lei que regulamenta a alienacdo parental e faz a positivacao de
tal conduta representa um avancgo para os operadores do direito na medida em que
possibilita o reconhecimento de tal situagéo e prevé expressamente alguns instrumentos
para que se vise mudar esta dramética realidade, respeitando um direito fundamental

constitucional da criangca com relacéo a convivéncia familiar.

Desta feita, e considerando que o desenvolvimento e a felicidade dos
membros de uma familia devem ser garantidos mesmo que ela esteja sendo
reestruturada, ndo é possivel que a crianca tenha dignidade vivendo e
sendo criada por pais alienadores.290

Por meio dela, o julgador passa a ter maior respaldo técnico e as partes
envolvidas maior seguranca juridica para o enfrentamento de suas realidades, para
que se possa aplicar a solugdo mais adequada diante do caso concreto e perante 0s
diversos estudos ja realizados na area que embasam os artificios da norma.

As medidas punitivas impostas ao genitor alienador na lei possibilitam que a
crianca e o adolescente que foram vitimas de tal realidade possam se desprender da
situacdo de empoderamento do alienador sobre si, tendo condi¢cdes de vivenciar
momentos reais com o genitor alienado para que possam assim tirar suas préprias
conclusdes e sentir-se afetivamente queridos por aquele que luta pela sua convivéncia

e foi tdo rechacado.

289 FIGUEIREDO, Fabio Vieira; ALEXANDRIDIS, Georgios. Alienag&o parental..., p.86.

290 MAZZONI, Henata Mariana de Oliveira; MARTA, Tais Nader. Sindrome da Alienagéo Parental.
Revista Brasileira de Direito das Familias e Sucessdes, Belo Horizonte, v.21, p.50, abr./maio 2011.
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A lei passa a ter maior amplitude na medida em que alcanca também outros
parentes, como avos, tios e outros familiares ou responsaveis que se encontram na
situacdo de afastamento compulsério de seus entes, os quais também se beneficiardo
das providéncias cautelares e do regime de convivéncia minima em exame.

E igualmente importante a mencdo ao seu carater preventivo, na qual a
partir de sua promulgacdo toma maior discussao na sociedade e por si sO sirva
como uma adverténcia aos genitores gue se encontram nessas circunstancias, para
que, a partir de comportamentos com mais consciéncia reflexiva e responsabilidade
com seus filhos, alcancem uma maior pacificacdo dos interesses conflituosos e
suprimam seus desejos pessoais de vinganga para com 0S outros em nome da

supremacia do interesse do menor dentro e fora da constituicdo familiar.
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CONCLUSAO

E inegavel a constante evolucdo da familia em nossa sociedade, principalmente
a partir dos anos 60 quando as mulheres passaram a conquistar espacos até entao
ndo ocupados por ela, exigindo novas configuracdes acerca dos papéis exercidos, pois
passaram a contribuir ativamente com o orcamento domeéstico e assim restabeleceram
novas praticas de convivio dentro e fora do lar.

Aliado ao desenvolvimento feminino, outras formas de atual constituicdo
passaram a ser reconhecidas social e protegidas juridicamente, tais como as familias
monoparentais, a unido estavel, a unido de pessoas do mesmo sexo, as familias
recompostas e até mesmo simultaneas, fruto de uma sociedade na qual as entidades
familiares deixaram de ser reguladas por interesses financeiros e biologicos para dar
lugar ao afeto como critério central delas.

Como toda a relacdo humana, os relacionamentos conjugais e afetivos séo
pautados em sentimentos decorrentes da influéncia psicolégica dos sujeitos, na qual
permeiam descontentamentos, problemas e crises, que, se ndo superados, podem
levar um casal a romper 0s vinculos conjugais.

A desconstituicdo desse vinculo e a separacdo dos ex-companheiros constituem
um processo dificil e doloroso, envoltos em uma série de emocdes extremas e violentas
gue perpassam, além da vida intima dos membros envolvidos, aos demais individuos
gue fazem parte daquele nudcleo familiar, levando igualmente o sofrimento aos filhos
e outros parentes.

Em decorréncia de tais desentendimentos entre os ex-conjuges e a instalacéo
de conflitos familiares que respingam em todos os entes daquele nucleo, quem sofre
e perde sem deter nenhuma culpa é a prole daquele casal, principalmente por ser
um instrumento capaz de atingir o outro e visto por um dos genitores como um meio
de promover vinganca daquele outro que é responsavel por estar causando a ele
tanto sofrimento. Pelo fato de a crianca ou o0 adolescente estar em uma importante
fase do desenvolvimento psiquico e sua formacéo ainda ndo estar completa, ela (ele)
ndo tem condi¢cbes de separar ainda o que de fato € de sua responsabilidade ou
nao, e pode passar a sentir-se culpada(o) da situagéo e agir como aliada(o) de um

dos pais, geralmente do genitor guardido que é aquele com quem tem mais convivio.
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De plano, inicia-se uma constante campanha de um dos pais para desqualificar
0 outro, passando a interferir no universo psicolégico desse menor a ponto de ele
préprio passar a rejeitar a companhia do genitor que foi alienado, o que se gqualifica
na doutrina como Sindrome de Alienacdo Parental. Essa conduta gera sentimentos
diversos nos envolvidos, tais como uma sensacao de posse e preferéncia ao genitor
alienante, sentimentos de abandono e rejeicdo ao genitor alienado e confusao extrema
e inseguranca a crianga envolvida.

Entretanto, com ou sem essa consciéncia reflexiva, o alienador sente-se
vitorioso em seu intento de desmoralizacdo e vinganca aquele ex-companheiro que
tanto o causou sofrimento. Inclusive, falsas memdrias sobre acusacdes de abuso
sexual podem vir a ser implantadas na crianga, que, quando levada ao poder publico,
relata tal situacdo sem a percepc¢édo de que nao € verdade, afastando rapidamente o
convivio do genitor alienado de sua vida.

Pelos motivos acima elencados, é que tal distarbio aparece principalmente
no contexto de disputas de separagao conjugal e pedido de guarda, visto que o
comportamento de alienar parece ter uma fungéo significativa nesses casos.

Tendo a ciéncia juridica o papel de buscar proteger os sujeitos e titulares de
direito de sua competéncia, e com a visdo voltada a legislar para o futuro em prol de
principios fundamentais como o do melhor interesse da crianga, da convivéncia
familiar e da dignidade da pessoa humana, é publicada em 27 de agosto de 2010 a
lei da alienacéo parental, que tutela especificamente com a nomenclatura "Alienacao
Parental” em vista de conceitos médicos que criticam a palavra "Sindrome".

Com o advento da nova lei, a midia debateu o assunto que passou a ser de
conhecimento de um maior nimero de pessoas leigas na sociedade e também de
operadores de direito de familia de varias classes profissionais, principalmente
psicélogos, advogados, promotores, juizes e assistentes sociais. Em carater preventivo,
pode-se analisar a lei como uma tentativa de coibir que os familiares ajam
inadequadamente com seus filhos, restringindo por motivos pessoais 0 convivio
saudavel existente entre eles.

Criticas a lei apareceram principalmente relacionadas a excessiva intervencao
do Estado na vida privada e a falta de estudos cientificos que comprovem tal conduta.
Entretanto, ndo se pode deixar de vislumbra-la como benéfica tendo em vista o

elevado numero de situacdes como essas vivenciadas em longos processos judiciais
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e da ocorréncia frequente de tal reclamatéria em familias separadas, que passam a
ter uma maior seguranca juridica para resolucédo dos problemas enfrentados.

A Lei n.° 12.318/10 prevé a definicdo e exemplificacdo de atos de alienacéo
parental, para que o magistrado tenha mais condi¢cdes de identificar situacdes que
possa caracteriza-la. Também define que todos os envolvidos, na condicdo de
alienados, sdo sujeitos passivos na acao de ressarcimento por danos morais, haja
vista a possibilidade de comprovacao entre o nexo causal do comportamento do
alienador e as interferéncias psiquicas a qual os envolvidos foram submetidos.

Garante também a possibilidade de tramitacdo prioritaria e a possibilidade
minima de visitacdo assistida em casos de suspeita de abuso sexual que podem ser
inveridicos, para que a manutencdo do vinculo entre o genitor e seu filho seja
resguardada a ponto de nao se tornar restabelecida posteriormente.

Prové providéncias acerca da pericia psicolégica e biopsicossocial, que
vislumbra a necessidade de ouvir ambos os lados, além de diversos instrumentos
juridicos que possibilitam a diminui¢cdo ou extingdo de praticas de alienacao parental,
sendo eles adverténcia, aumento do regime de convivéncia do genitor alienado ou
alteracdo da guarda, multa, tratamento psicoldgico, suspenséo da autoridade parental
dentre outras possibilidades que o juiz entender necessarias para intervencao naquele
caso concreto.

Sobre o regime da guarda compartilhada, estabelece como preferivel tendo em
vista que a partir dele se tem uma prevencéao diante do maior contato que a possivel
vitima venha a ter com o genitor que possa vir a ser alienado, desmitificando uma série
de memodrias falsas que possam ser incorporadas pelas verbaliza¢des do alienador.

Ainda que bastante cedo, é possivel constatar diante do exposto que os efeitos
advindos da nova lei sédo positivos, pois oferecem uma maior protecado aguele que néao
tem condicdes fisicas, psicoldgicas e sociais ainda de sozinho defender-se: 0 menor.

Com a exigéncia pela capacitacdo daqueles que possam dar respaldo
técnico as determinacdes judiciais, psicologos, psiquiatras e assistentes sociais, e,
por que nao arriscar, de possiveis mediadores, que, demonstrando condi¢des e preparo
técnico e psicolégico ndo possam vir a ser admitidos posteriormente na legislacéo,
havera um maior comprometimento para que as decisfes erradicadas sejam efetivamente

cumpridas e que consequéncias positivas advenham da resolugcéo desses conflitos.
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Assim, independente de qual modelo familiar determinada crianca faz parte,
seu desenvolvimento psiquico e social por meio de vinculos de afetividade com seus
responsaveis sera pleno, e ela mesma tera maiores condi¢cbes de futuramente
estabelecer vinculos saudaveis com seus pares e com seus filhos e assim viver uma
vida com um ideal mais feliz.

Dessa forma conclui-se o presente trabalho, ndo deixando de compreender

as limitagBes da propria natureza do tema escolhido.
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ANEXO 1
DECISAO JURISPRUDENCIAL:
AGRAVO DE INSTRUMENTO N.° 700152.24140291

291 Disponivel em: <www.mariaberenice.com.br/uploads/70015224140.doc>. Acesso em: 09 jun. 2011.



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA

MBD
N° 70015224140
2006/CIVEL
D[ESTITUIQAO DO PODER FAMILIAR. ABUSO SEXUAL.
SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL.
Estando as visitas do genitor a filha sendo realizadas
junto a servico especializado, ndo hé justificativa para
gue se proceda a destituicdo do poder familiar.
A denlncia de abuso sexual levada a efeito pela
genitora, ndo esta evidenciada, havendo a possibilidade
de se estar frente a hipétese da chamada sindrome
da alienacéo parental.
Negado provimento.
Agravo de Instrumento Sétima Camara Civel
N° 70015224140 Comarca de Porto Alegre
M. S. S. AGRAVANTE
S.D. A. AGRAVADO

ACORD AO

Vistos, relatados e discutidos os autos.

Acordam os Desembargadores integrantes da Sétima Céamara
Civel do Tribunal de Justica do Estado, a unanimidade, em negar provimento
ao agravo de instrumento.

Custas na forma da lei.

Participaram do julgamento, além da signatéria (Presidente), os
eminentes Senhores DES. LUIZ FELIPE BRASIL SANTOS E DES. SERGIO
FERNANDO DE VASCONCELLOS CHAVES.

Porto Alegre, 12 de julho de 2006.

DESA. MARIA BERENICE DIAS,

Presidenta e Relatora.
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PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA

MBD
N° 70015224140
2006/CIVEL

RELATORIO

DESA. MARIA BERENICE DIAS (PRESIDENTA E RELATORA)

Trata-se de agravo de instrumento interposto por M. S.S., em face
da decisdo da fl. 48, que, nos autos da agédo de destituicdo de poder familiar
que move em face de S. D.A., tornou sem efeito a decisdo da fl. 41, que, na

apreciacao do pedido liminar, suspendeu o poder familiar do agravado.

Alega que a destituicdo do poder familiar havia sido determinada
em razédo da forte suspeita de abuso sexual do agravado com a filha do casal.
Afirma que ndo concorda com a manifestacdo do magistrado que tornou sem
efeitos a decisdo proferida anteriormente, visto que nado utilizou nenhum
expediente destinado a induzir a erro a magistrada prolatora do primeiro
despacho. Ademais, ressalta que juntou aos autos documentos de avaliacdo
da crianca e do grupo familiar. Requer seja provido 0 presente recurso e
reformada a decisdo impugnada, com a consequiente suspensao do poder
familiar (fls. 2-7).

O Desembargador-Plantonista recebeu o recurso no efeito

meramente devolutivo (fl. 49).

O agravado, em contra-razdes, alega que a agravante nao trouxe
aos autos o laudo psicolégico das partes, o qual é essencial para o entendimento
do caso. Afirma que o laudo pericial produzido em juizo, reconheceu a
impossibilidade de diagnosticar a ocorréncia do suposto abuso sexual de que
€ acusado. Salienta que tal acdo esta sendo utilizada pela agravante como
represélia pelo fato de o agravante ja ter provado na acao de regulamentacao
de visitas a inexisténcia de tal atrocidade, bem como, ter obtido o direito de

rever sua filha. Requer o desprovimento do agravo (fls. 58-64).
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A Procuradora de Justica opinou pelo conhecimento e parcial
provimento, para que seja suspenso, liminarmente, o poder familiar do agravado
por seis meses, determinando-se, de imediato, o seu encaminhamento a
tratamento psiquiatrico, nos termos do art. 129, incisos lll, do ECA, para
futura reapreciacdo da medida proposta, restabelecendo as visitas, caso
assim se mostre recomendavel, mediante parecer médico-psiquiatrico, a ser
fornecido pelos profissionais responsaveis pelo tratamento do agravado e da
infante, no prazo acima mencionado, a fim de permitir ao Juizo o exame da
matéria (fls. 119-127).

Requerido o adiamento do julgamento do recurso, em face da
audiéncia. Nesta, deliberada a continuacéo das visitas junto ao NAF, requereu
a agravante o desacolhimento do recurso (fls. 130-142).

E o relatorio.

VOTOS

DESA. MARIA BERENICE DIAS (PRESIDENTA E RELATORA)

A agravante ingressou com acéo de destituicdo do poder familiar
com pedido liminar de antecipacédo de tutela a fim de que fosse suspenso o
poder familiar do pai, em razdo de fatos que desencadearam inclusive
processo crime por atentado violento ao pudor: entre 16 e 17 de abril de
2005, em oportunidades distintas, o genitor atritar seu corpo contra o corpo da
filha, entdo com 3 anos de idade, simulando uma relacdo sexual, bem como
manipulando-lhe as nadegas e introduzindo um dos dedos no 6rgdo genital
da menina (fl. 32)

As partes controvertem em duas outras ag¢les: guarda e
regulamentacao de visitas, ambas propostas pelo genitor, em face de ter a

genitora passado a inviabilizar os contados da filha com ele.

Na acdo de regulamentacdo de visitas foi determinada sua

realizacao junto ao Nucleo de Atendimento a Familia do Foro Central — NAF.
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Neste mesmo processo foi celebrado acordo entre os genitores, de aproximacéo
entre pai e filha, com a mediacdo de profissionais habilitados. Nesta
oportunidade restou consignado: O MP concorda com acordo pela razdo de
inexistir nos autos prova incontroversa da existéncia de abuso sexual por
parte do réu, mormente o exame de constituicdo carnal e, também as demais

avaliacdes periciais realizadas pelo Juizo (fl. 47).

No dia 19-4-2006, junto ao Projeto de Conciliagdo, foi suspenso o
poder familiar em antecipacao de tutela (fl. 41). Em 27-4-2006, a deciséo foi
tornada sem efeito pelo juizo, vez que se utilizou a autora de expediente
destinado a induzir em erro a magistrada (fl. 48), decisdo que deu ensejo a
presente irresignagao.

Claro que este é uma das mais dificeis situagées em que a Justica
€ chamada a decidir. De um lado ha a obrigacdo constitucional de assegurar
protecdo integral as criancas e adolescentes e de outro reconhecida a

importancia da manutencéo dos vinculos afetivos entre pais e filhos.

Assim, quando da separacdo dos pais, a maior preocupacdo de
ambos deveria ser preservar, acima de tudo, os lacos de convivéncia da prole
com ambos 0s genitores para minimizar os reflexos que o fim da convivéncia

sempre gera.

No entanto, e infelizmente, isso nem sempre ocorre e acaba
sendo delegado ao juiz a impossivel tarefa de decidir o que nem os pais

conseguem: dizer o que é melhor para os seus filhos.

Muitas vezes a ruptura da vida conjugal gera sentimento de
abandono, de troca, de traicdo, surgindo uma tendéncia vingativa muito grande.
Ao ver o interesse do genitor em preservar a convivéncia com o filho,
independente do fim da relagéo conjugal, o guardido quer se vingar, afastando
os filhos do outro. Quando ndo consegue elaborar adequadamente o luto da
separacao, desencadeia um processo de destruicdo, de desmoralizacdo, de
descrédito do ex-parceiro.
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Tal é o que moderna doutrina designa como “sindrome de
alienacéo parental”: processo para programar uma crianca para que odeio o
genitor, sem qualquer justificativa. Trata-se de verdadeira campanha de
desmoralizacdo. O filho é utilizado como instrumento da agressividade
direcionado ao genitor. Assim, sdo geradas uma série de situacdes que leva o
filho a rejeitar o pai. Este processo recebe também o nome de “implantagéo
de falsas memdrias”. A crianga € levada a repetir o que lhe é dito de forma
repetida. O distanciamento gera contradigdo de sentimentos e a destruicdo do
vinculo entre ambos. Restando 6rfdo do genitor alienado, acaba o filho
identificando-se com o genitor patologico, passando a aceitar como verdadeiro

tudo que lhe é informado.

O proprio genitor alienador acaba ndo conseguindo distinguir a
diferenca entre verdade e mentira e a sua verdade passa a ser verdade para
o filho que vive com falsas personagens de uma falsa existéncia. Monitora o

tempo do filho com o outro genitor e também os sentimentos para com ele.

O filho acaba passando por uma crise de lealdade e experimenta
intenso sofrimento. Claro que esta € uma forma de abuso, pondo em risco
sua salde emocional. Até porque acaba gerando um sentimento de culpa

gquando, na fase adulta constatar que foi cimplice de uma grande injustica.

Alids, é a isso que se refere o laudo pericial da lavra do Dr. Hélvio
Carpim Corréa, Psiquiatra Forense, nos autos do processo de regulamentacao
de visitas(fl. 66-117):

Na situacdo de separacdo, o pior conflito que os filhos
podem vivenciar, é o conflito de lealdade exclusiva,
guando exigida por um ou por ambos 0s pais. A
capacidade da crianca de lidar com crise de separacao
deflagra, vai depender sobretudo da relacdo que se
estabelece entre os pais e da capacidade destes de
destinguir, com clareza, a funcdo conjugal da funcéo
parental, podendo, assim, transmitir aos filhos a certeza
gue as funcgbes parentais de amor e de cuidado serdo
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mantidas. Os pais tendem, em geral, a fragilizar a
capacidade dos filhos para lidar com a separacéo,
projetando neles um mundo que é vivido por eles.
(sem grifo no original — fl. 112).

Neste jogo de manipulagbes todas as armas sao validas para
levar ao descrédito do genitor, inclusive a assertiva de ter sido o filho vitima

de incesto.

Ainda que ndo se esteja a afirmar que se estad frente a esta
sindrome, mister reconhecer que estes tracos se detectam na avaliacdo
psiquiatrica levada a efeito no Departamento Médico Legal (fl. 30): Durante o
relato Vanessa além de verbalizar, demonstra com gestos as atitudes atribuidas
ao pai. Seu falar e agir sdo naturais, e mesmo que esteja sendo influenciada

pela mae, parece realmente ter vivenciado o que relata. O conflito afetivo da

made com o pai pode ter influenciado a opinido dela sobre o pai qguando

ela diz ndo gostar do pai porgue ele faz maldade. Porém, esta influéncia

ndo parece estar presente no discurso de Vanessa no tocante a descricdo

das atitudes atribuidas por ela ao pai. (sem grifo no original).

Assim conclui o Dr. Hélvio Carpim Corréa:

(...) ha um intenso 6dio mutuo entre o réu e a autora,
€ imprescindivel monitorar as mensagens que poderao
surgir (e que ja foram dadas para a menor no passado),
no sentido de denegrir a imagem materna e paterna
(fl. 113)

Diante deste quadro, e inexistindo prova da existéncia de abuso
sexual na acdo de regulamentacdo de visitas, ndo ha justificativa para a
suspensdo do poder familiar do agravado, devendo permanecer as visitas

estipuladas junto ao Nucleo de Atendimento a Familia do Foro Central — NAF,
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para que evitar maiores danos a infante, conforme recomendado pelo Dr. Hélvio
Carpim Corréa (fls. 111-112):

A presencga do pai no encontro com a menor deve fazer
parte de um processo terapéutico, mais que uma
possibilidade juridica, pois ndo se reestrutura uma
relacd@o deficitaria por decisao judicial, ou imposicao por
forca fisica ou poder financeiro, mas sim com um
profundo trabalho terapéutico experiente e continente
para as angustias e distor¢cbes de ambos subsistemas
(Vanessa e o réu). Nesse momento, uma proibi¢cdo das
visitas para o réu em relacado a sua filha aumentaria
ainda mais a distancia entre eles.

Alids, fica aqui a adverténcia a genitora para que ndo mais crie
empecilhos a visitacdo, sob pena de se fazer necessarias medidas outras

para assegurar o indispensavel convivio entre o genitor e a filha.

Ao depois, é de ser acolhido o parecer pericial que indica que mae

e filha sejam encaminhadas a tratamento terapéutico.

Por tais fundamentos, nega-se provimento ao recurso.

Des. Luiz Felipe Brasil Santos - DE ACORDO.
Des. Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves - DE ACORDO.

DESA. MARIA BERENICE DIAS - PRESIDENTE - AGRAVO DE INSTRUMENTO
N° 70015224140, COMARCA DE PORTO ALEGRE: "NEGARAM

PROVIMENTO. UNANIME."

Julgador(a) de 1° Grau: ROBERTO ARRIADA LOREA
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292 pisponivel em: <http://comperadvocacia.blogspot.com/2011/05/destituicao-de-patrio-poder.html>.
Acesso em: 15 nov. 2011.



Destituicdo de Patrio Poder - Jurisprudéncia

9105587-43.2009.8.26.0000 Apelacao/Relacdes de Parentesco
Relator(a): Luiz Antonio Costa

Comarca: Lorena

Orgéo julgador: 72 Camara de Direito Privado

Data do julgamento: 28/04/2010

Data de registro: 04/05/2010

Outros numeros: 0677378.4/1-00, 994.09.283602-9

Ementa: Acdo de Destituicdo de Patrio Poder - Pedido formulado
pela genitora - Sentenca de improcedéncia - Realizagdo de estudos
social e psicoldgico que concluem ndo haver motivos para a medida
dréstica - Comprovada a desinteligéncia do casal ap0s a separagéo
judicial? Nao configuradas as hipéteses elencadas nos art. 1.637 e
1.638 do Cadigo Civil - Adverténcia quanto a possivel instalacdo da
Sindrome de Alienacao Parental - Recurso improvido.

PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO PAULO

ACORDAO

TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO PAULO
ACORDAO/DECISAO MONOCRATICA
REGISTRADO(A) SOB N°*02950583*

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagéo n° 994.09.283602-9, da
Comarca de Lorena, em que é apelante VERA LUCIA DE OLIVEIRA sendo apelado
ACACIO RODRIGUES DE LIMA.

ACORDAM, em 7* Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo,
proferir a seguinte decisdo: "NEGARAM PROVIMENTO AO RECURSO. V. U.", de
conformidade com o voto do Relator, que integra este acérdéo.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores LUIZ ANTONIO COSTA
(Presidente), ELCIO TRUJILLO E GILBERTO DE SOUZA MOREIRA.

Sao Paulo, 28 de abril de 2010.

LUIZ ANTONIO COSTA
PRESIDENTE E RELATOR
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PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
VOTO N° 10/6112

Apelacédo Civel n°® 994.09.283602-9 (677.378.4/1-00)
Comarca: Lorena

Apelante: V.L.O.

Apelado: A.R.L.

Ementa - Acdo de Destituicdo de Patrio Poder - Pedidoformulado
pela genitora - Sentenca de improcedéncia -Realizagéo de estudos
social e psicoldgico que concluem ndo haver motivos para a medida
drastica - Comprovada a desinteligéncia do casal ap4s a separacéo
judicial — Nao configuradas as hipéteses elencadas nos art. 1.637
e 1.638 do Cadigo Civil - Adverténcia quanto a possivel instalagédo
da Sindrome de Alienacao Parental - Recurso improvido.

Recurso de Apelacdo interposto contra decisdo que julgou improcedente A¢édo de
Destituicdo de Patrio Poder ajuizada pela genitora contra o pai do filho comum. Apela
a vencida insistindo nos argumentos anteriormente externados nos autos de que o
pai maltrata o filho, faz distincdo entre ele e seu meio-irmao, utiliza palavras de baixo
caldo para repreender o menor, além de ameaca-lo de tirar da mae e manda-lo para
a "Febem".

Pugna pela reforma da sentenca para condena¢do do Apelado na suspensdo ou
perda do poder familiar com relacdo ao seu filho A.R.LJ. O recurso foi recebido e
respondido.

Parecer da D. Procuradoria opinando pelo improvimento do apelo.
E o Relatério.

Cuida-se de Agédo de Destituicdo de Poder Familiar ajuizada por V.L.O. contra A.R.L.,
objetivando o afastamento definitivo do pai de seu filho menor A.R.L.J., sob a alegacao:
(1) que o genitor dirige-se ao filho com palavras de baixo caldo; (2) que profere
ameacas desmedidas e cruéis contra o menor; (3) que ameaca retird-lo da mae e
interna-lo na "Febem"; (4) que permite que o filho presencie suas relagbes sexuais
com a nova companheira; e (5) que o pai faz distingéo entre A.R.LJ. e seu meio-irmao.

Contestada a ac¢do, foram realizados nos autos estudos técnicos, cuja conclusao foi
totalmente desfavoravel ao pleito da recorrente. Encerrando o estudo psicolégico
com as partes, assim se manifestou a Psicéloga Judiciaria (fls. 81/85):

"... nada encontramos junto ao genitor, sob o aspecto psicolégico, que indique a
Destituicdo do Poder Familiar sobre seu filho e que o problema parece circunscrever-
se as dificuldades ndo superadas tanto da unido conjugai quanto da separacao e que
parecem estar afetando profundamente o infante que sequer consegue verbalizar
seus sentimentos em relacdo ao pai e que posiciona-se de modo a néo ferir os
sentimentos da mae ".



Conclui o estudo social juntado as fls. 86/91.:
"... ndo encontramos dados para indicar a destituicdo do poder familiar do pai. Foi
possivel constatar que o infante esta sofrendo e ndo quer magoar a mée.

Ele diz que ndo quer ver o pai, mas parece estar confuso com 0s sentimentos
quando diz que 'gostava de sair com o pai, quando ia sozinho', sugerindo ciimes do
irméo e da nhamorada do pai.

O pai negou os fatos relatados pela ex-esposa, afirmando que nunca ficou em
situagdo comprometedora perto dos filhos. Ele demonstrou afeto e carinho para com
o filho, e disse que ndo abre méao dele.

A requerente apresentou grande dificuldade em lidar com as questdes da separacéo.
Durante a entrevista ela demonstrou nervosismo, ansiedade, inseguranca e atitudes
de protecédo para com o filho. ApGs a realizacdo da entrevista social, ela retornou
espontaneamente para comunicar que nao quer a destituicdo do poder do pai e sim a
proibicdo das visitas do mesmo".

E, ainda, como asseverado pelo representante do Ministério Publico (fls. 131/134):

"... entendo que a acado de destituicdo do poder familiar € uma medida muito radical
para o caso em questdo, onde o principal objetivo da requerente é afastar o pai do
filho, impedindo suas visitas, contudo, pretende continuar recebendo as pensdes
alimenticias, inclusive, em fase de memoriais, muda o seu pedido para suspensao do
poder familiar até que o menor complete 15 anos de idade.

Entendo que a destituicdo do poder familiar € a medida mais severa que pode ser
aplicada aos pais que cometam algum ato de extrema gravidade para com seu filho,
no caso em questdo, ndo vislumbro essa extrema gravidade e sim, que o menor
encontra-se abalado pela separacdo repentina de seus pais e pela nova familia
constituida por seu genitor, formando uma confusdo na cabeca do infante em tela".

O Magistrado sentenciante, entdo, julgou improcedente o pedido, entendendo que
"nada foi constatado que configurasse quaisquer das causas legais de destituicdo do
poder familiar, previstas no art. 1.638 do Cédigo Civil".

E contra essa decisdo que se insurge a ora Apelante, aduzindo que ficaram
comprovadas nos autos suas alegacdes, o que bastaria para a suspensao ou perda
do poder familiar do genitor para com o filho comum.

Pois bem.

Os art. 1.637 e 1.638 do Cddigo Civil elencam as hipbéteses de suspensédo ou
extingdo do poder familiar, respectivamente. Trata-se de enumeragdo exaustiva,
sempre aplicada em beneficio dos menores.

No caso dos autos, foram realizados estudos social e psicoldgico e ouvidas diversas
testemunhas que demonstraram que os motivos elencados na exordial ndo sdo
suficientes para a destituicdo pretendida pela Apelante.

Com base no conjunto probatério carreado aos autos, restou notéria a beligerancia e
o desentendimento entre os pais do menor, principalmente por parte da genitora, que
apresenta dificuldades em aceitar o novo relacionamento de seu ex-marido, podendo
eventualmente exercer influéncia junto ao menor no sentido de afasta-lo
definitivamente do pai.
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Possivel reconhecer no caso vertente a chamada Sindrome de Alienagédo Parental,
também conhecida pela sigla SAP.

Diversos estudos avaliam situacdes em que a mée ou 0 pai de uma crianca a treina
para romper os lagos afetivos com o outro genitor, criando fortes sentimentos de
ansiedade e temor em relagdo ao outro genitor.

Esclarece o site www.alienacaoparental.com.br:

"Os casos mais frequientes da Sindrome de Alienacdo Parental estdo associados a
situagcfes onde a ruptura da vida conjugai gera, em um dos genitores, uma tendéncia
vingativa muito grande. Quando este ndo consegue elaborar adequadamente o luto
da separacao, desencadeia um processo de destruicdo, vinganca, desmoralizacdo e

descrédito do ex-cbnjuge. Neste processo vingativo, o filho é utilizado como
instrumento de agressividade direcionada ao parceiro".

E o caso dos autos.

Incontroverso nos autos que o0 genitor do menor teve um relacionamento
extraconjugal, do qual adveio um filho. Findo o casamento das partes, o pai de
A.R.L.J. reatou seu relacionamento com a antiga namorada. A partir de entdo, as
visitas do genitor ao menor ficaram prejudicadas, com diversas situacbes de
desinteligéncia entre o ex-casal.

Portanto, ficam as partes advertidas para que busquem auxilio psicoldgico-
terapéutico para superacdo das atuais dificuldades de relacionarem-se, sempre
visando o bem estar do menor, cujos interesses superior devem ser preservados e
respeitados.

Isto posto, pelo meu voto, nego provimento ao recurso.

Luiz Antonio Costa
Relator
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ANEXO 3
DECISAO JURISPRUDENCIAL:
AGRAVO DE INSTRUMENTO N.° 0516448-45.2010 E 0554950-53.2010293

293 Disponivel em: <http://www.jusbrasil.com.br/filedown/dev5/files/JUS2/TISP/IT/Al_5164484520108
260000_SP_1308232957861.pdf>. Acesso em: 12 jun. 2011.
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DECISAO JURISPRUDENCIAL:
AGRAVO DE INSTRUMENTO N.° 0516448-45.2010 E 0554950-53.2010

PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
Votos ns. 22.045 e 22.277 - 82 Camara de Direito Privado
Agravos de Instrumento ns. 0516448-45.2010 e 0554950-
53.2010 - Pirassununga

Agravantes: T.H.F. e outros

Agravada: M.A.B.

Juiz: Donek Hilsenrath Garcia

Regulamentacdo de visitas. Deferimento de visitas
pleiteadas pela avé materna, em periodo estreito, sem
retirada e com acompanhamento. Irresignacdo dos
guardides desacolhida. Processo criminal movido
contra a genitora que nao pode suprimir o convivio
com os demais familiares maternos. Alienacéao
parental. Ndo demonstrado perigo de prejuizo para a
menor. Recursos improvidos. Vistos.

Trata-se de agravos de instrumento interposto por T.H.F. e outros em face de M.A.B.
O primeiro (0516448-45.2010) impugna a decisdo de fl. 155 que, em agéo de regulamentacéo
de visitas, movida por M.A.B. em face de T.H.F. e outros, deferiu a visita da avé materna a
menor quinzenalmente e aos sdbados, das 14hs as 16hs. Aduzem, em sintese, que o
estudo psicossocial apontou a necessidade da agravada submeter-se a um acompanhamento
psicologico. Alegam que as visitas causarao prejuizos irreversiveis a menor. Argumentam
gque a agravada ndo esté orientada sobre como lidar com a menor.

Pleiteiam o condicionamento das visitas ao acompanhamento psicologico da agravada pela
mesma profissional que assiste a menor e 0s agravantes. Recurso tempestivo, preparado
(fls. 14/16), processado sem a liminar (fl. 324), com informac¢des do i. juiz da causa (fl. 329)
e respondido (fls. 339/342). A d. Procuradoria de Justica opinou pelo provimento (fls.
344/345). /

PODER JUDICIARIO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

O segundo (0554950-53.2010) impugna a r. decisdo de il. 163/164 que, em acdo de
regulamentacéo de visitas, movida por M.A.B. em face de T.H.F. e outros, determinou que
as visitas da avdé materna fossem acompanhadas pela psicéloga do juizo. Neste, além de
reiterar as alega¢des acima, postulam, em sintese, o condicionamento das visitas a efetiva
comprovacao de acompanhamento e aptidao atestados pela mesma profissional que assiste
a menor e os agravantes. Recurso tempestivo, preparado (fls. 15/17), processado sem a
liminar (fl. 355) e respondido (fls. 359/362). A d. Procuradoria de Justica opinou pelo
provimento (fls. 367/368).

E o relatério.
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O recurso ndo merece provido.

Conforme exposto por esta Relatoria na decisdo inicial destes recursos, os interesses
prioritarios do feito sdo os da menor, que devem ser preservados por ambas as partes,
advertindo-se todos, incluindo seus patronos, pela necessidade de se evitar a sindrome da
alienacdo parental, sendo que as condutas dos envolvidos durante as vistas provisorias
serdo consideradas na definicdo da guarda. A r. decisdo impugnada, por ora, preserva a
menor da inseguranca da distAncia de seus atuais guardides e, por outro, permite a
manutencado dos lagos com a avo materna, situagdes que devem ser facilitadas por todos os
envolvidos. Ademais, a alternancia de liminares, utilizado o Judiciario como disputa de
Poder, contrariaria as préprias conclusfes do laudo de fls. 45 e ss.,trazido pelos agravantes.
Com efeito, o processo criminal em tramite contra a genitora da menor, embora de natureza
grave, ndo pode ser utilizado como razdo para suprimir 0 convivio da menor com 0s
familiares maternos, com laivos de Agravos ns. 0516448-45.2010 e 0554950-53.2010 -
Pirassununga 22.045 e 22.277p 3

PODER JUDICIARIO .
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

Conforme licdo de RICHARD GARDNER: Os profissionais de saude mental, os advogados
do direito de familia e os juizes geralmente concordam em que temos visto, nos ultimos
anos, um transtorno no qual um genitor aliena a criangca contra 0 outro genitor. Esse
problema é especialmente comum no contexto de disputas de custddia de crianc¢as, onde tal
programacao permite ao genitor alienante ganhar for¢a no tribunal para alavancar seu pleito.
Ha& uma controvérsia significativa, entretanto, a respeito do termo a ser utilizado para esse
fenbmeno. Em 1985 introduzi o termo Sindrome de Alienacdo Parental para descrever esse
fendbmeno (Gardner, 1985a). A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) é um distlrbio da
infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de custodia de
criancas. Sua manifestacdo preliminar € a campanha denegritéria contra um dos genitores,
uma campanha feita pela prépria crianca e que ndo tenha nenhuma justificacdo. Resulta da
combinacdo das instrucbes de um genitor (0 que faz a "lavagem cerebral, programacéao,
doutrinacdo") e contribuicbes da prépria crianca para caluniar o genitor-alvo. Quando o
abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da crianca
pode ser justificada, e assim a explicacdo de Sindrome de Alienacdo Parental para a
hostilidade da crianca n&o é aplicavel. E importante notar que a doutrinagéo de uma crianca
através da SAP é uma forma de abuso - abuso emocional - porque pode razoavelmente
conduzir ao enfraquecimento progressivo da ligacdo psicolégica entre a criangca e um genitor
amoroso. Em muitos casos pode conduzir & destruicdo total dessa ligacado, com alienacéo
por toda a vida. Em alguns casos, entdo, pode ser mesmo pior do que outras formas de
abuso - por exemplo: abusos fisicos, abusos sexuais e negligéncia. Um genitor que
demonstre tal comportamento repreensivel tem uma disfunciondlidade parental séria,
contudo suas alegacdes sdo a de que é um genitor exemplar. Tipicamente, tém tanta
persisténcia no seu intento de destruir o vinculo entre a crianca e o genitor alienado, que se
torna cego as conseqiiéncias psicoldgicas formidaveis provocadas na crianga, decorrentes
de suas instrucbes de SAP (in O DSM-IV tem equivalente para o diagndstico de Sindrome
de Alienacdo Parental /{SAP)?, Agravos ns. 0516448-45.2010 e 0554950-53.2010 -
Pirassununga W2.045 e 22.277p4
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PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
Traducdo para o portugués por RITA RAFAELI, disponivel em:
www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap-I).

Ndo h& nos autos qualquer indicio de que os encontros da menor com sua avo Ssdo
prejudiciais ao seu desenvolvimento ou que ofereca perigo iminente a justificar a suspenséao
das visitas, considerando o periodo estreito de visitagdo (quinzenalmente e por duas horas),
a qual se fara no condominio onde residem os guardides da menor, com acompanhamento
destes e da psicologa do juizo. Acresce que a suspensao das visitas, por si s, causa
prejuizos irreparaveis e possivel rompimento definitivo dos lacos com a avé. Por sua vez,
embora o laudo psicossocial demonstre a necessidade da agravada se submeter a
tratamento psicolégico com a profissional que auxilia os agravantes e a menor, nada impede
gue as visitas sejam acompanhadas pela psicéloga do juizo, a fim de se garantir a
imparcialidade na orientacao das partes e na prestacéo de informag6es ao juizo.

Somente no decorrer da instrucdo processual é que o i. Juizo podera contar com maiores
elementos de conviccdo para definir o regime de visitas, sendo que, na ocorréncia de
eventuais tumultos ou desentendimentos entre os envolvidos, podera modificar o regime
provisoriamente estabelecido em observancia ao interesse prioritario da menor.

Ante o exposto, NEGA-SE PROVIMENTO aos recursos. /

CAETANO LAGRASTA

(Relator Agravos ns. 0516448-45.2010 e 0554950-53.2010 -
Pirassununga 22.045 e 22.277p)
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ANEXO 4
OS 20 PEDIDOS DOS FILHOS DE PAIS SEPARADOS?2%4

294 TRIBUNAL de Familia e Menores de Cochem-Zelll Alemanha. Disponivel em:
<http://www.tribunaldefamiliaemenoresdobarreiro.blogspot.com/2009/04/0s-20-pedidos-dos-filhos-
de-pais.html>, apud SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de
alienacéo parental..., 2009, p.139.
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Mae e Pai...

Nunca esquegam: eu sou a crianga de vocés os dois.

Agora, so tenho um pai ou uma mée com quem eu moro e que me dedica mais tempo.

Mas preciso também do outro.

Nao me perguntem se eu gosto mais um ou do outro.

Eu gosto de "igual' modo dos dois. Entdo nédo critique o outro na minha frente. Porque
isso doi.

Ajudem-me a manter o contacto com aquele de entre vocés com quem néo fico sempre.

Marque o seu numero de telefone para mim, ou escreva-me o seu endereco num
envelope. Ajudem-me, no Natal ou no seu aniversario, para poder preparar um presente

para o outro. Das minhas fotos, fagam sempre uma cOpia para o outro.

Conversem como adultos.

Mas conversem. E ndo me usem como mensageiro entre vocés - ainda menos para

recados que deixardo o outro triste ou furioso.

N&o figuem tristes quando eu for ter com o outro.

Aquele que eu deixo ndo precisa pensar que ndo vou mais ama-lo daqui ha alguns dias.
Eu preferia sempre ficar com vocés dois. Mas ndo posso dividir-me em dois pedacos -

s6 porgue a nossa familia se rasgou.

Nunca me privem do tempo que me pertence com o outro.

Uma parte de meu tempo é para mim e para a minha Mae; uma parte de meu tempo é

para mim e para 0 meu Pai. Sejam consequentes aqui.

Nao figuem surpreendidos nem chateados quando eu estiver com 0 outro e nao

der noticias.

Agora tenho duas casas. E preciso distingui-las bem - sendo nédo sei mais onde fico.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

160

N&o me passem ao outro, na porta da casa, como um pacote.

Convidem o outro por um breve instante dentro e conversem como vocés podem ajudar
a facilitar a minha vida. Quando me vierem buscar ou levar de volta, deixem-me um
breve instante com vocés dois. Ndo destruam isso, em que vocés se chateiam ou

brigam um com o outro.

Vao buscar-me na casa dos av0s, na escola ou na casa de amigos se vocés nao

puderem suportar o olhar do outro.

N&o briguem na minha frente.

Sejam ao menos tanto tdo educados quanto vocés seriam com outras pessoas, COmMo

vocés também o exigem de mim.

N&o me contem coisas que ainda ndo posso entender.

Conversem sobre isso com outros adultos, mas ndo comigo.

Deixem-me levar os meus amigos na casa de cada um.

Eu desejo que eles possam conhecer a minha Mée e o meu Pai e acha-los simpéticos.

Concordem sobre o dinheiro.

N&o desejo que um tenha muito e o outro muito pouco. Tem de ser bom para os dois,

assim poderei ficar a vontade com os dois.

N&o tentem "comprar-me".

De qualquer forma, ndo consigo comer todo o chocolate que eu gostaria.

Falem-me francamente quando néo da para "fechar o orcamento”.

Para mim, o tempo é bem mais importante que o dinheiro. Divirto-me bem mais com um

brinquedo simples e engracado que com um novo brinquedo.

N&o sejam sempre "activos" comigo.

N&o tem de ser sempre alguma coisa de louco ou de novo quando vocés fazem alguma
coisa comigo. Para mim, o melhor é quando somos simplesmente felizes para brincar e

gue tenhamos um pouco de calma.
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Deixem o maximo de coisas idénticas na minha vida, como estava antes da separagao.

Comecem com 0 meu quarto, depois com as pequenas coisas que eu fiz sozinho com

meu Pai ou com minha Mae.

Sejam amaveis com 0s meus outros avds — mesmo que, na sua separacgéo, eles

ficarem mais do lado do seu préprio filho.

Vocés também ficariam do meu lado se eu estivesse com problemas! Nao quero perder

ainda os meus avos.

Sejam gentis com 0 novo parceiro que vocés encontram ou ja encontraram.

Preciso também me entender com essas outras pessoas. Prefiro quando vocés ndo se
véem com cilme. Seria de qualquer forma melhor para mim quando vocés dois
encontrassem rapidamente alguém que vocés poderiam amar. Vocés nao ficariam tao

chateados um com o outro.

Sejam optimistas.

Vocés ndo conseguiram gerir 0 seu casal - mas nos deixem ao minimo o tempo para
que, depois, isso se passe bem. Releiam todos os meus pedidos. Talvez vocés
conversem sobre eles. Mas néo briguem. Nao usem os meus pedidos para censurar 0
outro, tanto mal que ele podia ter sido comigo. Se vocés o fizerem, vocés nao terdo

entendido como eu me sinto e 0 que preciso para ser feliz.
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ANEXO 5
RESOLUGAO N.° 07, DE 14 DE JUNHO DE 2003
DO CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA
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RESOLUCAO N.° 07, DE 14 DE JUNHO DE 2003
DO CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA

Instituiz o Manual de Elaboracdo de
Documentos Escritos produzidos pelo
psicologo, decorrentes de avaliacdo
psicologica e revoga a Resolugdo CFP
17/2002.

O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso de suas atribuicbes legais e
regimentais, que lhe sdo conferidas pela Lei n.° 5.766, de 20 de dezembro de 1971;

CONSIDERANDO que o psicologo, no seu exercicio profissional, tem sido solicitado
a apresentar informacdes documentais com objetivos diversos;

CONSIDERANDO a necessidade de referéncias para subsidiar o psicologo na
producéo qualificada de documentos escritos decorrentes de avaliagédo psicoldgica;

CONSIDERANDO a frequéncia com que representacdes éticas sdo desencadeadas
a partir de queixas que colocam em questdo a qualidade dos documentos escritos,
decorrentes de avaliacao psicolégica, produzidos pelos psicologos;

CONSIDERANDO os principios éticos fundamentais que norteiam a atividade
profissional do psicologo e os dispositivos sobre avaliagéo psicolégica contidos no Codigo
de Etica Profissional do Psic6logo;

CONSIDERANDO as implicacdes sociais decorrentes da finalidade do uso dos
documentos escritos pelos psicologos a partir de avaliagdes psicolégicas;

CONSIDERANDO as propostas encaminhadas no | FORUM NACIONAL DE
AVALIACAO PSICOLOGICA, ocorrido em dezembro de 2000;

CONSIDERANDO a deliberacdo da Assembléia das Politicas Administrativas e
Financeiras, em reunido realizada em 14 de dezembro de 2002, para tratar da revisdo do
Manual de Elaboracdo de Documentos produzidos pelos psicélogos, decorrentes de
avaliacdes psicologicas;

CONSIDERANDO a decisao deste Plenario em sesséo realizada no dia 14 de junho
de 2003,

RESOLVE:

Art. 1.° Instituir o Manual de Elaboracdo de Documentos Escritos, produzidos por
psicélogos, decorrentes de avaliagfes psicoldgicas.
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Art. 2.° O Manual de Elaboracdo de Documentos Escritos, referido no artigo
anterior, dispde sobre os seguintes itens:

I. Principios norteadores;

Il. Modalidades de documentos;

I1l. Conceito / finalidade / estrutura;

IV. Validade dos documentos;

V. Guarda dos documentos.

Art. 3.° Toda e qualquer comunicacdo por escrito decorrente de avaliacdo
psicolégica devera seguir as diretrizes descritas neste manual.

Paragrafo unico - A ndo observancia da presente norma constitui falta ético-
disciplinar, passivel de capitulacdo nos dispositivos referentes ao exercicio profissional do
Cddigo de Etica Profissional do Psicdlogo, sem prejuizo de outros que possam ser arglidos.

Art. 4.° Esta resolucdo entrard em vigor na data de sua publicacéo.

Art. 5.° Revogam-se as disposicées em contréario.

Brasilia,14 de junho de 2003.
ODAIR FURTADO

Conselheiro Presidente
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MANUAL DE ELABORACAO DE DOCUMENTOS
DECORRENTES DE AVALIACOES PSICOLOGICAS

CONSIDERACOES INICIAIS

A avaliacéo psicoldgica é entendida como o processo técnico-cientifico de coleta de
dados, estudos e interpretacédo de informacgdes a respeito dos fenbmenos psicolégicos, que
sdo resultantes da relacdo do individuo com a sociedade, utilizando-se, para tanto, de
estratégias psicolégicas — métodos, técnicas e instrumentos. Os resultados das avaliagbes
devem considerar e analisar os condicionantes histéricos e sociais e seus efeitos no psiquismo,
com a finalidade de servirem como instrumentos para atuar ndo somente sobre o individuo,
mas na modificacdo desses condicionantes que operam desde a formulacdo da demanda
até a concluséo do processo de avaliacdo psicolégica.

O presente Manual tem como objetivos orientar o profissional psicélogo na confecgéo
de documentos decorrentes das avaliacdes psicoldgicas e fornecer os subsidios éticos e
técnicos necessarios para a elaboracao qualificada da comunicacédo escrita.

) As modalidades de documentos aqui apresentadas foram sugeridas durante o
| FORUM NACIONAL DE AVALIACAO PSICOLOGICA, ocorrido em dezembro de 2000.

Este Manual compreende os seguintes itens:

I. Principios norteadores da elaboracdo documental;
Il. Modalidades de documentos;

[1l. Conceito / finalidade / estrutura;

IV. Validade dos documentos;

V. Guarda dos documentos.

| - PRINCIPIOS NORTEADORES NA ELABORACAO DE DOCUMENTOS

O psicélogo, na elaboracdo de seus documentos, devera adotar como principios
norteadores as técnicas da linguagem escrita e os principios éticos, técnicos e cientificos
da profissao.

1. PRINCIPIOS TECNICOS DA LINGUAGEM ESCRITA

O documento deve, na linguagem escrita, apresentar uma redacdo bem estruturada
e definida, expressando o que se quer comunicar. Deve ter uma ordenagdo que possibilite a
compreensdo por quem o Ié, o que é fornecido pela estrutura, composicado de paragrafos ou
frases, além da correcao gramatical.

O emprego de frases e termos deve ser compativel com as expressdes préprias da
linguagem profissional, garantindo a precisdo da comunicacéo, evitando a diversidade de
significagbes da linguagem popular, considerando a quem o documento sera destinado.

A comunicacdo deve ainda apresentar como qualidades: a clareza, a concisdo e a
harmonia. A clareza se traduz, na estrutura frasal, pela seqiiéncia ou ordenamento adequado
dos conteudos, pela explicitagcdo da natureza e func¢do de cada parte na construgcédo do todo.
A concisao se verifica no emprego da linguagem adequada, da palavra exata e necessaria.
Essa "economia verbal" requer do psicologo a atencdo para o equilibrio que evite uma
redacao lacénica ou o exagero de uma redacao prolixa. Finalmente, a harmonia se traduz
na correlacdo adequada das frases, no aspecto sonoro e na auséncia de cacofonias.
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2. PRINCIPIOS ETICOS E TECNICOS
2.1 Principios Eticos

Na elaboracdo de DOCUMENTO, o psicélogo baseara suas informacdes na
observancia dos principios e dispositivos do Cddigo de Etica Profissional do Psicélogo.
Enfatizamos aqui os cuidados em relacdo aos deveres do psicélogo nas suas relagdes com
a pessoa atendida, ao sigilo profissional, as relacdes com a justica e ao alcance das
informac6es — identificando riscos e compromissos em relacéo a utilizagdo das informacdes
presentes nos documentos em sua dimenséo de relacdes de poder.

Torna-se imperativo a recusa, sob toda e qualquer condi¢céo, do uso dos instrumentos,
técnicas psicologicas e da experiéncia profissional da Psicologia na sustentacdo de modelos
institucionais e ideoldgicos de perpetuacdo da segregacéo aos diferentes modos de subjetivacao.
Sempre que o trabalho exigir, sugere-se uma intervencdo sobre a prdpria demanda e a
construcdo de um projeto de trabalho que aponte para a reformulacdo dos condicionantes
gue provoquem o sofrimento psiquico, a violagdo dos direitos humanos e a manutencdo das
estruturas de poder que sustentam condi¢cdes de dominacéo e segregacéao.

Deve-se realizar uma prestacdo de servico responsavel pela execucdo de um
trabalho de qualidade cujos principios éticos sustentam o compromisso social da Psicologia.
Dessa forma, a demanda, tal como é formulada, deve ser compreendida como efeito de uma
situacdo de grande complexidade.

2.2 Principios Técnicos

O processo de avaliagao psicoldgica deve considerar que o0s objetos deste procedimento
(as questdes de ordem psicoldgica) tém determinagbes histdricas, sociais, econdmicas e politicas,
sendo as mesmas elementos constitutivos no processo de subjetivagdo. O DOCUMENTO,
portanto, deve considerar a natureza dinamica, nao definitiva e ndo cristalizada do seu objeto de
estudo. Os psicélogos, ao produzirem documentos escritos, devem se basear exclusivamente
nos instrumentais técnicos (entrevistas, testes, observacdes, dindmicas de grupo, escuta,
intervencdes verbais) que se configuram como métodos e técnicas psicologicas para a
coleta de dados, estudos e interpretacdes de informacdes a respeito da pessoa ou grupo
atendidos, bem como sobre outros materiais e grupo atendidos e sobre outros materiais e
documentos produzidos anteriormente e pertinentes a matéria em questdo. Esses
instrumentais técnicos devem obedecer as condigdes minimas requeridas de qualidade e de
uso, devendo ser adequados ao que se propdem a investigar.

A linguagem nos documentos deve ser precisa, clara, inteligivel e concisa, ou seja,
deve-se restringir pontualmente as informacgfes que se fizerem necessarias, recusando qualquer
tipo de consideracao que nao tenha relacdo com a finalidade do documento especifico.

Deve-se rubricar as laudas, desde a primeira até a penultima, considerando que a
Ultima estara assinada, em toda e qualquer modalidade de documento.

Il - MODALIDADES DE DOCUMENTOS

Declaracao*

Atestado psicoldgico
Relatério/laudo psicolégico
Parecer psicologico*
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*A Declaracdo e o Parecer psicolégico ndo sdo documentos decorrentes da avaliagdo Psicoldgica,
embora muitas vezes aparecam desta forma. Por isso consideramos importante constarem deste
manual afim de que sejam diferenciados.

[l - CONCEITO/FINALIDADE / ESTRUTURA
1. DECLARACAO
1.1 Conceito e finalidade da declaracdo

E um documento que visa a informar a ocorréncia de fatos ou situacdes objetivas
relacionados ao atendimento psicoldgico, com a finalidade de declarar:

a) Comparecimentos do atendido e/ou do seu acompanhante, quando necessario;

b) Acompanhamento psicoldgico do atendido;

c) Informacdes sobre as condi¢cdes do atendimento (tempo de acompanhamento,
dias ou horarios).

Neste documento néo deve ser feito o registro de sintomas, situa¢des ou estados
psicolégicos.

1.2 Estrutura da declaracdo

a) Ser emitida em papel timbrado ou apresentar na subscricdo do documento o
carimbo, em que conste nome e sobrenome do psicélogo, acrescido de sua
inscricdo profissional ("Nome do psicélogo/N.° da inscri¢éo").

b) A declaracdo deve expor: - Registro do home e sobrenome do solicitante; -
Finalidade do documento (por exemplo, para fins de comprovacéo); - Registro
de informacg@es solicitadas em relacdo ao atendimento (por exemplo: se faz
acompanhamento psicolégico, em quais dias, qual horario); - Registro do local
e data da expedicdo da declaracédo; - Registro do nome completo do psicologo,
sua inscricdo no CRP e/ou carimbo com as mesmas informacfes. Assinatura
do psicélogo acima de sua identificacdo ou do carimbo.

2. ATESTADO PSICOLOGICO
2.1 Conceito e finalidade do atestado

E um documento expedido pelo psicologo que certifica uma determinada situacio
ou estado psicoldgico, tendo como finalidade afirmar sobre as condi¢cbes psicologicas de
quem, por requerimento, o solicita, com fins de:

a) Justificar faltas e/ou impedimentos do solicitante;

b) Justificar estar apto ou ndo para atividades especificas, apos realizacao de um
processo de avaliacdo psicologica, dentro do rigor técnico e ético que subscreve
esta Resolucdo;

c) Solicitar afastamento e/ou dispensa do solicitante, subsidiado na afirmacao
atestada do fato, em acordo com o disposto na Resolugdo CFP n.° 015/96.

2.2 Estrutura do atestado

A formulacédo do atestado deve restringir-se a informacdo solicitada pelo requerente,
contendo expressamente o fato constatado. Embora seja um documento simples, deve
cumprir algumas formalidades:
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a) Ser emitido em papel timbrado ou apresentar na subscricdo do documento o
carimbo, em que conste o nome e sobrenome do psicélogo, acrescido de sua
inscricdo profissional ("Nome do psicélogo / N.o da inscrigdo").

b) O atestado deve expor:

- Registro do nome e sobrenome do cliente;

- Finalidade do documento;

- Registro da informagéo do sintoma, situa¢do ou condi¢6es psicolégicas que
justifiquem o atendimento, afastamento ou falta — podendo ser registrado sob o
indicativo do cddigo da Classificacdo Internacional de Doencas em vigor;

- Registro do local e data da expedicéo do atestado;

- Registro do nome completo do psicélogo, sua inscricdo no CRP e/ou
carimbo com as mesmas informacoes;

- Assinatura do psicologo acima de sua identificagdo ou do carimbo.

Os registros deverdo estar transcritos de forma corrida, ou seja, separados apenas
pela pontuacdo, sem paragrafos, evitando, com isso, riscos de adulteracdes. No caso em
gque seja necesséaria a utilizacdo de paragrafos, o psicologo devera preencher esses
espagos com tracos.

O atestado emitido com a finalidade expressa no item 2.1, alinea b, devera guardar
relatério correspondente ao processo de avaliacdo psicologica realizado, nos arquivos
profissionais do psic6logo, pelo prazo estipulado nesta resolucéo, item V.

3. RELATORIO PSICOLOGICO
3.1 Conceito e finalidade do relatério ou laudo psicolégico

O relatorio ou laudo psicologico é uma apresentacao descritiva acerca de situacoes
e/ou condi¢Bes psicologicas e suas determinacdes historicas, sociais, politicas e culturais,
pesquisadas no processo de avaliacdo psicolégica. Como todo DOCUMENTO, deve ser
subsidiado em dados colhidos e analisados, a luz de um instrumental técnico (entrevistas,
dindmicas, testes psicolégicos, observacdo, exame psiquico, intervencdo verbal),
consubstanciado em referencial técnico-filoséfico e cientifico adotado pelo psicélogo.

A finalidade do relatorio psicolégico sera a de apresentar os procedimentos e
conclusdes gerados pelo processo da avaliagdo psicoldgica, relatando sobre o encaminhamento,
as intervencgdes, o diagnostico, o progndstico e evolucdo do caso, orientagdo e sugestao de
projeto terapéutico, bem como, caso necessario, solicitacdo de acompanhamento psicologico,
limitando-se a fornecer somente as informagBes necessarias relacionadas a demanda,
solicitagéo ou peticao.

3.2 Estrutura

O relatério psicolégico € uma peca de natureza e valor cientificos, devendo conter
narrativa detalhada e didatica, com clareza, precisdo e harmonia, tornando-se acessivel e
compreensivel ao destinatario. Os termos técnicos devem, portanto, estar acompanhados das
explicagdes e/ou conceituagao retiradas dos fundamentos tedrico-filosoficos que os sustentam.

O relatorio psicoldgico deve conter, no minimo, 5 (cinco) itens: identificagdo, descricao
da demanda, procedimento, analise e concluséo.

1.ldentificacdo
2.Descricdo da demanda
3. Procedimento

4. Andlise

5. Concluséo
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3.2.1 Identificacdo

E a parte superior do primeiro tépico do documento com a finalidade de identificar:

- O autor/relator — quem elabora;
- O interessado — quem solicita;
- O assuntoffinalidade — qual a razao/finalidade.

No identificador AUTOR/RELATOR, devera ser colocado o(s) nome(s) do(s) psicologo(s)
gue realizara(ao) a avaliacdo, com a(s) respectiva(s) inscricao(6es) no Conselho Regional.

No identificador INTERESSADO, o psicélogo indicard o0 nome do autor do pedido
(se a solicitacdo foi da Justica, se foi de empresas, entidades ou do cliente).

No identificador ASSUNTO, o psicélogo indicara a razdo, o motivo do pedido (se
para acompanhamento psicoldgico, prorrogacdo de prazo para acompanhamento ou outras
razdes pertinentes a uma avaliacdo psicoldgica).

3.2.2 Descrigdo da demanda

Esta parte é destinada a narragdo das informacfes referentes a problemética
apresentada e dos motivos, razbes e expectativas que produziram o pedido do documento.
Nesta parte, deve-se apresentar a andlise que se faz da demanda de forma a justificar o
procedimento adotado.

3.2.3 Procedimento

A descricdo do procedimento apresentard 0s recursos e instrumentos técnicos
utilizados para coletar as informagfes (numero de encontros, pessoas ouvidas etc) a luz do
referencial tedrico-filosofico que os embasa. O procedimento adotado deve ser pertinente
para avaliar a complexidade do que esta sendo demandado.

3.2.4 Andlise

E a parte do documento na qual o psicélogo faz uma exposicéo descritiva de forma
metddica, objetiva e fiel dos dados colhidos e das situacfes vividas relacionados a demanda
em sua complexidade. Como apresentado nos principios técnicos, "O processo de avaliacdo
psicologica deve considerar que os objetos deste procedimento (as questbes de ordem
psicolégica) tém determinacbes histéricas, sociais, econdmicas e politicas, sendo as
mesmas elementos constitutivos no processo de subjetivagdo. O DOCUMENTO, portanto,
deve considerar a natureza dindmica, ndo definitiva e ndo cristalizada do seu objeto de
estudo”.

Nessa exposicao, deve-se respeitar a fundamentacdo tedrica que sustenta o
instrumental técnico utilizado, bem como principios éticos e as questdes relativas ao sigilo
das informacdes. Somente deve ser relatado o que for necessario para o esclarecimento do
encaminhamento, como disposto no Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo.

O psicélogo, ainda nesta parte, ndo deve fazer afirmacfes sem sustentacdo em
fatos e/ou teorias, devendo ter linguagem precisa, especialmente quando se referir a dados
de natureza subjetiva, expressando-se de maneira clara e exata.

3.2.5 Concluséo

Na conclusédo do documento, o psicologo vai expor o resultado e/ou consideracdes
a respeito de sua investigagdo a partir das referéncias que subsidiaram o trabalho. As
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consideracGes geradas pelo processo de avaliagdo psicolégica devem transmitir ao
solicitante a andlise da demanda em sua complexidade e do processo de avaliacao
psicolégica como um todo. Vale ressaltar a importancia de sugestdes e projetos de trabalho
gue contemplem a complexidade das variaveis envolvidas durante todo o processo. Apés a
narracdo conclusiva, o documento é encerrado, com indicacao do local, data de emisséo,
assinatura do psicélogo e o seu numero de inscricdo no CRP.

4. PARECER
4.1 Conceito e finalidade do parecer

Parecer € um documento fundamentado e resumido sobre uma questdo focal do
campo psicoldgico cujo resultado pode ser indicativo ou conclusivo. O parecer tem como
finalidade apresentar resposta esclarecedora, no campo do conhecimento psicolégico,
através de uma avaliacdo especializada, de uma "questdo- problema", visando a dirimir
davidas que estéo interferindo na decisédo, sendo, portanto, uma resposta a uma consulta,
que exige de quem responde competéncia no assunto.

4.2 Estrutura

O psicologo parecerista deve fazer a analise do problema apresentado, destacando
0s aspectos relevantes e opinar a respeito, considerando os quesitos apontados e com
fundamento em referencial tedrico-cientifico.

Havendo quesitos, o psicologo deve respondé-los de forma sintética e convincente,
ndo deixando nenhum quesito sem resposta. Quando n&do houver dados para a resposta ou
quando o psicologo ndo puder ser categorico, deve-se utilizar a expressao "sem elementos
de convicgdo". Se o quesito estiver mal formulado, pode-se afirmar "prejudicado”, "sem
elementos” ou "aguarda evolugao".

O parecer é composto de 4 (quatro) itens:

1. Identificacéo

2. Exposicéo de motivos
3. Andlise

4. Conclusdo

4.2.1. |dentificacdo

Consiste em identificar o nome do parecerista e sua titulagdo, o nome do autor da
solicitagéo e sua titulacéo.

4.2.2. Exposicdo de Motivos

Destina-se a transcricdo do objetivo da consulta e dos quesitos ou a apresentacao
das duvidas levantadas pelo solicitante. Deve-se apresentar a questdo em tese, ndo sendo
necessaria, portanto, a descri¢cdo detalhada dos procedimentos, como os dados colhidos ou
0 nome dos envolvidos.

4.2.3. Andlise

A discussdo do PARECER PSICOLOGICO se constitui na analise minuciosa da
questdo explanada e argumentada com base nos fundamentos necessarios existentes, seja na
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ética, na técnica ou no corpo conceitual da ciéncia psicolégica. Nesta parte, deve respeitar
as normas de referéncias de trabalhos cientificos para suas cita¢des e informacoes.

4.2.4. Conclusao

Na parte final, o psicologo apresentara seu posicionamento, respondendo a questéo
levantada. Em seguida, informa o local e data em que foi elaborado e assina 0 documento.

V — VALIDADE DOS CONTEUDOS DOS DOCUMENTOS

O prazo de validade do conteddo dos documentos escritos, decorrentes das
avaliacdes psicolbgicas, devera considerar a legislacéo vigente nos casos ja definidos. Nao
havendo definicdo legal, o psicélogo, onde for possivel, indicara o prazo de validade do
contetdo emitido no documento em funcdo das caracteristicas avaliadas, das informac6es
obtidas e dos objetivos da avaliagao.

Ao definir o prazo, o psicologo deve dispor dos fundamentos para a indicacao,
devendo apresenta-los sempre que solicitado.

VI - GUARDA DOS DOCUMENTOS E CONDICOES DE GUARDA

Os documentos escritos decorrentes de avaliacdo psicolégica, bem como todo o
material que os fundamentou, deverdo ser guardados pelo prazo minimo de 5 anos,
observando-se a responsabilidade por eles tanto do psicélogo quanto da instituicdo em que
ocorreu a avaliacéo psicologica.

Esse prazo poderd ser ampliado nos casos previstos em lei, por determinacao
judicial, ou ainda em casos especificos em que seja necessaria a manutencdo da guarda
por maior tempo.

Em caso de extin¢do de servico psicologico, o destino dos documentos devera
seguir as orientagfes definidas no Codigo de Etica do Psicologo.
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ANEXO 6
RESOLUGCAO N.° 008, DE 30 DE JUNHO DE 2010
DO CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA
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RESOLUCAO N.° 008, DE 30 DE JUNHO DE 2010
DO CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA

Dispde sobre a atuagdo do psicélogo
como perito e assistente técnico no
Poder Judiciario.

O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso de suas atribuicGes legais e
regimentais, que lhe sdo conferidas pela Lei n.° 5.766, de 20 de dezembro de 1971; pelo
Cadigo de Etica Profissional e pela Resolugdo CFP n.° 07/20083:

CONSIDERANDO a necessidade de estabelecimento de parametros e diretrizes que
delimitem o trabalho cooperativo para exercicio profissional de qualidade, especificamente
no que diz respeito a interacao profissional entre os psicélogos que atuam como peritos e
assistentes técnicos em processos que tratam de conflitos e que geram uma lide;

CONSIDERANDO o numero crescente de representacdes referentes ao trabalho
realizado pelo psicélogo no contexto do Poder Judiciério, especialmente na atuacao enquanto
perito e assistente técnico frente a demandas advindas das questfes atinentes a familia;

CONSIDERANDO que, quando a prova do fato depender de conhecimento técnico
ou cientifico, o juiz sera assistido por perito, por ele nomeado;

CONSIDERANDO que o psicélogo perito € profissional designado para assessorar
a Justica no limite de suas atribui¢cdes e, portanto, deve exercer tal fungdo com isencédo em
relacdo as partes envolvidas e comprometimento ético para emitir posicionamento de sua
competéncia tedrico-técnica, a qual subsidiara a decisao judicial;

CONSIDERANDO que os assistentes técnicos sdo de confianca da parte para
assessora-la e garantir o direito ao contradit6rio, ndo sujeitos a impedimento ou suspeicado legais;

CONSIDERANDO que o psicélogo atuara com responsabilidade social, analisando
critica e historicamente a realidade politica, econdmica, social e cultural, conforme disposto
no principio fundamental lll, do Cédigo de Etica Profissional,

CONSIDERANDO que o psicélogo considerara as relacdes de poder nos contextos
em que atua e o0s impactos dessas relacbes sobre suas atividades profissionais,
posicionando-se de forma critica e em consonéncia com os demais principios do Cédigo de
Etica Profissional, conforme disposto no principio fundamental VI, do Cédigo de Etica
Profissional;

CONSIDERANDO que é dever fundamental do psicélogo ter, para com o trabalho
dos psicoélogos e de outros profissionais, respeito, consideracéo e solidariedade, colaborando,
quando solicitado por aqueles, salvo impedimento por motivo relevante;

CONSIDERANDO que o psicOlogo, no relacionamento com profissionais néo
psicélogos compartilhara somente informagdes relevantes para qualificar o servi¢o prestado,
resguardando o carater confidencial das comunicac¢des, assinalando a responsabilidade, de
quem as receber, de preservar o sigilo;
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CONSIDERANDO que a utilizagao de quaisquer meios de registro e observacao da
préatica psicolégica obedecera as normas do Codigo de Etica do psicblogo e a legislacéo
profissional vigente, devendo o periciando ou beneficiario, desde o inicio, ser informado;

CONSIDERANDO que os psicOlogos peritos e assistentes técnicos deverdo
fundamentar sua intervencdo em referencial tedrico, técnico e metodolégico respaldados na
ciéncia Psicologica, na ética e na legislacdo profissional, garantindo como principio
fundamental o bem-estar de todos os sujeitos envolvidos;

CONSIDERANDO que é vedado ao psicologo estabelecer com a pessoa atendida,
familiar ou terceiro que tenha vinculo com o atendido, relacdo que possa interferir
negativamente nos objetivos do servigo prestado;

CONSIDERANDO que é vedado ao psicélogo ser perito, avaliador ou parecerista
em situacdes nas quais seus vinculos pessoais ou profissionais, atuais ou anteriores,
possam afetar a qualidade do trabalho a ser realizado ou a fidelidade aos resultados da
avaliacao;

CONSIDERANDO que o psicologo poderd intervir na prestacdo de servigos
psicolégicos que estejam sendo efetuados por outro profissional, a pedido deste Ultimo;

CONSIDERANDO decisao deste Plenario em reunido realizada no dia 18 de junho
de 2010, O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso de suas atribuicbes legais e
regimentais, que lhe sdo conferidas pela Lei n.° 5.766, de 20 de dezembro de 1971;

CONSIDERANDO a decisao deste Plenario em Sessdo realizada no dia 26 de
fevereiro de 2010; RESOLVE:

CAPITULO |
REALIZAGAO DA PERICIA

Art. 1.° O Psicélogo Perito e o psicélogo assistente técnico devem evitar qualquer
tipo de interferéncia durante a avaliacdo que possa prejudicar o principio da autonomia
tedrico-técnica e ético-profissional, e que possa constranger o periciando durante o atendimento.

Art. 2.° O psicologo assistente técnico ndo deve estar presente durante a realizagéo
dos procedimentos metodolégicos que norteiam o atendimento do psicélogo perito e vice-
versa, para que nao haja interferéncia na dindmica e qualidade do servico realizado.

Paragrafo Unico - A relacdo entre os profissionais deve se pautar no respeito e
colaboracdo, cada qual exercendo suas competéncias, podendo o assistente técnico
formular quesitos ao psicélogo perito.

Art. 3.° Conforme a especificidade de cada situacdo, o trabalho pericial podera
contemplar observagdes, entrevistas, visitas domiciliares e institucionais, aplicacdo de testes
psicolégicos, utilizacdo de recursos ladicos e outros instrumentos, métodos e técnicas
reconhecidas pelo Conselho Federal de Psicologia.

Art. 4.° A realizacdo da pericia exige espaco fisico apropriado que zele pela
privacidade do atendido, bem como pela qualidade dos recursos técnicos utilizados.
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Art. 5.° O psicologo perito podera atuar em equipe multiprofissional desde que
preserve sua especificidade e limite de intervencdo, ndo se subordinando técnica e
profissionalmente a outras areas.

CAPITULO I
PRODUCAO E ANALISE DE DOCUMENTOS

Art. 6.° Os documentos produzidos por psicélogos que atuam na Justica devem
manter o rigor técnico e ético exigido na Resolugdo CFP n.° 07/2003, que institui o Manual
de Elaboracdo de Documentos Escritos produzidos pelo psicélogo, decorrentes da avaliacdo
psicolégica.

Art. 7.° Em seu relatério, o psicélogo perito apresentara indicativos pertinentes a
sua investigacdo que possam diretamente subsidiar o Juiz na solicitacdo realizada,
reconhecendo os limites legais de sua atuacdo profissional, sem adentrar nas decisdes, que
sdo exclusivas as atribuicdes dos magistrados.

Art. 8.° O assistente técnico, profissional capacitado para questionar tecnicamente a
analise e as conclusdes realizadas pelo psicélogo perito, restringira sua analise ao estudo
psicolégico resultante da pericia, elaborando quesitos que venham a esclarecer pontos nédo
contemplados ou contraditorios, identificados a partir de criteriosa andlise.

Paragrafo Unico - Para desenvolver sua funcéo, o assistente técnico podera ouvir
pessoas envolvidas, solicitar documentos em poder das partes, entre outros meios (Art. 429,
Cadigo de Processo Civil).

CAPITULO IlI
TERMO DE COMPROMISSO DO ASSISTENTE TECNICO

Art. 9.° Recomenda-se que antes do inicio dos trabalhos o psicélogo assistente
técnico formalize sua prestacao de servico mediante Termo de Compromisso firmado em
cartério onde esta tramitando o processo, em que conste sua ciéncia e atividade a ser
exercidas, com anuéncia da parte contratante.

Paragrafo Unico — O Termo contera nome das partes do processo, nimero do
processo, data de inicio dos trabalhos e o objetivo do trabalho a ser realizado.
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, CAPITULO IV
O PSICOLOGO QUE ATUA COMO PSICOTERAPEUTA DAS PARTES

Art. 10. Com intuito de preservar o direito a intimidade e equidade de condicdes, é
vedado ao psicélogo que esteja atuando como psicoterapeuta das partes envolvidas em
um litigio:

| - Atuar como perito ou assistente técnico de pessoas atendidas por ele e/ou de
terceiros envolvidos na mesma situacao litigiosa;

Il — Produzir documentos advindos do processo psicoterapico com a finalidade de
fornecer informacbes a instancia judicial acerca das pessoas atendidas, sem o
consentimento formal destas Ultimas, a excecao de Declaragdes, conforme a Resolugéo
CFP n.° 07/20083.

Paragrafo Unico — Quando a pessoa atendida for crianca, adolescente ou interdito,

0 consentimento formal referido no caput deve ser dado por pelo menos um dos
responsaveis legais.

DISPOSICOES FINAIS

Art. 11. A ndo observancia da presente norma constitui falta ético-disciplinar,
passivel de capitulagdo nos dispositivos referentes ao exercicio profissional do Codigo de
Etica Profissional do Psic6logo, sem prejuizo de outros que possam ser arguidos.

Art. 12. Esta resolucéo entrard em vigor na data de sua publicacao.

Art. 13. Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

ANA MARIA PEREIRA LOPES
Conselheira-Presidente



