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RESUMO

O despertar ecolégico, ao final da década de 1960, iniciou uma reflexdo em escala
global que resultou na necessidade da adogao de um novo modelo de desenvolvimento,
sob o paradigma da sustentabilidade. No inicio deste século, em todas as areas, adotar
uma postura que privilegie as questdes ambientais tornou-se um imperativo mundial, ao
mesmo tempo em que as questdes sociambientais precisam também ser consideradas.
Como os impactos gerados pela atividade da construg&o civil sdo muito significativos, a
questao da sustentabilidade ganha relevancia também neste contexto. A forma pela
qual os arquitetos tratam esta problematica, desde a concepgao do projeto até a sua
implementacao, reflete-se diretamente na produgao do ambiente construido mais
sustentavel. O presente trabalho aborda a insercéo dessas questdes nos cursos de
graduagao em arquitetura e urbanismo, sob uma abordagem transdisciplinar.
Apresentam-se os conceitos acerca da sustentabilidade (enfatizando a abordagem
ambiental) e seu impacto no projeto do ambiente construido e, por consequéncia, no
exercicio da profissdo de arquiteto. Por meio de estudos de caso multiplos, descrevem-se
praticas de ensino que contemplam a sustentabilidade. Tal reflexao tedrica sobre
temas correlatos — sustentabilidade, ambiente construido sustentavel e ensino de
sustentabilidade — permite novas abordagens no processo de ensino e aprendizagem
em arquitetura e urbanismo, que, somadas as experiéncias descritas e analisadas,
pretendem gerar uma discussao sobre novas perspectivas educacionais e desafios
para este milénio.

Palavras-chave: Ensino e sustentabilidade. Sustentabilidade na arquitetura e
urbanismo. Ambiente construido mais sustentavel.



ABSTRACT

The ecological awakening, in the late 1960s, initiated a reflection on a global scale that
resulted in the need of adopting a new development model, under the paradigm of
sustainability. At the beginning of this century, in all areas, adopting a posture that
promotes environmental issues has become a worldwide demand, while the socio-
environmental issues must also be considered. As the impacts generated by construction
activity are very significant, the issue of sustainability also becomes relevant in this
context. The way architects treat this problem, from design to implementation, is reflected
directly in the production of a more sustainable built environment. This study discusses
the inclusion of these issues in undergraduate courses in architecture and urbanism,
under a transdisciplinary approach. The concepts concerning sustainability (emphasizing
the environmental approach) and its impact on the design of the built environment
and, in consequence, the profession of architect, are presented. Through multiple
case studies, the teaching practices that address sustainability are described. This
theoretical discussion on related themes — sustainability, sustainable built environment
and sustainability education — allows new approaches to the process of teaching and
learning in architecture and urbanism, which, added to the experiences described
and analyzed, seek to generate a discussion on new educational prospects and
challenges for this millennium.

Keywords: Teaching and sustainability. Sustainability in architecture and urbanism.
More sustainable built environment.
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1 INTRODUCAO

O meio ambiente natural foi reiteradamente alterado ao longo do processo
evolutivo da humanidade. Isso se deu em razao da necessidade de adaptacao do
ser humano a ele, com vistas & sobrevivéncia. E certo que uma das modificacdes
mais significativas e importantes ocorridas nesse contexto foi a construcdo de espagos
edificados, que servem como uma terceira pele. Ao lado de roupas pesadas, foi
preciso construir abrigos com o objetivo de amenizar os efeitos climaticos (ROAF, 2009).

Roaf (2009) complementa suas ideias observando que desde os primeiros
assentamentos permanentes, as edificacdes foram sendo paulatinamente aprimoradas.
De modelos rudimentares, chegou-se a construgdes complexas e sofisticadas, as
quais respeitam as normas culturais vigentes e as aspiragdes de seus ocupantes.

Apesar dos avangos nessa area, a civilizagao contemporanea ainda continua
dependente de edificagbes para seu resguardo e, em ultima instancia, sua propria
existéncia (EDWARDS, 2008).

Lamentavelmente, a sociedade hodierna tem sido pautada por um
desenvolvimento econdmico que engendra uma exploragdo destrutiva do ambiente
natural. O afa de obtencgao de lucro, por vezes, faz com que questdes como a poluigao
gerada pelo sistema produtivo, a justica social, estratégias de producgéo e distribuigdo
de alimentos, entre outras, ocupem um papel secundario. Ao lado disso, a omissao
ou atuacéo timida do Poder Publico em estabelecer diretrizes seguras e precisas de
como proceder em relagdo a preservagao dos recursos naturais e energéticos e com
a disposicao de residuos — agravados pela pouca fiscalizagdo do cumprimento da
legislagao vigente em relagdo as atividades produtivas — também contribui para a
perpetuacao desse modelo de desenvolvimento. Boa parte dos cidadaos vive alheia
a essa problematica e carece de uma sensibilizagdo e de um programa de educagéo
ambiental que propicie o engajamento para com a preservagao do planeta.

A prépria atividade da construgao civil, acima apontada como essencial para a
sobrevivéncia humana, € responsavel por grande parte do consumo de recursos naturais
e energéticos, além de emissdes de residuos (solidos, liquidos e gasosos). Nota-se
um paradoxo: as cidades e edificagbes, a0 mesmo tempo em que garantem condi¢des
para a sobrevivéncia humana, também promovem, ao longo do seu ciclo de vida,

inumeros impactos ambientais, que colocam em risco a existéncia da humanidade.
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A atuacgao antrdpica, tal como descrita, mostra-se insustentavel, razdo pela qual
€ reprovada por ambientalistas e demais grupos preocupados com a preservagdo do
planeta. Sob diferentes abordagem e a¢des, varias organizagdes politicas internacionais
(oficiais ou nao-governamentais) demonstram uma preocupacdo com o futuro da
humanidade, fauna e flora. Entre elas, pode-se citar: a Organizacdo das NacOes
Unidas (ONU); a Unido Internacional para a Conservacdo da Natureza e seus
Recursos (UICN); a World Wide Fund For Nature (WWF); o United Nations Environment
Programme (UNEP); e o GreenPeace. Paralelamente, a criacdo dos partidos
“verdes” igualmente expressa a preocupacgao das liderangas politicas de varios
paises em defesa do meio ambiente e da conservacgao da natureza.

A critica feita por essas organizag¢des tem inicio no final da década de sessenta
e é chamada de despertar ecoldgico. Esse despertar pretende dar o seguinte alerta:
a condicao de sobrevivéncia da humanidade esta atrelada a mudanca dos habitos
de consumo, especialmente em relagdo ao uso da energia. Nesse momento, surge a
preocupacgao com o desenvolvimento sustentavel, que segundo Brundtland (1987), é
“aquele que atende as necessidades do presente sem comprometer as possibilidades
de as geracgoes futuras atenderem suas proprias necessidades”.

Conforme adverténcia formulada por Hobsbawm (2008), importa salientar
que é a sobrevivéncia da humanidade que esta em risco, e ndo, a do planeta. Este
ultimo sofrera transformagdes (ainda que sua paisagem e atmosfera sejam radicalmente
alteradas), mas sua existéncia, em si, continuara. Os seres humanos sao, portanto, o foco
principal do debate sobre o desenvolvimento sustentavel. A principal preocupacéao ¢é
manter as condicbes planetarias favoraveis para a vida humana, tanto em nivel
mundial, quanto local (CIB; UNEP-IETC, 2002).

E necessaria a alteracdo da mentalidade em relacdo ao desenvolvimento,
para que se atinja uma visdo de sustentabilidade. Isso pode ser obtido mediante
esforgos e transformacgdes, a longo prazo, na educagdo, em todos os seus niveis
(CORTESE, 2003). Dessa forma, s&o fundamentais a reflexdo, o conhecimento e a pratica
de estratégias aplicadas em diregcdo ao desenvolvimento sustentavel. Vasconcelos,
Pirr6 e Nudel (2006) revelam que os conceitos e principios de sustentabilidade vém

despertando interesse, tanto de profissionais ligados ao mercado da construgao civil,
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guanto da comunidade académica.’ Contudo, paradoxalmente, a produgéo arquiteténica
no Brasil ainda ndo vem sendo capaz de acompanhar essa tendéncia.

O fato dos conceitos e principios sustentaveis ndo estarem incutidos na
produgéo arquitetonica brasileira torna necessario refletir sobre o ensino de graduagao
em arquitetura e urbanismo. Desse modo, questiona-se se existe a abordagem de tais
conceitos e principios sustentaveis. Em caso afirmativo, perscruta-se se tal capacitagao,
em termos tedricos, tecnologicos e construtivos, realmente contribui para que os

futuros profissionais possam atuar em compasso a essa tendéncia.

1.1  PROBLEMA DE PESQUISA

Diante do exposto, apresenta-se o seguinte problema:

= Existem iniciativas no ensino dos cursos de graduagao em Arquitetura e
Urbanismo no Brasil que demonstrem a inser¢cdo da tematica da
sustentabilidade? Em caso afirmativo, como que se dao essas

abordagens de ensino? O que elas tém em comum e em que diferem?

1.2 PRESSUPOSTOS

Acredita-se que a analise e a divulgagdo de experiéncias de ensino, nos
cursos de graduagéo em Arquitetura e Urbanismo, com o foco na insergéo de conceitos
sustentaveis contribuirdo para a consolidagdo da abordagem dessa tematica de ensino.

Os professores de outras Instituicbes de Ensino Superior, ao conhecerem as
metodologias de ensino, procedimentos didaticos e conteudos adotados poderao

replicar essas experiéncias em suas proprias disciplinas.

T Uma reportagem veiculada no jornal paranaense Gazeta do Povo revela a tendéncia da inclusdo
de temas correlatos ao meio ambiente e sustentabilidade nos curriculos dos cursos superiores que
formam profissionais do Setor da Construgao Civil. O texto completo da reportagem esta
disponivel em: <http://www.gazetadopovo.com.br/vestibular/onteudo.phtmli?tl=1&id=1109655&tit= -
diploma-esta-cada-vez-mais-verde>. Acesso em: 28 mar. 2011.
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Pensa-se que a analise e divulgacdo dessas experiéncias fortalecerdao a
importancia da tematica da sustentabilidade nos cursos de graduacao em Arquitetura e
Urbanismo, contribuindo, assim, para o acréscimo de conteudo desse tema em
disciplinas existentes ou, até mesmo, para a reformulagcédo dos Projetos Pedagdgicos

dos cursos.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivos geral

O objetivo principal desta dissertacdo € apresentar uma reflexdo sobre
experiéncias de ensino, em curso de graduagdo em Arquitetura e Urbanismo, nas

quais a tematica da sustentabilidade seja preponderante.

1.3.2 Objetivos especificos

De modo especifico, pretende-se abordar as bases tedricas que definem o
que é uma construgcido sustentavel, seus pressupostos académicos e sua aplicagao
na formagéo académica de arquitetos e urbanistas.

Busca-se identificar os relatos de experiéncias de ensino, em cursos de
graduacgao em Arquitetura e Urbanismo, com o enfoque na sustentabilidade.

A partir da identificagao dos trabalhos, intenta-se, também, analisar compa-
rativamente as estratégias de ensino dos conceitos e principios de sustentabilidade,
bases tedricas e procedimentos didaticos sistematizados nos relatos das experiéncias

bem-sucedidas em exame.
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1.4 LIMITACOES DA PESQUISA

O escopo deste trabalho € iniciar uma pesquisa sobre a insercao da tematica
de sustentabilidade nos cursos de graduacao correlatos ao Setor da Construgéo
Civil. A complexidade do tema ensejou que o seu enfrentamento obedecesse ao
seguinte recorte:

a) Dos diversos cursos de graduagado correlatos ao setor da Construgéo

Civil, optou-se por examinar o curso de Arquitetura e Urbanismo, pelo
fato dele formar os profissionais responsaveis pela fase inicial das
construgdes (planejamento, projeto, especificagdo de materiais), podendo,
assim, contribuir efetivamente para a concretizacdo de edificagdes e
sociedades mais sustentaveis;

b) O foco do trabalho s&o as experiéncias de ensino, apresentadas em
disciplinas dos cursos de graduagcdo em Arquitetura e Urbanismo, que
abordam a tematica da sustentabilidade de maneira inovadora;

c) As disciplinas em exame foram selecionadas a partir das publicacdes

académicas analisadas.

Dessa forma, ndo se afirma que as experiéncias aqui mencionadas sejam as
unicas existentes no pais. Acredita-se, ao menos em tese, que possam haver outras

iniciativas, que n&o as descritas na bibliografia analisada.

1.5 JUSTIFICATIVAS

Neste inicio do século XXlI, passados praticamente quarenta anos das
primeiras agdes em prol do ambientalismo, a discussdo acerca do desenvolvimento
sustentavel e de praticas sustentaveis ainda se faz atual e permeada por uma série
de debates, ainda inacabados. Entre alguns dos principais topicos que pautam esse
debate internacional, destacam-se o consumo de recursos naturais e energéticos, a
eliminacao de residuos da producao de bens e seus consequentes impactos ambientais.

O sistema produtivo vigente na sociedade capitalista contemporanea impele

gue 0s insumos necessarios para a producao de alimentos e bens de consumo sejam
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retirados do meio ambiente. O problema reside no seguinte aspecto: desses processos
produtivos retornam a natureza residuos sélidos, efluentes liquidos e gases poluentes,
contribuindo para a elevagao da poluigdo ambiental e redug¢ao dos recursos naturais.
O fenbmeno de globalizagédo, aliado ao acirramento da competicdo entre os
mercados, culminou numa escala de producao elevada, como resultado da busca
pela reducao de custos. Esses fatos trazem consigo a preocupacao com as questdes
sociais e ambientais (SOUSA et al., 2009).

Nesse sentido, a Construcao Civil, dentre todas as atividades humanas, se
apresenta como a mais impactante, sendo uma das principais responsaveis pelo
consumo de recursos naturais e energéticos, além de gerar grande quantidade de
residuos (CIB; UNEP-IETC, 2002)2. Destaca-se que os impactos das edificagbes sao
diluidos ao longo de todo o seu ciclo de vida3. Conforme Edwards (2008) a vida util de
um edificio (correspondente a fase de uso do ciclo de vida) tem a duragdo média de 50
anos, sendo que durante esse perido se exigem interven¢des de manutencao.

Boff (2007) aponta a sustentabilidade como tema central para o entendimento
de uma cosmovisdo ecoldgica, constituindo, assim, um dos fundamentos para um
novo paradigma civilizatério, em busca da harmonia entre o ser humano e o
desenvolvimento e o planeta (Gaia). Kovaleski (2009) indica a readequagao das
praticas profissionais dos diversos atores do setor da constru¢ao civil como necessaria
para a construgao de um novo modelo de desenvolvimento — tal como o proposto por
Boff — e alerta que para isso torna-se imprescindivel repensar a formacao desses
profissionais, ainda enquanto estudantes, especialmente os oriundos dos cursos de
Arquitetura e Engenharia.

A promocgao da sustentabilidade na produgdo do ambiente construido € um
fator-chave para enfrentar os desafios que a humanidade enfrenta, tais como a
disponibilidade de recursos finitos, a degradagao ecoldgica e as alteracdes climaticas

(ALTOMONTE, 2009b). Essa afirmagdo adquire maior importancia uma vez que se

2 Conforme Roodman e Lenssen (1995) o setor é responséavel pelo consumo de 40% dos insumos
energeéticos gerados mundialmente e por 16% dos recursos hidricos continentais. Edwards (2008)
apresenta que 60% de todos os recursos materiais do mundo sao designados as construcbes (de
edificagbes, infraestrutura, etc.). Brown (2009) reforga essa idéia, apontando que a construgédo de
edificios, em escala global, utiliza 40% do uso de matérias-primas.

3 Delimitados, conforme as seguintes etapas: (a) extragdo de matérias-primas; (b) fabricagdo dos
materiais de construgcdo; (c) construgdo da edificagdo; (d) uso e manutengdo da edificagdo, (e)
demolicao da edificagéo; e (f) reciclagem e deposi¢ao dos materiais de construgao (N. da autora).
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presencia no Brasil um forte crescimento do setor da construgdo civil. Essa
perspectiva de crescimento do Setor da Construgcédo Civil baseia-se no incentivo de
programas habitacionais (p. ex., Minha Casa Minha Vida) no Programa de
Aceleragdo de Crescimento (PAC), nas linhas de crédito. Assim, o exercicio
profissional de engenheiros, arquitetos e urbanistas é fator preponderante para a
construgao e o desenvolvimento de cidades na busca de sociedades mais sustentaveis.

No Brasil, o ensino do curso de graduagdo em Arquitetura e Urbanismo é
regulamentado pela Resolugdo n.°2, de 17 de junho de 2010, do Ministério da
Educacao (MEC), que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais, premissas para a
formagao dos Projetos Pedagdgicos dos cursos. Nos artigos dessa publicagao sao
apontados critérios de pratica profissional, em busca do desenvolvimento sustentavel
(economia dos recursos naturais, durabilidade, preservagdo do patrimdnio natural e
construido, entre outros).

Cada um dos duzentos e vinte e seis* cursos de graduagao em Arquitetura
e Urbanismo tém liberdade de elaborar o seu Projeto Pedagdgico, respeitando-se
as recomendagdes do Ministério da Educacdo e Cultura (MEC). Destaca-se a
existéncia de algumas Instituicdes de Ensino Superior (IES), € em especial de certas
disciplinas, no cenario nacional que expressam maior engajamento na busca pela
formacdo de arquitetos e urbanistas melhor preparados para atuar em prol do
desenvolvimento sustentavel.

Apesar de a producéo cientifica brasileira sobre a sustentabilidade aplicada ao
ambiente construido ser crescente e relevante,® ela pouco aborda questbes atinentes
ao ensino e foca-se, especificamente, aos ambitos tedricos e praticos. Percebe-se
que nao ha consenso no modo de insercdo destes assuntos no ensino dos cursos

da area da Construgao Civil e, em especifico, do curso de graduagdo em Arquitetura

4 Dado do ano de 2009, obtido no Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP), via correio eletronico (ROSA, M. D. P. Cadastro Arquitetura: dados estatisticos
da educagao superior — Censo de 2009. Dados Estatisticos. Mensagem recebida por:
<Maria.Rosa@inep.gov.br>, em: 15 mar. 2011).

5 Areas tematicas propostas pelos VI Encontro Nacional e IV Encontro Latino-americano sobre
Edificagbes e Comunidades Sustentaveis (ENECS E ELECS, 2011): arquitetura bioclimatica, avaliagao
de sustentabilidade, eco-cidades e eco-vilas, eco-turismo, energia limpa e renovavel, gestao de residuos
na construgdo, reuso de agua servida e o uso da agua pluvial, sustentabilidade na permacultura
e no paisagismo, sustentabilidade nas politicas publicas, sustentabilidade nas praticas sociais
e econdbmicas na construgado civil, sustentabilidade nos materiais e nas técnicas construtivas,
sustentabilidade urbana (N. da autora).
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e Urbanismo. Em outras palavras, ha uma lacuna no estado da arte no que tange a
insercao da sustentabilidade em praticas didaticas, que aos poucos vem sendo preenchida
com alguns raros trabalhos, que discutem pioneiramente essa problematica.

Sobre praticas de ensino, a recente Resolugdo n.° 7, de 17 de junho de 2010
(MEC, 2010), sugere a interdisciplinaridade como uma boa pratica de ensino, ou seja,
propde a contribuicdo de varios conhecimentos disciplinares para uma formagao
profissional generalista. Edwards (2008) destaca, ainda, que a abordagem multidisciplinar
€ inerente a sustentabilidade. Também, a Unesco (2010) encoraja a reformulagdo do
ensino tradicional e sugere a abordagem interdisciplinar e holistica de aprendizado, em
contraposi¢cao ao ensino baseado em disciplinas isoladas. Bissoli (2011) ja supera
esse conceito, sugerindo mudangas curriculares com vistas a transdisciplinaridades,
permitindo que as disciplinas sejam menos estanques e que as abordagens possam

atuar entre, além e através delas.

1.6 CONTEXTUALIZACAO NO PROGRAMA

A presente dissertacdo de mestrado pertence a area de concentragcdo
em Ambiente Construido, subarea de Funcionalidade e Conforto, no Programa de
Po6s-Graduagao em Construgédo Civil (PPGCC), da Universidade Federal do Parana
(UFPR). Do mesmo modo, insere-se no projeto de pesquisa Gestdo Estratégica de
Empreendimentos Tecnoldgicos Sustentaveis (GEETS)’. Em consonancia a outros
trabalhos desenvolvidos pelo PPGCC, aborda-se, também, a tematica de reflexdes

acerca do ensino superior.

6 Conforme Nicolescu (1994), “a transdisciplinaridade é complementar & aproximacao disciplinar: faz
emergir da confrontagdo das disciplinas dados novos que as articulam entre si; oferece-nos uma
visdo da natureza e da realidade. A transdisciplinaridade ndo procura o dominio sobre as varias
outras disciplinas, mas a abertura de todas elas aquilo que as atravessa e as ultrapassa." Ela
estabelece uma ponte que permite estudar os fenédmenos que se situam fora e além do ambito das
disciplinas existentes.

7 Grupo formado por pesquisadores da UFPR e da PUC-PR, cujo objetivo é formar pesquisadores
e incrementar a pesquisa no que tange o papel da engenharia e arquitetura no desenvolvimento
sustentavel.
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A contribuicdo deste trabalho para o referido projeto € a apresentagao de
estratégias de insergcdo dos conceitos da sustentabilidade no ensino de graduagao —
neste caso, no curso de Arquitetura e Urbanismo. A revis&o bibliografica também

visa contribuir para a formagao de massa critica na tematica da sutentabilidade.

1.7 ESTRUTURA DA DISSERTAGAO

O trabalho em apreco esta dividido em cinco capitulos. O primeiro introduz ao leitor
os limites e possibilidades da pesquisa, apresentando a problematica, o pressuposto,
os objetivos e as justificativas que demonstram a relevancia do tema estudado, além
da contextualizagao do trabalho no PPGCC-UFPR e da presente estruturacao.

O segundo capitulo apresenta a revisdo bibliografica, cujos temas iniciais séo
o despertar ecoldgico e a sustentabilidade. Em seguida, aborda-se a sustentabilidade
aplicada ao ambiente construido, apontando o modo como os agentes da construgao
civil entendem, aplicam e mensuram a sustentabilidade dos edificios, convergindo
para as definigdes e critérios de projeto e edificagdes sustentaveis mais aceitos.

Também sao apresentados experiéncias de ensino em sustentabilidade e
questdes que concernem ao exercicio profissional do arquiteto e urbanista. Por fim,
caracterizou-se o ensino nos cursos de graduagdo em arquitetura e urbanismo no
Brasil, contextualizando-se também o perfil dos professores, alunos e os desafios a
serem enfrentados pelos discentes, no seu futuro exercicio profissional.

O terceiro capitulo, Materiais e Métodos, descreve o0 método de pesquisa
adotado e apresenta a estratégia para o desenvolvimento da dissertacdo. Trata-se de
um estudo exploratério, de natureza flexivel, que adota como a estratégia a aplicagéo
de estudo de caso multiplo.

O quarto capitulo trata dos trés estudos de caso em exame: Caso A (ZANIN;
CRUZ, 2009), Caso B (KRONKA MULFARTH; GONCALVES; DUARTE, 2007) e Caso C
(BISSOLI, 2011). Apos a descrigdo narrativa, os casos sdo analisados individual

e comparativamente.
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Por derradeiro, o quinto capitulo apresenta as consideracgdes finais acerca do
estudo empreendido, as quais se baseiam na analise do estudo de caso multiplo € no
desenvolvimento da teoria. Da mesma forma, apresentam-se sugestdes para

pesquisas futuras.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

O Capitulo 1 exibiu as diretrizes escolhidas para a realizacado deste trabalho,
por meio da caracterizagcao do problema de pesquisa, pressupostos, objetivos, limitagdes
e estrutura do trabalho.

O presente capitulo aborda, inicialmente, os conceitos basicos acerca do
desenvolvimento sustentavel, tais como o despertar ecolégico e a sustentabilidade
(em especial a esfera ambiental).

Em um segundo momento, enfrenta-se a problematica dos conceitos de
sustentabilidade aplicados ao ambiente construido. Dessa forma, discorre-se sobre
0s conceitos iniciais, os critérios de avaliacao e as praticas que levam a producao de
um ambiente construido mais sustentavel.

A seguir, sdo apresentadas as experiéncias de ensino de sustentabilidade,
divididas em: a) educagao para a sustentabilidade; e b) experiéncias de ensino em
sustentabilidade nos cursos de graduagao em arquitetura e urbanismo. Por fim, séo
mencionadas questdes que concernem ao exercicio profissional do arquiteto e
urbanista, no tocante a sustentabilidade.

Por derradeiro, caracteriza-se 0 ensino nos cursos de graduagao em arquitetura
e urbanismo no Brasil, contextualizando-se, também, o perfil dos professores, alunos
e os desafios a serem enfrentados pelos discentes no seu futuro exercicio profissional.

Considerando a abordagem multidisciplinar da sustentabilidade, buscou-se

adotar referéncias bibliograficas de diversas areas do saber.

2.1 DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

2.1.1 Despertar ecolégico

A discussdao acerca do desenvolvimento sustentavel ganhou espago no
cenario global ao final da década de 1960, quando o assunto comegou a ser tratado

nas esferas politica e civil e sob a perspectiva de varias areas do saber.
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A primeira iniciativa de destaque de que se tem noticia foi o Clube de Roma,
grupo internacional composto por 30 personalidades de destaque, fundado em 1968.
O Clube de Roma era uma espécie de Senado, formado por especialistas
comprometidos a alcancar e difundir o conhecimento real sobre os problemas
econdmicos e do meio ambiente, além de procurar encontrar solugdes para essas
questdes. Sua primeira acédo consistiu em encomendar a uma equipe de cientistas
do Massachusetts Institute of Technology (MIT), sob a diregdo do professor Dennis
Meadows (1907-64), a elaboragcdo de um “modelo” das forgas complexas e
interdependentes que afetam a humanidade e o meio ambiente, introduzindo, ao
mesmo tempo, uma série de variaveis que influenciassem no crescimento
econdmico (CASTELNOU, 2005).

O resultado de tal agao foi a publicagdo, em 1972, de The limits of growth
(“Os limites do crescimento”), obra que defendia a posicdo de que o crescimento
exponencial da populagao, confrontado a finitude dos recursos, provocaria uma crise
sem precedentes. A divulgagcdo de tal entendimento teve repercussdes imediatas,
contribuindo para o inicio do debate internacional acerca das questdes ambientais;
mais especificamente, sobre como limitar o desenvolvimento, visando a preservacao
da natureza.

Paralelamente, surgia, nos anos 70, o movimento do Ecologismo, formado
por grupos ecocentristas chamados de neomalthusianus®, os quais buscavam o
ecodesenvolvimento e uma pratica arquitetbnica “ecoldgica”. Ideologicamente, o
valor do ser humano seria sobrepujado pelo valor do meio ambiente, aspirando-se a uma
retomada dos valores vernaculos e antigos, expressos na arquitetura regionalista.

Foi também em 1972 que ocorreu a primeira Conferéncia das Na¢des Unidas
sobre o Meio Ambiente e o Homem (CNUMAH), realizada entre os dias 5 e 16 de
junho, em Estocolmo, Suécia. Ela reuniu cerca de 1.200 delegados, pertencentes a

112 paises, e mais de 3.000 observadores, acabando por fechar importantes acordos,

8 Essa denominag&o provém do fato de esses individuos basearem suas ideias nas teorias do economista
Thomas Malthus (1766-1834), que defendeu a famosa hipétese de que o crescimento populacional
seguia uma progressao geométrica enquanto a produ¢do mundial de alimentos seguia um crescimento
aritmético, o que levaria, segundo suas dedugdes, e em um determinado momento no futuro, ao
colapso total do modelo corrente de desenvolvimento capitalista e conseqliente desaparecimento das
condigbes de sobrevivéncia humana (N. da autora, retiradas de anotagdes realizadas na disciplina
Topicos Especiais em Construgao — Arquitetura Sustentavel).
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que demonstravam o despertar ecologico para os problemas mundiais. Entre esses,
foi criado um secretariado especial, com o fim de centralizar as agdes neste campo,
além de um conselho de administracdo dos programas sobre o meio ambiente e de
um fundo de contribuicbes voluntarias para financia-los. Entre suas recomendacdes
estavam a condenacdo das experiéncias nucleares, especialmente as verificadas na
atmosfera, a criagdo de uma rede mundial de vigilancia da qualidade atmosférica e
proibigdes referentes a pesca das baleias e a poluigdo maritima (CASTELNOU, 2005).

De acordo com Foladori (2001), a conferéncia de Estocolmo levou os paises
em desenvolvimento e os industrializados a tragarem, juntos, o “direito dos seres
humanos a um meio ambiente saudavel e o dever de protegé-lo e melhora-lo para as
futuras geragdes”. Foi assim que se criou o Programa das Nac¢bes Unidas para o
Meio Ambiente (PNUMA) e, desde ent&o, proliferaram novas iniciativas, mediante as
quais o campo das preocupagdes puramente ecoldgicas estendeu-se amplamente,
incluindo as esferas social e ambiental. Esse processo demonstrou a evolugao do
ecodesenvolvimento para o desenvolvimento sustentavel, surgido em meados da
década de 1980.

Em 1983, a ONU criou a Comissao Mundial sobre Ambiente e Desenvolvimento
(CMAD), a qual, cinco anos mais tarde, cunharia o termo “desenvolvimento sustentavel”
e geraria 0 Relatério Brundtland. Foi nesse momento que as discussdes acerca do
desenvolvimento com a preocupagao do futuro do planeta ganharam escala global.
Nos anos 80, o movimento do Ambientalismo fundamentou todo o seu discurso no
conceito de desenvolvimento sustentavel, que possuia uma dimensdo mais progressista
do que a idéia de ecodesenvolvimento, proposta pelos ecologistas. Logo, aplicaram-se
tais pressupostos na arquitetura e na construcdo, apoiando solu¢gdes ambientalmente
adequadas, por meio do uso de tecnologia. Isso gerou as experiéncias em arquitetura
bioclimatica e subterranea, de bases tecnocentristas e voltadas a economia energética
€ a preservacao ambiental, com respeito — e ndo submissao — a natureza.

A discussdo mundial acerca do desenvolvimento sustentavel chegou ao
Brasil, que acabou sensibilizado em 1992, por ocasido da realizacdo da Conferéncia
das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento (CNUMAD), sediada
no Rio de Janeiro. Promovida pela ONU e também conhecida como a Cupula da
Terra ou simplesmente Eco0’92, este evento marcou definitivamente a entrada do pais
no debate internacional acerca da sustentabilidade. A Agenda 21 foi resultado dessa

conferéncia, constituindo-se em um documento que elenca 2.500 recomendacgdes
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estratégicas, com vistas ao desenvolvimento sustentavel. Sob o lema “pensar
globalmente e agir localmente”, ela instiga que solugdes sejam tomadas regionalmente,
mas conscientes de sua abrangéncia mundial.

A década de 1990 prosseguiu marcada por inumeros eventos de cunho
ecologista e (ou) ambientalista, nem sempre bem-sucedidos ou de grande repercussao,
mas com um proposito comum, que era o de frear a crise ambiental denunciada
pelos cientistas e pesquisadores dos anos antecedentes. Em 1996, importante papel
desempenhou a Conferéncia das Nacbes Unidas sobre Assentamentos Humanos
(CNUAH), ocorrida em Istambul, na Turquia. Também conhecido como a Cupula
das Cidades, este evento deu énfase a questdo urbana ambiental, ao definir a
sustentabilidade, como principio, e os assentamentos humanos sustentaveis, como
objetivo mundial a ser perseguido. Seu documento principal, a Agenda Habitat, aponta
caminhos para a construgao sustentavel, refletindo o compromisso com os principios
democraticos de equidade e justiga social e convocando todos os esforgos nacionais
e internacionais, tanto publicos como privados, em direcdo a sustentabilidade
socioambiental (ROLNIK; SAULE JUNIOR, 1996).

Portanto, na década de 1990, nascia e se expandia o movimento do
Socioambientalismo, o qual, em uma alternativa ideolégica entre o eco e o
tecnocentrismo, dava a discussdo ambiental um carater antropocentrista. Mais do
que uma arquitetura ou cidade sustentavel, buscam-se sociedades mais sustentaveis,
obviamente marcadas por melhores condicbes de vida — tanto social, como
ambientalmente em harmonia —, realizadas em um ambiente construido de qualidade.
Na passagem do século, isso foi claramente marcado pela adogdo, em muitos
paises, de indices e selos certificadores da sustentabilidade na construgado civil e na
arquitetura; esta ultima passando a ser designada, de modo genérico, Green Architecture,
uma vertente que se dissemina cada vez mais.

Neste primeiro decénio do século XXI, muito se debateu sobre a necessidade
de diminuir as emissdes de gases poluentes, causadores do Efeito Estufa. Tratados
foram firmados entre paises, o que vem demonstrando o comprometimento das
nacdes em mudar processos produtivos para reduzir suas emissdes e garantir

menores efeitos negativos sobre a vida do planeta, como o aumento da temperatura
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da Terra®. Entretanto, alguns paises negaram-se a assinar tais protocolos; outros,
ainda, nao conseguiram cumprir o estabelecido.

A situag&o que forma o principal paradigma do desenvolvimento da sociedade,
neste inicio de milénio, é, sem duvida, a necessidade da mudanca da matriz energética.
A sociedade global ainda é dependente de combustiveis fosseis, mas outras tecnologias
renovaveis e mais limpas estao sendo desenvolvidas. Embora elas ja sejam conhecidas
ha décadas, ainda ha morosidade em sua difusdo e ampla aplicacdo. O Brasil
apresenta uma matriz energética mais limpa por utilizar energia gerada em usinas
hidrelétricas, mas isto ndo o exclui do debate mundial: este tipo de energia é
renovavel, mas a implantagdo de usinas hidrelétricas, por sua vez, causa inumeros
impactos ambientais. Mesmo despertada para as questdes socioambientais, ainda

falta muito para a sociedade brasileira ser denominada de sustentavel.

2.1.2 Definigdes sobre sustentabilidade

O termo “sustentabilidade” passou a ter seu uso corrente, em nivel mundial, a
partir de meados da década de 1980, por iniciativa da Organizacao das Nac¢des Unidas
(ONU). Em 1987, a Comissdao Mundial para o Meio Ambiente e o Desenvolvimento
(CMMAD), pertencente a ONU, divulgou o documento intitulado Our common future
(“Nosso futuro comum?”). Trata-se de uma obra politica e oficial, que expressava a
preocupacao acerca do entdo chamado “desenvolvimento sustentavel”. Foi com este
documento — popularmente conhecido por Relatério Brundtland, em honra a
primeira-ministra norueguesa Gro Harlem Brundtland, entdo presidente da CMMAD —
que se passou a definir desenvolvimento sustentavel como “aquele que atende as
necessidades do presente sem comprometer as possibilidades de as geracdes

futuras atenderem suas proprias necessidades”.

9 Foster (2011) destaca a contribuigao dos edificios — e por consequéncia no papel a ser desempenhado
pelos arquitetos para reverter a situacdo — no aumento das emissdes de gases do efeito estufa,
sobretudo o didxido de carbono e o gas metano. Em paises industrializados, os edificios séo
responsaveis por metade das emissdes de carbono, sendo o restante dividido quase igualmente
entre os transportes era industria. Arquitetos tém claramente um papel a desempenhar no desafio
a essa equagao.
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Todavia, o conceito de sustentabilidade surge, pela primeira vez, em 1713,
no tratado Sylvicultura Oeconomica, escrito por Carl von Carlowitz, que tinha, como
questao principal, apontar estratégias de como produzir sustentavelmente, em face da
escassez de recursos (lenha), que as entdo poténcias coloniais europeias enfrentavam.
Nesse documento o autor cunhou o termo nachhaltendes wirtschaften, traduzido pelos
ingleses por sustainable yield, expressdes traduzidas ao portugués por administracéo
sustentavel e produgéo sustentavel, respectivamente (BOFF, 2007). Assim, a busca por
uma producdo sustentavel, e, portanto, pela administragdo dos recursos naturais,
seria uma estratégia para viabilizar a continuidade da atividade econémica, mais do
que almejar a preservagao ambiental’®© em si.

A célebre definicdo de Brundtland, apesar de amplamente aceita e difundida,
nao cerca o assunto em sua totalidade. Por exemplo, Myttenaere (2006) afirma que
ela seria um tanto vaga, pois nédo define quais seriam as tais “necessidades” do
presente e futuro, nem de quem sao e para quem. Mesmo assim, ainda conforme a
mesma fonte, o relatério aponta uma preocupacdo com a interdependéncia das
escalas locais, regionais e mundiais e, principalmente, que o cenario econdmico néo
pode ser considerado isoladamente: devem-se levar em conta, também, as dimensbes
social e ambiental.

Ja Sahtouris (2009) destaca que, antes de qualquer discussao sobre
sustentabilidade, é preciso entender realmente que uma atitude insustentavel significa
fadar ao futuro a impossibilidade da sobrevivéncia. A autora exemplifica que uma
sociedade sustentavel viveria de modo analogo ao funcionamento natural de uma
floresta tropical ou uma pradaria: cada ser tem e cumpre a sua funcédo, havendo uma
diversidade de recursos, que séo utilizados sem desperdicios. Por fim, o lixo gerado
seria consumido por esta mesma sociedade.

Conforme Myttenaere (2006), a comunidade francofénica decidiu traduzir o
termo sustainable, de origem latina, pelo adjetivo durable, ou seja, duravel. O adjetivo
“duravel" pressupde que o desenvolvimento deve durar, sem necessariamente questionar
a nocao de desenvolvimento, enquanto o termo "sustentavel" mais questiona do que

afirma o conceito de desenvolvimento. Villela (2007) também destaca a leitura do

10 Nota-se que, durante a Revolugéo Industrial, a paisagem natural da Inglaterra foi fortemente
modificada pela extragdo de recursos naturais, fato que contribuiu para a criagcdo do estilo de

“Jardim Inglés”, que recria, de maneira Romantica, a paisagem natural (N. da autora).
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desenvolvimento sustentavel em sua traducgao francesa, développement durable. O
termo transmite a ideia de desenvolvimento duravel ou durabilidade, o que indica
algo a ser conservado para o presente e também para o futuro.

Assim, sustentabilidade é a condi¢cao ou estado que permite a sobrevivéncia
humana, proporcionando condicbes para uma vida segura, saudavel e produtiva,
em harmonia com a natureza e com os valores culturais e espirituais locais. E esse
0 objetivo que se pretende alcangar (CIB/UNEP-IETC, 2002). Foster (2011) corrobora
com esse pensamento, argumentando que a Organizagdo das Nacgdes Unidas
(ONU), no seu ultimo Global Environmental Outlook'!, delineou uma série de
possiveis cenarios ambientais para os proximos 30 anos. Na pior das hipdteses, ela
previu crises desencadeadas pela crescente escassez de agua, aquecimento global
e poluicdo. Para que as tendéncias apontadas sejam retardadas, a ONU sugere que
as nacgoes trabalhem em conjunto para enfrentar radicalmente o consumo global de
recursos naturais e energéticos, e para estancar a degradagao promovida pelo ser
humano sobre o meio ambiente.

Sahtouris (2009) ainda destaca que a sustentabilidade ndo € um assunto
que abarca apenas a esfera ambiental, pois repercute em trés planos, a saber:
implica uma compreensao do ser; provoca a reflexdo da maneira como cada um
pensa e age em relagdo a si mesmo e aos outros; e orienta o modo que se produz e
oferece produtos e servigos. Assim, sustentabilidade demanda uma abordagem
holistica’®. A afirmacéo de Capra (2008) sobre a mudanca da visdo do mundo — da
visdo mecanicista de Descartes e de Newton, para uma visao ecoldogica, holistica — se
coaduna a este conceito. Esta abordagem demanda uma visao integrada de varios
processos, que habitualmente sdo abordados de forma segmentada.

Conforme Hobsbawm (2008), os valores’® defendidos na Modernidade, se

seguidos ainda hoje, levariam a um colapso global. Boff (2007) contrapde que se a

11 O documento encontra-se disponivel em: <http://www.unep.org/geo/geo4.asp> (N. da autora).

12 Conforme o Dicionario Eletrénico Houaiss da Lingua Portuguesa 1.0 (2010), o vocabulo “holistico”
significa uma abordagem, no campo das ciéncias humanas e naturais, que prioriza o entendimento
integral dos fendmenos, em oposi¢cao ao procedimento analitico, em que seus componentes sao
tomados isoladamente.

13 Valores relacionados ao desenvolvimento econdmico, que repercutem nos habitos de consumo da
populacdo, nas relagcdes de emprego, nas politicas publicas nacionais e internacionais, na relagao
entre o ser humano e o meio ambiente, entre outros aspectos (N. da autora).
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humanidade tivesse caminhado para um modelo de desenvolvimento centrado na
estratégia politica em razdo do bem comum, testemunhar-se-ia, nos dias de hoje,
um percurso econdmico e social rumo a sustentabilidade. Além disso, vivenciar-se-ia
um cenario mais equanime e os ecossistemas seriam mais preservados. Por sua
vez, Lovelock (2006) compara a civilizagdo atual a um viciado em drogas, que
podera morrer, tanto pelo uso continuo dos toxicos, quanto pela brusca abstinéncia de
seu vicio.

Tal modelo de desenvolvimento da sociedade que se impde, analisado sob a
perspectiva dialética’, leva a seguinte reflexdo: o consumo de energia e de recursos
naturais e, consequentemente, o aumento da geracao de residuos — apresenta-se
como uma tese afirmativa. Ja, a escassez dos recursos, tanto naturais, como
energéticos, e as mudangas climaticas seriam a antitese da tese apresentada. Logo,
a reflexdo sobre a negacao (situagdo ambiental) da afirmagao (consumismo) implica
uma mudanga de paradigma, ou melhor, um novo modelo de desenvolvimento da
sociedade (MOTTA; AGUILAR, 2009; MOTTA, 2009).

Boff (2007) aponta que a crise ecoldgica atual deriva do percurso de
desenvolvimento vigente que, mantido, podera ameacar o futuro da vida humana.
O autor ainda destaca a sustentabilidade como tema central para o entendimento de
uma cosmovisao ecoldgica, que constitui um dos fundamentos para um novo paradigma
civilizatério, que busca a harmonia entre o ser humano, o desenvolvimento e o planeta
(Gaia). Em consonancia ao pensamento apresentado, Peborgh (2007) apresenta a
necessidade de uma mudanga na visdo de mundo, a partir da visdo antropocéntrica
que o homem comecgou a construir na Modernidade, centrada exclusivamente no
interesse humano e individual, que concebe o0 mundo como um mero repositério de
matérias-primas disponiveis para uma visao biocéntrica, que vé a natureza como um
conjunto de organizagdes interdependentes, em que a propria vida € colocada no
centro, e 0 ser humano é uma parte dele, como uma de suas manifestacboes
inteligentes.

A sustentabilidade apresenta, incutida em si, a idéia de manutencao da vida

humana na Terra, de forma que o ser humano desenvolva suas atividades, de modo a

14 Método de pensamento desenvolvido por Hegel, baseado no qual Marx criou a teoria da mudanca
histdrica, segundo a qual cada momento de progresso é a sintese de duas tendéncias precedentes e
conflitantes (N. da autora).
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permitir a preservagdo do planeta. Este estado, porém, apresenta uma
complexidade, devido as multiplas facetas e dimensbdes que apresenta. Segundo
CIB/UNEP-IETC (2002), desenvolvimento sustentavel € o tipo de desenvolvimento
necessario a fim de atingir o estado de sustentabilidade. E um processo continuo, de
manutencdo de um equilibrio dindmico entre as demandas das pessoas para a
prosperidade, equidade e qualidade de vida, e 0 que € ecologicamente possivel.

Cortese (2003) destaca que o que restringe o crescimento econémico sdo o
capital natural e o social, e ndo mais a forga de trabalho e a tecnologia, como
outrora. O autor exemplifica que, nesse novo século, a quantidade de peixes
disponivel € mais importante do que o numero e tamanho dos barcos pesqueiros, e
destaca a importancia da capacidade para realizar corre¢ées de mercado e governar
a sociedade, para que ela mesma atinja saude, paz, seguranga, equidade social e
estabilidade.

Em relacdo as dimensdes da sustentabilidade, destaca-se o conceito Triple
Bottom Line — TBL ou 3BL, cunhado por Elkington (1998), o qual avalia o sucesso de
empresas, nao apenas pelo seu desempenho econémico, mas também por outros
critérios intangiveis, como as esferas social e ambiental (NORMAN; MacDONALD,
2003). Em inglés, tal conceito também ¢é conhecido como 3P — Profit, People e
Planet, que representam, respectivamente, o desempenho econdmico, o progresso
social e o equilibrio ambiental.

Ja, Sachs'® (2002) apresenta outros critérios de sustentabilidade, que extrapolam
as ja mencionadas dimensdes definidas por Elkington (1998). Conforme o pensamento
de Sachs, a sustentabilidade apresenta — além das dimensdes econdmica, social e
ambiental — ainda outras dimensdes, a saber: cultural, territorial, politica nacional e
politica internacional. Assim, ser sustentavel também diz respeito, entre outras

consideragdes'®, ao equilibrio entre respeito a tradicdo e inovagao, a melhoria do

15 Economista ou, nas palavras Karl W. Kapp, ecossocioeconomista, cujo conjunto de obras contribui
para o pensamento contemporaneo sobre o desenvolvimento, num paradigma de convergéncia
entre economia, ecologia, antropologia cultural e ciéncia politica. Defende a concepgédo de
desenvolvimento como uma combinagdo de crescimento econémico, aumento igualitario do bem-
estar social e preservacdo ambiental (N. da autora).

16 Nesse sentido, a sustentabilidade implica o exercicio de um “Modo de Vida Sustentavel”, em que
cada cidadao participa ativamente da sociedade, exercendo seus direitos e deveres, em pro do bem
comum, em um contexto no qual as Politicas Publicas favoregam esse papel ativo (N. da autora).
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ambiente urbano, a eficacia do sistema de preservacdo de guerras das Nacgdes

Unidas, na garantia da paz e na promog¢ao da cooperagao internacional.

2.2 CONCEITOS DE SUSTENTABILIDADE APLICADOS AO AMBIENTE
CONSTRUIDO

A arquitetura praticada na maior parte do século XX foi fortemente influenciada
pelo Movimento Moderno; um conjunto de ag¢des e experiéncias de vanguarda,
ocorrido especialmente até o advento da Segunda Guerra Mundial (1939/45) e guiado
pelos pressupostos da industrializagcdo e da padronizagao (VAN DER RYN; COWAN,
2009). A obra do franco-sui¢o Le Corbusier (1887-1965) e a do alem&o Mies van der
Rohe (1886-1969), ambos icones do funcionalismo, deixaram um grande legado que,
contudo, nao cercaram a esfera ambiental. Exemplificando, Le Corbusier pensava na
casa como uma “maquina de morar”, propondo uma arquitetura original, condizente
com a vida moderna, fundamentada na funcionalidade espacial, na racionalidade
construtiva e na eficiéncia econdmica. Seus “cinco pontos de uma nova arquitetura”’”’,
baseados em conceitos apreendidos desde o campo industrial ao das artes, pretendiam
projetar um tipo ideal de habitagdo moderna e, acima de tudo, universal (DARLING, 2000).

Condizente com a légica do sistema, a arquitetura moderna desempenhou
muito bem seu papel, mas conduziu a varios problemas, estes denunciados pela
critica pés-moderna, como a descaracterizacao e perda de identidade de centros
historicos; a concentracdo urbana e consequente perda da escala humana das
cidades contemporaneas; e o menosprezo das questdes ambientais, 0 que provocou
graves impactos ecologicos’™. Segundo os criticos da Poés-Modernidade, os

arquitetos e engenheiros modernistas homogeneizaram e despersonalizaram o

17 Os “cinco pontos de uma nova arquitetura” sdo: 1 - Pilotis: a casa eleva-se do ch&o. 2 - Planta
Livre: a estrutura do edificio permite que o espacgo interno seja organizado da forma como se
deseje. 3 - Fachada Livre: como as paredes externas nao sustentavam peso, elas podiam receber,
sempre que necessario, janelas, e outras aberturas. 4 - A janela larga: uma grande janela horizontal.
5 - O terrago ajardinado: a ideia era recuperar a area coberta pela casa e pdr os seus moradores
em contato direto com a natureza (DARLING, 2000).

18 O concreto e 0 aco sdo os materiais de construgdo que mais contribuiram para as mudancgas
climaticas (CIB/UNEP-IETC, 2002).



41

ambiente construido na maioria dos lugares, o que resultou na desorientagado urbana
e na falta de representatividade e alienagao de culturas milenares. O Modernismo,
enfim, ndo teria cumprido a promessa de criar uma nova sociedade e reinventar a
arquitetura sobre bases racionais, criando apenas mais um estilo, o International Style
(COLIN, 2004).

De modo geral, conforme Van der Ryn e Cowan (2009), antes das crises
energéticas'®, de meados da década de 1970, os arquitetos ndo expressavam uma
preocupacdo com o0s impactos ambientais causados pela execucdo de seus
projetos. Esses impactos ndo eram percebidos, pois até entdo se considerava que
as trocas do edificio com o entorno eram insignificantes. A edificagao era analisada —
concebida, projetada e executada — como um elemento autbnomo. N&o se falava
sobre a energia necessaria para a manufatura e o transporte dos materiais de
construcao; ou, ainda, sobre qual seria a adaptacao do edificio em relacdo ao clima.
Assim, tais fatores ndo eram considerados como diretrizes de projeto, e esta
omissao traduziu-se em uma série de edificios com baixo desempenho ambiental.

Edwards (2008) afirma que o conceito de desenvolvimento sustentavel,
postulado pelo Relatorio Brundtland, gerou muitas outras subdefinicbes, cada uma
inserida dentro de sua respectiva area. Assim, o autor destaca duas definicdes sobre
construgdes e projetos sustentaveis, a saber: a primeira, proposta pelo escritério de
arquitetura do inglés Norman Foster?0, que concebe o projeto sustentavel como a
“criacao de edificagbes eficientes do ponto de vista energético, saudaveis, confortaveis,
de uso flexivel e projetadas para terem uma longa vida util”; e a segunda, oriunda da
Building Services Research and Information Association (BSRIA), que define a
construgéo sustentavel como a “criagdo e gestao de edificios saudaveis, baseados

em principios ecoldgicos e no uso eficiente dos recursos”.

19 A Guerra dos Seis Dias e Guerra do Yom Kippur, ambas localizadas no Oriente Médio, entre 1973
e 1975, envolvendo paises como Egito, Israel e Siria, comprometeram a produgéo e distribuicdo de
petréleo, que sofreu uma supervalorizagdo e desequilibrou todo o mercado mundial (N. da autora).

20 A sustentabilidade exige que pensemos de forma holistica. A localizagdo e a fungdo de um
edificio, a sua flexibilidade e tempo de vida, a sua orientacdo, forma e estrutura, seus sistemas de
aquecimento e ventilagao e os materiais utilizados, bem como o impacto sobre a quantidade de
energia necessdria para construir e manter, e os deslocamentos das pessoas até ele e dele até
outros lugares. SO encontrando novas solugbes para esses problemas podemos criar formas
sustentaveis de construgao para o futuro (FOSTER, 2011).
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Kibert (2008) apresenta sete principios para a produgcdo de uma construgao
sustentavel: 1) reducao dos recursos consumidos; 2) reuso de recursos; 3) uso de
recursos reciclaveis; 4) protecdo da natureza; 5) eliminagdo de residuos toxicos;
6) aplicar a nogdo de ciclo de vida; 7) foco na qualidade. Ao apresentar uma
proposta de moradia mais sustentavel, o Prot6tipo da Casa Alvorada, Sattler (2007b)
apresenta diretrizes relacionadas a projetos sustentaveis, entre elas: 1) dimensionamento
dos espacos conforme acessibilidade universal; 2) adequacgéo climatica por meio de
implantagado, posicionamento das aberturas, pé-direito variavel, pergolado e vegetagéo
caducifélia; 3) adocdo de sistema de captacdo e aproveitamento de &aguas;
4) implantagao de sistema local de tratamento de aguas residuarias; 5) instalagcao de
coletor solar experimental; 6) instalacdo de aquecedor, que utiliza biomassa como fonte
energética; 7) especificacdo de materiais segundo critérios de origem (preferéncia
por materiais produzidos a uma distdncia maxima de 100km do local de construgdo);
8) especificagdo de materiais que ndo contivessem compostos organicos voltateis
(VOCs) ou fibras que apresentassem risco a saude; e 9) reutilizagdo de materiais
oriundos de construcdo abandonada existente no terreno.
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FIGURA 2.1 - PLANTA BAIXA E FOTO DA FACHADA NORTE DA CASA ALVORADA
FONTE: Sattler (2007b)

Entretanto, a sustentabilidade aplicada ao ambiente construido também
concerne a escala urbana. Nesse sentido, Foster (2003) ressalta que ndo sdo apenas

os edificios individualmente, mas também a concepg¢ao urbana, que afeta o bem-
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estar do ser humano. A preocupagao com o contexto fisico?! influencia a producéo
de projetos sensiveis a cultura e ao clima do seu lugar. O autor considera que, para ele,
a solugdo otima integra preocupacdes de ordem social, tecnoldgica, estética,
econdmica e ambiental. Dessa forma, Ingersoll (2003) destaca que os edificios
projetados com critérios sustentaveis sdo importantes, mas que as intervengdes de
escala urbana sao as que apresentam o papel fundamental para a sustentabilidade.
Em relacdo ao zoneamento e direcionamento de crescimento das cidades, Rogers
(1998) sugere que as distancias entre os locais de moradia, lazer e trabalho sejam
reduzidas, no sentido de se incentivar que os deslocamentos sejam feitos a pé ou
com o uso de bicicletas. Ja Silva e Romero (2010) destacam a esfera social e da
comunidade como preponderantes a sustentabilidade na escala urbana, pois os
principais problemas das cidades s&o originados a partir das relagées humanas.

Ao expor algumas consideragdes sobre sustentabilidade aplicada ao ambiente
construido, Yannas (2005) destaca os seguintes fatores, internos ou alheios a edificagao,
que influenciam a sua sustentabilidade: a) a forma do edificio, que afeta o fluxo dos
ventos, a visdo do sol e do céu e area de superficie exposta; b) o tracado das vias, que
influencia as condicdes de conforto térmico e visual no nivel da rua e a dispersao da
poluicao; c) o projeto do edificio, o qual influencia os ganhos e as perdas térmicos da
edificacdo e as capacidades térmicas e de refletancia das superficies externas; d) a
agua e vegetacao, para influenciar processos de resfriamento; e) a reducéo do trafego
de veiculos, para aliviar a poluicdo atmosférica e sonora, e reduzir as descargas de
calor; e f) o uso de fontes de energia renovaveis, para reduzir a poluigcao.

Kovaleski (2009) destaca que é notorio o aumento da relevancia das questdes
de conforto ambiental das edificagdes, associadas a conservagdo de energia e a
sustentabilidade, no que tange a pratica profissional de arquitetos e engenheiros. Porto
(2009) e Porto (2006), por sua vez, salientam que a confusao que se estabelece entre

sustentabilidade e conforto ambiental?2 corresponde a um erro recorrente. Sabe-se

21 Foster (2003) apresenta que os aspectos urbanos s&o ainda mais importantes na concepgdo de
projetos de infraestrutura publica, tais como: aeroportos, estagdes ferroviarias, metrés, pontes,
torres de telecomunicagdes, planos regionais e de centros urbanos (N. da autora).

22 Conforme Schmid (2005), o conceito de conforto ambiental diz respeito & base externa da experiéncia
humana, considerando fatores como temperatura, luz, som, odor, cor, mobiliario, paisagem etc..
entretanto, assim como a sustentabilidade, o conforto prescinde uma abordagem holistica. Além da
dimensao ambiental o conforto apresenta contextos fisicos, psico-espiritual e sociocultural. A realizagao
do conforto pode ser alcangada em niveis de alivio, liberdade e transcendéncia (N. da autora).
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que ambos os enfoques consideram aspectos como insolagéo, ventos dominantes,
caracteristicas do entorno, estudo de implantacéo, espessuras das paredes, aberturas
para ventilagdo, materiais, dentre outros. Entretanto, a sustentabilidade apresenta
outras abordagens, por exemplo, nas esferas econémica, social e cultural. O autor
defende que a arquitetura sustentavel deve ser uma sintese entre projeto, meio e
tecnologia, considerando ainda aspectos econdmicos, culturais e sociais.

Logo, é pertinente a distingdo entre os termos arquitetura bioclimatica, que
enfatiza critérios de conforto ambiental, e arquitetura sustentavel ou Green Architecture?3,
preocupada também com aspectos socioambientais.

Apresenta-se o termo arquitetura “mais” sustentavel visando a promogao de
acdes e projetos que resultem em edificagbes com solugbes que se aproximem,
cada vez mais, ao conceito de sustentabilidade na construgao civil. Isso porque se
considera que a “Arquitetura Sustentavel” configura-se como uma utopia, uma vez
que qualquer interferéncia feita no espaco natural resulta em algum tipo de impacto.
Dessa forma, almeja-se que, um dia, seja possivel desenvolver projetos que, além
de ndo gerarem impactos negativos (ambientais, sociais, econdmicos e culturais),
ainda resultem em impactos positivos ao entorno e a sociedade em geral (ELECS
2011, 2011).24

Feitas essas ponderacdes, além dos critérios de sustentabilidade apontados
pelos autores anteriormente citados, destacam-se especificamente no Brasil, no que
concerne aos impactos causados pelo setor da construgdo civil, os seguintes
aspectos: a) as peculiaridades climaticas e culturais de cada regido de um pais com
dimensdes continentais, as quais impedem que seja criado um benchmarking nacional;
a) o consumo de recursos naturais para a fabricagdo de materiais de construgao e os
impactos gerados pelos processos produtivos dos mesmos; b) as longas distancias
percorridas para a distribuicdo dos materiais; c) o desperdicio de materiais e energia
no contexto de uma obra; d) a baixa qualidade dos materiais e das obras em si, o

que atribui um baixo desempenho energético a edificagao.

23 Denomina-se comumente Green Building a solugcdo construtiva que engloba as iniciativas dedicadas
a criagdo de construgdes que utilizem recursos de maneira eficiente, com claro foco no uso da energia,
além de serem confortaveis e terem maior longevidade, adaptando-se as mudancgas nas necessidades
dos usuarios e permitindo desmontagem ao final do ciclo de vida do edificio, para aumentar a vida
util dos componentes, por meio de sua reutilizagao ou reciclagem (SILVA, 2007b).

24 Citacgo pelo site: <http://www.elecs2011.com.br/portugues/?page_id=29>. Acesso em: 10 fev. 2011.
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Ainda sobre os critérios de sustentabilidade mencionados pelos autores
referenciados, percebe-se que muitos deles ja estavam presentes nas edificacbes
vernaculares?5. Asquith e Vellinga (2006) destacam que, em pleno século XXI, o interesse
pelo estudo da arquitetura vernacular ndo € simplesmente pelo resgate histérico
cultural, mas pelo que essa pode contribuir para novas técnicas e solugdes, bem
como pelo melhor desempenho do ambiente construido. Muitos de seus principios
devem ser resgatados em todos os niveis. Foster (2003) compartilha que, ao mesmo
tempo em que sua equipe de projeto frequentemente explora as mais recentes
tecnologias, também busca inspiragdo para solugbes projetuais em tradi¢gdes
esquecidas?6: o0 uso da ventilagdo natural, ou encontrar maneiras de refletir a luz
natural em um espaco interior, por exemplo.

Pode-se exemplificar a incorporacdo da postura ambiental em arquitetura
por meio de trés exemplos de espacos edificados, construidos em momentos
distintos da historia, por sociedades de diferentes graus de desenvolvimento ou contexto
cultural e, por conseguinte, com relacbes diferentes para com o meio ambiente
natural. Exemplo maximo do modernismo tardio, a Farnsworth House (Figura 2.2),
criada por Mies van der Rohe em Chicago IL, nos EUA, repousa absoluta sobre o
terreno, sem manter com ele nenhuma relagdo direta. Nela, evidencia-se a
concepgao da arquitetura como “natureza artificial” ou “tecnificada”, que poderia ser
reproduzida em qualquer outro sitio, ja que mantém com seu entorno natural uma

postura de mero “pano-de-fundo”.

25 Qliver (1997) aponta que a arquitetura vernacula corresponde aquela que respeita o contexto
ambiental e os materiais disponiveis, nem sempre produzida por meios oficiais ou eruditos. Ela é
produto da cultura popular, feita por leigos e utilizando a tradigdo e as técnicas locais, ou seja,
construindo conforme os valores, 0 modo de vida e a cultura das pessoas que as executam.

26 Alguns projetos de Foster+Partners que adotam tais solugdes estdo disponiveis em:
<http://www.fosterandpartners.com/Data/Sustainability.aspx> (N. da autora).
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FIGURA 2.2 - FARNSWORTH HOUSE (1951, CHICAGO IL, EUA)
FONTE: Farnsworth House Foundation (2010)

Ja a casa tradicional de Batik (Figura 2.3), tipica da Indonésia, € um exemplo
de arquitetura vernacular. Hd uma adequacao ao seu contexto natural e também
cultural, apropriando-se de materiais locais, assim como de usos e costumes. Seus
elementos construtivos buscam uma melhor resposta ao clima, uma vez que os beirais
oferecem protecao solar e as aberturas uma boa ventilagdo (BEHLING; BELING, 2002).

Por fim, o projeto do Escritério Punta Nave (Figura 2.4), estudio proprio do
arquiteto Renzo Piano (1935-), situado em Génova, na Italia, exemplifica a corrente
contemporanea da Green Architecture, pois a obra acompanha a inclinagao do terreno,
apropria-se de vistas do entorno, emprega materiais naturais e adota principios
passivos de conforto e economia energética (orientagao, iluminagéo, ventilagao etc.),
demonstrando, assim, preocupag¢des com o desempenho ambiental, sem contar
suas reflexdes culturais e proprias, que marcam o trabalho desse destacado arquiteto

italiano.
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FIGURA 2.3 - CASA TRADICIONAL DE BATIK (INDONESIA)
FONTE: Enciclopédia Britanica (2010)

FIGURA 2.4 - ESCRITORIO PUNTA NAVE (1989/91, GENOVA, ITALIA)
FONTE: Renzo Piano (2010)

Sem menosprezar a contribuicdo fundamental que significou o pensamento
moderno dentro da arquitetura, incorporando questdes fundamentais em relagéo a

metodologia de projeto?” e a racionalizagdo da construgao, deve-se compreender que

27 A influéncia das teorias de ensino preconizadas pela Bauhaus é percebida no ensino de
arquitetura durante o percurso do século XX, apesar de que, ao longo desse periodo, o ensino de
atelié deixou de ser vinculado ao trabalho nas oficinas. O mesmo passou por uma fase na qual as
ideias pedagdgicas voltaram o olhar para a discuss&o da arquitetura moderna, especialmente do
funcionalismo (VIDIGAL, 2004).
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os pressupostos da sustentabilidade tornaram-se conhecidos e difundidos somente
a partir da segunda metade do século XX, quando se tomou consciéncia da finitude
dos recursos naturais e a necessidade de delimitagdo da acdo humana sobre a
natureza. Foster (2003) faz uma leitura da maxima mieseana “Menos é mais” em
termos ecoldgicos, ao compara-la com o provérbio “O desperdicio ndo, nao quero”.
Assim, o autor sugere que a arquitetura sustentavel pode ser definida como fazendo

0 maximo, com o0 minimo de meios.

2.2.1 Avaliacédo e indicadores do grau de sustentabilidade do ambiente construido

Anteriormente, mostrou-se que a sustentabilidade apresenta varias facetas e
implica uma abordagem holistica. Entretanto, ao se mensurar o grau de sustentabilidade,
deve-se determinar a qual dimensdo a avaliagao se refere. Logo, uma edificagdo pode
apresentar caracteristicas sustentaveis na sua dimensdo ambiental, por ter seguido
todas as recomendacgdes para essa dimensdo, mas n&o apresentar sustentabilidade
social, pois adotou material produzido por mao-de-obra infantil, por exemplo.

A dimensao social esta associada a capacidade de se desenvolver sociedades
justas, que fomentem o desenvolvimento humano e proporcionem oportunidades
para a autorrealizagdo das pessoas e uma qualidade de vida aceitavel (CIB/JUNEP-
IETC, 2002). Embora esse conceito parega um tanto quanto intangivel, ao relaciona-lo
com as atividades do setor da construcao civil percebe-se que, entre outros aspectos, a
geracao e condigdes dos empregos?® e oportunidades ofertados contribuem, positiva
ou negativamente, para que se avalie a dimensao social. Conforme Coral (2002), a
dimensao social pode ser avaliada pela responsabilidade social, recursos humanos,
realizacéo de projetos de cunho social e pelo auxilio ao crescimento da comunidade.

Ja, a dimensao econémica apresenta relagdo direta com os impactos ambientais
gerados pela atividade do setor da construgao civil. A eficacia econédmica pode ser

reforcada pela sustentabilidade ambiental, garantindo métodos construtivos de

28 Devido ao grande numero de empregos ofertados, o setor da construgéo civil pode desempenhar um
papel importante no desenvolvimento humano e na melhoria da qualidade de vida, especialmente para
os pobres (CIB/UNEP-IETC, 2002).
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menor custo, que incentivam alocagao otimizada de recursos a evitar desperdicios.
Além disso, a sustentabilidade econdmica na construgdo requer que os custos
sociais e ambientais sejam internalizados e refletidos nos pregos finais do produto
(CIB/UNEP-IETC, 2002).

O desempenho ambiental das edificagdes envolve os impactos gerados no meio
ambiente pela atividade. Esses se iniciam ja no momento de extracdo dos recursos
naturais para a manufatura de materiais de construgdo. Conforme CIB/UNEP-IETC
(2002), o ponto de partida para se avaliar os impactos ambientais de uma construgéo
sdo o consumo de energia e a quantia de emissao de gases do efeito estufa.
O desempenho ambiental das edificagbes envolve, também, as questdes de adaptagao
climatica e de eficiéncia energética. Dessa forma, a quantidade de energia despendida
durante a manutencao de uma edificacéo é fator relevante para a avaliacdo ambiental.
Goldstein (2006) ainda destaca outros critérios a serem avaliados, como a orientagéao
do edificio em relacdo ao sol e aos ventos predominantes, a oferta de
estacionamento para bicicletas, a disponibilidade de estacbes de recarga de
veiculos elétricos, a reciclagem de residuos de construgdo e até mesmo subsidios
para encorajar o uso do transporte publico. Todos esses critérios sao parte de uma

abordagem holistica para o projeto de construgao.

2.2.1.1 Certificacbes ambientais (Eco-Labelling)

O primeiro sinal da necessidade de se avaliar o desempenho ambiental de
edificios veio, exatamente, com a constatagcao de que, mesmo os paises que acreditavam
dominar os conceitos de projeto ecologico n&do possuiam meios para verificar quéo
"verdes" eram, de fato, os seus edificios (SILVA, 2007a). Foi nesse sentido que
passaram a atuar os chamados Sistemas de Certificacdo Ambiental ou Eco-
Labelling. Cada um deles estabelece categorias e critérios a serem seguidos,
atribuindo a estes uma escala de pontuagédo. Deve-se atingir uma pontuagcdo minima
para receber o certificado. Em todo o mundo, existem varios sistemas dessa
categoria, destacando-se as iniciativas da Inglaterra, EUA, Canada, Franca, Japao e
Australia. As ferramentas de avaliagdo de desempenho ambiental, apresentadas na

sequéncia, em numero de sete (Quadro 2.1), foram elaboradas considerando as
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caracteristicas dos paises de origem. E notério, em paises desenvolvidos, o gasto
energético de manutencao das edificagdes. Tal fato deve-se em parte a utilizagao de
sistemas de condicionamento de ar, tanto para resfriamento, como para calefagao.

No Brasil, existem dois sistemas de certificacdo: o LEED Brasil e o Processo
AQUA, adaptados respectivamente do Leadership in Energy and Environmetal
Design (LEED™), americano e do Haute Qualité Environnementale (HQE), francés.
O primeiro deles é uma iniciativa do Green Building Council / Brasil (GBC/BRASIL);
grupo formado por diversos profissionais da area da construgdo civil, comprometidos
com a interpretacdo e adaptacdo do modelo americano para uma ferramenta
direcionada para o mercado nacional. Existem 24 empreendimentos LEED registrados,
além de 131 empreendimentos ndo sigilosos e 100, em sigilo, em processo de
certificacdo?®. A maioria dos empreendimentos e projetos concentra-se no Estado de
Sao Paulo (GBC/BRASIL, 2010).

Por sua vez, o sistema de certificacdo Processo AQUA — Alta Qualidade
Ambiental foi adaptado ao pais por uma equipe formada por instituicées brasileiras e
francesas, representada pela Fundacao Vanzolini. Ele é caracterizado por um processo
de gestao do projeto, visando obter a qualidade ambiental de um empreendimento
de construcao ou de reabilitagdo (CASAGRANDE, 2010).

29 Numeros consultados em 29 de marco de 2011 em: <http://www.gbcbrasil.org.br/pt/index.php?
pag=certificacao.php> (N. da autora).
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FERRAMENTA

NACIONA-
LIDADE

ANO

CARACTERISTICAS

OBSERVACOES

BREEAM (Building
Research Establishment
Environmental
Assessment Method)

Inglesa

1990

Sistema com base em critérios e
benchmarks, para varias tipologias
de edificios. Um tergo dos itens
avaliados séo parte de um bloco
opcional de avaliagéo de gestéo e
operacao para edificios em uso.
Os créditos sao ponderados para
gerar um indice de desempenho
ambiental do edificio. O sistema é
atualizado regularmente (a cada 3-
5 anos) (BALDWIN et al., 1998).

BREEAM, o primeiro deles e que
embasou os varios sistemas
orientados ao mercado
subsequentes;

BEPAC (Building
Environmental
Performance Assessment
Criteria)

Canadense

1993

Inspirado no BREEAM e dedicado
a edificios comerciais novos ou
existentes. O sistema é orientado
a incentivos, e distingue critérios
de projeto e de gestao separados
para o edificio-base e para as
formas de ocupagéo que ele
abriga (COLE; ROUSSEAU;
THEAKER, 1993)

o primeiro sistema orientado a
pesquisa metodoldgica;

LEED - (Leadership in
Energy and
Environmental Design)

Norte Americano

1999

Inspirado no BREEAM. Sistema com
base em critérios e benchmarks.

O sistema é atualizado regularmente
(a cada 3-5 anos) e versdes para
outras tipologias estdo em estagio
piloto. Na verséo para edificios
existentes, a linguagem ou as normas
de referéncia foram modificados
para refletir a etapa de operagéo
do edificio (USGBC, 2001).

LEED, atualmente o método com
maior potencial de crescimento,
pelo investimento macigo que esta
sendo feito para sua difuséo e
aprimoramento;

CASBEE
(Comprehensive
Assessment System for
Building Environmental
Efficiency)

Japonesa

2002

Sistema com base em critérios e
benchmarks. Composto por varias
ferramentas para diferentes estagios
do ciclo de vida. Inspirada na GBTool,
a ferramenta de projeto trabalha
com um indice de eficiéncia
ambiental do edificio (BEE), e
aplica ponderacéo fixa e em todos
os niveis (JSBC, 2002).

método langado mais
recentemente, que introduziu
alguns conceitos inovadores a
avaliagéo de edificios;

NF Béatiments Tertiares
Démarche HQE

Francesa

2005

Sistema com base em critérios e
benchmarks. Sua ponderagao é
baseada no perfil de desempenho
especifico definido para cada
projeto. Inclui avaliacdo da gestédo
do desenvolvimento do
empreendimento. O resultado é
um perfil de desempenho global,
detalhado pelas 14 preocupagbes
ambientais definidas pela
Associagdo HQE (CSTB, 2005).

metodologia inovadora que avalia
o sistema de gestéo do
desenvolvimento do
empreendimento, além de suas
caracteristicas de desempenho, as
quais sao priorizadas em fungéo
do contexto e dos principios de
sustentabilidade do empreendedor

GBC

Canadense

1996

Sistema com base em critérios e
benchmarks hierarquicos.
Ponderacéao ajustavel ao contexto
de avaliagdo (COLE; LARSSON,
2000).

sucessor do BEPAC e utilizado no
estudo exploratério;

Green Star

Australiana

2005

Sistema com base em critérios e
benchmarks, que pretende
abranger vérias tipologias de
edificios. No momento, apenas a
versao para escritorios esta
implementada (GBCA, 2005).

combina aspectos do BREEAM e
do LEED.

QUADRO 2.1 - FERRAMENTAS DE AVALIACAO DE DESEMPENHO AMBIENTAL
FONTE: Autora, adaptado de Silva (2007a)
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Entretanto, obter a certificacdo para o edificio ndo necessariamente atesta
que o empreendimento seja mais ou menos sustentavel, pois € preciso analisar com
cuidado cada caso, para avaliar se a certificacdo foi obtida pelo fato da edificacao
preencher os critérios ou apenas por pontuar estrategicamente o suficiente para
receber um status de obra sustentavel. Isto € possivel pelo fato de as certificacdes
serem emitidas de maneira um tanto subjetiva. Se uma edificacdo pontuar o valor
minimo, ja recebe a certificacdo, mesmo que descumpra total ou parcialmente algum
outro critério30. Assim, €& importante a analise critica, para saber que, mesmo

edificios certificados, podem apresentar caracteristicas ndo sustentaveis.

2.2.1.2 Analise de ciclo de vida em edificacbes

Os impactos gerados pelas edificagdes nao se limitam a etapa de utilizagao;
ao contrario, ja se iniciam na fabricagdo dos materiais de construcdo e cessam
apenas com a demoli¢cao do edificio e descarte correto dos seus materiais3!. Abaixo,
estdo descritas as etapas de cada uma das fases do ciclo de vida das edificacbes
(Quadro 2.2).

FASE ETAPAS SIGLA DESCRICAO
1 EE Prospecgéo, fabricagao e transporte de insumos
mat o o =
2 Fabricagéo dos materiais de construcao
8 Etr.mat Transporte dos materiais de construcéo
Pré-operacional 4 Eeq. obra Energia consumida por equipamentos na obra
5 Etr.obra Transporte dos trabalhadores até a obra
6 Edesp Desperdicio de materiais
7 Etr.desp Transporte do desperdicio
8 EEmanut Reposicao de materiais
Operacional 9 Eequip Energia consumida por equipamentos eletrodomésticos
10 Ecocgéo Energia para cocgéo de alimentos
Pés-operacional 11 Edem Demoligdo e remogéao dos residuos
12 Etr.dem Transporte do material demolido

QUADRO 2.2 - FASES DO CICLO DE VIDA DE UMA EDIFICAGAO E ETAPAS
FONTE: Tavares (2006)

30 Ja o Processo AQUA estabelece uma pontuagdo minima de cada categoria (N. da autora).

31 Para exemplificar os impactos anteriores ao uso da edificagéo, John e Agopyan (2001) apresentam
que a massa de residuos da construgdo e demolicdo geradas nas regides urbanas pode ser superior
a dos residuos domiciliares.
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Criada em 1997 pela International Organization for Standardization (ISO), a
norma 1SO 14040 define a Analise de Ciclo de Vida (ACV) de um produto ou edificacéo
como uma investigagdo abrangente do uso de todos os insumos relativos a um
processo de obtencdo de um bem ou servigo; e suas consequéncias em termos de
impactos ambientais. Conforme Tavares (2006), a realizagdo de Analise de Ciclo de
Vida tem como objetivo identificar e quantificar os impactos visando, ainda, criar
parametros para que se possibilite a comparacgao entre bens e servigos similares.

Em termos gerais, uma ACV é dividida em quatro etapas, a saber: Objetivo e
Escopo; Analise do Inventario; Avaliagdo de Impacto; e Interpretagdo. Em outras
palavras, a partir da definicdo de um escopo que estabelece os limites da pesquisa,
é realizado um inventario, que inclui os recursos naturais, materiais e energéticos
utilizados. Posteriormente, sdo definidas e ponderadas as categorias de impactos
ambientais, a partir das quais se da o resultado da analise.

No entanto, as ACVs, quando aplicadas a produtos complexos que envolvem
varios processos concomitantes — como é o caso de uma edificagdo —, tendem a
demandar muito tempo e recursos. De modo a simplificar a avaliagdo do desempenho
ambiental de uma obra de construcdo civil, sdo realizadas Analises de Ciclo de Vida
Energéticas (ACVEs), as quais demonstram, em seu resultado, a quantidade de
energia consumida para a construgéo e operagao das mesmas (TAVARES, 2006).

Na definicdo de objetivo e escopo, estabelece-se a fase em que a obra sera
analisada. No Brasil e em outros paises em desenvolvimento, a etapa que apresenta
maior interesse de estudo consiste na pré-operacional, pois € nessa fase que se
concentram os maiores gastos energéticos das edificagdes. Ja, nos paises mais
desenvolvidos, a fase operacional é a que desperta maior interesse, devido ao
investimento energético para condicionamento ativo do ar (resfriamento e calefagao).

As ACVEs demonstram, de forma clara e precisa, a quantidade de insumos
despendidos e de energia embutida3? para a realizagdo de um empreendimento.
Permitem, por exemplo, que se faga uma comparacado entre materiais construtivos
para identificar qual sera o que produz menor impacto energético. Isto facilita que os

materiais sejam especificados por critérios absolutos, considerando a vida util da

32 Energia embutida (ou incorporada) a um produto compreende a energia para extrair, transportar e
refinar as matérias-primas e, em seguida, para a fabricagdo de componentes e montagem
do produto (FAY; TRELOAR; IYER-RANIGA, 2000).
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edificacao e dos produtos. Desse modo, Foster (2003) exemplifica que o refinamento
do aluminio requer uma quantidade de energia enorme, fato pelo qual esse material
foi designado como 'insustentavel'. Entretanto, o aluminio de alta qualidade pode
durar décadas sem manutengdo. Nesse sentido, materiais aparentemente mais
sustentaveis, mas de baixa durabilidade33, que precisem ser reparados ou substituidos

levardao a um maior consumo de energia a longo prazo.

2.2.2 Praticas para a produgao do ambiente construido mais sustentavel

Se a sustentabilidade aponta para a sociedade uma mudancga cultural € um
novo paradigma de desenvolvimento € certo que esse contexto também atinja o
setor da construcédo civil. Considerando a crescente conscientizagdo e busca do
desenvolvimento de sociedades, cidades e edificios mais sustentaveis, a arquitetura
praticada na contemporaneidade deve ser pautada por novos preceitos e diretrizes.
Yannas (2001) ressalva que os edificios precisam ser projetados visando a sua
maior adaptagao climatica, de modo a suportar as mudangas climaticas, sem acréscimo
indevido no uso da energia ou desconforto no ocupante.

Em termos gerais, os critérios apresentados anteriormente, quando incorporados
a producao de projetos de arquitetura, urbanismo e paisagismo, contribuem para que
estes apresentem caracteristicas mais sustentaveis. Entretanto, para que os critérios
sejam efetivamente incorporados, mudangas s&o necessarias na maneira de se
projetar e se construir.

Nesse sentido, John, Silva e Agopyan (2001) contribuem com a discussao de
uma agenda ambiental adaptada ao cenario brasileiro. Baseados na Agenda 21 on
sustainable construction34 sdo ressaltados os seguintes aspectos: a) qualidade do ar
interno; b) avaliagdo ambiental de edificios e de produtos para a constru¢do com

base em seu ciclo de vida; c)selecdo de materiais ambientalmente saudaveis;

33 Qutros critérios devem ser adotados para a especificagdo dos materiais, como, por exemplo, 0 seu
desempenho térmico, prego, distancia percorrida entre a fabrica e consumidor final, caracteristicas
estéticas etc. (N. da autora).

34 CIB (1999).
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d) poluicdo em canteiros e industrias; e) redugado de desperdicio e gestao de residuos;
f) reciclagem de residuos da construcdo e demolicdo (RDC) e aumento no uso de
reciclados como materiais de construgdo; g) uso racional de agua; h) uso racional de
energia e aumento da eficiéncia energética do setor; demanda por tecnologias de
conservagao de energia; i) aumento da durabilidade e planejamento da manutencgao;
j) melhoria da qualidade da construgao; k) gerenciamento e organizagao de processos;
I) agenda social: déficit habitacional, de infraestrutura e servigos sanitariosss.

O projeto de edificios pode ser sintetizado como um processo cognitivo que
transforma e cria informagdes, mediado por uma série de faculdades humanas, pelo
conhecimento e por determinadas técnicas, sendo orientado a concepg¢ao de objetos
e a formulag&o de solugdes de forma a antecipar um produto e sua obra (FABRICIO,
2002). O autor apresenta uma analogia entre as habilidades intelectuais, as fases de

projeto, técnicas de auxilio e aplicagdes que sao explicitadas no quadro a seguir.

HABILIDADE TECNICAS DE

INTELECTUAL et DISSITIRIGAC AUXILIO Lo
Cafpatelisils Formular um problema a Representar e
Analitica e de Analise e Sintese Im p Diagramas e tabelas ep R
Sintese ser resolvido sistematizar ideias

Propor solugdes
espaciais, técnicas,
funcionais, financeiras,
comerciais etc.

Desenvolvimento e
Simulagéo de Ideias

Criatividade e
Raciocinio

Esbogos e desenhos

Solugdes e Criagado -
livres

Fundamentado nas

Conhecimento

Desenvolvimento

experiéncias, repertorios
projetuais e construtivos

associados aos costumes
e as necessidades

Métodos de calculo,
algoritimos numéricos,
softwares de simulagao
e analise

Estudar e qualificar
solugdes projetuais
(baseadas no
conhecimento
cientifico)

Representagao e
Comunicagao

Detalhamento e
apresentagao de
solugdes

Forma de apresentar as
solugbes desenvolvidas
(desenhos técnicos,
maquetes, modelos
virtuais)

Desenhos técnicos e
textos explicativos

Transmitir as
informagdes contidas
no projeto para os
demais agentes

QUADRO 2.3 - HABILIDADES INTELECTUAIS AO LONGO DO PROJETO
FONTE: Elaboragéo do autor, adaptado de Fabricio (2002)

35 Qutros aspectos podem ser consultados na Agenda 21 for Sustainable Construction in Developing

Countries. (N. da autora).
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Sobre a etapa em que os critérios econdmicos e de sustentabilidade devem
ser considerados, Fabricio (2002) aponta que os esforcos investidos nas fases
iniciais do empreendimento (programacgao e projeto) s&o os que envolvem custos
relativamente modestos e os quais possivelmente agreguem qualidade ao longo das
etapas subsequentes. Em consonancia a essa ideia, Motta e Aguilar (2009) apontam
que tais critérios de sustentabilidade devem ser inseridos verticalmente na gestao de
um empreendimento do setor da construcao civil, desde a fase de idealizagdo do
projeto. Os autores ainda ressalvam que a pratica projetual corrente — de associar a
sustentabilidade a uma certificagdo ambiental da edificagéo — restringe as possibilidades
de solugdes inventivas e criativas. Melhores resultados seriam alcangados com a
utilizagdo de ambientes colaborativos, sistemas BIM36, sistemas formais de informagéo
e projeto enxuto, por exemplo. Conforme Altomonte (2010), a fim de que se promova
a sustentabilidade, é preciso promover um “tridngulo do conhecimento”, que
relacione questdes e principios, aplicagdes e ferramentas; critérios esses integrados
transversalmente ao curriculo do curso de graduagdo em arquitetura e urbanismo.
Dessa forma, propicia-se um discurso investigativo multi/inter/transdisciplinar, nado
apenas com seus pares, mas também com outros profissionais.

Goulart (2009) e Altomonte (2010) destacam o carater colaborativo e em rede
do trabalho realizado de um empreendimento da construg¢ao civil, que se proponha a
trilhar um caminho mais sustentavel. Isto porque a decisdo de um dos envolvidos
afeta as atividades desempenhadas pelos demais.

Os conhecimentos dos critérios adotados pelas analises de ciclo de vida e
pelos sistemas de certificagdo ambiental podem contribuir para a definicdo de estratégias
de projeto, que possam atribuir as edificagdes um carater mais sustentavel. A seguir,
apresenta-se um quadro comparativo (Quadro 2.4) que apresenta os critérios adotados

pelas ACVs e pelos sistemas de certificagdo BREEAM37, LEED e Processo Aqua.

36 Conforme Eastman et al. (2008 apud AYRES FILHO, 2009), BIM (Building Information Model) é
uma compilagéo dos principios da modelagem de produto na construgéo, desenvolvidos a partir da
década de 1970. Segundo Ibrahim e Krawczyc (2003), com a geragao BIM, os elementos graficos
sdo, na verdade, objetos arquitetbnicos, que possuem, como caracteristicas, conformagdes
geométricas, materiais, especificagdes, precgo, fabricante etc. Desta forma, o projeto € modelado
diretamente em 3D e dele extraem-se automaticamente plantas, cortes, elevagdes, cronograma e
lista de materiais, entre outras informacoes.

37 Mais informagdes disponiveis em: <http://www.breeam.org/> (N. da autora).
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AVALIAGCAO DE DESEMPENHO AMBIENTAL

CRITERIO

Andlise de Ciclo de Vida

Materiais (fabricacéo, transporte, desperdicio)

Energia (equipamentos, cocgéo)

Demoligcdo (residuos)

Transporte (materiais e mao de obra)

BREEAM (Building Research Establishment Environmental
Assessment Method)

Gestao

Saude e conforto

Uso de energia

Transporte

Uso de agua

Uso do solo

Ecologia local

Poluigao

LEED® - (Leadership in Energy and Environmental Design)

Materiais e recursos

Energia e atmosfera

Espaco sustentavel - site

Qualidade ambiental interna

Uso racional da agua

Processo AQUA (Alta Qualidade Ambiental)

Eco-construgéo

Eco-Gestao

Conforto

Saude

QUADRO 2.4 - GRUPOS DE CRITERIOS ADOTADOS POR DIFERENTES METODOS DE AVALIAGAO AMBIENTAL DAS

EDIFICACOES

FONTE: Autora (2011)

No entanto, Goulart (2009) chama a atencéo para a falta de adequagéao as

condigdes regionais, econbmicas e fisicas dos processos de certificagdo e que os

critérios por eles apresentados devem ser utilizados como referéncias auxiliares de

projeto, mas nao definitivos na especificacdo de materiais e sistemas construtivos,

com o intuito de tornar um edificio mais sustentavel.

2.3 ENSINO PARA A SUSTENTABILIDADE: NOVAS ABORDAGENS

2.3.1

Educacéao para a sustentabilidade

Cortese (2003) aponta a importancia de uma mudanga fundamental no

pensamento, valores e acdes pelos lideres da sociedade e dos profissionais, bem

como da populagdo economicamente ativa. Para consolidar essa mudanga, €

preciso que se imprima um esforgo de longo prazo, para transformar a educagéo em

todos os niveis. Neste sentido, o autor destaca os esforgos feitos por organizagdes

nao-governamentais (ONGs) e escolas de educagdo ambiental e sustentabilidade
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para "consertar" o sistema tradicional de ensino. Kovaleski (2009) e Sousa et al.
(2009) destacam que, para que se atinja essa transformacgao é preciso que haja uma
revisao do curriculo académico dos cursos correlatos ao setor da construgao civil, no
sentido da insercao dos conceitos de sustentabilidade nas disciplinas. Esse esforco
devera se refletir no exercicio profissional dos futuros arquitetos e engenheiros.

Ao se consultar as pesquisas desenvolvidas nesse inicio de seéculo,
evidencia-se que o tema da sustentabilidade vem sendo abordado de varias formas e
inserido em diversas areas do saber. De qualquer maneira, a maior parte das pesquisas
foca algum dos aspectos apresentados anteriormente — dimensdo ambiental, social
ou econdmico —, uma vez que é dificil abordar a sustentabilidade em sua totalidade.

Antes que se consolidem e se pratiguem mudangas nos cursos de ensino
superior do setor da construgdo civil,b para um ensino que promova a
sustentabilidade, & necessario que os conceitos sobre a educagao ambiental
estejam incutidos nos alunos e professores desses cursos. A promogao da

Educacdo Ambiental no Brasil € Lei 9.795/99 e por ela entende-se:

Os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas
para a conservagao do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial
a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade. Ela € um componente
essencial e permanente da educacao nacional, devendo estar presente, de
forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo,
em caréater formal e ndo-formal3® (BRASIL, 1999).

Conforme CIB/UNEP-IETC (2002), a ignorancia, a falta de acesso a informagao
e a educagéao sobre temas ambientais, especialmente aqueles relacionados a construgéo
sustentavel, estdo presentes em todos os niveis. E indispensavel, para o
desenvolvimento sustentavel a sensibilizacdo da opinido publica sobre questbes
ambientais e de equidade.Para que a implementacdo das questdes de
desenvolvimento abrangente e adequado ocorra com éxito, é essencial promover a
educacao sobre as questdes de sustentabilidade em instituicbes publicas,
governamentais, sociais, técnicas e em empresas privadas. Segundo Bissoli e

Alvarez (2008), a capacitagao dos técnicos responsaveis por decisdes passiveis de

38 Essa lei também estabelece diretrizes de como se promover a Educagdo Ambiental no ensino e
esta disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9795.htm> (N. da autora).
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amenizar os danos causados pelo ser humano ao ambiente que o envolve e o
incentivo aos formadores de opinido para decisées nesse sentido é algo urgente, em
um contexto em que a formagdo de recursos humanos considera as demandas
mercadologicas cada vez mais exigentes.

Desse modo, Shari e Jaafar (2006) defendem que as pessoas a quem sao
oportunizadas os conceitos de Educagdo Ambiental — que apresenta um esbogo das
questdes ambientais, das bases cientificas; e sensibiliza sobre o papel que os humanos
desempenham no agravamento ou na minimizagao dos impactos ambientais negativos,
além de introduzir o conceito de desenvolvimento sustentavel — compreendem melhor
0s principais problemas ambientais que o mundo enfrenta. Bissoli (2011) destaca a
importancia do exercicio da educagcao ambiental em proporcionar mudancgas efetivas
no contexto das cidades e na geragdo de uma sociedade cada vez mais consciente.
Além disso, ela contribui com a formacao de uma nova mentalidade entre os futuros
profissionais, a fim de que estes sejam inseridos e envolvidos com o conceito ambiental
e comprometidos com a transformacéo social.

Assim, para que a implementacdo das questbes de desenvolvimento sejam
bem-sucedidas, abrangentes e adequadas, € essencial que se promova a educagao
sobre as questdes de sustentabilidade em instituigbes publicas, governamentais, sociais
e técnicas e em empresas. Assim como um individuo compreende as implicagdes de
suas decisdes financeiras diarias, da mesma forma ele deve estar consciente das
implicagdes sociais e ambientais de suas agdes (CIB/UNEP-IETC, 2002).

Freitas et al. (2010), ao apresentarem uma experiéncia em educagao ambiental3®,
ressalvam a importancia do despertar da percepcado do individuo, quanto a sua
responsabilidade em relagcdo ao futuro do planeta. A assimilagdo dos temas de
sustentabilidade, bem como o conhecimento do local onde se vive, contribuem para
que haja a mudanga de habitos para um modo de vida cada vez mais sustentavel.
Jacobi (2003) destaca que a formacgéo e o exercicio da cidadania proporcionados
pela educacao referem-se a uma nova forma de encarar a relagcdo do homem com a
natureza. Essa relacdo é fundamentada em uma nova ética, que implica outros

valores morais, além de uma forma diferente de ver o mundo e os seres humanos.

39 Oficinas do Projeto Mapa Verde Curitiba, realizadas entre julho de 2009 e setembro de 2010. Mais
informagdes sobre o projeto estédo disponiveis em: <http://www.opengreenmap.org/pt-br/greenmap/
mapa-verde-curitiba> (N. da autora).
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A experiéncia didatica proposta e relatada por Rugemer (2009) fez com que
o autor percebesse que ao final da disciplina os alunos comegaram a reavaliar seus
modelos de vida e valores urbanos. Essa mudanga explicitou-se nos ensaios projetuais
ao final da disciplina, pois os discentes buscaram aplicar solugbes de projeto e
desenho urbano, que compreenderam aspectos da sustentabilidade, na maioria dos
casos por toda a sua extenséo.

Cortese (2003) apresenta que um campus de uma universidade comprometida
com a sustentabilidade praticaria o que é pregado e colocaria a sustentabilidade
como centro de suas agdes, embasando as estratégias para operagdes, planejamento,
projeto das instalagcbes, compras e investimentos; e vincularia esses esforgos para o
curriculo formal. Neste sentido, a universidade apresenta-se como um microcosmo
da comunidade. O autor aponta que essas questdes ambientais estdo inseridas nos
curriculos da Universidade de Carnegie Mellon. Ademais, as edificagcbes do campus
com o Instituto de Tecnologia da Faculdade de Engenharia4® dessa universidade
foram concebidas e construidas conforme preceitos sustentaveis, o que reforca o
aprendizado dos alunos (fig. 2.5). Neste contexto, o papel do arquiteto destaca-se,
pelo fato de ser o responsavel pelo projeto de edificagdes que deixam marcas na

sociedade e no meio ambiente por muitos anos (BISSOLI, 2011).

FIGURA 2.5 - COBERTURAS VERDES EM EDIFICIOS DO CAMPUS DA UNIVERSIDADE
CARNEGIE MELLON
FONTE: http://www.cmu.edu/greenpractices/greening-the-campus/green-roofs/index.html

40 Carnegie Institute of Technology — CIT, College of Engineering. Disponivel em: <http:/Awww.cit.cmu.edu>.
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Algumas instituigcdes internacionais apresentam a preocupac¢ao de estudar
temas diversos sob o enfoque do desenvolvimento sustentavel. Trata-se do caso do
Schumacher College, fundado em 1991, como um brago da Dartington Hall Trust,
entidade educacional existente desde 1925, situada em Dartington, no interior da
Inglaterra. O Schumacher College oferece cursos acerca da sustentabilidade, por
meio de uma abordagem transformadora, a qual objetiva ajudar as organizacdes a
compreender e encontrar solugcdes para os problemas ambientais e sociais.

Sao oferecidos cursos de curta duracado sobre diversos assuntos, além de um curso

de mestrado: Holistic Science e Masters in Economics Course (SCHUMACHER
COLLEGE, 2010).

FIGURA 2.6 - ATIVIDADES REALIZADAS NO SHUMACHER COLLEGE — HORTICULTURA, PALESTRA E PREPARO DE
REFEIGAO POR GRUPO DE VOLUNTARIOS
FONTE: SCHUMACHER COLLEGE (2010)

Esse instituto educacional inglés também promove encontros para discutir
com a comunidade assuntos de interesse, tratados com maior profundidade que nos
cursos correntes. Um dos diferenciais do ensino no Schumacher College esta
justamente na vivéncia dentro do Instituto. A filosofia ndo é apenas estudada, pois
se busca colocar em pratica os conceitos. Durante sua estada, todos os estudantes
participam de atividades que procuram promover uma mudancga de habitos. Professores
que la lecionam ou lecionaram apresentam conhecimento pioneiro sobre o tema e
sua obra tem abrangéncia global, tornando-se referéncia para a formagdo do
pensamento acerca da sustentabilidade. Exemplificando, sdo os casos de Fritjof
Capra, James Lovelock e Deepak Chopra.

Ainda com o enfoque internacional, mas de modo mais especifico na area de
construcéo civil, inserem-se as Schools of the Built Environment (“Escolas de Ambiente
Construido”), as quais abrigam cursos diversos e correlatos a atividade construtiva e
de projeto, como, por exemplo: Arquitetura, Estudos Urbanos, Gerenciamento de

Obras, Engenharia Civil e Engenharia de Estruturas. Ha também outros cursos,
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como os de Facilities Management e Quantity Surveying, que tratam,
respectivamente, do gerenciamento de edificios em uso e do gerenciamento de obras.

Basicamente, a estruturagcdo dos cursos nesses moldes gera certa especificidade
e complementaridade entre eles. O principal conceito que contribui para a sustentabilidade
das edificacdes estaria na compreensao de que cada profissional tem o seu papel
para o projeto e a execugao das obras. Todos precisam participar do processo e
promover trocas de saberes, para que ocorra a producao de obras mais sustentaveis.
Os cursos com esse formato estdo presentes em grande numero no Reino Unido,
destacando-se aqueles oferecidos pela Heriot Watt University, University of Salford e
University of Nottingham. Conforme Wilson; Rutherford (2009), o ensino de projeto
na Universidade de Nottingham mudou de rumos no ano de 2001, quando uma
avaliagdo externa apontou que essa tematica ndo estava sendo suficientemente
trabalhada em atelier. Isso foi possivel, também, pela renovacédo do corpo docente,
preparada para abordar tal tematica.

Com um enfoque mais especifico ao estudo da sustentabilidade aplicada ao
ambiente construido, destaca-se o trabalho de Terri Meyer Boake, realizado na
Escola de Arquitetura da Universidade de Waterloo, no Canada. Todos os cursos
ministrados pela professora estdo disponiveis na Internet para consulta*!, sendo
alguns deles os seguintes: Introduction to Environmental Design, Environmental Building
Design e Building Construction 1/2 (MEYER BOAKE, 2010).

—
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FIGURA 2.7 - SLIDES DA DISCIPLINA DE GRADUAGAO ARCH 125 — ENVIRONMENTAL BUILDING DESIGN MINISTRADA
POR MEYER BOAKE
FONTE: MEYER BOAKE (2010)

41 Disponiveis em: <http://www.architecture.uwaterloo.ca/faculty _projects/terri/125.html>.
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No contexto nacional, destacam-se a atuagao de alguns Programas de Pds-
Graduagao, na busca do ensino, pesquisa e extensdao, em prol da tematica da
sustentabilidade aplicada ao ambiente construido.

A atividade do Nucleo Orientado para a Inovacdo da Edificacdo (NORIE), da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)*, em especial da linha de
pesquisa Desempenho de Edificagdes e Sustentabilidade, aponta para a pesquisa e
desenvolvimento sobre gestdo de residuos solidos urbanos; fontes energéticas
sustentaveis; uso de materiais e produtos de baixo impacto para constru¢des; gestéo
da agua e de residuos liquidos; paisagismo produtivo em areas urbanas; edificagdes,
comunidades e cidades mais sustentaveis; impactos ambientais associados a materiais,
componentes e sistemas construtivos; consumo e eficiéncia energética em prédios
escolares e edificagdes residenciais; climatologia urbana; desempenho térmico de
edificagées de baixo custo; ruido urbano; e ruido aéreo. As edificagdes projetadas e
construidas pela Universidade ou em parceria com outras instituicbes, como € o
caso do Protétipo da Casa Alvorada, da Escola em Feliz, do Rincao Gaia, perfazem
um conjunto de técnicas, idéias e modelos a serem seguidos pelos alunos.

Ja o grupo Qualidade do Lugar e Paisagem (ProLUGAR)*, da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), explicita as suas preocupacdes acerca da
sustentabilidade de modo menos tecnologico e com abordagem sistémica, sendo
que suas pesquisas sao influenciadas pelas teorias biolégicas de Maturana e Varela;
e de outros fildsofos da contemporaneidade.

O Laboratdrio de Eficiéncia Energética em Edificacdes (LabEEE)*4, vinculado
ao Nucleo de Pesquisa em Construgcdo (Departamento de Engenharia Civil), da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), tem como escopo de trabalho as
pesquisas que visam a redug¢ao do consumo especifico de energia em edificagcbes

novas e existentes. A estratégia de atuacéo esta na implantagdo de novas tecnologias

42 UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL - UFRGS. Nucleo Orientado para a
Inovacéo da Edificagc&o. Disponivel em: <www.ppgec.ufrgs.br/norie/>. Acesso em: 23 fev. 2010.

43 FACULDADE DE ARQUITETURA E URBANISMO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE
JANEIRO - FAU/UFRJ. Programa Qualidade do Lugar e Paisagem. Disponivel em:
<http://www.fau.ufrj.br/prolugar/index.htm>. Acesso em: 23 fev. 2010.

44 UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA — UFSC. Laboratério de Eficiéncia Energética
em Edificacdes — LabEEE. Disponivel em: <http://www.labeee.ufsc.br/>. Acesso em: 23 fev. 2010.
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de iluminagao, condicionamento de ar e isolamento térmico, sem que para isso se
reduzam os niveis de conforto.

O Programa de Po6s-Graduagédo em Arquitetura e Urbanismo, da Universidade
Federal do Espirito Santo, destaca-se pelo trabalho com vistas a sustentabilidade
em areas de dificil acesso (como ilhas oceanicas, Antartica), bem como pelas
iniciativas de ensino de sustentabilidade e de mensuragdo do grau de
sustentabilidade no ambiente construido.

O Programa de P6s-Graduacgéo em Construcao Civil (PPGCC)*5 da Universidade
Federal do Parana (UFPR), no seu décimo ano de existéncia, atua nos campos de
materiais construtivos, qualidade e funcionalidade do ambiente construido e gestao
com vistas a sustentabilidade.

Além dos programas destacados existem, certamente, tantos outros, como &
o caso das Universidade de Sao Paulo (USP), Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (UFRN), Universidade Estadual de Campinas (Unicamp), Universidade Tecnolégica
do Parana (UTFPR) e Universidade de Blumenau (FURB), entre tantas outras.

Contudo, quando analisados os cursos de graduagdo, as experiéncias em
sustentabilidade ndo sao tao relevantes. Sob essa perspectiva, Sousa et al. (2009)
apresentam uma pesquisa que se propds a estudar as ementas das disciplinas dos
cursos superiores, da area da construgao civil, de modo a verificar se os temas
relacionados a sustentabilidade estavam sendo abordados.

Como resultado geral, percebeu-se que, de um total de 150 disciplinas
analisadas, 73 enfocam a sustentabilidade ambiental, seguidas de 52 que abordam a
sustentabilidade econdmica. As disciplinas dos cursos de graduagcao em Engenharia
Civil sdo as que mais tratam sobre o tema da sustentabilidade em suas trés dimensdes.
Nas disciplinas de Arquitetura e Urbanismo, a abordagem econdémica é praticamente
nula, correspondendo somente a cerca de 2% das ementas, em comparagao com as
disciplinas de Engenharia Civil, que representam aproximadamente 87% de um total
de 52 disciplinas. Quanto a dimensao social, esta € pouco explorada em todas as

disciplinas, independentemente do curso. No caso particular dos cursos de tecnologia

45 UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA — UFPR. Programa de P6s-Graduagdo em Construcdo
Civil. Disponivel em: <http://www.prppg.ufpr.br/ppgcc/> Acesso em: 02 fev. 2011.
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analisados, a maioria nem aborda o assunto, detendo-se apenas em disciplinas

técnicas. O grafico a seguir apresenta os resultados (Figura 2.8):

Disciplinas dos Cursos de Graduagao
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FIGURA 2.8 - AS TRES DIMENSOES DA SUSTENTABILIDADE NOS CURSOS DE GRADUAGCAO
FONTE: Sousa et al. (2009)

Esta analise ndo pode ser considerada conclusiva, pois ndao ha como saber
se as proposi¢cdes sugeridas nas ementas das disciplinas séo colocadas em pratica.
O contrario também é verdade, ou seja, mesmo que os conceitos de sustentabilidade
nao estejam inseridos nas ementas, os professores responsaveis por elas tém a
liberdade de fazé-lo. Entretanto, percebe-se que ha uma segmentagao de abordagem
dos conceitos, 0 que, em um primeiro momento, contradiz o préprio preceito da
sustentabilidade, que € abordar a totalidade de um problema. Para efeitos didaticos,
pode haver a segmentagdo nas areas propostas — ambiental, social e econémica —,
mas é fundamental buscar a aplicagao vertical do conjunto desses conceitos, no

exercicio daquelas profissdes.

2.3.2 Experiéncias de ensino de sustentabilidade nos cursos de graduagdo em

Arquitetura e Urbanismo

Basicamente, a questdo da sustentabilidade implica uma mudanca de

paradigmas, o que se revela também no ambito da educagdo, em todos os niveis.
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Notam-se, no cenario internacional, experiéncias de ensino que incentivam a pratica
da sustentabilidade aplicada ao ambiente construido.

O ano de 2005 marca o inicio da década das Nag¢des Unidas, da Educacéao
para o Desenvolvimento Sustentavel46. Shari e Jaafar (2006) apontam esse fato,
tanto como uma oportunidade, quanto como um desafio para educadores de todas
as areas do saber, no sentido de reorientar o ensino, pesquisa e extensdo em prol
da sustentabilidade. Em consonancia com essa iniciativa, o Programa das Nagdes
Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA) publicou, em 2010, o ‘Guidelines on
Education Policy for Sustainable Built Environments’#?, referencial que preconiza
diretrizes educacionais com orientagcbes para a produ¢do do ambiente construido
sustentavel. O documento, entre outros aspectos, ressalva a importadncia da
capacitacao de recursos humanos sob o enfoque do desenvolvimento sustentavel.
Em sua terceira parte, discorre sobre exemplos de melhores praticas na melhoria de
curriculos e politicas educacionais para assentamentos ecologicos e construcdes
sustentaveis, em especial em cursos de Arquitetura.

A construgdo sustentavel também exigira profissionais com melhor conhecimento
do meio ambiente. Estes, por sua vez, necessitardo de educagao ambiental orientada
em areas como materiais de construgao e sistemas de construgdo. Além disso, ha uma
escassez de trabalhadores qualificados e uma quantidade insuficiente de trabalhadores
especializados, especialmente em tecnologias alternativas e limpas. Geralmente, os
curriculos das escolas e instituicdes de ensino superior ndo oferecem cursos que incluam
os problemas e as exigéncias da construcao sustentavel (CIB/JUNEP-IETC, 2002).

Fowles et al. (2003 apud SHARI; JAAFAR, 2006) apontam diretrizes para
a implementacao de revisdes curriculares nos cursos de arquitetura, com base em
pesquisa sobre o0 ensino e aprendizagem de sustentabilidade nas escolas de arquitetura
do Reino Unido. Ente elas descatam-se:

a) Considerar uma abordagem holistica ou sistémica;

b) Compreender a interdependéncia das questbes ambientais, tecnoldgicas,

sociais, culturais, econdmicas e espirituais no projeto;

46 Mais informagdes em: UNESCO. Década das Nagdes Unidas da educacéo para o desenvolvimento
sustentavel. Brasilia: 2005. Disponivel em: <http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001399/
139937por.pdf>. Acesso em: 10 jan. 2011.

47 Orientagdes sobre Politica Educacional para Ambientes Construidos Sustentaveis.
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c) Integrar o projeto numa abordagem interdisciplinar, juntamente aos usuarios
e comunidade;

d) Reconhecer e agir conforme as responsabilidades para com a humanidade
e em um plano acima dos requisitos dos cddigos de conduta e legislagéo;

e) Questionar criticamente os valores que influenciam a tomada de
decisao, considerando questdes éticas, tais como: quais sdo os ganhos

sociais, ecoldgicos e ambientais.

Yannas (2005) aponta as seguintes questbes pedagdgicas, como chave
para aqueles envolvidos na educagdao de arquitetos: i) como a Arquitetura
sustentavel é aprendida ou conhecida? ii) quanto tempo é necessario para que se
aprenda satisfatoriamente, a ponto de ser possivel um salto qualitativo em termos de
desempenho e expressao?; iii) quais e como tais ensinamentos devem ser passados
adiante?; iv) de que maneira os principios da fisica, as aulas com base nos exemplos
anteriores e a utilizagdo de ferramentas de simulacdo no design do conhecimento
podem ser traduzidos?

Ademais, Yannas (2005) ressalta em cada ano letivo do Programa de Mestrado
em Estudos do Ambiente e Energia da Architectural Association School of Architecture
de Londres, Reino Unido, o programa de ensino, cada vez deve ser encarado como
uma experiéncia, ou, em outras palavras, uma aventura. Para tanto, sdo entendidas
como camadas essenciais do ensino e da aprendizagem: a) compreensdo dos
principios subjacentes; b) consolidagao por meio da observacéo e de experimentos;
c) com base nos trabalhos de analise comparativa, realizacdo de testes e
generalizagdes, em geral a partir da modelagem computacional; e d) formagao de
uma consciéncia critica.

Por outro lado, Shari e Jaafar (2006) arrolam determinadas recomendagdes,
no intuito de promover o ensino de sustentabilidade nos cursos de arquitetura, com
fundamento em pesquisa realizada em sete universidades na Malasia. Em primeiro
lugar, recomenda-se a organizagdo de mais programas de treinamento, visando
ao aumento do nivel de apreensdao dos conceitos presentes na literatura sobre
sustentabilidade, nas novas geragdes de educadores de arquitetura. Em segundo lugar,
deve-se aumentar o nivel de consciéncia de sustentabilidade entre os educadores
com formacgao de primeiro grau. Em terceiro lugar, o curriculo existente deveria ser

revisado, no intuito de ser capaz de abarcar completamente a construgdo de um projeto
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sustentavel, bem como incutir a consciéncia de sustentabilidade entre os alunos dos
primeiros anos. Além disso, devem ser feitos esforcos para que os cursos nao
tecnoldgicos — como filosofia, economia, ecologia, cultura e questdes sociais — sejam
integrados aos aspectos da sustentabilidade. Por fim, deve ser dada prioridade
orgamentaria aos recursos universitarios e as agéncias de financiamento a pesquisas
que abordem questdes relacionadas a sustentabilidade.

Rugemer (2009) defende que uma estratégia eficaz para abordar a
sustentabilidade nos curriculos dos cursos de graduagao em arquitetura e urbanismo
€ se incluir essa tematica naturalmente no programa ja existente, sem a necessidade
de desenvolver um projeto especifico de educacido, que abranja o campo da
sustentabilidade isoladamente. Isso porque a sustentabilidade necessita uma abordagem
holistica. Projetos sustentaveis ndo podem ser bem-sucedidos se forem considerados
apenas conceitos, processos de design, ou tecnologias isoladamente.

Reforgcando esse entendimento, cita-se o estudo levado a cabo por Bissoli e
Alvarez (2008). Ao analisar o projeto pedagogico do curso de graduagao em Arquitetura
e Urbanismo, da Universidade Federal do Espirito Santo, sob a tematica da
sustentabilidade, percebeu-se que nao haveria a necessidade de se modificar a grade
curricular. As autoras observaram que, ao se inserir os conteudos sobre a
sustentabilidade nas disciplinas obrigatorias existentes ja se atingiria o objetivo de
que a formacdo do arquiteto e urbanista contemplasse a tematica da
sustentabilidade. Todavia, esse mesmo estudo ndo avaliou a capacitacdo do corpo
doscente para ministrar os conteudos adicionais sugeridos. A proposta de insergao
de conteudos de cunho sustentavel na grade curricular apresenta-se no Anexo 1.

A insercdo da tematica sustentabilidade nos cursos de Arquitetura é
discutida na Europa pelo projeto EDUCATE Action48, formado em julho de 2009 por
sete universidades do Reino Unido, Bélgica, Alemanha, Italia, Espanha e Hungria.
(ALTOMONTE, 2009a). Os objetivos do projeto sdo: desconstruir as barreiras
pedagogicas para promover a integragdo da sustentabilidade e eficiéncia energética
nos curriculos dos cursos de arquitetura e na pratica profissional; definir e testar uma
metodologia pedagdgica que aproxime os conhecimentos técnicos sobre sustentabilidade

e as metodologias projetuais; colaborar com as Entidades de Classe dos Arquitetos

48 EDUCATE Action (Environmental Design in University Curricula and Architectural Training in Europe).
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na Europa, ao alinhar critérios de acreditacdo e qualificacdo profissional; e
disseminar o know-how e exemplos de melhores praticas sobre projetos
sustentaveis entre estudantes, educadores, profissionais e o publico em geral.

Alerta as mudancas climaticas, a Society of Building Science Educators
(SBSE), organizagao educacional sem fins lucrativos, atua, ha pelo menos vinte
anos, como uma incubadora para novas abordagens de ensino sobre projetos
sustentaveis e oferece treinamentos para professores de arquitetura de diversas
localidades do planeta. Juntamente com outras Instituigcbes, participa do projeto
Carbon-Neutral Design (CND) cujos objetivos sdo 0 ensino e a pesquisa sobre
edificacdes neutras em emissdes de carbono (WASLEY et al., 2008).

Ja o programa Sustainable Environmental Design Education (SEDE), promovido
nos Estados Unidos, tem como objetivo alinhar os procedimentos pedagogicos sobre
o ensino de sustentabilidade nos cursos de arquitetura, a fim de propor um curriculo
que insira a tematica de projeto sustentavel, conforme apresentado no Anexo 2.
Conforme McDonald et al. (2003), essa nova proposta curricular foi fundamentada na
comparacao dos curriculos das Ecole Des Beaux Arts, na Franga, e da Bauhaus, na
Alemanha. Os mesmos autores consideram que a abordagem da sustentabilidade é
feita de forma complexa e que € preciso preparar os alunos para atuar em um
panorama cultural marcado pela Era da Informagao e da Sustentabilidade.

Essa tematica também é objeto de estudo em paises como Australia (VALE;
VALE, 2007), Canada e Estados Unidos (WASLEY; UTZINGER, 2009), Malasia
(RAHMAN, 2005; SHARI; JAAFAR, 2006; IBRAHIM, 2008), Iran (HOSSEINI; MEDI, 2007) e
india (MANU et al., 2010). Nestes trabalhos, elencam-se abordagens pedagdgicas
mais apropriadas para a produgao de edificagcdes neutras de emissdes de carbono,
revisdes de curriculos, pratica profissional e recomendacgdes de entidades de classe,
entre outras.

Conforme Altomonte (2009b), a insercdo dos conceitos de sustentabilidade
no ensino traduz-se como um fator essencial para se enfrentar os desafios que se
apresentam ao ser humano, tais como a finitude dos recursos disponiveis e as
alteragdes climaticas. Parece evidente, portanto, que, para assegurar que a competéncia
profunda ambiental seja integrada as habilidades criativas dos estudantes, € necessario
um novo programa interdisciplinar de ensino que apdie a aprendizagem eficaz e profunda

e transferéncia de conhecimentos. Deste modo, apresenta-se uma alternativa para
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transpor a clivagem abissal "historica" entre os dominios dispares e muitas vezes
conflitantes a palestra técnica e criativa do estudio (ALTOMONTE, 2009b).

Rugemer (2009) apresenta experiéncias de ensino, com a introducdo da
tematica da sustentabilidade no curso de graduagdo em Arquitetura, da
Universidade de Utah, na cidade de Salt Lake City, Estados Unidos. Em disciplina
semestral, sado desenvolvidos seminarios sobre teoria de planejamento urbano e
projeto de edificagbes sustentaveis; e posterior ensaio projetual. O material
apresentado pelos professores e alunos nos seminarios fica disponivel em
repositério na Internet e serve de subsidio para o desenvolvimento dos projetos em
atelier. Entretanto, notou-se a dificuldade de os alunos inserirem os aspectos
estudados na teoria nas propostas de projeto, sobretudo na fase de concepgéo. Na
tentativa de colmatar essa falha, o autor pretende implementar essa metodologia de
ensino*® acrescentando uma fase de pesquisa de estratégias projetuais na fase de
atelier.

Sousa et al. (2009) afirmam que a educacgédo € fator essencial para a
disseminagao dos conceitos de sustentabilidade entre os profissionais atuantes no
Setor da Construcao Civil. Isto porque, para que haja uma mudanga paradigmatica
em favor da sustentabilidade, é preciso que se modifiquem os modelos de produzir,
consumir, descartar e gerenciar. Isto exige que os profissionais estejam aptos a
considerar os contextos ambiental, econémico, social, histérico, intelectual e cultural
dos empreendimentos da construgcao civil, fatores que sdo fundamentais na formacao
dos arquitetos e engenheiros.

Ao analisar os temas correlatos ao ensino e sustentabilidade, Altomonte
(2009b) observa que, recentemente, temas como eficiéncia energética e projeto com
preocupagcdes ambientais — antes temas estudados por especialistas — ganharam
espaco mais relevante nos cursos de arquitetura. No entendimento de Rigemer (2009),
sustentabilidade e eficiéncia energética devem ser ensinadas como parte integral

dos curriculos das escolas de arquitetura.

49 Os programas, contratos de aprendizagem e materiais de apoio da disciplina descrita nesse trabalho
e em outras disciplinas mais recentes, também ministradas por esse professor, estdo disponiveis
em: <http://faculty.arch.utah.edu/ruegemer/classes/ARCHIVE/start.html>. Alguns dos arquivos
podem ser visualizados por pessoas que nao sdo da Instituicdo (N. da autora).
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Conforme Warburton (2003 apud ALTOMONTE, 2009b), devido a sua natureza
interdisciplinar, a concretizacdo da aprendizagem profunda e eficaz torna-se
particularmente importante, no caso da educagdo para a sustentabilidade, ja que,
neste caso, visdo holistica e capacidade de organizar e estruturar diferentes tipos de
informacgéo e conhecimento em projetos criativos e coerentes sdo importantes para a
realizacao dos objetivos pedagodgicos pretendidos.

Sendo assim, é forgcoso concluir que a insercao de conteudos especificos,
direcionados a formagéo de profissionais de arquitetura e urbanismo, que estejam
efetivamente preparados para o enfrentamento dos desafios propostos para uma
“arquitetura e urbanismo sustentaveis” depende, fundamentalmente, da definicao de
politicas pedagodgicas de direcionamento das agdes. Para que se atinja tal objetivo, ndo
ha a necessidade de serem feitas modifica¢des relevantes na grade curricular vigente e
que goza de grande potencial de aceitagao pelos alunos (BISSOLI; ALVAREZ, 2008).

Outra importante conclusdo que se extrai € a de que os curriculos e programas
de treinamento devem ser revistos para refletir a centralidade dos requisitos de
sustentabilidade na criagdo do ambiente construido. Concomitantemente, ha a
necessidade de se desenvolver novos métodos de ensino, que preparem os alunos
para trabalhar dentro de um contexto sistémico (CIB/UNEP-IETC, 2002).

2.3.3 Exercicio profissional

Os empreendimentos da construcao civil exigem uma agao conectada de todas
as partes envolvidas na criagao e utilizagdo do ambiente construido. Os clientes precisam
estar a procura de um ambiente construido mais sustentavel; os profissionais precisam
adotar e promover praticas de construcdo sustentavel por meio de seu trabalho; a
industria da construgédo civil precisa se comprometer a seguir 0s processos de
construgao sustentavel; e os 6rgaos reguladores devem incentivar, capacitar e reforcar
a construgdo sustentavel (CIB/JUNEP-IETC, 2002).

Segundo Jacobi (2003), ha, hodiernamente, uma demanda para que a sociedade
esteja mais motivada e engajada a assumir um papel mais propositivo, bem como

seja capaz de questionar, de forma concreta, a falta de iniciativa do governo na
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implementacao de politicas ditadas pelo binémio da sustentabilidade e do desenvolvimento,
inserida em um contexto de crescente dificuldade na promocgao da inclusao social.

Nessa tarefa, a acdo das politicas publicas pode auxiliar a consolidacédo de
um cenario, no qual os projetos sejam concebidos conforme os preceitos sustentaveis.
Neste sentido, discute-se no Brasil a obrigatoriedade da norma da ABNT NBR 15575
Edificio habitacionais de até cinco pavimentos — Desempenho. A aprovacgao de tal
norma implicara mudangas em toda a cadeia produtiva do setor da construgao civil,
desde a produgao de materiais até a desconstrucéo da edificacao.

Cabe destacar que, de acordo com Altomonte (2009b), salvo poucas excegoes,
uma auséncia generalizada de habilidades técnicas integradas ¢é verificada na profissao
de arquiteto e urbanista, a qual € mal equipada para lidar com a mudanca substancial de
paradigma, envolvida nos projetos ambientalmente sustentaveis.

Nessa mesma linha de pensamento, Rahman (2005) entende que a preocupagao
com a reducdo do consumo energético em edificacdes na Malasia®® influencia o
ensino dos profissionais que atuam na concepgao do ambiente construido. Conforme o
autor, a atuagédo de arquitetos e engenheiros mecéanicos tem fungédo estratégica,
quer na concepcgao de edificios e sistemas mais eficientes, quer na influéncia que os
mesmos exercem para persuadir os clientes a aceitarem as solugdes inovadoras, de
alta eficiéncia energética.

Por assumir que a pratica profissional ndo expde aos arquitetos a tematica de
eficiéncia energética, salvo os casos em que o préprio profissional busque aprimorar
esses conhecimentos em leituras, congressos, seminarios, em pesquisas na Internet, o
Instituto dos Arquitetos da Malasia oferece aos profissionais registrados treinamentos
sobre o tema, em abordagens técnica e tedrica. Para efetuar o registro do ano
seguinte, é preciso que o profissional tenha passado por dez moédulos de treinamento
(RAHMAN, 2005).

Conforme Cortese (2003), a educagdo do ensino superior € geralmente
organizada em areas do conhecimento altamente especializadas e dividida em
disciplinas tradicionais, o que salienta a aprendizagem individual e fragmentada e

incentiva a competicdo. Todavia, projetar um futuro humano sustentavel requer uma

50 O artigo informa que uma taxa entre 60% a 70% do consumo energético das edificagdes nesse
pais é destinada tdo somente para o resfriamento do ar interno da edificacao.
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mudanca de paradigma, em direcdo a uma perspectiva sistémica, enfatizando a
colaboracéo e cooperagao.

Lamentavelmente, muitos professores de projeto ainda se limitam a repetir o
modelo de ensino que tiveram. Deste modo, deve-se perceber o papel das instituicbes
de ensino superior, como meio para trabalhar os conceitos de sustentabilidade na
busca da formagdo de um pensamento critico, reflexivo e participativo, formando
profissionais que sejam capazes de promover intervengdes locais, com base no
pensamento global (VASCONCELOS; PIRRO; NUDEL, 2006).

Todavia, a educacdo superior tem liberdade académica e massa critica
unicas; e uma diversidade de competéncias para desenvolver novas idéias, para
comentar sobre a sociedade e seus desafios; e para participar em experiéncias na
vida sustentavel. Isto deveria encorajar uma mudancga de postura (CORTESE, 2003).

Defende-se que seu conceito ndo seja inserido horizontalmente aos temas
estudados, tangenciado o problema, mas verticalmente, interpenetrando as formas
de agir dentro do processo educacional. Sua inserg&o vertical no ensino gera uma
nova maneira de pensar, que promove, consequentemente, um novo modo de atuar
profissionalmente, o qual, em um segundo momento, podera promover uma verdadeira

mudancga de paradigmas.

2.4 CARACTERISTICAS DO ENSINO EM CURSOS DE GRADUAGCAO EM
ARQUITETURA E URBANISMO NO BRASIL

Em 2006, o Ministério da Educacao publicou novas Diretrizes Curriculares,
atribuindo, assim, um novo carater aos cursos nacionais de Arquitetura e Urbanismo.
Mesmo com a atualizagdo dos Projetos Pedagdgicos, alguns ainda mantiveram o
antigo carater: a disciplina de Projeto de Arquitetura ainda é a espinha dorsal do
curso e as demais disciplinas sdao complementares. Sobre este modelo, Olmos (2007)
comenta que o ensino no curso de Arquitetura e Urbanismo € marcado pelo divorcio
entre pratica projetual e as demais disciplinas: teorias, historias e tecnologias.
Monteiro, Pina e Paiva (2009) apontam que a individualidade dos enfoques
pedagogicos é traduzida em fragilidade didatica. Essas diretrizes curriculares foram

revistas pela Resolugdo n.°2, do Conselho Nacional de Educagdo/Camara de
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Educacao Superior (BRASIL, 2010). Em seu texto, a Resolugdo mantém algumas
diretrizes publicadas em 2006, que ensejam que o0 egresso do curso pratique a
profissdo com vistas ao equilibrio ecolégico e ao desenvolvimento sustentavel. Ainda
conforme a Resolugdo, o futuro arquiteto deve se preocupar com a qualidade do
ambiente construido e sua durabilidade, com a utilizacdo racional dos recursos
disponiveis e considerar fatores de custo, de durabilidade, de manutencao e de
especificagoes.

Em arquitetura, o processo de criagdo ndo possui métodos rigidos ou universais
entre profissionais, muito embora possam ser atestados alguns procedimentos
comuns entre projetistas. O processo € complexo e pouco externado pelo arquiteto.
O campo projetivo arquitetbnico situa-se em uma area intermediaria entre ciéncia e
arte, tendo que responder a questdes nao perfeitamente definidas e permitindo
multiplas abordagens (KOWALTOWSKI et al., 2006).

Conforme Macedo (2007), o ensino de projeto € marcado, muitas vezes, por
uma mera reprodugao dos procedimentos cotidianos dos escritérios dos professores,
arquitetos e urbanistas. As etapas de projeto — estudos preliminares, anteprojeto,
projeto legal e projeto executivo — muitas vezes séo tidas como procedimentos didaticos,
0 que nao o sao. Ainda, o estagio profissional é visto pelo aluno como solugao dos
problemas escolares. Este modelo valoriza o produto final (projeto) e desvaloriza o
processo de projeto (MONTEIRO; PINA; PAIVA, 2009).

Como bem observado por Macedo (2007), dificilmente a primeira solugéo
do discente sera a melhor resposta para o problema de projeto proposto. Alguns
problemas do modelo de ensino, apontados pelo autor, sdo: a falta de nogao de
escala e repertoério, a vivéncia minima dos espagos para os quais pretende projetar,
a expressao verbal e escrita, e, enfim, os procedimentos de criagcdo e apresentacao.
Assim, conclui-se que o processo de projeto deveria ser mais valorizado e deveria se
usar procedimentos didaticos mais adequados.

Monteiro, Pina e Paiva (2009) destacam o mito da criatividade inata como
uma das premissas equivocadas sobre a qual o processo de projeto assenta-se. Ao
contrario, as autoras acreditam que o projeto de arquitetura pode e deve ser
ensinado e que o método de projeto, valorizando uma série de critérios e saberes, pode
determinar um bom projeto, a despeito de uma suposta “falta de talento” do autor.
Miranda (2007), por sua vez, propde que a aproximagao entre teoria e pratica, nas

escolas de arquitetura e urbanismo, seja feita a partir do questionamento da teoria
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da arquitetura, como discurso metodologico da revisdao das praticas tradicionais de
ensino de projeto, as quais visam, mais ao treinamento de habilidades, do que a
critica. O projeto também pode ser um momento de experimentacéo, investigagéo e
questionamento de ideias.

As pesquisas sobre metodologias de projeto de arquitetura, teoria, urbanismo

e paisagismo, apontam para o aprimoramento do ensino dessas disciplinas.

2.4.1 Perfil dos professores

Macedo (2007) define o docente de arquitetura e urbanismo como um “amador
de boa vontade”, que muitas vezes substitui um velho professor e baseia seus
procedimentos metodolégicos de forma intuitiva; ndo raro repetindo o padréo de
ensino que recebeu. Os docentes que se propdéem a estudar ensino e aprendizagem
esbarram em procedimentos pedagogicos, que néo estao voltados para o ensino de
processos criativos. Assim, esses professores precisam adapta-los e nem sempre o
fazem de maneira bem-sucedida.

Freire5' (2009) aponta o saber pensar como um dos principais saberes
necessarios a pratica educativa. Isso quer dizer que, tdo ou mais importante que
aprender o conteudo, é a oportunidade do educando de tornar-se ser, que pela
sua condicdo de inacabado, aprimora-se, melhora, questiona e aprende a pensar.
No entanto, no entendimento de Vidigal (2010, p37.), esse respeito pela autonomia
do educando raramente se manifesta, pois se espera do discente a proposi¢cao de
uma arquitetura ideal, referenciada nos padrées de exceléncia contemporaneos —
frequentemente ditados pelos professores — e ndo na sua historia pessoal, como

sujeito que pensa culturalmente.

51 Conforme as palavras de Freire (2009, p.47): “Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua prépria produgéo ou a sua construgao”.
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2.4.2 Perfil dos estudantes

O processo de ensino-aprendizagem em arquitetura e urbanismo exige a
apreensao da realidade. Portanto, deve considerar: condigdes sociais, ambientais,
culturais e econbmicas de seu pais, seu povo e suas cidades (MONTEIRO; PINA;
PAIVA, 2009). O aluno deve conseguir interrogar, refletir e deliberar sobre a
realidade, de maneira livre e responsavel (ELALI, 2007).

Considerando como premissa o apresentado no inicio do tépico, as decisdes
de projeto — partido, dimensionamento, especificagdo de materiais etc. — devem:
(a) ser coerentes com a realidade; (b) atender a uma demanda; e (c) ter base na
critica de seu repertorio projetual ou em pesquisas. O aluno é um ser critico, que
vive sob a sombra do paradigma de que nada € absoluto. Como ja citado, o mestre
modernista Le Corbusier considerava a casa uma “maquina de morar”’, mas atualmente
faz mais sentido pensa-la como um organismo vivo. Entretanto, a triade vitruviana®2
— utilitas, firmitas e venustas —, que ha quase dois milénios embasa o que € uma boa
arquitetura, ndo considera os desafios contemporaneos de demanda de habitagao e
restricdes ambientais.

Logo, o estudante de arquitetura e urbanismo precisa repensar a maneira de
projetar. Como nada mais € absoluto, ndo existem mais solugdes “prontas”, para
cada tipo de problema. A reproducgao de solugdes classicas ou convencionais nao &
mais satisfatéria, no mundo contemporaneo, mas sim sua adaptacao, para atender a

um novo contexto.

52 Refere-se ao arquiteto romano Marcus Vitruvius Pollio — ou simplesmente VitrGvio —, que viveu no
século | a.C. e é considerado o primeiro tratadista da arquitetura, uma vez que sua obra De
architectura (c.30-25 a.C.), composta por 10 volumes, constitui o Unico tratado do periodo greco-
romano que chegou aos nossos dias, servindo de fonte de inspiragdo para diversos textos sobre
construgdes, desde a Renascenga (N. da autora).
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2.4.3 Desafios a serem enfrentados pelos alunos

Desde que os arquitetos desempenham um papel vital na criagdo do ambiente
construido, é preciso que os alunos, futuros arquitetos, estejam cientes de como suas
atitudes, comportamentos e agdes afetardo o futuro, ambiente natural e a saude das
pessoas (SHARI; JAAFAR, 2006). Monteiro, Pina e Paiva (2009) consideram que esse
futuro profissional deva estar preparado para atender a multiplicidade de solucbes
espaciais, formais e funcionais, decorrente da diversidade social, cultural e territorial,
existente nas cidades do mundo de hoje, embora essa problematica nem sempre
tenha constituido a base de formacgao real e atual dos arquitetos brasileiros.

Sattler (2007a), por sua vez, aponta o carater holistico da profissdo do arquiteto
e a necessidade de este compreender o relacionamento entre edificios e seu
ambiente natural e construido, dos projetos urbanos e do seu papel na sociedade.
Deve-se projetar considerando o lugar; vencer o desafio de transporte eficaz e nao
Nocivo ao meio ambiente; preservar o espaco aberto; proporcionar ar e agua saudaveis
e ambientes confortaveis e acessiveis para todas as pessoas.

O arquiteto e urbanista, no exercicio de sua pratica profissional, devera trabalhar
em equipe, considerando outras variaveis, além das diretrizes e estratégias de projeto.
Desse modo, no tocante ao processo de projeto, Gongalves e Duarte (2006) defendem
que o trabalho em equipe € essencial para a produgdo da arquitetura em prol da
sustentabilidade. Para tanto, € preciso que, tanto os arquitetos responsaveis estejam
a par das questdes ambientais, quanto os demais especialistas estejam familiarizados
com um vocabulario arquitetdbnico e um entendimento dos demais aspectos projetuais,
0 que resulta numa interagao positiva e na bem-sucedida sintese projetual.

N&o se pode olvidar que os conceitos baseados no desenvolvimento sustentavel
sao uma ferramenta essencial na formacao do arquiteto e urbanista, uma vez que a
sua producéo atinge potencialmente grande parte dos cidadaos, seja no morar, no
trabalhar, no conviver ou simplesmente na percepgao do espago construido, o qual
integra a paisagem urbana (BISSOLI, 2011).

Esses sdo os maiores desafios que se colocam para os profissionais em
Arquitetura e Urbanismo, na busca de estratégias inovadoras e efetivas. Para essa

nova maneira de projetar, € preciso repensar toda a pedagogia do projeto.
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2.4.4 Experiéncias de insercdo de sustentabilidade no curso de graduagcdo em

Arquitetura e Urbanismo da UFPR

O curso de graduacao em Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal
do Parana, a beira de completar seus cinquenta anos, apresenta experiéncias de
insercao dos conceitos de sustentabilidade nas areas de teoria e histéria, projeto
arquitetbnico. O recém-criado Grupo de Pesquisa Teoria e Histéria do Ambiente
Construido (THAC)%3 vem incrementar o ensino e pesquisa sobre essa tematica.
E objetivo do grupo “consolidar e disseminar posturas criticas em relagdo as questdes
ligadas aos aspectos artisticos da arquitetura e urbanismo; a preservagéo da memoria e
do patriménio construido; a sustentabilidade socioambiental das edificacbes e espagos
urbanos; e ao conforto e qualidade dos ambientes, em todas as suas dimensoes; e
demais temas correlatos”. No entendimento de Castelnou (2011), a recente renovagéo
do quadro docente, bem mais sensibilizado a teoria e pratica da sustentabilidade do
ambiente construido, contribui para a consolidagcado do ensino dessa tematica.

Conforme a percepcédo de Adam (2011), uma série de questdes, tanto de
arquitetura e urbanismo, quanto ambientais, passam a fazer mais sentido pratico a
partir do terceiro ano. Entretanto, isso ndo quer dizer que o tema da sustentabilidade
nao possa ser trabalhado antes; ao contrario, esta iniciativa mostra-se até mesmo
conveniente, ao menos em termos de teoria. Isso porque 0s anos iniciais do curso
sdo instrumentais e, em geral, nesse periodo faltam aos alunos maturidade e
repertério em relagdo a varios temas, inclusive o da sustentabilidade.

Dessa forma, a tematica da sustentabilidade é abordada nas disciplinas
iniciais da area de teoria e histéria de “introducao a arquitetura# e “teoria e histéria da
arquitetura contemporanea”?. Procura-se introduzir temas como a crise ambiental, o
despertar ecoldgico e o desenvolvimento sustentavel, assim como seus rebatimentos

na teoria e pratica da arquitetura, especialmente do ultimo quartel do século passado

53 Disponivel em: <http://grupothac.weebly.com/index.html>.
54 Disciplina disponivel em: <http://eusouarquiteto.weebly.com/index.html>.

55 Disponivel em: <http://arquitetura.weebly.com/>.
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até os dias de hoje. Enfocam na experiéncia internacional®® ,os conceitos preliminares e
as ideias que norteiam a arquitetura sustentavel, como as questdes relacionadas aos
impactos ambientais; movimentos ecologista e ambientalista; congressos e eventos
de repercussao internacional; declaracdes e protocolos mundiais; sistemas de
certificagdo ambiental e, principalmente, exemplos de obras e expoentes renomados
(CASTELNOU, 2011).

Adam (2011) aponta que a tematica da sustentabilidade emerge naturalmente,
até porque, hodiernamente, os 6rgaos publicos (em esferas municipal, estadual e
nacional) apresentam exigéncias ambientais em relagdo as aguas pluviais, aos
fundos de vale, a preservagao de arvores etc. Assim, os temas ambientais discutidos na
teoria sao aplicados nas disciplinas praticas. Desta forma, somam-se as experiéncias
de cunho conceitual do campo da teoria e historia, abordagens de cunho pratico e
aplicado, como € o caso das experiéncias das areas de projeto de arquitetura,
urbanismo e paisagismo.

Segundo Berriel (2011), as agbes didaticas com vistas a tematica da
sustentabilidade ajudardo a encontrar caminhos para um desenvolvimento mais
sustentavel. Para tanto, tais tematicas sdo abordadas nas disciplinas de projeto
arquitetdnico ministradas pela professora. Sdo apresentadas as pesquisas realizadas
no ambito da pods-graduagdo e da iniciagdo cientifica, que contemplam essa
tematica. Nao raro, € proposto como tema de projeto de arquitetura alguma tematica
gue considere a madeira; um material renovavel e cujo processo de transformagao é
de baixo impacto ambiental. Encoraja-se, também, o uso de materiais e mao-de-obra
locais, bem como de low technology.

Na disciplina de Desenho Urbano: Projeto Integrado Ill, os conteudos
tedricos sdo abordados em seminario, dividido em duas fases, que busca o
entendimento de como o projeto do espago urbano pode ser mais sustentavel. Na fase
tedrica-conceitual sdo estudados livros e artigos cientificos pré-selecionados, que
conceituam o assunto. Ja, na fase seguinte, sdo estudados casos de loteamentos e
urbanizacdo, que aplicaram solugbes que buscam maior sustentabilidade urbana e
exemplos nacionais e internacionais, em que se explorem a especificacdo de materiais,

técnicas quanto a escolha do sitio, implantagdo no terreno, permeabilidade do solo,

56 A experiéncia nacional é escopo de outra disciplina, intitulada “Arquitetura Brasileira” (N. da autora).
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vegetacdo, materiais de pavimentagdo, necessidade de deslocamento do morador
para servigcos e atividades fora do bairro, uso de materiais reciclaveis e reciclados,
renovacao de areas urbanas para evitar o consumo de novos materiais de constru¢ao
e urbanizacdo com materiais alternativos. Por fim, sdo propostos dois temas de
projeto urbano, cujo objetivo é exercitar a metodologia de projeto e aplicar o
conhecimento em relacdo a sustentabilidade urbana, a saber: a revitalizagdo ou
requalificagcdo de area urbana consolidada degradada ou estagnada, e a
urbanizacao de area de ocupagéo irregular ou urbanizacéo de favela (LIMA, 2011).

A sustentabilidade é o eixo norteador das disciplinas de paisagismo, tanto no
segundo, como no quarto ano, e consta no conteudo programatico e nos roteiros de
trabalho com destaque. Ha a indicagdo de bibliografia, videos, filmes e webgrafia
especifica sobre o tema. Em um dos encontros, é promovida uma discussao sobre o
tema, que permeia, também, a atividade nos ateliés de projeto paisagistico. No entanto,
percebe-se que, a despeito dos esforgos para a promogao da tematica, poucos sao
os alunos que realmente abordam esta questdo com profundidade. A razdo disso
pode ser encontrada nas duvidas que o tema suscita quanto ao seu recorte e sua
validade na academia; ou, em outras palavras, se € uma novidade epistemoldgica
OU uma nova roupagem para preocupagdes e procedimentos antigos (ROSANELLI,
2011).

Ainda em relagdo ao ensino de paisagismo, Adam (2011) aponta que ele
permite que a sustentabilidade possa ser abordada conforme a complexidade ambiental
em suas dimensdes social, econdmica, cultural, e ecoldgica, entre outras. O autor
exemplifica esta complexidade com o projeto de um parque urbano vizinho a ocupagdes
irregulares, ou parcialmente ocupado irregularmente, e com fundo de vale. Assim, os
alunos sao levados a refletir sobre as seguintes questdes: como fazer para que as
familias venham a cuidar desse parque, a apropriar-se dele e nao degrada-lo? Como
podem essas pessoas educar-se com a estrutura de parque proposta? Pode o
programa de usos proposto no parque reverter as fragilidades sociais e ambientais
observadas, levando a promocéao social dessas comunidades? Enfim, essa reflexao
desperta a fungao social e ambiental do futuro profissional.

A tematica da sustentabilidade é o ponto principal abordado na disciplina eletiva
Cidade e meio ambiente. Ao final das trés fases percorridas (conceitual, pratica e
discussdo), elabora-se, em dupla, uma andlise dos bairros da cidade, apontando,

também, solugbes que poderiam ser aplicadas as questdes urbanisticas e
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ambientais. A parte conceitual aborda os temas de identificacdo dos recursos
naturais/itens ambientais existentes e como eles se encontram no ambiente
(Permeabilidade do solo; vegetagéo; corpos dagua; residuos, poluigao, eroséo etc.).
Na fase pratica, sdo propostas aulas de campo, para reconhecimento de
areas sujeitas a inundagdes; aterro sanitario; horto florestal; nascentes de rio; projeto
de recuperacgao do rio Barigui (palestra sobre projeto e visita ao local); visita aos
mananciais da Serra, para conhecer a origem da agua que grande parte dos
moradores de Curitiba utilizam, entre outros. Na etapa seguinte, sdo promovidos
debates sobre temas como: "Curitiba - a cidade mais sustentavel do mundo?";
“Transporte ndo poluente pelo uso de bicicletas”, tema integrado ao Programa
Ciclovida da, UFPR, com passeio em bicicleta para analise do espaco urbano e a
inclusdo de ciclovias como opgao de transporte (LIMA, 2011).

Ainda, Castelnou (2011) e Lima (211) referem-se a crescente abordagem
dos temas de sustentabilidade nos Trabalhos Finais de Graduagao; fato que aponta
também para a crescente sensibilizacdo dos alunos em relagao a tematica.

Apresentadas as consideracbes tedricas sobre os temas cercados nesta
pesquisa, passa-se para a etapa de procedimentos metodolégicos, na qual se
demonstrardo o método e estratégia de pesquisa adotados, bem como a caracterizagcéo
do trabalho.
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3 MATERIAIS E METODOS

3.1 INTRODUGCAO AOS PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O objetivo deste capitulo é apresentar a metodologia adotada para o
desenvolvimento da pesquisa, descrevendo a estratégia e o método de pesquisa
escolhidos, as etapas preparatérias do trabalho e a estratégia de analise adotada.
Com as premissas apontadas por Yin (2005, p.89-90) e Robson (2002, p.184),
elaborou-se um plano de trabalho para auxiliar o desenvolvimento e a condugao dos
estudos de caso multiplos.

A pesquisa apresenta o estudo de caso multiplo de relatos de experiéncias
em disciplinas de cursos de graduacdo em Arquitetura e Urbanismo, nos quais a
abordagem da sustentabilidade é tida como fator preponderante para o ensino. Esta
tematica (em suas varias dimensdes) € inserida na escala da edificacéo e da cidade,
contemplando a multidisciplinaridade caracteristica da formagao generalista do
Arquiteto e Urbanista.

A teoria abordada na revis&o bibliografica (contemplada no capitulo anterior),
especialmente a apresentacao e critica sobre o ensino de Arquitetura e Urbanismo no
Brasil e as experiéncias nacionais e estrangeiras da abordagem da tematica da
sustentabilidade, nesses mesmos cursos, representa a fundamentagao tedrica que
embasou a conducao dos estudos de caso.

Os artigos que originaram os estudos de caso foram selecionados a partir de
uma analise da producéo cientifica, apresentada nos congressos ELECS 2009,
ENTAC 2010, na Revista Ambiente Construido (edigdes publicadas entre 2009 e
2010) e na base de teses e dissertagbes da Coordenacédo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Desta analise, cujos critérios seletivos foram
autor, assunto e palavras-chave, emergiram dados quantitativos sobre tematicas,
autores e IES mais recorrentes. No entanto, esses resultados quantitativos ndo serao

contemplados nesta pesquisa. Apdés identificar os autores mais recorrentes, ampliou-
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se a busca de outros trabalhos elaborados por eles, por meio de consulta ao curriculo
na Plataforma Lattes (CNPq).

Os dados analisados nos estudos de caso foram inseridos em uma planilha,
para facilitar a leitura e comparacao entre cada um. Apds essa etapa, cada caso foi
descrito individualmente, com o intuito de ressaltar caracteristicas particulares.

Na analise dos resultados, os estudos de caso foram comparados entre si,
para se perceber as similaridades e diferengcas de aspectos, como: procedimentos
didaticos, propostas de ensino, entre outros; e comparados com a experiéncia
internacional, tida como o estado da arte no assunto.

E importante ressaltar que o fato de se trabalhar com um universo amostral
reduzido ndo conduz a uma generalizagcéo estatistica do fenébmeno estudado (YIN,
2005). Adotou-se a generalizacao analitica, baseada na teoria descrita na revisao
bibliografica, o que pode ressaltar a caracteristica qualitativa da pesquisa. Os resultados
apontam, de maneira geral, para a reflexao acerca das abordagens de insercédo da
tematica da sustentabilidade no ensino superior; neste caso, no curso de Arquitetura

e Urbanismo.

3.2 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

Com base em Robson (2002), esta pesquisa pode ser caracterizada como um
estudo exploratorio, pois se deseja descobrir o que acontece, especialmente em
situacdes que se tem pouco conhecimento; e compreender um fendmeno sob uma
nova otica. Isso porque, pretende-se identificar as variaveis dos aspectos do problema
pesquisado e explicitar suas caracteristicas, ampliando, assim, o conhecimento
sobre a problematica levantada. A palavra “como,” inserida no problema de
pesquisa, sugere que o trabalho seja caracterizado pela natureza flexivel. Para o
autor citado, a natureza flexivel € apropriada quando os dados tratados séao
qualitativos — e, normalmente, ndo-numéricos —, sendo esse 0 caso desta

dissertacdo de mestrado.
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3.2.1 Visao geral do método

O problema e os objetivos da pesquisa nortearam a condugéo do trabalho.
Nas situagcdes em que surgiram duvidas, estes foram reavaliados, para checar se os
métodos e estratégias adotados efetivamente conduziriam o trabalho para os

resultados esperados.

3.3 DEFINICAO DA ESTRATEGIA DE PESQUISA

Por meio da presente pesquisa intenta-se responder ao seguinte problema:
“Existem iniciativas no ensino dos cursos de graduagdo em Arquitetura e Urbanismo,
no Brasil, que demonstrem a inser¢cao da tematica da sustentabilidade? Se sim,
como que se da essa abordagem de ensino?”.

Ao analisar o problema, adotou-se como principal estratégia de pesquisa para
o desenvolvimento do trabalho, o estudo de caso multiplo. O estudo de caso é uma
estratégia de pesquisa que envolve uma investigacdo empirica de um fenémeno
contemporaneo especifico, que considera o seu contexto real e utiliza-se de diversas
fontes de evidéncia e diversos métodos de coleta de dados (ROBSON, 2002; YIN, 2005).

Impende frisar a dificuldade inerente ao estudo de caso, tal como apontado
por Yin (2005) e Robson (2002). Todavia, mesmo tendo ciéncia da complexidade e
das dificuldades de se trabalhar com tal método, optou-se por adota-lo em razao de
ser a estratégia que propiciaria o alcance de resultados mais qualitativos.

Como estratégia complementar, utilizou-se a pesquisa descritiva,
contemplada no segundo capitulo. Yin (2005) aponta o desenvolvimento da teoria
como uma etapa necessaria a conducao de estudos de caso e afirma que esta é
uma etapa preliminar; caracteristica essa que difere o estudo de caso de outras
estratégias. Isso porque a condugéo dos estudos de caso depende da compreensao da

teoria e (ou) do fenbmeno estudado. Os critérios adotados para a selegdo da
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tematica abordada na revisao bibliografica®” foram os propostos por Yin (2005, p.48-
49), a saber: a)pelas questbes de estudo; b) por suas proposicdes; c) por suas
unidades de analise; d) pela légica que une os dados as proposig¢des; e) pelos critérios
para interpretacdo das constatagbes. Entretanto, alguns pontos da teoria foram
aprofundados concomitantemente a conducdo dos estudos de caso, quando se
entendeu necessario para compreender algum detalhe do fenémeno estudado. Esta é
uma caracteristica da pesquisa flexivel.

Em dado momento da investigagdo, cogitou-se a hipdétese de se utilizar,
como estratégia de pesquisa auxiliar, o levantamento ou survey. Conforme Gil (2007),
o0 método survey descreve as caracteristicas de uma populacdo ou fenébmeno, para
que se estabelecga, assim, a relacdo entre as variaveis. Intentava-se nesse estagio
buscar dados quantitativos para triangula-los com os dados qualitativos, oriundos do
estudo de caso multiplo. Segundo Robson (2002), a triangulacdo de dados € utilizada
para comparar dados obtidos por diferentes métodos de coleta (ex. entrevistas,
analise de documentos, observagao).

O questionario piloto foi aplicado durante o Encontro Nacional de Tecnologia
do Ambiente Construido — ENTAC 201058 para 20 respondentes, professores da area da
Construgéo Civil, com especialidade, ou ndo, na tematica da sustentabilidade. A
estratégia de pesquisa complementar foi descartada quando, ao se analisar os
questionarios respondidos, percebeu-se que para se atingir resultados validos o
universo amostral da pesquisa precisaria ser muito maior do que o previamente
planejado, ou, em outras palavras, para que de sua analise pudessem resultar

dados palpaveis.

57 Entretanto, alguns pontos da teoria foram buscados em etapas posteriores, quando se entendeu
necessario para compreender algum detalhe do fenédmeno estudado. Esta é uma caracteristica da
pesquisa flexivel.

58 Congresso de abrangéncia nacional realizado entre os dias 06 a 08 de outubro de 2010, na cidade
de Canela /RS (N. da autora).
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3.4 UNIDADE DE ANALISE

A unidade de analise desta pesquisa consiste nos artigos cientificos que
contemplam relatos de experiéncias didaticas, de insergao dos conceitos e principios
de sustentabilidade, nos cursos de graduagdo em Arquitetura e Urbanismo.

Os principais critérios para a escolha dos artigos foram o fato de serem
publicados: a) nas fontes bibliograficas em exame; b) por professores de curso de
graduacao em Arquitetura e Urbanismo; ¢) com a inser¢ao da tematica da sustentabilidade

como tema principal.

3.5 DELIMITAGAO DO TRABALHO

O objeto de estudo desta pesquisa é, precisamente, a abordagem dos
pressupostos tedricos e praticos da sustentabilidade nos cursos nacionais de graduagéo
em Arquitetura e Urbanismo. Desse modo, interessa pesquisar as possibilidades de
implementagdo do ensino da Green Architecture, contribuindo para uma nova
maneira de ensinar e aprender a Arquitetura e Urbanismo, a qual prepare o futuro
profissional a enfrentar os desafios socioambientais, econémicos e culturais deste
inicio do século XXI.

Delimitou-se a pesquisa ao universo das bases cientificas analisadas, a saber:
Anais do ENTAC 2010, Anais do ELECS 2009, Revista Ambiente Construido e bases
de teses e dissertagcdes da CAPES. A partir da identificagdo dos autores, buscaram-
se outras publicacdes deles que contemplassem a tematica abordada neste trabalho.

Os trabalhos em exame sao de autoria de professores e pesquisadores de
IES das regides Sul e Sudeste do Brasil. Foram identificados inumeros trabalhos, dessas
e de outras regides do pais, sobre a tematica tedrica e pratica da sustentabilidade no
contexto da Construcao Civil. Nao obstante, esses trabalhos foram descartados por
nao relatarem experiéncias de ensino propriamente ditas. Acredita-se que se o
universo das bases cientificas fosse outro; ou, até mesmo, se fossem observados os
fendbmenos nao relatados em meio cientifico, identificar-se-iam outras experiéncias

nessas e em outras regides pais.
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O estudo de caso exige um pesquisador bem treinado e experiente para
conduzi-lo, diferentemente de outras estratégias de pesquisa, tais como experimentos
ou levantamentos, nas quais se pode contar com a contribuicdo de assistentes na
etapa de coleta de dados. Isto se deve pela influéncia mutua entre a fundamentacgao
tedrica e dados coletados. A estratégia adotada ainda exige que o pesquisador seja
um bom ouvinte, que formule boas perguntas, que seja adaptavel e flexivel e também
imparcial em relagdo a nogdes preconcebidas (YIN, 2005). Na pesquisa levada a
efeito, todas essas habilidades foram importantes, tendo se destacado as de
adaptabilidade no momento da escolha dos estudos de caso e de imparcialidade,

para que nao se sobrepujasse a importancia de determinado estudo de caso.

3.6 TESTES DE VALIDADE

Segundo Yin (2005), muitos estudos de caso sao criticados quando o
pesquisador ndo consegue desenvolver um conjunto suficientemente operacional de
medidas e por serem utilizados julgamentos subjetivos para coletar dados. Para se
ter a validade do constructo, os dados coletados devem ser relacionados ao problema
e a fundamentacao tedrica.

Os resultados das diferentes estratégias de pesquisa devem convergir a um
ponto comum, coerente com o objetivo do trabalho (Quadro 3.1).

A validade interna da pesquisa esta inserida no nexo causal encontrado entre
teoria (referencial internacional de prescricdes e exemplos de inser¢cao da tematica
da sustentabilidade nos cursos de graduagdo em Arquitetura e Urbanismo) e os
resultados dos estudos de caso que relatam experiéncias brasileiras.

A validade externa trata do problema de saber se as descobertas de um
estudo séo generalizaveis além da analise do caso imediato. O estudo de caso multiplo
apresenta uma maior abrangéncia de coleta de dados, a fim de generalizar a teoria e
nao a populagédo ou universo amostral (YIN, 2005). Na presente dissertagdo, foram
utilizadas demais estratégias, além do estudo de caso multiplo. Logo, a validade
externa pode ser atestada por meio da comparacgao entre os resultados dos estudos

de caso com a teoria.
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A confiabilidade do estudo é demonstrada pela descricdo das operacdes e
dos procedimentos adotados no trabalho; fato que aponta para a possibilidade de
replicagdo do estudo por outras pessoas, com o alcance dos mesmos resultados
(YIN, 2005). Robson (2002) observa que a sistematizagdo de um plano, ou nas
palavras de Yin (2005, p.92) protocolo para o estudo de caso, que demonstra a visao
geral, os procedimentos, as perguntas e os resultados, contribuem para a validagao
e confiabilidade do estudo. O protocolo para o estudo de caso esta descrito no
subitem 3.8.

TESTES DE VALIDADE

TATICA DO ESTUDO

FASE DA PESQUISA NA QUAL A
TATICA DEVE SER APLICADA

Validade do constructo

Utilizar fontes multiplas de evidéncias
Estabelece encadeamento de evidéncias
Revisao do relatério do estudo de caso

Pesquisa Bibliografica
Coleta de Dados
Descrigao dos Resultados

Validade Interna

Explanagao da teoria
Comparagao da teoria com o caso
concreto

Pesquisa Bibliografica
Selegao dos Estudos de Caso

Validade externa

Utilizacdo de teoria em estudos de caso
Utilizagao da logica da replicagédo em
estudos de caso multiplos

Comparagao de resultados de diferentes
estratégias

Projeto de pesquisa
Condugéo dos Estudos de Caso
Analise de Dados

Confiabilidade

Utilizacdo do protocolo para o estudo de
caso

Selegao dos estudos de caso
Elaboragao de banco de dados para o
estudo de caso

Coleta de Dados
Pesquisa prévia a coleta de dados
Coleta de Dados

QUADRO 3.1 - TATICAS DE VALIDACAO DA PESQUISA
FONTE: Autora, adaptado de Yin (2005)

3.7 SELECAO DO ESTUDO DE CASO MULTIPLO

Conforme ja mencionado, muitos trabalhos publicados nas fontes consultadas
contemplam a tematica da sustentabilidade no ambiente construido, valendo-se, para
tanto, de abordagens tedricas ou praticas. Entretanto, a despeito da relevancia e
atualidade do tema, a aplicagcao dessa tematica em experiéncias de ensino no curso
de graduagao em Arquitetura e Urbanismo é escassa.

Assim, realizou-se inicialmente pesquisa por tema, palavra-chave e autor, a

qual resultou na selegéo preliminar dos seguintes trabalhos:



89

IES DOS

AUTORES FONTE ANO

AUTORES TiTULO DO TRABALHO

O conceito de desenvolvimento
sustentavel aplicado a arquitetura e
urbanismo como parametro da
qualidade do ambiente construido

BOGO FURB Anais do ENTAC 2000

Arquitetura sustentavel: uma integragéo

entre ambiente, projeto e tecnologia Revista Ambiente
e ) b FAUUSP a

em experiéncias de pesquisa, pratica Construido

e ensino

GONCALVES; DUARTE. 2006

A importancia da inser¢do dos conceitos
de sustentabilidade no curriculo das
escolas de arquitetura no Brasil para | FAU-MACKENZIE | Anais do ENTAC 2006
a formagao das novas geragdes de
arquitetos

VASCONCELOS; PIRRO;
NUDEL

A insercao dos conceitos de
sustentabilidade no ensino de arquitetura:
experiéncias na Universidade Federal
do Espirito Santo.

BISSOLI; ALVAREZ UFES Anais do ELAUS 2008

Sustentabilidade no ensino de arquitetura
ZANIN; CRUZ na Faculdade de Arquitetura e urbanismo UFRGS Anais do ELECS 2009
da UFRGS

Desafios para a formagao dos arquitetos
MONTEIRO; PINA; PAIVA |e urbanistas na construgédo de cidades UNICAMP
sustentaveis
QUADRO 3.2 - ARTIGOS SELECIONADOS INICIALMENTE POR TRATAREM SOBRE O TEMA ABORDADO NO PROBLEMA
Fonte: Autora (2011)

Anais do Simpésio

Brasil-Alemanha Al

Dos seis trabalhos identificados na etapa inicial, apenas dois deles apresentavam
relatos de experiéncias didaticas inovadoras, em relacdo a insercdo da tematica da
sustentabilidade no ensino e aprendizagem, nos cursos de graduagdo em
Arquitetura e Urbanismo (ZANIN; CRUZ, 2009; MONTEIRO; PINA; PAIVA, 2009). A
descricdo comparativa desses trabalhos foi apresentada em artigo cientifico (XAVIER;
CASTELNOU; TAVARES, 2010).

Por meio de diversa abordagem, Gongalves e Duarte (2006) apresentam
experiéncias de projeto em pesquisa, pratica e ensino e fazem uma reflexdo
abrangente sobre a tematica da sustentabilidade aplicada ao ambiente construido,
além de compartilharem experiéncias didaticas.

Por outro lado, Bissoli e Alvarez (2008) apresentam uma proposta de insergéao
vertical da tematica de sustentabilidade no curso de graduagdo em Arquitetura e
Urbanismo, da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), a qual ndo alteraria a
carga horaria do curso, nem acrescentaria nova disciplina especifica. Tal proposta é
a de adicionar conteudos da tematica nas disciplinas existentes.

Os outros dois trabalhos (BOGO, 2000; VASCONCELOS; PIRRO; NUDEL, 2006)
refletem sobre a importancia de se incutir no ensino de Arquitetura e Urbanismo a

tematica da sustentabilidade.
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Para a selecao definitiva dos estudos de caso realizou-se uma nova pesquisa

por autor e palavras-chave, resultando na selegcdo dos seguintes trabalhos:

AUTORES TITULO DO TRABALHO IES FONTE PUBLICACAO

Sustentabilidade ambiental urbana no
ensino de graduacao; proposta do FAUUSP Anais do ENCAC 2007
departamento de tecnologia da FAUUSP.

Sustentabilidade no ensino de arquitetura
ZANIN; CRUZ na Faculdade de Arquitetura e urbanismo UFRGS Anais do ELECS 2009
da UFRGS

KRONKA MULFARTH;
GONCALVES; DUARTE

Cadernos de
UFES Arquitetura 2011
PUC-MG

Sustentabilidade e educagao ambiental

= no curso de Arquitetura e Urbanismo

QUADRO 3.3 - ARTIGOS EM EXAME PARA O ESTUDO DE CASO MULTIPLO
FONTE: Autora (2011)

3.8 PROTOCOLO PARA O ESTUDO DE CASO

3.8.1 Introdugao ao estudo de caso multiplo

O protocolo para o estudo de caso é essencial, especialmente quando a
estratégia da pesquisa envolve estudo de casos multiplos. Ele contempla os detalhes
para a coleta e analise de dados, o instrumento de pesquisa e os procedimentos e
as regras gerais para sua aplicagao (ROBSON, 2002; YIN, 2005).

Em geral, conforme os autores acima citados, o foco de um estudo de caso
€ desenvolver uma analise profunda de uma situacéo especifica. Desse modo, nesta
pesquisa, pretendeu-se investigar as iniciativas que apresentassem, na pratica
educacional, a insergao dos conceitos de sustentabilidade nos cursos de graduagao
em Arquitetura e Urbanismo.

Para o desenvolvimento da metodologia do estudo de caso multiplo adotou-se
metodologia proposta por Yin (2005), reproduzida no quadro a seguir. A estratégia
principal para a coleta de dados adotada foi a analise de documentos. Foram firmados
contatos com os autores dos trabalhos para o caso de que fosse necessario, ao final da
analise de documentos, a realizagcdo de entrevistas informais (por correio eletrdnico)
para buscar as informacdes das questdes que porventura estivessem sem respostas.

No entanto, ndo houve necessidade de realizagdo de tais entrevistas. Em virtude de
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limitagcbes geograficas, de tempo e de recursos materiais, ndo foram realizadas

estratégias de observagao direta e participante.

) ANALISE E
DEFINICAO E PLANEJAMENTO [f |PREPARACAO, COLETA E ANALISEl | CONCLUSAO

< > < > 4+“——r

conduz“ : conclusﬁa
I escreve U —»

1
]
]
1 —» 1° estudo b de casos
| Me0350 |1 p | Goceo b MEmuzacs
1 . . e
y individual
! ‘ | L ‘
| seleciona : modifica
: .‘JS casos | | : La teoria
] |
+ Be conduz“_ﬁ escrevem ¢
‘_’ 1 3°estudo relatério d m
desenvolve hde gaso N— B oo > EeScT
a teoria - implicagées
k individual kpoliticas
p seleciona l J N
0S casos escreve
e relatério
de casos
Nruzados

FIGURA 3.1 - METODOS DE ESTUDO DE CASOS
Fonte: Yin (2005)

3.8.2 Procedimentos de coleta de dados

As etapas de desenvolvimento da teoria e da sele¢cdo do estudo de caso
forneceram subsidios para planejar o procedimento de coleta de dados. Da mesma
forma, a reflexdo a partir dos aspectos salientados na revisédo bibliografica embasou
a formulacgao das perguntas a serem depreendidas dos casos em exame.

Identificou-se que as experiéncias relatadas nos estudos de caso foram
realizadas em IES, nas cidades de Porto Alegre, Sdo Paulo e Vitoria. No momento
da realizagdo do presente trabalho nem todos os autores dos artigos residiam
nessas mesmas cidades. Esses fatores se mostraram como um empecilho para a
realizagcao de observacao direta e participante e entrevistas presenciais, pois para
isso haveria a necessidade de deslocamento da pesquisadora para tais cidades,

durante o periodo letivo, em datas em que se compatibilizassem a realizacdo das
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aulas e a disponibilidade na agenda dos professores. Entretanto, foram realizadas
entrevistas espontaneas com autores de trés dos artigos durante congressos®°.
Conforme as circunstancias apresentadas, priorizou-se a busca de dados e
informagbes com base na pesquisa documental. O quadro 3.4, a seguir, sintetiza os
procedimentos de coleta de dados adotados na presente pesquisa para cada um

dos estudos de caso.

ESTUDO DE CASO B
(KRONKA MULFARTH;
GONCALVES; DUARTE, 2007)

Analise do artigo que descreve a
Analise do artigo que descreve a |experiéncia;
experiéncia;

PROCEDIMENTO DE ESTUDO DE CASO A
COLETA DE DADOS (ZANIN; CRUZ, 2009)

ESTUDO DE CASO C
(BISSOLI, 2011)

Andlise da publicagdo Gongalves;

Analise de publicagéo Tassinari; |Duarte (2006) que demonstra as ATEIIEEE EHED G2 CESEEe &)

Cruz (2005) que descreve um praticas de ensino adotadas pelo expenencia,
dos projetos desenvolvidos na nucleo de Conforto Ambiental da |Analise da publicagao Bissolli;
) disciplina; FAUUSP; Alvarez (2008) que demonstra a
Pesquisa Documental visdo da inserc&o vertical dos

Consulta ao portal da UFRGS Analise da publicagao Duarte;

para elucidar detalhes sobre a Prata (2003); B EE G s B e e

curso de graduagédo em

clizefpies Consulta aos materiais da arquitetura e urbanismo, da
Consulta ao blog do professor disciplina AUT221 (programa de |UFES
Julio Cruz aprendizagem, trabalhos

(http://p7sustentavel.blogspot.com) |realizados pelos alunos, etc.)
disponiveis no portal da FAUUSP.

Entrevista espontédnea com a
professora Marcia Bissoli sobre a
disciplina em exame e também
sobre a visdo da pesquisadora

Entrevista espontanea com o
professor Julio Cruz sobre a

Entrevista aceitacdo da disciplina pelos . 2 .
Y . - acerca da insergao da sustentabi-
Espontanea docentes e discentes da UFRGS . =
= o lidade no curso de graduagéo em
e repercussao da disciplina em . bani d
outras IES arquitetura e urbanismo da
’ UFES, conforme apresentado em
Bissolli; Alvarez (2008).
. ) . |Nao se fez necessaria para Nao se fez necessaria para Néao se fez necessaria para
Entrevista Via Correio ~ ~ -
- responder as questdes do estudo [responder as questdes do estudo |responder as questdes do estudo
Eletrénico e e S
de caso multiplo. de caso multiplo. de caso multiplo.

Anotacgdes da palestra do professor
Julio Cruz, no Elecs 2009;

Outros Procedimentos | Anotages da apresentagéo do = S
artigo Zanin; Cruz (2009), no
Elecs 2009.

Observacgao Direta
Procedimentos = -
Nao Adotados Observacao Participante

Entrevista com os discentes

QUADRO 3.4 - PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

FONTE: Autora (2011)

NOTA: Os procedimentos Observagao Direta, Observacgéo Participante e Entrevistas com discentes poderéo ser adotados em
desdobramentos do estudo, quando intentar-se responder outras questées de pesquisa, aprofundar as questdes
estudadas ou até mesmo elaborar uma proposta de insergdo de sustentabilidade baseada na analise de experiéncias.

59 Professores Julio Cruz (ELECS 2009), Professora Ana Maria Reis de Goes (IV Simpoésio Brasil-
Alemanha 2009) e Professora Marcia Bissoli (ENTAC 2010) (N. da autora).
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3.8.3 Questdes do estudo de caso multiplo

A partir do desenvolvimento da teoria, da leitura dos trabalhos em exame e

de outros trabalhos com caracteristicas semelhantes, foram estabelecidas as questdes

do estudo de caso multiplo. Essas questbes foram armazenadas em uma planilha

que as relacionava com cada estudo de caso, para se completasse a resposta de

cada uma delas. Procedeu-se, deste modo, por se entender que essa organizagao

sistematica das informagbes facilita a analise dos dados, bem como permite a

repeticdo dos estudos, fato que, para Yin (2005), atribui confiabilidade a pesquisa.

Dessa primeira etapa foram depreendidas as questdes do estudo de caso

multiplo, quais sejam:

a)
b)

Qual a disciplina?

Em que area especifica ela se desenvolve? (Projeto de Arquitetura, Conforto
Ambiental, Paisagismo, etc.)

A abordagem é tedrica ou os alunos desenvolvem um ensaio projetual?
Desde quando a disciplina € ministrada?

A disciplina é ofertada em carater obrigatorio ou eletivo?

Existem pré-requisitos para se matricular na disciplina?

A disciplina é ofertada para alunos matriculados em qual periodo do curso?
Qual o numero de alunos matriculados? Eles trabalham individualmente
ou em grupo? Sao alunos da mesma turma ou de turmas diferentes?
Qual a carga horaria da disciplina?

Qual é a ementa da disciplina?

Existem premissas que embasam a conducio da disciplina?

Quais sao os objetivos da disciplina?

Qual é a atividade principal da disciplina?

Existem premissas para a realizagdo da atividade principal? Se sim,
quais sao?

Como o conteudo ¢é dividido ao longo das aulas?

Quais séo os temas abordados e discutidos?

Qual é (s&o) o (s) exercicio (s) proposto (s) pela disciplina?

Quais sao os procedimentos didaticos e a metodologia de ensino adotados?
Qual é o material de apoio utilizado?

Qual é a bibliografia sugerida?
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3.8.4 Meétodo de analise dos dados

Yin (2005) destaca a importancia de se ter uma estratégia de analise dos
dados, previamente a sua coleta, para se certificar que eles serdo passiveis de
analise. Assim, o primeiro passo para a condug¢ao de um estudo de caso consiste na
elaboracdo de uma estratégia analitica geral. Entretanto, o mesmo autor apresenta
que, diferentemente da analise estatistica, ndo ha um s6 caminho para se realizar
uma analise analitica, pois ela dependera muito do pesquisador, bem como da
apresentacao de evidéncias e da analise cuidadosa de interpretagdes alternativas.

A estratégia de analise da presente pesquisa € a descricdo de caso.
A estrutura descritiva auxilia a organizagao da analise do estudo de caso (YIN, 2005).
A escolha dessa estratégia contempla um dos objetivos do trabalho, que é apresentar
as experiéncias de insergdo da tematica da sustentabilidade nos cursos de graduagéo
em Arquitetura e Urbanismo. Adotou-se, também, um modelo de manipulacéo proposto
por Miles e Huberman (1994 apud YIN, 2005), que é a criagdo de uma matriz de
categorias e a disposi¢cao das evidéncias dentro dessas categorias. Assim, elaborou-se
uma matriz, que relaciona as questdes do estudo de caso e os casos (Apéndice).
Completaram-se os campos que relacionam cada caso com as questdes. Buscaram-
se as evidéncias, prioritariamente, na analise documental.

Quanto as técnicas analiticas propostas por Yin (2005), utilizaram-se as seguintes:

a) Adequacado ao padrao: analisar se ha similaridade entre as respostas

dos diversos casos as questdes do estudo de caso. Em caso afirmativo,
podera ser feita uma generalizagéao analitica.s0

b) Construcao da explanagao: buscar explicar os elos causais do fendbmeno

e de seus resultados. Com esta técnica intenta-se identificar os
resultados oriundos das estratégias didaticas.’ Essa técnica permite a
comparacao das evidéncias e dos resultados dos estudos de caso com

a teoria apresentada na revisao bibliografica.

60 A titulo de ilustragéo, ao se identificar um Procedimento Didatico recorrente ele podera ser considerado
como valido e seu uso podera ser replicado por outros professores dos cursos de graduagao em
Arquitetura e Urbanismo (N. da autora).
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c) Sintese de dados cruzados: técnica que se aplica a analise de casos
multiplos, pela comparagéo das evidéncias coletadas. Novamente, adotar-se-
a a analise da matriz proposta na estratégia de analise de dados, para
que dela se origine uma nova tabela, com os resultados de todos os

estudos de caso em exame.

As premissas metodoldgicas anteriormente lancadas direcionam que a condugéo
da presente pesquisa apresente uma etapa de desenvolvimento da teoria e outra de
aplicagao dos procedimentos de campo. Dessa forma, ao final dessa etapa, foram
acrescentados ou aprofundados alguns dos temas presentes na Revisao Bibliografica,
a fim de consolidar o desenvolvimento da teoria e, por consequéncia, um marco tedrico.
Ja os procedimentos de campo foram conduzidos conforme o protocolo do estudo de

caso e os resultados obtidos s&o descritos e analisados no capitulo a seguir.

61 Por exemplo, o fato de os alunos serem avaliados pela presenga faz com que sejam mais pontuais
e faltem menos aulas (N. da autora).
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4 RESULTADOS E ANALISE DOS ESTUDOS DE CASO

Apresentaram-se no Capitulo 3 o método e a estratégia de pesquisa adotados,
assim como os critérios para a selecdo dos estudos de caso e para a condugéo e
analise dos mesmos. No presente capitulo, os casos sdo descritos e analisados
individualmente, em uma primeira etapa, e depois sdo analisados comparativamente.
Conforme destacado no capitulo anterior, a analise efetuada é de caracteristica
analitica e ndo estatistica. Para tal, sera seguido o roteiro de questdes de pesquisa
também apresentado no capitulo anterior. Cada estudo de caso é descrito de forma
a apresentar a resposta da questdo de pesquisa e, quando for pertinente, é
acrescentada a evidéncia um comentario critico. As evidéncias coletadas apresentam-se

comparativamente no Apéndice 1.

4.1 ESTUDO DE CASO A (ZANIN; CRUZ, 2009)

4.1.1 Caracterizacado do Estudo de Caso A

O Estudo de Caso A relata as experiéncias didaticas da disciplina ARQ01020 -
Projeto VII, do curso de graduagao em Arquitetura e Urbanismo, da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Essa € uma disciplina da area de projeto
arquitetdnico, obrigatdria, ministrada no penultimo semestre de curso, com 150 horas
aulas. O pré-requisito para se matricular na disciplina € haver concluido os créditos
das disciplinas Projeto Arquiteténico VI e Estrutura de Concreto Armado B. Essa
disciplina, de carater pratico aplicativo, adotou a inser¢do da tematica da sustentabilidade
a partir do ano de 2005. Isto quando o tema de projeto tratava-se de habitagcéo
indigena, no qual foi incentivado o uso de materiais naturais e técnicas construtivas

alternativas ou vernaculas.
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Conforme Sattler (2007b), outras disciplinas que abordam a sustentabilidade
sao ofertadas aos alunos de graduagao da UFRGS. As praticas de ensino sobre esse
tema foram iniciadas nessa IES no ano de 1996, quando foi ofertada aos alunos do
curso de graduagédo de engenharia civil a disciplina eletiva Habitabilidade |. Cerca
de 40% da carga horaria direciona-se ao estudo de edificagcbes e comunidades
sustentaveis. Ja, no ano 2000, com a criagao da disciplina Edificacbes e Comunidades
Sustentaveis, também eletiva, os alunos dos cursos de arquitetura e urbanismo,
engenharia civil e agronomia puderam se aprofundar no estudo dessas tematicas.

Os professores partem da premissa que a diversidade de tematicas
desenvolvidas favorece a reflexdo em ambito académico, que se faz necessaria sobre
o papel da universidade publica, no que tange a investigagcédo de solugdes, para que
se permitam alternativas construtivas a sociedade brasileira. Ademais, cré-se que 0s
estudantes ndo sdo apenas espectadores, mas sim podem se tornar instrutores de
seus colegas, ao pesquisarem e replicarem as informacgdes ao restante da turma.
Assim, deve-se motivar e envolver os estudantes para que esses se dediquem
a proposta da Disciplina. A participagdo dos alunos é muito importante para o
desenvolvimento da disciplina e para incentivar a assiduidade. Além da variedade das
atividades propostas, realiza-se um cuidadoso controle de presencas e participagao.

Os conteudos conceituais e procedimentais da disciplina seguem a

seguinte ementa:

Exercicio (s) de projeto promovendo a compreensao e o dominio das rela¢des
entre programa, sitio, entorno construido e/ou natural, e a coordenagao dos
componentes geométricos, figurativos e técnicos de conjunto arquiteténico
polarizador do espago urbano, em sua relagdo com parametros ambientais
e construtivos complexos, integrados de forma abrangente a arquitetura da
cidade. Estudo de problemas funcionais, formais, conceituais, tecnolégicos
e metodoldgicos da organizacdo e construgdo do espacgo arquitetdnico e
seus componentes. Discussao critico-comparativa das solugdes elaboradas
pelos alunos.

Nesse contexto, os objetivos a serem atingidos pela disciplina, conforme
relatado em Zanin e Cruz (2009), sdo:

a) Proporcionar condi¢des para que o aluno demonstre a capacidade em

desenvolver projeto de arquitetura, em carater profissional, consolidando

a competéncia de se realizar pesquisa e expor, discutir e justificar as

suas proposigdes e solugdes de projeto de arquitetura;



f)

98

Coordenar os componentes funcionais, construtivos e figurativos;
Assegurar autonomia na geréncia do processo projetual, entendido a
partir de proposta factivel,

Determinar as técnicas e estratégias construtivas para que a execugao
da edificacao seja eficiente;

Exercer a discussao de propostas de anteprojetos voltados as tematicas
diferenciadas;

Viabilizar a implementagao adequada das redes basicas de infraestrutura
contemporanea (agua, luz e esgoto), considerando aspectos ecoldgicos
adequados;

Documentar os exercicios realizados, como relatar as pesquisas, por
exemplo, para que essa informagao possa ser preservada e posteriormente

divulgada.

Assim, a atividade principal desenvolvida na disciplina € um ensaio projetual

individual, cuja tematica muda a cada semestre. O tema escolhido € debatido junto a
um cliente real, fato que aproxima os estudantes da vida profissional. Sob parcerias
verbais ou conveniadas, propde-se um concurso de ideias, acompanhado pelo
Conselho Regional de Engenharia, Arquitetura e Agronomia do Rio Grande do Sul
(CREA-RS), que tem como objetivo a constru¢ado do projeto em uma etapa posterior,

quando o aluno ja estiver graduado e ativo na profisséo.

No entanto, precede a fase de projeto uma etapa de aprofundamento conceitual.

a)

Varias estratégias sdo adotadas em busca desse entendimento, a saber:

Ciclo de Palestras — realizado no inicio no semestre letivo, compreende o
tema abordado na disciplina. Ha um envolvimento dos professores para
agendar palestrantes e divulgar o evento ja antes do inicio das aulas. As
palestras sao abertas ao publico, que inclui profissionais graduados e

alunos de outras IES.
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FIGURA 4.1 - CARTAZ DE DIVULGAGAO DO CICLO DE PALESTRAS E DEBATES REALIZADOS NO

PRIMEIRO SEMESTRE DE 2011

FONTE: http://arquiteturaunisc.blogspot.com/2011/03/ciclo-de-palestras-ufrgs.html

b) Debates e mesas-redondas — sdo promovidas oportunidades de conversa

aberta entre os alunos e profissionais e professores convidados, que
tenham expertise na tematica abordada, durante o semestre, com o
intuito de aprofundar o entendimento dos conceitos. Entre os eventos
que ocorreram exemplificam-se: Debate sobre Sustentabilidade na
Fundacao Zooboténica, Mesa-Redonda sobre o Plano das Ideias na
Arquitetura e Mesa-Redonda sobre Habitagdes Sociais.

Pesquisas — ao inicio da Disciplina os alunos sao divididos em grupos,
responsaveis por desenvolverem pesquisas sobre assuntos pré-
estabelecidos, tais como Impacto Ambiental, Sustentabilidade, Ambiente
Construido, Permacultura, Selo Verde, Bioarquitetura, Interagdo Clima e
Edificacdo (conforto térmico e luminico), Fundagdes, Vedagbes, Coberturas,
Paisagismo Sustentavel, Sistemas de Tratamento de Aguas Servidas,
Sistemas de Ventilagdo, Sistemas de Captacdo de Aguas, Sistemas
Energéticos, Gestdo de Residuos (biodigestores e composteiras). Tais
pesquisas sido apresentadas a turma; e o material desenvolvido é

devidamente documentado e compartilhado para posterior consulta.
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HABITACADO MBY GUARAMI

@ PESQUISA: Disponibilidade da Matéria Prima
e ContextoTerritorial

de SOUZA, Tatiane

FIGURA 4.2 - PESQUISA DA TURMA 2005/1 SOBRE A
DISPONIBILIDADE DE MATERIA PRIMA E
CONTEXTO TERRITORIAL

FONTE: Blog P7 Sustentavel (2011)

d) Oficina — no semestre de 2008/2 foi oportunizada aos alunos da Disciplina
a participagao em uma oficina de cobertura verde, promovida em conjunto
com outros ramos da Universidade e com a iniciativa privada. Os alunos
puderam acompanhar a execugao de uma obra que adotava tal tecnologia
e tiveram a oportunidade de receber informagdes técnicas e conhecer de
perto possiveis problemas de execugdao. Também se discutiu sobre a

vegatacdo adequada para uso em coberturas.

Oficina de
Cobertura Verde

P Prisgiuiei

14 haras - Teotia - Auditdno FAU UFRGS

15:30 hotas - Pratica - Conltaponto

FIGURA 4.3 - CARTAZ DE DIVULGAGAO E FOTO DA OFICINA SOBRE COBERTURAS VERDES DA TURMA 2008/2
FONTE: Zanin e Cruz (2009)
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Visitas Técnicas — realizadas ao cliente e terreno, bem como a experiéncias
que ilustrem as tematicas estudadas, assim como ao cliente e terreno
disponibilizado para a Disciplina. Nessas visitas, sado elucidados critérios
sobre as decisbes de concepcdo dos espagcos como propostas mais
sustentaveis, e a visualizacdo das possibilidades estéticas e da
aplicagdo de tecnologias mais sustentaveis demonstra-se como algo

factivel na realidade em que os projetos estardo sendo desenvolvidos.

FIGURA 4.4 - VISITA TECNICA DA TURMA DE 2005/1 A ALDEIA MBYA GUARANI
DA BARRA DO OURO
FONTE: Blog P7 Sustentavel (2011)

Embora os conceitos de arquitetura mais sustentavel ndo estejam diretamente

explicitados na ementa da disciplina, os professores apresentam, conforme relatado

em Zanin e Cruz (2009), aos alunos premissas e critérios a serem adotados para a

elaboragao do ensaio projetual nessa linha de pensamento, a saber:

a)

b)

Relacionados aos condicionantes fisicos do terreno, quanto a disposigao
espacial adequada as vegetacodes existentes e a topografia;

Possibilidade de utilizacdo de recursos naturais imediatos, contando
com a utilizagdo de materiais construtivos da regido, de menor impacto e
mais saudaveis: terra crua, pedra bruta, cobertura verde, tijolo ceramico,

madeira de eucalipto, fardos de palha etc.;
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c) Uso de um fluxo ciclico de recursos, incluindo um tratamento adequado
dos efluentes liquidos e sélidos organicos, que tém como diretrizes a
utilizagcado das aguas negras e cinzas, e a separagao do lixo;

d) Implantacdo de tecnologias acessiveis e simples de reutilizagdo dos
recursos naturais;

e) Implantagao de paisagismo produtivo e principios da permacultura;

f) Exploracédo da radiag&o solar, como fonte de energia e condicionamento
climatico;

g) Exploracdo da ventilagdo natural, para obtencdo de uma melhor
habitabilidade;

h) Utilizagcdo da agua da chuva, como recurso hidrico e amortecimento climatico;

i) Respeito e consideracéo da diversidade cultural dos usuarios;

j) Respeito e consideragéo ao contexto.

Todas as informagdes e os conhecimentos acumulados na fase de embasamento
conceitual sdo organizados em apresentag¢des e documentos, que sao disponibilizados
para a turma. E criado um grupo de e-mails da turma e ha um incentivo das trocas, o
que também faz com que se economize tempo na busca de novos fornecedores e
materiais, por exemplo. Essa estratégia possibilita que se exercite a cooperacgéo, ao
invés da competicio.

Antes das primeiras concepg¢des do projeto, € apresentado um Painel de Ideias,
quando as informagdes conceituais ja sdo de dominio dos alunos. Isso porque se
deseja que a troca de ideias entre os alunos seja efetiva e que os trabalhos dos
colegas contribuam para o aperfeigoamento de cada trabalho. Ainda, em uma fase
precoce de desenvolvimento do projeto, sdo realizados painéis expositivos de temas
de interesses, como, por exemplo, detalhamento de projeto e paisagismo. O trabalho
desenvolvido nesses painéis estimula a inovagao técnica, sempre com vistas aos
requisitos de conforto, estanqueidade, estabilidade e solugdes mais sustentaveis.
Ademais, os assessoramentos sdo realizados em conjunto, pois a duvida de um
aluno pode ser a mesma de outro e essa estratégia incentiva a troca de solugoes.

Ao final do semestre é realizada uma selecao prévia dos melhores trabalhos
da turma, que irdo a julgamento por uma banca examinadora formada professores
de arquitetura e engenharia, especialistas em projetos para uma arquitetura mais

sustentavel e por um arquiteto indicado pelo cliente.
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Para a avaliagdo do Concurso de Ideias do projeto da ECOCASA, elaborado
para a Prefeitura de Viamao, desenvolvido pela turma 2007/1, por exemplo, foram
considerados os seguintes critérios: habitabilidade, resisténcia estrutural e durabilidade.
Todos os projetos pré-selecionados deveriam respeitar os seguintes preceitos: a
exploragédo da radiagao solar, como fonte de energia e condicionamento climatico; a
exploragcéo da ventilagdo natural; a utilizagdo de materiais construtivos locais, como
pedra bruta, tijolo cerdmico e madeira de eucalipto, entre outros; a disposi¢cao espacial
adequada as vegetacgdes existentes e a topografia do terreno; e, a utilizagado da agua

da chuva como recurso hidrico e amortecimento climatico.

FIGURA 4.5 - ILUSTRACOES DO PROJETO ESCOLHIDO PELA BANCA AVALIADORA NO CONCURSO DE IDEIAS DA
TURMA 2007/1
FONTE: Zanin e Cruz (2009)

O projeto vencedor do Concurso de Ideias foi o proposto pela académica

Milca Severo, que atendia a todos os critérios avaliados.

FIGURA 4.6 - BANCA AVALIADORA E PROJETO GANHADOR DO CONCURSO DE
IDEIAS DA ECO-CASA PARA A GRANJA MUNICIPAL DE VIAMAO
FONTE: Blog Instituto Via-Montes (2011)

Como fechamento da disciplina sdo reunidos, em um unico documento,

os resultados das atividades desenvolvidas, o que gera uma publicagcdo. Esses
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documentos também servem de material de apoio para os alunos da disciplina dos

semestres posteriores.

4.1.2 Analise dos resultados

A disciplina em exame, inserida no curso de graduagdo em arquitetura e
urbanismo, dialoga com pelo menos outras duas disciplinas eletivas que tratam da
tematica da sustentabilidade. Uma delas inclusive € ofertada aos alunos de trés
cursos superiores correlatos ao setor da construgao civil; fato que propicia a troca e
construgcado de conhecimento advindos de diversas areas do saber.

As evidéncias apresentadas no presente estudo de caso apontam para um
novo paradigma de desenvolvimento, que impacta também na metodologia projetual,
que, conforme evidenciado no estudo, é pautada na colaboragdo e na consolidacao
de um embasamento conceitual sobre a tematica da sustentabilidade. A colaboragao
emerge como fator preponderante na fase de embasamento conceitual, acompanha
o desenvolvimento do ensaio projetual e culmina no fechamento da disciplina; etapa
em que os saberes construidos sao compartilhados em publicagdes.

O envolvimento com o cliente real e a busca por solugdes mais sustentaveis
apontam para um exercicio profissional mais participativo e para uma mudancga de
atitude, em face de um novo paradigma de desenvolvimento. O fato da disciplina
firmar parcerias com Instituicbes que fomentam o Concurso de Ideias contribui para
a disseminacao de construcdes mais sustentaveis. Além disso, a oportunidade de se
construir os projetos faz com que se resgatem técnicas construtivas vernaculas e o

uso de materiais locais, o que fortalece os aspectos culturais da regiao.

FIGURA 4.7 - ETAPAS DE CONSTRUGAO DA CASA TATU (TEMA DA TURMA 2005/1) PROJETO
PROPOSTO PELO ENTAO ACADEMICO OLIVER HEIZMANN
FONTE: Blog P7 Sustentavel (2011)
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FIGURA 4.8 - CASA TATU EM DEZEMBRO DE 2009, EM ESTAGIO AVANCADO
DE CONSTRUCAO
FONTE: Blog P7 Sustentavel (2011)

Em alguns momentos, por fatores econdmicos, ndo se puderam adotar as
solucdes inicialmente propostas, o que de fato ocorre no exercicio profissional do
arquiteto. Assim, € necessaria uma solida base conceitual, para que se ponderem os

critérios para se adotar uma ou outra solugéo, conforme o caso.

4.2 ESTUDO DE CASO B (KRONKA MULFARTH; GONCALVES; DUARTE, 2007)

4.2.1 Caracterizacido do Estudo de Caso B

O Estudo de Caso B relata as experiéncias didaticas da disciplina AUT221-
Arquitetura, Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel, do Departamento de Tecnologia,
da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo, da Universidade de S&o Paulo (FAUUSP).
Essa é uma disciplina de carater eletivo, da area de conforto ambiental, ministrada
para alunos preferencialmente do 8.° e 9.° semestres, que ja tenham concluido as
seis disciplinas obrigatérias de conforto ambiental e energia. Isso porque as disciplinas
eletivas sdo melhor aproveitadas quando o aluno ja assimilou uma série de conceitos a

priori. A disciplina apresenta 60 horas-aulas, divididas em 30 horas tedricas e
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30 horas de pesquisa. A quantidade de alunos esta limitada entre 20 ou 25, no
maximo, a fim de viabilizar os seminarios de leitura e as discussdes com o grupo.
Seria impossivel aplicar a metodologia proposta para turmas com o numero de
alunos de uma disciplina obrigatéria na FAUUSP, que abriga cerca de 150
estudantes. Essa disciplina, de carater tedrico e tecnolégico, foi reformulada no ano
de 2004, quando houve a reforma curricular do departamento; fato que reforgou a
insergdo de questbes ambientais nas disciplinas de graduac&o. No entanto, uma
disciplina com caracteristicas semelhantes ja era ministrada desde o ano de 2002
(DUARTE; PRATA, 2003).

No momento da reformulagao da grade curricular da FAUUSP de 2004 houve
uma modificagdo no grupo de conforto ambiental, quando se decidiu ofertar mais
disciplinas eletivas. Isso, conforme apontado por Duarte e Prata (2003), vem a suprir
uma demanda por conteudos tedricos ou técnicos como, por exemplo, o desempenho
de novos materiais e o funcionamento de sistemas inovadores para a geracao
de energia.

Assim, a disciplina estimula a discusséo tedrica e desenvolve uma visdo
critica sobre desenvolvimento sustentavel na Arquitetura e no Urbanismo. Sao
abordadas tecnologias adequadas para o projeto de edificios e de cidades com
menor impacto ambiental.

Os conteudos conceituais e procedimentais da disciplina seguem a

seguinte ementa:

A disciplina apresenta conceitos de sustentabilidade urbana, incluindo o
reconhecimento do estado da arte do problema ambiental gerado pela ocupagéo
urbana, com base em cidades de referéncia no cenario internacional. Discute
também questdes de projeto e planejamento relacionadas ao meio ambiente
urbano, incluindo: uma discussao tedrica sobre definicdo e modelos da
cidade sustentavel, a disponibilidade e aplicacdo de novas tecnologias para o
melhor aproveitamento dos recursos naturais para a operagao das cidades,
a incorporacao de estratégias de menor impacto ambiental e consequente
maior eficiéncia energética no projeto de edificios, conceitos e diretrizes de
conforto ambiental nos edificios e em espacos abertos e a relagao entre o
conforto e a satisfagdo e a produtividade dos usuarios, a valorizagdo do
ambiente construido e a vitalidade urbana.

Nesse contexto, os objetivos especificos a serem atingidos pela disciplina,

conforme relatado em Kronka Mdulfarth; Goncalves; Duarte (2007), sao:
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Ampliar a discusséao teorica e desenvolver uma visao critica acerca da
insercdo dos conceitos de desenvolvimento sustentavel na Arquitetura e
no Urbanismo.

Apresentar ferramentas de modelagem e tecnologias adequadas para o

projeto de edificios e cidades, com menor impacto ambiental.

O conteudo programatico sobre sustentabilidade destaca a esfera ambiental e

contempla a escala da cidade e do ambiente construido e abrange os seguintes temas:

a)
b)

Conceitos de sustentabilidade urbana;

Protocolos e politicas internacionais relacionados a sustentabilidade do
meio ambiente urbano;

Teorias, modelos e propostas projetuais para as cidades mais sustentaveis;
Propostas e definigbes do edificio ambientalmente correto (“arquitetura
sustentavel”);

O edificio alto e sua relagao com a sustentabilidade urbana;

Conforto ambiental e eficiéncia energética no ambiente construido (edificio
e espaco aberto);

Reabilitagdo tecnoldgica de cidades e edificios (retrofit);

Indicadores de sustentabilidade;

O ciclo de vida de edificios e materiais e seus reflexos no impacto ambiental
de edificios e cidades;

Reuso e reciclagem de recursos urbanos;

Panorama energético mundial,

Fontes alternativas de energia;

Novos conceitos de ecologia urbana.

O conteudo apresentado é desenvolvido em duas partes; inicialmente a

tedrica, depois um trabalho de pesquisa. No exemplo da divisdo de conteudo

proposta para o segundo semestre de 2006 foram previstas 15 aulas (pois trés aulas

cairam em dia de feriado), sendo que uma foi destinada a palestra com o arquiteto

Jodo Filgueiras Lima — Lelé e as outras divididas igualmente entre teoria e pesquisa.

Os sete primeiros encontros da disciplina se destinaram ao aprofundamento

tedrico dos conteudos. Para tal, adotaram-se aulas expositivas, leituras programadas

e seminarios de leitura. Em cada encontro, o tempo foi dividido entre aula expositiva

e leitura programada ou aula expositiva e seminario de leitura.
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ARQUITETURA E SUSTENTABILIDADE

Em busc iais

FIGURA 4.9 - SLIDES DAS AULAS EXPOSITIVAS, DISPONIVEIS NO PORTAL DA DISCIPLINA
FONTE: Portal da disciplina AUT0221 (2011)

As leituras obrigatérias sdo realizadas individualmente e apresentam os

conceitos fundamentais, que formam o embasamento para o inicio da discussao. Em

2006, trés titulos foram indicados:

EDWARDS, Brian; HYETT, Paul (Colab.) Rough Guide to Sustainability.
London: RIBA, 2002. (versdo em espanhol, Guia Basica de Ila
Sostenibilidad, Gustavo Gili ou 2.? edigdo revista e ampliada em inglés,
RIBA, 2005).

GIRADET, Herbert. Creating Sustainable Cities. Schumacher Briefings
n.2. Bristol: Green Books, 2003.

ROGERS, Richard; GUMUCHDJIAN, Philip (Ed.). Cities for a Small
Planet. London: Faber and Faber, 1997. (versbes em espanhol,
Ciudades para un pequefio planeta, e portugués, Cidades para um

pequeno planeta, Gustavo Gili).

Os conceitos basicos sao aprofundados nos seminarios de leitura. A turma é

divida em duplas e cada uma delas apresenta um assunto, que gera um debate em

aula sobre os diferentes pontos de vista (muitas vezes conflitantes) sobre o

entendimento do que significa o desenvolvimento sustentavel. Nos seminarios, as

duplas tém 20 minutos para a apresentagcao, com 10 minutos para discussées. No

segundo semestre do ano de 2010 esses seminarios basearam-se nos titulos a

seguir, conforme a divisdo proposta, disponivel no Portal da disciplina:

HAWKEN, Paul; LOVINS, Amory; LOVINS, Hunter. Capitalismo natural:
Criando a proxima revolugao industrial. Sdo Paulo: Cultrix, 2000.

1.° Grupo: CAP.1 + CAP.3

2.° Grupo: CAP.5 + CAP.14

3.° Grupo: CAP.12
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* YEANG, Ken. The Green Skyscraper: The Basis for Designing Sustainable
Intensive Buildings. Prestel, 2000. (versao em espanhol, El rascacielo
ecologico, Gustavo Gili).
4.° Grupo: CAP.1a 4
5.° Grupo: CAP.5a 8
6.° Grupo: CAP.9 a 12

= ROGERS, Richard (chairman). Towards an Urban Renaissance. Final
Report of the Urban Task Force. DETR - Department of the Environment,
Transport and the Regions of London. London: E & FN SPON, 1999.
7.° Grupo: PARTE 1. CAP.1 + PARTE 1. CAP.2
8.° Grupo: PARTE 2. CAP.4 + PARTE 2. CAP.5

» ENGLISH PARTNERSHIP; HOUSING CORPORATION. Urban Design
Compendium 1. London: Llewelyn-Davies, [s.d]. Disponivel em:
<http://www.urbandesigncompendium.co.uk/> Acesso em: 13 ago 2009.
9.°Grupo: CAP 1,2¢e 3
10.° Grupo: CAP 4,5,e 6

= HAGAN, Susannah. Taking Shape: a new contract between architecture
and nature. Oxford: Architectural Press, 2001.
11.° Grupo: PARTE 1. CAP.1 + PARTE 2. CAP.4
12.° Grupo: CAP. 7

O terceiro bloco de leituras indicadas tem a funcdo de complementar itens
mais especificos e embasar os trabalhos de pesquisa, a serem desenvolvidos pelos
alunos na etapa de pesquisa. Também s&o disponibilizados, semanalmente, textos que
cobrem algumas questdes a serem discutidas em classe, para o aprofundamento da
teoria. Sempre que necessario, a bibliografia € revista, buscando apresentar aos
alunos novas publicagdes, que possam promover a discussdo. Ao se rever os titulos
indicados em 2006, pretendeu-se indicar para o proximo oferecimento da disciplina
titulos mais recentes, tais como: A Vinganca de Gaia, de James Lovelock, Climate
Change 2007, o ultimo relatério do IPCC — Intergovernmental Panel on Climate
Change e Uma Verdade Inconveniente, de Al Gore.

Com poucas excegodes, a biblioteca da FAUUSP dispbe de quase todos os
titulos indicados pela disciplina. No site da disciplina (http://www.usp.br/fau/cursos/

graduacao/arq_urbanismo/disciplinas/aut0221/index.html) encontram-se os materiais
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de apoio, tais como bibliografia sugerida, teses, as apresentacdes das aulas
expositivas, além de um repositério dos trabalhos desenvolvidos desde a turma de
2005. O fato de os trabalhos desenvolvidos por turmas anteriores estarem disponiveis
para consulta contribui para a ndo repeticdo, bem como com a continuidade dos

temas pesquisados pelos alunos.

. |

FIGURA 4.10 - PUBLICAGOES QUE CONSTAM COMO
MATERIAIS DE APOIO NO PORTAL DA
DISCIPLINA

FONTE: Portal da disciplina AUT0221 (2011)

Na sequéncia, realiza-se o trabalho de pesquisa, em dupla, que explora um
tema livre, desde que guarde relagao com os topicos discutidos na disciplina e seja
aprovado pelos professores. No inicio dessa etapa, os alunos devem apresentar
uma proposta de trabalho que siga a metodologia de pesquisa cientifica (explorando
a problematizacao e objetivos e que busca responder as questdes: O qué? Por qué?
Para qué? Como? E apresentar as Referéncias Bibliograficas a serem adotadas).
Esse projeto é discutido com os professores, ja no primeiro atendimento, para que
se possa dar continuidade ao trabalho.

Durante o ano de 2005, os trabalhos de pesquisa foram entregues no formato de
monografia. A partir de 2006, esses trabalhos finais comegaram a ser apresentados
em poésteres impressos no formato A0, no sentido vertical, juntamente com o arquivo
digital (entregue em midia fisica ou por correio eletrénico), para a divulgacao no site

da disciplina.
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FIGURA 4.11 - TRABALHOS FINAIS APRESENTADOS EM FORMATO A0 VERTICAL
FONTE: Portal da disciplina AUT0221 (2011)

e W

FIGURA 4.12 - DETALHE DAS IMAGENS APRESENTADAS NO PAINEL S:OBRE CIDADES SUSTENTAVEIS
FONTE: Portal da disciplina AUT0221 (2011)

Em 2006 os trabalhos finais foram apresentados no modelo de seminario de
discussdo, aberto ao publico interessado. Apds esse encontro os pésteres ficam
expostos na FAUUSP durante trés semanas. A oportunidade de apresentar e debater
publicamente os trabalhos, no seminario aberto de avaliagao, € também um incentivo
ao maior envolvimento dos alunos e, por fim, atrai novos inscritos para a disciplina.

Os reflexos da disciplina podem ser vistos na melhora da qualidade dos trabalhos
finais, com os quais € visivel o interesse e envolvimento dos alunos. Dentre os temas
pesquisados destacam-se: abordagem de questdes ligadas ao uso da agua (macro
e microdrenagem, reuso de agua de chuva); a insercdo do verde na cidade (tetos
verdes, paisagismo produtivo); ao aproveitamento da energia solar para aquecimento
de agua e geragdo de energia elétrica; a novos usos de materiais tradicionais; ao
desempenho e o impacto ambiental de novos materiais disponiveis no mercado; a
reabilitacdo tecnoldgica de edificios e areas urbanas degradadas; e ao reuso de

materiais de construcéo, dentre outros.
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FIGURA 4.13 - SEMINARIO DE APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS TRABALHOS FINAIS, 2006
FONTE: Kronka Miilfarth, Goncalves e Duarte (2007)

Durante o semestre letivo ocorrem intera¢des interdisciplinares, especialmente
com disciplinas da area de paisagem e ambiente; isto por iniciativa dos alunos e
incentivado pelos professores. E comum, também, que apds a conclusdo da
disciplina alguns alunos retomem trabalhos anteriores desenvolvidos em diversos
ateliés, para uma reavaliacdo, com vistas a insergcéo de critérios de sustentabilidade.
Percebeu-se, também, que um numero significativo de alunos egressos dessa
disciplina adotarem nos seus Trabalhos Finais de Graduagdo os conceitos
desenvolvidos, sobre a produgado de uma arquitetura de baixo impacto ambiental.

Como resultado do trabalho desenvolvido espera-se uma nova postura ao se
projetar. Os temas desenvolvidos sobre conforto ambiental e eficiéncia energética, ao
lado das preocupacdes sobre adensamento versus qualidade ambiental, diversidade
de usos e mobilidade, recentemente debatidos, pautam as solugdes para diferentes
tipologias arquitetbnicas e projetos urbanos. Outro resultado dos esforgcos da disciplina
se traduz por um reconhecimento do papel da arquitetura e do projeto urbano na

formacao de uma consciéncia ambiental.

4.2.2 Analise dos resultados

Como a disciplina é ofertada ao final do curso e com uma série de pré-
requisitos, ela proporciona uma oportunidade de se debater e aprofundar a tematica

da sustentabilidade aplicada ao ambiente construido.
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O fato de o material produzido pelos alunos e professores nessa trajetoria de
cinco anos de disciplina ser disponibilizado para consulta pelo site da disciplina, por
qualquer pessoa, reforga o conceito de trabalho colaborativo e de disseminacédo do
conhecimento. A estratégia de os trabalhos finais ndo repetirem os temas e mais,
terem uma continuidade entre si, amplia as possibilidades de aprofundamento e

diversificagao da discussao.

FAUUSP

i ,u-!a 'IIIP

home conlalo mapa do sie usp c

PRERRPRERE®

FIGURA 4.14 - PAGINA INICIAL DO PORTAL DA DISCIPLINA (RECORTE DE
TELA)
FONTE: Portal da disciplina AUT0221 (2011)

Percebeu-se que a sensibilizacdo dos alunos por tais temas fez com que
surgissem iniciativas em busca de uma atividade multidisciplinar; isto para que a
teoria fosse aplicada, em carater pratico, nas disciplinas de atelier. Esse fato também se
revelou, conforme as evidéncias consultadas, na incorporacdo de conceitos sustentaveis
nos Trabalhos Finais de Graduagao, desenvolvidos por alunos egressos da disciplina.
A disciplina é ofertada, a cada semestre, para aproximadamente 17% dos alunos de
uma turma de 150 alunos. Entretanto, percebe-se o crescente interesse dos alunos
pela tematica; fato que, somado as iniciativas interdisciplinares, aponta para uma

proliferacdo do estudo dos temas em outras disciplinas.
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4.3 ESTUDO DE CASO C (BISSOLI, 2011)

4.3.1 Caracterizacado do Estudo de Caso C

O Estudo de Caso C relata as experiéncias didaticas da disciplina Projetos
Especiais (Arquitetura Sustentavel), do curso de graduagdo em Arquitetura e
Urbanismo, da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES). Essa é uma disciplina
da area de projeto arquiteténico, eletiva, ofertada aos alunos dos trés ultimos semestres
do curso, com 60 horas aulas. A quantidade de alunos por turma é de aproximadamente
30 alunos. Essa disciplina, de ementa livre, adotou a insercdo da tematica da
sustentabilidade a partir do ano de 2007 e apresenta carater tedrico e pratico.

Pautando-se pelas praticas de educagcdao ambiental, incentivam-se as
interacOes entre os colegas, a atuagdo em conjunto, a convivéncia e o aprego pelas
diferencgas existentes e a cooperacgao entre todos. Destaca-se que o resultado da atuagao
profissional do arquiteto e urbanista atinge boa parte dos cidadaos, seja no morar, no
trabalhar, no conviver ou simplesmente na percepgao do espago construido, o qual
integra a paisagem urbana. Desse modo, os principios sobre o desenvolvimento
sustentavel se apresentam como uma ferramenta essencial na formagao desses
profissionais.

A disciplina apresenta ementa livre, e assim, os objetivos a serem atingidos
pela disciplina, conforme relatado em Bissoli (2011) sdo buscar o desenvolvimento
concomitante do conhecimento, de habilidades e de atitudes essenciais a qualidade
do projeto sustentavel e conscientizar os alunos da importancia de se preservar os
bens naturais, por meio da educagdo ambiental. Dessa forma, s&o discutidos conceitos
sustentaveis, valores ambientais e novas tecnologias construtivas para a formagéao
de uma percepgao ambiental e holistica dos graduandos.

O conteudo da disciplina € dividido em trés blocos: discussao, desdobramento
e atuacdo. Os dois primeiros relacionam-se aos conceitos tedricos preliminares e o
ultimo é considerado a atividade pratica.

O conteudo programatico sobre sustentabilidade destaca a esfera ambiental,

em relacdo aos conceitos aplicados as edificagoes e a esfera social, uma vez que
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busca a promogao da educagdo ambiental e, por consequéncia, uma agcao mais
ativa do individuo. Ele contempla a escala da cidade e do ambiente construido.

Assim, a atividade principal desenvolvida na disciplina € do bloco de Atuacéo,
caracterizado por um ensaio projetual, alicercado em diretrizes sustentaveis. Em cada
semestre é trabalhada uma tematica diferente, o que enseja aos alunos a busca de
novas solugoes.

No bloco de Discusséo é sugerida a interagdo dos graduandos entre si e
deles com o docente, a fim de que emerjam as principais caracteristicas e os interesses
dos envolvidos. Esse entrosamento ainda favorece a realizacdo dos debates. A partir
desse ponto, se exploram-se os conceitos sobre sustentabilidade e educagao ambiental
por meio de varios procedimentos didaticos, tais como aulas expositivas e
apresentacao de filmes, sempre considerando a participacdo e o envolvimento de
todos.

No bloco de Desdobramento, quatro etapas distintas s&o percorridas: discussao
de conceitos e técnicas sustentaveis, desenvolvimento dos trabalhos, apresentagao
oral e escrita e debate. Os assuntos abordados nesse bloco sédo os seguintes:

a) Boas praticas em educagao ambiental;

b) Principios para garantia do conforto térmico, luminico, acustico e visual;

c) Principios para escolha e aplicagdo dos materiais de construgéo;

d) Paisagismo sustentavel;

e) Principios que envolvem a escala urbana;

f) Exemplos de praticas sustentaveis;

g) Principios que respeitem a acessibilidade universal;

h) Principios para o gerenciamento de energia;

i) Principios para o gerenciamento das aguas;

j)  Principios para o gerenciamento dos residuos.

Assim, as fases de Discussédo e Desdobramento consolidam a problematizacéo
sobre conceitos sustentaveis, valores ambientais e novas tecnologias construtivas para
formagado de uma percepg¢ao ambiental e holistica dos graduandos. Desta forma, as
seguintes estratégias sao adotadas, para facilitar a construgao desse entendimento:

a) Explanacédo de conceitos;

b) Debates sobre valores ambientais;

c) Discussdes em grupos;
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d) Seminarios;
e) Apresentacao de atividades oral e escrita;

f) Estudo de novas tecnologias construtivas.

Encerrados os dois blocos conceituais, que atuam como subsidio tedrico,
avanga-se para o bloco de atuacdo, no qual é proposta a elaboracdo de um ensaio
projetual, realizado em equipes de quatro alunos. No entanto, além da adog¢ao dos
conceitos estudados, também é encorajado que as solugdes apresentadas contribuam
para a melhoria da qualidade de vida e do espaco a ser habitado, seja qual for o tipo
de ocupacéao — residencial, comercial, lazer, estudo.

Para facilitar a interacéo dos estudantes com o sitio do projeto, escolheram-se
locais préximos a universidade e conhecidos dos alunos, como objeto de
intervencgao projetual.

Nos dois primeiros semestres da disciplina, o tema de projeto foi uma intervengao
em um Condominio residencial de classe média alta, situado préximo ao campus.
As estratégias a seguir foram apresentadas, para que se solucionassem as questdes

apresentadas com uma abordagem alicer¢ada nos preceitos sustentaveis.

1) Entorno da moradia:

AEEENT: LEGENDA:

|| LoTes = === COLETA SELETIVA, & s r— AREA SEMI- o
[] AREA DIE LAZER: EXISTENTE l:l E— — PERMEAVEL
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[ Piso INTERTRAVADO CiNza. T REDRAS [I] AREA DE LAZER aEm

EE| pEDRAS f SEND ROLADO & FSPIRAL OF FRVAS [ GRAMAOU AREA 1948 m? PEH.'::::VEL 1%
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FIGURA 4.15 - PROPOSTA DE IMPLANTAGAO DO CONDOMINIO COM INSERGAO DE TIPOLOGIAS DA
INFRAESTRUTURA VERDE — TRABALHO DA TURMA 2007/2
FONTE: Bissoli (2011)
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a) Insercao de vegetagéo e areas verdes para melhor conforto ambiental;

b) Estudos de mobilidade, envolvendo também a escala do pedestre;

c) Uso das tipologias da infraestrutura verde, como jardins de chuva,
biovaletas etc.;

d) Adocéao de conceitos da permacultura e slow streets;

e) Uso de Paisagismo produtivo;

o — e

FIGURA 4.16 - PERGOLADO COM PAISAGISMO
PRODUTIVO - TRABALHO DA
TURMA 2007/2

FONTE: Bissoli (2011)

f) Implantagcado de Estacionamento coletivo;

g) Sombreamento dos percursos nas areas comuns;

FIGURA 4.17 - SOMBREAMENTO DOS PERCURSOS NAS AREAS COMUNS
COM VEGETAGAO E PERGOLADOS - TRABALHO DA
TURMA 2007/2

FONTE: Bissoli (2011)

h) Pavimentagao permeavel ou semipermeavel;
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Especificagao de lixeiras adequadas para segregagao dos residuos
secos, com o intuito de facilitar a coleta seletiva e contribuir com a
educacgao ambiental;

Proposta de Compostagem dos residuos organicos do condominio.

2) Projeto da residéncia:

a)

Coletores de agua da chuva

Estudos de conforto (iluminacao e ventilagdo natural etc.);

A laje de cobertura elevada
na torre da escada contribui
para que o ar gquente saia
porefeito chaminé.

nos telhados para uso néo Telhado jardim com muiltiplas fungdes:
potavel, como rega de jardins, - . isolamento térmico, microclima para

lavagem de areas externas e

péssaros e insetos, retengdo de agua

reuso em bacias sanitarias. para drenagem e uso ndo potavel, e

Ventilagéo cruzada permite a
ventilagdo dos ambientes de
maiorpermanéncia. P

] | composicéo estética.

| _ _—

————

FIGURA 4.18 - ESTUDO DE CONFORTO E CAPTAGAO DE AGUA DA CHUVA — TRABALHO DA TURMA 2007/2
FONTE: Bissoli (2011)

b)
c)
d)

e)
f)

Aproveitamento de energia solar para aquecimento de agua;

Tetos verdes;

Escolha de materiais de menor impacto ambiental (materiais certificados,
reciclados, reaproveitados, que incorporem outros materiais descartados
como subprodutos etc.);

Aparelhos e sistemas hidraulicos e elétricos economizadores;

Tratamento e reuso de aguas servidas e de agua da chuva.

Ja, durante o ano de 2008, propds-se como tema o projeto de reforma do

edificio do curso de arquitetura e urbanismo (CEMUNI Ill) da UFES. Como premissa,

qualquer material retirado teria de ser justificado e ndo se poderia alterar a forma da

edificacdo, uma vez que tal atitude descaracterizaria o conjunto de edificios, que com

o CEMUNI Il formam o Centro de Artes. Na fase de analise e diagndstico, foi

detectado, entre outros fatores, que o prédio possui espacos mal dimensionados, nao

ha ventilagdo e iluminagdo natural suficientes nas salas, ha pouca valorizagdo do

patio interno e a acessibilidade é restrita. Como no exemplo anterior, as estratégias

projetuais foram divididas em entorno e edificagdo, conforme descrito a seguir:
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1) Entorno imediato e estacionamento:

a) Estudos de mobilidade envolvendo pedestres e ciclistas;

b) Uso das tipologias da infraestrutura verde;

c) Pavimentagdo permeavel ou semipermeavel no estacionamento;

d) Sombreamento do estacionamento com vegetacéo;

e) Sombreamento dos percursos com vegetacao e (ou) pergolados;

f) Determinagédo de locais adequados para instalagdo de lixeiras, para

segregacao dos residuos secos;

g) Paisagismo produtivo.

LEGEMNDA:
= COLETA SELETIVA
CAMINHO & SER MANTIDD

CAMINHO A CONSTRUER
CAMINHO A RETIRAR

£ VEGETAGAD EXISTENTE COM SEU
L DI:&METR‘D E LEICALIZAI;E.D APROXBAADOS
VEGETAGAD PROPOSTA

Fha Wl Ee
e

OBS.: TODOS 05 CAMINHOS MANTIDDS TERAD
O MESMD REVESTIMENTD DD DETALHE 01,

il

FIGURA 4.19 - ESTUDO DE MOBILIDADE E LOCALIZAGAO DOS PONTOS PARA COLETA SELETIVA — TRABALHO DA
TURMA 2008/1
FONTE: Bissoli (2011)
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2) Reforma do CEMUNI III:

a) Estudos de conforto (iluminagao e ventilacdo natural, protecdo das

aberturas etc.)

~ e —

FIGURA 4.20 - ESTUDO DE VENTILAGAO NATURAL (COM ELEVAGAO DO
TELHADO) E DE MELHORIA DA ILUMINAGAO POR
INSERCAO DE BANDEJA DE LUZ E PROPOSTA DE
PERGOLADO E VEGETAGAO PARA PROTEGCAO DAS
ABERTURAS — TRABALHO DA TURMA 2008/1

FONTE: Bissoli (2011)

b) Aproveitamento de energia solar para aquecimento de agua e
energias alternativas (como painéis fotovoltaicos);

c) Tetos verdes;

d) Escolha de materiais de menor impacto ambiental (materiais certificados,
reciclados reaproveitados, que incorporem outros materiais descartados
como subprodutos etc.);

e) Aparelhos e sistemas hidraulicos e elétricos economizadores;

f) Tratamento e reuso de aguas servidas e de agua da chuva.

Os documentos elaborados pelos alunos nos dois blocos iniciais s&o reunidos e
expostos no prédio do curso de arquitetura e urbanismo, para que se compartilhem
os resultados com os demais alunos e assim se amplie o debate proposto. Isto atua
como um estimulo para que os participantes da disciplina se esmerem na elaboracao
dos trabalhos.

Ao final da disciplina se percebeu, entre outros fatores, a aceitagao pelos
alunos da metodologia proposta; fato que conduziu para o aumento da concorréncia
de vagas disponiveis. Atingiram-se projetos de alta qualidade e evidenciou-se o

despertar pela consciéncia ambiental.
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Em relacdo as habilidades pessoais dos alunos, desenvolveram-se a
autoconfianga e a participagéo por meio da iniciativa de envolvimento com as atividades
e das oportunidades de falar em publico e, para tanto, a necessidade de organizar a
explanagao de fatos e ideias. Também foi trabalhada a flexibilidade, em relagcéo ao
aceite as criticas e sugestdes propostas delo docente ou por colegas.

O desenvolvimento da teoria foi favorecido pela aplicagcdo dos conceitos
abordados em uma situag&o concreta, no caso um ensaio projetual. Da mesma forma
houve uma efetiva interacdo da tematica da educagdo ambiental com a disciplina
de Projeto.

A experiéncia trazida se apresenta no contexto do curso como uma iniciativa
inicial e isolada. Almejam-se o0 amadurecimento e o engajamento de outros docentes
e discentes de outras disciplinas e cursos, para que os habitos e preceitos

sustentaveis sejam cada vez inseridos mais naturalmente no exercicio profissional.

4.3.2 Analise dos resultados

As evidéncias apresentadas no presente estudo de caso distinguem-se das
apresentadas por outras experiéncias, pois enfatizam a importancia da educagao
ambiental na construcdo da cidadania, que, por consequéncia, refletem num
exercicio profissional mais comprometido com as questdes ambientais.

A experiéncia concreta de se propor intervengdes projetuais em locais
conhecidos e de facil acesso propicia que sejam incutidas nos ensaios projetuais
maior numero de estratégias de sustentabilidade. No caso da proposta de
intervengao de reforma as possibilidades se ampliam mais ainda, pois se podem
aferir os fatores de desempenho da edificacdo, com a aplicacdo de uma Avaliagao
Pd&s-Ocupacao, por exemplo.

A conducdo da disciplina, conforme os preceitos de educacdo ambiental,
exercita nos alunos as habilidades de se trabalhar em grupo e colaborativamente,
ensejando a colaboragao, ao invés da competigéo.

A falta de integracdo da disciplina com as demais pode resultar em uma
subutilizagdo dos resultados alcangados, apesar de que se evidenciou o crescente

interesse dos alunos pela tematica.
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4.4 ATENDIMENTO AOS OBJETIVOS PROPOSTOS

O objetivo principal desta dissertacédo € apresentar uma reflexdo sobre
experiéncias de ensino em curso de graduacdo em Arquitetura e Urbanismo, nas
quais a tematica da sustentabilidade seja preponderante. Comprovou-se que,
mesmo de forma incipiente, tais experiéncias existem no Brasil, sendo que trés delas
foram descritas no estudo de caso multiplo.

Os trés objetivos especificos destacados na introducéo do trabalho auxiliaram
a consolidagdo do método para alcangar o objetivo principal. O primeiro deles —
constituido na abordagem das bases tedricas que definem o que € uma construgéo
sustentavel, seus pressupostos académicos e sua aplicagado na formagao académica
de arquitetos e urbanistas — foi superado no Capitulo 2, que trata da Revisédo
Bibliografica. Ja os outros dois — identificar os relatos de experiéncias de ensino em
cursos de graduacao em Arquitetura e Urbanismo com o enfoque na sustentabilidade; e
a partir da identificacdo dos trabalhos, intentava-se também analisar
comparativamente as estratégias de ensino dos conceitos e principios de
sustentabilidade, bases tedricas e procedimentos didaticos sistematizados nos relatos
das experiéncias bem-sucedidas em exame — sdo descritos no Capitulo 3, referente

aos Materiais e Métodos e no presente capitulo, Resultados, respectivamente.

4.5 ANALISE COMPARATIVA E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Ao se comparar a organizagao das disciplinas descritas nos estudos de caso
percebe-se que todas sdo semestrais e ofertadas a partir do 8.° periodo do curso.
O fato de as disciplinas serem ofertadas mais ao final do curso, conforme apresentado
por Adam (2011), contribui para o aproveitamento dos conteudos apresentados aos
alunos, pois, nesta fase, o discente ja possui mais maturidade e repertério em
relacédo a diversos temas.

As disciplinas sao ofertadas em trés universidades publicas de diferentes estados
(Rio Grande do Sul, Sdo Paulo e Espirito Santo), que apresentam Programas

de P6s-Graduagao consolidados e formadores de massa critica na tematica da
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sustentabilidade aplicada ao ambiente construido. Nesse sentido, remete-se ao
pensamento apresentado por Cortese (2003), de que a educagao superior tem
liberdade académica e massa critica Unicas; e uma diversidade de competéncias para
desenvolver novas ideias, o que suscita a discussdo sobre a sociedade e seus
desafios, e para participar em experiéncias na vida sustentavel.

Certamente o envolvimento dos professores com a pesquisa®? contribuiu
para consolidar as experiéncias relatadas na graduagao. Entretanto, essa iniciativa
também pode ser reflexo, tanto para um comprometimento pessoal sobre o0 entendimento
das acdes humanas para o futuro da humanidade, quanto do amadurecimento do
exercicio profissional. Dessa forma, tais professores agiram diferentemente ao
generalizado por Macedo (2007) e Vasconcelos, Pirr6 e Nudel, (2006). Nos estudos de
caso apresentados demonstra-se que os professores propdéem inovagoes didaticas,
nao se limitando a reproduzir o padréo de aprendizagem que receberam. Ao contrario,
os esforgos convergem para a consolidagcdo de uma pratica pedagogica que
propicia, nas palavras de Freire (2009), a construgdo do conhecimento.

A disciplina descrita no estudo de caso A é a unica de carater obrigatério e €
a que apresenta maior carga horaria, 150 horas aula. Nesse caso, como todos os
alunos precisam cumprir o crédito da disciplina, ha a possibilidade de se atingir um
maior numero de alunos. Além disso, € oportunizada a experiéncia de um caso
concreto, um ensaio projetual, reforgada pelo fato de se trabalhar com um concurso
de ideias e com um cliente real. Nesse sentido, alude-se a diretriz apresentada por
Altomonte (2010), de se propor meios de dialogo entre as metodologias projetuais e
a inser¢do da tematica da sustentabilidade com propostas pedagdgicas inovadoras.
Destaca-se, também, que as trés experiéncias estdo em consonancia ao prescrito
pelo CIB/UNEP-IETC (2002), de desenvolver novos métodos de ensino que preparem

os alunos para trabalhar dentro de um contexto sistémico.

62 Ao analisar os curriculos dos professores percebe-se uma diversidade de perfis, apontando para
profissionais tanto no inicio como na maturidade de suas carreiras académicas. Alguns dos autores
concluiram seus estudos de pos-graduacéo no exterior, trazendo consigo uma nova experiéncia,
adaptada ao cenario brasileiro.
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As disciplinas relatadas nos estudos de caso B e C sao de carater eletivo e
apresentam uma carga horaria de 60 horas-aula. No caso B apresenta-se uma disciplina
de carater tedrico, enquanto, no caso C, soma-se um eixo pratico de ensaio projetual
ao desenvolvimento tedrico inicial. Conforme resultado obtido por Rigmer (2009), ao
conduzir experiéncia semelhante a apresentada no caso C, na Universidade de
Utah, nem sempre os ensaios projetuais revelaram os temas previamente
estudados. Assim, o autor, com o intuito de colmatar essa falha, pretende acrescentar
uma fase de pesquisa de estratégias projetuais. Tal iniciativa pode ser identificada
nos trabalhos elaborados pelos alunos da disciplina relatada no Caso B. Ao analisar
edificacoes e pressupostos sustentaveis, os alunos elencam estratégias projetuais,
que podem ser adotadas nos trabalhos de outras disciplinas.

Os trés estudos de caso convergem para uma abordagem de trabalho
colaborativa, que incentiva as trocas entre os alunos, os debates e as discussdes.
Neste sentido, essa e outras praticas adotadas suscitam a construcdo do conhecimento,
0 que, conforme evidenciado no desenvolvimento da teoria, nem sempre € alcangado
no ensino de arquitetura e urbanismo. Altomonte (2010) incentiva que os discentes
exergcam o trabalho em grupo e outros tipos de colaboragdo, como uma estratégia de
promogao da sustentabilidade.

Todos os estudos apresentam iniciativas para documentar, divulgar e aproveitar
o material produzido pelos alunos. O que pode ser visto como uma iniciativa positiva;
entretanto, evidencia-se na pratica, de modo efetivamente acessivel a todos, apenas
pelo caso B. Os materiais produzidos pelas alunos e professores da disciplina
podem ser consultados por qualquer pessoa, sejam alunos de outras IES, profissionais
em busca de um aprimoramento nessa tematica ou apenas curiosos®3. E provavel
que o fato de a Universidade manter um portal na Internet que abriga uma pagina
para cada disciplina, tenha facilitado a gestao do conhecimento e a disponibilizagao
dos conteudos. Essa sistematizacdo de documentos facilitou, inclusive, a realizacao
do presente estudo, pois todas as questbes de pesquisa puderam ser respondidas
com base na andlise de documentos. E provavel, também, que os estudos A e C
utilizem meios restritos de compartilhar os documentos, como a lista de e-mail citada

no caso A. A disponibilizacdo dos conteudos das aulas e trabalhos dos alunos em

63 A gestdo do conhecimento produzido por experiéncias didaticas revelou-se também em referéncias
apontadas no Capitulo 2, como é com caso de Meyer Boake (2010), por exemplo (N. da autora).
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pagina na Internet segue uma tendéncia internacional. Obteve-se dessa forma uma
parcela relevante dos materiais analisados no desenvolvimento da teoria.

Os trés estudos de caso apresentam estratégias didaticas que colocam o
trabalho produzido pelo aluno em destaque, seja por submeté-lo a um concurso
de idéias, como no caso A, a um seminario aberto ao publico, no caso B, ou por
apresenta-lo em exposicao, no caso C. Nesse sentido, percebeu-se um maior
engajamento com os trabalhos desenvolvidos, seja pela competicdo saudavel proposta,
seja pelo esmero dos alunos, que terdo seus trabalhos expostos ao crivo de seus
pares, professores e comunidade. De qualquer sorte, essas estratégias culminaram
numa maior qualidade dos trabalhos apresentados, o que é visto de forma positiva.

Também se evidenciaram, nos trés estudos, uma etapa precedente a atividade
principal da disciplina, cujo objetivo era realizar um alinhamento conceitual sobre os
principios sustentaveis ou mais sustentaveis. Como apontado no desenvolvimento da
teoria sob as tematicas da sustentabilidade e da sustentabilidade aplicada ao ambiente
construido apresentam muitas definicbes e sdo permeadas por particularidades locais
como clima, aspectos culturais e habitos sociais. Assim, entende-se que o desenvolvimento
da teoria sobre essa tematica é necessario nos cursos de graduagao em arquitetura
e urbanismo. Nesse prisma, as experiéncias relatadas por Castelnou (2011) contribuem
para a construcdo do repertério do aluno sobre essas tematicas. Nesse sentido,
o esfor¢co individual de realizar leituras e pesquisas sobre esses temas pode ser
consolidado com discussdes e debates entre a turma ou com a presenca de um
especialista, tal a estratégia pedagodgica apresentada no Caso A.

O exercicio profissional do arquiteto e urbanista com vistas a sustentabilidade
desmitifica o mito do génio criativo, que possui uma criatividade inata e uma capacitada
de se projetar, valorizando-se, em especial, o produto final. Ao contrario, devido a
complexidade de conceitos, estratégias e desafios a serem enfrentados, considerando-se
o contexto de cada projeto, valoriza-se cada etapa do processo projetual, a comecgar
o alinhamento teérico conceitual. As solugdes de projeto devem refletir estratégias
que busquem a sustentabilidade em alguma de suas esferas. No entanto, por vezes
apresentam-se restrigdes, como de ordem econdmica, por exemplo, que impdem um
novo rumo a solugcdo adotada. As experiéncias apresentadas em todos os Casos
contribuem para o aperfeicoamento de procedimentos pedagdgicos que visem consolidar

uma metodologia projetual, calcada em procedimentos definidos sobre o alinhamento
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conceitual, premissas a serem seguidas, técnicas a serem implementadas e desenvolvidas
bem como procedimentos projetuais.

O fato da experiéncia descrita no Caso A realizar um concurso de ideias de
projeto, cujo vencedor sera construido, propicia a continuidade das pesquisas
desenvolvidas. O projeto que alcangou a primeira colocagdo em um dos semestres da
disciplina (habitagdo indigena para a aldeia Mbya Guarani, da Lomba do Pinheiro) foi
descrito por Tassinari e Cruz (2005). Dessa forma, revela-se, além dos ganhos
tecnoldgicos e no ambito da promogao da sustentabilidade no ensino, uma retribuicédo a
sociedade brasileira, mantenedora das |IES publicas e gratuitas, como é o caso da UFRGS.

As mudangas curriculares que suscitaram a criagcdo da disciplina descrita no
Caso B, tais como as ocorridas nos curriculos das escolas europeias demonstradas
por Altomonte (2009a eb, 2010), advém de um reposicionamento desses cursos diante
de um novo paradigma de desenvolvimento. Contudo, a despeito das pesquisas
internacionais e nacionais apontadas por este trabalho, as pesquisas sobre a forma de
insercao da tematica da sustentabilidade no ensino ainda estdo em um estagio incipiente.

Para a efetividade das mudancas de atitude, em relagdo a postura do ser
humano, conforme o paradigma da sustentabilidade, € preciso, primeiramente, imprimir-
se esforcos no sentido da educacdo (CIB/UNEP-IETC, 2002; CORTESE, 2003;
JACOBI, 2003; SHARI; JAAFAR, 2006). Contudo, nem sempre a educagédo ambiental
precede o ensino superior, e, por vezes, os alunos ndo apresentam sequer nogoes
sobre o tema. Assim, destaca-se a experiéncia descrita no Caso C, que fundamenta
suas agdes nas diretrizes prescritas pela educagdo ambiental. Isso visa suprir uma
falha que remete ao ensino fundamental e as praticas de politicas publicas.

A significativa procura pelas disciplinas eletivas relatadas nos casos B e C, bem
como o envolvimento dos alunos no caso A, aponta para a aceitagao e interesse dos
alunos em relacdo a abordagem da sustentabilidade. No entanto, as experiéncias
apresentadas ainda atuam de forma um tanto isolada, faltando nos cursos, de
maneira geral, uma abordagem inter, multi ou transdisciplinar. O caso A ja revela
uma integragdo um pouco maior com outros cursos e disciplinas sobre a mesma
tematica. No entendimento de Altomonte (2010), é preciso haver uma sistematizacao
do conhecimento, para que ele seja apresentado compreensivelmente aos
discentes, sem que se atribua para tal uma conotagao de estudo especializada em
determinada area. O estudo de caso multiplo apresentado revela a iniciativa de

disciplinas de trés IES para efetuar uma proposta de tal sistematizacao.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Na reviséo bibliografica, foi identificado rico material sobre o desenvolvimento
sustentavel, acerca da sustentabilidade aplicada as edificacbes, sobretudo na
abordagem dos aspectos ambientais, e em relagdo a aplicacdo desses conceitos no
ensino superior € nos cursos de graduagédo em arquitetura e urbanismo, em especifico.
Acredita-se que, mesmo sendo o foco do trabalho a construcdo civil, outras areas do
conhecimento devam ser abordadas. Filosofia, sociologia e economia, entre outros
campos do conhecimento, também estdo diretamente ligadas ao pensamento da
sustentabilidade. S&o notdrias a atualidade e relevancia dos temas.

Neste inicio de novo milénio, quarenta anos apos o inicio do despertar ecolégico,
adotar uma postura que privilegie as questdes ambientais torna-se um imperativo.
As questdes sociais, econdmicas, territoriais, culturais e politicas complementam a
problematica ambiental e precisam também ser consideradas. A forma pela qual os
arquitetos tratam esta problematica reflete diretamente na producao da arquitetura e
urbanismo e sado explicitadas em suas obras de edificagdes, desenho urbano e
paisagismo.

No entanto, a despeito das pressdes promovidas por Conferéncias e documentos
oficiais, ha uma defasagem temporal, em relagao ao inicio da inser¢gao da tematica
da sustentabilidade no ensino. Isso, talvez, se deva ao fato da educacéao se espelhar
em experiéncias do passado e no conhecimento adquirido. As experiéncias relatadas
neste estudo foram iniciadas pelo menos treze anos apds a realizagdo da Cupula da
Terra no Brasil, no ano de 1992. No entanto, ressalva-se que as IES dos Casos Ae B ja
apresentavam disciplinas sobre essa tematica desde 1996 e 2002, respectivamente.

A influéncia de politicas publicas em prol do desenvolvimento sustentavel,
somada a crescente demanda por profissionais capacitados para uma atuagao mais
sustentavel, pressiona que essa discussio seja levada a Academia. Com uma boa
formacdo académica acerca dessa problematica, o futuro profissional podera se
posicionar com discernimento e propriedade perante os modismos, os rétulos e as
pressdes mercadoldgicas. Sabendo que a sustentabilidade ndo é uma tendéncia, mas
sim um novo paradigma de desenvolvimento, corrente e presente no atual mercado

profissional, o futuro arquiteto e urbanista tera mais condicbes para fundamentar
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seus projetos nos ambitos técnicos, econdmicos, sociais, ambientais, territoriais,
culturais e politicos.

Emergem no cenario internacional e nacional iniciativas e experiéncias sobre
como inserir os conceitos de sustentabilidade, em sua totalidade, no ensino em cursos
de graduagao em Arquitetura e Urbanismo. Grupos de Universidades, Entidades de
Classe, Programas de Pds-Graduagao ja perceberam que se enfrenta hodiernamente
um desafio para capacitar profissionais atuantes na produgéo de um ambiente construido
e de cidades mais sustentaveis. A divulgacao de tais iniciativas podera promover a
consolidacao da sustentabilidade como tematica inserida verticalmente nos cursos
correlatos ao setor da Construcdo Civil, em todos os niveis. E preciso que todos os
agentes da cadeia produtiva se sensibilizem com a promog&o da sustentabilidade,
para que se vislumbre uma atividade da construgao civil mais sustentavel.

O modelo de ensino atual, que segrega as disciplinas e propicia pouca integracgao,
promove uma construgao do saber um tanto quanto lacdnica. Ao se aprofundar no estudo
de determinada disciplina, sem a relacionar com as demais, perdem-se oportunidades
de aplicar a sustentabilidade. Exemplificando, o conteudo estudado em disciplinas
técnicas e tedricas, como em conforto ou instalacdes, nem sempre se faz presente
nas solugdes propostas nas disciplinas de projeto. Isto porque nem sempre a relagéao
desses conteudos com a pratica de projeto é evidente e, portanto, precisa ser
incentivada. Logo, os professores séo vetores para a integragcado de conteudos, para
implementar o ensino voltado a sustentabilidade. Praticas de ensino de projeto,
integrado com a disciplina de conforto ambiental, sdo exemplos de uma maneira de
inserir os conteudos de sustentabilidade no ensino da arquitetura e urbanismo.

Ha a responsabilidade de se projetar edificagbes que, ao serem construidas,
utilizadas e desconstruidas, causem o menor impacto possivel ao meio ambiente,
que promovam ganhos sociais, econdmicos, gerem resgates culturais e estejam em
consonancia aos aspectos territoriais e politicos.

Conceitos de conforto ambiental, energia, adaptagao e insergéo urbana estao
diretamente relacionados a promocgao das ideias de sustentabilidade socioambiental,
em todo o ensino de arquitetura e urbanismo. Estes saberes deveriam permear
todas as disciplinas, de forma transdisciplinar. A sustentabilidade deve ser inserida
no ensino de maneira vertical, como uma premissa a ser seguida. As disciplinas de
projeto de arquitetura, paisagismo, planejamento e desenho urbano, teoria e histdria,

tecnologia, conforto ambiental, tanto técnicas, como tedricas, devem abordar esta
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tematica. E preciso que seja inculcada nos estudantes uma mudanca de comportamento,
para que esses futuros profissionais tornem-se sensibilizados a este novo paradigma
do desenvolvimento sustentavel e, no exercicio da sua profissdo, busquem solucdes
mais sustentaveis.

Alguns exemplos internacionais de ensino, com vistas a produgéo do ambiente
construido mais sustentavel em sua totalidade, ja adotam a transdisciplinaridade de
saberes. Entretanto, ndo se sugere a reproducéo direta dos modelos internacionais.
A realidade dos paises desenvolvidos é diversa da nacional, assim como o0s
problemas enfrentados pela construcao civil. Os paises desenvolvidos usam outro
tipo de tecnologia, sistemas, materiais, mao de obra etc. Junto a esses argumentos,
salienta-se o fato de que o Brasil precisa suprir um déficit habitacional e de
infraestrutura bastante grande, o que muitas vezes parece deixar a tematica da
sustentabilidade em segundo plano. Ha também a discussao sobre a qualidade do
produto da construgao civil, que carece de melhorias, em toda a cadeia produtiva.
Porém, essas sao situagdes complementares e ndo divergentes.

E preciso que se incorpore ao ensino de arquitetura e urbanismo, no pais, a
diretriz de sustentabilidade, para que as experiéncias como as descritas neste
trabalho deixem de ser excecgao e passem a ser vistas como usuais. Ressalta-se que
as diretrizes do MEC para a elaboragdo dos projetos pedagdgicos dos cursos e
documentos oficiais da ONU apontam para uma reavaliagdo do ensino, para que se
considerem as questbes do desenvolvimento sustentavel. Isso sem contar os
conceitos acerca da educagcdao ambiental, que deveriam estar incutidos no ensino
formal e informal desde os primeiros niveis. Esse aprimoramento no ensino teria
como resultado de longo prazo uma melhoria dos servigos ofertados pelos profissionais
em relagao a sustentabilidade.

As experiéncias relatadas neste estudo apontam para novas maneiras de
realizar o ensino, com vistas as mudangas paradigmaticas que se impdem sob a luz da
sustentabilidade. Experiéncia semelhante, desenvolvida na UFMG, foi recentemente
premiada pelo Instituto Ethos, fato que incentiva a disseminacéo de tais experiéncias.

Constata-se neste estudo que a busca pela produgao de uma arquitetura
mais sustentavel é fator determinante para a manutengao das condi¢cdes de vida no
planeta e o primeiro passo para consolidar tal cenario € promover implementacdes

no ambito do ensino.
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51 SUGESTOES PARA TRABALHOS FUTUROS

Esta pesquisa ndo tem a pretensdo de esgotar a tematica abordada, mas

iniciar uma investigacdo sobre possiveis estratégias de insergdo dos conceitos de

sustentabilidade nos cursos correlatos ao Setor da Construgédo Civil. Abordaram-se,

para tanto, experiéncias nos cursos de graduagdo em Arquitetura e Urbanismo.

Assim sugere-se a realizagao de outras pesquisas, a fim de complementar

os resultados obtidos e de expandir a investigagcao para outros cursos, tais como:

Aplicar o Protocolo de Estudo de Caso proposto para o estudo de outras
experiéncias em cursos de graduagcdo em arquitetura e urbanismo,
selecionadas em outras fontes bibliograficas;

Aplicar o Protocolo de Estudo de Caso proposto para o estudo de experiéncias
de insergdo da tematica da sustentabilidade em outros cursos do setor da
construcgao civil, em nivel técnico ou superior;

Realizar pesquisas baseadas no exercicio profissional dos alunos egressos
das disciplinas mencionadas para perceber a aplicacdo dos conceitos de
sustentabilidade;

Conduzir um levantamento sobre a tematica abordada nos cursos de
graduacdo em arquitetura e urbanismo nas IES brasileiras e posterior

avaliacao qualitativa.
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MATRIZ QUE RELACIONA AS QUESTOES DO ESTUDO DE CASO MULTIPLOS E AS EVIDENCIAS DEPREENDIDAS DA
PESQUISA DOCUMENTAL
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QUESTOES DO ESTUDO DE CASO
MULTIPLO

ESTUDO DE CASO A
(ZANIN; CRUZ, 2009)

ESTUDO DE CASO B
(KRONKA MULFARTH; GONCALVES; DUARTE, 2007)

ESTUDO DE CASO C
(BISSOLI, 2011)

a

-

Qual a disciplina?

ARQO01020 - Projeto VII — Curso de graduagédo em
arquitetura e urbanismo da UFRGS

AUT 0221 - Arquitetura, Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel — Curso de graduagéo em arquitetura e
urbanismo da FAUUSP

Projetos Especiais (Arquitetura Sustentavel) — Curso de
graduacdo em arquitetura e urbanismo da UFES

b

-

Em que éarea especifica ela se
desenvolve? (Projeto de
Arquitetura, Conforto Ambiental,
Paisagismo, etc.)

Projeto de Arquitetura - pratica

Conforto Ambiental - teoria

Projeto de Arquitetura - pratica

C

-~

A abordagem é tedrica ou os
alunos desenvolvem um ensaio
projetual?

Carater pratico aplicativo — é realizado um momento prévio
de desenvolvimento da teoria e depois um ensaio projetual
cujo tema langado é diferente em cada semestre

A abordagem da disciplina é tedrica e os alunos nao

desenvolvem ensaio projetual. O conteudo da disciplina é

desenvolvido em duas partes:

1. Tedrico: aulas expositivas, leituras programadas e
seminarios de leitura.

2. Pesquisa: trabalhos de pesquisa desenvolvidos em
dupla, referentes aos temas abordados na disciplina.

Carater pratico aplicativo — é realizado um momento prévio
de desenvolvimento da teoria e depois um ensaio projetual
cujo tema langado é diferente em cada semestre

d

-

Desde quando a disciplina é
ministrada?

A disciplina de Projeto nos moldes de Arquitetura
sustentavel é ministrada desde 2005

A disciplina é ofertada desde o ano de 2005 (substituiu
disciplina semelhante ministrada desde o ano de 2002).

Desde o ano de 2007.

e

—

A disciplina é ofertada em carater
obrigatério ou eletivo?

Obrigatério

Eletivo

Eletivo

f) Existem pré-requisitos para se
matricular na disciplina?

Sim, ter concluido as disciplinas Projeto Arquitetonico VI e
Estrutura de Concreto Armado B

Sim, ter concluido a disciplina AUT 0268 e as seis
disciplinas obrigatorias da area de conforto ambiental

Cursar um dos trés ultimos semestres do curso

-

A disciplina é ofertada para alunos
matriculados em qual periodo do
curso?

9

9.° periodo

8.°,9.° e 10.° periodos (boa parte dos alunos esta em fase
de pré-TFG — Trabalho Final de Graduagéo)

8.%,9.° e 10.° periodos

h) Qual o numero de alunos
matriculados? Eles trabalham
individualmente ou em grupo? Séo
alunos da mesma turma ou de

turmas diferentes?

=

100 alunos. Os alunos trabalham em grupo nas atividades
tedricas e o ensaio projetual é desenvolvido
individualmente.

20 — 25 alunos que trabalham individualmente na etapa
inicial e em duplas nos seminarios de leitura e na pesquisa
final.

Aproximadamente 25 alunos por turma

i) Qual a carga horaria da disciplina?

150 h/a — 10 créditos

60 horas aula - 30 tedricas / 30 praticas

60 horas aula
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ESTUDO DE CASO A
(ZANIN; CRUZ, 2009)

_ ESTUDO DE CASO B
(KRONKA MULFARTH; GONCALVES; DUARTE, 2007)

ESTUDO DE CASO C
(BISSOLI, 2011)

j) Qual é a ementa da disciplina?

Exercicio (s) de projeto promovendo a compreenséo e o
dominio das relagées entre programa, sitio, entorno
construido e/ou natural, e a coordenagéo dos componentes
geométricos, figurativos e técnicos de conjunto arquiteténico
polarizador do espaco urbano, em sua relagdo com
parametros ambientais e construtivos complexos,
integrados de forma abrangente a arquitetura da cidade.
Estudo de problemas funcionais, formais, conceituais,
tecnolégicos e metodoldgicos da organizagéo e construgdo
do espaco arquitetdnico e seus componentes. Discussao
critico-comparativa das solugdes elaboradas pelos alunos.

A disciplina apresenta conceitos de sustentabilidade urbana,
incluindo o reconhecimento do estado da arte do problema
ambiental gerado pela ocupacéo urbana, com base em
cidades de referéncia no cenario internacional. Discute
também questdes de projeto e planejamento relacionadas
ao meio ambiente urbano, incluindo: uma discusséao tedrica
sobre definicdo e modelos da cidade sustentavel, a
disponibilidade e aplicagdo de novas tecnologias para o
melhor aproveitamento dos recursos naturais para a
operagao das cidades, a incorporacgao de estratégias de
menor impacto ambiental e consequente maior eficiéncia
energética no projeto de edificios, conceitos e diretrizes de
conforto ambiental nos edificios e em espacos abertos e a
relagdo entre o conforto e a satisfagéo e a produtividade dos
usuarios, a valorizagéo do ambiente construido e a
vitalidade urbana.

Ementa Livre

k) Existem premissas que embasam a
condugéo da disciplina?

Sim. Acredita-se que a diversidade de tematicas
desenvolvidas possibilitem, no &mbito académico, a reflexdo
que se faz necessaria a respeito do papel da universidade
publica naquilo que se refere a investigagdo de solucdes,
para que se permitam alternativas construtivas a sociedade
brasileira. Os professores também acreditam nas seguintes
premissas:

1) Deve-se motivar e envolver os estudantes para que se
dediquem a proposta da Disciplina;

2) Os estudantes nado séo apenas espectadores, mas
também tornam-se instrutores de seus colegas, ao
receberem a tarefa de pesquisar e transferir
informagdes ao restante da turma.

Premissas para a Pratica Sustentavel: (blog do professor

Julio Cruz)

1. Viséao sistémica: conhecimento do ciclo de um produto,
suas matérias-primas, sua produgao, transporte,
utilizagéo e descarte;

2. Transdisciplinaridade: envolvimento de profissionais de

varias areas do conhecimento;

Educacéo ambiental: difusdo do conhecimento e das

praticas para outros grupos;

Consciéncia dos impactos gerados;

Respeito ao local;

Racionalizacéo dos recursos e reciclagem de materiais;

Bioclimatizag&o: utilizagdo da forma, da técnica e dos

materiais, na arquitetura, para obten¢do de conforto

ambiental minimizando dispéndios de energia;

8. Tratamento dos residuos gerados, liquidos e solidos;

9. Paisagismo produtivo: utilizagao de espécies frutiferas

no paisagismo;

. Uso de materiais de baixo impacto ambiental: como

terra, madeira, ceramica, pedra e fibras naturais;

w

No ok~

A disciplina é baseada no debate sobre a insergéo dos
conceitos relacionados a sustentabilidade e educacéo
ambiental, diante dos novos desafios correlatos a estes.
Consideram-se a Politica Nacional de Educagdo Ambiental
(Lei n°9.795 de 27 de abril de 1999) e a abordagem
transdisciplinar.
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11. Utilizagéo dos preceitos da arquitetura vernacula:
expressa a cultura de uma comunidade e suas relacdes
com a natureza;

Dimensao econémica: minimizagéo de custos,

independéncia de tecnologias estrangeiras, utilizagdo de

técnicas de dominio popular e materiais locais;

. Dimensao social: autoconstrugdo, mutirao; diversidade
cultural, mantendo o repertério de solugdes de dominio
popular;

. Dimensao ambiental: baixo impacto; alto desempenho
climatico; desempenho sanitario: materiais naturais
proporcionam conforto térmico e higrotérmico;
integracdo com paisagem natural regional.

12.

1) Quais s&o os objetivos da
disciplina?

Dentre os principais objetivos a Disciplina opta por:

1. Propiciar condigées para a demonstracédo da
capacidade do aluno em desenvolver projeto de
arquitetura em carater profissional, consolidando a
capacidade de:

a) Pesquisar;

b) Expor, discutir e justificar proposicdes e solugdes de
projeto de arquitetura;

c) Coordenar os componentes funcionais, construtivos e
figurativos.

2. Assegurar autonomia na geréncia do processo projetual,
entendido a partir de proposta factivel;

3. Definir o estudo de técnicas e estratégias construtivas
para a execugao de edificacdo eficiente;

4. Discutir propostas de anteprojetos voltados as tematicas
diferenciadas;

5. Viabilizar a implementagdo adequada das redes basicas
de infra-estrutura contemporanea (agua, luz e esgoto),
considerando aspectos ecolégicos adequados;

6. Elaborar documento que identifique as tematicas
pesquisadas, permitindo, posteriormente, sua impressao
e divulgagéo.

Incentivar a discussao tedrica, desenvolver uma visdo
critica sobre desenvolvimento sustentavel na Arquitetura e
no Urbanismo;

Apresentar ferramentas de modelagem e tecnologias
adequadas para o projeto de edificios e cidades com menor
impacto ambiental.

Buscar o desenvolvimento concomitante do conhecimento,
de habilidades e de atitudes essenciais a qualidade do
projeto sustentavel e conscientizar os alunos da importancia
de se preservar os bens naturais por meio da educagao
ambiental;

Discutir conceitos sustentaveis, valores ambientais, novas
tecnologias construtivas para formagdo de uma percepgao
ambiental e holistica dos graduandos.

m) Qual é a atividade principal da
disciplina?

Ensaio Projetual Individual.

Trabalho de pesquisa (em moldes cientificos) apresentado
em formato AOQ.

Desenvolvimento de um ensaio projetual alicergado em
diretrizes sustentaveis
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n) Existem premissas para a
realizagéo da atividade principal?
Se sim, quais sdo?

Sim, como premissa para os projetos vem sendo
estabelecido que para sua implantagéo devem estar
contemplados principios que orientem para a
sustentabilidade, em particular, nos seguintes aspectos:

1. Relacionados aos condicionantes fisicos do terreno quanto
a disposicao espacial adequada as vegetacdes
existentes e a topografia;

2. Possibilidade de utilizagdo de recursos naturais
imediatos, contando com a utilizagdo de materiais
construtivos da regido, de menor impacto e mais
saudaveis: terra crua, pedra bruta, cobertura verde, tijolo
ceramico, madeira de eucalipto, fardos de palha, etc.;

3. Uso de um fluxo ciclico de recursos, incluindo um
tratamento adequado dos efluentes liquidos e sélidos
organicos, que tém como diretrizes a utilizacdo das
aguas negras e cinzas, e a separagao do lixo;

4. Implantagéo de tecnologias acessiveis e simples de
reutilizagao dos recursos naturais;

5. Implantagdo de paisagismo produtivo e principios da
permacultura;

6. Exploragéo da radiagédo solar como fonte de energia e
condicionamento climatico;

7. Exploragéo da ventilagdo natural para obtengao de uma
melhor agitabilidade;.

8. Utilizagdo da agua da chuva como recurso hidrico e
amortecimento climatico;

9. Respeito e consideragao da diversidade cultural dos
usuarios;

10. Respeito e consideragdo ao contexto.

Abordagem tematica de assunto apresentado em sala, sem
que se repitam temas abordados por alunos de semestres
anteriores.

=

= O

Sim, considerar estratégias sustentaveis, por exemplo:
Escala urbana:

Insergdo de vegetacéo e areas verdes para melhor
conforto ambiental;

Estudos de mobilidade envolvendo também a escala do
pedestre;

Uso das tipologias da infraestrutura verde, como jardins
de chuva, biovaletas etc.;

Adocéo de conceitos da permacultura e slow streets;
Uso de Paisagismo produtivo;

Implantagao de Estacionamento coletivo;
Sombreamento dos percursos nas areas comuns;

. Pavimentagao permeavel ou semipermeavel;
. Especificagéo de lixeiras adequadas para segregagéo

dos residuos secos com o intuito de facilitar a coleta
seletiva e contribuir com a educagao ambiental;

. Proposta de Compostagem dos residuos organicos do

condominio.

. Uso das tipologias da infraestrutura verde;
. Sombreamento do estacionamento com vegetacéo;
. Sombreamento dos percursos com vegetacao e (ou)

pergolados;

. Determinacéo de locais adequados para instalagéo de

lixeiras para segregagao dos residuos secos;

. Paisagismo produtivo.

- Escala da Edificacéo:

- Estudos de conforto (iluminagdo e ventilagéo natural
etc.);

- Aproveitamento de energia solar para aguecimento de
agua;

- Tetos verdes;

- Escolha de materiais de menor impacto ambiental
(materiais certificados, reciclados, reaproveitados, que
incorporem outros materiais descartados como
subprodutos etc.);

- Aparelhos e sistemas hidraulicos e elétricos
economizadores;

- Tratamento e retso de aguas servidas e de agua da
chuva.
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o) Como o conteudo € dividido ao
longo das aulas?

Desenvolvimento da teoria (carater tedrico ou pratico): ciclo
de palestras, debates e mesas redondas, pesquisas,
oficinas, visitas técnicas.

Etapa pratica: ensaio projetual.

30 horas tedricas e 30 horas praticas

Trés partes (ou blocos):

No bloco 01 (Discusséo) é proposta a interagao
graduandos versus graduandos e graduandos versus
docente, com o intuito de detectar as principais
caracteristicas e os interesses dos envolvidos, além de
favorecer os debates, através de um melhor entrosamento.
A partir dai sdo explorados os conceitos por meio de aulas
expositivas, filmes e através do conhecimento de iniciativas
similares, que abrange a participagéo e o envolvimento de
todos.

No bloco 02 (Desdobramento) é necessario percorrer
quatro etapas distintas. Inicialmente os graduandos sao
estimulados a discutir conceitos e técnicas sustentaveis,
desenvolver os trabalhos, para posterior apresentacgéo oral
e escrita, culminando com o debate.

O bloco 03 (Atuac&o) é considerado a atividade pratica.
Para tanto, adota-se como objeto de estudo (intervengao ou
nova proposta) um local préximo e de conhecimento de
todos, para que seja maior a percepcao e a participagéo dos
envolvidos. Vale destacar que ao final do semestre todo o
material produzido pelos graduandos é compartilhado em
meio digital, o que contribui para a formagao de um
pequeno banco de dados, incentiva o aprofundamento do
estudo individual e compartilha o conhecimento construido
durante a disciplina.

p) Quais sdo os temas abordados e
discutidos?

Pesquisas sobre temas pré-definidos, que virdo enriquecer
seu repertorio acerca de conceitos e estratégias sobre
arquitetura sustentavel e da tematica a ser desenvolvida no
semestre

Impacto Ambiental, Sustentabilidade, Ambiente Construido,
Permacultura, Selo Verde, Bio-arquitetura, Interagéo Clima
e Edificagéo (conforto térmico e luminico), Fundagdes,
Vedagoes, Coberturas, Paisagismo Sustentavel, Sistemas
de Tratamento de Aguas Servidas,

Sistemas de Ventilagéo, Sistemas de Captacgéo de Aguas,
Sistemas Energéticos, Gestao de Residuos (biodigestores e
composteiras), entre outros.

=

Conceitos de sustentabilidade urbana.

2. Protocolos e politicas internacionais relacionados a
sustentabilidade do meio ambiente urbano.

3. Teorias, modelos e propostas projetuais para as cidades
mais sustentaveis.

4. Propostas e definicdes do edificio ambientalmente
correto (“arquitetura sustentavel”).

5. O edificio alto e sua relagdo com a sustentabilidade
urbana.

6. Conforto ambiental e eficiéncia energética no ambiente
construido (edificio e espago aberto).

. Reabilitacéo tecnoldgica de cidades e edificios (retrofit).

8. Indicadores de sustentabilidade.

9. O ciclo de vida de edificios e materiais e seus reflexos

no impacto ambiental de edificios e cidades.

Reuso e reciclagem de recursos urbanos.

Panorama energético mundial.

12. Fontes alternativas de energia.

13. Novos conceitos de ecologia urbana.

10.
1.

1. Boas praticas em educagao ambiental;

2. Principios para garantia do conforto térmico, luminico,
acustico e visual;

3. Principios para escolha e aplicacéo dos materiais de

construgao;

Paisagismo sustentavel;

Principios que envolvem a escala urbana;

Exemplos de praticas sustentaveis;

Principios que respeitem a acessibilidade universal;

Principios para o gerenciamento de energia;

Principios para o gerenciamento das aguas;

Principios para o gerenciamento dos residuos.

So®~No O~

0.

q) Qual é (sdo) o (s) exercicio (s)
proposto (s) pela disciplina?

Pesquisas em grupo, ensaio projetual individual, e
participagdo nas demais atividades

Leituras programadas, Seminarios de leituras e Trabalho
Final de pesquisa referente aos temas abordados na
disciplina.

Discusséo, debates, pesquisa e ensaio projetual.
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r) Quais sdo os procedimentos
didaticos e a metodologia de ensino
adotados?

Cliente Real - conceitos, de forma a atender a realidade
que os estudantes irdo encontrar no mercado de
trabalho. A sustentabilidade tem sido um tema presente
em todos os semestres, pois observa-se que vem sendo
cada dia mais solicitado. Também buscou-se realizar
exercicios que pudessem atender comunidades menos
favorecidas, oportunizando aos estudantes e a propria
Universidade, um retorno a sociedade. Nesse ano de
2009 estéo sendo realizados exercicios enfocando
habitagbes de interesse social.

Ciclo de Palestras - No inicio do semestre letivo &
oferecido aos estudantes um Ciclo de Palestras que
compreenda o tema abordado pela Disciplina. Para a
organizagao desse evento é necessario um planejamento
prévio e a definicdo das palestras e dos palestrantes. As
palestras devem estar confirmadas antes do inicio das
aulas, para que seja possivel a divulgagdo ampla para a
comunidade académica. Sao afixados cartazes nos
corredores da Faculdade de Arquitetura da UFRGS,
assim como em outras Universidades e Nucleos de
Pesquisa. Os cartazes de divulgagéo também séo
produzidos em versao eletronica, sendo enviados para
listas e grupos interessados. As palestras séo realizadas
no auditério da Faculdade de Arquitetura, recebendo
publico de outras faculdades e universidades, incluindo
profissionais graduados.

Debates e Mesas Redondas - Em complemento ao
Ciclo de Palestras, ou ao fechamento do semestre,
podem ocorrer Debates ou Mesas Redondas, onde
profissionais e professores sdo convidados para uma
conversa aberta que auxilie os estudantes e demais
participantes a refletirem e compartilharem seu
entendimento acerca das tematicas expostas e
desenvolvidas no semestre corrente. Alguns dos temas
abordados;

Os seminarios de leitura e os trabalhos finais seréo
desenvolvidos em duplas. Nos seminarios, as duplas terdo
20 minutos para a apresentagdo com 10 minutos para
discussdes. Os trabalhos finais serdo entregues em
posteres impressos no formato AQ vertical + arquivo digital
(email ou CD) para divulgagéo no site da disciplina, dentro
dos prazos marcados, e apresentados em seminarios
abertos ao publico.

Procedimentos didaticos:
1. Explanacdo dos conceitos;

2. Debates sobre valores ambientais;

3. Discussbes em grupos;

4. Seminarios;

5. Apresentacéo de atividades oral e escrita;
6. Estudo de novas tecnologias construtivas;
7. Ensaio Projetual.

Estratégias propostas no desenvolvimento da disciplina:

1. Discussédo em classe (grande grupo) - Contetido
tedrico exposto para apresentagéo dos principais
conceitos, através de aulas expositivas, filmes e
proposta de discussdo por meio de debates: graduandos
expdem suas opinides oralmente. Percepgbes
conclusivas: Melhor entendimento das questdes por
parte dos graduandos; e desenvolvimento da
autoconfianga, da expresséo oral e da participagéo.

2. Discussédo em grupo - Os assuntos sdo discutidos em
grupos: cada grupo é responsavel pelo estudo de um
determinado tema proposto. Percepgdes conclusivas:
Desenvolvimento de relagdes positivas entre os préprios
graduandos e entre os graduandos e professor.

3. Mutirdo de ideias - Os alunos sdo incentivados a
pesquisar em diversas fontes, avaliando propostas
dentro da tematica do grupo, estimulando idéias e
coletando o maximo de informagdes relevantes.
Percepcdes conclusivas: Estimulo a criatividade, a
liberdade de expressao; e Dificuldades em evitar
avaliagbes ou julgamentos prematuros e em obter ideias
originais.
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QUESTOES DO ESTUDO DE CASO
MULTIPLO

ESTUDO DE CASO A
(ZANIN; CRUZ, 2009)

_ ESTUDO DE CASO B
(KRONKA MULFARTH; GONCALVES; DUARTE, 2007)

ESTUDO DE CASO C
(BISSOLI, 2011)

Pesquisas - Ao inicio do semestre, quando é
apresentada a Disciplina aos estudantes, os mesmos
sdo solicitados a desenvolverem, em grupo, pesquisas
sobre temas pré-definidos, que virdo enriquecer seu
repertério acerca de conceitos e estratégias sobre
arquitetura sustentavel e da tematica a ser desenvolvida
no semestre. Algumas das pesquisas desenvolvidas
séo: Impacto Ambiental, Sustentabilidade, Ambiente
Construido, Permacultura, Selo Verde, Bio-arquitetura,
Interagéo Clima e Edificagdo (conforto térmico e
luminico), Fundagdes, Vedagdes, Coberturas,
Paisagismo Sustentavel, Sistemas de Tratamento de
Aguas Servidas, Sistemas de Ventilagao, Sistemas de
Captagdo de Aguas, Sistemas Energéticos, Gestdo de
Residuos (biodigestores e composteiras), entre outros.
As pesquisas sdo apresentadas para toda a turma pelos
grupos de estudantes, com a intencdo de que todos
estejam inteirados dos elementos que deverao utilizar
para o desenvolvimento de seus projetos.

Oficinas - Foi organizada, entédo, uma oficina oferecida
aos estudantes da Disciplina, que tiveram a
oportunidade de receber informacgdes técnicas e
conhecer de perto possiveis problemas de execugéo. O
desenho do paisagismo também ofereceu orientagdes
sobre a vegatagéo adequada para uso em coberturas.

. Visitas Técnicas - Sao oferecidas visitas técnicas a

experiéncias que ilustrem as tematicas estudadas,
assim como ao cliente e terreno disponibilizado para a
Disciplina. Durante as visitas, os estudantes também
recebem esclarecimentos, por parte do anfitrido, a
respeito de suas decisdes de concepcéo dos espagos
como propostas mais sustentaveis. As visitas técnicas
sdo momentos elucidativos para o grupo, pois a
visualizacéo das possibilidades estéticas e da aplicagcao
de tecnologias mais sustentaveis demonstra-se como
algo factivel na realidade em que os projetos estardo
sendo desenvolvidos. Contudo, nem todas as tematicas
possibilitam o uso extensivo das estratégias de
sustentabilidade demonstradas, devido a restricoes
econdmicas para a materializagao do projeto. Esse
também é um fator considerado e nesse caso orienta-se
para a utilizagao de conceitos basicos que irdo
caracterizar o projeto, contando com a aplicacdo de
técnicas adequadas.

Trabalho em grupo - Com o levantamento referencial
realizado, os graduandos séo incentivados a organizar o
trabalho para ser apresentado em forma escrita (texto) e
oral (painéis). As tarefas sao divididas no grupo.
Percepgdes conclusivas: Permite que os graduandos se
responsabilizem por uma tarefa e exercitem a
capacidade de organizagéo; e E necessaria a atengdo
para que o trabalho néo envolva apenas alguns
membros.

Debate - Apds a apresentacéo oral, os graduandos sdo
estimulados a promover um debate, com argumentos
relacionados aos diferentes assuntos abordados.
Percepcdes conclusivas: Desenvolvimento das
habilidades de falar em publico e ordenar fatos e idéias;
e desenvolvimento do aceite as criticas e sugestdes.
Imitac&o - Os graduandos s&o orientados a desenvolver
uma proposta projetual embasada nos conceitos
ambientais apresentados nos trabalhos em grupo, em
um ambiente préximo. Percepgdes conclusivas: fixagdo
dos conceitos tedricos referenciais através do exercicio;
e envolvimento profundo com o tema da disciplina.
Projetos — Sao realizadas as tarefas com objetivos a
serem alcangcados em um prazo maior: o
desenvolvimento do projeto. Percepgdes conclusivas:
todo o grupo se responsabiliza pelo desenvolvimento,
inclusive, diagnosticando suas possiveis falhas.
Exploracdo do ambiente local - Com o projeto inserido
na realidade proxima, a compreenséo do conteudo se
torna mais facil, ou seja, ocorre uma interagédo dos
processos conceituais com o meio ambiente.
Percepcdes conclusivas: agradabilidade na execugéo;
grande participagdo dos envolvidos; vivéncia de
situagdes concretas; e despertar pela consciéncia
ambiental.
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Controle de participacao - Para incentivar a
assiduidade, além da diversidade de atividades
oferecidas, é realizado um cauteloso controle de
presencas e participacdo, buscando integra-los ao
procedimentos e alerta-los acerca dos critérios de
avaliacdo final.

Trocas entre a turma - Todos os semestres é criado
um grupo de e-mails da turma, com o objetivo de manter
uma comunicagao dinadmica entre alunos e professores.
Nesse grupo sé@o anexadas as pesquisas desenvolvidas,
o relato das palestras, arquivos cedidos pelo cliente,
entre outros arquivos que ficam disponibilizados para
todos. O grupo também ¢ utilizado para troca de
informagdes durante o desenvolvimento dos projetos,
permitindo aos estudantes economia de tempo na busca
por informacdes com fornecedores, pesquisas sobre
novos materiais, entre outros. Sempre que alguém
encontra uma informacgéo relevante, essa é transferida
para o grupo, ficando acessivel a todos. O objetivo
principal do grupo é ser mais uma ferramenta para
exercitar a cooperagao, no lugar da competi¢éo.

. Assessoramentos e Painéis Expositivos - Todos os

painéis e apresentagbes para a turma sao realizados em
dispositivo eletronico de projegao, permitindo que os
estudantes apresentem para seus colegas e que a troca
de idéias seja efetiva. Incentiva-se que uns inspirem-se
nas idéias dos outros, fazendo uso de toda contribuigdo
que lhes parecer adequada. Dessa forma, todos
contribuem com o projeto dos demais e as
consideragdes realizadas pelos professores podem ser
utilizadas por todos. O primeiro momento de conhecer
como os estudantes estdo conduzindo seus trabalhos é
o Painel de Idéias. Ele ocorre antes de serem iniciados
os assessoramentos, que comegam quando a maior
parte das informacgdes ja é de dominio dos estudantes.
As semanas de assessoramentos séo intercaladas por
semanas de painéis expositivos. Apds o Painel de Idéias
seguem-se os painéis Intermediarios e podem ocorrer
alguns painéis tematicos, como Painel de Detalhes e
Painel de Paisagismo. Conjuntamente com o Painel de
Detalhes realiza-se uma semana de assessoramentos
no quadro negro, procurando otimizar os
assessoramentos e enriquecer a todos na troca de
solugdes. Durante essa semana busca-se auxiliar os
estudantes a resolverem aspectos técnicos, desenhando
conjuntamente seus detalhes no quadro negro, partindo
das fundagdes até a cobertura. O objetivo principal é
estimula-los a inovagao técnica, com segurancga de
atender aos requisitos que garantam conforto,
estanqueidade, estabilidade e solugcdes mais
sustentaveis.
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10.

Selecgéo de Trabalhos - Ao final do semestre, depois da
entrega final, os professores realizam a sele¢éo dos
melhores trabalhos, que irdo participar do Concurso de
Idéias. Geralmente sdo escolhidos os dez trabalhos que
atingem melhor desempenho no ambito geral da
disciplina, considerando os seguintes critérios: a
participagao efetiva do estudante, frequéncia nas
atividades, cumprimento dos prazos estipulados,
qualidade das apresentagdes, suficiéncia na
coordenagao dos ambitos funcional, técnico-contrutivo e
estético do projeto de arquitetura, incluindo conceitos e
estratégias para uma arquitetura sustentavel. Aos
autores dos trabalhos escolhidos é dada a oportunidade
de aperfeigoarem seus projetos e desenvolverem
apresentacdes antes de serem levados frente a Banca
Examinadora do concurso. No caso de projetos
realizados para comunidades com especificidades
culturais, a escolha do projeto a ser construido seguiu o
critério estipulado pela comunidade.

.Concurso e Banca Examinadora - Os estudantes

cujos trabalhos foram selecionados séo convidados a
participar de um evento, onde apresentarao seus
anteprojetos frente a uma Banca Examinadora, que
também tera acesso as pranchas e maquetes finais.
Esse procedimento serve também como uma
preparagéo para a apresentacao do Trabalho Final de
Graduacgao, que ocorre no semestre seguinte. Para
compor a Banca Examinadora s&o convidados
professores de arquitetura e engenharia, especialistas e
profissionais com experiéncia em projetos para uma
arquitetura sustentavel, além de um arquiteto indicado
pelo cliente. O concurso pode ocorrer durante um dia
inteiro, entdo um almogo é oferecido pelo cliente para
todos os participantes, sendo uma das oportunidades de
confraternizagdo que ocorrem durante o semestre. No
caso das comunidades indigenas, também aconteceu
um almoco coletivo, porém os estudantes foram
solicitados a contribuir para a realizacdo do mesmo.

A escolha dos projetos se realizou diretamente pelas
comunidades ou seus representantes, sem a presenca
de banca de convidados.

. Documentos finais e publicagdes - Ao final de cada

semestre, os resultados das atividades desenvolvidas
sdo reunidos em um Unico documento, com a intengao
de torna-lo uma publicagdo. Podem fazer parte desse
documento a simula da disciplina, os relatos das
palestras, as pesquisas realizadas por grupos de
estudantes, depoimentos dos estudantes sobre a
experiéncia vivida no semestre, os trabalhos finais dos
estudantes, entre outros.
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s) Qual é o material de apoio utilizado?

Trabalhos desenvolvidos nos semestres anteriores;
pesquisas compartilhadas pelos alunos

Bibliografia sugerida e trabalhos desenvolvidos
anteriormente por alunos que ja participaram da disciplina

t) Qual é a bibliografia sugerida?

N/A

1. EDWARDS, Brian, HYETT, Paul (colab.) Rough Guide
to Sustainability. London: RIBA, 2002. (versdo em
espanhol Guia Basica de la Sostenibilidad, Gustavo Gili;
2 ed. eminglés, RIBA, 2005; 3 ed. em inglés, Earthscan,
2010).

2. GIRADET, Herbert. Creating Sustainable Cities.
Schumacher Briefings n.2. Bristol: Green Books, 2003.

3. ROGERS, Richard, GUMUCHDJIAN, Philip (ed.). Cities
for a Small Planet. London: Faber and Faber, 1997.
(versdes em espanhol Ciudades para un pequefio
planeta e portugués Cidades para um pequeno planeta,
Gustavo Gili).

4. ENGLISH PARTNERSHIP; HOUSING CORPORATION.
Urban Design Compendium 1 & 2. London:
LlewelynDavies, [s.d]. Disponivel
em:<http://www.urbandesigncompendium.co.uk/>Acesso
em: 13 ago 2009.

5. HAGAN, Susannah. Taking Shape — A new contract
between architecture and nature. Oxford: Architectural
Press,2001.

6. HAWKEN, Paul, LOVINS, Amory, LOVINS, Hunter.
Capitalismo Natural. Criando a préxima revolugao
industrial. Cultrix, 2000.

7. ROGERS, Richard (chairman). Towards an Urban
Renaissance. Final Report of the Urban Task Force.
DETR - Department of the Environment, Transport and
the Regions of London. London: E & FN SPON, 1999.

8. YEANG, Ken. Reinventing the Skyscraper. West
Sussex: Wiley-Academy, 2002.

As leituras complementares podem ser encontradas no
seguinte enderego:
<http://www.usp.br/fau/cursos/graduacao/arq_urbanismo/dis
ciplinas/aut0221/Aulas/Programa_2010.pdf>

Documentos consultados para a
obtengéo das respostas

Zanin; Cruz, 2009

Tassinari; Cruz, 2005

http://p7sustentavel.blogspot.com
http://viamontes.blogspot.com/
https://www1.ufrgs.br/graduacao/xInformacoesAcademicas/
curriculo.php?CodHabilitacao=32&CodCurriculo=75&CodCu
rso=300&sem=1997022

Kronka Miilfarth; Gongalves; Duarte, 2007

Duarte; Prata, 2003

Gongalves; Duarte, 2006
http://www.usp.br/fau/cursos/graduacao/arq_urbanismo/disci
plinas/aut0221/index.html

Bissoli, 2011

Legenda

|:| Evidéncias coletadas no artigo em exame

|:| Evidéncias coletadas em outras fontes, tais como Portal da Universidade na Internet, Portal da Disciplina na Internet, Programa da

Disciplina e outros artigos
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ANEXO 1
PROPOSTA DE INSERCAO DA TEMATICA DE SUSTENTABILIDADE NO
CURRICULO DO CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO DA UFES

TABELA A.1.1 - DISCIPLINAS OBRIGATORIAS E OPTATIVAS DO CURRICULO DO CURSO DE ARQUITETURA E
URBANISMO DA UFES COM A SUGESTAO DE INSERGAO DE TEMAS ESPECIFICOS E CARGA

HORARIA EQUIVALENTE
continua
, CH
DISCIPLINAS CONTEUDO ADICIONAL SUGERIDO
T S %
= Conceitos basicos
Estética e histéria da arte | = Arelagao arquiteto, meio-ambiente e 60 6 10
o . sociedade

1.” periodo
Introdugéo as ciéncias sociais = A questdo social, econémica e cultural 60 6 10
Plastica tridimensional | = Materiais de baixo impacto ambiental 60 3 5
2.° periodo | Projeto de arquitetura | = Ensaio projetual "sustentavel" 90 9 10

= Racionalizagédo energética

= Energias alternativas 60 12 20

Conforto ambiental |

Projeto de arquitetura Il = Ensaio projetual "sustentavel" 90 9 10

o . . . = Conceitos de sustentabilidade na escala
3.° periodo | Sociologia urbana social urbana 60 3 5

= Enfase nas estratégias de climatizagdo
Conforto ambiental || natural 60 12 20
= Conceitos basicos de eficiéncia energética

Geometria grafica lll = Topografia natural x sustentabilidade 90 4,5 5

= Topologia, ambiente e paisagem natural

= Materiais

= Estudo de possiveis materiais alternativos
para sistemas estruturais

= Captagao e tratamento de agua pluvial

= Sistema de tratamento e reuso de aguas
servidas

= Compostagem

= Ensaio projetual "sustentavel"

= Normas ambientais

Tecnologia das construgdes | 60 3 5

Sistemas estruturais Il 60 3 5

4.° periodo

Instalagdes técnicas | 60 12 20

Projeto de arquitetura Ill 90 9 10

Urbanismo | = Conceito de cidade sustentavel 90 9 10

= Ensaio projetual "sustentavel"

Projeto de arquitetura IV = Edificios com aporte tecnoldgicos voltados 90 18 20
para a sustentabilidade

= Edificio x terreno (solo) de insercao

= Aimportéancia da permeabilidade dos solos

= Insergéo de residuos provenientes da
construgéo civil e de outros setores usados

Sistemas estruturais || em estruturas e fundagdes 60 6 10

= Materiais estruturais alternativos

= Ciclo de vida util de materiais e edificacdes

5.° periodo | Tecnologia das construgdes I 60 3 5
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TABELA A.1.1 - DISCIPLINAS OBRIGATORIAS E OPTATIVAS DO CURRiQULO DO CURSO DE ARQUITETURA E
URBANISMO DA UFES COM A SUGESTAO DE INSERCAO DE TEMAS ESPECIFICOS E CARGA

HORARIA EQUIVALENTE
continua
, CH
DISCIPLINAS CONTEUDO ADICIONAL SUGERIDO
T S %
Tecnologia dos recursos naturais = Ambiente natural x ambiente construido 60 6 10

= Ensaio projetual de aplicagéo dos conceitos
da cidade sustentavel

Urbanismo I = Projetos em areas de interesse 90 9 10
preservacionista

= Drenagem e pavimentacao

= Detalhamento para uma arquitetura
"sustentavel"

= Gerenciamento de obra com redugao da
produgédo de entulho

= Reutilizagao, reciclagem ou reaproveitamento

de materiais apés desmonte da obra

Estudo de sistemas alternativos de energia

Energias limpas 60 6 10

Equipamentos e sistemas de baixo consumo

6.° periodo | Projeto de arquitetura V 90 9 10

Tecnologia das construgdes I 60 12 20

Instalagdes técnicas I

Ensaios projetuais alicergados no conceito
do paisagismo utilitario e/ou com vegetacéo
e materiais locais

Paisagismo | A = . . 60 12 20
= relagcéo entre paisagem e ambiente
Potencialidades locais (da paisagem, dos
materiais e dos elementos de vegetacéo)
= Ensaio projetual com aplicagéo de
tecnologias voltadas para o urbanismo
Urbanismo I "sustentavel" 90 9 10
7.° Periodo = Drenagem: problemas e solugbes
= Relacéo da tipologia x malha urbana
= Ensaio projetual "sustentavel"
= Estudo da habitagdo em relagéo ao conceito
Projeto de arquitetura VI de sustentabilidade ambiental, social e 90 9 10

econdmica
= Materiais "sustentaveis" (alternativos)
= Materiais construtivos e energias incorporadas
Tecnologia das construgdes IV Impactos diretos e indiretos oriundos dos 60 6 10
materiais de construgéo

= Significancia da estética dos edificios no
contexto atual

8.° Periodo Estética e arquitetura = Rusticidade x soﬁstica_géo e suas respectivas 60 3 S
' relagdes com o ambiente
Patriménio histérico = Sustentabi_lidade sob o aspect9 cultural 60 3 5
= Valor ambiental da conservagéo
Antropologia cultural = ﬁrquitetura primitiva e respectiva relagao 60 3 5
omem x ambiente
= Estudo das cores na absorgao e reflexdo
Cor dos raios solares - contribuicdo ao 60 3 5
conforto térmico
= Produtos ecoldgicos, ecodesign
Desenho industrial | = A questdo da industrializagao 60 3 5
= Ciclo de vida
Optativas = Ecodesign

Desenho de interiores 60 6 10

= Revestimentos eficientes e de menor impacto

= Acessibilidade universal vinculada as

Ergonomia circulagbes para pessoas portadoras de 60 3 5
mobilidade fisica reduzida

= Etica da sustentabilidade

= Selo verde

= A questado do marketing dos "Green
buildings" e do ecodesign

Etica e legislagéo profissional 60 3 5
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TABELA A.1.1 - DISCIPLINAS OBRIGATORIAS E OPTATIVAS DO CURRiQULO DO CURSO DE ARQUITETURA E
URBANISMO DA UFES COM A SUGESTAO DE INSERCAO DE TEMAS ESPECIFICOS E CARGA
HORARIA EQUIVALENTE

concluséao
, CH
DISCIPLINAS CONTEUDO ADICIONAL SUGERIDO
T S %
= Drenagem
= Mobilidade urbana x polui¢gdo atmosférica
= Consumo de combustiveis fésseis e mercado
de carbono
= Transportes alternativos de menor impacto
= |luminagdo urbana a partir de fontes
Infraestrutura urbana alternativas de energia 60 12 20
= Asfalto ecolégico
Optativas = Arborizag&o urbana: relagio custo x beneficio
= Permeabilidade do solo: importancia e
técnicas
= Estacdes de tratamento de esgoto:
alternativas
= A busca pela €ficiéncia
Planejamento e controle das = O problema do desperdicio: técnicas e 60 6 10
construgdes métodos de controle
= Producéo de residuos: gestdo e eficiéncia
Projetos especiais | = Ensaio projetual "sustentavel" 60 60 100

NOTAS: 1. CH = Carga horaria: horas/aula total prevista para o periodo letivo sendo T = total; S = parcela sugerida dentro
da carga horéria total; e % = percentual equivalente das horas sugeridas em relagéo a carga horaria total.
2. Para o 9.° e 10.° periodo, ndo foram identificadas disciplinas com potencial de inser¢do de contetdos
relacionados a sustentabilidade em arquitetura e urbanismo, porém ressalta-se que em tais semestres séo
desenvolvidas as monografias de final de curso, cuja tematica é livremente escolhida pelos alunos.

TABELA A.1.2 - CARGA HORARIA COM CONTEUDO SUSTENTAVEL, A PARTIR DA NOVA PROPOSTA

CARGA
DISCIPLINAS QUANTIDADE HORARIA
Obrigatorias 47 3270
Optativas (carga horaria minima obrigatéria) 5 300
Quantidade minima para graduagéo 52 3570
Obrigatorias com potencial para inser¢do de conteudo especifico 28 211,5

Optativas com potencial para insergao de contetido especifico 9 99




ANEXO 2

SUGESTAO DE INSERCAO DA TEMATICA DE SUSTENTABILIDADE DO
PROGRAMA SUSTAINABLE ENVIRONMENTAL DESIGN EDUCATION (SEDE)

continua

CATEGORIAS SUGERIDAS
DOS CURSOS DE APOIO

TEMAS ESPECIFICOS DE CURSO

a.

C.

d.

e.

1. Design e sistemas
naturais

sistemas planetarios e
dindmica

geoldgica

ecoldgica

biolégica

guestdes éticas e tedricas

ambientalismo
permacultura
design regenerativo

padrdes e dimensionamento

biomas

bioregides

bacias hidrograficas
comunidades bioldgicas
paisagem

histéria natural e recursos
climéticos

microclimaticos

recursos

materiais

analise de sites
planejamento de sites
design de sites

questdes de abordagem
técnica

métodos de pesquisa

2. Design e sistemas
culturais

ecologia cultural
histéria cultural

guestdes sociais quanto ao
ambiente construido

planejamento
crescimento
impactos

histéria de padrdes de
ocupacéao

histéria da paisagem e
design de paisagem

histéria da arquitetura e
construcéo

programagéao
objetivos
pesquisa
técnicas
aplicacéo

questdes éticas e

introducdo a pratica

condigdes regulatérias

detalhes da prética

. . trés pilares da contabilidade |econdmicas profissional 5di operagoes de pratica profissional
3. Design e sistemas EDES profissdes codigos profissional
econdmicos integracdo das categorias 1, 2 |primeiro custo ; CEQA s honorarios
: ) clientes L organizagéo
el custo do ciclo de vida permitido X contratos
X ; . consultores procedimentos
ciclo de vida do design otc etc. etc.
gréficos
comunicagdo e design gréfico thOS comunicacao eletronica design auxiliado por defer"ho métodos de pesquisa
4. .D?S'Q” e sistemas de Vfglf)igl) ?éigreasmas sistemas de computador computadores e mear(s) lg’;ﬁva fontes
informacéao grafi > software apresentagdes perspe técnicas
escrito simbolos etc varios programas eletronico apresentagdes
eletrénico ornamento ) prog trabalhos de desenho P ¢
sinais
5. Design e sistemas de histéria e filosofia da ) .
pintura escultura artesanato fotografia arte por computador

estética

estética

6. Design e sistemas
estruturais

integracao estrutural
histéria

problemas

técnicas

construcdo de sistemas
estruturais

materiais estruturados
tradicionais

célculos

novos materiais
estruturados

célculos

técnicas de construcgéo

detalhamento da estrutura e
especificagdes




concluséo

CATEGORIAS SUGERIDAS
DOS CURSOS DE APOIO

TEMAS ESPECIFICOS DE CURSO

a. b.

c. d.

7. Design e recursos
materiais

questdes relativas a

materiais estética da expressao

desperdicio de agua
e 0s materiais
complementares

selecdo de materiais

detalhamento dos materiais
e especificagdes

técnica de montagem de
materiais

8. Design e os recursos
energéticos

ciclo de vida saudavel do material

design

principios de design metabolismo de construgao
bioclimatico escala

historia conforto

assuntos etc. sistemas inteiros

iluminagéo natural,
ventilagdo natural,
possibilidades de geracéao
elétrica

passivo de aguecimento e
arrefecimento

calculos e técnicas de backup mecanico

modelagem integrag&o de sistemas

Notas: Os critérios sugeridos
n&o precisam ser seguidos
nessa ordem nem limitar os
curriculos dos cursos.

Notas: Os tépicos especificos sdo dispostos na ordem geral
das definigdes — histéria — questdes sociais e éticas — de
regulagado as condigdes potenciais de aplicagdo presentes.

Notas: Questdes éticas sao criticas para a sustentabilidade.
Assim como aos curriculos dos programas de MBA se adiciona a
ética dos negdcios, no caso d certamente o design sustentavel
deve considerar a ética como uma preocupacéo integral.

Notas: Topicos individuais apresentados poderado ser
expandidos ou encolhidos para atender as diferentes
necessidades dos cursos correlatos ao Design Sustentavel.
Os aqui apresentados sao especificamente relacionados ao
curso de arquitetura.

QUADRO A.2.1 - VISAO GERAL DOS TOPICOS DO CURSO DE DESIGN SUSTENTAVEL
FONTE: McDonald et al. (2003)
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