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Resumo

A sombra do objeto —
um percurso entre a melancolia e a passagem ao ato

Esta dissertacdo se fundamenta na questdo acerca da abordagem do suicidio na
melancolia como passagem ao ato. Sustenta-se a hipotese de uma perda especifica na
melancolia, evidenciada desde os primeiros escritos de Freud como uma hemorragia
interna em consequéncia da anestesia e do ndo alcance da representacdo. Perda
especifica que no artigo de Freud, “Luto e melancolia” (19178 [1915]), pode ser
destacada por meio do bindmio entre luto e melancolia. Visto que, no luto se remete a
uma reacdo, na melancolia se tem uma perda que é caracterizada por ser de natureza
mais ideal e por ser desconhecida. O reconhecimento freudiano de que a
autodestruicdo do eu melancdlico € dirigida a um objeto do qual houve um
desligamento por conta da fraca aderéncia, indica o retorno ao eu a partir da
identificac&io narcisica. E assim que a sombra desse objeto cai sobre o eu, delimitando
esse ponto do processo melancdlico a uma localizacéo distinta da das palavras. Com
acesso barrado a palavra, o ndo assimilavel impera sobre o eu. Utilizando o referido
artigo de Freud, de 1915, como eixo desta dissertacdo, defende-se que a perda de
natureza mais ideal pode ser lida em similaridade a foraclusdo do Nome-do-Pai.
Guiando-se por trabalhos de Lacan na década de cinquenta, se baseia no golpe sobre
um significante primordial e na dependéncia daquilo que se desenrola no Outro para
salientar o furo, desde onde havera caréncia do efeito simbdlico. O remanejamento
significante e o0 crescente desastre imaginario sdo aproximados das assertivas
freudianas referentes a melancolia, com o intuito de designar a perda melancélica no
ambito da foraclusdo. E no sentido daquilo que escapa a simbolizacdo que a
identificacdo melancdlica se apresenta como rumo para a questdo central da
dissertacdo. A sombra do objeto € indicio de um patamar diferente daquele do
significante. Dessa maneira, recorre-se aos apontamentos de Lacan, em seu
“Seminario, livro 10 — a angustia” (1962-63), referentes a passagem ao ato, inclusive na
melancolia, que trazem consigo consideracbes sobre o objeto a. Como condicéo
primeira da passagem ao ato, da saida de cena, a identificagcdo absoluta ao objeto a é
trazida por Lacan quando faz mencéo a propensao melancdlica a deixar-se cair. Assim,
destaca-se que o suicidio na melancolia pode ser pensando em termos da queda do
objeto a, demonstrando a mais radical relagdo com tal objeto que ndo pode ser cedido,
chegando o sujeito a acompanhé-lo em sua queda.

Palavras-chave: Melancolia, Passagem ao ato, Suicidio, Psicanélise



Abstract

The object shadow —
A journey from melancholy to the passage to the act

This dissertation is based on the issue about the suicide approach on melancholy as a
passage to the act. It is sustained the hypothesis of a specific loss within melancholy,
pointed since the first Freud writings as an intern bleeding as a consequence of the
anesthesia and not from the representation reach. Specific loss, which within Freud’s
article, “Mourning and Melancholy” (1978 [1915]), can be highlighted through the
binomial between mourning and melancholy. Provided that, the mourning remits to a
reaction, within the melancholy there is a loss characterized for being a from a more
ideal nature e for being unknown. The Freud’s recognizing that the melancholy ego self
destruction is driven to an object in which there was a disconnection due to a weak
adherence, indicates the return to the ego from the narcissistic identification. This is the
way that the shadow of this object falls over the ego, bounding the point of the
melancholy process at a different location from the one of the words. Having this access
to the word barred, the inassimilable reigns over the ego. Using the referred Freud
article, from 1915, as the axis of this dissertation, it is defended the more ideal nature
loss can be read in similarity to the foreclosure of Father's-Name. Being guided by
Lacan’s works from the fifties, it is based on the coup about a primary significant and on
the dependence of what unrolls on the Other to stress the whole, from where will exist a
lack of the symbolical effect. The significant relocation and the growing imaginary
disaster are approached to the Freud’s statements referring to melancholy, with the goal
of designating the melancholy loss within the foreclose scope. It is in the sense of that
which escapes of the symbolization that the melancholy identification presents itself as a
route to the central question of this dissertation. The object shadow is an evidence of a
different baseline to the one of the significant. Thus, it is fallen back on Lacan’s notes, in
his “Seminar, book 10 — the anguish” (1962-63), which refers to passage to the act,
including the melancholy, which brings along considerations about object a. As a
condition of the first passage to the act, about the scene output, the absolute
identification to the object a is brought by Lacan when the melancholy tendency of
letting it drop is mentioned. Therefore it is highlighted that the suicide within melancholy
can be thought in terms of object a falling, showing the most radical relation to such
object which cannot be ceded, making the subject follow it in its fall.

Keywords: Melancholy, Passage to the act, Suicide, Psychoanalyses
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1 Introducao

Esta dissertacdo, “A sombra do objeto — um percurso entre a melancolia e a
passagem ao ato”, tem por objetivo principal questionar o suicidio na melancolia e a
possibilidade de reconhecé-lo como passagem ao ato. Em uma tarefa ardua, pretende-
se um questionamento acerca do suicidio na melancolia pela via psicanalitica. Via esta
gue se ocupa da palavra e, por isso, encontra as mais problematicas dificuldades ao se
aproximar daquilo que escapa ao campo no qual um sujeito é efeito e aposta em intima
relacdo ao significante. Portanto, o que dizer sobre o suicidio? E uma pergunta que
abre o caminho para a profilaxia, para a moralidade, para a filosofia e demais formas de
conhecimento que tomam o0 tema como objeto. Assim, adentra-se esse tema com
prévio aviso de que sobre o suicidio nada se sabe, ja que aquele que poderia dizé-lo
(se é que poderia) ja ndo mais podera’.

A abordagem que se faz do ato suicida se constitui em um recorte, uma vez que
serd pela melancolia e pela passagem ao ato que se guiara. E fundamental que seja
destacada a apresentacdo de um recorte tal qual guiado por pontos especificos e que,
em nenhuma hipétese, pretende-se circunscrever em uma descri¢cdo, no sentido de um
encerramento, tanto a melancolia quanto o suicidio. A questdo se baliza entre esses
dois pontos, melancolia e passagem ao ato, sob a forma de um recorte sustentado por
objetivos especificos. A partir desses objetivos especificos, contidos em nosso objetivo
principal de questionar o suicidio na melancolia enquanto passagem ao ato, € tracada a

constituicdo de nosso trabalho. A saber, primeiramente se aspira a conceituacdo da

! Este tema é debatido no artigo “N&o te mataras: suicidio, prevencdo e psicanalise” (DARRIBA;

BRUNHARI, 2010) contido na revista Estudos de Psicandlise, n.34, pp.63-70, Aracaju: Circulo Brasileiro
de Psicandlise.
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melancolia na obra de Sigmund Freud e a caracterizacdo de uma perda especifica.
Desde esse primeiro momento o recorte se faz presente, uma vez que um enfoque é
dado aquilo que remete ao que se perde na melancolia, limitando as consideracfes
freudianas a respeito do tema ao ano de 1915 e a acréscimos de 1923 e 1924. Apés,
propde-se a melancolia a partir da psicose. Para tanto, se examinam alguns trabalhos
de Lacan, durante a década de cinquenta, em que a psicose € discutida. Por fim,
retoma-se a interrogacao acerca da identificacdo melancdlica e, destarte, se inicia uma
discussdo sobre a passagem ao ato suicida na melancolia. Neste ultimo ponto da
dissertacéo, serédo referidos trabalhos de Lacan no inicio da década de sessenta.

Pretende-se uma pesquisa de conceituacdo tedrica e assim se configura nosso
método. Um estudo tedrico e bibliografico que tera como base autores da psicanalise,
principalmente Freud e Lacan em “Luto e melancolia” (1917 [1915]) e em “O seminario,
livro 10 — a angustia” (1962-63), respectivamente. O foco principal estara nos conceitos
de melancolia e passagem ao ato com objetivo de gerar ponderacdes para a questao
proposta. E prevista uma investigacdo por meio de uma leitura problematizante que
leve em consideracdo a historia dos trabalhos psicanaliticos, ou seja, a leitura
respeitara a cronologia em relacédo aos temas. Aliando os objetivos, geral e especificos,
ao método € possivel propor os capitulos que constituem o trabalho.

De importancia central, o primeiro capitulo se constréi como uma arqueologia.
Restringido a um periodo da obra de Freud, neste primeiro capitulo se examina a
melancolia desde os primeiros escritos até 1915, tendo complementos de alguns
trabalhos posteriores. A partir de uma discussao em torno do “Rascunho G” (FREUD,
1895a), evidencia-se a perda melancdélica como especifica. Indica-se que o trabalho

“Luto e melancolia” (FREUD, 1917 [1915]) possui sustentacdo em trabalhos anteriores
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e, desde entdo, parte-se pela consideracdo desses trabalhos até 1915. Serd neste
trabalho de Freud em 1915 que se podera fundamentar a proposicdo acerca de uma
perda especifica na melancolia e sua relevancia em consideracdo ao suicidio. A
arqueologia ndo sera finalizada em “Luto e melancolia” (FREUD, 1917 [1915]) pois
conta-se com uma maior contemplacao de trabalhos posteriores a este, como “O ego e
o id” (FREUD, 1923). A centralidade desse primeiro capitulo se institui por dois pilares
das consideracfes freudianas acerca da melancolia e do suicidio: a perda de natureza
mais ideal e a identificacdo melancdlica. Ambos serdo os temas do segundo e do
terceiro capitulo respectivamente.

O segundo capitulo tem como pilar a perda de natureza mais ideal destacada por
Freud em “Luto e melancolia” (1917 [1915]) como um dos fundamentos da melancolia
em distincdo ao luto. Da perda de natureza mais ideal na melancolia é proposta a
guestdo concernente a funcdo do pai. Recorre-se ao ensino de Jacques Lacan nos
anos de 1950 para fundamentar a hipotese de que a melancolia possa ser pensada
como psicose. Contemplam-se aqui as asserc¢oes lacanianas no “Seminario, livro 3 — as
psicoses” (1955-56) e em “De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da
psicose” (1956-57/1966/1966), com acréscimos do “Seminario, livro 5 — as formacodes
do inconsciente” (1957-58). Nessa medida, sdo apresentadas como similares a perda
de natureza mais ideal, arraigada naquilo que Freud chamou de disposigéo patologica,
e a foraclusédo do Nome-do-Pai nesse periodo do ensino de Lacan. A especificidade da
perda melancdlica é salientada nesse capitulo por esta se estabelecer fora do registro
simbdlico.

Por fim, chega-se ao terceiro capitulo com as reflexbes estabelecidas no

segundo, mas também se sustentando por um dos pilares do primeiro capitulo: a
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identificacdo melancoélica. A sombra que cai sobre o eu melancélico (FREUD, 1917
[1915], p.254) € o ponto de partida para afirmar que a identificacdo ndo € com um traco
do objeto. E nesse momento do trabalho que se recorrere ao ensino de Lacan em seu
“Seminario, livio 7 — a ética da psicanalise” (1959-60) com objetivo de dispor o
obscurecimento do eu como o império de das Ding. A parir disso, acompanhando o
“Seminario, livro 8 — a transferéncia” (1960-61), se verifica o0 contraponto entre a
identificacdo narcisica e a funcéo do significante e se propde a presenca de um objeto
por tras dos atributos. Sera por esse caminho que, com o “Seminario, livio 10 — a
angustia” (1962-63), se apdia a questdo acerca do suicidio na melancolia a partir da
relacdo com o objeto a, particularmente sua queda e a consequente cinética do sujeito

totalmente identificado a este objeto.
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2 A melancolia e o suicidio segundo Sigmund Freud - da hemorragia interna a cultura

pura da pulséo de morte

Neste primeiro capitulo pretende-se realizar um percurso na obra de Sigmund
Freud que se atenha ao conceito de melancolia. Inicialmente, serdo tomados os textos
e as cartas escritas a Fliess. J4 neste principio serdo abordados pontos de extrema
importancia que guiardo o progresso do capitulo. Uma passagem far-se-4 para o0s
trabalhos que remetem a perda objetal como Freud a propde em seus primeiros
trabalhos: “Projeto para uma psicologia cientifica” (1895b) e “Interpretacdo dos sonhos”
(1900). Ademais, iniciando-se pelos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”
(1905), pretende-se apontar trabalhos compreendidos entre 1905 e 1915 que fornecem
respaldo para o que vird a ser pontuado em ocasido de “Luto e melancolia” (1917
[1915]). A partir dessa sustentacdo, as proposicoes de Freud em 1915 sobre a
melancolia e sobre o suicidio tomardo corpo em uma discussdo baseada no artigo em
referéncia. Apds essa discussao, serdo utilizados trabalhos posteriores a esse principal
com o objetivo de oferecer maior profundidade a reflexdo sobre a melancolia e sobre o
suicidio.

Como objetivo geral para este capitulo, pretende-se apontar que o trabalho “Luto
e melancolia” (1917 [1915]) tem sustentacdo em trabalhos anteriores e que a discussao
acerca da melancolia e do suicidio a ela correspondente ndo se encerra em 1915. Esse
objetivo fundamenta nossa hipétese para este capitulo: além da fenomenologia do
esgotamento melancélico encontramos em Freud a proposi¢cdo metapsicolégica de uma

7

perda especifica que caracteriza a melancolia e que € proposta por Freud em seu
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“Rascunho G” (1895a) e reafirmada em “Luto e melancolia” (1917 [1915]) acompanhada

de maiores elaboragao propostas nos anos compreendidos entre ambos os trabalhos.

2.1 Os primeiros escritos: a “hemorragia interna”

Neste trabalho € reconhecido o valor dos primeiros escritos de Freud e a
repercussdo destes ao longo da obra. A melancolia € aqui apresentada no periodo
entre 1893 e 1898 da obra de Freud, periodo que concentra trabalhos fundadores da
psicanalise e de grande relevancia para o tema em voga, principalmente por conta do
“Rascunho G” (FREUD, 1895a) dedicado a melancolia.

A abordagem da melancolia nestes primeiros trabalhos pode ser dividida em
duas formas: uma primeira em que Freud se pde a examinar a melancolia propriamente
dita; e uma segunda forma de acordo com a qual a melancolia aparece associada a
outras patologias, por exemplo, a neurose obsessiva. Embora faca consideracfes
demasiado importantes de acordo com essa segunda forma de abordar a melancolia,
Freud toca o essencial do que se pretende apresentar neste primeiro capitulo quando
considera a melancolia propriamente dita. Sigamos cronologicamente por esses
trabalhos de Freud averiguando a abordagem da melancolia.

Em seu “Rascunho B” sobre “A etiologia das neuroses” (1893), uma origem
sexual € dada a neurastenia e é compreendida no quadro sintomatolégico desta
neurose especifica. Neste quadro Freud aponta o “esgotamento sexual” (FREUD, 1893,
p.224) como provocador da neurastenia gerando efeitos como os afetos depressivos,

fadiga, tristeza normal etc. Juntamente, a angustia € abordada como componente deste

quadro, uma vez que é compreendida como uma expectativa pessimista. E este quadro
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gue permite a Freud fazer um apontamento sobre a melancolia ao afirmar que, neste,
h&d “uma conexdo aparente com um trauma psiquico” (FREUD, 1893, p.228) em
contraste com a melancolia, a qual € caracterizada por uma “anestesia [sexual]
psiquica” (FREUD, 1893, p.228). Essa anestesia que caracteriza a melancolia em sua
etiologia sera mais vezes apresentada. Sigamos pelos trabalhos de Freud nos quais a
melancolia aparece associada a angustia e as demais neuroses.

Em “Neuropsicoses de defesa” (1894a), Freud afirma que, depois de um
percurso clinico, chegou a explicacdo sobre a origem de determinados sintomas. E
neste trabalho que Freud descreve uma importante caracteristica entre a histeria e a
neurose obsessiva e entre ambas e as psicoses.

Freud define que a representacdo estdo ligados o traco mnémico e o afeto,
sendo possivel um processo no qual o eu extrai o afeto tornando a representacao fraca
porque se retirou uma soma de excitacdo, de carga. Doravante, esta soma sera
utilizada de outras formas. Este processo é tomado como central na proposicdo das
diferentes neuroses por conta de ser determinado como equivalente de forma geral.

A partir de entdo, para delimitar a histeria, Freud lanca o termo “conversao”
(p.56) afirmando que, enquanto o traco mnémico sucumbe ao recalque formando um
novo grupo psiquico, o afeto, em forma de carga, é transposto para a esfera fisica. Ja
na neurose obsessiva e na fobia, a representacdo esta enfraquecida e o afeto,
desligado, forma ligacbes com outras representacoes.

Freud chama defesa a separacédo que ocorre entre 0 afeto e a representacao e

afirma que ha um outro tipo de defesa que se caracteriza por ser melhor sucedida e
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eficiente. Nesta modalidade de defesa, “0 eu rejeita® a representacdo incompativel
juntamente com seu afeto” (FREUD, 1894a, p.54). Trata-se do que Freud chama por
“confusd@o alucinatéria” (p.64), a representacdo e seu afeto séo rejeitados como se
nunca tivessem ocorrido, o contetdo de tal psicose nada mais € do que a acentuagao
da representacdo que fora ameacada: “Portanto, é justificavel dizer que o eu rechacgou
a representacdo incompativel através de uma fuga para a psicose” (FREUD, p.65,
1894). O rompimento que 0 eu promove com a representacdo permite que esta
permaneca ligada a um fragmento da realidade ocasionando, também, o desligamento
do eu da realidade.

No mesmo ano, em carta a Fliess (“Carta 18", 1894b), Freud, utilizando-se da
expressao “afetos sexuais” (FREUD, 1894b, p.233) para referir uma quantidade, afirma
estar aproximando-se de pontos de vista mais abrangentes em relacdo a abordagem
das neuroses. Como ja relatado nos paragrafos anteriores, hd mecanismos distintos
para os quadros patoldgicos e, nessa carta, Freud expressa a “troca de afeto” (FREUD,
1894b, p.233) como mecanismo comum na neurose de angustia e na melancolia.

Diante da equivaléncia entre neurose de angustia e melancolia pontualmente em
um mecanismo comum, é concebivel uma maior explicacdo sobre esta troca
guantitativa, tendo em mente que um dos sentidos da palavra troca é transformacao.
Ainda no ano de 1894, Freud escreve, publicando no proximo ano, seu “Sobre os
fundamentos para destacar da neurastenia uma sindrome especifica denominada de
angustia” (FREUD, 1895 [1894]), no qual faz importantes consideracbes sobre a

angustia e também sobre a libido, consideracdes de cunho introdutério. Segundo o

% “verwerfen” — Voltaremos a este mecanismo mais adiante perguntando-nos se este ndo é compativel
com a melancolia.
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autor, “a neurose de angustia € acompanhada de um decréscimo acentuado da libido
sexual, ou desejo psiquico,” (FREUD, 1895 [1894], p.108) e é caracterizada por um
mecanismo em que a carga se acumula sem obter uma ligacdo psiquica. Essa carga é
de ordem somatica. A questdo da transformacédo e da correlagdo com a melancolia séo
desenvolvidas em outro trabalho do mesmo ano enviado a Fliess, o “Rascunho E”
(FREUD, 1894c)

Neste rascunho sobre “Como se origina a angustia” (1894c) aborda-se o
“mecanismo da melancolia” (FREUD, 1894c, p.237) com énfase a anestesia do

melancaélico que:

N&o tém necessidade de relagdo sexual (e ndo tém a sensacgéao correlata). Mas
tém um grande anseio pelo amor em sua forma psiquica — uma tensao erética
psiquica, poder-se-ia dizer. Nos casos em que esta se acumula e permanece
insatisfeita, desenvolve-se a melancolia” (FREUD, 1894c, p.237).

E preciso recorrer as explicagdes sobre a angulstia para que fique claro o que
Freud pretende ao definir um mecanismo da melancolia a partir de uma certa tensdo de
ordem psiquica. Ao tratar da origem da angustia, Freud aponta que a neurose de
angustia pode ser verificada em pacientes frigidas ou com sensibilidade. A partir desta
constatacdo, reconhece que “é um fator fisico da vida sexual que produz a angustia”
(FREUD, 1894, p.235). A angustia € radicada em uma esfera dita fisica. Quando se
refere & angustia em relacdo a esta esfera fisica, Freud refere-se a uma quantidade, a
uma magnitude. E é desta forma que, apds constatar que mulheres com ou sem
sensibilidade estdo sujeitas a cargas de angustia ap0s o coitus interruptus, “somos
levados a dizer que se trata de uma questdo de acumulacao fisica de excitacéo — isto €,

uma acumulacédo de tensédo sexual fisica” (FREUD, 1894, p.237). O acumulo se da pela
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auséncia de descarga da tensdo, ha um represamento e uma consequente
transformacdo deste acumulado. Esta tensdo, que se origina dentro do corpo, “s6 é
percebida quando atinge um determinado limiar. E somente acima desse limiar que a
tensdo passa a ter significacdo psiquica” (FREUD, 1894, p.237). Esta quantidade
pertencente a esfera fisica ndo possui validade representacional antes de atingir o
limiar da esfera psiquica. Na angustia, esta ligacdo psiquica ndo acontece, eis que ha o
acumulo e a transformacdo desta quantidade. Portanto, apesar de apresentar a
etiologia considerando um sistema quantitativo para a angustia e para a neurastenia,
Freud destaca uma da outra justamente pela questdo do escoamento nesta e do
acumulo na angustia.

A melancolia também €& contemplada de acordo com este sistema de
guantidades em esquema de carga e descarga e de transformagcdo. Em meio a suas
explicacdes sobre o mecanismo da angustia, Freud aponta uma caracteristica essencial
na melancolia: a anestesia sexual. Agora, trata-se da esfera fisica, ou melhor, de uma
tensdo pertencente a esfera fisica que, como a angustia, ndo possui vinculo
representacional. Este € um ponto importante pois permite 0 que prossegue: na
melancolia ndo ha representacdo que permita uma vinculacdo da tenséo a esta. Esta é
a esséncia da referéncia que Freud faz aos afetos, os quais estdo separados de seus
representantes de ordem sexual. Na melancolia ha algo de diferente, e Freud concede
um nome a este algo em seu “Rascunho G” (1895a) dedicado a melancolia.

Em seu rascunho dedicado a melancolia, Freud separa tépicos para a andlise
desta. Primeiramente, nomeia “fatos” (p.246) as correlagbes que percebe entre a
melancolia e a anestesia sexual, a neurastenia e a angustia. Trabalha-se este material

por meio de “pontos de partida fixos” (p.247) que séo proporcionados pela constatacéo
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de que o afeto correspondente a melancolia é o luto, uma vez que na melancolia trata-
se de uma perda em patrticular, “uma perda na vida pulsional” (FREUD, 1895a, p.247).
Freud faz esta constatacdo também em referéncia a anorexia, pois a perda do apetite
diz sobre uma perda da libido. Diante disto Freud afirma que a “melancolia consiste em
um luto por uma perda da libido” (FREUD, 1895a, p.247). Pois bem, a melancolia refere
uma perda e, por conta disso, h4 a presenca do luto. Contudo, trata-se de uma perda
bastante singular e que continuara presente na obra de Freud quando pronunciada a
melancolia®. Nota-se que, desde ja, é estabelecida uma vinculacdo entre luto e
melancolia.

Para dar conta desta proposicdo Freud se utiliza de seu diagrama esquematico
da sexualidade. Neste diagrama esta presente o grupo de ideias com o qual a tensao
sexual fisica se relaciona. Este grupo torna-se enfraquecido, sofre uma perda em sua
guantidade, quando cessa a producdo de excitacdo sexual de ordem fisica. Este € 0
mecanismo da melancolia grave comum, que se caracteriza por ser ciclica, mecanismo
gue tem sua base na cessacdo da tensdo sexual da esfera fisica. Eis que Freud se
pergunta sobre o papel da anestesia na melancolia.

Entre a tensdo fisica e 0 grupo psiquico nomeia-se a “sensacdo voluptuosa”
(FREUD, 1895a, p.249), que € uma transmissao entre estes pontos e é regulada por
uma quantidade de descarga. Embora reconheca a presenca da anestesia na histeria,
por exemplo, ndo como causa, “a anestesia é a causa da melancolia” (FREUD, 1895a,

p.250) pois o grupo sexual € dependente do sistema de carga e descarga promovido

® E interessante perceber que Freud ja correlaciona a melancolia e o luto e essa correlacdo aparecera
novamente em 1910 e serd trabalhada em “Luto e melancolia” (1917b [1915]). Mas, € muito importante
salientar, aqui Freud ja refere uma perda a melancolia. Essa perda guia nosso trabalho.
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pela transmissdo desde a tensdo sexual fisica, ou seja, a melancolia depende
exclusivamente da auséncia desta tenséo fisica.

Somente ap0s examinar os fatos, os pontos de partida estabelecidos e a
etiologia da melancolia € que Freud se propde a explicar os efeitos da melancolia.
Estes sdo categorizados em “inibicdo psiquica, com empobrecimento pulsional e o
respectivo sofrimento” (FREUD, 1895a, p.252). Entende-se que, depois de pontuar a
inibicdo e 0 empobrecimento pulsional, a palavra “respectivo” da ao sofrimento o carater
de efeito. Este sofrimento acontece quando ha uma “retracdo para dentro” (FREUD,
1895a, p.252) na esfera psiquica. A mencdo de uma espacialidade € coexistente ao
esquema de quantidades. Freud aponta que a retragdo produz uma diminuicao das
guantidades pois “os neurbnios associados sdo obrigados a desfazer-se de sua
excitacéo, o que produz sofrimento” (FREUD, 1895a, p.252). Quando sdo desfeitas as
associacodes entre o que Freud chama de neurdnios, tem-se a causa da producao de
sofrimento. E desta maneira que se instala o0 empobrecimento verificado na melancolia.
Nomeia-se este de “hemorragia interna” pois 0 que se mostra é um vazamento, um
escoamento que é relativo a pulsdo. Quanto a referéncia espacial da retracdo que
ocorre na esfera psiquica, é utilizada a palavra “ferida” para nomea-la, ou seja, esta
retracao funciona de forma dolorosa presentificando-se como uma hemorragia.

Na melancolia parece instalar-se um paradoxo na medida em que se estabelece
um actimulo e um vazamento. E necessaria uma melhor definicido desse possivel
paradoxo. A comparacdo que Freud faz com a dor fisica permite colocar claro esse
assunto.

Em seu “Projeto para uma psicologia cientifica” (1895b), Freud prop6e uma

concepcao quantitativa para a excitacdo neuronal em estado de afluxo. Ao considerar
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as observacdes das patologias clinicas, Freud estabelece o principio de inércia
neuronal segundo o qual os neurbnios tendem a se livrar de uma determinada
guantidade denominada Q. Esta é a estrutura dos neurdnios. Contudo, este principio de
inércia é rompido por uma outra circunstancia. Freud (1895b) explica que, devido a
complexidade de um organismo ja mais elevado, seu sistema nervoso também recebe
estimulos internos (Qn) tendo que lidar com eles de maneira a descarrega-los. Estes
estimulos se originam endogenamente e, “ao contrario do que faz com os estimulos
externos, o organismo ndo pode esquivar-se” (FREUD, 1895b, p.348). A partir desta
impossibilidade de fuga, Freud aponta que o sistema nervoso € obrigado a abandonar a
tendéncia a inércia, ou seja, ndo ha uma descarga pois, desde agora, € preciso “tolerar
[a manutencdo de] um acumulo” (FREUD, 1895b, p.349). Desde entéo, trabalha-se no
sentido de manter esta quantidade em um nivel mais baixo possivel, ou seja, manté-la
constante.

Sabendo-se que é tendéncia manter a Qn afastada dos neur6nios e é funcgéo
descarrega-la, a dor representa uma falha destes mecanismos, na medida em que um

limite € ultrapassado. Segundo o autor:

O sistema nervoso tem a mais decidida propenséao a fugir da dor. Vemos nisso
uma manifestacdo da tendéncia priméria contra o aumento da tensdo Qn e
inferimos que a dor consiste na irrupcdo de grandes Qs em . (...) A dor aciona
tanto o sistema @ como o Y, ndo had nenhum obstaculo a sua conducao
(FREUD, 1895b, p.359)

A dor se traduz em uma quantidade bastante elevada que rompe com a
impermeabilidade dos neurdnios. O sistema proposto por Freud é provido de uma falha

ja que ndo contém tamanha forca. E a quantidade a causa da dor, quantidade
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excessiva que caracteriza a dor como uma irrupcéo e que deixa claro o paradoxo, pois
ndo se trata de uma hemorragia, de um vazamento e sim de um acumulo. Paradoxo
gue se revela entre o “Rascunho E” e o “Rascunho G” em relacdo a melancolia uma vez
gue no primeiro trata-se de um acumulo enquanto que, no segundo, trata-se de um
escoamento.

A sequéncia dos trabalhos de Freud ndo deixa de abordar a melancolia.
Entretanto, essa abordagem € de forma associada. Em relacdo a neurose obsessiva,
Freud aponta a recriminacdo e o esgotamento do eu e associa esses elementos a
melancolia.*

Em “A hereditariedade e a etiologia das neuroses” (1896a), Freud afirma a
impossibilidade de promover o acaso ou a hereditariedade como causas de uma
patogénese neurética e aponta a “etiologia especifica” (FREUD, 1896a, p.145) das
afeccdes em pauta. Freud eleva esta etiologia especifica a condicdo de objeto de
estudo, apesar de sua inacessibilidade j4 reconhecida, a despeito dos
encaminhamentos meédicos a hereditariedade. Diante disto, Freud promove uma
renovacao nosografica dispondo a histeria ao lado da neurose obsessiva por seu lago
estreito; e, em um outro grupo, a neurastenia e a neurose de angustia, separadas por
suas etiologias e por seus quadros sintomaticos.

Neste mesmo ano, em “Observacdes adicionais sobre as neuropsicoses de
defesa” (1896b), Freud, munido das consideragcdes sobre a etiologia das neuroses, faz
maiores observacdes acerca de sua revolugdo nosografica e tangencia a melancolia em

suas apresentacdes sobre esta revolugcdo. Retomando o trabalho “Neuropsicoses de

* Em “Luto e melancolia” (1917 [1915]) e em “O ego e o id” (1923) Freud retomara a associacéo entre

neurose obsessiva e melancolia.
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defesa” (1894a), Freud reafirma o agrupamento das ditas neuropsicoses em torno de
seu aspecto comum, qual seja, de que as manifestacdes destas se davam a partir de
um mecanismo de defesa, apontado como inconsciente, no qual se dava um destino
determinado a representacdo incompativel de cunho sexual. Neste momento inicial de
sua obra, Freud faz consideracdes bastante importantes ao firmar o método
psicanalitico como tendo o proposito de “tornar consciente 0 que era até entdo
inconsciente” (FREUD, 1896b, p.165). Este propoésito ressoa em toda a teoria,
revelando o inconsciente como tendo estatuto privilegiado neste campo das patologias.
Ao retomar a neurose obsessiva, a defesa é tida como fracassada desde que ha
o retorno do que sucumbira ao recalque, retorno este que se constitui de lembrancas
reativadas e de auto-acusacOes delas decorrentes e que se caracteriza por ndo ser o
retorno do inalterado, pois “0 que se torna consciente como representacfes e afetos
obsessivos, substituindo as lembrancas patogénicas no que concerne a vida
consciente, sdo estruturas da ordem de uma formagdo de compromisso” (FREUD,
1896b, p.170). Freud fara consideracfes posteriores em notas de rodapé acerca destas
representacdes inconscientes de cunho sexual e do que viria a se revelar como da
ordem da fantasia. Contudo, € no ponto em que o autor desenvolve sobre o afeto na
neurose obsessiva, que se fazem duas breves referéncias a melancolia. E no retorno
do afeto de auto-acusagdo, tido como recalcavel, e em sua transformacdo em outro
afeto desagradavel que Freud localiza a “melancolia periodica [a qual] parece, em
particular, decompor-se com inesperada freqiéncia em afetos obsessivos e idéias
obsessivas — uma descoberta que nao € insignificante do ponto de vista terapéutico”
(FREUD, 1896b, p.171). A melancolia, a par de um estado afetivo, constitui um

diferencial clinico no diagnéstico da neurose obsessiva, estando em ligacdo direta a
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auto-acusacado, afeto que toma o paciente durante “estados melancolicos de
esgotamento do ego” (FREUD, 1896b, p.173). A ligacdo com a auto-acusacao e o
carater de esgotamento do eu comeca a despontar como ponto de extrema relevancia
guando se alude a melancolia. Note-se que o0 escoamento, esvaziamento € aludido ao
eu.

Sendo a melancolia, nesses primeiros trabalhos de Freud, abordada enquanto
melancolia propriamente dita ou como associada a outras patologias clinicas, abre
oportunidade para se questionar como esta se define na nosografia destes primeiros
trabalhos.

Em “A sexualidade na etiologia das neuroses” (1898), Freud afirma que
pesquisas exaustivas realizadas nos ultimos anos permitem a conclusdo de que em
todos os casos de doenca neurética sdo encontrados fatores da vida sexual. Quando
relatam seu sofrimento, 0s pacientes apresentam o0s conteldos sexuais ocultos em
seus proprios relatos. Esses conteudos revelam a etiologia que nas psiconeuroses €
referente a fatores da infancia, enquanto que na neurastenia, por exemplo, remete-se a
uma etiologia contemporéanea. A etiologia contemporanea indica as neuroses atuais,
gue incluem a neurastenia e a neurose de angustia.

Onde se enquadraria a melancolia? Neste trabalho Freud ndo aponta a
melancolia como enquadrada entre as psiconeuroses ou as neuroses atuais. O autor
apenas refere que a pratica analitica nada pode fazer em periodos de interpolagao
entre mania e melancolia. Seriam periodos de crise, e que, apenas apds o
abrandamento dessas manifestacbes, € que uma préatica psicanalitica poderia ser

estabelecida.
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O que se coloca em referéncia a melancolia nestes primeiros escritos permite um
percurso que se abre a partir destes. Dois pontos de questionamento se evidenciam:
um primeiro sobre o possivel paradoxo entre escoamento e acumulo e, um segundo,
diz sobre a melancolia em seu paralelismo a neurose de angustia, sua associacado com
as psiconeuroses e sua impossibilidade para a clinica quando interpolada a mania.
Estas ndo sdo questbes para serem respondidas aqui, mas sim para serem
orientadoras do prosseguimento. Ja se evidenciou que a questdo sobre o escoamento e
0 acumulo dirige para temas como pulsdo e libido que revelam, na melancolia
propriamente dita, algo que se perdeu e que mantém relacdo com o grupo sexual
psiquico. Relacao que se fundamenta na anestesia que ocorre na esfera fisica, desde a
gual fica impossibilitado o limiar da esfera psiquica. Isso pode ser compreendido como
uma auséncia de representacdo desencadeada pela anestesia. Pode-se perguntar
também se este grupo sexual psiquico relaciona-se ao que Freud chama de
representante quando refere as neuroses e as psicoses.

O grupo sexual psiquico, descrito como um grupo de ideias circunscrito a esfera
psiquica nos permite seguir no exame da melancolia na obra de Freud por um periodo
em que esta ndo é diretamente abordada. Esse periodo contém grandes formulagdes
de Freud, dentre elas a do aparelho psiquico — em sua primeira topica. Segundo Freud,
“acima de tudo, seria indispensavel formular como dignas de crenca certas hipoteses,
gue me parecem novas, sobre a composi¢cdo do aparelho psiquico” (FREUD, 1898,
p.267). Esse apontamento de Freud é para anunciar seu “A interpretacdo dos sonhos”

(1900).
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2.2 De uma perda fundamental

Neste topico serdo abordados trabalhos de Freud compreendidos entre 1895
e 1905. Aqui a melancolia ndo € diretamente apontada, porém as reflexdes que se
delineiam nesse periodo sé&o fundamentais para a posterior discussdo acerca desta.

Embora anuncie sua reflexdo acerca do aparelho referindo “A interpretacao
dos sonhos” (1900), podemos encontrar uma valiosa reflexdo sobre esse assunto em
seu “Projeto para uma psicologia cientifica” (1895b). E necessario que fagamos um
breve relato desse aparelho para que seja viavel reconhecer aquilo que, em origem, é
perdido. A melancolia permanece como meta, ja que o objetivo de delinear o aparelho
nos permitird introduzir uma questao sobre a especificidade daquilo que se perdeu na
melancolia.

Retomando aquilo que ressaltamos a partir do texto “Projeto para uma
psicologia cientifica” (1895b), encontra-se a introducdo de um sistema no qual é
rompido o principio de inércia do aparelho neural por meio de estimulos endogenos.
Desses estimulos € impossivel esquivar-se, sdo estimulos especificos e que se impdem
como “exigéncias da vida” (FREUD, p.349, 1895b). E preciso que o sistema tolere uma
guantidade de Qn (ja referida anteriormente como quantidade interna) e que mantenha
esta quantidade em nivel constante. Trata-se de uma tendéncia a inércia e também de
uma tendéncia a constancia, ou seja, manter a energia em um determinado nivel que
seja 0 mais baixo possivel. E nesse contexto que figuram as funcdes primaria e
secundaria de funcionamento do aparelho.

Em relacdo ao funcionamento do aparelho constituido por ¢, y e w, Freud

também leva em consideracdo o mundo externo. As cargas de excitacdo provindas da
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externalidade penetram o aparelho por via do sistema ¢. Entretanto, o sistema g, além
dessa carga fracionada vinda de @, recebe também “catexia do interior do corpo”
(FREUD, 1895b, p.367). Esta catexia interna atinge os ditos “neurbnios nucleares”
(p.367) e é considerada a “mola mestra do mecanismo psiquico” (p.368), pois revela
que essa via de conducdo esta completamente facilitada. E desde entdo que a ideia de
acumulo é inevitavel. Assim, o sistema y esta sujeito a quantidade vinda do interior do
sistema e, segundo Freud, “conhecemos essa forga como vontade — o derivado das
pulsdes (Trieb)” (1895b, p.369).

E da catexizacdo dos neurdnios nucleares em g que h& uma propensdo a
descarga, uma urgéncia. Porém, essa descarga ndo produzira alivio pois o estimulo
endogeno ndo cessa. E necessaria uma intervencdo que suspenda provisoriamente a
urgéncia. Existe uma dependéncia ao outro em um primeiro momento desse processo.
A crianca de tenra idade, em posicdo de desamparo, estd em dependéncia de um outro
para a remocdo provisOria do estimulo endogeno. A esse evento Freud chama
“experiéncia de satisfacdo”; esta se inicia pela descarga que elimina a urgéncia que
causou o desprazer em w. Depois se produz no neurdnio do sistema g a catexizacao
de um neurdnio correspondente a “percepcao do objeto” (p.370) e, a partir de entdo, no
sistema y, chega a informacao da descarga e estabelece-se uma via (facilitacéo) entre
as catexias e os neurdnios nucleares. Essa informacdo sobre a descarga surge em y
como uma “imagem motora [cinestésica]” (p.370).

No trabalho do eu de encontrar satisfagdo coloca-se o problema:
encontrando-se 0 eu em estado de desejo, ele catexiza novamente a imagem de um
objeto e entdo coloca em ag¢do o processo de descarga. Porém, nesse caso, deixa de

ocorrer satisfacdo pois o objeto ndo é real, € uma “idéia imaginaria” (p.377). O sistema
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Y € incapaz de distinguir entre percepcao e ideia e, “provavelmente, sdo 0s neurdnios w
gue fornecem essa indicacdo: a indicacdo da realidade (Realitatszeichen)” (FREUD,
1895b, p.378). Quando o objeto é fortemente catexizado produz-se a mesma indicacéo
de realidade, sendo somente a capacidade do eu de inibir ou recalcar a Uunica
possibilidade de distingdo entre a percepcao e a lembranca. Mediante essa capacidade
do eu de reconhecer o objeto como “ndo-real” (p.379) produz-se uma catexia dita
moderada e abrem-se possibilidades para a relacdo com esse objeto que, alias, diga-se
antecipadamente, € um objeto que ja esta perdido.

Freud faz maiores exposi¢cOes acerca dessa relacdo com o objeto na medida
em que estabelece possibilidades para que essa relagcdo se processe. Em um primeiro
caso, ocorreria simultaneamente a catexia de desejo da imagem mnémica e a presenga
da percepcao desta; em um segundo caso, estaria presente a catexia de desejo e
também uma percepcdo que nido é correspondente & imagem de forma integral. E a
partir deste caso que Freud faz uma importante pontuacdo sobre o objeto propondo que
“a catexia de desejo se relaciona com o neurbnio a + 0 neurdnio b, e a catexia
perceptiva, com o0s neurbnios a + ¢” (FREUD, 1895b, p.380). Perceba-se que o
neurbnio a € presente em ambas as catexias, a de desejo e a perceptiva, 0 que é
variavel € o neurdnio b, o qual tem o neurdnio c percebido em seu lugar. Freud remete
a posteridade da linguagem a aplicacdo do termo juizo a analise deste esquema
envolvendo imagem e percepcao: “esta [a linguagem] chamara o neurdnio a de a coisa,
e 0 neurbnio b, de sua atividade ou atributo — em suma, de seu predicado” (FREUD,
1895b, p.380). Remetendo-se ao inicio da capacidade de julgar, revelam-se
possibilidades de conexdes entre a percepcéao e o0 objeto desejado. Desde entéo se faz

presente um “componente ndo assimilavel (a coisa)” e seus atributos que sdo variaveis
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e compreensiveis. Disto, 0 que se pretende destacar € 0 objetivo de reencontro do
neurdnio b e a presenca do que se nomeia coisa na busca de apreenséo do objeto de
desejo. Esta coisa terd importancia quando referida a melancolia em 1915, no momento
em que se propuser que o ndo assimilavel impera sobre o eu melancdlico.

Adiante, em sua “Carta 52" (FREUD, 1896c) enviada a Fliess, Freud faz uso
de uma figura esquematica que inclui as percepcdes - “Wahrnehmugen” (p.282) — que
s80 0s neurdnios nos quais se originam as percepc¢des; a indicacdo da percepcao —
“Wahrmungszeichen” (p.282) - que € o primeiro registro (“Fixierung”) das percepcgoes e
a inconsciéncia — “Unbewusstsein” (p.282) — que se refere a um segundo registro cujas
relagbes sao “talvez causais” (FREUD, 1896¢c, p.282). Portanto, figura-se nas reflexdes
de Freud sobre a percepcédo do objeto uma relagdo com o inconsciente, tido neste
momento como inconsciéncia. Contudo, avancemos em direcdo a “Interpretacdo dos
Sonhos” (FREUD, 1900) com a finalidade de obter maiores informagdes sobre a relagao
objetal.

A percepcdo do objeto ndo € abandonada por Freud em seu trabalho
publicado. Entretanto, como ja se verifica na “Carta 52” (1896c), diferentemente de um
aparelho regido por um funcionamento, Freud propde um sistema, um esquema que
possui uma ldgica intrinseca a estrutura do aparelho. Quando Freud afirma que o
objetivo de adentrar a uma compreenséo dos processos envolvidos no ato de sonhar
revela que “todos os caminhos terminam na escuridao” (1900, p.542), justifica a
formulacdo de novas hipGteses acerca da “estrutura do aparelho psiquico” (1900,
p.543). E com base nessa estrutura que Freud se coloca a analisar os sonhos.

Primeiramente, o sonho que se oferece a interpretacdo esta em estado

diferenciado, ou seja, a lembranca do sonho estd fragmentada e falseada. Freud
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reconhece que o que resta do sonho, um curto fragmento inexato, é provido de um
sentido, embora haja um determinado trecho que permaneca obscuro a interpretagao.
Freud reconhece nesse desconhecido um emaranhado, este é o “umbigo do sonho”
(1900, p.556). Os pensamentos oniricos ramificam-se e “é de algum ponto em que essa
trama é particularmente fechada que brota o desejo do sonho, tal como um cogumelo
de seu micélio” (FREUD, 1900, p.557). O sonho é revelador de um desejo que parte de
um ponto obscuro, esse desejo esta em busca de realizar-se (p.564). Ja em seu
“Projeto para uma psicologia cientifica” (1895b) Freud refere o desejo como uma
urgéncia em relacdo a satisfacdo a ser obtida no encontro com o objeto, haja vista a
impossibilidade deste encontro.

Tomando os sonhos como atos psiquicos de tamanha relevancia como o0s
demais, aponta-se que “o desejo que é a forca propulsora” (FREUD, 1900, p.564) do
mesmo. Desde entdo, Freud propde um aparelho psiquico composto por instancias
espacialmente dispostas, um sentido, ou direcdo, no atravessamento da excitagdo (a
gual pode ser interna ou externa). Entretanto, Freud vai além do aparelho reflexo e
propde que, logo no inicio do aparelho, dos estimulos perceptivos séo retidos tracos
mnémicos, ou seja, h4 uma “memoria” (p.568) a partir daquilo que é retido e que é
diferente do conteudo da percepcao.

A neurose permite a Freud afirmar que tais desejos estdo sempre em estado
de alerta, prontos a se expressarem — eles tém carater de indestrutibilidade. Também
se tem que “o0 desejo que € representado num sonho tem de ser um desejo infantil”
(FREUD, 1900, p.583). Estas sao referéncias que descrevem a natureza dos desejos,
Freud vai além e se utiliza do quadro esquematico do aparelho psiquico para tanto. Em

principio, os esfor¢cos desse aparelho tinham o objetivo de manté-lo livre de estimulos o
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tanto quanto possivel. Essa primeira estrutura € a do arco reflexo, a excitagdo incide no
aparelho e é prontamente descarregada pela via motora. E a partir das “exigéncias da
vida” (p.594) que esta funcdo simples do arco reflexo sofre interferéncias, as
necessidades internas buscam descarga no movimento e, por um auxilio externo,
ocorre a “vivéncia de satisfacdo” (p.594) que suspende o estimulo interno. Freud
decompfe essa vivéncia de satisfagdo em uma percepcdo especifica “cuja imagem
mnémica fica associada, dai por diante, ao traco mnémico da excitagdo produzida pela
necessidade” (p.594). E por meio desse vinculo produzido, ja abordado no “Projeto para
uma psicologia cientifica” (1895b) e tornado publico em 1900, que, na préxima vez em
gue a necessidade despertar, procurar-se-a recatexizar a imagem mnémica daquela
percepcdo por meio de uma mocgdo psiquica, buscando-se restabelecer o estado
original.

Segundo Freud, “uma moc¢do dessa espécie é 0 que chamamos desejo; 0
reaparecimento da percepcgéo € a realizacdo do desejo” (1900, p.595). O desejo vai de
encontro ao objeto que ja ndo esta na origem, por neste momento tratar-se de uma
alucinacgao.

No intento dessa busca, o aparelho evita o desprazer em forma de acumulo
de excitacdo tentando se manter em estado de baixas excitacdes. E o acumulo que
coloca o aparelho em vias de repetir a vivéncia de satisfacdo por esta ter sido vivida
como prazer. Segundo Freud, “s6 o desejo é capaz de pb6r o aparelho em movimento”
(1900, p.625) e esse movimento é regulado pelo prazer e desprazer. E ainda por este
esquema que a alucinacdo mostra-se insuficiente, tornando-se necessaria uma
segunda atividade. Esta segunda atividade ou segundo sistema é responsavel por ndo

permitir a catexia mnémica avancar até a percepcdo, mas que desviasse a excitacao
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provinda da necessidade por uma via indireta que produzisse alteracbées no mundo
externo tornando possivel alcancar a “percepcao real do objeto de satisfacdo” (FREUD,
1900, p.625).

Este breve trajeto pelos primeiros trabalhos de Freud revela que a questao
do objeto, ou da falta dele, esta intrinsecamente relacionada & representacéo’, veja-se
pelos termos traco mnémico, registro etc. O proprio objeto € tido como uma
representacao (Vorstellung). Freud afirma em seu Posfacio do caso Dora, “Fragmento
da andlise de um caso de histeria” (1905a [1901]), que “é possivel que a firmeza de
meu ponto de vista na questdo do inconsciente seja chocante, uma vez que opero com
representacoes” (p.108).

Desde o “Rascunho G” (1895a), sobre a melancolia, temos o grupo sexual
psiquico que revela a questdo da representacao, pois este € um grupo de ideias que
perde a catexizacdo na medida em que ha uma anestesia sexual intrinseca ao
mecanismo da melancolia. Contudo, o que ha de peculiar neste grupo psiquico que tem
esse destino na melancolia? Ja que o aparelho supfe uma perda do objeto como
fundamental, é possivel perguntar sobre o que mesmo é perdido na melancolia? Freud
nos aponta uma perda na vida pulsional e um luto por perda da libido. Embora néo
ofereca maiores explicacdes, Freud nos permite seguir com a pergunta sobre o que se
perde na melancolia. Suas reflexdes sobre a pulsdo, em 1905, nos permitem introduzir

conceitos que servirdo de base para as reflexdes posteriores a respeito da melancolia.

® Segundo Freud, a unidade da func&o lingtistica “é a palavra, uma apresentacao [Vorstellung] complexa,
qgue vem a ser uma combinacao de elementos auditivos, visuais e cinestésicos.” (FREUD, 1915b, p.217)
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2.3 Uma introducéo a perda na melancolia

Neste subcapitulo realizaremos um trajeto pelos trabalhos de Freud que
sustentardo as proposi¢cdes sobre a melancolia em “Luto e melancolia” (1917 [1915]). O
objetivo desse trajeto € apontar que ha uma determinada construcdo que antecede e
gue dara suporte ao que Freud afirmara em 1915 sobre a melancolia. A par do que sera
proposto acerca da melancolia, uma digressdo sobre o suicidio também sera tracada.
Pontos dos subcapitulos anteriores também serdo retomados adiante, ainda com o
objetivo de apontar uma construcdo antecessora ao que serd proferido. Daqueles
pontos discutidos nos subcapitulos anteriores acerca da melancolia, é a pulsdo que
toma a dianteira nos trabalhos de Freud.

Em seu “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” (1905) Freud propbe a
pulsdo sexual a partir da existéncia das necessidades no humano e, assim como a
nutricdo tem a palavra fome em sua designacao, a pulsdo sexual se serve da palavra
libido. A proposta de Freud é feita a despeito das impressdes e conclusdes apressadas
da opinido popular. E nesse sentido que introduz o “objeto sexual” e o “alvo sexual”
(p.128) a fim de investigar a atividade sexual. Esta é a investigacdo psicanalitica, cujo
conhecimento das pulsfes € extraido da “histeria, neurose obsessiva, da erroneamente
chamada neurastenia, e certamente também de dementia praecox e paranoia” (FREUD,
1905, p.154). A pulsdo é onde se fundamentam as ditas psiconeuroses e ressalta Freud
que esta é “a Unica fonte energética constante da neurose” (p.155). Note-se a palavra
constante, utilizada pelo autor para descrever a essencialidade da pulsao.

Freud remete a atividade sexual como base das neuroses, das psicoses e da

perversdo, atividade esta que € pulsional e se extrai de manifestagcdes sexuais da
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infancia. Nos trabalhos anteriores, Freud ja pudera observar esta caracteristica na base
de sua nosografia. Considera que mesmo 0 “recém-nascido traz consigo germes de
mocdes sexuais que continuam a se desenvolver por algum tempo” (p.166). Por
exemplo, Freud observa o chuchar, o sugar com deleite, que esta presente em tenra
idade e que consiste na repeticdo ritmica do sugar excluindo-se qualquer proposito de
nutricao.

O chuchar é considerado uma manifestacdo sexual a qual Freud estende a

[N

pergunta sobre a origem destas manifestacfes. Imediatamente o auto-erotismo
referido pelo autor como um traco essencial da pulsdo, pois é quando esta ndo é
dirigida para uma outra pessoa mas para o proprio corpo na busca por satisfacao.
Segundo Freud, “o ato da crianca que chucha é determinado pela busca de um prazer
ja vivenciado e agora relembrado” (p.171), esforca-se por renovar a experiéncia de
prazer contida na atividade de mamar, a qual se associava, a principio, a funcao vital de
alimentar-se. Trata-se do mesmo esquema referido quando abordado o “Projeto para
uma psicologia cientifica” (1895b) e a “Interpretacdo dos sonhos” (1900).

Freud extrai desta atividade de chuchar consideracdes sobre a zona erdgena
e 0 alvo sexual, afirma que o prazer esta ligado a condi¢cdes especiais ainda
desconhecidas. Entretanto, sustenta que € a qualidade do estimulo e ndo a parte do
corpo que é responsavel pela producdo da sensacdo prazerosa. Para tanto, observa
gue nas neuroses, por via do recalque, sobretudo em relacdo as zonas genitais, a
excitabilidade transmitida permite que outras partes do corpo se comportem como
genitais. Ja o alvo sexual da pulsao consiste em, mediante a estimulacdo apropriada da
zona erdgena, provocar a satisfacdo e Freud reafirma: “essa satisfagdo deve ter sido

vivenciada antes para que reste dai a necessidade de repeti-la, e € licito esperarmos
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gue a natureza tenha tomado medidas seguras para que essa Vvivéncia nao fique
entregue ao acaso” (p.173). A necessidade de repetir é colocada por Freud como um
estado que transparece de duas maneiras, primeiro pela tensdo e o carater de
desprazer e, segundo, por uma estimulacdo projetada para a zona erégena. E assim
gue o alvo sexual substituiria “a sensacéo de estimulagdo projetada na zona erdégena
pelo estimulo externo que a abolisse ao provocar a sensacdo de satisfacao” (p.174). O
alvo, a meta, a finalidade da pulséo € a supresséao (p.159) do estimulo advindo da fonte.
Sendo supressao a palavra adotada pela traducéo, diremos que a meta da pulsdo é a
satisfacdo. Freud cita o sugar como um estimulo externo que teria a finalidade de
provocar satisfagao.

A fim de introduzir uma discussao acerca da escolha objetal (assunto que
nos permitira chegar ao objetivo deste capitulo), atenhamo-nos ao auto-erotismo. Este
ja pode ser observado na obra de Freud na “Carta 125" (1899) em que o autor o
considera como uma camada sexual mais inferior que exige sensacdes locais de
satisfacdo. ApOs essa camada, encontra-se 0 aloerotismo, sem que 0 auto-erotismo
tenha deixado de existir.

Mais adiante, em “Analise de uma fobia em um menino de cinco anos”
(1909a), o caso Hans, Freud reafirma sua posi¢cédo acerca do auto-erotismo e considera
uma passagem para 0 amor objetal. Hans, nessa passagem, toma o pai e a mae como
objetos, esta como objeto de amor e aquele como objeto odiado. Freud reconhece uma
peculiaridade nesse 6dio para com 0 pai, pois, a0 mesmo tempo em gue 0 amava,
Hans desejava sua morte.

Em “Notas sobre um caso de neurose obsessiva” (1909b), o Homem dos

ratos, Freud igualmente aponta a relacdo de amor e édio para com 0 objeto, também o
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pai. O amor e o 6dio ndo se anulam, coexistem. Freud afirma que o 6dio pode ser
recalcado no inconsciente e la estar protegido, ou seja, ndo deixa de existir.
Recuperando o auto-erotismo da “Carta 125" (1899) e nos “Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade” (1905c), apontamos a satisfacdo pulsional em seu
principio dirigindo-se, sem que haja supressdo do auto-erotismo, a escolha objetal.
Essa escolha revela a coexisténcia do amor e do odio (e, curiosamente, 0 pai toma um
papel de relevancia nessa discussdo). Estes sdo pontos que serdo alvo de profundas
reflexdes de Freud e que se vinculam intimamente & melancolia. Com base no breve
exposto sobre a relacdo objetal, a seguir serdo examinados trabalhos de Freud que
consideramos preparatorios para “Luto e melancolia” (1917 [1915]) por serem trabalhos
gue desenvolvem temas como o retorno ao eu, a ambivaléncia, o narcisismo e outros.

Séo trabalhos que datam do periodo de 1910 a 1915.

2.3.1 Oretorno ao eu e a ambivaléncia

Em 1910, Freud faz um valioso comentario em relacdo ao suicidio. O autor
se questiona sobre como o0 eu poderia renunciar a autopreservagado instalando o
problema de saber “como seria possivel subjugar-se ao extraordinariamente poderoso
instinto da vida” (FREUD, p.244, 1910). Segundo o autor, ainda ndo ha meios para
abordar a questdo, havendo apenas a possibilidade de “tomar como nosso ponto de
partida a condicdo da melancolia, que nos é tdo familiar clinicamente, e uma
comparacao entre ela e o afeto do Iuto” (p.224). Freud reafirma o paralelo entre a

melancolia e o luto, tendo esta comparacdo como ponto de partida para a indagacéo

sobre como o eu poderia se destruir. Freud admite ndo ter uma resposta a essa
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pergunta naquele momento. A falta de resposta de Freud, em 1910, nos faz seguir e
justifica nosso caminho por entre os trabalhos que sustentardo as proposi¢cdes que
serdo feitas adiante, em 1915, sobre a melancolia e sobre o suicidio.

Para seguir, propusemos-nos a ir pelo que Freud estivera desenvolvendo
acerca da relacdo objetal, a principio em mencdo ao auto-erotismo. E em “Notas
psicanaliticas sobre um relato autobiografico de um caso de parandia (dementia
paranoides)” (1911a) que Freud lanca para debate o auto-erotismo e a escolha objetal,
acrescentando entre ambos 0 narcisismo. Suas proposi¢cdes culminam no tema do
retorno ao eu como caracteristica fundamental da psicose.

Nesse trabalho, Freud faz uso das declaracbes delirantes de Daniel Paul
Schreber tendo como restricado a oposicao a publicacdo de trechos do livro de memorias
de Schreber considerados impréprios. Segundo Freud, a descricao retirada do relato
das memodrias acerca dos outros membros da familia de Schreber remonta “o nucleo da
estrutura delirante a motivos humanos familiares” (p.47). Com esse mesmo objetivo
Freud segue, por outra via, o fragmento da histéria clinica referente as relacdes de
Schreber com seu médico Flechsig, sendo este o autor de atos de perseguicdo no inicio
da doenca de Schreber e permanecendo como instigador ao longo do curso relatado.

O caso em guestdo assume a forma de delirios de perseguicdo. A formacgao
delirante é fruto de um trabalho intenso em que o médico Flechsig é acusado de
cometer, ou tentar, “assassinato de alma” (p.48). Junto de Flechsig, o qual ndo é
tomado como o real mas sim como a alma de Flechsig, é considerado Deus Todo-
Poderoso como aliado. Freud afirma que, nos delirios de casos como este, a relacéo do
paciente com seu perseguidor revela o papel desempenhado por alguém antes do

desencadeamento da doenca. Freud trata como um substituto aquele que agora €
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odiado por ser perseguidor, mas que, em outra ocasido, fora amado e respeitado,
sendo o propésito do delirio justificar a atitude emocional modificada.

O caso revela uma substituicado da figura de Flechsig pela figura de Deus e 0
gue, a principio, se pareceria com um agravamento do conflito, pois intensificava-se a
perseguicdo, mostra-se como preparo para uma mudanga e a consequente solu¢éo do
conflito. E a partir do momento em que Schreber pode colocar-se em posi¢do feminina
diante de Deus que h& a nova raca nascida do espirito de Schreber. Assim a luta pode
cessar visto que “seu ego encontrava satisfagdo na megalomania, enquanto que sua
fantasia feminina de desejo avancava e tornava-se aceitavel” (p.57). Essa satisfacdo do
eu é bastante peculiar neste momento da obra, Freud a refere adiante como da ordem
do narcisismo.

Contudo, resta a questao acerca da mudanca entre a figura de Flechsig e de
Deus, questdo colocada pelo proprio Freud diante da averiguagdo de uma possivel
cessacao da luta defensiva. Freud percebe uma cisdo do perseguidor entre Flechsig e
Deus sendo que ambas as figuras pertencem a uma mesma classe, elas referem
alguém que fora amado. A figura de Deus revela alguém de maior importéncia, o pai,
enquanto que a figura de Flechsig se correlaciona com o irmdo mais velho, também
falecido. Freud afirma que “a fantasia feminina, que despertou uma oposi¢ao tao
violenta no paciente, tinha assim suas raizes num anseio, intensificado até um tom
eroético, pelo pai e pelo irmao” (1911a, p.59). Desde entdo, a estabilizacdo do conflito
deveu-se a mudanca do anseio pelo pai quando a figura é substituida por Deus.

Esse Deus pelo qual se revela o anseio pelo pai mostra-se alvo das mais
ferrenhas blasfémias e, ao mesmo tempo, da maior das subordina¢des. Freud, em sua

pesquisa sobre Schreber, averigua que o pai deste era médico de grande reputacao e
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gue nao se caracterizam como inadequadas as qualificacbes dadas por Schreber a
Deus em consonancia com o pai. Freud chama “complexo paterno” (p.63) o terreno em
gue se encontra ao estabelecer uma analise dos delirios de Schreber sendo este
complexo e a fantasia de desejo elementos dominantes na doenca.

Freud pbe-se, a partir do que constatou sobre a fantasia de desejo
homossexual em Schreber, a examinar um estadio do desenvolvimento da libido que se
localiza entre o0 auto-erotismo e 0 amor objetal, chama-se narcisismo e é definido como
a ocasido em que a pulsdo busca um objeto amoroso e toma-se a si proprio, ou melhor,
“0 préprio corpo” (p.68), como objeto. Desde ai é possivel subseqiientemente tomar um
outro objeto que néo si proprio, primeiramente um objeto semelhante (homossexual) e
depois uma escolha heterossexual. Freud propbe uma “fixacdo” (p.69) no auto-
erotismo, narcisismo ou na homossexualidade que se verifica na parandia e também
estende a deméncia precoce (Kraepelin) ou esquizofrenia (Breuler). Dessa fixacao resta
0 “eu s6 amo a mim mesmo” (FREUD, 1911a, p.72) indicando a megalomania da
supervalorizacdo do eu, ja que a libido € direcionada a permanecer nesse investimento
especifico.

O retorno da libido ao eu acontece a partir de um “fracasso da repressao”
(p-75) que fundamenta a formacgdo delirante como uma tentativa de restabelecimento
da libido desligada das pessoas e das coisas. Freud aponta nesse desligamento
libidinal uma “percepc¢ao suprimida” (p.78) e que na formacao delirante é descrita como
um movimento: “aquilo que foi inteiramente abolido retorna desde fora” (FREUD, 1911a,
p.78). Embora julgue ainda insuficiente, Freud refere sua teoria pulsional e o

mecanismo da parandia propondo a pulsédo do eu e a pulsédo sexual.
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O percurso de Freud em seu trabalho sobre Schreber (1911a) abre vias para
se estabelecer uma analise de “Luto e melancolia” (1917 [1915]), pois fornece
proposicoes essenciais sobre 0 narcisismo e sobre a psicose. Essas proposi¢oes serdo
retomadas adiante. Todavia, € fato que esses temas continuam em debate na obra de
Freud. E com o caso Schreber (1911a) que Freud apresenta uma disting&o entre puls&o
do eu e pulsédo sexual. Ainda em 1911, Freud faz maiores aprofundamentos em relacao
a teoria pulsional e ao aparelho psiquico.

Em seu “Formulagdes sobre os dois principios do funcionamento mental”
(1911b), Freud afirma que ha uma alienacdo do neurético em sua relagcdo com a
realidade fundamentada no processo de recalque, 0 neurdtico afasta-se da
insuportabilidade da realidade. Em casos de psicose alucinatéria o afastamento € mais
extremo, na neurose afasta-se de um fragmento. Freud considera a tarefa de averiguar
esta relacdo com a realidade e comeca por relembrar o processo primario de
funcionamento do aparelho psiquico, que funciona segundo a ordem do principio de
prazer-desprazer no sentido de evitar impressdes aflitivas. Relembrando o aparelho de
1900, Freud pontua que o estado de repouso foi originariamente perturbado pelas
necessidades internas e, quando isso aconteceu, tudo o que havia sido desejado foi
apresentado de maneira alucinatéria. Na auséncia da satisfagdo, ha um
“desapontamento experimentado” (p.238) que leva ao abandono dessa tentativa. Diante
de tanto, o aparelho psiquico teve de decidir conceber as circunstancias e empenhar-se
em efetuar uma alteracéo real. Instala-se um principio de funcionamento mental, pois o
gue se colocava ao aparelho “ndo era mais o agradavel, mas o real” (p.238). Este € 0

estabelecimento do principio de realidade, um “passo momentoso” (p.238).
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A introducdo deste principio exige novas alteracdes por parte do aparelho.
Desde entdo, a descarga motora é empregada na alteracdo apropriada da realidade,
sendo entdo uma acdo; e também se separa uma area subordinada ao principio de
prazer que é a da fantasia. Porém, na psicose encontra-se outra via que € qualificada
como um afastamento, na medida em que ha um retorno ao eu. Isso é suficiente para
apontar que, em principio, as pulsdes sexuais sdo de base auto-erética, o que
fundamenta o retorno ao eu.

O retorno ao eu é considerado por Freud uma caracteristica que tem seu
ponto maximo na psicose. Esse retorno sera conclusivo para definir a melancolia,
juntamente do que se propde sobre a ambivaléncia. E em “Totem e tabu” (1912 [1912-
13]) que Freud faz maiores observacdes sobre a ambivaléncia e, também, aborda esta
ambivaléncia em relagao ao pai.

Nesse trabalho, Freud prop6e uma comparacao entre a psicologia dos povos
primitivos, tomando autores da antropologia social, e 0 que a psicanalise oferece acerca
da neurose. Observa que a relacdo dos povos primitivos com o totem € a base do
regime social, regime no qual ha um impedimento as relacdes incestuosas. Quanto ao
tabu, Freud observa uma ambivaléncia na palavra, pois, concomitantemente, significa
“sagrado” e “perigoso” (p.40). Também é apontada a ambivaléncia em relacdo aos
tabus — ha o desejo de fazer aquilo que € proibido e, a0 mesmo tempo, o temor de fazé-
lo.

A psicanalise, por sua vez, permite considerar a relacdo da crianca com 0s
pais dominada por desejos incestuosos, nucleares na neurose, havendo, ao mesmo
tempo, uma aversao a tais desejos que se configura como proibicdo. Freud afirma que

essa proibicdo nédo abole o desejo, apenas o bane para o inconsciente. Esse desejo
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gue também é chamado de desejo pulsional ou pulsdo € apenas recalcado, nao
deixando de existir. Desde entdo, hd uma “atitude ambivalente do sujeito para com um
objeto determinado” (FREUD, 1912 [1912-13], p.47). E a partir da ambivaléncia que
Freud considera, como na relagdo para com o tabu, as proibicbes de ndo matar e de
ndo manter relacbes sexuais com 0 objeto em questdo. Também em relagcdo a
ambivaléncia é apresentado o luto que, na neurose, é perturbado por recriminacfes
diante da perda daquilo que era amado. Freud reconhece um impulso hostil para com
aquilo que é amado.

A relacdo com o objeto, ou com sua falta, € marcada pela ambivaléncia.
Posto isso, Freud retoma o que chama de tendéncias libidinais (p.99) posicionando,
entre o auto-erotismo e a escolha objetal, o narcisismo. Neste, o préprio eu é tomado
como objeto. O narcisismo nunca € totalmente abandonado durante a organizacao
libidinal. Novamente, Freud aponta a presenca fulgurante do narcisismo nas psicoses
guando aborda o tema da tomada do eu como objeto. Contudo, apesar de reconhecer
uma ambivaléncia na relacdo com o objeto, ou sua falta, Freud, neste momento, nédo
refere a ambivaléncia quando o eu é posicionado como objeto. Esse ponto é de
fundamental importancia em se tratando da melancolia e do suicidio e sera
desenvolvido em “Luto e melancolia” (1917 [1915]).

Ainda em referéncia a ambivaléncia, um outro ponto desenvolvido em “Totem
e tabu” (1912 [1912-13]) que sera de capital interesse quando abordada a melancolia €
0 que Freud prople a respeito da figura paterna. Freud retoma sua “Analise de uma
fobia em um menino de cinco anos” (1909a), salientando o Complexo de Edipo e a ideia
de Hans de que o pai estivesse ausente, morto. A partir disso, o autor estabelece uma

correlagéo entre a refei¢cao totémica, na qual os povos primitivos se alimentavam de seu
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animal totémico, ato que apenas seria permitido ao cld, e “a atitude ambivalente, que
até hoje caracteriza o complexo-pai” (p.145). E assim que Freud considera o animal
totémico como um substituto do pai.

O mito da horda primeva é introduzido por Freud constituido de dois tempos:
um primeiro, em que 0 pai € vivo, violento e guarda as fémeas expulsando os filhos
homens; um segundo momento, no qual o pai é assassinado e devorado pelos filhos
gue, no ato de devorar, identificam-se com o pai (a identificagdo é um dos pontos chave
para a compreensdo do mecanismo da melancolia). Freud reconhece a ambivaléncia
no complexo-pai e, diante disso, o sentimento de culpa que surge por remorso ao ato.
Doravante, o pai morto tem maior forca, sustenta as proibicdes implicitas ao Complexo
de Edipo e é dele que se sente saudade. O pai torna-se um ideal. O tema do ideal sera
desenvolvido adiante.

Temos reunidos temas que eram abordados por Freud entre 1911 e 1913: 0
retorno ao eu, o auto-erotismo, 0 narcisismo a ambivaléncia, a identificacdo e uma
introducdo ao ideal. S&o temas que compdem o0 exame que Freud estabelecerd em
1915 sobre a melancolia, acerca dos quais ele ndo deixa de discorrer nos anos

intermediarios. Trataremos deles em seguida.

2.3.2 Do narcisismo: a auto-estima

Em “A disposi¢cdo a neurose obsessiva — uma contribuicdo ao problema da
escolha da neurose” (1913), Freud reafirma sua proposicédo acerca das parafrenias de
gue ha um “afastamento do mundo dos objetos” (p.342) e a coincidente dificuldade de

estabelecimento da transferéncia. Tal afastamento permite a Freud estabelecer um



ponto de fixacdo em um estadio da organizacao libidinal anterior a escolha objetal.
Também aponta que a relacédo objetal € ambivalente e que “o 6dio é precursor do amor”
(p.349). Note-se que, até entdo, Freud reconhece a ambivaléncia em relacdo ao objeto
extrinseco. Ser4 no préximo ano, com a publicagcdo de “Sobre o narcisismo: uma
introducéo” (1914) que Freud permitira uma maior reflexdo acerca da ambivaléncia por
dispor criteriosamente a relacdo com o objeto. A reflexdo acerca do amor e do édio
também se mostrara proficua.

A saber, em 1914, Freud descreve 0 narcisismo como “uma localiza¢do da
libido” (p.81) e o atribui a qualquer criatura viva. Retoma-se a discussdo acerca das
parefrenias introduzindo-se o “narcisismo primario” (p.81), decorrente da introducdo
destas na discusséo sobre a libido, e um “narcisismo secundario” (p.82) sobreposto ao
primeiro e decorrente das catexias objetais.

E a partir de entdo que Freud introduz os conceitos de libido do eu e de libido
objetal pressupondo haver uma catexia original do eu que, posteriormente, é
transmitida aos objetos embora permaneca vinculada ao eu. Ambas coexistem no
narcisismo, sendo discriminaveis na medida em que se estabelece a catexia objetal.

Este estado primeiro, de impossivel discriminacdo, € inobservavel
diretamente pela andlise. Freud reitera a megalomania propria dos casos de parafrenia
para afirmar que esta sim é observavel e que “surge a expensas da libido objetal”
(FREUD, 1914, p.82). Portanto, a megalomania € a ampliagdo de algo previamente
existente. 1sso que é prévio é o narcisismo primario, estado que é buscado neste
retorno ao eu.

Freud propde que a passagem desse estado narcisico para a ligacdo objetal

acontece em decorréncia de “quando a catexia do ego com a libido excede certa
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guantidade” (p.92). J4 sabemos que a quantidade em excesso € signo da dor. Freud
afirma que “devemos comecar a amar a fim de ndo adoecermos, e estamos destinados
a cair doentes se, em consequéncia da frustracdo, formos incapazes de amar” (p.92).
Também ja& sabemos que, da instalacdo do principio de realidade, houve um
desapontamento diante da insatisfacdo provocada pela alucinagdo. Portanto, o amor
marca a disjuncao entre a libido do eu e a do objeto, na medida em que um objeto sera
buscado para que néo se adoeca.

Ainda em 1914, Freud diferencia dois tipos de escolha objetal: um “anaclitico
ou de ligac&o” (p.94) e um outro narcisico®. Sdo as duas formas segundo as quais se
pode amar. Freud ndo sobrepde uma a outra, ambas as formas de amar coexistem. O
gue esta divisdo entre o amor narcisico e o amor objetal permite a Freud observar € a
instalagdo de um ideal.

A principio, um eu ideal (idealich) € alvo do amor de si, da onipoténcia
caracteristica da tenra infancia. O narcisismo € uma adicdo ao auto-erotismo, “uma
nova acao psiquica” (FREUD, 1914, p.84), que acompanha a constituicdo do eu, e
assim se faz por instalar um novo ideal (ichideal), perfeito como o infantil. E uma
tentativa de recuperacdo da qual ndo se esta disposto a abrir mdo. Esse novo ideal &
substituto do narcisismo perdido da tenra infancia.

A idealizacdo diz respeito ao objeto, sobre como este é exaltado e
engrandecido. Ao mesmo tempo, a formacdo desse ideal aumenta as exigéncias sobre

0 eu. Segundo Freud:

6 Segundo o autor, “uma pessoa pode amar: (1) Em conformidade com o tipo narcisista: (a) o que ela

prépria é (isto €, ela mesma), (b) o que ela prépria foi, (c) o que ela prépria gostaria de ser, (d) alguém
que foi uma vez parte dela mesma. (2) Em conformidade com o tipo anaclitico (de ligagédo): (a) a mulher
que a alimenta, (b) o homem que a protege, e a sucessdo de substitutos que tomam o seu lugar”
(FREUD, 1914, p.97)
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N&o nos surpreenderiamos se encontrassemos um agente psiquico especial
gue realizasse a tarefa de assegurar a satisfacio narcisista proveniente do ideal
de ego, e que, com essa finalidade em vista, observasse constantemente o ego
real, medindo-o por aquele ideal. (FREUD, 1914, p102)

Freud faz um importante apontamento quando refere o agente psiquico
especial; este também aparecerda no mecanismo da melancolia com determinante
funcdo. Ressaltemos que esse agente, com vistas a satisfacdo, age sobre o eu
estabelecendo um paralelo entre este e o ideal.

Em consequéncia do estabelecimento de um ideal, Freud inicia um exame da
atitude de auto-estima. E a auto-estima outro ponto que guia a reflexdo sobre a
melancolia, pois “a auto-estima expressa o tamanho do ego” (FREUD, 1914, p.104).
Desde os primeiros escritos de Freud sobre a melancolia acompanhamos a descrigdo
de um estado de escoamento do eu como uma das caracteristicas fundamentais do que
Freud afirmara acerca da mesma. Em 1914, Freud refere a auto-estima em relagéo ao
sentimento primitivo de onipoténcia, ou seja, ao narcisismo primario.

Concebendo a distingcdo entre pulsédo sexual e pulsdo do eu, a auto-estima é
dependente da libido narcisista. Nas parafrenias ha um aumento da auto-estima e uma
reducédo nas neuroses de transferéncia; conclui-se que a escolha objetal consiste em
ser amado. A catexia objetal por si s6 ndo eleva a auto-estima, pois aquele que ama
priva-se de seu narcisismo e fica dependente do amor do outro. Assim, o eu empobrece
na medida em que Ihe séo retiradas as catexias libidinais. Diante de tanto, o retorno do
investimento no proprio eu significa o reenriquecimento deste: “A volta da libido objetal
ao ego e sua transformacéo no narcisismo representa, por assim dizer, um novo amor

feliz’ (FREUD, 1914, p.106). Temos que o eu pode tomar-se por objeto, e que isto &
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possivel na medida em que se mantém o amor conservado. Freud acrescenta que este
novo amor feliz é correlato ao periodo em que nado havia distingdo entre libido do eu e
libido objetal.

S&o muitas as discussdes possibilitadas pelo artigo em questdo. O que nos
interessa é a base que este nos fornece para trabalhar a melancolia, e isto ja esta
apresentado de forma que se possam discutir temas centrais de “Luto e melancolia”
(1917 [1915]). Porém, nos meses que antecedem a conclusdo deste artigo (maio de
1915), sendo publicado apenas em 1917, Freud ainda faz consideracdes valiosas.
Neste periodo de tempo sdo escritos “Os instintos e suas vicissitudes” (1915a) e “O
inconsciente” (1915b). Neste periodo, também, Freud acrescenta notas e trechos aos

seus “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” (1905c). Acompanhemos alguns

desses acréscimos.

2.3.3 Uma introducéo ao problema do amor e do 6dio na melancolia

Como j& observamos, a questdo do amor e do 6dio tem papel relevante para
se debater a melancolia. E ao abordar essa tematica que nos deparamos com a puls&o.
E em “Os instintos e suas vicissitudes” (1915a) que Freud se atem ao problema da
pulsdo, problema que é indispensavel para a psicanalise, mas que ainda era obscuro.
Freud reforca a proposi¢cdo de uma pressédo constante desse estimulo que tem origem
interna e sobre o qual nenhuma acédo de fuga prevalece. Ndo podemos deixar de

apontar a similaridade entre o que Freud prop0e aqui em 1915 e o que fora proposto

em 1895 sobre o aparelho. Nosso objetivo ndo € adentrar diretamente esta questao,
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mas sim apontar a reflexdo de Freud sobre a pulséo e seus destinos como estofo para
a discussao sobre a melancolia.

E em 1915 que Freud afirma ser a pulsdo “o representante psiquico dos
estimulos que se originam dentro do organismo e alcangcam a mente” (FREUD, 1915,
p.127). Ao estabelecer a pulsdo como um representante, Freud retoma sua distingéo
anterior entre pulsdes do eu, ou autopreservativas, e as pulsdes sexuais, firmando-a
como uma hipotese de trabalho sujeita a possiveis alteracdes a partir do exame das
psiconeuroses narcisistas e das esquizofrenias.

E com base nessa divisio das pulsdes e nas reflexdes de “Sobre o
narcisismo: uma introducao” (1914) que Freud se coloca a investigar os destinos das
pulsdes. Neste trabalho, debruca-se sobre dois: a reversdo a seu oposto e o retorno em
direcdo ao préprio eu’. O retorno ao eu tem-nos acompanhado desde que nos
ocupamos do caso Schreber (1911a), juntamente da questdo sobre a ambivaléncia
contida nesse retorno.

Para descrever o retorno da pulsédo ao eu, Freud se utiliza do par de opostos
sadismo-masoquismo. Configura-se que 0 masoquismo € o sadismo que retorna ao eu,
retorno este que nédo deixa de ser sentido em sua fruicdo por aquele que € submetido.
Freud aponta uma mudanca de objeto, ndo de finalidade. Aponta também que o retorno
ao eu coincide com a conversao da atividade em passividade. Freud formula um quadro
esquematico para o processo que observa no caso do par de opostos sadismo-
masoquismo - € importante ressaltar que Freud reconhece uma concomitancia entre 0s

elementos deste quadro:

" Os outros dois sdo Recalque e Sublimacéo.
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(@) O sadismo consiste no exercicio de violéncia ou poder sobre uma outra
pessoa como objeto.

(b) Esse objeto é abandonado e substituido pelo eu do individuo. Com o
retorno em dire¢do ao eu, efetua-se também a mudanc¢a de uma finalidade
instintual ativa para uma passiva.

(c) Uma pessoa estranha € mais uma vez procurada como objeto; essa
pessoa, em conseqiiéncia da alteragdo que ocorreu na finalidade instintual,
tem de assumir o papel de sujeito. (FREUD, 1915a, p.133)

Neste ponto, Freud faz alusdo a voz reflexiva média referindo o caso (b) em
gue a voz passiva muda para a voz reflexiva média e o “ele tortura” torna-se “ele se
tortura”. E neste “ele se tortura” que encontraremos a melancolia.

O torturar-se envolve sensacdes de dor e outras sensagfes desagradaveis
gue, segundo Freud, também sdo sentidas como satisfacdo sexual e como agradaveis.
Experimenta-se com satisfacao o desprazer da dor quando a finalidade é masoquista e,
concomitantemente, pode-se causar dor, pois, “enquanto essas dores estdo sendo
infligidas a outras pessoas, sdo fruidas masoquisticamente pelo sujeito através da
identificacdo dele com o objeto sofredor” (FREUD, 1915a, p.134). Ja haviamos
observado em “Totem e tabu” (1912 [1912-1913]) a identificacao dos filhos com o pai da
horda no momento em que este é devorado. Agora, temos também a identificacdo com
0 objeto que sofre.

Retomemos por um momento a discussédo de Freud em seus “Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade” (1905c), em que a questdo do sadismo e do
masoquismo ja havia sido introduzida acompanhando-se da duvida sobre se o
masoquismo seria um fendmeno primario ou se surgiria da transformagéo do sadismo.
Contudo, Freud faz acréscimos a este trabalho, que datam de 1915, em que refere
“desejos canibalisticos” (1905c, p.151) como participantes do relacionamento intimo

entre a crueldade e a pulsdo sexual. Freud recorre a sua pontuagdo sobre a
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organizacao libidinal, estabelecida nos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”
(1905c), em 1915 também, indicando a primeira dessas organizacfes. Esta se constitui
como a organizacgao oral, ou canibalesca, na qual o objeto € incorporado. O processo
de incorporacéo do objeto € “modelo do que mais tarde ira desempenhar, sob a forma
da identificagdo, um papel psiquico tdo importante” (FREUD, 1905c, p.187). Em “Totem
e tabu” (1912 [1912-1913]), temos noticias daquilo que se caracteriza como
ambivaléncia quando o pai € morto e devorado. Portanto, a atitude para com o objeto
de amor também é hostil. Disto, apontamos para uma relagdo estreita entre a
ambivaléncia e a identificagéo.

Retornemos a “Os instintos e suas vicissitudes” (1915a) no momento em que
Freud tece suas reflexdes sobre a mudanca de conteldo das pulsdes. Essa mudanca
apenas ocorre no caso do amor e do 6dio. E-nos suficiente compreender a coexisténcia
de ambos para que se fundamente o que sera proposto para a definicdo da melancolia.

Freud inicia suas observagbes sobre este assunto do amor e do 6dio
afirmando ser “comum encontrar ambos dirigidos simultaneamente para o mesmo
objeto” (FREUD, 1915a, p.138). Naquela situagédo primordial, em que a libido do eu e a
libido objetal sdo indiscriminaveis, 0 eu € investido com interesse e 0 mundo externo
ndo é catexizado por ser indiferente aos propésitos da satisfacdo. Considera-se que “a
indiferenca se enquadra como um caso especial de 6dio ou desagrado, apds ter
aparecido inicialmente como seu precursor’” (FREUD, 1915a, p.141). Ademais, por via
da pulsdo de autopreservacado, objetos desse mundo externo sdo tomados pelo eu
como agradaveis, mas nao sem o 6dio que acompanha o que € externo desde o
principio.

Freud acrescenta (a favor da nossa discusséo) que:
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Reconhecemos a fase de incorporagédo ou devoramento como sendo a primeira
dessas finalidades [finalidades sexuais provisérias que surgem nas fases
preliminares do amor] — um tipo de amor que € comparavel com a abolicdo da
existéncia separada do objeto e que, portanto, pode ser descrito como
ambivalente. (FREUD, 1915a, p.143)

E interessante observar que a incorporacéo do objeto supde sua aboligio.
Freud chama isso de ambivaléncia, pois o objeto é destruido na medida em que é
amado e trazido ao eu.

Quando hé& relacdo objetal, o objeto pode ser tomado como fonte de
satisfacdo, sendo trazido em direcdo ao eu. Contrariamente, se o objeto for fonte de
repulsa, a ele é dirigido o 6dio. Este O0dio pode ser empregado na intencdo de
destruicao do objeto.

Ha também a possibilidade de rompimento da relacdo com o objeto. O que
se observa nesse rompimento € que o édio aflora no lugar do amor. Freud vai adiante e
afirma que o que acontece nesse rompimento é “uma regressdo do amor a fase
preliminar sadica, de modo que o édio adquire um carater erotico, ficando assegurada a
continuidade de uma relacdo de amor” (FREUD, 1915a, p.144).

Considerar a ambivaléncia presente na relagdo com o objeto, nos termos
freudianos, e como aflora o 6dio em consequéncia da ruptura dessa relacdo, tendo
como base o que j& se verificou nas paginas anteriores a respeito do retorno ao eu,
permite o que se segue. A saber, o suicidio na melancolia é pensado por Freud a partir

disso que se destacou até aqui sobre o retorno ao eu, a ambivaléncia e o narcisismo.
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" 8 _ sobre a melancolia e o suicidio

2.4 “A mortalha do amor

O percurso tracado até entdo tem como objetivo sustentar o que sera
examinado nesta parte do trabalho. “Luto e melancolia” (FREUD, 1917 [1915]) € nosso
alvo na medida em que, nele, Freud traz informac¢des sumarias sobre a melancolia e
sobre o suicidio.

Ja no inicio, Freud estabelece uma correlagdo na qual a melancolia é
enfocada em consideragdo ao luto. Como ja observamos no “Rascunho G” (1895a) e
em “Contribuicbes para uma discussdo acerca do suicidio” (1910), ha uma correlacao
entre luto e melancolia que, agora em 1915, é passivel de exame. Mas, por que agora?
Apontamos que o periodo compreendido entre o “Rascunho G” (1895a) e “Luto e
melancolia“ (1917 [1915]) oferece recursos para que este assunto seja examinado.
Sigamos privilegiando os recursos oferecidos ao tema da melancolia e do suicidio,
formadores de nossa questéo.

Estabelecida a correlagdo entre luto e melancolia, Freud afirma que se
propde a abandonar qualquer reivindicagdo a universalizagdo daquilo que propora
acerca da melancolia, uma vez que esta assume varias formas de definicdo mesmo
para a psiquiatria descritiva. Freud se dispGe apenas a abordar os casos em que a
natureza psicogénica € indiscutivel.

A correlagéo entre luto e melancolia se justifica na medida em que o quadro
geral dessas duas condicdes refere uma perda. Entretanto, enquanto no luto ha a
“reacdo a perda de um ente querido, como 0s pais, a liberdade ou o ideal de alguém, e

assim por diante” (FREUD, p.249), na melancolia h4 “uma disposi¢cdo patologica”

8 “Pedago de mim” (1978) Chico Buarque e Zizi Possi.
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(FREUD, p.249). Ha, por um lado, uma reacao a perda e, por outro, uma disposi¢cao

patoldgica. Diante desses pontos a melancolia caracteriza-se psiquicamente por:

um estado de desanimo profundamente penoso, a cessacao de interesse pelo
mundo externo, a perda da capacidade de amar, a inibicdo de toda e qualquer
atividade, e uma diminuigcdo dos sentimentos de auto-estima (FREUD, 1917
[1915], p.250)

Estes sentimentos de auto-estima (em alemé&o definidos como Selbstgefiuhl)
podem ser entendidos como sentimento-de-si, ou seja, dizem respeito ao eu. Como ja
averiguamos®, em consequéncia do estabelecimento de um ideal, Freud pdde examinar
a auto-estima, a qual expressa o tamanho do eu em vistas ao sentimento primitivo de
onipoténcia, o narcisismo primario. O que se apresenta na melancolia é uma
diminuicdo, um escoamento, da auto-estima. Portanto, é algo que se afigura no eu e
gue é exclusivo da melancolia, ndo presente no luto.

O desénimo, o desinteresse pelo mundo, a incapacidade de amar, a inibicdo
e a diminuicdo da auto-estima chegam ao ponto de encontrarem expressdo na “auto-
recriminacdo e auto-envilecimento, culminando numa expectativa delirante de punicao”
(FREUD, 1917 [1915], p.250). Este conjunto, que pode até mesmo revelar uma
expectativa delirante de punicdo e que expressa um carater de escoamento do eu,
sustenta-se sobre uma perda e sobre uma disposi¢do patoldgica, assegura-nos Freud.
O escoamento, que fica claro quando ha uma diminui¢cdo da auto-estima do eu, ja nos
faz questdo desde o “Rascunho G” (1895a) quando aparece em contradicdo ao
acumulo expresso no “Rascunho E” (1894c). Este escoamento € o que configura a

perda pulsional que Freud refere, vinte anos antes, como uma hemorragia interna e foi

® Ver pagina 46
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0 que nos permitiu formular o seguinte: ja que o aparelho supde uma perda do objeto
como fundamental, é possivel perguntar sobre o que mesmo é perdido na melancolia®®.
Em 1915, Freud nos aponta o processo melancélico a partir da perda de um “objeto
amado” (p.251), ou melhor, “uma perda de natureza mais ideal” (p.251) da qual ndo se
tém noticias, pois ndo se conhece o que foi perdido. Essa perda esta retirada da
consciéncia.

Portanto, na melancolia trata-se de uma perda ideal. O que isso nos revela?
Quando examina o caso Schreber (1911a), Freud afirma que o perseguidor que é
odiado € um substituto do que, anteriormente, fora amado e respeitado. Neste caso,
Freud aponta o pai como objeto de amor, pelo qual se ansiava. E em “Totem e tabu”
(1912 [1912-13]) que Freud reconhece a hostilidade voltada para aquilo que é amado,
sendo que se sente saudade do pai que fora assassinado pelos filhos da horda. Desde
entdo, o pai é tomado como ideal. Em 1914, Freud aponta a instalacdo de um ideal
(ichideal) que se torna exigente com vistas ao eu ideal (idealich) perdido da infancia. O
anseio, a saudade, a nostalgia revelam algo ideal que sucumbiu e que agora é visado.
Contudo, na melancolia algo se acrescenta a isso. Quando temos que a auto-estima
esvaziada é caracteristica fundamental da melancolia, justamente pelo estabelecimento
de um ideal, temos, além do anseio, da saudade e da nostalgia, a recriminacdo do eu
gue pode chegar ao delirio de punicdo. O eu se culpa pela perda do objeto, pois perdeu
um objeto de amor. Portanto, podemos dizer que o pai € uma perda ideal? Na
melancolia tratar-se-ia de uma perda ideal e também desconhecida. Esta ndo é uma

pergunta para ser respondida agora. Sera necessario um certo percurso.

1% ver pagina 33.
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Segundo Freud, ndo se conhece o que foi perdido e que esta “absorvendo
tdo completamente” (1917 [1915], p.251) o eu, tornando-o vazio e empobrecido
(Ichverarmung), ou auto-empobrecido como nos revela o termo em alemé&o, caido na
miséria. Freud aponta que é o préprio paciente quem envilece, torna vil e abjeto o eu. E
0 paciente quem “estende sua autocritica até o passado, declarando que nunca foi
melhor” (FREUD, 1917 [1915], p.252), constituindo um delirio de insignificancia moral,
recusando-se a comer e a dormir em um processo no qual é suprimida a pulsdo que
“compele todo ser vivo a se apegar a vida” (FREUD, 1917 [1915], p.252). Eis um eu que
se mortifica, se tornando anoréxico e catatonico, chegando a se ver putrefando.

Este processo de mortificacdo e de ataque que o eu estabelece sobre si
préprio ndo € suficiente para a apresentacdo metapsicolégica da melancolia. Freud se
debruca sobre essa volta ao eu dizendo ser improdutivo contradizer o paciente de sua
certeza sobre como € acusado o eu. Freud afirma que, de alguma forma, h& nisto
razd0. E nesse processo em que 0 paciente encontra-se desinteressado e “incapaz de
amor” (p.252), sob o poder de uma anestesia como ja sabemos desde o “Rascunho G”
(1895a), que se verificam as acusacfes e que se justificam, segundo Freud, por uma
visdo mais penetrante da realidade (Wahrheit) e por uma proximidade a uma verdade, o
gue leva ao adoecimento.

O enfoque ndo estd em saber se a autodifamacgéo do eu é correta ou nédo, o
fato esta em que isto tem sua raz&do. Ao considerar essa razéo, Freud pdde observar
gue a perda do amor-proprio do eu denota a perda relativa ao eu. Contudo, ha uma
contradicdo, pois a analogia ao luto leva a proposicdo de que se sofrera uma perda

relativa a um objeto de amor.
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A diminuicdo do amor-proprio, da auto-estima, € a mais marcante das
caracteristicas da melancolia e é a partir dela que Freud faz uma observacdo que
permite esclarecer a contradicdo acima colocada. Segundo o autor, as injurias que o
paciente dirige a si podem se ajustar a outrem, “a alguém que o paciente ama, amou ou
deveria amar” (FREUD, 1917 [1915], p.254). Portanto, as injarias dirigidas a um objeto
de amor séo deslocadas contra o eu. Este deslocamento contra o eu se baseia na
ambivaléncia da relagdo amorosa com 0 objeto, € nisso que se baseiam os lamentos e
queixas (Klagen') que ndo passam de acusacdes (Anklagen'?). Freud faz um jogo com
as palavras Klagen e Anklagen nos permitindo uma compreensdao de um eu
perseguidor, ativo em sua acao de dar queixas de si proprio.

Como se d& esse deslocamento contra o eu? Freud ja nos antecipou a
ambivaléncia como fundamento desse processo que é fundamental para a definicdo
das parafrenias. Segundo o autor, em uma relacdo objetal particular, ha um
enlacamento que é destruido por uma desconsideragédo do objeto amado. Freud afirma
ndo ser o resultado disto um processo normal de desligamento do objeto no qual ha um
deslocamento para outro objeto, hd sim um recolhimento da libido ao eu. Neste
recolhimento da libido estabelece-se uma identificagdo do eu com o objeto que se foi:
“assim a sombra do objeto caiu sobre o ego” (FREUD, 1917 [1915], p.254). Desde
entdo, pode o eu ser julgado como o objeto perdido por uma instancia critica. E assim
gue a perda do objeto se transforma em uma perda do eu.

Freud reconhece que ha uma forte fixagcdo no objeto e, concomitantemente,

uma fraca aderéncia do investimento depositado. Diante disso, Freud aponta a base

" wKlage [‘Kla:ga] f queixa f, lamentacéo f, (...) (es; -er) canto flnebre; lamentacao f* (IRMEN, 1968,
.912).
PZ “’Anklage f acusacéo; (...) acusar” (IRMEN, 1968, p.686)
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narcisica sobre a qual é feita a escolha objetal, sendo que, perante certo obstaculo, o
investimento de carga depositado no objeto regride ao narcisismo, ndo renunciando a
relacdo amorosa. O amor depositado no objeto € substituido pela identificacdo narcisica
(importante mecanismo das afeccdes narcisicas). O canibalismo, o devoramento do
objeto, é retomado por Freud para representar esse processo que ndo se da sem a
ambivaléncia e que remete ao narcisismo original.

Percebe-se que o amor ndo pbéde ser renunciado, mesmo que 0 proprio
objeto o fosse. Ja no “Rascunho E” (1894c) encontramos no mecanismo da melancolia
“um grande anseio pelo amor em sua forma psiquica” (FREUD, 1894c, p.237).
Reencontramos o amor na melancolia em 1915. Agora esse amor se refugia na
identificacdo narcisica e é entdo que o odio age, tomando o eu como objeto digno de
ser degradado de maneira sadica. Segundo Freud, a autoflagelacdo do melancélico é
expressamente satisfatéria (die unzweifelhatf genussreiche®® Selbestquélerei'® de
Melancolie). A acdo de causar seu préprio tormento é cheia de gozo. Quando Freud
refere esta satisfacdo na autotortura, faz uma comparagdo com a neurose obsessiva,
como ja observamos Freud descrever a recriminacdo e esgotamento do eu na
melancolia em associacdo a neurose obsessiva. E pela autopunicdo, em ambas as
afeccOes, que se consegue vingar-se do objeto perdido.

O investimento objetal, ap6s sua ruptura, tem um duplo destino: uma parte

volta-se por via identificatéria e outra sob a forma de sadismo. Freud reconhece a

importancia deste sadismo no processo melancélico, sendo este justamente o que

13 «Ge’nuB [‘genus] m (-sses; -sse) gozo (*'0) m; prazer m” (IRMEN, 1968, p.842).
“reiche! [raicg] rico”, “Reiche? (-es; e€) império m” (IRMEN, 1968, p.1018)

4 «Qual | em [‘Kve:lon] atormentar, torturar” (IRMEN, 1968, p.1009).



58

permite pensar o suicidio na melancolia: “é exclusivamente esse sadismo que soluciona
0 enigma da tendéncia ao suicidio, que torna a melancolia tdo interessante - e tédo
perigosa” (FREUD, 1917 [1915], p.257). O que Freud se propbe a esclarecer nos
interessa. Segundo o autor, a tendéncia ao suicidio parecia inexplicavel na medida em
gue, anteriormente, se considerava o estado primitivo da vida pulsional como sendo um
estado de grande amor do eu por si mesmo e que o medo (Angst) que surge diante de
uma ameaca a vida era correspondente a uma quantidade de libido narcisica liberada.
Diante destes dois pontos, seria impossivel compreender que o eu, tdo preso e
amoroso a si, atentasse contra si proprio.

Quando em “Os instintos e suas vicissitudes” (1905a) retomamos o0 retorno
ao eu, que Freud considerava desde o caso Schreber (1911a), tinhamos que o sadismo
é dirigido para o eu e, em uma conversao da atividade para a passividade, o eu € objeto
na voz reflexiva média. Agora “ele se tortura” e ndo sem fruicdo. Apenas ha “ele se
tortura” com fruicdo quando hé identificacdo com o objeto que deve sofrer o assalto da
dor. Nesta identificagdo Freud leva em conta o canibalismo, ou melhor, a incorporagcao
do objeto como base para o processo. Contudo, a incorporacdo do objeto supde sua
destruicdo, eis a ambivaléncia segundo a qual o objeto € amado e odiado. Em principio,
0 objeto coincide com a externalidade, digna de édio, e em seguida, por fungédo da
pulsdo de autopreservacdo, 0s objetos sdo tomados pelo eu como agradaveis, mas o
odio ndo deixa de estar presente. Portanto, quando rompida a relagdo com o objeto ha
uma regressdo ao sadismo, tornando-se o 0dio erotizado a fim de manter a relagdo de
amor.

E com a proposicdo de que o eu pode ser alvo de seu proprio 6dio, visto que

este precede a relacdo de amor com 0 objeto, como ja apontdvamos em relacdo ao
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afastamento que se efetua entre o eu e 0s objetos nas parafrenias, é somente a partir

de entdo que se pode considerar que o0 eu pode se matar. E como? Segundo Freud:

A analise da melancolia mostra agora que o0 ego s6 pode se matar se, devido
ao retorno da catexia objetal, puder tratar a si mesmo como objeto — se for
capaz de dirigir contra si mesmo a hostilidade relacionada a um objeto, e que
representa a reagdo original do ego para com objetos do mundo externo
(FREUD, 1917 [1915], p.257)

Quando a catexia se desliga do objeto e retorna ao eu, processo observado
nas parafrenias, na melancolia ha uma identificacdo ao objeto e, desde entdo, com a
volta da catexia objetal, o eu trata-se como se fosse 0 objeto perdido. Nesse processo
de se tratar como objeto, o0 eu dirige para si a hostilidade que é original da relacdo com
o0 objeto. E assim que “ele [0 objeto], ndo obstante, se revelou mais poderoso do que o
préprio ego” (FREUD, 1917 [1915], p.257). O objeto triunfa sobre o eu e isso se da pela
via do amor e do 0dio que sustentavam a relacéo.

O eu é sobrepujado pelo objeto no suicidio, visto o triunfo deste e, segundo
Freud, também na paixdo extrema o eu é sobrepujado. Situacdes (paixdo extrema e
suicidio) que o autor coloca como opostas, mas que nos permitem perguntar sobre a
paixdo do eu pelo objeto que é incorporado e que triunfa quando o eu é por ele
obscurecido.

Freud também considera a melancolia a partir de um ponto de vista
topografico. Sobre esse ponto de visa, em “O inconsciente” (1915b), Freud propbe a
tOpica psiquica para indicar “em relacdo a determinado ato mental, dentro de que
sistema ou entre que sistemas ele se verifica” (FREUD, 1915b, p.178). O ponto de vista

topico, juntamente do dindmico e do econdémico, formam a descricdo metapsicolbgica
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de um determinado processo psiquico. Assim, quando Freud propde um exame topico
da melancolia é para considerar em quais sistemas psiquicos o processo da melancolia
se processa. Freud inicia esta reflexdo sobre a topica afirmando que a representacao
mental inconsciente (da Coisa) “do objeto foi abandonada pela libido™*>.

Ja tivemos a oportunidade de examinar o “Projeto para uma psicologia
cientifica” (1895b), em que Freud nos apresenta a catexia de desejo (neurbnio a +
neurbnio b) e a catexia perceptiva (neurbnio a + neurdnio c). Segundo o autor, o
neurbnio a é a Coisa (das Ding) e o neurdnio b é seu atributo, um predicado. A Coisa é
um componente ndo assimilavel pela linguagem, enquanto seus atributos variam.
Também examinamos a “Interpretacdo dos sonhos” (1900), trabalho no qual Freud nos
fala sobre uma parte dos sonhos que pode ser significada, pode ser dita, enquanto que
h&d uma outra parte desconhecida que forma um emaranhado, um umbigo, de onde
brota o desejo do sonho. Portanto, temos que ha uma relacéo dispar entre a Coisa e 0s
atributos, predicados, tracos e palavras. Sabendo desta distingdo, retomemos a topica
da melancolia e podemos verificar que o que fora abandonado foram os atributos, os
predicados, a representacdo. A Coisa continua.

A ambivaléncia é base para o que se processa na melancolia. Segundo
Freud, em relacdo ao objeto, hd uma luta entre amor e ddio, e “a localizacdo dessas
lutas sO pode ser atribuida ao sistema Ics., a regido dos tragcos de memoria de coisas
(em contraste com a catexia da palavra)” (1917 [1915], p.261). Topograficamente, o

processo da melancolia que compreende a ambivaléncia em sua fundamentagcao ocorre

®* Na edicdo Standard: “a apresentacdo (da coisa) inconsciente do objeto foi abandonada pela libido”
(p-261). Uma nota de rodapé referente a palavra apresentacdo aponta o termo “Dingvorstellung”; Em
“Escritos sobre a psicologia do inconsciente” (coordenacgdo de Luiz Alberto Hanns): “uma representacao
mental inconsciente (da coisa) do objeto estd sendo abandonada”. Em nota de rodapé: “Freud usa o
sindnimo [Dingvorstellung] para o termo [Sachvorstellung] ambos na acepcao de “representacdo-de-
coisa™ (Hanns, 2006, p.73, n.111).
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em um lugar diferente do das palavras e, deste lugar, o0 caminho para a consciéncia,
para o melancélico, € barrado (gesperrt). No embate entre amor e odio, o 6dio avanca e
desliga o objeto, enquanto que, “refugiando-se no ego, o0 amor escapa a extingao.”
(FREUD, 1917 [1915], p.262). E assim que, ap6s o abandono do objeto e a
consequente identificacdo narcisica, o conflito passa a ser representado para a
consciéncia como uma tenséo entre o eu e 0 agente critico.

Em sua metapsicologia da melancolia, Freud se ocupa do fato de que

ocorrem transformacgdes no processo melancolico. Segundo o autor:

O complexo de melancolia se comporta como uma ferida aberta, atraindo para
Si as energias catexiais que nas neuroses de transferéncia denominamos de
anticatexias — provenientes de todas as dire¢8es, e esvaziando o ego até este
ficar totalmente empobrecido. (FREUD, 1917 [1915], p.258)

Nesse ponto reencontramos a mencdo que Freud faz a ferida quando, no
“Rascunho G” (1895a), se instala 0 empobrecimento do eu por via de uma hemorragia
relativa & pulsdo. Em 1915, Freud remete o empobrecimento do eu a ferida novamente.
Porém, Freud também nos coloca novamente o paradoxo entre escoamento e acumulo,
pois ao eu sao atraidas as energias catexiais e, concomitantemente, o eu empobrece.
Nossa questdo permanece.

Desde este ponto de vista econdmico do processo melancolico, Freud
descreve o desaparecimento, sem que fique qualquer vestigio, da melancolia e sua
transformacdo em mania. Sobre a mania, Freud ndo deixa de pensa-la dentro do
complexo melancolico, afirmando que o investimento dirigido ao eu se torna disponivel,

libera-se do objeto que causou o sofrimento e, vorazmente, vai em busca de outro.
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Desta forma, o retorno ao eu'® é caracteristica essencial para se pensar a
melancolia, nha medida em que é desse retorno que ha “o acimulo de catexia que, de
inicio, fica vinculado e, terminando o trabalho da melancolia, se torna livre, fazendo com
gue a mania seja possivel” (FREUD, 1917 [1915], p.263). O conflito que ocorre no eu e
gue foi antecedido pelo conflito entre o amor e o 6dio em relacdo ao objeto, tem o efeito
de “uma ferida dolorosa que exige uma anticatexia extraordinariamente elevada”’
(p.263). Freud encerra sua reflexdo neste trabalho sobre o Iluto e a melancolia
apontando, novamente como ja observamos no “Rascunho G” (1895a), para uma
pretensdo de melhor compreender a natureza econémica da dor.

Até aqui pudemos constatar que “Luto e melancolia” (1917 [1915]) tem
respaldo em trabalhos anteriores, sem 0s quais ndo se estabeleceria um exame
proficuo da melancolia e do suicidio referente a esta. Observamos pontos de
relevancia, mas destacamos a questéo da perda caracterizada metapsicologicamente.
Por destacar este ponto cabem ainda algumas consideracdes a respeito de trabalhos
posteriores a “Luto e melancolia” (1917 [1915]) que oferecem maiores recursos para se
discutir a melancolia e o suicidio. Percebe-se que essa tematica ndo € encerrada e
dada por concluida por Freud em 1915. Por isso, é necessario que sigamos um tanto

na discussao com o objetivo de destacar isso que esta perdido na melancolia.

'® Freud retine as trés precondigdes da melancolia: “perda do objeto, ambivaléncia e regressdo da libido
ao ego” (FREUD, 1917 [1915], p.262), sendo que as duas primeiras sdo encontradas, por exemplo, na
neurose obsessiva e, quanto ao retorno ao eu, “somos levados assim a considerar o terceiro fato como o
Unico responsavel pelo resultado” (p.263). Estas trés precondigdes sdo retomadas no que antecede, na
dissertagcdo, o exame de “Luto e melancolia” (1917 [1915]).
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2.5 A destrutividade melancdlica: a cultura pura de pulsdo de morte

Sendo a discussdo sobre “Luto e melancolia” (FREUD, 1971 [1915]) o
objetivo deste capitulo, cabe complementar essa discussdo com consideracdes que
Freud faz posteriormente a publicacdo desse artigo.

Como ficou evidenciado, € com “Luto e melancolia” (1915 [1917]) que Freud
sustenta sua argumentacao acerca do mecanismo melancolico a partir do percurso que
teve na construcdo de conceitos psicanaliticos sua possibilidade. Entretanto, nesse
trabalho, Freud ndo esgota questdes que permeiam a tematica do mecanismo
melancolico e, também, do suicidio na melancolia.

Um tema que é de fundamental importancia nesse mecanismo, e que ainda
sera discutido por Freud, é o da identificacdo narcisica, a qual permite que o eu se trate
como objeto. Serd em “Psicologia de grupo e a andlise do ego” (1921) que Freud
retomara a identificacdo para exame e, com base também em “Além do principio de
prazer” (1920a), em “O ego e o id” (1923) e em “O problema econdémico do
masoquismo” (1924), Freud fard importantes consideragbes acerca da destrutividade
melancolica.

Apés “Luto e melancolia” (1917 [1915]), Freud permanece com a questao
sobre como o eu pode se tratar como objeto e afirma em uma conferéncia que, no
suicidio do melancdlico, “o ressentimento do paciente atinge de um s6 golpe seu
préprio ego e o objeto amado e odiado” (FREUD, 1917 [1916-1917]a, p.428). Ao
considerar a identificacdo narcisica como base da melancolia, Freud também pode
separar esta das neuroses de transferéncia. Freud afirma que, bem como as neuroses

de transferéncia (histeria e neurose obsessiva) se fundam a partir do recalque, é
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necessaria “uma descricao topografica diferente” (FREUD, 1917 [1916-1917]b, p.440)
para a parandia, a deméncia precoce (esquizofrenia) e a melancolia. N&do trataremos
desta descricdo topogréfica diferente do recalque agora, apenas apontamos que Freud
dispde a melancolia ao lado das psicoses por conta da dificuldade que estas impdem a
clinica. Essa dificuldade é relativa a acessibilidade que o paciente promove. Segundo
Freud, os melancolicos “possuem um grau muito elevado da consciéncia, ausente nos
parandicos, de estarem doentes e de isto constituir o motivo por sofrerem tanto; tal,
contudo, ndo os torna mais acessiveis” (FREUD, 1917 [1916-1917]b, p.440).

Essa dificuldade que a melancolia imp&e a clinica, e que ja é considerada
por Freud ha muito’’, é calcada na teoria da etiologia sexual, ou melhor, na teoria da
libido das neuroses. Tanto que, a melancolia, acompanhada da deméncia precoce e da
parandia, € circunscrita a descricdo de “neuroses narcisicas” (FREUD, 1919a, p.225),
justamente pela dificuldade que estas apresentam a clinica.

Como, anteriormente, ja nos deparamos com uma dificuldade em estabelecer
se a melancolia participa da nosografia de neurose atual ou de neurose de defesa, aqui
encontramos uma dificuldade similar. Em uma nota dedicada a Victor Tausk (FREUD,
1919b), médico e membro da Sociedade Psicanalitica de Viena que cometeu suicidio
no mesmo ano, Freud soma melancolia e esquizofrenia a categoria de psicose.
Portanto, encontramo-nos em um impasse, muito difundido, entre neurose narcisica e
psicose. Deixemos em suspenso, por enquanto, essa discussao e sigamos pela

descricdo que Freud faz sobre os mecanismos da melancolia (pois, mesmo com estes

" Em “Sobre a psicoterapia” (1905b [1904]), por exemplo, encontramos que “as psicoses, 0s estados
confusionais e a depressao profundamente arraigada (téxica, eu poderia dizer), por conseguinte, sao
impréprios para a psicanalise, ao menos tal como tem sido praticada até o momento. Nao considero nada
impossivel que, mediante uma modificagdo apropriada do método, possamos superar essa contra-
indicac@o e assim empreender a psicoterapia das psicoses. (FREUD, (1905b [1904], p.250)
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mecanismos em maos, Freud ndo se ocupa do esclarecimento acerca da categorizacéo
da melancolia, porém nos oferecerd um percurso).

Freud se dedica ao exame da identificacdo em seu “Psicologia de grupo e a
analise do ego” (1921), considerando esta como o mais remoto laco que tem papel
importante no Complexo de Edipo. Segundo o autor, a identificacdo primeira se da para
com o pai, na medida em que se deseja ocupar o lugar deste. Eis que o pai & tomado
como ideal, como ja observamos em “Totem e tabu” (1912 [1912-1913]).

A identificagdo com o0 pai ocorre concomitantemente a catexizagdo objetal
para com a mae, no caso do menino. Sabe-se que a identificacdo, baseada na
incorporacdo da oralidade, é ambivalente e que néo € por assim ser que se diferencia
da escolha objetal. A diferenciacdo entre ambas as formas de laco é em relacdo ao ser
(na identificacdo) e ao ter (na catexia objetal). Dessa diferenciacdo se torna possivel
afirmar que a identificacdo antecede e sustenta a escolha objetal. E assim que, apds a
ruptura da relacdo objetal, a sombra do objeto cai sobre o eu que é, doravante, o
objeto.

Freud retoma o que havia colocado acerca da instancia critica que se levanta
diante do eu e que, contra este, “vocifera” (FREUD, 1921, p.119). Esta instancia critica
gue vocifera contra 0 eu se sustenta a partir de um ideal de eu, herdeiro do narcisismo
primario em que o eu era ideal. O autojulgamento do eu acontece por um outro que € si
proprio. Colocando-se em estado de inferioridade, surge no eu o “sentimento de culpa”
(FREUD, 1921, p.141), contrario a sensacao de triunfo quando o eu coincide com o
ideal. E na mania que se verifica a sensacéo de triunfo, pois ha uma fus&o entre o eu e
o ideal. E importante salientar que o que ha entre a melancolia e a mania € um

deslocamento, ambas pertencem ao mesmo complexo melancalico.
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O autotormento do eu, no qual se separa um outro como instancia, € ainda
passivel de exame na obra de Freud. E na medida em que Freud faz acréscimos ao
gue se propunha até entdo sobre a pulsdo que se encontra continuidade para esse
exame. O par de opostos sadismo-masoquismo, relatado anteriormente, participa
fundamentalmente desses acréscimos.

E em “Além do principio de prazer” (1920a) que Freud considera haver uma
forte tendéncia ao principio de prazer que é contrariada; eis que o resultado final pode
ndo ser compativel ao dito principio. O que se coloca como além do principio de prazer
€ 0 que se verifica como compulsédo a repeticdo. Nosso objetivo ao considerar esse
artigo de Freud ndo € adentrar a importancia das questdes que nele o autor promove,
mas, tdo somente, introduzir 0 masoquismo primario.

As pulsdes sdo representantes (reprasentanten) das acfes de forcas que
brotam em fontes somaticas e que sao transmitidas, como exigéncia de trabalho, ao
aparelho psiquico. Assim, Freud afirma que a pulsdo € uma for¢ca impelente interna ao
organismo que visa restabelecer um estado anterior. E ent&o introduzida a pulsdo de
morte em que “o objetivo de toda a vida é a morte, e, voltando o olhar para tras, que as
coisas inanimadas existiam antes das vivas” (FREUD, 1920a, p.49). A proposicédo de
pulsdo do eu e pulséo sexual, que encontramos desde o caso Schreber (1911a), agora
€ indicada por Freud a partir de um ponto de vista tépico e ndo mais de um ponto de
vista qualitativo. Isso permite verificar que o movimento da pulsdo desde o eu até o
objeto e 0 movimento da pulsdo objetal em direcdo ao eu ndo sao movimentos
diferentes. Eis que Freud faz um acréscimo, que nos interessa, ao afirmar que, além da
volta do sadismo sobre o eu constituir 0 masoquismo, ha também o “masoquismo

primario” que emana do eu.
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A introducdo da segunda tépica em “O ego e o id” (1923) permite um melhor
exame do masoquismo primario e da autotortura produzida pelo eu melancolico a partir
de um agente critico vinculado ao ideal. Em 1923, esse agente é nomeado supereu.
Sendo o eu formado a partir de identificagbes que tomam o lugar de catexias
abandonadas pelo isso, “a primeira dessas identificacbes sempre se comporta como
uma instancia especial no ego e dele se mantém a parte sob a forma de um superego”
(FREUD, 1923, p.61). O supereu que impde seu imperativo categorico ao eu tera sua
importancia também sobressaltada como herdeiro do Complexo de Edipo, mas é de sua
“derivagcdo do complexo paterno” (p.61) que advem sua dominagdo. O complexo
paterno, que ja encontramos nos fundamentos do delirio paranéico e como digno de
ambivaléncia ao ser devorado, mostra aqui sua importancia no que se refere a
melancolia.

A manifestacdo do supereu acarreta o0 sentimento de culpa tanto na
melancolia quanto na neurose obsessiva. Freud retoma esse par e aqui o desfaz na
medida em que o melancdlico “admite a sua culpa e submete-se ao castigo” (p.64), ndo
havendo objecdo por parte do eu. Esta postura, tipicamente melancolica, impde uma
dificuldade para a clinica da melancolia, € onde se sustentam as lamentacdes, 0 que
nao se apresenta na neurose obsessiva. Este sentimento de culpa, que segundo Freud
pode ser causa para um crime (p.65), é fruto da violéncia impiedosa do supereu ao ter
se “apossado de todo o sadismo disponivel na pessoa em apreco” (FREUD, 1923,
p.65). O sadismo que torna ao eu é contetudo do supereu, criando assim uma “cultura
pura do instinto de morte e, de fato, ela com bastante freqiéncia obtém éxito em
impulsionar o ego a morte, se aquele ndo afasta o seu tirano a tempo, através da

mudanca para a mania” (FREUD, 1923, p.66).



68

A pulsdo de morte pode entdo se tornar componente erotico, pode também
ser desviada para o mundo externo (e desde ai pode retornar ao eu) e, por ultimo, a
pulsédo de morte pode continuar em “seu trabalho interno sem estorvo” (FREUD, 1923,
p.66). E a partir dessas consideracdes que Freud, em “O problema econdmico do
masoquismo” (1924), se propde a examinar as trés formas deste: o masoquismo
erégeno ou primario, 0 masoquismo feminino e o0 masoquismo moral. Atenhamo-nos ao
primeiro e ao ultimo.

O masoquismo erégeno é fundamento para todos os outros. E com base em
sua teoria pulsional que Freud afirma ser tarefa da libido desviar a pulsdo de morte para
o exterior em forma de destrutividade em direcdo aos objetos. Este é o sadismo
propriamente dito, que retorna ao eu, como verificamos. H4 uma outra porcao da pulsédo
gue permanece interna, libidinalmente presa. Este € o0 masoquismo erdgeno. Quando
se volta a destrutividade ao eu “produz-se um masoquismo secundéario, que €
acrescentado ao masoquismo original” (FREUD, 1924, p.182). E o supereu que toma
para si 0 sadismo que retorna ao eu sob a forma de um masoquismo. Dessa tensao
entre o eu e o supereu Freud aponta a “necessidade de punicdo” (p.184) por parte do
eu. Ha uma busca pela satisfacdo dessa necessidade, desde entdo o masoquismo
moral. E assim que se torna possivel reconhecer que o eu se coloca em perigo, em
busca da punicéo, e esse processo “tem um componente erotico, a prépria destruicao
de si mesmo pelo individuo ndo pode se realizar sem uma satisfacao libidinal” (FREUD,
1924, p.188). Como ja verificamos em “Luto e melancolia” (1917 [1915]), h& fruicdo
(genussreiche) quando o eu se autotortura. Essa fruicdo na qual reina a pulsdo de

morte esta além do principio de prazer.
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Para concluir este capitulo, retomemos nossa hipotese de que ha uma perda
caracteristica da melancolia que € apontada por Freud desde os primeiros escritos até
“Luto e melancolia” (1917 [1915]) e que essa perda se caracteriza por estar fora do
registro das palavras. Assim, podemos também questionar seu estatuto de perda
propriamente dita. Para tanto, recorreremos, no proximo capitulo, aos trabalhos de
Jacques Lacan com os quais procuraremos abordar essa perda como fora do registro
simbolico. Por hora, salientemos que, no recorte percorremos da obra de Freud, a
perda melancodlica €, em 1915, sustentada por pilares. Estes pontos fundamentais a
respeito da perda e do processo melancdélico foram destacados neste capitulo.
Acompanhamos também que as discussdes sobre a melancolia ndo sao findadas em
1915. Apds essa data Freud pdde indicar que hd na melancolia uma descricdo
topografica distinta daquela das neuroses de transferéncia e que o eu melancdlico se
admite culpado e assume sua culpa permitindo assim a cultura da pulsdo de morte em
forma de uma fruicéo.

Os trabalhos freudianos se concatenam e, quanto a melancolia, ha um
encadeamento que pode ser apontado em torno da perda de natureza mais ideal que
caracteriza o mecanismo melancolico e que também nos permite pensar o suicidio na
melancolia. Dessa maneira, jA comecamos a tracar Nn0SSO percurso, pois se essa perda
caracteristica da melancolia € o que permite pensar o ato suicida é a ela que devemos
nos ater. Ja neste capitulo nos perguntamos sobre se 0 pai enquanto ideal, digno de
ambivaléncia e identificacdo fundamental pode ter alguma similaridade ao que se
perdeu na melancolia. Nao respondemos a essa pergunta por que nao pudemos. No
proximo capitulo nos ocuparemos dela e de tentar apresentar uma resposta adotando

aguela via referente ao pai que ja se nos emergiu a partir de Freud.
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3 Da perda mais ideal na melancolia em similaridade a foraclusdo do Nome-do-pai

No capitulo anterior nos ocupamos de apresentar uma discussdo acerca da
melancolia e do suicidio ligado a esta na obra de Freud. Sustentamos que o trabalho
“Luto e melancolia” (1917 [1915]) tem como base a produc¢éo psicanalitica de até entéo,
confirmando as proposi¢des iniciais de Freud sobre o tema e também se estendendo
em maiores discussdes ao longo dos anos na obra do autor.

N&o esgotamos o tema da melancolia e do suicidio e, muito menos,
respondemos nossas questdes no capitulo anterior. Nao era o objetivo. O objetivo do
capitulo anterior era de sustentar a hipétese de que ha uma perda especifica na
melancolia e que esta perda é fundamental para se considerar o ato suicida.
Acompanhamos em Freud a afirmacdo dessa perda desde seu “Rascunho G” (1895a)
até o ano de 1915, quando se diz sobre “uma perda de natureza mais ideal” (p.251), e
sera dela que continuaremos tratando no presente capitulo. Por qué? Constatamos no
capitulo anterior que a perda melancélica caracterizada como uma hemorragia interna é
uma perda de natureza mais ideal que se define por ser desconhecida. Estabelecemos
uma correlacdo ao pai tratado como ideal e digno de ambivaléncia, mas néao
respondemos se a perda melancélica tem relagdo com o tema do pai'®.
Reconhecemos a importancia desse processo de perda para o que se define em
relacdo ao suicidio visto que a sombra deste objeto perdido cai sobre o eu melancdlico.
Entdo, jA que nossa questdo de trabalho é sobre o suicidio na melancolia, cabe
perguntar o que é que esta perdido na melancolia e reafirmar a questao sobre se essa

perda especifica mantém relacdo com o tema do pai.

'8 Ver pagina 54
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Para tanto, recorreremos a Jacques Lacan em alguns de seus trabalhos da
década de 50 que dizem respeito a um processo especifico da estrutura psicoética — a
foraclusdo do Nome-do-Pai. S&o trés os trabalhos: o “Seminario 3 — as psicoses” (1955-
56), o texto “De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da psicose” (1956-
57/1966/1966) e o “Seminério 5 — as formagdes do inconsciente” (1957-58). Estes sao
trabalhos que néo tratam especificamente da melancolia, mas que nos ajudam a
sustentar uma hipotese para este capitulo: de que a perda de natureza mais ideal
apontada por Freud em “Luto e melancolia” (1917 [1915]) pode ser lida pela ideia de
Lacan acerca da foraclusdo do Nome-do-Pai descrita pelo autor, na década referida,
como fundamental na estrutura psicotica. Nestes termos, propomos a melancolia como
uma psicose e, assim, utilizaremos outros trabalhos de Lacan da mesma década e
outros ainda de Freud, retomando pontos do capitulo anterior, para defender nossa
proposicao. O caminho incitado de reconhecer a melancolia a partir da psicose nos
exige uma circunscricdo na abordagem que se faz do tema, pois existem outras

possibilidades de se abordar o tema sem que seja pela via da psicose.

3.1 A Verwerfung, uma introducéo

Seguindo nosso objetivo para este capitulo, encontramos em Lacan uma
rapida informacdo acerca da melancolia que direciona nossa discussdo. E em seu
“Seminario 2 — 0 eu na teoria de Freud e na técnica da psicanalise” (1954-55), que
Lacan delineia uma distingdo entre um outro, com a minusculo, que se refere ao eu e
um Outro, com A mailsculo, do qual “se trata na funcéo da fala” (p.297). E em torno

dessa distincdo que Lacan lanca a pergunta sobre por que os planetas nao falam. Uma
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das respostas que Lacan recebe é de que eles nao falam pois ndo tém boca. Embora
se diga decepcionado a principio, Lacan ndo deixa de se utilizar do que ouviu como
resposta: “Nao tenho boca, ouvimos isto no inicio de nossa carreira, nos primeiros
servicos de psiquiatria em que chegamos que nem uns desarvorados” (LACAN, 1954-
55, p.299). O que Lacan coloca em evidéncia é a sindrome de Cotard, ou delirio de
negacao, que esta presente em alguns quadros melancélicos.

Essa sindrome merece uma explicacdo. De forma breve, encontramos em
um trabalho do psiquiatra francés Jules Cotard uma referéncia a delirios que em seus
conteudos apresentam negacdes a afirmacfes, a testemunhos e até a realidade. A

essa disposicao negativa o psiquiatra da o nome de delirio de negacdes, a saber:

Perguntamos a eles seus nomes? Eles ndo tém nome, A sua idade? Eles ndo
tém idade. Onde nasceram? Eles ndo nasceram. Quem foram seu pai e sua
mae? Eles ndo tém nem pai nem mae, nem mulher, nem filhos. Se tém dor de
cabecga, estdbmago, dor em algum ponto de seu corpo? Eles ndo tém cabeca,
estbmago, alguns nem mesmo tém corpo. Mostramos a eles um objeto
gualquer, uma flor, uma rosa, e eles respondem: “Isto ndo é uma flor, isto ndo é
uma rosa”. Em alguns a negacéo é universal; nada existe mais, eles mesmos
ndo séo mais nada” (Cotard, 1882, p.48)

Pela descricdo psiquiatrica esses sao delirios caracteristicos do quadro
melancolico e é perceptivel que se trata de uma situagdo bastante grave. Lacan nao
deixa de reconhecé-la como tal, mas traz o tema para o campo psicanalitico afirmando
gue aqueles pacientes que participam deste quadro se identificam a “uma imagem a
gual falta toda e qualquer hiancia (...). Na medida em que se opera a identificacdo do
ser a sua pura e simples imagem, ndo ha tampouco lugar para a mudanca, ou seja,
para a morte” (LACAN, 1954-55, p.299). H4& também uma referéncia de Freud sobre

esse quadro descrito pela psiquiatria: “O desejo de negar, 0 negativismo que é
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apresentado por alguns psicéticos, deve provavelmente ser encarado como uma
desfuséo de instintos” (FREUD, 1925, p.269). Ambas as citagdes dirigem o tema dos
delirios de negacgdo presentes na melancolia para outro que € o da psicose. Lacan
aponta uma falta de hiancia na imagem que acarreta a auséncia da morte, ou, como
afirmaremos a seguir, uma falta simbdlica; e Freud fala de uma negacéo suprema que,
pela desfusao pulsional, faz faltar a afirmacao primordial — Bejahung. Ambos os pontos
serdo melhor discutidos adiante. Apenas nos guiemos pela discussdo acerca da
psicose e de como a melancolia concorre para tal.

Para tanto, apoiemo-nos em um ano de trabalho dedicado as psicoses.
Lacan inicia seu “Semindrio 3 — as psicoses” (1955-56) propondo apreciar o que a
doutrina freudiana ensina sobre as psicoses, ndo deixando de lado as teorias
precedentes e nem as indagacOes contemporaneas. Para tal empresa toma o texto de
Freud “Notas psicanaliticas sobre um relato biografico de um caso de parandia
(Dementia paranoides)” (1911a), apontando no autor um “génio do linguista” (LACAN,
1955-56, p.20) na medida em que Freud se coloca a examinar a lingua fundamental,
desenvolvida por Schreber em seu texto. E no texto de Schreber que Freud se pde a ler
algo, assim como nos sonhos.

Sendo o0 inconsciente estruturado como linguagem, em 1955 Lacan
guestiona a razdo de o0 inconsciente, na psicose, aparecer no real. Imediatamente é
utilizado o termo “Verwerfung” (p.21). E justamente a proposi¢cdo que Lacan faz desse
termo que nos interessa em relacdo a melancolia. Primeiramente, como proposto,
facamos uma descricdo da Verwerfung tendo como base os trabalhos de Lacan da
década de cinglienta para entéo, posteriormente, discutirmos a possibilidade de nomear

dessa forma a caracteristica fundamental, firmada por Freud em “Luto e melancolia”
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(1917 [1915]) e indicada no capitulo anterior, de que se remete a uma perda ideal na
melancolia.

O termo Verwerfung € utilizado por Freud em “As neuropsicoses de defesa”
(1894b) para descrever, em um caso de confusdo alucinatéria, um processo de defesa
no qual “o eu rejeita (verwerfen) a representacdo incompativel juntamente com seu
afeto e se comporta como se a representacao jamais tivesse ocorrido” (FREUD, 1894b,
p.64). E importante termos em mente que no “Rascunho G” (1895a) Freud afirma que,
na melancolia, um grupo sexual psiquico sofre uma perda o que ja nos é suficiente para
perguntarmos se nao se trata do mesmo mecanismo que rejeita (verwerfen) a
representacdo. Sigamos com as proposi¢des de Lacan acerca desse termo.

Para que se possa iniciar uma apresentacao sobre a Verwerfung segundo as
proposicdes de Lacan € necessario recorrer ao “Comentario de Jean Hyppolite sobre a
Verneinung de Freud” (1954). Nesse trabalho, Hyppolite analisa o texto freudiano “A
negativa” (1925) e se interessa pela afirmativa de Freud de que a negacéo constitui
modo de conhecimento do que esta recalcado, o que, “com efeito, j& € uma suspensao
(Aufhebung) da repressdo, embora nado, naturalmente, uma aceitacdo do que esta
reprimido” (FREUD, 1925, p.265-6). A suspensao, Aufhebung, é um termo hegeliano
gue, explica Hyppolite, “a0 mesmo tempo quer dizer negar, suprimir e conservar, e, no
fundo, suspender” (p.895). Hyppolite fala de uma negacédo enquanto anulacdo, mas €
uma anulacdo que conserva o essencial, uma vez que ha uma afirmacéo (Bejahung)
gue sustenta a negacéao (Verneinung).

Segundo Freud, “a afirmacdo (Bejahung) — como um substituto da unido —
pertence a Eros; a negativa — 0 sucessor da expulsdo (Ausstossung) — pertence ao

instinto de destruicdo” (FREUD, 1925, p.268-9). Essa € a mesma légica que afirma
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Lacan quando pontua em seu “Semindrio 1 — os escritos técnicos de Freud” (1953-54)
sobre os elefantes: “basta que eu fale deles, ndo h&a necessidade de que estejam aqui,
para que estejam aqui, gracas a palavra elefante, e mais reais do que individuos —
elefantes contingentes” (p.206-7). A afirmacao da palavra € acompanhada de expulsdo
do objeto, ndo ha Bejahung sem Ausstossung. E 0 mesmo que dizer que o objeto em
principio é perdido visto que, ao ser simbolizado, o0 objeto deixa de existir.

Retornando ao “Seminario 3 — as psicoses” (1955-56) encontramos Lacan
afirmando que “é preciso admitir, atrds do processo de verbalizacdo, uma Bejahung
primordial, uma admissdo no sentido do simbdlico, que pode ela propria faltar” (p.21).
Basta a Bejahung faltar para que sobrevenha a Verwerfung e “tudo o que é recusado na
ordem simbodlica, no sentido da Verwerfung, reaparece no real” (p.22). Note-se que
Lacan se refere ao processo de verbalizagcdo para expor a presenca ou a auséncia do
processo de simbolizacdo primordial.

Lacan evidencia, enquanto fendmenos elementares, as alucinagdes verbais
e os delirios com o intuito de promover o que chama de “dizer psicoético” (p.42). O
inconsciente na psicose esta a céu aberto e esse fato confere ao dizer psicotico um
estatuto distinto do recurso a fala e exige manobras quanto a estrutura da linguagem.
N&o € nosso objetivo aqui adentrar a discussdo sobre a estrutura da linguagem na
psicose e na melancolia, apenas tangenciamos esse assunto com o objetivo de chegar
ao tema da Verwerfung do Nome-do-pai.

Lacan afirma que, no nivel do significante, o delirio se distingue por
apresentar o neologismo e, no nivel da significacdo, se distingue por remeter
prioritariamente a significacdo como tal, ou seja, € uma significacdo que remete a ela

propria. E como abordar essa distingdo manifesta na clinica da psicose? Lacan nos



76

propde que a questao seja colocada no registro onde aparece - na fala — e se pergunta
“0 que é a fala? Serd que o sujeito fala, sim ou ndo?” (p.48). Falar é, antes de mais
nada, falar a outros e € nesse jogo que o sujeito recebe sua mensagem invertida. Eis a
proposicdo de um Outro (A) enquanto ndo conhecido diferente de um outro (a) que € o
eu. Segundo Lacan, “desde que o sujeito fala, ha o Outro” (p.54), a fala é uma funcéo
evocativa do Outro.

E no dizer psicético como se da essa relagdo ao Outro? Lacan afirma que
“na fala delirante, o Outro esta verdadeiramente excluido, ndo h& verdade atras, ha tao
pouca que o proprio sujeito ndo pde nisso nenhuma verdade” (p.67). Pode-se, entéo,
falar em auséncia do Outro na psicose? Nao parece ser a proposta de Lacan. O autor
aponta uma exclus&o em relacdo a verdade. E necessario que isso seja esclarecido.

O dizer psicotico revela o inconsciente em seu funcionamento a descoberto e
Lacan afirma circunstancias especiais que levam a tanto. Essas circunstancias séo
distintas do recalque, o que diferencia a neurose da psicose. Lacan designa um
“mecanismo que € distinto da Verneinung e que se vé a todo momento emergir no
discurso de Freud, encontrardo ai mais uma vez a necessidade de distinguir entre
alguma coisa que foi simbolizada e alguma coisa que néo foi” (p.79). Essa alguma coisa
gue nao foi simbolizada é o que escapa a Bejahung e que é rejeitada reaparecendo no
exterior. Lacan delimita um tempo légico em que é possivel que algo escape a
simbolizacdo. E na relagdo do sujeito com o simbolo que é possivel a Verwerfung
primitiva em que o que ndo é simbolizado se manifesta no campo do real.

Ha, no principio, a Bejahung, que é a afirmacéo, ou cai-se sob o golpe da
Verwerfung. Esta proposicdo sustenta a insisténcia de Lacan em que o diagnostico de

psicose depende de “disturbios na ordem da linguagem” (p.112). Desde entdo temos
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gue a questdo simbdlica é essencial para que se abordem as psicoses e € aqui que

Lacan nos fornece uma pista:

N&o é demais dizer — é preciso ai uma lei, uma cadeia, uma ordem simbdlica, a
intervencéo da ordem da palavra, isto é, do pai. N&o o pai natural, mas do que
se chama o pai. A ordem que impede a colisdo e o rebentar da situagéo no
conjunto estd fundada na existéncia desse nome do pai. (LACAN, 1955-56,
p.118)

Lacan reconhece um elemento crucial que tem carater simbdlico, pois € um
nome, e que tem participacdo essencial no processo psicético. Mais adiante nos
ocuparemos de descrever esse elemento crucial. Por hora nos contentaremos em ter
gue esse elemento € de ordem simbdlica, um significante, e que a Verwerfung se
estabelece sobre esse significante crucial. Por hora, deixa-se em aberto a questdo
sobre a localizacdo desse significante na psicose ja que o golpe da Verwerfung o dirige
para o real.

Pois bem, os mecanismos na psicose ndo se limitam ao imaginario e é no
campo da articulacdo simbdlica e real que Lacan propde a producdo da Verwerfung.
Sobre esse termo Lacan diz que “trata-se da rejeicdo de um significante primordial em
trevas exteriores, significante que faltar4 desde entdo nesse nivel” (LACAN, 1955-56,
p.178). Ocorre um processo primordial em que um significante de importancia chave é
rejeitado. Sendo que a Verwerfung se estabelece enquanto golpe sobre um significante
primordial que tem papel crucial na cadeia significante, e que marca uma distincdo em
comparacao a Verneinung, Lacan ndo hesita em afirmar “a importancia dos fendbmenos
de linguagem na economia da psicose. E nesse sentido que se pode falar de estruturas

freudianas das psicoses” (p.189). Encarando a psicose em relacdo intima com a
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linguagem, circunscreve-se uma clinica possivel das estruturas psicoticas. A titulo de
lembrete, nossa questdo € se a melancolia coaduna com a Verwerfung. Isto nos
indicaria uma clinica peculiar por compreendé-la como estrutura psicotica e, sobretudo,
nos esbocga uma via na qual o suicidio pode ser considerado a partir de algo que
escapa ao registro simbalico.

Por hora, reconhecida a acuidade da linguagem na estrutura das psicoses, é-
nos possivel retomar a questao anterior acerca da exclusdo do Outro (A) no fenbmeno
psicotico. Em que nivel se localiza essa exclusdo? Sabe-se que a nogéo de estrutura é
uma manifestacdo do significante e que na psicose acontece algo especifico, sobre o
qgual estamos insistindo. A Verwerfung € algo que ndo se realiza no nivel do
significante, na estrutura, e os fendbmenos de linguagem testemunham, ndo apenas em
suas fenomenologias, que algo ndo se realiza na ordem simbdlica. Apontamos para um
significante crucial e Lacan indica o pai, enquanto nome, que é de ordem simbdlica: o
“nome-do-pai” (p.225). Faltam esclarecimentos sobre isto que € o0 nome-do-pai. Lacan o
introduz como significante e isto nos auxilia em responder sobre a particularidade da

exclusédo do Outro (A) na psicose:

O Outro, com A mailsculo, eu lhes disse que ele estava excluido, enquanto
detentor do significante. Por isso ele é tanto mais potencialmente afirmado,
entre ele e o sujeito, no nivel do outro com mindscula, do imaginario. E ai que
se passam todos os fendmenos de entre-eu que constituem o que é aparente
na sintomatologia da psicose (LACAN, 1955-56, p.227, grifo nosso)

Nosso grifo na presente citacdo € para salientar nossa resposta. Esse trecho
do “Seminario 3 — as psicoses” (1955-56) € esclarecedor quanto a questdo sobre a

exclusdo do Outro. Em realidade, podemos falar em uma exclusao no Outro, ja que ele
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se exclui enquanto detentor do significante. Encontra-se na psicose um impasse em
relacdo ao significante. Esse impasse aponta para o Outro (A) excluido como detentor
do significante, mas afirmado no nivel imaginario. Trata-se do significante do nhome-do-
pai? Embora ja nos paregca um tanto saltar uma resposta, € aqui nosso dever ndo nos
subtrairmos a sequéncia dos esclarecimentos de Lacan acerca do tema.

A falta de um significante tem ressonancia na cadeia significante. Se na
psicose é o significante que esta em causa e este nunca é solitario, a falta de um leva a
reconsideracdo do conjunto. Assim, com “a impossibilidade de assumir a realizagdo do
significante pai ao nivel simbdlico” (LACAN, 1955-56, p.239), resta ao que do nivel
imaginario se reduz a funcdo paterna. E a permissdo para que se apreenda ao
imaginario. Ja que a inscricdo em relagdo ao Outro (A) é dificultada pelo mecanismo
especifico, encontra-se com o outro imaginario. Dessa forma, € na relacdo com o outro
(a) e com o Outro (A) que Lacan apresenta a psicose e propde que, diferentemente da
neurose, “o psicético é habitado, possuido, pela linguagem” (p.292). E assim que o
autor privilegia os fenbmenos de linguagem na psicose, ndo confinando ao
desmerecimento a fala que atinge o psicaotico.

Embora seja muito interessante um debate sobre os fendmenos de
linguagem na melancolia, como ja observamos, ndo adentraremos este assunto. Pois
apenas temos em vista a fungédo peculiar do significante do nome-do-pai na psicose.
Este significante € tido como polarizador, como ponto de convergéncia significativo.
Lacan pergunta sobre o que acontece quando este faz falta. Em forma metaférica, o
autor nos ilustra uma estrada principal em torno da qual se organizam habitacfes, ou
seja, um significante em torno do qual se organiza as significacdes. Quando ndo ha

estrada principal, quando o significante ndo funciona ali, o usuario da estrada deve
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utilizar pequenas estradas onde se faz necessario seguir os letreiros — essa € a funcao
das alucinacoes.

Quando o significante € rejeitado, verwerfen, h4 uma redugcdo a relacao
imaginéria. E assim que o pai é tomado como elemento significante, por ser irredutivel
ao imaginario. Isso quer dizer que, no jogo imaginario, o pai ndo tem funcdo alguma
exceto a de representar o detentor do falo. Este processo é digno de maiores
explicacdes. Verifica-se que o pai, enquanto nome, diz respeito a ordem simbdlica, e é
neste epicentro em que se manifesta 0 mecanismo da psicose, na propor¢do em que a
Verwerfung assim se coloca. Cabe, desde entéo, questionarmos sobre de que forma o

processo melancélico poderia ser pensado em relacao a rejei¢cdo do significante crucial.

3.2 Da hemorragia e da perda mais ideal: uma leitura

Com respeito a melancolia, como ja& observamos, Lacan descreve uma
operacao em que prevalece a formacao imaginaria, quando refere o delirio de negacéo,
ndo havendo lugar para mudanca, ou para a morte. Entendemos que quando prevalece
a organizagdo imaginéria, um significante encontra-se verwerfen. Lacan aponta o eu
como uma construgdo imaginaria e afirma que se bastasse o eu imaginario na
constituicdo do sujeito, ter-se-ia um louco (1954-55, p.306). E para apresentar a relacéo

e a distingdo entre imaginario e simbolico que Lacan formula o esquema L:
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0 Esquema

(eu) a (_ ) {'-A } (Outro)

“Esquema L” (LACAN, 1954-55, p.307)

Nesse esquema, Lacan formaliza a operacdo do falante além de suas
relagbes com os semelhantes. N&o se trata de um esquema das teorias das
comunicagdes. Aqui 0 sujeito ndo € totalizado, enxergando-se em a, como um eu, €
formando relacbes objetais a partir de sua relagdo com o outro a’. A ordem imaginaria
tem uma destinacdo quando um outro plano, o “muro da linguagem” (LACAN, 1954-55,
p.307), se presentifica. Por esse muro da linguagem é que o sujeito encontra-se
separado do Outro. Sendo que a linguagem se fundamenta neste Outro, o sujeito ja ndo
sabe 0 que diz. Dessa forma, 0 que esse esquema nos ilustra € o que ja afirmavamos
acerca das relacdes entre imaginario e simbdlico nas psicoses. O eixo a’ — a é de suma
importancia quando se trata das psicoses, porém, ndo o € isoladamente.

Em uma sequéncia nas proposi¢cdes de Lacan acerca das psicoses, temos o
trabalho “De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da psicose” (LACAN,
1956-57/1966/1966). Nesse trabalho, o autor retoma seu esquema L para reanimar os
debates acerca da relacdo do Outro com o sujeito. Sobre esse assunto, com o objetivo
de fixar as ideias, Lacan afirma: “o estado do sujeito S (neurose ou psicose) depende
do que se desenrola no Outro A. O que nele se desenrola articula-se como um discurso

(o inconsciente é o discurso do Outro)” (LACAN, 1956-57/1966/1966, p.555). Esta
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citacdo vem se acrescentar aquilo que j& examinamos nos paragrafos anteriores sobre
a especificidade do Outro (A) na psicose. Quando nos perguntamos acerca da exclusao
do Outro na psicose encontramos que esta exclusdo acontece em um nivel peculiar sob
a forma de um golpe no qual o significante primordial é abatido. Com esta citacao,
podemos avancar no comentario e afirmar que, j4 que o estado do sujeito depende do
gue se desenrola no Outro (A), temos que a foraclusdo do Nome-do-Pai se estabelece
no campo do Outro (A). No texto aqui em voga, Lacan traz esta proposicdo como uma
guestdo preliminar a todo tratamento possivel da psicose, evidenciando a concepc¢ao de
cadeia significante, a qual é inaugurada pela simbolizacdo primordial e que se
desenvolve por ligacdes logicas. Segundo o autor, “é num acidente desse registro e do
gue nele se realiza, a saber, na foraclusdo do Nome-do-Pai no lugar do Outro” (LACAN,
1956-57/1966/1966, p.582), que se reconhece a condi¢cao essencial da psicose.

Retomando a fala de Lacan em 1954-55 sobre o delirio de negacéo, revemos
gue as pacientes que afirmam néo ter boca se identificaram aquilo que “é uma imagem
a qual falta toda e qualquer hiancia (...). Na medida em que se opera a identificagdo do
ser a sua pura e simples imagem, ndo h&a tampouco lugar para a mudanga, ou seja,
para a morte.” (LACAN, 1954-55, p.299). Nesta afirmacdo acerca da sindrome de
Cotard, Lacan ndo permite que a melancolia escape ao crivo das psicoses.

Poucos anos adiante em seus trabalhos, ao considerar a formacao
imaginaria enquanto baseada no estadio do espelho, Lacan indica uma manifestacao
de contranatureza. Visto que o ser humano nasce prematuro, o par imaginario formado
entre mae e crianca “mostra-se apropriado para dar ao triangulo imaginario [méae-
crianca-falo] uma base que a relacdo simbdlica possa de alguma forma abarcar”

(LACAN, 1956-57/1966, p.558). A prematuracdo do humano acarreta uma hiancia que o
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aliena em sua propria imagem. Sem esta hiancia ndo se produziria a relagdo com o
simbdlico “onde ele se constitui para a morte” (LACAN, 1956-57/1966, p.558). No
comentario de Lacan sobre a melancolia fica evidente a falta de hiancia, a partir da qual
a relacéo simbdlica é prejudicada.

Neste trabalho acerca “De uma questéo preliminar a todo tratamento possivel
da psicose” (1956-57/1966), Lacan traz maiores informacfes sobre a relacdo entre o

imaginario e o simbdlico ilustrando-os como triangulos em seu esquema R:

r

“Esquema R” (LACAN, 1956-57/1966, p.559)

Define-se o triangulo simbdlico pelos vértices |, ideal do eu, M, significante do
objeto primordial e P, a posicdo em A do Nome-do-Pai (escrito por Lacan com
mailsculas). Justaposto, o triangulo imaginario tem em seu terceiro vértice o terceiro
termo da ordem imaginaria. Trata-se da imagem falica, aguela com a qual o sujeito se
identifica. Essa imagem falica € crucial no processo simbdlico, pois coloca a func¢ao do
falo, na economia subjetiva, como “uma significacdo que s6 é evocada pelo que
chamamos de metéfora, precisamente a metafora paterna” (LACAN, 1956-57/1966,

p.561). Justapostos enquanto vértices do angulo reto dos triangulos, temos o Nome-do-
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Pai, ao qual ja vimos nos referindo, e a metafora paterna, elemento introduzido na
discussao acerca das psicoses.

A fim de obter maiores informa¢Bes acerca desse processo que envolve a
metafora paterna e o Nome-do-Pai, tendo em mente que o mesmo aponta para a
relacdo entre imaginario e simbolico nas psicoses, recorramos ao “Seminario 5 — as
formacbes do inconsciente” (1957-58). Naquele periodo do seminario de Lacan —
contemporaneo ao texto “De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da
psicose” (1956-57/1966) — o Nome-do-Pai é retomado enquanto aquilo que autoriza o
texto da lei no nivel do significante. Eis que “o pai como aquele que promulga a lei é o
pai morto, isto &, o simbolo do pai” (1957-58, p.152). E nesse sentido, por ser simbdlico,
gue o pai € uma metafora. Segundo Lacan, uma metafora “é um significante que surge
no lugar de outro significante” (p.180); o pai € um significante que substitui um primeiro
significante introduzido na simbolizagdo que € o significante materno. E na medida em
gue o pai substitui a mae enquanto significante que se produz a metafora. Para tanto,

Lacan oferece a seguinte formula:

g E-s

“Formula da metafora” (LACAN, 1957-58, p.181)

E desta forma que o significante intermediario cai e o S se apodera, por via
metaforica, do objeto de desejo da mde — o falo. O que sobrevém ao lugar de
demonstra a relacdo entre os triangulos imaginario e simbdlico. Para a constituicdo do

ternario imaginario ha a necessidade da dependéncia da crianca em relacdo ao desejo
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da mae e do objeto ao qual corresponde esse desejo. Esse objeto é o falo. A partir da
simbolizacao primordial da mae que vai e vem, “esbocam-se todas as complicacbes
posteriores da simbolizacdo, na medida em que seu desejo € o desejo do desejo da

mae” (LACAN, 1957-58, p.188). Este trajeto pode ser ilustrado pelas figuras a seguir:

Falo Crianca Crianca Pai

“Ternéario imaginario e ternario simbadlico” (LACAN, 1957-58, p.189)

O lugar ocupado pela crianca em relacdo ao desejo materno é a
fundamentagéo para o acesso a ordem simbdlica. Neste movimento, o falo deixa de ser
tomado como objeto positivo e passa ao regime da lei do pai. A funcdo paterna
transcende a funcéo propriamente biol6gica do genitor e das imagens relativas ao pai
como as propostas pela cultura. O pai interessa aqui enquanto nome, enquanto lugar
sancionado pela mée como lugar da lei.

Retomando alguns pontos referentes as psicoses, temos claro que a
foracluséo incide sobre o significante do Nome-do-Pai, aquele que enquanto nome tem
seu lugar sancionado pela mée. Desde entdo, tem-se que a ordem simbolica é alvo de
efeitos da foraclusdo. Contudo, falta ainda perguntar sobre o desencadeamento no
nivel imaginario desse processo que tem efeitos no simbdlico. Até entdo esta afirmado

gue a psicose ndo leva em consideragcdo apenas 0 imaginario e, portanto, cabe
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perguntar como o0 imaginario € afetado pela n&do incidéncia do Nome-do-Pai no
simbolico. E possivel acompanhar neste capitulo a tentativa de apontar o
desencadeamento psicotico como envolvedor de ambos os campos (e também do real,
ja que o que é foracluido, verwerfen, aparece no real). Isto justifica nossa questao visto
exigir um melhor refinamento da explicagdo do processo psicoético. Com isto, também
ndo perdemos de vista a melancolia porque, ao nos debrugarmos sobre a questdo do
gue se produz no imaginario a partir da foraclusdo do Nome-do-Pai no simbdlico,
abrimos a oportunidade para uma discussdo acerca da constituicio do eu na
melancolia. Ndo o faremos neste capitulo, visto ndo ser o objetivo. Mas apenas
aproveitaremos a oportunidade para introduzir a questdo do que se produz no
imaginario a partir da foraclusdo, tendo em mente que esta introducdo nos permite
formular a pergunta com a qual finalizaremos este capitulo.

Ao referir o imaginario, o estaddio do espelho é ponto fundamental a ser
abordado. Esse estadio trata do encontro com uma imagem virtual. A par disto, Lacan
afirma: “Coloco isso em paralelo com a relacdo que se produz entre a crianca e a mae”
(1957-58, p.233). E nesta relacéo que o falo aparece como objeto privilegiado por ser o
objeto imaginario com o qual a crianca tem de se identificar em prol do desejo da mae.
E isto que se tem representado no triangulo imaginario.

Desde entdo, retomando “De uma questdo preliminar a todo tratamento
possivel da psicose” (1956-57/1966), encontramos Lacan propondo que a partir da
evocacao do Nome-do-Pai “pode pois responder no Outro um puro e simples furo, o
gual, pela caréncia do efeito metafdrico, provocara um furo correspondente no lugar da
significacao falica” (LACAN, 1956-57/1966, p.564). J4 observamos que, nesse mesmo

texto, Lacan prop8e a imagem falica no terceiro vértice do triangulo imaginéario, sendo
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essa imagem crucial no processo simbdlico por evidenciar a funcéo do falo como uma
significacdo que é evocada por via metaforica. Pois bem, sabendo-se disso, temos, a
partir da ultima citacédo, que a foraclusdo do Nome-do-Pai corresponde no imaginario a
falta da significacdo falica. Ambos os furos, formalizados como Py e ®,, abrem espago
para discussdes sobre os transtornos de linguagem e o0s transtornos no corpo e
também nos permitem afirmar que, ao se produzir a foraclusdo do Nome-do-Pai,
apresenta-se um buraco no campo da significacdo falica. E neste sentido que Lacan

propde o “Esquema I” (1956-57/1966, p.578) com base no Esquema R:

“Esquema I” (1956-57/1966, p.578)

Neste Esquema I, diferentemente do Esquema R, o Nome-do-Pai aparece
zerificado no campo simbdlico, e o falo também é zerificado no campo imaginario. E
possivel questionar se ha uma hipo6tese de causalidade entre Py e @y Segundo Lacan,
“é a falta do Nome-do-Pai nesse lugar que, pelo furo que abre no significado, da inicio a
cascata de remanejamento do significante de onde provém o desastre crescente do
imaginario” (LACAN, 1956-57/1966, p.584). A propor¢do em que ndo se inscreve o
Nome-do-Pai, inscreve-se no simbolico um furo. A consequéncia disto € que no

imaginario, no nivel da significagéo falica, se inscreve outro furo. Portanto, parece haver

sim uma relagdo de causalidade j4 que P, tem como conseqiéncia ®y. Entretanto,
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Lacan propde uma segunda via, além dessa de causalidade: “ou devemos concebé-lo
como produzido num segundo grau pela elisdo do falo, que o sujeito reduziria, para
resolvé-la, a hiancia mortifera do estadio do espelho?” (LACAN, 1956-57/1966, p.577).
N&o é nesse trabalho que Lacan aponta uma resposta para esta questdo. Mas, de
qualquer forma, pode-se compreender que, por essa segunda via, os fenémenos de ®g
teriam seus efeitos préprios, independentemente da foraclusdo do Nome-do-Pai.

Até entdo, temos a possibilidade de falar em @, como consequiéncia de Py e
também de fendbmenos em @, independentes. N&o € nosso objetivo avancar nesse
assunto, mas apenas evidenciar que ha pontos a serem abordados a respeito do
imaginario nas psicoses. Especialmente em relacdo a melancolia, temos a questédo da
formacédo do eu e o “desastre crescente do imaginario” (LACAN, 1956-57/1966, p.584)

Por hora, atentemos para o fato de que as psicoses ndo se circunscrevem
apenas ao imaginario ou ao simbolico. E nesse sentido, ao considerar o conjunto, que
retomamos o “Seminario 5 — as formacdes do inconsciente” (1957-58) no momento em
gue Lacan se detém no trapézio formado dentro do triangulo imaginario e nos fornece
uma informacéo que € de nosso interesse sobre o Ideal do Eu:

(0} [ M
b

(LACAN, 1957-58, p.234)
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Lacan propfe que este trapézio, formado pelos triangulos M-i-m e M-m-C, &
adentrado pela crianca por meio do processo de Urbild do eu, na medida em que se
estabelecem identificacbes através das quais se constitui o eu. Neste processo de
identificacdes “o que constitui o limite da série é, em C, a formacdo a que se chama
Ideal do eu. E com isso que o sujeito se identifica, ao ir em direcdo ao simbélico”
(LACAN, 1957-58, p.235). Observe-se na figura anterior que a identificacdo ao Ideal do
eu se da no nivel do triangulo simbolico, onde o Nome-do-Pai se encontra. E na medida
em que o pai entra no jogo para proibir, que o objeto do desejo da mae entra para a
categoria de simbolico. O pai proibidor “vem a se tornar um elemento eminentemente
significante, constituindo o nicleo da identificacdo maxima, (...). E por isso que é ao pai
gue se refere a formacdo chamada de Ideal do eu” (LACAN, 1957-58, p.235). A
referéncia do Ideal do eu ao pai nos € muito bem vinda em nossa discusséo acerca da
melancolia. Isso nos permite reanimar a questao aberta a partir do capitulo anterior.

Quanto & melancolia, retomemos alguns pontos do capitulo anterior para
estabelecer uma discussdo com o tema da foraclusdo do Nome-do-Pai nas psicoses.
Quando, no capitulo anterior, discorriamos acerca do pai como aquele que se torna um
ideal, e que na melancolia trata-se de “uma perda de natureza mais ideal” (FREUD,
1917 [1915], p.251), pudemos questionar se a hemorragia que causa um escoamento
da auto-estima do eu melancélico dizia respeito ao pai. Ndo se tratava de qualquer pai;
era o pai que ao ser assassinado tornava-se um ideal. Perguntavamos®® se podemos
dizer que esta perda ideal e desconhecida é similar a experiéncia da perda quando se

esta no registro da foraclusdo do Nome-do-Pai? Procuraremos sustentar essa hipoétese.

19 ver pagina 54.
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Podemos sustentar nossa hipotese retomando pontos do capitulo anterior.
No inicio daquele capitulo , quando abordavamos os textos freudianos de 1893 a 1898,
encontramos a melancolia caracterizada por uma “anestesia [sexual] psiquica” (FREUD,
1983, p.228). Nao obstante, a melancolia é apresentada também em conjunto com
explicacdes acerca da neurastenia, da angustia e da neurose obsessiva. A proposicao
das neuroses respeita processos especificos envolvendo a representacdo, a qual se
ligam o tragco mnémico e o afeto, e a tensao fisica. Esta deve atingir um limiar a partir do
gual se tem significagédo psiquica.

Sendo a melancolia contemplada por um esquema de quantidades em
forma de carga, descarga e transformacéo, observamos que o quadro melancdlico se
explicava por uma auséncia de vinculo entre a tensdo psiquica e um representante.
Dessa forma, Freud estabeleceu uma primeira correlacdo entre melancolia e luto por
apontar este como afeto correspondente a uma perda particular naquela. A perda
referida por Freud é de um grupo de ideias, de representacdes, que se torna
enfraquecido quando cessada a excitacdo fisica. Esse grupo representacional se
mostra dependente do esquema de quantidades. E-nos permitido questionar se a perda
melancdlica ndo é simbolizavel. Embora Freud ndo aponte que esta representacao esta
verwerfen na melancolia, podemos questionar a partir da afirmacdo de que o “grupo
sexual psiquico sofre uma perda na quantidade de excitacdo” (FREUD, 1895a, p.247)
se ndo ha uma similaridade entre o que vird a ser proposto como foraclusdo e essa
perda tdo fundamental na melancolia.

Favoravelmente a nossa questdo, encontramos também uma defini¢cdo
freudiana de uma topografia na melancolia. Esta € proposta em referéncia ao esquema

de quantidades: é no momento em que algo se perde que se estabelece o sofrimento e
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a “retracao para dentro” (FREUD, 1895a, p.252). Eis que se instala o0 empobrecimento e
a ruina melancolica, nomeados de hemorragia interna por se definirem pela ferida
formada pela retragdo. Tomemos como favoravel essa descricdo espacial do processo
melancoélico em vista da foraclusdo. Propomos que essa topografia da melancolia
mantém similaridade a proposicao lacaniana da foraclusdo de um significante primordial
gue, por um golpe, exige remanejamentos da cadeia significante.

E pela suposicdo de uma perda caracteristica da melancolia que procuramos
estabelecer uma similaridade. Assim, nossa proposi¢cao do processo melancélico como
similar a foraclusdo pode ser melhor justificada tomando a referéncia a questao do pai
apontada no capitulo anterior.

Averiguamos no capitulo anterior que a escolha objetal revela a ambivaléncia
e que o pai figurava como objeto digno disto. Ja no caso Schreber, Freud nomeia a
area onde se fundamentam os delirios de “complexo paterno” (191la, p.63),
defendendo a ideia de um retorno desde fora daquilo que fora abolido, dando base para
a proposta de um retorno ao eu que caracteriza a psicose e que é ponto cardeal da
melancolia. Com o mito da horda primeva, encontramos Freud indicando que o pai é
devorado, é morto, para que se identifique a ele com o objetivo de ocupar seu lugar. E
morto que o pai se torna um ideal.

Afirmamos também que o eu pode tomar-se como objeto ndo deixando de
ser também digno da ambivaléncia, eis que “ele se tortura” no momento em que se
identifica ao objeto odiado e amado. E dessa forma que um objeto é tomado pelo eu, na
descricdo freudiana, e canibalisticamente introjetado de maneira identificatoria, mas ndo
sem o 6dio que o acompanha por ser a principio externo. E por essa razdo que o objeto

deve ser destruido, morto, para que a ele se identifique.
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Chegando a 1915, reencontramos a proposicao freudiana de que a
melancolia se caracteriza por uma perda, mas “uma perda de natureza mais ideal”
(1917 [1915], p.251). Perguntamos se essa perda de natureza mais ideal mantinha
alguma correlacdo ao pai, mas ndo respondemos. Apenas verificamos que, além da
nostalgia e da saudade, o eu se culpa pela perda objetal. O eu se mortifica, jogando-se
na miséria. Eis uma caracteristica fundamental da clinica da melancolia proposta por
Freud: a diminuicdo do amor-préprio. E desde esta diminuicdo do amor-préprio que
Freud p6de, em 1915, apontar uma relacdo objetal bastante peculiar na qual o objeto é
trazido por via identificatoria ao eu, sendo este punido como tal desde ent&o. E por essa
via, a do amor e do &dio, que o objeto triunfa sobre o eu, sendo este o processo
fundamental colocado por Freud acerca do suicidio do melancalico.

N&o estamos distantes da questdo do suicidio na melancolia. Neste capitulo,
apenas procuramos apontar que o processo de perda na melancolia é similar a
foraclusdo do Nome-do-Pai. Portanto, depois disso posto, poderemos retomar o tema
do suicidio na melancolia, pois essa similaridade permitirA pensar a propensdo do
melancoélico a passagem ao ato suicida.

Sob a égide da metapsicologia, em 1915, Freud também n&o deixou de
propor um exame tépico da melancolia. E quando propde que a representa¢do mental
(da Coisa) “do objeto foi abandonada pela libido” (p.216) que retomamos a questdo do
neurbnio a, como componente nao assimilavel, e apontamos que 0 processo
melancolico se estabelece em um lugar diferente do das palavras®. Novamente vimos
Freud recorrer a metafora da ferida apontando o escoamento do eu. Destacamos que o

caminho da consciéncia &, para o melancolico, barrado (gesperrt), 0 que torna a perda

0 \er pagina 61.
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desconhecida. Cabe apontar que, diferentemente de verwerfen, o caminho esta barrado
na melancolia. Ha similaridade? E nisso que insistimos.

Acompanhamos a afirmacéo de Freud de que o luto € uma reagdo a uma
perda e que a melancolia também refere uma perda, mas ndo h4 uma reacdo e sim
uma disposicao patologica. Portanto, defendemos que a foracluséo é similar a perda do
representante na melancolia, experiéncia que declara a perda no registro da foracluséo
do Nome-do-Pai. Auséncia esta que também é decisiva ho mecanismo melancélico
permitir uma reflexdo sobre o suicidio, como veremos adiante. Desde entdo, os tracos
mais marcantes da clinica da melancolia, o esgotamento e a diminuicdo do amor-
préprio, se elencam em torno dessa disposi¢do patoldgica, a qual revela a perda de
natureza mais ideal. Assim, a perda que é pontuada por Freud desde os primeiros
escritos sobre a melancolia revela uma disposi¢cdo patolégica caracterizada por uma
perda de natureza mais ideal e similar a foraclusdo do Nome-do-Pai.

Seguindo nossa proposicdo de que o Nome-do-Pai corresponde a um furo
na melancolia, encontramos a afirmacéo de Freud no texto “Neuroses de transferéncia:
uma sintese” (1928) de que se trata “na melancolia de uma identificacdo a esse pai
morto” (p.80). Ora, qual entdo a diferenca das neuroses? Pois bem, o pai da horda é
assassinado para que ocorra a identificacdo a ele em vistas de ocupar seu lugar.
Entendemos que h& uma distincdo entre matar, destruir, para se identificar e se

identificar ao pai morto®, como se houvesse a identificagéo ao vazio deixado pelo pai.

2L O trabalho “Neuroses de transferéncia: uma sintese” (1928) nédo esta incluso nas “Obras psicoldgicas
completas de Sigmund Freud: edicdo standard brasileira” (1996). A mesma referéncia a presente citagao
acerca da identificagdo melancélica ao pai morto € utilizada por Anténio Quinet (2006) e por Silvia Elena
Tendlaz (2009) para defender a hip6tese de que ha a foraclusdo do Nome-do-pai na melancolia.
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E-nos possivel estabelecer uma similaridade entre esta perda melancolica e
a condicdo essencial da psicose apontada por Lacan, na qual a cadeia significante
inaugurada pela simbolizacdo primordial sofre um golpe, a foraclusdo do Nome-do-Pai
no lugar do Outro.

Na abordagem que Lacan faz do delirio de negagcdo, com o qual iniciamos
nosso capitulo, fica clara a proposicdo de uma auséncia da morte, ou melhor, do
simbolico onde o sujeito se constitui para a morte. Verifica-se nessa abordagem de
Lacan que este efeito simbdlico tem relacdo com a identificagdo imaginaria, a qual ndo
permite nenhuma hiancia.

O lugar ocupado pela crianca em relacdo ao desejo materno fundamenta o
acesso a funcéo simbdlica do pai enquanto nome. Na relacdo de nivel imaginario entre
mae e crianca, 0 objeto falico aparece como privilegiado, a crianca deve a este se
identificar. O pai é sancionado enquanto proibidor do objeto do desejo materno, o qual,
desde entdo, passa a categoria negativizada, € simbolizado. Enquanto proibidor o pai
passa a se referir a um ideal, tornando-se assim limite no processo de identificacdo do
eu. A foraclusdo do Nome-do-Pai acarreta um remanejamento desse processo, Como ja
observamos, e se presentifica, como Py, enquanto furo.

Quanto a melancolia, propusemos que a identificacdo ao pai enquanto ideal
e simbdlico ndo ocorre, visto que este pai esta foracluido. O que ha é um furo, o qual
propomos como similar a disposicdo patoldégica da melancolia que se revela como
experiéncia de perda no registro da foraclusdo do Nome-do-Pai. Nossa proposta de que
na melancolia se remete a Py se estende, em forma de especulacédo, para a proposi¢céo
de efeito com ®,. Podemos propor para tanto que, ja na citacdo acerca do delirio de

negacgdo, encontramos Lacan afirmando uma ‘“identificacdo a sua pura e simples
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imagem” (LACAN, 1954-55, p.299). Entretanto, essa proposta nos encaminha para uma
guestdo de maior abrangéncia que é sobre a que se identifica o melancdlico. Ja
apontamos em Freud a identificacdo do eu melancdlico ao objeto perdido (sendo este o
principio de uma discussdo sobre o suicidio). Assim, ao considerar a foraclusdo na
melancolia, abre-se a oportunidade de questionar esse processo caracteristico
apontado por Freud como a queda da sombra do objeto sobre o eu e também a
constituicdo do eu melancolico em vista do “desastre crescente do imaginario” (LACAN,
1956-57/1966, p.584). Esta discussdo acerca do eu melancélico e da identificacdo nos
encaminha ao tema do suicidio, como acompanhamos a partir da proposta de Freud no

capitulo anterior.
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4 A passagem ao ato suicida na melancolia

No primeiro capitulo deste trabalho, ocupamo-nos da melancolia e das
referéncias ao suicidio em relacdo a esta na obra de Freud. Destacamos desde os
primeiros escritos do autor e, com maior énfase, em “Luto e melancolia” (1917 [1915])
gue h& uma perda especifica que caracteriza a melancolia e que esta especificidade
deve ser considerada quando se refere o suicidio. O segundo capitulo desponta a partir
do primeiro, tendo a perda de natureza mais ideal como similar a foraclusdo do Nome-
do-Pai. A partir do segundo capitulo, pode-se questionar sobre a perda melancélica
como fora do campo simbdlico. Ou melhor, pode-se questionar o que se designa como
perda na melancolia como néo articulavel no campo simbdlico.

E a partir do destaque a perda melancolica e a especificidade que a distingue
do campo simbdlico que se inicia o terceiro e Ultimo capitulo deste trabalho com alguma
bagagem. Primeiramente, serd discutida a questdo posta por Freud (1917 [1915])
acerca da sombra do objeto que cai sobre o0 eu melancélico. Esta discussao sera divida
em dois topicos no mesmo subcapitulo. O primeiro tratard& do abandono da
representacao, restando a Coisa, e terd& como ponto de apoio o “Seminario, livro 7: a
ética da psicanalise” (LACAN, 1959-60); o segundo tépico, apoiado no “Seminario, livro
8: a transferéncia” (LACAN, 1960-61), versara acerca da identificagdo melancdlica.
Assim composto, este subcapitulo intitulado “A sombra desde a perda especifica” parte
da concepcédo de que a perda melancélica ndo se articula no registro simbdlico e traz
como questao a identificacéo ao objeto e a queda da sombra sobre o eu.

Ao longo deste primeiro subcapitulo se constitui também uma visada sobre o

objeto na melancolia. E desde esse ponto que se inicia 0 segundo subcapitulo, o qual
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pretende averiguar, apoiado no “Seminario, livro 10: a angustia” (1962-63), o estatuto
do objeto na melancolia. Serd com a proposicéo do objeto a neste periodo do ensino de

Lacan que situaremos o suicidio ha melancolia como passagem ao ato.

4.1 A sombra desde a perda especifica

A proposta firmada no capitulo anterior, de que a perda de natureza mais
ideal na melancolia é similar a foraclusdo do Nome-do-Pai, permitiu-nos ressaltar que a
perda de natureza mais ideal pode ser compreendida no registro da foraclusdo. E
exatamente pela especificidade que a disposicao patoldgica autoriza reconhecer na
perda melancdlica que podemos seguir cientes de que o processo melancélico ndo se
encerra na perda.

Reconhecer tal proposta ndo nos exime da pergunta: a que se identifica o eu
na melancolia? Dada a especificidade que marca a perda na melancolia, estabeleceu-
se “uma identificacdo do ego com o objeto abandonado. Assim a sombra do objeto caiu
sobre 0 ego, e este pdde, dai por diante, ser julgado por um agente especial” (FREUD,
1917 [1915], p.254). J4 destacamos? que ha distingéo entre a sombra do objeto que cai
sobre o0 eu melancoélico e um traco do objeto. Freud nos auxilia na demarcacdo dessa
distincdo quando situa uma via na qual, desde a identificacdo narcisica, a
representacdo € abandonada, esvaindo-se traco por traco até que impere o vazio
representacional, a Coisa. Doravante, por essa via, na qual o esvaziamento é

promulgado por meio de uma identificacdo narcisica, daremos sequéncia a nossa

guestdo sobre a que se identifica 0 eu melancélico. Recorremos ao ensino de Jacques

2 \Jer pagina 60.
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Lacan nos anos de 1959-60 e 1960-61 para apontar, respectivamente, a Coisa e a
identificacdo na melancolia. Ambos os pontos abordados nos tépicos deste subcapitulo
nos permitirdo, no subcapitulo seguinte, fundamentar a passagem ao ato suicida na
melancolia.

Em seu “Seminario, livro 7: a ética da psicanalise” (1959-60), Lacan ocupa-se
do vazio presentificado por das Ding, a Coisa. Reporta-se ao “Projeto para uma
psicologia cientifica” (FREUD, 1895b) e a outros trabalhos de Freud que possibilitam a
defesa da tese de que o campo do Bem é deixado vazio pelo autor. Logo de inicio,
afirma que “a acdo moral, com efeito, enxertou-se no real” (p.33), deixando claro seu
objetivo de destacar a reviravolta ética realizada por Freud. Tomar o trabalho “Projeto
para uma psicologia cientifica” (FREUD, 1895b) pela via da releitura € um dos esforgos
de Lacan quando apresenta que a descoberta freudiana guia-se por uma dimensao
ética. E por essa via que a satisfacdo e a relacdo com a falta do objeto serdo
revisitadas por Lacan

JA& em nosso primeiro capitulo, abordamos os esquemas freudianos
referentes a perda objetal. Questiondvamos o0 que estava perdido na melancolia e, em
contrapartida, encontravamos uma perda na base do que Freud propunha como
aparelho. Tanto o neurdnio a quanto o umbigo do sonho foram imprescindiveis para
nossa discussdo encaminhar-se até a verificacdo de que, na melancolia, a perda se
caracteriza de forma especifica.

Com a via lacaniana, a da releitura, podemos aprofundar nossa reflexao
sobre o processo melancélico, mais exatamente acerca daquilo que recai sobre o eu.
Sigamos pelas palavras do ensino de Lacan nos anos de 1959-60 para, logo apds, nos

determos naquilo que diz respeito a nossa questao.
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A teoria do aparelho neuronal composta por Freud (1895b) traz, no modo
como foi traduzida para o portugués, a facilitagdo como movimento energético de
comunicacgao entre os neurdnios. Na releitura de Lacan, facilitagdo torna-se dispensavel
e o original, Bahnung, acarreta a proposta de uma formacdo em cadeia. A cadeia
significante tem intima relacdo com o processo de reencontro do caminho da satisfacao.
Por tratar-se sempre de um reencontro daquilo que sucumbiu a perda, a experiéncia de
satisfacdo sempre faltara algo.

A hiancia presente na experiéncia de satisfacdo € o prologo para que seja
introduzida das Ding. E em outro lugar, que ndo o da representacdo, que das Ding se
localiza. Seguindo os passos de Lacan, a Coisa, das Ding, diferencia-se da
representacdo a partir do Nebenmensch, sendo algo de estranho. De tudo o que
constitui as Vorstellungen, representacoes, sob a providéncia do principio do prazer, a
Coisa se distingue como outra coisa.

Lacan afirma que a Coisa é aquilo em torno do que se orienta o
encaminhamento do sujeito. Tendo o real como base, Lacan propde das Ding como um
“primeiro exterior” (p. 67) a partir do qual é ordenada a experiéncia de satisfacdo e
desde onde é regido o movimento da Vorstellung. Tal processo comporta a concepgao
do objeto que se busca reencontrar e que néo pode ser encontrado jamais. A condicao
de estar perdido é da natureza do objeto. Assim, define-se o lugar de das Ding como
orientador da experiéncia de satisfacdo, mas que, ao mesmo tempo, esta fora do
campo da significacao.

A localizagéo de das Ding, em seu isolamento e efeito de estranheza quanto
ao movimento das Vorstellungen, da ao objeto o estatuto de perdido desde sempre.

Contudo, Lacan (1959-60) afirma que este objeto, “em suma, nunca foi perdido, apesar
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de tratar-se essencialmente de reencontra-lo” (p.74). A afirmativa de Lacan parece
contradizer aquela de que o objeto esta desde sempre perdido, se néo fosse o realce
ao reencontro. E pela via tracada pelo reencontro do objeto que h& o encadeamento
entre as Vorstellungen em um movimento em torno da Coisa.

No movimento de busca, as Vorstellungen atraem-se umas as outras
estabelecendo vias, Bahnungen, trilhamentos que funcionam de acordo com o principio
de prazer. O movimento de busca, entretanto, mantém as Vorstellungen sempre
distante daquilo em torno do que giram. Isto &, por Lacan, reconhecido como um limite,
o qual esta além do principio de prazer. E importante destacar que no movimento de
busca fica caracterizado que a Vorstellung “tem a mesma estrutura — esse é o ponto no
qual insisto — do significante” (LACAN, 1959-60, p.78). Neste nivel, a Coisa nada ¢€ e,
por ser regente e estar excluida, ocupa lugar central.

A reflexdo lacaniana acerca da centralidade da Coisa permite ao autor dispor
o0 Bem Supremo como ausente do nivel do principio do prazer. Tal é a reviravolta ética
gue Lacan sobressalta em seu retorno a obra freudiana e que apenas € possivel tdo
logo a Coisa ocupe lugar central e exterior a cadeia significante.

A centralidade de das Ding acompanha-se da exterioridade no sentido de
uma exclusdo primordial. Essa caracterizagdo permite propor que, “no nivel do
inconsciente, s6 uma representacado representa’ (LACAN, 1959-60, p.89) isto que é
primordialmente excluido. O que sé uma representacdo representa aponta para duas
guestdes importantes para nosso percurso: uma referente a temporalidade daquilo que
€ primordial e que s6-depois se representa; outra referente a exigéncia de encontrar o
gue retorna e garante retornar. Adiante, no proximo tépico, abordaremos ambos 0s

pontos em uma mencao direta a melancolia.
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O que se pretende destacar nessa breve recorréncia ao ensino lacaniano
nos anos de 1959-60 € que a Coisa € o0 que primeiro péde se separar do que fora
nomeado. Implicito nesta proposi¢do, encontra-se o tema da relacdo com o objeto e
sua distingdo em referéncia a das Ding. Lacan (1959-60, p.121) marca esta distincdo na
proporcdo em que o objeto emerge em uma relacdo narcisica, imaginaria, na qual se
destaca o amor pela propria imagem e a consequente formagéo de um ideal. J& a Coisa
“estd no &mago da economia libidinal” (LACAN, 1959-60, p.137), sendo a formula da
sublimacéo a elevacao do objeto a dignidade da Coisa.

Discorrendo sobre o objeto que emerge da relacdo imaginéria e que abarca
nossa questdo sobre a identificacdo do eu melancdlico, reservamos o segundo topico
deste subcapitulo. Nele, o ensino de Lacan nos anos de 1960-61 sera abordado de
forma pontual quando o autor fala acerca da identificagdo ao trago, ein einziger Zug.
Ambos os tépicos que estao contidos neste subcapitulo, possibilitardo o encadeamento
de nossa reflexdo até o ensino dos anos de 1962-63, no qual Lacan fara consideracdes

sobre o suicidio na melancolia.

4.1.1 A Coisa melancoélica

Quando aborddvamos o “Rascunho G” (FREUD, 1895a) e o0s primeiros
escritos de Freud sobre o processo melancoélico, encontramos que este acontece por

um mecanismo no qual h4 uma perda como fundamento. Segundo o autor, “na
melancolia, deve tratar-se de uma perda — uma perda na vida pulsional” (1895a, p.247).
A perda se constitui no campo da energia fisica e se endereca ao grupo psiquico, o

qual deixara de ser investido.
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Assim, esvai-se dolorosamente como uma hemorragia a associacao entre
neurbnios. A associagcdao em forma de cadeia entre grupos de representacdes, na
melancolia, sucumbe a um processo peculiar. Propomos que essa peculiaridade do
mecanismo melancolico resida na ideia de um buraco na esfera psiquica, e que € por
esse buraco que se esvai o conteudo das representagcbes. Também em “Luto e
melancolia” (FREUD, 1917 [1915]) encontra-se que 0 processo melancélico € como
uma “ferida dolorosa” (p.263), e que h&d um esvaziamento a partir da fraca aderéncia ao
objeto. Pela fraca aderéncia, é trazida para o eu melancolico a sombra do objeto e,
dessa forma, o eu pode causar toda a sua propria tortura, como se fosse o objeto.
Neste periodo em que ocorre o abandono do objeto pela impossibilidade de
catexizacdo, se esta fora do ambito das palavras, sendo o caminho da elaboracao
representacional barrado (1917 [1915], p.262), diferentemente do luto. Somente quando
se inicia a autotortura do eu é que € possivel se representar o processo.

Sobre a perda objetal, em seus “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”
(1905), e adendos posteriores, Freud indica que a relacdo com o objeto é sempre
faltosa: “o encontro do objeto €, na verdade, um reencontro” (p.210). Por ser um
reencontro, houve uma perda anterior desde a qual se instala a representacdo do
objeto como alvo de reencontro.

Esta busca pelo objeto perdido é destacada por Lacan (1959-60),
concebendo o objeto como, por natureza, perdido, e a Coisa como central na busca.
Desde este ponto, seguiremos com este autor, reconhecendo como peculiar a perda
melancélica. Temos que a representacdo do objeto ndo é alcancada, o que nos

impulsiona a averiguar o processo.
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A busca pelo que esté perdido revela a regéncia do vazio e estabelece como
reencontro toda possibilidade de relacdo objetal, como vinhamos destacando.
Diferentemente da articulacdo kleiniana segundo a qual o corpo mitico da méae é
disposto como central, no lugar de das Ding Lacan infere uma criacdo ex nihilo como
coextensiva da situacéo da Coisa.

Posta as claras esta diferenciagdo, Lacan toma um artigo de Melanie Klein
no qual é comentado um caso clinico “que ndo deixa de ser picante” (1959-60, p.142) e
gue traz em forma explicita a melancolia. Neste caso clinico, uma mulher queixa-se de
um espaco vazio em si que nunca pode preencher. Esta mulher tem sua casa revestida
por quadros pintados pelo irmédo do marido que € pintor. Um pintor de talento, em
determinado momento ele vende um dos quadros, deixando “na muralha um espaco
vazio” (p.143). Este espago vazio passa a ter uma funcdo polarizadora nos acessos
melancélicos da paciente. Eis que ela decide preencher este espaco vazio na parede,
imitando o cunhado, fazendo uma pintura mais préxima possivel daquelas que foram
retiradas da parede. A paciente, que nunca fora artista, realiza uma obra que, sob o
julgamento do cunhado especialista, ndo poderia ter sido produzida por ela. Apos o
relato deste caso, Lacan n&o tece maiores comentéarios acerca da melancolia. Apenas
insiste na énfase kleiniana a centralidade do corpo mitico da mae, enquanto
compreende, e ilustra com a referéncia ao caso, a situacdo central da Coisa. E a partir
dessa centralidade que se afirma que das Ding é “o0 que, do real primordial, diremos,
padece do significante” (1959-60, p.144).

Padecer do significante é uma caracteristica da Coisa que torna possivel

discutir o carater de reencontro do objeto que €, desde sempre, perdido. Que 0 objeto

seja, desde sempre, perdido € consequéncia de ele ser passivel de reencontro. O
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objeto apenas é perdido aprés-coup. Essa caracteristica permite que a Coisa, como
velada, seja representada por outra coisa (LACAN, 1959-60, p.145). O vazio passivel
de ser representado por outra coisa é metaforicamente sustentado a partir da figura de
um vaso, desde a qual se representa a existéncia de um vazio no centro. A criacdo do
significante em torno do vazio da Coisa no centro do real localiza uma exterioridade
intima: uma “extimidade” (LACAN, 1959-60, p.169).

Exterior intimo, das Ding permite a Lacan formalizar, neste momento, como
real aquilo que “se reencontra sempre no mesmo lugar” (p.87), ao conceber o objeto
como inencontravel no patamar significante. Note-se que a via a ser seguida pelo autor
se estende por uma interconexdo entre simbdlico e real. E de ambos os ambitos que
Lacan p6de sustentar sua tese naquele ano do seminério: “minha tese é de que a lei
moral, 0 mandamento moral, a presenca da instancia moral, é aquilo por meio do qual,
em nossa atividade enquanto estruturada pelo simbdlico, se presentifica o real” (1959-
60, p.30). Remete-se a ética da psicanalise desde os limites de sua pratica. Contudo,
ndo seguiremos pelo caminho por onde se sustenta a tese lacaniana, apenas a
acompanhamos na medida em que a centralidade da Coisa ndo se furta a abordagem
da melancolia, como ja nos foi feito esclarecido a partir da leitura que Lacan fez do caso
comentado por Melanie Klein e da referéncia de Freud ao abandono da representacao,
restando a Coisa, no processo de esvaziamento melancalico.

Propor o real a partir do simbdlico como tese confirma-nos que “sem a Lei a
Coisa estava morta” (LACAN, 1959-60, p.103) e dirige-nos ao significante crucial que
instaura a Lei, o Nome-do-Pai em sua funcdo. O mito do assassinto do pai € que
autoriza que algo da ordem da Lei se veicule. Pela ambivaléncia proposta por Freud em

“Totem e tabu” (1912 [1912-13]), em um segundo momento, quando o pai é
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assassinado e devorado pelos filhos, instala-se a culpa e, doravante, o pai é mais
poderoso em suas proibicdes. Ressalta-se que ha ai uma falha, pois “o assassinato do
pai ndo abre a via para 0 gozo que sua presenca era suposta interditar, mas ele reforca
sua interdicdo” (LACAN, 1959-60, p.211). Reforcada a interdicdo, a aplicacdo no
sentido da lei alimenta a exigéncia e o avanco no sentido do gozo encontra obstaculos.
Assim, 0 acesso ao gozo apenas se torna possivel por uma via de transgresséo, a qual
SO se realiza apoiada nas formas da Lei.

Um nd entre desejo e Lei € considerado para que se presentifigue um
paradoxo do gozo. Para além do principio do prazer é que se localiza 0 gozo como algo
em direcdo ao qual ndo se ousa aproximar, mas que, a0 mesmo tempo, € 0 que se tem
de mais proximo. A aproximacao faz com que desponte a agressividade, diante da qual
se recua trazendo-a para si em realce ao supereu. E desse modo que um limite é
impedido de se transpor, trata-se de “uma certa fronteira no limite da Coisa” (LACAN,
1959-60, p.223).

Se o limite é o da extimidade, a trangresséo para o nada aponta: “Quando se
avanca na direcado desse vazio central, dado que &, até agora, sob essa forma que se
apresenta para nés 0 acesso ao gozo, o corpo do outro se despedaca.” (LACAN, 1959-
60, p.242). A nocdo de um objeto parcial é trazida por Lacan para determinar que o
objeto encontra-se em estado de independéncia, exatamente no campo de das Ding. O
objeto enquanto promessa de gozo € inacessivel visto que o sujeito se situa ho campo
do significante.

Trazendo essa discussao feita por Lacan nos anos de 1959-60 para uma
énfase ao processo melancdlico tal qual temos abordado até agora, pode-se afirmar

gue a fraca aderéncia a representacdo, a impossibilidade de atingir o grupo de idéias,
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indica o vazamento dos significantes e o império da Coisa. Portanto, a perda nédo é
aprés-coup, visto ndo poder ser representada. Ndo ha registro simbdlico de perda e,
indica Lacan, “se nada mais ha sendo a falta (manque), o Outro se esvai, € 0
significante € o significante da morte” (1959-60, p.231). Considerar que nada mais ha
sendo a falta ressoa como o processo no qual a esfera psiquica é esvaziada por um
buraco, tornando-se o eu empobrecido, sem amor proprio. Assim, a hemorragia dos
significantes faz emergir o siléncio doloroso e promove o0 ndo-assimilavel.

Atingido o grupo psiquico, da-se 0 processo representativo e a perda do
objeto. Portanto, o objeto tem sua natureza desde sempre marcada pela perda quando
digno de representacdo na esfera psiquica. O processo melancdlico se desencadeia
por uma via distinta: ndo se atinge o limiar representativo e a perda sequer chega a ser
representada no campo simbalico.

O desmembramento das representacdes da esfera psiquica, do significante,
corresponde ao esvaziamento no campo do Outro. Desde entdo, impera a pura falta
estando o0 eu melancdlico sob as trevas da Coisa. Pode-se também apontar que
guando o eu melancdlico encontra-se eclipsado, h4 um avanco em direcdo ao vazio
central, ao gozo. E pelo devoramento, no sentido freudiano, que o objeto é trazido ao
eu. Porém, como temos insistido, ndo ha identificacdo ao traco ou representacao do

objeto. Identifica-se ao que resta do desmembramento.

4.1.2 A identificacdo melancolica

O “lugar onde tudo o que € lugar do ser é posto em causa” (LACAN, 1959-

60, p.257) é o ex nihilo, campo onde se projeta o0 além da cadeia significante. Esta
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proposicao de uma causalidade soma-se a outras ja propostas nesse breve recorte do
seminério do periodo de 1959-60 e nos indica um caminho. A saber, quando se delimita
a Coisa como aquilo que primeiro pode se separar do simbdlico, marcando a vinculagao
de das Ding a Lei do Nome-do-Pai e tornando inacessivel o objeto de gozo, podemos
retomar “Luto e melancolia” (FREUD, 1917 [1915]) e perguntar: a que se identifica, no
processo melancolico, quando a representacdo é abandonada e resta a Coisa que
promulga o império da sombra?

Rapidamente, pode-se responder, com o apoio do texto de Freud, que se
identifica ao objeto perdido. Mas, € necessario recuar antes de responder e, a partir de
nosso segundo capitulo, retomar que a perda melancolica se efetua desde uma
disposicdo patoldégica e que, como propomos, isto se estabelece similarmente a
foraclusdo do Nome-do-Pai. J& neste capitulo anterior, quando referiamos o esquema R
de Lacan, ndo deixamos de apontar o efeito catastrofico da foraclusdo do Nome-do-Pai
e como esse processo € similar ao que Freud (1917[1915]) j& descrevia como uma
perda de natureza mais ideal que caracteriza a melancolia. Também desde o0 esquema
R, introduzimos a constituicdo do eu por via identificatéria tendo como égide o Ideal do
eu e a consequente catastrofe imaginaria por conta da foraclusdo. Entretanto, ndo
deixamos claro o processo identificatério da melancolia e vamos retomar a questéo,
tendo em vista que o que cai sobre 0 eu é a sombra, ou seja, é algo que escapa a
atribuicao.

A identificagdo como processo formador do eu é alvo constante da atengéo
de Lacan desde seus primeiros trabalhos. Recorramos ao “Seminario, livro 1: os
escritos técnicos de Freud” (1953-54), sabendo que este assunto é bastante debatido

em outros trabalhos do mesmo periodo. Pretendemos apenas apontar que, nesse
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periodo de seu ensino, Lacan se ocupa da tépica do imaginario propondo o estadio do
espelho ndo como uma fase do desenvolvimento, mas enquanto funcdo de Urbild do
eu. A prematuridade da imagem do corpo em detrimento a maturagcdo fisiolégica
depende de uma condicdo: o posicionamento do sujeito. Esse posicionamento é
caracterizado pelo lugar no simbdlico.

Naqguele momento de seu ensino, Lacan (1953-54) ocupa-se da juncdo entre
imaginario e simbdlico na constituicdo do real. Real este referente a realidade. Em uma
notacdo como a da teoria dos conjuntos, considera-se um campo real e um campo
virtual no qual cada ponto é refletido de maneira Unica. Desse modo, afirma-se que a
captura da imagem do corpo no campo imaginario em sua juncdo ao real, depende da
posicdo do sujeito no registro simbdlico. Para tanto, o esquema Optico serve de

referéncia:

“Esquema de dois espelhos” (LACAN, 1953-54, p.147)

Com o esquema oOptico, Lacan (1953-54) localiza uma imagem real desde a
qgual é possivel ao ser reconhecer-se em sua forma. Trata-se do narcisismo primario.

Contudo, ha também a incidéncia de um outro em relacdo ao qual o sujeito se vé. Eis o
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segundo narcisismo, no qual o outro tem a funcéo de ideal do eu. E com este outro que
se realiza a identificacdo que, segundo Lacan (1953-54), “permite ao homem situar com
precisdo sua relagdo imaginaria e libidinal ao mundo em geral” (p.148). Destaca-se,
desse modo, a funcdo do Ideal do eu como acomodadora do imaginario na medida em
que posiciona o sujeito. E dessa acomodacdo que depende a especularizacdo dos
objetos a serem libidinalmente investidos.

A localizagcéo do Ideal do eu na constituicdo do eu sera revisitada por Lacan
alguns anos mais tarde. E em “Observacdo sobre o relatério de Daniel Lagache:
‘Psicandlise e estrutura da personalidade™ (1961 [1960]/1966) que Lacan retoma,
referindo seu primeiro ano de semindrio, seu modelo éptico desde o qual se permite ver
representada a incidéncia do imaginario e do simbdlico. Abarcando a funcdo de
desconhecimento como principio da formacédo do eu, Lacan propde as imagens i'(a) e
i(a), as quais “ndo devem ser tomadas a letra de sua subordinacdo 6ptica, mas como
sustentando uma subordinacdo imaginaria analoga” (1961 [1960]/1966, p.682). Um
transitivismo constante entre essas imagens tem como suposicdo que em i'(a) se
reconheca uma alienacao intrinseca na relagdo imaginaria com o outro, enquanto que,
em i(a) se configure uma ilusdo. Assim, pelas coordenadas inconscientes do Eu, o ideal
do Eu surge como formacao no lugar simbdlico.

Lacan (1961 [1960]/1966) afirma que “a relacdo imaginaria com o outro e a
captura do Eu Ideal servem para arrastar o sujeito para 0 campo em que ele se
hipostasia no Ideal do Eu” (p.686). Esta afirmacao permite que se verifique a relevancia
do Ideal do Eu na discussdo acerca da constituicdo do sujeito em psicandlise. E
irrevogavel que se considerem as proposi¢cfes anteriores acerca do imaginario e do

simbdlico a fim de se debater essa constituicdo que localiza um sujeito do inconsciente
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gue, em um passo coperniciano, descentraliza o Eu. Embora de extremo valor, essa
discussdo nédo sera desenvolvida neste trabalho. Porém, é desde os meandros dessa
discussao que Lacan toca o objeto a, “como elemento da estrutura desde a origem e,
por assim dizer, da distribuicdo das cartas da partida que se joga” (p.689). Esse objeto
direciona nossa questdo, sobre suicidio na melancolia, e isso fica mais explicito no
ensino de Lacan a partir da década de 60.

Em seu contemporaneo “Seminario, livro 8: a transferéncia” (1960-61),
Lacan, guiando-se pela questdo sobre o lugar do analista na transferéncia, dedica sua
atencdo ao processo de formacdo do Eu. O Eu é contemplado, nesta data, a partir de
uma forma cuja referéncia topoldgica indica uma superficie ou volume que, “pelo fato de
ser organizada a imagem de outra coisa, apresenta-se como dando seu suporte e seu
fundamento a idéia de identificacdo” (LACAN, 1960-61, p.336). No contexto desse
seminario, Lacan se refere ao Ideal do Eu, tendo no bojo dessa discussdo os autores
pos-freudianos. A introjecdo do objeto, mais especificamente do pai, € alvo certeiro na
discussado e é retomado por Lacan por outra via. Nesta, a questdo da introjecdo e da
projecdo € almejada de forma n&o arbitraria ao se fazer distincdo entre os registros
imaginario, simbdlico e real.

O modelo 6ptico introduz a funcdo do Outro como um terceiro na relacdo do
Eu com o pequeno outro. Nesta relacdo, quando a imagem transcende o movimento e
ultrapassa a visdo do perceptivel, esta ja se apresenta como ideal. Portanto, a relacéo
narcisica € dependente da funcdo do Outro, visto ser dessa funcdo que “pode vir 0
signo imagem de a” (LACAN, 1960-61, p.342). O Eu Ideal ai se posta e € alvo da

identificacdo, a qual revela um certo conflito entre imagem e agressividade ja que se
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esta diante daquilo que é ele préprio e um outro. Conquanto a funcédo do Ideal de Eu
remete a uma outra problematizacgéo.

Como ja abordamos no capitulo anterior e retomamos agora, a identificacéo
ao pai € a base para a génese do Ideal de Eu. Lacan (1960-61, p.343), apoiando-se no
trabalho “Psicologia de grupo e andlise do ego” (FREUD, 1921), assevera a
necessidade freudiana de reconhecer a importancia dessa identificacdo primordial e os
consequentes modos de identificacdo propostos por Freud. Assim, Lacan extrai que nos
modos por regressdo e histérico “a identificacdo se faz sempre por ein einziger Zug”
(p.344). Esta consideracdo de Lacan nos é bastante cara, pois, quando descreve o0s
modos de identificacdo, Freud (1921, p.119) refere a melancolia e a sombra do objeto
gue cai sobre o eu melancdlico.

Sobre ein einziger Zug, h4 um carater de pontualidade que é apontado por
Lacan (1960-61), visto que este um uUnico traco ndo € dado como significante em um
primeiro momento, sim como um signo: “Para se dizer que isso é um significante, seria
preciso mais. E necessario que ele seja ulteriormente utilizado em, ou que esteja em
relacdo com uma cadeia significante” (p.344). A incidéncia do traco € a marca do Outro
sobre a relacdo narcisica. A principio, como signo, o traco € interiorizado demarcando o
lugar do grande | no jogo do espelho e, desde entdo, podera ser introjetado na medida
em que o sujeito ali se reconheca.

Ha uma demarcacdo a ser especificada pois, quando héa introjecdo, ha
também a dependéncia desse lugar do grande |. Dessa maneira, o Ideal do Eu é
sustentado pela funcdo simbdlica introduzida pelo traco. Essa demarcacéo esta entre o
Eu ideal e o Ideal do Eu e tem como fundamento a funcdo do einziger Zug. Mas qual a

relevancia disso para nosso assunto? Lacan (1960-61) orienta-nos ao afirmar que esta
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funcdo permite “definir a funcdo do objeto em suas relacdes com a fungdo narcisica”
(p.358). Isso nos orienta porque sabemos, desde “Luto e melancolia” (1917 [1915]), que
na melancolia a identificacdo € narcisica com o objeto perdido em condi¢cdes
especificas.

Ainda acompanhando o modelo 6ptico, a ilusdo do vaso apenas se produz
para o olho posicionado no interior do cone. Essa ilusdo é uma imagem real e
metaforiza o i(a). Este € o suporte da funcdo da imagem especular, a qual carrega a
magnitude do investimento préprio. O investimento libidinal na propria imagem é o
investimento narcisico. Portanto, i(a) € central neste investimento.

Conforme vimos destacando, a posi¢cao do sujeito desde o campo do Outro
apenas € observavel no ponto do grande |, enquanto lugar distinto de i'(a). Sendo i'(a)
uma projecao que, junto de i(a), remete a ordem imaginaria, a demarcacdo simbdlica
efetivada pelo grande | permite que o sujeito apreenda o que h& de ilusério na
identificacdo narcisica. E ao referir a expresséo identificacdo narcisica (utilizada por
Freud (1917 [1915]) ao falar da identificacdo na melancolia) que Lacan (1960-61) faz
uso de outra expressdao do mesmo trabalho de Freud: “Existe a sombra, der Schatten,
diz Freud em alguma parte, e precisamente a propdsito do verlorenes Objekt, do objeto
perdido, no trabalho do luto” (p.361). Fazendo mencdo ao que ha de ilusério na
identificacdo narcisica, a opacidade de uma sombra é referida pelo autor com objetivo
de destacar que, na relagdo com o objeto, a estrutura narcisica € superavel.
Precisamente pela funcdo do Outro, e da presenca do grande |, € que o sujeito pode
identificar-se em outro lugar.

Estabelece-se um contraponto entre a identificacdo narcisica, e a opacidade

sombria presente em tal processo, e a funcdo decisiva do significante. E nesses termos
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gue se baliza a relacdo com o objeto, mais especificamente o desenvolvimento da
libido. E a alusdo ao trabalho “Breve estudo do desenvolvimento da libido, visto a luz
das perturbacdes mentais” (1924), de Karl Abraham, que alavanca o que Lacan
pretende assinalar na relacdo entre i(a) e a, o objeto de desejo.

O trabalho de Karl Abraham permite a Lacan afirmar que a identificacdo nao
€ macica, ha um traco. De tal modo, a funcdo do parcial na identificacdo é
sobressaltada e o falo € centralizado como pivd. A centralidade do falo é dada enquanto
objeto do desejo e como marco entre o investimento narcisico e o investimento objetal.
A centralidade do falo na ordenacédo do investimento libidinal € o que fundamenta a
distingdo entre o que se passa quando a identificacdo é com o traco isolado ou quando
se permanece sob a sombra da identificacdo narcisica. Segundo Lacan (1960-61), a
partir da leitura de Karl Abraham, “é na medida em que, no sujeito, 0os genitais
permanecem investidos, que no objeto eles ndo o sao” (p.367). O processo de
identificacdo melancodlico se encerra no investimento narcisico. Acompanhavamos
Freud em sua metapsicologia propondo tal assertiva.

E a partir de Lacan que se torna possivel reconhecer no processo
melancélico a presenca fulgurante do objeto pequeno a, além do transitivismo
imaginario de i(a) e i'(a). Lacan (1960-61) afirma que no luto trata-se de identificar traco
por traco até o esgotamento, mas que na melancolia o objeto esta presente ndo por

traco:

Mas o que dizer se esse objeto era um pequeno a, um objeto de desejo? O
objeto estd sempre mascarado por trds de seus atributos, é quase uma
banalidade dizer isso. Como é evidente, a coisa s6 comeca a ficar séria a partir
do patoldgico, isto €, da melancolia. O objeto esta ali, coisa curiosa, muito
menos apreensivel por estar certamente presente, e por deslanchar efeitos
infinitamente mais catastroéficos, ja que eles chegam até o esgotamento daquilo
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que Freud chama o sentimento mais fundamental, o que os apega a vida.
(p.380)

O objeto esta certamente presente, porém nao apreensivel por atributos. Nao
deixa de conotar uma presenca macica do objeto, diferentemente de uma identificacdo
por traco. Os efeitos dessa presenca maci¢ca chegam ao esgotamento do apego a vida.
E nesse momento que Lacan (p.380) designa um ponto de concorréncia entre luto e
melancolia. Trata-se, na melancolia, de um remorso de certo tipo desencadeado pelo
“suicidio do objeto” (LACAN, p.380). O remorso melancolico € movido pelo objeto que,
de algum modo, desapareceu do campo do desejo.

A presenca inefavel desse objeto e 0 desaparecimento do campo do desejo
com 0 consequente esgotamento do apego a vida devem ser melhor examinados.
Lacan ndo segue com este exame em seu ensino dos anos de 1960-61. Nés devemos
seguir com este exame, mas antes, retomemos alguns pontos de nosso capitulo
anterior que nos auxiliardo nesse proximo topico.

Afirmavamos, no capitulo anterior, munidos das reflexdes de Lacan em seu
“Seminario, livro 5: as formacdes do inconsciente” (1957-58) acerca do esquema R, que
o processo de formacdo do eu se da por identificacdo. Estas identificagcdes tém como
parametro o Ideal do eu, identificagdo que direciona ao simbolico. Esta mesma
prerrogativa do processo de identificacdo pdde ser encontrada no ensino de Lacan dos
anos de 1960-61 com a proposta do um anico traco.

O lugar ocupado pela crianca no desejo materno € a base para 0 acesso a

funcdo simbdlica do Nome-do-Pai. Aqui se localiza a fungdo do falo como central na

medida em que a crianca deve a este se identificar. Esta centralidade proposta desde a
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economia freudiana permite que o falo esteja no vértice do triangulo imaginario que é
homodlogo ao vértice do Nome-do-Pai no triangulo simbdlico.

Acompanhamos que na psicose, por conta da foraclusdo do Nome-do-Pai,
este se apresenta como Py na proporcdo em que algo de fundamental falta. Lacan
(1957-58, p.160) formaliza este processo em um esquema baseado no grafo do desejo.
E desde Schreber que Lacan pbéde propor um grafo no qual se € sujeito e presa

dependente das vozes:

I(A) g

(LACAN, 1957-58, p.160)

Lacan faz observar que, neste esquema, encontra-se verwerfen todo e
gualquer alcance a lei possibilitado pelo Nome-do-Pai. Assim, destaca-se a destruicao
das vias de ida e volta da mensagem para o codigo e do codigo para a mensagem (Sao
os tracos pontilhados). Isto se da por ser funcdo do Nome-do-Pai ratificar a mensagem
e, por essa funcao estar ausente, o Outro apenas faz emissdes, para além do codigo.

Ja no capitulo anterior indicaAvamos que, na mencédo ao delirio de negacéao
feita por Lacan (1954-55), a identificagdo na melancolia se dava a pura e simples

by

imagem, sendo a morte ausente. A identificacdo a uma imagem a qual falta hiancia,
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falta a morte, ndo permite a operacdo simbdlica. E o que temos também no grafo
designado a psicose em 1957-58.

Muitas questbes se desdobram a partir da consideragdo de como este
esquema se apresenta na psicose. Contudo, o que pretendemos alinhavar ao
considerar esse grafo na psicose, ja que € por essa via que se aborda a melancolia
aqui, € que o processo melancdlico, embora ndo aponte para uma perda no registro
simbolico, ndo se encerra no campo do imaginario entre i(a) e i’(a). E pela foraclusdo do
Nome-do-Pai, em similaridade a disposicdo patolégica da melancolia, que se pode
guestionar sobre a presenca macica desse objeto sem atributos que desencadeia

efeitos catastroficos na melancolia.

4.2 Do objeto a: o suicidio como passagem ao ato

Mantendo lagos estreitos com seus seminarios anteriores, Lacan, em seu
“Seminario, livro 10: a angustia” (1962-63), inicia afirmando que a angustia sera o tema
daquele ano. Rapidamente se desenha um deslocamento em relacdo aos sistemas
filoséficos que se ocupam do tema e uma localizagdo é dada em relacdo ao grafo do
desejo. Lacan ja anuncia, logo nos primeiros momentos de sua fala, o deslocamento a
que convida seus ouvintes ao referir a angustia em relagédo ao desejo do Outro.

Certamente a via que se abre no inicio desse seminario € de bastante
importancia para a psicanalise. Entretanto, apenas a acompanharemos na medida em
gue € por ela que se pode atingir as consideracfes referentes a passagem ao ato
suicida na melancolia. E assim que a angustia se fixa como eixo para pensar o objeto a

em consideracdo a passagem ao ato.
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Sobre a angustia, Lacan (1962-63) afirma que, “para introduzi-la, direi que
ela € um afeto” (p.23). A proposicdo da angustia como afeto a coloca em relagado
estrutural ao sujeito e a caracteriza como no passivel ao recalque. E dessa forma que
a angustia encontra-se a deriva e fora da rede significante. Estar a deriva e fora da rede
€ 0 que permite Lacan (1692-63) referir a triade do texto freudiano “Inibi¢do, sintoma e

angustia” (1926 [1925]). Essa referéncia é feita de forma gréfica, a saber:

DIFICULDADE

M | Inibigio Impedimento Embarago
0
v
|
M | Emogio Sintoma Passagem ao ato
E
N
T
O | Perturbagio  Acting-out Angiistia
¥

“Quadro da angustia” (LACAN, 1962-63, p.22)

O quadro da angustia ndo € dado totalmente completo em um primeiro
momento. Os espacgos nos quais constam acting out e passagem ao ato estdo vazios
nesse primeiro momento. A construcao do quadro a partir da coordenada do movimento
e do eixo da dificuldade se inicia pelo escalonamento de inibigdo, sintoma e angustia.
Os vetores da dificuldade e do movimento crescem no sentido direcional das setas,
permitindo que se estabelecam proximidades entre os elementos constituintes.

Nessa sequéncia, Lacan faz analises etimologicas e propde termo a termo. A

comecar, no eixo da dificuldade, esta localizado ao lado da inibicdo o impedimento. O
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impedimento é tomado a partir de uma interferéncia maior que aquela que se da sobre
a funcéo, como na inibicdo. E nesse sentido que pertence a coluna do sintoma. Ao lado,
no eixo da dificuldade, Lacan indica o embaraco, que em francés faz o autor remeter ao
embarramento do sujeito. O embaraco é indicado como uma “forma leve de angustia”
(p.20). Abaixo da inibicdo, na linha da coordenada do movimento, encontra-se a
emocdo. Lacan a destaca como um movimento, “mog¢ao”, que dirige a algo catastrofico.
Em seguida, na coordenada, encontra-se a efusdo, ou perturbacédo, ou ainda turbacéo,
gue € o maximo de perturbacdo do movimento que pode ser obtido.

Destacamos, de antemé&o, que o embaraco e a emoc¢ao estdo conjugados na
passagem ao ato suicida. Contudo, Lacan deixa este campo e o do acting out abertos
até que seja possivel, depois de algumas proposi¢des, preenché-los. Entendemos que
ndo € por mero esquecimento que estes espacos ficam abertos naquele primeiro
momento. O objeto a esta no que se segue como possibilidade de aferéncia a ambos
0s termos.

Retomando o que fora proposto no seminario dos anos de 1960-61, Lacan
(1962-63) afirma que o tragco unario é anterior ao sujeito, sendo que este apenas se
constitui a partir daquele. A anterioridade do Outro tem implicagbes na assertiva: “o
desejo do homem € o desejo do Outro” (1962-63, p.31). Assertiva retomada para ser
revisitada por um “salto” (p.32) em relacéo a teoria hegeliana da funcio do desejo. E
em relacdo a esse sistema filoséfico, muito caro a Lacan, que se produz um salto ao se
propor que o “Outro existe como inconsciéncia constituida como tal. O Outro concerne a
meu desejo na medida do que Ihe falta e de que ele ndo sabe” (LACAN, 1962-63, p.32).
Essa forma de propor a funcéo do desejo se distancia da formulacdo hegeliana na qual

a luta de puro prestigio se faz envolvida. E em meio a este salto de Lacan que o objeto



119

a se encontra em uma funcdo mediadora. Lacan (1962-63, p.36) indica esse objeto da

seguinte maneira:

Em relagdo ao Outro, o0 sujeito dependente desse Outro inscreve-se como um
cociente. E marcado pelo traco unario do significante no campo do Outro. N&o é
por isso, se assim posso dizer, que ele corta o Outro em rodelas. H4, no sentido
da divisdo, um resto, um residuo. Esse resto, esse Outro derradeiro, esse
irracional, essa prova e garantia Unica, afinal, da alteridade do Outro, € o a.

(p.36)

O sujeito se inscreve no campo do Outro e disso resta o objeto a, o qual nao
pode ser sintetizado. A divisdo ndo resulta inteira, ha resto. E exatamente esse resto é
0 que garante o Outro. Eis a anterioridade garantida pelo resto da divisao.

A pertinéncia desse objeto é fundamental naquilo que concerne ao desejo,
na medida em que “é um objeto a que deseja” (LACAN, 1962-63, p.35). Como pode um
objeto desejar? E ndo € o desejo o desejo do Outro? Grandes discussdes se
desdobram a partir dessas questfes. Apenas apontamos esse objeto como causa,
desde onde se deseja causar o desejo do Outro. Dessa maneira, a divisdo do sujeito no
campo do Outro e a precipitacdo de um resto dessa operacdo € ilustrada de forma

gréfica por Lacan (1962-63) de uma primeira maneira:

I
w

“Primeiro esquema da divisdo” (p.36)
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A operagcdo na qual o sujeito é dividido, deixando o objeto a como resto,
localiza tanto o sujeito barrado como o objeto restante na mesma coluna. O que permite
perguntar se este objeto pertence ao sujeito ou ao Outro. Podemos indicar que, se 0
Outro concerne ao desejo do sujeito na medida em que algo Ihe falta e que o sujeito é
ai barrado como cociente da divisdo, ambos desconhecem esse objeto.

Detenhamos-nos a operacdo de divisdo do sujeito e seu resto. Ja neste
capitulo de nosso trabalho fizemos mencdo ao esquema oOptico tanto no “Seminario,
livro 1: os escritos técnicos de Freud” (LACAN, 1953-54) quanto em “Observacao sobre
o relatorio de Daniel Lagache: ‘Psicanédlise e estrutura da personalidade™ (LACAN,
1961 [1960]/1966). DestacAvamos a constituicdo do sujeito em relacdo ao espelho
plano do Outro e, acompanhando o ensino de 1962-63, ndo estamos desviando o
caminho: o sujeito é dependente do Outro.

Como j& destacamos, € dessa dependéncia que advém a funcéo da imagem
especular, sob a notagéo i(a). Lacan (1962-63) afirma de maneira bastante clara que a
identificacdo com i(a), na qual se fundamenta o processo imaginario, deve ser
diferenciada da identificacdo com o objeto a. O esquema Optico é retomado por Lacan
(1962-63) assinalando, na imagem especular, algo que resta do investimento libidinal e
gue torna funcao privilegiada a do falo. Segundo Lacan (1962-63), “isso significa que,
em tudo o que é demarcacdo imaginaria, o falo vira, a partir dai, sob a forma de uma
falta” (p.49). No ambito de i(a), imagem libidinizada, o falo aparece negativizado, fora da
imagem especular. Embora assim seja, o falo negativizado € tomado como funcéo

operatoria sob a notagao (-¢).
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Visto que i(a) apenas é autenticada pelo Outro, no nivel de i’'(a), nha imagem
virtual da imagem real ndo aparece nada. Para tanto, Lacan (1962-63) utiliza a seguinte

esquematizacao:

i(a) L 8 i'fa)

(@)

“Esquema simplificado” (LACAN, 1962-63, p.49)

Com essa esquematizacado, dispde-se o objeto a e o falo negativizado, (-9),
em lugares simétricos da especularizacdo. Isso é fundamental para o que se segue a
respeito da angustia e da passagem ao ato.

Da localizacdo dada ao objeto causa do desejo, pode-se compreender que
este ndo é visivel na imagem que se apresenta em i’(a). Afirma Lacan (1962-63) que “é
a partir dai que a imagem i'(a) adquire prestigio” (p.51), muito embora, quanto mais se
aproxima daquilo que se acredita ser o objeto do desejo em i'(a), mais distante se faz.
Apoés essa afirmativa, Lacan (1962-63) diz estar em condicbes de responder sobre
guando surge a angustia: basta que alguma coisa, por um mecanismo, apareca no
lugar (-¢). Sobre essa alguma coisa, Lacan (1962-63) prop0Oe tratar-se da
Unheimlichkeit:: “A Unheimlichkeit: € aquilo que aparece no lugar em que deveria estar
0 menos-phi. (...) Quando aparece algo ali, portanto, é porque, se assim posso me

expressar, a falta vem a faltar” (p.51-52). A imagem autenticada pelo Outro, i'(a), €
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problematica e falaciosa por caracterizar-se por uma falta. Essa falta € a falta de algo
gue é ali convocado e, por bons motivos, ndo pode aparecer. Assim, por estar ordenada
ao objeto a (outra falta e outro resto), essa imagem falaciosa tem funcdo de captacéo,
de polarizacéo do desejo.

Sobre a presenca do objeto a no lado de i(a), de modo inapreensivel ao
sujeito, Lacan (1962-63) indica que “é sempre dele que se trata quando Freud fala do
objeto a propdsito da angustia” (p.50). Contudo, ndo se trata de um objeto apreensivel,
seu “status escapa ao status do objeto derivado da imagem especular” (p.50). Em sua
funcdo de causa, o objeto a é essencial naquilo que se refere a angustia. Desde entao,
ao situar a angustia ligada aquilo que pode aparecer em (-¢) e em relagdo ao objeto a,
nao se deve deixar passar despercebido a presenca desse objeto na constituicdo da
imagem i(a) e no consequente prestigio de i'(a).

Essa presenca tem um percurso neste seminario de 1962-63 que
desemboca na fantasia. Nao intentamos chegar a esta discusséo, apenas indicaremos
gue a presenca do objeto a, com a divisdo do sujeito no campo do Outro, é salientada
por Lacan (1962-63) com a distincdo entre a cena e o0 mundo. A cena, assim como
retoma da obra de Freud, Lacan (p.42) indica como uma dimens&o na qual as coisas,
mesmo aquelas do mundo, vém a se dizer. Enquanto que o mundo existe, “todas as
coisas do mundo vém colocar-se em cena segundo as leis do significante” (p.42-43). E
por essa via que Lacan pode afirmar que a angustia é enquadrada (p.85), sendo entédo
permitido que surja na cena aquilo que no mundo ndo pode ser dito. E justamente por
estar fora da rede significante que a angustia indica a presenca do objeto a e se

substancializa como “aquilo que ndo engana” (p.88).
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E nesse momento de seu seminario que Lacan completa o quadro da
angustia com os termos acting out e passagem ao ato. Ao delimitar que a angustia ndo
engana, ao contrario do significante, Lacan (1962-63) aponta que a angustia
corresponde a certeza e que “talvez seja da angustia que a agao retira sua certeza”
(p.88). A referéncia ao que da angustia ndo engana, ao que escapa a rede, ao que no
mundo ndo € dito revelam a certeza da angustia e indicam a acdo, mais
especificamente o acting out e a passagem ao ato. A localizagcdo desses termos no
guadro esquematico da angustia ndo deixa de ser significativa, uma vez que ambos 0s
termos cercam a angustia, estando a passagem ao ato na coluna do embaraco e na
linha da emocdo. Sendo a angustia a Unica tradugdo subjetiva possivel do objeto a
(p.113), por isso “ela ndo é sem objeto” (LACAN, 1962-63, p.101), torna-se necessaria
uma maior explicacdo acerca desse objeto que é essencial na referéncia a passagem

ao ato.

4.2.1 A propensao melancolica

A relacdo do sujeito com o0 objeto a acontece pelo fading, que tem sua
notacdo por um S barrado. A incidéncia do corte permite que se designe o objeto a
como distinto dos objetos especularizaveis. Como sabemos, esse objeto ndo é
especularizavel e, portanto, ndo pertence ao campo dos objetos partilhaveis, mantendo
uma anterioridade em relagéo a estes.

A experiéncia com a banda de Moebius, uma superficie de face Unica, é
utilizada por Lacan (1962-63) para ilustrar a ndo especularizacao do objeto a (p.109). O

fato de que a superficie de face Unica ndo pode ser virada como uma luva é destacado
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por se constituir a partir de um corte, desde entdo nao podendo ter uma imagem
especular. Por assim ser, esse objeto ndo € um objeto do conhecimento. Segundo
Lacan (1962-63), “o objeto esta atras do desejo” (p.115) e, por conta disso, € 0 que
causa e 0 que da suporte ao desejo a partir da fantasia ($ ¢ a).

E a partir desse momento de seu seminario que Lacan toma um caso
freudiano de tentativa de suicidio. Entendemos que o respaldo para a abordagem da
passagem ao ato estd dado com as proposicdes acerca da angustia e do objeto a feitas
até entdo. E desde entdo que Lacan faz mencdo ao trabalho “A psicogénese de um
caso de homossexualismo numa mulher” (FREUD, 1920b).

Retomemos rapidamente este caso. Trata-se de uma jovem que desperta a
atencdo da familia por manter certos galanteios e cortejamento com uma dama de
reputacdo questionavel naquela sociedade. A jovem ndo se preocupava quanto a
aparecer acompanhada da dama em ruas frequentadas da cidade. Certo dia, em
companhia da dama, o pai passa pela mesma rua, o que ndo era evitado pela jovem,
com olhar expressando ira. Da mesma feita, a dama se enraivece com a situacao e
rompe o0 caso que se dava entre as duas até entdo. Relata-nos Freud (1920b) que,
“subitamente, a jovem saiu correndo e arremeteu-se em direcdo a um muro, saltando-o
para o lado de um corte que dava para a linha ferroviaria suburbana ali perto” (p.160). A
tentativa de suicidio da Jovem Homossexual leva Freud a proferir algumas

consideracdes sobre o suicidio. A saber:

E provavel que ninguém encontre a energia mental necesséaria para se matar, a
menos que, em primeiro lugar, agindo assim, esteja a0 mesmo tempo matando
um objeto com quem se identificou e, em segundo lugar, voltando contra si
préprio um desejo de morte antes dirigido contra outrem. (FREUD, 1920b,
p.174)
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N&o distantes estamos do exame que realizamos no primeiro capitulo deste
trabalho. Destacamos nessa frase o agir na direcdo de um objeto com o qual se esta
identificado, agir que emprega o desejo de morte e que leva, no caso em questdo, a
gueda. A queda da Jovem Homossexual é salientada por Lacan (1962-63) a partir do
verbo utilizado por Freud (1920b), niederkommem. O verbo em questdo indica tanto
“dar a luz” quanto “vir abaixo”, e € assim que este verbo “é essencial para qualquer
relacionamento subito do sujeito com o que ele é como a” (LACAN, 1962-63, p.124).

A queda do objeto a e a relacdo disso com o sujeito levam Lacan a fazer
uma afirmacdo que nos é muito cara: “Ndo é a toa que o sujeito melancolico tem
tamanha propenséo, e sempre realizada com rapidez fulgurante, desconcertante, a se
atirar pela janela” (p.124). Embora no caso da Jovem Homossexual ndo se trate de um
caso de melancolia, podemos ponderar que a propensdo melancdlica ao ato suicida
pode ser pensada nos termos da queda do objeto a. Lacan assinala que na passagem
ao ato ha uma saida de cena, saida muito bem marcada pela precipitacdo atraves da

janela. Assim, Lacan afirma que ha duas condi¢des para que se realize a passagem ao

ato:

A primeira é a identificacdo absoluta do sujeito com o a ao qual ele se reduz. E
justamente o que sucede com a mo¢a ho momento do encontro. A segunda é o
confronto do desejo com a lei. Aqui, trata-se do confronto do desejo pelo pai,
sobre o qual se constrdi toda a conduta dela, com a lei que se faz presente no
olhar do pai. E através disso que ela se sente definitivamente identificada com o
a e, a0 mesmo tempo, rejeitada, afastada, fora da cena. E isso, somente o
abandonar-se, o deixar-se cair, pode realizar. (LACAN, 1962-63, p.125)

Como primeira condicdo, e como consequéncia da segunda, a identificacdo

absoluta com o objeto a € destacada como a evasdo da cena. Esse € o alvo de nosso
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interesse neste trabalho. A saida de cena é caracterizada como o momento “do
embaraco maior do sujeito, com o acréscimo comportamental da emocdo como
distarbio do movimento” (p.129). O que se da é a passagem da cena para o0 mundo. Ja
indicamos anteriormente que a distingdo entre cena e mundo € dada por Lacan com o
objetivo de destacar algo em relacdo a passagem ao ato. Pois bem, “de um lado, o
mundo, o lugar onde o real se comprime, e, do outro lado, a cena do Outro, onde o
homem como sujeito tem de se constituir” (p.130). Essa proposi¢cao situa a passagem
ao ato ao lado do mundo, onde o real se comprime, pois 0 que opera é uma saida da
cena constituida pelo Outro. Cena esta que mantém intima relagcdo com i(a), como
veremos mais adiante em relacdo a melancolia.

A proposicao que Lacan sustenta a respeito da passagem ao ato permite que
se estabeleca uma distingdo, muito relevante clinicamente, entre esta e o acting out.
Segundo Lacan, “tudo o que é acting out € 0 oposto da passagem ao ato” (p.136). Em
sua explanacédo acerca dessa oposicdo, Lacan se propde a levar seus ouvintes pelas
maos, sem deixar-los cair. Essa € uma indicacdo da oposi¢do que se afirma, na medida
em que a passagem ao ato se caracteriza por uma queda a partir da identificacdo
absoluta ao objeto. J& o acting out é referido como uma mostracdo, uma entrada em
cena (ndo uma saida). Algo é mostrado no acting out e isso é tomado por Lacan como
algo que vem a dizer, o acting out clama por interpretacdo. Seu enderecamento ao
Outro o localiza na coluna do sintoma no quadro esquematico da angustia.

Quanto a passagem ao ato e ao acting out o que se demonstra é que ambos
possuem relag&o peculiar com o objeto a e com a angustia. Enquanto o acting out € da

ordem de um evitamento da angustia, sendo que o objeto é mostrado na montagem da
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cena dirigida ao Outro, na passagem ao ato, a angustia passa ao ato, carregando este
de certeza, na medida em que ha a identificacdo absoluta com o objeto em jogo.

A defenestracdo na melancolia é utilizada por Lacan, como vimos, em sua
demarcacéo da passagem ao ato e da relagcdo desta com o objeto a. Essa utilizacéao
pode nos guiar em nossa questao acerca da passagem ao ato suicida na melancolia.

A imagem real, sob a notacdo i(a), emerge a partir da dependéncia em
relacio ao Outro. E da constituicdo dessa imagem que se processa 0 apoderamento ou
nao “da multiplicidade dos objetos a” (LACAN, 1962-63, p.132). Note-se que Lacan
multiplica o objeto a em varios, propondo que a imagem real cerca esses objetos no
momento de sua constituicdo. Segundo o autor, “antes do estadio do espelho, aquilo
gue serd i(a) encontra-se na desordem dos pequenos a que ainda ndo se cogita ter ou
nao ter” (p.132). Essa proposta nos direciona a uma anterioridade em relacdo ao corte
desde o qual o objeto a resta. E nessa anterioridade que Lacan considera que, na
psicose, a estrutura do objeto € imprépria para a constituicdo do eu. Dessa maneira, na
psicose “0 a fica em seu lugar do lado de i(a)” (LACAN, 1962-63, p.154). Portanto, o
corte estrutural deve ser examinado com ressalvas quando o assunto é a psicose.

A funcdo do corte permite que se compreenda o resto da operagdo em sua
irredutibilidade como, “por analogia de calculo, o objeto perdido” (LACAN, 1962-63,
p.179). Assim, a angustia e o desejo se diferenciam por via da relacdo como objeto a.

Isso permite que Lacan situe, de forma sistematica, a angustia entre o desejo e 0 gozo.
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A S Gozo
a K Angustia
k24 Desejo

“A angustia entre o desejo e 0 gozo” (LACAN, 1962-63, p.192)

Os trés patamares dessa expressdo grafica correspondem a tempos
diferentes de uma operacdo na qual o sujeito barrado é o término, “ja que o a é
irredutivel, € um resto, e ndao ha nenhum modo de operar com ele” (p.193). Constituido
a partir do tempo da angustia, o desejo mantém como o gozo uma hiancia. A
impossibilidade de operar com o a é digna de maior atencdo, ja que este € peca chave
na passagem ao ato suicida na melancolia. Ndo assimilavel a um significante, este
objeto ndo pode ser metafora de um sujeito do gozo, mitico por esséncia. Apenas ha
um dejeto que resiste a significantizacdo e que se mostra constitutivo do sujeito
desejante.

A irredutibilidade do resto da operacdo que, pelo céalculo lacaniano, indica o
objeto perdido viabiliza consideragdes de Lacan a partir de certa anatomia. E a
embriologia dos mamiferos que torna possivel a dissecacdo anatbmica da membrana
decidua e de tecidos caducos que sdo utilizados como mobil do destino no confronto
entre 0 gozo e o significante. E pela embriologia dos mamiferos e dos tecidos residuais
gue Lacan se ocupa dos momentos de corte e das formas do objeto a.

A indicacdo que Lacan faz do corte € em termos de uma separacdo: “Esse

objeto a, como cortado, presentifica uma relacdo essencial com a separagao como tal”
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(LACAN, 1962-63, p.235). A separacgdo assim presentificada tem o carater de um corte
corporal, a extirpacdo de um pedaco carnal. Esse pedaco de carne circula no
formalismo logico no trabalho do uso do significante e é aquilo que ficou preso de forma
irrecuperavel. A libra de carne, assim nomeada, é aquilo que se separa do corpo em
virtude do engajamento na dialética significante. Trata-se do objeto perdido e irredutivel
gue em diferentes niveis € preconizado em sua funcéo de causa.

O objeto definido por sua fungédo de causa e restante da dialética do sujeito
com o Outro permite que Lacan faca acréscimos a lista dos objetos. O autor propde,
além do objeto no nivel oral, anal e falico, o objeto nos niveis do olho e do ouvido.
Caracterizado pela fungdo anatdmica do corte 0 objeto a remete a separacdes que
ocorrem nos niveis destacados.

Diferentemente de uma concepc¢ao de maturacdo por meio de fases, trata-se
sempre de uma mesma funcdo. Por exemplo, no arrolamento de nivel oral, recorrendo a
embriologia, Lacan aponta que a relacdo com a mama € homologa a relacdo com a
placenta e que, por conta da separacdo nesse momento do envoltorio do ovo, a mama
sera implantada na mae. Destarte, o objeto se separa do sujeito e se introduz na

demanda ao Outro materno. A mama, enquanto objeto em funcdo estrutural de a, é

D

referido por Lacan como amboceptor e se define como algo do qual a crianga
separada de forma interna, mas que se da na rela¢&o com o Outro materno. E aqui que
0 grito se manifesta e algo se desprende, esbocando um ultrapassamento da
necessidade. O que se salienta disso, e que no nivel oral se torna bastante
exemplificavel, é que ocorre uma cessao.

Afirmavamos que a angustia € o que nao engana, donde provém a certeza.

Diferentemente do desejo, onde existe 0 engano, a angustia presentifica o objeto a
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enguanto o desejo aponta para a busca. Dessa maneira, Lacan situa a angustia em sua
funcdo anteriormente a cessdo do objeto. Eis o sinal de perigo, pois esse objeto &
colocado no campo da partilha. A queda do objeto a é essencial para que se delimite a
passagem ao ato na propor¢cdo em que ha uma identificacdo absoluta a esse objeto no
momento da queda.

Ja expusemos as consideragOes feitas por Lacan acerca da tentativa de
suicidio da Jovem Homossexual e de seu comentario sobre a propensdo melancdlica a
defenestracdo. A partir desse comentario sobre a queda no ato suicida, pudemos
propor o suicidio na melancolia desde essa queda que arrasta o sujeito fora de cena.
Pouco antes, apresentdramos o apontamento de Lacan em seu seminario dos anos
1960-61 sobre a presenca macica de um objeto e o consequiente esgotamento do mais
fundamental apego a vida. Lacan reconheceu ali o que chamou de suicidio do objeto, o
gual desencadeia um remorso de certo tipo (LACAN, 1960-61, p.380). Assim, esse
remorso é revelador de um objeto que, no campo do desejo, desapareceu. Com 0
ensino do periodo de 1962-63 podemos afirmar que o sujeito é trazido juntamente

desse objeto caduco. E nesses termos que Lacan, ao término de seu seminario em 3

de julho de 1963, faz a valiosa afirmacdao:

Na melancolia, trata-se de algo diferente do mecanismo de retorno da libido no
luto e, por essa razao, todo o processo, toda a dialética se constréi de outra
maneira. O objeto, Freud nos diz que é preciso — por que nesse caso? Deixo de
lado a questdo — que o sujeito se entenda com ele. Mas o fato de se tratar de
um objeto a e de, no quarto nivel [escOpico], este se encontrar habitualmente
mascarado por trds da i(a) do narcisismo, atravesse sua propria imagem e
primeiro a ataque, para poder atingir, la dentro, o objeto a que o transcende,
cujo mandamento lhe escapa — e cuja queda 0 arrasta para a precipitacio
suicida, com o automatismo, 0 mecanicismo, 0 carater imperativo e
intrinsecamente alienado com que vocés sabem que se cometem os suicidios
de melancolicos. (LACAN, 1962-63, p.364, grifo nosso)
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Essa citacdo possibilita que retomemos nossa questdo sobre o suicidio na
melancolia enquanto passagem ao ato. Desde o exame que realizaramos de “Luto e
melancolia” (FREUD, 1917 [1915]) destacou-se que, diferentemente da reagdo que
constitui o luto, a melancolia revela um recolhimento e a consequente identificacdo ao
objeto. A identificacdo narcisica resulta na sobreposicdo da sombra desse objeto ao eu
melancélico. E dessa maneira que Lacan marca a distingdo do processo melancélico e
afirma a participacdo do objeto a, que, no nivel escépico dos diferentes estagios desse
objeto, se oculta na imagem real constituidora do eu na especularizacdo. Note-se que a
base narcisica para o processo melancolico € mantida por Lacan. Conforme
salientamos h& pouco, Lacan considera que o a fica em seu lugar ao lado de i(a) nas
psicoses. Podemos disto compreender que 0 objeto esta certamente presente ao lado
de i(a) de forma macica, ndo separado. E assim que esse objeto transcende e deixa
escapar desse sujeito o mandamento (conforme sublinhamos na citagdo) que o
constitui. Esse objeto ndo é cedido, caduca e leva consigo o sujeito completamente
identificado.

Segundo Lacan, “é o objeto que triunfa” (1962-63, p.364) e isto esta
completamente de acordo com as afirmacdes de Freud (1917 [1915]) sobre o abandono
dos atributos do objeto e o império do nédo-assimilavel sobre o eu melancdlico. A
proposicédo freudiana de que esse processo aconteca fora do ambito das palavras e
representacdes, estando barrado, inacessivel, foracluido (de acordo com o que
indicamos) é destacada por Lacan como a mais radical relacdo com o objeto a,
“intrinsecamente desconhecida, alienada, na relacdo narcisica” (1962-63, p.364).
Contudo, para que haja o ato suicida é necessario algo mais. Deve haver a passagem,

0 movimento, para que o sujeito totalmente identificado ao objeto a (pois dele ndo se
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separou) acompanhe-o em sua precipitacdo. Desta feita, com toda a certeza provida
pela angustia anterior a cessao, o suicidio na melancolia pode ser pensado enquanto

passagem ao ato.
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5 Consideragdes finais

Como destacamos no comeco de nossa dissertacdo, e também ficou
evidente ao longo do trajeto, sdo pontos de “Luto e melancolia” (FREUD, 1917 [1915])
que direcionam as reflexdes aqui desenvolvidas. E assim que a expressao freudiana “a
sombra do objeto” toma a dianteira por nos indicar a perda e a identificagdo melancélica
como pontos basicos na referéncia aqui dada ao suicidio na melancolia. Retomemos
rapidamente o trajeto dessa dissertacdo, evidenciando os pontos direcionadores, para
destacar a questdo acerca do suicidio na melancolia proposto como passagem ao ato.

Sustentando a hipétese de uma perda especifica na melancolia, nosso
primeiro capitulo se desenvolveu a partir de textos anteriores a “Luto e melancolia”
(FREUD, 1917 [1915]), avancando a alguns trabalhos posteriores com objetivo de
salientar as ideias de 1915. A comecar pelo “Rascunho G” (FREUD, 1985a), a
hemorragia interna como consequéncia da anestesia e do ndo alcance da
representacdo, permitiu-nos perguntar sobre a perda na melancolia. Apos indicarmos a
proposicdo freudiana de uma perda objetal no fundamento do aparelho psiquico,
destacamos a perda melancoélica como especifica e perguntamos sobre 0 qué mesmo
estaria perdido na melancolia.

Munidos dessa questado, dirigimo-nos para o trabalho de 1915 detalhando
pontos anteriores que, conforme afirmavamos, sédo de base para tal trabalho. A partir do
auto-erotismo e da perda objetal destacamos o retorno ao eu e a ambivaléncia na
relacdo com o objeto. A psicose como ponto maximo do retorno de algo desde fora ao
eu fornece a indicagdo do narcisismo como ponto de extrema relevancia da

organizacao libidinal. A importancia do narcisismo e da passagem deste para a ligacao
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amorosa com o0 objeto trouxera o Ideal do eu para a discussdo semeada. E o amor
como via para a ligacao objetal que abre a possibilidade de se propor o eu como objeto
de si proprio. Consequentemente, o 6dio se dirige para o eu na mesma medida em que
se estabelecia na ambivaléncia com o objeto. Desde entdo o eu se tortura, visto estar o
objeto canibalisticamente incorporado, destruido para tanto.

Foi sobre este terreno que introduzimos, como a mortalha do amor, nossa
discussado acerca de “Luto e melancolia” (FREUD, 1917 [1915]). Nesse ponto também
pudemos fazer considera¢cdes acerca do suicidio na melancolia. A saber, a partir do
binbmio luto e melancolia verificamos que enquanto aquele apresenta uma reacdo a
perda, a melancolia é reveladora de outro processo. Indicamos a “disposicdo
patologica” (p.249), a qual se refere Freud em relacdo a melancolia, como contraponto
a reacdo do enlutado. Essa disposicado patoldgica, longe de ser da ordem de um pré-
determinismo nosolégico, permite-nos considerar que o processo melancélico se
estabelece por uma via na qual a perda especifica anuncia o esvaziamento e todo o
sofrimento caracteristico da melancolia. Vinte anos antes, a hemorragia interna ocorria
por conta da anestesia na esfera fisica, ou seja, a representacdo ndo era alcancada.
Desde 14 perguntamos sobre a perda melancdlica que ja propusemos como especifica.
Em 1915, Freud nos permite reconhecer ai “uma perda de natureza mais ideal” (p.251),
da qual ndo ha noticias por ndo se saber o que foi perdido. Ndo respondemos sobre 0
gue esta especificamente perdido na melancolia, mas ao considerar que é algo ideal
nao pudemos nos furtar diante do tema do pai. Desde a abordagem do caso Schreber
(1911a) e passando por “Totem e tabu” (1912 [1912-1913]), tangenciamos a nostalgia,

a saudade e a culpa em relacdo a morte do pai e a ascensdo de um ideal. Com este
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consideravel acréscimo a questao sobre a perda melancoélica, seguimos em nosso
exame tendo tal questdo como diregéo.

O processo de mortificagdo do eu, salientado como um processo auto, pois o
eu se auto-envilece e provoca seu préprio tormento, € situado por Freud como relativo a
perda que ocorre no eu. Nao desprovido de razéo por Freud, o empobrecimento do eu
melancolico mostra que as injurias séo dirigidas a um objeto que por certo motivo habita
0 eu. A partir dessa consideracdo, Freud pdde afirmar que, por conta da fraca
aderéncia, o desligamento do objeto envereda para o caminho destacado nas psicoses,
o retorno ao eu. E o retorno da sombra do objeto que d& inicio ao processo de tortura.

O retorno ao eu é o que garante a possibilidade de que este se reconheca
como objeto e possa se matar. Salvo o amor, perdido estara o eu ja que sera também
alvo do sadismo. A identificacdo narcisica que sustenta o retorno sobre o eu é apontada
por Freud como localizada em um lugar diferente do das palavras, com acesso barrado
a consciéncia.

O império do ndo assimilavel sobre o eu melancdlico nos leva a interrogar
acerca daquilo que se passa na identificacdo decorrente da perda de natureza mais
ideal. A identificagdo como o mais remoto laco que antecede e sustenta a escolha
objetal também é o fundamento da instancia ideal e do supereu. O pai, em sua funcgéo,
€ 0 gue se coloca como identificacdo primeira e é 0 que nos permite balizar nossa
questdo acerca da perda ideal na melancolia. J& encerrado o primeiro capitulo,
acompanhamos que, na melancolia, ndo se faz objecdo ao castigo do impiedoso
supereu que, em posse do sadismo, cria sobre o eu melancélico a pura cultura de
pulsdo de morte. O impulsionamento do eu a propria destruicdo € intimamente

vinculado a natureza mais ideal dessa perda que vimos apontando na obra de Freud
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desde o “Rascunho G” (1895a), passando por “Luto e melancolia” (1915 [1917]) e com
complemento em “O ego e o id” (1923).

Salientamos que o percurso que se desenhava tanto no segundo quanto no
terceiro e ultimo capitulo estaria pautado em “Luto e melancolia” (FREUD, 1917 [1915]).
Foi com a questdo acerca da perda de natureza mais ideal, fundamentada na
disposicado patologica, que partimos para o segundo capitulo de nossa dissertacao.
Neste segundo capitulo, propusemo-nos a defender a hipétese de que a perda de
natureza mais ideal e a disposicdo patoldgica poderiam ser lidas em similaridade a
foraclusdo do Nome-do-Pai segundo Lacan. Iniciamos a defesa de nossa hipotese com
uma afirmacéo de Lacan em seu segundo seminario (1954-55, p.299) sobre o delirio de
negacao, presente em alguns casos de melancolia, no qual operaria uma identificacéo
a pura imagem, sem espaco de hiancia. Com esse comentario, introduzimos uma breve
discussdo concernente a Verwerfung, baseando-nos nos trabalhos de Lacan nos anos
cinquenta.

Com o “Seminario 3 — as psicoses” (1955-56), a Verwerfung é disposta como
mecanismo basico daquilo que reaparece no real por ter sido recusado no simbdlico.
Trata-se de um golpe sobre a afirmacdo primordial — Bejahung. A afirmagao primordial
deve ser reconhecida no processo de verbalizacao e, assim, o dizer psicético deve ser
considerado a partir de certo processo. Segundo encontramos nas afirmacdes do autor,
a partir do dizer psicético revela-se que o Outro esta verdadeiramente excluido.

Ressaltdvamos que algo escapara a Bejahung, reaparecendo no real, a partir
de um golpe. Assim, o golpe se estabelece sobre um significante crucial, donde
testemunham os fendmenos de linguagem. A Verwerfung ndo se realiza no nivel

significante, pois sua incidéncia exclui o Outro enquanto detentor do significante crucial
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- o0 Nome-do-Pai. Desde entdo, este significante é foracluido e o psicotico € habitado
pela linguagem.

O sujeito depende daquilo que se desenrola no Outro, mais especificamente
o discurso é o0 que determina esse sujeito em seu estado, seja este a neurose ou a
psicose. Com a foraclusdo do Nome-do-Pai no campo do Outro, nos permitimos
avancar nos trabalhos de Lacan. Primeiramente, ao considerar o Esquema R, no qual
estdo justapostos como veértices de dois triangulos o Nome-do-Pai e o falo. Este no
vértice do triangulo imaginério, aquele no do simbdlico, possibilita o carater metaférico
do pai enquanto nome. E desde o lugar ocupado pela crianca em relacdo ao desejo
materno, a partir da fundamentacdo imaginaria, que se obtém o acesso simbdlico em
um movimento no qual o falo € central. O Nome-do-Pai, portanto, é sancionado pela
mae, com a qual a crianca mantém uma relacdo de dependéncia referente ao desejo.
Ademais, com a foraclusdo do Nome-do-Pai, a resposta no Outro € de um furo desde
onde havera caréncia do efeito simbdlico. Assim, com o Esquema |, propde-se o0 Nome-
do-Pai como zerificado juntamente do falo zerificado no campo imaginério. A auséncia
do pai que como nome e promulgador da lei acarreta 0 remanejamento significante e o
desastre crescente do imaginario.

A partir dessas consideracdes sobre as psicoses, foi-nos possivel introduzir
um debate acerca daquilo que ressaltaramos no primeiro capitulo em correlacdo ao que
se examinou acerca da foraclusdo. Retomando o Esquema R, encontramos Lacan
(1957-58, p.234) destacando o processo de formacdo do eu, dentro do triangulo
imaginario, a partir de identificacdes. O limite da série de identificacdes que constituem
0 eu é o ldeal do eu, sendo que esta é a identificacdo que direciona 0 sujeito ao

simbélico. Segundo Lacan, o pai é o nucleo dessa identificacdo maxima: “E por isso
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gue é ao pai que se refere a formacdo chamada de ideal” (LACAN, 1957-58, p.235).
Assim, repetimos nossa pergunta acerca do que constitui a perda de natureza mais
ideal na melancolia e qual a relacdo com a funcdo paterna, ja evidenciada em nosso
capitulo anterior a partir dos trabalhos de Freud. Diante do que foi retomado,
defendemos nossa hipétese de que a perda de natureza mais ideal é referente a
identificacdo primeira. Desta maneira, propusemos que a perda se dispbfe em
similaridade a foraclusdo do Nome-do-Pai por proceder fora do ambito simbolico. A
perda melancolica revela pertencer ao registro do golpe que exige o remanejamento
simbolico e provoca o desastre imaginario — uma hemorragia. Assim, propusemos que
as assertivas freudianas de que a representacao do objeto ndo é alcancada e, vinte
anos mais tarde, de que a perda melancdlica, sustentada na disposicao patoldgica,
revela-se como de natureza mais ideal, permitem que se compreenda essa perda fora
do registro simboalico.

Conceber a perda melancélica como fora do registro simbodlico, em
similaridade & foraclusdo do Nome-do-Pai, permite-nos avancar em nossa reflexdo. E
no terceiro capitulo, sustentando-nos ainda em “Luto e melancolia” (FREUD, 1915
[1917]), que nos dirigimos a um exame acerca da identificacdo e da sombra que cai
sobre o eu melancdélico. Dentro desse percurso chegamos a determinados
apontamentos referentes ao suicidio na melancolia.

Dada a especificidade que salientamos da perda melancdlica, tem-se que o
eu se identifica ao objeto abandonado caindo sobre este eu a sombra. J& no primeiro
capitulo afirmaramos que a queda da sombra sobre o eu melancdlico distinguiria a
identificacdo narcisica da identificacdo a um traco do objeto. Temos que na melancolia

impera a Coisa como resultado da hemorragia na qual se esvaem as representacgoes.
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Desde entédo, recorremos a Lacan em seu “Seminario, livro 7: a ética da psicanélise”
(1959-60), quando séo feitas consideracdes sobre das Ding. Segundo Lacan, a Coisa
se localiza em outro lugar que ndo o da representacdo. Eis um primeiro exterior que
ordena a experiéncia de satisfacdo e o movimento significante. O encadeamento
significante em torno do vazio central permite que se trace uma via para o reencontro
do objeto que €, por natureza, perdido. A via do reencontro do objeto é o que possibilita
sobressaltar a perda como aprés-coup. Disto, a perda melancélica se diferencia pois
sustentamos que esta perda ndo pode ser representada. Nao havendo registro
simbolico da perda (desde o “Rascunho G” (FREUD, 1895a) observaramos que o grupo
psiquico ndo pudera ser alcancado e, em 1915, sublinhamos uma fraca aderéncia ao
objeto), o processo melancélico desencadeia o desmembramento doloroso das
associacoes significantes, chegando ao esgotamento representacional. O império do
ndo assimilavel sobre o eu melancdélico nos indica uma identificacdo na base do
processo que deve ser interrogada.

No segundo capitulo de nossa dissertacdo, ao considerarmos o Esquema R
de Lacan, introduzimos a constituicdo do eu por via identificatoria tendo como égide o
Ideal do eu. Com nossa proposicao de que a perda melancolica opera de acordo com a
foraclusdo do Nome-do-Pai e que se desencadeia uma catastrofe imaginaria e
simbdlica que se caracteriza como uma hemorragia, deixamos aberta a interrogacao
acerca daquilo que, pela via da identificacdo narcisica, é trazido ao eu. Ao
concebermos que da catastrofe resulta o império da sombra, ou seja, do vazio
representacional, tomamos uma direcdo. Desta direcéo € corolario que o0 processo que

interrogamos se constitui em um patamar diferente daquele do significante.
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Tangenciando o tema da constituicdo do sujeito a partir do estadio do
espelho, apoiamo-nos no “Seminario, livro 8: a transferéncia” (LACAN, 1960-61) e
focamos a presenca macica de um objeto ao qual escapam os atributos. Os efeitos
catastréficos da melancolia tém inicio a partir do momento em que esse objeto de
desejo desaparece desse campo. Avangcamos com nossa interrogacdo ao “Seminario,
livro 10: a angustia” (LACAN, 1962-63) com o intuito de obter maiores especificacbes
acerca desse objeto e seu papel fulgurante no suicidio na melancolia.

Em seu seminério proferido no periodo de 1962-63, Lacan se ocupa do tema
da angustia e a fixa como eixo para pensar o objeto a em consideracdo a passagem ao
ato. Tendo em vista as consideracOes acerca da passagem ao ato suicida na
melancolia, seguimos o percurso de Lacan referente ao objeto a neste seminario. Tem-
se que esse objeto € resto em uma divisdo na qual o sujeito se inscreve no campo do
Outro. Resto que garante a anterioridade desse Outro e marca a dependéncia do
sujeito a este. Dependéncia que se verifica na relacdo especular retomada nesse ano
do ensino de Lacan e acrescida da presenca do objeto a como causa do desejo. Esse
objeto é desprovido de imagem especular, o que o diferencia dos demais objetos
especularizaveis do campo imaginario.

A localizacdo dada ao objeto a o determina como néo refletido em i'(a) e
presente ao lado de i(a) de modo inapreensivel. Lacan indica, a partir de Freud, que a
angustia ndo é sem objeto por ser a Uunica traducdo possivel desse objeto
inapreensivel. E assim que a angustia indica essa presenca, mas o faz desde fora da
rede significante. Por se presentificar fora da rede significante, a angustia constitui
aquilo que ndo engana, é uma certeza desde a qual a passagem ao ato se constitui

como uma evasdo da cena. Esta cena, em oposicdo ao mundo, € a cena do Outro. E
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neste local que o homem se constitui como sujeito e € esse local que se evade quando
se passa ao ato.

Como condigcdo primeira para a passagem ao ato, para a evasdo da cena,
Lacan destaca a identificagao total ao objeto a. Demos grande destaque a esta primeira
condicdo, pois esta € consequéncia da segunda, o confronto do desejo com a lei.
Retomando o caso da Jovem Homossexual, Lacan faz mencdo ao verbo
niederkommem como essencial para qualquer relacionamento subito do sujeito com o
gue ele é como a. O deixar-se cair, contido no verbo em destaque, indica a identificacao
absoluta ao objeto. A partir disto, Lacan afirma ndo ser a toa que haja uma propensao
melancdlica em se atirar pela janela (1962-63, p.124). Desde essa ponderacao feita por
Lacan, foi-nos possivel questionar o ato suicida na melancolia em termos da queda do
objeto a. Dessa forma, colocamo-nos a acompanhar o ensino de Lacan, em 1962-63,
tendo como foco esse objeto que em sua queda arrasta o sujeito. Contudo, partimos
por esse trajeto no qual nossa questdo de trabalho estd contida com um ponto de
ancoragem. Nesse ponto, temos que 0 objeto a permanece ao lado de i(a) nas
psicoses. Isso, de acordo com nossa proposta, inclui a melancolia.

A irredutibilidade desse resto de operacdo € considerada por Lacan a partir
da certa anatomia. Os apontamentos do autor indicam que o corte na operacdo se da
em termos de uma separacao. A embriologia dos mamiferos permite que se assinalem
0s momentos de corte no qual uma libra de carne se separa do corpo em virtude do
engajamento na dialética significante. Assim, o objeto perdido é irredutivel e, em
diferentes niveis, assume a funcdo de causa. Tomamos o0 grito com exemplo desse
momento de corte em que algo se desprende, determinando a ocorréncia de uma

cessao.
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A gqueda desse objeto arrasta consigo o sujeito totalmente identificado para
fora da cena do Outro. E como um suicidio do objeto, que desaparece do campo do
desejo, que propomos o ato disruptivo. Nao separado, o objeto a se localiza ao lado de
i(a), caracterizando assim a mais radical ralacdo com tal objeto. O ataque e
atravessamento de i(a) permite a identificagdo absoluta ao objeto em questdo. Contudo,
salientamos e retomamos, € necessario o acréscimo do movimento, a mogéo, para que
se efetue a passagem ao ato. A certeza provinda da angustia anterior a cessdo do
objeto é passada ao ato, e nesse percurso, 0 sujeito acompanha seu objeto que nao
pode ser cedido.

No mais radical rompimento em relacdo ao significante, ja destacado por
Freud (1915 [1917]) quando afirma que o processo melancdlico no qual triunfa o objeto
acontece fora do ambito das palavras, o suicidio na melancolia pode ser tomado como
passagem ao ato na medida em que se sustenta o impasse simbdlico que permeia
qgualquer consideracdo acerca da melancolia. Nosso objetivo ao retomar desde 1895
atée 1915, com acréscimos em 1923, o processo melancdlico, enfatizando a
impossibilidade de se atingir o grupo psiquico, a falta de representagcéo por palavras e 0
consequente desmembramento hemorragico tornado imperante o vazio, faz-se
justificado na medida em que é dessa impossibilidade simbodlica que se constitui a
passagem ao ato. Impossibilidade que propusemos nos termos da foraclusao do Nome-
do-Pai em similaridade a perda de natureza mais ideal destacada por Freud (1917
[1915]) como fundamental na melancolia.

Muitos pontos de nosso percurso tracado nessa dissertacdo necessitam de
maiores aprofundamentos. Nossa questdo nédo se encerra nesse trabalho, por conta do

panorama que se abre na via da discussdo empreendida aqui. Nosso objetivo de
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sustentar a proposicdo do suicidio na melancolia enquanto passagem ao ato, baseado
em trabalhos especificos de Freud e de Lacan, € tdo somente a sustentagdo de uma
guestdo que envolve um percurso de reflexdo e exame fidedigno e circunscrito. Dessa
maneira, muito escapa ao alcance desse nosso percurso recortado. Entretanto, em
muito podemos avangar em relacdo as nossas interrogacdes, na medida em que nao se
pretende um fechamento quando se propde o suicidio na melancolia como passagem
ao ato. Por exemplo, é uma interrogacdo se o suicidio, independentemente da estrutura
em jogo, poderia ser tomado a partir de um paradigma melancolico em vista da
identificacao absoluta ao objeto a, como fundamento primeiro da passagem ao ato, e da
identificacdo narcisica destacada por Freud (1917 [1915]) referente ao
desencadeamento do processo melancalico.

Outra interrogacdo, que nos pareceu bastante pertinente, é a respeito da
posicao do objeto a na melancolia: tomando a melancolia a partir da estrutura psicotica,
a localizacdo do objeto a permanece sob interrogacdo tendo em mente a verdadeira
proximidade, na qual nos apoiamos (que ndo escapou a crivo de Freud quando no
delirio de culpa este reconhece a razdo na queixa da vitima/algoz) e a ndo separacao
desse objeto pelo fading do sujeito no campo do Outro. Ou seja, interrogamos a
possibilidade de relagdo na psicose com o objeto a e como abordar a passagem ao ato
desde esse aspecto.

Pretendemos nao interrogar meramente. Assim, facamos uso destas
interrogacdes para gerar uma questdo. Nosso percurso nessa dissertacdo permite
destacar a presenca fulgurante do objeto a no momento da passagem ao ato suicida na
melancolia. Dessa presenca € correlata a auséncia de um sujeito, o qual é apagado ao

méaximo pela barra, e a ruptura mais radical em relagdo ao Outro. Assim, questionamos



144

gual a possibilidade de uma abordagem do suicidio pela psicandlise, ou melhor: que
clinica se faz do ato? Temos, ho momento da passagem ao ato suicida, o inefavel
comparecimento do objeto a com o qual, segundo o calculo lacaniano, ndo se opera.
Porém, como se trata de um momento, podemos questionar o que precede e, quando

possivel, 0 que sucede se este ato falhar.
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