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Vou dormir

Dentes de flores, toucado de orvalho,
maos de ervas, tu, fina nutriz,
prepara-me logo os térreos lencois

e 0 édredon de musgos espinhentos.

Vou dormir, minha nutriz, recosta-me.
Pb&e uma lampada na cabeceira;

uma constelacéo; a que quiseres;
todas sdo boas; aproxima-a um pouco.

Deixa-me sozinha; ouves romper os brotos...
te avassala um pé celestial desde o alto
e um passaro te desenha uns compassos

para que esquegas... Obrigada. Ah, um favor:
se ele chamar novamente ao telefone,
diga-lhe que néo insista, diga-lhe que sai...

Alfonsina Storni

[Soneto escrito e enviado por Alfonsina Storni ao jornal
La Nacién, poucas horas antes de seu suicidio em que
se atira ao mar na madrugada de 25 de outubro de
1938]
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RESUMO

Esta dissertacdo tem como tema o suicidio e suas ocorréncias em um
Municipio ao Sul do Brasil. Esse fenémeno é analisado a partir de suas formas de
relacdo com as representacdes sociais. Sdo também temas de andlise as formas de
apreensao do suicidio por meio das produc¢des discursivas nos espacos publicos e
privados. Busquei embasamento etnografico nos conteddos dos jornais locais e nos
processos judiciais, além dos discursos e narrativas produzidos sobre o fenémeno
nos espacgos de interacdo social. A perspectiva de analise proposta compreende
uma leitura dos casos de suicidio, relacionando-os com o0s casos etnogréficos,
ambos articulados com o0s pressupostos teoricos de autores selecionados. O
trabalho, o lazer, a saude, as redes de sociabilidade locais, entre outras, constituem
instancias privilegiadas em que as representacdes sociais que configuram uma
moralidade local e como elas sdao mobilizadas socialmente a partir das ocorréncias
de suicidio. A problematizacao deste trabalho visa a buscar elementos de modo que
se torne possivel pensar como, a partir da relagéo suicidio/sociedade, articula-se a
nocao de moralidade, levando em conta as subjetividades envolvidas em cada caso
de suicidio. Buscou-se, enfim, responder a que ordem de significados sociais eles
estao relacionados.

Palavras-chave: suicidio, moral e representacao social, narrativas, morte.
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ABSTRACT

This essay has a meaning to expose the following occurrences related with suicides
in a south town of Brasil. This phenomenon is analyzing here with its way of relation
with the social representations. This study is to represent how public and private
parties, groups, see this phenomenon, through the discursive productions. In this
way it searched ethnographic bases from the local newspaper issue and the judicial
process besides the narrative lectures produced about the phenomenon in the
spaces of social interaction. The analysis perspective proposed relating with the
ethnographic cases, both articulated with studies previews done, by selected
authors. The word reinforcement, leisure, health and local sociability nets, besides
other ones, constitute privileged instances where it was found the social
representation witch configuration a local morality and the way they are socially
mobilized from the suicide occurrences. The question of this work intends to find
elements witch form think as, since relations suicide/society, it's possible an
articulation about the morality sense considering the many subjectivies in each case
of suicide. The aim was to, finally, respond to that order of social meanings they are
related.

Keywords: suicide, morality and social representations, narratives, death.
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1 INTRODUCAO

E calcamos em nds, sob o profundo
instinto de existir, outra mais pura
vontade de anular a criatura.

(Carlos Drummond de Andrade)

Dentre as formas do morrer, o suicidio em geral € a que causa maior
comocgao por se tratar de um ato resultante de uma decisdo. Em razdo disso, a
pergunta que mais ouvi nesses anos de pesquisa foi: “por qué?” A complexidade de
fatores envolvida na resposta a essa questdo compreende o interesse por este
trabalho. As pdaginas desta dissertacdo versam sobre um intrincado e subjetivo
universo de significacoes de dificil acesso e compreensao aprioristica.

Este trabalho revelou que a arte de bem perguntar é soberana a arte de bem
responder. De fato, as perguntas que conduziram os rumos da pesquisa foram se
tornando mais numerosas e mais complexas, a ponto de constatar que as iniciais
eram pueris, se comparadas a complexidade que apresentaram ao final, tanto da
pesquisa de campo quanto da escrita.

Nesta introducdo, apresentarei o percurso da evolucdo dessas perguntas,
mostrando como o trabalho e as discussdes nas sessdes de orientacdo foram
construindo novas pistas e buscas conceituais.

Trata-se também de um exercicio de contar uma histéria sobre o proceder da
etnografia, do trabalho de campo a construcao do saber antropolégico sobre um
fenébmeno tao intrincado como o suicidio.

Duas histérias precisam ser contadas: como cheguei ao tema e ao campo e a
histéria do método que se construiu ao longo desta. No ano de 2002, fiz uma
primeira visita ao local', na qualidade de psicanalista, a convite, com o intuito de
fazer contato com o Secretario de Saude e com a responsavel por um posto de
saude.

! Por uma questdo ética, nio serd revelado o nome do municipio em questio. Este ser referido no texto como: o
Municipio, a Cidade da Pesquisa, o Local etc.



A demanda girava em torno das dificuldades enfrentadas por técnicos e
agentes de saude em relagdo ao numero elevado de casos de depressao e crises de
angustia que levavam os acometidos aos postos de saude.

Na reuniao com o Secretario de Saude, estava presente uma outra
psicanalista que fora comigo e a psicéloga do municipio. Até entdo, o tema do
suicidio ndo havia sido mencionado. Na reunido, porém, logo o suicidio se tornou ‘o
assunto’, consistindo em tema central dos relatos do Secretario de Saude e da
psicologa local.

Retornando a Curitiba, encaminhamos (a psicanalista e eu) uma proposta de
trabalho com os agentes de saude. Em funcdo de troca de mandato politico e
questdes politicas, essa proposta nao foi levada adiante.

Ha muito tempo eu desejava fazer o mestrado em Antropologia Social e a
religido estava entre os temas possiveis de trabalho. Apds o primeiro contato com o
municipio, confluiram varios interesses. Em duas especializagbes anteriores, numa
delas trabalhei o préprio tema do suicidio e, em outra, o tema da religido. Ambos
privilegiaram revisao de literatura, sem pesquisa campo.

Assim surgiu o projeto de mestrado em Antropologia, unindo duas areas de
interesse. Depois de cumpridos créditos, pude definir minha forma de
intervencao/identidade quanto ao municipio e quanto ao suicidio naquele lugar. Eu
estaria 1a na condicdo de pesquisador em Antropologia e essa tem sido a minha
forma de apresentacdo em campo.

Além de minha formagédo, mudaram também minhas concepgbes sobre o
suicidio e mudaram os responsaveis pela saude, ou seja, os contatos locais.

A histéria do método desta pesquisa confunde-se ou é ela propriamente a
histéria da construcao e complexificacéo das perguntas.

Tudo o que se sabia por ocasido da primeira visita era que naquela localidade
ocorriam casos de suicidio, cujo indice € considerado elevado para os padrdes
nacionais® e nada levava a crer que houvesse respostas prontas. Ao contrario, para
os de fora, o assunto sequer era relatado de forma aberta. Nem mesmo os jornais a

principio forneciam pistas sobre 0s acontecimentos.

? Dados sobre o tema serdo apresentados adiante, no capitulo 3.



Considerando essa postura “oficial” da localidade com relagdo ao tema, iniciei
a pesquisa deixando o tema em suspenso para que viesse a tona a partir da fala dos
préprios moradores da cidade. Assim foi que o suicidio, enquanto foco central desta
pesquisa, de inicio foi colocado em segundo plano dando-se primazia ao
conhecimento da vida local, tarefa que envolveu a apreensdo das redes de
sociabilidade locais. A pergunta ‘por qué?’, deu lugar a pergunta: “como se vive
nesta localidade?”.

Ainda nado se sabia ao certo onde isso levaria, mas logo de inicio essa
proposta se mostrou produtiva, pois comecei a enxergar que aquele lugar é
composto por muitas redes que se cruzam e nos cruzamentos apareceram
problemas, caracteristicas préprias do local, fragmentacdes onde eu sé via uma
totalidade.

Apareceram outras totalidades e novos fragmentos. Apareceram bairros,
religiées, divisdes politicas, geograficas, diferengas culturais, étnicas, linguisticas, a
economia, o trabalho, e o mais importante de tudo, apareceram pessoas. E com as
pessoas apareceram dialogos, medos, teorias, histérias e outras tantas coisas.
Como esperado, apareceu o suicidio, agora sim, na forma de objeto de estudo
antropoldgico a medida que inserido na vida cotidiana da cidade.

Para tanto persegui a resposta a seguinte pergunta: ‘o que é viver nesse
local’? Ou seja, “como se vive nessa localidade?”. O propésito era colocar a vida em
perspectiva com a idéia da morte. A pergunta de como se morre nesse local foi
colocada em perspectiva com o viver ali.

Essa perspectiva de investigacdo me conduziu as pracas, escolas, bares,
baildes, saldes paroquiais, cultos, missas, reunides politicas, leitura dos jornais,
quadras esportivas, postos de saude, prostibulos, visita a pessoas ilustres, meios de
comunicacdo, veldrios, cemitérios, hospitais, conversas informais, lojas, jornais,
pastores, delegacias, delegados, taxistas, 6rgaos publicos, empresas, cartomante,
aos loucos da cidade, coveiro, recém-chegados na cidade, bem como aos nunca
saidos de la. Todos eles passaram a ser informantes.

Os informantes ndo foram previamente selecionados por extratos sociais.
Eles foram se tornando necessarios ao longo da pesquisa. Num primeiro momento

onde se tratava de conhecer o local, pode-se dizer que todas as pessoas com quem



conversei e entrevistei foram os informantes. Num outro momento, surgiu a
necessidade de pensar o local a partir de suas instituicdes. Desse modo alguns
funcionarios do municipio, cada qual em seus respectivos setores, passaram a se
tornar informantes. Como a cidade é atendida pelos postos de saude espalhados em
cada bairro, seus funcionarios sdo os que tém mais contato com a populagao local.
Assim, os enfermeiros que coordenam cada posto se tornaram importantes
informantes, além de alguns médicos. Para a questdo do trabalho, quem mais tinha
condicdes de fornecer informagdes seriam os gerentes de recursos humanos das
empresas, bem como os técnicos de seguranca do trabalho. Foi com eles que obtive
grande parte das informagdes sobre as condigbes do trabalho. Para compreender a
religiosidade local, os informantes foram os pastores das Igrejas Luteranas, um
padre da Igreja Catdlica residente no municipio e um padre que ndo mora mais ali.
Para entender os tramites, ocorréncias e obter conhecimento sobre os aspectos
legais do suicidio e os procedimentos locais, os delegados da cidade e funcionarios
do Férum estdo entre os importantes informantes. Além destes, muitas outras
pessoas foram entrevistadas mais de uma vez, podendo-se penséa-los também como
informantes. Sao eles: responsaveis pelos museus, descendentes dos fundadores
da cidade, funciondrios publicos da Prefeitura, parentes de ex-combatentes na Il
Guerra, pessoas com histdrico de tentativas de suicidio, dentre muitos outros.

O tema do suicidio sera tratado nessa dissertacdo através das formas de
narrativas que constroem localmente em torno dele, bem como os locais onde os
discursos sdo produzidos. Assim, além dos discursos dos informantes acima
indicados, os jornais € os processos juridicos constituiram fontes e dados para
obtencéao de informacdes sobre o suicidio.

A problematizacao dessa dissertagdo visa construir uma inteligibilidade do ato
suicida a partir de uma leitura antropoldgica dos dados etnograficos, dos discursos e
narrativas sobre o suicidio e das articulagcbes com os casos de morte por esse meio.
Para tanto, os autores e conceitos escolhidos tiveram por fungcao mediar as
possibilidades de analise.

Nao pude, por questdes de ordem profissional, residir na localidade. O

contato com essa multiplicidade de informantes deu-se por meio de viagens a campo



com permanéncia média entre 5 e 6 dias, realizadas ao longo de dois 2 anos®. Essa
forma de insercao na vida local também diz respeito ao método. Por se tratar de um
municipio relativamente pequeno, onde de certa forma “todo mundo se conhece”,
dado o fato do objeto de investigacdo ser o suicidio, se decidiu ndo estender a
estada na cidade por longos periodos de tempo. No entanto, mesmo nos periodos
de afastamento mantive-me em contato com alguns dos informantes, via e-mail.O
fato é que essa conduta revelou-se frutifera para o andamento da pesquisa e, ainda
hoje, ndo recomendaria outra forma de encaminhar uma pesquisa com esse tema.

A medida que conhecia o local e suas subjetividades e também quanto mais
fui me aproximando do tema, mais as hipoteses e explicagées sobre o suicidio foram
ganhando o primeiro plano das observacoes e a relacdo com os informantes foi se
aprofundando, tendo se tornado informantes privilegiados.

Logo foram aparecendo agenciamentos de entrevistas com parentes e
amigos de suicidas, além de entrevistas com pessoas que tentaram o suicidio e ndo
morreram.

As narrativas sobre suicidios recentes e outros passados foram somando-se e
construindo um mosaico de narrativas construindo um panorama a contrastar com o
gue mais tarde eu obteria de informagdes oficiais, como se vera adiante.

Com o tempo fui percebendo que eu me aproximava dos suicidas pelo melhor
caminho, ou seja, conhecendo o0 mundo em que eles viviam. Conheci os “em tornos”
de suas vidas para poder pensar o sentido de suas mortes, de suas decisdes de
cometer o suicidio. Pude ver que nem sempre se tratava do tema da morte, senéo
que a morte era mediadora de alguma forma de continuidade ou construgédo da vida
em outro plano. Essa articulacdo vida(morte)-suicidio-morte(vida) rendeu muito. O
trabalho a que o método me conduziu estava na contramao dos acontecimentos.

Enquanto as familias e a sociedade produziam o esquecimento dos seus
mortos suicidas, eu estava reconstruindo suas histérias, trazendo-os de novo a vida
através da pesquisa. Precisava deles ‘vivos’ para poder perguntar-lhes, enquanto
vivos, qual sentido poderia haver em sua decisdo de morrer. Eu precisava encontra-
los vivos para entender o sentido de suas mortes. Assim foi que os ressuscitei
enquanto sujeitos para que eles pudessem ser objetos da pesquisa, contudo, recriei

3 0 periodo da pesquisa de campo foi de outubro de 2004 a setembro de 2006. No total foram 16 viagens ao local
da pesquisa com tempo de permanéncia médio de cinco dias a cada viagem.



através de terceiros, imagens do mundo onde eles estiveram inseridos. Isso
aconteceu em duas etapas. Primeiro conheci a localidade onde eles viviam (alguns
de seus bairros, etnias, linguas, religido, relacées de vizinhangca, costumes,
mudancas recentes), 0 que me permitiu apreender algumas das caracteristicas da
vida naquele local e, também, o que poderia té-los levado a decisdo de morrer.
Depois comparei estas informag¢dées com dados obtidos através de entrevistas com
os familiares, vizinhos e os depoimentos que constam dos processos judiciais que
tentam identificar a causa mortis.

As informacdes sobre o municipio davam conta que os suicidios ocorriam
entre os alemaes de religiosidade protestante. Com base nestas o projeto de
pesquisa inicial teve forte embasamento nos pressupostos de E. Durkheim, em sua
obra O suicidio: um estudo sociolégico. Para Durkheim (1982, p.105), “em toda
parte, sem excec¢ao, ha muito mais suicidios entre os protestantes do que entre os
adeptos dos demais credos”. A pesquisa mostrou que localmente essa afirmacao
nao tem sustentacgao.

Minha primeira ida a campo ocorreu uma semana antes do Dia de Finados do
ano de 2004 e tinha por objetivo observar os preparativos deste, jA que as
representacdes sobre a morte e como esta € celebrada socialmente sdo enfatizadas
em ocasides como esta. Sobretudo, queria apreender o tratamento dado aos
suicidas.

Naquela semana estive nos cemitérios da cidade, onde os tumulos sao
ricamente floridos, limpos, jardinados. Pareceu-me ser decorréncia da proximidade
do Dia de Finados, mas em entrevista os coveiros afirmaram que ao longo do ano
todo os cemitérios sdo visitados e mantidos floridos. Mais do que isso informaram
que um dos programas locais consiste na ida ao cemitério, munidos de apetrechos
de lida com o jardim e levam materiais de limpeza para manter os tumulos bem
cuidados. Muitos desses tumulos tém forma de jardim, com cercas, grama, objetos,
canteiros, flores, pedras, esculturas e num deles até um banco de jardim.4 O tamulo
€ uma projecao da casa, uma extensdo ou projecdo da representacao social da
familia. A nocao de ordem que permeia essa pratica preside as relagdes espaciais,
tanto nos espacos publicos (rua) como nos espacos privados (casa).

* Por questdes éticas de preservacio da identidade do municipio em questdo, ndo foram juntadas as fotos do
local.



As visitas aos cemitérios foram interessantes por revelarem certas divisdes
sociais. No municipio existem cemitérios para os alemées e seus descendentes; em
outros sédo enterrados os italianos e seus descendentes; por fim, ha os cemitérios
mistos, onde sdo enterrados tanto alemées quanto italianos. Essa classificacao dos
cemitérios, segundo os moradores, ndo € orientada tanto pela etnia, quanto pela
religido. Diz-se cemitério luterano ou cemitério catolico. As pessoas ndo dizem que
nos cemitérios sao enterrados os mortos, os finados, os defuntos, gente que morre
etc, eles dizem que ali sdo enterrados um alemao ou um italiano.

Nos cemitérios “de italianos” os timulos sdo menos decorados, mais sujos,
ficam abandonados durante o ano, ha tumulos quebrados, sem placas. A diferenca
nao fica restrita ao aspecto estético. Os cemitérios catdlicos e protestantes também
se diferenciam quanto a concepcdo da morte. Os catdlicos acendem velas aos
mortos por acreditar que a luz ilumina o caminho do morto, isto é, de sua alma até o
céu. No caso dos protestantes, a doutrina diz que quando alguém morre, cai numa
espécie de sono profundo até o dia do julgamento final, de forma que velas e flores
nao tém efeito algum sobre o morto. Mas entao pra qué o capricho com os tumulos?
Ha aqui uma discordancia entre a doutrina e crenca, pois conversando com luterano
no cemitério este me disse que as flores sdo para tornar florido o caminho do
parente e que a ida ao cemitério no dia de finados serve para lembrar os momentos
em que ele era vivo.

Ha aqui um claro exemplo de como a vida social consegue abarcar
contradi¢cbes desde que analisadas em planos diferentes. No plano religioso seria
absurdo levar flores ou cuidar dos tumulos, porém da perspectiva social ter-se esses
cuidados resulta de interesses extra-religiosos, servindo como simbolo de
reconhecimento e status social. No que se refere a este aspecto da religido, Geertz
deixa claro que sua existéncia ndo restringe a estabelecer conexdes

transcendentais. Ele escreve a esse respeito:

Para um antropélogo, a importancia da religidao esta na capacidade de servir, tanto
para um individuo como para um grupo, de um lado como fonte de concepcdes
gerais, embora diferentes, do mundo, de si proprio e das relacdes entre elas — seu
modelo da atitude — e de outro, das disposigdes mentais enraizadas, mas nem por
isso menos distintas — seu modelo para a atitude. A partir dessas funcdes culturais
fluem, por sua vez, as suas funcgdes social e psicolégica. (GEERTZ, 1989, p. 140)



Para que serve esse exemplo? Para indicar que as flores dos jardins se
articulam de alguma forma ndo apenas com as concepg¢des acerca da idéia e das
representacées da morte. Como pensar o0 suicidio sem ter acesso a essas
representacées? Nao é na cena de um enforcamento ou vel6rio de um suicida o
lugar unico e privilegiado para se procurar significagdes.

Os cemitérios e as complexas redes histéricas e de sociabilidades que podem
ser abstraidas de sua observacao renderia uma pesquisa a parte. Lamento nao ser
aqui o local oportuno para tal empreendimento.

Certo dia, ap6s mais de um ano de pesquisa, reuni todos 0s processos
judiciais dos suicidios que eu ja conhecia por narrativas. Confrontando-os, me detive
nas fotos dos mortos, pendurados nas cordas escolhidas para promover a morte,
outros com tiro na cabeca. Todos eles ja mortos para a sociedade, quase
esquecidos para a familia e eu, que ja os conhecia pelas narrativas, agora via suas
fotos, defrontava-me com a imagem de seus corpos.

Eles nasceram para mim naquele momento, nasceram enquanto imagem
corporal e, também, enquanto sujeitos. Foi como conhecer pessoalmente alguém de
quem se ouve falar ha muito tempo.

Nas fotos, que vi solitariamente, tive a impressao de eles estavam vivos
(antropologicamente estavam) e que seus atos diziam (gritavam?) coisas
importantes. Nesta primeira vez que o0s vi, mortos, através das fotos, veio a
sensacao de que ali, enquanto sujeitos da linguagem, eles foram trazidos a vida.
Eles me pareceram vivos nas mensagens que traziam em seus olhares, nas roupas
que usavam na hora morte, no local que escolheram para pendurar a corda, nos
preparativos para o ato, nos bilhetes, na expressdo de seus rostos e tudo isso
associado as idéias ja impressas em minha mente a partir das narrativas sobre suas
vidas. Ali tive a impressao também de que a pesquisa de campo havia se encerrado,
embora outras viagens ainda se impusessem para complementar informacoes.

O questionamento sobre o que seria o viver naquela localidade abriu-me um
leque imenso de possibilidades de investigacdo e me conduziu dos lugares mais
comuns até os lugares mais inesperados onde se pudesse observar a dindmica do
social.



Conforme o municipio foi se tornando mais conhecido, o tema da morte e do
suicidio voltaram ao foco central, passando a conduzir as questdes que vinham se
impondo: se o suicidio constituia um discurso, que discurso era esse?

O suicidio, embora praticado nos casos pesquisados em ambiente privado,
volta-se para o espaco publico. Ele se dirige, enquanto mensagem para algum lugar
que ndo o cosmoldgico. Nao estando na esfera do imaginario da vida ap6s a morte
tdo somente, a significancia do suicidio enquanto fendmeno social passou a
despertar-me para novas formas de olhar para o fendmeno. Passei a indagar-me
entdo sobre o significado do morrer voluntario. Ou, dito de outro modo, passei a
perguntar-me: “o que tornou a vida insuportavel para esses individuos?”

Entendendo o ato suicida como um discurso que pde em dialogo o individuo e
a sociedade, passei a perguntar-me: como relaciona-los? Essa questdao me remeteu
aos dados levantados sobre a histéria recente do municipio e as mudancas
econbmicas ocorridas afetando em especial as relagées de trabalho nas fabricas e
industrias, o que teve impacto sobre algumas das formas tradicionais de
sociabilidade.

Da contextualizacdo social da pratica do suicidio, passei a perguntar-me
sobre as representacfes locais relativas a esse fendmeno. Era importante saber
como a cidade reagia a cada novo caso de morte. As narrativas obtidas apontaram
casos nao registrados, medos, explicacdes, preconceitos, relutancias, tudo isso
constante das paginas a seguir.

Essa sumaria exposigcéo, longe de ser precisa, exata e bem dimensionada
sobre as perguntas que impulsionavam as investigacdes, serve para demonstrar os
percursos da pesquisa de campo, construidos a medida que novas questdes a
movimentavam. Quase ouso dizer aqui, que o pesquisador foi objeto do método, no
sentido de ter sido o tempo todo guiado e ndo guia dos rumos da pesquisa.

Os resultados desse percurso serao apresentados da seguinte forma:

No segundo capitulo, encontra-se uma perspectiva de andlise a partir das
nogdes de representacdo e moral em Durkheim, bem como da nog¢ao de pessoa e
suas articulagdes para Marcel Mauss.
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O terceiro capitulo é dedicado a uma primeira apresentacdo do local da
pesquisa, articulado com a nogdo de ética em Weber. Os aspectos historicos
possibilitardo uma visdo mais geral do municipio.

O quarto capitulo é dedicado a uma discussao sobre a questdo de como o
suicidio aparece nas estatisticas, além dos casos que sao registrados como
acidentes.

O quinto capitulo compreende o aspecto etnografico, sempre articulando com
o fendmeno do suicidio, cujas vertentes sdo: a saude e o lazer, a imprensa escrita,
0s processos judiciais, todos esses configurando locais onde se produzem discursos
tipificantes para explicagdo causal do ato suicida.

No sexto capitulo, estd a discussao tedérica com a literatura que permite
pensar as representacdes associadas ao suicidio.

No sétimo capitulo, a apresentacao de dois casos de suicidio cujas analises
permitem pensar os dados etnograficos articulados com a etnografia.

O oitavo capitulo contém um texto sobre um periodo historico vivido na regiao
dessa pesquisa. Trata-se da proibicdo do uso de lingua estrangeira, durante o
Estado Novo no Brasil, na década de 1940 e que ficou conhecido como a Campanha
de Nacionalizagéo.

No nono e ultimo capitulo, esta a conclusdo da pesquisa, com algumas

constatacdes acerca do fenbmeno estudado.
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2 DO SUICIDIO COMO PROBLEMA MORAL: DURKHEIM E MAUSS

Trata-se de pensar o suicidio a partir de uma légica calcada na nocao de
representacdo conforme propde E. Durkheim. As representacOes vao constituir as
bases que expressam a moral vigente ou a cultura.

Assim, para maior clareza, € preciso entender a nogédo de representacao e de
moral em Durkheim para que se possa iluminar o fendmeno do suicidio. A etnografia
expbe o fato, revela os modos sensiveis de apreensao do fenbmeno, mas é a luz
dos conceitos que sua inteligibilidade podera aparecer. Vale dizer que a moral

podera explicar e conferir sentido ao suicidio e ndo o contrario.
2.1 O CONCEITO DE REPRESENTACAO EM DURKHEIM

Em As formas elementares da vida religiosa (1996), Durkheim® consolida um
percurso que conduz as bases do pensamento sociolégico. A sintese de sua obra
repousa no postulado de que a vida social € constituida de representacdes coletivas.
Esse percurso é marcado por uma transformacao que segue da consciéncia coletiva
para a substituicdo da nogao de representacéo coletiva. Para tal empreendimento, ja
iniciado em outros trabalhos, realizou estudos em sistemas religiosos com o intuito

de mostrar que

a religidao € uma coisa eminentemente social. As representacdes religiosas sao
representacdes coletivas que exprimem realidades coletivas; os ritos sdo maneiras de
agir que sé surgem no interior de grupos coordenados e se destinam a suscitar,
manter ou refazer alguns estados mentais desses grupos. (DURKHEIM, 1996, p. 16)

Até mesmo as categorias como tempo, espaco e outras, sdo determinadas
pelas representacdes sociais. Durkheim ultrapassa uma antiga discussédo sobre a
origem das categorias: 0 empirismo e o apriorismo. O empirismo compreende que as
categorias sao resultado da experimentacao sensivel ao passo que o apriorismo as
concebe como caracteristicas inatas do individuo. Para que possa haver sociedade
€ preciso que essas categorias possuam uma concepg¢ao homogénea, sem a qual

nao haveria niveis de concordancia entre os seres.

5 ., A
Socidlogo francés.
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a sociedade nao pode abandonar as categorias ao livre arbitrio dos particulares sem
se abandonar ela propria. Para poder viver, ela nao necessita apenas de um
suficiente conformismo moral: ha um minimo de conformismo légico sem o qual ela
também nao pode passar. (DURKHEIM, 1996, p. 24)

As categorias sao a resultante de uma criacdo no meio do grupo e como tal,
consequéncias das representacdes coletivas.

Estas ndo sao produto da somatéria das representacdes individuais. A pratica
social faz surgir uma nova qualidade que legitima a sociedade um outro estatuto,
exterior aos individuos, ainda que viva neles, mas ndo se reduz as suas
particularidades. O individuo age e tem sua consciéncia a partir das representacdes
coletivas que, uma vez internalizadas, moldara as formas de acao a partir do que ha
em comum com 0s outros homens. Temos aqui um carater impessoal das condutas
uma vez que sao condicionadas por representacées coletivas. Assim, pode-se
entender que aquilo que faz do individuo biolégico um homem s&o representacdes
que estao na sociedade.

As representacdes individuais associadas vao constituir as bases para a
criagdo da sociedade que pode ser entendida como a sintese das representacdes
individuais, mas agora de outra natureza, ela passa a ser autbnoma aos individuos e

as suas representacoes individuais. Durkheim escreve:

Pois uma sociedade nao é constituida simplesmente pela massa dos individuos que a
compdem, pelo solo que ocupam, pelas coisas que utilizam, pelos movimentos que
realizam, mas, antes de tudo, pela idéia que ela faz de si mesma. (DURKHEIM, 1996,
p. 467)

Quanto a relagdo dos individuos na constituicao desse conjunto
representativo que € a sociedade, ele escreve:

Certamente, consideramos uma evidéncia que a vida social depende de seu
substrato e traz sua marca, assim como a vida mental do individuo depende do
encéfalo e mesmo do organismo inteiro. Mas a consciéncia coletiva € algo mais que
um simples epifendmeno de sua base morfolégica, da mesma forma que a
consciéncia individual é algo mais que uma simples eflorescéncia do sistema
nervoso. Para que a primeira se manifeste, € preciso que se produza uma sintese sui
generis das consciéncias particulares. Ora, essa sintese tem por efeito criar todo um
mundo de sentimentos, de idéias, de imagens que, uma vez nascidos, obedecem a
leis que Ihe sdo préprias. (DURKHEIM, 1996, p. 468)
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Além das categorias, Durkheim também propde que o0s conceitos sao
representacées coletivas. Sua definicdo de conceito € de que este é uma
“representacao essencialmente impessoal, e através dele que as inteligéncias se
comunicam”. (DURKHEIM, 1996, p. 481) Por ser comum, o conceito é resultante da

sociedade e elaborado por ela. Ele escreve que

ndo ha divida de que a linguagem e, portanto, o sistema dos conceitos que ela
traduz, é o produto de uma elaboracao coletiva. O que ela exprime é a maneira como
a sociedade em seu conjunto representa os objetos da experiéncia. As nogdes que
correspondem aos diversos elementos da lingua sao, portanto, representacdes
coletivas. (DURKHEIM, 1996, p. 482)

A sociedade pensa a si mesma através dos conceitos que pdée em acgao e
como tal, os objetos da experiéncia sdo concebidos/criados a partir das
representacées que a sociedade impde. Desta forma € que os conceitos criam e
fazem leituras das realidades sensiveis e estas formas de apreensao, por sua vez,
trazem a marca de sabedoria que a coletividade vem acumulando ao longo do
tempo. Por isso, segundo Durkheim, “pensar logicamente € sempre, em alguma
medida, pensar de maneira impessoal (...) a vida légica supde evidentemente que o
homem saiba, ao menos confusamente, que ha uma verdade, distinta das
aparéncias sensiveis.

Por estas razGes acima expostas € que a nogdo de representacdo é de
fundamental importancia para a andlise do fenémeno do suicidio. O raciocinio sobre
0 suicidio aparecera nos meandros das representacdes coletivas que “norteiam” a
pratica da vida no local estudado.

Mas, ainda ha que mencionar aqui o a nogcao de moral em Durkheim par que
dele possam surgir significados.

2.2 A MORAL EM DURKHEIM

As representacdes coletivas serdao a matéria prima daquilo que na
efervescéncia do meio social, vao resultar nas formas especificas que a sociedade
concebe sua propria experiéncia e, principalmente, estabelece os limites conceituais

para as praticas individuais.
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Pelo simples fato de existir a sociedade, existe também, fora das sensagbes e das
imagens individuais, todo um sistema de representacdes que gozam de propriedades
maravilhosas (...) Elas possuem uma espécie de forga, de ascendéncia moral, em
virtude da qual se impdem aos espiritos particulares. Por conseguinte, o individuo se
da conta, ao menos obscuramente, de que acima de suas representagcdes privadas
existe um mundo de nogdes-tipos segundo as quais deve regular suas ideias; ele
percebe todo um reino intelectual do qual participa, mas que o excede. E uma
primeira intui¢do do reino da verdade. (DURKHEIM, 1996, p. 485)

A nocao de moral que se depreende a partir de Durkheim é bastante diferente
de um conjunto de regras e normas, de proibicoes e sansbes. Nao se trata em
Durkheim de pensar a moral como um catdlogo do agir e sim como as
representacdes coletivas constituem modos proprios de orientacdo tanto do pensar
como do agir, ainda que nem sempre 0s atores percebam conceitualmente que séao
“guiados” por ela. Estamos aqui mais no nivel de aproximagcdo da moral em

Durkheim com a no¢ao de cultura e menos de uma disciplinagéo formal do agir.

E um erro fundamental, portanto, confundir, como tantas vezes se fez, o tipo coletivo
de uma sociedade com o tipo médio dos individuos que a compdéem. O homem médio
€ de moralidade mais mediocre. S6 as méximas mais essenciais da ética estdo
gravados nele com alguma forca, e mesmo assim estéo longe de ter nele a precisdo e
a autoridade que tém no tipo coletivo, ou seja, no conjunto da sociedade.
(DURKHEIM, 1982, p. 409)

Para bem dimensionar a forgca e importancia das representacdes coletivas,
Durkheim (1996, p. 485) escreveu que

quando tentamos, mesmo em nosso foro interior, libertarmos dessas nocoes
fundamentais, sentimos que ndo somos completamente livres, que algo resiste a nos,
dentro e fora de nés. Fora de nés ha a opiniao que nos julga, mas, além disso, como
a sociedade é também representada em nos, ela se opde desde dentro de nés a
essas veleidades revolucionarias; temos a impressdo de ndao podermos nos entregar
a elas sem que nosso pensamento deixe de ser um pensamento verdadeiramente
humano.

Mas também a propria sociedade precisa tomar consciéncia de si e zelar por
sua manutengcdo. Nesse sentido € preciso que ela “se reuna e se concentre”.
(DURKHEIM, 1996, p. 466) E sdo nesses momentos de concentragcdo que as
representagées morais sdo avivadas, sdo lembradas e relembradas. Os momentos

rituais, tomados em sua complexidade, sdo exemplos de como a sociedade se reune
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para reforcar os lagos culturais/morais que tornam possiveis a vida social. Diz
Durkheim (1996, p. 472):

Nao pode haver sociedade que ndo tenha a necessidade de manter e revigorar, a
intervalos regulares, os sentimentos coletivos e as idéias coletivas que fazem sua
unidade e sua personalidade. Ora, essa restauragdo moral sé pode ser obtida por
meio de reunibes, de assembléias, de congregacdes, em que os individuos,
aproximando-se uns dos outros, reafirmam em comum seus sentimentos comuns.

Ao analisar como as representacdes morais atingem os individuos no seu
agir, Durkheim (1996, p. 496) concorda com Kant que propds que “agir moralmente é
conduzir-se de acordo com as maximas que possam, sem contradicdo, ser
estendidas a universalidade das vontades. Em outros termos, a ciéncia € a moral
implicam que o individuo é capaz de elevar-se acima de seu ponto de vista e de
viver uma vida impessoal”. Durkheim supera Kant neste sentido ao conceber que a
razao impessoal, causa da subjugacdo do individuo frente a moral, € somente um
“outro nome dado ao pensamento coletivo”. (DURKHEIM, 1996, p. 497)

Em O Suicidio, obra publicada em 1897 a problematica em torno da moral
esta no centro do pensamento de Durkheim. Ao propor a causalidade do suicidio
como fato social vai analisa-lo sob o prisma da perturbacao social/moral. A esta
perturbacdo da o nome de anomia. Assim, menos o suicidio e mais a moral € que
constitui o tema central da obra, no sentido que apenas a sociedade e sua esséncia
moral podem explicar a causalidade do suicidio. A moral, tomada como fato social é
analisada como a determinante em seu método socioldgico. A soma dos casos de
suicidio num periodo determinado, numa sociedade dada, revela a natureza social
como base de compreensdo do fenébmeno. Temos aqui, entre uma sociedade
delimitada e um periodo de tempo especifico, uma nocao do extrato social/moral. A
sociedade e o tempo estudados por Durkheim sao a Europa industrial no século XIX.

Para bem entender as bases sociais e morais do suicidio Durkheim vai criticar
muito apropriadamente certas noc¢des para a causalidade do suicidio, tais como:
raca, clima, estacdo do ano, a loucura, a disposicao organico-psiquica, alcoolismo,
geografia etc. O mesmo ndo se da com a religido, a familia e o trabalho por
constituirem “locais” de intensa manifestacdo social de forma que a moral ali

encontra meio de criar-se e transmitir-se.
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As representacoes sociais ao se diferenciarem nas diferentes religides vao
conferir sentidos morais diferentes a elas e isso esta relacionado, segundo Durkheim
e no tempo delimitado de seu estudo, as diferentes taxas de suicidios nas diferentes
religides. Para ele, a religido catdlica favorece mais a sociabilidade e integracao do

que as religides protestantes, onde a taxa de suicidio € mais elevada.

Quanto mais numerosas e importantes essas situagbes coletivas, mais a comunidade
religiosa é fortemente integrada; maior também é sua virtude de preservagdo. O
detalhe dos dogmas e dos ritos é secundario. O essencial é que eles sejam de tal
natureza que alimentem uma vida coletiva de intensidade suficiente. E é por nao ter o
mesmo grau de consisténcia das outras que a Igreja protestante nao tem a mesma
acao moderadora sobre o suicidio. (DURKHEIM, 2000, p.203)

Quanto a familia, Durkheim fara uma andlise pelo viés do valor de integracao
social do casamento. Nesse sentido € que concluira que os solteiros e 0s separados
estdo mais propensos ao suicidio. “o fator essencial da imunidade das pessoas
casadas é a familia, ou seja, o grupo completo formado pelos pais e filhos”.
(DURKHEIM, 2000, p. 242)

Ele usa a expressao “integracao” social para justificar o que faz os individuos
permanecerem sob a égide da moral. Ele sintetiza o viver e o viver social nos
seguintes termos:

Numa sociedade coerente e viva, ha entre todos e cada um e entre cada um e
todos uma troca continua de idéias e de sentimentos e como que uma assisténcia
moral muatua, que faz com que o individuo, em vez de ficar reduzido a suas préprias
forcas, participe da energia coletiva e nela venha recompor a sua quando esta chega
ao fim. (DURKHEIM, 2000, p. 259)

O suicidio se apresenta quando temos um quadro exatamente oposto deste,
ou seja, quando nao ha trocas, quando um ser nao se sente fazendo parte da vida
coletiva. Em funcdo disso, Durkheim propée que os suicidios aumentam na
primavera quando a vida social se mostra mais intensa e aqueles que ndo fazem
parte dela sentem-se tentados a morte voluntaria. Também propde que € durante o
dia que os suicidios ocorrem em maior nimero por ser o periodo que a vida social
esta mais ativa.

Ainda no campo da moral e das representacdes coletivas, Durkheim vai

analisar o suicidio que chamou de anémico pelo viés das crises industriais do século
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XIX. Essas crises aumentaram o numero de suicidios € nao por for¢ca de resultado —
empobrecimento — mas por serem perturbacdes da ordem coletiva. “Toda ruptura de
equilibrio, mesmo que resulte em maior abastanca e aumento da vitalidade geral,
impele a morte voluntaria”. (DURKHEIM, 2000, p. 311)

A anomia atinge a moral ou a anomia é a propria perturbacao da moral e se
ela produz transformagdes na moral e na relagdo dos individuos com a sociedade e
também entre si, faz-se necessario um periodo de acomodacgao para que novamente
a sociedade venha a “proteger” os individuos. “E preciso tempo para que homens e
coisas sejam novamente classificados pela consciéncia publica”. (DURKHEIM, 2000,
p. 321)

Nesses parametros de integracdo social, Durkheim afirma que a pobreza
protege por deixar clara a idéias de dependéncia social, ao passo que a riqueza cria
a “ilusao” de que dependemos sé de ndés mesmos. Essa é uma hipbétese que
justificaria o fato das mais altas taxas de suicidio encontrarem-se nos paises mais
ricos. Também Durkheim vé aqui a razao moral religiosa que celebra a pobreza
como uma nobre virtude.

Durkheim ao longo de toda a obra analisa os diferentes modos e causas do
suicidio chegar & sua sentenca: “E a constituicio moral da sociedade que
estabelece, a cada instante, o contingente de mortes voluntarias. Existe, portanto,
para cada povo, uma forca coletiva, de energia determinada, que leva os homens a
se matar. Os movimentos que 0 paciente realiza e que, a primeira vista, parecem
exprimir apenas seu temperamento pessoal sdo na verdade a conseqiéncia e o
prolongamento de um estado social que eles manifestam exteriormente. Assim, as
ocorréncias da vida particular que sao imediatamente associadas a causa do
suicidio, sdo na verdade disposicoes morais da vitima, eco do estado moral da
sociedade”. (DURKHEIM, 2000, p. 385)

Se 0 que até aqui exposto parece excluir a subjetividade individual em favor
do social, uma relativizacao se faz necessaria. Na propria obra sobre o suicidio,
Durkheim contempla um capitulo para tratar das formas individuais dos diferentes
tipos de suicidio. Nao quero dizer com isso o0 restante da obra ndo contemple
também o individuo como participante do processo.



18

O fato de Durkheim ter escrito sobre motivacbes para o suicidio que
dependem do sujeito e que escapam de determinagéo social, talvez possa indicar as
pistas para pensarmos o suicidio justamente nessa relacdo. Vejamos. Durkheim
(2000, p. 356) escreve:

Sem duavida, ndo podemos deduzir desse modo todas as particularidades que o
suicidio é suscetivel de apresentar, pois deve haver algumas que dependam da
natureza especifica do individuo. Cada suicida confere a seu ato uma marca pessoal
que expressa seu temperamento, as condigdes especiais em que ele se encontra, e
que, por conseguinte, ndo pode ser explicado pelas causas sociais e gerais do
fendbmeno. Mas essas, por sua vez, devem imprimir nos suicidios que elas
determinam uma tonalidade sui generis, uma marca especial que as expresse. Trata-
se de identificar essa marca coletiva.

O social esta sempre presente e sdo suas representagdes que constituem o
ideario suicida, mas a forma de apresentacao da individualidade acima apresentada
aponta uma possibilidade de analise calcada n&o nos extremos, mas na relagao,
num processamento de ‘naturezas’ distintas, o individuo e a sociedade.

Cada caso, nesse sentido, pode ser analisado a partir exatamente da relacao
particular que o individuo tem com a sociedade, desde é claro, que se proponha ver
o fenbmeno em menor escala ou num numero delimitado de casos que torne
possivel o empreendimento.

O importante aqui é que o individuo deixa de ser um numero numa tabela e
os fatores emocionais podem ser levados em consideracdo. Nao estaremos mais
falando de um individuo, sendo de uma pessoa, um sujeito e como tal, dos afetos,
das paixées, dos projetos pessoais e do sofrimento sao levados em consideracao.
Somente assim podera aparecer com mais clareza a que tensdes especificas estao
submetidos 0s sujeitos na relacdo interna/externa entre as nog¢des morais
internalizadas e como estas se posicionam na relagao social.

Assim analisado, o fenébmeno do suicidio tende a revelar justamente a tensao,
o conflito, a anomia no local pesquisado. Tal perspectiva também possibilita indagar
porque e como as formas discursivas do senso comum constroem os julgamentos e
formas de apresentacao social do suicidio. As narrativas e apreensdes do fenébmeno
por si sé sdo o produto da relacdao pessoa-moral. Também nesse sentido, uma
etnografia deixara entrever essa relagdo, ainda que nao seja pensada localmente,

tdo-somente apropriada e reproduzida.
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Dentre outras tantas contribuicées, o trabalho de Durkheim tem o mérito de
possibilitar indagar em que termos se expressa a anomia numa determinada
localidade. Esse recurso ainda permite uma inversao surpreendente: perguntar o
que torna, para certos individuos, a vida insuportavel nesse local. A resposta,
cientificamente produzida a partir dos discursos locais e também das cartas
deixadas por suicidas, nos levaria direto ao coracdo das representacées que
constituem a moral local, bem como onde esta moralidade sofre a anomia.

Se, em muitos casos, nos antecedentes do suicidio, esta a depressao, temos
aqui mais um espaco privilegiado para pensar a relacdo moral/social e
sujeitos/individuos, uma vez que nao se pode negar que esses casos Sao
acompanhados de uma série de manifestacées corporais e sentimentais, ambas
tributarias da relacao. Durkheim discorre que estes estados sdo mais comuns no que
ele denominou de suicidio egoista, sendo este o que ocorre em maior nimero. “O
que o caracteriza é um estado de depressdo e de apatia produzido por uma
individuacao exagerada. O individuo ja ndo tem apego a existéncia, porque nao tem
mais bastante apego ao unico intermediario que o liga a realidade, isto, é, a
sociedade”. (2000: 463)

Veremos que no contexto dessa pesquisa a depressado sera apropriada como
forma explicativa para o suicidio em termos de uma patologia individual, tipificante,
enquanto poderia ela ser uma chave, uma pista interessante para pensar a
dimensao moral. Mas apesar do uso patologizante e individualizador com que é
tomada a explicativa “depressao”, ainda assim, temos uma forma de proceder e
conceituar que, em outro nivel, permite pensar a relacdo com o social. Nesse
aspecto, é claro que nao se trata de negar a existéncia da depressao ou a dimensao
do sofrimento humano, mas de ressaltar que essa forma, que se mostrou
hegemoénica de explicacdo, acaba por ndo tornar possivel observar e analisar, no
contexto local, as representacdées que articulam o sofrimento com a moral vigente,
as representagdes culturais. Que a depressao € um fato, ndo se nega, no entanto, o
que quer dizer ela? Ao ficar por demais na crenca de que os casos de depressao
tém uma origem puramente psiquiatrica, todo o tecido social deixa de ser observado.

Esse assunto retornara mais de uma vez no contexto da dissertacao.
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Aqui, o suicidio aparece como exterioridade de um fato que é interno, o
sofrimento humano. Toda essa dimensdo esta contida em Durkheim, pois quem
sofre € o individuo. A sociedade vive no individuo, segundo Durkheim (2000) ao
mesmo tempo em que o torna sujeito, marcado por paixdes, anseios, dores, davidas,

alegrias.
2.3 DA CONSTRUCAO DO SUICIDA COMO PESSOA MORAL

Perguntar quem se mata, qual pessoa social decide colocar fim a sua
trajetoria, levou-nos sempre a também perguntar que representacbes sociais se
relacionavam ao ato suicida. No contexto desta questdao fomos conduzidos a tarefa
de concatenar os seguintes elementos: a) a moral conforme proposta por Durkheim,
b) os resultados etnograficos que oferecem meios de pensar a moralidade local a
partir das representagdes do trabalho, c) os casos de suicidio em suas
particularidades e, d) os discursos produzidos localmente sobre o tema.

Uma possibilidade de cumprir essa tarefa se apresentou quando aceitamos a
sugestdo de articular conceitos presentes nas obras de Marcel Mauss,® do qual
utilizaremos dois textos: Uma categoria do espirito humano: A nogdo de pessoa, a
nog¢éao de “eu” (2003) e “A expressao obrigatoria de sentimentos” (1979).

A nocao de pessoa, a nocao de eu, vem se construindo, segundo Mauss “ao
longo dos séculos, através de numerosas sociedades, se elaborou lentamente”,
(MAUSS, 2003, p. 371) e diz respeito

ndo ao senso do “eu”, mas a no¢ao, o conceito que 0os homens das diversas épocas
criaram a respeito. O que quero mostrar é a série das formas que esse conceito
assumiu na vida dos homens, das sociedades, com base em seus direitos, suas
religides, seus costumes, suas estruturas sociais e suas mentalidades.

Para tanto faz um percurso a partir de dados etnograficos de povos indigenas,
suas cosmologias, seus costumes, a atribuicdo de fungdes recebidas com o nome
préprio. O nome, alids, salienta Mauss, serve para indicar a posicao relativa do
individuo em relacao aos outros. A noc¢ao de pessoa faz do individuo um sujeito com

® Sociélogo e antropSlogo francés.
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direitos e obrigacdes, um sujeito ao mesmo tempo confundido e destacado no seu
meio social.

Apbs analisar historicamente o desenvolvimento da nocédo de pessoa, Mauss
(2003, p. 385) afirma que esta “é mais do que um elemento de organizagdao, mais
que um nome ou o direito a um personagem e a uma mascara ritual, ela € um fato
fundamental de direito”. E entre os romanos que veremos a nogdo de pessoa se
desenvolver no plano da moral da consciéncia. O proprio Mauss (2003, p. 390)
chama a pessoa de fato moral. E da relagdo com os classicos gregos que vem esse
acréscimo. Além das mascaras, agora pode indicar o que “cada um é e quer ser, seu
carater, (...) a verdadeira face”. Passa a indicar o que é a pessoa, mesmo sem
mascara, ainda que guarde sua dimensao de personagem. Entre os classicos latinos
e gregos de Il a.C. ao século IV d.C., a nocao juridica da persona sera acrescida da
nocao moral, “um sentido de ser consciente, independente, livre, responsavel”.
(DURKHEIM, 20083, p. 390)

Mas é entre os cristdos que temos a nog¢ao de pessoa em sua forma mais
desenvolvida, segundo Mauss. Aqui a pessoa ganha a nocado de unidade, tendo
como exemplo a unidade da concepc¢ao dual de Cristo e do mistério da Trindade,
onde trés sdo um sé. “A pessoa é uma substancia racional indivisivel, individual”.
(MAUSS, 2003, p. 393)

O ultimo passo era “fazer dessa substancia racional individual que é, agora,
uma consciéncia e uma categoria. Isso foi a obra de um longo trabalho dos
filosofos”. (MAUSS, 2003, p. 393)

Pela analise de pressupostos surgidos do Renascimento, as questbes sobre a
natureza da alma e as concepcdes filoséficas, em particular de Descartes, Espinosa
e Kant, chega-se a transformacéao ultima que sofre a nocao de pessoa: a passagem
para a categoria do “eu”.

Sintetizando, Mauss (2003, p. 397) escreve:

De uma simples mascarada a méascara; de um personagem a uma pessoa, a um
nome, a um individuo; deste a um ser com valor metafisico e moral; de uma
consciéncia moral a um se sagrado; deste a uma formula fundamental do
pensamento e da agéo; foi assim que o percurso se realizou.
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Seria interessante nesse ponto refazer o caminho de como o suicidio foi
encarado historicamente em paralelo a esse processo da constru¢ao da nog¢ao de
pessoa. Tal empreendimento foi realizado por A. Alvarez no seu livro: O Deus
selvagem: um estudo do suicidio. (ALVAREZ: 1999)

Mas cumpre aqui pensar como o suicidio se relaciona a nogéo de pessoa, a
nocao de eu. Tal decisdo, a do suicidio, parece revelar a posicdo de um sujeito de
ter a liberdade de dispor de sua prépria vida a ponto de acabar com ela, mas a dar
crédito tdo somente a isso, seria propor um entendimento pouco relacional para o
fendbmeno. Ao se matar, como o demonstra os dados etnograficos, o suicida convoca
e mobiliza uma série de representa¢cdées sociais ao mesmo tempo em que forca a
sociedade, através de seus atores, a dar ouvidos ao mistério contido na sua morte.
Uma pessoa moral se constitui aqui, a pessoa do suicida. O suicidio nesse sentido é
uma fala e ao ser escutada (ainda que interpretada de formas diferentes) tal fala
também contribui para a construcdo do individuo como pessoa. E uma passagem
dramatica, cujo preco é a morte. Todo suicida se constitui e faz ressaltar o fato moral
de sua constituicao.

O mundo dos sentidos aqui esta presente. Quem se mata é um ser marcado
pela experiéncia de um sofrimento. O suicidio é uma expressdo, uma externalizagao
do sofrimento. Mauss, em seu texto A Expressdo Obrigatéria dos Sentimentos
(1979) deixa claro o quanto o mundo dos sentidos esta determinado por uma
condicao de representacao social. A expressao do sentimento e a forma como é feita
constituem uma linguagem ao mesmo tempo em que sao produto dela. O suicidio €

uma expressao de sentimento, sendo, portanto, também uma linguagem.

Mas todas as expressodes coletivas, simultaneas, de valor moral e de forga obrigatoria
dos sentimentos do individuo e do grupo, sdo mais que meras manifestacoes, sdo
sinais de expressdes entendidas, quer dizer, sdo linguagem” (MAUSS, 1979: 153)

Nao queremos dizer com isso que 0 suicidio goza de um entendimento
imediato, sendo que, ao se saber dele, mobilizacées discursivas sdo geradas,
sentimentos sdo expressos, ele é enredado numa teia de falas, explicacbes e
supostas causalidades que deixa claro, seguindo a sugestdao de Mauss, uma

obrigatoriedade de expressar os sentimentos que ele suscita.
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No local da pesquisa, esses fendbmenos sao interessantes de serem
pensados. O inicio da pesquisa revelou o quanto o suicidio era um fato que
precisava ser negado e o quanto a populacdo de um forma geral “obedecia” essa
regra. A forma de expressao dos sentimentos em relacao ao suicidio, entdo, era dao
nao se falar sobre ele, de se negar sua existéncia. A linguagem se encarrega de
expressar esse fato enquanto enraizado numa moralidade. Ainda que haja uma
negacao do suicidio no plano privado, posto que muitos casos ndo sao noticiados
como suicidio, mas como morte natural ou por acidente, essa pesquisa também
revelou uma mudanga de atitude tanto na linguagem como na forma de expressao
do sentimento. Se antes, como forma de expresséo a regra era nao falar sobre (vide
jornais, as primeiras entrevistas no local), apés um ano de pesquisa esse fato
mudou. A imprensa passa a noticiar, os 6rgaos publicos passam a promover de
campanhas de combate e agora todos “sabem e falam” das ocorréncias de suicidio
no municipio.

Os fatos acima indicam como a obrigacdo da expressdao de sentimentos se
apresenta para a sociedade em geral. Por outro lado, o suicida também esta
envolvido nessa cadeia de linguagem. Sua expressao obrigatéria de sentimento se
refere mais ao aspecto de tornar publica as representacées que tornam
insuportaveis a vida em sociedade, enquanto que os discursos sociais tendem a
torna-lo um fenébmeno da vida privada.

Estamos uma vez mais as volta com a afirmacdo que o suicidio € uma
expressdao simbdlica. Como ato simbdlico, pode querer representar uma forma
diferente de interpretar as representagdes dessa cultura. As idéias de Gilberto Velho
(1999) sobre comportamento desviante podem ser aqui pensadas para ajudar a
entender que o suicidio seja uma forma diferente de construcao de si, uma leitura
que “diverge” e produz tal resultado. As aplicagcbes de julgamentos morais, por vezes
severos, para 0s que praticam o suicidio indicam que tal conduta ndo se encontra
dentro das regulamentacdes médias do que se é esperado numa sociedade.’

Mauss deixa claro como a expressao dos sentimentos €& socialmente
determinada e que tal determinagdo vai produzir modos de expressao diferentes

para homens e mulheres. O suicidio € um fato que mundialmente (e localmente) tem

" Excegio a isso é o suicidio entre os est6icos.



24

entre os homens seus maiores indices. Seria interessante questionar como e porque
essa realidade € assim a partir das contribuicbes dos estudos da divisdo social do
trabalho numa perspectiva sociolégica e do histérico das questdes de género na
antropologia.

Como a nogao de pessoa se alterou ao longo de sua constituicdo e como a
forma de concepcgéo e julgamentos sobre o suicidio também se altera ao longo da
histéria, também é preciso entender que o suicidio precisa ser pensado em
contextos locais e histéricos precisos. Proponho aqui que o suicidio ndo é uma
entidade autbnoma, com significados permanentes ao longo da histéria, mas que
ganha sentido no contexto onde ocorre e no tempo onde ocorre. O suicidio de um
estbico, de um grego dos tempos antigos, de um individuo da ldade Média, todos

diferem em significados tanto quanto os que tém sua ocorréncia nos tempos atuais.
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3 DUAS FACES DE UMA CIDADE

Comeco a descricdo do local onde se realizou a investigacdo a partir das
representacoes sobre a cidade, que sobressairam nas entrevistas com moradores.
Essas imagens sdo também recorrentes na imprensa, nos processos juridicos e na
fala dos funcionarios da saude, como se vera diante.

Dentre outras representacdes, sobressai a descricdo da cidade por meio da
imagem de uma divisdo: a “cidade-modelo” e a “cidade-problema”. Estas categorias
agregam certas caracteristicas da vida na cidade, articulando-se como duas faces —
opostas, porém, complementares -, pelas quais a cidade se auto-representa.

Colocar em dialogo essas duas representacbes (ou imagens) da cidade
possibilitou analisar o fenémeno do suicidio na sua légica e dindmica social, pois sao

estas duas imagens que o suicidio coloca em relacao.
3.1 A“CIDADE-MODELO”

E lugar comum afirmar que as pequenas cidades de colonizagdo européia
(principalmente no Sul do Brasil) preservam muitas de suas caracteristicas culturais
de origem, dentre as quais se inclui: a lingua, a arquitetura, religiosidade, os
costumes, festas, artefatos, culinaria e “tradicdes”.

A imagem de “cidade-modelo” € a mais difundida para e entre os viajantes,
aqueles que estao de passagem, cujo olhar se detém sobre a organizagao espacial
e estética do lugar, como a arquitetura, as ruas, as opcoes de lazer. Caracteristicas
que se acredita fazer deste um lugar ideal para viver e ter “qualidade de vida”. E
essa imagem que primeiramente farei surgir.

Trata-se de uma cidade localizada no Médio Vale do Itajai, no Estado de
Santa Catarina, cujo percurso de chegada € marcado por um trajeto entre
montanhas. Uma das atrag¢des locais sao justamente 0s morros nos quais se pode
subir e vislumbrar, la em baixo, o Vale. Mais que uma atracdo é um dos orgulhos da
populacdo que investe nas belezas naturais como atrativo turistico. A cidade tem
bem marcadas as regides urbana e rural, onde a agricultura de subsisténcia resiste a

expansao industrial. Esta, alias, € uma das divisdes representacionais, bem como
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geograficas, do municipio. Na area urbana prevalecem as construgées em estilo
alemao e italiano que formam um conjunto arquiteténico importante. Assim como a
lingua, a religido, a comida e outras “marcas de identidade”, também a arquitetura
serve como referéncia para se atualizar a representacao destas duas etnias como
divisao social importante.

Ha bairros onde se fala a lingua alema e bairros onde se fala o italiano. Esses
bairros distam da zona urbana da cidade e, em geral, sdo ligados a ela por ruas
longas, por vezes de asfalto e outras de chado batido, sempre ladeadas de
exuberante natureza e propriedades rurais tradicionais.

O centro urbano, mais moderno, conta com um rio que divide a cidade. Ha
uma cascata e uma grande ponte para pedestres num lugar onde se poderia chamar
o centro da cidade. Esta cidade ndo obedece ao modelo portugués de urbanizacao
onde a praca e a igreja se apresentam como centro e a cidade crescendo ao redor.
Ainda no local da grande ponte com a cascata em baixo, ha um complexo turistico
com museu, restaurantes, local para bailes, isso tudo de um lado da ponte e de
outro, um antigo moinho com roda d’agua onde séo realizadas festas. O rio também
divide bairros e comunidades.

As ruas, na sua grande maioria, sdo de paralelepipedos.

O sotaque alemao e italiano dos descendentes, bem como o falar essas
linguas, cria uma sensacdo de estranhamento para quem procede de outros
recantos. As casas sao bem cuidadas e a presenca dos floridos jardins sdo uma
constante em praticamente todos os lados por onde se olhe ao transitar pela cidade.
E comum observar pessoas cultivando os jardins. Mas vai além dos jardins o
cuidado estético da cidade. Ela é limpa, ndo se vé acumulo de lixo pelas ruas e
calcadas. Nao h& mendicancia nas ruas. Para corroborar essa imagem, vale
mencionar que a ONU, no periodo de 1991 a 1998 realizou estudos em 5.507
municipios brasileiros para constatar o indice de desenvolvimento humano. Essa
cidade figura em 10° lugar entre os municipios brasileiros e 3° lugar entre os
municipios catarinenses, no que se refere a qualidade de vida. Algumas

caracteristicas apontadas no estudo da ONU s&o:

a) taxa de analfabetismo: 3,1% - (32 melhor entre os municipios brasileiros);
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b) expectativa de vida: 69,95 anos — (36° entre os municipios brasileiros);

c) renda familiar per capita: 1,59 sm — (12° entre os municipios brasileiros);

d) populagdo com moradias duraveis: 99,8% - (12° entre os municipios
brasileiros);

e) abastecimento de agua: 99,9% - (30° entre os municipios brasileiros).

Os jardins chamam atencdo pelo tamanho, cuidado, beleza, estado de
conservacgao, quantidade de flores, canteiros, colorido. Ao comentar sobre os jardins
com as pessoas do local, logo percebi ndo se tratar apenas de senso estético, sendo
que os belos jardins escondem representagdes importantes. Eles tém por funcéo
criar uma imagem sobre o interior da casa, isto €, a ordem de valores familiares. Os
jardins acabam por adquirir a funcdo mediadora entre o interior da casa, a vida
privada, os valores internos e a rua, espaco da sociabilidade. Os jardins falam da
familia, do sucesso familiar, dos empreendimentos, embora se saiba que nem
sempre o interior da casa seja tao florido quanto os jardins.

Os jardins representam uma das formas de distincdo social, de forma que
encontrar a familia ou um dos moradores a trabalhar nos jardins ndo é cena rara e,
como tal, constitui também um valor, além de forma de lazer. E dificil escapar a idéia
de que haja uma competicdo de valores e reconhecimentos sociais ao se olhar para
os jardins.

Para melhor entender a articulacdo entre as “cidades modelo e problema”,
faz-se intervir aqui algumas idéias de Max Weber no que se refere a ética
protestante.

3.2 MAX WEBER, TRABALHO E PROTESTANTISMO

Nao se pretende realizar aqui uma transposicao tal e qual das idéias de
Weber para o local estudado. Mas, projetar sobre os dados etnograficos uma
possivel relacdo entre as representacdes que para ele constituem uma ética e os
modos de vida relacionados ao trabalho como se apresentam localmente.

A etnografia aponta o trabalho e suas ramificagdes como o palco onde mais

se encerram/encenam as praticas da vida coletiva, ou seja, o articulador e criador de
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representacées. Se ha uma ética relacionada a este tdpico, precisam surgir os
principios englobalizantes — moral — que déem forma e sentido ao substrato revelado
na etnografia. A escolha do texto A ética protestante e o espirito do capitalismo
(2005) de Max Weber® se impds porque articula bastante apropriadamente a
questao do trabalho enquanto valor e a cultura decorrente do protestantismo.

O municipio desta pesquisa surge a partir da chega dos imigrantes alemaes
ao Brasil nos fins do século XIX. Trazem consigo a religiosidade protestante, que
pode ser constatada pela presenca das histéricas Igrejas Luteranas e pela
permanéncia atual do protestantismo constituindo grande parte da religiosidade
local. O maior templo religioso Luterano da América Latina encontra-se justo nesta
cidade. Ainda que o catolicismo represente hoje outra igual parcela da populagéo, o
protestantismo estd na base da constituicao da religiosidade local. Tal fato ainda é
atual. O que ja podemos supor uma contribuicédo significativa dos ideais protestantes
na construcao da moralidade local.

O propésito aqui, segundo os pressupostos de Weber, ndo é trazer o tema
religioso para a discussao, mas t&o somente fazer surgir os modos como se constitui
o ethos local a partir dos valores associados a doutrina do protestantismo, no que se
refere ao tema do trabalho.

Comeco citando uma maxima extraida do texto de Weber (2005, p. 20): “Ha
algo no estilo de vida daqueles que professam o protestantismo que favorece o
espirito do capitalismo”.

Weber (2005, p. 34) ndo trabalha com totalidades religiosas na analise desses
sistemas; seu interesse esta na “ética religiosa das classes que foram as vigas
mestras da cultura em seus respectivos paises. O que interessa é a influéncia que
sua conduta exerceu”.

Ele descreve fatos apontados nas estatisticas que dao conta que os homens
de negocios e donos do capital, assim como os trabalhadores mais especializados e
o pessoal mais habilitado técnica e comercialmente das modernas empresas sao
predominantemente protestante. Esses fatos s&o explicados em fungdo das
“peculiaridades mentais e espirituais adquiridas do meio ambiente, especial tipo de

¥ Socilogo alemdo. O texto em referéncia foi publicado em 1904.
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educacgao favorecido pela atmosfera religiosa da familia e do lar’. (WEBER, 2005:
39)

Weber associa o maior racionalismo econdmico presente entre o0s
protestantes como um carater intrinseco de suas crencas religiosas € nao se deve
enxergar no intenso trabalho e no progresso uma propensdo derivada de uma
alegria de viver. Ele busca uma racionalidade que justifique essa pratica. Escreveu:

O summumm bonum dessa ética, o ganhar mais e mais dinheiro, combinado com o
afastamento estrito do todo prazer espontdneo de viver e, acima de tudo,
completamente isento de qualquer mistura eudemonista, para nao dizer hedonista; é
pensado tdo puramente como um fim em si mesmo, que do ponto de vista da
felicidade ou da utilidade para o individuo parece algo transcendental e
completamente irracional. (WEBER, 2005, p. 49)

O trabalho passa a ser uma vocagéo.

A valorizag@o do cumprimento do dever nos afazeres seculares como a mais elevada
forma que a atividade ética do individuo pudesse assumir. E foi o que trouxe
inevitavelmente um significado religioso as atividades seculares do dia-a-dia e fixou
de inicio o significado de vocagao como tal”.? (WEBER, 2005, p. 68)

Weber adverte que nao era propésito dos fundadores dessas correntes
religiosas, bem com de seus representantes, o desenvolvimento do espirito
capitalista. Eles ndo conceberam a ambicdo material como valor ético positivo. A
reforma ética ndo estava nos interesses dos reformadores. Mas, a “salvacédo da
alma” constituia o centro de suas idéias e de suas vidas. O desenvolvimento das
transformacgdes éticas foram “resultantes inesperadas e mesmo indesejadas do
trabalho dos reformadores”. (WEBER, 2005, p. 74) Depois disso afirma que seu
propésito é uma tentativa de clarear as consequiéncias das forgas religiosas no
desenvolvimento da teia da cultura secular em suas interacbes com fatores
histéricos. Da mesma forma nao pretende estabelecer uma ligacao direta entre o
capitalismo, o sistema econémico e os efeitos da Reforma.

Em “A ética protestante...”, Weber apreende o papel da moralidade como
ordenadora dos estilos de vida, tomando como exemplo as seitas protestantes que

? A titulo ilustrativo: certo dia, dirigi-me a uma das Igrejas protestantes do local a fim de entrevistar o pastor da
comunidade. Quando ele se apresentou a mim, disse as seguintes palavras: “meu nome € _ _, tenho tantos
casamentos realizados, tantos cultos, tantos veldrios”, enumerando seu “curriculo” de trabalhos realizados na
vida pastoral. Essa apresentacdo parecia estar associada ao nome proprio.
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em meados do século XIX, de difundem entre a burguesia, tornando-se, por fim, a
ideologia dominante do capitalismo. Examinando textos de representantes das
igrejas protestantes, Weber relaciona os seguintes pressupostos: objecao moral
quanto ao afrouxamento na seguranca da posse, objecdo ao gozo da riqueza e ao
ocio, as tentacdes da carne e desvio da busca de uma vida de retidao. A posse e
riqgueza s6 sao condenaveis se afastam do caminho da retiddo. A perda de tempo

constitui o pior dos pecados. Cito:

A duragédo da vida humana é por demais curto e preciosa para garantir a propria
escolha. A perda de tempo na vida social, em conversas ociosas, em luxos e mesmo
em dormir mais que 0 necessario para a saude, de seis até o0 maximo de oito horas, é
merecedora de absoluta condenagdo moral.'® (WEBER, 2005, p. 119)

O ascetismo, como expressa Weber (2005, p. 125), “se voltava com toda sua
forca contra uma coisa: o desfrute da vida e de tudo o que tem para oferecer”.

Se por um lado enfatiza-se a restricdo ao consumo e, de outro, o incentivo a
aquisicao e acumulo de riqueza, o reinvestimento de capital e a poupanca serao as
marcas caracteristicas resultantes desse sistema.

Com o passar do tempo, a idéia da salvacao e harmonia com Deus vai caindo
para segundo plano, tornando-se o que Weber (2005, p. 131) chama de “soébria
virtude econOmica, ou seja, as raizes religiosas esvaem-se lentamente para dar
lugar a mundanidade econémica”. Sobreveio a burguesia e tanto o trabalho quanto a
riqgueza continuavam se mostrando um dever. A distribuicao desigual de riqueza era
encarada como parte da vontade divina. O ascetismo educava as massas para o
trabalho e o trabalhador aceitava colocar a disposicao das industrias sua forca de
trabalho, por entender estar agindo conforme os valores éticos e religiosos.

O municipio estudado nesta pesquisa é fortemente marcado por essa ética
que, extravasando as fronteiras do protestantismo, pode ser percebida como
ordenadora da vida social. E possivel entender que mesmo os catélicos refletem em

1A questdo do tempo e dos ritmos de vida associados aos rigores no cumprimento de hordrios sempre esteve
presente na obten¢@o dos dados da pesquisa. Os turnos de trabalho nas industrias locais ditam um modo de vida
conforme se verd descrito nesta dissertacao.
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seus modos de vida um estilo de vida moral, cujas bases tém por fundamento a
moralidade protestante.

Ultrapassando o plano religioso, essa ética engloba tanto catdlicos e
luteranos, conferindo alguma ‘unidade’ cultural, embora a cidade em questao
sustente representacées que enfatizam a heterogeneidade cultural, sinalizadas por
dicotomias religiosas (protestantes e catdlicos) e étnicas (alemaes e italianos),

dentre outras.
3.3 A“CIDADE-PROBLEMA”

Em contraste com as imagens da “cidade-modelo”, foi recorrente em
conversas com moradores do local a alusao a outras faces da cidade, em especial a
seus “problemas”, entre os quais foram destacados a ocorréncia de suicidios, o alto
indice de consumo de medicamentos antidepressivos, a existéncia de poucas
alternativas de lazer.

Estes problemas freqientemente sao associados ao processo de
desenvolvimento econémico da regido, especialmente as mudancas recentes no
processo industrial cujos impactos sao percebidos especialmente com relagédo a
arregimentacao de mao-de-obra."’

" As Guerras Napolednicas causaram grandes transformacdes politicas, econdmicas e sociais por toda Europa e
em conseqiiéncia da recessdo tiveram inicio grandes ondas de imigracdo. Uma leva de imigrantes alemaes
dirigiu-se para os Estados Unidos em 1823/1824; também o Brasil entrou na lista dos paises para onde se poderia
imigrar. Santa Catarina recebeu os primeiros imigrantes alemaes em 1829, onde hoje € a regido de Florianépolis.
O impulso para migrar veio, dentre outros fatores, do fato de a Europa encontrar-se em processo de
industrializacdo, havendo caréncia de mao-de-obra especializada. Os camponeses e artifices ndo estavam ainda
adaptados as novas condi¢des de trabalho, resultando em conflitos sociais, €xodo rural; inimeros desempregados
se mudaram para os centros urbanos. Imigrar para a América apresentava-se como possibilidade de um dia ser
dono de suas préprias terras®. O Sul do Brasil, pouco integrado ao sistema de plantation, passou a ser foco de
atragdo, servindo como alternativa a substituicdo da méo-de-obra. O colono alemao tinha fama de ser ordeiro,
honesto, trabalhador incansdvel e nutria grande amor por um pedaco de terra. Houve denidncia de que esses
alemdes ndo estavam sendo bem tratados pelo governo brasileiro. O doutor Herman Bruno Otto Blumenau,
médico, foi enviado ao Brasil para visita as colonias. Em 1847, ele visitou a colonia que fora fundada em 1828
no base do Rio Itajai-agu, tendo montado acampamento onde hoje é a cidade de Blumenau. De 14 subiu o rio
Benedito até a confluéncia com Rio dos Cedros, regifio onde estd situado o municipio dessa pesquisa. Da regido
da Pomerania, na Alemanha, o Dr. Blumenau recrutou os primeiros imigrantes que vieram para o Vale do Itajai.
Quase trinta anos depois, a regido recebeu os imigrantes italianos vindos da regido do Trento, na Itdlia. A
unificag@o italiana resolveu o problema das guerras internas, mas agravou a situacdo de miséria dos agricultores.
A guerra franco-prussiana de 1870 fez a Alemanha proibir toda saida de cidaddos alemaes do pais. Dr. Blumenau
recorreu as autoridades austro-htingaras para a liberacdo de colonos e Viena colocou a disposi¢do a regido de
Trento para que de 14 fossem retirados os imigrantes a serem trazidos para o Brasil. Eles chegaram a Blumenau
em janeiro de 1875. Os historiadores apresentam duas datas para a fundacdo da cidade dessa pesquisa: 1869 e
1872.
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O Médio Vale do Itajai se apresenta como importante pélo-industrial e fabril
do Estado de Santa Catarina. A importancia econdmica desta atividade pode ser
percebida na releitura realizada pelo prefeito sobre a historia da cidade pesquisada,
num discurso proferido em 2005 disse ele na ocasiao que “a industria sempre foi 0
carro chefe do municipio, que teve como precursora as antigas tafonas ou tapiocas,
fecularias e engenhos de arroz, marcando o inicio do progresso local”."?

Nesse tempo, quem trabalhava nessas atividades agro-industriais nao
precisava se deslocar muito longe de sua residéncia para o trabalho. Mas com o
crescimento populacional e a implantacdo na cidade de grandes industrias e
fabricas, notadamente metallrgicas e téxteis a relagdo campo-cidade se alterou.

Inicialmente a mao de obra dessas empresas era constituida basicamente de
funcionarios que residiam nas zonas rurais. Esses trabalhadores possuiam terras e
tinham na lavoura seu modo de sustento. Tratava-se da agricultura familiar. Assim,
era sem prejuizo a economia familiar que alguns de seus membros passaram a
trabalhar nas industrias, contribuindo para a renda familiar com um suplemento
monetario. Nao precisavam entdao retirar dos salarios as despesas com
necessidades basicas como moradia e alimentacdo. O salario recebido era
incorporado a renda familiar como ganho extra. Esse salario era muito baixo, no
entanto tinham um valor significativo para os funcionarios que nao precisavam dele
para despesas basicas. A mao-de-obra barata impulsionou o crescimento e a
criagao de outras tantas industrias.

Em 2005 o prefeito da cidade declarava: “Temos atualmente cerca de 371
industrias e outros 641 estabelecimentos comerciais, sendo que podemos afirmar
que temos 35 pessoas economicamente ativas para cada empresa presente na
cidade”.”® O municipio conta em 2005 com 32.386 habitantes. Concluindo seu
discurso afirmou: “o emprego é a principal via de inclus&o social”.'*

Mas nem tudo sao flores nesse panorama de aparente sucesso. As décadas
de 1980 e 1990 foram marcadas por grandes avancgos tecnoldgicos que obrigaram

as fabricas e industrias a modernizarem seus meios de produgao. Pode-se dizer

12 Médio Vale em Cadernos. Ano I, n. 4 outubro/novembro/dezembro/2005. p. 63
13 11

Ibid. p. 62
" Ibid.



33

que, de certa forma, a situacdo do trabalho na regido passa por uma evolucao de
paradigma.

Em entrevista com uma pessoa do setor de recursos humanos de uma grande
empresa local, foi dada uma explicacdo para as mudancas ocorridas na ultima
década no municipio. A instalacao de novas industrias e a evolucédo das técnicas de
produgéo, nas décadas de 1980 e 90, causaram impactos significativos no local. A
razdo disso € que foram incorporadas como geradoras de empregos trazendo
progresso para a regiao. Mas o fator principal € que nao alteraram os modos de vida
tradicionalmente estabelecidos. O funcionamento das industrias depende da mao de
obra. Inicialmente a mé&o veio sendo recrutada entre os proprios moradores do
municipio e nesse sentido algumas particularidades podem ser destacadas. O
municipio sempre teve uma tradicdo e mais do que isso, um modelo econémico
baseado na agricultura onde todos os agricultores sdo os donos da terra. Em geral
eram familias com grande numero de filhos que trabalhavam de forma cooperada.
Filhos esses que ao casarem iam morar nas proximidades. Apesar de que esse
modelo ainda possa ser encontrado, 0 numero dessas propriedades € bem menor e
as familias foram esvaziadas em seu numero de membros pelas razdes a seguir.

As industrias traziam para seu quadro de funciondrios justamente essas
pessoas, esses filhos dos agricultores para o trabalho bracal e pesado. Para essas
familias era vantajoso ter um ou mais integrantes da familia trabalhando nas
industrias por forca de uma complementacdo de renda. Diariamente, apds o
expediente essas pessoas retornavam para casa. Para as industrias essa era uma
situacao bastante vantajosa, pois esses funcionarios ja tinham casa propria,
plantavam e colhiam para seu sustento e em geral eram pessoas de bom porte
fisico, trabalhadoras e acostumadas a rotinas de trabalho pesado. Como néo
dependiam do salario das industrias para fazer frente as necessidades basicas, por
menos que as industrias pagassem ainda assim era um valor significativo para os
funcionarios.

Mas, recentemente, essa situacdo sofreu transformacdes. Em funcédo da
modernizacao dos meios de producdo, do acesso aos meios de comunicacdo, da
necessidade de qualificacédo, os funcionarios e aqui se entenda operarios, ja ndo se

conformam com os baixos salérios, deixando aos poucos de formar a maior parte da
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mao de obra operaria das industrias. Eles agora se tornaram caros para as
industrias. O acesso as industrias fez desses funcionarios antes simples
camponeses, agora pessoas mais instruidas que ja ndo mais querem ser
empregados nas condi¢coes propostas pelas industrias. Eles se tornaram pequenos
empresarios, donos de comércios e grande parte deles vieram morar em locais mais
proximos da zona urbana.

As industrias passaram a substituir essa mao de obra por funcionarios de
zonas de municipios vizinhos, bem como de mais distantes, inclusive do interior do
Parana.

As condicbes do que se poderia chamar de exploracdo perseveram no
municipio. Os salarios continuam baixos, agora estendendo-se ndo apenas a
populacao de origem rural, mas aos novos trabalhadores urbanos.

Esses novos trabalhadores sdao mal assimilados no municipio. Diz-se que
trouxeram desordem e crimes para a entdo calma e tranquila cidade. Esses
migrantes, que vém residir na cidade atraidos pelo trabalho, ndo encontram, de
modo geral, condicbes de moradia adequadas, pois sdo altos na cidade os precos
dos aluguéis. Razao pela qual acabam por residir em bairros mais afastados em
condicoes precarias de saneamento. Eles sdo apontados por muitos como o0s
causadores das ondas de criminalidade dos ultimos tempos. Nos seus bairros de
moradia o indice de alcoolismo é tido como grande.

Estes ultimos, porém, ndo constituem o universo dominante desta pesquisa.
Sao os moradores mais antigos, da cidade e da area rural aqueles de que trata o
presente trabalho, por ser entre estes que as estatisticas do suicidio predominam.
Entre estes se incluem moradores da area rural, que contrastando com a area
urbana, vem sofrendo um certo esvaziamento populacional a medida que os mais
jovens, em busca de educagéao e trabalho, tendem a mudar-se para a area urbana.
Nesta, 0 aumento da populacédo tende a associar-se a problemas relacionados com
0 uso de drogas, moradia, etc.

Convivendo com os moradores mais antigos se observa que as nogoes de
sucesso e fracasso estdo entrelagadas ao trabalho enquanto valor, envolvendo
reconhecimento social. Como valor, este se encontra incorporado aos bens

pessoais, além de permear as atividades cotidianas. A cidade vive em funcéo do
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trabalho e este acaba por fazer sombra a outras atividades, dentre elas o lazer. Uma
informante, enfermeira, disse a esse respeito: “aqui ndo ha a cultura do lazer”. Essa
informante relata de forma bastante contundente as consequiéncias da rotina do
trabalho como: stress, acidentes de trabalho, exploracao industrial. Os momentos
que seriam ou que poderiam ser dedicados ao lazer, acabam sendo utilizados para
outras tarefas relacionadas a trabalho: cuidado do jardim, da horta ou mesmo
realizando trabalhos em outros locais ou empresas de forma aumentar a renda.

A questdo nao € simples. A cidade tem como atividade principal a industria,
dividida basicamente em duas categorias: téxtil (malharias) e metalurgica. As
grandes empresas empregadoras sao: a) conhecidas malharias, cujo contingente
maior de funcionarios é formado por mulheres, em geral costureiras; b) metalurgicas,
com contingente de funcionarios formado por homens em sua maioria. c) fabricas de
méveis, reldgios e eletrodomésticos, também com a maior parte do contingente dos
trabalhadores formado por homens.

As fabricas e industrias operam no sistema de turnos de trabalho. Esses
turnos estao divididos da seguinte forma: das 5h as 13h30m, das 13h30m as 22h e
das 22h as 5h. Nos horéarios de trocas de turnos vé-se um “mar de bicicletas”
conforme relato de uma informante, que enchem as ruas em funcdo dos
deslocamentos trabalho-casa e casa-trabalho. Além das bicicletas, carros, pessoas a
pé, ha também os 6nibus que trazem e levam os trabalhadores das zonas rurais de
casa para o trabalho e vice-versa.

Acompanhei algumas trocas de turnos e pude observar o corre-corre quando
soa a campainha anunciando o final de um turno. Numa malharia, parei exatamente
em frente ao local onde as costureiras deixam penduradas suas bicicletas enquanto
trabalham. Ao sinal sonoro da troca de turno, saem apressadas a apanhar suas
bicicletas e ganhar as ruas para comecgar a cumprir sua outra jornada de trabalho em
casa ou outro local e por vezes a assumir 0S compromissos para que o conjuge
possa ir trabalhar ou descansar.

Mas ha mais a falar sobre os horarios da cidade, que funcionam de forma
bastante rigida em qualquer segmento social, quer envolva atividade mercantil ou
ndao. Os compromissos sociais estdo também embasados nos rigores do

cumprimento de horarios. O assunto dos horarios sempre esteve muito presente,
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quer nas sessOes de orientacdo quer nas conversas com os informantes, mas
sobretudo na minha observagao e vivéncia direta na cidade.

Os turnos de trabalho acabam por obrigar ou impor uma forma de
organizacao familiar que possibilite a ambos, marido e esposa, poderem trabalhar. E
isso tem que acontecer em horarios e turnos alternados de forma que, enquanto um
trabalha, o outro cbnjuge possa cuidar da casa, dos filhos e de outros assuntos
relacionados a casa. Quando aquele que estava trabalhando chega em casa, o outro
sai para trabalhar ou continua cuidando dos filhos para que aquele que chegou do
trabalho possa dormir ou descansar. Ha aqui uma clara interferéncia do trabalho no
ritmo e dindmica da vida familiar que pode ser gerador de conflitos. Nos finais de
semana, ou nos dias em que coincidem as folgas de ambos, ha muitos relatos de
que as esposas vao visitar os parentes e o marido vai jogar bola ou fica no bar com
0s amigos. E mais, se nos ambientes de trabalho as pessoas nao falam por causa
do barulho e uso do tampé&o e se em casa sua convivéncia é prejudicada em funcéo
dos horarios de trabalho e turnos a cumprir, resta prejudicada a dimensao simbdlica
da fala. Dificil ndo pensar que o suicidio encontra alguma articulagéo se levar em
conta o fato de que ele é uma fala e quer dizer alguma coisa.

Realizei sistematicamente visitas a praticamente todas as grandes empresas
locais, o que possibilitou uma percepgcao mais acurada das condi¢cbes de trabalho no
municipio, bem como as representacdes sociais associadas ao trabalho. Em
algumas empresas as entrevistas revelaram a existéncia de casos de suicidio entre
os funcionarios, embora nenhum caso de morte por suicidio tivesse ocorrido nas
instalacdes das empresas.

Destaco algumas observacbdes dessas visitas as empresas. Devido ao nivel
de ruido e barulho nas instalacées das fabricas e industrias, todos os funcionarios
obrigatoriamente usam tampdes de ouvidos como norma de seguranca. Também eu
usei esses tampdes durante as visitas. Os ruidos e o uso dos tampdes torna
praticamente impossivel a comunicacdo. Quase nao se fala com os companheiros
de trabalho. Em geral, cada um sabe o que deve fazer rotineiramente e na maioria
dos casos cada um opera uma maquina individualmente. Em alguns casos os
funcionarios de um mesmo setor tém horarios de intervalo diferentes, pois as

maquinas e o trabalho (a producao) nao podem parar.
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Apurei que os salarios em todas as fabricas e industrias sdo equiparados e,
em geral, muito baixos se comparados aos salarios de cidades maiores. Os baixos
salarios, associados ao trabalho como valor incorporado na cultura local € apontado
por alguns informantes como a situacao ideal para a exploragao capitalista. Em
praticamente todas as fabricas que empregam uma grande porcentagem dos
moradores da cidade, é adotado o modelo de linhas de montagem. Algumas
empresas obedecem a normas modernas de seguranca e prestacao de beneficios
aos funcionarios, outra ainda mantém forma arcaica de organizagcdo interna,
contribuindo para os casos de acidentes de trabalho, sobrecarga de horas de
trabalho, auséncia de planos de saude e de investimento educacional.

Os turnos de trabalho associados aos baixos salarios e o valor social do
trabalho corroboram a idéia de que ha poucas alternativas de lazer na cidade. Fiquei
surpreso ao constatar que as opcoes de lazer da cidade seguem o horario comercial,
fechando, portanto, na hora do almogo. Até um parque onde ha exposicao de flores
tem uma placa na frente indicando seu fechamento nos horarios de almogo,
permanecendo fechado aos sabados e domingos. Todo o comércio fecha
pontualmente no horario de almogo.

A questdo do horario € quase uma instituicdo social. Cito o exemplo do
“sacolao”, um beneficio, quase uma moeda de circulagdo de valores, tanto
econ6mico, quanto social. Materialmente pode ser comparado como uma cesta
basica, mas é muito mais do que isso, pois seu uso metaférico extrapola as relagdes
de trabalho. O sacoldao € um prémio, dado pelas empresas como forma de
bonificacdo ao salario, uma representacdo social que reforgca o valor do trabalho.
Pelo menos essa é idéia abstraida a partir do ponto de vista dos funcionarios que
recebem ou que deixam de receber (perdem) o sacolao. Por parte da empresa, uma
analise capitalista conceberia o sacolao tao-somente como forma de manter os
funcionarios fiéis e obedientes ao trabalho e, principalmente, como instrumento a
diminuir o nimero de faltas, ja que uma falta, por qualquer razao que seja — inclusive
de saude — é motivo para perda do sacolao.

Refor¢cando a idéia do sacoldao como mediador de reconhecimento social esta
justamente o fato de que ele pode ser ganho ou perdido. Se o funcionario ndo tem

nenhuma falta ou atraso nos cumprimento dos horarios, ele ganha o sacoldo. Se ele
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atrasa ou falta ao trabalho, ele perde o sacoldao. Perder ou ganhar aqui sao
analisados menos no sentido de complemento de renda e mais no sentido do valor
social. E uma desonra perder o sacoldo. Perder aqui ndo significa simplesmente
deixar de ganhar, uma vez que ele ndo esta associado ao salario e nem aos
beneficios. Um exemplo: uma enfermeira do Posto de Saude atende uma mocga e
evidencia que ela ndo tem mais condigbes de retornar ao trabalho naquele dia. A
moc¢a pediu para que nao fosse lavrado um atestado, pois queria retornar ao
trabalho, senéo ela perderia o sacolao.

Os funcionarios alegam que o sacoldao € importante por complementar a
renda familiar, mas o uso da expressdo ‘sacolao’ evidencia ndo se tratar do valor
econdmico e sim do valor social agregado a ele. Perder 0 sacolao € uma desonra.

Em funcao desse valor, os funcionarios trabalham doentes, rejeitam atestados
médicos como justificativa para uma falta ou atraso. Por qualquer razao perde-se o
tdo agraciado prémio e para evitar tamanho mal, vence o trabalho.

O sacolao ndo € uma instituicdo exclusiva das empresas privadas. A
Prefeitura também adota o sacoldao. Essa moeda de troca, barata para o
empregador, acaba custando caro para o trabalhador que por vezes — e ndo sao
poucas essas vezes — acabam pagando com sua saude e riscos a vida para a
obtengéo do prémio.

Nesta localidade, o uso da expressao ‘sacolao’ foi apropriado para outros fins
além dos referidos espacos de trabalho propriamente ditos.

Seu uso de forma jocosa expressa seu valor em outras areas por onde
circulam as pessoas da cidade. Um sbé exemplo bastara para explicar. Uma
informante, dirigente de um posto de saulde, relata que foi a um jantar dancante
onde uma banda de musica animaria a festa. Passado um minuto do horario previsto

para o inicio da banda tocar, ouviram-se comentérios: “vao perder o sacolao”.
3.4 SOBRE SUICIDIO E GERMANIDADE (GERMANISMO)
E corrente na cidade a idéia que os aleméaes e seus descendentes sdo mais

propensos a cometer suicidio. Muitas foram as entrevistas e os relatos nesse sentido

coletados na pesquisa. J4 no primeiro dia da estada em campo, o recepcionista do
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hotel onde me hospedei, perguntou 0 que eu estava fazendo na cidade. Eu disse
que estava ali para estudar a comunidade e um problema em especial que estava
ocorrendo, ou seja, que eu ficara sabendo de pessoas que estavam se matando. Ato
continuo ele diz: “Ah, os alemaes”. Ele mesmo é descendente de aleméaes e relatou-
me o caso de sua bisav6 que se matara.

No dia seguinte, fui a uma festa chamada Stamtisch que, numa tradugéo livre
quer dizer “festa dos amigos”. Nessa festa, popular entre as cidades de colonizacao
alema, relinem-se na rua diversas turmas de amigos. E realizada durante o dia e
tem regras como horario para acabar e também regras para quem comete excessos.
Nesse caso, uma proibicdo de participar da festa no préoximo ano. Para o dia da
festa, varios grupos compostos por 10 ou 15 pessoas cada compram um espaco €
cada grupo se diferencia do outro pela cor das camisetas ou algum adereco.

Fiz observacdes na festa pela manhé e vi cada barraca com as pessoas das
suas respectivas cores de camiseta dentro ou ao redor dela. Ha muita bebida,
comida e musica. Esta celebragao diferencia-se de outras porque nesse caso a festa
nao é para os outros, ndo é para ser vista, visitada, bem como nao tem fins
lucrativos.

Em geral, os grupos levam sua prépria bebida e comida. Retornei a festa no
final da tarde e observei que ndo havia mais agrupamentos de cores de camisetas
ao redor das barracas sendao que estavam todas misturadas. As pessoas que antes
estavam em suas respectivas barracas agora estdo espalhadas pelas outras
barracas de forma que em cada uma delas encontravam-se varias cores de
camisetas.

O dia todo de bebidas faz as pessoas da festa cometerem alguns excessos e
eu presenciei algumas cenas de brigas e discussdes sobre motivos banais. A tarde a
visdo da festa era bem outra. Quase todos embriagados, fazendo algazarras,
jogando objetos uns nos outros, colocando fogo em restos de embalagens e até uma
bicicleta foi queimada. Pelos gramados e calcadas algumas pessoas caidas
alcoolizadas, dormindo.

Na primeira vez que estive na festa minha presenca n&o foi notada, ou
melhor, eu nao fui reconhecido como sendo da cidade e, portanto ndo encontrei

receptividade. Além do mais eu nao trajava camiseta indicativa de pertencer a
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qualquer dos grupos. Situacdo diferente ocorreu ao final da festa. Um dos
participantes me pediu fogo para acender o cigarro. Aproveitei para perguntar a
razdo dessa festa. Trata-se de um rapaz de 20 anos, estudante de direito. Ele disse
que o objetivo da festa “é a confraternizacdo de um grupo com o outro”. Ja outro
participante, visivelmente embriagado disse que o objetivo “é beber até cair”. Por eu
ser de fora, algumas pessoas logo se interessaram em saber porque eu estava ali.
Disse que estava estudando o suicidio e dois deles em unissono, me disseram:
“vocé esta em lugar errado, € em (cidade vizinha) que isso acontece mais”.
E logo comegaram a falar sobre os alemaes. Eu disse a eles que sabia que também
ali estavam ocorrendo casos de suicidio. Um deles tentou me explicar porque as
pessoas cometiam suicidio. Disse que ali “todos se conhecem” e que ha uma
competicado muito grande e usou um exemplo: “Se um cara tem uma empresa e essa
empresa vai a faléncia, esse cara vai se suicidar’. Falou também nos casos de
suicidio em funcdo da separacdo de casais. Nesse momento ele ja estava falando
sobre sua prépria cidade, deixando claro que ele sabe sobre o0 assunto.

A outra cidade que a principio eles mencionaram como a que apresenta maior
indice de suicidio € conhecidamente como a mais caracteristicamente alema do
pais; esta ganhou algum destaque por ter havido uma reportagem em revista de
circulagdo nacional enfocando o tema do suicidio. Por essa razdo aquela cidade
ficou como que estigmatizada em relacao a ocorréncia de suicidio.

Um dia antes do dia de finados fui a uma comunidade de descendentes de
italianos para visitar o cemitério dessa localidade. La, conversei com um senhor de
aproximadamente 60 anos que estava do lado de fora do cemitério aguardando sua
esposa que fora colocar flores em um timulo. Ele me falou de forma muito orgulhosa
do bairro, sobre ser italiano, das pessoas, do local. Quando eu expliquei que a razao
de minha presenca ali, ele disse: “Ah, isso tem muito. Mas s6 entre os aleméaes”. E
contou-me um caso ocorrido a quinze dias de um rapaz que cometera suicidio. Era
morador de ___ -, bairro italiano onde estavamos. Disse que o rapaz chegou de taxi
na fazenda, deixou o taxista esperando para ir pegar o dinheiro 14 dentro. Na
verdade, entrou na casa, pegou uma corda e se matou. Ele disse que o rapaz tinha
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problemas com a mulher.”® E comentou sobre o rapaz que se matara: “Ele tem
sobrenome italiano. E um alemé&o, o sobrenome & italiano, mas é um alemao”.

No Dia de Finados, apds visitar varios cemitérios e participar de varios cultos
e missas, cheguei a um bairro em que de um lado da rua tem uma grande igreja
catolica com o cemitério atras e, do outro lado, aproximadamente quinhentos metros
a frente, ha um cemitério luterano. A divisdo entre italianos e alemaes e entre
catolicos e luteranos € mais nitida nos bairros mais afastados. Na regido mais
central enterram-se catdlicos e luteranos nos mesmos cemitérios. Nesse cemitério
luterano cheguei em meio ao culto de finados. Ao final conversei com um senhor que
€ empresario na cidade; este tem cinquenta anos aproximadamente e sobrenome
alemao. Ele me falou que o culto no dia de finados “é para lembrar da pessoa
quando ela estava viva”. Pergunto se apesar da separacao dos cemitérios de
luteranos e catélicos eles convivem bem. Ele diz que sim e que até se ajudam, mas
que os luteranos ndo concordam com a veneracao dos santos e das imagens. Ele
me da uma aula sobre os fundamentos biblicos luteranos. Pergunto sobre os
problemas do municipio e ele aponta o consumo de drogas, “porque destréi a
familia”. Por fim comuniquei que estudo casos de suicidio. Ele me disse que “isso
acontece muito, mas é em (cidade vizinha) onde isso é mais comum”. Falou
na depressao como sendo a maior causa. Explicou também que: “o europeu é muito
fechado e vai guardando tudo para si até que se enforca”. Mencionou que agora
“isso esta diminuindo muito porque as pessoas descobriram que a depressao nao é
doenca de rico e estdo tomando medicamentos, por isso muitos casos deixam de
acontecer”. Disse-me que ele proprio fazia tratamento para depressdo. Dessa
conversa € importante destacar o fragmento em que ele diz que “o europeu é muito
fechado...” Temos aqui uma referéncia nao especificamente aos alemaes, mas ao
europeu.

Apesar disso depreende-se da conversa a tentativa de explicacao pelo viés
da procedéncia, excluindo-se uma causalidade local para o suicidio, remetendo para
a ascendéncia e proveniéncia étnicas os determinantes da morte voluntaria, ainda

gue a depressao tenha sido apontada por ele como a causa.

15 Esse caso ndo consta das estatisticas oficiais, bem como ndo hd processo aberto para tal caso, isso de acordo
com essa forma de narrativa.



42

Em outra ocasido converso com um profissional da Prefeitura para quem
explico meu trabalho. Ele disse-me: “o alemao € depressivo e decidido. Quando diz
acabou, acabou e ndao tem quem segure”.

Converso com outro informante, um senhor de aproximadamente cinqienta
anos, funcionario publico. Ap6s longa conversa, o tema do suicidio surge e ele
expbe sua teoria para os casos. Ele disse enfaticamente que é “em funcédo da
vergonha por causa da guerra”, referindo-se a um projeto nazista que seria recebido
pelo Vale do ltajai. Por forga do fim da Guerra com a derrota nazista, restou a
vergonha. Diz que o povo alemao “preserva a memdria material, mas ndo preserva
0s sentimentos. Sdo desnudos de sentimentos e isso tem a ver com a guerra”,
referindo-se a Segunda Guerra Mundial. Ela fala também que os alemaes “carregam
no sangue, como se fosse pecado, as atrocidades que aconteceram e isso vai
passando de pai para filho”.

Vou tratar em outro capitulo a relagdo do suicidio com a linguagem'®, mas
menciono aqui algo muito importante presente em muitas narrativas. Na época da
Segunda Guerra Mundial, os aleméaes e descendentes de alemaes foram proibidos
de falar sua lingua ou a lingua de seus pais e avos. Como o0 municipio a época
estava bastante mais préximo do tempo da colonizagao, a lingua alema era o idioma
mais falado na regiao.

Apesar das mudancas e da passagem do tempo, ainda hoje essa lingua esta
muito presente no cotidiano da cidade. Aquela proibicdo fez surgir um trauma,
expresso em muitas entrevistas. O que chama a atengdo € uma estranha atualidade
desse fato na meméria dos moradores, bem como a transmissdo dessas historias
para seus descendentes. A proibicdo recaiu, na maioria dos casos, sobre pessoas,
familias e comunidades que simplesmente ndo sabiam falar outra lingua que nao o
alemao. Sobre esse assunto, conversei com um senhor de noventa anos de idade. A
conversa, timida a principio, logo recaiu sobre o periodo da proibicdo. Com os olhos
cheios de agua, mas escondendo ao maximo a emocao, ele terminou por dizer: “nédo
podia falar nada em alemao porque a professora colocava de castigo”. Pressionados

a ndo falar a unica lingua que sabiam, foram condenados a néo falar.

' A questdo serd abordada no Capitulo 8.
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A certa altura, ele se levanta, entra na casa e apds algum tempo retorna com
uma caixa de ferro bastante corroida pelo tempo e ferrugem. Nela, cartas e postais
escritos em alemao e remetidos desde a Alemanha. Mais uma vez seus olhos,
querendo deixar verter lagrimas, revelam uma emocéao escondida.

Outro relato sobre a germanidade associada ao suicidio vem de um
informante que é autoridade policial, quarenta e cinco anos aproximadamente. Ele
diz: “A mulher do alemdo ao saber que o marido tem amante, se fecha, fica
remoendo por dentro e se mata. A mulher do italiano xinga o marido, se vinga, fica
lembrando dos detalhes ao longo da vida conjugal”.

Esse conjunto de narrativas, que constitui um pequeno extrato dos relatos
ouvidos, revela uma reagdo a estigmatizacao da cidade enquanto relacionada ao
suicidio, bem como é uma forma de negacédo do quanto o suicidio pode revelar. Se
por um lado negar o suicidio € uma forma de negar os fracassos, por outro restringir
sua abrangéncia somente aos ‘alemaes’ também reforca tal idéia. Dizer que os
alemaes é que se matam é o mesmo que dizer que o suicidio tem uma causalidade
genética e nao social.

Remetendo-se o suicidio ao plano individual, como um estado doentio do
psiquismo, ou identificando-o como patologia étnica, protege-se a coletividade e
suas formas de arranjo.

Que o suicidio ocorre entre os descendentes de alemaes neste municipio é
fato, mas isso se deve a que ali vivem descendentes de aleméaes representando
cinquienta por cento da populacdo. O que a pesquisa comprova € que também entre
os descendentes de outras etnias o suicidio ocorre e esses casos nao constituem

excecao.
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4 SOBRE A DIMENSAO DO FENOMENO

4.1 O PROBLEMA ESTATISTICO

As caracteristicas que envolvem o valor moral e religioso do suicidio
produzem um problema para dimensionar o fenémeno na pesquisa de campo. Isso
porgue os dados sobre o suicidio sofrem toda sorte de remanejamentos quando se
trata de tornar oficial uma morte ocorrida por esse meio. Nesse sentido, esta

pesquisa analisa a dimensao do suicidio a partir de duas direcdes:

a) fontes oficiais: processos juridicos dos casos ocorridos no periodo de janeiro
de 1.999 a junho de 2.006."

b) fontes nao oficiais: narrativas sobre casos de suicidios que ndao constam dos
registros oficiais. Os informantes s&o pessoas da localidade, comerciantes,
padre, agentes de saude, funcionarios publicos locais.

Ambas as fontes revelam aspectos interessantes sobre a sociabilidade local,
trabalho, sexualidade, relagbes afetivas, representacbes da morte, os valores
culturais, bem como sao reveladores de uma série de questdes que colocam em
acao a relacao publico-privado. Um exemplo freqlente € o suicidio praticado apdés a
descoberta que o outro cdnjuge mantinha uma relagéo extraconjugal. Muitas mortes
dessa natureza sdo, contudo, oficializadas como mortes por “causas naturais”.
Escondendo-se o suicidio, esconde-se a traicdo e preserva-se a moralidade da
familia, tdo cara a regiao pesquisada. Esse exemplo sugere que os dados
estatisticos ndo logram de exatidao ao configurarem a dimensao do fenémeno. No
entanto, ndo se despreza esses dados, tampouco seu conteudo, uma vez que, no
espaco publico, esses sdo importantes fontes de estimulo a producéo de discursos
para explicar o fendbmeno do suicidio.

Ainda no tocante ao mascaramento de dados estatisticos sobre o suicidio, um
de meus informantes, um religioso, afirmou que “quanto maior o poder aquisitivo da

familia e maior o peso do sobrenome, tanto maior sera a possibilidade de ndo se

70 periodo acima se refere a ocorréncia desde o primeiro caso noticiado e registrado no municipio.
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divulgar a causa da morte como suicidio”. lzabel Worm Sperb (2003) encontrou
situacao semelhante em Venancio Aires, local de sua pesquisa de mestrado. Ela
afirma: “Entéo, serd que pessoas de poder aquisitivo maior ndo cometem suicidio?

7

Informalmente parece que sim. Este é um dado que tem por consequiéncia o

comprometimento de estatisticas, resultando-se em retratos menos fidedignos da
realidade. Werlang (2000) lembra que durante muitos anos, varios autores alertaram
para falsa aparéncia das estatisticas sobre o suicidio, considerando que a propria
avaliacdo de uma morte, como suicidio, pode causar confusdes, tanto para a
classificacao da causa de morte num atestado de ébito, como para a identificacdo de
atos, locados nas propensdes para acidentes ou mascarados em outras formas de
autodestruicdo”. (WERLANG, 2003, p. 100) [grifo meu]

A Organizacdo Mundial de Saude publicou um manual direcionado aos
profissionais da midia, onde consta a seguinte informacao: “O numero de suicidios €
usualmente subestimado. O grau de subestimagdo varia de pais para pais,
dependendo essencialmente da forma como os suicidios sdo certificados. Outras
razbes para a subestimacdo do suicidio incluem o estigma, factores sociais e
politicos e regulamentacado dos seguros, o que significa que certos suicidios podem
ser reportados sob o disfarce de acidentes ou morte por causa indeterminada.
Pensa-se que o grau de subestimacdo dos suicidios esta entre os 20-25% nos
idosos e 6-12% nos outros”. (OMS, 2000).

No Brasil, Maria Cecilia de Souza Minayo (1998) identifica 0 mesmo problema
nos registros de suicidio. Ela escreve que “os motivos para tal situacao sao varios.
De um lado, todas as informacdes sobre violéncia no pais padecem de imprecisao
na sua fonte de producao: policia, institutos de medicina legal... De outro, fatores
sécio-culturais tém um peso muito grande nos sub-registros, quando particularmente
os familiares tentam mascarar a existéncia do suicidio, para ndo revelarem
problemas relacionais e dificuldades nucleadas por seu membro suicida, assumindo
o ato como pertinente a esfera privada...” (MINAYO, 1998, p. 6)
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4.2 TRANSITO, SUICIDIO E ESTATISTICAS

Uma das formas de escamoteamento da notificacdo de casos de morte como
suicidio encontrado em minha pesquisa foi 0 seu registro como acidente de transito.
Ha relatos de casos de morte como tendo ocorrido em decorréncia de acidente de
transito, mas que as narrativas apontam que estas teriam sido “voluntarias”: é o caso
de jovens que se afirma terem enviado mensagens de despedida via celular e logo
em seguida jogado seus carros contra arvores. O local onde mais ocorre esse tipo
de acidente na localidade estudada € a entrada da cidade. As narrativas sustentam,
nesses casos, ndo haver duvidas que se trata de suicidio. No entanto, nos registros
oficiais consta como acidente de transito. Em entrevista com membros do Corpo de
Bombeiros da cidade obtive a informagao que quando se trata de acidente, em geral
encontram marcas de freadas antes do local do impacto; nos casos tidos como
suicidio tais marcas ndo foram encontradas.

O jornal de circulacao estadual A Noticia de 11/11/2004, traz uma informacao
que corrobora as afirmativas acima: “Com base em estudos das estatisticas da
regiao, o psicélogo A.G, poés-graduado em Saude Mental, afirma que em
determinados casos o indice de suicidios chega até oito vezes mais do que a média
mundial registrada pela Organizacao Mundial de Saude (OMS). Para ele, os casos
de suicidio na regidao podem ainda ter uma dimensdo maior, pois segundo ele,
muitas pessoas acabam com suas proprias vidas usando o proprio automoével como
arma. E quando isso acontece os hospitais, IML e Corpo de Bombeiros qualificam a
ocorréncia como um acidente de transito comum”.'®

Outra matéria do mesmo jornal de 11/12/1998 indica o Estado de Santa
Catarina (onde fica localizado o Municipio desta pesquisa) como o campedao em
mortes por acidentes de transito revelando que a taxa para o Estado € de 53,8 por
100 mil habitantes enquanto a taxa para o pais é de 21,5 por 100 mil habitantes.

Esses dados referem-se ao ano de 1995, ndo compreendido no periodo desta

pesquisa, no entanto, eu 0s cito aqui para comparar com outros dados mais

'8 Fonte: http://an.uol.com.br/2004/nov/11/0pai.htm
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recentes. A manchete de uma matéria jornalistica publicada em 2004, ressalta:

“Jovens morrem mais no transito em SC”."° E adiante:

A principal causa de mortes violentas entre os jovens de 15 a 24 anos em Santa
Catarina é o transito. E o que mostra o livro: ‘O Mapa da Violéncia IV: os jovens no
Brasil’, da Unesco. A pesquisa é feita com base nos dados demograficos do IBGE e
com os registros de 6bito do Sistema Unico de Saude de 2002... Em 2002 42 jovens a
cada 100 mil habitantes ainda morriam devido a acidentes de transito.

O site do Ministério Publico de Santa Catarina® dedica uma p&gina
exclusivamente ao municipio desta pesquisa. Neste se descreve um acidente com
morte de um jovem. Mais adiante informa-se: “Numero de acidentes cresce em
7.0 sargento G.K., comandante do Corpo de Bombeiros da cidade, afirma que
“as estatisticas apontam um aumento no numero de acidentes em _ . De 308
em 2003, passou para 338 em 2004”.

Durante o periodo desta pesquisa uma seqiéncia de mortes no transito
durante um curto espaco de tempo criou um clima de alerta e medo na cidade. Estas
mortes foram causadas por choques de veiculos contra arvores. A violéncia dos
impactos deixou os carros totalmente destruidos e num dos casos o carro partiu-se
em trés pedacos. Os motoristas eram em sua maioria jovens do sexo masculino. O
jornal local publicou as fotos desses acidentes acompanhadas de editoriais.

Essas mortes foram recebidas na cidade com grande comocao por trés
motivos: 0s jovens eram muito conhecidos na cidade, a violéncia dos impactos e o0s
boatos amplamente divulgados de que em pelo menos um dos casos o jovem teria
anunciado aos amigos que morreria naquele dia. Outros diziam que antes de
projetar seu carro na arvore um jovem teria enviado mensagens pelo telefone celular
comunicando sua morte e despedindo-se. O que se comenta na cidade € que, em
geral, esses casos de acidentes de transito estao associados a situagdes de fim de
namoro ou descoberta de infidelidade da namorada. Nao ha casos em que mulheres
tenham usado o carro como forma de morrer.

O trabalho antropol6gico neste caso ficaria prejudicado caso atendesse a um
modelo cientifico de andlise quantitativa a partir dos dados oficiais registrados nos
orgaos competentes. O sub-registro dos casos de suicidio constitui por si sé uma

' Fonte: http://www.prsc.mpf.gov.br.
20 Fonte: http://www.mp.sc.gov.br/portal/site/portal/default.asp. acesso em maio de 2005.
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pista interessante para a pesquisa antropoldgica. Para além das estatisticas e
relatos jornalisticos, a percepcédo social do fenébmeno a partir do relato dos
moradores da cidade em questao revelou-se uma trilha importante para a apreensao
daquilo que as estatisticas escondem.

Elas mascaram informacdes, encobrem verdades, reforcam preconceitos,
agem como mantenedores de determinados valores culturais.

Problematizar a estatistica tem o propésito de ultrapassar o dado numérico —
andénimo — em busca da apreensao da morte como experiéncia social e cultural.

Uma das conclusbes é que se os dados oficiais ndo expressam a real
dimensdo das ocorréncias de suicidio, passam a ser, eles mesmos, objeto de
andlise do saber antropologico.

Para tanto, em vez de tracar um perfil dos suicidas a partir dos dados
estatisticos nos casos escolhidos, o que se pretende realizar € uma anélise do
sistema mais abrangente em que o suicidio esta inserido. Regina Maria de Carvalho
Erthal (1998, p. 279) em seu trabalho sobre o suicidio entre os indios Tikuna nos diz
que “o problema estd em se reduzir a sociedade aquilo que se observa e quantifica,
na exclusdo dos elementos de subjetividade em funcdo da busca pelas
regularidades e leis gerais de seu funcionamento”. E adiante acrescenta que ao

se ler através dos eventos de suicidio e violéncia a expressdo de um encadeamento
entre conflitos faccionais atualizados pela sociedade Tikuna em diferentes situacdes
histéricas, interessa indicar o modo pelo qual os agentes sociais atribuem sentido a
um determinado acontecimento”. [grifos meus] (ERTHAL, 1998, p. 279)

Nessa linha de raciocinio e diferente do modelo sociolégico e estatistico de

analise, tem-se que a Antropologia, nas palavras de Gilberto Velho (1999, p. 26), ao

estudar sociedades de pequena escala, fazer estudos de caso, trabalhar com
comunidades, grupos de vizinhanca etc., tem trabalhado num nivel estratégico em
que, mesmo partindo de categorias sociolodgicas mais amplas, estd permanentemente
em contato com individuos concretos, carregados de densidade existencial, que néao
podem ser transformados com facilidade em alfas ou betas. Sao verdadeiros
personagens que marcam o trabalho do antropélogo. Por isso mesmo, o trabalho do
antropédlogo tende a assumir cada vez mais a dimensao da intersubjetividade.
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Da mesma forma busca-se ler através dos suicidios praticados neste
municipio pesquisado, os valores e representagdes que conferem sentido a pratica
do suicidio na regiéo.
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5 DO LOCAL, PELAS INSTITUICOES: O SUICIDIO NO ESPACO PUBLICO
5.1 LAZER E SAUDE

O Projeto de Saude da Familia implantado na cidade ha oito anos envolve
onze Postos de Saude, um centro de atendimento psicossocial, administracdo
central, hospitais, farmacia central e as varias subdivisbes da Secretaria de Saude.
Realizei entrevistas sistematicas em todas essas unidades, com os profissionais que
la trabalham. Esses profissionais se revelaram informantes extremamente
importantes por estarem em contato direto com as ‘queixas’ da populagéo local, bem
como por atuarem de forma direta com as familias através de visitas domiciliares. Os
Postos de Saude possuem um cadastramento da populacao atendida. Alguns postos
atendem um namero maior de familias que outros e cada um conta com médico(a),
dentista, enfermeiro(a), psicologo(a), assistente social, agentes de saude e
funcionarios de servigos gerais. Além destes, profissionais da area de educacéao
fisica também sdo contratados por alguns dos postos. Cada um dos onze postos
esta localizado para atender as pessoas préximas aos seus locais de residéncia.

O Programa de Saude da Familia local tem atraido profissionais da saude de
outros Estados do pais para composicdo em seus quadros. Esses ultimos de
destacaram como informantes por constituirem um grupo de pessoas que tém uma
percepcao ‘de dentro’, porém, ‘distanciada’. Muitos deles se tornando mediadores
entre o olhar nativo e o préprio olhar antropolégico. Como ‘de fora’ eles falam da vida
desde sua referéncia de origem, no entanto, foram assimilados a cultura local e,
portanto, também falam desta desde as representacdes locais. A existéncia desses
discursos mediadores indica um limiar de conflito que mantém com a vida local.

Embora incorporados a vida local, relatam dificuldade de aceitagdo e
integracdo a sociedade a aos meios de circulagdo social na cidade e € nesse
momento que se pode perceber uma escuta critica por parte deles em relacao a
totalidade do municipio. Um exemplo disso pode ser extraido de uma reunidao em
que participei com os profissionais da area de saude. Nela, ao se falar sobre o
suicidio comegou-se a falar sobre o ‘carater fechado’ dos moradores locais. Alguns
profissionais que vieram morar e trabalhar no local relatam as dificuldades de
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sociabilizagdo. Uma médica, vinda de outro Estado, disse nesta reunido que mora ha
oito anos numa casa e até hoje ndo conseguiu fazer amizade com seus vizinhos
posto que estes sequer a cumprimentam. Um médico recém chegado a cidade diz
que ao consultar uma mulher que ha anos toma medicamentos antidepressivos,
extrai dela o relato de que a razdo do uso do medicamento teria sido uma
desavenca com uma vizinha. Ele ndo lhe concede nova receita para o medicamento
e sugere que em vez disso ela va conversar com a vizinha. Ele se utiliza dessa
histéria para justificar a pouca comunicacao entre as pessoas.

Os Postos de Saude sao locais que agem como referéncia para a
comunidade por oferecerem um espaco de atencao as pessoas em varios niveis que
nao somente ao da saude no sentido médico. O cotidiano dos postos € marcado por
algo mais do que apenas um local procurado quando se tem alguma enfermidade.
Ha postos em que sao feitas hortas comunitarias e pessoas vao diariamente ao
posto para regar as plantas. E um lugar de acolhimento, onde procedimentos
clinicos sao entrecortados por atividades que visam promover ocupacao, lazer e/ou
sociabilidade. Ha um grande numero de pessoas que freqientam os postos por
razbes nem sempre associadas a saude. Vao la para cumprimentar os profissionais,
levar um presente, flores, conversar, etc. Por se tratar de um projeto de saude que
pretende atuar em carater de saude preventiva, as acdes desses postos vao além
do atendimento ambulatorial e de consulta.

As acdes preventivas de salde associadas ao atendimento familiar
estendem-se do posto as residéncias 0 que propicia a criagcao de relagdes pessoais
e afetivas com os profissionais de salde. E nesse sentido que os profissionais de
saude acabam por canalizar as reclamacdes sobre as relacdes de trabalho, sobre a
vida conjugal e afetiva. Dai a importancia desses profissionais para essa pesquisa.

Um assunto recorrente nas entrevistas realizadas com esses profissionais € o
uso abusivo de medicamentos psicotrépicos e antidepressivos. E com assombro que
sao relatados os altos indices de uso dessas substancias. Apesar da critica por parte
dos profissionais de saude quanto ao uso exagerado de medicamentos, € no servico
publico de saude que pacientes recebem as receitas para o uso. Localmente,
entretanto, o uso de medicamentos nao esta restrito aos usuarios do servigo publico

de saude. Também em outra parcela da cidade, que nao constituem os usuarios
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regulares dos postos de saude, o alto indice de uso de medicamentos é
constatado.”’

Uma psicéloga que mora na cidade, mas ali ndo trabalha, comenta o que
segue a respeito da distribuicdo exagerada desses medicamentos, em especial a
fluoxetina®2. “E usada para tudo, dor de cabeca, distimia, enxaqueca, depressio.
Fazem confuséo entre tristeza, depressao e stress e para isso usam fluoxetina”.

Um médico vindo de outro Estado e que hoje trabalha num dos Postos de
Saude relatou, numa reunido com profissionais da area de saude, que se assustou
quando comecou a trabalhar no Posto ao perceber a quantidade de pessoas que
faziam uso desse medicamento. Chegou a brincar com a situacao dizendo que seria
mais facil colocar a fluoxetina na rede de agua que abastece a cidade. Comentou
em seguida que os motivos alegados pelos pacientes para o0 uso de medicamento
sédo em larga medida injustificados.

Outra psicéloga do municipio definiu os usuarios de medicamentos como um
grupo social, considerando que estes criam uma sociabilidade associada ao uso
desses remédios. Disse também que os pacientes sao resistentes a troca de
medicacdo, bem como a deixar de usa-los. Relatou casos em que ao serem
trocados de cargos ou fungcdo na empresa em que trabalham, muitos deles “ficam
deprimidos” e querem tomar medicamento. Ela mencionou esse fato salientando a
importancia da rotina na vida dessas pessoas e que quando esta é quebrada, eles
se desestruturam, sendo essa uma das causas de tentativas de suicidio e da
procura por medicamentos.

Uma enfermeira de um dos Posto de saude mencionou o fato de que “as
pessoas nao conversam mais”. Esta € uma afirmacao presente em quase todas as
entrevistas realizadas nos postos de saude. O falar pouco ou nao falar de si é
relacionado ao uso do medicamento, bem como do suicidio.

Essas indicacGes pontuais precisam, porém, ser matizadas em relagdo as

condi¢Oes de vida na cidade.

21 A titulo ilustrativo durante o periodo da pesquisa aconteceu um assalto numa das farmécias da cidade de foram
levados apenas medicamentos antidepressivos.

% Fluoxetina: é um antidepressivo inibidor da recaptacdo da serotonina de quarta geracdo. Suas principais
indicacdes sdo para uso em depressdo, transtorno obsessivo-compulsivo (TOC) e bulimia nervosa. Substancia
ativa: Cloridrato de fluoxetina. Nomes genéricos: Prozac, Daforin, Deprax, Eufor, Fluxene, Nortec, Prozen,
Psiquial e Verotina.
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A jornada de trabalho, as horas extras, o ritmo desenfreado da produgéo e a
dupla jornada de trabalho acabam por conduzir esses trabalhadores aos postos de
saude. Os niveis de stress e doencas relacionadas ao trabalho séo elevados. Ha
muitos casos de amputacées de membros do corpo gerados por acidentes de
trabalho, muitos deles tendo como causa o sono e o cansaco fisico. Os indices de
alcoolismo também sédo apontados como uma preocupacao, tanto pelas empresas
como nos postos de saude. Os dados dos Postos de Saude nao dizem respeito a
totalidade da populacédo, pois apenas uma parte desta faz uso regular e frequente do
servico publico de saude. Os segmentos sociais de maior poder aquisitivo sao
atendidos por convénios particulares de saude.

Como é rotina dos profissionais de saude realizar visitas a casa das familias,
estes profissionais em geral conhecem a realidade de vida da comunidade. Também
sao eles que possuem o maior repertorio de discursos sobre as ocorréncias de
tentativas de suicidio bem dos casos que chegaram a ébito. Muitos dos casos aqui
estudados sdo de suicidas que eram freqlentadores dos Postos; alguns deles
possuiam histérico de tentativas de suicidio.

Quando ocorre uma tentativa de suicidio, o paciente € encaminhado ao
hospital e ndo aos postos de saude. Em conversa na Secretaria de Saude, obtive
informacao por parte da coordenagdo, de que quase diariamente ha ocorréncia de
atendimento no pronto-socorro envolvendo tentativa de suicidio. Esses casos,
segundo a Secretaria, ndo sao registrados como tentativa de suicidio e sim como
atendimento emergencial ou ‘acidente domeéstico’. Quando estive pela ultima vez no
municipio, havia uma determinagdo da Secretaria de Saude para que tivesse inicio
um cadastramento desses atendimentos como tentativa de suicidio.

Durante o tempo da pesquisa acompanhei algumas mudangas no tratamento
do tema do suicidio. O jornal municipal na data de 09/04/2005 traz uma manchete
interessante acerca do tema: “Saude trabalha na prevencgao de suicidio”. Entenda-se
‘Saude’ por Secretaria de Saude. Trata-se da divulgacao jornalistica do Projeto da
Prefeitura através da Secretaria de Saude, do Centro de Atencédo Psico-Social e do
Servico de Saude Mental, que tem o seguinte tema: “Prevencdo do Suicidio,
reconhecendo riscos e preservando a vida”. Os profissionais de saude envolvidos no
projeto dizem que “a motivacdo para a realizacdo dos estudos é justificada pelo
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aumento do numero de suicidios na populacdo”. Esses mesmos profissionais nesta
matéria do jornal mencionam “os recentes acontecimentos do municipio que,
lamentavelmente, vitimam pessoas de renome e causa impacto social na fraca
estrutura de reconhecimento e de apoio aos casos de tentativas de suicidio®”.

A essa matéria jornalistica seguiu-se a Organizacdo da Semana da Saude,
promovida pela Secretaria de Saude. A programagdo desse evento envolveu as
seguintes atividades: palestras interativas nas unidades dos postos da Saude da
Familia; entrevistas diarias na radio com profissionais da saude; uma palestra sobre
sexualidade (atividade que lotou o teatro da cidade e ainda ficaram muitas pessoas
do lado de fora) e uma ‘Caminhada da Saude’. Essas atividades foram realizadas
com grande adesao popular e para a caminhada cada participante recebeu uma

camiseta com os dizeres abaixo:

Se nao quiser adoecer: “fale de seus sentimentos”.
Se nao quiser adoecer: “tome decisao”.

Se nao quiser adoecer: “busque solugdes”.

Se nao quiser adoecer: “n&o viva de aparéncias”.
Se nao quiser adoecer: “aceite-se”.

Se nao quiser adoecer: “confie”.

Se nao quiser adoecer: “nao viva sempre triste”.**

O jornal local deu ampla divulgacdo ao evento, estampando foto da
caminhada na primeira pagina do jornal. As caminhadas acabaram tendo
continuidade apdés a semana da saude e hoje todos os postos de saude do
municipio a promovem. A adesdo das pessoas as caminhadas pode ser destacada
como uma das formas de reacdo aos modos de vida no municipio, ainda que o
namero de pessoas seja pequeno em cada grupo de caminhadas e na sua maioria
composto por senhoras idosas.

Ao término das caminhadas, o grupo se reune no posto de saude para uma
conversa sobre algum tema escolhido, assiste-se a um filme que trate de uma

questdo que gere debate, participam de palestras ou fazem alguma atividade

# Sobre as tentativas de suicidio é importante ressaltar os varios casos que se tem noticias, alguns dos quais eu
mesmo entrevistei os sobreviventes. Segundo relatos coletados junto a Secretaria de Satde, quase diariamente ha
pelo menos uma tentativa de suicidio que ndo chega a 6bito. Esses casos sdo em sua grande maioria de mulheres
que tentam o suicidio pela ingestdo de medicamentos.

% Estas frases compreendem um texto chamado “A arte de ndo adoecer” de autoria do médico Drauzio Varella,
aqui apropriadas para o contexto da campanha.
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programada. Por vezes ha um lanche e as atividades sempre sdo acompanhadas
por algum profissional do posto e/ou da area de educacéo fisica.

Essas caminhadas tornaram-se uma rede social importante principalmente
para mulheres acima dos cinqtienta anos de idade. Em alguns postos de saude ha
murais contendo as cartas que as pessoas escreveram referindo-se as mudancas
ocorridas em suas vidas apds comecgarem a participar das caminhadas. Por serem
escritas por pessoas que se encontram dentro de uma faixa etaria de alguns casos
de suicidio, o conteudo destas cartas tem muito a revelar. O teor dos escritos pode
ser resumido em afirmacdes textuais do tipo: “ndo vejo a hora de chegar os dias de
caminhada”, “depois de comecar a fazer as caminhadas me sinto bem e feliz”, “antes
eu ndo saia de casa, agora saio”, “nas caminhadas a gente conversa e fala dos
problemas”, “eu nao tinha amizades, agora tenho”, “minha vida mudou totalmente
depois das caminhadas”.

Durante a pesquisa de campo o dado que mais freqientemente apareceu
associado ao suicidio foi o fato de os informantes descreverem as pessoas do local
como “fechadas”, que “néo falam de seus sentimentos”, que “ndo expressam suas
emocgdes”. A pesquisa perseguiu essa pista, essa explicagcado nativa e, ao procurar
suas raizes no terreno da linguagem e da lingua alguma indicacdo desse fenémeno,
a Campanha de Nacionalizagdo apareceu como um monstro fantasmatico
repousado no fundo do lago da histéria da regido. E, ao vir a tona, trouxe consigo as
narrativas, lembrancas, memdérias e traumas de uma vivéncia que causou profundas
transformacgdes nas pessoas e na sociedade local.

As atividades do setor de saude do municipio, operando a contramao dessa
representacdo, mobilizaram alguns moradores fazendo emergir outras faces
caracteristicas da populacéao local.

A andlise talvez possa dar conta de explicar esse fendmeno, mas ja aqui
posso indagar: o que quer dizer o suicidio nesses casos? Trataremos desse tema

mais adiante.
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5.2 O SUICIDIO NOS JORNAIS

Fui me aproximando do tema desta pesquisa na localidade escolhida para
investigagcao a partir dos lugares de sua expressao publica: os ritos de Finados, os
jornais, os processos judiciais.

Com o objetivo de apreender dados que permitam dimensionar o fenémeno,
apresento em primeiro lugar, a expressdo do suicidio na imprensa escrita. Neste
capitulo vou me dedicar a apresentacdo do tema do suicidio nas formas que
aparecem na imprensa € nos processos judiciais.

Os jornais traduzem formas socialmente estabelecidas de se lidar com o
fenébmeno do suicidio A principio, quando iniciei esta pesquisa, a postura dominante
na imprensa local era de siléncio sobre o tema. Pouco depois passaram a
noticiadas, refletindo uma mudanca de postura que a descricdo dos servigos de
saude acima apresentada evidencia. Partindo do poder publico, o suicidio passa ao
espaco publico, ocupando manchetes na imprensa.

Esta apropriacdo do fendmeno do suicidio e a passagem do mesmo aos
discursos publicos pode ser mais bem entendido ao se analisar comparativamente
como sao construidas categorias sociais ao apresenta-las na forma impressa. Para
isso, um artigo publicado por Ordaz & Vala (1997, p. 848) a respeito das formas
metaféricas por meio das quais o suicidio aparece na imprensa permitiu observar
com mais clareza algumas representagdes sobre a morte por suicidio. Dada sua
relevancia conceitual, apresento a seguir as tematicas e metaforas encontradas para
0 suicidio propostas por estes autores, as quais sao divididas em “estruturais” e
“ontolégicas”. A proposta dos autores é a de “contribuir para a analise dos sentidos
do suicidio no campo particular de producao de significados e de construcao de
saberes partilhados que a imprensa constitui” (ORDAZ & VALA, 1997, p.848). A
preocupacao dos autores € mostrar como se constituem esses sentidos expressos
nas noticias sobre suicidios e suicidas na imprensa, e tal perspectiva de andlise se
da pelo uso do conceito de representacdo social. Por processo de objetivacdo os
autores entendem que as formas através das quais um conceito é objetivado, ou um
fenbmeno é pensado de forma objetivada, adquire materialidade e se torna

expressao de uma realidade vista como natural.
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Para tal trabalho os autores analisaram oito jornais nacionais, diarios e
semanarios, impressos na regidao da Grande Lisboa, em Portugal durante o ano de
1992: Publico, Diario de Noticiais, O Dia, Correio da Manha, O Independente, O
Crime, Expresso e Semanatrio.

As metaforas estruturais sdo aquelas que dizem respeito a uma decisao
interna do sujeito ainda que motivadas pela sua interagdo social. Assim, pode-se ver
aqui atitudes de uma desisténcia da vida e, nesse sentido, apela para trés idéias
fundamentais: a solucdo, a separacio e a renuncia. Também aqui as metaforas de
recompensa ou uma nova experiéncia através de uma mudanca pacificadora ou de
uma libertagdo. E por fim, englobam também as que o descrevem como um acto
distintivo da humanidade. (ORDAZ & VALA, 1997, p.853-4)

As dez metaforas estruturais séo:

i.  Solugdo: onde estédo presentes as idéias de fuga, salto e saida.
ii. Separacdo: aqui se encontram temas como partida e despedida.
iii.  Renuncia: exilio e atalho sdo palavras para exemplificar de que renuncia se
trata.
iv.  Novas Experiéncias: as idéias de uma vida melhor ou uma viagem séo
desdobramentos dessas chamadas novas experiéncias.
v. Recompensa: os temas aqui englobados sao o repouso € a cura.
vi. Forma de Relagcdo com o Mundo: as metéaforas tém sentido a partir das
nocdes de apelo, castigo, espetaculo e revolta.
vii.  Ato distintivo: a propria tematica aqui ja sugere as idéias de ato herdico,
sucesso ou fim de festa.
vii.  Forga Incontrolavel. a forga é significada pela idéia de “ser arrastado” ou do
julgamento.
iXx.  Forcas Desconhecidas: presentes nessas metaforas as representacdes da
tragédia, do Destino, do mistério.

X.  Insanidade: presentes aqui as idéias da loucura, atentado ou violéncia.

No que se refere as metaforas ontolégicas, segundo os autores, nesse

conjunto se “destacam substancias ou objetos supostamente responsaveis pelo
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suicidio, de que o suicida é uma vitima, ou conferem vida ao proprio fenémeno,
representando-o como uma entidade que age sobre a comunidade e a interpela”. A
expressao ontoldgica quer representar aqui justamente a agdo de um “ser” externo
ao sujeito que age na causalidade do suicidio. (ORDAZ & VALA, 1997 , p. 854).

Sao elas:

i.  Doenca: representada pela dor.
ii. Comportamentos aditivos: drogas, alcool.
ii.  Método Escolhido: pesticidas, medicamentos, comboio.
iv.  Emocgoes: desgosto, depressao, solidao.
v. Natureza: vaga, apelo, destruicao.
vi. Morte: atragcdo, sossego, incobmodo, busca.
vii.  Tragédia.
viii.  Suicidio: interacdo, destruicao.

ix. Divércio.

A conclusao do trabalho de Ordaz e Vala (1997) revelou questdes importantes
para analise do suicidio enquanto fendmeno que tende a ser visto como individual,
bem como possibilitou pensar os modos pelos quais os sentidos para o suicidio sao
buscados em modelos individuais. Assim, dizem os autores: “Uma das analises mais
ricas produzidas entre nds sobre o suicidio foi-nos oferecida por Martins (1985-1990,
p. 74). Conforme os autores, “é a transformagdo do gesto suicida em mecanismo
individual e privado que conduz a sua estigmatizacao”. Esta estigmatizacao, ainda
segundo esta autora, pode ser compreendida no quadro da sociogénese da
culpabilidade e da privatizacao das atitudes face a morte que se fixa a partir do
século XIX. E como gesto condenavel, simbolo de uma sociedade e de um individuo
perturbado e perturbante, que a pesquisa se interessou, a partir dos anos de 1970,
pela possivel relacdo entre os relatos de suicidios na imprensa e alteracdes
anormais na ocorréncia de suicidios”. (ORDAZ & VALA, 1997, p. 870)

O interessante a se observar € que essas metaforas descritas acima foram
encontradas por mim nas entrevistas, nas observagdes das conversas sobre o tema

do suicidio, nos processos judiciais (boletins de ocorréncia, depoimentos e laudos) e,
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também, nos bilhetes deixados por suicidas. Essa questdo leva a pensar a
possibilidade de se tratar do tema do suicidio através das metaforas por meio das
quais se busca explicar sua ocorréncia. Dois exemplos extraidos da pesquisa de
campo ilustram essa possibilidade:

a) uma mulher, dona de um bar, ao comentar sobre os casos de suicidio
ocorridos nas proximidades de sua casa, explica: “Isso é coisa do Tinga®".

b) uma cartomante que entrevistei disse sobre os suicidios em que a arma foi o
proprio carro langado contra arvores: “isso é coisa de espiritos de pessoas

mas que morreram naquele local e que causam aqueles acidentes”.

Esses dois exemplos podem ser enquadrados na tematica das Forcas

Desconhecidas, cujas metaforas sdo a tragédia, o destino ou o mistério.

a) Uma informante, enfermeira, relata que um senhor que se suicidou teria dito:
“Nao quero viver num lugar onde pode ocorrer uma enchente”.

b) Um bilhete de um suicida traz as seguintes frases: “PORQUE SE EU NAO
POSSO TER AS DUAS NAO POSSO TER NENHUMA”, referindo-se a
esposa que tomara a iniciativa da separacao, afastando-o consequientemente,

da convivéncia cotidiana com sua filha.

Esses sdo dois exemplos que remetem as metaforas de fuga e saida, dentro
da tematica da Soluggo. Eis outro exemplo: um homem, antes de cometer suicidio,
deixa escrito, dentre outras, as seguintes frases: “este € o fim de um bom
trabalhador e lutador”; “ndo € o cancer que vai me matar e fazer sofrer”; “estou
cansado de correr procurar ajuda médica e eles diz que nada pode fazer por mim”
(sic).

Desse bilhete é possivel depreender as seguintes tematicas e metéaforas:
solucao (fuga, saida), recompensa (repouso, cura), forma de relagdo com o mundo
(revolta), ato distintivo (ato herdico) e doenca (dor).

 Tinga: uma for¢a do mal, sindnimo local para o diabo.
%% Historicamente o municipio sofreu duas grandes enchentes desde sua fundagdo. A idéia pode alimentada pelo
medo do estouro de uma represa situada numa regido mais alta, por onde passam os rios que cortam a cidade.
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Os exemplos seriam muitos e cada caso estudado contribuiria para
enriquecer a analise.

Nesse mesmo artigo, Ordaz & Vala atentam para o que eles chamam de
variaveis sociograficas presentes nas formas de veiculacdo de noticias sobre
suicidio. Segundo eles, quando se produz a informagao, surge a descricao
sociogréafica (p. ex. sexo, idade, profissdo etc). Eles notam que nessa descricdo
sempre aparecem: o género, a idade, a profissao e alguma forma de comportamento
tida como desviante (p. ex. usuario de drogas).

Os dados de minha pesquisa também se enquadram nessa descricdo do
suicida como portador de conduta desviante. Especialmente na imprensa, estes
casos sao descritos por meio da patologizacdo do comportamento, geralmente
associado a depressao. Dizer que o suicida era “deprimido” € tdo recorrente na
imprensa local quanto mencionar sua idade ou profissdo, se ele era homem,
trabalhava em lugar tal, pertencia a igreja tal, surpreendeu seus amigos do clube tal
etc. Ou seja, ao se descrever o suicida, remete-se as suas redes de relacdes
sociais. As categorias discursivas utilizadas por Ordaz & Vala chamam atencéao para
essa relagdo. Como dizem “o indizivel do suicidio se traduz numa licdo sem
ambiglidades: a necessidade de preservar uma ordem social inquestionavel”.
(ORDAZ & VALA, p. 872). Ou seja, as representagdes ao focarem no individuo a
causalidade, parecem proteger ou preservar as representacdes de instituicoes
sociais.

Ordaz & Vala (1997, p. 848), identificam num artigo “trés vertentes analiticas
(...) as metéforas utilizadas pela imprensa para descrever o suicidio (...), analise das
personagens exemplares (...) e analise dos protétipos de suicidas”. A partir dos
dados levantados na pesquisa, mostrarei, junto com os autores do texto acima
referido, como “as formas através das quais as representacdes sociais, uma vez
constituidas, se tornam socialmente funcionais”.

Como o6rgao de difusdo, a imprensa nao se dirige a um publico especifico,
sendo a uma diversidade de publicos, produzindo varias respostas a publicos
diferentes. A propagacao visa a produgdo de uma imagem mais concreta de suicida
e uma perspectiva mais sistematizada e univoca sobre o suicidio, orientando a

integracao da informagéao num referencial especifico.
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Um dos lugares em que pode se aprender sobre uma sociedade e como tal,
aprender sobre algum fenémeno que se esteja pesquisando, sdo 0s jornais da
cidade. Nesta pesquisa os jornais tiveram uma importancia fundamental para
apreender também aspectos da sociabilidade em geral na cidade.

Mas foi no tema especifico do suicidio que os jornais me surpreenderam, pela
dindmica expressa em suas paginas e pelas mudancas observadas quanto ao
fenbmeno. Farei uma apresentacdo dos conteudos dos jornais destacando os
elementos Uteis a pesquisa. Essa apresentacao pretende mostrar a problematica do
suicidio enquanto fenémeno social a ser estudado. Para tanto seguirei o seguinte

roteiro:

a) amostragem do suicidio no Estado de Santa Catarina

b) amostragem do suicidio na regiao do Vale do ltajai, mais especificamente no
Médio Vale (regido de Blumenau).

c) amostragem do suicidio na cidade da pesquisa.

5.2.1 Suicidio no estado de Santa Catarina

O Jornal A Noticia®” informa que “o final dos anos 90 transformou o suicidio

na segunda causa de mortes violentas em Santa Catarina... mataram mais que 0s

préprios homicidios’.?> O mesmo jornal ja veiculara uma manchete cujo destaque

apresenta: “Suicidios superam homicidios” ?°

Dados da Secretaria Estadual de Saude sobre ocorréncia de suicidios em
Santa Catarina ddo conta que em 1998 e 1999, “apenas os acidentes de transito™,
entre as causas externas, mataram mais que os suicidios”®' O relatério desse
periodo mostra também que os homens morrem mais por suicidio, apesar de que as

tentativas em mulheres serem em ndmero maior. Em 1999 ocorreram 384 casos

"0 Jornal A Noticia é de circulagio estadual, sendo também disponivel através de midia eletronica

8 Fonte: Jornal A Noticia (Florian6polis) 18/06/2000.

* Fonte: Jornal A Noticia (Florian6polis) 16/05/1999.

30 Sobre os acidentes de transito ver adiante analise sobre narrativas que apontam que muitos casos de suicidio
ocorrem na forma de acidentes de trinsito e como tais sdo registrados

*! Fonte: Jornal A Noticia (Florian6polis) 18/06/2000.
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sendo 325 entre homens. O jornal que veicula essas informacdes € lido em todo o
Estado, tendo grande circulagéo na cidade desta pesquisa. Escrevo isso para propor
que as informacgdes ali contidas acabam por impor de alguma forma as explicacdes
sobre o fendmeno. Nao raro, as entrevistas encontraram semelhancas discursivas
com as afirmativas constantes dos jornais.

Em geral, os jornais entrevistam “especialistas” para compor as matérias. Por
entenderem que o suicidio decorre de manifestacées de ordem psiquica, recorrem a
especialistas das areas da psiquiatria e da psicologia. Esses especialistas reiteram a
idéia da causalidade individual para o suicidio respaldados no modelo patolégico da
depresséo. Os jornais, portanto, contribuem para que essa visdo do suicidio se torne
consenso social. Com isso, vemos 0s jornais e as explicagdes sociais impregnadas
desse modelo.

Encontra-se nas matérias de jornais frases do tipo: “na maioria dos casos, no
entanto, o suicidio € causado pela depressao”; “o psiquiatra aponta a depresséo e a
melancolia como fatores de incentivo aos suicidas”; “psicélogo atribui grande parte
dos casos de suicidio a depressao”; “a depressao se manifesta em todas as idades,
mas atinge os jovens com mais intensidade”; “na idade adulta, a depresséao suicida
pode ter causa em frustragcdes profissionais ou afetivas”.

Ao compararmos essas declaracbes com os relatos encontrados nos
processos e inquéritos dos casos de suicidio estudados, constatamos que a mesma
linguagem técnica da psiquiatria foi apropriada no discurso publico, 0 que também
confere a depresséo a causalidade do suicidio. Trataremos dessa questao com mais
detalhes adiante. Por ora, basta registrar que, ao contrario dos especialistas, a
definicdo de depressdo é pouco conhecida do “publico”. Em geral associam a
depressdo a uma tristeza. Depressao é, portanto, uma categoria genérica para
referir as causalidades relacionadas ao suicidio.

Assim, as manifestagdes sociais ficam personificadas. A outra forma de
produzir a construcdo de categorias diz que “estas sdo construidas por abstracdes
sucessivas e se organizam em torno de um ponto focal ou de um protétipo (um ideal
tipo)” (ORDAZ & VALA, 1997, p.852). Nesse caso, cada nova ocorréncia de suicidio
sera comparada ao protétipo. Vala & Ordaz (1997) afirmam que uma e outra forma
de construcdo social de uma categoria acaba regida pelo que chamam de um
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“essencialismo psicoldgico”. Este ultimo também € recorrente no meu estudo de
casos, onde aparece sempre uma explicagdo causal para tudo que se refere ao
suicidio. Exemplo disso é que a primeira pergunta que se faz ao ter noticia de um
caso se suicidio na regiao é se o suicida era depressivo, a segunda pergunta é se
ele tomava algum medicamento. Tal perspectiva também é encontrada na leitura dos
inquéritos policiais e processos judiciais levados ao Forum. Em que medida estariam
estas representacdes sociais essencialistas agindo, elas sim, como determinantes
ou incentivadoras do ideario suicida? Espero que a polémica de tal questao possa
ser resolvida no texto.

Como o suicidio é enclausurado nessa palavra ‘explicativa’ que no discurso
comum quase nao quer dizer nada, temos que o suicidio acaba por também néao
dizer nada a essas pessoas.

Outra questdo importante diz respeito ao modo de divulgacao dos dados
sobre suicidio nos jornais. A Noticia, por exemplo, informa em matérias diferentes,
trés numeros totais distintos referentes as ocorréncias de suicidio para o ano de
1.998. Uma matéria informa 402 casos para o Estado, outra matéria informa 468
casos e, uma terceira, informa 398 casos. Nao bastassem os numeros a causar
duvidas, submetem esses numeros a analise de comentadores. As respostas
seguem uma légica de dificil compreensao.

Por exemplo: O jornal A Noticia para chamar atencdo do alto numero de
suicidios, entrevistou a coordenacgdo do CVV* que diz, apés a mencdo de que o
orgao faz 700 atendimentos mensais: “O corpo humano é um fazedor de problemas.
Arruma algum mesmo que tudo esteja certo na vida... nunca sabemos o0 que pode
causar o instinto suicida. Por isso ndo subestimamos os problemas dos outros”.®
Essa frase em meio a uma matéria preocupada sobre os suicidios me causou
estranheza.

Quanto ao fato de ser maior o niumero de homens que se matam em relacao

ao numero de mulheres, afirmou: “Na meia idade, ele percebe que perdeu o

32 CVV - Centro de Valorizacio da Vida. Entidade sem fins lucrativos que recebe ligacdes de pessoas
desesperadas em busca de apoio emocional. Sdo atendidos por voluntdrios (samaritanos) que se mantém no
anonimato.

* Fonte: Jornal A Noticia (Florian6polis) 16/05/1999.
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emprego, ou o salério é insuficiente para sustentar a mulher e os filhos. Antes ele

era respeitado de qualquer forma, o que mudou”. 3

%5 encontrei uma matéria Dossié Santa Catarina com o

Num site de Interne
titulo: Suicidio — conhecer para prevenir. Trata-se de um conjunto de artigos que
resumirei a seguir. O primeiro deles é intitulado: Vitimas de si, suicidas deixam rastro
de dor. Neste |é-se: ‘vitimas de si mesmos, o0s suicidas ndo destroem apenas a
prépria vida, afetam também a familia, os amigos e a comunidade, deixando um
rastro de dor e questionamentos nos que ficam. E ndo sao poucos os casos de
suicidio em Santa Catarina, embora o siléncio seja a principal defesa dos que
assistem, geralmente impotentes, um ente querido acabar com a propria existéncia”.

Aqui ja aparece outro numero para o ano de 1998, 449 casos. Informa-se que
até agora nao havia atendimento especifico aos suicidas em potencial mas que para
0 ano de 2000 estd em formacao o Instituto de Saude Mental. A Unica opgéo é o
CVV e o repérter precisou ir pessoalmente fazer a entrevista no CVV porque o
telefone estava sempre ocupado.

A segunda matéria do Dossié contempla uma entrevista com um jovem de 32
anos que escapou de uma tentativa de suicidio. Nela |é-se o seguinte titulo:
“Entrevista: ‘Hoje eu sei que tudo se resolve”. A entrevista tem um tom emocional
declarado. Ressalto um fragmento: “o0 que o levou tentar suicidio? Eu tive problemas
de estrutura familiar desde a infancia. Meu pai era alcodlatra e ndo havia didlogo em
casa. Depois eu assumi minha tendéncia homossexual. Tudo foi somando na minha
cabeca e eu virei um maniaco-depressivo. Nao confiava em ninguém, fiquei perdido.

A Unica saida que eu via era partir dessa vida”. (grifo meu)

A terceira traz a manchete: “Jaragua contabiliza trés mortes apenas em
janeiro”. “Se a média continuar assim, teremos um ano tragico, diz o escrivao de
policia”. Mais adiante se acrescenta: “os familiares de um dos suicidas ainda nao
conseguem compreender o que o motivou. ‘Ele era religioso, tinha muitos amigos e
levava uma vida normal’, afirma o filho”.

Na quarta matéria |1é-se: “Depressao e estresse na origem do problema’. Aqui,
além de uma explicagcédo psicologica, ha uma entrevista com o padre local que diz

34 s
Ibid.
3 Fonte: http://www.ronet.com.br/conhecer/dossier1.html
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que a falta de confianga em Deus pode ser uma das causas que leva alguém a
atentar contra a prépria vida. A matéria ainda traz a informacéo de que

a Igreja costumava negar o direito a enterro em cemitério cristdo aos suicidas sob a
alegacdo de que tirar a prépria vida seria 0 mesmo que atentar contra Deus.
Atualmente esse costume ndo € mais praticado e todos os mortos sado tratados da
mesma forma, pelo menos no que se refere ao local onde podem ser enterrados.

A quinta matéria € chamada: Moral rigida herdada do colonizador. Aqui €

destacado o fato que a colonizacdo germanica trouxe progresso, mas trouxe
também ‘uma heranga moral que trata os fracasso da vida com muito rigor. O
delegado de Concérdia-SC diz: “os suicidios acontecem muito proximos. Parece que

um incentiva o outro”.%® [grifos meus]

A sexta matéria Perfil definido no Alto Uruguai mostra que la os casos estédo
entre os de origem alema ou italiana, homem, com poucas condi¢des financeiras e
baixa escolaridade.’” O método mais utilizado é o enforcamento porque, na visdo
dos suicidas, “ndo provoca sujeira nenhuma”.®® [grifos meus]

O ultimo artigo, Suicidio em Joinville, traz uma série de comentarios filoséficos
sobre o0 tema e mostra os resultados estatisticos de uma pesquisa sobre o suicidio
realizada no IML de Joinville no periodo de 1983 a 2000.

O interessante a se notar nesse conjunto de matérias é que todas as regides
do Estado de Santa Catarina foram contempladas no “Dossié”, revelando ser o
suicidio um problema que atinge todo o Estado a ponto de surgirem matérias e
reportagens sobre o tema.

O jornal A Noticia na data de 17/11/1999 traz a seguinte manchete: “Mae e
filha encontradas enforcadas dentro de casa’. Este caso, acontecido no local desta
pesquisa foi analisado em capitulo a parte, mais adiante.

Nos jornais do ano de 2004 essa tendéncia se mantéem. Em A Noticia de

11/11/2004 ha uma reportagem que coloca em destaque o suicidio. A manchete

%% Essa parece ser uma apreensio comum sobre o suicidio. Também o delegado da cidade desta pesquisa e o
escrivao fizeram a mesma afirmacao.

37 Esse perfil do Alto Uruguai em Santa Catarina ndo corresponde exatamente aos casos de suicidio no local
desta pesquisa.

3 No jornal ndo mencdo de como se chegou a essa “visdo dos suicidas’
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traz: “Em Destaque: “Estado é destaque na Regido Sul”. Estatisticas revelam 210
casos somente no primeiro semestre.

De acordo com a matéria jornalistica em questdo, quase sete mil pessoas
cometem suicidio por ano no Brasil. Ao falar do Oeste catarinense, um psiquiatra
entrevistado afirma a respeito: “E uma regido mais pobre e com menos
oportunidades. O meio rural também favorece esse quadro. N&o existe um
intercambio com outras culturas.®® A pessoa estd mais sujeita as variabilidades
econbmicas e ha pouca perspectiva de vida para os jovens”.

Com relacdo ao Vale do lItajai, as afirmacdes do psiquiatra, durante a

entrevista, sao:

Os fatores genéticos e culturais também podem ser a resposta para os casos
verificados no Vale do Itajai. H4 estudos que apontam para uma predisposi¢céo
genética. Temos casos de familias com histéricos de suicidios. E na regido com
imigracdo, como Pomerode, os suicidios podem estar relacionados a questbes
culturais.

A tentativa de uma naturalizacdo do fenémeno do suicidio através do apelo a
genética é revelador de preconceitos criados a partir da emissao de opinidées sem
embasamento em critérios de pesquisa cientificos. Essa pesquisa ndo confirma que
o0 suicidio ocorra somente ou preferencialmente entre os descendentes de alemaes.
Se Pomerode tem maior numero de suicidas descendentes de alemaes deve-se a
que a cidade €, esta sim, marcadamente de colonizacdo alema e recebeu menos
colonizadores de outras regides, como € o caso de cidades vizinhas.

Na mesma matéria jornalistica de 11/11/2004 se menciona também que “os
principais fatores de risco sdo o abandono na velhice, perda do emprego e da
estabilidade econ6mica, solidao, dificuldade de integracao quando muda de cidade,
histérico de comportamento destrutivo e saude fisica fragil”. H4 uma variedade de
causas, de naturezas diversas, sendo contrapostos a interpretacao do suicidio como

tendo por causa a depressao.

% O panorama aqui apresentado sobre o Oeste do Estado difere muito da realidade social no municipio estudado
nesta pesquisa. L4 a pobreza, cd uma regido bastante préspera. Sabemos da impossibilidade de ndo haver
intercambio entre culturas. O meio rural ndo pode ser apontado como favorecedor do suicidio. Quanto a
variabilidade econdmica ndo ha setor econdmico ou regido geografica que nao sejam afetadas e nem por isso sao
causa imediata para o suicidio.
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Outra expresséo, “fatores de risco”, indica uma tentativa de objetivacao de
experiéncias sociais distintas que podem levar ao suicidio, colocando em xeque a
idéia da depressado como causalidade Unica para o suicidio.

Uma vez que para a palavra depressao convergem diferentes experiéncias,
poderiamos até retira-la dos dominios das ciéncias psicolégicas para pensa-la justo
como categoria que condensa varios significados sociais.

A matéria ainda diz que, “na maioria dos casos, 0 suicida comenta que
planeja tirar a prépria vida”. A pesquisa em campo e a analise dos inquéritos e
processos mostraram que em apenas um caso o suicida havia falado de seu intuito
suicida. Em geral o suicidio vem acompanhado de alto grau de surpresa por parte de
seus parentes, amigos e vizinhos.

Essa dissertacdo, por forca de sua delimitacdo de campo e objeto, nao
contempla um estudo aprofundado das questdes de género em sua relagao com o
suicidio, o que podera ocorrer em tempo oportuno. No entanto, vale mencionar a
existéncia de discursos sobre essa questdo: “os homens se matam mais. As
mulheres ainda usam o que chamamos de suicidio apelativo, que é com o objetivo
de chamar a atencdo. Elas usam medicamentos, enquanto eles adotam meios mais
eficazes. Mas a experiéncia o forca a acreditar que o0 homem ainda é a figura ‘mais
pressionada’ na familia brasileira, o que justificaria em parte a diferenca absurda
entre os 392 homens e 76 mulheres que cometeram suicidio em Santa Catarina™®
Ou ainda outra afirmacao extraida do jornal para tentar explicar o maior nUmero de
suicidios em homens: “os homens mostram maior determinagdo”.*'

No ano de 2005 o mesmo jornal A Noticia traz uma matéria no suplemento
Jaragua do Sul, cuja manchete é: “Numero de suicidios preocupam”.*?

Dentre as informagdes constantes no jornal destaca-se a estimativa de que o
namero de suicidios registrados estd subestimado, “pode ser o dobro”, afirma o
coordenador do CVV local. “Muitos casos sdo abafados por diversas questdes.
Pagamento do seguro de vida, religido, vergonha... muitos atropelamentos sao

suicidios, mas nos boletins oficiais fica o registro de acidente de transito”. Outra

0 Fonte: A Noticia. 15/05/1999.
“ Fonte: A Noticia. 18/06/2000.
*2 Fonte: A Noticia: 29/06/2005.
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manchete sobre o suicidio na mesma data neste jornal destaca: “O ter sobre o ser é
uma das causas”. Um psiquiatra entrevistado afirma:

Os imigrantes, primeiros moradores, vieram fugindo da crise na Europa e ficaram
isolados na regidao durante muitos anos. Para os descendentes, que herdaram um
modo de vida focado no trabalho, é dificil tentar sair do ritmo casa-trabalho, trabalho-
casa. Sair dessa rotina, ha 20 anos, foi o principal motivo de muitos casos de suicidio
na regiao.

Temos aqui uma explicagdo sociolégica baseada no valor do trabalho, do
trabalho como valor. Mais adiante, dira o psiquiatra:

Ainda existe um pensamento muito materialista em relacdo a vida. Para as pessoas
dessa regido ter € melhor do que ser. E quando a pessoa nao consegue ter, acha que
ndo € nada. Essa é uma ordem de valor invertida que tem influenciado muitas
atitudes dos mais jovens.*

5.2.2 Suicidio no Médio Vale do ltajai

O site do Ministério Publico de Santa Catarina** reproduz manchetes de
jornais sobre o suicidio. Neste, ha uma reproducdo do jornal A Noticia de
11/11/2004, onde se |Ié a seguinte manchete: “Médio Vale engrossa Relatério”. No
periodo de janeiro a junho de 2004 constata-se a lideranca da cidade de Blumenau
quanto as taxas de suicidio, segundo os dados do Relatério do primeiro semestre
divulgado pela Secretaria de Seguranca Publica e Defesa do Cidadao. A Delegacia
Regional de Blumenau apresenta dados mais atualizados sugerindo a
impressionante cifra da escalada da taxa de suicidios, “representando um aumento
de 81%” em relacao ao periodo de janeiro a setembro do ano anterior. Entrevistado

pelo jornal, um psicélogo da regido disse que

# Cabe aqui um comentério: E claro que ndo é o caso de ‘uma ordem de valor invertida’ como sugere o
psiquiatra. Note-se que as cidades em questdo (a cidade onde reside o psiquiatra e a cidade desta pesquisa) sdo
cidade colonizadas em grande parte por alemies protestantes em meados e fins do século XVII e inicios do
século XVIII. Em vez de valores invertidos, o que parece mais correto afirmar é que ha uma tendéncia grande a
preservacdo ou perseveracdo dos valores. A diferenga, talvez ndo enxergada por ele, é que estes valores, até bem
pouco tempo tradicionais e ndo perturbados, estdo em contraste com as exigéncias do mundo contemporaneo,
causando transformagdes nos modos tradicionais de vida, nas praticas sociais, na economia, etc. Este sim, pode-
se pensar, ¢ um espaco, o palco onde se processa e explica muitos casos de suicidio.

* www.mp.sc.gov.br
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em determinados casos o indice de suicidios chega a até oito vezes mais do que a
média mundial registrada pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Para ele, os
casos de suicidio na regido podem ainda ter uma dimensdo maior, pois segundo ele,
muitas pessoas acabam com suas préprias vidas usando o proprio automével como
arma. E quando isso acontece, os hospitais, IML e Corpo de Bombeiros qualificam a
ocorréncia como um acidente de transito comum.

Até aqui temos um panorama do suicidio no Estado de Santa Catarina e uma
amostra de como é tratado o tema nos jornais. O propoésito era tdo somente mostrar
a dimensao maior do fenémeno na regido. Fica claro que as realidades sociais nas
regides do Estado guardam importantes semelhancas e também diferencas e como
tal, deve o estudo do suicidio respeitar tais diferencas. A seguir, vou comecar a

apresentacao e alguma analise dos jornais da cidade desta pesquisa.
5.2.3 Suicidio no municipio da pesquisa

Ordaz & Vala (1997, p.849), em seu artigo sobre suicidio e imprensa escrita,

relatam:

A nossa hipdtese é a de que os sistemas de comunicagdo (jornais) enquanto
modalidades de relagdo social orientam a forma através da qual o novo se torna
familiar (...) enquanto ancoras que orientam a constituicio de representacdes, 0s
sistemas de comunicacdo geram também diferentes modalidades de objetivagdo de
uma idéia, de um conceito, de um fenémeno.

Fui até a sede do jornal local realizar um levantamento sobre as notas de
suicidio relatados nos inquéritos policiais ja identificados*. Para minha surpresa, no
periodo de 1999 a 2004 nao encontrei palavra suicidio citada em nenhuma edicao.
Decepcionado, resolvi entrevistar a gerente do jornal. Ela me disse a esse respeito:
“No6s nao publicamos. Por causa da familia. Para que outras pessoas também nao
facam”.*® Durante o tempo da pesquisa esse posicionamento da direcdo do jornal

45 - L. e . . ..
Por questdes de ordem ética, omitirei a referéncia ao nome do jornal do municipio.

% Sobre o tema da divulgagdo da morte por suicidio nos jornais hd bibliografia que trata do assunto. Veja-se por
exemplo o artigo: “Suicidio por contigio e relatos de suicidio: recomendacdes do Seminario Nacional realizado
em 22 de abril de 1994”. In: 0’CARROLL, Patrick W. & POTTER, Lloyd B. disponivel em http://aepo-xdv-
www.epo.cdc.gov/wonder/prevguid/ Veja-se também: Izabel Worm Sperb (2003), faz uma anélise dessa situagio
revendo postulados de autores que trataram do assunto. Transcrevo: “Fala-se dos contatos diretos que podem ser
estabelecidos entre individuos de uma mesma comunidade, onde, por exemplo, existe um alto indice de
suicidios. Sdo os ‘suicide clusters’, ou seja, suicidios cometidos por contdgio, imitagdo e/ou por uma ordem
social estabelecida (Gould, Wallenstein & Davidson, 1988). Phillips e colegas (1986) relataram o aumento de
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sofreu alteragdes. A revelagao feita pela gerente do jornal abre ensejo para analise.
Essa breve descricdo dos motivos pelos quais ndo noticiam ocorréncias de suicidio
expressa uma forma social de concepcao desse fendmeno. O jornal em questédo
responde pelo lado do discurso publico e as conversas informais revelam de que
forma o suicidio permeia as producdes de discursos no ambito privado. A situacao
naquele momento se apresentava da seguinte forma: O suicidio era uma pratica
que, embora nao fosse divulgada pelo jornal, era publica. As pessoas falavam sobre
ele, todos na cidade de uma forma ou outra ficavam sabendo das ocorréncias. No
entanto, num dos locais de producao publica do discurso, o jornal, o suicidio estava
ausente.

Fui em busca de outras fontes. Fiz entrevistas com os donos da funeraria da
cidade. A primeira entrevista ocorreu na casa dos donos, conversei com a esposa do
dono. Ela disse nao estar a frente dos servigos da funeraria e relatou varios casos de
suicidio nos ultimos meses, inclusive apontando o que para ela seriam 0os motivos
para o suicidio. A segunda entrevista, em outro dia, ocorreu dentro da funeraria em
presenca do marido. Ele me disse ndao saber do assunto, que nao tinha como
informar nada e, encerrando a conversa, pediu que eu voltasse outro dia. Essas
diferengas, casa-rua, publico-privado, apareceram todo o tempo durante a pesquisa,
sugerindo formas distintas de se encarar a pratica do suicidio.

O Estado de Santa Catarina, através de suas secretarias distribuiu um manual
chamado: Prevencéo do suicidio: um manual para profissionais da midia. (OMS)*’

Poucos meses depois, observou-se mudancga significativa na postura
assumida pelo jornal da cidade com relacao ao tema.

A morte de pessoas notérias na cidade, bem relacionadas, de classe mediana

e alta parece ter motivado a mudanca de atitude do ‘jornal’. De forma que ainda em

comportamentos suicidas e casos de suicidio, propriamente dito, apds a divulgacdo na midia de casos de morte
auto-inflingida ou, segundo pesquisas de Wasserman (1984), se a publicidade for muito intensa ou envolvia
alguma celebridade. Ao longo do tempo, os efeitos da imitagdo podem produzir na comunidade uma espécie de
familiaridade com o suicidio, onde o “tabu” é eliminado, introduzindo assim a idéia de que o suicidio € uma
alternativa vidvel diante das situacdes percebidas pelo individuo como intolerdveis (Gould et al., 1989)”
(SPERB, 2003:28). Essa citagdo tem por funcdo aqui tratar justamente da percep¢do da mudanga ocorrida no
jornal e no municipio quanto ao tema do suicidio. Se antes a ameaga da publicagdo tinha uma valor
superestimado, agora o tema € tratado de forma menos timida.

! Prevengdo do suicidio: um manual para profissionais da midia. Organizacdio Mundial da Satde.
Departamento de Saide Mental, Transtornos Mentais e Comportamentais. Genebra, 2000.
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2004, para minha surpresa, deparei, em manchete, com a palavra suicidio
estampada no jornal do dia 11/12/2004, onde ao pé da pagina Ié-se uma pequena
nota: “Jovem tenta suicidio dentro do Forum’. Tratava-se do caso de um jovem de

16 anos que “aplicou um golpe com uma faca no seu proprio abdémen...”, apos
entrar no Férum. Havia mencao ao fato de que o jovem “era usuario de drogas”. Nao
havia informacao sobre a familia do rapaz, se ele estudava ou trabalhava, ou sobre
0s supostos motivos do ato. Nem mesmo havia mengéo a o que o rapaz fora fazer
no Férum.

Alguns meses mais tarde o tema volta a baila. Uma publicacao jornalistica de
05/02/2005 dedica duas paginas inteiras ao tema da Depressao que passa, a partir
de entdo a ser a tbnica na “explicacdo” do fendmeno. Nesta, destaca-se uma grande
entrevista com o psiquiatra local. Transcrevo informagcdes desta matéria que tem o
titulo: “Depressao — Um Problema”. A respeito da evolugdo do quadro clinico da
depresséao, logo nas primeiras linhas dessa matéria, 1é-se: “aos poucos alcanga um
nivel que ndo tem mais volta, o suicidio”. A matéria tem como estrutura a entrevista
realizada com o psiquiatra. De um total de 15 perguntas, a quarta pergunta feita pelo
jornal ao psiquiatra é: “O suicidio é uma conseqiiéncia da depressdao?” Resposta: “O
suicidio € uma nefasta conseqiéncia da depressao bem como de varios outros
problemas psiquicos como a esquizofrenia, abuso de drogas e éalcool, transtornos
adaptativos e reativos graves etc (...) Em nossa regido ha uma prevaléncia
importante de casos dentro do contexto estadual. Neste ultimo ano, tivemos em
nossa cidade, segundo dados da Vigilancia Epidemiolégica, sete casos registrados
de suicidio”. *®

A quinta pergunta dessa entrevista era: “Quem tem mais depressao, 0 homem
ou a mulher? Existem diferencas também em relacao ao suicidio?” Destaco algumas
frases da resposta: “A ciéncia tem pesquisado os fatores que influenciam essa
diferenca e as respostas apontam para fatores que envolvem a genética, o equilibrio
hormonal e a forma de expressarem seus conflitos internos presentes no contexto da
mulher. Apesar de ser mais comum em mulheres, 0 homem é mais propenso a atos
suicidas”. [grifo meu] Destaco nesta resposta, entre outras saliéncias, a expressao

“A ciéncia”, em detrimento de “as ciéncias” deixando clara a impostura e concepgao

8 Bsses casos mencionados para o ano de 2004, referem-se exclusivamente aos dados oficiais sobre o suicidio.
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unica da medicina como ciéncia e, como tal, Unica capaz de produzir respostas
sobre os fendbmenos. E também uma forma de camuflagem de outras questdes
pertinentes que poderiam trazer respostas, mas aquilo que escapa a explicacéo é
porgue ‘a ciéncia’ ainda ndo descobriu, resguardando de toda responsabilidade tudo
que escape e esse saber. Outras afirmativas na resposta: “A depressdo é uma
doenca do organismo como um todo, que compromete o fisico, 0 humor e, em
consequéncia, o pensamento. A depressao altera a maneira como a pessoa vé o
mundo e sente a realidade”.

Outra pergunta feita pelo jornal merece atencdo. Nela ha uma resposta
interessante que revela uma énfase do discurso calcado na genética, uma teoria
explicativa de apelo a natureza e uma série de nocdes pré-concebidas. A pergunta
foi formulada assim: “Quais o0s principais motivos que deixam tantas pessoas

deprimidas na regiao?” E a resposta, que reproduzo na integra, € a seguinte:

Em nossa regido, notamos algumas caracteristicas que podem estar relacionadas a incidéncia

dos transtornos depressivos. Destacamos alguns pontos:

a) heranca genética: a pouca miscigenacgao racial (familias alemas e italianas “puras”), muitas
vezes com relacionamentos entre parentes, favorece a perpetuacdo e reforco da genética
depressiva;

b) carater de personalidade mais “rigido” presente na nossa cultura que, muitas vezes, coloca
em segundo plano aspectos afetivos do convivio familiar, gerando uma certa indiferenca as
questdes emocionais e agravando tais situagoes;

c) sobrecarga de trabalho com pouco acesso ao lazer e a atividades de diversédo e de “alivio” do
estresse, 0 que gera diversos problemas de saude, incluindo varios transtornos psiquicos e
depresséo;

d) conflitos familiares diversos e, principalmente, a falta de convivio adequado (brigas,
desentendimentos, “falta de tempo” para a familia etc.) que atuam negativamente no seio
familiar;

e) problemas sociais e familiares relacionados ao alcool e as drogas.

A pergunta numero nove da entrevista era: “Quanto ao suicidio, tem sintomas
que se pode detectar antes que a pessoa se suicide?” Seguem-se varias respostas
que de alguma forma sinalizam a mudancas apresentadas por um sujeito, tais como
desinteresse em geral, problemas financeiros, tristeza, doencas fisicas, separacgdes.

A décima pergunta feita pelo jornal era: “O que leva a pessoa a cometer o
suicidio?” A respostas seguem as seguintes variacdes: “se livrarem de aflicao,
estado psicético, perseguicao, fuga, deprimidas, doenca fisica, transtorno de
personalidade, impulso de raiva, chamar atencdo, efeito de alcool e drogas,

dificuldades financeiras, sociais e/ou familiares”.



73

A pergunta numero onze foi formulada da seguinte forma: “Existem ‘fatores’
que protegem o individuo desses atos?” Resposta: “ser mulher, ter religido, participar
de grupos sociais e esportivos, ter amigos, ter filhos, ser casado, ter perspectiva

social e profissional, ter um bom convivio e suporte familiar”. [grifos meus]

A seguir uma pergunta sobre neurotransmissores. Na resposta uma mengao
ao suicidio: “No caso do suicidio, a grande alteragao ocorre por conta da producao
deficitaria de serotonina”.

Esta matéria foi publicada no jornal local exatamente depois de uma semana
da ocorréncia de um caso de suicidio que chocou o municipio, periodo em que
também ocorreram dois acidentes de carro provocando a morte de dois jovens da
cidade. Estive no municipio dias apés esses acontecimentos.*® Nao se falava em
outra coisa que néo essas “mortes horriveis”.

Na data de 28/02/2005 o jornal traz na capa a seguinte manchete: “Homem
mata mulher e se suicida na prisdao”. Num crescente, a palavra suicidio alcanca a
manchete principal do jornal e aparece em sua capa. A capa do jornal e o suicidio
assumem lugar de destaque nesse espaco publico. O Editorial desta edi¢édo traz a
manchete: “Matei por amor”. Escrito em ‘tom’ passional o editorial chama atencgao
para a violéncia em especial os “fatais acidentes de transito” e os “terriveis
assassinatos”. A seguir comenta o caso em destaque. Sdo apontados como causas
da onda de violéncia: “falta de humildade e compreenséo; falta de religiosidade para
entender que nessa vida se ganha e se perde; uso de drogas; falta de rigor para
com traficantes e usuarios de drogas e falta de perspectivas”. E mencionado ainda:
“E assustador presenciar profissionais honestos percebendo ndo raras vezes
somente R$ 300 ou R$ 500,00, quando conseguem emprego, se em atividades
ilegitimas se ganha no minimo dez vezes mais do que isso”. Apesar da forma
indignada do escrito, temos aqui toda uma teorizacdo social que justificaria a
violéncia.

A coluna opinido desse jornal traz uma matéria mencionando o caso da morte

de um rapaz de 29 anos que morreu por suicidio e de dois acidentes de jovens de

# Ainda que eu ndo estivesse presente todo o tempo no municipio durante esses dois anos de trabalho de campo,
sempre eu estava ciente desses acontecimentos através dos informantes que, assim que ficavam sabendo de
alguma morte violenta (suicidio e acidentes de carro suspeitos de suicidio) prontamente faziam contato comigo
via correio eletronico.
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20 e 25 anos. Comenta-se a morte da mocga praticada por seu companheiro que
“também” (sic) acabou suicidando-se. A matéria de capa desse jornal destaca
justamente o homicidio seguido de suicidio. O teor da matéria, resumirei a seguir. O
crime aconteceu no interior da casa que fica no péatio da Igreja matriz catélica da

cidade. Foram 15 facadas. Dizia-se que ele era “um _homem até entdo religioso,

bondoso, calmo e obediente”. [grifos meus] Aos policiais disse que “sentia ciimes e

matou por amor”. O casal estava separado e ela vivendo em outro local. O padre
chama a mocga para conversar com 0 ex-companheiro no interior da casa paroquial.
“Durante a conversa, aconteceu a tragédia”. O rapaz foi preso e horas depois no
presidio usou da prépria camisa para se enforcar.

Recorro a um artigo de Glaucio Soares (2002) que estuda casos de homicidio
seguidos de suicidio. Nesses casos, diz o autor, nem sempre o suicidio estava
planejado, “vindo depois em consequiéncia do remorso”. No caso em questdo, o
assassino tinha um plano de fuga, porém foi preso. Segundo Glaucio Soares, esses
casos evidenciam tratar-se de “crime de género, uma vez que 0os homens sdo ampla
maioria dos assassinos e as mulheres e criangas conformam a ampla maioria das
vitimas; é familiar ou “entre intimos”, porque as mulheres, em sua grande maioria,
sao vitimas de maridos, amantes, companheiros ou namorados”. (SOARES, 2002)

Ainda afirma que esses crimes “ocorrem sempre durante a separagao ou
pouco tempo depois (...) 0 periodo de ruptura e separacao inicial € o mais perigoso
do ponto de vista da mulher”. Neste caso, o0s parceiros estavam separados a pouco
tempo, sendo a ruptura do casal a motivagcdo para o crime. Quanto a intimidade
entre a vitima e o assassino, esta parece ser proporcional a tendéncia de que o
suicidio ocorra apo6s o homicidio. Assim, quanto mais intima a relacdo entre
assassino e vitima, maior a probabilidade do suicidio (...) o sentimento de
propriedade perdida ou em vias de se perder parece pesar tanto na decisdo de
matar quanto na de se suicidar”. (SOARES, 2002)

Esses casos de assassinato seguido de suicidio sdo o0 que Soares chama de
“‘um fendmeno tipicamente doméstico: raramente comeca e termina fora de casa”.
Neste caso, o crime ocorre dentro da casa onde viveram, de onde ela saiu e para

onde voltou e acabou sendo morta.
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O jornal municipal na data de 09/04/2005 traz uma manchete interessante
acerca do tema. “Saude trabalha na prevengéo de suicidio”. Entenda-se ‘Saude” por
Secretaria de Saude. Trata-se da cobertura/divulgagcao jornalistica do Projeto da
Prefeitura através da Secretaria de Saude, do Centro de Atencédo Psic0O-Social e do
Servico de Saude Mental, que tem o seguinte tema: “Prevencdo do Suicidio,
reconhecendo riscos e preservando a vida”. Os profissionais de saude envolvidos no
projeto dizem que “a motivacdo para a realizacdo dos estudos é justificada pelo
aumento do numero de suicidios na populacao”. Esses mesmos profissionais nesta
matéria do jornal mencionam “os recentes acontecimentos do municipio que,

lamentavelmente, vitimam pessoas de renome®® e causa impacto social e a fraca

estrutura de reconhecimento e de apoio aos casos de tentativas de suicidio”.[grifos
meus] O importante a se notar aqui € que o jornal local, que antes nao publicava
noticias sobre o suicidio, passa a dar cobertura ao tema, buscando explicagdo entre
especialistas da medicina. O suicidio é visto como questao de saude mental.

Alguns casos de suicidios chamaram bastante a atencao, causando comoc¢ao
geral na cidade. Em geral trata-se daqueles que envolvem alguns dos “filhos ilustres”
da cidade. O que cumpre chamar atencdo nesse momento é a reacao por parte da
populacdo e mais especificamente dos responsaveis pela Saude no municipio,
enfermeiros, médicos e até o proprio prefeito, conforme descrito no tépico sobre a
Secretaria de Saude. Segundo Minayo (1998), comentando Durkheim,

a comocao social provocada pelo fendmeno de suicidio esta diretamente ligada a seu
carater revelador de complexas relagdes sociais e pessoais e envolvendo também o
sentido da vida em sociedade e as razdes da opcao pela interferéncia humana no
evento inexoravel da morte, que no imaginario de muitas sociedades é interpretado
como vontade de Deus, dos deuses, ou como ciclo natural da vida.

Talvez se trate disso, o suicidio revela de forma dramatica, espetacular, o que
se acredita que deve ser silenciado. A questao € entender o que esse silenciar

% 0 uso da expressio “pessoas de renome” deve-se ao fato da morte por suicidio de uma pessoa (jovem)
bastante conhecida na cidade e também a morte de jovens em acidentes de carro, filhos de familias tradicionais.
Sobre esse particular, e conforme ja apontado por autores e agentes de satide da regifio, muitos acidentes de carro
podem ter sido formas de suicidio. Durante a pesquisa, inimeras pessoas comentaram casos de jovens que antes
do ‘acidente’ de carro teriam enviado mensagens pelo telefone celular se despedindo e avisando da sua morte.
Sobre isso também, fiz uma entrevista no Corpo de Bombeiros da cidade e eles disseram que em caso de
acidente em geral existem marcas de freadas dos carros no chdo, mas hd casos no municipio em que essas
marcas estavam ausentes nos locais dos acidentes, em especial os acontecidos no choque com 4rvores.
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significa e para quem é produzido. Essa € uma pratica que visa a evitar e/ou afastar
processos de estigmatizacdo. Porém, o jornal ndo € somente lido pelos “de fora”. O
que se pretende silenciar? Essa é a questao que a pratica do suicidio coloca em
xeque apelando para um discurso de carater dramatico, performativo e

sensacionalista que caracteriza tanto sua producdo como sua narrativa.

5.3 O SUICIDIO NOS PROCESSOS JUDICIAIS

Além dos jornais, outro lugar onde se produzem narrativas de casos de
suicidio € o inquérito policial, instaurado logo que esse tipo de morte é noticiada.
Neste trabalho serdo analisados 17 processos relativos a pratica de suicidios, dois
deles escolhidos para uma analise mais detalhada. O periodo onde estdo contidos
esses casos é de 1.999 a 2006.

Procederei de forma correlata aquela adotada por Mariza Corréa em seu livro
Morte em Familia (1983). Analisando processos de crimes, diz a autora que nestes

documentos 0 que encontramos sao

muitas falas, registrando de diversas maneiras os mesmos atos e caminhando para a
sua identificacdo com as formas pré-definidas dos cédigos, as falas se adequando a
uma gramatica legal que prevé e enquadra qualquer ato proibido. (CORREA, 1983, p.
299)

Também os inquéritos policiais dos casos de suicidio obedecem a um padrao
narrativo. Esse padrdo € construido a partir da maneira pela qual os depoentes sédo
interpelados, visando a producdo de respostas “esperadas”. Seriam diferentes os
moldes narrativos se os depoentes pudessem falar livremente e se suas falas nao
fossem reinterpretadas a partir de um padrao pré-estabelecido.

Observa-se, portanto, no relato dos parentes das vitimas de suicidio duas
formas narrativas: a (re) invencao biografica orientada para/pelo espaco publico; e
aquela que toma por referéncia situacoes de ordem privadas, que singularizam cada

um dos casos. Corréa (1983, p. 299) bem nota que

ao tentar compreender as condicbes dessa producdo nado podemos reduzir o
movimento complexo que constitui casa processo, onde se leva em conta ndo s6 a
necessidade de adaptar, enquadrar, as situacdes sociais aos codigos legais, mas
também as condicdes sociais mais amplas que determinam ambos.
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Dessa forma, ainda seguindo Corréa, esta ‘verdade’ constrdi-se ndo apenas
por analogia com as situagdes reais, mas também de acordo com os ‘modelos
admitidos’ nessa sociedade. (CORREA apud PIRELAMAN, 1979. p. 62)

Ao serem registrados, os depoimentos ja apontam para uma realidade que
querem construir a partir de prerrogativas anteriormente levadas em consideracéo
de forma a possibilitar e também a impossibilitar que coisas sejam ditas e outras
tantas ndo o sejam.

No entanto, se Mariza Corréa observa que nos processos de casos de crimes
como homicidio ou tentativa de homicidio tendem a produzir singularidades, no
sentido que “cada caso € um caso”, 0 que se observou nesta pesquisa com 0s
inquéritos sobre suicidio (respeitadas as diferencas entre uma tipicidade juridica e
outra) foi que os discursos tendem a produzir uma uniformidade.

Ao analisar todos os inquéritos do periodo estudado, de 1999 a 2006, parece
que produzem uma representacdo comum, em geral expressa em semi-teorias®
explicativas, para dar conta das supostas causas do suicidio. Dentre essas, poucas
sdo0 as variacoes: solidao, depressao, tristeza, reacdo a uma separacado ou morte de
parente proximo. Essa pobreza explicativa chama a atencdo diante da enormidade
do significado e comocdo provocado por um suicidio. Note-se que esses
depoimentos € que vao ser a base da sentencga a ser proferida pelo juiz, atestando
que nao ha davidas quanto a se tratar efetivamente de um suicidio, seguindo-se o

arquivamento do processo.>?

3! Nio quis utilizar aqui a expressdo “teoria nativa” por ndo ser o suicidio uma pratica tdo constante a ponto de se
poder pensar que exista de fato uma teoria nativa para as ocorréncias da esfera publica. Outra questdo é que o
fendmeno do suicidio e a comunicagdo publica de suas ocorréncias no municipio é relativamente recente nos
espagos sociais. Também justifico o ndo uso da expressdo teoria nativa por entender que esta expressdo se aplica
melhor a situagdes em que o discurso sobre alguma pratica circulou tanto que produziu tal teoria. E, por fim, ndo
¢ exatamente no local puiblico, ou seja, neste caso o depoimento na delegacia, o local que se produziria ou se
relataria o que mais propriamente se poderia chamar de uma teoria nativa para o suicidio. Os relatos e narrativas
fora desse ambiente juridico, publico, esses sim podem ser chamados de teorias nativas. A excegdo a isso se
encontra justamente na entrevista com o Delegado que, do lado do discurso legal, produz um outro discurso,
diferente daquele que produzem os depoentes (amigos e parentes do suicidado).

2 Tramites nos casos de suicidio. Apés a Delegacia de Policia Civil ser comunicada da ocorréncia de suicidio,
alguém vai até o local (em geral o escrivdo ou o préprio delegado) e recolhem possiveis provas no local da morte
(cartas, bilhetes, frascos de medicamentos, etc) e tiram-se fotos no morto. Nos casos analisados nessa pesquisa a
maioria é de enforcamento, assim, a maioria das fotos sdo dos suicidas ainda pendurados. Apds essa coleta, o
corpo € retirado (funcdo corpo de bombeiros ou alguém da Policia Militar) e levado ao IML enquanto se elabora
o Boletim de Ocorréncia. Alguns dias depois o delegado ou o escrivio tomam o depoimento de pessoas ou
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Em funcédo desse reducionismo observado no registro das respostas dadas
pelos depoentes, toda uma gama de significacbes pessoais, subjetivas, sociais,
religiosas, familiares, fica desprezada. A esse respeito Corréa (1983, p. 301) afirma:
“‘essa diversidade e ambiglidade sdo negadas no momento em que os fatos e
relacbes passam pelo crivo de uma linguagem formalizada que transforma a
possibilidade de interpreta¢des, ambas tributdrias do mesmo modelo”. A linguagem
técnica faz surgir um sujeito isolado, desligado de toda uma tessitura social e o
reduz aquele que comete um ato cujas causas positivas tém de ser aquelas ja
previamente estabelecidas nos limites do aceitavel. Para confirmar, basta ler adiante
0S resumos dos processos com 0s depoimentos.

Ainda assim, os depoentes sdo seres da linguagem e, como tal, gozam de
uma relativa liberdade diante das questdes que lhes sdo propostas. E em cada
inquérito, processo, ha os relatos dessas pessoas, 0s quais devem ser analisados,
posto que o que ali esta dito reflete um pensamento, ainda que nao interpretado ou
ainda que muito colado a realidade empirica.

E tarefa dessa pesquisa escutar essas falas e abstrair significancias outras.
Se isso precisa ser dito aqui é para mostrar que, apesar da critica a forma como os
depoimentos mais escondem do que mostram as causas do suicidio, ainda assim
consistem em fonte importante de conteudos escondidos e possiveis de ganhar luz.

Alias, um paréntesis € valido nesse ponto. Em antropologia, também os
informantes, seja em que area for, ndo sdo absolutamente fidedignos quanto as
informagdes que nos oferecem. Ha sempre um acréscimo, uma diminuicdo, uma
atenuacao, um mascaramento, ainda que revestido das melhores intengdes.

O reducionismo nos detalhes observado nos depoimentos em questao sugere
uma amostra de como o suicidio é representado socialmente. Chamou atencao a
ligeireza que vai da abertura do inquérito na delegacia até o arquivamento dos autos
no Férum e também a recusa, em alguns casos, em me permitir 0 acesso a esses

processos, que sao, sabidamente, publicos.

amigos do morto. De posse disso elabora o Relatério com as conclusdes sobre a causa mortis e as encaminha o
inquérito policial para o Férum onde serd distribuido para uma das Varas Civeis e o juiz determinara o rumo do
processo. Caso ndo haja diivida sobre a causa mortis, apds a sentenca do juiz o processo € arquivado.



79

Mariza Corréa chama de “manipuladores técnicos” (1983, p. 308) esses que
fazem a “tradugcdo de uma realidade complexa e ambigua para uma mais simples
(...) uma que possa ser aceita e enquadrada dentro dos padrées de comportamento
aceitos pelo juri.” Se nessa citacao ela se refere aos casos de homicidio, pode-se
ver um simile entre o juri e a sociedade no caso de suicidio.

Para melhor ilustrar tudo o que foi dito acima, farei a seguir mencgao a alguns
casos de suicidios cujas informagdes foram coletadas nos depoimentos registrados

NOS respectivos processos.

5.3.1 Os processos judiciais

O objetivo dessa exposicao € mostrar de forma resumida como 0s casos sao
narrados e os depoimentos registrados. Como nao seria possivel uma transcricao na
integra de todos os processos, destacarei alguns fragmentos dos pontos que julguei
mais importantes de cada um, lembrando que a grande parte ndo mencionada
também tem sua importancia. Essa selecdo de 17 casos é baseada no numero
oficial conforme processos instaurados no Foérum municipal e corresponde ao
periodo de 1999 a 2006. Esta apresentacdo mostra o universo de ocorréncias de

suicidios em cujos processos foram coletadas informagdes para esta pesquisa.

Caso 1) Suicidio de Mulher — 64 anos — Enforcamento

Local do suicidio: comodo da casa.

Depoimentos: revelacao de que a vitima nos ultimos tempos estava triste porque ja
nao limpava mais a casa como anteriormente, em virtude de estar com depressao.
Provavel motivo da depresséo: morte do marido um ano antes.

Laudo do Psiquiatra: transtorno depressivo grave. Pessoa carente e exigente do
ponto de vista afetivo e emocional. Ato impulsivo, intempestivo do suicidio praticado.

Caso 2) Suicidio de Homem — 86 anos — Disparo de revolver
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Depoimentos: Acusam doencas, ‘inclusive de préstata’, e em funcéo disto estava

deprimido. Ndo imaginavam que ele ia se matar.
Caso 3) Suicidio de Homem — 44 anos — Enforcamento

Local do suicidio: interior de casinha de bonecas do vizinho (cunhado)
Depoimentos: residia com a mae; era separado; depressivo e estava tomando
medicamentos; o pai se enforcou e o tio também, ambos com depressao. Depoentes

alegam que ndo imaginavam que ele fosse se matar.
Caso 4) Suicidio de Homem — 26 anos — Enforcamento

Local do suicidio: lavanderia da casa
Depoimentos: ja foi usuario de maconha e cocaina; ndo tomava remeédio para
depressado. A esposa pede separagdo. Nunca discutia com a esposa perto da filha.
Bilhetes deixados:
a) Te amo

A Deus (sic)

b) ACHEI QUE MIAMAVA MAS E MENTIRA
SO EU TE AMO. (sic)

c) CUIDA BEM DA PORQUE SE EU NAO

POSSO TER AS DUAS NAO POSSO TER NENHUMA. (sic).
Caso 5) Suicidio de Homem — 29 anos — Disparo de revélver (com silenciador)
Local do suicidio: quarto da casa.

Depoimentos: ingeria bebidas alcodlicas e ficava dois dias fechado no quarto. Sofria

de depressao, tomava medicamentos para tal doenca.
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Relatério policial: conforme atestado pelo médico que o atendia, apresentava
QUADRO DEPRESSIVO e disto era tratado. Esta doenca é terrivel e mina as
resisténcias psiquicas das pessoas acometidas, corroendo-lhes a capacidade de
resisténcia, ao ponto de incutir-lhes a idéia de autodestruicdo’. ‘Deu cabo a propria

vida'. (sic).

Caso 6) Suicidio Duplo de Mulheres, Mae e Filha: 71 e 46 anos — Enforcamento

na mesma corda.

Local do suicidio: pega anexa da casa principal.

Depoimentos: Histérico de suicidios na familia das mulheres. Depressdo na filha e
uso de medicamentos. Relacao simbidtica mae-filha. A filha deixa de lado a social e
conjugal para estar sempre com a mae. O duplo suicidio ocorre quando da auséncia
do marido da filha que havia viajado.

Um bilhete é encontrado e lido por algumas pessoas no dia das mortes mas o
mesmo nao se encontra nos autos. Mae e filha eram esposa e sogra de pastor
protestante na cidade da pesquisa. Depoentes revelam que ndao havia problema de

relacionamento conjugal no casal.

Caso 7) Suicidio de Homem — 42 anos- Enforcamento

Local do suicidio: garagem

Depoimentos: ndo tinha doenca grave. Havia tomado, aplicado veneno de mosca
com injecdo na perna tempos antes, mas ndao morreu. Comegou tomar
antidepressivo. Nos ultimos trés dias nao foi trabalhar. Fez ameagca de morte a
esposa ou que se mataria. Esposa disse que iria se separar.

Caso 8) Suicidio de Homem — 49 anos — Enforcamento

Local do suicidio: alpendre do rancho de sua propriedade.



82

Laudo: foi encontrado um banquinho e uma sandalia, estava com suas vestes
limpas... vivia solitario.

Depoimentos: ‘nunca teve namorada e nunca viveu maritalmente com mulher,
vivendo sozinho. Internado por trés meses por fraqueza (cansago)... nao queria
saber de mulher.” ‘muito trabalhador e nunca teve problema mental’. ‘ndo tinha
dividas de porte, visitava sempre seu pai’. ‘declarante desconhece o motivo para tal
gesto, levando a crer que talvez fosse por soliddo...” (as reticéncias constam no

depoimento).

Caso 9) Suicidio de Homem — 39 anos — Enforcamento

Local do suicidio: dentro de casa — dispensa.
Depoimentos: ‘casado’. ‘ha cinco meses desempregado’. A menos de um més do
suicidio acidente de carro num poste e arvores e ha sete meses acidente, estando

nas duas vezes “meio tomado” (embriagado); ‘sofria de depressao’.

Caso 10) Suicidio de Homem — 43 anos — Enforcamento

Local do suicidio: garagem.

Boletim de ocorréncia: ‘vivia sozinho, pois sua esposa o havia abandonado ha trés
semanas”. Depressivo. ‘ficou internado um més, saindo poucos dias antes da
ocorréncia do fato, estando o mesmo separado de sua esposa”.

Caso 11) Suicidio de Homem — Aproximadamente 55 anos — Enforcamento

Local do suicidio: terrago, lavanderia

Depoimentos: ‘aposentado, trabalhava em casa’. ‘tomava antidepressivos’ e
antietanol. Teve ataque cardiaco ha sete anos atras e usava medicamentos. ‘nos
ultimos meses tinha parado de beber’.

Bilhete deixado: “Fulano (filho) cuida bem da mée. Pai (escreve iniciais)

Leva a mae para o Dr. X ver os exames”. (sic)
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Caso 12) Suicidio de Mulher — Aproximadamente 50 anos — Enforcamento

Local do suicidio: rancho nos fundos da casa

Depoimentos: ndo tinha filhos. Nos 2 ultimos anos comecgou a sentir depressao e
tomava medicamento préprio. ‘ficava calado e dificilmente conversava com
estranhos’. Esposo conversou com a vitima as 7h da manha e saiu para limpar

grade do muro e retornou as 8h30m quando ela ja estava morta.

Caso 13) Suicidio de Mulher — 69 anos — Enforcamento

Local do suicidio: rancho ao lado da residéncia

Depoimentos: ‘nunca houve cogitacdo de tirar sua vida’; ‘ndo tinha problema de
depressao’.

Laudo: cadaver do sexo F, cor branca, com histérico de enforcamento, trajando

vestido estampado vermelho e amarelo, calcinha cor de rosa...” “ndo sofria de

153

depressdo, nem mesmo utilizava remédios para tais fins.”™” [grifo meu]. ‘comumente

comentava o fato do sr X (esposo da vitima) ter morrido tdo cedo’ (ele faleceu sete
anos e meio antes dela suicidar-se). ‘0 declarante achou estranho a vitima ter
deixado em cima da cama em que dormia, um conjunto vestuario e um blazer, como
também os documentos desta no interior de um pacote, também em cima da cara,

até mesmo as roupas intimas’. ‘deixou almogo pronto naquele dia’.

Caso 14) Suicidio de Homem - 46 anos — Enforcamento®

Local do suicidio: sala da casa.
Boletim de ocorréncia: depressivo, usava medicamentos.

Bilhete deixado: uma carta

>3 Esta resposta negativa dada pelo depoente deixa claro que o discurso esperado é de que as vitimas sofram de
depressdo e usem medicamento. Fica claro aqui que foi perguntado ao depoente se a vitima tinha depressio e se
usava medicamento. Esse € o modelo dos técnicos produzindo discursos explicativos aceitdveis socialmente. Ver
em Mariza Corréa (op cit) mais sobre esse aspecto.

> Este caso acompanhei desde as primeiras horas apés o suicidio até o enterro e meses depois em visita a
familia. Serd tema de uma andlise a parte dada a riqueza de detalhes e informagdes.
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Caso 15) Suicidio de Homem — 74 anos — Enforcamento

Local do suicidio: rancho junto a residéncia

Boletim de ocorréncia: casado, aposentado, segundo a familia 0 mesmo ja falava em
suicidio e sofria do mal de Parkinson . ‘guardava corda junto a cama’.

Depoimentos: a vitima ‘sempre queria sair de casa para passear € o declarante e
esposa ficavam receosos em razao que caisse e em razao de sua doenca’. ‘desde
qguando o declarante era menino, a vitima costumava dizer, de vez em outra, que iria

se enforcar”.

Caso 16) Suicidio de Homem — aproximadamente 40 anos — Enforcamento

Local do suicidio: rancho junto a casa
Depoimentos: separado ha dois meses, estava em tratamento para depressao e
tomava remédios. Fez seguro de vida.
Laudo psiquiatrico: “os fatos ocorridos sdo consequéncia de um problema
psiquiatrico cronico e de dificil manejo sendo o suicidio esperado em percentagem

estatistica significativa em tais situacoes’.

Caso 17) Suicidio de Homem — 62 anos — Enforcamento

Local do suicidio: escada da piscina desativada, nos fundos da casa.

Depoimentos: ‘era muito fechado, mas nos ultimos meses apresentava um pouco de

depressdo até porgue seu filho estava se separando da esposa’.’® ‘ndo tomava

nenhum tipo de remédio’. ‘era de pouca conversa, calado, quieto, conversava
somente 0 necessario’. ‘dizia: “cada um tem seu jeito de ser”. ‘a atitude da vitima foi
uma surpresa para a familia’. ‘era viivo ha muitos anos e nao quis se casar’.

O que temos acima sao os fragmentos coletados a partir dos processos
pesquisados no Forum da cidade. Os numeros de suicidios na cidade sao

subestimados oficialmente. Assim, além desses casos, ha mais quatro outros tipos

33 Parece que todo mundo sabe diagnosticar depressio!
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de suicidios normalmente ndo registrados como tal. Por ndo terem constituido

processos judiciais ndo farao parte dessa exposicdo. Sao eles:

a)

d)

0s casos de suicidio de moradores dessa cidade, cujas mortes por suicidio
ocorreram em outra localidade. A dificuldade de acesso a informacdes desses
casos, e a distancia do local das mortes impossibilitaram sua apresentacao;
0s casos que nao foram registrados na delegacia embora deles se tenha
obtido narrativas durante a pesquisa de campo;

0s casos que foram registrados como acidentes ou como “morte natural”,
também identificados nas narrativas durante a pesquisa como sendo mortes
por suicidio; *®

0s casos de tentativas de suicidio que nao chegaram a ébito.

Nos depoimentos, observa-se serem vdrias as causas atribuidas para a

pratica do suicidio. Destaco algumas:

depressdo: torna-se mais grave quando acompanhada do uso de
medicamentos e, como tal, serve como atenuante para o suicidio;

histérico de doencas;

separacgao;

historico de suicidio na familia;

uso de drogas;

solidao;

carater de surpresa ao relatarem que ndo imaginavam que poderiam fazer

iSSO.

A palavra depressao, tanto quanto outras palavras que aparecem na

exposicao das matérias dos jornais, pararem constituir cada uma a seu tempo e as

vezes em conjunto, uma categoria genérica para referir os suicidas.

% Assunto tratado em discussdo sobre mortes em acidente de transito, notoriamente suicidios, mas registrados
como acidentes.
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Cada novo caso de suicidio sera comparado com o protétipo. Ordaz & Vala
(1997) afirmam que uma e outra forma de representacao social da categoria acabam
regidas pelo que chamam de um essencialismo psicolégico. Ora, é esse
essencialismo psicolégico que encontro e sera exaustivamente apresentado a frente
que esta ancorado no modelo da depressdo como explicacao causal para tudo que
se refere ao suicidio. Exemplo disso € que a primeira pergunta que se faz ao ter
noticia de um caso se suicidio na regido é se o suicida era depressivo € a segunda
pergunta é se ele tomava algum medicamento. Tal essencialismo também é
encontrado na leitura dos inquéritos policiais e processos judiciais levados ao Férum.
Em que medida estariam estas representagdes sociais essencialistas agindo, elas
sim, como determinantes ou incentivadoras do ideario suicida?

A construcdo da categoria ‘depressao’ parece estar associada a uma
condensacgao de outros significados, que ficam mascarados pelo uso recorrente da
expressao baseada no modelo médico. Essa categoria, entao, se constrdi a partir da
incorporagcdo de outras formas de representacédo e insercado social, tais como: ser
idoso, jovem, ter passado por um rompimento afetivo, ser homossexual, ter perdido
0 emprego, etc. Essa diversidade de situacdes que particulariza os sujeitos e seus
estilos de vida acaba por contribuir para associar essas caracteristicas como
sindnimo de depressao.

Como o suicidio & associado a essa palavra ‘explicativa’ que no discurso
comum quase nao quer dizer nada, temos que o suicidio acaba por também nao

dizer nada a essas pessoas, ja que aprisionado numa palavra que pouco diz.
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6 O SUICIDIO SOB OUTRAS FACES: UMA DISCUSSAO ATRAVES DA
LITERATURA SOBRE O TEMA

Deve-se a Durkheim (1982) o fato de retirar o suicidio do dominio das esferas
da criminologia, da religiao e da filosofia para trazé-lo enquanto tema de discussao
ao campo sociolégico. Sua obra O suicidio — estudo de sociologia, possibilita
adentrar o pensamento inaugural do tema nessa perspectiva de andlise.

Durkheim (1982, p.16) propde a seguinte definicdo para o suicidio: “Chama-se
suicidio todo o caso de morte que resulte direta ou indiretamente de um ato positivo
ou negativo, praticado pela prépria vitima, sabedora de que devia produzir esse
resultado”. Partindo dessa concepcéo do suicidio como ato privado, individual, sua
obra se desloca no sentido da reconfiguracao da abordagem deste como fenémeno
social, isto &, coletivo.

Publicada em 1897, sua obra tornou-se um classico nos estudos da
Sociologia. A intencdo de Durkheim era demonstrar a possibilidade de se estudar o
fendbmeno do suicidio através do método estatistico. Para tanto, realiza sua pesquisa
na Europa, em paises onde as taxas de suicidio se mantém as mesmas, apenas
excetuando-se os periodos de transtornos sociais, quando as taxas de morte
voluntaria sofrem alteragdes.

Apb6s analisar as razdes pelas quais o suicidio diminui nos periodos de
guerras em fungdo da comocdo e do espirito de patriotismo que surge nestas

ocasioes, ele estabelece trés proposi¢cdes:

a) o suicidio varia em razdo inversa ao grau de integracdo da sociedade
religiosa;

b) o suicidio varia em razdo inversa ao grau de integracdo da sociedade
doméstica;

c) o suicidio varia em razao inversa ao grau de integracao da sociedade politica.

Durkheim propde trés formas de analisar o suicidio a partir das proposi¢cdes

acima. Sao elas: o suicidio egoista, o suicidio altruista e o suicidio anémico.
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O suicidio egoista é aquele que o “estado em que o eu individual se afirma
excessivamente diante de eu social e as expensas deste ultimo”. (DURKHEIM, 1982,

p. 258) O que seria o contrario dessa situacao ele explica da seguinte forma:

Quando a sociedade é fortemente integrada, ela mantém os individuos sob sua
dependéncia, considera que eles estdo a seu servigo e, por conseguinte, ndo lhes
permite dispor de si mesmos conforme seu capricho. A sociedade se opde, entédo, a
que os individuos se furtem pela morte aos deveres que tém para com ela.
(DURKHEIM, 1982, p. 259)

Oposto ao suicidio egoista, Durkheim propde o suicidio altruista, aquele em
que a sociedade mantém o individuo demasiadamente sob sua dependéncia.Aqui,
“0 eu nado se pertence (...) se confunde com outra coisa que nao ele, em que o pélo
de sua conduta esta situado fora dele, ou seja, em um dos grupos que ele faz parte”.
(DURKHEIM, 1982, p. 275) Os exemplos citados para esse tipo de suicidio sdo os
casos de pessoas que alcancam o limiar da velhice ou que sao afetadas por
doencgas, de mulheres por ocasidao da morte dos maridos e 0s casos de servidores
por ocasido da morte de seus chefes.

Por fim, o suicidio anédmico é produto das crises ou crescimento econémico. A
questao toda esta centrada na idéia de que é a crise que produz uma perturbacao
da ordem coletiva. “Toda ruptura de equilibrio, mesmo que resulte em maior
abastanga e aumento da vitalidade geral, implica morte voluntaria”. (DURKHEIM,
1982, p. 311)

Durkheim (1982, p.329) explica 0 aumento do nimero de suicidios a partir das
perturbacées que a sociedade sofre. A determinagcdo para o suicidio repousa

inteiramente na sociedade.

O suicidio egoista tem como causa os homens ja nao perceberem razdo de ser na
vida; o suicidio altruista, razdo lhe parece estar fora da propria vida; o terceiro tipo de
suicidio (...) tem como causa o fato de sua atividade se desregrar e eles sofrem com
isso. Por sua origem, daremos a essa Ultima espécie o nome de suicidio anémico.
Certamente, esse suicidio e o suicidio egoista ndo deixam de ser aparentados.
Ambos provém do fato da sociedade ndo estar suficientemente presente para os
individuos.

No assunto familiar aponta o casamento como forma de combater o suicidio e
que a anomia gerada pela morte de um dos cbnjuges promove a tendéncia ao
suicidio. Ele também diz que os solteiros tém aumentada a propensdo ao suicidio
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por forca de sua vida ser marcada por uma incerteza quanto ao futuro, por uma
mobilidade, perturbacgéo, agitacao e insatisfagéo.
Ao longo de sua obra, encontrei niveis de aproximacao e distanciamento

quanto as suas afirmagdes. Uma sua afirmacao referente ao suicidio diz que

quando o consideramos em suas manifestacbes exteriores, somos tentados a vé-lo
apenas como uma série de acontecimentos independentes uns dos outros, pois ele
se produz em pontos separados, sem relagbes visiveis entre eles. No entanto, a
soma formada por todos 0s casos particulares reunidos tem sua unidade e sua
individualidade, uma vez que a taxa social de suicidios € um trago distintivo de cada
personalidade coletiva. Ocorre que, embora esses meios particulares em que ele se
produz preferencialmente sejam distintos uns dos outros, fragmentados de mil
maneiras em toda a extensao do territorio, eles estdo intimamente ligados uns aos
outros, pois sdo partes de um mesmo todo e como que érgdos de um mesmo
organismo. (DURKHEIM, 1982, p. 415)

Meu propésito € mostrar que o suicidio € um ato significativo para o sujeito
que o comete e, como tal, revelara que valores sociais sdo mobilizados no ato e na
forma como é apreendido socialmente.

Numa nota de rodapé, ele aponta um quarto tipo de suicidio que chamou de
suicidio fatalista. Ele pouco desenvolve, mas considero importante sua afirmativa.

Ele escreve:

Vé-se que ha um tipo de suicidio que se opde ao suicidio andmico. E aquele que
resulta de um excesso de regulamentacdo, aquele cometido pelos individuos cujo
futuro esta implacavelmente barrado, cujas paixdes s&o violentamente reprimidas por
uma disciplina opressiva (...) E a esse tipo que pertencem os suicidios de escravos,
que se diz serem freqlientes em certas condi¢des, todos aqueles, em suma, que
podem ser atribuidos as intemperancas do despotismo material ou moral. Para
evidenciar esse carater inevitavel e inflexivel da regra segundo a qual nada se pode
fazer, e por oposicao a expressdo anomia que acabamos de empregar, poderiamos
chamar de suicidio fatalista”. (DURKHEIM, 2000, p. 353) [grifo meu]

Destaco esse fragmento de sua obra por duas razdes:

a) no local, a pressdao por desempenho na industria téxtil e metalurgica sao
fatores mencionados entre as grandes preocupacdes sociais, fato possivel de
relacionar com o que Durkheim chama de “despotismo material’;

b) por ser um cidade relativamente pequena, pode-se observar um “clima” de
‘futuro barrado’, ‘paixdes reprimidas’ além de uma “disciplina opressiva’, para

usar as palavras de Durkheim (1982).
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Por estar o suicidio intimamente relacionado ao tema da morte, a mengao a
obra de Philippe Ariés sobre a historia da morte no ocidente ndo poderia deixar de
estar presente nessa dissertacdo. Ariés (2003) classifica as mudancas de atitude
diante de morte em quatro tipos: a morte domada, a morte de si mesmo, a morte do
outro e a morte interdita.

O primeiro tipo analisado é a “morte domada”, que o autor descreve como
aquela que é esperada no leito”, isto €, que envolve o saber que se vai morrer”.
Nessa época, segundo o autor, “a morte era algo muito simples” (ARIES, 2003, p.
31). Tida como “fato natural’, o moribundo tomava diante desta algumas
providéncias. Também ressalta o autor que a morte era uma cerimdnia que tinha um
carater publico, sendo comandada e organizada pelo préprio moribundo que
conhecia o protocolo ritual.

O segundo tipo, denominado “a morte de si mesmo”, caracteriza-se pelo
interesse focado nas representacbes que dizem respeito a prépria morte e nos
referenciais que a antecedem. O autor sustenta a idéia de que a partir dos séculos
Xl e XII surge “um sentido dramético e pessoal a familiaridade tradicional do homem
com relagdo a morte” (ARIES, 2003, p.46). E o inicio de um pensamento individual
sobre a prépria morte, diferente da atitude anterior que via na morte apenas uma
ordem da natureza para um homem que era “profunda e imediatamente civilizado”.
(ARIES, 2003, p. 46) Com essa mudanca, a cerimonia da morte ganhou uma
dramaticidade que outrora nao existia, isso porque a atitude de morte “dara a sua
biografia seu sentido definitivo, sua conclusdo”. (ARIES, 2003, p. 47). Nesse tempo,
a decomposicao do corpo, o cadaver e a individualizacdo das sepulturas comeca a
se tornar preocupacao central.

O terceiro tipo de atitude,

a morte do outro surge a partir do século XVIIl, na medida em que as pessoas
passam a exaltar a morte, dramatizando desejando sua ocorréncia. Essa concepgao
da morte, romantica, retérica, é antes de tudo a morte do outro — o outro cuja
saudade e lembranga inspiram, nos séculos XIX e XX, o novo culto dos tumulos e
cemitérios. (ARIES, 2003, p. 64)

A partir dai a morte j& ndo é mais uma preocupacado individual, tampouco
encarada como um fato de ordem natural, mas “como o ato sexual, a morte é, a

partir de entdo, cada vez mais acentuadamente considerada como uma
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transgressdo que arrebata o0 homem de sua vida quotidiana...” (ARIES, 2003, p.65)
Apesar da preservagdo dos antigos costumes rituais, a morte passa a ser concebida

como ruptura e em decorréncia surge

a expressao da dor dos sobreviventes devida a uma intolerdncia nova com a
separagdo. Mas nao é somente diante da cabeceira dos agonizantes e da lembranca
dos desaparecidos que se fica perturbado. A simples idéia da morte comove. (ARIES,
2003, p. 67)

Nesse contexto o luto ganha relevo. Comega também uma preocupag¢ao com

0s restos mortais e as sepulturas ganham novas significagdes.

Agora, queria-se ndo sO que se voltasse ao lugar exato onde o corpo havia sido
colocado, mas também que esse lugar pertencesse, como propriedade exclusiva, ao
defunto e a sua familia. Vai-se, entdo, visitar o timulo de um ente querido como se
vai a casa de um parente ou a uma casa propria, cheia de recordagées. A recordagéo
confere ao morto uma espécie de imortalidade. (ARIES, 2003, p.7 5)

A partir dessas mudancas de atitude em relacdo a morte,

pensa-se, € mesmo sente-se, que a sociedade é composta ao mesmo tempo de
mortos e vivos, e que 0s mortos sdo tao significativos e necessarios quanto os vivos.
A sociedade dos mortos € o inverso da sociedade dos vivos ou, mais que inverso, sua
imagem, e sua imagem intemporal. (ARIES, 2003, p.77)

Por fim, chegamos a quarta atitude diante da morte, a “morte interdita”. Desde
a Alta |dade Média até meados do século XIX a atitude diante da morte sofreu
mudancas de forma lenta. Ariés (2003) apresenta uma descri¢cdo da brutal mudanca
ocorrida no século XX, como segue: “A morte, tdo presente no passado, de tao
familiar, vai se apagar e desaparecer. Torna-se vergonhosa e objeto de interdi¢cao”.
(ARIES, 2003, p. 84) Ja a partir da segunda metade do século XIX comeca um
processo de ocultamento ao moribundo da “gravidade de seu estado” (ARIES, 2003,
p. 84) A realidade da morte comeca a ser problematica, assim se expressa Aries
(2003) que destaca uma caracteristica da modernidade nestes termos:

evitar ndo mais ao moribundo, mas a sociedade, mesmo aos que a cercam, a
perturbacdo e a emocdo excessivamente fortes, insuportaveis, causadas pela
fealdade da agonia e pela simples presenca da morte em plena vida feliz, pois, a
partir de entdo, admite-se que a vida & sempre feliz, ou deve sempre aparenta-lo”
(ARIES, 2003, p.85).
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A dramaticidade comeca a ser retirada da hora da morte.

Aries (2003, p. 85) considera que € entre 1930 e 1950 que acontece 0 mais
importante fenbmeno da interdicdo a morte, qual seja: o deslocamento do lugar da
morte. “Ja ndo se morre em casa, em meio aos seus, mas sim no hospital, sozinho”.

Nao é mais o moribundo que preside a morte, morte essa que passa a ser um
dado técnico e o corpo agora € um resto que precisar desaparecer. Mas ainda

subsistem alguns procedimentos rituais e funerarios,

e se uma cerim@nia ainda marca a partida, devem permanecer discretas e evitar todo
pretexto a uma emog¢ao qualquer — assim, as condoléncias a familia sdo agora
suprimidas no final dos servicos de enterro. As manifestacdes aparentes de luto séo
condenadas e desaparecem. Uma dor demasiado visivel ndo inspira pena, mas
repugnancia; € um sinal de perturbacdo mental ou de ma-educagdo, € morbida.
(ARIES, 2003, p. 87)

O recurso a cremacgao faz desaparecer mais eficazmente o corpo a ser
esquecido. Nao se visitam urnas de cremados como se visitam os tumulos. “A
cremacao exclui a peregrinacdo”. (ARIES. 2003, p. 88)

Fernanda Cristina Marquetti (1997), no trabalho O suicidio como espetaculo
na metropole de Sao Paulo: cenas, cenarios e espectadores, propde uma
articulacao entre a pratica do moribundo que comandava os rituais da morte e os
suicidas. Ela escreve:

Claramente notamos tracos semelhantes entre essa morte comandada pelo
moribundo no inicio da Idade Média e os atuais suicidios publicos. Nestes casos, 0
suicida também tem conhecimento da sua morte, ela & anunciada, ela a prepara,
escolhe e comanda o ritual da morte trazendo-a para o espago publico”
(MARQUETTI, 1997, p. 46)

Ariés (2003) ndo contemplou o suicidio em sua analise sobre as formas do
morrer, portanto, também néo trata da atitude das pessoas diante de uma morte por
suicidio. Se o seu texto mostra um distanciamento contemporaneo em relacao a
morte presidida pelo moribundo, o suicida representa uma transgressdo a esse
modelo, na medida em que ndo participa da morte contemporaneamente esquecida
e relegada a higienizacdo e frieza dos hospitais. Ainda Marquetti (1997, p.14)

contrapbe o
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suicidio como um evento que se produz dentro de um conflito social maior e que
pressiona as formas culturais usuais referentes ao padrdo de morte ocidental,
produzindo assim uma forma de morte diferente dos padrdes ocidentais de discrigéo,
siléncio, higiene, medicalizacéo...

Marquetti (2003, p. 47) foi sensivel ao perceber que na

morte violenta que nos interessa, o suicidio publico surge como uma transgresséo, na
medida em que lanca elementos opostos a morte contemporanea: é publico, nada
discreto, ndo medicalizado, escolhido pelo sujeito, determinado em dia/hora/ forma
pelo suicida, fora do alcance da medicina, visivel, enfim, é a prépria negacédo da
morte silenciosa.

Apesar da citacdo acima se referir a casos de suicidio ocorridos em espacgos
publicos, considero que sua afirmativa possa ser mais abrangente, envolvendo todo
caso de suicidio e isso pela comocgao que gera e pela forma como a informacéo de
sua ocorréncia é produzida (depoimentos, processos judiciais) e a forma pela qual
se propaga (imprensa, em conversas etc).

O suicidio mesmo constituindo uma transgressao, logo sera dominado pelos
discursos sociais que tende a concebé-lo pelo viés da naturalizacdo da causa, ou
seja, a patologizacao cujo modelo é encontrado na depressao ou uso de drogas. O
suicidio ao ser notificado ganha foro publico e, nesse contexto, como observado nos
processos judiciais analisados a sociedade tende a apoderar-se da transgressao,
transformando casos singulares, individuais em uma categoria social. Estamos aqui
no plano do discurso.

Seguindo nessa linha, pode-se propor que uma das possibilidades de
aproximagao conceitual para pensar o suicidio é através dos estudos dos Desviantes
conforme analise de Gilberto Velho (1999, p. 11) em seu artigo chamado: O Estudo
do Comportamento Desviante: A Contribuicdo da Antropologia Social. Segundo ele,
“o problema de desviantes €, no nivel do senso comum, remetido a uma perspectiva
patologica”.

Analisando a forma de apreensao das condutas desviantes, diz que essas
sao apropriadas pelo discurso médico como conferindo a elas o carater desviante
em relacdo a uma pretensa normalidade ou padronizagdo. Ele escreve:
“Tradicionalmente tem sido tratado a partir de uma perspectiva médica preocupada
em distinguir o “s&0” do “nao-sao” ou do “insano”. Tratar-se-ia, entdo, de diagnosticar
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o mal e trata-lo (...) Enfim, o mal estaria localizado no individuo, geralmente definido
como fenémeno enddégeno ou mesmo hereditario” (VELHO, 1999, p. 11)

Este modelo de apreensdo estd presente nos fatos revelados por essa
pesquisa e exemplos podem ser encontrados nas matérias de jornais, nas
entrevistas com especialistas e nos processos judiciais dos casos de suicidio
conforme apresentados nessa dissertacao.

Ainda seguindo a proposta de Gilberto Velho, constata-se que o suicidio e
concebido como categoria tipicamente individual. A proposta dessa pesquisa €
mostrar justamente sua relacdo social, buscando nas relacbes sociais seus

determinantes. A critica do autor se expressa nestes termos:

€ possivel perceber como os estudos sobre comportamento desviante oscilam entre o
psicologismo e um sociologismo. A dificuldade consiste numa visdo estanque e
fracionada do comportamento humano que transforma a realidade individual em algo,
em principio, independente da sociedade e da cultura”. (VELHO, 1999, p. 19)

E importante estar sempre atento para ndo incorrer no caminho perigoso de
procurar ou conceber “uma individualidade “pura”, uma “esséncia”, defrontando-se
como meio-ambiente exterior, de outra qualidade, ou entdo um fato social “puro”,
também todo poderoso, que paira sobre as pessoas”. (VELHO, 1999, p. 19)

E no modelo relacional que o suicidio pode vir a revelar alguns significados,
por nao pertencer nem a uma categoria “puramente” individual, tampouco
‘puramente” social, exterior ao sujeito, conforme as proposi¢cdes de Durkheim
(1982). O contraste a essa abordagem ¢é fornecido pelo modelo de andlise

ressaltado pelo préprio Gilberto Velho:

Nao se trata de negar a especificidade de fenémenos psicoldgicos, sociais, biolégicos
ou culturais, mas sim reafirmar a importancia de nao perder de vista 0 seu carater de
inter-relacionamento complexo e permanente. (VELHO, 1999, p. 19)

Gilberto Velho analisa e estabelece uma critica de como um comportamento
desviante é ora analisado pela vertente do individuo (patologizacéo) e ora pelo viés
da sociedade (anomia). Seu texto critica tanto uma como outra forma de conceber o
fendmeno e propde que determinadas condutas precisam ser entendidas de forma

relacional. Ao relativizar a nocado de anomia de Durkheim baseia-se na concepcgao
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de integracdo, cujo entendimento seria o de que uma vez em conflito, teriamos,
entdo desintegracao social, quando na verdade, sabemos que o conflito € inerente a
prépria nocao de cultura e sociedade. Para os defensores da anomia, trata-se de
que os comportamentos desviantes individuais sdo causados por um estado
patolégico da sociedade. O problema desse modelo, segundo Velho, é o fato de a
“andlise ter como premissa uma estrutura social ndo problematizada. Ou seja, a
unidade de anélise é um sistema social ja dado, funcionando”. (VELHO, 1999, p. 15)

A reificacdo do social torna dificil a analise em termos relacionais ao se
pensar um fendmeno que tem no individuo seu local de surgimento. O caso do
suicidio € emblematico para pensar essa dificuldade. Se, por um lado temos a
tradicdo Durkheimiana de conceber o suicidio a partir de uma determinacao social,
por outro lado temos o discurso das ciéncias médicas psiquiatricas que influenciam o
senso comum a pensar o suicidio a partir da logica individual, patologizada e,
modernamente associada a depressdo. Se a depressdao € um dado presente em
muitos casos de suicidio, quero propor penséa-la aqui ndo como dado da natureza
individual e patoldgica, mas como uma mediac¢do entre o individuo e a sociedade.

O suicidio pode ser, nesse sentido, um resultado dessa relacao, pois, de
acordo com Velho, sua concepcgéo de individuo e sociedade ou cultura prevé um
“carater de inter-relacionamento complexo e permanente”. (VELHO, 1999, p. 19) A
analise do suicidio fica comprometida quando se pretende ter sobre uma atitude
diagnéstica, ou seja, adotar um modelo de explicacdo que tome por referéncia o
dado individual da patologia mental. Tal modelo estd impregnado em varios
contextos, conforme revelou essa pesquisa.

Pensar o suicidio nos moldes do comportamento desviante é também
legitimar o carater relacional do sujeito na cultura, desde que a entendamos, ainda
segundo Velho, como dela também fazendo parte o “carater multifacetado, dinamico
e, muitas vezes ambiguo da vida cultural”. (VELHO, 1999, p. 21)

A aproximagao do suicida como um desviante pode ser de grande rendimento
tedrico ao se tomar as varias categorias e representacdes sociais que constituem
uma norma, um padrdo, uma regra e toda forma diferenciada de se reportar essas
categorias podera ser enquadrado enquanto uma conduta desviante. Os

7

comentarios sobre o suicidio revelam que ele é considerado, segundo relatos
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coletados na pesquisa, “uma contrariedade as leis da natureza, a vontade de deus
etc”, assim, representa um desvio. A proposta de analise antropologica do suicidio
vai numa direcdo contraria e essa perspectiva ao propor o suicidio como um ato
simbélico, e como tal, tendo retirado sua possibilidade das representacdes na qual o
sujeito e da qual o sujeito € operador. Gilberto Velho assim se expressa: “O
“desviante”, dentro de minha perspectiva, € um individuo que nao esta fora de sua
cultura mas que faz uma “leitura” divergente”. (VELHO, 1999, p. 27).

Esta apropriagcdo do fendmeno do suicidio e sua passagem aos discursos
publicos podem ser mais bem entendidos comparativamente a construcdo de
categorias sociais na forma impressa. Para isso, um artigo publicado por Ordaz &
Vala (1997) a respeito das formas metafdricas, por meio das quais o suicidio
aparece na imprensa, permitiu observar com mais clareza algumas representacoes
sobre a morte por suicidio.

Dada sua relevancia conceitual, apresento a seguir as tematicas e metaforas
encontradas para o suicidio propostas por esses autores, as quais sao divididas em
“estruturais” e “ontolégicas”. A proposta dos autores € a de “contribuir para a analise
dos sentidos do suicidio no campo particular de producdo de significados e de
construgdo de saberes partilhados que a imprensa constitui”. (ORDAZ & VALA,
1997, p. 848) A preocupacdo dos autores € mostrar como se constituem esses
sentidos expressos nas noticias sobre suicidios e suicidas na imprensa, e tal
perspectiva de analise se da pelo uso do conceito de representacado social. Por
processo de objetivacdo os autores entendem que as formas através das quais um
conceito é objetivado, ou um fenémeno é pensado de forma objetivada, adquire
materialidade e se torna expressao de uma realidade vista como natural.

Em seu trabalho sobre o linchamento num municipio do Estado do Parana,
Valéria Santos diz que

as relacdes e processos de significagao locais do episédio exigem uma estratégia de
abordagem que faca jus as articulacdes realizadas pelos préprios moradores entre as
instancias mais gerais da imprensa e da justica e o episédio especifico ocorrido na
localidade. (SANTOS, 2004)
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A fim de tornar inteligiveis alguns aspectos do fendmeno do suicidio, uma
articulagdo com o linchamento permite analisar algumas formas de acéo social

quando um evento em que a morte e a violéncia estdo presentes.

Os linchamentos seriam, portanto, expressées de um conflito de interesses que
ganha uma dimensado politica na medida em que questionam a desigualdade de
acesso as instituicdes estatais, a participagao nas politicas publicas, a desigualdades
no exercicio da cidadania e da prépria condigao humana. (2004, p. 5) [grifos meus]

Embora suicidio e linchamento se diferenciem quanto a suas motivacoes e
formas de ocorréncia, ambos mobilizam representa¢cdes sociais sobre a morte ndo-
natural e gerada por uma ‘decisdo’ humana, produzindo sentimentos e versdes que
se aproximam.

O linchamento é uma acgao coletiva e coletivizante em que os ‘autores da
morte’ tém sua identidade diluida no grupo, enquanto o suicidio € uma agéo
individual e individualizante por meio da qual o ‘autor da morte’ retira do anonimato
sua identidade. Tanto no trabalho de Santos (2004) como no presente trabalho, a
imprensa e o aparato judicial foram estudados como produtores de discursos e
modos de elaboragéo de representacdes locais. Diz Santos (2004, p. 32):

A repercussao jornalistica destes episddios sustentou a constituicdo de um “nés” local
no qual diversas redes de relagbes foram percebidas e, portanto, passaram a
constituir-se_ como uma totalidade, tornando todos os moradores do municipio de
algum modo relacionados entre si e aos acontecimentos porque afetados pela sua
repercussao. [grifos meus]

As entrevistas por mim realizadas revelaram uma producao de discursos onde
eram apontados outros lugares (municipios) ou mesmo etnias como local de
ocorréncia do suicidio. Uma preocupacdo era evidente, fugir ao temor da
estigmatizacédo do municipio como local de ocorréncia de suicidios. Me parece que
aqui o que se observa é o inverso do que descreve Santos. Segundo ela, os
discursos publicos sobre linchamentos constroem uma coletividade, enquanto
aqueles sobre o suicidio, inversamente, contribuem para a individualizagdo dos
sujeitos que praticam a morte voluntaria. A patologizacao seria entdo uma forma de
construir esse distanciamento entre “eles” (“doentes”, “possuidos por espiritos” etc) e

“nés” (socialmente “integrados”).
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Ainda Santos escreve:

Sugeri (...) que os episddios classificados como linchamentos ndo devem ser
compreendidos de maneira isolada — e sim em composicdo com uma sequiéncia de
eventos que o antecedem dando sentido, no plano empirico e do ponto de vista
nativo, as acgées ali perpetradas. (SANTOS, 2004, p. 31)

Essa afirmacdo tem também validade na abordagem do suicidio. Como
exemplo, cito os antecedentes analisados quando da morte por suicidio da esposa e
sogra do pastor da cidade®’. O contexto da viagem do pastor é de fundamental
importancia para se ter alguma inteligibilidade dos eventos que se sucedem a ela.

Em seu trabalho sobre o suicidio entre uma populagéo indigena da Amazoénia,
Jodo Dal Poz (2000, p. 1-2) trata de “considerar o suicidio pelo que ele enseja, de
verificar em que medida este tipo de auto-agressao representaria um mecanismo
capaz de confirmar, de um modo ou de outro, processos sociais mais abrangentes”.
E nesse sentido que vai construir seu texto apontando a possibilidade de “contribuir
para uma reconsideracao da morte voluntaria enquanto fato social.

Enquanto Durkheim parte de regularidades estatisticas como fundamento de
seu método de estudo do suicidio, sou mais solidario as idéias de Dal Poz (2000) ao

estudar o fendmeno entre os Sorowaha. Assim, diz ele:

A andlise das relagdes metonimicas entre o veneno Konaha®, as aguas e os peixes,
bem como a metafora que identifica os peixes aos humanos, certamente apontaria
para uma reflexdo sobre a nocdo de pessoa entre os Sorowaha. Todavia, interessa
aqui, sobremaneira, verificar como tudo isso se articula numa ordem social
determinada. Retomando entdo o corte sociolégico do presente ensaio, trata-se de
construir uma tipologia que, embora proviséria, talvez possa esclarecer o rol de
motivos que sdo alegados (as vezes dois ou trés, que se somam ou se encadeiam)
para a ingestao do Konaha. (DAL POZ, 2000, p. 8)

O procedimento adotado foi buscar as explicacées nativas tal como aparecem
nas narrativas orais, na imprensa escrita e nos processos judiciais com o objetivo de
destacar que processos e representacdes sociais estdo vinculados ao fendmeno do
suicidio e que representacdes da morte e do morrer estdo em operagao quando sédo

acionados os recursos metaféricos da lingua para expressar o ideério relativo ao

370 caso referido serd analisado no item 7.1 desta dissertacdo.
% *Konaha: variedade da planta timbé cuja ingestdo das rafzes os indios Sorowaha do Médio Purus (AM, Brasil)
¢ utilizada para prética do suicidio dado seu efeito venenoso.
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tema. Tal como afirma Dal Poz (2000, p. 8), também posso dizer “os motivos
alegados nao deixam de testemunhar, a seu modo, embora a posteriori, certos
significados consuetudinarios a partir dos quais a sociedade ajuiza os atos suicidas”.

Dal Poz (2000) trabalha nesse texto com uma sociedade indigena, onde o
pressuposto é que se trata de uma sociedade holistica, ou seja, onde o individuo
nao constitui um valor. Portanto, a construgdo da relagao individuo-sociedade nao se
da nos mesmos termos da sociedade aqui pesquisada. Ainda assim, a aproximacao
€ pertinente por mostrar que é a sociedade se projeta nesse gesto individualizante (o
suicidio).

E o oposto da andlise de Valéria Santos (2004) no seu trabalho sobre o
linchamento. Onde o individuo € valor dominante, o olhar do pesquisador se volta
para as praticas de coletivizagdo. No caso do suicidio como estudado nesta
pesquisa, a individualizagdo prevalece. Como esta é construida e seu significado,
porém, ndo s&o necessariamente os mesmos nestes dois tipos de sociedades.

Regina Maria de Carvalho Erthal (1998) em sua tese de Doutorado, O
suicidio Ticuna na regido do Alto Solimées-AM, traz-nos um importante exemplo
etnografico de como o estudo do suicidio permite e até exige uma variabilidade
que o torne impar, ou seja, trata-se de um fendmeno que nao permite
generalizagdes quando se analisam sociedades diferentes.

O proposito de apresentar o estudo de Erthal € contribuir para mostrar essa
variabilidade, cuja evidéncia esta no fato de que o suicidio entre os Ticuna foi
classificado como um “problema de nagédo”. Segundo essa concepgao, o suicidio
entre os Ticuna seria decorrente de principios matrimoniais estabelecidos: os
jovens poderiam fazer escolhas matrimoniais somente a partir de regras
tradicionais e os suicidios constituiriam a expressao da nao-satisfacao em relacéao
a essas regras. Também poder-se-ia explicar o suicidio entre os Ticuna por uma
“suposta auséncia de normas ou destruicdo dos suportes sociais tradicionais,
ocasionado por um processo de rapida mudanca, resultado do contato interétnico”
(ERTHAL, 1998)

Erthal critica esses modelos de apreensdo do fenémeno e propde que o
suicidio esteja contido no tema das relacées familiares e de casamento, mas por

outras razdes que nao as regras tradicionais e os problemas de contato interétnico.
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A questao repousa, segundo ela, nos seguintes termos:

A desqualificagdo do individuo envolvida na recusa de um pedido de casamento
(frente a sua familia e desta relacdo a comunidade como um todo) pode estar de
modo mais contundente na base do ato do suicidio do que propriamente a “perda da
amada”, ou a ainda a explicacao do “problema de nacao”. (ERTHAL, 1998, p. 3)

Diz a autora que o suicidio € resultante da reprimenda dos pais, provocando
raiva € mudanca de comportamento. Essas reprimendas vindas de membros aos
quais se deve submissao sdo geradoras de tensdo e raiva, que ficam contidos. A
raiva jamais pode ser expressa para as pessoas da relagdo familiar por quem se tem
amor e respeito. Essa situacdo muda quando essas pessoas ingerem bebidas
alcodlicas, que funcionam como “instrumento liberador” de sentimentos negativos.
(1998)

Sustenta-se assim que

no caso Ticuna, o suicidio pode ser interpretado ndo somente como um ato de
agressao dirigido ao préprio individuo, mas como ato positivo de expressao da raiva
contra os parentes proximos. A parte da alma que permanece proxima ao lugar onde
o individuo morre, pode ocasionar infortinios ou mesmo a morte daqueles que com
ela entre em contato. (ERTHAL, 1998, p. 5)

Ou seja, dentro do universo cosmoldgico Ticuna o suicidio pode ser entendido
como uma inversao, considerando-se que no “plano de vida das almas” a expressao
da raiva pode acontecer e dirigir-se contra os parentes.

Mas esses conflitos inter-geracionais e intrafamiliares podem ser explicados
localmente pela intervencdo de um elemento externo e magico e ja nao é no plano
das relacdes familiares que se produz o entendimento do suicidio.

Erthal (1998) ainda recorre a dois fatores que propdée como causas que
podem estar na origem dos atos suicidas: a inveja e a vingancga.

Aqui estd a grande contribuicdo do trabalho da autora, (1998): é numa
observacado mais ampla que esses elementos esparsos ganham sentido.

A conjungédo desses varios temas é realizada apenas através do modelo etiolégico
que interpreta uma determinada histoéria a partir dos nexos particulares colocados por
sua cultura e organizagao social. Para entender essa "fala”, é preciso que se busque
as bases nas quais esta construida”. (ERTHAL, 1998: 7)
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Em consonancia com Dal Poz (1998, p. 7), a autora recorre a mitologia Ticuna
para articular esses elementos. “Os mitos Ticuna descrevem acontecimentos no
passado que devem explicar os costumes e as crengas atualizadas no presente”.

Também as questbes politicas de luta por demarcacdo de terra, acordos
comerciais, a presenga das igrejas cristds, trouxeram profundas mudancgas na
questdo da identidade Ticuna, as quais vistas mais de perto podem contribuir para
explicar o suicidio, fatos esses que ndo escaparam a observacao da autora.

O conjunto dessa producédo se complementa com a discussao da construcao
social do suicidio como discurso espetacular. As cenas suicidas sao locais marcados

por uma série de elementos simbdlicos.

A cena construida pelo suicida nunca é aleatdria, ela traz informagdes sobre o evento
e estd impregnada pelas questdes socioculturais do sujeito. O ambiente do sujeito
fornece o material disponivel para este construir sua cena, ele recolhe o que
considera mais significativo para seu ato e reelabora estes objetos dando-lhes novos
significados. A cena suicida, apoiada no seu cenario, traz elementos intrigantes que
podem revelar particularidades do sujeito, que aparentemente eram esquisitices,
manias, desvio patolégico. Porém, a analise dessas particularidades pode nos
mostrar outras dimensdes do sujeito e sua relagdo com o meio sociocultural e, assim,
retirar o suicidio de um enquadramento de anormalidade para uma vertente que
aponta para a interagao sujeito-cidade. (MARQUETTI, 1997, p. 13)

Da mesma forma no contexto desta pesquisa, me deparei com a construgcéo
da cena das praticas suicidas registradas em fotos, depoimentos e descri¢cdes
judiciais. Alguns exemplos ajudam a demonstrar a recorréncia de certas escolhas -
locais de morte, artefatos para a realizacdo do suicidio, o re-arranjo dos objetos do
cotidiano.

Cito alguns exemplos:

a) muitos casos de suicidio ocorreram no “rancho™®

, 0 local onde o suicida
passara bastante tempo de sua vida. Relacionado com outros eventos e fatos

biogréaficos e sociais podemos propor a hipétese de que a escolha desse local

% O rancho é uma expressio usada ainda em algumas cidades interioranas para se referir a um espago de
trabalho coberto, em geral nos fundos da casa principal, onde se guardam os utensilios de trabalho na terra e em
alguns casos também sdo armazenadas pequenas quantidades de produtos colhidos na lavoura. Outro nome para
o racho é paiol.
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revele uma vez mais o trabalho como valor, a ponto de até a morte ocorrer em
um local simbolicamente determinado por ele.

b) um caso de suicidio que marcou bastante a cidade, teve tal destaque em
funcao da forma de preparacao da cena suicida. Trata-se de uma mulher que
antes de morrer, organiza a cena nos seguintes termos, conforme transcricao
do processo judicial. “o declarante achou estranho a vitima ter deixado em
cima da cama em que dormia, um conjunto vestuario e um blazer, como
também os documentos desta no interior de um pacote, também em cima da
cama, até mesmo as roupas intimas’. ‘deixou almogo pronto naquele dia”.

c) neste caso o local escolhido para a cena do suicidio é no interior da casinha
de bonecas do vizinho (cunhado). Tantos locais seriam mais faceis de
cometer um enforcamento do ponto de vista mecanico e da praticidade do
ato. No entanto é no interior de uma casinha de bonecas que se da o suicidio.
Temos a presenca do tema infantil nesse caso de suicidio.

Pesquisando uma localidade formada por descendentes de aleméaes, Rita
Maria Heck (2000) analisa a situagao do suicidio na colénia de Santo Cristo no Rio
Grande do Sul onde sua perspectiva de andlise € abordar o fendmeno a partir de
uma multidisciplinaridade. Seu trabalho estd contido no curso de Enfermagem, no
entanto, para ela

0 suicidio, no contexto de sociocultural dos colonos de Santo Cristo, € um problema
de explicagao complexa, muito peculiar e por isso diferente da composi¢ao biomédica
baseada em generalizagdes fisiopatologicas de doenga. A leitura interdisciplinar a
partir do referencial da Antropologia da Saude permite uma explicagdo mais relativa e
processual do contexto, proxima da vida das pessoas e da pratica do profissional de
saude. (HECK, 2000. p. 283)

Sua investigacdo sobre o suicidio seguiu a trilha da compreensdo do
processo saude-doencga, abstraindo dessa analise a representacao do suicidio. Para

iSS0, escreveu ela:

A Etnografia foi um exercicio de encontro a vida humana, de perceber o simples (...)
de respeitar as acdes das pessoas como forma de ser, de expressdo, sem querer
enquadrar, rotular e classificar. Esse exercicio de conhecer a visdo de mundo dos
colonos permitiu refletir o olhar e as relagdes dos outros, observando seu interagir e
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como vao dando forma a sua identidade num determinado espago, tempo,
compreensdo de género e reproducao da vida e morte. (HECK, 2000, p. 283)

Em sua pesquisa, Heck também encontra uma relagdo com a linguagem
associada ao modo de ser local.

Assim, os simbolos foram observados independentemente de verbalizagées,
narrativas; as explicagdes com relacdo ao comportamento e a classificagdo foram
emergindo de forma fragmentada. A eles ndo parecia correto elaborar e dar valor a
sua vida a partir da verbalizagdo. (HECK, 2000, p. 284)

A construcao das idéias que sustentam suas teses tomou caminhos similares

aos da minha pesquisa.

Para entender os simbolos chaves e a ligagdo com o mundo, propd-se montar um
quebra-cabecas, associando o verbalizado e o observado. Neste sentido, a vida
(terra, familia, alimento, amor, fé), a morte (trabalho, fome, violéncia, pecado,
salvacdo) e o processo de construcdo da experiéncia da doenca (poder, dinheiro,
moral) modelaram-se a partir de informagbes individuais (especialistas de cura,
informantes isolados), que depois foram validadas no coletivo. (HECK, 2000, p. 286)

No plano da explicagcdo para o suicidio, ela refere que sua inteligibilidade se

da ao perceber-se que ele

€ um conflito politico que faz parte da realidade de como estes colonos se enxergam
diante da sociedade, mostrando que nao ser escutado, apenas ouvido, mesmo
estando vivo, também é uma forma de estar morto socialmente. A manifestagdo do
suicidio € o grito de morte, a exposicao publica diante e pelo grupo de que estédo
ameagados nos seus valores, na sua identidade. (HECK, 2000, p. 286)

E pratica corrente ao tomar-se conhecimento de um ato suicida perguntar-se
0 que o teria levado a efeito. A vida pregressa do morto e suas cartas deixam uma
explicagdo imediata para o seu ato, escapando-lhe por desconhecimento a
dimensdo social, nem sempre consciente. Parentes, amigos e vizinhos criam
narrativas para tentar dar explicacbes ao fendmeno, no entanto, freqlientemente,
nao vao mais longe do que a percepcao do préprio suicida sobre si e seu ato, bem
como o significado de sua morte. O morto e a morte sdo um problema para os que
permanecem, conforme salienta Norbert Elias (2001) e, como tal, morto € morte

propdem questdes.
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A morte impde que ao universo de suas relagdes sociais que este se organize
de forma diferente de modo a incorporar a auséncia do morto e dependendo das
idéias cosmoldgicas é preciso dar conta também da presenca do morto em outro
plano e das comunicagdes entre um e outro. Roberto DaMatta em seu livro A Casa &

a Rua (1997) escreve:

A morte, como um estado individualizador por exceléncia, implicaria necessariamente
uma redefinicdo de toda rede de relagbes sociais numa escala e numa intensidade
que a sociedade moderna, igualitaria e individualista, obviamente ndo conhece. (DA
MATTA, 1997 p. 140)

O que pensar na morte por suicidio entdo? Neste caso, além da morte se
impor freqiientemente de forma inesperada, hd que se lidar com os seus reflexos
seja no que se refere a dindmica pratica da vida (sustento da familia, contas a pagar,
futuro dos filhos, dividas assumidas) seja aos impactos desse tipo de ato sobre cada
um componentes da rede social a que pertencem o suicida. Cada qual vai ponderar
sua forma de atuacao de forma a minimizar os efeitos que poderiam levar a outros
suicidios.

Dois extratos de conversas ocorridas no velorio de um suicida exemplificam
as afirmativas acima. Um deles é o didlogo entre os filhos de um suicida onde se
conclui: “agora precisamos ficar unidos, vamos nos visitar mais e esquecer a
magoas que nos separaram”. Os irmaos estavam separados por desavengas
familiares e problemas financeiros. O outro exemplo vem do padre, que, ao fazer as
oracdes funebres se dirige a familia e sentencia: “Agora a familia tem que se voltar
para Deus, de quem vocés estavam afastados, para que uma coisa dessas nunca
mais volte a acontecer”. Esses dois fragmentos evidenciam que a morte implica
alguns reajustamentos — familiares, financeiros, religiosos.

O morto (suicidado ou nao) propde que se lide com sua permanéncia. A
nocao que DaMatta propbe para o ‘outro mundo’ ajudara a entender esse aspecto
ao mostrar as diferencas entre a morte no Brasil e na sociedade norte americana.

Escreve ele:

Se as pessoas morriam e acabavam para o mundo dos vivos, iam para um outro
mundo, de onde podiam nao so retornar, mas também vigiar, atrapalhar ou ajudar a
vida dos vivos que ficavam aqui em baixo. Ou seja, a morte no Brasil é concebida
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como uma passagem de um mundo a outro, numa metafora de subida ou descida,
algo verticalizado, como a propria sociedade...” (DA MATTA, 1997, p. 141)

A idéia de permanéncia, isto €, de presenga/auséncia do morto ganha sentido
na frase de uma mulher cujo marido cometera suicidio. Disse ela: “Eu tive que alugar
a casa porque eu nao conseguia passar por aquela parte da casa onde ele fez
aquilo (enforcou-se)”. Ao mesmo tempo em que lida com a permanéncia no local do
suicidio, supde a vida depois da morte entrando em conexdo com o mundo dos
vivos.

Existe a necessidade imperiosa de que tudo faca sentido ainda que esse
sentido se ache contido fora dos dominios da vida pratica.

As cartas ou bilhetes deixados pretendem conferir inteligibilidade a pratica do
suicidio, entdo temos um acordo velado entre suicida e aquele a quem se dirige
suas cartas ou bilhetes. Nelas evidencia-se que o0s suicidas falam de sua vida
pregressa, de sua relagdo com as pessoas de seu universo social. As intencdes sao
as mais variadas: culpar alguém ou alguma instituicdo pela sua decisao, desculpar-
se pelo seu ato, fazer recomendacdes, dar orientagdes, despedir-se etc.

Estive em um velério de um suicida. Boa parte do velério aconteceu sem que
se soubesse do conteldo da carta deixada pelo morto. O clima era de revolta contra
o morto e seu ato. O desespero era uma das formas da sua manifestacdo. No
entanto, apos a leitura da carta, a comogao, a compreensao das causas apontadas,
o clima do velério se transformou da revolta para a aceitacdo, da raiva para a
compaixao. Ato continuo comecou-se a ressaltar as qualidades do morto, sua
generosidade, alegria, suas histérias, viagens, fotos foram trazidas, a sua infancia foi
reconstruida. A revolta e desespero deram lugar a construgdo positiva da memoria
do morto. H4 um detalhe interessante nessa histéria. Quando a carta do morto foi
lida, todos os presentes (cerca de 100 pessoas) se colocaram num local da casa e 0
corpo do morto foi deixado ‘sozinho’ em outra sala. Por forca de contingéncias
devidas a pesquisa, era quem estava de posse da carta e fiz a leitura da mesma

durante o velério.®°

% Histéria da carta: a carta estava comigo porque consegui tirar uma fotocépia da mesma na delegacia algumas
horas apds o suicidio. Como o delegado ndo autorizou a entrega da carta a familia (‘faz parte do processo’)
julguei por bem revelar o contetido da carta (fazer a leitura) sem entrega-la a familia por ndo querer obstruir a
justica e contrariar um informante com tal ato. De qualquer forma obtive do delegado a permissdo para revelar o
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Ha sempre uma necessidade de se proceder a uma (re) invencao biografica
em caso de suicidio. Diferente de mortes de outra natureza onde as memdérias do
morto ndo seguem uma forma de construgdo ordenada, nos casos de suicidio, € a
causa da morte que serve de referéncia e ponto de partida para que se proceda a
narrativa da historia de vida do sujeito. E essa referéncia serve tanto para levantar
bons motivos para tal ato, quanto para mostrar os aspectos bons da vida do suicida
e 0 inesperado absurdo de um ato que nao encontra respaldo imediato numa
trajetoria de pesares e sim de uma vida plena de aparentes realizacdes e motivos de
felicidade.

O desconhecimento de sofrimentos vividos pelo morto, de tragédias na vida,
de perdas, torna mais dificil a aceitacdo do suicidio. Depreende-se daqui que as
narrativas requerem que o suicidio em geral precise estar relacionado a eventos
marcantes de forma negativa na histéria de vida de um sujeito, como por exemplo,
um histérico de perdas materiais, morte de cbnjuge recentemente, separacgao,
doencas. Para isso buscam-se esses grandes acontecimentos em sua trajetoria.

Pierre Bourdieu (1996), parte de uma critica ao modelo que concebe a vida
tomando como metafora “um caminho, um percurso, uma estrada... ou como uma
caminhada, isto €, um trajeto... um percurso orientado, um deslocamento linear,
unidirecional” (BOURDIEU, 1996, p. 74) E a critica recai também sobre o
entendimento numa ordem cronoldgica dos acontecimentos de uma vida. Ao
procurar “estabelecer relacdes inteligiveis” para a compreensao do sentido de uma
vida acaba-se por estabelecer “conexdes” entre “acontecimentos significativos” e a
“atribuir-lhes coeréncia” (BOURDIEU. 1996. p. 75).

Citando Alain Robbe-Grillet, Bourdieu afirma que “o real é descontinuo,
formado por elementos justapostos sem razdo, cada um é Unico, e tanto mais
dificeis de entender porque surgem sempre de modo imprevisto, fora de propdésito,
de modo aleatério”. (BOURDIEU, 1996, p. 76)

Concordo com Bourdieu ao salientar que “tratar uma vida como uma historia,
isto €, como a narrativa coerente de uma sequiéncia significativa e coordenada de

eventos, talvez seja ceder a uma ilusdo de retorica”. (BOURDIEU, 1996, p. 76)

contetdo da carta. Se o fiz foi por prever que o contetido da carta traria alento ao desespero da familia. O que de
fato aconteceu apds a leitura. Essa histéria serd mais bem detalhada na andlise do segundo caso em capitulo a
parte.
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A questao é que o suicidio impde a necessidade de uma inteligibilidade. A
“‘ilusdo biografica” é e se apresenta como um tentador recurso. Ainda que criticado
por Bourdieu, ha que se reconhecer que essa ‘ilusao’ esta presente na pratica dos
que ficam quando os casos de morte fazem com que as trajetérias sejam
interrompidas. No suicidio, a ilusao se torna ainda mais forte porque € imperioso que
se trate logo de assimilar a idéia daquela morte no plano das significagdes,
quaisquer que sejam elas. Assim, o sentido obtido a partir de um encadeamento de
eventos significativos da vida de um sujeito constitui um modo de biografar.

Quanto ao sentido para a vida, cabe aqui mencionar que de pronto ela nao
tem. Nao esta em si mesma, na vida, o sentido que poder-se-ia supor que ela
tivesse. Muitos autores, fil6sofos, escritores, teatrélogos, poderiam ser aqui
chamados para corroborar essa afirmacédo. Escolho um psicanalista que fala da
auséncia desse sentido de uma forma que bem se articula com o propédsito dessa
investigacdo, bem como, parece concordar com Bourdieu sobre a trajetoria da vida.
Trata-se de Jacques Lacan. (1985) Numa fala em seu Seminario faz uma citacédo a
outro psicanalista, Sigmund Freud e depois o comenta. A citacdo de Freud é a
seqguinte:

Nao creiam que a vida seja uma deusa exaltante que surja para ir dar na mais linda
das formas, nem que haja na vida a mais minima for¢ca de aprimoramento e de

progresso. A vida € um empolamento, um bolor, ela ndo se caracteriza por nada a
ndo ser sua aptidao a morte. (LACAN, 1985, p. 291)

Antes de ver aqui uma percepcao tragica e niilista da vida, seria bom retomar
as concepc¢oes psicanaliticas sobre a pulsao de morte.

Mas Lacan comenta a seguir:

A vida é isto — um rodeio, um rodeio obstinado, em si mesmo transitério e caduco, e
desprovido de significagdo. Por que é que, neste ponto de suas manifestagdes que se
chama homem, algo se produz, que insiste através desta vida, € que se chama
sentido? Nés o chamamos humano, mas sera assim tao certo? Serd que é téo
humano assim esse sentido? Um sentido é uma ordem, isto é, um surgimento. Um
sentido € uma ordem gque surge. Uma vida insiste para entrar nele, mas talvez ele
expresse algo de totalmente para além desta vida, ja que quando vamos a raiz desta
vida, e por detrds do drama da passagem para a existéncia, ndo achamos nada
sendo a vida conjugada com a morte.” (LACAN, 1985, p. 292) [grifos meus].
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No entanto, parece mais se tratar em Lacan de um ‘para além’ designando a
continuidade da existéncia ou permanéncia, no mundo simbdlico, na teia do
discurso, na trama das palavras, na dimensdao da existéncia representativa e
significante.

Biografar sujeitos mortos por suicidio — tarefa que nossos autores quase
gritam ser impossivel — na captura do sentido de suas trajetérias, necessita de um
desvio e reconhecer que menos o suicida e mais o suicidio parecem poder fazer
sentido no mundo em que estava (esta?) inserido. E a partir da compreensao,
etnografia de seu mundo de representagcdes que se podem fazer afirmacdes
calcadas em uma pouco vacilante verdade. Distanciar-se disso € criar afirmativas
tendentes a verdade que de tdo vacilantes deixaria aturdido até os mais avisados.
Bourdieu sentencia e eu corroboro que “ndo podemos compreender uma trajetéria...
a menos que tenhamos previamente construido os estados sucessivos do campo no
qual ela se desenrolou.” (BOURDIEU, 1997, p. 82)

Nesse sentido, para auxiliar a compreensao do que foi dito acima, trago para
essa discussdao um caso emblematico. Selma Baptista (1997), em sua tese de
Doutorado: Peru Uma Concepcao tragica da Cultura, ao buscar entender os
significados e as representagdes nacionais peruanas, o faz, além de tantos campos
do saber que tdo bem se encadeiam em sua escrita, recorrendo a apreensdo do
sentido da trajetéria de vida e morte (por suicidio) de José Maria Arguedas®'. Apds
percorrer inUmeros escritores, analisar a histéria dos povos indigenas, suas lutas,
suas tentativas de inclusao, Baptista encontra o sentido tanto da cultura quanto do
suicidio de Arguedas no conceito de tragicidade, amplamente desenvolvido no texto.

Além de Arguedas, sao varios 0s escritores, intelectuais, antropélogos
apresentados na tese. Os destaque sado: José Carlos Mariategui e José Maria
Arguedas. Por questdes aproximativas a esta dissertacdo vou me deter numa breve
apresentacao tao somente da pessoa de Arguedas mais adiante. Antes algumas
informacodes sobre o Peru.

Quanto a tragicidade, esta concepcao se explica pelos infortunios da
colonizagao européia que dizimaram povos, produzindo degeneragdo e sofrimento.
Nesse processo de aculturacdo algumas mortes de representantes importantes da

8! Escritor peruano.
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populagcédo nativa contribuiram para que se criassem mitos e lendas, além de, mais
tarde, sobre eles se desenvolvessem o messianismo e se tornassem presentes na
poesia. Todos esses campos oferecendo importantes elementos para reflexao do
aspecto cultural.

A histéria e a mitologia peruanas sao colocadas em perspectiva para
compreensao do pensamento peruano, na antropologia, na literatura, na concepgao
de nagéo.

A nocdo de matriz andina permite a Baptista analisar o carater ambiguo e
nostalgico dessa cultura, dividida entre os povos indigenas e os elementos
resultantes da aculturagdo. Tudo isso vai também se refletir no saber académico e
nas muitas divisdes do que a Academia peruana viria a conhecer e que, também se
reflete na antropologia. Ela também propde o contraponto entre a situacao periférica
das populagdes e a nocao de cultura mais centralizada e globalizada. O Peru se
divide, ndo s6 geograficamente, entre serra e costa. A situagéo tragica se da ao se
postular uma idéia de nagdo, uma unidade que se tornaria utépica, dando origem a
posicdes intelectuais diferenciadas, ideologias e politicas antagbnicas.

As linhas acima sdo um brevissimo resumo da complexa histéria peruana e
servem apenas para criar, ainda que de forma fragil, uma idéia de alguns elementos
sobre essa cultura. Isso tem o objetivo de trazer uma relacédo possivel com a historia
de vida e morte de Arguedas, conforme a seguir.

Arguedas nasceu em 1911. Sua mae morreu quando ele tinha ainda trés
anos. Por ndo ter bom relacionamento com a madrasta, seu pai o levava junto nas
viagens. A longa convivéncia com os indigenas tornaram sua educagéo “cadtica’,
mas aprendeu uma das linguas indigenas, o quéchua. Esses fatos influenciaram a
vida e obra de Arguedas que sempre pretendeu uma unificacdo por, de certa forma,
pertencer a esses dois mundos. Tais fatos podem ser encontrados em suas obras.
Ele estudou etnologia, historia, antropologia.

Para a antropbloga Selma Baptista (1997), esta vida em dois mundos,
marcada pela violéncia, vida infeliz, loucura, vao produzir os significados de sua
morte. “Estas questées apontam para o possivel significado histérico da sua morte”
E, ainda, sustentando sua hipétese, ela afirma:
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José Maria Arguedas corrobora a mencionada concepgdo tragica da cultura (...)
portanto, as caracteristicas dessa obra extrapolam os limites de uma subjetividade e
uma psique muito complexas, indicando um profundo sentido histérico, que, por sua
vez, na opinido que sustento, ressoa a referida matriz andina”. (BAPTISTA, 1997, p.
382)

A obra de Arguedas é pautada por uma tentativa de equilibrar forcas
contrarias vivendo dentro de si mesmo: da costa/da serra, indio/branco,
castelhano/quéchua, moderno/tradicional. Suas novelas buscam uma forma
englobadora para o pais ao mesmo tempo em que denunciam a tragicidade do
contato e do processo de aculturacao. O que marca o espacgo entre as dicotomias
acima € a violéncia sempre presente tantos na histéria da colonizagdo como na vida
de Arguedas.

A estrutura social peruana reflete-se na obra de Arguedas e como tal, o
aspecto tragico assume forme pela superacdo da base mitica da sua constituicao,

dando origem ao chamado messianismo.

Portanto, aquele discurso mitico foi rompido concretamente nas suas estruturas
antigas a partir do momento em que incorporou a dimenséo de um tempo aberto, que,
contudo, ndo possui a mesma caracteristica de uma dimensao histérica, proépria das
sociedades modernas. Ele teria criado o primeiro distanciamento entre a sociedade
presente e a passada, através da projecdo de um futuro-modelo e neste sentido, ndo
seria mais essencialmente mitico na medida em que nesta dimensao prevaleceu a
proximidade referencial. Ou seja, incorporou aquela dimensao temporal judaico-crista,
escatoldgica, produzindo 0 messianismo, ou, milenarismo, a partir das suas
referéncias andinas... (BAPTISTA, 1997, p. 452)

Essa vitoria das representagdes novas que distanciavam o passado mitico do
presente fez com que as intencbes de Arguedas de trazer os “quéchua”’ para
contribuir com sua base mitica, natural, na configuracdo de uma nagdo peruana,
tudo isso estivesse pano de fundo do silenciamento de Arguedas. E como se ele nao
mais tivesse o que dizer, derrotado, ndo escutado. Mata-se. Esses e tantos outros os
significados com os quais ele estava as voltas, com os quais se debatia, com os
quais se angustiava, pelos quais travava uma luta interna e externa. Enquanto pode
se salvar, o fez através da escrita das novelas que expressam justamente essas
questoes.

Foi com esses significados que Selma Baptista deu corpo conceitual a
concepcao tragica da cultura, onde a biografia de Arguedas parece se constituir num

caso paradigmatico.
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Neste sentido, pode-se colocar em perspectiva o suicidio de Arguedas com
toda a dimensédo (ou dimensdes) culturais com as quais se debatia. Da qual era
efeito e na qual tentou alguma forma de intervengdo. E quando ndo mais se sente
ouvido e quando nao mais suporta a pressao da dominacao que ele parte para o ato
suicida. Baptista vai buscar uma imagem antiga para figurar a morte de Arguedas.
Reproduzo aqui a citacao de abertura de sua tese de doutorado:

Conta a tradicdo cristd, baseada num escrito de Plutarco, que na época do
nascimento de Jesus Cristo, ap6s uma grande tempestade anunciadora da morte
simultanea do deus Pan, perguntada sobre o que desejava como oferenda ao seu
oraculo, a grande sacerdotisa de Apolo, Pitias, respondeu: morrer. E tendo dito isso,
morreu para sempre.

Dentre outras, a importancia aqui e pensar como a no¢ao de cultura tem sua
importancia fundamental para se analisar o fenémeno do suicidio. Comunidades ou
cidades pequenas e relativamente novas como é o caso do municipio em que se
concentra essa pesquisa parecem também guardar seus elementos miticos. E quase
uma necessidade que os mitos das origens de alguma forma estejam presentes e
promovam tanto diferenciacdes culturais como nog¢des de orientacdo moral. Neste
caso, a histéria (mitos) da migracdo alema sao contados no dia-a-dia da cidade. E
entre os simbolos mobilizados ao se contarem estas historias, sempre encontramos
a referéncia a alguma dificuldade, alguma prova a ser ultrapassada.

Aqui estdo presentes as histérias das dificuldades associadas a saida da terra
de origem, a viagem migratéria, aos desbravamentos da mata virgem, a construcao
das casas, a luta pelo sustento. Ainda hoje, ao se narrar o sucesso do
desenvolvimento local, sdo associados valores do trabalho &rduo, incansavel,
valores esses trazidos na bagagem dos primeiros imigrantes ali chegados.

A exposicao dos casos do préximo capitulo tenta abranger os elementos até
aqui trazidos nesta dissertacao.
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7 DOS CASOS

Acredito que exista toda uma classe de suicidas que
péem fim a prdpria vida ndo para morrer, mas para
escapar de uma confusdo interna, para aclarar suas
mentes.

A. Alvarez®?

Ele joga sua vida fora para poder, enfim, viver direito.
A. Alvarez

Os inquéritos policiais, bem como os decorrentes processos que tramitam no
Forum em casos de suicidio se mostraram importantes fontes de dados para a
pesquisa. Dos dezessete casos de suicidio coletados e analisados para essa
dissertacdo®®, escolhi dois casos para anélise mais pormenorizada. E reuni algumas
narrativas em torno de casos suicidios entre os jovens. Esta escolha deve-se a

alguns fatores:

a) esses dois casos, mais a apresentacdo dos casos de mortes entre os jovens,
englobam conteudos presentes nos outros 15 processos, de forma que ilustram
aspectos fundamentais da totalidade do universo pesquisado;

b) esses processos ilustram situacbes em que se dividem 0s casos em questao
problematizando a relacao familia-religiao-cultura-género, bem como permite

analisar mais especificamente a relagao individuo/sociedade.

As informacbes sobre os procedimentos pdés-suicidio constituem-se em:
comunicagdo a policia, pericia no local da morte com retirada de fotografias,
conducao do corpo a pericia do Instituto Médico Legal, tomada de depoimentos do
comunicante do suicidio, bem como de familiares ou vizinhos quando for o caso,

elaboracao de inquérito policial na Delegacia de Policia Civil, conclusdo do inquérito,

62 A. Alvarez é inglés, critico literario, ensaista, poeta e romancista.

% Esses dezessete casos referem-se aos processos oficializados através dos autos constantes no Férum municipal
e compreendem o periodo delimitado dessa pesquisa. Os casos ocorridos antes e depois dessa delimitagdo nio
estdo contidos nesse universo, bem como ndo estdo presentes aqui 0s casos em que apenas as narrativas
revelaram a ocorréncia de suicidio, ou mesmo os casos que, embora todos soubessem ter se tratado de suicidio
foram registradas como outras causa mortis.
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remessa do inquérito para uma das Varas do Forum, comunicacdo para
manifestacdo do Ministério Publico. Apds todos os tramites indicarem tratar-se

realmente de suicidio, 0 processo segue para arquivo.

7.1 CASO 1 - NARRATIVAS SOBRE UM DUPLO SUICIDIO

Um dos casos escolhidos teve grande repercussao local, e continua sendo
importante por forca da quantidade de representacdes que mobiliza. Apresento-o
primeiramente a partir da transcricdo conforme foi publicado em um jornal de
circulacao estadual.

A Noticia, na data de 17/11/99 traz a seguinte manchete: “Mae e filha
encontradas enforcadas dentro de casa”. A seguir, reproduzo a matéria como consta

deste jornal:

- As mortes de XX, 46, e YY, 71, mulher e sogra do pastor evangélico luterano

ZZ, da comunidade tal, no bairro tal, abalou os moradores de . Os corpos foram
encontrados enforcados nos fundos da casa da familia, na rua ____, na segunda-
feira, por volta das 23 horas, pelo proprio pastor, que retornava de uma viagem
pastoral. O sepultamento sera hoje de manha, na cidade de , ho Rio Grande do

Sul. O delegado XXX vai instaurar inquérito para investigar as mortes, mas segundo
ele, todos os indicios levam a ocorréncia de suicidio. De acordo com as primeiras
informacdes obtidas com a familia, o pastor estava viajando desde sexta-feira, numa
missdo pastoral. Ao procurar a mulher pela casa, se deparou com os dois corpos
pendurados frente a frente numa varanda, nos fundos do terreno. Segundo laudo do
Instituto Médico Legal de Blumenau, a causa das mortes foi asfixia por enforcamento.
Nenhum dos corpos apresentava sinais de agressao. O delegado de ____ vai instaurar
inquérito e comegara a ouvir os familiares ainda esta semana. Mas, de acordo com
ele, a auséncia de violéncia nos corpos e no local das mortes leva a hip6tese de
suicidio... segundo o delegado, morreram ao mesmo tempo. A familia de XX tem
antecedentes de suicidio.

Detalhes sobre o caso podem ser encontrados no documento de inquérito,
mais especificamente, nos depoimentos prestados a policia por pessoas da familia e
da comunidade. Os detalhes e entrelinhas vao possibilitar uma leitura mais
abrangente e significativa do caso e seu contexto ja que as informacdes contidas na
matéria do jornal pouco permitem ‘explicar’ o caso.

Do processo em questao constam depoimentos de familiares (esposo/genro e
filha/neta das vitimas), pastores da Igreja Luterana e mulheres da comunidade. As

narrativas de cada depoente torna possivel destacar aquilo que, ao ser narrado,
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revela mais do que os narradores pretendiam fazer, ou seja, a leitura dos
depoimentos mostra incongruéncias, ocultamentos, manobras, no intuito de construir
uma histoéria para essas mortes que pouco comprometa os sobreviventes, bem como
a instituicido religiosa. E pela comparagdo das narrativas sobre o caso que se
encontram as incongruéncias e as tentativas de esconder significagées.

Da leitura do processo depreende-se que os corpos das duas mulheres foram
encontrados pelo pastor, que € marido e sogro das vitimas. Pouco depois de
encontra-los, ele telefonou para trés pastores da Igreja e mais dois casais. Todos
compareceram a casa deste, local do duplo suicidio. Segundo o depoimento de um
dos pastores, somente apds a chegada destas pessoas a policia foi comunicada.
Essa informacéo fica confusa, porém, no depoimento de um dos pastores, que diz
ter estado antes na Delegacia e ido depois a casa das vitimas e, quando la chegou,
a policia ja estaria no local. De toda forma, segundo consta, la estiveram trés
pastores da Igreja, além de dois casais cuja identidade e grau de proximidade com a
familia ndo é mencionada no inquérito policial,

O que chama a atencao nos autos é a escolha dos depoentes. Sao eles:

a) 0 esposo e genro das vitimas;

O

a filha e neta das vitimas;

o O

)
)
) pastor da Igreja (1);
) pastor da Igreja (2);
)

D

pastor da Igreja (3);

)
~

mulher 1: sem especificacdo nos autos, do grau de proximidade com as vitimas;
g) mulher 2: sem especificagdo nos autos, do grau de proximidade com as vitimas;
h) mulher 3: sem especificacdo nos autos, do grau de proximidade com as vitimas;
médico que atendera as vitimas quando vivas;

)
j) médico que atendera as vitimas quando vivas.

Depoimento do esposo e genro das vitimas:

Logo nas primeiras linhas do depoimento pode-se ler o seguinte:
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“E casado h& vinte e dois anos: Que sua sogra___ reside na casa do
declarante ha vinte e dois anos; Que o esposo de sua sogra suicidou-se com um tiro
de espingarda, isto no ano de 1953, fato este ocorrido em__ ; Que, seu
cunhado também suicidou-se no ano de 1974”. (fls. 23 dos autos)

Estas informagbes sobre outras mortes por suicidio na familia das vitimas
parecem querer induzir a pensar-se que este caso duplo de suicidio remete a um
contexto familiar, de mortes similares sugerindo a idéia de que suas causas podem
ser de base genética. Nessa direcao de patologizacdo do ato de suicidio |é-se em

depoimento prestado pelo esposo e sogro das vitimas:

Que, a partir do inicio de 1997, sua esposa passou a sofrer de depresséo,
necessitando de auxilio médico, ndo recorda o médico que Ihe deu assisténcia... Que
recentemente sua esposa estava tomando o remédio — OLCADIL-, medicamento este
de tarja preta; Que nao sabe qual o médico que receitou este medicamento, sendo o
mesmo comprado na Farmacia___; Que tal medicamento é antidepressivo”. (idem)

Em relagédo a sogra, afirma-se que esta:

...tinha problema cardiaco ha 27 anos... que sua sogra durante todo o periodo em que
viveu na casa do declarante, a noite tomava um remédio para dormir... recentemente
tomando o remédio lorax — este receitado pelo Dr___, também comprado na
Farmacia ”. (fls 24)

Fica muito claro neste depoimento a tentativa do pastor de construir uma
imagem patologizada da esposa bem como da sogra, de forma a fazer crer que o
suicidio de ambas tinha uma mesma motivagdo: em primeiro lugar de uma
disposicdo genética e em segundo lugar de um estado patolégico em que a
depressao emerge como causa imediata. Esse depoimento nada mais faz do que
reproduzir um modelo de representacdes corrente na cidade, como sugere a analise
do tratamento jornalistico dado aos casos de suicidio. HA uma apropriacdo do
discurso médico que legitima essa interpretagéao.

No entanto, o pastor fez outras declaragcées que contextualizam as relacdes

entre mae-filha/marido-genro, numa outra diregéo. Diz ele:

. parecia que sua esposa era casada com sua mae, exercendo a sogra do
declarante grande influéncia sobre a filha... por varias vezes o declarante queria sair
COm sua esposa para compromissos sociais, sendo que ela sempre alegava que teria
que cuidar de sua mae ... recentemente foi convidado para a festa de bodas de prata
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da filha do Sr____ e o declarante queria levar sua esposa a mesma informou que nao
iria para ficar em casa e cuidar de sua méae ... que muitas vezes é convidado para ir a
festas na comunidade em fungédo de ser pastor, sua esposa ndo o acompanhava,
alegando que ficaria em casa para cuidar da mae, alegando indisposi¢éo”. (flz 25)

Sabe-se desde a psicandlise que as relagdes ditas simbibticas entre maes e
filhos(as) sdo bastante comuns, bem como as patologias delas decorrentes. O que
pretende-se ressaltar € o modo de constru¢do social da imagem das vitimas de
suicidio e como essa construcdo esconde representacdes que expde a sociedade.

Depoimentos sempre revelam e escondem alguma coisa. Estes autos tém
uma particularidade. No depoimento do pastor esta escrito: “que o bilhete apensado
as fls 04 e 05 verso, séo grafias da esposa do declarante”. (fls 26) No depoimento de

um dos pastores que estiveram no local dos suicidios consta:

Que o declarante informa que viu na sala de jantar, num armario baixo, dois 6culos de
pé, e um pouco distante, os documentos de fls 04 e 05 dos autos, com escritos, leu e
depois os entregou para a policial que ali se encontrava”. (fls. 32)

Em outro depoimento, uma mulher declara: “Que ouviu falar de um bilhete
encontrado na residéncia das vitimas, no entanto nada sabe informar o contetudo do
mesmo”. (fls 34)

Apesar dessas claras mencgdes sobre a existéncia de um bilhete deixado
pelas vitimas, ndo consegui ter acesso a este porque ele ndo consta dos autos que
tramitaram no Férum, cujo processo encontra-se arquivado. A mencao as fls 04 e
05verso diz respeito ao inquérito registrado na Delegacia, ndo correspondendo as
folhas de mesmo numero dos autos quando remetidos para uma das Varas Civeis
do Férum. Ha outros processos e inquéritos em que faz-se mencao ao teor dos
bilhetes deixados, sendo que estes se encontram apensados ao processo. No caso
em analise, porém, as conclusdées processuais bem como o0s depoimentos nao
declaram o conteudo do bilhete, apenas mencionam sua existéncia.

As Ultimas linhas do depoimento do esposo e sogro das vitimas 1&8-se o
seguinte:

esclarece que nao ha flerte, namoro ou contato mais intimo com nenhuma mulher da
comunidade ou de outro lugar; Que o declarante exibe nesta oportunidade a relagédo
das pessoas que foram na excursdo mencionada, esclarecendo que o numero 39
esta em branco, porque este era reservado para sua esposa. (fls. 26)
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A esposa nao foi a esta excursdo e o duplo suicidio ocorreu na data de
retorno do marido e sogro que, este sim, esteve nessa viagem.

Suponho que, sem que alguém o tivesse perguntado, o pastor nao teria
razdes para declarar a negativa de flerte ou namoro com alguém desta comunidade
religiosa. Seria esse um dos conteudos do bilhete? Nao o podemos afirmar e talvez
jamais venha a se saber o conteudo do bilhete, no entanto, fica uma certeza: algo no
seu conteudo poderia provocar alguma instabilidade ou crise, quer fosse
pessoalmente dirigido a alguém, quer fosse enderecado a uma instituicdo, como a
Igreja, por exemplo. O carater intencional do suicidio da esposa do pastor pode ser
sugerido se atentarmos para o detalhe que a esposa do pastor se enforcou usando
uma camisa com os dizeres: IECLB (lgreja Evangélica de Confissdo Luterana do
Brasil) Galera de Cristo, conforme comprovam as fotos apensadas nos autos.

Esse dado merece algum destaque. As letras, bem como a ‘escolha’ da roupa
usada no suicidio podem aqui ser tomados como significantes. Tal decisdo parece
ter sido tomada com alguma antecedéncia, posto que as 15h30min a esposa do
pastor deixou a filha no futebol e a instruiu para retornar a casa a pé. Nos autos,
essa informacdo consta em dois depoimentos, do pastor e da filha. Reproduzo

ambos.

Depoimento do pastor: “o declarante perguntou para sua filha onde estava ... tendo

respondido que sua mae a levou para o futebol as 15h30min, determinando a ela

que voltasse a pé€, porque néo iria busca-la”. (fls 25)

Depoimento da filha:

Que tudo corria normal e no horario das 15:00 horas do dia 15 passado, sua mae
levou a informante e uma colega de carro até o campo municipal local, tendo sua mae
dito que voltasse para casa direito, que ela ndo veria busca-la; Que a informante
estranhou tal gesto, pois sua mae sempre foi muito cuidadosa com a informante. (fls.
28)

Esses depoimentos sugerem o carater premeditado do suicidio. A “escolha”
de uma roupa para tal especial evento ndo parece ser obra do acaso. Se estiver
correta tal concluséao, resta perguntar: nesse caso, o que pode querer dizer matar-se

usando uma camiseta constando no peito o nome da igreja de que se era membro?
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Depoimento da filha e neta das vitimas:

A declaracao acima transcrita indica o horario em que a filha do pastor viu sua
mae pela ultima vez. Nada mais ha de novo no depoimento da filha que nao esteja ja

informado nas declaracdes do seu pai, acima.

Depoimento do Pastor 1:

Reproduzo alguns trechos do depoimento.

o declarante o Pastor da Igreja Evangélica de Confissdo Luterana do Brasil ... no dia
15 do més p. passado, por volta das 23:00 horas, o declarante encontra-se em sua
residéncia, quando recebeu telefonema do pastor , pedindo que o declarante
chegasse urgentemente até sua casa, pois havia acontecido um “DESASTRE”.
(SIC)... Que, em seguida o declarante telefonou para a policia este veio ao local,
onde foi procedido o levantamento; Que o declarante desconhecia se as vitimas
tinham algum problema de saude e se estavam tomando algum remédio; Que o
declarante informa que nunca o pastor__- se queixou da convivéncia familiar, apenas
comentava que as vezes a esposa_____ ndo o acompanhava nos eventos porque ela
tinha a cuidar dos pais. (fls. 31) [grifos meus]

Depoimento do Pastor 2:

Transcrigdo de trechos.

O declarante é pastor da IECLB ... Que no dia quinze do més p. passado, por volta
das 23:15 horas, o declarante encontrava-se em sua residéncia, quando recebeu
telefonema do pastor___, informando que sua esposa e sogra estavam mortas e era
para trazer a policia, em seguida desligou o telefone. Que prontamente o declarante
rumou até esta Delegacia de policia, onde relatou o fato e em seguida o declarante
tomou destino a residéncia de_ quando a Policia ja havia chegado... Que, o
declarante informa n&o ter conhecimento de qualquer desavenca familiar dos
envolvidos, como também, desconhece se as vitimas estavam com problemas de
salude e se estavam tomando medicamentos antidepressivos; Que, o declarante
informa que viu na sala de jantar, num armario baixo, dois 6culos de pe’, e um pouco
distante, os documentos de fls 04 e 05 dos autos, com escritos, leu e depois 0s
entregou para a policial que ali encontrava (fls. 32). [grifos meus]

Depoimento do Pastor 3:

Transcri¢ao de trechos:

O declarante é pastor da IECLB... No dia 15 do més p. passado, cerca de 23 horas
recebeu telefonema do pastor___ este disse venha pra cé urgente ... e ali chegado,
encontrou dois casais ... 0 declarante informa que a esposa do pastor _, Sra __-era
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muito ligada a sua mae -, por ser esta idosa e ao sogro também idoso e usa cadeira
de rodas ... o declarante informa que o casal ndo tinha problemas de convivéncia
familiar ... que no dia dos fatos, leu 0 documento juntado as fls 04 e 05 dos autos,
porém nada sabe esclarecer ... informa que na familia, segundo o pastor, havia
consumo de antidepressivos (fls. 33). [grifos meus]

No conjunto, esses trés depoimentos de pastores ligados ao esposo e genro
das vitimas constituem um quadro de negatividades. Eles negam a existéncia ou
pelo menos que saibam da existéncia de problemas familiares. Negam saber do
conteudo do bilhete deixado pelas vitimas. No entanto, ha afirmativa com relacao ao
uso de medicamentos. Fica bastante claro que as declaracbes sobre o uso de
medicamentos antidepressivos sdo respostas dadas diante de questionamento
sobre seu topico realizado pela autoridade policial. Questdo que revela um modo de
proceder nesses casos, bem como a tentativa de associacdo imediata do suicidio
com a depressao, evidenciada pelo uso de medicamentos. Essa € a forma de
expressao e construcédo social da morte por suicidio. Depreende-se que faz parte do
roteiro das investigacdes e elaboracdo dos termos de declaragdo que conste essa
associacao patolégica com o suicidio.

A busca por respostas “prontas”, em geral patologizantes, confronta-se com
indicios de razbdes de outra ordem. O Ministério Publico, porém, ndo se ocupa
desses outros indicios. Dirigindo-se ao juiz desse caso no Férum através de um

documento, pode-se ler, as fls 48, o seguinte parecer:

Realizadas diligéncias, inclusive com a ouvida de médicos que acompanhavam as
falecidas, podemos concluir que o evento originou-se na personalidade maniaco
depressiva das mesmas que era controlada pelo uso de medicamentos. Nao ha, de
outro lado, nenhum elemento, mesmo que através de indicios, nos leve a outra
conclusdo. Diante da atipicidade da conduta, requeremos arquivamento (fls. 48).
[grifos meus]

O Ministério Publico, embasado nos depoimentos, nos da exatamente o
contraponto, o avesso do que sustento nessa dissertagdo. Afirmar de forma téo
categoérica causalidade do suicidio nesse caso pelos parametros da doenca mental
tdo somente, chama atencao pelo rechaco de outros modos causais associados. Se
afirma que o ‘evento’ originou-se na personalidade maniaco-depressiva das
falecidas, enquanto de minha parte sustento que as causas sociais - em especial

relacionais -, constituem o lugar de onde provém o encaminhamento suicida nesse
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caso. Na conclusao do inquérito ha uma incoeréncia bastante reveladora. Ao afirmar
que a “personalidade maniaco-depressiva das mesmas era controlada pelo uso de

medicamentos”, podemos entender entao que:

a) ou havia outra razao para o suicidio ja que a doenca estaria sob controle ou
b) esse controle ndo era eficiente a ponto de ter possibilitado o suicidio.

De qualquer forma esta aberta a possibilidade para pensar a agao de outros
fatores como motivacdo para a pratica do suicidio, ainda que aceitemos a doenca
psiquica como mais um elemento predisponente para tal ato.

Por fim, as ultimas palavras do parecer do Ministério Publico: “requeremos
arquivamento”. ApOs concluir veementemente a loucura das vitimas, requer
arquivamento. Ainda que seja esse o procedimento usual dos tramites da Justica, é
importante salientar que a forma e conteudo processual deste caso contribuem para
inviabilizar o aparecimento de representacoes.

Nesse ponto, lembro uma citacao do livro Ceriménias de Autodestruicao dos
autores Kalina & Kovadlof (1983, p. 24):

Com sua morte o suicida ndo nos diz somente que ja nao se suporta mais. Também
fala de nés. Demonstra, por um lado, que nao podia continuar nos tolerando. E, por
outro, permite inferir que nossa cultura tem caracteristicas marcadamente
autodestrutiva (...) & provavel que, ao matar-se, o suicida nos esteja retratando uma
dimensao de nossa identidade que nao toleramos.

Quanto mais tenta esconder, mais revela. Essa € a impressao surgida no
estudo desse caso. A seguir apresento mais trés depoimentos constantes desse
processo.

Trata-se do depoimento de trés mulheres. Nao ha mencgao alguma do grau de
proximidade destas depoentes com as vitimas. Transcrevo alguns trechos de seus
depoimentos:

Depoimento Mulher 1:

No dia seguinte aos fatos, a declarante foi informada por uma vizinha que a esposa e
sogra do pastor__ haviam se enforcado na residéncia ... a declarante ndo esteve no
local dos fatos, somente no vel6rio no centro evangélico ... a declarante conheceu
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somente a esposa de _, Sra_- ... quanto aos fatos que levaram_ e _a se enforcarem a
declarante os desconhece, como também a vivéncia da familia.(fls. 34)

Depoimento Mulher 2:

A declarante informa que aproximadamente dois anos passados, veio a conhecer a
esposa do pastor__ Sra.____, através da Oase®, e nos dias 12 a 15 de novembro
de ano passado, a declarante com demais senhoras da Oase, estiveram em excursao
para o Rio Grande do Sul, onde participou também o pastor ____ e, chegando nesta
cidade por volta das 22:00; Que, no dia seguinte aos fatos, pela manha, a declarante
escutou pela radio local que a esposa e sogra do pastor haviam se enforcado na
residéncia; Que, a declarante ndo esteve no local dos fatos, somente no velério; Que,
a declarante conheceu somente a esposa de , Sra__-; Que, quanto aos fatos
que levaram _ e _ a enforcarem a declarante os desconhece, como também a
vivéncia da familia”. (fls. 35) [grifos meus]

Depoimento Mulher 3:

No dia seguinte, pela madrugada, soube que a esposa e sogra do pastor , foram
encontradas enforcadas em sua residéncia; Que pela manha cerca das 07:30 horas a
declarante foi até a residéncia das vitimas para dar assisténcia, quando foi informada
que elas haviam sido conduzidas para exames no IML de ; Que a declarante
conhecia as Sras , esta esposa do pastor e a Sra____ sogra do mesmo,
informando que a convivéncia da familia era normal; Que a declarante desconhecia
que as vitimas eram usudrias de medicamentos; Que, a declarante ouviu falar de um
bilhete encontrado na residéncia das vitimas, no entanto nada sabe informar o
conteitdo do mesmo; Que informa que a vitima__ , esposa do pastor o
acompanhava, eventualmente em eventos sociais e de culto. (fls 36)

Apenas uma das trés mulheres que prestaram depoimento esteve no local
das mortes, porém, ndo no horario em que estiveram os pastores e em que as
vitimas ainda se encontravam enforcadas. As trés ficaram sabendo das mortes no
dia seguinte. O grau de proximidade destas trés mulheres com as vitimas nao é
informado. Duas delas declararam desconhecer a “vivéncia familiar” (sic) e uma
delas declara desconhecer que as vitimas usavam medicamentos. Nenhuma delas
foi avisada das mortes por alguém da familia das vitimas, sendo que, uma delas
ficou sabendo pelo radio, outra por uma vizinha e a terceira ndo menciona como
ficou sabendo. Dificil ndo perguntar: por qué essas mulheres foram escolhidas para
prestar depoimento? Por qué as esposas dos pastores que estiveram no local e
prestaram depoimentos ndao foram convocadas também a prestar depoimentos ja

que faziam parte da mesma comunidade religiosa?

% Organizacao Assistencial das Senhoras Evangélicas.
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Outra indagacao também pode ser feita. Ela se refere as datas em que foram
feitos os depoimentos. Veja-se:

Pastor 1 - 16/12/1999
Pastor 2 - 16/12/1999
Pastor 3 - 20/12/1999

Os pastores prestam declaracdes na Delegacia quase um més antes das trés

mulheres o fazerem.

Mulher 1 - 13/01/2000
Mulher 2 - 13/01/2000
Mulher 3 - 13/01/2000

O duplo suicidio em questao ocorreu em 15/11/1999.

Se confrontarmos os trés depoimentos dos trés pastores e os depoimentos
das trés mulheres tem-se uma imagem intrigante. Eles, os pastores, estiveram no
local das mortes e foram comunicados pelo marido e genro das vitimas. Elas néao
estiveram no local das mortes e ficaram sabendo do ocorrido por outros meios. As
vitimas foram silenciadas pela ndo revelacdo do conteido do bilhete que deixaram,
bem como pelo fato dos depoentes nada revelarem quanto as possiveis causas de
tal ato. Temos aqui um extrato de como esta organizada essa sociedade? Ou seja,
esse panorama reflete de alguma forma a organizagdo social em termos de

construcdes de género?

Depoimentos dos médicos:

Os depoimentos constantes das folhas 13 e 14 dos autos apresentam
depoimentos de dois médicos que esclarecem sobre o uso de medicamentos
receitado as vitimas, ndo apresentando outros dados significativos além dos ja

mencionados.
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Consideracoes:

O que ressalta da leitura dos autos é sua forma de construcdo e como esta
induz a legitimacao de uma representacao pré-estabelecida dos fatos. O que temos
€ uma constelacdo de representacdes sociais atualizadas pelos atores que as
operam. O que vemos, portanto, nos processos a a acao eficaz das representacdes
sociais se atualizando e se reproduzindo a medida que constroem a oficializacao
das mortes por suicidio e suas razoes.

O suicidio, porém, cria um conflito entre aquilo que o ato suicida quer
expressar e aquilo que a sociedade nao permitiu que ele expressasse. O
antropélogo vé-se no meio desse fogo cruzado. Por vezes revelando o que o ato
suicida quer expressar; por vezes mostrando os meios que a sociedade utiliza para
silenciar manifestacdes dissidentes. O processo de silenciamento se da através do
uso e manejo de representacées que substituem uma representacao por outra.
Assim, o suicidio ao revelar ou ao ameacar revelar alguma coisa, é ‘atacado’ pela
reducdo a uma explicagdo (depressao) socialmente aceita e nao conflituosa ou
desestabilizadora. Isso foi sugerido pela legitimagcdo do suicidio conforme estava
sendo construida neste caso. Se cada suicidio, como propéem Kalina e Kovadloff
(1983) expressa um conflito presente na sociedade, esta reage a sua maneira em
defesa de si mesma através dos atores que operam representacdes que destacam
da sociedade para o individuo a motivagao para a pratica do suicidio.

No caso em questdo, protegido o pastor, protegida estara a instituicao.
Patologizando as vitimas, fica assegurada a instituicdo. A forca dessa instituicao,
associada as representacdes morais da cultura local, conduzem a construcao do
caso conforme apresentado. Talvez isso nos dé margem a divagar um pouco e
perguntar: o que poderiam revelar outras mulheres mais proximas das vitimas se
escolhidas para dar o depoimento? Apesar de remeter ao modelo de interpretacao
que vem se impondo como hegemdnico na localidade — espraiando-se dos laudos
processuais e médicos para a imprensa -, algumas lacunas permanecem. A sugetri-

las tém-se um fato que adiciona novos elementos a anadlise: o pastor, esposo e
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genro das vitimas, foi afastado (expulso) da Igreja. Sobre isso ele jamais falou
publicamente. Também ndo concedeu entrevista.

Algumas perguntas que nao foram formuladas nessa pesquisa tenderiam a
desvendar outras formas de arranjos sociais que articulariam com o fenébmeno do
suicidio. O que se fala das mulheres solteiras, separadas, sem marido? Como sao
vistas e se 0 sdo, constituem questdes importantes para a continuidade dos estudos.
Algumas dessas mulheres, segundo a versao local, ndo teriam encontrado lugar nas
tramas do tecido social apds perderem uma referéncia calcada nas sombras do
casamento. Ha relatos de alguns informantes, de mulheres que cometem o suicidio
quando descobrem que seu marido mantém relagées extraconjugais. Tais casos,
segundo um dos informantes, acabam sendo registrados como mortes naturais,

principalmente nos casos de familias tradicionais e de alto poder aquisitivo.

7.2 CASO 2 - UMA EXPERIENCIA ETNOGRAFICA NUM CASO DE SUICIDIO

Se, no primeiro caso, as fontes para obtencdo de dados se restringiram aos
conteldos do processo e inquérito policial, neste segundo caso a analise sera
baseada na experiéncia do pesquisador. O suicidio em questdo ocorreu quando eu
estava na cidade.

O primeiro caso, conforme sugerimos, ficou marcado pelo ocultamento de
relagbes de conflito que envolviam as vitimas, pratica consumada pelo
“desaparecimento” do bilhete por elas deixado. Neste segundo caso em andlise, o
bilhete deixado pela vitima esteve o tempo todo em minha posse, tendo sido eu o
primeiro a realizar a sua leitura. Antes de comecar a apresentacao do caso, duas

informagdes importantes:

a) acompanhei presentemente todo este caso desde as primeiras horas apés
ocorrido o suicidio, passando pelo velério até seu desfecho no sepultamento
do corpo em um dos cemitérios da cidade;

b) ao descrever esse caso a analise do mesmo se confundird com a

apresentacao da experiéncia etnografica, uma vez que a participacao do
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pesquisador interferiu decisivamente no curso dos acontecimentos apos o
suicidio.

Estava eu na primeira hora comercial da manha no Férum do municipio da
pesquisa para retirar fotocopias de um documento, quando fui reconhecido por uma
funcionaria com quem conversara no dia anterior. Como a conversa do dia anterior
revelara minha identidade de pesquisador cujo tema era o suicidio, ela logo que me
viu, disse: “quero lhe dar uma informacao, mas nao tenho certeza se ela é de todo
correta”. Pedi que prosseguisse: Ela continuou: “hoje quando fui levar uma crianca
na escola, ouvi uma da primeira série comentar que um rapaz se suicidou. Nao
estou bem certa se uma crianca dessa idade de mais ou menos seis anos sabe o
que é um suicidio”. De imediato fui a Delegacia® buscar informagdes com o
delegado com quem ja conversara varias outras vezes. Ele confirmou a historia e
prontamente me encaminhou a uma sala onde, sobre uma mesa, estava uma pasta
contendo as informacbées sobre o suicidio ocorrido naquela madrugada. O
comunicado ocorreu as 3h:43min. O suicida registrou na carta deixada a hora em
que a escrevia: “3horas da manh&@”. Tratava-se da carta de um suicida do sexo
masculino, 48 anos, morador de um bairro do municipio dessa pesquisa.

As nove horas da manha eu ja tivera acesso & carta em questdo. O delegado
me disse para ficar a vontade para analisar os documentos e recomendou a uma
secretaria que me auxiliasse no que fosse necessario. Na pasta havia o Boletim de
Ocorréncia, constando as informacdes preliminares sobre o caso, nove fotos ja
reveladas tiradas no local da ocorréncia®, sendo quatro fotos de caixas de
remédios, uma foto da cama de casal sobre a qual repousava o caderno onde ele
escrevera a carta e quatro fotos do morto ainda pendurado na corda com a qual se
enforcara. Pedi a secretaria que fotocopiasse tudo. Enquanto me despedia do
delegado e estando eu ja do lado de fora da porta da Delegacia, entraram uma
mulher e um rapaz que se identificaram como a esposa e o filho do suicida. Vieram a
Delegacia buscar a carta por ele deixada. O delegado disse-lhes que, como manda
o procedimento, estes documentos sdo provas e até que se confirme tratar-se

% A Delegacia é quem primeiramente é comunicada em casos de suicidio.

% Até agora me pergunto como essas fotos foram reveladas tio rapidamente
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realmente de suicidio, esses documentos recolhidos devem ficar a disposi¢cdo da
justica. Inconformado e abalado, o rapaz tentou enfrentar verbalmente o delegado e
foi repelido. Eu acompanhava de forma discreta essa discussao e enquanto a familia
saia da Delegacia, o delegado se dirigiu a mim e perguntou se eu queria falar com
aquelas pessoas. Respondi afirmativamente e me encaminhei com a familia para
fora dos portdes da Delegacia. Nesse momento, resolvi voltar e perguntar ao
delegado se podia revelar para a familia o conteudo da carta. Ele disse que sim,
“claro, vocé é preparado e instruido para isso’.

Assim, sai a caminhar por uma praca e tentei ler a carta para a esposa e filho
do suicida que me pediram uma cépia da mesma, pois o falecido tem outros filhos e
varios irmaos que iriam querer também ler a carta. Expliquei que nao obtive
autorizacao para fornecer cépia da carta, mas tdo somente revelar o conteudo da
mesma.

Entendendo o drama familiar naquele momento e sabendo que o conteudo da
carta traria algum alento e consolo para os familiares, me propus a ir até o local do
velério mais tarde e reunir a familia para que todos pudessem saber do contetudo da
mesma. Agindo dessa forma eu ficaria seguro por n&o estar correndo nenhum risco
de obstruir os tramites da justica, bem como ndo entraria em conflito de nenhuma
natureza com as pessoas da delegacia, em especial os delegados que até entdo
haviam sido importantes informantes para a pesquisa.

Tomei nota do endereco onde aconteceria o velério tao logo o corpo fosse
liberado do IML. Despedi-me da familia e estavamos a sds agora, eu e as palavras
do morto, a carta que sobre minha méao tinha um peso dificil de avaliar. Fui tomado
por uma sensacdo muito estranha, de estar sozinho e ao mesmo tempo
acompanhado. Nunca antes se materializara de forma tdo surpreendente a forgca
viva que carregam as palavras. Era apenas papel com escritos. Mas ser o portador
das idéias ali contidas tinha um peso. Eu era o Unico que as possuia e aquelas
palavras eram tudo o que havia restado de vivo daquele que se matara. O corpo
estava ja condenado ao ndo-senso, mas restavam vivas, em minhas maos, suas
palavras.

Aquele papel pulsava, respirava, falava, tinha peso e produzia a nitida
sensacao de uma presenca, a presenca do sentido de uma trajetéria, a presenca do
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sentido de uma morte. A carta sé ganha esse sentido de peso, de indicar uma
presenca, por ainda nao ter cumprido com sua missédo, de revelar aos vivos as
palavras derradeiras do suicida.

Restava viva ainda aquela carta porque a configuracdo surgida do meu
encontro com aquelas pessoas assim o fez. Ela ndo tinha um sentido em si, mas
passou a ter, a medida que diante dos outros que ndo sabiam de seu conteudo, eu
me tornei portador das palavras que ali estavam. O fato de ndo poder entrega-la
simplesmente me tornou um portador € me remeteu a um lugar subjetivo de
mediador compulsério de uma situagao surgida sem a intencao de ninguém.

Ainda receoso por estar com a cdpia da carta e com o receio também de
perdé-la o que a levaria a parar em local incerto, tomei uma decisdo: peguei uma
caneta e copiei a carta em outro papel e deixei a fotocopia no Hotel em seguranca.
Pronto, (e s6 depois me apercebo disso) agora as palavras do morto tém a minha
letra. Seria agora eu um morto vivo? Quéo estranha fronteira da alteridade fora
superada! Quéo estranha mediacdo eu havia me transformado! Nesse instante
percebi que ndo havia mais como recuar, a situagao havia me tomado por completo.
Mas um pensamento veio me ‘salvar’: “vocé esta aqui na qualidade de pesquisador
em antropologia e é a partir disso que deve continuar guiando suas condutas”.

Fui ao veldrio. L4 chegando, descobri algumas coisas:

a) o corpo ainda nao havia chegado do IML;

b) nem todos os filhos do suicida moravam na cidade. A filha mais velha
demoraria mais trés horas para chegar;

c) eu era esperado no velério por ser o portador da carta;

d) havia uma confusdo quanto a minha identidade;

e) um veldrio é um lugar onde as noticias se espalham de forma muito rapida.

A esposa do falecido fez uma confus&o ao tentar explicar quem eu era, iSso
antes da minha chegada no velério. A confusdo consistia no seguinte: quando nos
vimos pela primeira vez, ainda na Delegacia, eu me apresentei a ela e ao filho como
alguém que estava na cidade ‘investigando’ casos de suicidio. Quando ela falou a

meu respeito para as pessoas do veldrio, disse que um investigador da Delegacia
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iria chegar trazendo a carta. Assim, quando cheguei notei que olhares discretos e
até assustados se dirigiram para mim e por mais que eu tentasse ninguém
conversava comigo. Por fim, um rapaz, estudante de direito, se aproximou e me
perguntou o que a policia tinha a ver com aquele caso e porque eu estava com a
carta do falecido.

Desfiz logo a confusdo e até rimos da situagéo, eu ainda meio sem acreditar
que aquele dia estava tao cheio de situagdes inusitadas. O rapaz se afastou de mim
e em minutos o problema com a minha identidade estava resolvido. Fico
impressionado com a velocidade com que a informacdo correu e atingiu todas as
pessoas presentes e espalhadas dentro e ao redor da casa. Ja havia perto de
cinquienta pessoas quando o corpo chegou para ser velado. O suicida vinha de uma
familia de quatorze irmaos, de forma que o numero de parentes no velério sé fazia
crescer. Muitos de seus irmdos e outros parentes se aproximaram de mim para
saber o conteudo da carta, pedindo para vé-la. Como eu recebera um pedido de
alguns familiares para que a carta nao fosse mostrada até a chegada da filha mais
velha do morto, posto que ela poderia ndo gostar, tive que contornar a situacao por
varias horas.

Enquanto essa filha ndo chegava e, portanto, o conteudo da carta nao havia
sido revelado, o clima no vel6rio era tenso. Reinava um ar de incompreensao e até
revolta para com o ato cometido pelo suicida. Através dos irmaos fiquei sabendo de
detalhes da vida do morto, sua histéria comecava a ser contada ou continuava a ser
contada ou ainda, tentava-se criar um sentido para aquela vida.

A leitura da carta era o climax que todos esperavam, ansiosos. E também eu
queria que aquele momento chegasse logo. O peso do poder comecava a
incomodar. A medida que as horas passavam, o grand-finale se afigurava como
podendo acontecer a qualquer momento. As pessoas tinham olhos para mim e
qualquer gesto ou movimento que eu fizesse podia indicar que eu iria ler a carta.
Como ninguém queria perder esse momento, ficavam vigiando meus movimentos.
Resolvi me encostar no carro e ali ficar, a vista de todos, de forma a nao gerar ainda
mais ansiedade.

O vel6rio aconteceu na casa do suicida. O caixao foi colocado na mesma sala

onde ele se enforcou. A histéria da construcdo desta casa se confunde com a
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histéria de vida do morto, conforme os relatos ouvidos ao longo do velorio, bem
como das fotos da construcdo. Trata-se de uma casa ainda ndo acabada, de dois
pavimentos, grande, como muitos quartos e salas. A intencdo do morto era que
todos os filhos viessem a morar na casa depois de acabada, conforme disseram os
familiares e conforme também consta da carta que ele deixou. O vel6rio aconteceu
no andar superior. E costume no municipio os mortos serem velados em capelas,
mas por decisdo da familia o velério aconteceu na prépria casa, conforme teria sido
a vontade do morto. Os parentes disseram que ele gostava tanto daquela casa, que
ele dera a vida e o suor pela construcao dela, de modo que nao fazia sentido que o
velorio ocorresse em ouro lugar.

Por fim, com a chegada da esperada filha, todos os olhares uma vez mais se
voltaram para mim E, antes que eu fizesse sinal que entraria, todos os presentes
entraram na casa, como que a tomar um bom lugar para ndo perder a leitura da
carta. Umas das irmas do suicida veio até mim e comunicou que eu poderia ler a
carta. Toda essa situagdo me lembrou de um processo ritual onde cada participante
sabe exatamente o que fazer e quando o fazer.

O que a principio deveria ser uma leitura para os parentes préximos da vitima,
tornou-se um evento publico, dada a expectativa gerada nédo sé entre os parentes,
mas também entre os vizinhos.

Uma configuracdo espacial merece aqui um destaque. Como a casa era
grande e o0 numero de pessoas era expressivo, a leitura da carta deu-se numa das
salas. Coloquei-me, ou a propria situagdo me colocou no centro da sala de forma a
poder ser visto e escutado por todos. Assim, comeco a leitura da carta apds uma vez
mais explicar a todos quem eu era, porque eu estava com a carta e porque
simplesmente ndo entregara uma copia da mesma aos familiares.

Quando olhei para um dos lados, notei que a sala onde repousava o caixao
estava vazia. Fui tomado por um sentimento estranho. Posso analisa-lo por dois
vértices. Um psicolégico, que diz respeito a forma de identificacdo especular com o
outro, neste caso representado pelo corpo e pelas palavras do morto. O outro,
social, é dado pela visdo aglomerada das pessoas, avidas por ouvir. Era a propria
materializacdo do social, representacbes buscando representacdes. Enquanto as

palavras do morto ndo fossem ouvidas, ele ndo poderia morrer. E o que acontece
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nos casos de suicidio. O morto s6 morre quando sua decisdo de matar-se atinge
algum sentido para os que ficam. Esse sentido € manifesto através dos bilhetes,
cartas ou pistas deixadas pelo morto. Quando este ndo as deixa, as pessoas
procuram em sua histéria de vida possiveis explicacdes para a decisdao de matar-se,
como doenca, fracasso, soliddo, separacéo etc.

Nos casos em que o suicida ndao deixa bilhetes ou cartas e que parece ter
uma vida sem grandes marcas aparentes de sofrimento, a estranheza permanece
por mais tempo. E o caso de um jovem desta cidade que poucos meses antes se
matara atirando-se de um prédio alto apds despedir-se de todos, inclusive da familia.
Disse estar indo para um intercambio no exterior. Houve até festa de despedida. Até
hoje uma pessoa da familia do rapaz nega que ele tenha se matado e fala sobre isso
com as pessoas da cidade.

A minha leitura da carta, ou o evento, desde que eu comecei a falar, durou
aproximadamente quarenta e cinco minutos. Teve essa duragdo porque, na carta, o
suicida se dirigia pessoalmente a varias pessoas, desculpando-se, fazendo
recomendacgdes, expressando seu amor, sua dor e despedindo-se. A cada pessoa
citada na carta, havia uma pausa, posto que esta se emocionava, chorava, explicava
alguma coisa. S6 entdo eu continuava a leitura. Estas pausas de choros e
comentdrios foram importantes como modo de cada um assimilar as palavras, bem
como, agora sim, poderem chorar um pranto com mais sentido, um pranto cujas
razbes agora foram explicadas. Aqueles que até entdo nao haviam chorado, o
fizeram nesse momento. Alguns trocaram as expressdes revoltosas de antes por
expressdes de pesar sobre o ocorrido. As manifestacées (mesmo dissimuladas) de
revolta e incompreensao dissiparam-se, dando lugar a um clima de serenidade ao
velorio. Apds as ultimas palavras da carta e um siléncio de alguns instantes, quatro
pessoas consecutivamente, sendo um irm&o e uma irma da vitima, um sobrinho e
um vizinho, expressaram sua gratiddo a mim por ter dado alento a familia e pelo fato
de ter revelado as alentadoras palavras contidas na carta. Encerrou-se nesse
momento o0 aglomerado de pessoas em torno da carta. Fiquei mais algumas horas
no velorio até o inicio da madrugada, agora do lado de dentro da casa, tendo a
familia me servido café. Conversei com varias pessoas da familia que vieram me

contar histérias do falecido, algumas delas me mostram albuns de fotos. Os didlogos
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visavam construir uma imagem positiva do morto; selecionavam suas melhores fotos
para comentar, riam das situagdes engracadas onde ele estava presente. Nao se
falava mais do suicidio que ele cometera. Na manha seguinte, ap6s algumas horas
de descanso, retornei ao vel6rio, desta vez para acompanhar o enterro. O padre da
cidade esteve presente para fazer as oracdes funebres. Além das jaculatérias
costumeiras, dirigiu a familia algumas palavras, deixando claro que, para ele, a
suicidio ocorrera por uma situacdo de desespero e isso era devido a um
“afastamento de Deus”. Exortou a familia no sentido da unido e saiu.

Durante todo o velério um carro e um guarda da policia estiveram presentes.
O cortejo partiu da casa em diregdo ao cemitério. Segui-o com meu carro. Fiz parte
do cortejo. Uma cena me chamou atencdo e também me emocionou, talvez sé a
mim. A policia militar fechou todos os cruzamentos das ruas com cones desde a
casa até o cemitério, de forma que o cortejo ndo fosse interrompido nesses
cruzamentos. A distancia entre a casa e o cemitério € de aproximadamente trés
quildmetros. Nesse momento do trajeto penso na carta e concluo que com seu ato, o
suicida conseguira parar o Estado, mobilizara a cidade. Fez-se ver, se fez notar, se
fez escutar. Imagino que as pessoas que acompanhavam o cortejo apenas vissem
ali a policia fazendo seu trabalho. Mas eu estava ali para ver mais. Por fim ele
conseguira aquilo que na carta deixa claro ndo ter conseguido: ser sujeito e néo
apenas mais um individuo.

A sociedade se reune nos velérios. Na morte de um suicida, € o préoprio
suicida quem convida ou provoca essa reunido da sociedade. E um ato da cultura
conclamando as pessoas a se reunirem, diferentemente de uma morte por doenca
onde é a natureza que mostra sua forca de reunir as pessoas. Se nas mortes onde
nada se poderia fazer para evitar (acidentes, doencas) os comentarios nos velérios
ressaltam justamente esse carater arbitrario da morte e a natureza como
determinadora do destino, no caso do suicida, 0 mesmo ndo se da. Nao cabe num
velorio de suicida expressdes do tipo: “basta estar vivo para morrer”, “quando Deus
chama”, “foi Deus quem quis assim”, e principalmente, “a hora da morte a gente nao
escolhe”. O suicida subverte a ordem, subverte a natureza e coloca a morte sob seu

controle, ndo permitindo que sua morte seja atribuida a imponderabilidade, nem ao
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destino, nem a uma divindade. Ele decidiu. E isso certamente € embaragoso para
todos.

O suicida convoca a sociedade a se reunir através de seu ato e pdée em
questao as representagdes sociais operacionalizadas, mas pouco pensadas pelos
individuos. Seria entdo o suicidio um momento ritual em que a sociedade se defronta
com seus valores, suas representacdes, conscientizando-se de sua estrutura?

Quanto a isso, Maria Rita Heck (2000) ao descrever o siléncio que cerca as
questdes sobre sexualidade, morte e suicidio em seu local de pesquisa, escreve:

O siléncio se refere aquilo que os colonos nao desejam expor, pois faz parte do seu
conflito como individuos. Abrir ao didlogo esses assuntos é falar das rupturas de um
estagio de vida para outro, de situagdes que poderiam coloca-los em perigo, de
infracdes que poderiam leva-los a ser excluidos do circulo de amizade e da
organizagao social. Ao mesmo tempo em que ha o siléncio, os rituais do casamento e
da morte sdo os mais importantes da vida social do grupo, cada qual com suas
particularidades, os quais forgam o0 encontro de todas as pessoas na comunidade:
parentes que migraram, familiares de outras comunidades, antigos vizinhos e amigos
de infancia, filhos espalhados pelo Brasil... autoridades politico-partidarias e mesmo
quem ndo se relaciona tao cordialmente nos demais dias nestas ocasiées se mostram
solidarios e comparecem as festividades. (HECK, 2000, p. 224)

Um outro fato também provocou comogao durante o velério: um dos irmaos
do suicida estava preso em uma penitenciaria de outro municipio. Esses dois irmaos
ha alguns anos romperam relacées em funcdo de uma intriga cujos motivos nao
consegui apurar. O fato de eles nunca mais terem se falado, fez com que a chegada
do irmao preso fosse esperada com grande expectativa. Acompanhei a chegada
desse irmao, que veio escoltado e trazido em carro de policia. Houve tumulto e muito
choro em volta do caixdo, principalmente por parte dos outros irmaos, que
lamentavam, entre outras coisas, o fato de eles ndo terem podido fazer as pazes.
Houve quem dissesse que o irmao preso teria responsabilizado o irméao suicida pela
sua prisao, fato que nao considerei oportuno investigar durante o velério.

No velério de um suicida estdo intimados a comparecer as grandes
instituicbes sociais: 0 parentesco, a igreja, o Estado.

O parentesco: pais, irmaos, filhos, cunhados, sobrinhos, tios, vizinhos.

A Igreja: padre, pastor, fiéis, as oracdoes e ritos.

O Estado: policia, agentes funerarios, bombeiros, cartorario etc.
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Quem podera se recusar a atender a tdo poderosa intimacdo? Muitas
pessoas que estavam presentes ao velério ndo conheciam o suicida, ndo tinham
grau de parentesco e ndo eram representantes de nenhuma instituicao publica.

Mas nada do que foi escrito até aqui tem sentido se nao articulado ao
contelido da carta. E ela que trara sentido ao até agora relatado. E s6 a leitura da
carta que permite, neste caso, qualquer interpretacéo.

Eis a carta:

“2 horas e 30 minutos da madrugada. Este é o fim de um bom trabalhador e lutador.
Nao é o cancer que vai me matar e fazer sofrer como eu vi tantos morrer sofrendo dia

e noite.

Adeus. O pai ama todos vocés meus filhos. Peco um caixdo barato com poucas
despesas.

Reconhego que e € minha filha.

Tenho cinco filhos, sendo

i

Vivo separado a

Vivo a muitos anos com a

Deixo minha opini&o.

Gostariaque e também ficassem com o uso fruto da casa e para os
filhos dividirem partes iguais. Adeus. Fulano de Tal.

Eu Fulano de tal tomei esta atitude que sei que ndo devia fazer mas eu estou
sofrendo muito.

Sinto dor de estomago dia e noite e dor de Cabeca. Peco que todos os meus filhos
me perdoem.

Estou cansado de correr procurar ajuda médica e eles diz que nada pode fazer por
mim.

Estou trabalhando com dor. Nao tenho mais condigées de trabalhar, também nao
quero ficar sofrendo oito a dez meses sem poder comer € na agonia da morte
sofrendo e fazer a familia sofrer.

Nao consigo me encostar pelo SUS nem me aposentar mesmo por pouco tempo de
vida.

Adeus. Fulano de tal.

Adeus de quem tanto ama vocés. Fulano de tal.

Peco que Deus me perdoe. Deixo a minha solidariedade a toda

Minha familia.

Sobre a construgéo eu sei que o juiz vai fazer o melhor que puder.
Um abrago para minha filha ___. Um beijo para a . Cuide bem.
Um abragoparaa___ . Um abrago parao___ e o filhos. Cuide bem
dele. Um abrago parao . Juizo e te cuida.

Um abracgo para o . Um abrago para o

Um grande abrago para o .

Aqui deixo meu abrago para e .

Deixo um abrago para € ____ 0 pai ama todos vocés. Beijos.

Deixo um abrago a todos meus familiares e vizinhos e amigos.

Estou em paz comigo e meu coragao.

Peco desculpas e perdao por todos meus defeitos.

Que vocés possam me perdoar. Eu sei que nunca fui ruim mas meus
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problemas de saude me assim.
0 pai ama todos vocés. De coracdo. 19.08.2005.

19.08.2005. 3 horas da manha.

O que eu tiver para receber do carro também do meu pagamento
da firma quero que fique paraa____ pagar as despesas.

Falar com o Dr. do Sindicato.

Também __ falarcomoDr. .

Falar também com Dr. ___ sobre a penséo da nona

Peca para eles te guardar.

Fulano de tal. Adeus.”

Esta € uma carta de suicida que nao se propde a imputar a outros a causa de
sua morte. E uma carta cujo Unico destinatario é o Estado, expresso nas frases onde
diz que a “ajuda médica” nada pode fazer bem como quando fala que nao consegue
se aposentar (“encostar’) pelo SUS. Em momento algum faz referéncia a
culpabilidade dirigida a pessoas de seu convivio. Defende sua familia o tempo todo
ao longo da carta. Seu dialogo é com o Estado. A familia é preservada de forma
ampla. As despedidas a varias pessoas ao longo da carta deixam a impressao de
alguém que parte em viagem, € o tom de uma despedida cujo reencontro sera breve,
néo estando de todo incluida a idéia da morte enquanto fim.

Este “caso etnografico” tem também uma outra fonte de dados: uma
entrevista realizada com a esposa do suicida, passados seis meses do ocorrido. E
interessante apresentar a versao da carta em confronto com a fala da ex-esposa
nesta ocasido. Ela falou muito da fase em que o marido bebia, vivia nos bares
enquanto ela trabalhava para garantir o sustento da familia. Deduz-se que suas
condicoes de saude foram agravadas em decorréncia da bebida e que ele depois de
visitar um conhecido que tinha cancer, identificando-se com o sofrimento do outro,
acaba por decidir pelo suicidio. Na carta ele fala da doenca — atribuindo a falta de
solucdo médica e a impossibilidade de conseguir uma aposentadoria (0 que néo
resolveria o problema da doenca, mas sim, o da falta de trabalho) — a motivagao
para sua decisdo. Se, o Estado se apresenta como alvo de suas criticas, essa
versdao nao deixa, como a outra, de omitir outras circunstancias e/ou relagdes
envolvidas. Voltando-se contra os sintomas (doenca e falta de emprego), omite-se
dados da prépria histéria de vida que contribuiram para que se configurasse essa

situacdo. Esse confronto serve par apontar as possibilidades diferentes de
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construgdo do(s) discurso(s) sobre o suicidio a partir do lugar de onde analisa e
colhem os dados.

O primeiro caso relatado reitera a interpretagcdo hegemonica, patologizadora.
O que se esconde? Conflitos conjugais, adultério possivelmente, talvez uma questao
de honra — ou dignidade ferida. Aparecer em publico com o pastor seria, talvez,
participar da farsa do “casal perfeito”. Quem sabe a recusa em fazer esse papel
fosse a razdo para alegar os cuidados com a mae...

Este segundo caso, de certa forma, remete a interpretacdo semelhante —
substituindo-se, porém, depressao por “doenca”, sem maior qualificacdo. O relato da
ex-esposa, no entanto, traz a tona dados que como no caso anterior foram omitidos
pelos depoentes. O que se omite? Neste caso, poder-se-ia pensar no fracasso
pessoal, traduzido na dificuldade de realizacdo do papel de provedor, em que a
imagem da casa inacabada — cuja histéria de vida se confunde —, pode ser uma
metafora. A casa inacabada representa a tentativa de reunir a familia em torno de
algo que resgata justamente essa imagem. Afinal, o que ele deixa para os que
ficam? Aquilo que ele construiu, e isso, literalmente. Temos aqui uma reconstrucao
da familia enquanto projeto pdés-morte, ou seja, sua morte abriria a possibilidade da

construcdo de uma familia cuja historia em vida ele ndo conseguiu realizar.
7.3 UMA OUTRA TIPOLOGIA: O SUICIDIO ENTRE OS JOVENS

No primeiro caso, vimos como o suicidio se relaciona ou mesmo dialoga com
as representagcdes sociais na forma de uma trama que esconde e revela as formas
diferencias de insercao social, asseveradas pela forma como o modelo patologizante
se tornou fundamental na construcdo do caso para torna-lo assunto da esfera
privada. O segundo caso contempla essa relagdo no plano do discurso do suicida
com o Estado na forma de tornar publico uma série de representacdes que estavam
no dominio do privado. Uma terceira tipologia de suicidios por ser pensada
localmente a partir dos dados levantados pela pesquisa. Antes, porém, cumpre
informar que a uma pesquisa realizada pela Unesco®” entre 1993 e 2003 revela que

%7 Mapa da Violéncia IV: Os jovens do Brasil.
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a taxa de suicidios na faixa etaria dos 15 aos 24% anos subiu 31% no Brasil, nesse
periodo.

No municipio dessa pesquisa casos de mortes envolvendo jovens tem
chamado atencdo da comunidade pelos seguintes fatores: a) idade em que tem
ocorrido esses casos; b) formas de pratica dos suicidios e c¢) auséncia de causas
gue possam ser imediatamente supostas.

Ao se comparar os dados etnograficos levantados nesta pesquisa com a
maioria dos casos apresentados, alguma inteligibilidade foi possivel alcancar.
Porém, nos casos de suicidios envolvendo jovens, ha muita coisa que escapa a
compreensao do fenédmeno.

Por se tratar de acontecimentos ainda recentes, as narrativas do senso
comum nao dao conta de explicar as ocorréncias nos termos dos discursos publico e
nos moldes das suposicdes e hipoteses levantadas em tais ocasides. Tal fato
também provoca maior dramaticidade ao ato. Alguns desses casos ocorreram
durante o periodo dessa pesquisa de campo. E pelo menos um deles foi registrado
na Delegacia como tendo sido suicidio. Os outros casos foram registrados como
acidentes de transito. Sobre esses casos e acidente de transito, toda a cidade ficou
sabendo do envio de mensagens via celular em que os jovens se despediam,
comunicando sua morte. O meio utilizado nesses casos foi langar o carro de
encontro a arvores. Conforme foi mencionado no topico Transito, Suicidio e
Estatisticas, esses casos geraram grande comocao local.

O caso apresentado abaixo ndo é o unico registrado como sendo de um
jovem que cometeu suicidio. O que o distingue dos outros é o fato do jovem ser
solteiro e ndo ter utilizado o enforcamento como forma de morrer e sim uma arma de
fogo. Nesse sentido, ele se aproxima mais dos casos de suicidio entre jovens que
aqui queremos entender como uma categoria social.

As informacdes constantes do caso indicam que ele tinha 29 anos, era
solteiro e segundo depoimento de familiares e de um médico ele tinha problemas
com depressao, tomava medicamentos para essa doenca e fazia uso de bebida
alcodlica. Alguns fatos chamam atengdo nesse caso: a) alguns relatos afirmam que

ele tinha trancado o local (quarto) em que se encontrava e isolado o0 mesmo com

% Nio adotaremos aqui o entendimento de que jovem sejam aqueles individuos enquadrados dentro da faixa
etaria acima, sendo como uma forma de diferencid-lo dos idosos.
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papel nas brechas de portas e janelas; b) em depoimento, os familiares afirmaram
estar acostumados com o fato dele ficar dois dias trancado no quarto. Dessa vez, foi
no terceiro dia que, diante de sua auséncia, resolveram arrombar a porta do quarto,
tendo encontrado o corpo ja em decomposicao; ¢) além do isolamento no quarto, na
arma utilizada estava acoplado um dispositivo silenciador e d) a pericia revelou que
a arma era de propriedade do suicida e estava registrada em seu nome.

Outro caso diz respeito a um jovem, aproximadamente 22 anos, aluno do
curso de Direito. Segundo relatos de pessoas préximas, ele fez uma festa de
despedida dizendo a todos que ia fazer um intercambio. Saiu da cidade, mas
hospedou-se em um hotel de uma outra cidade, de onde jogou-se pela janela.
Constatou-se que ele fizera reserva naquele hotel com bastante antecedéncia.
Segundo relato de uma informante, possuia muitos amigos pela Internet e, segundo
ela, ele teria se despedido de todos, na namorada, dos amigos que gostava, dos
amigos da Internet, a todos confirmando que faria um intercambio. Ainda segundo
essa informante, ele era “engomadinho, um amigo da elite da cidade e se dava bem
com todos”.

Carros, pistola, precipitacdo de lugar alto, trés formas de realizar o suicidio
que se contrapdéem com a forma mais comum localmente, o enforcamento. Jovens,
solteiros, pertencentes a classes sécio-econémicas ais privilegiadas, moradores da
regiao mais urbana da cidade, sdo também outros fatos a distinguir esses suicidios
recentemente.

Sobre esses casos ha, ainda, pouco a analisar. Uma pesquisa especifica para
tratar desses casos talvez possa lograr maior compreensdo a estas recentes
ocorréncias.

No entanto, algumas indicagbes podem ser apontadas. Armas com
silenciador, Internet, carros possantes, intercambio, parecem sugerir um carater de
modernidade a estas mortes e aos meios utilizados, 0 que permite enxergar um
contraste com os meios ‘tradicionais’ de se cometer o suicidio. Talvez a associacao
desses casos com o processo de modernizacdo recente possa se constituir numa
hipotese de pesquisa. As perguntas que podem ser feitas aqui sdo a respeito de
como 0s jovens se relacionam no meio social, como processam as representacdes

mais tradicionais em contraponto com as exigéncias da modernidade, como se
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inserem nelas, como se constituem enquanto pessoas nessa sociedade. Talvez,
também, se possa pensar que o uso do enforcamento corresponda a um modo de
morte que, para os jovens, nao faca sentido. Esses casos tém os espacos publicos
como palco de sua acao. A morte é representada publicamente, numa encenacao

cuja compreensao dos significados relacionais ainda estao por se perceber.
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8 SUICIDIO, LINGUA E LINGUAGEM
8.1 A CAMPANHA DE NACIONALIZACAO NO BRASIL

Os alemaes estao no Brasil desde 1829 e desde entdo se estabeleceram em
colénias, fundaram cidades, prosperaram em suas atividades, preservaram muitas
de suas tradicdes. A lingua € um dos elementos constituintes de uma cultura e
nesse particular as regides povoadas por descendentes de alemées ainda falam o
aleméo e seus dialetos trazidos desde seus locais de origem.

N&o é diferente dos imigrantes e descendentes de outras etnias. No municipio
dessa pesquisa, primeiro chegaram os alemées e depois os italianos. Tanto uns
como outros preservaram seus dialetos e 14 ainda se encontram aqueles que falam
somente a lingua dos ascendentes e outros tantos que falam sua lingua original nos
meios familiares e o portugués quando necessario.

Mas houve um tempo, recente em termos histéricos, em que a lingua
ancestral foi alvo de um ataque violento. Essa histéria sera contada aqui porque
muito dela pode ser articulada com o fenémeno do suicidio.

Os anos que compreendem o periodo de 1937 a 1945 viram surgir o que ficou
conhecida como a “Campanha de Nacionalizagdo”. A época, os imigrantes e os
descendentes de imigrantes ficaram marcados como pertencentes a uma categoria
do jargao oficial denominada ‘alienigena’, sendo considerados “portadores de
culturas incompativeis com os principios da brasilidade”. (SEYFERTH,1997, p. 95)

O entendimento era o de que se esses imigrantes estavam agrupados em
nucleos isolados, entdo estariam imunes ao processo assimilador. Coube ao
Exército a empreitada de desmantelamento dos ideais dessas colbnias e sua cultura
por se acreditar que representavam uma ameaga a unificacao do pais.

O Vale do ltajai, dentre outras regides do sul do pais, sofreu “intervencao
direta do Exército nas instituicbes e na vida cotidiana em uma regiao marcada pela
presenca preponderante de descendentes de imigrantes alemaes”. (SEYFERTH,
1997, p. 96)

Contribuiu para agravar esse fato, as informacbées de que na regiao

circulavam os ideais nazistas vindos da Alemanha. Ha uma foto de uma passeata
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realizada na década de 1940 com a sudstica nazista na cidade dessa pesquisa. Vale
a pena transcrever o conteudo da matéria publicada no Médio Vale em Cadernos
(2005):

A entrada do Brasil na Segunda Guerra Mundial lutando contra os paises do Eixo, s6
aconteceu depois de muita pressdo externa sobre o governo do entdo presidente
Getulio Vargas. No periodo pré-guerra, Vargas — homem que teve suas raizes no Rio
Grande do Sul, com forte influéncia de descendentes de alemaes e italianos, chegou
a flertar com o Reich alem&o. Em especial no Sul do Brasil, havia muitos adeptos do
nazismo, principalmente nas col6nias aleméas. Na verdade, antes da guerra, Hitler
conseguiu reerguer a Alemanha da derrota da 1.2 Guerra Mundial, imprimindo um
ritmo de desenvolvimento, através da industrializacdo e da infra-estrutura. Isso teve
reflexos também no Médio Vale do ltajai, onde o partido nazista estava organizado.
Em__ %, nazistas chegaram a realizar um desfile pela Avenida Getilio Vargas,
exibindo os tradicionais estandartes do partido.”

Ainda sobre esse assunto, um dos informantes, funcionario publico, que tem
um acervo particular com objetos da histéria da imigracao dessa localidade, mostrou
durante uma entrevista um cartdo postal com a foto de Hitler. Esse postal é
carimbado na Alemanha e enderecado a um morador da cidade. O ano constante do
cartdo é 1936. Esse mesmo informante é defensor de uma tese (ou uma teoria
nativa particular) de que o suicidio na regido é decorréncia do sentimento de
vergonha causado pela derrota da Alemanha ao fim da Guerra, ja que, segundo ele,
“havia um verdadeiro projeto nazista para a regido”. Esse informante fez referéncia a
um escritor paulista que teria vindo estudar a influéncia nazista no municipio. Tal
escritor estudou o suicidio tendo concluido que as ocorréncias “seriam uma heranga
da derrota alema ao fim da guerra”. Ndo encontrei o escritor, tampouco o trabalho
escrito por ele, conforme mencionado pelo informante.

A preocupagao com os alemaes nas col6nias, no entanto, € mais antiga que o
periodo da Guerra. Seyferth (1997) escreve: “pode ser citada a posi¢cdo de Silvio
Romero que, na penultima década do século XIX, j& demonstrava sua preocupacao
com 0s mesmos “quistos étnicos”, culpando a politica imigratéria do Império pela
situagao “calamitosa” das “col6nias alemas”. Para Romero, o risco do separatismo
podia ser debelado somente através da imposicdo de uma politica imigratéria que
distribuisse os brancos europeus por todo o pais, de forma a promover o equilibrio

populacional, e com intervencao direta na organizacdo comunitaria dos imigrantes

% Cidade desta pesquisa.
" Médio Vale em Cadernos. Ano 1 n° 2, junho/julho 2005. p. 17
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localizados no sul, forcando a assimilagdo e o caldeamento”. (SEYFERTH apud
Romero, 1997, p. 96) E assim foi que o Estado Novo promoveu, nos anos de 1937 a
1945, uma cruzada contra os alemaes e outras etnias.

O primeiro campo de atuacao contra os imigrantes foi justamente o da lingua.
O sistema escolar se viu obrigado a dispensar os professores que falavam outras
linguas que nao o portugués; na verdade bastava ser imigrante ou descendente para
que isso acontecesse. As escolas que nao o fizeram, foram fechadas. As
publicagbes em outras linguas deixaram de acontecer, bem como “algumas
sociedades recreativas, esportivas e culturais”. (SEYFERTH, 1997, p. 97)

Mas o mais duro golpe veio quando o Exército passou a ser o vigilante e
cumpridor da nova ordem para os imigrantes e seus descendentes. Naquele
momento, “foi proibido o uso de linguas estrangeiras em publico, inclusive nas
atividades religiosas”. (SEYFERTH, 1997, p. 97)

Nesse panorama, Seyferth relaciona os abusos cometidos em nome da
imposicao das regras de nacionalizacgao:

Prisdes arbitrarias, policiamento ostensivo, humilhagdes publicas como castigo pelo
uso de linguas estrangeiras, cerceamento de atividades produtivas, associa¢des
esportivas requisitadas para uso militar, etc, marcaram o cotidiano tenso de algumas
regibes onde a maioria da populagdo se enquadrava na categoria dos alienigenas.
(SEYFERTH, 1997, p. 97)

A exemplo de Seyfferth (1997), esta pesquisa também trouxe a tona os
acontecimentos locais a época da campanha de nacionalizacdo. Cito alguns dos

inUmeros casos relatados durante minhas visitas a cidade.

I.  Em entrevista numa propriedade rural de um bairro alemé&o, converso com um
senhor de uns 85 anos, descendente de aleméaes. Meu objetivo era conhecer
as caracteristicas da vida naquele bairro e um pouco da historia local. Nao
consigo recuperar exatamente o encadeamento da conversa, mas o assunto,
logo no inicio, dirigiu-se sobre a Guerra e a proibicao do uso da lingua. Com
uma dose de emocéao, aquele senhor me disse que “ndo podia dizer nada em
alemao porque a professora colocava de castigo”. O que me chamou a
atencao foi a forma vivida da narrativa desse acontecimento, uma vez que ja

se passaram mais de cinqiienta anos.
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ii. Uma informante concedeu uma entrevista para um jornal local em que
comenta também sobre a campanha de nacionalizac&o. Transcrevo algumas
linhas da entrevista a imprensa:. “Naquela época, F___ (avd da informante)
realizou um vasto estudo da flora e fauna local, cujos apontamentos
infelizmente foram destruidos em 1942, devido a proibicado terminante da
lingua alema. Assim, todo e qualquer documento encontrado em lingua alema
era destruido. Para tentar salvar alguns desses documentos, F__ escondeu
algumas caixas numa antiga gruta indigena. Em 1945, porém, uma
tempestade abalou o terreno do local, sobretudo o que fora salvo dessa
histéria”. E, nas palavras da informante: “Hoje tudo se perdeu”. A entrevista
“ressalta a hostilidade das autoridades brasileiras com os descendentes de
alemaes na regiao no primeiro meado de década de 1940”. Diz ela: ‘Eles
sofriam duras penas e castigos. Quando era crianca, lembro de um senhor
gue teve os dentes quebrados com o cano de uma espingarda e que ainda o
fizeram beber 6leo queimado’, recorda em lamentos”. ”

ii.  Uma outra matéria do Médio Vale em Cadernos traz a seguinte informacao,
similar ao paragrafo anterior: “Posteriormente, os descendentes de alemaes e
italianos foram reprimidos e proibidos de falar a lingua de seus ancestrais. Tal
fato causou enorme prejuizo as culturas alema e italiana, principalmente apds
a Guerra. Ha relatos de pessoas que foram forgcadas a tomar éleo queimado
como forma de punicéo por falar alemao ou italiano”.”?

iv.  Um informante, funcionario publico, guarda entre seus pertences, herdados
dos avos alemaes, um radio antigo cuja parte da frente outrora possuia um
vidro. A histéria desse radio é a seguinte: O Radio foi comprado em
1938/1939 por um morador local. Com o inicio da guerra, pelo fato de o
proprietario ser alemao, o radio foi recolhido e levado para a prefeitura dentro
de uma caixa. Antes de ser levado, o proprietario tirou as véalvulas impedindo
que outra pessoa pudesse utiliza-lo. Antes do término da guerra, ele foi
devolvido ao proprietario, porém, com o vidro quebrado. Mesmo em posse do
radio, era proibido seu uso. Para ouvi-lo, eram fechadas as janelas e portas

da sala, inclusive com pedacos de papeldo. Assim, as noticias poderiam ser

"I Médio Vale em Cadernos. Ano I n°4. p. 58.
" Ibid. Ano In°2. p. 17.
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ouvidas sem que ninguém de fora pudesse ver ou ouvir, ja que era proibido.
Apos o término da guerra, com muita insisténcia, fazendo pedidos através de
cartas para o fabricante ele conseguiu um novo vidro para o radio; porém,
nunca chegou a substitui-lo.

v. Um artigo veiculado no site do jornal estadual A Noticia traz a seguinte
manchete: Campanha de Nacionalizacdo. La se pode ler as seguintes frases:
“Cidadaos inocentes foram detidos em asilos, foram considerados portadores
de doencgas mentais e permaneceram meses sem qualquer tipo de julgamento
ou mesmo de condenacdo formal por eventuais atividades ilegais, como
quintas-colunas a servico do nazismo e da Alemanha ou do fascismo italiano

de Benito Mussolini”. ”®

Em todo o Brasil, a Campanha perseguiu os imigrantes e descendentes,
principalmente de alemaes, italianos e japoneses. Mas foi no Médio Vale do Itajai/SC
onde se concentraram as mais intensas agdes por ser essa uma regiao considerada
“paradigmatica da influéncia estrangeira no pais”. (SEYFERTH, 1997, p. 98) Trés
nomes aqui precisam ser mencionados: Hugo Bethlen, Rui Alencar Nogueira e
Theobaldo Costa Jamunda. Sdo eles trés oficiais do exército brasileiro, que
seguiram o seguinte ideario, nas palavras de Seyferth:

representam bem o nacionalismo dos militares responsaveis pela execugdo de
nacionalizagao no Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Parana. Nogueira e Bethlen
falam dos imperativos do abrasileiramento e expdéem seu estranhamento diante de
uma realidade diversa do Brasil tradicional, numa condenacdo radical ao que
consideram ser um comportamento antipatriético, sobretudo por parte dos brasileiros
de origem alema. (SEYFERTH, 1997, p. 98)

Ja na década de 1930 o Vale do ltajai aparece como um lugar de costumes
estranhos, cheio de brasileiros desnacionalizados, contaminados por ideais de
nacao que solapavam a brasilidade, um lugar de desagregacao do espirito nacional”.
(SEYFERTH, 1997, p. 99)

Aquela era uma época de fortalecimento politico do Exército brasileiro e a
campanha de nacionalizacdo foi assumida nos moldes de uma guerra em que 0s

inimigos eram os assim chamados ‘alienigenas’, os alemaes principalmente. A agéao

3 Fonte: Jornal A Noticia. 24/02/2003.
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repressora era apenas parte desse processo, a outra parte seria a educagdo moral e

civica para os alienigenas.

Esse processo educativo, contudo, ndo foi pensado apenas para enquadrar os
alienigenas ao postulado de uma nagdo pensada como totalidade; também o
trabalhador brasileiro devia passar por um processo educacional de inclusdo de
valores patridticos. (SEYFERTH, 1997, p. 100)

O espirito da época pensava a unidade nacional a partir dos pressupostos da
raca e o nordeste brasileiro seria 0 modelo dessa brasilidade pretendida por abarcar
a miscigenacéao (caldeamento) do negro, do branco e do indigena.

Assim, o contingente do Exército que vem ocupar a regidao do Vale do Itajai a
época era composto de nordestinos, numa clara intencao de assimilar a regiao pela
pratica da miscigenacao programada. Getulio Vargas diz, a época: “Um pais nao é
um aglomerado de individuos dentro de um trecho de territério, mas, principalmente,
a unidade de raga, a unidade de lingua, a unidade do pensamento nacional”.
(SEYFERTH, 1997 [apud BETHLEN, 1939, p.160-161], p. 101)

E nesse sentido que os brasileiros das coldnias ndo eram brasileiros. Para os
desnacionalizados, o caldeamento. A forma de ataque atinge os centros nervosos de
qualquer cultura: a escola, o lar e a igreja, além dos clubes de recreagao. Sao esses
os lugares basilares de manutencdo de uma identidade étnica, logo, sdo esses 0s

locais mais atacados. E assim foi feito e a nova ordem se instaurou com a

obrigatoriedade do ensino em portugués; fechamento das associagbes, escolas e
jornais; introducao do escotismo para impor o civismo e chegar, através dos jovens,
até o lar; imposicdo a padres, pastores e fiéis do uso da lingua portuguesa nos
servigos religiosos; recrutamento para servigo militar longe das colbnias; organizagao
de festas civicas com participagéo obrigatéria. (SEYFERTH, 1997, p. 104)

O discurso da campanha, principalmente do oficial Bethlen, culpabilizava as
maes como suporte da transmissao cultural e da lingua materna que formaria os
filhos exéticos a brasilidade. E contra elas também (e talvez principalmente) que a
campanha travou a verdadeira guerra.

Ao vestir seus filhos com o verde e amarelo do escotismo € a elas que se
quer atingir. Seyferth (1997) diz que a compreensdao da etnicidade passa pelo
entendimento do componente afetivo da identidade étnica — simbolos e valores
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transmitidos nos circulos mais intimos de convivéncia: o lar, as relacbes de
parentesco e a amizade.

Outra ameaca representada pela germanidade no sul do Brasil era a
secessao, a separacao e independéncia dos estados do sul do resto do pais. Essa
era outra justificativa para a acao das forcas armadas na regido. Tratou-se de travar
uma guerra genética, em que o caldeamento (miscigenagdo) era a mais forte
intencdo. As citacdes a seguir mostram bem isso. Sdo palavras escritas por Bethlen
para quem o 32.? Batalhdo de Cacgadores que se deslocou para Blumenau deveria
obedecer aos seguintes pressupostos, reproduzidos abaixo conforme consta do
texto de Seyferth na Revista Mana:

"[...] mandar, como preconizam alguns, contingentes de tropas do norte,
legitimos indigenas, para as unidades daquela regiao, a fim de se proceder o
caldeamento, é pior ainda. A separacao se faria incontinente, separagao
odiosa, motivada por absoluta diferenga de habitos, costumes e mentalidades
e em que os elementos nortistas nao ficariam em maioria, e humilhados ou
fortes, dariam expans&o por causas diversas, a violéncias e dissensOes
[...]- E indispensavel que [...] venham contingentes de outros recantos, de
preferéncia e até mesmo se possivel, apenas constituidos inicialmente de
homens brancos.

[...] E necessario que a escolha destes homens se fagca de uma forma tal que
néo se estabeleca um contraste chocante com os originarios da regido, pela
questao dos habitos sociais, apresentacdo, capacidade intelectual etc. [...].
Nao é com contingentes escolhidos a vontade s6 pelo fato de serem de outras
regides, que se resolvera o problema, mas principalmente com homens que
no dizer preciso de Bilac, 'tfém o habito do pente, escova e sabao™ (Bethlem
1939:37-39).

Mas a questdo central ainda era a uniformidade linglistica como formadora
da unidade nacional. Os excessos e abusos de autoridade na repressdo ao uso da
lingua alema eram desculpabilizados pela justificativa da ameaca nazista.

Até aqui, foi exposto o grau de violéncia dirigido contra os alemaes e foi
destacado o elemento mais importante dessa cruzada: a proibicao de falar a lingua
mae. Quais sdo as consequéncias de uma ruptura dessa ordem?

Os imigrantes, por estarem longe de seu local de origem, tém na lingua a sua
patria. A proibicao, entdo, remonta uma primeira separag¢ao, uma primeira perda. O
psicanalista francés Charles Melman, ao analisar as consequéncias da mudanca e

do processo de aprendizado de uma nova lingua escreveu que ao sujeito
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ocorre ser refratario a aprendizagem de uma lingua estrangeira por causa da
despersonalizagao que ela implica. Pode-se mesmo mudar de neurose passando de
uma lingua a outra. Por exemplo, de obsessivo em origem, tornar-se histérico com
tracos fébicos. (MELMAN, 1992: 33)

A importancia da citacdo acima é para ressaltar a gravidade da imposicao
feita aos alemaes durante a campanha. Nao € sem prejuizo social a proibicdo do
uso da lingua e a obrigatoriedade de que se fale uma outra lingua. A resisténcia a
falar outra lingua é uma defesa contra o risco da despersonalizacdo, quer no
dominio individual quer no plano coletivo.

Assim foi que, impedidos de falar a lingua-mée e tendo a resisténcia de
aprender e falar a lingua imposta, muitos alemaes e descendentes acabaram por
simplesmente deixar de falar. A presenca viva das historias ocorridas durante a
campanha mostra que os traumas originarios daquela época vivem na meméria dos
que ainda estdo vivos e também entre os seus descendentes. Vale lembrar que nas
colénias mesmo o0s ja nascidos em territorio brasileiro falavam o alemao somente
porque era a lingua dos seus pais e era também a lingua do aprendizado escolar e
dos ritos religiosos, situacao ainda presente em algumas regioes.

Outra questao que surge aqui enquanto hipétese a ser mais exaustivamente
investigada € saber se os traumas daquele tempo constituiram valores sociais e
emocionais. A presenca do suicidio nas comunidades de alemaes em todo Brasil
estaria associada aos processos pelos quais todas as colbnias passaram; ou seja,
proibicbes e imposicdes linguisticas. Talvez isso possa explicar essa tendéncia
presente nas narrativas de identificar o suicidio a germanidade como etnia. No caso
da presente pesquisa, o0 suicidio também ocorre entre os italianos e também eles
sofreram restricbes quanto ao uso da lingua.

A importancia da lingua é o que interessa destacar. Para reforcar esse
contraste, uso as palavras de Manuela Carneiro da Cunha. (1978) Ela escreve que
“a tradicionalidade de um grupo ndo se mede, com efeito, pela vigéncia de sua
antiga indumentaria, de suas técnicas agricolas, de suas casas, mas sim no "uso”
que ele faz de velhas categorias como principio organizadores da realidade vivida,
por inesperada que ela seja. Para tanto, a conservagcédo da lingua parece ser de
suma importancia, ja que ela encerra e expressa o sistema simbdlico. (CUNHA,
1978, p. 5).
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9 ULTIMO ATO (?)

O que torna a vida insuportavel? O suicidio como drama social expressa de
modo performatico e sensacionalista o enfrentamento, no plano das subjetividades,
os conflitos com/ou entre principios, regras e/ou valores, que organizam a vida
social.

Os estudos de casos realizados concentraram-se na apreensdo de como
esse conflito € apreendido socialmente, privilegiando ver a forma pelas quais o0s
suicidas sao representados. Partindo da representacdo desse fenbmeno como
habitus de um segmento étnico-religioso (os alemaes), esta pesquisa acabou por
identificar outras representacdes concorrentes, que circulam no espaco publico.

A busca do registro da ocorréncia de suicidios por meio da imprensa conduziu
a percepcao de como o discurso médico patologizante e individualizante vem se
construindo como interpretacao alternativa, cuja hegemonia, em processo de
construcédo, pode ser observada pela irradiacdo desse tipo de discurso em outro
contexto pesquisado, os inquéritos policiais e 0s processos juridicos dos casos de
suicidio.

Como assinalado anteriormente, tal discurso tende a desconstruir por
oposicao a representacao étnico-religiosa as relagdes da pratica do suicidio com a
dimensao coletiva. Trata-se de empreendimento que 0s processos juridicos e
inquéritos policiais constituem por meio da dissolucao das singularidades da histéria
de vida que desembocam na morte voluntéria pela construgdo de um denominador
comum entre elas: a depressao.

Transformada em categoria aglutinadora, seu uso como explicacao para a
pratica do suicidio desloca o contexto e as condicdes de insercao social dos suicidas
para o segundo plano.

As histérias de vida e a reinvencao biografica dos suicidas, produzidas no
ambito das relagdes privadas, em contraposicao, trazem a tona essas duas
dimensbdes escamoteadas/ocultadas no plano da vida publica: do confronto das
subjetividades com as regras — valores — e comportamentos socialmente aceitos.
Esse confronto se expressa em relacdo a uma nocao de ordem, assim como ao que

foi identificado como “problemas” da sociedade.
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A trajetéria desta pesquisa permite perceber que o movimento contrario
complementaria a percepgcdo do fenbmeno; ou seja, seria interessante investigar,
num dado momento, como é reelaborada no plano das subjetividades essa ordem
moral (conforme Durkheim) que suscita a opc¢ao pela morte suicida. Do que ela
expressa, para o que ela significa, como reconstrucdo do social pode vir a ser um
outro passo?

Nem todos o0s casos registrados em processos juridicos guardam
interpretacées dos suicidas — como cartas, bilhetes, mensagens telefénicas. Lidar
com a reconstru¢cdo do suicidio e da histéria de vida dos suicidas por meio do
discurso de terceiros foi um desafio enfrentado por este autor, cujo trabalho merece
ainda outros investimentos.

Nesses casos, como nao se trata de artistas ou mesmo intelectuais nao se
tem a sua obra como meio para se contextualizar o suicidio como um ato que
encerra uma vida, mas eterniza a critica social.

Ao se dizer que ndo se tem uma obra, ndo queremos desprezar que suas
construcdes biograficas possam ser tomadas como obras. No Caso 2, por exemplo,
a palavra “obra” ganha um sentido literal, ja que sua trajetéria de vida foi apontada
como se confundindo com a constru¢cao de uma casa, a qual representa em outro
plano a constru¢cdo de uma imagem de si para os outros (filhos, esposa, netos) que
ele ndo logrou construir em vida.

Diferentemente disso é o caso do suicidio de Arguedas, conforme analisado
por Selma Baptista (1997) no Capitulo 6.

Para os casos em questao, talvez a forma ‘tradicional’ de insergdo em campo
— convivéncia prolongada -, seja um caminho para se apreender a partir do suicidio
do ethos desta cidade. Essa € uma perspectiva que a pesquisa realizada abre para
a continuidade da investigacao desse tema.

No municipio pesquisado, a maioria dos casos de suicidios acontece no
espago privado.” Entretanto, a etnografia e anélise dos casos mostraram que 0s
determinantes para o suicidio estao relacionados com a vida publica, com o modo de
vida e com as instituicbes e valores sociais. O suicidio estabelece também um
didlogo entre os valores privados e publicos.

™ Excegdo a isso sdo os casos dos recentes suicidios entre os jovens.
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Analisados pela vertente social ou antropolégica, o suicidio, como
apresentado nesta dissertacao, aparece como uma relagdo que posiciona, uma vez
mais, no campo teorico, a relacéo individuo-sociedade.

Como tal, podemos concebé-lo feito um fendmeno que, em sua pratica,
relaciona todas as instituicbes sociais entre si e produz as mais variadas
manifestacbes pessoais e coletivas no intuito de se explicar seus determinantes.
Para além de sua significacdo nativa, contrapus neste trabalho uma leitura que
permite uma analise abrangente do fen6meno, dele fazendo parte outros fenémenos

associados, como:

) a natureza da relagdo individuo-sociedade;
) a pregnancia das explicacoes baseadas em nocoes generalizantes;
c) a apropriacao do discurso médico como explicacao nativa para o suicidio;
) 0 mascaramento do fenédmeno como forma de manutencao do status quo;
) as relagdes de poder quer no ambito do plano religioso, quer no das relagcdes

de género.

Quanto a isso, Juan Lascano, no prologo ao livro chamado As ceriménias de
autodestruicdo, escreveu: “o suicidio se apresenta finalmente a nossa civilizagao,
como projeto e como finalidade, como causa e como efeito, como projecéao
intercambiavel da sociedade com o individuo, deste com a sociedade”. (KALINA &
KOVADLOF, 1983, p. 16).

Aqui, o suicidio produz um estranho espelhamento, que mobiliza nas esferas
das representacdes sociais, invisiveis aos atores, toda uma gama de idéias que
precisam ser combatidas.

Os suicidas ndao podem ser mortos comuns. Sao mortos pensados. Pensa-se
menos No Seu corpo morto e nas causas materiais que o aniquilaram e mais na sua
decisdo. Nao é a morte e seus mistérios que sao invocados e, sim, a decisdao que
leva alguém a desistir da vida em favor da morte. No funeral o que mobiliza as

pessoas é a motivagao desse tipo de ato.
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Dentre as representagdes identificadas, prevalecem explicagées que apontam
para uma causalidade pessoal, individual — doencga, fraqueza, problema financeiro,
perdas etc. E no individuo que se busca a causalidade do suicidio.

Com os resultados desta pesquisa, espera-se contribuir menos para explicar
e mais para suscitar a continuidade dos estudos sobre o suicidio, quer por sua
relevancia teorica quer pelas possibilidades que se abrem a partir desse primeiro
passo na investigacao do tema.

Mas o que pbde revelar esta pesquisa sobre o suicidio como pratica que
convida a sociedade a pensar sobre si mesma?

Constatou-se que o suicidio convida a retirar as luzes do ator suicida
chamando para o primeiro plano outras instituicdes e representacdes sociais.

Ao pensar o sentido e o sentimento de insuportabilidade local, o suicidio
constituiria uma afirmacdo de um sentido, divergente, que rompe os limites do
espaco privado, das relagdes sociais proximas e/ou domésticas, para ganhar eco no
espaco publico, a forma do drama em que ele se expressa.

A. Alvarez (1999) escreveu que “0s processos que levam uma pessoa a por
fim a prépria vida sdo no minimo tdo complexos e dificeis quanto aqueles através
dos quais ele continua a viver”.

O estudo sobre a morte por suicidio, enfim, revela o quanto se pode aprender

sobre a vida.
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