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Uma joaninha diferente

“Fra uma vez uma joaninha que nasceu sem bolinhas...

Por isso ela era diferente. As outras joaninhas ndo davam ‘bola’ para ela.
Cada qual com suas bolinhas, viviam dizendo que ela ndo era uma
joaninha.

A joaninha ficava triste, pensando nas bolinhas e no que poderia fazer...
Comprar uma capa de bolinhas? QOu, quem sabe, ir embora para longe,
muito longe dali?

Ela pensava e pensava... Sabia que néo seriam as bolinhas que iriam dizer
se ela era uma joaninha verdadeira ou ndo. Mas as oufras joaninhas néo
pensavam assim...

Entdo ela resolveu ndo dar mais importancia ao que as outras joaninhas
pensavam e continuou sua vida de joaninha sem bolinhas...

Até que um dia, as joaninhas reunidas resolveram expulsar do jardim
aquela que para elas ndo era uma joaninha!

Sabendeo que era uma auténtica joaninha, mesmo sem bolinhas, teve uma
idéia... Contou tudo para o besouro preto, que é parente distante das
Jjoaninhas. Decidiram ir & casa do passaro pintor e contaram a ele o que
estava acontecendo.

O péssaro pintor, entdo, teve uma idéia. Pintou com capricho o besouro,
que ficou parecendo uma joaninha de verdade...

E |a se foram o0s dois para o jardim: a joaninha sem bolinhas e o besouro
disfarcado.

No jardim ninguém percebeu a diferenga. E com festa receberam a nova
Joaninha.

A joaninha sem bolinhas, que a tudo assistia de cima de uma folha, pediu
um minuto de atencao e, limpando a pintura que disfargava o besouro
preto, perguntou:

- Quem é a verdadeira joaninha?”

Regina Célia Melo, Uma joaninha diferente
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RESUMO

Trata-se de um estudo tedrico baseado em livros e artigos escritos sobre o
Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade e seus reflexos na sala de aula.
As dificuldades que as criancas que possuem este transtorno enfrentam no dia-a-dia
escolar. Como diferenciar este aluno daquele que apenas € indisciplinado e
superativo. A necessidade ou ndo de um refor¢o escolar, quais e como devem ser
implementadas as agdes para que a escola se torne inclusiva para todos os alunos
sem preconceito ou discriminagdo. A importéncia da formacdo continuada dos
educadores, de sua iniciativa com aulas mais criativas, atraentes e dinamicas, além
de comentarios, sobre algumas sugestdes propostas por estudiosos, para manter a
atengao do portador de TDAH, bem como a influéncia, do nimero de alunos na sala,
para o melhor aprendizado deste aluno.
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As dificuldades que as criancas que possuem este transtorno enfrentam no dia-a-dia
escolar. Como diferenciar este aluno daquele que apenas é indisciplinado e
superativo. A necessidade ou ndo de um reforco escolar, quais e como devem ser
implementadas as acdes para que a escola se torne inclusiva para todos os alunos
sem preconceito ou discriminagdo. A importancia da formagdo continuada dos
educadores, de sua iniciativa com aulas mais criativas, atraentes e dinamicas, além
de comentarios, sobre algumas sugestdes propostas por estudiosos, para manter a
atencao do portador de TDAH, bem como a influéncia, do numero de alunos na sala,
para o melhor aprendizado deste aluno.



A presente pesquisa, estuda tedricamente as obras e artigos existentes
sobre a hiperatividade e a educagao, com énfase no reflexo e influéncia do trabalho
do professor em sala de aula no tratamento da crianga diagnosticada como
hiperativa.

Serdo abordados os desafios enfrentados pelos professores, as
caracteristicas que esta crianca pode apresentar tais como: a indisciplina e a
inquietacao.

A pesquisa sera baseada em textos sobre as dificuldades dos
professores como: falta de motivacdo e de conhecimento sobre o transtorno e
formas de estimular o aprendizado em alunos diagnosticados com o Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH).

A pesquisa tera inicio com uma revisao do conceito de TDAH, juntamente
com a evolucdao histérica de diagndsticos, tratamentos, conceitos e solugdes
sugeridas por outros educadores, auxiliando o professor na identificagdo do aluno
com diagnaéstico de hiperatividade.

Visa-se o discernimento das caracteristicas da hiperatividade afim de
diferencia-la de superatividade e agitacdo mais intensa, que pode existir em alguns
de seus alunos, a importdncia em se diferenciar a indisciplina e outros
comportamentos da hiperatividade.

Muitas vezes os pais e até mesmo os professores ficam em davida sobre
a melhor alternativa para os alunos com necessidades educacionais especiais —
NEE, se a escola comum ou especial, se a melhor alternativa é coloca-los em uma

estudara a necessidade de uma escola especial.

As dificuldades que enfrentara, podem e devem ser sanadas pelas
escolas comuns, mas nelas € possivel que existam salas especiais, que buscam
reforcar a atengdo e o ensino para os alunos com dificuldade de aprendizado, ou
mesmo salas de recuperacao para alunos com notas baixas, etc. Serdo analisadas

as vantagens e desvantagens deste sistema para alunos diagnosticados com TDAH.
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Através desta pesquisa, busca-se discutir o aprimoramento das aulas
para maior seguranca dos professores gue ndo conseguem transmitir o contetido de

suas aulas para o aluno diagnosticado como hiperativo (seja pela falta de uma

formacédo continuada ou falta de conhecimento sobre o tema), e, formas que possam

==r¥ =7

para nao prejudicar o alunc diagnosticado como hiperativo, podendo assim
acompanhar os demais alunos nas atividades escolares.

Pela Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, “toda crianga tem
direito fundamental & educagao, e deve ser dada a oportunidade de atingir e manter
apoio do Poder Publico criar novos projetos pedagogicos e alternativos para que o
aluno diagnosticado com TDAH n&o seja prejudicado.

Serdo abordadas algumas formas sugeridas por doutrinadores para
manter a atencéo do aluno hiperativo, visando o melhor aproveitamento em aulae a
participacdo de todos os alunos em conjunto, pois os alunos com TDAH vivem o
momento presente, levados pelo impulso e pela necessidade de estimulo e
estratégias de ensino criativas, atraentes e interativas, que mantém estes alunos
envolvidos e interagindo com seus colegas.

Que agdes implementar para que a escola mude? Quais sdo as principais
resisténcias para a inclusao?

Por que existe o preconceito, a falta de informagdo e intolerancia a
modelos mais flexiveis?

Como derrubar os preconceitos da inclusdo?

Estas questdes serdo analisadas com base nos posicionamentos
doutrinarios pesquisados, elencando possiveis solugbes tedricas para estes
problemas.

Serdo estudados os posicionamentos dos autores sobre a eficacia da
educagao inclusiva e quais os efeitos observados neste processo.

O posicionamento doutrinario sobre a influéncia do niamero de alunos
inclusao escolar, ou se existe um numero recomendado de alunos por sala e, se 0s
problemas enfrentados numa escola publica para efetivar a inclusdao estdo

relacionados com o alto nimero de alunos por classe.
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A metodologia utilizada foi a analise em obras literarias, revistas, e
artigos sobre o tema hiperatividade, educagdo e inclusdo escolar, fazendo uma
relacdo e comentario sobre os posicionamento dos autores.

Através da andlise dos textos estudados sera exposto no presente
trabalho, os diversos posicionamentos sobre a inclusdo escolar, relacionando as

dificuldades observadas pelos autores com as condicdes das escolas na atualidade.



No Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade - TDAH, ou apenas
denominado como hiperatividade, os alunos nao conseguem concenirar a atengao
na aula, ao mesmo tempo em que apresentam uma atividade corporal acima do
considerado normal, ndo ficam sentados, querem interagir, experimentar coisas
novas, etc.

O TDAH é caracterizado por uma constelacdo de caracteristicas

relacionadas com falta de atencdo, hiperatividade e impulsividade. Esses

A hiperatividade ou Distarbio de Déficit de Atencio por Hiperatividade
(DDAH) é um disturbio comportamental, ndo uma doenca. Por isso, muitas
pessoas supdem que ele é causado pela ma educacéo ou por pessoas que
‘deixam os filhos escapar do controle’, ou rotulam as criangas com DDAH de
levadas, preguicosas e estUpidas. Na verdade, isso esta longe da verdade,
o DDAH é um distirbio real, embora sé tenha chamado a atencio dos
meédicos recentemente e, portanto, € provavel que nao tenha sido discutido
durante seu treinamento.’

Geralmente as criancas com TDAH nao conseguem focalizar a atencao
nas coisas por muito tempo e logo se sentem irrequietas e aborrecidas, de modo que
seguem um estimulo atrds do outro, sempre insatisfeitas, ndo conseguindo
completar quase nenhuma atividade, elas ndo enxergam com antecedéncia as
conseqiiéncias de uma acdo, nem aprendem facilmente as licdbes que essas
consequéncias trazem.

Na fase adulta, uma pessoa que tenha TDAH, pode se programar para
diversas tarefas a serem realizadas num dia, mas quando este dia chega ao final ela
vé que nao realizou nenhuma das atividades que tinha programado, visto que ao
iniciar uma, ja lembra de outra, e inicia outra, e passa a resolver outro problema,
sem se ater ao que realmente tinha que fazer, ficando frustrada e ndo sabendo
como isso aconteceu. Esta situacdo também ocorre com as criangas que se

programam para fazer a licdo de casa, e simplesmente ndo conseguem, nao porque

' JONES, Maggie. Hiperatividade: como ajudar seu filho. Tradugso de Denise Maria Boionho. S&o
Paulo: Flexus Editora, 2004, p. 15.



nao saibam resolvé-la, alids, muitas vezes podem resolver com facilidade e até mais
rapidamente do que seus colegas, visto sua égilid.ade e rapidez no raciocinio {que
também é uma caracteristica do TDAH que pode estar presente em pessoas que
possuem o transtorno), mas ela ndo consegue se concentrar ou terminar o que
iniciou,

Esse rapido raciocinio também pode ocasionar a seguinte situagdo: o
aluno diagnosticado com TDAH termina o exercicio proposto pelo professor antes de
todos os colegas, até mesmo estimulado para que possa logo brincar ou conversar,
e ndo consegue ficar parado para que os outros alunos consigam se concentrar,
quer interagir, se movimentar ou mudar o foco de sua atencdo, passa entao a ser
repreendido pelo professor, fica um pouco mais quieto, mas logo volta a sentir
necessidade de se movimentar, buscar novos estimulos.

Essa rapidez de raciocinio, que pode ser verificada em alguns casos,
pode resultar em boas notas, mas sempre havera aquela reclamagao para seus pais
por parte dos professores: - As notas de seu filho sdo 6timas, mas no quesito
comportamento ele ndo acompanha a turma, ou simplesmente, sua nota € zero.

“Para lidar com uma crianga com TDAH, antes de mais nada, o professor
precisa conhecer o transtorno e saber diferencia-lo de ‘ma-educacgio’, ‘indoléncia’ ou
‘preguica’.”?

O diagnostico precoce e tratamento adequado podem reduzir
drasticamente os conflitos familiares, escolares, comportamentais e psicologicos
vividos por essas criangas.

O TDAH interfere na habilidade da pessoa de manter a atengdo -
especialmente em tarefas repetitivas - de controlar adequadamente as emogbes e o
nivel de atividade, de enfrentar consegiiéncias consistentemente e, talvez o mais
importante, na habilidade de controle e inibicdo.

Inibicao refere-se a capacidade de evitar a expressdo de forcas
poderosas que levam a agir sob 0 dominio do impulso, de modo a permitir que haja
tempo para o autocontrole.

As pessoas diagnosticadas com TDAH até podem saber o que deve ser

feito, mas ndo conseguem fazer aquilo que sabem, devido a inabilidade de

2 MATTOS, Paulo. No mundo da fua: Perguntas e respostas sobre transtorno do déficit de
atencdo com hiperatividade em criangas, adoiescentes e aduitos. 4. ed. S&o Pauio: Lemos
Editoriai, 2004, p. 95.



realmente poder parar e pensar antes de agir, ndo importando o ambiente ou a
tarefa que deve ser realizada.

As criancas diagnosticadas com TDAH n&o apresentam as mesmas
caracteristicas entre si, estas caracteristicas ou sintomas estio relacionadas com o
grau de hiperatividade, entre as mais moderadas esta a desatencao, dificuldade em
seguir instru¢des, desorganizacdo, nao gostar de atividades que necessitam de
muito tempo, atencdo e constante distracéo.

A impulsividade pode estar presente em algumas criangas
diagnosticadas como hiperativas, como também a inquietacdo, a necessidade de
constante atividade motora, a fala excessiva, etc.

Enfim, sdo muitas as atitudes observadas em uma crianca,
principalmente na escola, que podem ser caracterizadas como hiperatividade, mas
este diagnéstico é dificil, pois o limite entre a hiperatividade e a superatividade, entre
a desobediéncia e a agressividade e assim por diante, € muito ténue.

A combinacdo destas atitudes, juntamente com andlise médica,
pedagégica e psicologica é que podem diagnosticar com maior propriedade a
hiperatividade.

Desde a segunda metade do século passado, pelo mencs, com o
surgimento do laboratério de Fechner, aquilo que é psicolégico é
naturalizado, para ser ordenado com as espécies estudadas pela biologia.
No inicio deste século, com o teste de Binet, aumenta-se a possihilidade de
0 saber passar a ser adaptado as capacidades das criancgas.
Aparentemente, assim, as criangas poderiam comecar a ser o centro do
processo educacional, pois ja eram entendidas como material a ser
transformado, como o pasterior escolanovismo pdde pmpar.3

Em 1962 em um simpésio em Oxford, foram apresentados resultados
realizados com o estudo do cérebro em pessoas que eram hiperativas e, que haviam

morrido de causas diversas sem a constatacdo de lesbes cerebrais. Os

¥ MACHADO, Adriana Marcondes. Educagio Especial em debate. S8o Paulo: Casa do Psicélogo:
CRP-6, Regiso, 1997, p. 16.



pesquisadores entdo reconheceram estar errada a qualificacdo da hiperatividade

como Lesdo Cerebral Minima (LCM) e, passaram a denomina-la de Disfuncao
Cerebral Minima (DCM).

Essa ‘doenca’ teria por manifestacBes clinicas: hiperatividade,
agressividade, distarbioc de aprendizagem, distdrbic de linguagem,
incoordenacdo motora, déficit de concentracdo, instabilidade de humor,
baixa tolerancia a frustragdes e outras menos comuns. Chama a atencdo
aue todas as manifestaces referem-se a comportamento e/ou a cognicio;
além disso, nenhuma é obrigatéria, ndo existe nimero minimo de sintomas,
qualguer combinacio é suficiente. Inexistem critérios que obietivem o que

se entende, por exemplo, por agressividade, hiperatividade: distarbios de
comportamento ou de aprendizagem e todas as gutros sifntomas.*

Portanto, ndo0 ha como mensurar 0 ndmero de sintomas e quais serao
eles em uma crianca diagnosticada com TDAH, dificultando seu diagndstico e

de suas particularidades e diferentes potencialidades o tratamento deve ser
individualizado, assim como a forma de ensino, as metodologias, pedagogias e
outras abordagens educacionais, analisando-se sempre cada aluno particularmente.

O que era classificado como doenca, fundamentou-se na auséncia de

qualquer alteragao objetiva, enfim, baseia-se na normalidade. Com a impossibilidade

doenca e passou a ser denominada de disfungcéo, mas uma disfungdo necessita de
critérios para seu diagnéstico, com alteragdes laboratoriais, o que ndo ocorre neste
€aso.

O modelo educacional utilizado atualmente na maioria das escolas
comuns € antigo e padronizado, ndo se atém as necessidades educacionais
especiais de cada crianca e ndo € adaptado a realidade social destes alunos.

Esse modelo de educacdo massificado n3o esta acompanhando as
mudangas tecnologicas e pedagogicas que ocorreram no ultimo século, claro que
isto deve ser estudado em cada escola, existem excecdes, mas muitas vezes estes
casos isolados dependem da boa vontade e dedicacdo de alguns profissionais que
atuam na escola, enguanto o Poder Publico somente teoriza estas mudangas nas
legislacbes, determinando que os professores se adaptem a esta nova realidade

(educacéo inclusiva) sem treinamentos, estudos prévios e apoio pedagogico.

* MOYSES, Maria Aparecida Affonso (et. al.). A histéria ndo contada dos disturbios de aprendizagem.
in; CEDES, O Fracasso escolar um desafio pedagégico. S&o Pauio: Cortez, caderno n° 28, p. 37.
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A adaptacdo do ensino ao educando, ou melhor, a sua aprendizagem,
embaora tenha sido, desde ha muito, o slegan dos educadores, esta ainda
longe de ser aplicada nas nossas escolas.

Quintiliano, 95-35 a.C., célebre orador romano, ja sobre este assunio
afirmava: ‘Os aprendizes tém caracteristicas diferentes, da mesma forma os
professores devergo adequar os seus métodos de ensino.”

“O importante é averiguar se, aos alunos com necessidades educacionais
especiais, estd garantido o acesso aos bens e servicos sociais oferecidos a todos,
bem como condigbes para que se apropriem do conhecimento construido pela

humanidade.” ©

Em 1902, pesquisadores descreveram pela primeira vez as
caracteristicas dos problemas de impulsividade, faita de atencdo e hiperatividade
apresentados por criangas com TDAH. Desde ent&o, o disturbio foi denominado de
varias maneiras, entre elas, Disfungdo Cerebral Minima, Reagdo Hipercinética da
Infancia e Distirbio de Déficit de Atencado. A 42 edicdo do Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais, da Associacdo Americana de Psiquiatria,
atualmente descreve este conjunto de problemas como Transtorno de Déficit de
Atencao/Hiperatividade.

> FONSECA, Vitor da. Educagio Especial — Programa de estimuiagio precoce. Porto Alegre/RS:
Arimed Editora S.A., 2002, p. 204.

® PRIETO, Roséngela Gavioli. Atendimento escolar de alunos com necessidades educacionais
especiais: indicadores para analise de politicas publicas. /in Revista UNDIME - RJ. Ano {li, n.° 1, i
Semestre de 2002, p. 5.



3 ALUNO HIPERATIVO NO CONTEXTO DA SALA DE AULA

Comeo cuidar, integrar, reconhecer, relacionar-se com criangas (€ pessoas,
de um modo geral) com necessidades especiais e que, por isso,
diferenciam-se ou utilizam recursos diferentes dos normalmente conhecidos
ou utilizados, sempre foi um problema social e institucional. Essa tarefa
estava, antes, restrita a familia ou a alguma pessoa que, por alguma razio,
assumisse esse papel, bem como as instituicdes publicas (hospitais, asilos,
escolas especiais, etc.) especialmente dedicadas ao problema. Agora,
espera-se que as escolas fundamentais inciuam criangas que apresentem
limitag&es.

Comentando o texto acima, entende-se gue, o que antes era esperado
dos pais na solugdo dos problemas, hoje é tarefa também dos professores, da
escola, dos alunos e da sociedade como um todo, pois apenas o trabalho em
conjunto possibilitara melhores condicbes de avanco no ensino da crianga
diagnosticada como hiperativa.

Segundo Alvaro Marchesi e Elena Martin®, ja nas décadas de 60 e 70
houve uma profunda modificagdo na concepcédo de deficiéncia e da educagao
especial na Espanha, com as seguintes tendéncias:

1) a deficiéncia passou a ter outra concep¢do, nao era mais um
fendmeno auténomo, mas relativa aos fatores ambientais e a resposta educacional
mais adequada, sendo que o sistema educacional pode determinar o melhor
desenvolvimento do aluno com alguma deficiéncia,

2) ainteratividade no processo de desenvolvimento da aprendizagem
e conscientizagdo de que cada aluno possui necessidades educacionais especiais
especificas e, o agrupamento com demais alunos deficientes ndo seria tdo benéfico
como se imaginava, pois cada aluno deve ser analisado individualmente;

3) desenvolvimento de métodos de avaliagdo centrados na
aprendizagem e no auxilio necessario, ao invés de apenas identificar as categorias
de deficiéncias, conhecer as possibilidades dos alunos situando-os no ambito das

demanda educacionais e possibilidades de aprendizagem,

! MACEDO, Lino de. Fundamentos para uma educacdo inclusiva. /n Psicologia da Educagio:
Revista do Programa de Estudos Fés-Graduados em Psicologia da Educagio/ Poniificia
Universidade Catélica de So Paulo, n. 13, Sao Paulo: EDUC, 2° semestre de 2001, p. Z28.

CESAR COLL, JESUS PALACIOS (org). Desenvoivimento Psicolégico e Educacgio.
Necessidades Educativas Especiais. trad. de Marcos A. G. Domingues, v. 3, Porto Alegre: Artes
Médicas, 1995, p. ©.
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4) a existéncia de um maior numero de profissionais especializados
questionando a funcdo dos sistemas das escolas comuns e especiais e suas
limitacdes, buscando novos métodos de avaliagdes;

5) o ensino para todos os alunos nas escolas comuns, sendo a escola
integradora e ndo segregadora;

6) constatacdo de que muitos alunos abandonam a escola, avaliando
novamente os limites entre a normalidade, o fracasso e a deficiéncia e
conseqgientemente, dos alunos da escola especial e comum;

7) a falta de integracéo nas escolas comuns resuftou no pensamento
de que poderiam existir outras formas de escolarizagao;

8) aumento de experiéncias positivas de integragdo e novas

possibilidades educacionais baseadas em dados concretos, recebendo apoio das
administracbes educacionais, criando um clima favoravel para esta nova
perspectiva;

9) a existéncia de uma corrente normalizadora em todos os servigos
sociais dos paises desenvolvidos, havendo uma aproximacgéo entre as atividades de
saude e educagao;

10) uma maior sensibilizagao social ao direito de todos a uma educagéao
integradora, visdo esta conseguida atraveés da pressdo dos pais e das associagbes
de adultos que reivindicavam seus direitos e, movimentos sociais mais amplos.

educacgao para os portadores de NEE, deixando de se referir a deficientes, inovando
na formacado de curriculos, formacdo de professores, métodos de ensino e nas
responsabilidades das administracdes educacionais.

No Brasil esta evolugdo ainda ndo é comum, os doutrinadores ainda
possuem restricbes guanto a inclusdo escolar, o Poder Publico ainda ndo esta
repassando as escolas os materiais e reformas que necessitam e, muito menos os
professores estdo amparados em sua formacao para lecionar para alunos com NEE.

O professor ndo pode mais ser apenas aquele que ftransmite o
conhecimento, mas deve conhecer seus alunos, suas necessidades educacionais
especiais, limitacées e potencialidades e, além de passar o conhecimento adiante,
possuir competéncia e atitudes, saber como incluir o aluno com NEE na classe

comum e transformar a discriminagdo, o preconceito e a diferenciagdo em incluséo.
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Ouvir, observar e analisar sdo fatores fundamentais para validarem as
necessidades do professor, bem como possibilitam oferecer informacées,
conhecimentos, orientagcbes e encaminhamentos para que, pouco a pouco,

“situagdes problematicas” sejam organizadas como “situagdes-problema’”,

trabalho. Entendendo as situacbes problematicas como aquelas que se configuram
como queixas, dificuldades e obstaculos, que interrompem e paralisam a agéo
pedagédgica, e as situagdes-problema, como aquelas formuladas para que o sujeito
mobilize seus recursos ou esquemas para a tomada de decisbes.

O professor também pode, sempre que possivel, encorajar esse aluno,
elogia-lo, ser afetuoso, além de conferir a ele algumas responsabilidades faceis, mas
fazendo-o sentir-se valorizado, para que nao desanime com facilidade.

Estas atitudes acolhedoras e respeitosas devem partir dos professores
para que os alunos se espelhem nestes comportamentos e tenham a mesma atitude.

Também pode-se tentar o trabatho em grupo como forma de fomentar a
cooperacao e integracdo, mas o grupo deve ser composto por poucos alunos, para
que nao se perca o foco no estudo e que seja mais facil manter o comportamento e
a participacao de todos.

Para a obtencdo de um melhor resultado por parte do aluno
diagnosticado como hiperativo & necessario realizar uma selegdo adequada dos
estimulos para evitar o excesso de informacdes, também a baixa tolerancia destas
criangas as frustracdes deve ser considerada, e uma forma de soluciona-la é deixar
de apresentar tarefas com saltos de problemas faceis a muito dificeis, devendo esta
dificuldade ser progressiva, segundo o entendimento dos autores CESAR COLL;
MARCHESI (1995).

Ainda conforme o posicionamento de CESAR COLL; MARCHESI (1995),
uma caracteristica que se observa ser comum nos alunos diagnosticados com
hiperatividade, & a constante necessidade em se movimentar. Na sala de aula das
escolas atuais ndo é permitido que o aluno se movimente, sendo apenas permitido
que fique sentado e imével, prestando atencdo na aula, que ndo mantenha contato
com outros alunos. Este sistema de trabalho geralmente obtém insucesso com o
TDAH, pois torna a escola intransigente e tediosa, devendo esta situacdo ser
alterada, pois a estagnacdo em que se encontra o ensino, ndo permitira o

acompanhamento da evolugdo tecnolégica e comportamental da sociedade.
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Isto deve ser adaptado para alguns alunos com TDAH, que apresentem

este sintoma de necessidade de movimentagdo constante, pois possivelmente ele

..... ¥

nao conseguira ficar quieto e parado por muito tempo e podera tirar a concentragéo
também dos outros alunos, sugere-se que o professor permita a movimentacao
desse aluno mas de forma organizada, seja para apagar o quadro quando for
necessario, realizar algum exercicio como exemplo para os demais alunos no
quadro, pegar algum objeto que o professor necessite, buscar o giz quando ele
acabar, levantar para apontar o lapis, entre outras diversas opg¢des que cabe ao

professor analisar e aplicar no contexto da sala de aula.
A avaliagdo escolar também pode e deve ser revista, experimentando a
avaliagdo constante ao invés de apenas uma avaliacdo por bimestre, pratica que

benificia a todos, tendo-a como um processo continuo, flexivel e de diagnéstico.

Outra atitude benéfica, pode ser o desenvolvimento de atividades que

estimulem os sentidos da crianga, como tato, visdo e audigdo para voltar sua

atencdo ao aprendizado.

3.1 INDISCIPLINADO QU HIPERATIVO? COMO SABER?

A disciplina, que & a rentdncia da prépria vontade para se submeter a
vontade da autoridade estabelecida, estrutura-se sobre uma ldgica que se
relaciona 2 logica da dominacio da natureza, portanto, ndo é uma categoria
moral pura. Ja a insuficiéncia cognitiva, que assume valor negativo ante a
adaptacio desejada ao mundo social e do trabalho, ndo se separa da logica
da moral. Assim, a desordem encontrada na escola, representada por
aqueles que nido se submetem a reciprocidade da légica da dominacio e
por aqueles que n3o encontram logica na ordem apresentada nos
contetidos que lhes sdo transmitidos, n3o pode ser resolvida segundo a
maxima burguesa de que basta ordenar o pensamento para que 0 mundo
figue em ordem e, tampouco, por uma razdo psicoldgica que tente
reestruturar a personalidade ou a familia em uma sociedade que
tendencialmente suscita a desestruturagé’m.g

O aluno hiperativo ndo é necessariamente indisciplinado, mas pode

possuir alguma dificuldade em seguir regras e respeita-las, podendo ainda nao

® MACHADO, op. cit., p. 15.



aceitar a autoridade do professor por ndo entender que esta fora destas regras e
que seu comportamento hiperativo destoa dos demais comportamentos, em tese.

O professor geralmente & o primeiro a identificar as caracteristicas que
podem estar presentes em alunos com diagnoéstico de hiperatividade, dentre estas
caracteristicas esta a constante agitacdo motora, a impaciéncia e falta de
concentracéo, que podem aparentar indisciplina e insubordinag&o.

Mas existem alunos que possuem estas caracteristicas e ndo séo
hiperativos ? Como saber a diferenga?

O professor com sua experiéncia pode até conseguir diferenciar o aluno
com diagnéstico de hiperatividade do aluno com apenas algumas caracteristicas
semelhantes, mas nunca deve diagnosticar o transtorno, pois somente um conjunto
de profissionais pode fazé-lo, tal como um médico e/ou um psicologo, que
juntamente com o professor e 0 pedagogo, trabalham com a crianga.

Assim que o professor perceber que o aluno pode ter TDAH deve
informar aos pais, de forma cuidadosa, apenas reportando o comportamento do
aluno na escola (ainda assim seria interessante que consultasse a opinido de outros
professores que lecionam para este aluno) e sugerir, que 0s pais procurem um
especialista.

E interessante que o professor sempre mantenha uma ficha sobre cada
aluno, identificando suas dificuldades, suas potencialidades, seu comportamento e
apontamentos que ache necessario, ndo apenas para seu controle, mas também
seus alunos e que o diagnostico e o tratamento sejam o mais corretos possiveis.
Esta observacdo é valida para todos os alunos, mesmo 0s que nao sejam

diagnosticados como hiperativos.

{...) ndo se pode esquecer que o papel desse professor, como o dos demais
professores, ‘@, fundamentalmente, o de educar e nédo o de terapeuta. O
professor deve agir dentro dos limites de sua prépria compreensio e
procurar o auxilio especializado dos especialistas em outros assuntos, que
t&ém um papel unicamente de assisténcia complementar e suplementar a
desenvolver’.'

¥ MAZZOTTA, Marcos José da Silveira. Trabalho Docente e Formagio de professores de
educagio especial. Sdo Pauio: EPU. 1993, p. 46.
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‘A disciplina do pensamento, do comportamento, da vontade, que a
escola desenvolve, tem em vista a disciplina do mundo do trabalho.”"’

Experiéncias como a do Colégio Nossa Senhora de Sion de Curitiba cuja
metodologia, baseada nos fundamentos de Maria Montessori, Héléne Lubienska de
Lenval e Simone Ramain, mostram que € importante propiciar ao aluno uma maior
mobilidade, pois nesta escola os alunos nao tem os seus movimentos restringidos.
Resta a duvida de como pode haver disciplina com alunos livres em seus
movimentos, mas a concepg¢ao de disciplina da pedagogia aplicada é outra, de que a
disciplina deve também ser ativa, quer dizer, o fato do aluno ficar imével e quieto em
sala de aula n3o significa que ele seja disciplinado ou, que este fator va ajudar o seu
desenvolvimento escolar. Para o Colégio Sion disciplinado é o individuo senhor de si
mesmo podendo dispor de si ou seguir uma regra de vida, tal disciplina ativa nao é
de facil compreensédo, mas é contra a condenacao a imobilidade.

Este processo de disciplina ativa e, o futuro controle da mobilidade, tem
inicio na primeira idade escolar para que o aluno ja se sinta a vontade na escola, e,
quando for necessario, que fique mais concentrado e, quando seu nivel de
aprendizado for mais complexo, consiga se autodisciplinar.

Para que o aluno tenha essa capacidade de controlar sua necessidade
de movimentos é utilizada a aula de linha:

Nas salas de aula, ha sempre uma linha desenhada, em forma de uma
longa elipse, no pavimento. Durante a aula de linha, caminha-se com o pé
inteiramente sobre essa linha: trata-se de uma utilizagdo costumeira
daquele instinto que observamos nas criangas, de querer andar sobre uma
trave ou um trilho. Assim, sucessivamente, sido sendo desenvolvidos
exercicios que implicam em dificuldades maiores ainda, exigindo da crianga
esforco e atengéo a fim de poder controlar seus movimentos. Outro tipo de
exercicio de controle dos movimentos € aquele que procura tornar possivel
o siléncio (em uma medida e modo adequados a natureza dos alunos). A
ﬁnalidacf? de todos os exercicios da aula de linha & o aperfeicoamento da
pessoa.

Figura 1: Exemplo de sala de aula em linha. Figura 2: Posicionamento das criancas na aula
em linha e pratica de tarefas de
limpeza.”

" MACHADO, op. cit., p. 16.

2 Guia Pratico do Professor Sionense, Colégio Sion de Curitiba, p. 11, nota de rodapé.

 Figura 1 e 2 disponiveis no site http://www.sion.arauc.br/jornal/2004/jornaldb_04.htm, acessado em
16.09.04, as 19:40.


http://www.sion.arauc.br/jornal/2004/jornal4b_04.htm
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Dentre as diversas atividades oferecidas a crianga, os exercicios de vida
pratica possibilitam, em um ambiente preparado, o desenvolvimento da
liberdade e da responsabilidade.

Ensinamos, assim, a crianca cuidar do seu préprio corpo e do lugar onde
esta, além de reconhecer a importancia de se relacionar de forma cordial
com as pessoas, lavar as maos, vestir-se sozinho, abrir e fechar portas sem
ruidos, varrer, lavar loucas, cumprimentar, agradecer, pedir e dar licenga,
s30 praticas cotidianas das criangas em nossa escola.

Todos esses exercicios, chamados de vida pratica, além de estarem em
consondancia com os interesses da crianca, visam também orientar na
organizag3o das suas atividades, coordenando os movimentos. '

Nesse sistema de ensino a crianga & estimulada a ter responsabilidades
e a controlar seus impulsos de forma voluntaria e consciente, o que seria benéfico
para o aluno diagnosticado com TDAH, mas infelizmente as escolas publicas e o
Poder Publico ndo possuem programas diferenciados, como o citado anteriormente,
salvo algumas excegdes isoladas, onde a iniciativa e a criatividade do educador e
dos integrantes da escola supre a falta de recursos financeiros e materiais para tal
inovagéo educacional.

Também a maioria das familias brasileiras ndo possui condigbes
financeiras de proporcionar uma educagdo em uma institui¢do privada de ensino
para seu filho, principalmente para aquele que possui necessidades educacionais
especiais.

Programas como “Amigos da Escola” da Rede Globo que organiza e
fomenta o trabalho voluntario nas escolas, pode ser uma alternativa para a falta de
recursos financeiros, de profissionais especializados e materiais.

Cabe a escola participar de iniciativas que busquem capacita-labem
como aos educadores, para possibilitar uma melhor qualidade na educagéo.

O aluno diagnosticado como hiperativo n&o ¢é necessariamente
indisciplinado, mas possui algumas dificuldades para entender e seguir regras, até
mesmo para lembrar delas, e também raciocinar antes de agir ou reagir & um
estimulo o que passa a falsa impressao de que este aluno é indisciplinado, mas na
verdade é hiperativo.

* Disponiveis no site http:/mww.sion.arauc.br/jornal/2004/jornaldb_04.htm, acessado em 16.09.04, as
19:40.


http://www.sion.arauc.br/jornal/2004/jornal4b_04.htm

16

3.2 CLASSE COMUM OU CLASSE ESPECIAL?

Na escola comum pode existir uma classe especial ou denominada
classe de reforco onde o aluno que esta apresentando dificuidades no aprendizado é
inserido, visando a complementa¢do de sua educagédo e o atendimento particular
das suas necessidades educacionais.

“Se criangas de diversas habilidades e competéncias puderem conviver,
a possibilidade de somar esfor¢os perante um bem comum diminui a competicéo e,
assim, a sua predisposicao de se voltar contra aqueles que consideram mais fracos.
Estamos no terreno do preconceito.”"

MAZZOTA (1993, p. 21) conceitua a educacdo especial como: “Conjunto
de recursos e servicos educacionais especiais organizados para apoiar, suplementar
e, em alguns casos, substituir os servigos educacionais comuns, de modo a garantir
a educacdo formal dos educandos que apresentem necessidades educacionais
muito diferentes das da maioria das criangas e jovens.”

A escola especial compreende um ambiente com profissionais
especialmente preparados, adaptacdo curricular, material didatico especial e
profissionais que complementem o trabalho do professor fora ou dentro da sala de
aula.

Antigamente acreditava-se que a escola especial era o unico meio de
educar os alunos com NEE mais graves, pois ia existiriam salas com menor nimero
de alunos o que possibilitaria a maior atengao por parte do professor. Os professores
seriam especializados para trabalharem com as deficiéncias dos alunos e o
ambiente escolar seria 0 mais adequado, pois as criangas nao seriam discriminadas
por alunos “ndo especiais”.

Ocorre que ao longo dos anos, mais especificamente nas décadas de 40
e 50, passou-se a ter outra visdo sobre as escolas especiais, pois colocar os alunos
deficientes em escolas diferenciadas ja € uma forma de discriminagéo social, e
houve também a conscientizacéo de que nas escolas comuns, estes alunos, teriam

condigbes para aprender e a0 mesmo tempo, ja serem integrados na sociedade.

5 MACHADO, op. cit., p. 21.
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Para os alunos “normais” significaria conhecer e respeitar as diferencas , apesar da
continuidade na criagdo de novas escolas especiais, isto devido a crenca da
necessidade de atencdo e cuidados especiais para uma crianca com alguma
deficiéncia.

Quando falamos de classes especiais, estamos positivando a negacio, ou
seja, afirmando aquele que é negado para que ele seia mais uma vez
negado. Mas quais s80 os critérios que levam a negaciao? Alguns deles
estdo relacionados com a esfera da moral, ou seja, se as criancas

a, ao

apresentam ou ndo os comportamentos valorizados € a motivagdo para o
aprendizado; outros, com a suficiéncia cognitiva relacionada a inteligéncia
adaptativa, & capacidade e & experiéncia anterior. '®

Segundo Alvaro Marchesi e Elena Martin'’, ja nas décadas de 60 e 70
houve uma profunda modificacdo na concepcdo de deficiéncia e da educacdo
especial, com as seguintes tendéncias na Espanha:

1) a deficiéncia passou a ter outra concepgdo, ndo era mais um
fenébmeno autébnomo, mas relativa aos fatores ambientais e a resposta educacional
mais adequada, sendo que o sistema educacional pode determinar o melhor
desenvolvimento do aluno com alguma deficiéncia;

2) a interatividade no processo de desenvolvimento da aprendizagem e
conscientizacdo de que cada aluno possui necessidades educacionais especiais
especificas e o agrupamento com demais alunos deficientes ndo seria tdo benéfico
como se imaginava, pois cada aluno deve ser analisado individualmente;

3) o desenvolvimento de métodos de avaliagdo centrados na
aprendizagem e auxilio necessarios do que apenas identificar categorias de
deficiéncias, conhecer as possibilidades doa alunos situando-os no ambito das
demandadas educacionais e possibilidades de apreridizagem;

4) a existéncia de um maior nimero de profissionais especializados
questionando a fungdo dos sistemas das escolas comuns e especiais € suas
limitagdes, buscando novos métodos de avaliacdes;

5) um ensino para todos os alunos nas escolas comuns, sendo a escola

integradora e nao segregadora;

' MACHADO, op. cit., p. 14.

" CESAR COLL, op. cit., p. 9.
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6) a constatacdo de que muitos alunos abandonam a escola, avaliando

novamente os limites entre a normalidade, o fracassoc e a deficiéncia,

conseqientemente dos alunos da escola especial e comum;
7) a falta de integragéo nas escolas comuns resultou no pensamento de
8) o aumento de experiéncias positivas de integragdao e novas
possibilidades educacionais baseadas em dados concretos, recebendo apoio das
administragdes educacionais, criando um clima favoravel a esta nova perspectiva,

9) a existéncia de uma corrente normalizadora em todos os servicos

saude e educagio;

10) uma maior sensibilizag&o social ao direito de todos a uma educacao
integradora, visao esta conseguida através da pressao dos pais e das associagbes
de adultos que reivindicavam seus direitos e, movimentos sociais mais amplos.

Com estes fatores pode-se verificar a transformacdo da visdo da
educagdo na Espanha para os portadores de NEE, deixando de se referir a
deficientes, inovando na formacgéo de curriculos, na formagao de professores, nos
métodos de ensino e nas responsabilidades das administracées educacionais.

Atualmente no Brasil existem leis que reforcam o posicionamento de nao
denominar os alunos como deficientes, mas como portadores de necessidades
“educacionais especiais, como consta na Declaragdao de Salamanca que foi assinada
e aprovada no Brasil.

Ha cinqlienta anos a concepgao de deficiéncia era a da segregagao, da
reunido destas pessoas em uma escola especial onde teriam mais condigbes para
trata-los e educa-los.

“A existéncia do ‘especial’ dentro da escola acaba por formalizar e
fortalecer essas desigualdades, pois ‘a deficiéncia pode ser um fendmeno que se
cria na escola, mas a diferenca que € social, antecede a escolaridade e a segue‘.”18

Ocorre gque com a evolugdo da sociedade e da psicologia, estudando a
evolugdo dos deficientes, passou-se a denomina-los como pessoas com
necessidades educacionais especiais, além da mudanga da terminologia, o

pensamento também mudou, reavaliando as escolas especiais e constatando que o

¥ KASSAR, Ménica de Carvaiho Magalhdes. Ciéncia e senso comum no cotidiano das ciasses
especiais. Campinas/SP: Papirus, 1985, p. 25.
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melhor para as criangcas com NEE seria viver em sociedade, participar de uma
escola comum, onde esta escola deveria adaptar-se ao aluno com NEE ao invés do

aluno se adaptar a escola.

Para o aluno com diagnostico de TDAH ndo ha necessidade de uma

escola especial, mas 0 que corresponde a esta escola especial nas escolas
regulares, é a classe de reforco ou a sala especial.

As escolas regulares também podem ser especiais em parte, quando
utilizam uma sala especial, onde as aulas s&o conduzidas por professores
especializados como forma de complemento das necessidades educacionais
especiais.

Esta sala especial trara significativos avancos se utilizada apenas em
caso de necessidade de um reforgo escolar, observado pelo professor da sala
regular, mas nao como forma de separacdo - como uma sala especial so para
alunos com NEE -, sem haver o convivio comum.

“Nesta abordagem dinamica, a educacéo especial e a educagdo comum
se configuram como elementos de uma mesma e unica educagdo. Ha pontos de
diferenciacdo e de identificagdo que se consolidam e se desenvolvem em fungéo
das condigdes concretas a atender.”™

“Para concluir talvez se deva dizer que se a segregacao dos alunos em
classes especiais e os métodos que levam a ela ndo forem pensados na sua relagdo
direta e indireta com os interesses sociais que se apresentam na escola, eles podem
estar auxiliando a consolidar o destino dagueles que deveriam reté-lo para si e
decidir sobre ele.”®®

Finalmente, a concep¢ado de que ndo existem escolas especiais para os
alunos diagnosticados com TDAH é errénea, pois podem nao existir escolas
especificas para eles, mas com certeza existem escolas que estdo mais preparadas
para recebé-los e possibilitar que tenham mais controle sobre suas agdes e
reagoes.

A escola seja ela publica ou privada, tenha recursos ou néo, deve ser
inclusiva, acolher a todos os alunos sem preconceitos e sem a falta de vontade de
trabalhar com dificuldades, a escola deve ser menos “indiferente” para com as

diferencas e possibilitar a educagdo inclusiva de qualidade para alunos com

' MAZZOTTA, Trabatho Docente ..., op. cit., p. 22.
* MACHADO, op. cit., p. 22.
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necessidades educacionais ou ndo. Nao se pode admitir que uma escoia nao se
adapte a fim de educar um aluno e atender suas necessidades, mesmo com falta de
apoio do Poder Publico, pois outras alternativas podem suprir esta falha, como a

iniciativa privada, trabalho voluntario, etc.

3.3 QUE ACOES IMPLEMENTAR PARA QUE A ESCOLA SE TORNE INCLUSIVA?

“(...) as idéias de ‘formatacdo’e de poder absoluto permeiam toda a

questao do preconceito na escola publica.”’

Em nossa realidade, porém, parece que a competéncia da escola esti
Jjustamente em preservar essa estrutura de poder. Como parte do sistema,
ela cumpre o seu papel de seletividade: s6 permanecem os mais aptos,
aqueles a quem foi conferido o pnvrlegxo do acesso ao saber... Nao posso
me conformar com essa situag3o. E preciso muda-la.?

A flexibilizacdo dos curriculos € um ponto chave para a adaptacédo do
ensino atual para alunos com dificuldades de aprendizagem, com necessidades

educacionais especiais e portadores de TDAH.

a existéncia de curriculos abertos e flexiveis € uma condi¢éo fundamental
para que se possa responder as diferentes necessidades dos alunos e dos
contextos sdcio-educacionais em que se desenvolve o processo de ensino-
aprendizagem. A resposta as necessidades especiais dos alunos deve ser
buscada ne curriculo comum, realizando-se ajustes e adaptacdes precxsas
como via basica para que seja assegurada a iguaidade de opcrtumdades

Com tal adaptacdo curricular e metodolégica pode-se estabelecer uma
educacao diferenciada para cada aluno, contanto que os demais ndo sejam
prejudicados, tal tarefa ndo é facil, mas requer o trabalho conjunto de todos os

profissionais da escola, pais, membros da comunidade e dos proprios alunos.

2 MACHADO, op. cit., p. 25.

2MANZINI, Eduardo José (org.). Educagio Especial: temas atuais. Marilia: Unesp-Marilia-
Publicacbes, 2000, p. 11.

% MANZINI, Educagdo Especiat ... op. cit., p. 17.



A detecgdo e avaliacdo das necessidades educacionais especiais constitui
uma etapa primordial. O objetivo ndo & conseguir encontrar os tragos gue
permitam situar determinados alunos dentro de uma das categorias em que
se distribbuem as deficiéncias. Ele € muito mais abrangente, com mais
nuances € mais ligado as possibilidades educacionais. Trata-se, sem
duivida, de conhecer os perfis evolutivos da crianga, suas limitagbes e
atrasos, determinando se existe uma etiologia organica ou ambiental. No
entanto, a finalidade primordial & analisar suas potencialidades de
desenvolvimento e de aprendizagem, avaliando ao mesmo tempo quais s8o
0s recursos educacionais que necessita e em que tipo de escola os
mesmos podem ser encontrados para conseguir que sua evolugdo seja
satisfatéria.”
A integracdo e o trabalho em sala de aula com a crianga portadora de
TDAH é de suma importancia para o aprendizado da mesma, portanto o estudo
desta relacdo pode auxiliar os professores no auxilio deste aluno que necessita de
cuidados educacionais especificos, sem discriminacdo e com o devido respeito,

considerando o nivel de possibilidades de desenvolvimento de cada um.

interesses e necessidades, seja para construir uma idéia, resolver um problema ou
realizar uma tarefa.

Nao ha como prever técnicas de ensino especificas para cada
necessidade educacional especial, mas sim aprender com cada aluno o seu método
de aprendizagem, sendo este o grande desafio enfrentado pelos professores, que
estao conscientes das necessidades destes alunos.

Os doutrinadores sugerem que o primeiro passo para que a escola se
torne inclusiva, € abrir suas portas para todos os alunos sem distingdo ou
preconceito, 0 passo seguinte € a reunido da equipe pedagogica para a formulagao
de um projeto de inclusdo, autbnomo e especifico para as dificuldades daquela
escola, para tanto é preciso que esta equipe conhecga os alunos, as condigdes de
vida deles, o nimero e as necessidades dos alunos com NEE, porque se ndo os
conhecerem nao poderao elaborar um curriculo que reflita as suas necessidades.

Portanto, deve-se considerar a realidade do aluno com NEE
particularmente.

>* MARCHESI, Alvaro e MARTIN, Elena. Da Terminologia do Distirbio as Necessidades
Educacionais Especiais. in CESAR COLL, JESUS PALACIOS (org). Desenvolvimento Psicolégico
e Educacdo. Necessidades Educativas Especiais. trad. de Marcos A. G. Domingues, v. 3, Porto
Alegre: Artes Médicas, 1995, p. 12-13.
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Uma forma de transformar o ensino, deixando de priorizar as avaliacdes
e sim a capacidade de compreender e aprender do aluno, seria a troca deste
sistema periddico de avaliagdo, por uma avaliacdo na qual ndo seja apenas testado
o conhecimento do aluno, mas que sua evolug¢ado e conhecimento no dia a dia sejam
também consideradas.

Os alunos ndo podem mais ser vistos como uma massa que deve atingir
a expectativa da escola, do professor e da familia, aprender tudo que o professor
ensina e ter um bom comportamento, enfim, ser um “bom aluno”. Estes modelos e
expectativas do que pode se considerar como um “bom aluno” sdo corretos?

A escola e seus professores tém que se conscientizar de que os alunos
nao sao perfeitos, ficardo frustrados se ndo conseguirem atingir as metas que lhe
forem impostas, ter notas e comportamentos satisfatérios dentro de um
determinado padrao considerado aceitavel . O fato de suas notas ndo serem boas
ou serem muito altas, ndo demonstra sua potencialidade, ou se ele realmente
assimilou os ensinamentos e ira aproveita-los. Alunos podem apenas decorar a
matéria e esquecé-la no dia seguinte, podem ter uma facilidade em memorizar, mas
podem ter muita dificuldade em interpretar, raciocinar ou interagir.

A funcao da escola é dotar o aluno de conhecimentos e capacidades que
lhe serdo Uteis na sua vida privada e profissional, é capacita-lo para pesquisar,
raciocinar, interagir e ter auto-conhecimento.

Para gue a inclusdo seja possivel o professor tem que estar em harmonia
com a escola, com outros profissionais da educacdo e com o0s alunos que
apresentam ou nao o diagnéstico de hiperatividade.

Esta harmonia ocorrera com mais facilidade se o professor:

1) Tiver a compreensdo das caracteristicas da crianga diagnosticada
como hiperativa;

aluno diagnosticado com hiperatividade, que devera ser adaptado ao caso concreto
apresentado;
3) Compreensao e aplicagdo de processos pedagoégicos fundamentados

no conhecimento das caracteristicas de aprendizagem do aluno com TDAH;



4) Selecdo, elaboracdo e uso de materiais e equipamentos apropriados

para o fomento do ensino e o estimulo a atengdo do aluno com TDAH.®

3.4 FORMACAQ CONTINUADA DO PROFESSOR

NEW RS NN X L Ew r LA U

“Diz ainda Saviani que, uma aguda consciéncia da realidade em que ira
atuar, uma fundamentacdo teérica que permita uma acado coerente, além de uma
satisfatéria instrumentalizacdo técnica que lhe possibilite uma acdo eficaz,
constituem os fins de um curso de formagao do educador. Sua concretizacdo implica
abrangéncia nos niveis: atitudinal, critico-contextual, cognitivo e instrumental.”?®

O professor é a peca fundamental para a educacio para alunos com
necessidades educacionais especiais e para uma escola inclusiva. O sucesso da
educacdo, seia na escola comum ou na especial, depende muito da qualidade da
formacao do professor.

x

Para que o professor esteja preparado para a inclusdo escolar é
necessario que se mantenha atualizado através de pesquisas, leituras, participacéo

em cursos e palestras.

Os varios aspectos apontados em relac3o a preparacio de pessoal para o
trabalho docente em educac&o especial, devem ser complementados com a
importancia da inclusfo, nos cursos de formacio de professores, de
elementos relativos a atuagio desse profissional em equipe multidisciplinar.
Na medida em gue o recurso educacional especial implica, muitas vezes, a
intervencio de profissionais de outras especialidades (terapia ocupacional,
fonoaudiologia, fisioterapia, medicina, servigo social, psicologia), o docente
especializado precisa estar preparado para o trabalho que envolvera a
atuac3o de uma equipe desta natureza.”’

Os professores esperam aprender uma pratica inclusiva, ou melhor, ter
uma formacao que lhes permita aplicar esquemas de trabalho pré-definidos as suas

salas de aulas, garantindo-lhes a solucido dos problemas que presumem encontrar

% [tens baseados nas sugestfes sobre qualidades especificas que o professor deve fer, mas
referente ao ensino de deficientes mentais, citada por: MAZZOTTA, Trabalho Docente... op. cit., p.
48.

26 MAZZOTTA, Trabalho Docente ... op. cit., p. 40.

27 Jdem, ibidem, p. 55.

_______________ 5



24

nas escolas inclusivas, mas ndo existem solug¢des prontas e acabadas, por isso a

hiperatividade ndo pode ser estudada sem o contexto da sala de aula.

O ‘Programa Educacfo Inclusiva: Direito a2 Diversidade’ € parte de um
mavimento que compreende a educacio como direito humano fundamental,
base para uma sociedade justa, com acgdes voltadas para o acesso e

permanéncia de todas as criangas na escola. Tem como objetivo mobilizar
esforcos para habilitar todas as escolas para o atendimento dos alunos na
sua comunidade, especialmente aqueles que tém sido mais excluidos das
oportunidades educacionais.

E certo que a formacdo continuada é uma das formas de
professor atualizado e preparado para o ensino aos alunos com NEE, mas ndo s
pode descuidar da realizacdo desta formacgéo, para que ela seja eficaz
com as necessidades dos professores.

E importante que o professor exercite constantemente a reflexdo e o
compartilhamento de idéias, sentimentos e agdes, entre 0s proprios professores,
diretores, pedagogos e coordenadores da escola, interagindo com as experiéncias
de outros profissionais e buscando solugdes significativas para problemas reais.

Os professores ndo podem se manifestar passivamente durante o
exercicio de sua profissdo, podem e devem questionar a prépria pratica, fazer as
mudangas e as comparagdes e, analisar passo a passo o ensino. Para alunos
diagnosticados com hiperatividade, os professores devem definir suas pedagogias
especializadas ou combinadas e, utilizar diversos modelos para o atendimento das
necessidades de todos os alunos, de acordo com as respostas de sucesso e
fracasso obtidas pela aplicagdo do modelo pedagoégico adotado.

“Assim, o homem tende a se posicionar passivamente, pois internaliza
para si a visdo fatalista do mundo. Como diria Horkheimer: ‘Esse mundo existe e

deve ser aceito’.”®

Todos estes esforgcos propiciardo uma escola mais inclusiva ndo apenas
para os alunos com NEE, e para os outros alunos, mas também para os professores

e demais profissionais atuantes na escola.

2E‘Disponivei em hitp:/imwww.mec.gov.briseesp/programai.shtm Arfigo: Frograma Educagio
Er;ciusiva: Direito a Diversidade.
“ KASSAR, op. cit., p. 22.


http://www.mec.gov.br/seesp/programa1.shtm
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Um dos desafios do professor é encontrar sempre uma maneira diferente de
explicar os contetidos do curriculo regular com o objetivo de fazer o
processo de aprendizagem mais prazeroso € significativo.

‘A crianca s6 tera compreendido o mundo quando for capaz de imagina-lo
em sua mente, indo mais além do nivel do entendimento. O segredo do
ensino é ver a inteligéncia da crianca como um campo fértil, no qual se
pode plantar sementes de idéias que cresceréo sob o calor da imaginagéo
flamejante’ (Maria Montessori).*

A inclusdo esta presente na teoria, cabe ao professor dar-lhe
exequiibilidade, para isso terdao que se preparar, mas o processo de inclusio escolar
nao pode esperar gue os professores seiam capacitados primeiramente, que depois
as escolas também sejam adaptadas, que curriculos sejam flexibilizados, etc.

A inclusao deve ser realizada agora, mesmo que através de tentativas e
erros, pelo menos ela estara sendo pensada e estudada, ja € o primeiro passo.

“Combinando as qualidades fundamentais envolvidas no nivel atitudinal,
coghnitivo, instrumental e critico-contextual, o professor precisa ser aquele educador
que, para concretizar o valer, o saber fazer, entenda, antes de mais nada, a

sociedade e a educacgao na sociedade em suas varias dimensdes.”™

N3o sia as particularidades individuais que determinam se um aluno possui
ou ndo uma dificuldade escolar que exiia acfes educativas diferenciadas,
mas sim quando este aluno se depara frente as acfes da escola, que esta,
na maioria das vezes, voltada para atendimento educacional a um grupo de
referéncia, ou seja, a instituicdo escola espera que o aluno se ‘encaixe’ na
forma do processo educativo que ela oferece.*

Algumas modificagbes terdo que ser feitas tanto no pensamento da
escola e do professor, esperando que o aluno se encaixe em um modelo de aluno.
Quanto a escola, tera que ser adaptada possibilitando que o aluno tenha condigbes

de aprender e interagir.

* Disponivel em http://Amww.sion.arauc.br/jornal/2004/jornai4_04.htm, acesso em 16.09.04, as 19:45.
1 MAZZOTTA, Trabalho Docente ... op. cit., p. 40.
*2 MANZINI, Educacio Especial ... op. cit., p. 12-13.


http://www.sion.arauc.br/jornai/2004/jornal4jD4.htm

As resisténcias para a inclusdo estdo na falta de conhecimento, no
preconceito, na falta de paciéncia e tolerancia e na falta de flexibilidade.
O medo pelo desconhecido ndo pode ser superior a capacidade e

vontade do professor, mesmo a deficiéncia na sua formac¢do ndo pode ser uma
desculpa para a desmotivacdo e desisténcia de lutar pela inclusao.

Sabe-se que, no geral, os professores sdo bastante resistentes as
inovagdes educacionais, como a inclusdo, por ndo saberem como lidar com esse
problema educacional, ndo foram treinados, nem estimulados para resolverem o
problema da exclusdo destes alunos portadores de necessidades educacionais

especiais.

de uma educagdo para todos & valida, porém utdpica, impossivel de ser
concretizada com muitos alunos e nas circunstancias em que se trabalha, hoje, nas
escolas, principalmente nas redes publicas de ensino.

Para que o professor consiga praticar a inclusdo na sua classe deve
desenvolver um conhecimento através de estudos ou praticas ou, obter uma
formacao especifica para a identificacdo de necessidades educacionais especiais,
com o objetivo de definir, liderar e apoiar implementagdes estratégicas de
flexibilizacdo e adaptacdo do ensino ao aluno com necessidades educacionais
especiais, mais especificamente a hiperatividade, utilizando praticas didaticas

adequadas e trabalhando em conjunto com os alunos na classe comum.

Assim, ao conceito de inclusdoc se interndem outro: o conceito de
necessidades educacionais especiais. esta deve ser a referéncia no interior
das escolas, uma necessidade educacional em relagio ao curriculo escolar,
entendendo que a dificuldades para aprender se originam na interacio do
aluno com o contexto de ensino e aprendizagem. Portanto, as necessidades
educacionais especiais tem carater relativo e dindmico, uma vez que a
dificuldade educacional do aluno é considerada em relagdo 2o nivel
curricular em que ele se encontra, ou seja, em relagio a série em que ele
estd matriculado e o contetido previsto em cada componente curricular
(Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias, Estudos Sociais etc.).

educandos, aprender a trabalhar com a diversidade humana, dentro de uma escola

inclusiva e participar suas idéias e experiéncias com seus colegas.

* MANZINI, Educacio Especiai ... op. cit., p. 13.
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capacidade dos professores.

Os alunos que vivem com a diversidade, aprendem a respeita-la, a viver
em sociedade, a dividir responsabilidades e repartir tarefas, exercitando estas
interacbes desenvolverd a cooperagdo, o sentido de grupo, o respeito pelas
diferencas, o reconhecimento dos talentos individuais e a valoriza¢do do trabalho de
todos.

O preconceito existe na sociedade competitiva, onde o diferente é
escondido, é desconhecido e causa insegurancga.

Existe também o preconceito em relagdo a inclusdo, que pode ser
reduzido com a participacdo da sociedade na escola, com a convivéncia ladeada
pelo respeito matuo entre todos os participantes do processo educacional.

A informacao e a convivéncia dissolvem o preconceito.

3.7 ALGUMAS FORMAS SUGERIDAS POR DOUTRINADORES, DE MANTER A
ATENCAO DO ALUNO DIAGNOSTICADO COMO HIPERATIVO

para a crianca com diagnéstico de TDAH, podem implementar algumas mudancas
na sala de aula, para que o ambiente escolar figue mais acolhedor e tranquilo para
este aluno e consequentemente para os demais alunos e professores.

O professor pode delegar algumas tarefas ao aluno com diagnéstico de
hiperatividade, que além de lhe dar mais responsabilidade, também supra sua

necessidade de constante atividade motora, sendo ajudando o professor a distribuir
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material de ensino para os demais colegas ou, seja indo até outro departamento da

Retirar objetos e materiais que distraiam a crianga, se possivel afasta-la
de alunos que possam distrai-la com facilidade, bem como, se possivel, das janelas.

O ideal seria que os professores pudessem trabalhar com classes de
reduzido niamero de alunos, no maximo vinte, para melhor conhecé-los, ouvi-los e
atendé-los.

As criancas com diagnoéstico de TDAH geralmente se desenvolvem muito
bem em um ambiente bem estruturado, com a mesma rotina, com atividades
gradativas e realizadas uma de cada vez, o que as faz se sentirem mais seguras.

O fato da crianga ser diagnosticada como hiperativa, ndo quer dizer que
ela tem dificuldades ou podera causar problemas, é possivel que esta crianca seja
muito criativa, inteligente, talentosa, mas néo se sinta estimulada a mostrar este seu
lado, por isso a importancia do professor atento aos seus alunos, que saiba
compreender, aceitar, encorajar, reconhecer o potencial de cada aluno e também
amar, sua profissdo e seus alunos.

Existem outros colégios, principalmente particulares que utilizam diversas
escolha do material que sera utilizado nas aulas, com exercicios elaborados para
que o aluno possa dominar a sua impulsividade e necessidade de movimentar-se

constantemente e, a auto-avaliacdo, onde o proprio aluno avalia seu
desenvolvimento apds cada aula, podendo, assim, mensurar por si proprio o seu
progresso e dificuldades.

Com estas pedagogias diferenciadas, busca-se a interagao entre os
alunos, para que estes tenham consciéncia de suas conquistas e aprendam a ser
conscientes, agueles sem necessidades aceitando aos outros, pensando neles e

Esta visdo propicia o respeito mutuo, sendo indiferente que um aluno
possua uma deficiéncia, transtorno ou apenas dificuldades no aprendizado, e uma
escola assim, busca a integrac¢éo e auto-conhecimento destes alunos.

Ainda ha o estimulo a autonomia e ao desenvolvimento da
responsabilidade, propiciando um maior controle motor dos alunos, sem

recriminagoes.
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Com a autonomia, a crianca sabera identificar seus limites e
capacidades, podera aceitar desafios, encontrar solucées, ser criativa e, expressar

suas opinides sendo consciente de seus direitos e deveres.

3.7.1 Estratégias de ensino criativas, atraentes e interativas

Deve-se concretizar, vivenciar para compreender e estimular a
observacao do real para intuir e imaginar.

N&o basta a dedicacdo do professor, seus conhecimentos e a
implementacdo da inclusdo escolar, o aluno com diagnéstico de hiperatividade pode
necessitar de estratégias de ensino muito mais criativas, atraentes e interativas.

Estas estratégias visam motivar o aluno, estimular seus sentidos, fazé-lo

obtidos através de um curriculo rico e com variedade de métodos de ensino.
Aprendizagem participativa, ensino reciproco, entre outras, sao técnicas
de interagéo entre aluno e professor.
O professor precisa atualizar seus métodos de ensino para as novas e
multiplas técnicas, capacitar-se nas metodologias e pedagogias existentes, com uma
constante reciclagem de informagdes e conhecimentos.

Estimular a leitura também é treinar o aluno para que preste atencao e se

ocorrendo, e uma forma é pedir para que ele conte a historia de forma resumida
para os colegas, dizer quais personagens gostou mais, qual ou quais as
caracteristicas de cada um, nesta participacéo deve-se tomar o maior cuidado para
que ndo hajam a humilhacéo, os gracejos e a exposi¢do ao ridiculo, pois a inibigéo
e a timidez precisam ser controladas e a auto-estima preservada. Os outros alunos
também podem fazer o mesmo.

Interessante & oferecer as criancas hiperativas atividades diversificadas,

que exijam atencdo, mas que ndo as desgastem intelectualmente, porque assim,
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elas terdo sempre prazer em executa-las. Estas atividades podem ter a funcao de

premiar o aluno por ter terminado o trabalho rotineiro com atencéo.

“Se a inteligéncia é algo que s6 se realiza por diversas manifestag@es

individuais, ndo séo as classes homogeneizadas que a contemplam, mas o inve

Em uma classe composta de alunos que possam ter diversos tipos de enfrentamentc

de problemas, de dificuldades, sem que esses sejam motivos para menosprezo, a

probabilidade de a razao universal surgir é maior.”*
Uma classe com reduzido numero de alunos onde se inserem agueles

com necessidades especiais, pode propiciar um desenvolvimento melhor destes
alunos?

deles, o que dificulta, sobremaneira, ndo apenas o ensino como também a inclusio.

Para o aluno diagnosticado com hiperatividade, € um fator que contribui
dificultar a atencdo e facilitar a dispersédo durante uma aula, exigindo intervengées
competentes e significativas. Com certeza, classes com menor nimero de alunos
favorecem as relagdes que se estabelecem no processo de ensino-aprendizagem. O
professor podera disponibilizar uma parcela maior de atencao, ndo encontrar muitas

dificuldades na administragéo de atividades e podendo motivar-se a estabelecer

E de se esperar que as interacdes entre todos os alunos ocorram com
0

uma participacao mais efetiva, qualificando o ensino

* MACHADO, op. cit., p. 21.
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A TDAH ou mais comumente chamada de hiperatividade, antes vista
como uma deficiéncia e um diferencial entre os alunos, atualmente & melhor
compreendida, tanto pelos profissionais da saude quanto pelos da educacéo, que
passam a conhecer melhor pelas experiéncias e pela disponibilidade de legislagdes
que os orientam para que a inclusdo na escola comum seja uma constatacao.

Ha pouco tempo acreditava-se que o TDAH existia em decorréncia de
uma deficiéncia cerebral que causava a agitacdo, a falta de concentragdo entre
outras possiveis caracteristicas relacionadas com o diagnéstico da hiperatividade.
Felizmente apds estudos mais detalhados tanto no aspecto médico quanto no
comportamental e psicologico, sabe-se, hoje, que o TDAH n&do é uma doenga, nem
uma deficiéncia, sendo atualmente denominada como um franstorno e, até mesmo,
como um distirbio, mas néo se tem certeza sobre o que pode causa-lo.

Assim como na pequena historia transcrita na epigrafe deste trabalho da
joaninha sem bolinhas, esta € a visdo que até pouco tempo existia e, infelizmente
em alguns casos ainda esta presente nas escolas, de que o aluno diagnosticado
com TDAH possuia uma deficiéncia, que tornava dificil a convivéncia com outras
pessoas gerando rejeicdo nos educadores e afastamento de colegas que nao
conheciam o transtorno, ndo sabiam como ensinar, lidar com as dificuldades e
manter a atencéo deste aluno. Na realidade ndo eram instruidos, e nem incentivados
para administrar as diferengas, tampouco para proporcionar a inclusdo escolar.

“Proponho que, tal como um besouro e o passaro pintor, nés (sejamos

professores ou psicologos) facamos uma aliangca (quase cumplicidade) com a

sempre capaz de aprender ... e ensinar.”

Atualmente a crianca diagnosticada como hiperativa ja pode contar com

profissionais da educacdo mais conscientes e preparados, mesmo que nao

38 .

= AMARAL, Ligia Assumpgdo. Historias da Exciusdo — E de inciusdo? — Na Escoia Publica. /in
MACHADO, Adriana Marcondes. Educagio Especiai em debate. S3o Pauio: Casa do Psicoiogo:
CRP-6, Regido, 1997, p. 34.
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totalmente ou como seria ideal. Ja existem cursos de especializacdo e palestras
especificas sobre a inclusdo escolar com énfase n&o apenas para o aluno com
TDAH, mas também para os que possuem outras necessidades educacionais
especiais.

O aluno diagnosticado com TDAH, nao & uma crianga menos capaz em
comparacédo com os demais alunos, apenas necessita de maior atencéo e paciéncia
dos professores, de aulas mais dindmicas, atraentes, envolventes, que estimulem a
sua atencéo e curiosidade e, fundamentalmente, de professores capacitados.

No contexto de sala de aula, o aluno diagnosticado com TDAH néo

©

recisa ser necessariamente, aquele aluno agitado, inquieto e hiperativo. Cabe ao

©

rofessor ter o discernimento de utilizar toda esta energia para o beneficio do préprio
aluno e do desenvolvimento do resto da turma, conhecendo os limites da atencao e
paciéncia do aluno hiperativo, deixando que a sua participacdo neste ambiente
transcorra de uma forma mais apropriada a suas particularidades e a sua
individualidade, que ele se sinta utl e capaz de exercer funcdes de
responsabilidade, e estas sejam efetivamente reconhecidas por todos. Cooperagéo ,
solidariedade e ponderacdo, sdo aspectos que auxiliam a sua conduta social no
espaco educacional, espaco para todos, espaco que deve ser destituido de atitudes
excludentes, preconceituosas e segregacionistas.

O professor também pode adaptar sua metodologia de ensino para cada
aluno independentemente de ele ser diagnosticado como hiperativo ou ndo, pois
entre os alunos com TDAH e, até mesmo entre os que ndo apresentam o transtorno
existem diferencas, de capacidade, atencéo, estimulo, afinidade com a disciplina
lecionada, entre outros fatores. Tais potencialidades diferentes devem ser
exploradas e estimuladas pelo educador, pois tais caracteristicas (seja quanto as
dificuldades ou capacidades) se identificadas com a finalidade de aperfeicoar as
capacidades e diminuir as dificuldades dos alunos, contribuira para seu futuro
pessoal e profissional.

As comparaces entre alunos ou a expectativa dos educadores quanto a
seu desenvolvimento devem ser revistas, 0s alunos n&o possuem O Mesmo
desenvolvimento educacional, cada um possui o seu tempo para aprender, assimilar
e formular seus proprios conhecimentos, também o aluno diagnosticado com TDAH

tem esta particularidade, mas na escola inclusiva o que se propde é também essa
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visdo individualizada dos educandos que sé trara beneficios tanto para eles quanto
para a escola.

Discute-se sobre a necessidade do aluno diagnosticado com TDAH
receber reforco escolar, que pode ocorrer ao freqgiientar uma sala especial ou com
um periodo maior de aulas para suprir possiveis dificuldades no aprendizado, mas
esta necessidade deve ser analisada caso a caso, considerando-se as dificuldades

apresentadas individualmente.
A separacdo dos alunos em uma classe especial parece nao ser a melhor
forma de tornar efetiva a inclusdo escolar e também para o desenvolvimento do

aprendizado do aluno, o melhor seria analisar em quais aspectos estdo suas

quando necessario e possivel for.

Ndo ha a necessidade de se considerar escolas especiais para
portadores de TDAH, mas existem escolas que possuem um lugar “especial” para
estes alunos, que oferecem um programa ou um ambiente ou educadores que
melhor correspondem as necessidades especiais destes alunos. Estas escolas
podem ndo ser denominadas como especiais para alunos com TDAH, mas

beneficiam o seu aprendizado por respeitar suas diferencas e individualidades.

A inclusdo escolar € um tema que estd sendo estudado e discutido
atualmente de forma intensa, por influéncia das declaragées internacionais, das
legislacbes nacionais sobre o tema, do incentivo para aplicacdo da inclusdo nas
escolas comuns, visto os beneficios que ela pode proporcionar para todos os alunos.

Alguns profissionais da educacdo podem apresentar ainda alguns
preconceitos contra a inclusdo ou, até mesmo, contra a crianga com diagnostico de
hiperatividade em decorréncia da idéia de que ela pode atrapalhar a aula, ser
indisciplinada e até mesmo vé-la como agressiva. Tal idéia parte da incapacidade e
da falta de informacgdes deste profissional, que se bem orientado, em consonancia
com outros profissionais da area educacional e médica, tentem a humanizar a visao
que este educador tera da crianga com diagnéstico de hiperatividade, enxergando
que se trata de uma crianga comum, mas que apenas pode ter necessidades

educacionais especiais.



Existem diversos estudos a respeito dos possiveis problemas

enfrentados pelos professores com a educagao para os alunos diagnosticados com

a concentracéo em atividades longas entre outras caracteristicas comportamentais.
Os autores destes estudos sugerem algumas atitudes, como atividades e
metodologias que favorecam a participacdo deste aluno tornando suas
caracteristicas, ao invés de um problema, uma nova forma de participagido e de
ensino. A retirada de materiais que possam distrair os alunos, a utilizacdo de
materiais pedago6gicos mais interessantes - as criangas atualmente tem contato com
diversas tecnologias de informagdo e de entretenimento, e a escola pode se
beneficiar com a utilizacdo destas novas tecnologias para manter a atengdo e
participacdo dos alunos - , facilitando seu aprendizado e estimulando seu
seu rendimento escolar, além de tornar a escola mais atual e estimulante,
diminuindo a evasao.

O ndmero de alunos por sala de aula também influencia na incluséo e no
aprendizado do aluno diagnosticado com hiperatividade, pois com um niimero menor

de alunos o professor pode desenvolver melhor um trabalho individualizado para

E importante que os professores se interessem pelo estudo do
Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade, para que conhegam melhor seus
alunos portadores deste transtorno. Obter maiores conhecimentos quanto a forma e
metodologias de ensino diferenciadas, buscar na experiéncia de seus colegas
educadores e nas experiéncias de sucesso em escolas tanto publicas como
privadas, novas medidas para serem utilizadas em sua sala de aula, sdo atitudes
inerentes ao profissional da educacéo e comprometido com ela.

O professor ndo pode ficar esperando do Poder Publico o auxilio de
forma satisfatoria nesse processo de formagdo elou capacitagdo, o auto-
conhecimento na efetivagdo da inclusdo escolar, pois lhe serdo disponibilizados
poucos recursos, informacdes e opcdes, necessitando-se muito mais da iniciativa
prépria, da escola e da comunidade, para que se fomente o espirito participativo tao

necessario para a sua realizagéo .



E inerente a profissdo de educador buscar ¢ sentide de educar, transmitir
conhecimentos, também possibilitar a formagao de cidaddos conscientes que

saibam respeitar o préximo, conviver com as diferencas, trabalhar em conjunto,

cooperadamente, auxiliar seus colegas, solidariezar-se, enfim, a atividade do
professor ndo se restringe em repassar seus conhecimentos numa concepgéo
‘conteddista’, mas inserir estas criangas na sociedade, acompanhar seu
desenvolvimento sempre contribuindo para melhora-los.

Ao professor incumbe-se ou delega-se também, a competéncia de suprir
auséncias, de subsﬁtuir muitas vezes a figura materna e paterna, de educar, de
impor limites, de transmitir regras comportamentais, entre outras inimeras atividades
que mesmo ndo sendo de sua responsabilidade, acaba assumindo por
descompromisso ou desinteresse familiar.

Propbe-se que este professor multidisciplinar ou “multifuncional” assuma
mais uma tarefa, educar com competéncia e criatividade o aluno diagnosticado com
TDAH e, que também possibilite a sua inclusdo na escola, conferindo-lhe uma

expectativa de vida projetada em sucessos e minimizada em fracassos.
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