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INTRODUGAC

“Aprendizagem ¢ ¢ resultado da estimulagic do ambiente scbre o individuo j& mature,
que se expressa, diante de wma situago-problema, sob a forma de uwma mudanga de
comportamento em fungio da experiéncia. O processo de aprendizagem sofre
interferéncia de varios fatores — intelectual, psicomotor, fisico, social.” {Coelho & José,

1990)

O presente trabalho iréa retratar sobre um grupo de alunos que apresentam
certa dificuldade em sua aprendizagem e que muitas vezes s&o confundidos com
alunos com deficiéncia mental, ou seja, um mal diagnbstico os classificam de
maneira inapropriada e com isso sua reabilitagéo fica comprometida.

Mas, afinal o que é o disturbio de aprendizagem ou dificuidade de
aprendizagem? Segundo, Kirk e Gallagher (1987, p. 366) criangas com disturbios
de aprendizagem refere-se aquelas que tém um distdrbio em um ou mais processos
psicologicos basicos para a compreensao ou a utilizacéo da linguagem, falada ou
escrita; o disturbio pode se manifestar em uma faculdade imperfeita para ouvir,
pensar, falar, ler, escrever, soletrar ou fazer calculos matematicos.

Tais distarbios incluem condigbes como deficiéncias perceptivas, leséo
cerebral, disfuncdo cerebral minima, dislexia e afasia da aprendizagem. E essa
designagao ndo inclui as criangas com problemas de aprendizagem, decorrentes
principaimente de deficiéncias visuais, auditivas ou motoras, de deficiéncia mental,
de disturbio emocional ou de condicdo ambiental, cultural ou econdmica inferior.

Portanto, o que pretendemos elucidar € qual o papel do jogo, da brincadeira,
enfim da atividade Iddica no desenvolvimento da aprendizagem deste aluno,

considerado por muitos professores como caso perdido e sem solugao.
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Qual a importancia da atividade ludica para a aquisicdo de conceitos e
demais conteudos que requerem a atencgdo, a concentracao, a paciéncia que muitas
vezes esses alunos néc demonstram ier, e tumultuam a sala por sua falta de
habilidade em lidar com conceitos complexos.

Cratty (1975} diz que a utilizagéo de atividades motoras sob a forma de jogos
para o dominio de conceitos, como: linhas retas, curvas, circulo, trigngulo, de letras
minusculas e maiusculas, de cimal/para baixo, direita/esquerda, e, para 0
desenvolvimento de algumas capacidades psicoldgicas, tais como: memdria,
avaliagao e resolucdo de probiemas, podem contribuir para o desenvolvimento
intelectual da crianca.

Partindo desse pressuposto, podemos propor um estudo a respeitc desse
assunto, uma vez qgue, tedricos como Piaget, Vygotsky, Cralty, Claparéde, entre
outros afirmam que © jogo € excelente estimulador da aprendizagem e gue as
criancas assimilam mais facilmente com esses tipos de atividades.

O que visamos € o estudo mais profundo sobre quais os tipos de disturbios
da aprendizagem, bem como, de gue maneira 0s jogos € as brincadeiras
influenciarao na aprendizagem desse grupo de criangas que sofrem discriminacéo
em sala de aula por ndo acompanhar o ritmo da turma.

Sendo assim, o objetivo geral desse trabaino € o de mostrar a importancia da
ludicidade no desenvolvimento € na aprendizagem de alunos com distlrbios de
aprendizagem, guais s8o as causas € 0s procedimeni{os a ser {omado para gue
esse aluno seja tratado de maneira correta e sem discriminacdes em saia de aula,
principalmente para que ele nao se sinta excluido.

Dessa maneira, queremos responder, também, questdes sobre quais os tipos

de jogos e quais as suas finalidades, para que eles sao voltados? Ha diferencas



enire jogos? Eles s&o importanies mesmo no desenvolvimento ou s&o apenas
meros passatempos? O papel do professor € importante nessa tarefa de estimular
o aluno em sua caminhada para o saber? Como 0 jogo auxiliaré essa crianga no
aspecto psicoldgico e emocional dessa crianga.

Tal tema de pesquisa se deve ao fato de gue a crianca com disturbios ou
dificuldades de aprendizagem n&o é deficiente, nela verifica-se um perfil motor
adequado, uma inteligéncia média, uma adequada vis@o e audigéo, em conjunto
com um ajustamento socio-emocional. Entdo porque ha essa dificuidade de
concentragdo, de compreender o que Ihe € falado; como os aspectos emocional e
psicoldgico influenciam nesse desenvolvimento.

Neste ftrabalho, estaremos propondo, entdo, a resposta para esses
guestionamentos € como podemos ajudar esse aluno gue precisa ser reconhecido
como alguém capaz de produzir e seguir adiante em sua vida aduita. Afinal, quem &
esse aluno gue requer atengao especial de professores e porque eles s&o muitas
vezes confundidos com criancas com deficiéncia mental, qual o trabalho a ser
desenvolvido para que ele possa superar suas dificuldades mostrar que ele é capaz

de se desenvolver como qualquer outra crianca de sua idade.
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Como a ludicidade auxiliara na aprendizagem da crianca com Dificuidades de

Aprendizagem

1.0 O que é a Aprendizagem?

Pode ser definida como “resultado da estimulagdo do ambiente sobre ©
individuo ja maturo, que se expressa, diante de uma situagéo-problema, scb a forma
de uma mudanca de comportamento em fungdo da experiéncia’.’

A aprendizagem ndo se restringe somente aos fendmenos educacionais,
como resuitado do ensino. Entretanto, ¢ termo abrange os habitos gue formamos, os
aspeclos de nossa vida afetiva e a assimilag@o de valores culturais. Dessa maneira,
a aprendizagem se refere a aspectos funcionais e resulta de toda estimulagéo
ambiental recebida pelo individuo no decorrer da vida.

Desse modo, 0 processo de aprendizagem sofre a interferéncia de varios
fatores como intelectual, psicomotor, fisico, social, e emocional. Entretanto, toda
atividade humana dependera da maturacdo, pois somente assim, € que se dara a
aprendizagem.

O educando precisa perceber a relagéo entre o que esta aprendendo e sua
vida, isto &, ele precisa ser capaz de reconhecer certas situagbes em que aplicara o
novo conhecimento ou habilidade. Pois, a aprendizagem mecéanica — simples
retencgéo, néo tera significacéo para ele.

A aprendizagem significativa envolve raciocinio, andlise, imaginagdo e ©
relacionamento entre idéias, coisas e acontecimentos. E a familia € quem primeiro

ird proporcionar experiéncias educacionais a crianga, orientando-a e dirigindo-a.

! COELHO, Maria Teresa e JOSE Elisabele da A. Problemas de aprendizagem. Sio Paulo: zi‘lica, 1990.



Essas experiéncias se resumirdo em sentimentos que seus pais tém acerca a
ela e & vida em geral. Se a criancga é desprezada em casa, aprendera a desprezar;
se ela € amada e aceita, aprendera a amar e a respeitar os demais. Alem de que, a
aprendizagem com 08 pais acontece de maneira esponténea e com isso, a crianga
retém com mais facilidade.

G ser humano, para aprender, deve colocar em jogo:

- Seu organismo individual herdado;

- Seu corpo construido especularmente;

- Sua inteligéncia autoconstruida interacionalmente;

O aprender transcorre no seio de um vinculo humano, cuja matriz toma forma
nos primeiros vinculos mae-pai-filno-irmaos, pois a prematuridade humana impbe a
outro semelhante adulto para que a crianga, aprendendo e crescendo, possa viver.

O conceito de aprendizagem tem varios significados néo compartilhados.
Algumas defini¢des incluem: condicionamento, aquisicdo de informagdo, mudanga
comportamental, uso do conhecimento na resolugdo de problemas, construgcéo de
novos significados e estruturas cognitivas e reviséo de modelos mentais. Estes
conceitos de aprendizagem € ensino sS40 expressos em trés principais enfoques
tedricos: Comportamentalista, Cognitivista € Humanista.

Na aprendizagem escolar, existem os seguinies elementos centrais para que o
desenvolvimento escolar ocoira com sucesso: o aluno, o professor e a situagéc de
aprendizagem.

As teorias de aprendizagem buscam reconhecer a dinamica envolvida nos
atos de ensinar e aprender, partindo do reconhecimento da evolugéo cognitiva do
homem, e tentam explicar a relagdo entre o conhecimenio pré-existente ¢ o novo

conhecimento. A aprendizagem nao seria apenas inteligéncia e construcéo de
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conhiecimento, mas, basicamente, identificacdo pessoal e relacdo por meio da
interacaoc entre as pessoas.

ENFOQUES  TEORICOS A  APRENDIZAGEM E A0  ENSINO:
Enfoque Comportamentalista - John B. Watson (1878-1858) cunhou o termo
behaviorismo para deixar claro que sua preocupacdc era com 03 aspecios
observaveis do comportamento. O behaviorismo supbe que o comportamento inclui
respostas que podem ser observadas e relacionadas com eventos que as precedein
(estimulos) e as sucedem (consequéncias). S&o também chamadas teorias
estimulo-resposta. Watson, Paviov, Guthrie, Skinner e Thorndike, sé&o os autores
que mais se destacaram nesta linha de pensamento.

Enfoque Cognitivista - As teorias cognitivas tratam da cognigdo, de como ¢ individuo
“conhece"; processa a informag&o, compreende e da significado a ela. Dentre as
tecrias cognitivas de aprendizagem mais antigas, destacam-se a de Tolman, a da
Gestalt e a de Lewin. As mais recenies e de bastante influéncia no processoc
instrucional sao as de Bruner, Piaget, Vygotisky e Ausubel.

O enfoque cognitivista: encara a aprendizagem como um processo de
armazenamento de informacbes; auxilia na organizagdo do conteudo e de suas
idéias a respeito de um assunto, em uma area particular de conhecimento; busca
definir e descrever como 0s sujeitos percebem, direcionam a atencdo, coordenam as
suas interacbes com o ambiente; como aprendem, compreendem e reutilizam
informagdes integradas em suas memorias em longo prazo;, como oS sujeilos
efetuam a transferéncia dos conhecimentos adquiridos de um contexto para o outro.

Para Vygotsky (1896-1934), o desenvolvimento cognitivo é produzido pelo

processo ae interiorizagédo da interaggo social com materiais fornecidos pela culiura.



As potencialidades do sujeito devem ser levadas em conta durante ¢ processo de
ensino-aprendizagem.

O individuo além de ser ativo, sera interativo, pois forma conhecimentos e
constitui-se a partir de relagdes intra e interpessoais; para Jean Piaget (1981), a
construgdo do conhecimento se da por meio da interacdo da experiéncia sensorial €
da razéo.

A interacdo com o meio (pessoas & objelos) sdo necessarios para o

desenvolvimento do sujeito; enfatiza o processo de cogni¢do a medida que o ser
situa-se no mundo e atribui significados a realidade em que se encontra. Bem como,
preccupa-se com O processo de compreensdo, transformacgéo, armazenamento e
uso da informacéo envolvida na cognigao.
Enfoque Humanistico. esta teoria é norieada pela idéia baseada no principio do
ensino centrado no aluno. Este possui liberdade para aprender, € 0 crescimento
pessocal é valorizado. Tanto 0 pensamento, quanto sentimentos e agdes estéo
integrados.

O autor humanista mais conhecido é Rogers. E a teoria humanista vé o ser
qgue aprende primordiaimente como pessoa; valoriza a auto-ealizagdo e o
crescimento pessoal, vé o sujeito como fonte de seus atos e livre para fazer
escolhas.

A aprendizagem, entdo, ndo se limita somente a um aumento de
conhecimentos, mas influi nas escolhas e atitudes do aprendiz, e o aprendiz & visto
como individuo, e a auto-realizagéo € enfatizada.

E o aluno que nao se enguadra nessas definigbes, poder-se-ia dizer que faz

parte de um grupo de alunocs gue apresentam dificuidades de aprendizagem, mas



quais seriam essas dificuldades e o que elas atrapalham no rendimento escolar do

aluno. A seguir iremos entrar no campo que norteia nosso trabalho.

2.0 Dificuldades de Aprendizagem

Criancas com disturbios de aprendizagem inclui um grupo heterogéneo de
alunos que ndc se encaixa muitc bem nas categorias tradicionais de criangas
deficientes. Visto que, séo criangas com que ndo apresentam deficiéncias visuais,
auditivas, ou mentais.

Essas criangas ndc conseguem aprendem por diversos fatores, mas nao
constituem um grupo de criangas com deficiéncias, pertencem a um grupo
heterogéneo e que tém uma coisa em comum. diferencas intra-individuais entre
capacidade € desempenho.

A expressao “Disturbio de Aprendizagem’” foi introduzida por Kirk & Baterinan
(1962) e tem despertado interesse para a existéncia de criangas que freqlentam as
escolas e evidenciam acentuada dificuidade para o processo de aprendizagem.

Sendo assim, durante muitos anos, as criangas que apresentavam tais
disturbios tém sido isoladas, ignoradas, mal diagnosticadas e rotuladas atraves de
designacbes como “hiperativas”, “portadoras de sindrome hipercinética®, “lesé&o
cerebral minima”, “disfungéo cerebral minima” ou “disfungac na aprendizagem’.

Entretanto, essas criangas que apresentam tais disturbios de aprendizagem
evidenciam integridade emocional, motora (sensorial € intelectual), apenas né&o

conseguem aprender de modo usual ou normail.

2.1 Caracteristicas da crianga com disturbio de aprendizagem

A crianga com disturbio de aprendizagem apresenta:



Capacidade motora adequada;

v

» Inteligéncia entre média e acima da media,

» Audicéo e visdo adeguadas;

Y

Ajustamentos multiplos (alteragéo de um ou mais dos aspectos anteriores.
Por exemplo: disturbio de aprendizagem e surdez ou descoordenagéo
motora).
» Deficiéncia na capacidade para compreender a palavra falada, para ler,
escrever e trabalhar com conteldos matematicos;
» Acentuada deficiéncia na aquisicdo dos conceitos referentes a horas,
diregdes, distancia, orientagdo corporal, comprimento, altura, musica e ritmo;
» Acentuada dificuidade para compreender ¢ significado de expressdes faciais
e 0 comportamento dos outros;
» Marcante dificuldade para compreender o seu mundo € para relacionar-se
com outras pessoas.
Como causas para os disturbios de aprendizagem podemaos citar:
- Orgénicas — saude fisica deficiente, falta de integridade neuroldgica,
- Psiconeurologicas — alteragbes nas fungdes intra e interneuro-sensoriais e
integrativas;
- Psicologicas — alteragbes emocionais caracterizadas por ansiedade, conflitos,
inseguranca, rebaixamento da auto-estima e outras;
- PedagéGgicas — metodologia inadequada, vinculagéo deficiente com a professora,
auséncia de estimulacao, forte presséo, criticas e outras;
- SGcio-culturais — falta de estimulagéo ambiental.
Os disturbios de aprendizagem se dividem em:

1. Disturbios de Leitura: dislexia visual, disiexia auditiva.
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Disturbios de Escrita: desordem de integragdo visuai-motora (disgrafia),
deficiéncia em revisualizacéo, deficiéncia de formulagéo e sintese.

3. Disturbios de Aritmética: discaiculia.

4. Disturbics néo verbais de aprendizagem.

Cada disturbio estudar-se-a separadamente, e a partir de cada um veremos
como a ludicidade seréd benéfica para a aprendizagem desse aiuno.

Segundo Hammil, Leigh, McNutt e Larsen (1981, apud, Kirk e Gallagher, 197,
p. 3677

“Disturbios de aprendizagem € um termo geneérico referente a um

grupo heterogéneo de distlrbios gue se manifestam por dificuldades significativas
na aquisicdo € no emprego das capacidades para ouvir, falar, escrever, raciocinar
ou computar. Esses distirbics s80 intrinsecos ac individuo e presumiveimente se
devem a disfungdo do sistema nervosc central. Embora um disturbio de
aprendizagem possa ocoirer concomitantemente com outras condigbes deficientes
(por exempilo, deficiéncia sensorial, deficiéncia mental, disturbio social e emocional)
ou influéncias  ambientais  (tais como, diferengas  culturais,instrugao
insuficiente/inadequada, fatores psicogeneticos), ndo resuita diretamente dessas
condigdes ou influéncias.”

Em qualquer que seja a definicgdo sobre disturbios de aprendizagem,
perceberemos que ha a exclusdc de criangas com deficiéncia mental, deficiéncias
sensoriais e falta de oportunidade de aprender. Portanto, a crianga com disturbio de

aprendizagem se enquadra em outra defini¢ao.

* KIRK, Samuel e GALLAGHER, James. Educacio da Crianga Excepcional. Sfo Paulo: Martins Fontes,
1987.



No entanto, ha alguns itens que se fazem necessario para que a
aprendizagem ocorra e, uma vez que, estejam comprometidos prejudicarés o aluno
em quest&o.

2.2 Causas dos Distarbios de Aprendizagem

Segundo Kirk e Gallagher (1987}, alguns fatores etiologicos mais comuns
para que ocorra o disturbio incluem:

- Disfungéo Cerebral — Sendo o cerebro o centro de controle do corpo,
havendo algo errado com ele podera ocorrer um problema em qualquer uma das
funcdes fisicas, emocionais e mentais do organismo. Dessa maneira, havendo uma
disfuncao cerebral levara a crianga a ter um distdrbio de aprendizagem.

- Genetica — Em uma familia que ha membros com problemas de linguagem
ou de leitura, percebeu-se que houve grande prevaléncia dos disturbios de leitura,
escrita e solefragdo entre os parentes dos diagnosticados como dislexicos,
fornecendo grandes evidencias de que estas condigbes ocorrem em familias e s&o
consequenitemente hereditarios.

- Privagdo ambiental e nutricional — A falta desses estimulos nos dois
primeiros anos de vida levam a crianga a ter disturbio de aprendizagem, visto que, a
desnutricdo grave no inicio da vida pode afetar o sistema nervoso central, e com isso
a aprendizagem e o desenvolvimenito ficarao prejudicados.

- Fatores bioquimicos — Algumas criangas com disturbio de aprendizagem
podem apresentar algum desequilibrio bioquimico desconhecido comparavel a
fenilcetonuria para os deficientes mentais.

infelizmente, as causas do disturbic de aprendizagein nem sempre séo
visiveis e compreensiveis, muitas vezes a causa n&o é clara e é desconhecida.

Mesmo sendo uma causa neurologica irreparavel, o comportamento € recuperavel.
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Os fatores fisicos, ambientais e psicoiégicos, s&o contribuintes para que haja
uma causa determinada do distarbio apresentado pela crianga. Vejamos como cada
um deles influenciam no desenvolvimentc deja.

Condigbes Fisicas: problemas visuais ¢ auditivos, lateralidade e orientagéo
espacial confusas, imagem corporal ruim, hipercinese (hiperatividade}, subnutrigéo e
outros problemas fisicos que podem inibir a capacidade de aprender da crianca;

Condigbes Psicologicas. incluem disturbios de atencdo, percepgdo e
discriminag&o auditiva e visual inferiores, atraso ou distdrbio de linguagem,
capacidade inadequada de pensamento, memoria auditiva ou visual em curto prazo;

Fatores Ambientais: referem-se as condigdes no lar, comunidade e escola
que afetam adversamente o desenvolvimento psicologico e académico da crianga.
Experiéncias traumaticas, pressfes familiares, inadequagao do ensino ou falta de
experiéncia escolar.

Vé-se que o principal problema para a identificacéo e diagnoéstico de criangas
com disturbios de aprendizagem € apontar o comportamento afipico, explica-lo,
diferencia-lo de problemas semelhantes em outras criangas com deficiéncias e
determinar o melhor programa de recuperacao para melhorar essa deficiéncia.

A crianga sera identificada como aluno com distarbio de aprendizagem a partir
do momento em que ela apresentar falhas em sua aprendizagem, em seu
comportamento e sua falta de compreensé&o acerca de diversos assuntos ensinados
pelo professor. Qu seja, quando a crianga nédo aprende a ler, soletrar, a escrever ou
a calcular. E na fase de educacéao infantil, em que a crianga ainda n&o sabe ler ou
escrever, ela sera identificada como disturbio de desenvolvimento.

O gue observamos nas criangas com disturbio de aprendizagem, n&o é seu

fracasso escolar, mas seu comportamento perante esse fracasso e sua
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aprendizagem. Pois a crianga com disturbio ira demonstrar certas atitudes que far&o
com que o professor cbserve mais atentamente esse aluno.

Os pais também poderdo observar atitudes em seus filhos que poder&o
contribuir para © diagnéstico de disturbio de aprendizagem, afinal a crianga
apresentara fracasso em compreender ou responder a expressdes significativas,
como linguagem oral ou simbolos visuais, fracasso em se ajustar ao ambiente ou ao
seu proprio relacionamento com ele, incluindo controle motor ruim, imagem corporal
& discriminagéo visual e auditiva ruins; e, falta de atencgdo e distdrbios semelhantes.

Tanto pais quanto professor deverdo observar atentamenie a crianga em
varias situacdes, havera de ser feito diagnéstico informal e clinico ¢ tesies baseados
em normas e critérios. Reunir provas, pistas, formular e descartar hipdileses, séo
essenciais para gue se chegue a uma deciséo sobre o disturbio da crianga.

O diagnostico precoce do disturbio de aprendizagem € fundamental para que
se possa orientar pais e educadores acerca daquele aluno, direcionando programas
de reforgo escolar e adogéo de estratégias clinicas e/ou educacionais que auxiliem
no desenvoivimento escolar.

Antes de tudo, dever-se-ia falar scbre o desenvolvimenio psicomotor da
crianga e como ele relacionar-se-a4 com o0s distlrbios de aprendizagem. Afinal, o
desenvolvimento psicomotor engloba o desenvolvimento funcional de todo corpo €
suas partes, (Coelho & José, 1990, p.108).

£ & por meio desse desenvolvimenio que a crianga deixa de lado sua
fragilidade para transformar-se em uma pessoa livre do auxilio alheio. Porque as
atividades motoras desempenham papel imporiantissimo nas suas primeiras

iniciativas intelectuais.
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Sera na primeira infancia, aproximadamente até os (rés anos, que a
inteligéncia é fungéo imediata do desenvolvimento neuromuscular;, somente mais
tarde & que esta associacdo sera rompida e a inteligéncia e a motricidade se
tornaréao independentes.

As etapas em guestio, relacionam-se com um desenvolvimento psicomotor
normal, bem como apresenta qualidades nos movimentos que se integram numa
determinada ordem:

- Precis&o — do zerc aos seie anos;

- Rapidez — dos sete acs dez anos;

- Forga muscular — dos dez aos quinze anos.

Quando o individuo chega aos quinze anos, a sua coordenacao geral aicanga
seu desenvolvimento definitivo, facilitando assim uma educagdo progressiva e
normal. O aumento de forga, de rapidez, de precisdo e facilidade de movimento
ocorrem por meio de dois processos distintos e que se inter-relacionam: a
diferenciacao e a integracdo, gue acontecem de maneira reciproca e simuliénea.

Sendo assim, 0s movimentos se subdividem em:

» Estaticos: que s&o os movimentos que envolvem equilibrio;

» Dinamicos: que s&c o0s movimentos de grupos musculares diferentes, em
agado simuiténea, gue resuitam numa movimentagdo voluntaria mais ou
menos complexa. Ser&o gerais se envolverem 08 membros inferiores e/ou
superiores (por exemplo, saltar, pular, arremessar bolas, correr, outros) e
manuais gque envolvem os movimentos de ambas as maos.

A crianga passara dos movimentos globais aos mais especificos e do

movimento espontaneo ao consciente, se sua evolugdo psicomotora for normal.
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Caso contrario ela tera probiemas de desenvoivimento € prejudicara sua
motricidade.

Além de que, o desenvolvimento psicomotor abrange 0s seguintes aspectos
distintos e que se fardo necessario para saber em qual distdrbio de aprendizagem o
aluno se encaixa:

Esquema Corporal (formacdo do eu) — é através dele que a crianca adquire
consciéncia do proprio corpc e das possibilidades de expressar-se por meio deie.

Laferalidade - a crianga percebe que 0s membros nao reagem da mesma
maneira. Como por exemplo: pular com o pé esquerdo ou com o direito; escrever
com a mao direita ou com a esquerda.

Orientag&o Espacial — a crianca localiza-se no espago e situa as coisas uimas
em relagéo as outras.

Orientagdo Temporal — a crianga situa-se no tempo.

Desenho e Grafismo — a crianca se expressa no papel.

Percebemos que a educagao psicomotora ou a psicomotricidade na vida da
crianga, é importante porque a ela atribui-se uma formacao de base, indispensavel a
toda crianga (seja normal ou com problemas), € que assegura o desenvolvimento
funcional, tendo em conta as possibiiidades da crianca, € ajuda a expandir sua
afetividade e equilibrar-se, por meio do intercambio com 0 ambiente humano.

O professor tera como papel 0 de auxiliar a crianga com ou sem disturbios
através de estimulacdo em sala de aula e encaminhamento, quando necessario. A
psicomotricidade visa prevenir possiveis deficiéncias que a crianga possa apresentar
em sua coordenacéo motora. Dessa maneira, o professor devera trabalhar o maximo
possivel com situagbes em gue jogos e brincadeiras sejam utilizados para gue essa

lacuna seja preenchida no desenvolvimenio do aluno.
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Além de gue, a atividade ludica fara com que a crianga possa se expressar e
desenvolver sua criatividade, sua imaginacdo, sua personalidade e maturagdo da
imagem de seu Corpo.

Na criancga em idade de educacéo infantil, a precis&o no jogo das contragbes
musculares & possivel para as coordenacbes mais comuns, quer dizer que, quanto
mais o professor se utilizar jogos motores com s alunos, mais eles aumentarac sua
forga muscuiar, rapidez e preciséo.

A educacgdo psicomoiora visa primeiramente, ensinar a crianga a ficar
sentada, adquirir uma boa postura, saber ouvir. Somente depois, € que ela sera
capaz de receber ordens, concentrar-se, usar a memoria, executar tarefas do
comego ao fim.

Em relacdo ac desenho e ao grafismo, pode-se dizer qgue sao
importantissimos no desenvoivimento da crianga, pois a evolugao do grafismo ira
depender da evolucao perceptiva e da compreensac da atividade simbdlica. istc &, a
cada etapa alcancgada, a crianga lorna-se capaz de representar, por meio de signos
convencionais, figuras geomeétricas e letras, bem como evolui no dominio grafico, em
que a escrita € seu ponto crucial.

E os jogos e as brincadeiras que parecem inofensivas &aos olhos dos mais
desavisados, na verdade estio preparando tferreno para um aprendizado posterior.
Em cada jogo ou brincadeira ha uma intengao, e é essa intenca@o que iremos falar
mais adiante.

Morais (1988)°, fornece justificativas sobre a importancia de cada pré-

requisito no processo de aprendizagem e sua relagao direta com os disturbios.

"MORALIS, Antonio Manuel Pamplona. Distlirbios de Aprendizagem: uma abordagem psicopedagogica. Sio
Paulo: EDICON, 1988.



Como citado nos paragrafos anteriores, em que a psicomoflricidade € deveras
importante para ¢ desenvoivimento da crianga, Morais iré salientar que:

A imagem corporal implica no conhecimentc adequado do corpo, este
conhecimento abrange: o conceito de corpo — conhecimento consciente e intelectual
do corpo e da funcdo de seus 6rgédos; o esquema corporal; € a propria imageim
corporal, ou a impressao que a crianga tem de seu préprio corpo.

Sera através de seu corpo que a crianga interagira com o mundo gue a cerca.
Desta maneira, o conceito de imagem corporal torna-se indispensavel para qualquer
tipo de aprendizagem, pois, € 0 seu corpo que servira de ponto de referéncia
estavel. E este corpo que servird de base para a aprendizagem de todos 0s
conceitos indispensaveis a alfabetizacgo, como: cima, embaixo; dentro, fora; frente,
atras; aito, baixo, bem como permitird o desenvoivimento do equilibrio corporal e
permitira & crianga dominar seus alos motores de acordo com as delimitagbes
impostas pela folha de papel, ou contornos de um desenho, ou pelo ambiente.

Se a crianga apresenta uma imagem corporal deficiente, ela tera problemas
em orientac&o espacial e temporal; aquisi¢ao de conceitos; equilibrio postural; entre
ouircs.

A lateralidade é o uso preferencial de um do lado corpo — olho, cuvido, méo e
pe€ — para a realizacéo de atividades. A lateralidade cruzada € quando o sujeito tem
preferéncia pela méo de um lado do corpo e pelo olho e pé do lado oposto; e
iateralidade indefinida, caracteriza criangas gue ainda nao se decidiram pelo uso
preferencial de um do fado do corpo, e utiliza indiferentemente um ou outro lado do
corpo para a realizacdo das mesmas atividades.

A lateralidade cruzada, ambidestria ou a lateralidade indefinida podem ser

encontradas em criancas com disturbios de aprendizagem, mas ndo sdo oS



causadores dos disturbios. Geralmente, a grafia de criangas com problemas na
lateralidade é ilegivel, cu apresentam dificuidades de orientagdo espacial nc uso da
folha de papel e posturas inadequadas para escrever.

O conhecimenio de direita e esquerda, também consta como item importante
para o desenvolvimento da crianga, visto que, permite a crianga distinguir o lado
direito e o lado esquerdo em si, nas ouiras pessoas e nos objetos.

Mesmo porque uma crianga que nac distingue direila e esguerda néo
conseguira obter sucesso escolar, pois em nossa sociedade, a leitura e a escrita,
sdo realizadas no sentido esquerda para direila; e a criangca que nac possui tais
nogdes, tende a ndo respeitar esse sentido por ndo saber corretamente ¢ lado
esquerdo e o direito.

A escrita em espelho ou especular, também ¢ oriunda da auséncia de tal
nogao, a crianga troca letras e numeros, alterando palavras e a numeragao.

A orientagéo espacial, se a crianca tem uma boa imagem corporal, ela pode
perceber a posicao que os objetos ocupam, usando como ponto de referéncia o seu
proprio corpo. Sendo assim, a crianga consegue discriminar as diversas posigdes
espaciais que os cbjetos ocupam, compreendendo e assimilando os diferentes
conceitos relacionados com  posicdo espacial: atras, frente; direitalfesquerda;
cimalembaixo, outros.

Dai a importancia de a criancga ter aprendido essa nogéo, para que na escrita
ela n&do confunda letras que diferem quanio a orientacdc espacial e apresentam
dificuldades em respeitar a ordem de sucess8o das letras nas palavras e das
palavras nas frases.

A auséncia desses pré-requisitos acarreta outras dificuidades, tais como:

incapacidade de locomogac dos olhos durante a leitura, ao desobedecer ao sentido



esquerdo-direito e salto de uma ou mais linhas. E na escrila, néo respeitando a
direg&o horizontal do tragado, ocorrendo movimentos ascendentes e descendentes;
néo respeitando o os limites da folha, acumulando as palavras ao sentir que a folha
vai terminar ou, entdo, continuando a escrever na folha contigua.

Orientagdo temporal relaciona-se & audigdo. A crianga precisa caplar e
discriminar a duracéc e a sucessac dos sons, bem como, ela deve dominar
determinados conceitos temporais, como: ontem, hoje, amanh&, dias da semana,
meses, anos, horas, estagbes do ano, outros.

Caso a crianca tenha uma orientagao temporal deficiente, ela podera ter
dificuldades na pronuncia € na escrita de palavras, trocando a ordem das letras ou
invertendo-as; dificuldades na retengdo de uma série de palavras dentro da
sentencga; ma utilizacdo dos tempos verbais; e problemas na correspondéncia dos
S0Ms com as respectivas letras que os representam.

O ritmo esta relacionado com o fator tempo, pois ele consiste numa sucessao
de elementos sonoros no tempc e obedece a uma determinada duragdo. E
trabaihado o ritmo na educacdo infantil para que a crianga obtenha a percepgéo da
ocorréncia de sons e das pausas (duracac e sucessao).

Sem essa habilidade ritmica a crianga, pode ter uma leitura lenta e silabada; a
entonagdo e a pontuacao também sado prejudicadas, uma vez que, S&o
consequéncias das habilidades ritmicas. Na escrita, a crianga pode nao respeitar os
espacos em branco enire as palavras, dificuldades no ordenamento das letras
dentro das palavras, ocasionandc omissdes, ou adicbes de silabas; e falhas na
acentuacdo das palavras, especialmente durante a leitura.

Um dos pré-requisitos mais importantes para a aprendizagem da lingua

escrita e a andlise-sintese visual e auditiva, pcis a lingua portuguesa € uma lingua
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alfabética, isto €, cada letra representa um determinado som. As criangas gue
apresentam dificuidades no processo analitico-sintético, poderdo apresentar
problemas em conseguir dominar o arranjo das letras ou silabas para formar outras
palavras; além de que, as criangas dificiimente faréo a correspondéncia entre cada
som e seu respectivo grafema (letra) gue o representa.

Cutro pré-requisito importante e que precisa ser logo descartado se houver
problemas, & a visdo, ou seja, o perfeito funcionamento dos olhos. A crianga em fase
de educagdo infaniil precisa ser submetida a um treinamento especifico em:
percepcéo e discriminacéo de semelhancgas & diferencas; constancia de percepgéo
de formas e tamanhos; percepgéo de figura-fundo e memobria visual.

Falaremos sobre cada tipo de percepcéo em separado, para gue tenhamos
uma idéia ampla de como aconteceré o disturbio.

A. Fercepcdo e Discriminagdo de semelhancas e diferengas: o
desenvolvimento de habilidades de perceber as semelhancas e diferencas de
tamanho, forma, cor, posicéo e detalhes internos, entre os estimulos apresentados.

Quando a crianca aprende a ler, ela tem que prestar atengdo e assimilar 0s
detalhes internos das palavras (letras), e a configuragac gerali da palavra, € a
relacdo das partes com o todo (relagéo das letras e silabas com as palavras). A
crianga quando apresenta essa dificuldade froca letras, pois néo consegue perceber
0s detalhes das letras e a configuragéo geral das palavras;, havera troca na leitura
tambeém.

B. Consténcia de percepgdo de forma e tamanho. quandoc conseguimos
perceber que um objeto permanece inalterado apesar da posigdo que ocupa no
espago — longe, perto. A constancia permite-nos perceber o tamanho como

constante mesmo gue a imagem desse objeto tenha se tornado menor na retina.



Pela constancia de forma, a crianca podera reconhecer gue as formas sao as
mesmas, apesar de olhadas por diferentes angulos. Criancas com dificuldades em
perceber a consténcia de tamanhc e de forma, apresentaro dificuldades no
reconhecimento de figuras geométricas, e no reconhecimento de palavras ou letras
aprendidas — inseridas em coniextos diversos, ou guando escritas em tipos
diferentes de grafia.

C. Percepgdo de figura-fundo. quando interagimos com o meio ambiente
somos bombardeados por uma grande quantidade de estimulos a nivel visual,
auditivo, ou tatil. Entretanto, nem todos desses estimulos s&c percebidos
significativamente, pois nosso cérebro faz uma selegéo do que devera ser percebido
e assimilado e o que deve ser descartado.

Na escrita, a crianga poderé ter dificuldades em dirigir sua ateng¢do para uma
palavra ou grupo de palavras dentro de um texto ou para letras dentro das palavras.
O problema se encontra na dificuidade em perceber com exatiddo as letras e as
palavras impressas numa folha, pois sua atengéo perceptiva pode aiterar-se entre as
palavras impressas € o branco da folha.

D. Memoria visual: quando retemos com exatidao, a longo ou curto prazo,
uma série de estimulos apresentados visuaimente. Relaciona-se com a atengéo e
com a figura fundo. Na aprendizagem, a memoria visual desempenha papel
importante permitindo gue a crianga forme uma imagem visual das palavras,
facilitando o reconhecimenio rapido e instantaneo dos simbolos impressos durante a
leitura.

E na escrita a crianga utilizara corretamente a grafia ao escrever palavras
formadas por letras, cujos sons podem ser representados por duas ou mais letras

diferentes.



E o acompanhamento visual, que se refere ao deslocamento dos olhos ao
longo da linha, tanto no ato de escrever como 1o ato de ler. Na escrita, os problemas
de movimento ocular incidem diretamente na realizagéc motora de letras, palavras
ou figuras, devido & falta de coordenagéo entre 0s movimentos dos olhos e 08
movimentos da mao.

Em relacdo a coordenacgdo viso-motora, podemos dizer que esse pré-requisito
implica na completa integracdo enire a vis8o e 08 movimentos do corpo —
movimentos gerais ou especificos dos membros. E as criangas que ndo conseguem
coordenar os movimentos da mao com o movimento ocular, terac dificuidades em
todas as atividades que envolvem a coordenagéo visc-motora, olho-mao.

A memoria cinestésica € a capacidade que a crianga apresenta em reter os
movimentos motores necessarios a realizacao gréafica. Com a memorizagao desses
movimentos moctores, permite a crianga a acumulagdo das experiéncias motoras
impedindo-a ao constante reaprender.

A crianga que tem dificuldades em reter os movimentos necessarios a
realizagéo das letras, enfrentara problemas graves na reprodugdo dos movimentos
graficos para a execugéo das letras e das palavras. Bem como, ndo se iembrara do
fracado a ser executado para escrever as letras, seja no ditado ou na escrita
espontanea.

Ainda de acordo com Morais (1988), passaremos para as habilidades
auditivas e que séo pre-requisitos para a aprendizagem. O aparelho auditivo tera um
perfeito funcionamento, e juntamente com © aparelho visual, &€ gue as informacdes
graficas séo recebidas e conduzidas ao cérebro para serem analisadas, comparadas

com outras informagbes e armazenadas na memobria.



Como na habilidade visual, além do bom funcicnamento do sistema auditivo,
existe a necessidade que haja uma estimulagéo em nivel de discriminagdo de sons,
de figura-fundo e memdria auditiva, para o processo de aprendizagem ocoira coim
facilidade.

A — Discriminagdo de sons. é capacidade de perceber e discriminar
auditivamente e, sem ambiglidade, todos o0s sons existentes na lingua falada.
Quando a crianga apresenta dificuldades em discriminar auditivamente sons
diferentes, n&o é possivel reproduzi-los com exatidéo na leitura e na escrita, pois
nac associam um som percebido erroneamente com a grafia correta.

B - Discriminagdo auditiva figura-fundo: a crianga precisa selecionar
auditivamente os estimulos ambientais que necessitam de uma atengdo dirigida e,
ignorar os demais. Essa selec&o fara com que a crianga selecione o que ela precisa
compreender. Se ela ndo consegue fazer essa discriminagéo, terdo 0s mMesmos
problemas que na figura-fundo visual.

C —~ Memcoria auditiva: com a memoria auditiva a crianga retém e se recorda
das informacgbes capladas auditivamente, sendo capaz de fixar € reproduzir,
cralmente ou por escrito, as informacbes recebidas auditivamente e lembrar qual o
som correspondente a um simbolo grafico visualizado.

E para finalizar sobre os pré-requisitos para a aprendizageim, falaremos sobre
a finguagem oral, que serve como alicerce a aprendizagem grafica. Havera, também,
trés modalidades que merecem atengdo:

A) Frolagdo ou pronuncia: € um pré-requisito muito importante, pois a falta
dessa habilidade fara com gue a crianga nao consiga associar sons correspondenites
aos simbolos graficos. Bem como, se a crianga apresentar problemas em associar

0S SONs que ouve, com 08 movimentos articulatorios necessarios a sua reprodugac



oral, apresentara dificuldades em fazer a associagao do que ouviu aos movimentos
gréficos que os represente na linguagem escrita.

B) Vocabulario: sdo as palavras que ela fala conhecendo seu significado
baseado em sua experiéncia. Quanto mais palavras a crianga aprende, maior € sua
compreensdo acerca dos conceitos adquiridos. Se ela nao obtiver um bom
vocabulario, ndo havera compreenséo de boa parie dos textos lidos, € por isso,
estes textos tornar-se-&o cansativos e sem interesse para a crianca.

C) Sintaxe oral: é a habilidade em formular frases oralmente, implicando na
perfeita elaboragéo mental das unidades basicas do pensamento, que s&o as frases.
A crianga precisa respeitar a ordem de apresentacao dos vocabulos, tempos verbais,
concordéncia nominal e os demais complementos. Se a crianca apresentar erros de
sintaxe oral, provaveimente sua escrita sera deficiente, com omissdes de palavras
ou pronomes, mudancas na ordem de apresentagao, erros de concordancia nominal
efou verbal, uso incorreto da pontuagdo, entre outros.

Concluimos nesse item que, a crianga precisa estar bem em {odos os pre-
requisitos falados anteriormente, e a partir, do momenio em que ela apresenta uma
dificuidade em um dos campos acima mencionados, ela adquirira um disturbio de
aprendizagem e quanto antes, o professor detectar esse disturbio, maior seréo as

chances de coirigir essa crianga.

2.3 Tipos de Disturbio de Aprendizagem®
1. Disturbios de Leitura. s&o caracterizados por deficiéncias na discriminagéo,

interpretag&o ou retencgéo de simbolos auditivos ou visuais.

* PAIM, Sara. Diagnésticos ¢ Tratamento dos Problemas de Aprendizagem. Porto Alegre: Artes Médicas,
1992.



DISLEXIA: termo gue se refere a criangas que apresentam seérias dificuldades de
leitura e, consequentemente de escrita, apesar de seu nivel de inteligéneia ser
normal ou estar acima da média. Essa crianga nao apresenta disturbios a nivel
sensorial ou fisico, a nivel emocional, desvantagens socioecondmicas, culturais ou
instrucionais, que possain ser consideradas causas das dificuidades para aprender a
ler. A disiexia pode ser:

1.1 Dislexia Visual — € a marcante dificuldade para diferenciar, interpretar ou
recordar as palavras devido a uma disfungéo do Sistema Nervoso Central — SNC.

As criangas que tém esse tipo de disiexia, apresentam as seguintes
caracteristicas:
- Dificuidades para a discriminagéo visual, confundindo as letras € as palavras que
parecem semelhantes;
- Baixa velocidade de percepcao visual, isto €, examinam lentamenie as palavras e
nao conseguem reconhecé-las com rapidez como sendo iguais ou diferentes,
- Tendéncia a reverséao, tanto na leitura quanto na escrita (pela — dela),
- Tendéncia para a inverséo (u —n);
- Dificuidades para seguir e reter sequéncias visuais, ou seja, conhecem todas as
letras da palavra, mas ndo conseguem lembrar a sua ordem,
- Desordens de memdria visual dificultando a recordagéo de palavras escritas, como
também numeros, notas musicais ou outros tipos de figuras;
- Desenhos inferiores e carentes de detalhes;
- Dificuidades de andlise e sintese visual, isto é, ndo conseguem relacionar as partes
ao todo;
- Acentuada deterioragao das habilidades visuais;

- Preferéncia por atividades auditivas;
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- Dificuldades em certos tipos de jogos e esportes os quais exigem habilidades
visuais.

1.2 Dislexia Auditiva: & a incapacidade para relacionar 0s componentes
visuais das palavras aos seus equivalentes auditivos. As criangas portadoras desse
disturbio, apresentamn:

- Disturbios de discriminagéo e de percepgao auditiva gue impedem o uso da andlise
fonética (sons iniciais — dia/deu; e soris finais mai/lar);

- Dificuldade com a anélise ¢ sintese éuditiva, Ou sgja, nao consegue dividir uma
palavra em silabas ou em sons individuais e, também nao consegue combinar partes
de palavras para formar um todo;

- Acentuada dificuldade para reorganizar sons ou palavras auditivamente, quando
olha uma palavra & incapaz de dizé-la mesmo que conhega ¢ seu significado;

- Disturbio na formacao de sequéncias auditivas;

- Prefere atividades visuais.

2. Disturbios de Escrita. alguns disturbios de aprendizagem somente ocorrem na
forma escrita, sendo que outras formas de comportamento verbal permanecem
intactas. Divide-se em:

2.1 Desordem de integracac Visual-Motora (Disgrafia). a crianga consegue
falar e ler, mas néo executa os padrées motores para escrever ou copiar letras,
nameros ou palavras. Em outras palavras, a disgrafia € uma deficiéncia na qualidade
do tragado grafico sendo que, essa deficiéncia, n&o deve ter como causa um deéficit
intelectual efou neuroibgico.

2.2 Deficiéncia em Revisualizagao: a crianga n&o consegue revisualizar letras
ou palavras, e portanto, n&o é capaz de escrever espontaneamente nem mesmo

atraves do ditado. Ndo ha evocagéo de imagem visual quando ouve a forma falada.
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Consegue copiar, porém nédo demonstra capacidade para escrever as ietras
quando ditadas.

2.3 Deficiéncia de Formulacdo e Sintese: € a incapacidade de organizar os
pensamentos de forma adequada para a comunicagao escrita.

A crianca com desordens de formulagao escrita consegue ter linguagem oral
superior, boa compreens&o de leitura, capacidade para copiar a palavra escrita, mas
nao consegue expressar as idéias por escrito.

3. Disturbios de Aritmética — Discalculia: os disturbios de aritmética caracterizam-se
pela incapacidade para compreender os principios e processos matematicos.

E de fundamental importancia a determinagéo do nivel de capacidade ¢ a
natureza da desordem. As caracteristicas da crianga com discalculia séo as
seguintes:

- Acentuada dificuldade para distinguir diferengas em formas, tamanhos,
guantidades ou comprimentos;

- Marcante dificuldade para calcular distancias e fazer julgamentos relacionados e
organizagao visual-espacial;

- Alteragdes significativas da imagem corporal, ou seja, conhecimento incompleto ou
errdneo de seu préprio corpo;

- dificuidade de integragao visual-motora;

- Desorientagéo e dificuldade para distinguir entre direita e esquerda, bem como
ausencia do sentido de diregéo;

- Concepgéo limitada de disténcia e do tempo;

- Incapacidade para estabelecer correspondéncia univoca;

- incapacidade para contar com sentido e para estabelecer a relagéo entre o simbolo

€ a guantidade,



- Incapacidade para associar os simbolos auditivos e visuais, conta mas ndo
- Incapacidade para aprender os sistemas cardinal e ordinal de contagem e também
para visualizar conjuntos de objetos dentro de um grupsc maior;
- Incapacidade para compreender o principio de conservagao de quantidade, para
executar operagbes matematicas e compreender o significado dos sinais de
operacao;
- Incapacidade para compreender a organizagao dos humeros na pagina, e tambem
0s principios de medida; |
- Incapacidade para escolher os principios para solucionar situagdes probiemas
envolvendo raciocinio matematico.
4. Distarbios Néo Verbais de Aprendizagem:. referem-se a uma deficiéncia em
percepcao social, isto €, uma incapacidade que impede a aquisigdo do significado
dos aspectos nao-verbais da vida diaria, embora com um funcionamento inielectual
verbal situado na média ou superior & média para sua faixa de idade.

As principais caracteristicas sao:
- Incapacidade para compreender o significado de muitos aspectos de seu ambiente;
- Incapacidade para aprender o significado das acbes dos outros, como gestos,
expressdes faciais, caricias e atitudes afetivas e repressivas;
- Incapacidade para compreender a brincadeira do faz-de-conta e também para
antecipar;
- Acentuada dificuidade para compreender a relevarncia de tempo, espacgo, tamarniho,
direcao e varios aspectos da pessoa € de autopercepgao;
- Marcante dificuldade para compreender e interpretar o sentido através de gravuras
€ que elas representam aigo no ambiente;

- Incapacidade para perceber detalhes importantes em desenhos;
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- Dificuldade para realizar tarefas rotineiras e péra compreender o significado de
situagbes de perigo;

Quando for detectada a presenca de indicadores de disturbios de
aprendizagem, a crianga devera ser encaminhada para uma avaliagéo diagnostica
psicoeducacional. Bem como, seu atendimento sera realizado em ciasses comuns —
com atendimento individualizado, e/ou salas de recursos.

A seguir veremos como a atividade ludica ira influenciar na aprendizagem

dessas criancas com disturbios educacionais.

3.0 A ludicidade auxiliando a crianga com disturbio de aprendizagern

remos abordar neste item sobre como as atividades ludicas favorecem a
aprendizagem dos alunos, e em especial aqueles com distarbios de aprendizagem.
Novamente, iremos enfocar que a psicomotricidade na vida da crianga € de suma
importancia, e gue por meio dela &€ que conseguiremos que a crianga adquira certas
posturas que a fagam aprender meihor.

Cabera ao professor ajudar e muito, em todos 0s niveis, esses alunos, seja na
estimulagéo para o desenvolvimento cognitive e para o desenvolvimento de aptidées
e habilidades, como na formacdo de atitudes através de uma relagdo afetiva
saudavel e estavel, sempre respeitando e aceitando a crianga do jeitc que ela &.

Sera na época da educagao infantil que a crianga adquirira certas atitudes em
relagdo ao seu aprendizado, como execugao de movimentos amplos, transporie de
objetos, exercitar movimentos de pinga com o polegar € o indicador. Bem como, ha a
necessidade de movimentar ac maximo os dedos, as articulagées do brago, do pulso
e das maos, para perceber 0s tipos de pressdo, de resisténcia, de temperatura e as

formas do cbjeto.
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E na época da alfabetizagdo que a crianga precisara utilizar a mao para

escrever e os olhos para ler. Como também, deverd dominar 0s movimertos

adequados para estas habilidades.

A atividade IGdica na educagdo infantii ou demais séries iniciais iréa

desenvoiver a atividade criadora necesséria para a expressaoc da personalidade e a

maturagéo da imagem do corpo.

Algumas condutas psicomoloras s&do essenciais para que ocorra a

aprendizagem e deve desenvolver tais habilidades para acompanhar o ritmo de

todas as criancas da sala.

%

As chamadas Condutas Motoras de base envoivem:

Coordenacdo dinamica global — que €& a capacidade de mobilizagéo e
utilizagdo dos grandes feixes musculares. Rolar, sentar, engatinhar, pular,
correr, saltar e arremessar sao habilidades desenvolvidas gradativamenie e
cada uma delas apresenta uma justificativa educacional, isic &, seu
desenvolvimento ou integracao € fundamental para o desenvolvimento
neurofisiologico.

Coordenagao motora fina — € a capacidade de controlar os pequenos feixes
musculares, para exercicios finos. perfuragdo, recorte, colagem, encaixes,
abotoar, amassar, modelar. Presume coordenacdo visc-manual,
possibilidade de repetico precisa dos gestos, independéncia lateral (direita-
esquerda), adaptagéo ac esfor¢o muscular.

Equilibrio - é a capacidade de coordenar a distribuicdo do peso corporal em
relacdo ao eixo central de apoio € de sua gravidade. Seu desenvolvimento
esta vinculado ao ténus muscular. Pode ser estatico (colocar-se em pé) e

dinamico (movimentacao).



> Respiragéo — € o processo de movimentag&o do oxigénio, esta vinculado ao

processo circulatdrio que estabelece o fransporte de oxigénio entre os
pulmdes e os tecidos musculares. O freinamento e a realizaggo adequada da
respirac@o acompanham e condiciona a execugao € o desenvolvimento das
atividades, proporcionando sua facilitagdo e maior rendimento, alivio das

tensdes, sendo base para estados de relaxamento.

Condutas Neuro-Motoras:

Esquema corporal — é a percepgado do corpo numa representagao mental, a
integracao das nocbes espaciais e temporais, a conexaoc coim oulra pessoa
através do contato corporal, a evolugdo de movimentos e de postura. E por
dos movimentos que a crianga chega ao conhecimento de sei corpo e a
consciéncia de tal fato que a leva a primeira experiéncia do espaco, que leva
as descobertas posteriores.

Lateralidade ~ € a capacidade motora de percepgac integrada dos dois lados
do corpo. direito e esquerdo, € o elemento fundamental de relagao e
orientagdo com ¢ mundo exterior. Reconhecimento dos conceitos de direita e

esquerda.

Condutas Perceptivo-Motoras:

» Percepgéao € a capacidade de reconhecer os estimuios em que, alem da

recepcéo das impressbes sensoriais do mundo exterior ou de seu proprio
corpo, incluem-se também a discriminacdo, a selecéo € a identificagéo dos

estimulos na sua correlacdo com experiéncias anteriores e similares.

Capacidades Ferceptuais

Capacidades Perceptivo-Visuais:

.

=

Figura-fundo — € a capacidade de diferenciar e distinguir a figura como centro
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da atencdo e o fundo, como estimulo acessotrio e secundario. Essa
capacidade € necessaria para a analise e sintese de palavras, frases ¢
paragrafos — indispensavel a aprendizagem da leitura.

» Viso-motora — é€ a capacidade de integrar numa relagdo significativa
movimentos corporais e aquisigbes visuais, € fundamental na aprendizagem
da linguagem escrita — olhos-méao.

» Consisténcia da forma — € a capacidade de reconhecer e identificar qualquer
figura independentemente de seu tamanho, posi¢do ou material, por
exemplo, reconhecera um retangulo em um livio, numa caixa ou numa
janela.

» Posicdo espacial — € a capacidade de reconhecer e perceber uma
determinada forma em qualquer posicado no espaco, permite diferenciar ou
discriminar um conjunto ou série de figuras relativamente semelhantes, mas
diferentes entre si. Ex.: b d, p g

» Relagbes espaciais — consistem na capacidade de reconhecer a posicdo dos
objetos entre si e a sua relagédo com o individuo, é a capacidade que permite,
por exemplo, reconhecer uma sequéncia de palavras numa frase, ou de
letras numa palavra. Ex.: tio — oit — i — oti — ito — iot

Audigéo, Tato, Olfato e Paladar.

» S&o as capacidades mais importantes na orientacdo espago-temporal e
explorag&o do meio. Discriminagéo e localizagdo de sons, memoria auditiva;
percepcao e discriminagao tatil e visual; textura, espessura, largura,
tamanho, formas, memoria visual e tatil, cores, entre outros; percepcdo e
discriminacac de odores e sabores, memobria.

Organizagéo Espacial



» E a capacidade de se localizar e localizar no espago circundante, proximo e
distante. Envolve os conceitos de dentro-fora, em cima-embaixo, para baixo-
para cima, sobre-sob, frente-iras, entre outros.

» Qrganizagdo Temporal

E a capacidade de se orientar em fungdo de espacos de tempo, avaliar a

ordem, duragdc e sucessdo dos eventos; o tempo €& simultaneamente
duracao, ordem e sucessdo. A integracéo desses fatores € necessaria para a
estruturac&o temporai do sujeito.

» O tempo é considerado sob dois aspectos: biolGgico — propric de cada
individuo, ritmo bioibgico. E externo ou conceitual: aqueie ao qual nos

adaptamos, & marcado pelas convengoes.

\d

Disténcia — pode ser fisica: calculada em metros e centimetros ou afetiva:

“longe dos olhos, perto do coragdo’.

A\

Ritmo — externo: que organizam a sucessao dos eventos naturais (estagbes
do ano, horas, floragdo) e Interno. batidas cardiacas, respiracéo,
funcionamento corporal.
Orientacédo Espaco-Temporal
> E a adaptacdo ao mundo dos objetos e as regras da vida: hora de comer, de
dormir, trabalhar, estudar; localizag&o espacial e avaliagéo espaco-temporal.
Dessa maneira, poderemos perceber qual € a evoiugdo do desenvolvimento
da crianga e com isso, poderemos deduzir se a crianga tem ou ndo algum disturbio
de aprendizagem efou psicomotor.
Outra maneira de observarmos o desenvolvimento da crianca, € segundo 0s

estagios de desenvolvimento de Jean Piaget, por meio desses estagios percebemos
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gual a evolugéo da crianga em varias etapas de sua vida. £ como o jogo € a
brincadeira iréo ser introduzidos na vida da crianga.

Piaget (1875) diz que “a aquisi¢do do conhecimento acontece a partir de uma
interacdo entre o sujeito e 0 objeto. A crianga consirdi seu conhecimento no contato
com o ambiente e o meio social”.’

O desenvolvimento cognitivo é compreendido em quatro esiggios ou
periodos, em que cada um desses por sua vez define um momenio do
desenvolvimento como um todo a partir dos quais a crianca constroi suas estruturas
cognitivas:

O primeiro periodo, chamado sensorio-motor esta dividido em seis estagios
gue compreendem os dois primeircs anos de vida da crianga.

-Estagio 1 (do nascimento até um més), o recém-nascido apresenta um
comportamento que se caracteriza por refiexos inatos (buscar com os labics, sugar,
agarrar), que se tornam mais eficientes e combinam-se mutuamente na formagéo
de esquemas primitivos, tais como buscar-e-sugar. O bebé & egocéntrico, sem
gualquer consciéncia do eu como tal ou a distingéo entre 0 eu € 0 MUNAo externo.

- Estagio 2 (um a quatro meses), através de descobertas acidentais, o bebé
comeca a definir os limites de seu proprio corpo. Repete seus movimentos para
prolongar essas experiéncias, combinando, por exemplo, o olhar € o agairar,
formando assim uma organizagdo mais complexa do comportamento, denominada
preensé&o.

- Estagio 3 (guatro a oito meses), o bebé aprende a adaptar os esquemas

familiares e novas siluagbes empregando-os para prolongar os espetaculos

’ PIAGET, Jean. A formagiio do simbolo na crianga. lmitagfo, jogo e sonho. Imagein ¢ representagio. Rio de
Jancire: Zahar, 1975.
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interessantes. Agora, seu interesse & mais com o mundo ao seu redor do que a si
mesmo, procura alcancar 0s objetos, desde que possa vé-los, porém, ¢ que esta
fora do seu campo de viséo esta fora da mente. Emprega os esquemas habituais de
maneira magica, como se considerasse suas agbes capazes de determinar a
ocorréncia de eventos externos nao-relacionaveis.

- Estagio 4 (cito a doze meses), pode-se observar o surgimenio do
comportamento intencional, a medida que o bebé afasta os cbstaculos do caminho
Ou usa a mao de um dos pais para alcangcar ¢ que deseja. Pode procurar oS
bringuedos parcialmente oculios cu escondidos bem diante de seus olhos, emprega
08 esquemas conhecidos de novas maneiras, combinando-o0s & coordenando-os
para adequa-ios a novas situagbes. Seu comportamento antecipatorio e sua
imitacao de sons revelam os primérdios da meméria e da representacéo.

- Estégio 5 (doze a dezoito meses), a crianca comeca a experimentar
sistematicamente, variando seus esquemas em um tateamento orientado.
Empregam novos meios, tais como bastées e correntes para atingir os objetivos
desejados, ou encontra novos usos para objetos ja conhecidos. Pode encontra-ios
onde o viu peia ultima vez, mas ndo interfere nos resuitados dos deslocamentos
nao-vistos. Reconhece fotografias de pessoas e objelos conhecidos & pode
acompanhar instrugbes verbais simples.

- Estagio 6 (dezoito a vinte e quatro meses), esse esltagio & a transicdo
sensoério-motora para a de representagdo. A crianga inverita novos meios através da
deducdo mental, o tateamento por ensaio e erro ja ndo é fisicamente executado,
mas sim simbolica ou mentaimente. A crianga se mostra capaz de deduzir os
deslocamentos invisiveis de um objeto escondido; sabe claramente que este

continua a existir, mesmo quando ndo o vé (permanéncia do objeto). Comeca a
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usar simbolos na linguagem e nas brincadeiras de faz de conta; recorda-se de
acontecimentos passados e 0s imita na ocasido posterior. Demonstra orientagdo,
intencionalidade e os primordios do raciocinio dedutivo, juntamente com uma
compreensdo primitiva de espago, do tempo e da causalidade, a crianga esta
entrando no periodo da representacao simbolica.

Segundo periodo, pré-operacional que vai dos dois aos sete anos.

No estagio pré-conceitual a crianga opera em nivel de representagéo
simbdlica, 0 que se evidencia na imitagdo e na memdria exibida no desenho, no
sonho, na linguagem e na atividade do faz-de-conta. Surgem as primeiras tentativas
super generalizadas da conceituagdo, nas quais 0s representantes de uma ciasse
néo s&o distinguidos da propria classe (por exemplo, todos 0s cées 880 “0 ¢&80").

Embora a crianca atue de modo bastante realista no mundo fisico, ainda &
egocéntrico e dominado por um sentimento de onipoténcia magica, presume gue
todos ©s objetos naturais estejam vivos e sejam dotados de sentimentos e
intencbes, porque isso € o que se da com ela. Raciocina que ocorre
coincidentemente entre si uma relagdo de causa e efeito; presume gue 0 mundo
seja como se afigura em seus olhos, n&o consegue conceber mentaimente o pornito
de vista de outra pessoa.

Terceiro periodo, operatério-concrelo, sete a doze anos.

Durante a primeira € a segunda série, ha uma transi¢cdo gradual para o
periodo de operacbes concretas que se prolonga até a idade de onze ou doze anos.
Neste estégio, a crianga pensa logicamerite sobre as coisas que experimentou & as
manipula simbolicamente, como nas operagbes aritméticas. Atingiu o conceito de
conservagao e reconhece que uma xicara de leite tem ¢ mesmo volume, quer seja

em um copo alto e estreito, gquer em um baixo e largo. Uma conquista



extremamente importanie € o fato de ser agora capaz de raciocinar
retrospectivamente e prospectivamente no tempo. A isso Piaget denomina
reversibilidade; essa caracteristica acelera imensamente o raciocinio do tipo “se
2+2=4, entao 4-2 deve serigual a 2”.

Vemos aqui o espiral ascendente do desenvolvimento intelectual, evoluindo
desde o conhecimento elaborado a partir das experiéncias concretas do periodo
sensorio-motor até a capacidade de representar simbolicamente essas experiéncias
e, por fim, pensar nelas de modo abstrato. A crianga na escola fundamental pode
dispor as coisas em series, classificando-as em grupos e executar ouiras operagdes
I6gicas. Se ihe mostrarmos um bastdo “A” mais longo de que um bastdo “B” e
depois um bastdo “C” mais curto que o bastdo “B”, ela deduzira que o bastéo “A’
deve ser logicamente mais longo que o “C”, sem precisar vé-ios em um nivel
sensorio-motor.

Quarto periodo, operatério formal, compreende dos doze anos a idade
adulta.

Em algum ponto em torno dos onze ou doze anos, a crianga se torna capaz
de raciocinar logicamente sobre as preposicbes, coisas ou propriedades abstratas
que jamais experimentou diretamente. Essa capacidade de hipatetizar caracteriza o
periodo de operagdes formais, o ultimo e mais elevado periodo no modelo do
desenvolvimento de Piaget. O estudante é capaz de raciocinio indutivo & dedutivo,
baseado na forma de uma preposi¢gédo dada, seu conhecimento do problema pode
ser puramente hipotético, mas a despeito disso, é capaz de elaborg-lo até a sua
concluséo logica. Os exemplos desse tipo de raciocinio inciuem problemas de
matematica ou quimica, ou experimentos que manipulam diversas varidveis de

modo sistematico, levando em conta todas as permutagbes e combinacbes
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possiveis.

Vimos que em cada etapa de desenvolvimento a crianca € capaz de alguma
atividade diferente e nova, dessa maneira o que for apreendido por ela em sua tenra
idade, ela jamais se esquecera, ou entado sempre utilizaré esses conceitos quando
necessario.

A crianga com disturbio de aprendizagem terd a mesma seqgléncia de
desenvolvimento, entretanto, em alguma parie do caminho ela ira perceber que algo
esta errado e que ela nd&o consegue acompaniar seus colegas.

Nesse momento que o professor devera introduzir em suas aulas 0s jogos €
as brincadeiras para que esse aluno possa alcancar o que foi perdido de maneira
alraente e agradavel. O jogo sera um meio para levar o aiuno com disturbio de
aprendizagem a real aprendizagem, ou seja, através do jogo 0 aluno aprendera sem

se dar conta de que esta aprendendo.

3.1 Tipos de Jogos

Piaget (1976, apud Aguiar, 2001, p. 37)°, diz que a atividade iudica é o bergo
obrigatoric das atividades intelectuais da crianca, sendo assim, indispensavel a
pratica educativa. Para ele o0s jogos n&o s&o meras formas de desafogo ou
entretenimento para gastar energia das criangas, mas s&0 meios que contribuem e
enriquecem o desenvolvimento intelectual.

Se 0 jogo € visto como algo que estimula e leva 0 a crianga a aprender de

maneira descontraida, entdo, ele sera o meio que fara com que a crianca com

¢ AGUIAR, Jodo Serapido de. Jogos para o Ensino de Conceitos: Leitura ¢ Escrita na Pré-Escola. Campina,
SP: Papirus, 2001
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disturbio de aprendizagem consiga apreender conceitos ou gue melhore sua postura
diante de suas dificuldades.

Qualquer que seja 0 jogo, se ele for voitado para o ensino, certamente estara
fazendo um papel deveras importante no desenvolvimento da crianga com distarbio
de aprendizagem. Uma vez que as atividades apresentadas aos alunocs seréo de
maneira atraente e motivadora, e n&o de maneira formal que fara com a crianga ja
sinta que ira fracassar.

Outro autor que considera a importéncia do jogo para a aprendizagem &
Decroly (apud Brougére, 1998), ele cita que os jogos educativos constituem somente
uma das multiplas formas que © material dos jogos pode assumir, mas tém como
objetivo dominante o de fornecer a crianga objetos que possam favorecer o
desenvolvimento de certas funcbes mentais, a iniciagdo a certos conhecimentos e
também permitir o exercicio das capacidades atentivas, retentivas e intelectuais da
crianga, gragas aos fatores estimulantes extraidos da psicologia do jogo.7

Sera durante os primeiros anos de vida que a aprendizagem de certos
conceitos-chave seréd ferramenta indispensavel ac desenvolvimento da habilidade de
pensar. Sendo assim, a crianga precisa aprender a generalizar, identificar,
classificar, agrupar, ordenar e combinar. Hartley (1971) conciui que a crianga
também tem a necessidade de aprender a lidar com idéias tais como forma, cor,
textura e consisténcia.

Para Piaget (1975), cada ato de inteligéncia &€ definido pelo equilibric entre
dois mecanismos. assimilagdo e acomodagio. Observando que, por acomodagéo
entendemos. como a modificagéo de um esquema ou de uma estrutura em fungéo

das particularidades do objeto a ser assimilado.

" BROUGERE, Gilles. Jogo e Educagdo. Porto Alegre: Artes Médicas, 1998.
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A acomodacgao pode ter de duas formas - ou Criar um novo esguema no gual
se possa encaixar o novo estimulo, ou modificar um ja existente de modo que ©
estimulo possa ser incluido nele.

E na assimilagdo, como o processo cognitivo de colocar (classificar) novos
eventos em esquemas existentes. E a incorporacdo de elementos do meio externo
(objeto, acontecimentos, outros) a um esquema ou estrutura do sujeito.

Em outras palavras, € o processo peio qual o individuo cognitivamente capta
o ambiente € o organiza possibilitando, assim, a ampiliagéo de seus esquemas.
Na assimilagdo o individuo usa as estruturas gue ja possui.

Apds ter havido a acomodagdo, a crianga tenta novamente encaixar ©
estimuio no esquema e ai ocorre a assimilacéo. Por isso que, a acomodacgao néo &
determinada pelo objeto & sim pela atividade do individuo sobre este, para tentar
assimila-lo.

E jogando (brincando) é que a crianca chega a adaptacdo compieta que
consiste numa sintese progressiva da assimilagdo com a acomodagéo, o que de
outro modo seria dificil de acontecer.

Novamente, percebemos o quéo € importante a atividade ludica para a
crianca, € em especial a crianga com distarbio de aprendizagem. Pois, se a crianga
a0 adentrar a escola e o professor perceber que ha algo errado com ela, mesmo gue
ela seja diagnosticada como portadora de disturbio de aprendizagem, sabe-se que ©
jogo e a brincadeira a fardo compreender conceitos e sabera que seu trabalho néo &
invalido aos olhos do professor.

O jogo e importante, tanto social quanto culturaimente, sendo assim, qualquer
gue seja o jogo, o sujeito encontra o outrc no jogo ou pode utilizar um certo nimero

de regras e se ritualizar de acordo com as contribuigbes da cultura.
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Para autores como K. Gross (apud Ajuriaguerra, 1991)8,_, classifica os j0gos
COMOo um exercicio preparatoério, durante o qual a crianga age sempre de maneira
que anuncia as atividades futuras do adulto. Diz também, haver o jogo de fungéo
geral, que s&0 os jogos de experimentacdo e 0s jogos de fungao especial, que s80
0s jogos preparatdrios para a luta, para o papel na familia, entre outros. Entretanto,
essa classificagio implica apenas, uma pré-suposicéo tedrica que, ndo parece
demonstrada.

E Piaget (1975) propbs uma classificacao que se baseia sobre a estrutura,
mas serve como instrumento de analise e de evolugdo do jogo, de acordo com a
faixa etéria da crianca. Ele faz a distingdo em trés grandes estruturas:

» Jogos de exercicio. s&0 0s jogos que ndo tém estrutura, consistem,
simplesmente, na utilizacdo prazerosa de uma conduta gualquer, sem que a
utilizacéo ludica da conduta a modifique em sua estrutura.

» Jogos simbélicos: acrescentam ao exercicio um elemento estrutural novo — 0
simbolo e a ficgdo; € a capacidade de representar por gestos uma serie de
realidades n&o atuais, ausentes ¢ nao aparentes no campo perceptivo do
momento, & o jogo do “como se’.

» Jogos de regras: que é tradicional, séo transmitidos de geragéo em geragéo e
que séo instituictes sociais propriamente ditas.

A curva de evolugéo dessas trés categorias sédo distintas e em cada uma
delas se referira ao jogo como: © jogo de exercicio crescera em imporiancia durante
0s primeiros meses, depois deciinard progressivamente. A do jogo simbdlico
comecgara mais tarde, com a fungdo simbolica durante o segundo ano; ela passara

por um apogeu durante a primeira infancia e decrescera em seguida; E o jogo de

¥ AJURIAGUERRA, J. de. Manual de Psiquiatria Infantil. Rio de Janeiro: Masson, 1991.
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regras, gue inicia durante a primeira infancia, a titulo de imitagdo do jogo de regras
dos mais velhos; iré4 se constituir em jogos esponténeos (espontaneamente
organizados). Crescera em seguida perdurando até a idade aduita.

C jogo de exercicio é precoce porque ele ndo supde uma estrutura ludica
particular, ele & apenas uma repeticao das atividades ndo [udicas por exercicio ou
adquiridas, repetigéo essa, que assume um sentido lidico a medida que o prazer
funcional, ou o prazer de motivar, se impde a adaptagédo propriamente dita.

O jogo simbélico aparecera mais tarde, pois ele supbe a representacéo da
imagem mental. A crianca, tem a necessidade de simbolismo, porque a linguageim
néo lhe é suficiente, porque a linguagem envolve palavras comuns a todos 0s
sujeitos que falam a mesma lingua, e as palavras se referem a conceitos que sao
meios de troca € nac ferramentas individuais do pensamenio.

O gesto e o simbolo desempenhardo um papei de instrumento evocador, de
instrumento que permite reviver para compensar, para liquidar, para satisfazer um
interesse ou nao importa que outra finalidade do ponto de vista afetivo.

E o jogo de regras € o produto da vida coletiva € engendra esta realidade
nova que € a regra, ao mesmo tempo em que elimina esta realidade centrada no
Ego, que é o simbolismo, portanto, o jogo de regras cresce em importancia com a
idade.

Se 0s jogos de regras se tornam a forma essencial de jogos para aduiltos, os
jogos de exercicio € os jogos simbdlicos nao séo por isto eliminados completamente.
Apresentamos resquicios dos jogos de exercicios quando brincamos com uma
caneta sem motivo aparente; e dos jogos simbdlicos ac contarmos uma historia para

alguém.



Bijou (1978, apud Aguiar, 2001), € outro autor que defende o usc de jogos na
educacéo das criangas. Ele afirma que o jogo (brinquedo, brincadeira) é uma
atividade que aumenta todo o repertdric comportamental de uma crianga,
influenciando seus mecanismos motivacionais, e fornecendo oportunidades
inestimaveis para o aumento de seu ajustamento.

Além de que, o brinquedo estabelece novas capacidades, atividades
imaginativas (fantasias) e habilidades de sclugéo de problemas, ou, entdo, mantém
as ja existentes no repertério da crianga.

Para ele as brincadeiras podem ser analisadas nas seguintes categorias:

- Brinquedo orientado para o conhecimento: que envolve a formagac de
conceitos e € uma das metas da educagao infantil.

- Brinquedo de diferenciacao do comportamento,

- Brinquedo de intensificagao do reforgo;

- Brinquedo imaginativo, &

- Brinquedo de solugéo de problemas.

Bijou salienta gue, um dos objetivos principais da educacgao infantil deve ser o
ensino de conceitos, e que tera mais eficiéncia se for transmitido por meio de jogos e
na presenca de pessoas dispostas e habeis para ajudar essa crianga,
principaimente, a crianga que apresenta disturbio de aprendizagem.

Quatro s&o os estagios considerados por Bijou, no desenvolvimento do
bringuedo social na criang¢a da educagao infantil:

Brinquedo de Observagdo — a crianga olha como um espectador, mas néo
participa do brinquedo;

Bringuedo Faralelo — duas ou mais criancas brincam lado a lado, em geral

com os mesmos brinquedos, mas sem interagir umas com as outras;



Brinquedo Associativo — as criangas interagem e compartilham o material,

Brinquedo Cooperativo — as criancgas dividem e desempennam papéis em
direcéo a objetivos comuns, podendo envolver-se em simples comportamentos de
ajuda, ou até em jogos de grupo com regras.

Dessa maneira, o que ira colaborar para que se dé essa socializag&o sera o
comportamento verbal, ou seja, a comunicagdo linguistica provoca tanto uma
extens@o da capacidade comportamenial do falante como da capacidade sensorial
do ouvinte.

E para complementar o tipo de jogos, Bijou ainda faz mais uma distingéo,
entre jogo estruturado € jogo livre (esponténeo). Diz que ambos s&o significativos
para o desenvolvimento da crianga e os diferencia desse modo:

» Jogo Estruturado: € aquele em que a crianga se engaja quando na
presenca de uma situagdo em que o espaco, 0s maleriais, as vezes
outras criangas, instrugbes e ajuda, explicitas ou implicitas, s&o
arranjados para que ela alcance um objetivo. Exemplo: Um professor
esta estruturando um jogo quando dia ao educando:. “Olhe essas
massas. Quero que voceé faca um bonito boneco com elas.”

» Jogo Livre: ocorre quando O jogo e o objeto do brinquedo séo
selecionados livie e espontaneamente pela crianga. Nesie caso a
crianga brinca livremente, ou seja, ela é a gerente da situagao.

O jogo semi-estruturado consistira na combinagdo dos elementos das
situagdes precedentes. Em ambos 0s jogos, se arranjados e supervisionados de
modo apropriado, contribuem significativamente para o desenvolvimerito da crianga.

Para Abreu (1993), os jogos sdo importantes na escola porgue fazem parte do

universo infantil; sdo objetos sociais que trazem dentro de si uma infinidade de
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conteudos que integram as disciplinas escolares. E sendo assim, € que defendemos
& idéia de que por meic de jogos e atividades ludicas é que conseguiremos ievar o
aluno com distdrbic de aprendizagem, a verdade aprendizagem, ou seja, 0S jogos
educativos e/ou pedagdgicos seréo seu material de trabalho.

Adaptar materiais, utilizar aifabetos moveis, entre outros fardo com que a
crianga sinta prazer em aprender. O trabalho com computadores também é viavel e
adequado (quando possivel), ha inumeros jogos voltados para a aprendizagem.

De qualquer maneira, seja gual tipo de jogo ou atividade ludica utilizado, o
fato € que o aluno com disturbio de aprendizagem devera ser visto como um aluno
capaz de compreensao e desenvolvimento como outro quaiguer.

Devemos leva-lo a aprendizagem de maneiras diferenciadas para que ele
possa alcancar seu objetivo, e por meio da ludicidade viu-se que é um caminho
adequado e apropriado para essa situagdo. Fois, o alunc com disturbio precisa
sentir-se seguro e confiante, precisa ter em mente que o problema que ele apresenta
nao e tdo anormal assim, e que com esforgco e dedicacéo (do aluno e do professor)
ele alingira seu pleno desenvolvimento.

O jogo voitado para a aprendizagem, permite a crianga manipular as imagens
do saber, manipulagdo mais livre ¢ ludica no ambiente familiar, manipulagio
orientada para o conirole do resultado no ambiente escolar.

Seja qual for o tipo de jogo, se for voltado para o aprendizado, entéo, ele teré
dupia utilidade, isto &, além de motivar o aluno e leva-lo ao prazer de aprender, ele
realmente levara o aluno &o ensino de qualquer assunto que o professor desejar,
basta acreditar que 0 jogo ou a atividade Itdica ndo é mero passatempo, e sim meio

adequado para a aprendizagem.



CONCLUSAO

O principal objetivo desse trabalho foi o de explicitar sobre o auxilic do jogo
na aprendizagem de crianga com disturbio de aprendizagem.

De acordo com Jean Piaget (1975), o jogo €, portanto, sob as suas duas
formas essenciais de exercicio senséric-motor e de simbolismo, uma assimilagao do
real a atividade propria, fornecendo a esta seu alimento necessario e transformando
o real em funcao das necessidade muliiplas do eu.

Sendo assim, ao oferecer métodos ativos de educacgéo as criangas, exige-se
que se fornega a elas um material conveniente, a fim de que, jogando, elas cheguem
a assimilar as realidades intelectuais que, sem essa alividade prazerosa,
permanecem extericres & inteligéncia infantil. Ou seja, a atividade do jogo voliada
para o conhecimento envolve a formacdo de conceitos — comportamentos abstratos
e € um dos objetivos da educagdo infantil.

O jogo sera essencial para que a crianga ao desenvolver a linguagem, saiba
descrever e rotular adequadamente as propriedades das coisas dos mundos fisico,
social e organico, discriminando suas diferentes propriedades.

Se a crianga apresenta algum tipc de distarbio, entao, sera através do jogo
que, poder-se-a reverier a situagdo, sim pois como vimos, os disturbios de
aprendizagem nac sdo conseqgléncias de deficiéncias fisica, mental, auditiva, visual.

Pelo contrario, sao criangas que apresentam integridade fisica, emocional e
intelectual, contudo nao conseguem aprender de modo usual ou normal. Dai a
importancia dos jogos para o ensino dessas criangas, porque numa situagao ludica e
prazerosa seu interesse em aprender aumenta e diminui sua ansiedade em querer

acertar e nac conseguir.
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Muitas s&oc as pessoas que apresentam disturbio de aprendizagem,
principalmente a disiexia — troca de letras e dificuldade para diferenciar, interpretar
ou recordar as palavras — o caso mais famoso € de Tom Cruise que afirma decorar
seus textos através da audicdo dos mesmos. Ao invés de ele ler seus “scripts” ele
ouve e assim consegue memorizar suas falas. Entretanto, n&c causou nenhum
problema psicoldgico para ele, pelo contrério, se tornou alguém capaz de fazer
sucesso igual aos outros de sua classe artistica.

E essa imagem que os professores devem passar aos alunos que
apresentam disturbio de aprendizagem, a imagem de que eles s&o capazes e
inteligentes, e que com esforgo e dedicagdo poderdo passar pela escola sem
traumas ou insatisfacées.

O aluno com distarbio de aprendizagem precisa se sentir seguro e saber que
o problema que ele apresenta ndo & nenhum bicho-de-sete-cabecgas, que ele
alcancara o seu objetivo se for tratado desde © inicio e que as atividades ludicas o
ajudaréo a superar sua dificuldade.

O professor ndo podera diferencia-lo dos outros alunos e nem julga-lo antes
do tempo, sempre que um aluno demonstrar inabilidades, aconseiha-se encaminha-
i0o para que sejam feitos testes e avaliagdes, e somente depois iniciar um
acompanhamento com esse aluna.

E preciso gue se concilie a presenga do jogo, que responde & necessidade da
crianga, e o objetivo educativo, que nao devera ser abandonado, € com issc 0 jogo
servird como instrumento para levar a crianca a aprendizagem. Afinal, o papel dos
jogos na escola € o de preparar a educagédo das faculdades fisica, intelectual e

moral da crianca, convidando-as a exercicios que as agradem, que elas se sintam



alegres e motivadas, que toimem gosto daquilo que estéo fazendo e, sem perceber
que trabaihem em sua aprendizagem.

Para Vygotsky (1989, apud Aguiar, 2001), e enorme influéncia do brinquedo
no desenvolvimento da crianga. E no bringuedo que a crianga ciia € expressa uma
situagéo imaginaria, bem como, projeta-se nas atividades adultas de sua cultura e
ensaia seus futuros papéis e vaiores. Sendo assim, o brinquedo gera oportunidades
para o desenvolvimento intelectual; pois a crianga comeca a adquirir motivacéo, as
habilidades e as atitudes necessarias a sua participagéo social.

Participagéo social que s6 sera completamente atingida com a assisténcia de
seus colegas da mesma idade, ou mais velhos. Afinal, no jogo a crianga adquire €
inventa regras.

Partindo desses pressupostos, é que enfatizamos a importéncia do jogo na
educacéo dos alunos com disturbios de aprendizagem, justamenite, por percebermos
gue ao oferecer 0 jogo para o aluno, ele se sente mais motivado e confiante, afinal é
uma atividade que ele se interessa e gosta de fazer.

Ao contrério das atividades formais em que o aluno com disturbic de
aprendizagem sabe que ira fracassar, 0 jogo e as atividades Iudicas fornecem a esta
crianga oportunidade de sucesso.

Evidentemente, que ac oferecer um jogo o professor néo o fara levianamente,
pelo contrario, ele ira pesquisar e adapiar jogos quando necessario, buscara
melhores solugbes para que © aluno possa se beneficiar com tal atividade. Dessa
maneira, vé-se que 0 jogo ou a atividade iudica no é t8o simples quanto parece,
pois néo se trata de oferecer o jogo somente pelo prazer da crianga, e sim pelc o
que ela possa aprender. O jogo € a jungéo do prazer com o trabalho, seja para o

aluno quanto para o professor.
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