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RESUMO

A Educacao Especial € encarada com o objetivo de permitir a "recuperagéo sécio-
educativa dos individuos com necessidades educativas especificas devido a
deficiéncias fisicas e mentais". Diz ainda que a escolaridade basica para criangas e
jovens deficientes "deve ter curriculos e programas adaptados as caracteristicas de
cada tipo e grau de deficiéncia, assim como formas de avaliagdo adequadas as
dificuldades especificas. O ensino especial como o conjunto de procedimentos
pedagdgicos que permitam o reforco da autonomia individual do aluno com
necessidades educativas especiais devido a deficiéncias fisicas e mentais e o
desenvolvimento pleno do seu projeto educativo préprio, podendo seguir curriculos
escolares proprios que "tém como padréo os curriculos do regime educativo comum,
devendo ser adaptados ao grau e tipo de deficiéncia" ou curriculos alternativos que
"substituem os curriculos do regime educativo comum e destinam-se a proporcionar
a aprendizagem de conceitos especificos”. Dentro da perspectiva de uma escola
inclusiva, os alunos que apresentam Necessidades Especiais complexas, como no
caso da presente monografia que enfoca o deficiente mental, esta deve ser objeto
de um plano educativo individual. As escolas a quem foi recomendada a medida
"ensino especial", devem ter um programa educativo cujas componentes de cada um
sdo0 delineadas respectivamente pela legislagdo vigente. Como principio
fundamental da inclusdo, a Declaragdo de Salamanca, ainda refere que todos os
alunos devem aprender juntos, sempre que possivel, independentemente das
dificuldades e das diferengcas que apresentam. Estas escolas devem reconhecer e
satisfazer as necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se aos varios
estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de educagao
para todos através de curriculos adequados, de uma boa organizagéo escolar, de
estratégias pedagodgicas, de utilizagdo de recursos e de uma cooperagdo com as
respectivas comunidades...Em sintese, a inclusdo tem como objetivo oferecer ao
aluno um meio menos restritivo possivel promovendo a participagao do aluno no
maior nimero de atividades da escola, proporcionando a oportunidade de que a
escola adapte seu curriculo as necessidades individuais destes alunos.
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1 INTRODUGAO

A Escola tem de ser o nucleo essencial do processo educativo, pelo que tem
de ser pensada para todos, traduzindo, assim, um dos mais elementares direitos de
cidadania - a formacéo global das nossas criangas e jovens, em condigcbes de
igualdade de oportunidades.

A Escola deve combater preocupantes focos de exclusdo e constituir-se como
uma Escola pensada para o bem estar de todos os que nela se movimentam,
alunos, professores e n&o docentes, incluindo também as criangas com NEE.
(Necessidades Especiais)

Mas a Escola nem sempre € um espacgo de realizagdo pessoal e para que tal
acontega, essencialmente em relagdo as criangas com NEE, € necessario que ela
responda a novas e diversificadas necessidades educativas, por outras palavras:
como implementar uma Escola que promova a igualdade de oportunidades,
atendendo ao mundo diversificado das criangcas que estdo na sala de aula; como
gerir um grupo/turma como um meio de aprendizagem da vida e para a vida numa
sociedade "justa" em que se aceitam as diferencas; como responder com 0S meios e
as condi¢des necessarias a inclusdo das criangas com NEE, procurando otimizar o
seu potencial de aprendizagem e perfil individual.

Questiona-se, a partir dai, como se processa a educacdo da crianga com
deficiéncia mental em uma escola com proposta de educacio inclusiva?

Considera-se que ha diversos fatores e variaveis que podem ser
considerados para que esta mudanga tenha éxito, essencialmente no que se refere
a inclusao de criangas com NEE.

O curriculo & um dos fatores preponderantes a mudancga, pois a articulagao
do curriculo requer um plano de agdo de toda a Escola: é a Escola que tera de
encontrar as melhores solugdes para cada um dos seus alunos, através da sua
flexibilizag@o, quer ao nivel do PEE, quer ao nivel das respostas em termos de
grupos ou turmas e ainda ao nivel da individualizag&o, pois s&o as caracteristicas
pessoais e potenciais de cada aluno que v&o definir as opgdes curriculares a tomar.

Assim encarado, o curriculo € um movimento inovador do sistema de ensino,
porque permite, essencialmente, o alargamento do direito a igualdade de

oportunidades, adaptando o ensino ao educando, podendo-se programar objetivos



pedagdgicos de acordo com as necessidades de cada um, individualizar programas,
aplicar novas metodologias, sistematizar recursos, planificar acbes e avaliar
intervencgdes.

Entéao, nada mais natural do que querer conhecer e investigar nesta area.

Investigar ndo pode ser descobrir leis gerais ou verdades absolutas, mas sim
conhecer, algo mais, que dé ao investigador a possibilidade de se inteirar melhor
sobre determinado assunto.

Parte-se do pressuposto que a escola e professores tém pela frente a
necessidade de se reestruturarem, capacitando-se para novos desafios, de modo a
conseguirem responder as criangas com capacidades diferentes de aprendizagem e
com niveis diferentes de conhecimentos prévios e saibam como modificar a
organizag&o do estabelecimento educativo para as receber.

O estudo das diferentes teorias de desenvolvimento e aprendizagem, como
fundamentadoras da relagdo deficiéncia mental/desenvolvimento cognitivo, parece
ter sido tratada pela literatura educacional especializada calcada na descricdo das
dificuldades geradas pela deficiéncia (qualquer que seja a base psicologica utilizada)
e suas consequéncias para a organizagdo do processo pedagdgico. Embora
apresentem diferengcas entre si, grande parte dos estudos voltados para a
escolarizagdo do deficiente mental tém em comum o fato de considerarem o
desenvolvimento como fator de aprendizagem, isto €, de que esta ultima seria
dependente e deveria estar adequada aos processos de desenvolvimento infantil.

Por outro lado, nos ultimos dez anos, tém vindo a publico novos estudos
sobre o desenvolvimento infantil, que se contrapdem ao paradigma anterior, na
consideracdo de que desenvolvimento e aprendizagem se interinfluenciam. Se é
verdade que, sob determinados aspectos, a aprendizagem é conseqiéncia dos
niveis de desenvolvimento psiquico alcangados, estes também s&o determinados
pela primeira. Estudos esses que, ou ndo tém sido apreendidos pela educagéo
especial ou sdo pretensamente incorporados sem que se verifique em que aspectos
fundamentais colocam em cheque praticas pedagodgicas instituidas.

Contudo, mesmo considerando que estas ultimas abordagens tedricas em
psicologia constituam avango nas explicagbes sobre a relagdo desenvolvimento-

aprendizagem, meu intuito € o de verificar e analisar neste trabalho, as formas pelas



quais a literatura pedagdgica especializada faz referéncia as contribuigbes das
teorias cognitivas - Piagetiana e Socio Histérica.

Estas teorias foram eleitas dentre as teorias que tentam explicar o
desenvolvimento cognitivo, por considerar que seus estudos sobre a interagéo
sujeito/objeto melhor encaminham a compreensdo da forma como o deficiente
mental aprende e se desenvolve e, também, pela dicotomia existente entre biolégico
e social que acaba determinando certos fundamentos que direcionam a pratica
pedagbgica. Em linhas gerais, tanto a teoria piagetiana quanto a teoria sécio
historica se contrapdem a uma interpretagdo da deficiéncia mental como
obstaculizadora do processo de desenvolvimento e aprendizagem, mesmo
apresentando versdes diferenciadas de entendimento deste processo, as quais ver-
se-80 aqui.

O presente estudo tem como objetivo geral analisar quais s&o as mudangas
possiveis no curriculo para alfabetizar um deficiente mental dentro de um processo
inclusivo, e especificamente pretendeu-se caracterizar a deficiéncia mental; enfocar
a dificuldade que as escolas tém de lidar com a educacgdo do deficiente mental,
analisar como o professor pode ser treinado para suprir as dificuldades do deficiente
mental incluso em uma classe regular; e investigar possiveis adaptag¢des curriculares
que auxiliem a tarefa do professor que trabalha com o aluno portador de uma
deficiéncia mental.

O trabalho foi realizado através de revisdo bibliografica mediante leitura
sistematica, com fichamento de obras, ressaltando os pontos abordados pelos

autores pertinentes ao assunto em questéo.



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 CONCEITO DE DEFICIENCIA MENTAL

Nao é consensual entre os profissionais uma definicdo concreta do termo
deficiéncia mental, no entanto a definicdo que relune maior niumero de adeptos é
aquela, proposta pela American Association on Mental Retardation (AAMR) em

1992, que define assim este conceito:

A deficiéncia mental refere-se a um estado de funcionamento atipico no seio da
comunidade, manifestando-se logo na infancia, em que as limitagbes do
funcionamento intelectual (inteligéncia) coexistem com as limitagdes no
comportamento adaptativo. Para qualquer pessoa com deficiéncia mental, a
descricdo deste estado de funcionamento exige o conhecimento das suas
capacidades e uma compreensdo da estrutura e expectativas do meio social e

pessoal do individuo. (LUCKASSON et al, 1992, apud CORREIA, 1997, p. 54-
55)

Na identificagdo de criangas com deficiéncia mental da-se assim atencéo a
duas areas: o funcionamento intelectual e os comportamentos adaptativos.

O Funcionamento Intelectual esta relacionado com as areas académicas; a
capacidade de um individuo resolver problemas e acumular conhecimentos e que é
medido pelos testes de inteligéncia.

O Comportamento Adaptativo prende-se com as capacidades necessarias
para um individuo se adaptar e interagir no seu ambiente de acordo com o seu
grupo etario e cultural.

Areas do Comportamento Adaptativo:

2.2 CAUSAS DA DEFICIENCIA MENTAL

De acordo com Bautista Pacheco & Paradas Valencia (1997) a deficiéncia

mental pode ter diversas etiologias, no entanto na maioria dos casos a identificagao



destas n&o € possivel. Qualquer problema ocorrido durante a formacdo e
desenvolvimento do cérebro pode causar deficiéncia mental.

Pode-se contudo enunciar algumas das causas mais frequentemente
identificadas:

2.2.1 Causas Intra-Individuais

2.2.1.1 Causas genéticas

De acordo com Bautista Pacheco & Paradas Valencia (1997) podem
geralmente resultar de transmissédo hereditaria, quando um dos pais & portador no
seu cbdigo genético do gene causador da desordem, ou ainda devido a anomalias
nos cromossomas. Estas podem ocorrer durante a divisdo celular. A pessoa pode ter
cromossomas a mais, a menos ou a estrutura destes se encontrar modificada.

“Trissomia 21, Trisomia 18, Cri-du-chat, Desordem do X fragil, Sindrome de
klinefelter” sdo alguns exemplos deste tipo de desordens. (BAUTISTA PACHECO &
PARADAS VALENCIA,1997, p. 209)

Outro tipo de desordens genéticas afeta os individuos ao nivel metabdlico
associando a deficiéncia mental a altera¢gbes enddcrinas ou a incapacidade de
produzir determinadas proteinas ou enzimas quando determinados genes
associados a essas substancias ndo funcionam. Alguns exemplos deste tipo de

desordens séo:

Fenilcetonuria, Hiperglicemia, Sindrome de Lowe (incapacidade do organismo
metabolizar aminoacidos);

Doenga de Gaucher, Lipoidose, Doenga de Niemmann-Prick (incapacidade do
organismo metabolizar lipidos);

Galactosemia, Hipoglicemia, Intolerancia a frutose (incapacidade do organismo
metabolizar hidratos de carbono); Hipotiroidismo (desordem enddcrina) (BAUTISTA
PACHECO & PARADAS VALENCIA,1997, p. 211)
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2.2.2 Causas Externas ao Individuo

Hallahan e Kauffman (1997) citam um conjunto de fatores ambientais que
afetam o individuo, antes, durante e depois do parto podendo causar deficiéncia

mental.

2.2.2.1 Fatores pré-natais

Infeccbes e Intoxicagbes juntamente com um conjunto de doencgas

infecciosas, nomeadamente:

Rubéola, Herpes, Sifilis, Toxoplasmoses;

Ocorre também a exposi¢ao a substancias potencialmente perigosas:
Drogas ( Tabaco, Alcool, Cafeina, outras Drogas ilegais );
Intoxicagdo por Chumbo, Mercurio;

Radia¢des.(HALLAHAN E KAUFFMAN, 1997)

2.2.3 Fatores Peri-natais

Afetam o individuo durante ou logo ap6és o nascimento podendo provocar
deficiéncia mental. Alguns exemplos: Prematuridade; Incompatibilidade de fator Rh;,
Convulisées. .(HALLAHAN E KAUFFMAN, 1997, p. 234)

2.2.4 Fatores Poés-natais

Afetam o individuo apds o nascimento podendo provocar deficiéncia mental.

Alguns exemplos:

Traumas ou Agentes Fisicos

Anoxia ( privagao de oxigénio );

Traumatismo craniano originado por acidente de viagao;
Abuso Fisico;

Influéncias Ambientais
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Desvantagem Soécio-econémica e Cultural devido a fraca estimulagdo familiar.
(HALLAHAN E KAUFFMAN, 1997)

2.3 CARACTERISTICAS

Em virtude do patriménio genético herdado dos nossos progenitores e das
variadissimas experiéncias ambientais a que somos sujeitos em todos os momentos
da nossa vida, nem mesmo os gémeos mais parecidos podem pretender ser
absolutamente iguais. Simplesmente ndo ha duas pessoas iguais e as criangas com
deficiéncia mental ndo fogem a este enunciado.

Hallahan & Kauffman (1997) explicam que no conjunto dos individuos com
deficiéncia mental existe uma grande variedade de capacidades, incapacidades,
areas fortes e necessidades. Ha no entanto quatro areas em que as criangas com
deficiéncia mental podem apresentar diferengcas em relagcao aos outros. Sao elas as

areas motora, cognitiva, da comunicagio e socio educacional.

2.3.1 Area Motora:

Hallahan & Kauffman (1997) explicam que geralmente as criangas com D.M.
ligeira n&o apresentam diferencas em relagdo aos colegas da mesma idade sem
necessidades educativas especiais, podendo por vezes ter alteragbes na
motricidade fina.

Em casos com problematicas mais severas as incapacidades motoras séo
mais acentuadas, nhomeadamente na mobilidade; Falta de equilibrio, dificuldades de
locomogao, de coordenac¢ao, dificuldades na manipulagao.

Comparativamente aos seus colegas sem necessidades educativas especiais,
as criangas com deficiéncia mental podem comecar a andar um pouco mais tarde,
geralmente sdo de estatura mais baixa e mais susceptiveis a doengas. Apresentam
uma maior incidéncia de problemas neurologicos, de visdo e audigdo (KIRK &
GALLAGHER,1996).
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2.3.2 Area Cognitiva

Kirk & Gallagher (1996) citam que as criangas com deficiéncia mental
apresentam dificuldades na aprendizagem de conceitos abstratos; em focar a
atenc&o; ao nivel da memoria, tendem a esquecer mais depressa que 0s seus
colegas sem necessidades educativas especiais; demonstram dificuldades na
resolugédo de problemas e em generalizar para situagdes novas a informacéo
apreendida, conseguem no entanto generalizar situagdes especificas utilizando um
conjunto de regras.

Podem atingir os mesmos objetivos escolares que o0s seus colegas sem

necessidades educativas especiais até certo ponto, mas de uma forma mais lenta.

2.3.3 Area da Comunicacéo

Apesar de podermos comunicar com 0s nossos pares de muitas e variadas
formas, é através da Linguagem falada e escrita que geralmente o fazemos.
Comunicamos por meio de signos, a que Vygotsky tanta importancia da, pelo seu
papel de ponte entre o Pensamento e a Linguagem na medida em que este é
recriado e transformado por aquela (RIVIERE (1988) apud em MARTINS (1997).
Para além da sua fun¢ao social e comunicativa, a Linguagem desempenha um papel
de suma importancia como instrumento do pensamento ao servigo da resolugéo de
problemas cognitivos, na planificagdo e regulagdo da conduta (CARRETERO &
MADRUGA, 1984). E através da linguagem que nos apropriamos da Cultura e
interagimos socialmente. Aqui as criangas com deficiéncia mental apresentam
muitas vezes dificuldades. Quer ao nivel da fala e sua compreensao, quer no
ajustamento social. Sabendo-se que os estimulos ambientais sdo fundamentais ao
desenvolvimento do individuo (HALLAHAN & KAUFFMAN, 1997), estes problemas
poderdo ser, se ndo causa, um fator a considerar como grande influéncia no

desempenho das criangas com deficiéncia mental.



2.3.4 Area Socio Educacional

Como ja foi dito demonstram dificuldades, na generalizagdo para novas
situagOes, de aquisicdes e comportamentos anteriormente experimentados, assim
como nas interagbes sociais, pelo que assume capital importancia o
desenvolvimento desta area para uma real e efetiva insercdo na sociedade.
(HALLAHAN & KAUFFMAN, 1997),

A discrepéancia entre as idades mental e cronolégica provoca uma diminuigao
das capacidades para interagir socialmente, o que é sem duvida, agravado pelo fato
de muitas das vezes estas criangas serem vistas apenas de acordo com a sua idade
mental e ndo em relagdo a sua idade cronoldgica e colocadas fora dos grupos da
sua faixa etaria. No entanto € através da interagdo com os seus pares da mesma
idade, participando nas mesmas atividades, que aprendem os comportamentos,
valores e atitudes apropriados a sua idade.

A aprendizagem de competéncias sociais € pois fundamental para as criangas
com deficiéncia mental com vista & sua inclusdo quer no ambiente escolar, quer na
sociedade.

Atualmente, a luz da ultima definicdo da AAMR, Luckasson et al (1992) apud
Hallahan e Kauffman, (1997) véem a Deficiéncia Mental ndo como uma condi¢éo
pessoal implicando uma incompeténcia funcional e relacionai, mas como um
conjunto de limitagées que condicionam a forma como o individuo se adapta ao meio
social envolvente e as condi¢des de vida que possui, com as suas limitagdes e as
suas capacidades. Assim, faz mais sentido classificar ndo as pessoas mas os tipos e
quantidade de apoios que a pessoa necessita para funcionar no dia a dia. De acordo
com este pressuposto a AAMR apresenta os seguintes niveis de apoio:

Intermitente (Apoio apenas quando necessario, episodico)

Limitado (Apoio durante um periodo de tempo determinado, para realizar uma
tarefa especifica)

Moderado (Apoio regular em alguns ambientes e sem prazo determinado)

Difusivo (Apoio constante de alta intensidade, em vérios ambientes, mais

intrusivo que os anteriores)
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2.4 EDUCACAO

2.4.1 A Necessidade Especial

A designacédo de NEE ganhou forga ao ser utilizada no conhecido Relatério
Warnock , em Maio de 1978. O conceito de NEE surge como um "continuo", visto
"ndo em termos de uma dificuldade particular da crianga, mas em relacéo a tudo
sobre ela, capacidades e incapacidades, todos os fatos importantes no progresso
educativo." (Warnock Report , 1978, p.37).

Um aluno com NEE € aquele que apresenta algum problema de
aprendizagem no decorrer da sua escolarizagdo, 0 que vai exigir uma atengio
especifica e maiores recursos educativos do que os utilizados com os companheiros
da mesma idade.

A importancia passa a ser colocada na aprendizagem, ou seja, nos problemas
de aprendizagem e nos recursos educativos, sem negar que 0s alunos possam ter
perturbagdes especificas vinculadas ao seu desenvolvimento. S&o identificadas as

formas de Necessidades Educativas Especiais que dizem respeito a:

a)necessidade de diferentes formas de acesso ao curriculo através de equipamento
especial, facilidades ou recursos, modificagdo do meio ou técnicas especiais de
ensino;

b)necessidade de um curriculo especial ou modificado"; c) "particular atengéo a
estrutura social e ao clima emocional em que a educagao decorre (Warnock Report ,
1978, p.4).

Estes trés tipos de necessidades especiais nao correspondem a
agrupamentos de alunos, mas sim aos meios e estratégias de apoio a educagéo
para que se possam vencer as dificuldades escolares desse conjunto tao vasto de
alunos.

Pode-se assim dizer que o conceito de NEE né&o esta ligado as patologias,
mas sim as diferentes necessidades de atendimento e intervengao educativa, ndo sé
em termos escolares mas em relagcao a todos que de alguma forma participam na

educacao da crianga.



O conceito de NEE é retomado na Declaragdo de Salamanca, e redefinido
como abrangente de todas " as criangas e jovens cujas caréncias se relacionam com
deficiéncias ou dificuldades escolares e, consequentemente, tém necessidades
educativas especiais em determinado momento da sua escolaridade”, incluindo
nesta definicdo as "criangas com deficiéncia ou superdotadas, criangas da rua ou
criangas que trabalham, criangas de populagdes remotas ou némades, criangas de
minorias linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de areas ou grupos
desfavorecidos ou marginais" (ESPANHA, 1994, p. 6).

O conceito de comunidade educativa surge como fundamental, ndo s6 pelo
significado que o problema especifico que a crianga tem adquire nesse contexto,
mas pelos meios que ela pode disponibilizar para que a educacgio da crianga atinja
as metas desejadas. A escola tera de ser um pdlo dinamizador da resposta para
cada crianga/ jovem, responsabilizando-se pela educag¢do de todos os seus alunos,
independentemente dos problemas de aprendizagem que cada um deles possa
apresentar. Mas, esta responsabilizagao, segundo Correia (1997), exige da escola e
do sistema modificagbes no processo de ensino/ aprendizagem com o objetivo de se
encontrar resposta para um dos direitos fundamentais de toda a crianga - o direito a

uma educacio igual e de qualidade que tenha em conta as suas necessidades.

2.4.2 A Incluséo

Pode-se considerar que o problema educativo das criangas com NEE tem
vindo a utilizar uma grande variedade de modelos de atendimento, desde as formas
mais segregadoras para os casos de patologias graves e debilidade profunda até
formas de integragdo parcial ou total com o professor de apoio dentro das classes
regulares do ensino oficial.

O atendimento as criangcas com NEE fazia-se na perspectiva de um modelo
clinico onde o problema das criangas n&o era visto do ponto de vista educacional,
mas sim como uma questao médica.

Este modelo clinico previa a realizagdo de um diagnostico que implicava a

rotulacéo, cuja fungdo era distinguir as criangas capazes das incapazes de obter um
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rendimento escolar aceitavel. Efetuava-se, assim, o encaminhamento destas ultimas
criangas para estabelecimentos de Ensino Especial.

A mudanga para o modelo que se perspectiva atualmente - pedagogico /
educacional / desenvolvimental - tem sido um processo lento, progressivo e ainda
incompleto.

Este modelo assenta no reconhecimento do direito da educabilidade de todos,
independentemente das caracteristicas especificas de cada um. A intervengao
assenta sempre na integrag&o e orientada para as possibilidades da crianga.

O conceito de inclusédo tem sido discutido sobre diversos prismas - politicos e
sociais - na maioria dos paises ocidentais.

Bairrdo (1981), define o principio de que todas as criangas podem
acompanhar, se n&o todo, pelo menos parte do programa do ensino regular,
havendo contudo a necessidade de estreita ligagdo entre ensino regular e ensino
especial para se efetivar a integragéo.

Em 1977, Psanella e Volknor (apud Bairrédo, 1981), defendem que estamos
perante casos de inclusdo quando as criangas deficientes podem ser incluidas em
classes regulares e se beneficiar de Ensino Especial, assim como participar nos
programas regulares ainda que 0s processos possam ser alargados para permitir
essa participacdo, ou entdo, quando as criangcas deficientes forem ensinadas por
professores de ensino regular na classe a que pertencem, abandonando-a apenas
para o ensino de matérias académicas essenciais em pequeno grupo Ou apoio
individual.

Para Bairrdo (1981, p.15) a integracdo escolar concretiza-se numa
"amalgama ou misto de educacgdo regular e educagdo especial, constituindo um
sistema que oferece um espectro de servigos para todas as criangas de acordo com
as suas necessidades".

Na realidade surge como "o processo mediante o qual uma crianga € acolhida
na escola regular" (BARNUECO, 1991, p.14).

A inclusdo e integracdo escolar ndo podem, assim, serem definidas como
uma entidade precisa, isto €, nao define propriamente um modelo especifico que
possa dar resposta as necessidades de cada aluno.

A integracdo escolar sera uma das etapas de transigdo para a integragéo

social, uma vez que pressupde a interagdo entre a crianca deficiente e a
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comunidade. No entanto para que esta interacdo seja possivel é necessario criar
determinadas condi¢es: nas estruturas organizacionais, j& que cabe a escola
organizar a melhor resposta educativa; nas atitudes da comunidade, em geral; nas
organizagbes curriculares, no sentido da responsabilizacdo da escola e dos
professores, tentando assim evitar que a educacgdo especial se torne um processo
de excluséo.

No entanto Roncin (1989, p.17) afirma que existe uma ambiguidade implicita
entre "o desejo de integrar o diferente e a nogdo de NEE"; queremos dizer com isto
que a nogéao de integrac&o implica que ha algo de fora que se esta a "chamar" para
dentro, isto &, a priori estamos perante uma situagdo de separacdo. Quando se fala
em NEE, tem-se a idéia de que qualquer sujeito em qualquer momento da sua vida
escolar pode precisar de algum apoio; isto revela que estamos perante algo que é
continuo, ndo ha separacées.

Na Conferéncia Mundial sobre Educagéo para Todos (1990) produziu-se uma
declaracdo que se propbe estabelecer programas de resposta as necessidades
educativas fundamentais garantindo uma educagéo basica para todos os cidadaos.
Em 1994 na Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais, em

Salamanca, assina-se nova declaracao de principios onde se prevé que

as criangas e jovens com Necessidades Educativas Especiais devem ter acesso as
escolas regulares que a elas se devem adequar, através de uma pedagogia centrada
na crianga, capaz de ir ao encontro destas necessidades; as escolas regulares,
seguindo esta orientagdo inclusiva, constituem os meios mais capazes para
combater as atitudes discriminatérias, criando comunidades abertas e solidarias,
construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a educagdo para
todos...(ESPANHA, 1994, p.5).

Como principio fundamental da incluséo, a Declaragéo de Salamanca, ainda
refere que todos os alunos devem aprender juntos, sempre que possivel,
independentemente das dificuldades e das diferengas que apresentam. Estas
escolas devem reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos seus alunos,
adaptando-se aos vaérios estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a garantir um
bom nivel de educacgédo para todos através de curriculos adequados, de uma boa
organizacdo escolar, de estratégias pedagogicas, de utilizagdo de recursos e de

uma cooperagdo com as respectivas comunidades. ..
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2.4.3 Teoria Piagetiana e a Relagdo com a Deficiéncia Mental

Embora a grande maioria das vertentes psicoldégicas que estudam o
desenvoivimento manifestem interesse pelo desempenho cognitivo de criangas em
diferentes faixas etérias, partindo do pressuposto da primazia absoluta dos fatores
enddgenos, nossa analise se voltara fundamentalmente para a Teoria Piagetiana por
considerar que dentre todas essas vertentes, foi com Piaget que se atingiu o apice
das explicagbes sobre desenvolvimento cognitivo baseadas nesse paradigma, bem
como pelo fato de que a exemplo da educagdo egular, esta tem sido a corrente que,
principalmente nas duas décadas, tem exercido influéncia decisiva sobre a
educagédo do deficiente mental

Nesta teoria o0 conceito de desenvolvimento é caracterizado como evolutivo,
cumulativo, temporal e universalmente similar, produto do processo de maturagao e
da reacao dos sujeitos com o0 meio externo.

Dentro deste enfoque, a relagdo sujeito cognoscente e objeto tem inumeras
caracteristicas, seja entendendo o sujeito (numa escala evolutiva), seja entendendo
0 Objeto, em relagao a sua propria natureza e em relagdo ao nivel do sujeito.

Piaget defende a tese de que o processo de construgdo de conhecimento
desencadeia-se pela acado do sujeito através de seus mecanismos de adaptagao e
acomodagdo. Como sua inteng&o ndo € o estudo da aprendizagem, a n&o ser para a
obtencao de respostas a sua questdo fundamental, qual seja, como se constroi o
conhecimento, ele trabalha com 0 sujeito epistémico, que ndo corresponde a
ninguém em particular, demonstrando as possibilidades de cada individuo e de
todos ao mesmo tempo. Sendo assim, a inclusdo dos deficientes mentais entre estes
sujeitos cognoscentes, como capazes de conhecer, ndo importando em que nivel de
razdo consigam alcancar, foi possibilitada.

Segundo Lorenzo (apud KRINSKY, 1969, p. 216-7), no trabalho de Piaget,
tém-se buscado inspiracdo e estimulo para o trabalho de investigagdo com

deficientes mentais:

Dois aspectos constitutivos do trabalho de Piaget tém importéncia para o ensino destes
alunos: enfoque clinico — o adulto deve promover e registrar a conduta, sem projetar idéias.
Este método implica andlise dos aspectos qualitativos do funcionamento intelectual. O
professor tem que analisar as respostas de seus alunos, bem como o conteido do ambiente
onde as respostas foram promovidas, implicando, também, na indagagao tanto em respostas
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certas como nas erradas; conceitos de etapas — como resultado do mundo experiencial da
crianga pequena e como esta comeca a compreender as coisas em certos momentos de seu
desenvolvimento.

Nesse entendimento, a elaboragdo dos conhecimentos nesses sujeitos
apresenta-se, também, lacunar, inacabada, dadas as limitacdes estruturais de
natureza orgéanica, caracteristicas da excepcionalidade mental. Prejuizos de ordem
motora e sensorial quando somados a estas caracteristicas, dificultam as trocas
mais elementares destes com o meio e instalam defeitos na forma como agem ao
retirarem informagdes do real e ao processarem os dados extraidos, ativa e
logicamente.

Estas trocas deficitarias desde os primeiros anos de vida, retardam elou
impossibilitam o acesso dos deficientes as formas de pensamento mais complexas,
estabelecendo trocas incompletas, que implicam na construcdo de esquemas
cognitivos também incompletos, que comprometem a abordagem e incorporagéo de
novos conhecimentos.

Para Mantoan (1991, p.43-4), os déficits nas trocas dos deficientes mentais se

configuram em,

(... ) uma condic¢o intelectual analoga a uma construcio inacabada, mas até o nivel em que
conseguem evoluir intelectualmente, essa evolu¢do se apresenta como sendo similar a das
pessoas normais mais novas, - embora possuam esquemas de assimilacdo equivalente aos
normais mais jovens, os deficientes mentais mostram-se inferiores as pessoas normais, em
face da resolucdo de situacbes problemas, ou seja, na colocagdo pratica de seus
instrumentos cognitivos, - apesar de se definir por paradas definitivas e uma lentidéo
significativa no progresso intelectual, a inteligéncia dos deficientes mentais testemunha uma
certa plasticidade ao reagir satisfatoriamente a uma solicitagdo adequada do meio em que
visa a construgao das estruturas mentais.

Nesse sentido, sua inteligéncia parece evoluir a medida que exista uma
solicitagdo do desenvolvimento das estruturas mentais calcada na melhoria de
condigbes desse funcionamento intelectual. Ao conceber os sujeitos como seres
ativos em constantes interagbes com o0 meio, passando das formas mais
indiferenciadas de organizacdo e comportamento para a incorporagado de
experiéncias mais complexas, formagao de novos esquemas mentais em fungao da
assimilacéo desses dados, a visdo endogena coloca a aprendizagem inteiramente

dependente do processo de desenvolvimento.
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Sendo assim, a base biolégica é pré-condicdo para o desenvolvimento
cognitivo (alcangado por etapas, através da relagdo sujeito-objeto) e este, por sua
vez, € base para a aprendizagem. Para Piaget o processo do desenvolvimento
cognitivo vincula-se diretamente as aquisi¢bes decorrentes das contribuicbes do
meio externo, sendo desencadeado por agdes do sujeito através de seus
mecanismos de adaptagdo e acomodacido. Desta forma, a aprendizagem deve
obedecer uma linha evolutiva que se inicia na agdo inconsciente e que termina no
pensamento formal. Portanto, o desenvolvimento & uma questao de adaptagéo e a
aprendizagem um fator secundario nessa adaptacao.

A admissdo de que o processo de desenvolvimento antecede a
aprendizagem, recai sobre a priorizagao da atividade do sujeito em detrimento das
possiveis contribuigbes do meio social ao considerar que a transmissao social de
conhecimento ndo é um fator auto-suficiente na explicacdo de como a crianca
adquire novos comportamentos.

Dentro desta Otica, considera-se que determinados tipos de aprendizagem
demonstram que o funcionamento mental dos deficientes mentais se assemelha aos
normais de menor idade, em todos os niveis de desenvolvimento, bem como ao que
ocorre em situagldes de dificuldade, seja na escola, ou nas situacbes que se
revestem de intenso envolvimento, emocional, portanto, situagdes que fagcam com
que este sujeito apresente desempenho deficitario para sua adaptagao.

Nos dominios do conhecimento, cuja aquisi¢do depende de um esforgo
pessoal de estruturagéo e de criagdo de relagdes novas, os deficientes revelam um
funcionamento cognitivo deficitario. A generalizacdo do campo de uma mesma
estrutura operatéria se faz com maiores ou menores dificuldades, a medida em que
a pessoa deficiente encontra ou ndo condi¢gdes externas ao meio escolar ou em
qualquer outro, que solicitem a ativagdo de seu funcionamento mental.

Sendo assim, para que a aprendizagem ocorra deve-se dispor previamente
de esquemas que possam diferenciar-se no decorrer da experiéncia, ou seja,
quando a crianga apresenta estrutura cognitiva capacitadora de sua assimilaggo.
Pois, ao assimilar, incorpora ao organismo elementos do meio, que precisam se
ajustar as estruturas do organismo a que estdo sendo assimiladas e a tendéncia é
que estes se modifiquem para o atendimento das especificidades de tais elementos -

0 que seria a acomodagao.
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Segundo Piaget (1972, p.30), esta correspondéncia entre estrutura cognitiva,

assimilagdo e acomodagéo € enfatizada pela consideragdo de que

( ... ) os esquemas ndo s3o elementos estaticos, mas, sim, dindmicos e variados em seu
conteudo. S&o unidades estruturais moveis que se modificam e se adaptam, enriquecendo o
repertorio e a vida mental do individuo, estando sempre em continuo desenvolvimento, no
sentido de permitir uma adaptagio cada vez mais complexa a uma realidade que é percebida
de forma diferenciada e abrangente.

A aprendizagem ¢é identificada, em sentido amplo, com referéncia aos
conteudos adquiridos em fungdo da experiéncia e, em sentido restrito,
compreendendo as aquisi¢ées que ndo sao oriundas diretamente da experiéncia,
mas, construidas por processos dedutivos. Processos estes observados na reacéo
as situagbes problemas, que podem determinar o estadio de desenvolvimento e,
consequentemente, a estrutura de pensamento.

A primeira condi¢&o para a estruturag&o cognitiva seria a acdo como forma de
adaptacdo de um organismo ao meio, através dos esquemas motores e, esta
adaptacdo provoca a modificacdo e a transformacgio desta estrutura, pois ha uma
participacdo ativa do sujeito nos diferentes processos de elaboragdo, selegao,
combinagdo e organizagdo das informagbes, permitindo a realizagdo de novas
aprendizagens.

Quanto ao desenvolvimento cognitivo do deficiente mental fica patente para
os adeptos dessa corrente, ao observar-se um déficit desde o inicio de sua

evolucgéo,

(...) a falta de organizacdo de comportamentos adaptativos de natureza sensdrio-motora. Pela
dificuldade de coordenar esquemas de agdo, as relagbes espacgo-temporal-causais sdo mal
elaboradas, levando a uma construcdo da realidade de forma deficiente, o que, por sua vez,
conduzird a uma representacdo cadtica desta realidade e conseqilentemente a uma
estruturacao légica de experiéncia que ndo conduz ao conhecimento (FERREIRA, 1993:32).

Ja no entendimento de Inhelder (1963, p.270), as pessoas portadoras de
deficiéncia mental "( ... ) pensam com légica, raciocinam, entretanto s6 conseguem
atuar com légica quando os objetos s&o manipulados e representados, nao
acessando somente a légica formal, onde os esquema hipotético-dedutivos de

pensamento sdo utilizados".
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Na perspectiva piagetiana a organizacdo da cognigdo humana se realiza ao
longo do processo evolutivo de desenvolvimento, segundo estruturas genericamente
inter-relacionadas, dentro dos estadios por ele descritos e sobejamente conhecidos.

Piaget e Garcia (1984, p.135), em andlise sobre esses estadios de

desenvolvimento, colocam que:

De fato, ndo somente os estadios sucessivos da construgio das diferentes formas do saber
séo seqiienciais - quer dizer, que cada um é por sua vez resultado das possibilidades abertas
pelo precedente e condigcdo necessdaria da formagao da seguinte - como também, cada novo
estddio comeca por uma reorganizacdo, em outro nivel, das principais aquisigdes
conseguidas nos precedentes.

Estas etapas de desenvolvimento cognitivo subordinam a aprendizagem,
apresentando somente significacdo quando assentada nas necessidades dos
sujeitos, entendidas como manifestagdo de um determinado nivel de organizacao da
estrutura mental e expressao de uma tensado desequilibradora, constituindo-se na
relacéo entre sujeito e objeto. Entretanto, sdo estruturadas na perspectiva de indicar
0s niveis sucessivamente necessarios para a passagem de uma interagdo mais
simples a uma mais complexa sobre uma dada situagcado, ou seja, a demonstracéo
das fases de um percurso que busca a mudanca nas formas de interagdo da crianga
para o alcance de sua autonomia.

Nesse sentido, Inhelder (1963, p.271-2) visualiza 0 desenvolvimento cognitivo

do portador de deficiéncia mental segundo esses estadios e conclui:

Enquanto a crianga normal passa por varios estadios sucessivos, em um ritmo relativamente
rapido, desligando-se depois de um periodo de oscilacdo das formas anteriores de seu
raciocinio, o débil segue este mesmo desenvolvimento, num ritmo mais lento; por outro lado,
quando alcanga o limite superior, 0o seu raciocinio conserva em geral a marca dos niveis
anteriores. Poder-se-ia inclusive dizer que na crianga normal, 0s passos sucessivos de um
nivel ao seguinte se efetuam de modo cada vez mais rapido até o final da adolescéncia, em
vitude da mobilidade crescente do pensamento operatério. Nos débeis observa-se o
contrario: uma diminuicdo gradual do ritmo de desenvolvimento, que desemboca em um
estado estacionario. Enquanto o pensamento normal evolui no sentido de uma equilibragéo
progressiva das operagdes definidas pela mobilidade e pela estabilidade crescentes do
pensamento, o pensamento débil parece chegar a um falso equilibrio caracterizado por uma
certa viscosidade de raciocinio.

Em obra mais recente, Assumpg¢ao Jr. & Sprovieri (1991, p.109) indicam esse
mesmo entendimento ao dizerem que, “( ... ) o desenvolvimento da crian¢a portadora

de deficiéncia mental é igual em natureza ao da crianga normal, seguindo as



mesmas etapas, no entanto, ndo atingindo niveis mais elevados de pensamento, ou
seja ndo atingem o nivel das operagbes formais, que servem de esquemas
hipotético-dedutivos de raciocinio.”

Esta subordinagao integral da aprendizagem do deficiente mental as suas
caracteristicas endogenas dentro desta otica, gera consequéncias pedagogicas
evidentes, contribuindo muito mais para a manutengéo do carater reducionista das
praticas, que se caracterizam pela priorizacdo do treinamento (desenvolvimento de
habilidades deficitarias) como a linha mestra para educar os deficientes,
considerando-se a irreversibilidade do quadro, qual seja, 0 ndo alcance dos estadios
mais elevados de desenvolvimento. Ao aceitar que o deficiente mental seja incapaz
de pensamentos formais, que implicam em abstragdes que incidem sobre agbes
materiaimente executadas ou mentalmente representadas, suscetiveis de
reversibilidade, preconiza-se que suas atividades intelectuais devam permanecer ao
nivel dos objetos ou de suas representagées mentais, ou seja, enfatiza-se uma
educagio com base no concreto.

Por outro lado, estabelece uma ruptura em relacdo a fixidez do déficit
intelectual, ao considerar que, dentro de determinados estadios (aqueles que ndo se
caracterizam por operagdes hipotético-dedutivas), o deficiente mental tem condi¢des
de se desenvolver, desde que lhe sejam proporcionados meios que favoregcam esse
desenvolvimento. Nesse sentido, para os adeptos da teoria piagetiana, a
compreensdo do processo de evolugdo da inteligéncia de pessoas normais vem
confirmando e estabelecendo um conjunto de dados que, salvaguardadas as
adaptacdes necessarias, também, sdo adequados as pessoas deficientes mentais.

Se os deficientes mentais s&o percebidos nesse processo de
desenvolvimento como capacitados para esta evolugdo, inclusive através dos
mesmos estadios cognitivos, 0 que vem se colocando para operar a diferenciagao,
seria o ritmo mais lento e, evidentemente, um teto cognitivo mais baixo.

Kirk & Gallagher (1991, p.151) aliam essa premissa a necessidade de
modificagées no processo educacional e curricular dos deficientes mentais baseada
no ajuste as caracteristicas de aprendizado mais lento e de menor pensamento
abstrato do deficiente mental (...) A aprendizagem deve ser programada em
sequéncia e apresentada de modo tal que a crianga aprenda a um passo compativel

com o seu desenvolvimento.
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Esta dependéncia da aprendizagem ao desenvolvimento tém exercido papel
fundamental nas praticas pedagogicas para a escolarizagéo dos deficientes mentais,
bem como para a visualizagdo das caracteristicas divergentes destes em funcéo da
determinacdo de fatores endégenos. A aprendizagem, assim, é reduzida em seu
conteudo experiencial e lentificada, devendo-se respeitar o processo de maturagao

das fungdes mentais. Esta visdo, considera que o processo educativo,

(...) pressupde uma dindmica relacional, com vistas a estruturar os processos adaptativos, a
mudar as atitudes e modificar comportamentos, ( ... ) partindo das préprias dificuldades de
aprendizagem apresentadas pelos excepcionais, das condi¢bes de prontiddo, dos padrdes
evolutivos e das limitagdes ocasionadas pelas deficiéncias (NOVAES, 1983, p. 6).

Assim, essa distincdo entre maturidade (circunscrita aos processos
fisioldgicos) e aprendizagem (diretamente vinculada as aquisicbes decorrente das
contribuigcdes do meio externo), do ponto de vista piagetiano, subordina o ensino as
diferencgas individuais e ao compasso de desenvolvimento de cada aluno.

No caso dos deficientes mentais, @8 medida em que se leva em conta suas
limitacdes, as propostas para sua escolarizagdo deveriam ser correspondentes, até
certo ponto, as suas possibilidades dentro do estadio de desenvolvimento em que
cada um destes se enquadraria. Esta concepgdo tem fundamentado a maioria das
propostas curriculares, inclusive ao nivel nacional, para o ensino do deficiente
mental, na consideracio de que os objetivos a serem alcangados devem subordinar-
se as etapas evolutivas da psicologia genética. Tanto € assim que a Proposta
Curricular para Deficientes Mentais (BRASIL/MEC/CENESP, 1979, p. 14), quando

faz referéncia a fundamentagéo, explicita que

( ... ) procurou-se sintetizar o pensamento de Piaget, na ontogénese do conhecimento,
caracterizando os diferentes estagios do conhecimento. Segundo as investigagdes de Piaget,
a organizagdo da cognicdo humana se realiza ao longo do processo evolutivo, segundo
estruturas geneticamente inter-relacionadas dentro de periodos assim definidos.

Se o processo de desenvolvimento pressupde uma atividade assimilativa por
parte do sujeito, segundo a concepgdo endogena, significa dizer que, para a
educacdo e, particularmente, para a didatica, a possibilidade de transformacao

significativa s6 se efetuaria a partir das agbes ou operacbes desses sujeitos,



evidenciando que é, principalmente, através da agdo do sujeito individual que o

conhecimento se estrutura.

2.4.4 A Teoria Socio-Historica e a Relagdo com a Deficiéncia Mental

Se a teoria anterior encara o desenvolvimento cognitivo como resultante de
fatores endogenos, existem outras vertentes que entendem desenvolvimento e
aprendizagem como dois fendmenos distintos, mas interdependentes,
fundamentalmente sociais, que ocorrem na interag@o entre os sujeitos, tendo lugar
destacado o papel da linguagem para a apropriagdo de habilidades e conhecimentos
socialmente disponiveis para a construgdo das fungbes psicolégicas superiores.

Ao apreender os sujeitos como seres sociais, € 0 processo de
desenvolvimento e aprendizagem como produto de uma construg¢ado social, produto
dos instrumentos transmitidos culturaimente no curso da histéria, operam um ruptura
com a concepgédo anterior. Se o aprendizado € mais do que a aquisicdo de
capacidades para pensar e, sim, a aquisicdo de muitas capacidades especializadas
para pensar sobre varias coisas, compreende-se que 0s sujeitos constroem seus
conhecimentos a partir da inter-relacdo ativa com meio soécio-cuitural no qual
exercem um papel concreto.

No decurso do desenvolvimento ontogénico, 0 homem entra em relagbes
particulares, especificas, com o mundo que o cerca, mundo feito de objetos e de
fendmenos criados pelas geragbes humanas anteriores, sendo esta especificidade
determinada pela natureza destes e pelas condicées em que se ddo as relagdes.
Nesse sentido a aprendizagem é um fator de desenvolvimento e, Vygotsky indica
que este processo determina ndo somente o que se pensa conscientemente, mas,
também o processo mental implicado, que se caracteriza pelas regulagbes
linguisticas realizadas por outras pessoas, sendo aos poucos substituidas por auto-
regulacdes, a medida em que a fala vai se internalizando.

O processo de aprendizagem embora siga a sua prépria ordem logica,
desperta e dirige, na mente da crianga, um sistema de processos ocultos a
observacdo direta e sujeito as suas proprias leis de desenvolvimento, o que

caracteriza todas as matérias escolares basicas como disciplinas formais, cada uma
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facilitando o aprendizado das outras e as fungdes psicologicas por elas estimuladas
se desenvolvem ao longo de um processo complexo.

O aprendizado tem as suas proprias sequéncias e sua propria organizagéo,
segue um curriculo e um horério, ndo podendo esperar-se que as suas regras
coincidam com as leis internas dos processos de desenvolvimento que desencadeia
e, portanto, o aprendizado precede o desenvolvimento. A inteligéncia é colocada
como habilidade para aprender e o desenvolvimento cognitivo compreendido como
um resultado do conteudo a ser apropriado e das relagdes ocorridas ao longo do
processo de educagao e ensino, o que coloca o desenvolvimento se processando e
produzindo neste processo.

Nesta concepc¢ao o conceito de desenvolvimento se apresenta em dois niveis,
denominados desenvolvimento real e desenvolvimento potencial, sendo o primeiro
composto pelas fungbes mentais das criangas, estabelecidas como resuitados de
determinados ciclos ja desenvolvidos e- 0 segundo, como a solu¢ido de problemas
por parte das criangas, através da orientagdo de adultos ou companheiros mais
experientes.

Vygotsky (1986, p.113) ao caracterizar o desenvolvimento em dois niveis,

aponta que,

O que a crianca pode fazer hoje com o auxilio dos adultos podera fazé-lo amanha por si s6. A
area de desenvolvimento potencial permite-nos, pois, determinar os futuros passos da crianga
e a dinamica do seu desenvolvimento e examinar ndo s6 o que o desenvolvimento ja
produziu, mas também o que produzira no processo de maturagio.

O conceito de zona de desenvolvimento proximal é utilizado por Vygotsky
para explicar o processo de desenvolvimento e a capacidade potencial de
aprendizagem ao considerar que, sdo, colocados em acdo Os processos de
desenvolvimento que se tomam funcionais a propor¢céo que a crianga interage com
as pessoas em seu meio, procedendo a internalizagdo dos conhecimentos
socialmente disponiveis.

A idéia que o desenvolvimento se realiza mediante a apropriagdo da
experiéncia social através da aprendizagem escolar, € assim visualizada por
Vygotsky (1986, p. 5)
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Quando observamos o curso do desenvolvimento da crianca durante a idade escolar e no
curso de sua instru¢cdo, vemos que na realidade qualquer matéria exige da crianga mais do
que esta pode dar nesse momento, isto €, que esta realiza na escola uma atividade que Ihe
obriga a superar-se. Isto refere-se sempre a instrugédo escolar sadia. Comega-se a ensinar a
crianga a escrever quanto todavia ndo possui todas as fungdes que asseguram a linguagem
escrita. Precisamente por isso, o ensino da linguagem escrita provoca e implica o
desenvolvimento dessas fungdes. Esta situacdo real se produz sempre que a instrugéo é
fecunda. Ensinar a crian¢a aquilo que é incapaz de aprender é téo inGtil como ensinar-lhe a
fazer o que é capaz de realizar por si mesma.

Portanto, se os processos de desenvolvimento ndo sdo coincidentes com os
processos de aprendizagem, recupera-se a necessidade de entendimento sobre a
forma como a crianga internaliza o conhecimento e desenvolve suas fungbes
psicologicas superiores. A aprendizagem ao engendrar a area de desenvolvimento
potencial, estimula e ativa na crianga uma série de processos internos de
desenvolvimento ambientados nas inter-relagbes com os demais, sendo na
continuacgao, subsumidos pelo curso interior do desenvolvimento, convertendo-se em
aquisi¢des internas das criangas.

Deste entendimento, formula a lei fundamental do desenvolvimento:

Todas as fungdes psico-intelectuais superiores aparecem duas vezes no decurso do
desenvolvimento da crianga: a primeira vez nas atividades coletivas, nas atividades sociais,
ou seja, como fungdes interpsiquicas- a segunda, nas atividades individuais, como
propriedades internas do pensamento da crianga, ou seja, como fun¢des intrapsiquicas
(VYGOTSKY, LURIA & LEONTIEV, 1988, p. 144).

Essa reconstrugéo partilhada n&o € um processo linear que tem inicio, meio e
fim; ao contrario, € um processo entrecortado por outros elementos que provocam
novos conflitos, cujo encaminhamento traz novos elementos que, por sua vez,
alteram completamente a forma e o conteudo da experiéncia ou s&o incorporados a
ela.

A concepgdo de Vygotsky quanto ao desenvolvimento intelectual e a
compensacdo dialética da relagdo desenvolvimento e aprendizagem, tem
implicagbes substanciais para a educagdo especial, uma vez que concebe 0
processo de desenvolvimento das criangas deficientes de maneira atipica mas,
ainda assim, aliado as mesmas leis gerais de desenvolvimento das demais.

Assim, esta atipicidade se ndo desconsidera a maturagdo organica, a
secundariza, ao apoiar-se na determinagdo social como referenciadora dos

processos mentais superiores do sujeito, em que pesem suas condigbes normais ou
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patoldgicas. Ao n&o restringir o processo ativo do comportamento do ponto de vista
socio-histérico de desenvolvimento, a aprendizagem assume papel de suma
importancia, uma vez que a apropriagdo das aquisigcdes humanas nao s&o fixadas
hereditaria ou morfologicamente, mas sim realizadas pela atividade pratica, através
da linguagem e da interacdo com outros sujeitos, com o meio em que se esta
Inserido.

A forca motriz da educagéo especial, segundo Vygotsky, deve residir na
representacdo elevada da personalidade humana, na compreensao da fusdo entre o
organico e o cultural, pois todos os processos de compensacgbes dirigem-se para a
conquista da posicéo social. A cultura é o produto da vida social e da atividade social
do homem, por isso, ela propria coloca o problema do desenvolvimento cultural
introduzindo diretamente o plano social do desenvolvimento.

As mediagdes sociais e afetivas proporcionadas na conduta coletiva das
criangas ativam as fungdes psicologicas superiores e sdo fontes de aparecimento de
novas formas de desenvolvimento destas fungdes, particularmente na agdo com a
crianga deficiente mental, a natureza dessas mediacbes permite a regulacdo das
manifestagcdes secundarias da deficiéncia. Os processos mais importantes que
caracterizam o desenvolvimento da crianga nesta o6tica sdo os processos especificos
mediante 0s quais assimila e se apropria das conquistas das geragbes anteriores e
que se caracterizam, na sua génese e desenvolvimento, fundamentalmente pelos
processos interativos mantidos com os outros.

Wallon (1989, p.44), de outro lado, postula que entre as estruturas do
comportamento e estruturas nervosas existe condicionamento e ndo coincidéncia,
nem determinismo causal linear, assim, a aprendizagem, uma vez apreendida, pode

tornar-se causa do desenvolvimento:

A maturagdo organica progressiva, nomeadamente a do sistema nervoso, € absolutamente
necessaria e indispensavel, mas apenas cria possibilidades, que o meio tem de atualizar. E o
meio, nomeadamente o meio humano, que solicita o desenvolvimento, que suscita as
aprendizagens, embora nenhuma aprendizagem duma fungio seja possivel sem a
integridade orgénica e neuroldgica da fungdo em questéo.

O enfoque sbécio-histérico prioriza o estudo dos processos psicoldgicos
superiores, fundamentado nas reiagdes entre pensamento e linguagem, sobretudo

na formac&o de conceitos, temas culturais e o papel da escola como favorecedora
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desta formagdo. A aprendizagem da linguagem é o fator mais importante para o
desenvolvimento mental, uma vez que o contelido da experiéncia histérica nao esta
presente somente nos instrumentos materiais, mas, também esta generalizada e
refletida de forma verbal na linguagem.

Para aprender conceitos e efetuar generalizagbes ha necessidade da
formacgé&o de agdes mentais, 0 que pressupde uma organizacgao inicialmente externa,
através da mediagdo dos adultos que, posteriormente se transformam em acgdes
internas. A atividade dominante €, portanto, aquela cuja aprendizagem condiciona as
principais mudangas nos processos psiquicos da crianga e as particularidades
psicolégicas da sua personalidade num determinado momento do seu
desenvolvimento.

A formagdo da personalidade do sujeito que vai se apropriando da
experiéncia social, ndo se da de forma automatica, mas, sim, através da modificagdo
de seu mundo interior, de sua posi¢ao interior, que mediatiza todas as influéncias
educativas. 0 arcabougo de motivos da atividade nas quais se manifestam as
necessidades dos sujeitos, seus ideais, valores, formados no decurso da educacgéo,
fazem com que a personalidade seja independente das diversas influéncias
externas. A especificidade de sua estrutura organica e psicoldgica, o tipo de
desenvolvimento e de personalidade, sdo as diferengas cabiveis entre uma crianga
deficiente mental e uma normal, segundo Vygotsky, e ndo o carater quantitativo
destas, pois a deficiéncia por si s6 ndo determina o destino da personalidade, mas
suas consequéncias sociais e sua realizagao sociopsicoldgica.

O que diferencia especificamente a atividade humana dos outros seres vivos
é mais do que uma organizagdo neurologica e, sim, os seus procedimentos
elementares fisiolégicos mediados pelas suas fungbes psicologicas superiores,
possibilitando a apreensdo das herangas culturais e histéricas de sua raca, através
da atividade de trabalho, onde a transformac&o do meio fisico e social traz como
consequéncia sua propria transformagao.

Para julgar corretamente as possibilidades de desenvolvimento e o seu nivel
real na crianga portadora de deficiéncia mental, € necessario saber que suas
relacdes interfuncionais se formam de maneira peculiar e diferente.

Para Vygotsky (1989, p.105), a educagéo da crianga portadora de deficiéncia

mental deve ter em conta
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() a importdncia de se reconhecer como esta se desenvolve, e ndo a
deficiéncialinsuficiéncia em si mesma e, sim, a reagio que se apresenta na personalidade
desta no processo de desenvolvimento em resposta a sua dificuldade e da qual resulta sua
deficiéncia. Esta crianga ndo se forma somente pelos seus defeitos, seu organismo se
reorganiza como um todo. A personalidade, como um todo, se equilibra, se compensa com os
processos de desenvolvimento.

A conseqUéncia da deficiéncia mental sugere um retardo no desenvolvimento
cultural do sujeito, entretanto, todas as formas superiores da atividade intelectual,
idéntica a todas as demais fungbes psicologicas superiores se fazem possiveis
somente sobre a utilizagdo de instrumentos da sua cultura.

Vygotsky observou que a crianga comega a aprender sua inferioridade, e
reage a isto desenvolvendo uma série de tendéncias, linhas de conduta, que
claramente poderéo ser interpretadas como uma superestrutura neurética, e passam
a ser um fator que organiza, utiliza e direciona todas as outras sindromes do
subdesenvolvimento infantil. (RUBINSTEIN, 1972, p. 15).

A triade deficiéncia-sentimento de inferioridade-compensacao (manifestagédo
secundaria da deficiéncia) é colocada por Vygotsky como resultado do duplo
condicionamento social que delimita o desenvolvimento da criangca portadora de
deficiéncia: o primeiro, a realizacao social da deficiéncia-sentimento de menos-valia;
0 segundo, a tendéncia social de adaptagcdo as condigbes do meio, criadas e
formadas para o tipo humano normal. A compensacéo, tida como uma reagao da
personalidade ante a deficiéncia, da inicio a novos processos de desenvolvimento,
em que se substitui, superestrutura e equilibra as fun¢des psiquicas; assim, a
variagao dos vinculos, as relagdes interfuncionais e a variagado da estrutura interna
do sistema psicoldégico s&o as principais esferas de aplicagcdo dos processos
superiores de compensacgao.

Os resultados dos processos de compensacgéo e dos de desenvolvimento em
geral, dependem ndo somente do carater e da gravidade da deficiéncia, mas
também da realidade social desta, ou seja, das dificuldades que a conduzem desde
o ponto de vista da posigao social da crianga. O deficiente mental n&o pode ser
apresentado, nesta concepgdo, como um deficiente mental em geral, uma vez que
dentro desta complexa formagao se incluem fatores diferenciados. Assim, de acordo
com a complexidade de sua estrutura & possivel nd&o um, mas muitos tipos

qualitativamente diferentes de insuficiéncia intelectual e, portanto, devido a esta
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complexidade do intelecto, suas estruturas admitem a ampla compensacédo de
diferentes fungdes.

O desenvolvimento cultural é a esfera privilegiada para a compensacéo da
deficiéncia, pois as fungdes psicolégicas superiores se desenvolvem neste contexto,
n&o importando se este desenvolvimento se dé pela linha do dominio dos meios
externos da cultura (linguagem, escrita e aritmética) ou pela linha do
aperfeicoamento interno das préprias fungdes psiquicas (formacdo da atencado
voluntaria, meméria légica, pensamento abstrato, conceito, liberdade e vontade,
etc...).

A compreensdo das fung¢des psicoldgicas superiores € a compreensao dos
tracos da personalidade dos sujeitos estdo intrinsecamente relacionados com os
sistemas secundarios da deficiéncia.

O reconhecimento desses sistemas secundarios da deficiéncia pela pratica
educativa, incide diretamente nos mecanismos compensatorios construidos pelo
sujeito. Sendo assim, a escola do deficiente mental ndo poderia restringir-se
somente as adaptagbes de curriculos, ou mesmo, a redugbes de conteudos,
simplificacdes e facilitacdes de métodos e técnicas.

A vinculagdo do campo educacional ao psicolégico vem permitindo uma
leitura das possibilidades de aprendizagem e desenvolvimento destes individuos.
Enfim, esta leitura parece ser reducionista, visto que boa parte dos deficientes
mentais continuam com grandes dificuldades em alcancar niveis mais elevados de

escolarizacao.

2.5 0 PARADIGMA CURRICULAR

Podemos considerar duas dimensdes prevalecentes nos diferentes conceitos
de curriculo: uma mais formal que considera o curriculo como o conjunto de
conteddos a ensinar, anterior a situacdo de ensino/ aprendizagem, sendo portanto
um plano de agao pedagogica e outra mais informal, como algo que se experimenta,
como interagdo e processo em curso, ou seja, o pdr em pratica o referido plano
(RIBEIRO, 1990; PACHECO, 1996).
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Se tomarmos em linha de conta a definicdo de curriculo como "plano
estruturado de ensino-aprendizagem, englobando a proposta de objetivos contetidos
e processos " (RIBEIRO, 1990, p.17), temos sem duvida presentes os objetivos a
atingir, as matérias ou conteudos a ensinar e as experiéncias ou processos
utilizados no decurso da aprendizagem.

Mas podemos, ainda, definir curriculo "como um projeto, cujo processo de
construcdo e desenvolvimento € interativo, que implica unidade, continuidade e
interdependéncia entre o que se decide ao nivel do plano normativo, ou oficial, e ao
nivel do plano real, ou do processo de ensino/ aprendizagem. Mais ainda, o curriculo
€ uma pratica pedagégica que resulta da interacéo e confluéncia de varias estruturas
(politicas, administrativas, econémicas, culturais, sociais, escolares...) na base das
quais existem interesses concretos e responsabilidades partilhadas" (RIBEIRO,
1996, p.20). Aparece-nos o curriculo como uma construgdo permanente de praticas,
com um significado marcadamente cultural e social, € um instrumento obrigatério
para a analise e melhoria das decisées educativas.

Apesar das diferentes definicbes acerca de curriculo, este ndo deixa de
constituir o cerne de qualquer sistema educativo, na sua qualidade de proposta de
ensino e aprendizagem para a geragao que percorre esse sistema (RIBEIRO, 1990),
no entanto, o curriculo representa, apenas, um dos subsistemas principais do

sistema educativo, podendo, desta forma, sofrer adaptagdes.

2.6 A IMPORTANCIA DA DIVERSIFICACAO CURRICULAR PARA A INCLUSAO
DAS CRIANCAS COM DEFICIENCIA MENTAL LEVE

2.6.1 Adaptagéo Curricular

Historicamente a escola surge para elites, normalmente num ambito religioso,
defendendo-se mesmo que as camadas populares ndo deveréo ter-lhe acesso, pois
podem ser-lhes incutidas idéias revolucionarias. No século XIX, observa-se a

expanséo escolar, para a qual contribuiram os movimentos em prol da democracia e



(98}
[95]

justica social, que implicam a igualdade de acesso & escolarizagdo por parte de
todos - escola de massas.

Esta escola de massas significa a entrada de todas as criancas na escola
basica, com variadas educagbes informais, diferenciadas aptidées, motivacgdes,
interesses, diferentes necessidades e projetos de vida, trazendo a escola uma
diversidade cultural que torna completamente inadequado o "curriculo pronto a vestir
de tamanho unico" (FORMOSINHO, 1987, p. 48), tornando-se necessario que a
escola pense em formular objetivos, selecionar conteldos e métodos que melhor
sirvam a diversidade de alunos que acolhe.

A escola ao formular objetivos, selecionar conteudos e métodos obriga-se
necessariamente a diferentes tomadas de decisdes - decisées sobre os objetivos,
conteudos programaticos, avaliagdo - passando também ela a conceber o seu
préprio curriculo e a ndo ser apenas uma mera executante. E neste pressuposto de
autonomia que se comega a falar de um modelo descentralizado de administrag&o,
uma escola autbnoma que permita adaptar o ensino a diversidade dos seus alunos,
tendo o professor como um profissional que se tem de assumir como formulador do
curriculo e ndo apenas como didata das disciplinas.

O fato, hoje incontestavel, de que cada aluno apresenta necessidades
educativas tdo particulares quanto o € a sua histéria de interagdo com o meio,
postula um ensino ndo uniforme, entrando em crise a idéia de grupo homogéneo,
sendo imprescindivel a diversificacdo e flexibilizagdo do ensino que passa
fundamentalmente pela incidéncia no curriculo em nivel de diferentes adaptagdes -
escola, turma, individuais - necessarias a inclusao de criangas com necessidades
educativas especiais, criando escolas capazes de dar resposta as necessidades de
todos os alunos.

Segundo Rodrigues (1995) cabe a escola regular organizar a resposta
educativa em obediéncia a dois principios aparentemente contraditérios: por um
lado, possibilitar aos alunos com deficiéncia mental leve igual ou idéntico acesso ao
curriculo que os seus companheiros, e, por outro, proporcionar-lhes um apoio
apropriado as suas necessidades especificas.

O mesmo autor aponta alguns principios diretamente relacionados com as

atitudes mais adequadas a uma plena integracdo e com o desenvolvimento que o



professor devera realizar no curriculo, com o intuito de ir ao encontro de uma ampla
gama de necessidades educativas; sdo eles:

» Principio da responsabilizagdo da escola. Cabe & escola regular criar as
condigbes e proporcionar os meios e auxilios adequados, para que cada
crianga nela inscrita possa atingir os objetivos a que o sistema educativo
se propde.

o Atitude dos professores face ao curriculo. E o professor que devera
introduzir todas as alteragbes necessarias para a realizagdo dos objetivos
visados nos planos ou orientagdes curriculares do Ministério da Educagéo
de modo a adequa-los as caracteristicas e as necessidades educativas
dos alunos. Devera, pois, cada escola elaborar o seu Projeto Politico
Pedagdgico, o qual devera ter como meta a melhor resposta possivel a
ampla variedade de necessidades educativas dos seus alunos, no
contexto real da escola e da comunidade.

e Modificagbes curriculares. Para além das adaptag¢des curriculares que a
correta adequagado do curriculo ao contexto educativo necessariamente
exige, outras modificagbes mais profundas devem ser encaradas sempre
que a escola integre criancas com deficiéncia mental leve. Ha que
proceder a introducdo de modificagbes curriculares exigidas pelas
necessidades individuais de cada aluno.

Sayer (1987), considera que a articulagéo de todo o curriculo requer um plano
de acdo de toda a escola. E a escola que tera de encontrar as melhores solugdes
para cada um dos alunos através de uma maior individualizagdo, uma maior
flexibilidade na organizagdo das respostas, uma melhor rentabilizagdo dos recursos
e uma concentracdo de esforcos por parte dos professores na planificagédo e
avaliagdo da aprendizagem.

Serdo as caracteristicas pessoais e potenciais de cada aluno, assim como as
suas limitagées, que devem definir as opgdes curriculares a tomar, entdo a escola
tem de ser uma instituigdo que prepare a mudanca, dando respostas, as
necessidades de todos os alunos, com qualidade. Equaciona-se o papel atual da
escola como instituicdo mediadora do desenvolvimento e aprendizagem de todos os
alunos, enfatizando-se a importancia da flexibilidade curricular/adaptagdes

curriculares na educacgao de alunos com deficiéncia mental leve.



QUADRO 1- NIVEIS DE ADAPTACOES CURRICULARES

Adaptagdes Gerais

Adaptacdes Especificas

Adaptagdes Individuais

Da escola

Da aula

Da escola

Da aula

Individuais

Afetam todos

Afetam todos

Afetam todos

Afetam alunos

Afetam alunos com NEE

os alunos da | os alunos da 0s alunos com NEE da individualmente
escola turma com NEE da turma
escola enquanto
grupo
diferencial
Sado de Sao de Séo Sao de carater | Do tipo didatico especial
carater carater adaptagbes | organizativo e
organizativo | organizativo arquiteténi- didatico
e didatico e didatico cas,
mobiliario e
de material
Facilitam o Facilitam o Facilitam o | S&o0 elementos | Sdo elementos basicos do
acesso ao acesso ao acesso ao béasicos do curriculo
curriculo curriculo curriculo curriculo
Correspon- Correspon- Correspon- | Correspondem Correspondem aos
dem & escola dem a dem a escola aos professores de apoio
enquanto professores enquanto professores do educativo
unidade unidade regular em
organizativa organizativa conjunto com
os professores
de apoio
educativo
Ocorrem no Ocorrem na Ocorrem na Ocorrem na Ocorrem na:
interior da turma escola turma e Aula normal
escola e Situagio de apoio

o Escola especial

Fonte: Adaptado de Landivar & Hernandez (1994, p. 56)

No entanto, e segundo Correia (1997, p. 15), "o atendimento dos alunos com
deficiéncia mental leve no ambiente da escola regular sé pode ser levado a bom
termo desde que sejam introduzidas no sistema as modificagdes apropriadas.”

Estas modificagdes apropriadas devem constituir um conjunto de recursos e

medidas que o sistema pde a disposicdo para uma resposta adequada as

necessidades educativas de todos os alunos .

A este conjunto de recursos e medidas podemos chamar as adaptagOes

curriculares que, segundo Landivar (1993, p. 53), "s&o as modificacdes que sdo

necessarias realizar nos diferentes elementos do curriculo basico para o adequar as

diferentes situagdes, grupos e pessoas para os quais se aplica".
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Os quadros aqui elaborados ilustram adaptagdes possiveis que podem ser
feitas pelas escolas que trabalham dentro de uma educacéo inclusivas, contudo, a
maior parte da informag&o constitui uma perspectiva idealista, pois a inclusdo nas
escolas brasileiras ainda carece de muito planejamento e empenho por parte das

instituicdes educativas.

QUADRO 2 - RESUMO GERAL DAS ADAPTACOES DO CURRICULO

Elementos Tipos de Adaptacéo

Curriculares

Nao Significativas

Significativas

Objetivos e Priorizacdo de objetivos, e Eliminagdo de objetivos
atendendo a critérios de basicos
funcionalidade e Introdugdo de objetivos
e Sequencializagao especificos,
complementares elou
alternativos
Conteudos e Priorizacdo de 4areas ou e Introdugcdo de contelddos

blocos

Priorizacdo de um tipo de
conteudos

Modificacio da seqliéncia
Eliminagdo de conteldos
secundarios

especificos
complementares
alternativos
Eliminacdo de conteddos
nucleares do curriculo de
base

e/ou

Metodologia e ¢ Modificagdo de ¢ Introducdo de métodos e
Organizacéo agrupamentos previstos procedimentos
didatica e Modificacio da complementares e/ou
organizagcdo dos espagos alternativos de
e/ou tempos ensino/aprendizagem
¢ Modificagéo dos e Introdugdo de recursos
procedimentos didaticos especificos de acesso ao
¢ Introducdo de atividades curriculo
alternativas e/ou
complementares
e Modificagdo do nivel de
abstracéo efou
complexidade das
atividades
Elementos Tipos de Adaptacéo

Curriculares

N&o Significativas

Significativas

Metodologia e
Organizacao
didatica

Modificagdo da selecido de
materiais

- Adaptacio de materiais

Avaliagéo

Modificacdo da selecido de
técnicas e instrumentos de
avaliacao

Adaptacdo das técnicas e
instrumentos de avaliagio

Introdugdo de critérios de
avaliag¢do especificos
Eliminacdo de critérios de
avaliacao gerais
Adaptacdo de critérios de
avaliagdo

Modificacdo dos critérios
de promocéo

Tempos

- Modificagcdo da

temporizacéo

- Prolongamento por um ano ou
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prevista para uma determinada mais da permanéncia num
aprendizagem ou vdrias mesmo ano de escolaridade
Fonte: Adaptado de Manjon (1995, p. 104)

As adaptagdes curriculares de aula implicam a adaptacdo da resposta
educativa para turmas ou grupos concretos.

Permitem um nivel de adaptagdo maior das caracteristicas do conjunto dos
alunos, uma vez que partem do conhecimento concreto desses alunos, decorrente

da pratica educativa e da relagao de cada professor com os seus alunos.

QUADRO 3 - ADAPTAGOES CURRICULARES NO PROJETO EDUCATIVO DA
ESCOLA

Adaptacio de objetivos e contetdos
Definir objetivos gerais tendo em conta os alunos com NEE da escola;
Proceder do mesmo modo quanto a sua sequencializacio;
Introduzir objetivos/conteudos especificos em fung¢éo de tais alunos;
Dar prioridade a objetivos e conteudos, definindo 0os minimos.
AdaptacOes na metodologia e atividades
Estabelecer critérios comuns para a etapa, que facilitem a resposta normalizada
perante as NEE;
Estabelecer opgdes metodologicas de ciclo com o mesmo fim;
Definir critérios para a selegédo de técnicas e estratégias;
O mesmo relativo 4 elaboracgio de atividades;
Desenhar atividades comuns para toda a escola e para cada ciclo;
Definir critérios para a adaptacgao de atividades para as diferentes NEE
Adaptacgfes na avaliacdo
Estabelecer critérios de avaliagdo tendo em conta a diferenca;
Estabelecer critérios de promocao (flexiveis e orientativos);
Decidir sobre técnicas e procedimentos tendo em atengio as NEE;
Incluir critérios e formas de avaliacdo do contexto;
Explicitar responsabilidades sobre detecgido das NEE e sua avaliagéo;
Elaborar e/ou adaptar instrumentos de avaliacio;
Fazer documentos informativos de avaliagdo para todos os alunos

Fonte: adaptado de Bautista (1997, p.63)
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O conjunto das adaptagdes curriculares de aula tem como principal beneficio
a promogdo do desenvolvimento da crianga, através de um processo de
ensino/aprendizagem que favorega o seu desenvolvimento, isto €, que vai além das
realizagbes que a crianga faz na atualidade e potencialize aquelas que pode vir a
fazer.

Adequar as respostas educativas as criangas com deficiéncia mental leve

constitui, sem duvida, um elemento preponderante, pelo que consideramos
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importante uma variedade de processos pedagégicos que assentem no
desenvolvimento global da crianga, nos seus interesses reais, nas suas
experiéncias, nas relagbes com as outras criangas, assim como numa relagéo
afetiva favoravel que ajude a sua auto-valorizagdo.

Atender as diferencas individuais no contexto de sala de aula implica uma
flexibilizagdo da gestdo dos recursos e do curriculo de forma a proporcionar o
desenvolvimento maximizado a todos, de acordo com as necessidades individuais
de cada um.

Assim, as adaptagdes curriculares de aula podem-se traduzir como um
conjunto de medidas facilitadoras de acesso ao curriculo basico que o vao adequar
as diferentes situagdes, grupos ou pessoas, com 0 objetivo de melhorar a qualidade
das atividades educativas e dos resultados.

As adaptacdes curriculares de escola vém, assim, dar resposta as
necessidades do conjunto de alunos, desde a organizacao e recursos da escola, até
as orientagdes de trabalho assumidas por toda a comunidade educativa.

Constam de ajudas ou modificagdes nos diferentes elementos da proposta
educativa - curriculo - que desenvolve a equipa de professores para a sua escola,
com o objetivo de responder aos alunos com deficiéncia mental leve tendo em conta

a diversidade.



QUADRO 4 - ADAPTAGOES CURRICULARES DE AULA

Adaptagdes nos elementos pessoais

1.

Relacdo professor/aluno (espontaneas, positivas e atencdo as NEE)

Relagbes entre alunos:

fazer grupos homo e heterogéneos

fazer grupos com namero diferente de elementos
organizar estruturas tipo cooperativo

fomentar a participacdo de alunos com NEE através dos colegas com quem
mantém melhor relagao

intervir intencionalmente na formacio dos grupos de alunos (consoante tarefas,
interesses, ...)

Relac&o entre professor da turma e restante equipa que o apdia:
estabelecer fungbes, papeis e tarefas

estabelecer coordenacgdes basicas entre eles

programar conjuntamente

realizar em conjunto as avaliacdes

Adaptacgbes de material e sua organizagio

Organizagio de espacos e aspecto fisico da sala de aula:
Utilizagdo do espago em fungédo das NEE

Reduzir ao minimo o nivel de ruido

Facilitar a autonomia de todos os alunos

Mobiliario e recursos didaticos: selecionar 0 material de modo a poder ser utilizado
por todos, bastante diversificados

adaptar os materiais de uso comum em funcdo das NEE
Organizac¢ao do tempo:

organizar os horarios e equilibrar os tempos de trabalho em grupo para favorecer a
implementacio de apoios na dindmica da turma

Adaptagbes nos elementos curriculares

2.

3.

4.

adaptacdes na avaliagio
adaptag6es na metodologia
adaptacdes nas atividades

adaptagtes nos objetivos e conteudos

Fonte

: adaptado de Bautista (1997, p. 64)
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2.7 ADAPTACAO CURRICULAR INDIVIDUALIZADA

As adaptagbes curriculares individualizadas ndo podem ser assumidas como
uma resposta automatica perante a determinacdo de uma deficiéncia mental leve;
deve-se realgar o fato de este tipo de adaptac¢des dizerem respeito concretamente a
um aluno e devem ser adotadas sdé quando esgotados todos os recursos.
(ZABALZA, 1992)

Passamos, assim, a apresentar um esquema (figura 1) que traduz qual o
processo decisional a seguir para a elaboracdo de uma adaptagdo curricular
individualizada, quadro este que se constitui como uma contribui¢do do presente

estudo ao tema aqui proposto.



FIGURA 1: ADAPTACAO CURRICULAR INDIVIDUALIZADA

O aluno apresenta NEE

|

O aluno apresenta handicaps evidentes?

N&o —J l—— Sim

4]

| |

O professor do ensino regular avalia as condigées que podem ter
influéncia nas aprendizagens do aluno (inclusive a sua prdpria
intervencéo educativa), se € necessario pede ajuda do professor de
apoio educativo ou ainda aos servigos de psicologia e orientagao

|

O professor de ensino regular modifica a sua intervengao e ajusta a sua
programacao e as estratégias para facilitar o progresso do aluno

[

S&o0 adequadas as solugbes?

e

Sim Nao

N&o é preciso proceder a ACI

A

novas avaliagdes,

O professor de ensino regular realiza

ajustes e

modificagbes da programacao

Ser&o adequadas as novas Solugdes?

Sim

Nao

l

Inicia-se um processo de avaliagéo psicopedagoégica
que implica a intervengdo do professor de apoio
educativo e se necessério de outros técnicos

]

l

Os resultados da avaliacdo psicopedagoégica indicam que
basta proceder a novos ajustes da programagao e intervengao
regulares?

Sim

Nao

Inicia-se 0 processo de elaboracdo e aplicacdo de uma ACI,
tomando como primeiro componente os resultados da avaliagéo
psiconedaadaica
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A analise desta figura permite dizer que a execugdo de uma adaptacéo
curricular individualizada é a consequéncia final de um processo de tomada de
decisGes em que se procurou encontrar solugdes a niveis menos especificos.

No entanto, quando em uitima instancia se opta por uma ACI, Manjon (1997),
consideram que nao se deve perder de vista um conjunto de critérios gerais a ter em
conta na sua elaboragéo:

A ACI| deve comecar por uma determinacgao precisa do nivel de competéncia
curricular do aluno, isto &, precisar aquilo que o aluno é capaz de fazer, em termos
de objetivos, em relacdo aos diferentes conteudos curriculares do seu nivel de
escolaridade;

O processo de avaliagdo inicial deve ter em conta, com o maior grau de
pormenor possivel, quais sdo as condicionantes do atual nivel de aprendizagem e
desenvolvimento assinalado no ponto anterior, especificando o tipo de ajuda
pedagdgica mais adequada, como por exemplo, em que tipo de grupo trabalha
melhor, que tipo de materiais didaticos serdo mais uteis, que caracteristicas
cognitivas manifesta, que tipo de instrugdes lhe facilitam a compreenséao da atividade
a desenvolver...

Em suma, trata-se de explicitar as principais condicionantes da sua forma e

estilo préoprio de aprendizagem;

2.8 ADAPTACOES CURRICULARES PARA EDUCANDOS COM DEFICIENCIA
MENTAL

2.8.1 Deficiéncia Mental Leve

Albright et al (1987) citam que a classe especial é constituida de educandos

portadores de deficiéncia mental capazes, segundo a literatura, de:

- desenvolver habilidades sociais e de comunicag&o;
- adaptar-se ao meio familiar, escolar, social e do trabalho;

- aprender habilidades escolares referentes ao ensino fundamental



- alcancgas o desenvolvimento de habilidades profissionais;

- atingir independéncia econdmica na vida adulta.

Considerando-se tais caracteristicas, associadas ainda ao carater marcante
do ritmo lento de aprendizagem, é fundamental que se processe a adequacio da
proposta pedagodgica as reais condi¢des do alunado.

Adequar a proposta pedagégica implica, em principio, na preparacdo da
escola para receber e se comprometer educacionalmente com a educac&o de um
grupo minoritario de alunos, o que toma indispensavel a conscientizagdo do corpo
docente e administrativo sobre as especificidades educacionais exigidas por esses
educandos, destacando-se a criagdo de condicdes fisicas, diferentes formas de
agrupar os alunos, e a adaptagdo do curriculo as suas caracteristicas de
aprendizagem

As adaptagcbes necessarias referem-se  predominantemente  ao
encaminhamento metodoldgico de forma tal que estas propiciem o atendimento as
diferencas individuais de aprendizagem, permitam detalhamento maior dos objetivos,
a selecéo de conteudos significativos de aprendizagem e de principios de avaliagdo
compativeis com as necessidades educacionais desses alunos.

Cabera ao professor um papel importante, uma vez que, de posse dos
resultados da avaliagdo diagndstica, a ele competira a responsabilidade de propor
as adaptacdes necessarias ao seu grupo de alunos.

Para que isso ocorra, o professor devera conhecer os educandos sob a
perspectiva sensorial, cognitiva, linguagem (falada, lida, escrita), funcionamento
motor, o ritmo de aprendizagem, as condigbes emocionais e a maturagao social.

Esta avaliagdo revestir-se-a, portanto, de carater multidimensional, buscando
evidenciar as caracteristicas de cada educando, pois somente estdo o professor
poder iniciar a selecdo dos objetivos e conteudos que determinarao a sua agao
pedagogica.

E possivel que um professor de classe especial, ao assumir o seu grupo de
alunos no inicio do ano letivo, perceba que alguns deles, embora em faixa etaria
correspondente a uma segunda ou terceira série, se encontrem do ponto de vista
cognitivo, em uma fase correspondente ao dominio de habilidades de pré-escola.
Ou, ainda, podera nela se encontrar, provavelmente, alunos em niveis diferentes de

desenvolvimento cognitivo e até em termos de seriagdo, 0 que demonstra a
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necessidade de o professor definir a proposta de trabalho fundamentada em
metodologias baseadas no ensino individualizado, visando & progressdo da
aprendizagem de seus educandos, independente do nivel cognitivo ou da seriacdo
em que eles se encontrem.

O professor, ao individualizar o ensino, consideraré& o educando sob a
perspectiva bio-psico-social, procurando maximizar seus pontos fortes e minimizar
suas dificuldades, respeitar seu ritmo de assimilacdo e de execucgdo de tarefas,
buscando a sincronia entre o ritmo de aprendizagem e o tempo cronologicamente
estabelecido pelo calendario escolar.

A busca de sincronia aponta para um encaminhamento da proposta
educacional com base nos curriculos ndo seriados, nos moldes do encaminhamento
do Curriculo Basico, num continuum de quatro anos, como uma forma mais
condizente de atender as necessidades de aprendizagem apresentadas por esses
educandos.

A literatura, considerando a lentiddo na aprendizagem e a dificuldade de
abstracao, orienta um ensino fundamentado a partir de atividades concretas,
diversificadas e funcionais, como forma de contornar a exaustido do educando e
manter o0 seu interesse e a motivagao para aprender.

O carater dispersivo, apresentado por muitos desses alunos, induz a uma
selecdo de atividades de -curta durag&o, variando o tempo, gradativamente, de
acordo com suas necessidades.

O professor, apesar das caracteristicas citadas, deve preocupar-se sempre
com a progressdo dos conhecimentos académicos, pois muitas vezes um objetivo
que se apresenta muito dificil de ser atingido pelo aluno, mim primeiro momento,
podera se concretizar ao longo do processo ensino-aprendizagem.

Ha que se considerar, ainda, que muitos dos conteudos propostos no
Curriculo Basico nem sempre serdo atingidos por esses alunos, dai a importancia do
professor selecionar objetivos e conteudos significativos e funcionais isto €,
conhecimentos de aplicabilidade pratica no cotidiano.

As experiéncias com esse grupo. de educandos sugere uma programacgao de
atividades voltadas ao desenvolvimento dos pré-requisitos necessarios a inser¢ao do

educando no mercado de trabalho.



Portanto, uma adaptagdo curricular a ser introduzida no curriculo, basico

refere-se a iniciagdo para o trabalho desses educandos, situacdo essa decorrente da
dificuldade relativa a terminalidade escolar.

2.8.2 Deficiéncia Mental Moderada/Severa

Falvey (1990) cita que com a perspectiva da mudanga do enfoque
assistencialista para o educacional e sob a luz dos principios de normalizagéo ja se
descortina a possibilidade de insergcdo desses educandos, até entdo atendidos
preponderantemente nas instituicées especializadas, em escolas comuns.

Por isso, as mesmas preocupag¢des quanto as adaptacdes curriculares para
os educandos com limitag@o intelectual leve, s&o validas também para esse grupo,
destacando-se, no entanto, modificagdes substanciais quanto & organizagéo
curricular que devera ser distinta daquela proposta pelo curriculo basico.

A busca de um proposta curricular especifica para esse grupo de educandos
se encontra atrelada ao descompasso significativo entre a idade cronolégica e 0
desenvolvimento intelectual, que provoca um atraso geral no processo de
aprendizagem, visto que as atividades de ensino séo caracteristicamente delineadas
para criangas pequenas. 0 fato desses alunos ~estarem déficits significativos faz
que, com o passar do tempo, a diferenga entre eles e seus pares n&o deficientes
aumente e, consequentemente, sua atuacdo em ambientes integrados sera
prejudicada (ALBRIGHT et al., 1987).

Essa caracteristica passa entdo a ser determinante na selegéo de conteudos,
objetivos, metodologias e estratégias educacionais, pois implica na busca do
equilibrio entre aquilo que seria condizente com a faixa etaria e possivel de ser
executado sob a ética cognitiva Seria, pois, incompativel um adolescente
excepcional, com nivel cognitivo significativamente abaixo da média, ser submetido
a um curriculo delineado para criangas pequenas.

Considerando-se as caracteristicas cognitivas limitam, significativamente o
dominio de habilidades académicas, a experiéncia e a literatura vem propondo a
utilizagdo do curriculo funcional como a forma mais condizente de atuagéo

pedagogica junto a esse alunado.
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O curriculo funcional visa o desenvolvimento da independéncia da pessoa
quanto aos habitos de higiene, alimentagdo, vestuario, vida em familia, casa,
comunidade, leitura, escrita, conceitos matematicos, iniciagéo profissional, recreacdo
e lazer como mecanismo fundamental para a integragdo dessas pessoas no
contexto social mais amplo (FALVEY, 1990).

2.8.3 Deficiéncia Mental Profunda

O grupo mais comprometido e mais limitado € aquele constituido por
deficientes mentais profundos. (FALVEY, 1990).

Normalmente, a abordagem de literatura, quanto a esses casos, é
predominantemente clinica, considerando-se o atendimento dessas pessoas a nivel
hospitalar ou em instituicbes especializadas com carater assistencial em regime de
internato ou semiinternato.

Para esse grupo, é imprescindivel um trabalho a partir de uma equipe
multiprofissional, constituida, entre outros, de médicos, fisioterapeuta, psicélogo,
fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional, enfermeiro, atendente e pedagogo
especializado em Educagéo Especial.

Algumas instituicdes que ja contam com esse aparato vém se esforgcando no
sentido de estruturar uma proposta educacional para esses educandos a partir do
treinamento de habilidades basicas, destacando-se, entre outras, a socializagao, a
alimentaco, higiene, comunicag¢ao, movimentacao, respiragao.

Falvey (1990) destaca detalhes quanto a sensibilizagdo corporal a partir da
interagcdo entre o educando, membros da familia, professor ou terapeuta no
processo de formagao do EU e para desencadear a relaggo com o outro.

Na medida do possivel, as habilidades basicas mencionadas dever&o se
constituir em meio de integragdo social, mesmo que restrito a nivel familiar, escolar
ou hospitalar.

No entanto, os resultados obtidos se mostram insuficientes para a
sistematizagcdo de uma proposta sob a 6tica educacional.

As adaptacles, para essa area, além das anteriormente mencionadas, se

relacionam, preponderantemente, ao ambiente e equipamentos especificos.
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Quanto ao ambiente, é imprescindivel a luminosidade a ventilagao, o rigor no
ambito da higiene e banheiros adaptados.

E fundamental a utilizacdo de equipamentos especificos: cadeiras adaptadas,
camas hospitalares, talheres adaptados, colchdes d'agua, maca, cadeira de rodas,
roupas funcionais inclinadores e urindis adaptados.

Além desses, atencdo especial deve ser dada a utilizagdo da musica, objetos
coloridos e com brilho, mobiles fantoches, televisdo, radio e luzes coloridas como

meios importantes para a sensibilizagdo sensorial.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo considerou um conjunto de pressupostos essenciais para a
base do sucesso da inclusdo das criangas com NEE, especialmente as com retardo
mental, tendo consciéncia de que se tal ndo acontecer a igualdade de oportunidades
nunca sera alcangada, pelo que "(...) o futuro da crianca com NEE sera sempre
incerto no que diz respeito a uma verdadeira integracdo social." (CORREIA, 1997,
p.169).

Teremos, entdo, de apostar na qualidade de ensino o0 que implicitamente
obriga a perspectivar o processo de ensino/aprendizagem de acordo com as
necessidades educativas de cada aluno, tenha ou ndo NEE.

Neste trabalho percebemos que as adapta¢des curriculares surgem como
responsabilidade de todos os professores na sua atividade educativa, pelo que é
importante que tomem consciéncia e adotem atitudes abertas e inovadoras face ao
curriculo escolar, principalmente quando de trata de inclusdo de criangas com NEE.

Atendendo a necessidade de o ensino ser encarado numa perspectiva
individualizada, por forma a melhor servir as necessidades proprias de cada crianga,
nao podemos afirmar que existam "receitas" especificas para o trabalho com alunos
portadores de deficiéncia mental. No entanto, analisando as caracteristicas gerais
comuns a estas criangas, podemos enunciar alguns principios educativos a ter em
conta durante a programacgao e implementacao desta, junto a estes alunos.

As aprendizagens processam-se de uma forma lenta pelo que € importante
focarmos a atencdo apenas nos objetivos que realmente queremos ensinar, criar
situagbes de aprendizagem positivas e significativas, preferencialmente nos
ambientes naturais do aluno e de uma forma o mais concreta possivel, para que este
se sinta motivado e com predisposicdo para aprender. Tendo em conta as
dificuldades destas criancas em efetuar a aquisicdo de conceitos abstratos bem
como generalizar e transferir os comportamentos e aprendizagens adquiridos para
novas situagdes, € necessario que estas aquisicoes se processem nos contextos e
situagdes o mais variado e naturais possivel.

Outro fator a ter em conta é a necessidade de dividir as tarefas em conjuntos
de sub-tarefas mais simples, de forma a graduar a dificuldade das aquisi¢cbes

tornando-a mais acessivel e positiva, tendo sempre em mente que o0 sucesso gera
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sucesso € 0 Iinsucesso sucessivo gera desmotivagdo, recusa de novas
aprendizagens e mais insucesso, criando uma baixa auto-estima, logo uma pessoa
infeliz para quem a escola passa a ser um penoso fardo a carregar todos os dias.

Tendo sempre em mente que todas as aprendizagens tém como objetivo
principal a facilitagdo da vida futura numa perspectiva funcional, ou seja permitir uma
inclusdo e participagdo ativa e vélida na vida em sociedade visando sempre uma
progressiva autonomia do individuo, podemos concluir da necessidade de uma
significadncia eminentemente pratica destas aprendizagens.

Assim, relativamente aos alunos com deficiéncia mental ligeira ndo devera
existir uma grande diferenga entre os seus curriculos e dos outros alunos da classe.
Devera ser dada uma grande importancia aos comportamentos adaptativos por
forma a dotar o aluno com as competéncias sociais necessarias a um pleno
funcionamento e participagéo na vida em sociedade. No seu modelo de competéncia
social Sargent (1991) apud Smith, Pollaway, Patton, e Dowdy, C., (1995) apresenta
os resultados desejados, em termos sociais como fruto de trés processos,
determinados pela cultura dominante:

O efeito provocado nos outros socialmente (entusiasmo, confianga,
otimismo, independéncia, boa postura, boa apresentagéo, assertividade);

As Competéncias sociais ( iniciativa para interagir, repostas as interagées,
comportamentos sociais pessoais, comportamentos especificos de varias situacées;
escolares, publicas, familiares, no local de trabalho);

A Cognigao social (empatia, discriminagao e inferéncia social, compreensao/
entendimento social, compreensdo dos motivos dos outros, julgamentos morais e
éticos, resolugéo de problemas).

Também nas areas académicas devera ser sempre tida em conta a
necessidade de uma aproximagado funcional das aprendizagens. A aprendizagem da
leitura e matematica vistas nesta perspectiva deverdo dotar os alunos de
competéncias praticas como, por exemplo, ler as bulas dos medicamentos, avisos
publicos, horarios, fazer orgcamentos, gestédo de dinheiro e situagbes de compra e
venda. A comunicagdo oral deverd ser treinada sempre tendo em conta a
implementacdo das competéncias sociais atras mencionadas. Ha que atender
também a questdes como a saude e para os alunos mais velho o emprego, a

sexualidade e as tarefas domésticas.



Em relacdo aos alunos com deficiéncia mental moderada devera ser também
dada uma énfase especial aos comportamentos adaptativos, nhomeadamente os
cuidados pessoais, (como se alimentar: saber comer e beber de varias formas e em
varias situagbes utilizando os comportamentos adequados a cada uma destas;
vestir-se, despir-se e cuidar do seu vestudrio; aplicar os cuidados basicos de
higiene);, motricidade (controlar a postura em varias situagdes: sentado, em pé;
Coordenar movimentos finos: Desfolhar livros, enroscar e desenroscar tampas de
frascos, riscar ou escrever com um lapis, rodar manipulos de portas; Coordenar
movimentos amplos: correr, atirar uma bola, trepar, saltar); comunicagao (utilizar as
formas mais adequadas para: fazer e responder a pedidos; expressar necessidades
e desejos;fazer e responder a perguntas; Narrar experiéncias do dia-a-dia) aspectos
Académicos (sempre numa perspectiva funcional: Ler e escrever o nome, a morada,
o telefone; utilizar o telefone; ler informagdes das paragens de autocarro, comboio;
ver as horas, fazer trocos); aspectos sociais (manter comportamentos adequados
em varias situacdes; relacionar-se com os outros, da sua idade e mais velhos; ser
capaz de esperar a sua vez em varias situagdes; seguir regras em jogos; para 0s
alunos mais velhos ha que atender ainda aos cuidados a ter: no emprego, chegar a
horas, comportamentos adequados enquanto esta a trabalhar e a aspectos
especificos do emprego; tarefas domesticas; comportamentos na comunidade: saber
utilizar transportes publicos; comportamentos socialmente aceitaveis em areas de
lazer, cinemas, teatros, jardins) saude; sexualidade. (VIEIRA et al, 1986, p. 20)

Relativamente aos alunos com deficiéncia mental profunda, que necessitam
apoios mais intensivos, devem ser desenvolvidos os comportamentos basicos de
forma a que a crianga responda a diferentes estimulos, pessoas, objetos. Deve-se
ensinar a prestar atengdo, a orientar o corpo e focar o olhar. Aqui o desenvolvimento
da motricidade desempenha um papel fundamental atendendo as freqlentes
dificuldades nesta area que estes alunos apresentam, assim como pela importancia
de que se reveste, seja na locomogdo, comunicagédo ou mesmo na sua vertente
ludica.

Outra area de grande importancia é a da estimulag&o sensorial, tactil, visual e
auditiva pelo fato de mesmo nos casos de alunos com problematicas mais profundas
permitir uma interagdo mais positiva entre a crianga € o mundo em seu redor
(VIEIRA et al, 1996).



Nao sera demais recordar que este tipo de intervengao devera ser objeto de
uma préevia e cuidada programacao, os objetivos bem definidos de acordo com as
reais necessidades do aluno e a avaliagdo do programa efetuada de modo a que
este possa ser revisto sempre que tal se justifique. Esta programagéo e respectiva
implementac&o deveriam ser sempre efetuadas por um conjunto de varios
profissionais em colabora¢ao, cada um dentro da sua area, de modo a proporcionar
todas as condi¢des de sucesso a estas criangas por forma a poderem dar o seu
contributo a sociedade em que vivem.

Por tudo isto, deixamos como novas perspectivas de trabalho, para possivel
aprofundamento deste ou execucgdo de outro, o verificar, por exemplo, se existem
algumas adaptacdes para os alunos sobredotados, mesmo que implicitas, o utilizar
outros instrumentos de investigagdo tais como a técnica de andlise documental,
fazer observagdes, ou ainda fazer entrevistas aos varios elementos da comunidade
educativa, de modo a aprofundarmos melhor o tema e se possivel tratarmo-lo com
mais objetividade.

Ao término deste trabalho acredita-se que as criangas com NEE devem ter
acesso a escola regular e que esta se deve modificar de forma a que cada crianca
seja feliz e ativa de modo a afirmar a sua humanidade, pois s6 assim o seu handicap
é esquecido para deixar lugar a uma pessoa com 0s seus gostos e 0s seus desejos.

Concluindo, o curriculo deve refletir: a) funcionalidade, ou seja, proporcionar a
pessoa portadora de deficiéncia a chance de participar de todos os recursos que a
comunidade oferece; b) ser apropriado a idade, permitindo o ensino de atividades
que também sdo desempenhadas por pessoas nao deficientes da mesma faixa
etéria Além do mais, deve estar baseado na necessidade, preferéncias e cultura do
educando; c) transicdo, preparagdo do aluno para o ambiente subsequente,
expectativas, normas, regras, isto &, tomar conhecimento de que existe direito e

deveres para todos em qualquer circunstancia de vida.
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