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RESUMO

ESTUDO COMPARATIVO DA CAPACIDADE DE COORDENACAO
CORPORAL ENTRE CRIANCAS COM AUDICAO NORMAL
E AS COM DEFICIENCIA AUDITIVA

O presente estudo teve como objetivo investigar a extensdo das diferengas entre criangas
com audi¢io normal e as com deficiéncia auditiva no que se refere a coordenagéo corporal total.
Utilizou-se como amostra dois grupos de criangas dos 6 aos 11 anos de idade, sendo um de
criangas com audigdo normal (n=25) e outro com deficiéncia auditiva (n=25). O instrumento de
medida foi o teste de coordenagio corporal KTK. Os resultados indicam superioridade relativa no
desempenho das criangas normais sobre as deficientes auditivas, nio sendo, no entanto absoluto,
considerando-se os escores do proprio teste e o calculo do percentual sobre a freqiéncia dos
resultados em cada classificagio. Pode-se concluir que as dificuldades naturais do deficiente
auditivo, no que se refere principalmente ao equilibrio e na estruturagdo temporal, fizeram com
que estes demonstrassem desempenho relativamente inferior.
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ABSTRACT

COMPARATIVE STUDY OF THE BODY COORDINATION CAPACITY
BETWEEN NORMAL AND AUDITIVE DEFICIENT CHILDREN

This study has the intention of investigating the extension of the differences between
normal and auditive deficient children, concerning the total body coordination. It made use of
two groups of children from six until eleven years old, in which one was measure instrument was
the KTK coordination body test. The results show relative superiority in the normal children
development on the auditive deficient children, but not being absolute, concerning the scores of
the test itself and the calculation of the percentage about the frequency of the results in each
classification. It’s possible to conclude that the natural difficulties of the auditive deficient,
mainly concerning the balance and in the temporal structure, made them show a relatively
inferior development.
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1. INTRODUCAOQ

Durante o processo de crescimento e maturagdo, as capacidades coordenativas vio sendo
exploradas a partir das oportunidades motoras que a crianga pode vir a ter no seu ambiente.

O desenvolvimento motor humano, decorrente de tal crescimento e maturagdo, é que da
suporte aos fatores de coordenagio corporal, ou seja, o controle dos movimentos, a fluéncia e a
economia das agdes motoras intencionais.

Estudos relacionados 4 coordenagio motora do ser humano, como o de Pereira Sobral e
Coelho e Silva (1997), por exemplo, indicam a possibilidade maior de desenvolver a coordenagdo
corporal quando o ambiente ndo € restritivo em espago e estimulagdes diversificadas.

Na crianga normal, os receptores visuais e auditivos das informagdes externas, tomam
possivel raciocinar e emitir respostas motoras coerentemente coordenadas (VOSSIUS, apud
WEINECK 2000), o que se apresenta diminuido na crianga deficiente auditiva, uma vez que sua
atengdo terd que se concentrar nas informagdes visuais apenas. Além disso, 0 mecanismo do
ouvido interno é fundamental para o equilibrio e no¢des de espago-tempo, o que contribui para as
limitagdes de coordenagdo do deficiente auditivo.

No entanto, as criangas normais e as deficientes auditivas que freqiilentam escolas e
participam das aulas de educagdo fisica, ambas certamente evidenciario progressos na
capacidade de coordenar os movimentos do corpo.

Para buscar esclarecer as diferengas, formulou-se entdo a seguinte questio:

Qual seria a extensio das diferencas entre criangas com audi¢iio normais e
deficientes auditivas, no que se refere a coordenacio corporal total?
A partir do problema acima mencionado formulo-se os seguintes objetivos para tentar soluciona-
lo:
- Investigar a extensfo das diferencas entre criangas com audi¢io normal, e deficientes auditivas
no que se refere a coordenagéo corporal total,

- Avaliar 0 desempenho motor coordenado dos sujeitos do estudo;
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- Analisar e comparar as criangas com audi¢do normal, e deficientes auditivas na coordenagdo
corporal total;

- Descrever as dificuldades coordenativas dos dois grupos de criangas, estabelecendo as
diferengas encontradas.

Referente a justificativa, trata-se apenas do convivio e também da obtengdo de
experiéncias com criangas desse grau de deficiéncia na cidade de Engenheiro Beltrdo, e na
Universidade Estadual de Maringa, e por ter a possibilidade de vivenciar varias apresentagGes de
trabalhos realizados pelas APAES dos municipios, com um grupo de pessoas de diferentes tipos
de deficiéncia, principalmente a de déficit auditivo, e questionavam-se também como os mesmos
desenvolviam certas atividades.

Durante o percurso de minha vida, pude vivenciar algumas situagdes com deficientes
leves e severos no meio social.

Através dessa experiéncia € do contato tio proximo, pude constatar como conceitos
desses individuos tanto no seio familiar quanto na sociedade, era o de incapacidade,
incompeténcia, o sentimento de indiferenga e pena. Constatei também, a restri¢do e o receio de
um contato mais proximo, entre as pessoas do meio social.

Frente as pesquisas realizadas a respeito dessa deficiéncia pode-se perceber que os fatos
acima relacionados ocorreram devido a falta de conhecimento sobre as possibilidades e
capacidades dos individuos com deficiéncia em nosso meio.

Apds o relacionamento mais direto, ou seja, do aprofundamento nos estudos e
acompanhamentos das aulas de Educagio Fisica Adaptada, me ajudou ainda mais perceber que os
mesmos sdo iguais com suas diferengas, como todas as outras pessoas, e que suas dificuldades

motoras e/ou sensoriais ndo os impedem de desenvolver toda e qualquer atividade como um ser
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humano que exerce sua cidadania, utilizando os mesmos meios e das oportunidades que as
pessoas ditas normais possuem.

O esporte, para essas pessoas, na medida em que sua pratica € realizada de forma
agradavel, é um fator de motivagio, estimulando a continuidade das praticas desenvolvidas.

Procura-se entdo constatar como as criangas com deficiéncia auditiva desenvolviam suas
atividades e orientavam-se, se existia alguma percep¢do auditiva. Uma das grandes dificuldades
das criangas com problema auditivo sio desenvolver a orientagdo temporal, pois conforme
Gallardo (1997), tal capacidade se associa aos 6rgdos da audi¢@o e atua combinada com outros
orgios dos sentidos, tais como a visdo e as sensagdes proprioceptivas.

Como a Educagio Fisica abrange atividades com a clientela que possui deficiéncia
auditiva, considera-se relevante investigar as diferengas que possam existir entre criangas
portadoras de deficiéncia auditiva e também das normais no que se refere a coordenagio corporal
total. Para isso foi procurado a Associagio Norte Paranaense de Audio Comunicagio Infantil
(ANPACIN), para executar o trabalho. Com isto, acredita-se que este trabalho pode auxiliar

profissionais de Educa¢io Fisica e também de outras areas que desejam atuar com essa clientela.



2. METODOLOGIA

2.1 Caracterizacio do estudo

Este estudo se caracteriza como descritivo, que de acordo com Cervo e Bervian (1996),

trata-se de observar, registrar, analisar e correlacionar fatos e fendmenos sem manipula-los.

2.2 Populaciio e amostra

2.2.1 Populacio

A populag¢io alvo deste estudo é composta por criangas de ambos os sexos da Associagio
Norte Paranaense de Audio e Comunicagio Infantil (ANPACIN), e do Centro de Aplicagdo
Integrada 4 Crianga da Universidade Estadual de Maringa (CAIC), na faixa etaria entre seis a

onze anos.

2.2.2 Amostra

A amostra desse trabalho foi composta por cingiienta criangas, sendo nove criangas do
sexo feminino e dezesseis do masculino da ANPACIN, e catorze criangas do sexo feminino e

onze do sexo masculino do CAIC, com idades entre seis a onze anos.
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2.3 Instrumento de medida

Utilizou-se do teste de coordenagdo corporal KTK (ver anexo), de Kiphard e Schilling
(1974), contendo quatro tarefas, cujo resultado final indica, por meio de estatisticas proprias, os
valores relativos & coordenagdo corporal total.

As tarefas do teste sdo: equilibrio em marcha para tras sobre trés larguras de traves (EQ),
saltos monopedais sobre blocos de espuma que vdo sendo sobrepostos até o maximo de 60cm
(SM), saltos laterais com os pés unidos sobre superficie de 1,00m por 60cm, tendo uma linha
diviséria, em duas séries de quinze segundos (SL) e, deslocamento sobre duas plataformas de
25x25x5cm, transferindo-se de uma para a outra sucessivamente, em duas séries de vinte

segundos (TL).

2.4 Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada no més de novembro de 2004 num grupo de cingiienta
criangas, sendo que vinte e cinco criangas sio da ANPACIN, e em mesma quantidade do colégio
CAIC.

A coleta de dados foi realizada nos colégios acima citados, com dois colegas previamente

treinados, auxiliando-os para a realizagdo dos testes.

2.5 Tratamento estatistico
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2.5 Tratamento estatistico

Os dados foram apresentados conforme os procedimentos préprios da estatistica
descritiva, ou seja, o calculo do percentual sobre a freqiiéncia em cada classificagio do teste.
Foram apresentados os valores transformados, por meio de calculos estandardizados no proprio
protocolo do teste KTK, que tem como suporte tabelas normativas para o quociente motor em
cada idade e sexo.

As transformagdes dos resultados em cada tarefa do teste total remetem cada sujeito para uma

das classificagdes sendo estas de valor: alto, bom, normal, regular e baixo.



3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 Desenvolvimento Motor Infantil

O desenvolvimento motor comega antes do mascimento, durante a vida pré-natal,
podendo a mie perceber seus movimentos. E um processo continuo e seqiiencial que acontece a0
longo de toda a vida de um individuo obtendo a dindmica, estruturagio e formagdo global do
movimento e, conhecimento proprio.

Para Tani et all (1988), ap6s o nascimento, devido a imaturidade neurolégica do bebé, a
maioria de seus movimentos sio de massa, ou seja, envolve todo o corpo. Com o
desenvolvimento do controle do corpo, acompanhado pelo desenvolvimento das areas motora do
cérebro do bebé, este comega a ter controle sobre 0 seu mecanismo motor que segue um padréo
de desenvolvimento: a seqiiéncia céfalo-caudal e a diregdo proximo distal.

Este mesmo autor afirma que, na seqiiéncia céfalo-caudal, primeiro a crianga adquire
controle sobre os movimentos da cabega, depois do tronco, bragos e pernas e progredindo em
diregio aos pés.

Na diregio proximo distal as estruturas que estio mais proximas do eixo vertical
desenvolvem primeiro que as mais distantes. Assim coordena primeiro o ombro, o cotovelo,
mios e dedos, acontecendo o mesmo com os membros inferiores, coxas, joelhos, pemas e pés.

O ritmo de desenvolvimento motor varia de um individuo para o outro, pois cada crianga
atinge a maturagdo dos sistemas neuro-muscular em periodos diferentes de acordo com as

oportunidades e estimulos recebidos.
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Segundo Santin (1990), é o sistema motor que da as bases do desenvolvimento légico,
enquanto a percepgio influi na representagio abstrata. E da percepgao e agio da crianga sobre o
meio ambiente que se forma a representagiio mental da realidade.

Harrow (1983) determina a seqiiéncia de desenvolvimento motor comegando pelos
movimentos reflexos, explicando-a conforme sintese organizada a seguir.

Em se tratando dos movimentos reflexos que sdo aqueles que por natureza sdo
involuntarios. S3o funcionais jA ao nascimento e se desenvolvem pela maturagdo. Sdo os
precursores dos movimentos basicos ou fundamentais. O professor deve conhecer os movimentos
reflexos para compreender a seqiiéncia do desenvolvimento motor. O amadurecimento neuro-
muscular ¢ o desenvolvimento postural sdo estagios basicos que precedem a agio motora de
andar e outros movimentos fundamentais.

Os movimentos basicos fundamentais sdo aqueles que crianga em idade pré-escolar
desenvolve movimentos basicos que serdo necessarios para o desenvolvimento posterior de
outras habilidades motoras. Essa fase é o periodo mais critico para que as formas motoras basicas
sejam desenvolvidas corretamente. Esse é o periodo que os educadores pré-escolares devem
fundamentar-se nas formas motoras basicas desenvolvidas pela educagdo fisica, no sentido de
favorecer, a0 maximo, o desenvolvimento de todas as criangas.

Os movimentos fundamentais sio0 aqueles padrdes inatos que formam a base para destreza
em movimentos complexos e especializados. Estdo incluidos nessa categoria comportamentos
motores como: rastejar, engatinhar, escorregar, andar, correr, pular, saltar, rolar e trepar.

Nas capacidades perceptivas esse estagio de desenvolvimento motor tem origem nos
niveis anteriores e acrescenta, numa outra dimensio, a percep¢do, que antecede a resposta

motora. As capacidades perceptivas incluem todas as modalidades de percepgdo da crianga,
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através das quais os estimulos que a mesma recebe sdo levados aos centros superiores do cérebro
para serem interpretadas. Os dados sdo apresentados para depois serem utilizados pelos centros
cerebrais que emitem, numa fragio de segundos, uma decisdo com resposta.

Na destreza motora o resultado da aquisi¢do de um grau de eficiéncia no desempenho de
uma tarefa é mais complexa. As atividades pertinentes a este nivel sio as que implicam alguma
adaptagdo nos padrdes de movimentos inatos. As atividades que estdo incluidas nesta classe sdo:
toda a atividade desportiva danga, atividades de recreagio e habilidades manipulativas.

A Comunicagdo Nio Verbal sdo formas de comunicagdo motora, abrangendo uma grande
variedade de movimentos comunicativos, desde expressio facial, postura, gestos e coreografia de
dangas.

O desenvolvimento motor do sujeito tem como finalidade a consecugdo de movimentos
eficientes em todos os segmentos de espago, de modo a conseguir sua sobrevivéncia.

Segundo Piaget (1986), é fundamental se permitir que cada crianga tenha oportunidades
para desenvolver suas proprias habilidades motoras ao nivel 6timo de suas proprias capacidades.

Para Tani (1982, p. 22):

O desenvolvimento motor adequado da crianga ndo depende exclusivamente da atuagfio
da educagiio fisica, mas a identificagio destes fatores auxilia a definigio de uma agfio
mais afetiva que possa a ser desenvolvidas para educagiio fisica no sentido de favorecer,
a0 méximo, o desenvolvimento de todas as criangas.

3.2 Aspectos psicomotores

3.2.1 Nogédo do corpo
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A imagem corporal é traduzida como os sentimentos das criangas em relagéo a estrutura
do seu corpo. A percep¢io que a crianga tem de seu corpo influencia a execugdo de seus
movimentos.

Para Le Boulch (1983, p. 37), esquema corporal é “uma intuigio de conjunto ou
conhecimento imediato que temos de nosso corpo em posigdo estatica ou em movimento, na
relagdo de suas diferentes partes entre si e, sobretudo, nas relagdes com o espago e os objetos que
nos circundam”.

Fonseca (1995) diz que a nogdo de esquema corporal traduz um processo psicologico que
tem origem nos dados sensoriais que sdo enviados e fornecidos pelas estruturas motoras,
resultantes do movimento realizado pelo sujeito.

Este mesmo autor, ao citar Schilder, refere que a nogio do corpo ndo estd ligada
unicamente a atividade motora, também se relaciona com o0s aspectos emocionais € com as
necessidades biolégicas. Este também entende o esquema corporal como o conhecimento da
experiéncia do nosso proprio corpo, resultado de uma sintese de impressdes sensoriais diversas.
Admitiu que existe um dispositivo cortical que o subentende, dispositivo esse que, quando
lesado, determina inimeras perturbagdes.

Segundo Le Boulch (1982), a imagem corporal representa uma fonte de equilibrio entre as
fungdes psicomotoras e a sua maturidade. Ela ndo corresponde s6 a uma fungéo, mas si
conjunto funcional cuja finalidade é favorecer o desenvolvimento.

Fonseca (1995) descreve que a nogio do corpo resume dialeticamente a totalidade do
potencial de aprendizagem, ndo s6 por envolver um processo perceptivo polissensorial complexo,
com também por integrar e reter a sintese das atitudes afetivas vividas e experimentadas

significativamente.
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O individuo se serve do movimento para entrar em relagdo com o meio, e com o mundo
que o rodeia. Na progressiva construgio do esquema corporal, se insiste em ndo construir
nenhuma entidade biolégica ou psiquica, mas o resultado das relagdes entre o individuo e 0 meio
é que oferece a condigio de adaptagiio da criancga.

A crianga progressivamente, se descobre através de sua atividade corporal global, depois
passa para um refinamento, e esta atividade lhe permite descobrir o mundo exterior.

Conforme Borges (1987, p. 23), esquema corporal “é a consciéncia corporal, tanto em
repouso quanto em movimento, em relagio aos objetos, ao espago que nos rodeia e as pessoas, €
a consciéncia do proprio corpo, de sua postura, suas partes, de seus movimentos, suas atitudes,
resultantes de sensa¢des interiores e exteriores”.

Se o esquema corporal é negativo na sua concretizagio na crianga, pode causar
conseqiiéncias como: coordenagio motora deficiente, dificuldades de adaptagdo e ajustamento. A
crianga com problemas de integra¢io corporal revelam um atraso na aquisi¢do da linguagem oral,
indispensavel para a leitura e escrita. (LE BOULCH, 1982)

Para este autor a educagio psicomotora é um meio de ajudar a crianga a dispor de um
esquema corporal, a partir do qual podera exercer sua disponibilidade. Essa conquista passa por
varios estagios de equilibrio, que correspondem aos estagios da evolugdo psicomotora.

Ja Fonseca (1995, p. 107), afirma que “A nog¢io do corpo em psicomotricidade nédo avalia
somente a sua forma ou as suas realizagdes motoras, mas procura outra via de analise que se
centra mais no estudo de sua representagio psicologica e lingiistica e nas suas relagdes

inseparaveis com o potencial da aprendizagem”.
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A atividade fisica vem sendo aliada do esquema corporal, através de uma agdo educativa,
a partir dos movimentos espontineos da crianga e das atividades corporais. Assim, a crianga vai

descobrindo o seu corpo como um todo e as partes que 0 compdem.

3.2.2 Equilibrio

Muitas criangas tém dificuldades em relagido ao equilibrio, isto devido a uma ma nogéo de
esquema corporal e 3 insuficiente sustentagdo do tdnus muscular.

Tubino (1980, p. 67) define equilibrio como: “a capacidade de manter-se sobre uma base
reduzida de sustentag¢io do corpo, através de uma combinagio adequada de agdes musculares e
sobre influéncia de forgas externas™.

Para Giuselini (1982), o desenvolvimento de equilibrio € “basico em todas as tarefas
motoras. Nem sequer a locomogao e a postura sdo possiveis no individuo que ndo tem equilibrio.
Para este autor o equilibrio pode ser visto como o resultado de agdo de grupos musculares
antagdnicos, bem como as informagdes sdo enviadas as diversas partes pelos canais do ouvido™.

Segundo Eckert (1993), o equilibrio € necessario para o corpo fazer ajustamentos rapidos
e precisos para as varias mudangas nos niveis do centro de gravidade e para o tamanho da base de
apoio em todas as posi¢des e movimentos corporais. O equilibrio é a base essencial da
coordenagdo dindmica geral que possuem a finalidade de melhorar o comando
precisio motora e o controle global dos deslocamentos do corpo no tempe e o espago.

Verifica-se que a capacidade de se equilibrar depende de varios fatores, e relaciona-se

principalmente ao sentido labirintico e ao cerebelo. (HOLLE, 1979)
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O equilibrio tem origem no labirinto do ouvido interno e, mais especificamente, no
utriculo e canais semicirculares. Quanto ao papel do cerebelo, este controla a coordenagio de
todos os movimentos, portanto exerce grande influéncia sobre o equilibrio em geral. Por isso, 0
sucesso do equilibrio esta na posi¢do e movimento da cabega. A sua manutengio € influenciada
pelo aparelho de Golgi, 6rgios sensoriais e receptores articulares, por uma compensagéo das
tensdes musculares.

No que se refere ao equilibrio do deficiente auditivo, Masson (1988) afirma que ¢
freqiientemente perturbado por uma lesdo do ouvido interno.

E comum encontrar-se, entre os deficientes da audigio, criangas que arrastam os pés ao
caminhar. “A pratica dos exercicios para o equilibrio muito contribuira para melhorar a maneira
de caminhar dessas criangas, sua postura e sua motricidade geral”. (COSTA, 1988, p. 66)

Quanto a educagido destinada ao deficiente auditivo, Lafon (1988, p. 143) afirma que
“ajudar a crianga a orientar-se no espago, a ordenar e organizar o mundo circunvizinho a ela faz
naturalmente parte do projeto de educagéo precoce”.

O equilibrio é um ato consciente e inconsciente, integrativo e que interatua e:
relagdo com o meio ambiente. Um mau equilibrio motor afeta a construgdo do esquema corporal,
porque tras como conseqiiéncia a perda da consciéncia de algumas partes do corpo. Segundo
Raso apud Gallardo et al (1997), quanto mais defeituoso é o equilibrio motor, mais se gasta,
resultando conseqiiéncias psicolégicas tais como ansiedade e inseguranga.

O equilibrio motor ¢ dividido em estatico e dindmico. Seguindo este autor vemos que:

-Equilibrio estatico é a manutengdo de uma posi¢do, na qual o centro de gravidade do

corpo cai dentro da base de sustentagdo e se mantém sem oscilagdes.
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-Equilibrio dindmico é a resposta natural do organismo ao desequilibrio provocado pelo
deslocamento dos segmentos corporais que levam o centro de gravidade para fora da base de
sustenta¢do, ou a resposta automatica do sistema nervoso responsavel pela recuperagio do
equilibrio a movimentos diferentes dos segmentos corporais.

Para desenvolver uma habilidade € preciso exercita-la com freqiiéncia, aproximando-se
das ag¢des do cotidiano onde serdo vivenciadas. No caso do equilibrio isto é verdadeiro, onde os

reflexos de equilibragdo se educam praticando.

3.2.3 Lateralidade

A lateralidade se da a partir dos estimulos internos. A crianga precisa adquirir primeiro
uma consciéncia corporal para depois desenvolver a lateralidade.

A lateralidade é a manifestagio de um predominio motor relacionado com as partes do
corpo que integram suas metades direita e esquerda, predominio este que se vincula a aceleragéo
dos processos de maturagio dos centros sensério motores € de um dos hemisférios cerebrais. (LE
BOULCH, 1982)

Defontaine apud Negrine (1986), define a lateralidade como a dominéncia de um lado do
corpo sobre o outro. Manifesta-se na preferéncia de alguém em servir-se usualmente de um olho
ou um determinado membro para agdes que exijam certa precisio.

Para Kephart apud Rebelo (1995), a lateralidade € o elemento fundamental de relaggo e
orientagdo com o mundo exterior. Este aspecto da psicomotricidade traduz a percepgéo integrada

de dois lados do corpo.
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A dominancia funcional de um dos lados do corpo é o resultado da relagdo entre as
fungdes dos dois hemisférios cerebrais. Algumas fungdes e operagdes se encontram sob a
dominéncia esquerda e outras sob a direita. (FONSECA, 1995)

Para este mesmo autor, a lateralizagdo como o resultado da integragio bilateral postural
do corpo é peculiar do ser humano e estd implicitamente relacionada com a evolugdo das
integragdes sensoriais complexas e com as aquisigdes motoras unilaterais muito especializadas,
dindmicas e de origem social.

A lateraliza¢io manual surge no fim do primeiro ano, mas so se estabelece fisicamente
por volta dos quatro a seis anos. Nesta idade uma méio é usada com mais facilidade do que a
outra, prevalecendo esta para a escrita. Ndo se deve forgar a crianga a ser destra ou canhota. Essa
escolha deve ser a mais espontinea possivel, deixando-a eleger a sua mdo dominante que melhor
convier.

E preciso que ela também descubra que os dois lados do corpo sdo exatamente iguais,
com isso ela percebe a lateralidade.

A lateralidade é, portanto um aspecto fundamental para o desenvolvimento. Através desta

a crianga conhece melhor o seu corpo, orienta-se no espago e assim melhora seus movimentos.

3.2.4 Estruturagio espago-temporal

A estrutura¢do espago-temporal é um dado importante para a adaptagdo da crianga ao

meio. Permite a ela movimentar-se no espago e assim, coordenard melhor suas atividades e

organizara sua vida cotidiana.
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Para desenvolver a estruturagio espago-temporal é necessario conscientizar o individuo
das suas formas de deslocamentos corporais de uma maneira continua e perceptiva atuando nos
diferentes planos, eixos, dire¢des e trajetorias. (REBELQ, 1995)

Segundo Coste (1982, p. 10), a estrutura espago-temporal é um dado importante para uma
adaptagdo favoravel do individuo, pois “permite ndo s6 movimentar-se no espago, mas também
concatenar e dar seqiiéncias aos seus gestos, localizar as partes do corpo e situa-las no espago,
coordenar sua atividade e organizar sua vida cotidiana™.

A estruturagio espago-temporal depende da integracdo e organizagdo dos fatores
psicomotores anteriores. Se em uma adequada lateralizagdo e sem uma adequada nogio do
corpo, ndo podera estabelecer uma adequada estruturagio espago temporal. A construgdo da
no¢io do espago pela crianga requer, portanto uma longa preparagio e faz-se por etapas. Inicia-se
pela agdo da crianga e culmina com a operagdo mental.

Para Fonseca (1995), a importincia de uma nogdo espacial € vital, na medida que é por
meio do espago e das relaghes espaciais que observamos as relagdes entre as coisas €
nosso envolvimento.

A construg¢io da nogio de seqiiéncias temporais é paralela ao desenvolvimento da nogdo
do espago, de objetos e de causalidade. Desde do inicio do exercicio de sua atividade reflexa e
mais especificamente a partir da elaboragiio dos primeiros habitos, as condutas da crianga
parecem obedecer a uma certa seqiienciagdo. (SANTIN, 1990)

Através da estruturagdo temporal a crianga tem consciéncia da sua agdo, o seu passado
conhecido € antecipado. A nogdo do tempo € uma nogio de controle e de organizagéo, quer ao

nivel da atividade, quer a nivel cognitivo. (FONSECA, 1995)
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A percepgio do tempo é mais complexa que a do espago e aparece mais tarde, na medida

em que a crianga vai formando seus conceitos através de momentos concretos de experiéncia.

3.2.5 Ritmo

O ritmo estd explicito em nossas vidas como no andar, no respirar, € até mesmo no
coracio ele é essencial para nossa sobrevivéncia. Segundo Rebelo (1995), o ritmo € constituido
por repetigdes em intervalos periddicos. Para Piaget (1963), € o ponto de articulagio funcional da
vida orginica e da vida mental, sendo base de todo o movimento.

A estruturagio ritmica compreende a capacidade de memorizagdo e reprodugdo motora de
estruturas ritmicas. (FONSECA, 1995)

Pallarés (1981, p. 13), afirma que:

as atividades ritmicas, ao lado de outras atividades educativas, confribuirdo com a
educagio fisica para que a crianga adquira, desde o inicio de sua vida pré-escolar, a base
que ¢ indispensavel para a complementagio de sua formagio na escola.

3.2.6 Praxia Global e Praxia Fina

Para Quiros e Shrager, apud Negrine (1994, p. 33), a definigdo de praxia é “a capacidade
de desempenhar uma série de movimentos com um fim determinado”. Sob a visdo de Tani et al
(1988), a boa coordenagio de movimentos € o resultado da realizagdo de uma praxia.

Segundo Fonseca (1995), a praxia global envolve a organizagéo da atividade consciente,
sua programagdo, regulagio e verificagio. A praxia global compreende as tarefas motoras

seqienciais globais, realiza a automatizagio dos movimentos globais complexos, que se
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desenrolam num certo periodo de tempo e que exigem a atividade conjunta de varios grupos
musculares. A praxia global d4 indicadores sobre a organizagio praxica da crianga com reflexos
nitidos sobre a eficiéncia, a proficiéncia e a realiza¢do motora.

Este mesmo autor refere que a motricidade global envolve o equilibrio, a lateralidade, a
no¢io do corpo e a estruturagdo espago-temporal. Ja a praxia fina, compreende as tarefas motoras
seqiienciais finas, ela integra todas as significagBes psiconeuroldgicas ja avangadas na praxia
global.

Afirma também, que a mio traduz o enfoque central da praxia fina. Assim a praxia fina
estuda a capacidade construtiva manual e a sua destrabilidade bimanual como um componente
psicomotor relevante para todos os processos de aprendizagem.

Todos esses aspectos sdo importantes, mas nio vistos isoladamente. Um interage com o
outro, desenvolvendo assim a psicomotricidade. O professor de educagio fisica deve considerar
todos estes aspectos em seu trabalho para oportunizar o desenvolvimento da totalidade do
individuo.

O mundo da crianga deve ser amplamente explorado, bem como suas capacidades e
limites. E necessario trabalhar com imaginagio e despertar o interesse da crianga surda para a
atividade, ganhar seu carinho, sua atengio e utilizar tudo isso em beneficio do desenvolvimento

da propna crianga.

3.3 O sujeito com deficiéncia auditiva, sua constituicio anatomica e funcional do sistema

auditivo

3.3.1 O ouvido
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O ouvido se divide em trés partes: o externo, médio e o interno, partes estas que embora
relacionadas, funcionam independentemente, e se uma parte se danifica as outras ndo sdo
necessariamente prejudicadas. (MODOLO, 1997)

O ouvido externo (pavilhdo e meato) possui fungdo de apreender e canalizar a energia
sonora para a sua decodificagdo no sistema nervoso central, o ouvido médio (cavidade timpéanica)
relaciona-se em primeiro lugar com a conversdo de energia sonora em energia mecanica, que
amplia e conduz para a ciAmara seguinte, que ¢ a parte intemna e, o ouvido interno, relaciona-se
com estimulos auditivos vestibulares. E constituido pelo labirinto membranoso e pelo labirinto
0sseo que o contém. No interior do labirinto encontra-se a endolinfa e os receptores que, ligados
a centros bulbo-pontineos por fibras do oitavo par craniano, deflagram impulsos nervosos
relacionados, respectivamente, ao equilibrio do corpo e ao sentido da audigio.

O som penetra em nossos ouvidos através do conduto auditivo externo, fazendo vibrar a
membrana timp4nica, a qual movimentara a cadeia ossicular formada por trés ossiculos (martelo,
bigorna e estribo). O estribo movimentara os liquidos existentes na capsula coclear, excitando as
células dos Orgdos de Corti (espiral), transformando estes estimulos elétricos que percorrerdo as
vias nervosas até o cortex cerebral.

Erhart (1992) refere sobre o Orgiio de Corti, situado no ducto coclear, que é contido pela
coOclea, canal 6sseo, detalhes importantes como os que seguem:

Parece possuir certa graduagio de sensibilidade as diferentes freqiiéncias de som, de tal
modo que, os sons agndos estimulariam os seus segmentos de base e os sons graves, 0s
apicais. Com freqiiéncias especificas estimulariam partes distintas do orgio espiral, a
transmiss#o dos impulsos se efetoa, também, por grupos diferentes de fibras nervosas (p.
162).
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De acordo com Efron apud Mendes (1999), quando a vibragdo atinge o ouvido interno,
terd sua poténcia aumentada em até sessenta vezes desde sua origem 14 no timpano. O som ¢
captado pela audigdo e transformado em estimulos que atingirdo o cértex cerebral. Mas, € por
meio das vias de controle da fonag¢do que os sons s3o percebidos, decodificados e transformados
em estimulos, funcionando como feedback. Na auséncia da audi¢do € possivel perceber varias
alteragdes, principalmente na parte psicolégica, no equilibrio e, na capacidade do
desenvolvimento normal.

Cruickshank e Johnson (1975, p. 70), destacam que: “as criangas com defeitos auditivos

requerem um treinamento da fala em todos os aspectos essenciais conforme a gravidade do caso”.

3.3.2 Deficiéncia Auditiva: causas e classifica¢Bes

O homem depende dos seus sentidos, € através deles que entra em contato com os
estimulos que os cercam, e, a partir das informagdes e experiéncias captadas pelos sentidos, passa
a construir suas discriminagdes, elaborar suas respostas, seus conceitos, seus pensamentos, Seus
conhecimentos. (GOES, 1996)

E tio importante a fun¢do de cada sentido que a auséncia de alguns deles priva o
organismo de um conjunto de informag¢des fundamentais causando uma lacuna na sua experiéncia
integral e, conseqiientemente, alterando a integragio e o funcionamento dos demais sentidos.

Particularmente isso ocorre na auséncia da audigdo: impossibilita a pessoa com
deficiéncia auditiva de conhecer os sons de uma maneira geral e, em particular, os sons da voz

humana implicando problemas de comunicagéo através da linguagem convencional.
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Segundo Valente (1991, p. 110) destaca-se que: “... a falta de estimulagio sonora produz
algum tipo de alteragio de ordem intelectual”.

O retardamento educacional ¢ menor nas aptiddes mecinicas, tais como a competi¢io
aritmética e a soletragdo, do que nas areas mais intelectuais, tais como os significados de
paragrafos e palavras e a compreensio aritmética.

A amplitude e a natureza destas alteragdes dependem do grau da perturbagdo sensorial, do
momento de sua aparigdo, do tipo de estimulagdo a que o individuo foi submetido, e que estas
alteragdes intelectuais ndo sdo iguais em todos os individuos deficientes auditivos, que a falta de
audi¢iio produz algum tipo de modificagdo na conduta em variaveis e diferengas individuais.
(VALENTE, 1991, p. 110)

Sendo assim os surdos acabam se limitando quanto aos niveis de aspiragdes e buscam o
1solamento, que tem o objetivo de evitar o fracasso € o constrangimento diante dos ouvintes, ja
que € imensa a dificuldade dos deficientes da audigdo de estar dentro dos padrdes culturais
dominantes. (STROBEL, 1995)

Para melhor explicar como um individuo é considerado uma pessoa com déficit auditivo é
preciso definir alguns termos como: Hertz e Decibel, que se referem a medidas relacionadas a
percepgao sonora.

Com base em Ferreira (1971), Hertz significa uma unidade de freqiiéncia nos sistemas em
que a unidade de tempo € o segundo; vibragio por segundo, o ciclo por segundo. Decibel €, a
unidade de intervalo de poténcia igual a 1110 do bel, correspondendo, portanto, a um intervalo
tal, que a razdo entre as poténcias externas, ou seja, 1110 = 1259. Emprega-se freqiientemente

para exprimir as diferengas de nivel de sensagio acustica.
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De acordo com Lima (1996), a audigdo ¢ avaliada pela capacidade de percepgdes de
vibragdes sonoras, que sio medidas através de decibéis (dB) tomando-se em conta a freqiiéncia
de ondas de 500,1000 e 2000 Hertz, sendo considerados normais aqueles que conhecem das
mencionadas vibragGes a partir de vinte e cinco decibéis. Entdo, quando a falha sensorial estiver
acima de vinte e cinco decibéis, e sendo que a surdez ¢ classificada gradativamente de acordo
com a diminui¢io da capacidade de percepgio do som, o sujeito ja precisara de uma atengdo
especial.

Com base em Strobel e Dias (1995, p. 45), surdez é “a auséncia, dificuldade, inabilidade
para ouvir sons especificos (tons puros), ambientais (ruidos familiares), e os sons da fala humana
(tons complexos)”.

Porém, sabe-se que nenhuma pessoa é emocionalmente, intelectualmente e fisicamente
igual a outra, diferengas existem e sdo muitas. Isso tudo se deve a caracteristica propria que cada
um possui.

No entanto, essas diferengas podem ser reduzidas ou ampliadas por meio de experiéncias
no meio social, chegando até a causar inabilidade, o que faz com que a pessoa se sinta ineficiente
ou eficiente, manifestando-se com maior ou menor intensidade conforme as intervengdes.

E importante lembrar que nem todas as pessoas com deficiéncia auditiva sio surdas, pois
existem as que possuem perda apenas parcial ou total da audigdo, ou seja, da capacidade de
conduzir os sinais sonoros que € caracterizado como diminui¢io normal dos sons.

Segundo Shakespeare apud Vagetti (1995), a deficiéncia auditiva € a Gnica deficiéncia
que ndo estd envolvida com o cérebro, ndo ha provas que a inteligéncia esteja afetada. No
entanto, devido a deficiéncia, segundo o autor, os individuos surdos apresentam dificuldades na

aprendizagem motora, principalmente no que diz respeito a coordenagdo geral e equilibrio.
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De acordo com Netto et al (1996, p. 5), “a deficiéncia auditiva se caracteriza pela
diminuigio da percepgio de sons, evidenciando um mau funcionamento do mecanismo auditivo,
podendo existir sem que haja surdez”.

Para Kirke e Gallagher (1991), essa deficiéncia ocorre de duas maneiras: a pessoa surda €
aquela com audigdo reduzida. A pessoa surda € aquela cuja audigéio é tio falha (70 dB ou mais)
que o individuo nio pode entender a fala através do ouvido, mesmo com auxilio de aparelho
auditivo; e os surdos, com audi¢io reduzida (35 a 45 dB), apresentam dificuldades, mas isso ndo
impede a compreensdo da fala por meio do ouvido com ou sem a utilizagdo de aparelho auditivo.

O mesmo autor refere, também, outras terminologias a surdez de acordo com a condigio
em que a mesma ocorreu, como a surdez pré-lingual, quando o individuo nasceu surdo ou que
perdeu sua audigdo antes do desenvolvimento da linguagem e da fala e, a surdez pos-lingual, que
se refere aos que perderam a sua audigio apos o desenvolvimento da linguagem e da fala.

De acordo com Médolo (1997), a audi¢do ¢ classificada pelo local da lesdo. A lesdo
neurosensorial situa-se no ouvido interno ou no nervo auditivo, que transmite o impulso auditivo
ao cérebro. Essa perda pode ser parcial ou total e pode afetar o aparelho vestibular, responsavel
pelo equilibrio. Suas causas sio geralmente congénitas. A lesdo condutiva esta localizada no
ouvido médio ou externo, reduzindo a intensidade do som que alcanga o ouvido intemo, € suas
causas sio geralmente adquiridas, enquanto a lesdo mista é o termo utilizado para lesdes ou
alteragdes simultineas no ouvido médio e interno. A lesdio central é a disfungdo ou mau
funcionamento das vias auditivas do sistema nervoso central.

Com base na literatura citada acima, a deficiéncia auditiva pode ser congénita pré-natal,
neonatais e poés-natais que pode ocorrer através de: rubéola materna, toxicoplasmose,

citomegalovirus, diabetes, sifilis, irradiagdo, hipdxia, drogas ototoxicas, alcoolismo materno,
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parto traumatico, parto prematuro, infec¢io materna externa na hora do parto, fator Rh,
talidomida e hereditariedade, e adquirida que podem ser por: otites, meningite, intoxica¢des de
medicamentos, traumatismo craniano, viroses, caxumba, sarampo, encefalite e ruido induzido.

Segundo Donald (1987), as causas da deficiéncia auditiva podem ser tanto congénita
quanto fortuita. Menciona também que alguns defeitos auditivos sdo hereditarios de surdez
degenerativa do nervo, que pode estar presente no nascimento ou se desenvolver no decorrer da
vida. Ainda de acordo com o autor, calcula-se que o ruido ocupacional seja responsaveis por mais
perdas auditivas neurosensoriais do que todas as outras causas em conjunto: “Os ruidos continuos
ou repetitivos de alta intensidade, na faixa de freqiiéncia acima de SO0Hz (Hz = Hertz = ciclos
por segundo) sdo os que trazem maiores danos ao ouvido”. (p. 32)

Conforme a Apostila do Nucleo Regional de Educac¢io de Maringa (1994), a medida da

audi¢do é estudada através da audiometria. Os testes de audiometria so:

- Testes Auditivos Nio-Padronizados: observagio de comportamentos e outros a um estimulo
SONoro;

- Teste de Percep¢io da Fala: pesquisam o desenvolvimento da leitura labial, o individuo, a
percep¢do dos fonemas e facial-oral.

- Os Audiometros de Som Puro: pesquisam as freqiiéncias e intensidade dos sons;

- O Audiometro Fonogrifico: avaliagio da fala (respiragdo, emisso, ressonéncia, articulagio,
nervos centrais e periféricos);

- Teste Auditivo de Diagnéstico Diferencial: mostrar o local da lesio ao longo do caminho
que o som percorre até impressionar o cortex cerebral (campo auditivo).

Davis e Silverman citados por Strobel e Dias (1995), elaboraram uma classificagdo para a
surdez que é baseada na média obtida da soma do hmiar encontrado em 500, 1000 e 2000 Hz

comparando com o quadro a seguir:



34

Quadro 1: Classificaciio e caracterizaciio das deficiéncias de acordo com o grau de perda

auditiva.

o MEDIA , .
CLASSIFICACAO CARACTERISTICAS
ENCONTRADA

NORMAI 0a25dB

Nao percebe os fonemas da mesma forma, isto
altera a compreensdo das palavras; voz fraca e
distante ndo é ouvida — crianga considerada

™

EVE 26 a 40 dB “desatenta”; a aquisicdo da linguagem ¢€
“normal/lenta” mais tarde vai ter dificuldade

na leitura e/ou na escrita; precisa de

acompanhamento.

Percebe a voz com certa intensidade; pode
ocorrer atraso na linguagem e alteragdo
articulatoria; discriminagdo dificil em lugares

VIODERADA 41 a70dB

ruidosos.

Identifica ruido familiar (predominando os
graves); percebe voz forte (grave); a familia
SEVERA 71290 dB necessita de orientag@o precoce para auxiliar o
rendimento da crianga; compreensdo verbal
associada a grande aptiddo visual.

Néo percebe a voz humana sem um estimulo
PROFUNDA Acima de 90 dB  |adequado; ndo ha feedback auditivo; maior
facilidade para perceber as pistas visuais.

Fonte: Davis e Silverman, citados por Strobel e Dias (1995).
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Para Costa (1988), as perdas auditivas podem ser definidas nas classes, como:

- Perdas Leves: as pessoas com perdas auditivas nesta faixa aprendem a falar de ouvido, pelo
processo comum de desenvolvimento e ficam no limite entre as de audigdo dificil e as
normais;

- Perdas Marginais: as pessoas com essas perdas apresentam usualmente, alguma dificuldade
de ouvir a fala a uma distincia superior a uns poucos metros no acompanhamento da
conversagdo. A fala pode ser aprendida de ouvido;

- Perdas Moderadas: com aplicacio do som e com a assisténcia da vis@o, as pessoas com essa
faixa de audigdo podem aprender a falar de ouvido;

- Perdas Graves: as pessoas com perdas auditivas nesta faixa ndo adquiriram a fala sem o uso
de técnicas especializadas. A maioria delas é considerada educacionalmente surda. Sdo os
individuos limitrofes entre os de audig¢do dificil e os surdos;

- Perdas Profundas: as pessoas com essa faixa de audi¢do, raramente aprendem a linguagem
apenas de ouvido, mesmo com amplificagdes maximas de som.

Face ao exposto, conclui-se que é necessario verificar quais s3o as necessidades das
criangas com déficit auditivo para que possamos agir de forma correta no auxilio do

desenvolvimento psicomotor.

3.3.3 O uso de Libras e sua importincia na educac¢io da pessoa surda

A Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS), ¢ a lingua de sinais usada pela comunidade

surda dos centros urbanos brasileiros, pois no entendimento da comunidade surda, é a melhor

lingua para o contato entre surdos e ouvintes.
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A falta de audi¢io levou as pessoas a desenvolver uma lingua gestual-visual que possui
gramatica propria, diferente da lingua oral falada dos ouvintes.

A LIBRAS ¢ importante pela forma de comunicagdo entre surdos-ouvintes e surdos
mudos e surdos-surdos. Pois, a lingua de sinais ndo possui a estrutura do portugués, mas sim a
sua propria estrutura gramatical.

De acordo com Ramos e Goldfeld apud Geles (1992, p. 74), a aceitagio e expansio da
lingua de sinais surgiram de forma natural na tentativa de possibilitar a aproximagéo, participagdo
de professores de varias areas de conhecimento interessados na cultura surda.

LIBRAS d4 para a crianga surda a aquisi¢do da comunicag¢@o no processo educacional.

Estudos recentes sobre a Aquisigdo da hinguagem de sinais detém-se as investigagdes
lingiiisticas abordando, principalmente, os aspectos especiais que determinam as relagdes
gramaticais como: estabelecimento nominal, sistema de pronominalizagdo e a concordincia
verbal. (QUADROS, 1997, p. 45)

A lingua de sinais é uma linguagem ndo falada que compreende a combinagio de gestos
simbolicos (o significado da forma da méo, da localizagdo da mdo com relagdo ao corpo, € 0
movimento da mao ou das mios).

Salienta Goes (1996, p. 03), que o uso coerente de comunicagio total possui multiplos
meios comunicativos, sinais, oralizago, leitura orofacial (labial), gestos, escrita, soletragio,
desenho e outros. E, a intengdo maior de pessoas surdas em utilizar a comunicagio total que
consiste do uso de uma combinagio da fala, com leitura labial, amplificagdo do som e linguagem
de sinais, foi ampliar 0 uso da lingua de sinais. Pois, a implementagdo das diretrizes da

comunicag¢io total e o trabalho pedagbgico envolvem interlocugdes em sala de aula centradas em
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praticas bimodais, que sdo compostas por lingua falada e de sinais, ambas correspondem a lingua
portuguesa e a lingua brasileira de sinais, respectivamente.

Quadro (1997, p. 47) diz que estas duas formas de comunicagio sdo:
Linguas naturais que se desenvolvem no meio que vive a comunidade surda. As pessoas
surdas de uma determinada regifio encontram-se e comunicam-se através de uma lingua
de sinais de forma andloga a qualquer outro grupo sécio-cultural que utiliza nma lingua
falada.

Goes (1996, p.47) menciona que o surgimento da lingua de sinais é decorrente da
“necessidade especifica e natural dos seres humanos de usarem um sistema lingiiistico para
expressarem 1déias, sentimentos e agdes”.

A LIBRAS confere a visdo e ndo a audigdo, o papel de decodificar sinais que sdo
configurados nas mios em movimentos exatos, tendo a capacidade de expressar idéias,
complexas e abstratas.

Gragas a ela, os surdos podem discutir filosofia, literatura, politica, esportes, emprego,
moda, expressar poesia e humor, cantar, tendo assim o aumento do vocabulario com novos sinais
introduzidos por surdos. Entretanto, as linguas de sinais sdo diferentes das linguas orais, pois sdo
linguas espago-visuais, isto €, ndo se estabelecem através dos canais oral-auditivo, e sim, através
da visdo e da utilizagio do espaco.

A lingua de sinais € necessaria, pois tem a fungio de comunicar e ajudar a compreensdo

do outro, e ainda de dar suporte ao pensamento que dard o desenvolvimento necessario a

aquisi¢do da linguagem que permitira a integragdo do surdo na sociedade em que vive.

3.4 A crianca com deficiéncia auditiva e suas necessidades psicomotoras e sociais
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Analisando a histéria humana, vemos que o homem estd ligado diretamente a um
complexo e enorme processo de evolugio motora e que este processo faz parte, de maneira
irrefutavel, de toda evolugdo humana, quer seja de forma intelectual, quer de forma fisica.

O movimento é 0 meio pelo qual o individuo comunica e transforma o mundo que o
rodeia.

Coste (1981, p. 53) afirma que a psicomotricidade, no ambito do movimento:

¢ uma ciéncia-encruzithada, ou, mais exatamente, uma técnica em que se cruzam e s¢
encontram miltiplos pontos de vista, ¢ que utiliza as aquisicdes de numerosas ciéncias
constituidas: Biologia, Psicandlise, Sociologia ¢ Lingiiistica, com o objetivo de
desenvolver as faculdades expressivas dos mdividuos.

Guedes (1978, p. 82) definiu a psicomotricidade como: “o estudo da conduta
motora humana, como expressdo do amadurecimento e desenvolvimento da totalidade psicofisica
do homem”™.

A psicomotricidade é hoje concebida como a integragdo superior da motricidade, produto
de uma relagio inteligivel entre a crianga e 0 melo, e instrumento privilegiado através do qual a
consciéncia se materializa. (FONSECA, 1995)

A definigio de psicomotricidade para Costallat (1981, p. 9), é a de que “a soma e psique
integram a unidade indivisivel do homem. A psicomotricidade, como ciéncia da educagéo, enfoca
esta unidade educando o movimento a0 mesmo tempo em que pde em jogo fungdes intelectuais”™.

Segundo Meurer (1984, p. 5), “a psicomotricidade quer justamente destacar a relagdo
existente entre a motricidade, a mente e afetividade e facilitar a abordagem global da crianga por
meio de uma técnica”.

Para Levin (1995), a reeducagio psicomotora responde a uma concepgio do sujeito que

traz consigo o conceito de corpo como uma maquina de miasculos que ndo funciona e que,
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portanto, devem ser reparados e a4 medida que isto é feito melhoram “paralelamente” a
inteligéncia e o carater da crianga.

De acordo com Negrine (1986) a educagio psicomotora tem como finalidade promover,
através de uma agio pedagogica, o desenvolvimento de todas as potencialidades da crianga,
objetivando o equilibrio biopsicossocial.

Concorda-se com este autor quando refere que a educagio fisica é muito mais que a
educagdo do fisico, tem uma dimensdo bem mais ampla do que simplesmente ensinar uma
modalidade esportiva, melhorar o tonus muscular ou melhorar o sistema cardiovascular.

A educagio fisica deve ter como meta o desenvolvimento psicossocial, dominar o corpo
em todas as dimensdes, buscando desta forma integra-la melhor no meio no qual esta inserida.

O mesmo autor relata (p. 14) que os objetivos da educagdo psicomotora e da educagdo
fisica sdo basicamente os mesmos, por isso notamos a importancia das duas se integrarem para
que com 1sso a crianga tenha um melhor desenvolvimento global. “A motricidade evolui a
medida que vivenciamos as mais variadas experiéncias corporais”.

Assim pode-se dizer, que 0 movimento € o centro do desenvolvimento psicologico da
crianga. Através dele ela expressa suas necessidades e seus sentimentos. O prazer de pensar se
manifesta através do jogo infantil, porque a crianga realiza tarefas de maneira informal e sem
cobranga, criando assim, uma maneira prazerosa de desenvolver sua estruturagio corporal.

Na 1dade pré-escolar, os movimentos e 0s jogos constituem um elemento basico, um
principio estrutural na area educativa e de todo o ensino.

Por experiéncias vivenciadas através do movimento, das atividades concretas, da

exploragio dos objetos e das coisas feitas com alegria e no clima confiante, a crianga faz
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progressivamente a conquista do seu meio proximo e direto dos objetos, das coisas, das pessoas,
e aprende a adaptar-se, seja acomodando-se a eles, seja assimilando-os. (NEGRINE, 1986)

A educagdo psicomotora utiliza entdo, todos os meios de educagdo fisica para atingir os
seus objetivos.

Esta disciplina tem sua parcela de respeito neste processo de ensino, mais ainda, pelo fato
de além dos aspectos cognitivos, afetivos, sociais, considerar o espago motor, pois se
observarmos, as criangas aprende muito mais quando colocam movimentos em seus atos. Neste
caso, o profissional de educagio fisica tem mais liberdade e mais conhecimento de movimentos
que 1rdo beneficiar o desenvolvimento integral da crianga. Utilizam dangas, jogos, recreagio, de
maneiras simples, do cotidiano infantil, mas eficaz para a aprendizagem.

A separacio a que fomos levados a criar entre adapta¢do temporal e espacial € apenas
resultado de uma necessidade de estrutura¢io dos dados recolhidos na observagio, na medida em
que, na realidade o movimento expressa uma simbiose melddica e interiorizada do espago e do
tempo. O tempo vivido esta intimamente ligado ao espago reconhecido, reflete uma evolugéo
pessoal e uma percepgio original da sua duragio e da sua repercussio futura.

Segundo Fonseca (1983), a percepgio auditiva e as suas relagdes com a sua motricidade
(audiomotricidade) desempenham uma enormidade de fungdes de “feedback” sensorial e de
controle posturo-emocional de grande importidncia na organizagdo da motricidade. A capacidade
de discriminagio auditiva e ritmica diz respeito a localiza¢do do som no espago e a mudanga dos
dados temporais, situagio esta fundamental para as aprendizagens escolares, como por exemplo,
o ditado. O autor ainda menciona que:

A acuidade auditiva diz respeito a uma integragio poli-sensorial que condiciona todas as
atividades de expressdio humana, quer sejam a conduta de comunicagfio, quer sejam as de
lingnagem e da mteligéncia. (p. 48)
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Dentre as habilidades a serem desenvolvidas acreditamos que a coordenag¢io motora seja a
mais importante, pois, de acordo com Camargo (1994, p. 56), “coordenar movimentos, é poder
executa-los adequadamente, utilizando-se de um minimo de energia”.

Percebe-se que a integragdo psicomotora ¢ reveladora de um equilibrio ritmico entre as
capacidades de organizagdo perceptiva e da atengio e a toda organizagio de esquema corporal.

A capacidade intelectual se apresenta como uma dentre outras e o movimento € o fator
determinante no desenvolvimento dessa capacidade. E através dos movimentos nos seus diversos
ritmos que ocorre a estimulagdo ou a mnibigio da formagdo do pensamento logico.

E na infincia que comeca o desenvolvimento da estruturagio espago-temporal, do
esquema corporal e da lateralidade, tanto em surdos quanto em ouvintes.

Coste (1981, p. 61) define a estruturagdo espago-temporal como um dado importante para

uma adaptacio favoravel do individuo:
Permite nio s6 movimentar-se e reconhece-se no espago, mas também concatenar e dar
seqiiéneia aos seus gestos, localizar as partes do sen corpo e situd-las no espago,
coordenar sua atividade e organizar sua vida cotidiana.
De acordo com este autor (p. 67), “tempo € a duragio, ordem e sucessdo simultaneamente;
a integragdo destes trés niveis € indispensavel a estruturagdo temporal do individuo”.
Com base em Ernlund (1981), na compreensio das duragdes a crianga utiliza, de forma
rudimentar, os mesmos pontos de referéncia que o adulto. Por exemplo, quinze segundos,

passados inativamente serdo considerados mais longos que quinze segundos, passados em uma

atividade divertida.
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Toda a percepgio do mundo € a percepgido espacial, na qual o corpo é o tema de
referéncia. O mundo espacial da crianga constroi-se, paralelamente, ao seu desenvolvimento
psicomotor.

Esta mesma autora afirma que:

. o espaco tal como os tempos sio partes integrantes do nosso universo de
simbolos, um desses quais, o ritmo, uma dimensio fundamental da reeducacio
psicomotora, ¢ que integra o espago € o tempo, estruturando uma agio. Faz parte
também deste universo i distdncia, elemento de comunicacio ¢ do comportamento
relacional. A distincia devera ser entendida sob dois aspectos: de sentido fisico e de
sentido afetivo. (p. 33)

Nota-se que o esquema corporal € um elemento indispensavel para a formagio da
personalidade da crianga.

Chazaud (1978) refere que dentro do esquema corporal existem alguns distarbios,
principalmente em criangas portadoras de algum tipo de deficiéncia. Estas apresentam, de fato,
prejuizos de discriminagio direita/esquerda, e de localizagio de dados.

De acordo com o contido na apostila elaborada pelo Nucleo Regional de Educagio de
Maringd (1984), a crianca deve ser estimulada a tomar consciéncia do préprio corpo em
diferentes posigdes. O controle do corpo e a percepgdo do espago sdo conseguidos através do
movimento dindmico.

A partir de aproximadamente seis anos de idade, a crianga alcangara habilidades motoras
precisas, tanto nas que envolvem a coordenagio dindmica geral (grossa) como na coordenagdo
motora fina.

Uma crianga considerada dentro dos padrdes ditos “normais” consegue espontaneamente

a realizagdo da atividade que envolve esforgo corporal, 0 mesmo ndo acontecendo com outra que
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apresenta deficiéncias sensoriais (cegueira, surdez), problemas neurologicos (cerebrais), falta de
experiéncias motoras, subnutrigio, problemas emocionais e outros.

Em se tratando de esquema corporal, de acordo com Brito et all (1992), este é um
elemento basico indispensavel para a formagio da personalidade da crianga. E a representacio
global, cientifica e diferenciada que ela tem do seu préprio corpo. A crianga percebe-se e percebe
as pessoas e as coisas que a cercam, em fungio de sua pessoa. Sua personalidade se desenvolvera
gragas a uma progressiva tomada de consciéncia do seu corpo, de seu ser, de suas possibilidades
de agir e transformar o mundo a sua volta.

A crianga se sente bem a medida em que seu corpo lhe obedece bem, e que pode utiliza-lo
ndo somente para movimentar-se, mas também para agir.

A constituigio do esquema corporal se da progressivamente, acompanhando o
desenvolvimento e a matura¢do nervosa. Existem leis de desenvolvimento do esquema corporal,
que se verificam em todas as criangas. S30 elas: a ordem de todas as aquisi¢hes é a mesma,
independente do tempo que cada crianga leva para alcanga-las; alguns comportamentos aparecem
independentemente de qualquer aprendizagem. Estes comportamentos estdo associados a
maturagio nervosa, que seguem dois sentidos: cefalocaudal — o desenvolvimento segue o sentido
da cabega para os pés, ou seja, os progressos nas estruturas e nas fungdes comegam na cabega,
estende-se ao tronco e posteriormente as pernas, e proximo distal — o desenvolvimento se da do
eixo corporal para as extremidades. (BRITO et all, 1992)

A educagio do esquema corporal deve ser bem estruturada, para evitar déficit na relagio

da crianga com o mundo exterior em diversos planos.
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Wallon citado por Le Bouch (1983), conceitua o esquema corporal dizendo que “néo se
trata de um dado inicial, nem de uma entidade biolégica ou fisica. E o resultado e a condigdio para
relacdo adequada entre o individuo e 0 seu mei0”. (p. 75)

Para a crianga, o seu corpo € o pivé do mundo e ela tem a consciéncia do mundo por meio
do seu corpo. Especialmente no inicio da escolaridade, as possibilidades de orientagio da crianga
dependem de uma boa evolugdo do esquema corporal.

Segundo Vayer e Roncin (1989, p. 129), tanto para pessoas surdas como ouvintes,
condi¢des de um desenvolvimento harmonioso estio sempre vinculadas ao meio, que fornece ao
sujeito os sentimentos de seguranga para poder agir e ser autdnomo. A uUnica diferenga entre o
ouvinte e o surdo é que a crianga ouvinte consegue encontrar solugdes para realizar seu eu com
mais facilidade, e para a crianga surda nio, especialmente a qualidade do relacionamento com as
pessoas. Isso porque, a perda de audigdo interfere no desenvolvimento da linguagem e do
pensamento, afetando o ajustamento social do deficiente da audigio.

Para Mazzota (1982), o atendimento as pessoas que apresentam diferengas em relagdo a
maioria das pessoas de uma sociedade, tem evidenciado discriminagdo e preconceito através das
diversas agdes, resultando dai atitudes sociais segregadoras diante da presenca de tais diferengas.

Vayer (1989) “a comunicagio é uma necessidade fundamental do ser humano, em outras
palavras, a comunicagdo implica a integragio do individuo numa estrutura ou num contexto
relacional, aquele que da sentido a realidade do momento”. Porém, para as pessoas com auséncia
parcial ou total da audigio, a comunicagio € realizada através de gestos, alfabeto manual e a

lingua de sinais.
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De acordo com este autor (1982), é indispensavel conceder toda a educagdo do esquema
corporal integrado nesta educagio geral da crianga através do seu corpo, que € a educagdo
psicomotora.

Segundo Le Boulch (1983, p. 76):

A crianga que apresenta um distirbio do esquema corporal, na medida que nfio controla
uma ou outra regifio de seu corpo, que lhe é quase estranha, apresentard defeitos de
coordenaciio ou de dissociaciio de gestos ¢ seré, particularmente lenta, ao organizar sua
agdo, sinal da falta de “disponibilidade” motora. Torna-se assim, evidente, que as
dificuldades de aprendizagem da leitura se fazem acompanhar de dificuldades na escrita.

A consciéncia da lateralidade e da discriminag¢io entre direita e esquerda ajudard a
perceber os movimentos do corpo no espaco e no tempo.

Holle (1979) define a lateralidade como “uma sensagéo interna de que o corpo tem dois
lados, e que ndo sdo exatamente iguais”.

A dominéincia de um dos lados é funcional, vinculada a propria experiéncia da crianga, ao
seu amadurecimento e a elaboragio do esquema corporal. (LE BOULCH, apud COSTE, 1981)

A lateralizagio participa em todos os niveis do desenvolvimento da crianga. A
estruturagio espacial é, sem davida parte integrante da lateralidade. Para que a crianga possa
discriminar a sua direita da esquerda e investir nesta distingdo em seu proprio comportamento, €
necessario que, correlativamente, ela possua a estrutura, isto €, a forma e a dimenséo abstrata que
lIhe da o meio de viver no espago.

Pode-se dizer que a consciéncia da lateralidade e da discriminagiio entre direita e
esquerda, ajudara a perceber os movimentos do corpo no espago e no tempo (ERNLUND, 1981).

Em casa, a propria crianga estabelece a sua lateralidade conforme a sua relagdo que tenha

com os pais. Nao deve ser imposta a crianga, neste caso, nenhuma exigéncia com 0O seu
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comportamento, por exemplo, exigir que seja perfeita, isto podera comprometer a sua
lateraliza¢do, quando forem usadas pressGes. As conseqiiéncias serdo catastroficas, do ponto de
vista da motricidade e da orienta¢do espago-temporal da crianga. Ao nivel psicologico, a crianga
fara a aprendizagem do fracasso, na medida em que o meio familiar apresentar repreensdo, a
crianga reagira com a agressio e rejei¢do. (LE BOULCH, apud COSTE, 1981)

Os sujeitos com deficiéncia auditiva podem ser surdos ou ter a audi¢do reduzida ou
diminuida. Sabemos que de forma geral os mesmos nio sdo incentivados a participar da vida com
outras pessoas, tendendo ao isolamento, € podendo vir a ter problemas emocionais.

Considera-se essencial para uma pessoa que se dedique a educagdo de uma crianga,
independente da deficiéncia ou ndo, conhecer as etapas do desenvolvimento bio-psico-social,
onde cada qual se processa com as caracteristicas peculiares.

E importante integrar o surdo a sociedade para que este seja conhecido como um ser
humano tipico (com potencialidades). Para isso, ¢ necessario trabalhar o desenvolvimento
harmdnico das faculdades corporais e psiquicas do surdo, no 4mbito escolar. Profissionais de
educagio fisica que se interessam e que querem colaborar com a educagdo do surdo, devem estar
preparados para sérios problemas e desafios que impde a educagdo especial. Além disso, ha
defasagens nas demais areas de ensino, em termos de conte(idos escolares e metodologia
pedagodgica para os surdos.

Constatou-se que o surdo apresenta muitas dificuldades em relagdo aos pré-requisitos
necessarios a escolaridade, e 74% n3o chegam a concluir 0 1.° grau e a maioria sdo incapazes de
lidar com o portugués escrito. (FENEIS, 1995, p. 07)

Segundo Noronha e Rodrigues (1974), as criangas surdas seguem a mesma evolugdo das

criangas ouvintes no que se refere ao desenvolvimento bioldgico e social, mas pouco se sabe
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sobre sua estrutura geral, pois como mencionam os autores, estando prejudicando o meio social
de comunicagdo — a palavra — torna-se impossivel recolher-se material, para um estudo preciso de
elementos que permitam um conhecimento mais profundo da sua capacidade mental e
personalidade.

Para Telford (1984), os estudos sobre o0 aproveitamento educacional tém demonstrado, de
maneira uniforme, que os surdos ficam atrasados de trés a cinco anos.

De acordo com Noronha e Rodrigues (1974), somente uma observagio inteligente, direta
e continua sobre a crianga, durante a realiza¢io de todas as suas atividades, poderdo permitir a
interpretagio de suas reagOes, habilidades, gostos, interesses e dificuldades e a revelagdo de
algumas caracteristicas do seu comportamento, aponta que a crianga possui duas necessidades
especificas: articular as palavras, e a de compreender a linguagem.

A crianca ouvinte forma seus conceitos através das informagdes que recebe do meto
ambiente, principalmente através da audigio. Assim sendo, vemos que a crianga surda fica em
desvantagem em relagdes as demais. Porém, o professor, através de uma didatica bem aplicada,
podera ajuda-la de maneira objetiva, a formar esses conceitos. Isto constitui a inteligéncia
abstrata ou conceitual e nela a crianga surda apresenta um déficit em relagio a ouvinte. Estes
autores mencionam ainda, quanto a inteligéncia pratica, aquela que se desenvolve lentamente na
crianga e a leva a resolver situagdes. Através do desenvolvimento cada vez maior da observagio,
a crianga surda a possut igual ao da crianga ouvinte.

Estes autores ressaltam ainda, que, analisados os dois aspectos da inteligéncia, pode-se
chegar a conclusio de que a aprendizagem da crianga surda é mais lenta por ndo receber ela ndo

recebe a mesma quantidade de estimulos que uma crianga ouvinte, o que prejudica a sua perfeita
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formago de conceitos. E, portanto de grande valor para o surdo, que sejam tomadas as seguintes
medidas:

- Ensino precoce da fala e da leitura da fala;

-Adestramento de todos os sentidos;

-Aquisigdo e consciéncia de linguagem;

-Realizacgéio de todas as atividades fisicas e mentais de sua idade. (p. 47)

Strobel e Dias (1995) referem que a psicologia da pessoa surda esta relacionada com a
perda auditiva, pois ocorrem mudangas na sua comunica¢do e conseqiientemente na sua
linguagem. A linguagem implica na compreensdo, elaboragdio e expressio de conceitos
estruturados por um conceito geral, que ndo pode ser simplesmente tomado por presenga ou
auséncia de fala, pois quando nos referimos a linguagem, ndo estamos pensando em fala, voz ou
comunicagdo oral.

O desenvolvimento cognitivo da crianga com deficiéncia auditiva, com base nesses
autores citados, consistem na dindmica da personalidade, na sua préopria formagio da identidade,
nas relagdes pensamentos e linguagem do surdo e, dentro dessa dindmica, eles passam a
compreender, expressar de uma particular forma através de suas experiéncias, percepgoes,
direcionamento de sua atengdo, na forma de solucionar problemas e no desenvolvimento de
concettos. Se ndo houver uma estimulagio precoce no aspecto educativo como, estimulagéo
sensorial e programas com atividades comunicativas para desenvolvé-las cognitivamente, podem
surgir conseqiiéncias emocionais que podem afetar psiquicamente o surdo como medo e
inseguranca pela falta de informagdes importantes. Tudo isso leva o surdo a apresentar

caracteristicas que ndo condizem com os padrdes estabelecidos.
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Houve época em que a surdez esteve associada a deficiéncia mental, pela falta de preparo
de profissionais e sociais que discriminaram e marginalizaram o surdo como pessoa incapaz,
afetando-o emocionalmente.

Devido ao bloqueio da comunicagio que compreende a mensagem (intertorizagio,
conteudos psiquicos, formag¢io de identidade), o surdo naturalmente enfatiza outro meio de canal
de comunicacgdo - viso motor - que leva a uma organizagio propria de forma de estrutura e
codificag¢do da linguagem (gestual).

Segundo Viana (1996), ¢ através de seu corpo que a crianga percebe o mundo exterior e se
comunica com ele. Mas para tal, necessitam que um conjunto de sentidos lhes permita essa
percepgdo do mundo. Esses sentidos sdo: percepgio visual, percepgo auditiva e percepgio tatil-
cinestésica, tudo 1sso associado a muita estimulagio que lhes permitam essas agdes corporais para
facilitar e apreender a realidade do mundo envolvente. A manutengdo de uma atividade tonica
normal, que lhes permita progressivamente manter-se de pé, e uma atividade motora que lhes
permita estender os bragos, segurar objetos, engatinhar, andar, balbuciar e falar. Como vimos, as
criangas que ouvem normalmente recebem, desde seu nascimento, os mais variados estimulos
auditivos, visuais e tatil-cinestésicos, para desenvolver, simultaneamente a audi¢io e a
linguagem.

De acordo com o mesmo autor, durante o primeiro semestre de vida essas criangas passam
dos reflexos elocutivos, tais como choro e riso, para a fase pré-linguistica, quando ocorre a
vocalizagio (expertmentag¢io do feedback auditivo; repete o som que produz inconscientemente,
porque é prazeroso ouvir-se): é o balbucio. E nesse momento que a criancga que nasceu surda, ou
adquiriu a surdez antes da linguagem, necessita do atendimento de uma equipe interdisciplinar

(composta por: pediatra, otorrinolaringologista, audiologista, fonoaudidloga, psicologa e
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professora especializada), onde a fonoaudidloga e professora especial possuem um papel
fundamental, pois irdo estimular e desenvolver a “audigio e a linguagem” dessa crianga, através
da estimulagdo precoce.

O autor refere ainda, que a ouvinte seguira o seu cursor de desenvolvimento normal, mas
a crianga surda tera uma grande dificuldade em tomar consciéncia do mundo sonoro que a cerca.
Sua estrutura¢do espago-temporal ficard desequilibrada, pois quando ocorre a falta de percepgio
auditiva, uma parte das formas do mundo exterior escapa a sua compreensao. E a audigdo que
propicia um estado de constante alerta e que coloca o individuo em contato permanente com 0
meio; sua auséncia altera consideravelmente o comportamento. Essa crianga tem tal auséncia de
percepgdo do mundo sonoro, ficando dificil imaginar qual representagio ela tem desse mundo,

que é base do seu pensamento e da sua acdo.

3.5. Coordenacao corporal

A crianga inicia, desde a vida intra-uterina, um processo natural de desenvolvimento
seqiiencial, do qual faz parte, para além da percepg¢io, a coordenacio corporal.

Pereira (1990) refere que para que ocorra essa seqiiéncia natural, depende do meio e
também da escola que influenciard neste processo através das diversas atividades motoras,
proporcionando a execugio correta dos movimentos, com economia € bom desempenho.

Segundo Lee apud Pereira (1990 p. 20):

As sinergias nearomotoras irfio constituir a base de toda a agio coordenada e intencional,
que aparece na medida em que o estado de maturaciio evolui, ajustando segundo fatores
de influéncia social ¢ de orientago global e especifica, principalmente nos ultimos anos
de escolaridade primaria. Acrescente, porém a necessidade de realizarem estudos
experimentais que possam demonstrar as causas dos possiveis comportamentos
irregulares na resposta motora.
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A coordenagdo dindmica geral esta ligada aos movimentos voluntarios dos grandes
segmentos do corpo ou controle motor que pde em ag¢do todo o corpo, como: andar, correr,
marchar, saltitar, galopar e transportar.

Quanto a coordenag@o motora fina, ela esta ligada aos movimentos finos dos musculos
das méos, pés, rosto, ou coordenagio dos misculos pequenos para atividades finas.

Verifica-se que ha necessidade de um bom equilibrio na realizagio das tarefas motoras,
pois representam a base do trabalho. Além disso, deve ser estimulado de forma diversificada,
principalmente com materiais.

A coordenagdo motora é “a qualidade de sinergia que permite combinar a ag¢iio de
diversos grupos musculares na realiza¢io de uma seqiiéncia de movimentos com o maximo de
eficiéncia, economia e rapidez quando envolvidas a velocidade e a forga”. (COSTA apud
VIANA, 1995)

Segundo Eckert (1993), a coordenag¢io neuro-muscular é requerida para todo o
movimento do corpo e se torna mais complexa a cada aumento em niimero de segmentos
corporais envolvidos e/ou com as variagdes nos tipos de movimentos envolvidos.

A qualidade de coordenar um movimento pode ser definida, segundo Meinel, apud
Barbanti (1986, p. 48) como “a capacidade de organizar os movimentos para atingir um objetivo
determinado. A coordenacio requer em primeira linha o trabalho muscular, principalmente,
atividade muscular agonista e antagonista € aos respectivos processos parciais no sistema

nervoso”. Para Tubino apud Fernandes (1981, p. 75), coordenagio é a:

qualidade fisica que permite ao homem assumir a consciéncia € a execugiio, levando-o a
uma integracio progressiva de aquisi¢des, favorecendo-o a uma agiio 6tima dos diversos
grupos musculares na realizagio de uma seqiiéncia de movimentos, com o miximo de
eficiéncia e economia.
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A coordenagfo € a ordenagdo, harmonizagdo de agdes motoras no sentido de uma meta
determinada, bem como um objetivo. Esta ordenagdo significa a harmonizagio de todos os
parametros de movimento processo atual de efeito altemado do desportista com a respectiva
situagdo do meio ambiente.

Em se tratando de sua classificago, pode ser dividida em: coordenagio motora grossa ou
geral, coordenagio motora fina ou de extremidades, quando nos referimos aos movimentos das
criangas, isto €, quando o movimento € de fundo geral com as atividades do corpo, consciente,
como um todo e as atividades especificas das extremidades mio e pé.

Para Fernandes (1981, p. 75), a coordenagio pode ser extramuscular e intramuscular. Na
extramuscular, a coordenacio intervém no movimento mediante uma relagdo reciproca entre
diferentes massas musculares, 0 que permite ao atleta utilizar apenas aquela massa muscular,
agonistica ou antagonistica, isoladamente. Em se tratando da coordenagio intramuscular é aquela
que refere a atividade muscular realizada. Neste caso, existe uma inerva¢io mais econémica dos
musculos, nos quais sdo estimulando apenas as fibras musculares necessarias ao trabalho que esta
sendo efetuado, limitando com isso o numero de fibras musculares.

Segundo Bagatini (1987, p. 244), as aulas de educagio fisica para criangas surdas devem
comegar na faixa etaria de dois e trés anos respeitando a estrutura motora da crianga. Essa mesma
faixa etaria é de fundamental importincia para o desenvolvimento da aprendizagem motora,
porém, deve-se despertar a atengfo da crianga através de movimentos naturais, trabalhando o
desenvolvimento espacial, tatil, percep¢o visual e as formas basicas de locomogio.

Esse mesmo autor, diz que na faixa etaria de quatro a seis anos as criangas ja apresenta

uma maior participagdo e amplitude de movimentos, exemplo: rolamentos, corridas, saltos,
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pequenas competig¢des, inicio de trabalho com bola visando os membros superiores. Nesta mesma
faixa etaria o autor menciona que: “atraem na crianga novos movimentos, onde o aprendizado é
motivo de alegria e satisfagdo, devendo o professor saber utilizar todo este potencial da crianga
em beneficio dela”. (BAGATINL 1987, p. 244)

Entre sete e dez anos, a crianga ja tem a percepg¢do, o equilibrio motor e a lateralidade bem
desenvolvida e definida. Passam a participar de atividades que envolvem reflexo, agilidade,
destreza, compreensiio e movimentos coordenados de bragos e pernas através do salto em
distancia, salto em altura, corrida de estafeta, revezamentos e outros como competi¢io com
poucas regras e trabalhar com insisténcia. (BAGATINI, 1987)

Dos doze aos treze anos, inicia-se a pratica esportiva em seqiiéncia pedagogica de cada
desporto, pois a motricidade ampla das criangas ja foi trabalhada.

Dos quatorze anos em diante, busca-se a formagio de equipes para os jogos coletivos,
proporcionados pelo esporte. Porém, pratica-se qualquer atividade coletiva que favorega a
mtegragio na sociedade. (BAGATINI, 1987)

Diante disso, a seguir sdo apresentados os procedimentos metodologicos do estudo.



4. DISCUSSAO E ANALISE DE RESULTADOS

Quadro 2: Fregqiiéncia da classificacio dos resultados de acordo com a tabela normativa do
teste KTK.

ESCOLA |IDADE| SEXO CLASSIFICACAO
. Alto | Bom |Normal |Regular| Baixo | N

7anos | Fem. - 1 1 - - 2
1 1 1 - - 3
& anos - 1 3 - - 4
C - - 2 - - 2
?(N=25) 9 anos 1 - 2 - - 3
C - 2 1 - - 3
10 anos| Fem. - - 3 - - 3
- 2 - - - 2
11 at Fen - 1 1 - - 2
- B 1 - - 1
- - 2 1 - 3
A 7 anos - 1 - 1 - 2
N - - 3 - - 3
g 25 8 anos - - 1 2 = 3
e : 1 1 i } 2
. i i 1 1 - 2
N - 1 - 1 - 2
10 a - - 1 - - 1
- - 4 1 - 5
- - - 1 - 1
Mias: - - 1 - - 1

Legenda: CAP: Colégio de Aplicagéio Pedagégica da Universidade Estadual de Maringd.
ANPACIN: Associaciio Norte Paranaense de Audio Comunicaggo Infantil.

% das classificacdes: Alto = 99-100; Bom = 85-98; Normal = 17-84; Regular = 3-16; Baixo =0-2.

O quadro 2 revela dois resultados alto, uma concentra¢do predominante de resultados na

classificagdo normal e sete resultados na classificag@io regular. A diferenga entre os resultados das

criangas normais e as surdas € verificadas na freqiiéncia de resultados superiores da escola CAIC,
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uma vez que na ANPACIN n#o se verificou nenhum resultado alto, bem como, houve freqiiéncia

superior na classificagdo bom e normal, 0 que pode ser mais bem observado no quadro 2, que

organiza os percentuais obtidos.

Quadro 3: Percentual incidente nas classificacées do teste KTK por escola, idade e sexo.

ESCOLA | IDADE| SEXO CLA
7 anos 4
4
& anos 4
AN=25)|
I 8
C 13 4 -
8
11 anos 4
A anos fen 4 - 4 2
N Via - 12 - 3
P 8 ang m = 4 8 3
A N=25) P e | - 2
C
I 9 anos _ 4 4 2
N 4 - 4 :
0 ano 3 4 = !
- 16 4 5
1 anos - - 4 1
Masc. = 4 - 1

Legenda: CAP: Colégio de Aplicagéo Pedagdgica da Universidade Estadual de Maringa.
ANPACIN: Associagio Norte Paranaense de Audio Comunicagio Infantil.
% das classifica¢des: Alto = 99-100; Bom = 85-98; Normal = 17-84; Regular = 3-16; Baixo 0-2.
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Os percentuais organizados neste quadro remetem ao que diz Shakespeare apud Vagetti
(1995) “a deficiéncia auditiva € a Ginica que nfo esta envolvida com o cérebro, ndo ha provas que
a inteligéncia esteja afetada”, no entanto, segundo o autor, os individuos surdos apresentam
dificuldades na aprendizagem motora, principalmente no que diz respeito a coordenacéo geral e
equilibrio.

A estabilidade superior no desempenho das criangas normais, apesar de ndo ser uniforme,
pois revelou um grande nimero na classificagio bom e normal, ainda assim confirma a
necessidade de haver um bom desenvolvimento das estruturas orginicas e dos orgdos dos
sentidos para que o desempenho em tarefas deste tipo seja revelador de sucesso. (VIANA, 1996)
Nesse caso, o ouvido interno €, portanto limitador do desempenho coordenado das criangas
surdas que participarem do estudo.

Nota-se, entretanto, que na classificagdo bom, trés criangas surdas obtiveram sucesso, o
qual indica a possibilidade de propor estimulagdes motoras capazes de promover progresso no

seu desempenho motor global.

Quadro 4: Percentual total de alunos incidente nas classifica¢oes do teste KTK do CAP e

ANPACIN
ESCOLA CLASSIFICACAO
Ao | Bom | Normal | Regular | Baixo
8 32 60 - =
- 12 56 32 -

Observando os percentuais da totalidade dos sujeitos de ambas as escolas, nas
classificagbes normatizadas no protocolo do teste KTK, verifica-se uma semelhanca ja

confirmada nos quadros anteriores, de resultados na classificagdo normal.
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Os resultados regulares das criangas surdas (32%) e obtivemos dois resultados alto (8%)
das criangas normais € o maior indicador, no entanto ndo absoluto, da superioridade em
desempenho das criangas normais.

Uma alta diferenga também ¢ notada na classifica¢io de criangas surdas, onde obtivemos no
resultado bom (32%) para as criangas com audigio normal e (12%) para criangas com deficiéncia

auditiva.



5. CONSIDERACOES FINAIS

Apos a realizagdo do presente estudo, tornou-se possivel entender que as pessoas com
deficiéncia auditiva possuem capacidade e limitagGes proprias, as quais acredita-se que possam
ser reduzidas através de programas de educagio e reeducagio, estimulantes de agdes integradoras
dos aspectos cognitivo, afetivo social, e psicomotor, no 4mbito do desenvolvimento motor.

Os resultados encontrados permitem concluir que:

- o grupo das criangas do CAIC, revelou superioridade no desenvolvimento motor
coordenado, solicitado no teste realizado para este fim;

- tal superioridade, em termos de grupo, prende-se ao fato de que as criangas da ANPACIN
tiveram alguma freqiiéncia na classificagio regular, o que ndo ocorreu com as do CAIC;

- inversamente, no grupo de criangas do CAIC ocorreu uma maior freqiiéncia de resultados
na classificagfo alto e normal ;

- as limitagcdes naturais dos deficientes auditivos, particularmente no equilibrio e
estruturagdo espago-temporal, provavelmente influenciaram tais resultados, um pouco
mas, ndo absolutamente inferiores.

Sendo assim, poder-se-a4 no futuro, propor novos estudos, com maior profundidade, de

modo a melhor estabelecer as diferencas entre os grupos, bem como, propor agdes

apropriadas aos  deficientes auditivos, no Ambito da educagio fisica.
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ANEXO



ANEXO 1: Ficha de anotacao de resultados do teste K.T.K.

IDENTIFICACAO:

Nome:

Sexo: Data de nascimento:

01 — EQUILIBRIO EM MARCHA PARA TRAS (E.Q.)

6,0 cm

4,5 cm

3.0cm

Total

02 - SALTO MONOPEDAL (SM)

Total

03 - SALTO LATERAL (SL)

Saltar 15 segundos

04 - TRANSFERENCIA LATERAL (TL)

Transférir-se 15 segundos

Soma de QM1 - QM4

Classificacao




