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Era uma vez um menino maluquinho

Ele tinha o olho maior que a barriga,

tinha fogo no rabo,

tinha vento nos pés,

umas pernas enormes,

(que davam para abragar 0 mundo)

e macaquinhos no sétéo

(embora nem soubesse o que significava macaquinhos no sé6tdo).
Ele era um menino impossivel!

A melhor coisa do mundo

na casa do menino maluquinho

era quando ele voltava da escola

A pasta e os livros chegavam sempre primeiro voando na frente
Um dia no fim de ano

0 menino maluquinho chegou em casa com uma bomba:
"Mama@ae, tou ai com uma bomba!"

"Meu neto é um subversivo!" gritou o avé.

"Ele vai matar o gato!" gritou a avo.

"Tira esse negécio dai!" falou - de novo - a baba.

Mas ai o menino explicou:

"A bomba ja explodiu, gente.

L& no colégio."”

"Esse menino é maluquinho!" falou o pai, aliviado.

E foi conferir o boletim

ZIRALDO - O MENINO MALUQUINHO



RESUMO

No presente estudo sera analisada a fungdo do orientador educacional na escola
comum, iniciando este trabalho com o estudo da hiperatividade ou Transtorno de
Déficit de Atengéo e Hiperatividade — TDAH, o diagnéstico, sintomas, tratamento,
influéncia deste transtorno no comportamento do aluno na sala de aula, a
importancia do diagnédstico precoce e do desenvolvimento da capacidade de auto-
controle e conhecimento para que o aluno tenha maiores condi¢cdes de se
conscientizar sobre a razao de agir com impaciéncia, desatento, agitado, hiperativo,
desorganizado, etc. Os termos integracdo e inclusdo serdo comparados e analisada
a sua diferenca e semelhanca, aplicabilidade e utilidade. Em seguida sera analisada
a profissdo do orientador, que tanto pode auxiliar o aluno com suas dificuldades e
adaptacdo escolar, quanto o professor que também possui dificuldades, por
exemplo, em lecionar para o aluno diagnosticado com TDAH, demonstrando como
este orientador podera auxiliar o professor para que as dificuldades sejam
superadas, ainda através da unido de esforgcos entre professor, orientador,
pedagogo, diretor, pais e alunos este processo de inclusdo podera ser mais
tranquilo. Os direitos dos portadores de necessidades educacionais especiais serao
analisados brevemente, comentando a aplicabilidade destas leis na realidade das
escolas publicas regulares. As novas tecnologias podem trazer beneficios para o
desenvolvimento do aluno com NEE e TDAH, pois trardo novas formas de ensino,
participacao e interacdo dos alunos entre si e dos alunos com os professores e vice
e versa.

Palavras-chave: Educagdo Especial; Necessidades Educacionais Especiais;
Orientador Educacional; Hiperatividade.
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1 INTRODUCAO

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional estipula que
preferencialmente criangas comuns e as portadoras de necessidades educacionais
especiais — NEE devem estudar juntas na escola regular.

O modelo de escola regular atual ndo inclui o aluno portador de
necessidades educacionais especiais, cabendo a escola, professores, dirigentes,
pedagogos e orientadores a tarefa de elaborar planos e estudos para que seja
efetivada a incluséo, destes alunos portadores de NEE e alunos diagnosticados com
Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade - TDAH, com os outros alunos e
no ambiente escolar.

A unido de esforcos de todos os profissionais envolvidos pode aumentar
as chances da inclusado escolar ser satisfatéria, para tanto sera estudado o papel do
orientador nas escolas regulares que tenham portadores de necessidades
educacionais especiais e alunos com TDAH.

A hiperatividade sera conceituada e suas caracteristicas analisadas a fim
de entender o aluno portador de TDAH no contexto escolar, suas dificuldades,
anseios, expectativas e visdo do professor e do orientador quanto seu aprendizado e
quais os problemas enfrentados.

A presente pesquisa enfatizara a situacdo do orientador frente os alunos
com diagnéstico de Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade — TDAH nas
escolas regulares e a dificuldade na sua inclusdo nesta escola e a importancia do
orientador neste processo inclusivo.

Verifica-se que nas escolas regulares existem alunos com diagnéstico de
hiperatividade, estes alunos geralmente possuem alguma dificuldade no
aprendizado, pois n&o conseguem manter sua atencao num mesmo foco por muito
tempo, n&o conseguem ficar em siléncio e parados e sentem necessidade de estar
sempre em movimento e fazendo diversas tarefas ao mesmo tempo. Estas
caracteristicas tornam o ensino, como hoje € visto nas escolas comuns mais dificil,
pois ndo sdo aplicados novos projetos de ensino para estas criangas com

necessidades educacionais especiais.



Também serdo diferenciados e comparados os termos inclusdo e
integracao, conceituando-os e verificando sua aplicagdo nas escolas regulares,
explicando ainda a possibilidade de se utilizar estes dois conceitos para que o aluno
portador de NEE e de TDAH participe da escola, seja aceito com suas
caracteristicas proprias.

O orientador é um profissional responsavel pelo auxilio aos professores e
demais profissionais que trabalham na escola, portanto também ¢é sua
responsabilidade auxiliar a inclus&o dos alunos diagnosticados com TDAH na escola
comum, estudar as dificuldades destes alunos, auxiliar a equipe pedagogica a
elaborar um plano de aula ou um projeto de incluséo, ajudando também o professor
que muitas vezes se sente inseguro frente as caracteristicas da hiperatividade, como
agitagao constante e falta de concentragao, distraindo todos os alunos e também o

professor.

A escola tera de adaptar-se a todas as criangas, ou melhor, a variedade
humana. Como instituicdo social, ndo podera continuar a agir no sentido
inverso, rejeitando, escorragando ou segregando ‘aqueles que nao
aprendem como os outros’, sob pena de negar a si propria. Nao se pode
continuar a defender que tem de ser a crianga a adaptar-se as exigéncias
escolares, mas sim o contrario.’

O que se propbe com este estudo € a unido de esforgos entre os
profissionais do ensino (professores, diretores, pedagogos. orientadores e demais
profissionais da educagio), pais e educandos, tal unido possibilitara que estes
profissionais, que muitas vezes por causa de uma formacéao ineficiente ou que nao
tenha abordado a questdo das NEE e da hiperatividade, torne este educador
temeroso em lidar com estes alunos, tenha preconceitos e é fundamental para o
sucesso da inclus&o do aluno portador de NEE e TDAH que as pessoas envolvidas
tenham consciéncia de sua importancia e do papel que desempenham para sua
formacdo n&do apenas educacional mas também como ser humano participante da
sociedade.

Outro aspecto a ser estudado é a aplicagdo da legislagéo vigente
concernente a educacao inclusiva para alunos portadores de NEE, dentre estas
legislacdes estéo: a Declaracdo de Salamanca que preconiza que todas as pessoas

tem o direito de aprenderem juntas, mesmo que possuam diferengas ou dificuldades

1 JoE H = das % H Siovveshoum Ray B  § [=X=%
ECNSECA, Vitor da. Educagac Especial — Programa de estimulagao precoce. Porto Alegre/RS:

Artmed Editora S.A., 2002, p. 202.



no aprendizado; a Constituicdo Federal de 1988; o Estatuto da Criangca e do
Adolescente — ECA, a Lei Diretrizes e Bases da Educagao Nacional e Leis esparsas
que regulem o assunto em tela.

Existem diversas legislagdes sobre a inclusao, os direitos dos portadores
de necessidades especiais de freqientarem a escola comum com as mesmas
oportunidades que os outros alunos tém e principalmente com a qualidade de ensino
que merecem, mas essas legislagées e tratados internacionais sado aplicados na
escola regular?

O Poder Publico fornece a escola os meios necessarios para que a
inclusao seja possivel?

Verifica-se na maioria das escolas regulares a falta de professores
capacitados, mesmo para lecionar para alunos com TDAH que nao possuem muitas
necessidades educacionais especiais, mas de estimulos educacionais, professores
motivados e criativos.

O orientador educacional pode ao menos suprir algumas deficiéncias
desta escola, se tiver a formagéo correta e conhecer outras metodologias de ensino,
novas tecnologias e conseguir repassar este conhecimento e experiéncia ao
professor, auxiliando-o nas dificuldades e sugerindo novas abordagens educacionais
para a escola.

A escola também esta necessitando de equipamentos e materiais
didaticos para que os educadores possam lecionar de acordo com as necessidades
dos alunos e com a sociedade atual, informatizada, globalizada e competitiva.

Sem novos investimentos na escola ela ficara cada vez mais obsoleta e
estagnada, desmotivando tanto os professores quanto os alunos.

Sera estudada a importancia e efeitos da integragdo na escola, ndo
apenas entre os alunos com NEE e TDAH e os demais alunos ou entre alunos e
professores mas também com os profissionais da escola (professores, orientadores,
pedagogos, dirigentes, demais funcionarios) e entre estes e os pais dos alunos e a
comunidade.

Sera identificado qual o papel e objetivos do orientador na escola com
alunos portadores de necessidades educacionais especiais, com énfase no aluno
diagnosticado com TDAH.

O presente estudo objetiva identificar as dificuldades que estao ocorrendo
nas escolas regulares para a efetiva inclusdo de alunos com diagnéstico de TDAH e



elaborar possiveis solugbes para estes problemas, principalmente com a
participagdo da equipe pedagodgica, orientadores, dirigentes e demais profissionais
da escola.

Identificar as dificuldades que o professor enfrenta na educagao do aluno
diagnosticado com TDAH e quais as dificuldades que poderédo ser sanadas com o
auxilio do orientador.

A utilizacdo de tecnologias dentro da sala de aula é uma inovagéo que
possibilita o melhor aprendizado, participatividade e troca de experiéncias entre
alunos e professores.

Mas para tanto as escolas devem ser equipadas com computadores,
televisores, acesso a internet e programas especificos para educacao.

Com os televisores os professores podem passar videos sobre alguns
temas que serdo analisados em sala de aula, elucidando algumas matérias a serem
estudadas.

Com os computadores os professores poderdao aposentar o “quadro negro”
tornando as aulas mais ageis, com as anotagées que seriam feitas no quadro, agora
no computador, que seriam mostradas aos alunos através de um teldo, com a
utilizagao de figuras, trechos de livros, citagées, etc.

Com o computador também é possivel que seja realizado um reforgo
escolar apds as aulas, este reforgo ocorreria com o uso de determinados programas
de computador que ensinam algumas matérias aos alunos passo a passo, por
exemplo como fazer determinada operacdo matematica, a gramatica, geografia,
historia, entre outros, auxiliando o professor com alunos que possuem dificuldades, e
também o aluno com TDAH, pois o computador € um novo estimulo e possibilita a
interacdo do aluno.

O computador ainda é muito utii com alunos com necessidades
educacionais especiais que possuam deficiéncia motora ou limitagdes em escrever,
pois com através do teclado e do mouse este aluno podera externar suas opinides,
sentimentos e conhecimentos digitando o que gostaria de escrever mas nao
consegue por uma limitagao motora.

A utilizacdo de novas tecnologias, a cooperagdo entre os professores, o
papel do professor orientador na escola, com os professores e alunos, as
dificuldades e sintomas apresentados pelo aluno hiperativo e a cooperagao entre os
educadores sdao os temas principais que serdo analisados neste trabalho com a



finalidade de possibilitar a inclusdo do aluno com NEE e TDAH no ambiente escolar,
com a qualidade de ensino.

Os professores encontram algumas dificuldades para lecionar para alunos
com diagndstico de hiperatividade, o orientador pode servir como um auxiliar para a
elaboracdo de novos planos de educagado, aulas mais criativas, pedagogias
especificas para cada aluno e também ser o elo de ligagédo entre alunos e
professores e entre os préprios professores que nem sempre trocam informacgdes, se
reinem para discutir seus planos de aula e as dificuldades que possuem no dia-a-
dia dentro da escola.



2 ALUNO HIPERATIVO

A hiperatividade ou o denominado Transtorno de Déficit de Atencéo e
Hiperatividade — TDAH antigamente era diagnosticado como uma disfungéo
cerebral, mas nada foi provado, recebendo uma nova denominagéo de transtorno.

O TDAH nao esta incluido como uma dificuldade de aprendizagem
mesmo que seus portadores possam apresentar alguma dificuldade, mas este
problema geralmente ocorre por sua falta de concentracdo e mobilidade motora
constante, assim como o desestimulo rapido por atividades que esteja realizando,
como os deveres escolares.

Estes problemas escolares nao estdao relacionados com baixa
inteligéncia, pois o TDAH néo possui relagdo com a inteligéncia, geralmente os
alunos hiperativos sao mais ageis, espertos e inteligentes, realizando com rapidez os
exercicios e raciocinando também com rapidez e clareza.

Entre os comportamentos observados em alunos com TDAH ressalta-se
a sua dificuldade em se controlar, em reconhecer e obedecer a regras, a
impulsividade na agao ou reagao, querem satisfazer imediatamente os seus desejos
e se sentem frustradas se ndo conseguem, séo voluntariosos e impacientes.

No ano de 1990 o TDAH foi oficialmente reconhecido pelo Manual de
Diagnéstico da Associagdo Americana de Psiquiatria e em 1984 foi utilizado o termo
hiperatividade.

Estatisticas demonstram que em média de 3% a 5% das criangas sédo
portadoras do TDAH, que possui origem genética e esta presente em média trés
vezes mais em meninos do que em meninas, mas essa maior incidéncia em
meninos pode estar relacionada a sua maior agitagdo e impulsividade do que nas
meninas que geralmente apresentam como sintoma a desatengdo sem que sejam
agitadas o que ocasiona a falta ou retardamento do diagnéstico da hiperatividade
para as meninas.

Acreditava-se que eram hiperativas apenas as criangas e que na
adolescéncia, com a mudang¢a de horménios e o maior controle da agitagéo e
impaciéncia a hiperatividade seria controlada, mas verifica-se que existem sim

adultos hiperativos, este transtorno nao desaparece com o tempo, pode ser apenas



controlado com medicamentos ou mesmo com um controle emocional e psicolégico
do paciente.

Ha vinte ou quinze anos ndo se conhecia a hiperatividade, entdo alunos
que possuiam o transtorno eram considerados como deficientes, indisciplinados,
rebeldes, utilizando medicamentos muito fortes para controlar seu comportamento
agitado, estas atitudes influenciam na vida adulta deste hiperativo, podendo leva-lo
aos vicios (drogas e alcool) pela frustragao e trauma psicolégico ou a depressao.

Geralmente a hiperatividade é identificada pelo professor, pois seus
sintomas sdo muito caracteristicos e diferem do comportamento geral na sala de
aula, os pais podem nao identifica-la por atribuirem esse comportamento a agitagao
normal de uma crianga ou indisciplina, mas mesmo que o professor verifique que a
crianga pode ser portadora de TDAH nao deve diagnosticar o transtorno e sim
comunicar os pais e instrui-los para que consultem profissionais especializados que
possam fazer este diagnostico.

As caracteristicas do TDAH podem estar presentes em uma crian¢a que
nao possui o transtorno por isso a importancia da interagdo entre as pessoas que
convivem com ela até mesmo para o diagnéstico da hiperatividade como a troca de
informagdes entre professores, pais, médico e psicélogo que tratam da criancga, para
que se conhega seu comportamento em todo os ambientes em que vive, no escolar
e familiar.

Os sintomas do TDAH geralmente se manifestam desde os primeiros
anos de vida da crianga, como a irritabilidade, movimentagao constante, desestimulo
constante, impaciéncia, dificuldade com regras, frustragdo por ndo conseguir o que
quer imediatamente, é voluntariosa.

Estes sintomas tornam-se mais perceptiveis com a convivéncia com
outras pessoas, como professores e alunos, pois suas caracteristicas o diferenciarao
dos demais alunos, quando nao conseguir ficar sentado na sala de aula, quiser falar
constantemente, preferir brincar a assistir a aula, se entediar com a explicagdo do
professor, terminar rapidamente os exercicios propostos em aula para poder brincar
logo, ndo terminar as ligdes de casa por falta de concentragédo e paciéncia para ficar
muito tempo para resolvé-las, errando os exercicios pela desatencdo até mesmo ao
ler e interpretar uma pergunta, respondendo antes mesmo que o professor a
conclua, ndo medem a consequéncia de seus atos, agem por impulsividade,

parecendo até mesmo desajeitadas por ndo perceberem os objetos que estéo ao



seu redor, entre outros inumeros comportamentos e dificuldades que séao
observados nos alunos hiperativos.

Outros sintomas podem estar combinados com a hiperatividade,
desatencao e impulsividade dos portadores de TDAH, como a depresséo e a baixa
auto-estima em decorréncia do preconceito, destas criangas ndo conseguirem atingir
as expectativas dos pais e dos professores, de se sentirem frustradas e incapazes,
dos pais cobrarem delas uma disciplina e comportamento que n&o conseguem
atingir.

Varios sdo os casos conhecidos de pessoas que tornaram-se icones em
suas areas de atuacdo, sendo portadores do TDAH: Steven Spielberg, Thomas
Edson, Einstein, Leonardo da Vinci, Walt Disney, John Lennon, Louis Pasteur,
Darcy Ribeiro, Ziraldo e seu personagem “Menino Maluquinho”.(Apostila estudantes
de Psicologia — FURB - Universidade Regional de Blumenau, 2000).

Portanto a hiperatividade nao € sindnimo de fracasso e preguica, ela
pode e deve ser utilizada a favor das aptidées e talentos da crianga para que no
futuro possa encontrar uma profissdo que estimule sua atengao e criatividade e lhe
satisfaca.

Verifica-se que os sintomas da hiperatividade encontram-se em histérias
infantis, como na histéria do Menino Maluquinho de Ziraldo, que retrata um menino
que é chamado de maluquinho pelo seu jeito agitado e gostar de brincar e nao
estudar de estar sempre “aprontando” deixando seus pais e avds apreensivos com
qual maluquice este menino aparecera desta vez, mas mesmo ele sendo agitado é
querido pela familia e amigos.

E se escalavrava

nos paralelepipedos

e rasgava os fundilhos
no arame da cerca

e tinha tanto esparadrapo
nas canelas

€ nos cotovelos

e tanta bandagem

na volta das férias
que todo ano ganhava
dos colegas

no colégio

o apelido de Mimia®

2 ZIRALDO. O Menino Maluquinho. Disponivel em http://www.omeninomaluquinho.com.br/online/
Acesso em 19.10.04.


http://www.omeninomaluquinho.com.br/online/

Muitas vezes o aluno hiperativo € chamado de “estabanado” até mesmo
pelo seu jeito mais agitado que faz com que ele nao preste atengado nos objetos a
sua volta e freqllentemente quebre coisas e se machuque, mas mesmo sendo
“maluquinho” tem seu lugar na escola, na familia, na sociedade e no mercado de
trabalho, sendo necessario o auto-conhecimento das suas caracteristicas e sintomas

da TDAH para que possa se favorecer de tanta energia e vontade de viver.
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3 INTEGRAGCAO E INCLUSAO

As terminologias: integracéo e inclusao tém significados distintos embora
paregcam se referir ao mesmo conceito:

Em documento oficial da Secretaria de Estado da Educacgao (Parana, 1998,
p.8) colocou-se que o ‘processo de INTEGRAGCAO se traduz por uma
estrutura que objetiva favorecer um ambiente de convivio 0 menos restritivo
possivel, oportunizando a pessoa portadora de necessidades educacionais
especiais um processo dinamico de participagcdo em todos os niveis
sociais’; por outro lado, ‘a pratica da INCLUSAO propde um novo modelo de
interacdo social, no qual ha uma revolug¢ao de valores e atitudes, que exige
mudancas na estrutura da sociedade e da propria educagdo escolar’.?

A incluséo, portanto, requer uma revolucdo de paradigmas. Nao significa
apenas colocar pessoas ‘diferentes’ num lugar em que ndo costumavam
estar, a classe regular. Significa ndo mais conceber as necessidades
especiais como imutaveis ou incapacitantes. Significa, ademais, rever o
papel da escola e conscientiza-la de que sua responsabilidade é educar a
todos, sem discriminagcdo. Logicamente, isso exige uma reviravolta
estrutural na sociedade, como um todo.*

Portanto enquanto a integragéo se traduz na convivéncia sem restrigdes,
com a participagdo mutua e respeito a inclusdo pressupée a mudanga dos
paradigmas existentes, ndao & apenas a convivéncia de pessoas diferentes no
mesmo ambiente mas o atendimento das suas necessidades sem discriminagao e
com igualdade.

(...) a politica de inclusdo escolar, diferentemente da politica de integragédo,
que coloca o 6nus da adaptagdo no aluno, implica em todo um
remanejamento e reestruturagdo da dindmica da escola para receber esses
alunos especiais. Na escola inclusiva ha um planejamento individualizado
para cada aluno, que recebe, dentro de sua prépria classe, os recursos e o
suporte psicoeducacional necessario para seu desenvolvimento. Em termos
simples, ao invés de o aluno ir a sala de recursos, a sala de recursos é que
vai a ele, em sua classe regular.5

“Ocorre que os dois vocabulos — integragdo e inclusdo — conquanto

tenham significados semelhantes, estdo sendo empregados para expressar

3 KAFROUNI, Roberta & PAN, Mirian Ap. G. de S. A inclusdao de alunos com necessidades
educativas especiais e os impasses frente a capacitacdo dos profissionais da educacéo
basica: um estudo de caso. /n InterACAO. Curitiba, 2001, 5, p. 35.

* KAFROUNI, op. cit., p. 36.

® GLAT, Rosana. Inclusio Total: Mais uma utopia? /n Revista Integragdo, Ministério da Educag&o e
do Desporto/Secretaria de Educagdo Especial. Ano 8, n. 20, 1988, p. 28.
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situagdes de insergao diferentes e tém por detras de si posicionamentos divergentes

para a consecugdo de suas metas.”

A integracdo € uma preocupacdo humana, necessitando antes de mais
nada, de respostas humanizadas que obviamente se refletem e refletirdo no
presente e no futuro de seres humanos. Seres humanos que,
independentemente das suas condigbes e potenciais, tém direito as
mesmas oportunidades de insergao, incluséo e realizagdo psicosocial.7

Embora ambas constituam formas de inser¢do do portador de
necessidades educacionais especiais, a pratica da integragdo vem dos anos 60 e
70, e baseou-se no modelo médico/clinico da deficiéncia. Neste modelo os
educandos portadores de necessidades educacionais especiais precisavam
modificar-se (habilitar-se, reabilitar-se, educar-se) para tornarem-se aptos a
satisfazerem os padrées aceitos no meio social, familiar, escolar, profissional,
recreativo, ambiental.

A pratica da inclusdo vem da década de 80, porém consolidada nos anos
90, segue o0 modelo social da deficiéncia, segundo o qual a nossa tarefa consiste em
modificar a sociedade para torna-la capaz de acolher todas as pessoas que
apresente alguma diversidade, portanto estamos falando de uma sociedade de
direitos para todos.

Com a integragdo ha a possibilidade de aumentar a potencialidade das
capacidades da crianga hiperativa, alargando os seus processos de informacéo.

Com a inclusdao, ndo serdao apenas os alunos com diagnéstico de
hiperatividade que se beneficiardo, mas sim todo os alunos.

Na escola inclusiva toda criangca seja portadora de necessidades
educacionais especiais ou de TDAH tém direito a escolarizagdo que atenda as suas
necessidades e estimule o seu aprendizado.

O que pode ser modificado para que a escola se torne mais inclusiva?

A capacitagao dos professores, pedagogos e orientadores, juntamente
com os outros profissionais que atuam na escola para que nao se sintam inseguros

ou incapazes de lecionar para os alunos com NEE e TDAH e atender as suas

® MANTOAN, Maria Teresa Eglér. Inclusdo, ensino inclusivo/educagio (de qualidade) para todos.
In Revista Integracdo, Ministério da Educacdo e do Desporto/Secretaria de Educagéo Especial. Ano
8, n. 20, 1988, p. 35.

" FONSECA, op. cit., p. 200-2001.
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necessidades, gerando uma frustragdo no professor e a falta de confianga na sua
capacidade como educador.

A escola também necessita de novos investimentos, para aprimoramento
da didatica dos professores e estimulo a participagao dos alunos na aula, com novas
tecnologias, novos materiais didaticos mais dinamicos e criativos, que possam
auxiliar o aprendizado nao apenas dos alunos com NEE e TDAH, mas de todos os
demais alunos da escola.

O apoio do Poder Publico e repasse de recursos também & primordial
para que a incluséo seja possivel, este apoio pode ocorrer com a disponibilizagao de
cursos de capacitacao e especializagao aos professores da rede regular de ensino
com énfase na educacéo para alunos com NEE.

Sao inumeras as necessidades da escola e dos professores para que
possam atender as necessidades dos alunos, sem o atendimento destas
dificuldades enfrentadas na escola a inclusdo nao sera aplicada com éxito, tornando
a escola exclusiva e despreparada para atender a todos os alunos
indiscriminadamente.
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4 ORIENTADOR

A profissdo de Orientador Educacional foi criada através da Lei n° 5.564
de 21 de dezembro de 1968 e regulamentada pelo decreto n° 72.846/73.

O profissional atua, principalmente na area educacional, onde auxilia o
aluno nos aspectos sociais, individuais e profissionais, devendo verificar suas
aptidoes, habilidades, qualidades e identificar suas deficiéncias.

O papel do orientador na escola inclusiva frente ao aluno com diagnéstico
de hiperatividade e com o professor deste aluno é essencial no processo de
inclusao, para auxiliar tanto o professor quanto o aluno no processo inclusivo, com
suas dificuldades e falta de recursos disponiveis na escola o orientador é o
profissional que podera fazer o elo entre o planejamento escolar e a aplicabilidade
das politicas inclusivas.

O orientador ira preparar os professores e os alunos para que sejam
derrubados os mitos e medos, auxiliando-os a enfrentar suas dificuldades e
preparando-os para a inclusdo com recursos educacionais inovadores e com
modelos pedagogicos experimentais.

E importante que se tenha na escola pedagogos e orientadores,
integrando o corpo docente na prevengao de problemas com alunos que possuem
necessidades educacionais especiais e transtorno de déficit de atencdo e
hiperatividade, ainda na avaliagdo de alunos, métodos pedagégicos e que auxiliem o
trabalho do professor, da escola e dos pais para facilitar a inclusao.

A integracdo deve ocorrer entre os pedagogos, orientadores e
professores para que haja a inclusdo do aluno com necessidades educacionais
especiais na classe comum, possibilitando a troca de informagdes e experiéncias
enriquecendo as aulas e o comportamento do professor frente aos problemas e
dificuldades.

Os orientadores que trabalham nesta estrutura escolar inclusiva, devem
se organizar, para perpetuar a inclusao, possibilitar a manutengao da integragéo.

Seu trabalho também é o de orientar os professores no ensino a
portadores de TDAH, quanto ao conteudo pedagégico, como ensinar, como avaliar e
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quais os objetivos a serem atingidos, estes fatores devem estar previamente
estabelecidos para que o professor tenha seguranca ao ensinar.

Esta orientacdo nao ira suprir as deficiéncias do professor ou sua
incapacidade, mas auxiliara o professor que encontra algumas dificuldades em por
exemplo lidar com os alunos com diagnéstico de hiperatividade.

O orientador pode estudar algumas novas metodologias de ensino, novas
formas de avaliagdo dos alunos com NEE e TDAH analisando cada caso
individualmente, pois estes alunos ndo podem ser vistos como uma homogeneidade
ou um grupo com as mesmas caracteristicas e necessidades.

Na hiperatividade sédo observados sintomas diferentes para cada portador
do transtorno, suas capacidades e potencialidades sao diferentes assim como suas
dificuldades escolares ou de relacionamento, portanto a metodologia de ensino e a
forma de avaliagéo deve ser estudada individualmente.

Com esta organizagdo, ndo ha grandes conflitos decorrentes das
possiveis incoeréncias entre o que se pensa e o que se faz. Haja visto que a fungéo
de um orientador, nesta estrutura, é trabalhar estes conflitos e resolvé-los de alguma
forma para que o sistema possa continuar se sustentando. Quem nao trabalha nesta
direcdo pode ser excluido ou precisa readaptar-se.

E a estrutura escolar que deve se adaptar ao aluno com NEE e TDAH e
n&o o aluno ao sistema educacional vigente.

Nao se deve esperar que os professores eduquem e trabalhem com
essas criangas sem ajuda. E necessario um diagnéstico adequado. Com varios
alunos portadores de TDAH, uma parceria com médicos e psicélogos € crucial para
permitir seu funcionamento na escola.

Os problemas sociais/comportamentais que os alunos com TDAH
freqlientemente apresentam pedem orientagdo (na escola e, muitas vezes,
particularmente).

O servico de orientacdo da propria escola pode ajudar de varias maneiras
este aluno com TDAH, como: na modificagdo do comportamento dos professores, a
possibilidade de saida da sala ou uma atividade paralela, resolugéo de problemas,
treinamento em habitos sociais e técnicas de relaxamento, no controle da raiva e na
volta ao estado normal para controlar a atividade motora e concentracao dos alunos
diagnosticados com TDAH.
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E necessaria a cooperagao e o trabalho em conjunto com os pais e apoio
e ajuda da administragdo educacional, pois sdo todos participantes do processo de
incluséo.

Solicitar a ajuda e a experiéncia do seu grupo de apoio e do orientador &
um passo para a inclusao escolar.

O estudo da melhor pedagogia e solugdo das dificuldades dos
professores ao lecionar para a crianga hiperativa também pode ser conduzida pela
equipe pedagégica ou servico de orientacdo da escola ou até mesmo do érgéao
responsavel pela administragdo da educacgao publica.

Os membros da equipe ou o orientador poderdo observar o aluno
diagnosticado como hiperativo na sala de aula e em outros ambientes da escola,
mas de forma que ele ndo se sinta estudado ou sendo analisado o que contribuiria
para que se sentisse discriminado e diferente dos demais alunos, pois a observagéao
realizada com este aluno também pode se estender aos demais que freqiientam a
mesma sala de aula, até mesmo para o diagnéstico da hiperatividade e atendimento
das necessidades educacionais de alunos que nao sao deficientes ou hiperativos
mas tem dificuldade no aprendizado ou ndo estdo se adaptando a escola, nao se
sentem motivados, etc.

O orientador também pode ser o elo de ligagdo entre o professor e o
aluno e entre os pais e os professores.

Este orientador também pode compartilhar as preocupagbes e fornecer
informagdes aos professores, que em muitos casos estao assoberbados de trabalho
e com muitos alunos em uma mesma sala de aula e ndao tem tempo de prestar
atengao naquele aluno hiperativo, propondo, ainda solugcbes criativas para as aulas
e os problemas enfrentados pelos hiperativos, ou a utilizagdo de algumas novas ou
antigas metodologias de ensino mesmo que ndo em sua amplitude total mas em
alguns momentos ou experiéncias na sala de aula.

O orientador também pode documentar alguns comportamentos do aluno
até mesmo para um futuro diagnéstico de hiperatividade em conjunto com os
professores ou realizando algumas reuniées com os educadores para discutir a
inclusao destes alunos.

Enfim o orientador é o profissional que atua na escola com o objetivo de
facilitar e direcionar o trabalho do professor e atender os alunos e verificar suas
dificuldades.
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Nao se trata de um profissional “faz-tudo” mas sim um profissional de
apoio que ira suprir algumas deficiéncias da escola, evitando dispersdes e dirigindo
os trabalhos para a consecuc¢do de um mesmo fim: o ensino com qualidade,
atendendo a todos os alunos, indiscriminadamente, possibilitando a inclusdo escolar,
ao trabalho em conjunto, a reuniao de esfor¢os, a cooperagao entre os educadores e
o atendimento das necessidades educacionais de cada aluno individualmente.

Este profissional da educagao é essencial para a qualidade de ensino e o
trabalho em grupo e cooperativo dentro da escola.
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5 AUXILIO DO ORIENTADOR AO PROFESSOR

Para que possa sair do plano imaginario, essa escola inclusiva exige
condi¢cdes muito especiais de recursos humanos, pedagdgicos e até mesmo
fisicos de que nado dispomos por este Brasil afora, nem nos grandes
centros, e que, realisticamente, independem as boas intengdes do MEC.
Nao teremos certamente, no futuro préximo, essa escola, a ndo ser em
situagdes especificas de programas-modelo ou experimentais.’

Como ja explicitando anteriormente o orientador pode ser aquele
profissional que ira direcionar o trabalho do professor e da equipe pedagédgica da
escola.

A inclusdo com a educacédo de qualidade significa a reavaliagdo dos
papeis dos profissionais da educag¢do, implicando em mudangas nos papéis
desempenhados no sentido de identificar a fungéo de cada profissional envolvido no
processo de inclusdao e como esses esforcos serdo reunidos posteriormente para
que sejam analisados e resultem na melhoria do ensino, na inclusdo dos alunos, na
participacao dos pais na escola, etc.

Nesse sentido é primordial que seja revisto o papel desempenhado pelo
diretor e coordenador, no sentido de que ultrapasse o teor controlador, fiscalizador e
burocratico de suas fungdes pelo trabalho de apoio, orientagdo do professor e de
toda a comunidade escolar.

Também com a descentralizagcdo administrativa da escola e com
participacéo de todos sera possivel uma maior autonomia pedagdégica até mesmo
para que os professores com o auxilio do orientador possam experimentar novas
metodologias de ensino, verificando alguns resultados positivos observados com
criangas com diagnéstico de hiperatividade, possibilitando até mesmo a cooperagéao
entre diferentes escolas neste sentido.

O orientador ndo pode ficar confinado em uma sala analisando apenas
.papéis e burocracias, deve conhecer e participar da escola e do que esta
acontecendo dentro das salas de aula.

Dentro da escola, o orientador também pode ser aquele profissional que

ira observar o trabalho dos professores e chamar sua atencédo para a

8 GLAT, op. cit., p. 28.
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responsabilidade que possuem, principalmente com os alunos com NEE e TDAH,
pois a forma que tratarem estes alunos refletira por toda sua vida, entdao que esta
forma seja positiva, sem discriminagdo, apenas apontando as dificuldades ou
frustracdes dos professores, mas ressaltando as qualidades do aluno, suas
potencialidades e o auxiliando a melhorar seu comportamento e conseqiientemente

o rendimento escolar.

Nao pode ser o fracasso da comunicagdo entre médicos, psicologos,
professores e assistentes sociais ou outros que justifica a marginalizagédo da
crianga. A linguagem comum entre varios técnicos ndo pode ficar numa
confidencialidade hierarquizada ou dominante entre uns e outros. A
caréncia do dialogo cientifico ndo pode causar vitimas. E necessario trocar
e investigar pontos de vista a fim de se proporcionar uma melhor
compreensio das necessidades especiais de uma crianga especial. °

Ainda o orientador pode ser o elo entre os professores, alunos, diregao,
pais e outros profissionais envolvidos, para que ndo se perca todo o trabalho de
cada profissional individualmente e que este trabalho possa contribuir para os
demais profissionais tendo como beneficiario o aluno hiperativo.

°® FONSECA, op. cit., p. 195-196.
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6 UNIAO DE ESFORGOS

Sera estudado neste capitulo a importéncia da unido de esforgcos entre
todos os participantes do processo de incluséo escolar dos alunos portadores de
NEE e TDAH.

Com esta uniao de esforcos o aluno com certeza tera um melhor
acompanhamento escolar, ndo apenas com a visdo e experiéncia dos seus
professores individualmente, mas com a visdo, experiéncia, sugestbes e
conhecimentos de todos os professores, orientadores, pedagogos, diretores, etc.,
sempre buscando novas alternativas pedagégicas e adaptagao do curriculo escolar
para suas necessidades e anseios.

A criacdo de uma rede de auto-ajuda com a colaboragéo e cooperagéao
dos educadores: professores, diretores, pedagogos e orientadores trara beneficios
para a inclusao.

Esta rede de auto-ajuda pode ser realizada através de reunides
periédicas entre os profissionais da escola, com temas pré-definidos e com espaco
para que sejam ouvidas as queixas e experiéncias dos educadores, neste passo
serao compartilhados novos conhecimentos, experiéncias de vida e escolares e os
profissionais se sentirdo mais apoiados e seguros para inovarem, serem criativos e

atenderem bem seus alunos.

No caso de a crianga ndo satisfazer as exigéncias das escolas regulares,
entdo outros niveis devem surgir, como, por exemplo, a avaliagdo
multidisciplinar ou o estudo longitudinal (follow-up), integrando sempre
educadores e professores. Sé mantendo uma coordenacao destas agdes se
podem eliminar os tradicionais processos de tentativas e erros, baseados
na espontaneidade e na arbitrariedade. "

O professor que trabalha sozinho tera maiores dificuldades em aplicar
outras metodologias e ser criativo com o objetivo de aprimorar a aula e torna-la mais
interessante para o aluno diagnosticado com TDAH, ficara sempre com o processo
de tentativas e erros, enquanto que com o trabalho conjunto, com a troca de
experiéncias, esse processo tera mais chances de obter éxito, pois estara baseado

' FONSECA, op. cit., p. 195.
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em modelos que ja obtiveram sucesso e ndo cometera erros ja identificados por

outros profissionais.

As administracdes educacionais tém uma grande responsabilidade para
tornar possivel a integracdo dos alunos com necessidades educacionais
especiais. Devem, como passo inicial e fundamental, fixar a estrutura legal
e os critérios que vao orientar as atuagdes dos diferentes servigos
presentes no ambito educacional: professores, diretores, inspetores,
equipes psicopedagobgicas, etc. Posteriormente, devem proporcionar os
recursos e os meios para que a integracdo dos alunos com necessidades
espelcj?is na escola regular seja algo progressivamente mais habitual e
geral.

Todo este trabalho sera ineficiente caso nao se tenha o apoio do Poder
Publico, no caso das escolas publicas regulares, pois sem 0s recursos € 0s
profissionais especializados este trabalho em grupo ndo sera possivel, muitas
escolas ndo contam com o auxilio de um orientador ou pedagogo, nem mesmo nos
orgaos que administram a educagdo publica encontram auxilio, desta forma os
professores ndo se sentirao motivados a desenvolver um trabalho em grupo de
possibilidade a melhor qualidade do ensino e a inclusdo escolar.

Nas palavras de GOLDSTEN (2001):

Os pais das criancas devem ser pacientes, persistentes e orgulhosos.
Devem estar dispostos a ter paciéncia para instruir os professores sobre os
disturbios de atencdo da infancia e oferecer recursos, compreensdo e
apoio. Os pais das criangas hiperativas devem ser persistentes em seus
esforcos de ajudar seu filho a obter sucesso na escola. Devem aprender a
transpor os obstaculos e assumir compromissos, além de reconhecer quais
tipos de intervencéo s&o possivel de serem executadas pelos professores e
pelos educadores especiais. Os pais devem estar dispostos a oferecer
auxilio adicional na forma de sugestdes para os programas de orientacao
comportamental que possam ser implementados na escola e seguidos em
casa.

O apoio dos pais aos filhos com diagnéstico de hiperatividade também é
muito importante, juntamente com o apoio dos professores e demais profissionais da
escola.

Com o auxilio dos pais e a aplicagao de persisténcia, cuidados, atengao,
carinho, paciéncia, compreensao, os filhos irdo transpor os obstaculos que surgirem

em seu caminho.

' CESAR COLL, JESUS PALACIOS (org). Desenvolvimento Psicolégico e Educacéo.
Necessidades Educativas Especiais. trad. de Marcos A. G. Domingues, v. 3, Porto Alegre: Artes
Médicas, 1995, p. 22.
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Para inclusdo dos alunos com TDAH este apoio familiar é fundamental,
pois em conjunto com o apoio escolar (dos professores, diretores, pedagogos,
orientadores e demais alunos) se formara uma rede de cooperacdo e de pessoas
engajadas para que a educagdo de qualidade alcance a todos os alunos,

indiscriminadamente.
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7 DIREITO DOS PORTADORES DE NECESSIDADES EDUCACIONAIS
ESPECIAIS

Existem diversas leis e tratados internacionais sobre a educagéo
especial, o atendimento das necessidades educacionais especiais na escola regular,
a inclusao, etc., mas estas legislacdes sado aplicadas?

Na Declaragdo Universal dos Direitos do Homem em seu artigo 26 esta
previsto que “Todos tém direito a educacao”.

Mas todos tém acesso a educacgao de qualidade?

Dentre este “Todos” estdo os alunos com diagnostico de hiperatividade,
suas necessidades educacionais ndo sao dificeis de serem atendidas e nem é
necessario que o professor seja especializado, mas que tenha paciéncia, boa
vontade, carinho e dedicagao.

A toda crianga é garantido o direito fundamental a educag¢ado, com
oportunidade para atingir e manter o nivel adequado de aprendizagem, mas as
escolas publicas ndo conseguem educar eficazmente os alunos ditos “normais”
quem dira os alunos com hiperatividade ou outras necessidades educacionais
especiais, faltam recursos financeiros, faltam materiais didaticos, estrutura na
escola, espaco fisico, recursos para a formagao continuada do professor, deficiéncia
na formacgéao do professor ja na sua graduacao, etc.

Estas criangas possuem caracteristicas, habilidades e necessidades de
aprendizagem que sao unicas, mas na escola atual sao vistas como um conjunto
que deve atender as expectativas dos professores e ndo o inverso.

Para que as legislagcbes saiam do papel e possam ser aplicadas na
escola € necessaria a criagdo de programas educacionais que deveriam ser
implementados levando-se em conta a vasta diversidade das caracteristicas e
sintomas dos alunos hiperativos e dos “normais”, para o correto atendimento de suas
necessidades.

Ainda, a escola comum deveria ter um projeto pedagdégico de incluséao
para acolher os alunos com necessidades educacionais especiais e também os
diagnosticados com hiperatividade, pois sem esta dire¢cao para o seu trabalho pode-
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se ficar apenas com o processo de tentativa e erro, tentativa e acerto, o que
atrasaria ainda mais a inclusao.

O Poder Publico, a iniciativa privada, o apoio de voluntarios, ONG’s e
outras pessoas e instituicoes, poderia-se viabilizar a inclusdo e a preparagédo da
escola para todos, pois sem este auxilio, tanto financeiro, material e de mao-de-obra,
vigera a exclusao e o preconceito no ambiente escolar.

Foi grande o avango legislativo na educagcdo para os portadores de
necessidades educacionais especiais como a Declaragdo de Salamanca de 1994
quando menciona a educagdo inclusiva, orienta que esta inclusdo deve ser
responsavel, isto &, a educacgao inclusiva deve levar em consideracdao a adaptagao
tanto pedagdgica como social de forma gradativa, continua, sistematica e planejada
de alunos com necessidades educacionais especiais.

A Declaracao ainda reconhece a necessidade e urgéncia da adaptagao
da escola para a educagado das criangas, jovens e adultos com necessidades
educacionais especiais dentro do sistema regular de ensino.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente resguarda e protege os direitos
da crianca e do adolescente, quanto a sua dignidade, sendo uma ofensa a estes
direitos que a escola comum nao possa atendé-la com eficiéncia caso seja portadora
de necessidades educacionais especiais ou de TDAH, pois esta escola
possivelmente ndo estara preparada para atender suas necessidades e propiciar a
inclusao escolar.

O artigo 205 da Constituicdo Federal de 1988 assim prescreve

‘A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho.”

Portanto a educagao é direito de todos e o Estado deve fornecer os
meios necessarios para que a escola prepare o aluno para o exercicio da cidadania
e sua qualificagao para o mercado de trabalho.

Pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional na escola regular
deve existir a inclusdo dos alunos com necessidades educacionais especiais dentro
sendo que para tanto os professores devem ter subsidios adquiridos atraves de
capacitagéao especifica, ocorre que estes professores s6 conseguem tal capacitagéo
com sua propria iniciativa e recursos pois o Poder Publico nao disponibiliza para
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todos os professores 0 acesso a formagao continuada a fim de que seja instruido
para atender as necessidades educacionais especiais dos alunos que freqiientam a
escola comum.

Em que pese existirem diversos diplomas legais que versem sobre a
educacgao para todos, a inclusao de alunos com NEE na escola regular, esta pratica

ainda é uma utopia.
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8 NOVAS TECNOLOGIAS E SUA IMPORTANCIA PARA O ALUNO COM NEE

A sociedade atual vive uma época onde os avangos tecnolégicos estao
na vida de praticamente todas as pessoas, entre estes avancgos estao: a televisao, a
transmissdo ao vivo de informagdes vindas de outro continente, o computador, a
internet, a rapidez dos transportes, enfim o acesso a comodidade e informagdes
muito amplo, dindmico e interessante.

As criangas estdo convivendo desde a sua tenra idade com jogos
eletrénicos, acesso a informagdao do mundo todo, computadores, internet, enfim,
muitas vezes dominando o uso destes equipamentos com melhor eficiéncia do que
os adultos, pois sdo maquinas muito estimulantes, inovadoras, que possibilitam a
comunicagdo instantdnea com qualquer pessoa que também esteja conectada a
internet.

Enquanto o mundo se beneficiou destas novas tecnologias a escola
publica continuou obsoleta e estagnada, diz-se escola publica, porque a escola
particular ja se adequou a estes novos tempos, por exemplo, em uma sala de aula
de uma escola particular o professor dispée de um monitor de tv onde pode passar
videos para os alunos sobre o tema da aula, pode fazer apresentagdes (ao invés de
escrever no quadro negro) através do computador (com o recurso de slides do
programa Power Point), pode mostrar fotos, gravuras ou outras imagens sobre um
assunto desenvolvido na aula, entre outros iniumeros recursos.

Por exemplo, em uma aula de Geografia o professor podera mostrar
imagens do pais estudado, das suas formagées rochosas, de seus picos, montanhas
e clima, das caracteristicas étnicas de seus habitantes, bem como costumes e modo
de vida, facilitando que o aluno armazene estas informagbes e compreenda os
conhecimentos que estdo sendo transmitidos.

Algumas escolas publicas possuem estes materiais, mas nao possui
recursos técnicos para utiliza-los, os professores nao sao instruidos para seu melhor
aproveitamento entre outras dificuldades observadas.

Quando a escola possui um laboratério de informatica, este conta com

apenas alguns computadores e muitas vezes nao possui um professor que possa
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ensinar informatica aos alunos, ou sdo poucos os que terdo acesso a este
aprendizado devido ao escasso numero de equipamentos e técnico da area.

O investimento na capacitagdo do professor para utilizacdo destas
tecnologias bem como o fornecimento destes materiais para a escola publica comum
é um dever do Estado, mas a iniciativa privada também pode contribuir e assim os
alunos serdo beneficiados, pois as aulas serdo mais criativas, dindmicas, instrutivas
e eficientes.

Para o aluno diagnosticado como hiperativo o uso destas tecnologias na
sala de aula ajudaria a manter sua concentragdo, pelos estimulos que geraria e
interagao.

Atualmente as criangas ja nascem num mundo informatizado onde tudo
se clica, a informagdo pode ser obtida de uma forma imediata e eficiente,
influenciando no seu cotidiano familiar e escolar.

A escola mesmo sendo publica ndo pode ignorar o que se passa no
mundo, a existéncia de novos métodos para o ensino, a utilizagdo de outros meios
para ensinar.

A escola deve interagir com estas tecnologias e com o que ocorre no
mundo, mas infelizmente um conjunto de circunstancias fazem com que esta
interagéo e este acesso a tecnologias inovadoras no ensino nao seja possivel.

A escola atual estd baseada na padronizagdo massificada, onde as
informagbées sao repassadas aos alunos pela memorizagdo e nao pelo
conhecimento, conscientizagao e experiéncia.

Atualmente os profissionais de qualquer area apds concluirem a sua
graduacao nado estao totalmente aptos para exercer sua profissdo e ndo detem todo
o conhecimento sobre sua especialidade, pois 0 mundo estd em constante mutacéao
e transformagdo, o médico tem a sua disposi¢cdo inUmeros equipamentos novos,
medicamentos que curam o que antes ndo era curado, inovagdes sobre doengas
que antes nado se conhecia, enfim mudangas que sdo observadas quase que
diariamente e se este profissional ndo se mantiver atualizado seus pacientes serao
prejudicados.

Da mesma forma o advogado deve estar atento as inumeras inovagoes
legislativas, decisdes judiciais que formam jurisprudéncias (decisées repetidas que
sdo utilizadas no julgamento de outras ag¢des semelhantes) enfim, constantes
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mudancgas que deverao ser analisadas diariamente para que o profissional obtenha
sucesso em sua profissao.

Igualmente o professor também deve se atualizar, adquirir novos
conhecimentos, estar em contato com as tecnologias existentes, mas nao se verifica
isto na sala de aula, as aulas continuam as mesmas de vinte anos atras, fora
algumas exceg¢bdes com a iniciativa de novos professores que estdo conscientes de
sua importancia e com outras metodologias de ensino. Mas na maioria dos casos
nao se verifica esta atualizagao e adaptag¢ao do ensino.

Os conhecimentos adquiridos na formagdao de um profissional
antigamente eram validos por toda a sua vida, mas isto mudou, os professores pode
ter acesso a televisdo que sempre noticia novos sucessos obtidos em escolas
mesmo que localizadas em outro pais ou mesmo no Brasil, onde a inclusado foi
efetivada e obteve sucesso, porque nao trocar informagdes e experiéncias com esta
escola? Que pode ocorrer pela internet, com uma video-conferéncia com os
professores da escola inclusiva e da escola que deseja se tornar inclusiva.

Faltam equipamentos ou iniciativa e boa vontade dos educadores?

Faltam os dois, tanto os equipamentos quanto a vontade dos
educadores, o Estado ndo fornece estes meios de interacdo e os professores estao
desestimulados, sdo mal remunerados, ndao tem apoio da escola, dos pais, os alunos
nao estao cooperando para o bom desenvolvimento da aula, enfim, € uma “bola de
neve” que sé prejudicara a educacgao.

Por exemplo, o professor desmotivado, desvalorizado e sem apoio e 0
aluno diagnosticado com hiperatividade, que também nao tem apoio em casa, seus
pais ndo compreendem suas dificuldades, e o professor o taxa como sendo um
aluno desleixado, incompetente e indisciplinado, como pode haver uma relagao
harmoniosa, de ateng¢ao, carinho e cuidados especiais entre estas duas pessoas
(professor e aluno)?

A transformacédo tem que ocorrer de dentro pra fora, isto é, da propria
forma de pensar do professor, de entender o aluno hiperativo, de conhecer suas
dificuldades e potencialidades, de compreender o porqué de agir desta ou daquela
maneira, e também do aluno, desde sua criagao familiar, com a compreensao das
suas dificuldades e dos seus anseios até da sua prépria conscientizagdo quanto aos
sintomas do TDAH e de que necessita também entender que o professor deve ser
respeitado assim como os outros alunos.
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Assim a mudanga de fora agora é possivel, entende-se por fora como
sendo a escola, os outros alunos, pais e a sociedade.

O ensino através da memorizagao é obsoleto e ndo tera mais sucesso na
época atual, as informagcbes sao efémeras, ficam defasadas com rapidez,
superadas, inuteis, com as novas descobertas cientificas realizadas pelo mundo
afora e que levam a novas descobertas e assim por diante.

Tendo em vista tais modificagdes constantes torna-se ineficaz o acumulo
de conhecimento pela memorizagao, claro que determinados conhecimentos terdo
que ser memorizados, mas o aluno também pode compreender a matéria e assim
memoriza-la ndo decorando, mas entendendo.

Esta nova perspectiva busca que o aluno seja critico utilize a reflexao e
depuracéo para atingir niveis maiores no seu desenvolvimento, sendo capaz de
adquirir um auto-conhecimento e criar seus proprios conceitos a partir dos que lhe
foram transmitidos.

As novas tecnologias, dependendo da forma como sejam utilizadas,
podem ajudar a gerar as mudangas necessarias na Educagao e a construir um aluno
autdnomo e eficaz no seu processo de aprendizado.

A escola ndo pode ficar a margem destas inovagées tecnoldgicas pois ja
fazem parte da nossa cultura cotidiana e estao inseridas nas atividades profissionais,
de lazer, etc., e também devem estar presentes na escola.

Mas essa utilizagdo das novas tecnologias na Educagcao deve apontar
para a formagdo de um individuo capaz de pensar por si préprio e produzir
conhecimento. Essas tecnologias devem ser vistas como ferramentas que estimulem
o individuo a pensar de forma independente, a pensar sobre sua forma de pensar e
a aprender a aprender.

O erro, seja do aluno ou do professor, deve deixar de ser algo a ser
punido ou uma vergonha, mas sim um momento de reavaliagao dos fatores que
induziram ao erro.

Existem programas de computador que auxiliam o aluno na matematica,
na leitura, na escrita correta, entre outros, estes programas podem ser utilizados até
mesmo como um refor¢o escolar.

Até mesmo no lazer estes equipamentos, como a informatica, auxiliam o
desenvolvimento do aluno, por exemplo, o aluno ao conversar ou outra pessoa pela
internet, através de algum programa ou em salas de bate-papo ele esta exercitando
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a escrita, mesmo que use abreviagbes ou termos proprios para este tipo de
conversacdo, mas estara escrevendo, exercicio este, que ird contribuir para o
desenvolvimento da escrita, melhorar seu vocabulario, gramatica e desenvolvimento
de um texto.

Outra sugestdo é que os alunos auxiliem na criagdo de paginas na
internet, que pode ser até o site oficial da escola, produzindo textos que serao
publicados na rede, desenhos, fotos, sugerindo a forma deste site, o contetido, os
aplicativos, etc.

Esta atividade propicia uma melhor interagdo entre alunos e escola,
sendo que os alunos se sentirdo mais participativos e que suas idéias e sugestoes
sao consideradas e importantes.

O nivel de complexidade destas atividades pode variar de acordo com os
conhecimentos e idade dos alunos para que todos possam colaborar.

Assim, alunos e professores estardo engajados numa nova relagéo de
cooperacgao, interacao e intercambio.

A internet também é uma porta para a cooperacédo entre as escolas que
podem se comunicar através da rede, trocar experiéncias de sucesso e fracasso,
interagir e criar trabalhos em grupo.

A informatica trara beneficios no sentido de proporcionar uma maior
motivacdo e entusiasmo dos alunos com as atividades educacionais, aumento de
interacao e desenvolvimento do raciocinio légico-dedutivo.

Os computadores também poderédo ser utilizados para a educagao de

alunos com necessidades especiais com limitagcdes fisicas ou sensoriais.

: ,,,._:] 3 4

Fonte: Disponivel em http://infoesp.vilabol.uol.com.br/programa.htm


http://infoesp.vilabol.uol.com.br/programa.htm
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Fonte: Disponivel em http://infoesp.vilabol.uol.com.br/recursos/recurso2.htm acesso em
19.10.04.

Na figura acima o aluno esta utilizando um estabilizador de punho e
abdutor de polegar com ponteira para digitacdo para que possa digitar no teclado.

Nesses casos as novas tecnologias podem ser utilizadas também como
sistemas auxiliares ou préteses para a comunicagao.

Em muitos casos o uso dessas tecnologias tem se constituido na unica
maneira pela qual diversas pessoas podem comunicar-se com o mundo exterior,

podendo explicitar seus desejos e pensamentos.


http://infoesp.vilabol.uol.com.br/recursos/recurso2.htm
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9 CONCLUSAO

A hiperatividade ou Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade —
TDAH é um transtorno que acomete entre 3% e 5% dos alunos em idade escolar,
estas criangcas possuem alguns sintomas que sdo bem caracteristicos como:
hiperatividade, impulsividade e agitagdo motora.

Existem também outros sintomas secundarios mas que nao deixam de
ser relevantes e influenciar no aprendizado do aluno, como a falta de concentragao,
a indisciplina por nao conseguir seguir regras basicas de convivéncia e
comportamentais, necessidade constante em falar, falta de paciéncia, irritabilidade,
pode apresentar comportamento voluntarioso, etc.

Estes sintomas podem ou nao estar presentes como também uma
crianga normal pode apresenta-los e nao ser hiperativa, para que o TDAH seja
diagnosticado corretamente € necessario que varios profissionais atuem em
conjunto: o professor, anotando o comportamento do aluno na sala de aula; os pais
informando o comportamento da crianga em casa; 0 médico e o psicélogo, ouvindo
os relatos dos pais e professores, analisando o estado clinico da crianca e fazendo o
diagnéstico.

E imprescindivel que o professor mesmo com todas as dificuldades que
enfrenta conhega o transtorno e todas as suas implicagoes e efeitos na escola, lhe
conferindo a devida atengéo e importancia, pois nem sempre os sintomas sao
passiveis de controle e qualquer discriminagao ou rotulagcao é prejudicial para sua
auto-estima e desenvolvimento educacional.

Estas criangas sdao muitas vezes mais inteligentes do que a média mas
suas dificuldades em concentrar-se e resolver as atividades propostas em aula, bem
como prestar atengao a aula, lhe trazem prejuizos, na assimilagdo da matéria e na
obtencgao do resultado esperado.

Este transtorno persiste por toda a vida da crianga portanto deve ser
diagnosticado precocemente para que seus sintomas possam, com o tempo e o
tratamento correto, ser minimizado e controlado, se possivel, para que esta crianga
nao esteja tdo suscetivel aos vicios e depressao como estao os adultos hiperativos

que nao foram corretamente tratados e educados (no sentido de conhecer o



32

transtorno, entender o porqué de suas reagdes e nao serem rotulados como
indisciplinados, desleixados, etc.).

Embora a inclusdo e a integragdo tenham conceitos diferentes sua
aplicagéo & semelhante.

Enquanto a integragao se traduz por uma estrutura que objetiva favorecer
um ambiente de convivio 0 menos restritivo possivel, a inclusdo nado é apenas
colocar pessoas “diferentes” num lugar em que nao costumavam estar, a classe
regular, significando ndo mais conceber as necessidades especiais como imutaveis
ou incapacitantes.

Também diferem pois a integracdo pressupde que o aluno se adapte a
escola enquanto a inclusao propde a adaptacao da escola, curriculo, professores,
pedagogia, metodologia de ensino e estrutura as necessidades educacionais
especiais do aluno.

Ocorre que diversas vezes estes vocabulos sao utilizados para 0 mesmo
fim, a insercao do aluno com NEE na escola comum, ndo penas colocando ele na
sala de aula, mas viabilizando as suas necessidades educacionais.

Nao basta que existam legislagbes que mencionem a importancia da
inclusao na escola regular, de alunos com NEE, mas nao estipulem de onde virado os
recursos para esta inclusdo, o que devera ser alterado na escola para que ela se
torne inclusiva, a quem o professor e profissionais da educagédo poderao buscar
informagdes e apoio?

Estas questdoes devem ser analisadas e discutidas pela sociedade e ser
também cobrado do Poder Publico que tome providéncias neste sentido.

O conhecimento do problema, como no caso da hiperatividade também
pode auxiliar no processo de inclusdo e pleno desenvolvimento das potencialidades
do aluno, o TDAH nao compromete a inteligéncia e poder de realizagdo de um
aluno, mas a conscientizacdo desde cedo deste transtorno pode lhe propiciar a
capacidade de lidar com seus sintomas e utiliza-los a seu favor.

O orientador é um educador que trabalha na escola, mas nao leciona,
sua fungdo consiste no auxilio ao aluno nos aspectos sociais, individuais e
profissionais, devendo verificar suas aptidées, habilidades, qualidades e identificar
suas deficiéncias.

Este profissional também pode atuar junto aos professores e a equipe

pedagégica como um direcionador das atividades escolares, auxiliando o professor
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com uma visdo de fora da sala de aula sobre seus problemas e dificuldades ao
lecionar.

Os professores possuem, em sua maioria, dificuldades para lecionar e
conviver com alunos hiperativos na sala de aula, tendo em vista sua constante
agitacao e desconcentragao, fazendo com que o professor se sinta incapaz de
ensinar e “dominar’ este comportamento que € um dos sintomas mas comuns da
hiperatividade.

O orientador pode fornecer informagdes aos professores sobre a melhor
forma de lidar com suas dificuldades e até mesmo propiciar a unido dos professores,
a troca de conhecimentos e experiéncias, 0 que pode ocorrer com a realizagao de
reunides pedagogicas periddicas, para a discussdao dos problemas observados
dentro da sala de aula e para que o orientador sirva como uma ponte entre os
professores e os alunos, repassando aos professores as queixas dos alunos e suas
dificuldades, estudando também novas metodologias de ensino que se adaptariam
bem para determinado aluno.

O papel do orientador néo € o de controlador, fiscalizador e burocratico
de suas fungdes pelo trabalho de apoio, mas sim a orientagdo do professor e de
toda a comunidade escolar.

A unidao de esforcos entre os educadores, pais e alunos tornara o
processo inclusivo viavel, pois ele sera debatido e analisado por um grande grupo de
pessoas e profissionais que juntos poderao elaborar uma estratégia eficiente para
que seus filhos e alunos possam conviver harmoniosamente e desenvolver
plenamente sua capacidade de aprender e ensinar.

Enquanto o professor estiver solitario na tarefa de educar e proporcionar
a inclusdo, como deseja o Poder Publico, sem apoio, recursos € unido, a exclusao
imperara na escola publica regular.

Somente o trabalho coletivo e engajamento dos educadores fara com que
as dificuldades sejam minimizadas, os preconceitos sejam derrubados e a escola
esteja preparada para receber alunos com NEE ou mesmo alunos com TDAH.

Sao varias as leis, decretos, tratados e declaragdes internacionais que
ressaltam a importancia da educagéo inclusiva, a educagéo do aluno com NEE na
escola comum e os beneficios desta nova realidade, mas nao destinam recursos
para que a inclusdo seja possivel, ndo prevé a capacitagdo dos professores da
gscola comum, nem que o Poder Publico deva disponibilizar aos professores cursos
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e especializagbes para que os alunos com NEE tenham suas necessidades
educacionais especiais atendidas na escola comum, com professores comuns, sem
uma formagédo especializada nos diversos tipos de deficiéncia ou apenas
dificuldades no aprendizado e até mesmo o TDAH.

Estas leis passam a ser utdpicas enquanto nao sao realistas e ndo sdo
possiveis de serem aplicadas no cotidiano das escolas publicas.

As novas tecnologias podem auxiliar o professor a trabalhar com as
dificuldades de aprendizado, a falta de interesse dos alunos hiperativos, a
desmotivagao, ou inabilidade de alguns educadores.

Estas tecnologias enriquecerao de forma significativa as aulas e
conseqiientemente o processo de inclusdo, mas se nao forem utilizadas
corretamente poderdo gerar uma maior passividade e dependéncia dos alunos, o
que traria novamente a exclusdo para o ambiente escolar.

Por exemplo, o computador ndao deve ser utilizado apenas como uma
maquina de ensinar ou suprir a inadibilidade do educador, valorizando apenas a
memorizagdo e continuando com a mesma metodologia de ensino massificada e
tradicional.

Os alunos nao podem ser um agente passivo frente a estas tecnologias,
a educacgao deve estimular a autonomia, transformando o aluno passivo em ativo,
em realizador de idéias e criativo diante das dificuldades e das tarefas que Ihe sédo
propostas.

As caracteristicas que devem ser ressaltadas no aluno com o uso de
tecnologias novas na sala de aula sado: seu senso critico, pensamento hipotético e
dedutivo, autonomia, criatividade, leitura, interpretagdao e comunicabilidade.

A excluséao também esta presente quando o acesso a estas tecnologias é
restrito a poucos alunos ou nem mesmo € disponibilizado, pela falta de recursos a
serem repassados pelo Poder Publico ou pela falta de iniciativa de empresas
privadas.

Cabe aos professores com o auxilio do educador apossar-se das novas
tecnologias para o aprimoramento do ensino com aulas mais ilustradas e dindmicas
mudando o paradigma atual.

Ainda, a figura do orientador é fundamental na elaboragdo do projeto
pedagogico da escola, pois este profissional esta em constante contato tanto com
professores quanto com alunos e os pais destes alunos, conhece as dificuldades de
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todos eles, bem como as deficiéncias da prépria escola, portanto pode reunir, as
dificuldades em busca de solugdes que possam tornar a escola mais eficiente e
principalmente inclusiva.

O professor deve ser estimulado para participar do processo de ensino e
aprendizagem, assim como o aluno, se tornando sujeitos ativos e auténomos, até
mesmo como uma equipe que busca o mesmo fim, a educacgao.

Para tanto é necessario o respeito, saber ouvir e calar, externar suas
angustias e medos, buscar alternativas para os modelos padronizados para que se
tornem eficientes para cada individuo com suas caracteristicas, dificuldades e
capacidades proprias.
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