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RESUMO

A educacdo em Valores Humanos defende o conhecimento profundo do ser humano
como base pedagégica e encara a espiritualidade como dimensdo natural do ser.
Busca também o desenvolvimento e aperfeicoamento de todas as faculdades do ser
humano, hammonizando-as e unificando-as. Este trabalho pretende evidenciar o
Programa de Educacdo em Valores Humanos desde uma breve e simples analise das
legislagdes existentes sobre o assunto até a metodologia e técnicas empregadas pelas
escolas que utiizam este programa,pois,sendo a escola o papel fundamental no
processo de ensino- aprendizagem, tendo a escola como finalidade a formagédo do
individuo como um verdadeiro cidaddo e sabendo a escola que com o passar do tempo
devera receber individuos portadores de necessidades especiais, este trabalho vem
com o objetivo de contribuir para a informacédo e formagdo de educadores mais
conscientes de seu papel como agentes transformadores de um mundo melhor que
aspira a novos conhecimentos. Através das analises feitas durante o desenvolvimento
do trabalho, citagbes de educadores, psicologos e estudiosos sobre o assunto,
pretende-se que se faga necessario uma renovagédo da compreensdo do homem no
mundo e das ciéncias exatas e humanas, ndo apenas intelectual, mas pela
fransformacéo interior A Educagcdo em Valores Humanos e /ou Morais , tem papel
fundamental nessa transicao, ja que podera trazer novas perspectivas sobre a visao da
totalidade de ser humano.



IV - INTRODUGAO

Atravessamos uma época multifacetada, na qual ha a degradacédo dos
costumes e os valores morais estdo totalmente desprezados e esquecidos. Isto se
observa estar inserido dentro de uma sociedade carente de meios eficazes para
conter ou minimizar as consequéncias danosas deste processo inexoravel que na
sua totalidade inclina-se para o lado da desordem social em prejuizo da educacéo.

Segundo Itsvan Mézaros, professor emérito da Universidade de Sussex (
Reino Unido)e, o principal conferencista do 3* Férum Mundial da Educacao:

a nova escola esta orientada para o mercado, para aquilo que se pode
aprender para vencer . Essa orientagdo da educagdo é um canal para 0s
propésitos expansionistas da producdo de commodities. Expandir valores
humanos, nesse sentido, se torna algo irrelevante, porque néo gera lucro
direto. O interesse hoje é criar meios de expansado do capital. O que as
pessoas aprendem para sua realizagdo pessoal, os chamados valores Uteis,
tem cada vez mais sido compreendido como valores comerciais ou valores

de troca. A grande reforma sera redirecionar o conceito de valor util
para eliminar as condig6es miserdveis da humanidade hoje.(

MEZAROS, I. ,2004, p.2).

O mercado nos diz que aquele que possui a decantada empregabilidade ,
estd com grandes chances de se manter na ativa . Jornais, revistas e livros indicam
o novo perfil do profissional do futuro. Os profissionais do assunto relatam sempre os
fatores chave do sucesso empresarial para quem quiser.

Tudo muito bom, coerente e preciso, mas, quem se lembra de que antes do
profissional, vem o homem? Alguém se recorda que valores humanos sdo mais
poderosos e valiosos que indicadores de um melhor desempenho? Falar dois ou
mais idiomas e dominar a tecnologia & importante, mas sera que isso da mais
condicbes ao ser humano de ter nogcdo do que é a ética , a dignidade,a
solidariedade,a responsabilidade,ou outros valores semelhantes? Da mais qualidade
de vida e integridade ao ser?



Os valores humanos sdo fundamentos morais e espirituais da consciéncia
humana. Todos os seres humanos podem e devem tomar conhecimento dos valores
a eles inerentes. Muitas das causas que atingem a humanidade,mormente nos dias
atuais, esta na negacéo e esquecimento destes valores como suporte e inspira¢éo
para o desenvolvimento integral do potencial individual e,conseqiientemente,do
social.

Conforme alguns especialistas no assunto, a vivéncia e a pratica diaria dos
valores humanos alicerca o carater e remete-se na conduta como uma conquista
espiritual da personalidade.

Faz-se importante ressaltar também, que os valores humanos devem ser
cultivados desde a infancia. Quanto mais cedo comegarmos o processo, melhor sera
o resultado obtido porque muitos dos problemas enfrentados hoje, conforme a
Professora lara Nunes Almeida, 54 anos, participante do |l Congresso de Educagéao

em Valores Humanos, provém da falta de solidariedade, de respeito mdtuo, os quais deverdo ser

aprendidos e ensinados para que haja mudangas na histéria de nossa sociedade.

O nosso sistema educacional chegou a um nivel que nossa juventude, tanto
meninos como meninas estdo adotando comportamentos inaceitaveis e danosos,
pois esse sistema encontra-se confinado aos assuntos mundanos, a

competitividade, a discriminagdo do que ¢ diferente do convencional.

Entao, se em nosso meio social, no cotidiano, nas escolas regulares nota-se
a discriminagdo e o preconceito ao negro, ao pobre, ao obeso, ao 6rfao...o que
deve-se levar em consideracdo quando da implementacdo de individuos com
necessidades especiais nessas escolas?

Sera que por um passe de magica os problemas de segregacao, na
qualidade de ensino, da discriminagao e do preconceito se resolverdo? E as politicas

de aprimoramento dos novos sistemas de ensino, serdo realmente eficazes?

O que acontecera aos defensores da divisdo estanque ensino regular —

ensino especial e aos arautos da inclusdo que ndo consideram que tanto a nossa



escola regular como o ensino especial tm uma histéria contraditéria de ampliagéo
do acesso e de desqualificagdo do processo pedagégico, especialmente a partir da
instituicdo da educagéao das massas?

Este trabalho pretende expor questdes que precisam ser analisadas por
administradores, professores, politicos,pesquisadores e pais , pois a Educagao
Inclusiva demanda por um lado ousadia e coragem, mas, por outro, prudéncia
Jresponsabilidade, sensatez quer seja na agdo educativa de acesso e permanéncia
qualificada; de estrutura e organizacédo escolar, do trabalho pedagégico ,quer dos
estudos e investigagbes que procurem descrever, explicar , aplicar e propor
alternativas para que os valores humanos, nesta fase de transicédo pela qual passa
0 nosso sistema educacional , sejam a ponte, o pivd , a fonte principal da nova
estruturagdo do ensino, da formagdo do carater do individuo como um todo,
preparado para reformular uma sociedade mais coerente , justa e harmoniosa.

Por que inserir no ensino regular a educagdo em valores humanos?

Destacam-se hoje no Brasil, dificuldades para se trabalhar com a tematica
da discriminagdo e do convencionalismo. Na escola, ha manifestagbes de
discriminagédo social, racismo por parte de alunos, equipe escolar e professores ,
ainda que de maneira involuntaria e inconsciente.

Tais atitudes trazem consigo obstaculos ao processo educacional pelo
constrangimento e sofrimento que causam aos individuos ( professores, funcionarios

e alunos) que fazem parte deste meio.

Pensamos que o fato de “ndo encararmos” que € a exclusdo e ndo a
anelada inclusdao que se instalou de forma decisiva nas escolas tanto regulares
quanto especiais, esta gerando o fracasso na formagao do carater do verdadeiro
individuo como cidadéo.

Portanto, para construir uma sociedade livre e justa, o processo
educacional devera tratar dos valores humanos. De como se desenvolvem no
cotidiano atitudes e valores voltados para a formagao de novos comportamentos,



novos vinculos em relacédo aqueles que historicamente foram alvo de injusticas. A
escola pode contrapor a satisfagao pessoal ensinando e mostrando que o individuo
pode participar da satisfagdo coletiva. Além do trabalho de ensino, o convivio na
escola deve ser organizado de maneira tal que os conceitos de justi¢a, respeito ,
solidariedade, nao-violéncia e integridade sejam compreendidos e praticados pelos
alunos, professores , pais e funcionarios. E que os mesmos percebam que tais
valores devam ser integrados as suas personalidades para o aperfeicoamento

individual, melhorando seu desempenho na vida.

Por que integrar esses valores na escola?

Porque a escola € um pequeno mundo. E o local onde as pessoas
adquirem as experiéncias que levardo para fora dela. As mudangas de
comportamento em sala de aula provocam mudancas comportamentais nos alunos
e estes acabam inspirando seus pais. Ai, podemos observar que a escola passa a
servir a comunidade, e esses valores acabam entrando na competéncia do governo ,

na area de acao social.

A escola tem um papel fundamental a desempenhar nesse processo,
principalmente quando da Educacgao Inclusiva. Pois € um lugar onde a convivéncia
entre estudantes de diferentes origens e costumes acontece, ou seja , acaba
apresentando visdes do mundo diversas daquela compartilhada em familia. Ela é
um espaco social privilegiado de construcdo do conhecimento,seja ele cientifico
,histérico ou humano. Nao ha como crescer na dimensao cognitiva se nao houver
crescimento na relacdo com os outros e consigo mesmo. O conhecimento s6 se
constroi diante de desafios e da necessidade de se solucionar problemas vitais, e
esses so se manifestam nas relagdes, principalmente as sociais.

Consideram-se como principais as vantagens de integrarmos os valores
humanos hoje nas escolas : a transicdo pela qual passa o sistema educacional ; a
riqueza que a diversidade da educacao inclusiva esta apresentando para todos nés
como individuos ; o resgate de nossos valores que estdo esquecidos por uma
sociedade esmagadora na qual quem pode mais, chora menos e, o fato de nao

existirem custos para trabalharmos no desenvolvimento pratico destes importantes
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requisitos, porquanto a educacdo em valores humanos nao requerer nenhuma
mudanca nos curriculos ou cursos principais das escolas,outro fator positivo de
otimizacdo de sua implementagcdo é que por ser complementar , tal caracteristica

contribui para sua aceitagao natural por culturas e ambientes diversos.
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V — DESENVOLVIMENTO

1- Consideragdoes sobre a Legislagao de Educagao Especial:

Desde a Declaragao de Salamanca, em 1994 , passou-se a se considerar a
incluséo dos alunos com necessidades educativas especiais em classes regulares
como forma mais avangada de democratizagao das oportunidades educacionais, na
medida em que se considerou que a maior parte dessa populagdo nao apresenta
qualquer caracteristica intrinseca que nao permita essa inclusdo, “a menos que
existam fortes razbes para agir de outra forma’.

A inclusado coloca a questao da incorporagao dessas criangas pelo ensino
regular reconhecendo a existéncia das mais variadas diferengas, expressas pelas

(...) criangas deficientes e superdotadas, criangas de rua
e que trabalham,criangas de origem remota ou de popu
lagdo nébmade, criangas pertencentes a minorias linguis
ticas, étnicas ou culturais e criangas de outros grupos

marginalizados. ( Conferéncia Mundial de Educacao
Especial,1994.) .

Considerando-se que existem mudltiplas diferengas, originarias de condigdes
pessoais, sociais, culturais e politicas, tem-se como pressuposto que a escola atual
nao consegue dar conta delas, na medida em que proclama a necessidade de
modificagdes estruturais da escola que esta ai para que
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elas sejam capazes de prover uma educagéo de alta quali
dade a todas as criangas(...) “assumindo que as diferen
¢as humanas séo normais e que a aprendizagem deve se
adaptar a crianga a assungbes pré-concebidas a respeito
do ritmo e da natureza do processo de aprendizagem

(...) ( Conferéncia Mundial de Educagao Especial,
1994,p.4).

Salamanca foi relevante por varias razées, pois, foi bem sucedida em
lembrar aos governos que as criangas com necessidades especiais devem ser
incluidas na agenda da educagao para todos e ofereceu um férum para discussédo e
trocas de idéias e de experiéncias sobre como o desafio estava sendo enfrentado
em varias partes do mundo.

De acordo com Peter Mittler, a Declaragdo de Salamanca foi positiva em:

esclarecer a filosofia e a prética da inclus&o e resultou em um compromisso
da maioria dos govemnos para trabalhar pela educagédo inclusiva “,e que
“esses governos devem adotar o principio da inclusdo como uma questéo
legal e politica, matriculando todas essas criangas nas escolas regulares, a
menos que haja razles convincentes para agir de maneira

diferente.(MITTLER,P., 1999,p. 43 )

Neste sentido, a Declaracdo de Salamanca constitui um avanco
significativo, na medida em que nao se volta a uma escola que, na pratica nado
existe, mas indica que todos os governos devem atribuir prioridade financeira e
politica para o aprimoramento de seus sistemas educacionais para que se tornem
adequados e aptos a incluirem todas as criangas. Isto &, se por um lado, a
Declaragdo de Salamanca afirma o propoésito da educacgéo inclusiva, por outro,

aponta para o aprimoramento dos sistemas de ensino.

O que devemos também levar em consideracdo é que o conceito de

necessidades especiais ndo pode se ampliar a ponto de perder o consenso a
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respeito de qual populacdo ele abarca e correr-se o risco de se perpetuar uma

divisdo entre normalidade — anormalidade .

A resolugdo CNE/CEB n°2 de 11 de Fevereiro de 2001(*) que institui

Diretrizes Nacionais para a Educacao Especial na Educagdo Basica resolve:

Analisando

(.)

ART 4* Como modalidade na Educacao Bésica, a
Educacéo especial consideraréa as situagbes singu
lares, os perfis dos estudantes, as caracteristicas
biopsicossociais dos alunos e suas faixas etéarias

e se pautara em principios éticos, politicos e este
ticos de modo a assegurar:

|- a dignidade humana e a observéncia do direito de
cada aluno de realizar seus projetos de estudo ,de
trabalho e de insergdo na vida social.

Il -a busca da identidade propria de cada educando,
o reconhecimento e a valorizagdo das suas dife
rengas e potencialidades, bem como no processo

de ensino e aprendizagem, como base paraconsti
tuicdo e ampliagédo de valores, atitudes,conhecimentos
habilidades e competéncias.

Il —o desenvolvimento para o exercicio da cidadania, da
capacidade de participagdo social, politica e econé
mica e sua ampliagdo, mediante o cumprimento de
seus deveres e o usofruto de seus direitos.

ART 8* As escolas de rede regular de ensino
devem prever e prover na organizagdo de suas
classes comuns:

()

VIl — Sustentabilidade do processo inclusivo
mediante aprendizagem cooperativa em sala de aula,
trabalho de equipe na escola e constituicéo de redes
de apoio com a participagdo da familia no processo
educativo, bem como de outros agentes e recursos

da comunidade.(Resolu¢gdo CNE/CEB ,2001,n°2.)

a legislacdo, entende-se que a consecugdo do

principio da educacao inclusiva, por sua vez, ndo se efetuara simplesmente por
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decreto sem que se avalie as reais condigdes que possibilitem a incluséo gradativa
de individuos com necessidades especiais nos sistemas de ensino. Gradativa
porque é preciso que tanto os sistemas de educagao especial quanto os de ensino
regular possam ir-se adequando a nova ordem, construindo praticas politicas,
institucionais , pedagogicas que garantam o incremento da qualidade do ensino que
envolve ndo sé os alunos com necessidades especiais, mas todo o aluno do ensino
regular através de praticas educacionais e a integragdo de atitudes que promovam

todas as propostas citadas acima.

O Brasil, também através do Decreto 3956, promulgou a
“Convencao Interamericana para a Eliminagdo de todas as Formas de Discriminagao
Contra Pessoas Portadoras de Deficiéncia” que diz,

Tomar as medidas de carater legislativo, social, educacional, trabalhista,
que sejam necessarios para eliminar a discriminagdo confra as pessoas
portadoras de deficiéncia e proporcionar a sua plena integragdo a
sociedade:

()

(...)

sensibilizagdo da populagdo por meio de campanhas de educagéo,
destinados a eliminar preconceitos, estereétipos e outras atitudes que
atentam contra o direito das pessoas a serem iguais, permitindo desta forma

o respeito e a convivéncia para as pessoas portadoras de deficiéncia.

(DECRETO 3956, 2001.)

Portanto,a propria legislacdo mostra que deve haver campanhas de educacgéo
e atitudes destinadas a eliminar preconceitos e discriminagdes aos portadores de
deficiéncia e a proporcionar-lhes sua integracdo a sociedade. O que pode ser feito
na esfera do sistema educacional de uma forma geral € propor o desenvolvimento
da Inclusdo de Valores Humanos , permitindo assim que leis , decretos e projetos
criados para a defesa de individuos considerados “diferentes “pela sociedade sé
sejam aplicadas quando ocorrerem casos hediondos como vistos e ouvidos na
midia como o incendiamento de individuos, moradores de rua, etc. Fatos ocorridos
pela total falta de respeito a vida. Mas na escola, quando uma crianga ou

adolescente sofre preconceitos ou € motivo de zombarias pelos colegas de sala de
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aula ou da escola, é onde podemos notar as primeiras atitudes da ndo aceitagdo do
que é diverso, e, esta questdao pode ser trabalhada das mais variadas formas pelos
educadores, de forma construtiva e nao punitiva.
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2- Exclusio / Inclusio : O valor de conviver com a diferenca:

Examinando atentamente o descrito no capitulo anterior, nota-se que a
educagao nos ultimos anos vem passando por uma verdadeira revolugao. Séo leis,
projetos e reformas em busca da exceléncia no ensino. No meio de tantas iniciativas
e tentativas , existe a proposta que pretende mudar a histéria educacional do pais: a
inclusdo dos valores humanos no ensino.

O mundo esta vivendo a era do conhecimento , momento preciso em que ha
a necessidade do aperfeicoamento profissional no perfil individual . Contudo, é
necessario filtrarmos as informagées e o conhecimento significativo para podermos
aplica-los no dia a dia. Necessitamos saber gerenciar todo esse saber, de modo que
o mesmo torne-se Util para a vida e para a sociedade a qual pertence. Quando
falamos em conhecimento, ndo podemos mencionar apenas o conhecimento formal.
E importante mencionar, igualmente o conhecimento das experiéncias vividas
anteriormente,a sabedoria adquirida no decorrer da trajetéria individual, os
acontecimentos do mundo, os anseios ,desejos , sonhos e as limitagdes de cada um.

Atualmente, comenta-se muito sobre a qualidade das relacées humanas.
Promovem-se cursos ensinando a melhoria dos relacionamentos pessoais e sociais,
deixando-se de lado a vivéncia dos valores humanos.

Porquanto, a importancia € a educacdo para a vida e ndo a educagao
apenas para se ganhar a vida. E fundamental a preparagao do individuo para a vida,
todavia é indispensavel a reflexdo de que é suficiente o conteido formal da escola
para a formacado de um ser consciente do seu papel como agente transformador
dentro da sociedade. Ao profissional possuidor de conhecimento técnico ou
académico urge aliar-se o cidaddo competente, afetivo,compreensivo, tolerante,

flexivel, versatil e criativo.

O conhecimento se constréi diante de desafios e da capacidade de

solucionar problemas vitais, e esses s6 se manifestam nas relagées, principalmente
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nas sociais. A pedagoga Isabel Galvao reforgca, dentro da psicogenética Walloniana

que:

ao participar de grupos variados a crianga assume papéis
diferenciados e obtém uma nogdo mais objetiva de si
propria. Quanto maior a diversidade de grupos de quais
participar,mais numerosos serdo seus parémetros de
relagBes sociais, o que tende a enriquecer sua persona

lidade. (GALVAO, 1.,2000,p.112).

Quando fala-se, discute-se ou pensa-se na palavra inclusdo, deve-se
considerar seu oposto que é a exclusdo. Precisa-se perguntar quem é excluido e do
que é excluido — afinal, as vezes & bom ser excluido de doengas ou da miséria.
Tratando-se da educagdo que obviamente € uma coisa boa, € bom que se inclua
todos dentro de um espaco considerado imprescindivel para o desenvolvimento
pessoal e da cidadania.

Uma vantagem da educacgao inclusiva, como ja foi citado anteriormente, em
relacdo a educacdo em salas de aula € a riqueza da diversidade. Algumas , ou
muitas das pessoas com necessidades especiais sdo o pivd da familia em termos de
afetividade, sensibilidade, emotividade e meméria. Portanto, ha um jogo, o qual
ainda nado sabemos lidar corretamente em relagdo a diversidade e os valores
humanos,porém devemos aprendé-lo para conseguirmos conviver com a diferenga e

também aceita-la como um importante fator de agregag¢ao e nao de separagao.

Hoje deve-se viver o momento de transicdo ,de uma cultura discriminatéria
com relagao ao diferente, para uma cultura de inclusao ; em que o diferente é aceito
nao por ser diverso, mas por ser enriquecedor , pois nos faz pensar, revisar valores
e mudar de atitudes.

Conforme Carlos Roberto Jamil Cury, presidente da Camara de Educacéo
Basica do Conselho Nacional de Educagao e Coordenador da Pés-Graduacgao da
PUC-MG:
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os obstaculos que teremos que superar para construir essa nova cultura em
nossas escolas é um processo lento que inclui uma série de desafios como
mudancgas fisicas e estruturais, sensibilizar as criangas das escolas para a
questdo da inclusdo, pois uma crianga cega, surda ou manca pode ser
objeto de “chacota’ou discriminagdo pelos colegas. Outro desafio refere-se
a qualificagdo de professores que deve ser consciente,consequente e

verdadeira.(CURY,J.,2004,p.3).

Desde a Educacgao Infantil , precisam-se serem abordados os verdadeiros
valores, ndo no sentido de imposi¢do, mas no sentido da construgdo. A psicéloga
Clara Regina Rappaport (1981) afirma que é do zero aos sete anos que a
personalidade do ser humano se estrutura . Nesse periodo, a crianga recebe toda
uma bagagem. Depois, jA comecga a interiorizar o que quer ou ndo quer para si. O
que o ser humano recebe de significativo, nessa faixa etaria, levara para toda vida.

Através de pesquisas realizadas pelo escritor Peter Mittler(p.123) onde
conclui que a inclusdo bem sucedida e a participagao de alunos nas aulas e na vida
da escola depende significamente das outras criangas. Na maioria das vezes, a
ajuda e o apoio sdo determinados casualmente e sem planejamento ou a
intervencéo dos professores, embora em paises com classes de um grande nimero
de estudantes, alunos com habilidades variadas sentam-se préximos, de forma que
eles, mais capazes, possam ajudar seus colegas que estdo com dificuldades. Na

China, tal apoio é considerado como um dever das criangas mais capazes.

Logo,esse procedimento de ajudar ao proximo quando ele esta em
dificuldades é natural do ser humano, mas, muitas vezes tal nao acontece por falta
de estimulo adequado, e, quem deve estimular a sala de aula para a¢des desse
nivel € o professor. Para Marx, os educadores devem sofrer mudangas
constantemente. Se ndo se educam os educadores de maneira continua, eles se
tornam indteis. Essa contribuicdo de Marx é tdo valida hoje como foi no passado,
como também sera no futuro. E uma regra, um principio geral.

Assim, quando trata-se da inclusdo de valores humanos na escola , o
primeira preparagdo a ser realizada deve ser com os professores, para que os
mesmos possam adquirir novos ensinamentos, mudar suas atitudes e
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comportamento de maneira tal que os alunos percebam e os tornem como mediador

dentro da sala de aula todos os dias.

E preciso reconhecer que a educacdo atual transmite aos alunos apenas
informagdes, conhecimentos em forma de conteidos que muitas vezes nada tem a

ver com a realidade atual em que eles se encontram inseridos.

Decorrente da realidade, seria muito importante e traria bons resultados,o
investimento em uma educacéao baseada em valores humanos, que priorize virtudes
como elementos constitutivos da organizacao da ag¢ao pedagdgica. Em torno deles,
sdo estruturadas atividades e conteGdos ligados aos conceitos, procedimentos e
atitudes de diferentes areas ou disciplinas. Nesse sentido, os valores passam a ser o
suporte de todo o projeto pedagdgico de uma escola ou, mesmo, do pensar e do
fazer pedagoégico do professor.
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3 — Os Valores Humanos e a Educacgao:

Um programa educacional de valores humanos traz novas técnicas e ricas
oportunidades para a atuagdo do educador consciente de seu papel na formagao da
crianca e do jovem. As criangas e os jovens podem ser protagonistas de uma
sociedade mais justa, mais humana , na qual é preciso que se instalem relagées
mais harmoniosas do individuo consigo préprio, com os outros e com 0 mundo a sua
volta. Este programa aponta um caminho que vem ao encontro das aspiragdes deste
novo milénio: a integracdo dos conhecimentos, a ndo separatividade que considera
a pessoa como um todo, fazendo parte de um universo e participando ativamente da
recriacao da vida . Trabalhando sobre esta ética, o sistema educacional podera fazer
com que os alunos se conscientizem dessa totalidade e possam ampliar os aspectos
fisico, mental, intelectual e intuitivo de sua personalidade. Desse modo, poderao
reconhecer também, o sagrado, o divino, como fonte essencial da vida e da
existéncia.

Um programa educacional com tais caracteristicas ja esta sendo praticado e
seu criador, Sathya Sai Baba é relevante lideranca espiritual viva da india . Nasceu
ha setenta e cinco anos na aldeia de Puttaparthi. Sai Baba também criou , ha mais
de trinta anos, o Programa de Educagdo em Valores Humanos e o introduziu em sua
aldeia natal como idéia semente. Atualmente, o complexo educacional criado por ele
compreende desde escolas de ensino fundamental e médio até universidades onde
a tecnologia de ponta convive com a espiritualidade, integrando ciéncia e
religiosidade.

Segundo Marilu Martinelli ( 1996, p.67), jornalista e educadora, uma das
primeiras divulgadoras do programa no Brasil, aborda que esse projeto nao defende
alguma religiao ou filosofia em particular. Trata-se de uma mistura criteriosa e
cuidadosa de filosofia e técnicas educacionais que visam a criagdo de uma nova
realidade e de uma ordem social mais humana, partindo da unificagdo do
conhecimento. Os valores humanos universais constituem o pilar de sustentagao da
mensagem do mestre espiritual educador Sathya Sai Baba. Esses valores sao o



21

denominador comum presente em todas as filosofias e religies como uma heranga

da humanidade.

Outro aspecto apontado por Martinelli (1999) , é que o programa é adotado
em mais de cem paises, ndo se tratando pois,de mais uma experiéncia na area
educacional, tanto que ha trinta anos ele & aplicado. Esse programa contribui para
um aprofundamento do humanismo, fazendo crescer o conhecimento intuitivo,
espiritual, cultivando o homem psico-espiritual, permitindo a transcendéncia da razao

e a estruturagao do ser humano pelo desenvolvimento integral da personalidade.

Encontrar o propésito da vida é viver intensamente esses valores que estao
registrados no amago do ser humano, ainda que adormecidos na mente. Sobre isso
Martinelli nos diz que:

a vivéncia dos valores alicerga o carater e reflete-se na conduta como uma
conquista espiritual da personalidade. No dinamismo histérico, os valores
permaneceram inalteraveis como heranga divina em cada um de nos,
apontando, sempre na dire¢gdo da evolugédo pelo autoconhecimento. Nesse
grandioso drama humano, criado por nossos erros e acertos, os valores
abrem espago e trazem inovagbes essenciais para a sobrevivéncia da
espécie e o cumprimento do papel de ser humano na criagdo. Vivemos
tempos criticos, violentos e desesperados; isso acontece devido ao fato de
grande parte da humanidade ter esquecido seus valores e té-los

considerado até ultrapassados e desinteressantes.( MARTINELLI,
M.,1996 ,p.15).

Percebe-se que o medo, o desamor e o engano tém feito parte da vida dos
seres humanos como uma forma de relacionar-se com as pessoas € com o mundo.
Verifica-se que com a deterioracdo dos valores morais, ha uma grande
transformagdo na qualidade de vida no planeta. Afinal, os seres humanos estdo
caminhando dentro de um processo ideoldgico de inversdo de valores que destacam
a importancia do materialismo, do individualismo e do desalento.

O Programa de Educacdo em Valores Humanos trabalha e desenvolve os

valores absolutos : Verdade, Acdo Correta, Paz, Amor e Nao -Violéncia. A cada
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valor absoluto espiritual correspondem valores relativos que exercitados, aprimoram
a personalidade e fortalecem o carater. Os valores relativos sdo manifestagées de
cada valor absoluto no exercicio da vida; sao instrumentos de aprimoramento da
personalidade, a qual se constréi continuamente, para que se possa atingir seus
verdadeiros objetivos. Alguns desses valores se dividem em otimismo, reflexéo,

ética, respeito, siléncio interior, autoconfianga, amizade, dedicagdo e muitos outros .

A juventude emergente nesta nova era, apresenta um amadurecimento
precoce, ainda mais turbulento e permeado de conflitos do que a adolescéncia na
sua forma natural. Assiste-se, comumente, a banalizacdo da violéncia, ao uso das
drogas e a disseminagao de uma cultura em imensa desestruturagao, ocorrendo
uma vertente erotizacdo irresponsavel, provocada pela influéncia dos meios de
comunicagado. Com a tarefa imediata de prover o lar, os pais defrontam-se com um
ambiente profissional mais exigente, sobrando pouco tempo para dar aos seus filhos

a assisténcia de que necessitam nessa faixa etaria.

Diante dessa realidade cultural, a escola precisa despertar no sentido de
tornar o seu espacgo interessante, motivando o estudante a procura-la em parceria

com a familia e exercer seu papel de orientadora no desenvolvimento do educando.

se a transformagéo de um adulto é tédo dificil, pode ser mais facil comecar
com os jovens. Se partimos de uma perspectiva do fodo e das
necessidades do nosso mundo, a educagdo- e, particularmente, a
assisténcia ao crescimento do individuo durante a época de maior
plasticidade- destaca-se como a melhor estratégia através da qual
possamos  inconscientemente intervir em nossa transformagéo

evolucionaria.{ BRANDAO & CREMA,1991, p.114).

Logo, o aspecto limitado de acreditar que a Gnica forma de se levar o
individuo ao conhecimento € o método cientifico, igualmente , é comentado pelo
fisico Fritjof Capra, que destaca varias causas de crise no nosso ambiente cultural e

social, apontando para um caminho de sucessivas transicbes. Algumas dessas
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mudancas estéo relacionadas com os recursos naturais, outras, com valores e idéias

culturais. Sobre essa questao o fisico assinala que:

esta transigdo também esta relacionada com valores culturais.
envolve o que hoje é frequentemente chamado de mudanga de
paradigma, uma mudanga profunda no pensamento, percepgéo
e valores que formam uma determinada vis&o da realidade. O
paradigma ora em transformagédo dominou nossa cultura durante
muitas centenas de anos, ao longo dos gquais modelou nossa
moderna sociedade ocidental e influenciou significativamente o
resto do mundo.(....) incluem a crenga de que o método cientifico
€ a Unica abordagem vélida do conhecimento; a concepgédo do
universo como um sistema mecénico composto de unidades
materiais elementares; e a crenga do progresso material ilimitado
a ser alcangado através do crescimento econémico e tecnolégico
Nas décadas mais recentes, concluiu-se que todas essas idéias
e esses valores estdo seriamente limitados e necessitam de uma

revisdo radical. (CAPRA, F.,1982,p.26).

Todo ser é , a0 mesmo tempo, um aprendiz e um educador, portanto nao se
pode possibilitar fazer da educagéo um instrumento repressor e totalitario. E preciso
fazé-la construtiva, capaz de construir conhecimentos e de aperfeicoamento do
carater.

A verdadeira meta da educacédo é a de colocar o estudante na senda da
autoconfianga, auto-realizagédo, auto-satisfagdo e acabar com a ilusdo de que a
felicidade consiste na acumulagdo de dinheiro, conhecimento, bens materiais ou
fama. A felicidade é uma atitude mental que pode ser cultivada, nao sendo afetada
pela boa ou ma sorte. E o papel do professor como agente transformador é o de
fazer caminhar a educagdo por um rumo de aprofundamento de conhecimento
interior do ser humano. O professor é a base para todo esse processo de mudancga
porque passa a ser, através da pratica dos valores humanos, o mediador desses
valores. Ao trabalhar generosamente, ocorre o florescimento da alegria ,da
verdadeira satisfagao pelo trabalho realizado. Todavia, é quase impossivel saber a

extensdo e a importancia dessas agdes, mas, uma acdo amorosa e altruista, por
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mais banal que possa ser considerada, podera ser de grande valia para alguém e,

certamente, fara com que o educador caminhe para um processo de evolugao.

Nesse mundo fisico temporario, os professores devem se familiarizar com os
acontecimentos a sua volta e passa-los adiante, aos estudantes, sob suas
responsabilidades. Portanto, se um professor ensinar apés ter colocado em pratica
seus ensinamentos, estara estabelecendo um ideal para o mundo. Este novo milénio
requer muitas transformacgées no sentido de levar o ser humano a refletir sobre sua
propria forma de ser e de agir. Uma teoria, se nao articulada com a pratica, nao
promovera mudangas. Um professor , primeiramente, tem de conhecer a si préprio e
adquirir consciéncia da luz que podera levar aos seus educandos. Devera ser um
exemplo vivo de tudo aquilo que diz, o que os contagiara, tornando o processo de

ensinar e aprender em um processo de prazer.

A pratica dos valores humanos levam os homens a um conhecimento maior
de si mesmos, a um estado de paz interior, de serenidade, de tranquilidade. O
psicélogo assinala:

para que um professor possa transmitir a arte de viver em paz a outras

pessoas, sejam criangas, adolescentes ou adultos, é necessério que
preencha uma condi¢é@o essencial: ser ele mesmo um exemplo de tudo que
transmite. Pode-se dizer que a simples presenga do mestre, pela irradiagdo
de um conjunto de qualidades como afeigdo, dogura, paciéncia, abertura as
necessidades mais profundas do outro, capacidade de se colocar no lugar
daquele que sofre, dispensaria toda e qualquer espécie de

ensinamento.(WEIL,P.,1993,p.43).

O Programa de Valores nao tem cunho doutrindrio, ndo se trata de
catequese, e, por isso, nao defende religido alguma ou filosofia em particular. Ele
reune as conquistas pedagdgicas e suas técnicas, acrescentando os valores
espirituais e éticos para serem vividos naturalmente como frutos da conscientizagéao
e, ndo de uma imposicao de cédigos morais.

A Educagao em Valores Humanos traz a oportunidade de trabalhar-se com a

transdisciplinaridade sendo esta, uma visao integrada do conhecimento que amplia
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as dimensées dos contelidos da cada disciplina para uma compreenséo integral da
vida. Ao enfocar um tema, o professor podera mostrar os elos de ligagdo com outras
informacdes e areas de conhecimento, além de englobar as areas da ciéncias, artes
e filosofia, permeando-as com valores. Os valores ndo sao visiveis e 0 processo nao
é imediato. Portanto, é fundamental que educadores planejem atividades especificas
para refletir com os alunos sobre o comportamento humano em relagéo ao que é
diferente, oportunizando que cada um se “olhe”. se expresse e traga, para
discussdo em sala, exemplos de situagbées, sem apontamentos dos defeitos do
outro.

A metodologia empregada para desenvolver tais valores em escolas é
simples, mas de carater profundo quanto a seu resultado e é a mesma utilizada em

mais de cento e trinta escolas no mundo como mostram as reportagems abaixo:

Educagdo em valores Humanos:a busca para o terceirc
milénio.

Uma vez por semana, os pais dos alunos substituem os professores na
sala de aula. Esta foi a rotina no dltimo ano letivo na pequena cidade de
Palotina, no Parana. Mais precisamente na Escola Municipal Joaquim
Monteiro. Nesse dia, os professores se retnem para estudar Valores
Humanos e trocar experiéncias. A disciplina, que integra o conteldo das
matérias tradicionais, faz parte de uma nova didatica que comecga a ser
aplicada em vérias escolas de todo o mundo. No Brasil, sua adogédo foi
facilitada pela nova lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional(LDB),
que atribui mais liberdade para que 0s colégios componham seus préprios
curriculos. Na escola paranaense, que tem turmas do jardim de infancia até
a 4* série, os principios dos valores humanos — verdade, acéo correta, amor
, paz e ndo —Violéncia sado aplicados a todo instante e em todas as
matérias. A orientadora educacional da Secretaria de Educacgéo de Palotina,
Judith Sendtko, contou que os professores buscam constantemente incluir o
tema em suas aulas. “Ensinando divisdo, podemos modificar a formulagéo
do problema: um pai amoroso tinha dois filhos e queria dividir igualmente
dez macgés entre eles.... exemplificou.(...)

A coordenadora nacional do Institute of Sathya Sai Education, Carole
Alderman, explicou a Folha Dirigida que o método britanico nédo difere muito
do brasileiro e destacou que é preciso Ter visdo e muita coragem para
aplicar um programa t&o novo.(...) Para ela, os valores humanos séo até

mais importantes que as disciplinas escolares tradicionais. “Séo inerentes a
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nés. Sdo estes valores que nos fazem seres humanos. Sem estimula-los
dentro das criangas, como fazemos com qualquer outro talento, elas podem
até desenvolver o oposto dos valores humanos”. A professora inglesa
Margaret Taplow, que trabalha com criangas da 4* série numa escola de
Middlesex, cidade préxima a Londres, contou que costuma pedir aos alunos,
no inicio da aula, que fechem os olhos por alguns momentos e se fixem na
respiragdo. “Isso vai fazer com que fiquem calmos durante a ligdo. Com o
tempo, isso melhora a meméria deles, de forma que possam reter melhor o
que o professor ensina”, explicou.(...)

Em Uberlandia(MG), na Escola Municipal de Educagéo Infantil (EME!) do
Bairro Luizote, os principios séo transmitidos basicamente através de
literatura, teatro de fantoches e musica. O resultado nas 820 criangas, de
zero a seis anos, é visivel. “O cuidado que elas tém uma com as outras esta
muito maior. Se um coleguinha tem um problema, véo logo acudir. Eles
estdo mais solidarios e participativos”, contou a coodenadora do EMEI ,
Zeila Rocha Costa, completando que eles agora tem mais facilidade de

concentragdo. “Estdo mais tranquilos.. Ficam dez horas na escola sem

problemas.”(...).(JORNAL FOLHA DIRIGIDA,2001, ed.885).

Educacdo em valores Humanos: uma experiéncia para a vida

Paz, amor, verdade e retiddo. Esses séo alguns dos ideais buscados pela
educagéo em Valores Humanos, uma pratica que vem ganhando espago
nas escolas e universidades brasileiras. A metodologia chegou ne pais em
1993, atrvés do Instituto Sathya Sai de Educagéo, e tem como objetivo es
tabelecer carater e exceléncia humana. “A educagéo em valores humanos
ensina o homem a encher seu coragdo de compaixéo, falar a verdade

e dedicar seu corpo ao bem da sociedade”, explica o presidente do Ins
tituto, Gongalo Vicente de Medeiros. “Acreditamos que é devido a ausén

cia destes valores que o pais hoje passa por provagdes. ( FUNDACAO
BANCO DO BRASIL,2002)

Modelo educacional resgata vaiores

(...). Palotina esté desenvolvendo uma experiéncia inédita que busca
resgatar esses valores, hoje praticamente perdidos. E neste sentido
que o municipio segue principios dessa natureza ao aplicar um sistema
educacional que é modelo em varios paises, principalmente o oriente.
Trata-se do método “Educagédo em Valores Humanos™(EVH), principio
edificado na India e que a cada dia ganha mais repercussdo mundial. O



sistema é empregado em larga escala nas creches, escolas e nos cur
sos profissionalizantes idealizados pela prefeitura.

(...)Expressao Regional:

Palotina vem experimentando uma fase de conquistas sem similar na
Histéria. A projegéo de Palotina é algo notério e trata-se de um proces
So cujo caminho de vitérias é irreversivel, finaliza Rosane Riedi, secre
taria municipal de Industria e Comércio. Palotina é referéncia na produ
¢do de soja, trigo, mitho e reconhecidamente de terras das mais férteis

e valorizadas do planeta.( JORNAL O PARANA, 2002,ed.29).

27
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4- Metodologia utilizada para Educagdao em Valores Humanos:

1 - Método de Preparacido do Professor:

Despertar e conscientizar os valores humanos existentes no professor.
Nessa fase de preparagédo, utilizar métodos psicopedagégicos avangados,
meditacao, estudos de filosofia, vivéncias de auto-conhecimento , nogdes de teatro,
canto e danga.

2 — Método de Aplicagcao para estudantes:

Método Direto: a escola cria um espaco especifico para o programa
independentemente da programacao oficial do ano letivo.Estabelece-se um dia da
semana e uma carga horaria mensal para as aulas , que s&o ministradas ndo como
disciplina complementar, mas como oficinas.

Método Indireto: Os valores humanos séo integrados no curriculum escolar, ou
seja, incluidos no ensino da todas as matérias ministradas pelos professores. As
matérias devem ser expostas de modo abrangente com criatividade e perspectivas
objetiva e subjetiva. Os valores humanos devem ser exemplificados pelo professor
nos dois métodos.

Método Paralelo: Os valores séo trabalhados durante as atividades externas da
escola: visitas a museus, parques, viagens , fabricas, etc.Nessas ocasides , 0
professor aborda os valores de acordo com as circunstancias e as oportunidades.

3-Técnicas de aplicagao do programa:

I- Harmonizagao: Essa técnica desenvolve a ateng¢do e o poder de concentracéo.
Acalma o corpo € a mente e permite a descoberta do universo interior abrindo
espacos para o auto-conhecimento, a transformag¢ao e a criatividade. Podem ser
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usadas e/ou meditacdes infantis e/ou orientadas para adultos.Por meio de
visualizag6es e da imaginagao criativa, a mente se expande e desenvolve talentos; e
a intuicdo enriquece o campo de habilidades.Essa técnica também desenvolve a

auto-disciplina e harmonizag¢ao das emogoes.

2- Objetivo Didatico: Conceito e definigao do valor ou valores que seréo trabalhados
na aula Pode-se utilizar pensamentos e provérbios de todas as tradigdes espirituais
elou oragbes cantadas. Também cantigas que possam trabalhar valores. Essa
técnica incrementa o sentido de unidade e harmonia, pois 0 que é ensinado por meio

das cangdes é mais facilmente assimilado.

3- Narrativa de contos, mitos, fabulas, histérias e parabolas: E muito eficiente no
processo de internalizagdo dos valores humanos. Quando os mestres transmitem
ensinamentos através de contos ou paradbolas,seus conteudos penetra
profundamente no individuo e a linguagem simbdélica e alegdrica fala aos niveis
mais sutis de sua conscéncia. A identificacdo com heréis, santos, lideres espirituais
e mestres de todas as culturas acontece pelo sentimento ,mais do que pelo
raciocinio e os valores sdo corporificados pelos personagens e mais facilmente
reconhecidos pelos alunos.

4- Atividades de grupo: trabalhos manuais, artes plasticas e representagao teatral
sobre o valor enfocado servem como meio de expansado criativa da inteligéncia e
sensibilidade. As artes abrem portais de percepcao e inspiracdo. Essa técnica faz
interacdo dos dois hemisférios cerebrais e a expansao da mente.

5- Tarefas de seguimento: Trabalhos que relatem os sentimentos e a assimilagcéo
dos valores abordados em relagdo a si mesmo ,em relagdo aos outros e a vida
cotidiana, convidam a observagao do proprio comportamento e a apuragdo do que
precisa ser modificado pela pratica de valores. Propor a auto observacdo e a
indagacéo sobre a pratica dos valores e de sua importancia para se fazer feliz.

6- Siléncio e interiorizagdo: recomenda-se o siléncio por alguns minutos apés o

término da aula para promover a sedimentagdao do que foi ensinado e vivenciado.
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Essa técnica também é Util e eficaz na organizacdo de uma sala de aula e na

obtencao de disciplina por todos.
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V1 - Conclusao

E de grande relevancia que os educadores deste novo milénio estejam
atentos e encontrem respostas para uma questao fundamental na educagéo: como
criar-se a ponte entre uma teoria e uma pratica, um conhecimento e uma agao, o0s

valores e as virtudes humanas?

As mudancas propostas e as que estao por vir poderdo mudar a face da
educacao , oferecendo oportunidades de crescimento pessoal e de desenvolvimento
mais ricos para todos. Os objetivos da inclusdo de individuos com necessidades
especiais e da educacao em valores humanos envolvem transformagdes importantes
e fundamentais na sociedade e nas nossas assungdes sobre o potencial humano.
Seus fundamentos assentam-se na qualidade educacional das experiéncias que
oferecemos para todas as nossas criangas.

Assim, é essencial irmos além dos meros ataques a determinados grupos
ou instituicdes sociais, € mostrarmos que as atitudes e comportamento individuais
refletem um sistema de valores que sustenta toda a nossa cultura, tornando-a
obsoleta. E necessario reconhecermos e comunicarmos amplamente o fato de que
nas mudancgas sociais correntes, o individuo ndao € mero espectador e, sim, parte
integrante delas. O grande desafio, portanto, esta em saber ousar e experimentar
novas maneiras de enxergar a vida e de vivé-la.

Ressalta-se, ainda, que essa nova visdo nao seja a chave para a
transformagdo do mundo, mas que talvez, possa apontar um caminho a ser
estudado e desvendado por muitos profissionais a fim de que os individuos possam
encontrar um melhor para suas vidas sem, obrigatoriamente, prejudicar
outrem,formando conseqiientemente, uma sociedade mais justa e harmoniosa.

De acordo com a filosofia apresentada na CONFERENCIA MUNDIAL DE
EDUCACAO ESPECIAL,

as escolas regulares com orientagédo inclusiva constituem o meio mais
efetivo de combater atitudes discriminatérias, de criar caminhos em que
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todos se sintam bem vindos, de construir uma sociedade mais inclusiva e de
proporcionar educagdo para todos. Essas escolas oferecem, além disso,
uma educagéo efetiva para a maioria das criancas e melhoram a eficiéncia

e, por fim, a efetividade do custo do sistema educacional como um todo.(
DECLARAGCAO DE SALAMANCA, 1994).

Se nos dedicarmos a construir uma trajetéria de formacao de professores
que coloque em pratica a Educagéo em Valores Humanos , com certeza estaremos
estabelecendo o combate ao preconceito e a discriminagéo e, construindo , dentro
do ambito de agao, a ampliagdo das oportunidades educacionais a toda e qualquer
crianga, com necessidades especiais ou hao.

Por fim, a inclusdo dos dois temas apresentados neste trabalho leva-nos
a uma analise critica em relagdo ao mundo hoje nas questdes a respeito da
segregacao , da discriminacao ,do respeito a vida,da convivéncia com a diversidade
e do aprimoramento do sistema educacional. Leva-nos a analisar e a encontrar
respostas e atitudes que sejam conscientemente efetivas para que a inclusao de
individuos com necessidades especiais em escolas regulares e o proposto resgate
dos valores humanos ndao venham desmoronar sobre nossa sociedade como mais
um problema , porquanto a implementagdo desses temas nao podem ser
simplesmente encarados como mais uma meta a ser alcancada e , sim,como uma
grande jornada com um propoésito.
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