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RESUMO

Este trabalho apresenta a documentacao e os artefatos produzidos durante o
desenvolvimento do software DailylU, uma aplicagdo web e mobile voltada ao auxilio
no controle da incontinéncia urinaria por meio de exercicios, registro de informacdes
e compartilhamento de conteudos. A modelagem do sistema foi estruturada com base
na UML, incluindo diagramas de casos de uso, classes e sequéncia, além do modelo
fisico do banco de dados, garantindo a representacdo clara da arquitetura e do
comportamento do sistema. As Historias de Usuario complementam essa modelagem
ao descrever de forma objetiva as necessidades e expectativas dos usuarios. A
especificacdo das APIls, documentada com Swagger conforme o padrdo OpenAPI,
assegura padronizacgao, clareza e consisténcia na comunicagao entre servigos. A
arquitetura integra frontend, backend e banco de dados, utilizando tecnologias como
React Native, React.js, Next.js, Node.js, Spring Kotlin e SQL Server. Em conjunto,
esses elementos demonstram a estrutura organizacional do DailylU e sua capacidade
de oferecer uma solugdo completa, funcional e bem documentada para o apoio a
saude e ao bem-estar do usuario.

Palavras-chave: Incontinéncia Urinaria; Diario Miccional; Aplicativos Méveis de
Saude; Conteudo Educativo; Acessibilidade;



ABSTRACT

This work presents the documentation and artifacts produced during the
development of the DailylU software, a web and mobile application designed to support
the management of urinary incontinence through exercises, information tracking, and
content sharing. The system modeling was structured using UML, including use case,
class, and sequence diagrams, as well as the physical database model, ensuring a
clear representation of the system’s architecture and behavior. User Stories
complement this modeling by objectively describing user needs and expectations. The
API specification, documented with Swagger following the OpenAPI standard, ensures
standardization, clarity, and consistency in service communication. The system
architecture integrates frontend, backend, and database layers, employing
technologies such as React Native, React.js, Next.js, Node.js, Spring Kotlin, and SQL
Server. Together, these elements demonstrate the organizational structure of DailylU
and its capacity to provide a complete, functional, and well-documented solution to
support user health and well-being.

Keywords: Urinary Incontinence; Urination Diary; Mobile Health; Educational Content;
Accessibility;
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CONTEXTUALIZAGAO

Este trabalho reune toda a documentacao e os diagramas elaborados para o
desenvolvimento do software DailylU, cujo propdsito é auxiliar o usuario no controle
da incontinéncia urinaria por meio da pratica de exercicios, bem como criar uma rede
de informacéo.

A aplicagao DailylU, voltada a auxiliar o usuario no controle da incontinéncia
urinaria, permite ao usuario acompanhar seu diario miccional, treinos para a melhora
da condigado, além de visualizar conteudos sobre o tema, como relatos de outros
usuarios e dicas de saude e bem-estar. Também possibilita a criagdo de conteudos
préprios para compartilhar com outros usuarios, além da configuragcao de perfil e
notificacdes, bem como definigdes de acessibilidade.

O sistema oferece ainda ferramentas para a administracdo, que pode
administrar exercicios, treinos e planos de treinos para os usuarios, além de gerenciar
perfis de usuarios e publicagdes denunciadas.

Sommerville (2018, p. 85) destaca que a modelagem de sistemas envolve a
criacdo de modelos abstratos que representam diferentes visbes de um sistema,
geralmente por meio de notacgdes graficas baseadas em diagramas da UML (Unified
Modeling Language).

Booch, Rumbaugh e Jacobson (2012, p. 45) afirmam:

A UML proporciona uma forma-padréo para a preparagdo de planos de
arquitetura de projetos de sistemas, incluindo aspectos conceituais, tais como
processos de negdcios e fungdes do sistema, além de itens concretos como
as classes escritas em determinada linguagem de programagao, esquemas
de bancos de dados e componentes de software reutilizaveis.

Conforme os autores Booch, Rumbaugh e Jacobson (2012), a UML fornece
uma linguagem padronizada para representar a estrutura e o comportamento de
sistemas de software, tornando possivel visualizar, especificar e documentar seus
diversos aspectos. No contexto deste projeto, a modelagem foi organizada por meio
de diagramas que representam as partes do sistema e suas interagoes.

O diagrama de Casos de Uso (Apéndice A) apresenta as interagdes entre
usuarios (atores) e o sistema, destacando suas principais funcionalidades e a viséo

geral do uso da aplicagao. O diagrama de Classes (Apéndice B) descreve a estrutura
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estatica da aplicagado, incluindo classes, atributos, métodos e relacionamentos,
servindo como base légica da arquitetura interna do software.

Segundo Cohn (2004), as Historias de Usuario contribuem para o
desenvolvimento ao expressar necessidades e expectativas dos usuarios de forma
clara e orientada ao valor, funcionando como um elo entre a perspectiva técnica e o
ponto de vista do usuario final.

Os diagramas de Sequéncia (Apéndice C) demonstram o fluxo de mensagens
entre objetos e usuarios ao longo do tempo. Cada diagrama foi disposto logo abaixo
de sua respectiva Historia de Usuario, garantindo correspondéncia direta entre a
funcionalidade descrita e sua dindmica de execugao.

O modelo fisico do Banco de Dados (Apéndice D) organiza tabelas, campos
e relacionamentos, definindo a estrutura de armazenamento de dados. Ele traduz o
modelo conceitual para uma implementagdo concreta, assegurando integridade e
coeréncia das informacgdes.

A especificacdo das Application Programing Interfaces (Apéndice F)
apresenta a documentacao estruturada dos servigos disponibilizados pelo sistema,
descrevendo seus endpoints, métodos, parametros e respostas. Essa especificacdo
€ implementada por meio do Swagger, ferramenta que adota o padrao OpenAPI para
padronizar e detalhar o comportamento das APls (SWAGGER, 2025). Com isso,
torna-se possivel visualizar e testar interativamente cada funcionalidade, garantindo
maior clareza na comunicagao entre desenvolvedores, facilitando integragdes e
assegurando que o consumo dos servigos ocorra de forma consistente e conforme o
projeto.

A arquitetura da aplicagao, conforme Figura 1, integra frontend, backend e
banco de dados, utilizando React Native para o aplicativo Mobile (REACT NATIVE,
2025), Reactjs (REACT, 2025), Nextjs (NEXT, 2025) e Tailwind CSS
(TAILWINDCSS, 2025) para o Frontend Web, Node.js (NODE, 2025) e Express.js
(EXPRESS, 2025) na construgdo do API Gateway, Spring Kotlin (Kotlin, 2025) na
criagado do Backend e SQL Server como Banco de Dados (SQL, 2025). Essa estrutura
garantiu bom desempenho, organizacao entre camadas e fluxo consistente de dados.
O frontend concentra a interagcdo com o usuario, o backend aplica as regras de
negdécio e o banco de dados armazena informagdes essenciais ao funcionamento do

sistema.



11

Figura 1 - Esquematizacgao utilizada para a aplicagao DailylU

==Muobile App==

React Mative
I A - — ==Backend Monolito==
| ! - — — — Spring Kotlin
| ! | |
v A 4
—~ N - - -» ! L
Ix_ Internet ,:\ ==Gateway=> - S i S
i ! Mode
L% L — — = o A y
e - _.--'/_- — e —
% 1 ==B0== =<Media St -
I I | SCQL Server J | edia Slorage J
| + —_ - —_—
==\Web App=>=
React

Fonte: Os Autores (2025)

Por fim, os conteludos seguintes apresentam, na ordem, os Apéndices A até
F — Diagrama de Casos de Uso, Diagrama de Classes, Diagramas de Sequéncia e
Modelo Fisico do Banco de Dados, Arquitetura de Infraestrutura e Especificacdo de
Application Programming Interfaces (APl) — reunindo os principais artefatos gerados
durante a modelagem e o desenvolvimento do sistema DailylU. Esses materiais
evidenciam a organizagado estrutural e relacional do sistema, complementando a
fundamentacdo tedrica e oferecendo uma visdo abrangente da aplicacao

desenvolvida.
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APENDICE A - DIAGRAMA DE CASOS DE USO

O diagrama de caso de uso a seguir representa os casos de uso relacionados a aplicagdo desenvolvida.

Figura 2 - Diagrama de Caso de Uso

Diagrama de Caso de Uso - Nivel 2
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O diagrama a seguir representa as classes utilizadas no projeto.

APENDICE B - DIAGRAMA DE CLASSES

Figura 3 - Diagrama de Classes
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APENDICE C - HISTORIAS DE USUARIO, PROTOTIPOS DE TELA E
DIAGRAMAS DE SEQUENCIA

HU 1. HISTORIA DE USUARIO 001 — RESPONDER QUESTIONARIO

Sendo Um usuario do sistema

Quero Responder um questionario de triagem

P Que seja gerado um plano de treinos personalizado de acordo com a
ara
minha condicao e intensidade dos casos de incontinéncia

Figura 4 - Tela de Questionario Inicial

2359 o o & e B Z%u & @&

< Voltar
CE—

) Etapa4 /6

Gostariamos de saber a quantidade de urina que
vocé pensa que perde (Assinale a alternativa
que melhor representa a sua percepgao)

Nenhuma
Uma pequena quantidade
Uma quantidade moderada

Uma quantidade elevada

Continuar
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Critérios de Aceitacao

Critério 1

Deve montar perfil de paciente do usuario e gerar o plano de treinos.

Regra

Quando o usuario responder a ultima pergunta do questionario, o sistema deve
armazenar as informagdes no banco de dados, classificar o tipo do usuario e

montar o plano de treinos.

Critério 2

N&o deve continuar caso haja campos invalidos.

Regra

Caso o usuario tente prosseguir com campos obrigatdrios vazios, o sistema deve
exibir erro. O sistema nao deve permitir tipos de dados invalidos, como caracteres
em campos numericos. Quando isso ocorrer, o caractere invalido é apagado

automaticamente.

Critério 3

Deve categorizar o nivel de incontinéncia baseado nas respostas do formulario

inicial.

Regra

A soma dos pontos das questdes 3, 4 e 5 define o nivel: 0-5 (leve), 6-12

(moderada), 13-18 (grave), 19-21 (muito grave).

Critério 4

Deve bloquear treinos para casos graves e muito graves.

Regra

Usuarios classificados como grave ou muito grave nao podem acessar os treinos e

recebem mensagem orientando procurar um profissional.




Usuario
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Diagrama de Sequéncia 001 — Responder Questionario

Figura 5 - Diagrama de Sequéncia - Responder Questionario

Tela

Usuario

. Exibe confirmac@o de criacdo do perfile

+ + + Exibe questiondrio de onboarding: « « « « + « v ¢

pee P r e NChee € €NVia 0 questiona’noq

plano de treino

essa o aplicativo pela primeira vez%

Tela

:Question

getlnitialQuestions() E

Solicita questiondrio de onboarding

Retorna questiondrio de onboarding: -

submitOnboardingAnswers()
Envia respostas do questiondrio E

. Retorna confirmagéo de criacdo do perfil

e plano de treino

:Question

:PatientProfile :WorkoutPlan
save()
ria perfil do paciente com base%
nas respostas
17+ + + “Retorna perfil do paciente criado: + + -

findSuitableWorkoutPlans ()
Gera plano de treino inicial com base no perfil dom————>

paciente
Retorna plano de treino gerado: =« =+t

:PatientProfile :WorkoutPlan




18

HU 2. HISTORIA DE USUARIO 002 — REALIZAR AUTOCADASTRO
Sendo Um usuario do sistema
Quero Fazer meu cadastro no sistema

Para

Ter uma conta

Figura 6 - Tela de Realizar Autocadastro

B A% = D

DailylU
Criar sua conta
Nome
E-mail

Senha

Confirmar senha

Aceito os termos de uso

ou

Ja tem conta? Entrar
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Critérios de Aceitacao

Critério 1

Deve ser possivel criar uma conta através de uma tela em que o usuario informa:

a) Nome
b) E-mail
c) Senha

Regra

O E-mail deve ser Unico

Critério 2

N&o deve continuar caso haja campos invalidos.

Regra

Caso o usuario tente prosseguir com campos obrigatérios vazios, o sistema deve
exibir erro. O sistema nao deve permitir tipos de dados invalidos, como caracteres
em campos numéricos. Quando isso ocorrer, o caractere invalido € apagado

automaticamente.

Diagrama de Sequéncia 002 — Realizar Autocadastro

Figura 7 - Diagrama de Sequéncia - Realizar Autocadastro

I [
—

Q Valida dados do formuldrio

profileDTOToProfile()
Cria perfil do paciente vinculado 3o usudrio >

+ci’ e et iRetorna confirmacéo de perfil do patiente criador + +++ + ¢ []

a confirmagdo|de preferé;

geraRoleDefault()
Atribui "funcéo” comum ao usudrio

HEEEEEEERET “ieeiesieassias . Retorna confirmacio de fungdo atribuida: + - - - . |]

do usudrio

e xibs 0 do usudrio
Usudrio

:PatientProfile | \ :Preferences ’ | Role ’




HU 3. HISTORIA DE USUARIO 003 — REALIZAR LOGIN
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Sendo Um usuario do sistema

Quero Fazer meu login no sistema

p Poder acessar minha conta e ter acesso as funcionalidades do
ara

sistema

Figura 8 - Tela de Realizar Login

B A% = G

"
DailylU
Entrar na sua conta
E-mail

luiza@g.com

Lembrar de mim

Criar Conta

enha?

g h

v b
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Critérios de Aceitacao

Critério 1

Deve permitir o usuario preencher seu e-mail e senha para fazer login

Critério 2

Caso o e-mail ou senha estejam incorretos, deve retornar a mensagem de

“Credenciais invalidas”

Diagrama de Sequéncia 003 — Realizar Login

Figura 9 - Diagrama de Sequéncia - Realizar Login

E E Tela :AppUser Credential ‘PatientProfile Preferences
Usudrio

essa a tela de logi
iih et e s Exibe formuldrio de login « ¢ H

Preenche e envia o formuldrio de log

r Role ’

login()
Envia dados do formuldrio p;
autenticagio Recupera usudrio por e-mail

Recupera perfil do paciente vinculado ao =

usudrio
-+« *Retorna perfil do paciente: - « + - e

P do
<+« + Retorna preferéncias do USUZHO [} ++ + =+ r o v e eue i

upera "funco” do usudri
Retorna fungio dg USUrios « + + =+« + v veeelosvenee i

verifyPassword()

Verifica credenciais de%-l]

login
- . Retorna resultado da
verificacio

alt [Credenciais ydlidas]

Retorna confirmagdo de autenticacdo, .,
bem-sucedida L

.., Exibe tela inicial com dados do perfil, . . L
preferéncias e plano de treino

[Credenciais invalidas]

I:lw o Retorna erro de autenticacio - - - - . I]

L' bX Exibe mensagem de erro de login « =+« v -+

Usudrio
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HU 4. HISTORIA DE USUARIO 004 — REGISTRAR DIARIO MICCIONAL

Sendo Um usuario do sistema

Registrar diariamente a ocorréncia de casos de incontinéncia e como
Quero _ o

me sinto em relagéo a isso
Para Manter um histérico dessas informagdes no sistema

Figura 10 - Tela de Registrar Diario Miccional

B Z%%u & &

Registros do dia 28/11 X
Horario Volume Urgéncia Perda Motivo
00:13 Alto Sim Sim Pulo &

Adicionar Registro



Critérios de Aceitagao
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Critério 1

Deve registrar as informagdes miccionais do dia.

Regra

Quando o usuario clicar em “Adicionar registro” o sistema deve abrir um modal
para perguntar os dados miccionais, horario, volume, urgéncia, peso e motivo.
Depois que o usuario inserir as informacgdes e clicar em “Confirmar”, o sistema

deve registrar a informagao no diario.

Critério 2

Deve alterar o registro.

Regra

Quando o usuario clicar no icone de edi¢gdo de um dos registros, o sistema deve

abrir um modal com os dados que haviam sido salvos e permitir a edigao.

Diagrama de Sequéncia 004 — Registrar diario miccional

Figura 11 - Diagrama de Sequéncia - Registrar Diario Miccional

Usuario

Acessa a secio de didrio miccional——["]

findByDateRangeAndUserld()

upera entradas miccionais do
usudrio
* *Retorna entradas miccionais: + =+« + v+

. Retorna entradas miccionais para

exibigdo
-7+ Exibe calenddrio do didrio miccional « -+ - - | |
Seleciona data para registrar entrada
miccional E
-, Exibemodal de registro de entrada
miccional
Preenche e envia dados da entrada h
setCalendarEvent()
Envia dados da entrada miccional para=———3=r
o calendério
findByDateAndUserld()
Verifica se jd existe entrada miccional s
ara a data
... Retorna entrada miccional existente |
(se houver)
alt [Entrada existente]

ave() >

s:
Atualiza entrada miccional existente

[Nova entrada]
save()
———Cia nova entrada miccional >

Retorna confirmacio de registro da
entrada miccional

. Retorna confirmagio de registro da
entrada miccional L

 Exibe confirmacdo deregistroda
entrada miccional L

Tela :Calendar :UrinationData

Usuério




HU 5. HISTORIA DE USUARIO 005 — CONSULTAR HISTORICO
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Sendo Um usuario do sistema
Quero Consultar o historico dos meus treinos e diario miccional
Para Poder visualizar minha rotina e evolugao ao longo do tempo

Figura 12 - Tela de Consultar Histérico

B Z%u = &=

Diario Miccional

<
Sab Dom Seg
Sex Sab Dom
Qui Sex Sab
Qua Qui Sex
Ter Qua Qui

| Relatério Mensal

Novembro de 2025

Seg

Gere um Relatério Mensal para acompanhar

0 seu progresso efou poder apresentar a

um profissional para avaliagao e tratamento.

Gerar Relatorio

>
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Critérios de Aceitacao

Critério 1

Deve mostrar o histérico de treinos e diario.

Regra

O sistema deve apresentar um calendario em que os dias treinados estarao
marcados em destaque. Ao clicar em um dia, o treino realizado no dia é
apresentado. Os dias com registro miccional também estardo marcados em

destaque. Ao clicar em um dia, os registros do dia sao apresentados.

Critério 2

Deve gerar e exportar relatorio.

Regra

Quando o usuario clicar no botdo “Gerar relatério”, o sistema deve gerar o relatério
com o histdérico. Quando o botao “Exportar relatério” for clicado, o sistema faz

download do relatério.

Diagrama de Sequéncia 005 — Consultar histérico

Figura 13 - Diagrama de Sequéncia - Consultar Histérico

e 1 o I } e ‘
. o

getReport()

‘Solicita geragdo de relatdrio de histérico miccional >

findByDateRangeAndUserld()
ionai do usudri

Exibe e disponibiliza download do relatério de
histérico miccional




HU 6. HISTORIA DE USUARIO 006 — REALIZAR TREINO
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Sendo Um usuario do sistema
Quero Acessar um treino com ilustragdes e videos instrutivos
Para Realizar os exercicios corretamente em casa

Figura 14 - Tela de Realizar Treino

B Z%u = &

Rotina Matinal para
Fortalecimento

Exercicio 1

Deitada de costas ou sentada, contraia
o perineo por 5 segundos e relaxe.

Beneficios
@ Fortalecimento do Assoalho Pélvico
Melhora a forca e resisténcia dos

musculos do assoalho pélvico,
reduzindo episddios de incontinéncia.

d Imagens

Exercicio 2

Sentada, faga movimentos circulares com a
pelve, alternando sentido horario e anti-horario.

Beneficios

© Aumento da Flexibilidade
Promove maior amplitude de
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Critérios de Aceitagao

Critério 1

Deve permitir o inicio do treino.

Regra

Quando o usuario clicar no botéao “Iniciar Treino”, deve ser apresentada uma tela

com as ilustragbes e/ou videos instrutivos e progresso (exercicio x de y).

Critério 2

Deve permitir alternar as instru¢des entre video e ilustragao.

Regra

Durante qualquer momento do treino, o pode trocar a maneira que as instrucdes

sdo apresentadas, alternando entre video e ilustragéo.

Critério 3

Deve armazenar a preferéncia do usuario sobre o formato de instrugao.

Regra

Quando a opgéo de tipo de instrugao for alterada (de Video para llustragao e vice-

versa) o sistema deve guardar essa informagéo para exercicios e treinos futuros.

Critério 4

Deve permitir pausar e sair do treino.

Regra

Quando o usuario clicar no botdo de pausar ou de sair do treino, o sistema deve

responder de acordo.

Critério 5

Deve redirecionar para a tela de avaliacao do treino ao concluir o treino.

Regra

Quando um treino for realizado até o fim, o sistema deve automaticamente

redirecionar o usuario para a tela de avaliagao do treino.




kS

Exioe plano de treino atual com treinos e

Diagrama de Sequéncia 006 — Realizar treino

Figura 15 - Diagrama de Sequéncia - Realizar Treino

oetWorkautPlan()

Solicita plano de treino stual do———3w

Retorna plano de teino atual do

-+~ Exibe detalhes do treino selecionado -+

[Para cada exercicio no treino]

Exie instrugses do exercicio

Exibe resumo do treino concluido.

uito

Exibe confitnago de conclusio do treino e

progresso atualizado

logWorkoutCompletion()

findByUserAndCompletedFalse()
Recupera identificacdo do plano d
treina do usuirio

Retorna identiicacdo do plano de
treino

registerExerciseCompletionl)

|

Recupera plano de treino atual com base,
na denti —>

-+ Retorna plano de reino completo- - -

28

[

Recupera detalhes de cada, |
trein no plano

Retorna detalhes dos treinos

Retorna confirmaio de registio do,_
treino concluido

do usudrio

Confirmacso de atualizago do,
progresso

Recupera detalhes de cad,
aedorotein "

Retorna detalhes dos exercicios

UserWorkoutPlan

‘Atwaliza calendério com teino conclbido’

Confirmacio de atualizacio do calendrio

|

Calendar
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HU 7. HISTORIA DE USUARIO 007 — AVALIAR TREINO

Sendo Um usuario do sistema
Avaliar o treino realizado de acordo com a minha percepgao de
Quero -
dificuldade dele
p O sistema ajustar minha rotina e fornecer treinos condizentes com a
ara

minha condicao atual

Figura 16 - Tela de Avaliar Treino

19:49 (© -+ Gl = @

Treino concluido!

Vocé esta um passo mais
perto de uma vida mais
auténoma e confiante!

®

Avalie seu treino

Usaremos essa informacao
para ajustar a dificuldade
dos seus proximos exercicios

Facil

Regular

Dificil

L
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Critérios de Aceitagao

Critério 1

Deve permitir a avaliagao do treino realizado.

Regra

Quando o usuario selecionar uma das opg¢des de avaliagao de treino (“Facil”,
“‘Regular” e “Dificil”), o sistema deve armazenar a informag&o no banco de dados e
recalcular a rotina de treinos do usuario. Depois, deve redirecionar para a tela

inicial.

Diagrama de Sequéncia 007 — Avaliar treino

Figura 17 - Diagrama de Sequéncia - Avaliar Treino
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HU 8. HISTORIA DE USUARIO 008 — REPETIR QUESTIONARIO

Sendo Um usuario do sistema
Quero Responder periodicamente o formulario
Para Acompanhar minha evolugao e recategorizagéo de treino

Critérios de Aceitacao

Critério 1

Deve permitir que o usuario responda novamente

Diagrama de Sequéncia 008 — Repetir questionario

Figura 18 - Diagrama de Sequéncia - Repetir Questionario

| et ‘

getWor
‘Solicta plano de treino atual do usudrio




HU 9. HISTORIA DE USUARIO 009 — INTERAGIR COM PUBLICACOES
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Sendo Um usuario do sistema
Quero Interagir com outras publicagdes
Para Visualiza-las, comenta-las, curti-las e/ou salva-las

Figura 19 - Tela de Interagir com Publicagbes
<
& \

Desafio: 10 minutos
de autocuidado por dia

Reserve 10 minutos diarios para praticas simples:
alongamento leve, respiracdo guiada, hidratacao
consciente e registro rapido de humor. Pequenos
habitos acumulam efeito na reducdo do estresse,
melhoram o sono e ajudam no controle muscular do
perineo ao longo do tempo. Documente os progressos
na comunidade para manter a responsabilidade
e inspirar outras pessoas. Experimente variar a
atividade a cada dia para manter o engajamento.

| @

o a =
L g~

Habitos Saudaveis @ Q

Comentarios

Usuaria 2

Otimo desafio! J& estou
incorporando na minha rotina diaria.
@)

\/

|11 O <
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Critérios de Aceitacao

Critério 1

Deve permitir curtir e descurtir publicacoes.

Regra

Quando o usuario clicar no icone de “curtir’, o sistema deve registrar a interagéao
no banco de dados e alterar o icone para o estado “curtido”. Se o usuario clicar
novamente, o sistema deve remover o registro da curtida e retornar o icone ao

estado padrao.

Critério 2

Deve permitir comentar publicagdes.

Regra

Quando o usuario clicar em “Comentar”, o sistema deve abrir um campo de texto
para inser¢gao do comentario. Ao enviar, o sistema salva o comentario no banco de

dados, vinculado a publicagdo e ao usuario autor.

Critério 3

Deve permitir favoritar publicagoes.

Regra

Ao clicar no icone de “favorito”, o sistema deve adicionar a publicacao a lista de
favoritos do usuario. Caso o icone seja clicado novamente, a publicagao deve ser

removida da lista.

Critério 4

Deve permitir remover comentarios proprios.

Regra

O usuario pode excluir apenas comentarios feitos por ele. Ao clicar em “Excluir
comentario”, o sistema deve abrir um modal de confirmagéo. Apds a confirmagao,

0 comentario é removido.
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Critério 5

Deve permitir responder outros comentarios nas publicagdes.

Regra

Quando o usuario clicar em “Responder”, o sistema deve abrir um campo de texto

para inser¢ao da Resposta. Ao enviar, o sistema salva a resposta no banco de

dados.

Diagrama de Sequéncia 009 — Interagir com publicagao

Figura 20 - Diagrama de Sequéncia - Interagir com Publicagdo

Usuario

Tela

:Content :Comment

[———————Acessa a 5e¢30 de PUDLiCaOe:smm—r

++ v vvExibe lista de publicages s+ v v e v e sy

loop
Seleciona publicagdo para visualizar
detalhes
------------ Exibe detalhes da publicagdo: « « + « - -
Seleciona acdo (curtir, comentar, salvar)
em uma publicagdo
alt
J20 7o+ Exibe formuldrio de comentdrio® <+ e

Usuario

fr—————Prreenche e envia comentariom—

++++++ Exibe comentdrio na publicagdo: « « « -+ -1 v

[————Retorna a lista de publicag{)esﬁu

o

getContents() = findRecommendedByUserLikes()
Solicita lista de publicacdes Seleciona publicagdes para exibi¢do

(com base em preferéncias e
:) histérico do usudrio)

Retorna lista de publicacdes para =
exibicdo

[Interagir com publicagdes]

getContentByld()

selecionada

[——>Solicita detalhes da publicagéoé”

+++++Retorna detalhes da publicagdo* ++ ++ ++

[Curtir publicagdo]

toggleLikeContent()

Registra "curtir" na publicagdo para%
0 usudrio

Atualiza contagem de "curtidas" na
publicacdo

[Salvar publicacao]

toggleSaveContent()
Registra salvamento da publicagéo%
para o usuario :|
... Atualiza status de salvamento da
publicagao

[Comentar na publicacio]

Armazena comentdrio na publicacdo para o usudrio

createComment() ; |:|

«+ 100 Confirmacdo de comentdrio armazenados « « « v v v v v i

Tela

:Content :Comment
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HU 10. HISTORIA DE USUARIO 010 — MANTER PERFIL
Sendo Um usuario do sistema
Quero Visualizar e editar meu perfil
Para Gerenciar minhas informacodes e interagdes no sistema

Figura 21 - Tela de Manter Perfil

{  Perfil

(@) Alterar Foto ‘ [W Remover

Informacgoes Pessoais

Nome completo *

Leonardo

Email *

usuario2@example.com

Género

o=

\ Masculino

Feminino

Outro

Cancelar Salvar
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Critérios de Aceitacao

Critério 1

Deve exibir o perfil do usuario logado com informacgdes.

Regra

A tela mostra nome, foto, lista de publica¢des e salvos.

Critério 2

Deve permitir editar informagdes pessoais e foto.

Regra

Ao clicar em “Editar Perfil”, o sistema permite alterar foto e texto de biografia.

Diagrama de Sequéncia 010 — Manter Perfil

Figura 22 - Diagrama de Sequéncia - Manter Perfil

Tela :AppUser :Content
Usuario
Acessa a 5e¢30 de perfil mm—l]
getUserByld()
Solicita dados do perfil do=——a=
usudrio
- ... Retornadados doperfildo = =
usudrio
getContents()
Solicita publicagbes do usuario =
findByAuthorldAndStrikedFalse()
Seleciona publicacbes criadas pelo usudrio
+ 00 Retorna publicagdes do usbdrio «««« oo
.1} -+ Exibe dados do perfil do usudrio + « « + + « L]
Seleciona opgdo para editar perfil
., ..., Exibeformuldrio de edicdode = =
perfil L
Preenche e envia formulédrio de
edicdo de perfil
updateUser()
Envia dados atualizados do perfil——3
do usudrio
‘‘‘‘‘‘‘‘ Retorna confirmacdode =~~~
’ atualizacdo do perfil
.+, . Exibeconfimacdo de atualizagdo |
L. do perfil L

Tela :AppUser :Content

Usuério
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HU 11. HISTORIA DE USUARIO 011 — DEFINIR ACESSIBILIDADE
Sendo Um usuario do sistema
a Customizar as opc¢des de acessibilidade, como tamanho ampliado de
uero
fontes, alto contraste e modo noturno
Para Conseguir usar o sistema com autonomia e conforto

Figura 23 - Tela de Definir Acessibilidade

<{ Minha Conta

Configuracoes
de Acessibilidade

Alto Contraste
Texto Aumentado

Modo Escuro

Salvar




Critérios de Aceitacao
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Critério 1

Deve ativar e desativar recursos de acessibilidade.

Regra

Os recursos de acessibilidade Fonte Ampliada, Alto Contraste e Modo Noturno,
cada um, um input do tipo toggle. Ao ter o valor desse input alterado, o sistema

deve aplicar as alteracbes necessarias.

Diagrama de Sequéncia 011 — Definir Acessibilidade

Figura 24 - Diagrama de Sequéncia - Definir Acessibilidade

N\ Tela :AppUser :Preferences
Usudrio
Acessa a segao de configuracoes —
getUserByld()
f=——=>Solicita dados do perfil do=——=mm
usuario
...+, Retorna dados do perfildo
e usudrio

Seleciona opgdo para configurar recursos de =
acessibilidade

getAccessibility Preferences()

jem S liccita recursos de acessibilidade atuais doéﬂ

usudrio

Seleciona e ajusta recursos de acessibilidade E
desejados

setAccessibilityPreferences()

Envia recursos de acessibilidade atuaLizadosé-”

para o usuario
Retorna confirmacao de atualizacdo dos

recursos
Exibe confirmagdo de atualizagdo dos

L recursos de acessibilidade .

Tela :AppUser :Preferences

Usuario




HISTORIA DE USUARIO 012 — GERENCIAR NOTIFICAGOES
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HU 12.
Sendo Um usuario do sistema
Quero Ativar ou desativar as notificagdes
p ter controle sobre os alertas que recebo e personalizar minha
ara

experiéncia no app

Figura 25 - Tela de Gerenciar Notificacdes

Permissao de Notificagoes

Agora nao

Abrir Configuracoes




Critérios de Aceitacao
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Critério 1

Deve permitir que o usuario ative ou desative notificagbes e salvar automaticamente

sua escolha.

Regra

A alteragéo feita pelo usuario (ativar ou desativar notificagdes) deve ser aplicada

imediatamente e persistir, mesmo apds fechar e reabrir o aplicativo.

Diagrama de Sequéncia 012 — Gerenciar Notificagoes

Figura 26 - Diagrama de Sequéncia - Gerenciar Notificagdes

Tela :AppUser :Preferences
Usudrio
Acessa a secdo de configuragbes >
getUserByld()

Solicita dados do perfil domm—=m,

usudrio
...r. Retorna dados do perfitdo |

' usudrio

Seleciona opgdo para gerenciar notificagbes

i -------- Exibe configuractes de notificacbes atuais

Seleciona e ajusta configuracoes de ;

notificagbes desejadas

et Exibe confirmacgao de atualizacdo das
L. configurages de notificacoes

getNotificationPreferences()

e Soolicita configuragGes de notificagBes atuais
do usudrio
----- Retorna configuracGes de notificacdes atuais: « « «+ - -

setNotificationPreferences()
Envia configuracdes de notificagde s =——
atualizadas para o usudrio
Retorna confirmacdo de atualizacao das
configuragoes

:AppUser ‘Preferences

Usuario




HU 13. HISTORIA DE USUARIO 013 — ACESSAR “SOBRE O SISTEMA”

Sendo Um usuario do sistema
Quero Visualizar informagdes do sistema
Para Saber mais sobre o sistema

Figura 27 - Tela de "Sobre o Sistema"

< Minha Conta

Sobre o Aplicativo

DailylU

O DailylU € um aplicativo desenvolvido para auxiliar
no acompanhamento e tratamento da incontinéncia
urinaria. Através de ferramentas como diario
miccional, exercicios de fisioterapia pélvica e
conteudo educativo, buscamos proporcionar
uma melhor qualidade de vida aos usuarios.

Funcionalidades

« Diario Miccional: Registre e acompanhe
seus episodios de incontinéncia

« Exercicios de Fisioterapia Pélvica:
Pratique exercicios guiados para
fortalecimento do assoalho pélvico

« Contetdo Educativo: Acesse informagoes
e dicas sobre incontinéncia urinaria

» Relatorios: Gere relatorios
detalhados do seu acompanhamento

Versao

1.0.0

Importante

Este aplicativo é uma ferramenta de apoio
e nao substitui o acompanhamento médico.
Sempre consulte um profissional de saude
para diagnostico e tratamento adequados.

11 @) <
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Critério 1

Deve permitir visualizar informagdes e a versao do sistema.

Diagrama de Sequéncia 013 — Acessar “Sobre o Sistema”

Figura 28 - Diagrama de Sequéncia - Acessar "Sobre o Sistema"

Tela :AppUser
Usuario
Acessa a segao de configuragoes >
getUserByld()
=——=Solicita dados do perfil do=—3,
usuario
L. _Retorna dados do perfil do |
’ usuario
RSO Exibe dados do perfildo usudrio + +++ « | |
Seleciona opgdo para acessar E
"Sobre o sistema"
o Exibe informacdes "Sobreo
T . sistema" T
Tela :AppUser

Usudrio
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HU 14. HISTORIA DE USUARIO 014 — ACESSAR “FALE CONOSCO”
Sendo Um usuario do sistema
Quero Entrar em contato com a equipe de suporte
p Relatar bugs, pedir orientagdes especificas e enviar sugestdes de
ara
melhorias
Figura 29 - Tela "Fale Conosco"
Minha Conta
@ Usuaria 2 Perfil
Opcoes
O Meu Perfil

&, Acessibilidade
Q Notificagoes
@ Sobre o Aplicativo

[» sair

§ 8 Fale Conosco




Critérios de Aceitagao
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Critério 1

Deve enviar e-mails para o administrador.

Regra

Quando o usuario preencher o formulario de contato e clicar no botdo “Enviar”, o
sistema deve enviar um e-mail para o administrador com o assunto e mensagem
informados. O usuario também deve receber um e-mail com o assunto e

mensagem para ter registrado.

Critério 2

Nao deve enviar e-mails com campos obrigatérios em branco.

Regra

Quando o usuario clicar no botao “Enviar” e algum dos campos obrigatérios

(Assunto e Mensagem) estiverem vazios, o sistema deve exibir uma mensagem de

erro logo abaixo do campo em questao

Diagrama de Sequéncia 014 — Acessar “Fale Conosco”

Figura 30 - Diagrama de Sequéncia - Acessar "Fale Conosco"

Tela :ContactService
Usuario
Acessa a pagina "Fale >0
Conosco"
....... Exbefonnuwﬁode......
' contato —
Preenche e envia o E
formuldrio
sendEmail()
Envia dados do >
formuldrio sendContactEmail()
Processa dados do formulario
Q e envia e-mail
.-, Retorna confirmacdode
envio .
....... Exibe mensagemde
4 confirmacao -
Tela :ContactService

Usudrio
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HU 15. HISTORIA DE USUARIO 015 - RECUPERAR SENHA
Sendo Um usuario do sistema
Quero Solicitar recuperagao de senha
Para Recuperar meu acesso ao sistema

Figura 31 - Tela de Recuperagao de Senha

A
w/\y

DailylU
Esqueci minha senha

E-mail

Codigo de verificagao

o

Nova senha

Confirmar senha

Salvar

Voltar

11 @ <
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Critérios de Aceitagao

Critério 1

Deve permitir ao usuario recuperar a senha por e-mail.

Regra

Quando o usuario clicar em “Recuperar senha”, é enviado um e-mail com codigo

para redefini¢ao.

Critério 2

Deve permitir redefinir a senha.

Regra

Ao acessar inserir o cédigo enviado, o usuario informa nova senha e confirmagéo,

e o sistema atualiza o banco de dados.

Diagrama de Sequéncia 015 — Recuperar Senha

Figura 32 - Diagrama de Sequéncia - Recuperar Senha

Tela AppUser :0TP :ContactService ‘Credential
Usuario
cita recuperagdo de il
resetPassword()
Envia solicitagdo de recuperacgo™ = |
generateOTP()
Gera cédigo OTP
sendOtpEmail()
|———Envia cédigo OTP para o e-mail=——=
do usudrio
++7+ + - Confirmagdo de envio do e-mail* -« * -
.- . Retorna cédigo OTP
gerado
41+ Informa que o cédigo foi enviado* * * *
Solicita codigo OTP recebido por e-
mail e nova senha U
nece c6digo OTP € Nova senha m—— L
changePassword()
Envia cédigo OTP e novasenha =
verifyOTP()
Verifica cédigo OTP ™ =|
. Retorna resultadoda |
verificagio
alt Codigo valido]
hashPassword()
‘Atualiza senha do usudrio
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Confirmagio de atualizagior « « + + = =+« v rfo e e eninruueresenns
Informa sucesso na redefinicio, .
de senha L
.. Notifica que a senha foi alterada com
sucesso
[Cédigo invalido]
. Informafalha na verificagiodo
cdigo OTP
Notifica que o cédigo OTP ¢ invalido- * -

Usudrio
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HU 16. HISTORIA DE USUARIO 016 — REALIZAR POSTAGEM
Sendo Um usuario do sistema
Quero Criar e publicar uma nova postagem
p Compartilhar conteudo educativo, relatos ou opinides com os demais
ara

usuarios

Figura 33 - Tela de Realizar Postagem

<{ Conteudos

Midia

Receitinha de verao

1\

L
Carregar Imagem ou Video

Formato: jpg, png, mp4 / Max 10mb

% 1000234669.jpg

Titulo

Receitinha de verao

Descricao




Critérios de Aceitacao
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Critério 1

Deve permitir postar texto e/ou mid

ia.

Regra

Se o usuario tentar publicar sem texto e sem midia, o sistema deve bloquear e

exibir aviso.

Critério 2

Deve confirmar publicagao.

Regra

ApOs salvar a postagem, o sistema deve exibir uma mensagem indicando

SuUcesso.

Critério 3

Nao deve aceitar midia invalida.

Regra

Arquivos fora do formato permitido ou acima do tamanho maximo devem ser

rejeitados.

Diagrama de Sequ

éncia 016 — Realizar postagem

Figura 34 - Diagrama de Sequéncia - Realizar Postagem

N Tela :ContentCategory :Media :Content
Usudrio
Acessa a secdo de criagdo de postagem
getAllCategories()
[=——>Solicita lista de categorias de——=
contetido
-:j-:~ ++ Retorna lista de categorias ** -+
_ Exibe formulario de criacéo de postagem com
categorias disponiveis L
Preenche formuldrio de postagem (titulo,
descricdo, categoria, midia)
uploadMedia() ;
Faz upload dos arquivos de midia anexados
'7“':< ++ 1+ Retorna URLs dos arquivos de midia enviados: =+ =+« + « +
createContent()
Envia dados da postagem|(titulo, descricdo, categoria, URLS e m——
midia, identificagdo do usuario)
r+ v+ Confirmacdo de postagem criada com sucessp ** r e
..:t......  Exibeconfirmacdo de postagem criadacom
U sucesso .y

:ContentCategory :Media

:Content

Usuério
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HU 17. HISTORIA DE USUARIO 017 — DENUNCIAR POSTAGEM
Sendo Um usuario do sistema
Quero Denunciar publicacdes

Avisar a administragdo sobre publicacées que fogem ao escopo do

Para o o
aplicativo ou ferem as diretrizes da plataforma

Figura 35 - Tela de Denunciar Postagem

Nt ol

Denunciar contetdo X

Descreva o motivo da denuncia:

Incoerente com a plataforma

Cancelar

Enviar denuincia

@)
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Critérios de Aceitagao

Critério 1

Deve permitir denunciar uma publicagado ao clicar no botdo “Denunciar Postagem”.

Regra

Apos clicar no bot&do “Denunciar Postagem”, deve abrir um modal para que o
usuario selecione o motivo dentre as opgdes Spam (conteudo repetitivo ou
irrelevante), Ofensivo (insultos, 6dio ou assédio), Falso (informagéo enganosa ou

fake), Inadequado (nudez, violéncia ou ilegal), Outro.

Critério 2

Deve habilitar o botdo de “Confirmar Denuncia” somente apds o usuario escolher

um motivo.

Regra

Enquanto o usuario nao selecionar um motivo, o botdo permanece desabilitado.

Critério 3

Deve permitir o usuario cancelar a denuncia.

Regra

Ap06s o usuario clicar em “Cancelar”, o modal fecha sem realizar nenhuma

denuncia

Critério 4

Deve enviar a denuncia a pagina de “Gerenciamento de Denuncias” do

administrador do sistema.

Regra

Quando o usuario confirmar a denuncia, a postagem e o motivo devem aparecer

na pagina de gerenciamento de denuncias para avaliagdo do administrador.

Critério 5

Deve ocultar a publicagado dos outros usuarios apos 5 denuncias.

Regra
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Quando 5 usuarios diferentes denunciarem a mesma publicacao, ela é ocultada

dos demais usuarios até avaliacdo dos administradores.

Critério 6

Deve enviar e-mail ao autor caso sua publicagéo seja ocultada.

Diagrama de Sequéncia 017 — Denunciar postagem

Figura 36 - Diagrama de Sequéncia - Denunciar Postagem

:ContentReport |

:ContactService
Usudrio

essa a segdo de

getContents|()
Solicita lista de publicacdes

findR JserLikes()
Seleciona publicagdes para exibiao
(com base em preferéncias e
’ histérico do usudrio)

+++++ Retorna lista de publicagBes para exibigio: -+« =+« et eueress

- Exibe lista de publicagdes - - -

Seleciona publicagdo para visualizar

detalhes
getC Byl
Solicita detalhes da publicago selecionada
<+ Retorna detalhes da publicagdo: « + -
127 oo oo o Exibe detalhes da publicaggo - - + ++ ++ v oo | ]

Seleciona opgio para denunciar pubucaqsu%”

2%+« o« - Exibe formuldrio de dendinciar -+ - v -

Preenche e envia formuldrio de dentncia s
(motivo, descricdo) >

reportContent()
Envia dados da dentincia 30 do usudrio,
publicacio, motivo, descricéo)
save()
denincia
publicacio [I
Confirmagdo de dentncia,
v armazenada

countByContentldAndValid True()

Aplica lgicas de moderagdo (aviso,
remogéo, banimento) conforme
politicas da plataforma

alt [Moderaggo necessaria]
sendC hing ()
Notifica usudrio sobre acéo de moderagdo
23+ v v - Confirmacdo de notificacdo dnviada « - et ee e

+ «Confirmacdo de dentincia registrada com SUCESSO =+« + =+ st ver v eeeas

‘Content ‘ContentReport ‘ContactService

... Exibe confimacdo de deniincia registrada
s com sucesso

Usuério
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HU 18. HISTORIA DE USUARIO 018 — MANTER USUARIOS

Sendo Um administrador do sistema
Quero Realizar operacdes de alteracéo e exclusdo de usuarios
Para Gerenciar os usuarios da aplicagao

Figura 37 - Tela de Manter Usuarios

= = & Dailylu Inicio  Didrio  Exercicios

Administracdo de Usuarios

Conteidos  Contato  Administragao

O, Usuério 1! °

ncie os usuarios do DailylU
Pesquisar usuarios Perfil Status Resultados por pagina
- e S N N
Todos v| | Todos vl 8 v
N )\ ) L )
Limpar filtros
@ : roimo
Nome E-mail Perfil Status Editar
Usuario 1 usuario1@example.com Administracdor Bloqueado perfil Desbloquear
Usuaria 2 usuario2@example.com Usuario comum Ativo Perfil Blogy
Amanda amanda@saudavel.com Profissional Ativo Perfil Blog:

Critérios de Aceitacao

Critério 1

Deve permitir promover um usuario a administrador.

Regra

Ao clicar em “Tornar Admin”, o sistema atualiza o perfil e concede acesso

administrativo.

Critério 2

Deve permitir promover o perfil do usuario para profissional da saude.

Regra

Ao clicar em “Tornar Profissional da Saude”, o sistema atualiza o perfil e concede

acesso de profissional da saude.
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Critério 3

Deve permitir bloquear ou desbloquear o acesso de um usuario.

Regra

Ao clicar em “Bloquear/Desbloquear”, o sistema remove ou concede 0 acesso ao

perfil do usuario.

Critério 4

Deve permitir voltar o perfil para o de usuario convencional.

Regra

Quando o usuario tiver perfil de Admin ou de Profissional da Saude, o sistema

permite retornar para perfil de usuario convencional.

Diagrama de Sequéncia 018 — Manter usuarios

Figura 38 - Diagrama de Sequéncia - Manter Usuarios

Administrador

usudrios

R Exibe lista de usudrios: «+ =+« +

status

. Exibe opgdes de alteragdo (fungéo,
ativar/desativar)

W Acessa a segdo de gerenciamento de =

Tela

Seleciona usudrio para alterar fungéo ou > [I

leciona alterag3o e confir

inclusdo de justificativa
Seleciona nova funcéo e preenche

Exibe formuldrio de selecdo de funcdoe = |

justificativa

Exibe confirmacéo de funco alterada com
sucesso

Exibe confirmacéo de status alterado com
sucesso

Administrador

Tela

:AppUser Role
getUsers() >
Solicita lista de usudrios
Retorna lista de usudrios

[Gerenciar usudrios]

[Alterar funcio]

setUserRole()

Envia dados de alteraio de funcéo (identificagdo do
usudrio, nova funco, justificativa)

save()

Atualiza funcdo do usudrio e
armazena justificativa
..+ Confirmacdo de funcéo alteradacom . |
sucesso
-+ Confirmagio de funcio alterada com sucesso * * -
[Ativar/Desativar usudrio]
setUserStatus()
Envia solicitagéo de ativagdo/desativagio do usudrio
- Confirmagéo de status alterado com sucesso « « - s
:AppUser Role
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HU 19. HISTORIA DE USUARIO 019 — CONCEDER PERFIL DE
“PROFISSIONAL DA SAUDE”

Sendo Um administrador do sistema
Conceder o perfil de “Profissional da Saude” aos usuarios que
Quero . L
tiveram sua solicitacdo aprovada
p Atribuir o selo de verificacido e liberar o acesso aos recursos
ara

exclusivos desse tipo de perfil

Figura 39 - Tela de Conceder Perfil de "Profissional da Saude"

Editar Usuario
Pedro Souza

pedro@email.com

Perfil

[Saﬂde

Status

Ativo

Cancelar

Critérios de Aceitacao

Critério 1

Deve atribuir um selo de “Profissional da Saude Verificado” aos usuarios aprovados.

Regra

Quando o administrador aprovar a solicitagcao de perfil de profissional da saude, o
sistema deve registrar a aprovacgéao e exibir um selo de verificagao visivel para

todos os usuarios, identificando o profissional como verificado.
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Critério 2

Deve conceder acesso a recursos exclusivos de profissionais da saude.

Regra

Quando a solicitagao for aprovada, o sistema deve liberar automaticamente o

acesso a TAGs de publicagdes exclusivas de profissionais da saude.

Diagrama de Sequéncia 019 — Conceder perfil de “Profissional da Saude”

Figura 40 - Diagrama de Sequéncia - Conceder Perfil de "Profissional da Saude"

l oo |

:ContactService

Usuirio Administrador

+ + «Exibe confirmagdo de solicitagio enviada com sucesso - « +

asegéo de de

Seleciona fungéo de profissional de salide e
preenche justificativa

setUserRole()
fi

Envia dados de alteracio de fun ificacio do USUArio, Nova flings o, e—

justificativa

Confirmagio de fungao alterada com sucesso

Exibe confirmagdo de fungo alterada com |
s sucesso v

Usuirio Administrador
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HU 20. HISTORIA DE USUARIO 020 — GERENCIAR DENUNCIAS
Sendo Um administrador do sistema
Quero Gerenciar as publicagdes denunciadas
Para Oculta-las ou manté-las na linha de tempo das publicagcbes

Figura 41 - Tela de Gerenciar Denuncias

- ) s
= =% Dpailylu Iniio  Didrio  Exercicios  Conteidos  Contato  Administragio Ol Usuielo 1 °

Painel de Denuncias

Analise as denuncias realiza

Atualizar lista

Nenhuma dentincia pendente

'
Il
il
Il

Critérios de Aceitagao

Critério 1

Deve apresentar todas as publicacbes denunciadas em ordem cronologica de

denuncia.

Regra

A lista deve conter todas as publicagdes denunciadas, ordenadas por status (“Nao
avaliado”, “Avaliado e permitido”, “Avaliado e oculto”) e data de denuncia

decrescente. A publicacdo denunciada s6 aparece na lista apds 5 denuncias.

Critério 2

Deve permitir alterar o estado da denuncia.

Regra

Ao selecionar uma publicacdo denunciada, o administrador pode marca-la como

“Avaliado e permitido” ou “Avaliado e oculto”.
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Critério 3

Deve ocultar a publicagdo quando o administrador selecionar “Ocultar”.

Regra

A publicagao é removida da linha do tempo dos usuarios e permanece apenas no

painel do administrador.

Critério 4

Deve permitir pesquisar e filtrar denuncias.

Regra

O administrador pode pesquisar denuncias por titulo da publicagao ou filtrar por

data de denuncia.

Critério 5

Deve bloquear o perfil automaticamente quando ele tiver 3 publicagdes ocultadas

Regra

Quando o usuario tiver 3 publicagdes diferentes ocultadas por conta das

denuncias, seu perfil ttm o acesso bloqueado
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Diagrama de Sequéncia 020 — Gerenciar denuncias

Figura 42 - Diagrama de Sequéncia - Gerenciar Denuncias

/ Tela :ContentReport :AppUser :Content :ContactService
Administrador
M |
essa a segao de denuinci
getReports()
icita lista de denunci
pendentes
findByVisibleFalseAndStrikedFalse()
Recupera detalhes do contetido denunciado =
+++Retorna detalhes do contetido - = + === v v v s
Retorna lista de dendncias |
agrupadas por contetido
+ ‘Exibe lista de dentncias pendentes: « + + + « « { | ‘
e [Gerenciar denuncias] ‘

Seleciona dentincia para revisar |
detalhes
Exibe detalhes dadentnciae do,
contetido associado
Seleciona acio (aprovar dentncia,

rejeitar dentncia) 9‘|'L

alt [fprovar denincia)

validateReport(true)

Marca dentincia como validada
save()

Atualiza status da depincia

-+ Confirmagdo de dentincia aprovada - -

 Exibe confimagdo de dendncia
aprovada

alt [Rejeitar dentncia]

validateReport(false) |
Marca dentincia como invalida >
save()
Atualiza status da dendincia

countByContentldAndValidTrue()
Verifica necessidade de reversdo de agdes dem———w|
moderacio

+++++ Confirmagdo de verificagdo concluidar =+« v v vve

17+« Confirmacdo de denncia rejeitada * -

Exibe confimmagéo de dendncia |
rejeitada L

alt [Aplicar advefténcia]

Seleciona opgio para aplicar,
adverténcia ao usudrio

applyStrike()
Inicia processo de adverténcia

save()
Atualiza registro do usudrio

@ com adverténcia

strike()
contetd
permanentemente
-, Confirmagio de remogdo de
contetido o

‘ sendUserBanWarning()
[————Envia notificacio de adverténtia ao ususrio
| infrator

#3070 oo Confirmagio de notificagdo enviada *+ v+ v v e

-Confirmagio de notificagio enviada: = -« + <+ +++ <+ <+«

Exibe confirmacdo de adverténcia
aplicada \

Tela :ContentReport :AppUser :Content :ContactService

Administrador
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HU 21. HISTORIA DE USUARIO 021 — MANTER EXERCICIOS

Sendo Um administrador do sistema

a Realizar operagdes de inclusao, alteragao e exclusao de imagens e

uero
videos de exercicios
Para Manter atualizada a base de dados de exercicios ofertados
Figura 43 - Tela de Manter Exercicios
= 3 pailylu Iniio  Didrio  Exerciios  Conteddos  Contato  Administracdo n Olé, Usudrio 1! o

Painel de Exercicios

Gerencie o catdlogo de exercicios, categorias e atributos disponiveis para os planos de treino.

Novo exercicio

Categoria ibuto/beneficio

7y R
Todas VJ | Todos
\ \

Resultados por pagina

N \
vl |8 v
AN J

Titulo

Exercicios de Kegel Basicos

Exercicios de Ponte

Categoria Repeticdes Séries Descanso (s) Duragiio (s)

Critérios de Aceitagao

Limpar filtros

Critério 1

vazio.

Nao deve permitir o cadastro de exercicios se algum campo obrigatério estiver

Regra

Quando for pressionado o botdo “Adicionar” e houver um campo obrigatério vazio,

deve ser exibido o erro “Este campo é obrigatério” logo abaixo do campo.

Critério 2

Deve cadastrar exercicios.

Regra

sistema deve salvar no banco de dados o novo exercicio.

Quando todos os campos obrigatérios estiverem preenchidos corretamente, o
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Critério 3

Deve realizar a alteragao de exercicios.

Regra

Quando a tela for carregada em modo de alteragéo, todos os campos devem estar
preenchidos com as informagdes do banco de dados. O campo “Visivel” deve ficar
disponivel para alteragao; Apds a confirmacéo, salvar o registro com as alteragdes

feitas, exibir a mensagem “Video alterado com sucesso” e retornar a tela anterior.

Critério 4

Deve excluir o exercicio.

Regra

Quando o botdo de excluséo for clicado, um modal deve aparecer com os dados
do exercicio e perguntar se o usuario tem certeza da exclusdo. Havendo

confirmacéo, o video deve ser excluido do banco de dados.

Critério 5

Deve retornar a tela inicial.

Regra

Quando for pressionado o botao de voltar, deve retornar a tela inicial.




Diagrama de Sequéncia 021 — Manter exercicios

Figura 44 - Diagrama de Sequéncia - Manter Exercicios

Tela
Administrador

Acessa a segao de manutengo de
exercicios
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:Exercise

‘ExerciseCategory ‘ExerciseAttribute ‘Media

listExercises()
Solicita lista de exercicios

+ Retorna lista de exercicios « « + + v e v vveeens

getAllCategories()
Solicita lista de categorias de exercicios

+ Retorna lista de categorias

getAllAttributes()

. Exibelista de exercicios, categoriase | .
atributos U

Seleciona opgdo para criar Novo exercicio=—

+ +Exibe formuldrio de criagdo de exercicio = * + +* -

Preenche e envia formuldrio com dados
do exercicio >

Solicita lista de atributos de exercicios

Retorna lista de atributos: * e

[Criar novo exercicio]

UploadMedia()

———————Scleciona exercicio para editarmm—

. Exibe formuldrio de edico com dados do
exercicio

Modifica e envia formuldrio com novos a
dados do exercicio

|———————Envia dados para criagdo do exercicio ———————3

Envig midia para upload

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Confirmagéo de upload da midia
createExercise()

(incluindo URL da midia)

-Confirmagao de criagéo do exercicio -

[Editar exercicio existente]

UiploadMedia()

Envig midia para upload

+ +Confirmacéo de upload da midia

updateExercise()

-  Exibe confirmagao de atualizagio do _ | .
- exercicio ]

S cleciONa exercicio para excluir ————— ]

= Exibe confirmagdo de exclusio do,

exercicio -

Confirmagao de atualizago do exercicios - =+ -+« « + -

alt [Excluif exercicio existente]

- Confirmacao de exclusdo do exercicio

Tela

Administrador

dados para o exercici
(incluindo URL da midia)

deleteExercise()

Envia solicitacdo de exclusio do exercicio 5’”

COMURLE « « v v v vmenvnninininiidons

com URL

:Exercise

‘ExerciseCategory ‘ExerciseAttribute Media
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Painel de Treinos

fina a dificuldade adequada.

Monte treinos combinando exe|

Novo treino

Treinos cadastrados

Rotina Matinal para Fortalecimento

Dificuldade: Iniciante Duragiio total: 300 s Exercicios: 2
EXERCICIOS DO TREINO

1. Exercicios de Kegel Basicos 2. Mobilizagéo Pélvica em Circulos

Alongamento e Relaxamento Noturno

Critérios de Aceitagao

Atualizar lista

Editar Excluir

Editar Excluir

HU 22. HISTORIA DE USUARIO 022 — MANTER TREINO
Sendo Um administrador do sistema
Quero Realizar operacdes de incluséo, alteracao e exclusao de treinos
Para Manter atualizada a base de dados de treinos ofertados
Figura 45 - Tela de Manter Treino
= 3% Dpailylu Iniio  Difrio  Exercicios  Conteidos  Contato  Administraglio n Ol4, Usuario 1! o

Critério 1

Deve cadastrar treinos, agrupando exercicios.

Critério 2

Deve realizar a alteragao de treinos.

Regra

Quando a tela for carregada em modo de alteragao, todos os exercicios devem

estar preenchidos com as informagdes do banco de dados. Os exercicios devem

ficar disponivel para alteragdo. Apds a confirmacéo, salvar o registro com as

alteragdes feitas, exibir a mensagem “treino alterado com sucesso” e retornar a

tela anterior.
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Critério 4

Deve excluir o treino.

Regra

Quando o botao de excluséo for clicado, um modal deve aparecer com os dados
do treino e perguntar se o usuario tem certeza da exclusdo. Havendo confirmacao,

o treino deve ser excluido do banco de dados.

Critério 5

Deve retornar a tela inicial.

Regra

Quando for pressionado o botao de voltar, deve retornar a tela inicial.




Administrador

Administrador

Diagrama de Sequéncia 022 — Manter treino

Figura 46 - Diagrama de Sequéncia - Manter Treino
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Tela ‘Workout :Exercise
Acessa a secdo de manutengdo de treinos —
listWorkouts() S H
Solicita lista de treinos
z ----- Retorna lista de treinos: « + + « - + H
listExercises() ~
Solicita lista de exercicios disponiveis -
R Retorna lista de exergicios « + +++« v oveveees i
SR Exibe lista de treinos e exercicios disponiveis « « « + =« v v o s
alt [Criar novo treino]
Seleciona opg¢do para criar novo treino
R Exibe formuldrio de criagdo de treino « «« v v vrsvrres
Preenche e envia formuldrio com dados do treino -~
(nome, descricdo, exercicios)
createWorkout()
Envia dados para criagao do
treino
.., Confirmacdo de criaciodo
o treino
-:':-:‘ sreees o Exibe confirmagdo de criagdo do treino «vs s v i
alt [Editar treino existente]
1 Seleciona treino para editar —
Solicita dados do treino -=..
selecionado
LR Retorna dados do treino « =+ » + +
'.‘f-:- + o Exibe formuldrio de edicdo com dados do treino s s v e
Modifica e envia formulario com novos dados do treino
updateWorkout()
=—=—=Envia dados atualizados para=——msr
o treino
.. Confirmacdo de atualizagdo
do treino
oo Exibe confirmagdo de atualizagdo do treino s« v e e s
alt [Excluir treino existente]
Seleciona treino para excluir
deleteWorkout()
Envia solicitacgo de exclusgo=—=
do treino
..+, Confirmacdo de exclusdo do
o treino
R Exibe confirmacdo de exclusdo do treino: « « «« =+ v v v e e s T
Tela ‘Workout :Exercise
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HU 23. HISTORIA DE USUARIO 023 — MANTER PLANO DE TREINO
Sendo Um administrador do sistema
a Realizar operagdes de inclusao, alteragao e exclusao de planos de
uero
treinos
Para Manter atualizada a base de dados de planos treinos ofertados
Figura 47 - Tela de Manter Plano de Treino

; \
Iniio  Didrio  Exercicios  Conteidos  Contato  Administracdo ° Ola, Usuario 1 o

Painel de Planos de Treino

Combine treinos para gerar planos personalizados para cada perfil de paciente

Planos cadastrados Atuinizar lisn
companhe os planos dispon
Plano de 4 Semanas para Iniciantes Editar  Excluir
na grad fortalecer o assoalho pélvico e melhora ) jo de

Dias por semana: 3 Semanas totais: 4 Faixa ICIQ: 2 - 7 idade: 18 - 65 anos Treinos: 2
TREINOS DO PLANO

1. Rotina Matinal para Fortalecimento 2. Alongamento e Relaxamento Noturno
Plano de Manutengdo Semanal Editar  Excluir

Critérios de Aceitagao

Critério 1

Deve cadastrar planos de treinos, agrupando treinos.

Critério 2

Deve realizar a alteragao de planos de treinos.

Regra

Quando a tela for carregada em modo de alteragao, todos os treinos devem
estar preenchidos com as informagdes do banco de dados. Os treinos devem ficar
disponivel para alteragdo. Apds a confirmacao, salvar o registro com as alteragdes

feitas, exibir a mensagem “plano de treinos alterado com sucesso” e retornar a tela

anterior.
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Critério 4

Deve excluir o plano de treinos.

Regra

Quando o botao de excluséo for clicado, um modal deve aparecer com os dados
do plano de treino e perguntar se o usuario tem certeza da exclusdo. Havendo

confirmacgéo, o treino deve ser excluido do banco de dados.

Critério 5

Deve retornar a tela inicial.

Regra

Quando for pressionado o botao de voltar, deve retornar a tela inicial.




Administrador

alt

alt

alt

Administrador

SR

Diagrama de Sequéncia 023 — Manter plano de treino

Figura 48 - Diagrama de Sequéncia -

Tela

Acessa a se¢do de manutencdo de plano de treino

+ -Exibe lista de planos de treino e treinos disponiveis
o

[Criar novo plano de treino]

Seleciona opgao para criar novo plano de treino —>

«+++ .« Exibe formuldrio de criagdo de plano de treino: + « + « « L]

Preenche e envia formuldrio com dados do plano de treino
(nome, descrigdo, treinos)

createWorkoutPlan()
Envia dados para criacdo do plano:
de treino
..o, . Confirmacdo de criacdo do plano =~
de treino
------ Exibe confirmacéo de criacdo do plano de treino « « « «« v v ovve o] |
[Editar plano de treino existente]
Seleciona plano de treino para editar M
+ + Exibe formuldrio de edi¢do com dados do plano de treino + ++ ++ + ¢+ Ll
Modifica e envia formuldrio com novos dados do plano de |
treino -
updateWorkoutPlan()
Envia dados atualizados para o
plano de treino
T Confirmacdo de atualizacgdodo =~
plano de treino
---- Exibe confirmagdo de atualizacdo do plano de treino « « « + ++ «« +
L

[Excluir plano de treino existente]

Seleciona plano de treino para excluirﬁ

torerses e Retorna lista de treinos

Manter Plano de Treino
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‘WorkoutPlan

‘Workout

listWorkoutPlans()
Solicita lista de planos de treino

Retorna lista de planos de treino

listWorkouts()
Solicita lista de treinos dispon

deleteWorkoutPlan()
Envia solicitagdo de exclusdo doé
plano de treino
Confirmagado de exclusdo do plano
de treino

Iveis =

Tela

‘WorkoutPlan

‘Workout




68

HU 24. HISTORIA DE USUARIO 024 — MANTER ATRIBUTO DE EXERCICIO
Sendo Um administrador do sistema
a Realizar operagdes de inclusao, alteragao e exclusao de atributo de
uero
exercicio
Para Manter atualizada a base de dados de atributos disponiveis
Figura 49 - Tela de Manter Atributo de Exercicio
= 2% pailylu Inicio  Didrio  Exercicios  Conteddos  Contato  Administracio n Ol4, Usudrio 1! °

Categorias de exercicio Atributos e beneficios

Nome Nome

Descricio Descricao

/,

Beneficio v

Kegel

Alongamento Editar Remover

Critérios de Aceitagao

Critério 1

Nao deve permitir o cadastro de atributos de exercicios se algum campo obrigatério

estiver vazio.

Regra

Quando for pressionado o botdo “Adicionar” e houver um campo obrigatério vazio,

deve ser exibido o erro “Este campo ¢é obrigatério” logo abaixo do campo.

Critério 2

Deve cadastrar atributos de exercicios.

Regra

Quando todos os campos obrigatérios estiverem preenchidos corretamente, o

sistema deve salvar no banco de dados o novo atributo.
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Critério 3

Deve realizar a alteragao de atributos.

Regra

Quando a tela for carregada em modo de alteragao, todos os campos devem estar
preenchidos com as informacgdes do banco de dados. Apos a confirmacéao, salvar
o registro com as alteragdes feitas, exibir a mensagem de sucesso e retornar a

tela anterior.

Critério 4

Deve excluir o atributo de exercicio.

Regra

Quando o botao de excluséo for clicado, um modal deve aparecer com os dados
do atributo de exercicio e perguntar se o usuario tem certeza da exclusao.

Havendo confirmagéo, o atributo deve ser excluido do banco de dados.




Administrador

Administrador
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Diagrama de Sequéncia 024 — Manter atributo de exercicio

Figura 50 - Diagrama de Sequéncia - Manter Atributo de Exercicio

Tela

Acessa a segdo de manutengdo de atributos de
exercicio

Solicita lista de atributos de exercicio

:ExerciseAttribute

getAllAttributes()

[Criar novo atributo de exercicio]

Seleciona opgdo para criar novo atributo de
exercicio

Exibe formuldrio de criacdo de atributo de

exercicio '

Preenche e envia formuldrio com dados do ; 1
atributo de exercicio

Exibe confirmacdo de criagdo do atributo de

exercicio N

. Confirmacdo de criacdo do atributo de

createAttribute()

Envia dados para criagio do atributo—s

de exercicio

exercicio

[Editar atributo de exergicio existente]

Seleciona atributo de exercicio para editaré-

Exibe formuldrio de edi¢cdo com dados do

atributo de exercicio .

Modifica e envia formuldrio com novos dados do ; L
atributo de exercicio

Exibe confirmagdo de atualizacdo do atributode =~ |
exercicio v

updateAttribute()

r—Fnvia dados atualizados para o—%

atributo de exercicio
Confirmacdo de atualizacdo do

atributo de exercicio

[Excluir atributo de exercicio existente]

Seleciona atributo de exercicio para excluir ‘}"‘

Exibe confirmacdo de exclusdo do atributo de
exercicio

Tela

deleteAttribute()

Envia solicitacdo de exclusao doéﬂ

atributo de exercicio

Confirmagdo de exclusdo do atributo
de exercicio

:ExerciseAttribute
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HU 25. HISTORIA DE USUARIO 025 —- MANTER CATEGORIA DE
EXERCICIO

Sendo Um administrador do sistema

Realizar operagdes de inclusao, alteracéo e exclusdo de categoria de
Quero o

exercicio.
Para Manter atualizada a base de dados de categorias disponiveis

Figura 51 - Tela de Manter Categoria de Exercicio
= 2% pailylu Inicio  Didrio  Exercicios  Conteddos  Contato  Administracdo n Ol Usibrio o
Categorias de exercicio Atributos e beneficios
Tipl:enef'c'o 4

Kegel Editar Remover
5 vico, fundamentais
par: sitos en uer
i

Fortalecimento do Assoalho Pélvico Editar Remover

Alongamento

Critérios de Aceitagao

Critério 1

Ndo deve permitir o cadastro de categorias de exercicios se algum campo

obrigatorio estiver vazio.

Regra

Quando for pressionado o botdo “Adicionar” e houver um campo obrigatério vazio,

deve ser exibido o erro “Este campo ¢é obrigatério” logo abaixo do campo.

Critério 2

Deve cadastrar categorias de exercicios.

Regra

Quando todos os campos obrigatérios estiverem preenchidos corretamente, o

sistema deve salvar no banco de dados a nova categoria.
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Critério 3

Deve realizar a alteragao de categoria de exercicios.

Regra

Quando a tela for carregada em modo de alteragéo, todos os campos devem estar
preenchidos com as informagdes do banco de dados. Apds a confirmagao, salvar
o registro com as alteragdes feitas, exibir a mensagem de sucesso e retornar a

tela anterior.

Critério 4

Deve excluir a categoria de exercicio.

Regra

Quando o botao de exclusao for clicado, um modal deve aparecer com os dados
da categoria de exercicio e perguntar se o usuario tem certeza da exclusao.

Havendo confirmagéao, a categoria deve ser excluida do banco de dados.
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Diagrama de Sequéncia 025 — Manter categoria de exercicio

Figura 52 - Diagrama de Sequéncia - Manter Categoria de Exercicio

Tela :ExerciseCategory
Administrador

Acessa a secao de manutencgao de categorias de E
exercicio

getAllCategories() E

Solicita lista de categorias de exercicio

alt [Criar nova categoria de exercicio]

Seleciona opgdo para criar nova categoria de |
exercicio E

Exibe formuldrio de criacdo de categoria de

exercicio -

Preenche e envia formuldrio com dados da

categoria de exercicio -~
createCategory()
Envia dados para criagdo da categoria=————2
de exercicio
,.-'. ... Confirmacdo de criacdo da categoriade = |
e exercicio
. Exibe confirmagdo de criagdo da categoriade, . . . ..
exercicio -
alt [Editar categoria de exercicio existente]
Seleciona categoria de exercicio para editar%‘
R Exibe formuldrio de edicdo com dadosda . . . . ..
’ categoria de exercicio '
Modifica e envia formuldrio com novos dados da ; |
categoria de exercicio
updateCategory()

Envia dados atualizados para aﬁ-

categoria de exercicio
Confirmacdo de atualizagdo da

categoria de exercicio
Exibe confirmacdo de atualizagdo da categoria de
exercicio -

alt [Excluir categoria de exefcicio existente]

Seleciona categoria de exercicio para excluir

deleteCategory()

Envia solicitacdo de exclusdo da
categoria de exercicio
Confirmacao de exclusao da categoria
de exercicio

Exibe confirmacdo de exclusdo da categoria de
exercicio

Tela :ExerciseCategory

Administrador
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HU 26. HISTORIA DE USUARIO 026 — MANTER CATEGORIA DE
PUBLICACAO
Sendo Um administrador do sistema
Realizar operagdes de inclusao, alteracéo e exclusdo de categoria de
Quero publicagao
Para Manter atualizada a base de dados de categorias disponiveis

Figura 53 - Tela de Manter Categoria de Publicagao

Categorias de publicacao

Organize as publicacdes em categorias para facilitar a busca.

Nome
Descricao
Z
Educativo Editar Remover

Publicacées criadas com o objetivo de promover o acesso a informacao. Inclui
tutoriais, tira-duvidas e dicas

Engajamento Editar Remover

Publicacées focadas em gerar interacdo. Abrange enquetes, perguntas, desafios,
convites & participacdo e chamadas para comentarios.

Motivacional Editar Remover

Publicacées criadas para inspirar ou estimular o publico. Inclui mensagens de
incentivo, histérias de superacéo e contetidos que reforcam propésito ou ambicéo.

Critérios de Aceitagao

Critério 1

Nao deve permitir o cadastro de categorias de publicagdes se algum campo

obrigatério estiver vazio.

Regra

Quando for pressionado o botao “Adicionar” e houver um campo obrigatério vazio,

deve ser exibido o erro “Este campo € obrigatério” logo abaixo do campo.
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Critério 2

Deve cadastrar categorias de publicagdes.

Regra

Quando todos os campos obrigatérios estiverem preenchidos corretamente, o

sistema deve salvar no banco de dados a nova categoria.

Critério 3

Deve realizar a alteragao de categoria de publicagdes.

Regra

Quando a tela for carregada em modo de alteragéo, todos os campos devem estar
preenchidos com as informacg¢des do banco de dados. Apods a confirmacéao, salvar
o registro com as alteracdes feitas, exibir a mensagem de sucesso e retornar a

tela anterior.

Critério 4

Deve excluir a categoria de publicagao.

Regra

Quando o botao de excluséo for clicado, um modal deve aparecer com os dados
da categoria e perguntar se o usuario tem certeza da exclusdo. Havendo

confirmacao, a categoria deve ser excluida do banco de dados.




Administrador
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Diagrama de Sequéncia 026 — Manter categoria de publicagao

Figura 54 - Diagrama de Sequéncia - Manter

Categoria de Publicagao

Tela

:ContentCategory

Acessa a secao de manutencgao de categorias de
conteddo
getAllCategories()
Solicita lista de categorias de contelido
T Retorna lista de categoriasde |
. contetdo
. - -------- Exibe lista de categorias de contelido « ++ ++ v v v vt
alt [Criar nova categoria de conteldo]
Seleciona opgao para criar nova categoria de ~
contetido
RO Exibe formuldrio de criacéo de categoriade
' conteddo —
Preenche e envia formuldrio com dados da
categoria de contelido -
createCategory()
Envia dados para criagdo da categoriam—,
de contetdo
EL Confirmacdo de criagdo da categoriade |
conteddo
R Exibe confirmacdo de criacdo da categoriade
- contetido -
alt [Editar categoria de contelido existente]
Seleciona categoria de conteldo para editar
getCategory()
Solicita dados da categoria de:
contetdo selecionada
LA Retorna dados da categoriade = = = |
. conteudo
L Exibe formuldrio de edicdo com dadosda
e categoria de contetido ™
Modifica e envia formuldrio com novos dados da ~
categoria de contetdo -
updateCategory()
Envia dados atualizados para a
categoria de contelido
AL Confirmacdo de atualizagdo da
categoria de contetido
T Exibe confirmagdo de atualizagdo da categoriade = |
’ contetido -
alt [Excluir categoria de conteldo existente]
s S e CiONa categoria de contelido para excluir
deleteCategory()
Envia solicitacdo de exclusdo da
categoria de conteido
Confirmacdo de exclusdo da categoria
L3t L, SONIIFMAcao de exclusac ga categoria -,
de conteldo
R Exibe confirmagdo de exclusdo da categoriade = . . .
N contetido

Administrador

Tela

:ContentCategory




APENDICE D - DIAGRAMA LOGICO DO BANCO DE DADOS

O diagrama a seguir representa o Banco de Dados proposto para o projeto.
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Figura 55 - Modelo Logico do Banco de Dados

1

bigint

PatientProfile

e bigint
birthDate date NN
gender nvarchar(1) NN
idq3answer integer NN
idqdanswer integer NN
idgsanswer integer NN
idgscore integer NN

urinationLoss nvarchar(26) NN

createdAt datetine2 NN

Updatedat 4

ine2 NN
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highContrast bit NN
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notficationToken char(255) NN

— W2s

description nvarchar(50) NN

permissionLevel nteger NN

reasan nvarchar(255) NN
hasDocument bit NN
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APENDICE E - ARQUITETURA DA INFRAESTRUTURA

O diagrama a seguir representa a arquitetura dos recursos de infraestrutura
hospedados na Azure. As setas representam a hierarquia e as relagbes de
dependéncia entre os recursos, evidenciando sua organizagédo de forma aninhada. O
APl Gateway (api-gateway-dailyiu) e o Backend (dailyiu-webservices-backend) sao
contéineres hospedados como Azure App Services, 0s quais estdo contidos na
instancia do App Service Plan do Azure (ASP-dailyiubackend-bf23). De maneira
analoga, o banco de dados (dailyiu-sqlserver-database-sandbox) encontra-se contido
na instancia gerenciada de banco de dados do Azure (dailyiu-backend-database-
sandbox). A instancia do banco de dados esta inserida em um cluster virtual
juntamente com a rede virtual privada, uma vez que ambos foram provisionados de
forma integrada. Essa rede dispde de um ponto de extremidade que permite o acesso
pela internet, além de um Network Security Group (NSG) responsavel pela definicao
e aplicagcao de regras de seguranga interna, e de uma tabela de roteamento que

gerencia o trafego destinado aos contéineres de servigo.

Figura 56 - Diagrama da Arquitetura dos Recursos de Infraestrutura Hospedados na Azure
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APENDICE F - ESPECIFICACAO DE APPLICATION PROGRAMMING
INTERFACES (APIS)

O documento a seguir refere-se as especificagdes das APls baseadas no

Swagger e OpenAPI



API| Reference

API de Servicos Daily IU

API Version: 1.0.0

API de servigos para o projeto Daily IU, TCC da Universidade Federal do Parana (UFPR), 2025.
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Security and Authentication
SECURITY SCHEMES

KEY TYPE DESCRIPTION
bearerAuth http, bearer, JIWT
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API

1.

ADMIN

Endpoints para tarefas administrativas

1.1 POST /v1/admin/users/role

Definir papel do usuario

Define ou altera o papel de um usuario

REQUEST

REQUEST BODY - application/json

{

}

targetUserId=*

description*

permissionlLevel*

reason*

hasDocument=*

documentType

documentValue

isDocumentInfoValid*
isDocumentRequiredForPermissionLevel*

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{
id
name*
email*
rolex {
descriptionx*
permissionLevel*
reason*
hasDocument*
documentType
documentValue
conceivedBy {
id
namex*
emailx*
profilePicture {
id
url=
contentType*
contentSizex*
altText
createdAtx*
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}

}

profile {
id
birthDatex*
gender*
icig3answer*
iciqg4answer=*
icigbSanswer=*
iciqScorex*
urinationLoss*
createdAt*
updatedAt*

}

credential*x {
id
passwordHash*
salt*

}

preferences* {
id
highContrast=*
bigFont*
darkMode*
reminderCalendar*
reminderCalendarSchedule
reminderWorkout*
reminderWorkoutSchedule
encouragingMessages*
notificationToken*

}

rolex

strikesx*

blocked*

}

conceivedAtx*

}

status*

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

1.2 POST /v1/admin/reports/validate

Validar dentincia

Marca uma denuncia como valida ou invalida

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{

contentIdx*
reportId=*
valid*

}
RESPONSE
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STATUS CODE - 204: Denuncia validada com sucesso
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
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details

1.3 POST /v1/admin/reports/strike

Aplicar adverténcia

Aplica uma adverténcia a um usuario com base em uma publicagdo oculta

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 204: Adverténcia aplicada com sucesso

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

1.4 PATCH /v1/admin/users/status

Definir status do usuario (Ativo/Bloqueado)

Ativa ou bloqueia um usuario

REQUEST

REQUEST BODY - application/json

{
targetUserId=*

blocked=*
}

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

11 of 128



RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

1.5 GET /v1/admin/users

Listar usuarios

Recupera uma lista de todos os usuarios

REQUEST
HEADER PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
page int32

size 1int32

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK
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RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id
namex*
email*
rolex {
description*
permissionLevel*
reason%
hasDocument*
documentType
documentValue
conceivedBy {
id
name*
email*
profilePicture {
id
urlx
contentTypex*
contentSizex*
altText
createdAtx*
}
profile {
id
birthDatex*
gender*
icig3answer=*
iciq4answer*
icigb5answer*
iciqgScorex*
urinationLossx*
createdAt*
updatedAt*
}
credential* {
id
passwordHash=*
salt*
}
preferences* {
id
highContrast*
bigFont=*
darkModex*
reminderCalendar*
reminderCalendarSchedule
reminderWorkout*
reminderWorkoutSchedule
encouragingMessagesx*
notificationTokenx*
}
rolex
strikesx*
blockedx*
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}

conceivedAt=*

}

status*

3
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
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code
origin
message
details

1.6 GET /v1/admin/reports

Listar denuncias

Recupera uma lista de todas as denuncias, agrupadas por conteudo

REQUEST
HEADER PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
page int32

size 1int32

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK
RESPONSE MODEL - */*

[{

Array of object:
id=*
titlex*
description*
subtitle
subcontent
categories*
authorx {
id=*
name*

profilePicture

}

media* [{
Array of object:

id
urlx

contentType*
contentSizex*

altText
createdAt
]

reports* [{
Array of object:
id*
reasonx*
createdAt*
3]
}]

min:1 chars
min:1 chars
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STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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2. ATRIBUTO DE EXERCICIO

Endpoints para gerenciamento de atributos de exercicio (Beneficios, Contraindicagdes, Dicas)

2.1 PUT /vi1/exercise/attribute/{id}

Atualizar Atributo

Atualiza um atributo de exercicio existente pelo ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64

REQUEST BODY - application/json
{
id
namex
descriptionx* © to 255 chars
typex*
}

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{
id
namex
description* 0 to 255 chars
typex*
}

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
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details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

2.2 DELETE /v1/exercise/attribute/{id}

Excluir Atributo

Exclui um atributo de exercicio pelo ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id 1int64
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RESPONSE

STATUS CODE - 204: Atributo excluido com sucesso

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

2.3 GET /v1/exercise/attribute

Buscar Todos Atributos

Recupera todos os atributos de exercicio

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id
name#*
descriptionx* @ to 255 chars
typex*
}H

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

2.4 POST /vl1/exercise/attribute

Criar Atributo

Cria um novo atributo de exercicio

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{
id
namex
description* © to 255 chars
typex*
}

RESPONSE

STATUS CODE - 201: Atributo criado com sucesso

RESPONSE MODEL - */*

{
id
namex
description* @ to 255 chars
typex*
}
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STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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3. CATEGORIA DE CONTEUDO

Endpoints para gerenciamento de categorias de conteudo

3.1 PUT /v1/content/category/{id}

Atualizar Categoria

Atualiza uma categoria de conteudo existente pelo ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64

REQUEST BODY - application/json
{
id
name*
descriptionx* © to 255 chars
auditablex*
createdAt

}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
{
id
namex
description* @ to 255 chars
auditablex*
createdAt

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

3.2 DELETE /v1/content/category/{id}

Excluir Categoria

Exclui uma categoria de conteudo pelo ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64
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RESPONSE

STATUS CODE - 204: Categoria excluida com sucesso

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

3.3 GET /v1/content/category

Buscar Todas Categorias

Recupera todas as categorias de conteudo

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id
namex*
descriptionx* @ to 255 chars
auditablex*
createdAt
3]

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

3.4 POST /v1/content/category

Criar Categoria

Cria uma nova categoria de conteudo

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{
id
namex
description* © to 255 chars
auditable*
createdAt

}
RESPONSE

STATUS CODE - 201: Categoria criada com sucesso

RESPONSE MODEL - */*
{

id

name*
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description* @ to 255 chars
auditablex
createdAt

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{
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code
origin
message
details
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4. CATEGORIA DE EXERCICIO

Endpoints para gerenciamento de categorias de exercicio

4.1 PUT /vl1/exercise/category/{id}

Atualizar Categoria

Atualiza uma categoria de exercicio existente pelo ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64

REQUEST BODY - application/json
{
id
namex
description © to 255 chars

}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{
id
namex
description @ to 255 chars

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

4.2 DELETE /v1/exercise/category/{id}

Excluir Categoria

Exclui uma categoria de exercicio pelo ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id  int64
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Categoria excluida com sucesso
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STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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4.3 GET /v1/exercise/category

Buscar Todas Categorias

Recupera todas as categorias de exercicio

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id
name#*
description @ to 255 chars

3]
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
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details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

4.4 POST /v1/exercise/category

Criar Categoria

Cria uma nova categoria de exercicio

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{
id
namex
description © to 255 chars

}
RESPONSE

STATUS CODE - 201: Categoria criada com sucesso

RESPONSE MODEL - */*

{
id
name*
description @ to 255 chars

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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5. COMENTARIOS

Endpoints para gerenciar comentarios em conteudos

5.1 GET /v1/content/comments/{id}

Buscar comentarios por ID do contetudo

Recupera comentarios de um item de conteddo especifico pelo seu ID, com paginagao opcional

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64
QUERY PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
page int32

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id*
authorx {
id=*
name*
profilePicture
}
text*
createdAtx*
updatedAt*
likesCount=*
isLiked=*
repliesCount=*

3]
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

5.2 PUT /v1/content/comments/{id}

Atualizar Comentario

Atualiza um comentario existente pelo ID

REQUEST
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PATH PARAMETERS

NAME TYPE DESCRIPTION

*id int64

REQUEST BODY - application/json
{

contentId*

authorId*

text*

replyToCommentId

}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
{

id=*
authorx {

id*

namex*

profilePicture
}
text*
createdAt*
updatedAt*
likesCount=*
isLiked=*
repliesCount*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

5.3 DELETE /v1/content/comments/{id}

Deletar Comentario

Deleta um comentario pelo seu ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id  int64
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Comentério deletado com sucesso
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{
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code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

5.4 PATCH /v1/content/comments/{id}
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Curtir/Descurtir Comentario

Alterna o status de curtida para um comentario especifico pelo seu ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id 1int64

REQUEST BODY - application/json
{

userId*
control*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Status de curtida alterado com sucesso

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
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details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

5.5 POST /v1/content/comments

Criar Comentario

Cria um novo comentario em um conteudo

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{

contentId=*

authorId*

text*

replyToCommentId

}
RESPONSE

STATUS CODE - 201: Comentario criado com sucesso

RESPONSE MODEL - */*
{

idx*
authorx {

id*

namex*

profilePicture
}
text*
createdAtx*
updatedAt*
likesCount=*
isLiked=*
repliesCount*
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}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
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details

5.6 GET /v1/content/comments/{id}/replies

Obter respostas de comentario

Recupera respostas para um comentario especifico pelo seu ID, com paginagao opcional

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id  int64
QUERY PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
page int32

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id=*
authorx {
id*
namex*
profilePicture
}
text*
createdAtx*
updatedAt*
likesCount=*
isLiked=*
repliesCount*

3
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
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}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details
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6. CONTATO

Endpoints relacionados ao contato e suporte

6.1 POST /vi1/contact/support

Enviar e-mail de contato

Envia um e-mail usando o formulario de contato

REQUEST
REQUEST BODY - application/json
{
userEmail=* min:1 chars
subject* min:1 chars
text* min:1 chars
}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

6.2 POST /vi1/contact/professional-request

Enviar e-mail de solicitagao profissional

Envia um e-mail de solicitacao profissional usando o formulario de contato

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{

name*
email*
reason* min:1 chars

}
RESPONSE

STATUS CODE - 204: E-mail enviado com sucesso
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 409: Usudrio blogueado nao pode enviar solicitagdes profissionais

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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7. CONTEUDO

Endpoints para gerenciar o conteudo da rede social

7.1 GET /v1/content/{id}

Obter Conteudo por ID

Recupera uma publicagao de conteudo especifica pelo seu ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
{

id*
title*
description*
subtitle
subcontent
categories*
authorx {
id=*
name*
profilePicture
}
cover {
id
url*
contentType*
contentSize*
altText
createdAt
}
media* [{
Array of object:
id
url=*
contentTypex*
contentSize*
altText
createdAt
]
isSaved=*
isLiked*

min:
min:

min:
min:

chars
chars

chars
chars
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}

likesCountx*
comments* [ {
Array of object:
id+
author* {
id*
name*
profilePicture
}
text*
createdAt*
updatedAt=*
likesCount*
islLikedx*
repliesCount*
3
commentsCount*
isRepostedx*
repostedFromContentId
repostedByUser {
id*
namex*
profilePicture
}
createdAtx*
updatedAt*

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 404: Not Found
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RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

7.2 PUT /v1/content/{id}

Atualizar Conteudo

Atualiza uma publicagao de conteudo existente pelo ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id  int64

REQUEST BODY - application/json
{
title*
description*
subtitle
subcontent
media*x [{
Array of object:
id
urlx
contentTypex*
contentSize*
altText
createdAt

}H

min:1 chars
min:1 chars

min:1 chars
min:1 chars
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}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
{

id*
title*
description=*
subtitle
subcontent
categories*
authorx {
id=*
name*
profilePicture
}
cover {
id
url=* min:1 chars
contentType* min:1 chars
contentSizex*
altText
createdAt
}
mediax [{
Array of object:
id
urlx min:1 chars
contentType* min:1 chars
contentSizex
altText
createdAt
]
isSavedx*
isLiked=*
likesCount=*
comments* [{
Array of object:
id=*
author* {
idx
namex
profilePicture
}
text*
createdAt*
updatedAt*
likesCount=*
isLiked=*
repliesCount=*
}]
commentsCount*
isRepostedx*
repostedFromContentId
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repostedByUser {
id*
namex
profilePicture
}
createdAt=*
updatedAt*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

7.3 DELETE /v1/content/{id}

Deletar Contetuido

Deleta uma publicagao de conteudo pelo seu ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Conteudo deletado com sucesso, sem conteldo na resposta
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

56 of 128



STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

7.4 PATCH /v1/content/{id}

Curtir/Descurtir Contetido

Alterna o status de curtida para uma publicagao de conteudo especifica pelo seu ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64

REQUEST BODY - application/json
{

userId*
control*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Operagao realizada com sucesso, sem conteldo na resposta
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
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code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

7.5 GET /v1/content
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Obter Contetudos

Recupera publicacdes de contelddo para um usuario. Se o cabecgalho 'x-profile' for verdadeiro, busca
conteudos especificos do perfil com base no ID do usuario, caso contrario, busca publicagées
recomendadas para o usuario.

REQUEST
HEADER PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION

*x-user-id int64

x-profile boolean

page int32
size int32
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id
title*
categories*
authorx {
id=*
name*
profilePicture
}
cover {
id
url=* min:1 chars
contentType* min:1 chars
contentSizex*
altText
createdAt
}
section
isRepostedx*
createdAtx*
updatedAt*
3]

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

7.6 POST /v1/content

Criar Contetdo

Criar uma nova publicagéo de conteudo

REQUEST
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REQUEST BODY - application/json

{

titlex*
description*
subtitle
subcontent
categoryIds*
authorId=*

media* [{
Array of object:

}

id

url*
contentType*
contentSize*
altText
createdAt

RESPONSE

min:1
min:1

min:1
min:1

chars
chars

chars
chars

STATUS CODE - 201: Contetdo criado com sucesso

RESPONSE MODEL - */*

{

id*
title*
descriptionx*
subtitle
subcontent
categoriesx*
authorx {
id=*
namex*
profilePicture
}
cover {
id
urlx
contentTypex*
contentSizex*
altText
createdAt
}
media* [{
Array of object:
id
url=*
contentTypex*
contentSizex*
altText
createdAt
}]
isSavedx*
isLiked=*
likesCount=*

comments* [{
Array of object:

min
min

min
min

:1 chars
:1 chars

:1 chars
:1 chars
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}

id*
author* {
id#*
name*
profilePicture
}
text*
createdAt*
updatedAt*
likesCount=*
isLiked=*
repliesCount*
}
commentsCount*
isRepostedx*
repostedFromContentId
repostedByUser {
id*
name*
profilePicture
}
createdAtx*
updatedAt*

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json

{
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code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

7.7 POST /vi1/content/{id}/repost

Repostar Conteudo

Repostar uma publicagdo de conteudo existente pelo ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64

REQUEST BODY - application/json
{

repostedFromContentId*
repostedByUserId*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
{

id*

title*
description*
subtitle
subcontent
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categories*
authorx {
id=*
name*
profilePicture
}
cover {
id
url=* min:1 chars
contentType* min:1 chars
contentSizex*
altText
createdAt
}

media* [{
Array of object:
id
url=* min:1 chars
contentType* min:1 chars
contentSizex*
altText
createdAt
}]
isSavedx*
isLiked=*
likesCount=*
comments* [{
Array of object:
id=*
author* {
id=*
name*
profilePicture
}
text*
createdAt*
updatedAt*
likesCount=*
isLiked=*
repliesCount*
]
commentsCount*
isReposted=*
repostedFromContentId
repostedByUser {
id=*
name*
profilePicture
}
createdAtx*
updatedAt*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

7.8 POST /vi1/content/{id}/report

Reportar Conteudo
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Reportar uma publicagao de conteudo pelo seu ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64

REQUEST BODY - application/json
{

reporterId=*
reason*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Report enviado com sucesso, sem conteldo na resposta
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

7.9 PATCH /v1/content/{id}/save

Salvar/Remover dos Salvos

Alterna o status de salvo para uma publicacao de conteudo especifica pelo seu ID

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id  int64

REQUEST BODY - application/json
{

userIdx*
control*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Operacao realizada com sucesso, sem conteudo na resposta
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
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code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

7.10 GET /v1/content/saved

Obter Conteudos salvos

Recupera publicagdes de conteudo salvos por um usuario.

REQUEST

No request parameters
RESPONSE
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STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id
title*
categories*
author* {
id=*
name*
profilePicture
}
cover {
id
url=* min:1 chars
contentTypex* min:1 chars
contentSizex*
altText
createdAt
}
section
isRepostedx*
createdAtx*
updatedAt*

3
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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8. DIARIO

Endpoints relacionados ao diario miccional do usuario

8.1 GET /v1/calendar

Listar eventos do calendario

Retorna os eventos do calendario do usudrio em um intervalo de datas. Se as datas nao forem
fornecidas, retorna eventos do més atual.

REQUEST

QUERY PARAMETERS

NAME TYPE DESCRIPTION

from date
to date

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{
}

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
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message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

8.2 PUT /v1/calendar

Adicionar ou atualizar evento no calendario

Adiciona ou atualiza um evento no calendario do usudrio para uma data especifica.

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{
datex
leakagelevel*
notesPreview
urinationData [{
Array of object:
id
timex
amount*
leakagex*
reason
urgency

}H
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RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{

}

datex
leakagelevel=*
eventsCount*
completedExercises*
notesPreview
urinationData [{
Array of object:
id
timex*
amount*
leakagex*
reason
urgency
}
dayTitlex*
dayNumber=*
isToday=*
today

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json

WRITE-ONLY
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}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

code
origin
message
details

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details
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9. EXERCICIO

Endpoints para gerenciamento de exercicios

9.1 PUT /v1/exercise/{id}

Atualizar Exercicio

Atualizar um exercicio existente

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64

REQUEST BODY - application/json
{
titlex* min:1 chars
instructions* min:1 chars
categoryId=*
media* [{
Array of object:
id
urlx min:1 chars
contentType* min:1 chars
contentSize*
altText
createdAt
}]
attributes*
repetitions*
setsx*
restTimex*
durationx*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{

id

title*

instructions*

category*

media* [{

Array of object:
id
urlx min:1 chars
contentType* min:1 chars
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contentSizex*
altText
createdAt
}
benefits* [{
Array of object:
id
name*
description* © to 255 chars
type*
}]
repetitions*
sets*
restTimex*
duration=*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

9.2 DELETE /v1/exercise/{id}

Deletar Exercicio

Deletar um exercicio existente

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Exercicio deletado com sucesso
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

9.3 GET /v1/exercise

Listar Exercicios

Listar todos os exercicios disponiveis

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id
titlex
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instructions*

category*

media* [{

Array of object:
id
urlx min:1 chars
contentType* min:1 chars
contentSizex
altText
createdAt

}]
benefits* [{
Array of object:
id
name*
description* © to 255 chars
typex*
3]
repetitions=*
sets*
restTimex*
duration*

3]
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

9.4 POST /vl/exercise

Criar Exercicio

Criar um novo exercicio

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{
title* min:1 chars
instructions* min:1 chars
categoryIdx*
media* [{
Array of object:
id
url* min:1 chars
contentTypex* min:1 chars
contentSizex*
altText
createdAt
}H]
attributesx*
repetitionsx*
sets*
restTimex*
duration=*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 201: Exercicio criado com sucesso
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RESPONSE MODEL - */*

{

}

STATUS CODE - 400: Bad Request

id
title*
instructions*
category*
media* [{
Array of object:
id
urlx
contentTypex*
contentSizex*
altText
createdAt
}
benefits* [{
Array of object:
id
name*
description*
type*
]
repetitions*
sets*
restTimex*
duration=*

min:1 chars
min:1 chars

@ to 255 chars

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

STATUS CODE - 401: Unauthorized

code
origin
message
details

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

STATUS CODE - 403: Forbidden

code
origin
message
details

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

82 of 128



10. MIDIA

Endpoints para gerenciar uploads de midia

10.1 POST /v1/media/upload

Enviar Midia

Envie um ou mais arquivos de midia

REQUEST

QUERY PARAMETERS

NAME TYPE DESCRIPTION

*files array of string

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:

urlx
contentType
contentSizex*

3]
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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11. PLANO DE TREINO

Endpoints para gerenciamento de planos de treino

11.1 PUT /v1/exercise/workout/plan/{id}

Atualizar Plano de Treino

Atualizar um plano de treino existente

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64

REQUEST BODY - application/json
{

name*
descriptionx*
workoutIds* {
}
daysPerWeek* between 1 and
totalWeeks*
iciqScoreMin=* >=1
iciqScoreMax* <=12
ageMinx* >=12
ageMax=* <=120
}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{
id
name*
description*
workouts* {
}
daysPerWeek*
totalWeeks*
iciqScoreMin=*
iciqScoreMax*
ageMinx*
ageMax*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json

7
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code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

11.2 DELETE /v1/exercise/workout/plan/{id}
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Deletar Plano de Treino

Deletar um plano de treino existente

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id 1int64
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Plano de treino deletado com sucesso

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
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}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json

{

11.3 GET /v1/exercise/workout/plan

code
origin
message
details

Listar Planos de Treino

Listar todos os planos de treino disponiveis

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

[{

Array of object:

}]

id

name*
description*
workouts* {

}
daysPerWeek*
totalWeeks*
iciqScoreMin*
iciqScoreMax=*
ageMinx*
ageMax=*

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

11.4 POST /v1/exercise/workout/plan

Criar Plano de Treino

Criar um novo plano de treino

REQUEST
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REQUEST BODY - application/json

{

}

STATUS CODE - 201: Plano de treino criado com sucesso

name*
description*
workoutIds* {
}
daysPerWeek*
totalWeeks*
iciqScoreMin*
iciqScoreMax*
ageMinx*
ageMax=*

RESPONSE

RESPONSE MODEL - */*

{
id
namex
description*
workouts* {
}
daysPerWeek*
totalWeeks*

iciqScoreMin*
iciqScoreMax*

ageMinx*
ageMax=*

}

between 1 and 7

>=1
<=12
>=12
<=120

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 401: Unauthorized

STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

}

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
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origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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12. PREFERENCIAS

Endpoints para gerenciar as preferéncias do usuario

12.1 GET /v1/preferences/notifications

Obter Preferéncias de Notificagao

Recupera as preferéncias de notificagao de um usuario

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
{

reminderCalendar=*
reminderCalendarSchedule
reminderWorkout*
reminderWorkoutSchedule
encouragingMessages*
notificationTokenx*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
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details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

12.2 PATCH /v1/preferences/notifications

Definir Preferéncias de Notificacao

Atualiza as preferéncias de notificacao de um usuario

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{

reminderCalendar=*
reminderCalendarSchedule
reminderWorkout*
reminderWorkoutSchedule
encouragingMessages*
notificationTokenx*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
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code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

12.3 GET /v1/preferences/accessibility

94 of 128



Obter Preferéncias de Acessibilidade

Recupera as preferéncias de acessibilidade de um usuario

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
{

isBigFont=*
isHighContrastx*
isDarkModex*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

12.4 PATCH /v1/preferences/accessibility

Definir Preferéncias de Acessibilidade

Atualiza as preferéncias de acessibilidade de um usudrio

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{

isBigFont=*
isHighContrast*
isDarkMode*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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13. QUESTIONARIO INICIAL

Endpoints para gerenciar questionario de onboarding

13.1 GET /v1/questions/onboard

Obter perguntas iniciais

Recupera as perguntas iniciais do onboarding

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id*
text*
type*
options [{
Array of object:
label=*
value* {
}
}
min
max
step
required
placeholder
hiddenx*
answer {
}
}]

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

13.2 POST /v1/questions/onboard

Enviar respostas do onboarding

Envia as respostas para as perguntas do questionario de onboarding

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{

DTO para envio das respostas do questionario de onboarding

userId
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answers* {

}
}

RESPONSE

STATUS CODE - 200: Respostas enviadas com sucesso

RESPONSE MODEL - */*

{
profilex {
birthDatex*
gender*
iciq3answer=*
icigdanswer=*
iciqgSanswer=*
iciqgScorex*
urinationLoss*
}
workoutPlan {
id
planx {
id
name*
description*
workouts* {
}
daysPerWeek*
totalWeeksx*
iciqScoreMin*
iciqScoreMax=*
ageMin=*
ageMax=*
}
startDatex*
endDate
totalProgressx*
weekProgressx*
currentWeek=*
nextWorkout
lastWorkoutDate
completed=*
}
}

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json

100 of 128



code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 409: Usudrio ja possui um plano de treino ativo

RESPONSE MODEL - */*

{
profilex {
birthDatex*
gender*
iciqg3answer=*
iciqg4answer=*
icigSanswer=*
iciqgScorex*
urinationLoss*
}
workoutPlan {
id
plan* {
id
name#*
descriptionx*
workouts* {
}
daysPerWeek*
totalWeeks*
iciqScoreMin*
iciqScoreMax*
ageMin=*
ageMax=*
}
startDatex*
endDate
totalProgress*
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}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

weekProgressx*
currentWeek=*
nextWorkout
lastWorkoutDate
completed=*

RESPONSE MODEL - application/json

{

}

code
origin
message
details

STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details
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14. RELATORIO

Endpoints para geracao de relatérios de usuarios

14.1 GET /v1/report

Gerar relatério de usuario

Gera um relatério com base nas atividades do usuario dentro de um intervalo de datas especificado.

REQUEST

QUERY PARAMETERS

NAME TYPE DESCRIPTION

*params object

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
{

userx {
name*
agex*
gender*
}
history* [{
Array of object:
datex*
leakagelevel*
eventsCount=*
completedExercises*
notesPreview
urinationData [{
Array of object:
id
time*
amount*
leakagex*
reason
urgency
3
dayTitlex*
dayNumber=*
isToday=*
today
}

generatedAt*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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15. TREINO

Endpoints para gerenciamento de treinos

15.1 PUT /v1/exercise/workout/{id}

Atualizar Treino

Atualizar um treino existente

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64

REQUEST BODY - application/json
{

name#* min:1 chars
description*

totalDurationx*

difficultylLevel* min:1 chars
exerciselds* {

}
}

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{
id
name*
description*
totalDurationx*
difficultylLevel*
exercises* {

}

createdAt*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

15.2 DELETE /v1/exercise/workout/{id}

Deletar Treino

Deletar um treino existente

REQUEST

PATH PARAMETERS
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NAME TYPE DESCRIPTION

*id int64

RESPONSE

STATUS CODE - 204: Treino deletado com sucesso

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

15.3 GET /v1/exercise/workout

Listar Treinos

Listar todos os treinos disponiveis

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
[{

Array of object:
id
name*
description*
totalDurationx*
difficultylLevel*
exercises* {
}
createdAtx*

3
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

15.4 POST /v1/exercise/workout

Criar Treino

Criar um novo treino

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{

namex min:1 chars

description*
totalDuration*

difficultylLevel* min:1 chars

exerciselds* {

}
}

RESPONSE
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STATUS CODE - 201: Treino criado com sucesso

RESPONSE MODEL - */*

{
id
name*
description*
totalDurationx*
difficultylLevel*
exercises* {
}

createdAt*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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16. USUARIO

Endpoints para gerenciar autenticag@o de usuario e recuperacao de senha

16.1 GET /v1/users/{id}

Buscar Usuario por ID

Recupera os detalhes do usuario pelo ID do usuario

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{
id
namex
email*
rolex*
profilePictureUrl
curtidas*
salvos*
postagens*

}

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

16.2 PUT /v1/users/{id}

Atualizar Usuario

Atualizar uma conta de usuario existente

REQUEST
PATH PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
*id int64

REQUEST BODY - application/json
{

name

email

profilePicture {
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id
urlx min:1 chars
contentTypex* min:1 chars
contentSize*
altText
createdAt
}
}

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{

id

namex*

email*

profilePictureUrl

rolex

profile {
birthDatex*
gender*
icig3answer*
icig4answerx*
icigb5answer=*
iciqScore=*
urinationLoss*

}

preferences* {
highContrast*
bigFont*
darkModex*
reminderCalendar=*
reminderCalendarSchedule
reminderWorkout*
reminderWorkoutSchedule
encouragingMessages*
notificationTokenx*

}

}

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
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message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

16.3 POST /v1/users

Criar Usuario

Criar uma nova conta de usuario

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{

name*

email*

password*

min:1 chars
min:1 chars
min:1 chars
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profile {
birthDatex*
genderx*
icig3answer*
iciq4answerx*
icigb5answer*
iciqScorex*
urinationlLoss*

}

role {
description*
permissionlLevelx*
reason*
documentType
documentValue

}

profilePicture {
id
url* min:1 chars
contentType* min:1 chars
contentSize*
altText
createdAt

}

preferences {
highContrast*
bigFontx*
darkMode*
reminderCalendarx*
reminderCalendarSchedule
reminderWorkout*
reminderWorkoutSchedule
encouragingMessages*
notificationTokenx*

}

workoutPlan {
planId*
startDate*
endDate
totalProgressx*
weekProgressx*
currentWeek=*
completedx*

}

isPatientProfileValid=*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 201: Usuario criado com sucesso

RESPONSE MODEL - */*

{
id
name*
emailx*
profilePictureUrl
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rolex

profile {
birthDatex*
gender*
iciq3answerx*
icig4answerx*
icigb5answer=*
iciqScore=*
urinationlLoss*

}

preferences* {
highContrast=*
bigFont*
darkModex*
reminderCalendar=*
reminderCalendarSchedule
reminderWorkout*
reminderWorkoutSchedule
encouragingMessages*
notificationTokenx*

}

}

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
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message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

16.4 POST /v1/users/workout/feedback

Registra Feedback de Treino

Cria uma nova entrada de feedback de treino

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
[

Array of object:

exerciseIdx*
workoutId=*
rating*
evaluation=*
comments
completedAt

}
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Feedback de treino registrado com sucesso
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

16.5 POST /v1/users/workout/completion

Registrar Conclusao de Treino

Registrar a conclusdo de um treino

REQUEST
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REQUEST BODY - application/json
[«

Array of object:

workoutId*
completedAt*
}

RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*

{
id
plan*
description*
startDatex*
endDate
totalProgressx*
weekProgress*
currentWeek*
completedx*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

16.6 POST /v1/users/password/reset

Alterar Senha

Altera a senha do usuario utilizando o OTP enviado para o e-mail

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{

otp*

email*

newPassword=*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 204: Senha alterada com sucesso

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
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code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json

{

code
origin
message
details

16.7 POST /v1/users/password/forgot

Iniciar redefinicao de senha

Envia um OTP para o e-mail do usuario para redefinicao de senha

REQUEST
HEADER PARAMETERS
NAME TYPE DESCRIPTION
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NAME TYPE DESCRIPTION

*x-user-email string

RESPONSE

STATUS CODE - 204: OTP enviado com sucesso

STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented
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RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

16.8 POST /v1/users/login

Login do Usuario

Autentica um usudrio e retorna um token JWT com os detalhes do usuério

REQUEST

REQUEST BODY - application/json
{

emailx

password*

}
RESPONSE

STATUS CODE - 200: OK

RESPONSE MODEL - */*
{

token*
userx {

id

name*

email*

profilePictureUrl

role*

profile {
birthDatex*
genderx*
iciq3answerx*
icig4answerx*
iciqgS5answerx*
iciqScorex*
urinationLoss*

}

preferences* {
highContrast*
bigFontx*
darkModex*
reminderCalendar*
reminderCalendarSchedule
reminderWorkout*
reminderWorkoutSchedule
encouragingMessages*
notificationTokenx*
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}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}

STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
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details

16.9 GET /v1/users/workout/plan

Obter Plano de Treino

Recuperar o plano de treino de um usuario

REQUEST

No request parameters

RESPONSE

STATUS CODE - 200: Plano de treino recuperado com sucesso

RESPONSE MODEL - */*

{
id
plan* {
id
namex*
description*
workouts* {
}
daysPerWeek*
totalWeeks*
iciqScoreMin*
iciqScoreMax*
ageMinx*
ageMax=*
}
startDatex*
endDate
totalProgressx*
weekProgress*
currentWeek*
nextWorkout
lastWorkoutDate
completedx*

}

STATUS CODE - 204: Nenhum plano de treino ativo encontrado para o usuario

RESPONSE MODEL - */*

{

id

planx {
id
namex
description*
workouts* {
}
daysPerWeek*
totalWeeks*
iciqScoreMinx*

126 of 128



iciqScoreMax=*
ageMinx*
ageMax*
}
startDatex*
endDate
totalProgressx*
weekProgress*
currentWeek*
nextWorkout
lastWorkoutDate
completedx*

}
STATUS CODE - 400: Bad Request

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 401: Unauthorized

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 403: Forbidden

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 404: Not Found

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details

}
STATUS CODE - 500: Internal Server Error

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
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origin
message
details

}
STATUS CODE - 501: Not Implemented

RESPONSE MODEL - application/json
{

code
origin
message
details
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