ABACILIO F. DOS REIS

INSOLAGAO DOS EDIFICIOS

(These de doutoramento)

Defendida em 24d-Xil-B328
Approvada com distinccAo

COMMIBRAD EXAMIMNADORA |

Dr.Victor Farrelra de Amaral - Prealdents
Or. Manosl Carrilo

Dr. Lulz Medalros

Dr. Octavio Sliveira

Dr, Milten Munhoz

&

CORITIBA, 1926



ABACILIO F. DOS REIS

Insolacdo dos edificios

(These'de doutoramento)

&

CORITIBA, 1926




These de doutoramento

apresentada a

Faculdade de Medicina e Cirurgia
do Parana

por

Abacilio Fulgencio dos Reis

Natural de Goyaz. Filho legitimo do General Joaquim
Elesbao dos Reis e D.= Constanca Dometilla dos Reis.

—

Dissertacao:

Insolacédo dos edificios
(Cadeira de Hygiene)



PVOOOO 32 23G

BC/HUFPR - WEMORIA Dﬁémﬂﬂf F. DO PARANA
AUTOR

R$ 10.00 - Doacao
Terno No. 310799 eegim:m,m
02/06/99 ‘§

.

~
Q
<

. CERTRG OE BIBLI 3RAFIA
i F DOCUNENTACA

00626 [250utso

UNIYERSIDADE 09 PARANA




Prefacio

Este trabalho é a ultima prova escolar que apresento 20
julgamento dos meus mestres da Faculdade de Medicina.

Entre tantos assumptos que me acudiram 4 mente preferi
este capitulo da Hygiene, sempre momentoso e sempre oppor-
tuno, que trata da insolagio dos edificios.

Ha de parecer 4 primeira vista que o Sol illuminando e
aquecendo com os seus raios o tecto sob o qual o homem se
abriga, que todas as habitagdes, quaesquer que sejam as di-
recgoes dos seus eixos, gosem dos beneficios que delle dimanam.

Entretanto, nas cidades, é frequente verem-se muitos edi-
ficios que apenas fruem as delicias do Sol em determinadas
epocas do anno, talvez quand? naenos »nec:x%saﬁq, £-ayftos onde
pegas importantes jamais vém Lm]aﬂw%'a’yiuail créando, des-
t'arte, graves restricgdes 4 salﬁmu%nﬁl e ‘

Variando, como v'mam a déclmzlc}%o ie aﬁﬂltp“ﬂ!;de ﬂo 1501
de accordo com a latitude,,procnra:mOS’ encﬁmmgn‘o jiro-
blema da insolagio no 1)ara1§eloldc;,-Corltll)a xledmg!l"ﬂpﬁs olon-
sideragbes que serdo expendidas,’ds regtal essenciaés ao tracado
e a largura das ruas, & altura dos edificios, 4 situagdo e di-
menses das pegas, 4 abertura dos vdos na alvenaria, etc.
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Ao que nos consta, no Brasil sé ha estudos dessa ordem
para a Capital Federal e Estado de S. Paulo.

Quizemos nos, pois, n'uma homenagem 4 bella Terra dos
Pinheiraes, determinar as modificagdes que o caso comporta
na latitude de Coritiba.

[.amentamos, todavia, que a escassez do tempo e as dif-
ficuldades de impressdo de um trabalho que devera ser todo
fundado no calculo, nos forgassem a omittir muitas gravuras
e consignar, apenas, os resultados numericos a que chegamos.

O objectivo, entretanto, foi collimado, s6 nos restando,
agora, desejar que este trabalho suscite, no espirito dos estu-
dissos, o 1nieresse pelos assumptos locaes tendentes ao exacto
conhecimento das relagbes que o homem guarda com o meio,
para solugin de tantos problemas que dizem respeito a conser-
vagio da saude, o inestimavel hem que todos almejamos.

A. F. REIS.



1 — Parte propedeutica

A ENERGIA SOLAR

Cantores de todos os tempos tém celebrado, em versos ma-
gnificos, o poder maravilhoso desse astro, que traz captivo em
sua orbita, nesse errar interminavel pelos espagos sideraes, o
mundo que habitamos.

As civilisagbes superiores, como as ragas atrasadas, o ho-
mem da caverna como o habitante dos solares, o sabio como
o rustico, todos, no tempo como no espago, tém reconhecido
a influencia benefica do Sol sobre a vida do homem.

E' que todas as creaturas da Terra, sem excepgio, se acham
presas ao carro resplandecente de Helios.

Envolvendo a Terra com os seus dourados clardes, nesse
morno amplexo de cada dia, o Sol é ao mesmo tempo fonte
de luz e de calor, de movimento e de energia, a causa primeira
de todas as transformagdes que se operam na superficie como
nas entranhas da Terra.

E’ por isso que o chamam governador do mundo, divino
Sol, astro rei, nessa eloquente homenagem que affirma, a um
tempo, o seu poder e o seu valor.
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Reconhecendo-se a sua importancia unica no systema do
mundo € que se o considera o coragio do organismo planetario:
“cada uma de suas palpitagbes celestes envia ao longe, até a
nossa pequena Terra, que voga a 37 milhdes de leguas; até
ao longinquo Neptuno, que rola a 1.100 milhes de leguaes;
até aos palidos cometas abandonados muito alem na eterni-
dade do seu inverno... e até 4s estrellas, a milhdes de mi-
lhares de leguas... Cada uma das palpitagées desse coragio
inflammado langa e espalha sem medida a incommensuravel
forga vital que vae derramar a vida e a ventura sobre todos
os mundos” (Flammarion).

Volvendo agora o pensamento para esse ‘‘atomo do infi-
nito” onde medra a nossa dolente humanidade, é facil de ver
a subordinagdo que o Sol exerce sobre todos os actos da nossa
vida, seja directa, seja indirectamente, pela subordinagio que
elle exerce sobre todos os phenomenos naturaes.

Desde os regatos que apenas marulham até o turbilhio
das aguas, a brisa suave e o vortice dos cyclones devastadores,
o orvalho da madrugada como os tremendos temporaes desfei-
tos, tudo quanto impressiona os sentidos do homem sio uma
parcella infinitesimal das irradiacdes solares. E, no dominio das
nossas actividades, quando montamos uma machina, ou quando
aproveitamos uma queda dagua, quando rasgamos as entranhas
da Terra ou quando varejamos o profundo dos mares, é sempre
uma parcella da energia solar que procuramos. O proprio pen-
samento do homem com as suas scintillagdes geniaes é uma
manifestacio desse mirifico poder.

2’ bem, pois, o Sol, com a sua cabelleira flammejante,
um disco de ouro fluido a espargir riquesa e felicidade sobre
a Terra. Si quizermos ainda evidenciar a acgao do Sol sobre
o nosso globo e sobre tudo que nelle existe, acompanhemos
Nordmann neste passo da sua obra Le Royaume des Cieux
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quando admitte, por um capricho da imaginagio, a extincgio
brusca daquelle astro:

“A Terry seria mergulhada logo numa noute eterna e apenas
illuminada pelo tremeluzir das estrellas.

“A Lua continuaria a nos acompanhar no nosso curso va-
gabundo, mas ndés nao a veriamos mais porque é um reflexo
do Sol que nos mostra as suas phases.

“Privada do divino calor solar muito depressa a athmos-
phera se resfriaria. Toda a agua suspensa no ar se precipitaria
sob a forma de chuva que logo se mudaria em neve.

“Os rios seriam paralysados; os oceanos congelados antes
mesmo (ue se condensassem os gazes do ar.

“A wvida das plantas cessaria em alguns dias. Depois os
animaes succumbiriam uns apo6s outros. O homem prolongaria
um pouco mais sua resistencia, gragas as provisbes accumu-
ladas e ao emprego do calor artificial. Mas logo essas fracas
reservas seriam exgottadas. Ao cabo de um mez, no maximo,
toda vida terrestre seria envolvida no nada. E nio haveria sobre
o planeta cousa alguma mais daquillo que o torna ap mesmo
tempo tao encantador e tao detestavel.

Im seguida, os outros astros galacticos continuariam, como
si nada houvera passado, sua ronda silenciosa, sem fim.”

Os primitivos povos tributavam ao Sol adoragbes e sacri-
ficios. Embora nada comprehendessem do mecanismo intimo dos
phenomenos, elles sabiam que € sob os influxos dos seus raios
vivificantes que crescem as arvores das florestas, que correm
os regatos no valle e que desabrocham as flores nos prados.
Por isso elles ergueram-lhe templos sumptuosos e dedicaram-lhe
preces ardentes.- £, ainda hoje, ragas atrazadas do continente
negro, como os babuinos do alto Egypto, saudam o Sol nascente
com o rofenhar de seus gritos, do mesmo modo que outr'ora
os Incas o saudavam, do alto de suas muralhas cyclopicas, como
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deus do dia e rei da luz. “Demais, todas as grandes religides
do passado foram helidlatras. Indra, Baal, Moloch, Osiris,
Phebus, etc., eram symbolos solares” (Nordmann). O proprio
Esculapio, o deus da Medicina, no versar da mythologia grega
era filho de Phebus Apollo, o deus do Sol.

E, assim, o Sol em todos os tempos e em toda parte tem
sido cultuado como um deus porque os raios com que elle inunda
a Terra cada dia sio bem fios de ouro que prendem e enca-
deiam os destinos da Terra e da humanidade.

O ESPECTRO SOLAR

Antes de desenvolvermos o thema escolhido vejamos, syn-
theticamente, qual a composigio dos raios solares e os effeitos
que elles exercem sobre os seres inferiores e em seguida sobre
0 homem para evidenciar sua importancia preponderante sob o
ponto de vista da salubridade.

Desde Newton, o grande geometra inglez, sabe-se que a
luz branca do Sol é o resultado da superposicdo de diversas
cores elementares.

De facto, fazendo-se incidir um feixe de raios do Sol
sobre a face de um prisma, observa-se, apos a refracgdo dos raios
luminosos, sobre um anteparo collocado no trajecto luminoso,
uma faixa composta das cores vermelho, alaranjado, amarello,
verde, azul, indigo e violeta. Esse phenomeno, conhecido sob
a denominacgio de dispersio da iuz, nos mostra que a luz solar,
luz complexa, é constituida por uma serie de irradiages, des-
igualmente refrangiveis, que ddo & nossa vista a impressio de
cores differentes.

Na verdade, porem, nio ha no espectro solar apenas as 7
cores referidas; o espectro as contem em numero illimitado, mas,
desde Newton, aquelle numero ficou consagrado.
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Assim se constitue a parte visivel do espectro solar, aquella
cujas vibragBes sensibilisam a nossa retina. Aféra, entretanto,
dos limites compativeis com a nossa visio ha manifestacbes de
outras ordens: ha vibra¢bes ethereas em numero inferior a 450
trilhées, como ha em numero superior a 700 trilhGes. Alem desses
limites, que excedem &s nossas possibilidades visuaes, seja pela
grande lentidio das vibragdes ou por sua extrema rapidez, seja
pela absorpgio das radiagdes pelos meios transparentes do olho,
o thermometro e a chapa photographica vio revelar a exis-
tencia de outras irradiagdes na luz solar, constituindo os raios
invisiveis do espectro. Taes factos ji haviam sido observados
ha mais de um seculo por Herschel, Wollaston, Ritter, Scheele.

Em 1801, Herschel, deslocando um thermometro ao longo
do espectro solar, do indigo para o vermelho, constatou que
elle se sensibilisava a partir do indigo e se elevava gradualmente
attingindo uma temperatura maxima, adiante do vermelho, fora
dos limites do espectro visivel. E' que, no prolongamento do
espectro, ha uma regido, chamada infra-vermelho, incapaz de
sensibilisar a nossa vista, gosando de propriedades calorificas.

Nio sdo essas, comtudo, as unicas manifestagées da irra-
diagdo solar: outros effeitos ainda ellas exercem, que ndo sdo
propriamente effeitos luminosos nem effeitos calorificos.

£’ sabido que os raios do Sol determinam sobre muitas
substancias modificagbes importantes, chegando muitas vezes
mesmo a mudar-lhes a natureza. Os tecidos de cores Vivas, por
exemplo, alguns empalidecem e outros mudam de cor. O nosso
pinho, recentemente cortado apresenta uma bella cor nacarada,
ao passo que exposto a luz do Sol n3o tarda a escurecer, e,

como elle, muitas outras madeiras.

Algumas substancias apresentam essa curiosa propriedade
em griao muito mais accentuado — assim o chloreto de prata
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que é branco, quando de preparagio recente, enegrece quasi ins-
tantaneamente si é exposto aos raios solares.

Effeito mais curioso € o da combinagido do hydrogenio com
o chloro. Estes dous gazes, na obscuridade, se mantém simples-
mente misturados, em completa indifferenca um para com o
outro; na luz diffusa vae se operando lentamente a combinagio
de ambos; si fizermos entretanto incidir sobre a mistura gazosa
uma restea de luz, a reac¢io é tdo energica que pode produzir
uma violenta explosio.

Esses effeitos especiaes podiam ser multiplicados. O exame
attento delles nos mostraria tambem que ha differenga sensivel
entre uns e outros, conforme os corpos que os experimentam.
Em certos casos as substancias examinadas sao transformadas
nos corpos simples donde se originaram: ha uma verdadeira de-
composi¢2o chimica; noutros casos, da-se o contrario, e corpos
simples se unem dando logar a um composto novo, de proprie-
dades inteiramente diversas: ha uma verdadeira combinacao chi-
mica. Comio essas acgdes sdo perfeitamente comparaveis as que
se observam no dominio da chimica, convencionou-se denomi-
nal-as acgbes chimicas, para distinguil-as dos outros effeitos

propriamente luminosos e calorificos inherentes a luz solar.

Vimos que o thermometro nos veio revelar, alem do espe-
ctro visivel, uma regido gosando de accentuadas propriedades
thermicas denominada infra-vermelho. Pois bem, a chapa pho-
tographica nos revelard tambem, alem do espectro visivel, do
lado da cOr violeta, uma zona capaz de sensibilisal-a forte-
mente — € a regido ultra-violeta.

E’ a Scheele (1777) que se devem as primeiras observa-
gbes precisas sobre o assumpto. Esse sabio notou que o chloreto
de prata comeca a impressionar-se 1o verde e enegrece inten-
samente na regido violeta do espectro, emquanto (ue o0s raios
vermelhos sdo apparentemente inactivos.
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Essas experiencias vém nos demonstrar dous factos igual-
mente importantes: de um lado, que os effeitos thermicos do
espectro se distribuem do indigo, onde o thermometro é apenas
sensibilisado, ao infra-vermelho, onde a intensidade é maxima;
de outro lado, que as acgdes chimicas, muito vivas na luz vio-
leta, diminuem pouco a pouco na porgio menos refrangivel do
espectro, para se tornarem nullas no alaranjado e no vermelho.
Essas propriedades do espectro solar se distribuem, pois, em
sentido inverso umas das outras: na regiio mais quente
ha uma evidente inercia chimica, emquanto que a mais
activa soh esse ponto de vista é quasi inteiramente desprovida
de calor. E tambem observamos que a parte do espectro gosando
de maximo poder luminoso, a regiio amarella, nio é a mais
quente, nem a de acgdes chimicas mais energicas. Nio € a mais
quente porque o thermometro continua subindo dahi por diante,
ultrapassando o vermelho, justamente onde a luz se enfraquece
e mesmo se extingue ; nem é a de maior poder chimico porquanto
vimos que maior energia se observa na luz violeta, sendo tam-
bem bastante sensivel no ultra-violeta, cujo espectro, como sa-
bemos, nao chega a impressionar os nossos orgidos visuaes.

Si procurarmos representar agora, por meio de um gra-
phico, as tres especies hem estudadas de raios do espectro solar,
relativamente a intensidade e & amplitude, nds notamos
o seguinte: (Fig. 1)

1°) — que os raios luminosos (curva L) se extendem do
vermelho ao violeta adquirindo o maximo de inten-
sidade na porgdo amarella do espectro visivel;

2°) — que os raios calorificos (curva c¢) se extendem do
violeta ao extremo do espectro infra-vermelho, ad-
quirindo o maximo de intensidade no infravermelho;

3°) — finalmente, que a zona do espectro solar capaz de
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produzir effeitos chimicos, se extende do amarello
a porgio extrema do ultra-violeta, apresentando o ma-
ximo de intensidade na zona ultra-violeta, nas pro-
ximidades do espectro visivel (curva ch.).

O graphico em questdo convem muito sob o ponto de vista
descriptivo porque mostra claramente os limites desses tres gru-
pos de radiagbes, mas, na verdade ellas sio inseparaveis.

No espectro visivel nio ha radiagio que seja verdadeira-
mente fria ou absolutamente inactiva sobre a chapa photogra-
phica. Os raios vermelhos, que produzem sensivel dilatagio do
mercurio do thermometro, nio deixam, por isso, de impressio-
nar a chapa photographica, do mesmo modo que os raios vio-
letas que tém sobre a chapa uma acgdo energica, agem tambem
sobre o thermometro, embora fracamente. E as experiencias
demonstram que quando se diminue o poder luminoso de qual-
quer radiagio do espectro visivel, diminuem-se tambem, na mes-
ma proporg¢do, os poderes calorifico e actinico dessa radiagao.

O SOL AGENTE DE SALUBRIDADE

Qual a importancia de cada um desses espectros sob o
ponto de vista de salubridade? Separada como esta a luz branca
do Sol nas suas partes constitutivas, a resposta que offerecermos
serd, ipso facto, a justificativa da multiforme acgfo da luz solar,
e nos fard comprehender as razdes que conferem ao Sol pri-
macial importancia como agente de salubridade.

Ja vimos, linhas atrds, que nio se pode, em absoluto, sepa-
rar as radiagoes quanto ao poder de cada uma dellas.

E’ por esse motivo que, posto de parte o espectro luminoso,
que, dizem os physicos, s6 tém existencia pela reacgio que deter-
mina na nossa retina, tudo é funcgio dos espectros calorifico
e ultra-violeta, ou por outra, a luz nfo constitue uma proprie-
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dade objectiva da radiagdo. Ndo obstante, existe umg thera-
peutica pela luz — a phototherapia — que utilisa os compiimen-
tos de onda correspondentes a certas radiagoes espectraes defi-
nidas exclusivamente por sua cOr. Tal, por exemplo, a thera-
peutica pelos raios vermelhos.

Mas opinam certos autores que a ¢or nio €, absolutamente,
o agente activo ¢ sim uma combinagio dos poderes thermico
e actinico da radiagdo isolada, a menos que seja ella dotada de
uma propriedade ainda ndo desvendada. (Oudin e Zimmern)

Comtudo, nalguns casos parece comprovar-se uma certa ac-
Gdo especifica dos raios vermelhos; ¢ a conclusio que logo acode
quando se observa o desenvolvimento de algumas plantas sob
o exclusivo influxo daquelles raios. Nesse caso, ainda se pode
objectar que a planta se desenvolve, ndo que a cor vermelha
lhe seja favoravel, mas porque as outras radiagdes, que lhe sio
nocivas, foram interceptadas. Se 2 objecgio for verdadeira, na
obscuridade devemos encontrar os mesmos resultados que sob
o exclusivo influxo da luz vermelha. Mas, entdo, como explicar,
por exemplo, que as pustulas dos variolosos, das vias aerias su-
periores se desenvolvem facilmente si ellas quasi nio soffrem
a ac¢do da luz?

Ha ainda quem queira conferir a luz vermelha uma acgao
bactericida (Chatiniére), assim como ha outros que vém na pho-
totherapia pelo vermelho uma acgio estimulante sobre os pro-
cessos de defesa do organismo, definida pela exaltacdo da pha-
gocvtose.

Si essas opinides em apoio da especificidade da cor encon-
tram da parte de muitos formal contradita, forgoso € convir
numa acgao directa, inilludivel, que a radiagdo luminosa, tradu-
zida pela cor, exerce sobre nos.

Nio constitue novidade de nossos dias o conhecimento dos
effeitos psychicos que as cores determinam. Ja os antigos disso
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sabiam perfeitamente, e as suas multiplas influencias desde muito
tempo ja os psychologos as haviam observado.

A cor vermelha, por exemplo, é conhecida como excitante,
causando sensagdo bastante desagradavel e nos excitados chega
até a provocar allucinagdes. A c¢Or azul, ao contrario, é cal-
mante, sedativa, e asim o verde dos prados. O amarello produz
melancholia, tristeza, hem como o indigo e o violeta.

Um facto que comprova o poder irritante da luz vermelha
foi observado nas officinas da casa Lumiére, da Franca. L4 se
verificou que os operarios que trabalhavam em pecas illuminadas
a luz vermelha eram muito excitados durante o trabalho, agi-
tavam-se, gesticulavam e por qualquer nonada travavam aca-
loradas discussées. Tudo desappareceu tio logo se substituiram
as lampadas de vidro vermelho por outras de vidro verde.

Quanto 4 chromotherapia sabemos provir ella de epocas
muito recuadas. Os chinezes, por exemplo, nos legaram o tra-
tamento da variola pela luz vermelha, e essa therapeutica foi
tambem conhecida por outros povos do Oriente como do Oc-
cidente (Japdo, Indias, Rumania, Caucaso, etc.). Mas esse pro-
cessp de curar sO se consagrou depois que Finsen o amparou
com a sua autoridade. Elle partiu de uma observagio muito
simples e facil de se constatar: que os raios chimicos tém uma
acgdo estimulante sobre as manifestages cutaneas, visto que é
nas partes directamente actuadas pela luz que as cicatrizes se
tornam mais numerosas e mais profundas. Dahi a pratica de en-
cerrar os variolosos em quartos vermelhos, que proporcionou ao
sabio dinamarquez e aos seus continuadores os melhores resul-
tados sob o ponto de vista esthetico.

Emgquanto, porem, nao ficar comprovada, de modo inequi-
voco, a acgdo especifica da cor, prevalecerd a opinido de que a
melhora obtida nos phenomenos inflammatorios com o emprego
da chromotherapia resulta da exclusio das radiagdes chimicas.
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E, mais, que todas as acgbes imputaveis a luz, como as que se
verificam na heliotherapia, v. g. correm por conta da ac¢io mais
ou menos conjuncta dos poderes thermico e actinico a ella
inherentes.

A accao actinica da luz solar é a mais importante. E’ ella
que confere ao Sol o poder bactericida que vem expurgar do
ar, das aguas e do solo os microbios infensos ao homem; que
prepara e favorece as acgbes oxidantes e reductoras, de com-
posicio e decomposigdo, todas as transformagdes emfim que se
operam nos tecidos indispensaveis ao desenvolvimento dos ani-
maes e das plantas.

A acgio bactericida da luz solar foi antevista e verificada
por muitos experimentadores. Buchner, porem, foi quem, por
uma experiencia celebre, evidenciou a influencia de cada ra-
diagao de per si, sobre o desenvolvimento dos germens.

Para isso, elle tomou uma caixa de Petri, semeada com ha-
cillos typhicos, e a cobriu com um papel preto, onde se recortava
a palavra fyphus.

Fazendo incidir em seguida sobre a caixa assim pre-
parada um espectro sufficientemente energico, elle constatou,
apos permanencia na estufa, que na parte da gelatina corres-
pondente 4 regiao menos refrangivel do espectro, um activo des-
envolvimento microbiano desenhava letras facilmente reconhe-
civeis. Eram as letras da palavra typhus.

Nas regides mais refrangiveis do espectro, as co-
lonias se desenvolviam mal e as letras iam cada vez mais
perdendo sua nitidez, 4 medida que se approximava da ex-
tremidade correspondente ao ultra-violeta.

Por esse resultado fornecido pela experiencia e por outros
que tém sido feitos com luz artificial, conclue-se que € na porgdo

ultra-violeta que se encontra o maximo poder bactericida da luz.
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O que se diz do bacillo typhico pode-se extender 4 tota-
lidade dos microbios.

Dessas consideragbes resulta que todas as causas
capazes de prejudicar a acgao chimica da luz solar devem
quanto possivel ser combatidas. Dentre ellas, algumas estio ao
alcance dos nossos recursos preventivos, € outras, talvez mais
numerosas, escapam-nos inteiramente, e sio uma contingencia
dos climas e dos diversos factores mesologicos. As poeiras estio
no primeiro caso. Alem do incommodo que ellas nos causam,
da acgdo irritante que exercem sobre nossas vias aereas supe-
riores, agindo mecanicamente sobre a mucosa, e dos microbios
que podem vehicular, attribue-se-lhes ainda essa propriedade.
Os gazes, os vapores e a humidade athmosphericas estdo no se-
gundo caso.

Experiencias feitas por Mme. e M. Vallot, entre Chamonix
e Montenvers mostraram que a accdo da luz sobre a mistura
acido oxalico-chlorureto ferrico é duas vezes mais rapida em
Montanvers que em Chamonix, para uma differenca de nivel de
1.100 mts. Isso em virtude da absorpcdo das radiagGes actinicas.
O menor accrescimo de vapor d'agua na athmosphera augmentava
enormemente essa absorpgdo, e identico facto foi observado em
relagio a todos os corpusculos em suspensdo na athmosphera.

Podemos entio concluir que a intensidade chimica dos raios
solares é bastante reduzida nos grandes centros, principalmente
nos grandes centros industriaes, onde as poeiras e as fumacas
e toda a sorte de gazes tornam plumbea a cor do céo e que é
mais activa onde a athmosphera é limpida e o tempo secco.

Pasteur verificou que o ar das montanhas é mais pobre
de germens que o ar das planicies e que, & medida que nos
elevamos na athmosphera, mais energico é o poder actinico do
Sul devido 4 menor quantidade de poeiras,
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Ha, dest’arte, uma relagio explicita entre a altitude, a la-
titude, as estagGes do anno e o poder actinico da luz solar.

Nogier, que muito contribuiu para o desenvolvimento dos
estudos solares, procurou cuidadosamente estabelecer a relagio
que guarda a intensidade da radiagio solar com a latitude e a
altitude, chegando as seguintes conclusées :

1*) — A intensidade actinica cresce com a altura do Sol
acima do horizonte; por esse motivo, todas as vezes
que se quizer utilisar os effeitos chimicos da luz do
Sol € conveniente procurar-se uma localidade tdo
meridional quanto possivel.(*)

2*) — Devemos sempre evitar os grandes centros indus-
triaes, cujas fumacas e poeiras reteem uma grande
parte das radiages actinicas.

5*) — A altitude é propicia ao aproveitamento da luz solar
em virtude de maior pureza da athmosphera.

Alem dessas, tirou outras conclusdes, que deixamos de

mencionar por interessarem mais 4 heliotherapia.

Vem a pelo agora inferir duas objecgdes principaes que
tém sido feitas ao poder actinico do Sol. A primeira é a que
procurava dar ao calor solar papel preponderante nesses phe-
nomenos hoje imputaveis exclusivamente as irradiagGes acti-
nicas.

Era natural. Invisiveis para nés até o dia em que o0s
saes de prata vieram revelar a sua presenga, era razoavel que
todos os phenomenos dependentes dessas irradiagGes corressem
por conta da luz e do calor emanados do Sol.

Nio tardou muito, porem, para se demonstrar o contrario.
Tm 1877 Downes e Blunt provaram a accio bactericida da luz,
attribuindo esse poder aos raios chimicos, e eliminaram a hy-
pothese de uma acgdo calorifica.

(*) Isso na Europa. A nds nos convem o Septentrido.





















































































































