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KTOOLS: INOVAGAO NO ENSINO DE INSTRUMENTAIS
ODONTOLOGICOS COM TECNOLOGIA 3D

Emilly Godinho Corréa

RESUMO

As técnicas de ensino sobre instrumentais odontolégicos podem encontrar
desafios na integragdo do conhecimento teérico-pratico, devido a dificuldade em
visualizar detalhes dos instrumentos e ao baixo engajamento dos estudantes,
muitas vezes resultante da inacessibilidade do material por distintas razées. A
criacdo do prototipo do aplicativo moével Ktools surgiu da necessidade de
modernizar e dinamizar o ensino-aprendizagem em Saude Bucal, a partir de
representacbes 3D de alta qualidade. O principal objetivo é oferecer uma
abordagem interativa, contendo atividades como jogo de perguntas, para a
compreensao e aplicagdo pratica dos instrumentais odontoldgicos, com a
possibilidade de acesso por dispositivos moéveis pelos estudantes fora do
ambiente escolar, contribuindo para a correta identificacdo dos materiais. O
projeto iniciou com a fase de planejamento e pesquisa, seguida pela criagdo do
design e desenvolvimento do protétipo, incluindo a elaboragdo da interface
grafica inicial, em projeto com colaboragéo intersetorial. Utilizou-se um Scanner
3D para a obtengao das imagens, convertendo formas tridimensionais de objetos
reais em modelos de computador que foram integrados com sucesso a interface
do aplicativo. Sendo assim, a integracéao de modelos 3D pretende simplificar a
compreensao de conceitos tedrico-praticos, fundamentais para o
desenvolvimento profissional, a partir de estudos futuros, no entanto, o uso de
dispositivos moveis em ambiente educacional implica a orientagcéo especializada
para minimizar distracdes e maximizar os beneficios educacionais.

Palavras-chave: Metodologia de aprendizado; inovagao; aplicativo movel,
educacao na saude; midias na educagao.



ABSTRACT

Teaching techniques regarding dental instruments can face challenges in
integrating theoretical and practical knowledge due to difficulties in visualizing
instrument details and low student engagement, often resulting from
inaccessibility of materials for various reasons. The creation of the Ktools mobile
application prototype arose from the need to modernize and streamline teaching
and learning in Oral Health, using high-quality 3D representations. The main
objective is to offer an interactive approach, including activities such as a quiz
game, for the understanding and practical application of dental instruments, with
the possibility of access via mobile devices by students outside the school
environment, contributing to the correct identification of materials. The project
began with the planning and research phase, followed by the design and
development of the prototype, including the creation of the initial graphic
interface, in a collaborative intersectoral project. A 3D scanner was used to obtain
the images, converting three-dimensional forms of real objects into computer
models that were successfully integrated into the application's interface.
Accordingly, the integration of 3D models aims to simplify the understanding of
theoretical and practical concepts that are fundamental to professional
development, based on future studies; however, the use of mobile devices in
educational environments requires specialized guidance to minimize distractions
and maximize educational benefits.

Keywords: Learning methodology; innovation; mobile application; health
education; media in education.



1 INTRODUGAO

O desenvolvimento de tecnologias educacionais tem se mostrado uma
ferramenta eficaz para aprimorar o ensino e a aprendizagem, principalmente nas
areas da saude, onde a precisdo e o dominio de habilidades praticas sao
essenciais (Braz et al., 2018).

Diante disso, as abordagens de Paulo Freire e Vygotsky podem servir
como base tedrica para que profissionais reflitam criticamente sobre a inser¢ao
das tecnologias no processo educativo, uma vez que, o uso das tecnologias
digitais gera impactos positivos no ensino somente quando associadas a
fundamentos pedagdgicos solidos e a uma pratica docente comprometida com
o dialogo e o contexto social. Além disso, destaca-se o desenvolvimento da
consciéncia critica e do pensamento reflexivo, em conjunto com a importancia
da mediacédo docente e das interagdes colaborativas (Vieira, 2021; De Araujo,
2025).

No contexto da odontologia, o aprendizado sobre os instrumentais
utilizados na clinica odontolégica é fundamental para a formagao de profissionais
competentes, no entanto, a dificuldade em compreender a funcionalidade e o
manuseio adequado desses objetos, aliada a falta de interatividade nos métodos
tradicionais de ensino, pode ser um obstaculo no processo de aprendizagem
(Braz et al., 2018). Sendo assim, considerando que a aprendizagem ocorre de
forma continua e diversa, em espacos formais e informais, a aprendizagem ativa
€ necessaria para o desenvolvimento da flexibilidade cognitiva e a capacidade
de adaptacao (Bacich & Moran, 2018).

Neste cenario, este trabalho de conclusao de curso faz um estudo de caso
sobre a criacao de um aplicativo interativo para aprendizagem dos instrumentais
odontoldgicos, com a finalidade de proporcionar uma experiéncia mais dinamica
e acessivel aos estudantes de odontologia. O aplicativo conta com modelos 3D
interativos dos instrumentais, permitindo que os usuarios explorem suas formas,
compreendam suas fungdes e pratiquem seu uso em um ambiente virtual.

Busca-se, por meio do protétipo, oferecer um catalogo completo de
instrumentais odontologicos e suas fungbes, com descricbes detalhadas e

imagens em alta resolugdo, integrar modelos 3D interativos dos instrumentais,



permitindo que os usuarios ampliem e explorem os instrumentos em detalhes,
além de realizarem questionarios e testes, reforgando a aprendizagem.

Ao adotar uma abordagem transversal qualitativa com carater
exploratorio, busca-se identificar dificuldades enfrentadas por alunos e
professores ao longo das disciplinas, como a limitagéo na visualizagao detalhada
dos instrumentos e a auséncia de recursos interativos que favoregam a
compreensao.

O objetivo, portanto, € o desenvolvimento de um protétipo de aplicativo
interativo para aprendizagem de instrumentais utilizados na area de Saude

Bucal.

Nota da autora: Minha trajetoria académica inclui a realizagdo do Mestrado em
Odontologia com Enfase em Satide Coletiva (PUCPR), Residéncia Multiprofissional em
Satde da Familia (UFPR) e atuagdo na docéncia no IFPR, como professora substituta,
durante os anos de 2023 e 2025. Desta forma, me vejo no caminho da educacao desde as
atividades extracurriculares durante a graduacao de Odontologia. Essa trilha do processo
de aprendizagem individual (e coletivo) tem como principal objetivo contribuir para
transformacgoes reais no ambiente educacional, seguindo os preceitos de Paulo Freire, a
partir de uma educagdo dialdgica, critica e empatica. A especializagdo em Midias na
Educag¢dao da UFPR destaca o enfoque na necessidade de aprimoramento constante de
conhecimento e modernizacdo para compreensao das distintas mudangas das relagdes
sociais integradas a tecnologia, e seus aspectos relacionados com a aprendizagem no
cotidiano em sala de aula. Desta forma, ao unir esses conhecimentos e possibilitar um
olhar critico e abrangente pode-se oportunizar mudancas transformadoras voltadas para a
Educagao em Saude e Educacao na Saude.



2. REVISAO DE LITERATURA

A ideia de tecnologia envolve ndo somente o uso que as pessoas fazem
de diferentes instrumentos, mas também a maneira como aplicam seus saberes
para transformar o meio em que vivem. Considerando que a sociedade se
transforma, o ambiente educacional precisa se adequar a essas mudancas,
construindo novos métodos de ensino e aprendizagem (Selpa & Oliveira, 2024).

Assim, a pedagogia freiriana fundamenta uma concepc¢do de escola
pautada no dialogo e na construgdo compartilhada do conhecimento entre
educador e educando, em uma perspectiva democratica (Vieira, 2021) e sua
aplicacao se estende aos aspectos da tecnologia da informacgéao.

Nesse contexto, os aplicativos moveis sdo considerados ferramentas
efetivas para engajar habilidades e conhecimento dos profissionais da saude e
estudantes, devido a alta versatilidade, tanto no modo online quanto no modo
offine (Chandran et al., 2022). Assim, o uso de tecnologias digitais tem
aumentado gradativamente, especialmente com foco na saude bucal para uso
assistencial e educacional (Braz et al., 2018; De Santis et al., 2022).

As Tecnologias da Informagcdo e Comunicacédo tém alterado
profundamente a dindmica social, devido possibilitarem o aparecimento de
novos tipos de conteudo, como também reinventarem as maneiras de as
pessoas se relacionarem, uma vez que a aprendizagem € um processo social e
cultural (Weiss, 2019; Vygotsky, 1978). Em relacdo ao ambiente digital, formam-
se comunidades que se organizam em torno de interesses comuns ou de temas
que oportunizam espacos virtuais que ultrapassam os limites do territério fisico
(Weiss, 2019), sendo assim, as tecnologias podem modificar a relacdo dos
individuos com o conhecimento.

Deste modo, é fundamental que os profissionais de saude sejam
capacitados para utilizar ferramentas relacionadas a transformagao digital no
cotidiano, ao incluir as tecnologias digitais na saude, durante a formacéao
académica e promover uma cultura de inovacgao e participagao ativa, mesmo
diante de desafios como a falta de integracao e a resisténcia a mudancga (Ferreira
et al., 2025; Selpa & Oliveira, 2024). Outro ponto relevante que dialoga com a
constante expansdo das tecnologias, € o papel cada vez mais central no

cotidiano de individuos e instituicdes, tornando-se presentes em praticamente



todas as dimensdes da vida social. Sendo assim, ela permeia o processo
educacional, e ndo se reduz a dispositivos disponiveis para consulta, mas fazem
parte de uma ampla rede de produgdo de conhecimento que pode gerar
organizacgao e aprimoramento da vida humana (Weiss, 2019).

A partir da incorporagao de metodologias ativas em sala de aula, pode-se
integrar os dispositivos tecnoldgicos, considerando a intensificacédo da
experiéncia dos estudantes (Nobreza et al, 2024), destacando também um papel
importante na educacao permanente de profissionais de saude (Vieira et al.,
2023). As metodologias ativas séo consideradas abordagens pedagdgicas que
colocam o estudante no centro do processo de ensino-aprendizagem, sendo
assim, o discente pode construir o conhecimento por meio da resolucdo de
problemas, da investigagéo, da colaboragao, da reflexdo e da aplicagao pratica
dos conteudos, a partir da inclusdo do docente como facilitador/mediador
(Roman et al, 2017; Bacich & Moran, 2018). Nesse contexto, a aprendizagem
passa a ser compreendida como um recurso essencial para o desenvolvimento
de competéncias, ampliagcao de possibilidades e constru¢cado de novos percursos
formativos, integrando assim o conhecimento, seus dispositivos e equipamentos
vinculados as novas tecnologias (Weiss, 2019; Roman et al, 2017).

Apesar do grande potencial da aplicacdo de tecnologias na educagéo,
ainda existem desafios importantes, principalmente relacionados a conectividade
limitada e ao acesso restrito a internet movel, o que dificulta o uso integral desses
aplicativos. Diante desse cenario, percebe-se uma dindmica marcada pelas
desigualdades sociais que influenciam tanto o acesso quanto as maneiras de
usar esses recursos (Weiss, 2019), sendo necessario enfatizar a importancia da
implementacgéao de politicas publicas para a inclusdo digital na area da educacéao,
objetivando maior acesso ao conhecimento via plataformas digitais ao nivel
comunitario, favorecendo a alfabetizac&o digital (Moreira, 2024).

Sendo assim, € possivel expor que a educacao a distancia utilizando
recursos digitais e audiovisuais para o ensino (e-learning), em conjunto com
métodos de simulagdes, possuem papel essencial na formagao de profissionais
da saude, oferecendo alternativas acessiveis e seguras ao ensino tradicional,
além de favorecerem o aprendizado colaborativo (Padilha et al., 2024).

Neste interim, o professor vai além do uso das ferramentas digitais, pois

ele deve orientar os estudantes para que a tecnologia realmente apoie o



aprendizado, diante de uma grande quantidade de informagao disponivel,
também cabe a escolha e apresentacdo dos conteudos de forma clara e
adequada a turma, de acordo com as diferentes realidades, sejam elas culturais
e/ou sociais (De Souza et al, 2024).

Além disso, a inclusao de equipes interdisciplinares, como estudantes de
odontologia e de cursos técnicos, contribui para a compreensao do trabalho em
equipe e da atuagao integrada entre as areas. Nesse cenario de transformagao,
0 uso de aplicativos moveis se destaca como ferramenta que apoia o ensino, o
diagndstico e o acompanhamento de pacientes (Cortelletti et al., 2021; Padilha
et al., 2024).

Contudo, fornecer esses servigcos digitais ndo € suficiente, deve-se
promover capacitagcbes para o uso dessas tecnologias, a partir de acbes
articuladas entre a sociedade, entes governamentais, instituicbes privadas, ou
seja, intersetoriais, com o objetivo de beneficiar as popula¢des por meio das
tecnologias digitais (Moreira, 2024).

Em relacdo a validacdo dos produtos deve ser construida a partir de
métodos complexos e aprimorados, uma vez que a validacdo de um material
educativo é essencial para garantir sua confiabilidade e valor, requerendo etapas
complexas que envolvem etapas pedagogicas e metodologia adequada (Silva,
2024).

Adicionalmente, faz-se necessaria a realizacao de avaliacbes continuas
das ferramentas de tecnologia no ensino, com foco na garantia de melhorias e
reais contribui¢des ao longo do processo de aprendizagem (Moreira, 2024).

Este relato de experiéncia possui limitacdes como a necessidade de
validacao do produto e impossibilidade de medi¢cao da avaliagdo do impacto na
aprendizagem, que podera ser mensurado em etapas futuras, a partir de novos

desenhos de estudo.



3 METODOLOGIA

O relato de experiéncia possui carater transversal qualitativo, com
abordagem exploratdria, com objetivo de identificar as principais dificuldades no
ensino e aprendizagem dos instrumentais odontolégicos. O projeto foi realizado
em atuacao intersetorial, incluindo o Instituto Federal do Parana (IFPR) e a
Prefeitura de Curitiba (Liceu de Oficios e Inovacédo — FABLAB).

Inicialmente foram aplicados questionarios online com estudantes da area
de saude bucal, evidenciando a participacao social voltada para a construcéo do
produto, e com olhares para a percepg¢ao das barreiras enfrentadas ao longo do
processo de aprendizagem da tematica, como por exemplo, a dificuldade de
visualizar os detalhes dos instrumentais odontolégicos e a auséncia de estimulos
inovadores para o consumo do conteudo.

O protdétipo foi desenvolvido em conjunto com duas institui¢des publicas e
possibilitou a integragao entre o setor educagcéo e um laboratoério de inovagéao.
Durante a fase de desenvolvimento do protétipo do aplicativo, empregou-se a
tecnologia de modelagem tridimensional (3D) para a criagdo de modelos digitais
dos instrumentais odontoldgicos. Assim, esses instrumentais foram escaneados
em um laboratério especializado, utilizando scanners 3D de alta precisdo e os
modelos resultantes foram integrados a interface do aplicativo, permitindo a
interagdo realista e detalhada dos usuarios com os objetos virtuais.

Os instrumentais selecionados para essa etapa foram digitalizados
especificamente para compor o protétipo inicial do aplicativo, representando
apenas uma parte do conjunto completo de instrumentos utilizados na pratica
clinica.

O aplicativo e suas funcionalidades foram posteriormente apresentados
em uma feira cientifica, na Mostra Interativa, durante a Semana Estadual de
Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior do Parana - Parana faz Ciéncia, na
Universidade Estadual de Londrina, onde o protétipo foi exposto ao publico de
escolares para demonstrar seu potencial de aplicacdo na area da saude bucal.

Para a participacdo neste evento, foram selecionados pela chamada
interna do IFPR, trabalhos em diversas areas de conhecimento, que possuiam
como objetivo promover a divulgagao cientifica e tecnoldgica de maneira diversa

e inclusiva, de modo a contribuir com o processo de formacao e aprendizado do



publico visitante, oriundos do ensino fundamental, médio, superior, de poés-

graduagéo e da comunidade em geral.

4. DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO

A interface do protétipo do aplicativo, desenvolvido para dispositivos
Android e representada nas imagens 1-6, foi projetada com énfase em uma
abordagem interativa, intuitiva e visualmente moderna. A estrutura de navegacao
foi organizada para permitir acesso rapido as principais funcionalidades,
incluindo a visualizagdo dos modelos tridimensionais dos instrumentais
odontoldgicos, descricdo de suas utilizagdes e interagdo por meio de rotagao,
aproximagao e movimentacdo em 360°. O layout foi elaborado de forma a
proporcionar clareza na disposicao das informacdes, facilitando o uso por
estudantes de diferentes niveis de conhecimento.

Durante a apresentacédo do protétipo em uma feira cientifica escolar, o
aplicativo foi testado por estudantes, professores e visitantes, gerando uma
recepcao inicial positiva. Os participantes destacaram a facilidade de uso, o
aspecto inovador da visualizacdo 3D e o potencial do recurso para tornar o
estudo da instrumentagdo odontolégica mais dindmico. Alguns comentarios
sugeriram melhorias relacionadas a fluidez da navegacao, transi¢des entre telas
e a ampliacao do numero de instrumentais disponiveis.

Ainda assim, mesmo com essas sugestoes, o feedback geral apontou que
o protétipo apresenta grande potencial para estimular o interesse dos
estudantes, favorecendo a aprendizagem pratica por meio da exploragao digital
de ferramentas utilizadas na saude bucal. A experiéncia na feira cientifica -
Mostra Interativa - também permitiu observar que a interagao direta com os
modelos 3D contribuiu para maior retencdo de conteudo e maior curiosidade

sobre a pratica odontoldgica.



Imagem 1-6: Representagao da interface do protétipo do aplicativo:

Seringa Luer
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Utilizada para fazer
sutura, possui uma
pontaonde é
colocado o fio

Utilizada para
aplicacao de
anestesia

Fonte: A autora, 2025.

Pretende-se desenvolver e validar essa ferramenta tecnoldgica
educacional sobre instrumentais odontoldgicos, além de, aperfeigoar o aplicativo
para uso continuo em sala de aula, em diferentes disciplinas, ou em espagos
nao formais de ensino, visando uma ampliacdo da dimensao social de seu uso.

A partir da necessidade de ajustes das funcionalidades, de modo a
atender as demandas especificas dos estudantes e profissionais de saude, é
possivel tornar a ferramenta intuitiva, acessivel e capaz de favorecer a
aprendizagem. Ao adaptar o aplicativo ao contexto de cada disciplina e as
caracteristicas de cada grupo, busca-se estimular a participagao ativa, facilitar a
compreensao dos conteudos e proporcionar uma experiéncia educativa mais

significativa, efetiva e afetiva.



5. ANALISE DOS RESULTADOS

Para o reconhecimento da aceitacdo do uso do aplicativo, foi aplicado um
questionario inicial, de modo online pela plataforma google forms, voltado para
estudantes do curso Técnico de Saude Bucal, do Instituto Federal do Parana
(IFPR), localizado em Curitiba, Parana, e profissionais formados por essa
instituicao, com o intuito de observar a opinido dessa populagao, estimulando a
participacao social na criacao de produtos voltados para a educacéo.

Ao todo participaram 45 respondentes, sendo 95,6% com idade superior
a 18 anos e 4,4% com idade inferior a 18 anos. A maioria representa o género
feminino (44). Em relagdo ao uso dos instrumentais odontologicos, 82,2%
responderam que trabalha ou ja trabalhou com esses instrumentais, e 68,9%
concordaram em utilizar um aplicativo de celular para o reconhecimento dos
instrumentais odontolégicos, enquanto 20% responderam que nao e 11,1%

responderam a opcao talvez.

Figuras 1, 2 e 3: Questionario inicial aplicado de modo online, pela plataforma
google forms, direcionado aos estudantes e profissionais de Saude Bucal, do
IFPR:

ldade

435 respostas

@ Menos de 18 anos
@ Mais de 18 anos




Trabalha ou ja trabalhou com instrumentais odontologicos ?
43 respostas

@ Sim
@ MNio

Vocés utilizariam um anlicativo de celular para
o reconhecimento dos instrumentais

odontolégicos em formato 3D7

45 respostas

@ Sim
@& Mao
O Talvez




Quando questionados sobre a oportunidade de contribuicdo no
aprendizado com o uso do aplicativo, relacionando atividades interativas em sua
funcionalidade, 86,7 % responderam que acredita que contribui, 11,1% acreditam
que talvez e 2,2% acreditam que n&o contribui. Entretanto, quando questionados
sobre dificuldades para a identificacdo dos instrumentais odontolégicos, no
momento da aplicagéo do questionario, a maioria respondeu que sim (55,6%),

comparado com 44,4% que respondeu nao apresentar dificuldades.

Figuras 4 e 5: Questionario inicial online, aplicado aos estudantes e
profissionais de Saude Bucal:

Vocé acredita que contribuiria no aprendizado,
uma vez que no app tenham

atividades interativas?
43 respostas

@ Sim
i MNio
O Talvez




Voceé sente dificuldade de identificar os
instrumentais odontoldgicos atualmente?

43 respostas

@ Sim
® Nao

Fonte: A autora, 2025.

Apds a analise dos resultados do questionario, € possivel indicar que a
maioria dos participantes possui experiéncia com instrumentais odontologicos e
demonstra propensao para utilizar um aplicativo como ferramenta de apoio ao
reconhecimento desses instrumentos. A percepcdo positiva em relacdo a
contribuicdo do aplicativo para o aprendizado, evidenciada por 86,7% dos
respondentes, reforca seu potencial como recurso educativo. Ao mesmo tempo,
a identificacdo de dificuldades por mais da metade dos participantes (55,6%)
demonstra a necessidade de ajustes para tornar o aplicativo mais intuitivo e
eficaz. Esses resultados apontam importantes aspectos que devem ser
reavaliados periodicamente para o aperfeicoamento do produto, permitindo que
suas funcionalidades sejam adaptadas as necessidades reais dos usuarios,
incluindo a participagao social, que foi um fator primordial desde a construgéo do

projeto.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

Esta experiéncia demonstra que as representacdes tridimensionais
integradas a aplicativos méveis podem apresentar potencial para o uso no ensino

da instrumentacdo odontoldégica. A combinagdo entre visualizagdo realista,



manipulagao virtual dos instrumentos e mobilidade do dispositivo podem
oportunizar que os estudantes e profissionais explorem conteudos de forma
autbnoma e interativa, enfatizando a realizacdo da analise critica constante
sobre essas metodologias, tanto pelos docentes quando pelos discentes.

Sobretudo, ao aproximar o conhecimento tedrico do pratico, por meio de
metodologias ativas, essas tecnologias podem oferecer solugdes para desafios
tradicionais da educacdo, e na area especifica de Saude Bucal, como a
dificuldade de visualizar detalhes essenciais dos instrumentais e o baixo
engajamento dos estudantes.

Experienciar a construgdo desse prototipo permeia a necessidade de
olhar para as demandas e dificuldades dos estudantes, as mudancas na
sociedade, os processos e teorias de ensino-aprendizagem, os dispositivos
disponiveis para uso na educagao, as diretrizes curriculares e a constante
analise critica das vantagens e desvantagens das estratégias adotadas com fins
para a melhoria do processo formativo de profissionais na sociedade

contemporanea.
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APENDICES

Apéndice A: Questionario sobre o uso de aplicativo movel para reconhecimento
de instrumentais odontoldgicos aplicado pela plataforma Google Forms.

Instrugodes:
Este questionario tem como objetivo coletar informagdes sobre a percepg¢ao dos
participantes quanto ao uso de aplicativos modveis no reconhecimento de
instrumentais odontolégicos. As respostas sao de carater confidencial e serao
utilizadas exclusivamente para fins académicos.

1.

Idade:
() Menos de 18 anos
() Mais de 18 anos

. Vocé trabalha ou ja trabalhou com instrumentais odontolégicos?

() Sim
() N&o

Vocé utilizaria um aplicativo para smartphone voltado ao
reconhecimento de instrumentais odontolégicos em formato
tridimensional (3D)?

()Sim

() Nao

() Talvez

. Vocé acredita que um aplicativo com atividades interativas

contribuiria para o seu aprendizado?
()Sim

() Nao

() Talvez

Atualmente, vocé sente dificuldade em identificar os instrumentais
odontolégicos?

()Sim

() Nao



