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RESUMO

7z

A psicologia brasileira, embora historicamente plural, € instituida na sociedade
contemporanea como uma Psicologia Oficial. Esta constatagcdo norteia o presente
trabalho, cujo foco analisa a psicologia brasileira regulamentada pelo Conselho
Federal de Psicologia, que consiste na autarquia federal responséavel pelo controle
da profissdo através da publicacdo de normas juridicas. Através de artefatos como
resolucdes e cadigos de ética, o Conselho estabelece o que aqui se intitula como a
Psicologia Oficial. A partir dos quatro Codigos de Etica Profissional da categoria
(1975, 1979, 1987 e 2005) e de outras resolugdes (com destaque para 15/1996,
01/1999, 08/2010 e 10/2010) a pesquisa descreveu quais foram, em diferentes
episodios da historia da psicologia brasileira, os modelos de psicologia exigidos pelo
Conselho Federal. Este trabalho de interface entre a Psicologia e o Direito possuli
carater documental e foi fundamentado na teoria discursiva de Mikhail Bakhtin,
pautando-se pela identificacdo das condi¢cbes de producdo enunciativa, dos efeitos
de sentido produzidos e dos posicionamentos verbo-axiologicos presentes nos
enunciados normativos ditos neste e por este Conselho. Os resultados constatados
apontam para uma importante mudanca de posicionamento do Conselho Federal de
Psicologia ao longo de sua existéncia, deixando de lado regras inicialmente
aplicaveis a uma psicologia individualista, tecnicista e neutra para abarcar regras
relativas a uma psicologia critica e militante de direitos humanos. Verificou-se
também que este movimento € acompanhado por um maior controle do 6rgéo sobre
os profissionais a ele vinculados, pelo crescimento do apego as normas positivadas
e pelo desenvolvimento da biopolitica, indicios da contradicdo sociocultural inerente
aos enunciados. A conclusao remete a consideracdes sobre o exercicio da ética — a
partir da liberdade de andlise e de posicionamento individual — pelo psicélogo diante
das normas que estao estabelecidas.

Palavras-chave: Psicologia. Direito. Conselho Federal de Psicologia. Historia da
psicologia. Andlise discursiva documental. Mikhail Bakhtin. Etica profissional.



ABSTRACT

The Brazilian psychologist, although historically plural, is instituted in contemporary
society as an Official Psychology. This statement guides the present work, which
focus analyzes the Brazilian psychology regulated by the Federal Psychology
Counsel, that consists on the federal autarchy responsible for the control of the
profession through the publication of juridical. Through artifacts such as resolutions
and ethical codes, the Counsel establishes what here is named as Official
Psychology. As from the four Professional Ethical Codes of the category (1975,
1979, 1987 and 2005) and other resolutions (with distinction to 15/1996, 01/1999,
08/2010 and 10/2010) the research described what were, in different historical
episodes of the Brazilian Psychology, the models of psychology required by the
Federal Counsel. This Psychology and Law’s interface work has a documentary
character and was established in Mikhail Bakhtin’s discourse theory, basing itself
through the identification of the enunciative production condition’s, the produced
signification effects and the verb-axiological position present in the normative
statement said in and by this Counsel. The verified results point to a relevant change
in the positioning of the Federal Psychology Counsel’s through its existence, leaving
aside rules initially applicable to an individualist, technicist and neutral psychology in
order to comprise rules related to critical and human rights militant psychology. It was
also verified that this movement is accompanied by a bigger organ control of the
professionals linked to it, by the positive norms inclination’s growth and by the
development of the Biopolitics, evidence of the sociocultural contradiction inherent to
the enunciates. The conclusion refers to considerations of the ethical exercise — as
from the analyzes and individual position liberties — by the psychologist in front of the
norms that are established.

Keywords: Psychology. Law. Federal Psychology Counsel. Psychology history.
Documental discursive analyze. Mikhail Bakhtin. Professional ethics.
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1. UMA PSICOLOGIA ENTRE OUTRAS

Frente & enorme variedade de abordagens e perspectivas diferentes no
interior dos estudos psicoldgicos, diversos pensadores jA propuseram a unificacdo
dos saberes e a criacdo de uma definitiva e unitéria psicologia. Contudo, ndo é
preciso muito esforgo para se concluir que tais iniciativas mostraram-se infrutiferas.
Poder-se-ia dizer que esta pluralidade deve-se ao objeto de estudo da psicologia, a
sua situacdo como ciéncia ndo exata ou mesmo aos conceitos epistémicos que
estdo na base dessa ciéncia. Seja como for e independentemente das razdes para
a diversidade das abordagens ou linhas psicoldgicas, pode-se também ver, embora
com menor aceitacdo, que a diversidade da psicologia também se encontra em
outras esferas.

A pluralidade da psicologia ndo reside apenas na academia e nado se
sustenta somente sobre as teorias cientificas. Sob certo prisma, todo esse universo
consiste em apenas uma psicologia: a psicologia teorica, cientifica, especulativa.
Paralelamente a ela, ha diversas outras psicologias, que perpassam e ocupam 0S
mais variados ambientes sociais. Poder-se-ia falar da psicologia enquanto profissao,
enquanto vocacao, enquanto filosofia, ou enquanto normatizacao, e cada um desses
campos, dentre outros, apresentaria uma abundancia de especificacbes e
singularidades que definiriam diversas psicologias em particular.

Como ja visto, ainda que tal pluralidade exista, nem sempre é reconhecida
ou aceita. Muitas vezes, as diversas manifestacdes da psicologia sdo apagadas ou
afastadas, de modo a que sobressaia um Unico modelo. Ao que parece, essa busca
por uma psicologia verdadeira, correta ou oficial nunca foi interrompida, e ndo ha
indicios de que um dia venha a ser. Conquanto muitas andlises e reflexdes ja
tenham sido feitas de modo a que se reconheca e se mantenha esta diversidade no
campo teodrico-metodoldgico, outras areas nas quais a psicologia é dita ou
referenciada ainda carecem deste tipo de discussao.

Notadamente, na psicologia tida como normatizacdo. No modelo de
psicologia oficial, reconhecido pelo direito, chancelado pelo Estado e imposto a
sociedade, a margem para a manifestacdo da pluralidade é muito pequena. Mas,
mesmo ai, em um lugar de alta concentracdo e homogeneidade, ha ideias,
conceitos, vozes dissonantes. A identificacdo das vozes que permeiam estes

modelos é a meta deste trabalho.
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A proposta interdisciplinar que ora se apresenta procura tracar um produtivo
didlogo entre a Psicologia e o Direito, campos do saber que podem se beneficiar
mutuamente da troca de reflexdes e experiéncias.

Notadamente entre aqueles que exercem suas atividades académicas ou
profissionais na interface dessas duas &reas, o tema proposto consiste em tdpico
constantemente vivenciado. Mas, ainda assim, verifica-se que o assunto esta longe
de ser esgotado, na medida em que continua produzindo importantes questbes
contemporéneas sobre os valores adotados pela psicologia e a ética exigivel do
profissional que atual neste campo. Nesse sentido, o presente trabalho propde um
didlogo com as producg@es discursivas do Conselho Federal de Psicologia em sua
busca por uma psicologia oficial.

Dada a problematica brevemente abordada, a pesquisa realizada pautou-se
pela questdo: quais sdo os valores socioculturais adotados pela psicologia oficial
produzida pelo Conselho Federal de Psicologia e impostos a pratica profissional dos
psicélogos?

Diante desse problema, a pesquisa objetivou compreender os valores
socioculturais adotados por esta psicologia oficial e impostas a pratica profissional.
Tal objetivo foi especialmente alcancado através da investigacao das condicdes de

producéo enunciativa e dos efeitos de sentido produzidos.

1.1. AS FONTES DE ANALISE: CODIGOS DE ETICA E RESOLUCOES

Como se vera mais a frente, essa psicologia oficial reiteradas vezes apregoa
uma autoimagem imparcial e neutra, declarando-se alheia e isenta de valores
parciais e unicamente dependente de valores internacionalmente apregoados e
universalmente defendidos, e de seus correlatos nacionais. Ainda assim, as
psicologias sdo confrontadas com uma série de outros temas e problemas. E, para
soluciona-los, a psicologia oficial se posiciona.

Através da chancela estatal, conferida a autarquia federal responsavel pelo
controle de diversas variaveis da psicologia, o Conselho Federal de Psicologia — CFpP
— ja se manifestou sobre diversos temas que envolvem posicionamentos valorativos.
Apenas para exemplificar alguns, podem ser citadas as discussdes sobre os direitos

humanos (Brasil, 2003), as relagcbes de poder (Brasil, 2005), as instituicbes
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democréticas (Brasil, 2010), a saude publica (Brasil, 2011a), o sistema penal (Brasil,
2008), a cidadania (Brasil, 2011b), a exclusdo social (Brasil, 2012), dentre outros
temas correlacionados.

Ergo, os valores dos quais a psicologia lanca mado em seus estudos e
praticas sdo compostos por um conjunto de sentidos discursivos que se diferenciam
entre si e, por vezes, se confrontam, de modo que as praticas juridicas, sociais,
politicas, educacionais, organizacionais, clinicas, comunitarias, dentre tantas outras
promovidas pela psicologia pautam-se em valores e sentidos diversos e,
consequentemente, produzem diferentes efeitos em suas intervengodes.

Visando a aprofundar esta questdo, a pesquisa realizada procurou
compreender os diferentes sentidos valorativos presentes nas deliberacdes
normativas da psicologia brasileira, veiculados por seu 6rgdo mais representativo: o
Conselho Federal de Psicologia (CFP).

Para tanto, inicialmente foi realizada a analise de documentos normativos
emitidos pelo crp. Enquanto principal orgao regulador do exercicio da psicologia, o
CFP é responsavel por definir diretrizes cogentes cuja finalidade € estabelecer os
posicionamentos dos profissionais que atuam na area, punindo eventuais desvios.
Seus conteudos, atribuicbes e forma de funcionamento foram definidos pelas leis
4.119/1962 e 5.766/1971.

Nessa ultima legislacdo estdo previstos os modos pelos quais 0 CFP pode
exercer seu controle sobre a pratica profissional. Entre as disposi¢cbes, merece

destaque o art. 6 da lei 5766/1971, que estabelece:

“Art. 6° - S8o atribuicdes do Conselho Federal:

(...)

b) orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profissédo de Psic6logo;

c) expedir as resolugbes necessarias ao cumprimento das leis em vigor e
das que venham modificar as atribuicbes e competéncias dos profissionais
de Psicologia;

(...)
e) elaborar e aprovar o Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo” (Brasil,
1971).

Como Pereira e Pereira Neto (2003) destacam, a criacdo de um coédigo de
ética é fundamental para a consolidacao social de qualquer profissédo, por garantir
uma fiscalizacdo formal do exercicio profissional através de uma regulamentacdo

legal. Para além da exigéncia legal, a construcdo de um cédigo de ética insere-se
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entre as exigéncias sociais para a consolidacdo de uma dada profissdo. No caso
brasileiro, houve quatro Codigos de Etica Profissional dos Psicologos — CEPP —
publicados nos anos de 1975, 1979, 1987 e 2005, este ultimo ainda em vigor.

Estes diplomas séo carregados de determinacdes quanto ao exercicio da
psicologia e, por seu carater abrangente e abstrato, inserem-se, ainda que
tardiamente, no movimento juridico da codificacdo, que serd mais bem esclarecido
no terceiro capitulo desta dissertacao.

Por sua proeminéncia como conjuntos de regulamentacdes sistematicas
sobre variados ramos da atuac&o profissional do psicélogo, os Codigos de Etica se
apresentam como fontes principais para a investigacao ora proposta.

A breve descricao ja realizada indica, ainda que superficialmente, algumas
das condi¢Ges de producéo discursiva desses documentos. E importante ressaltar
gue estes quatro codigos podem ser classificados em basicamente trés categorias,
sendo apresentados da seguinte forma: cepPP1975/CEPP1979; CEPP1987; CEPP2005.
Isso porgque notavel a semelhanca enunciativa (tanto na forma quanto no conteudo,
poder-se-ia dizer a partir de outras perspectivas analiticas) entre os codigos da
década de 1970, que distam entre si em apenas quatro anos. Ja os codigos de 1987
e 2005 diferenciam-se nitidamente entre si e também dos antecessores.

Independentemente desta classificacdo didatica (por meio da qual os
documentos serdo apresentados no terceiro capitulo), os codigos foram observados
e analisados individualmente, buscando-se a contemplacdo do contexto dialdgico no
gual cada um deles foi pronunciado.

Contudo, para além dos codigos de ética, o CFP publicou diversos atos
normativos sobre assuntos pontuais e especificos, procurando iniciar ou alterar a
regulamentacdo sobre assuntos singulares do exercicio da psicologia. Essas
chamadas resolu¢des — RSL — versaram sobre os mais diversos aspectos, sendo
também o canal de formalizacdo juridica de medidas administrativas promovidas
pelo CFP.

Assim, as resolucdes versam sobre temas como eleicdes de chapas, registro
profissional, criacdo de conselhos regionais, formacdo de comissdes, atualizacao de
contas, critérios para reconhecimento de titulacdes, intervencbes em conselhos
regionais e, também, sobre a realizagdo de pesquisas por psicologos, uso

profissional de técnicas, divulgacdo da psicologia, exigéncia ou vedagdo de
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compromisso com causas politicas, filosoficas e religiosas, dentre outros temas.
Portanto, dentre as diversas resolu¢gfes implantadas pelo crp, varias se mostram
proximas de uma discusséo sobre a tematica dos valores.

Ndo é possivel, no entanto, empreender uma andlise completa das
resolucdes do crp até hoje publicadas, dada a enorme quantidade delas. Tendo em
vista 0s recortes necessarios a qualquer trabalho académico e considerando-se o
objetivo da pesquisa, optou-se pela delimitacdo de reduzido grupo de recentes
resolucdes que tocaram na referida questéo. Trés filtros foram realizados para a
escolha das regulamentacdes trabalhadas.

O primeiro deles consistiu na acessibilidade, levando-se em consideragéo
estudo anteriormente realizado, o qual apontou para as grandes dificuldades em se
obter acesso a documentos antigos do CFP, tais como 0s primeiros codigos de ética
(Souza, 2008). Deste modo, decidiu-se que as resolucdes abordadas estariam
primeiramente limitadas aquelas disponiveis digitalmente no portal da internet do
Conselho Federal de Psicologia: http://site.cfp.org.br/legislacao/resolucoes-do-cfp/.
Nesta pagina, foram acessadas as resolucdes, apresentadas em ordem cronoldgica
decrescente e compreendendo os anos de 2013 a 1995.

O segundo filtro consistiu na leitura dos resumos das resolucfes acessadas.
Tais resumos indicam o assunto da regulamentacdo e permitem uma rapida
categorizacdo. Desta forma, as resolucdes foram separadas em dois grandes
grupos: resolucdes de cunho administrativo e resolu¢cdes de cunho profissional.
Foram classificadas na primeira categoria as resolucbes que versam sobre a
organizacao dos Conselhos Federal e Regionais e sobre os atos administrativos que
vinculam os profissionais a estes Conselhos. Na segunda categoria, foram inseridas
as demais resolucdes, que apresentam normas sobre atividade profissional da
psicologia nos mais diversos ambitos.

Por fim, o terceiro filtro consistiu na minuciosa leitura de todas as
regulamentacdes de cunho profissional. Nesta oportunidade, avaliou-se o contetudo
das normas e sua relacdo com valores sociais, destacando-se temas como justica,
direitos humanos, cidadania, vinculacéo politica, filoséfica e religiosa, pesquisa com
seres humanos, relacdes de poder, dentre outros que indicassem o comportamento
ético esperado do profissional em sua atuacdo. Este conjunto consistiu no

compéndio das resolugbes analisadas ao longo da pesquisa. E dentre este grupo
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foram elencadas principalmente as resolugdes 15/1996, 01/1999, 08/2010 e
10/2010, que serdo mais detalhadamente discutidas no quarto capitulo desta
dissertacao, por acarretarem em temas atuais e controversos.

Deste modo, para além dos quatro Cddigos de Etica (1975, 1979, 1987 e
2005) que consistem nos principais objetos de pesquisa, outras resolucdes foram
abordadas com o fim de aprofundar a andlise e esclarecer os contextos enunciativos
dos cédigos profissionais.

Esta andlise foi realizada principalmente a partir dos pressupostos teorico-
metodologicos de Mikhail Bakhtin, cuja proposta de analise discursiva procura
conduzir a compreensao da semantica textual a partir das relacdes sociais e

axiologicas travadas ao redor e refratadas dentro dos enunciados analisados.

1.2. A ABORDAGEM METODOLOGICA: ANALISE DO DISCURSO PELA TEORIA
DE MIKHAIL BAKHTIN

Para se compreender adequadamente em que consistem os referidos efeitos
discursivos, é necessario apontar para o referencial tedérico que norteia este
trabalho.

Antes de mais, urge frisar que a presente pesquisa pauta-se pelo viés
gualitativo. Neste intento, é forcoso concordar com Andrade e Holanda (2010) que,
considerando os fundamentos do modelo de pesquisa qualitativo, entenderam o
método ndo como uma mera técnica aplicavel laboratorialmente, mas sim como um
procedimento cientifico que subsiste sobre uma construcéo tedrica e provoca novas
reflexbes epistemoldgicas.

Este carater da pesquisa qualitativa encontra base em reflexdes de
importantes pensadores, tais como Edmund Husserl (2001), Max Horkheimer (2006),
Mikhail Bakhtin (2010) e Michel Foucault (1996), dentre diversos outros que,
guestionando os paradigmas positivistas das ciéncias modernas, abriram o caminho
para a investigacdo dos saberes humanos a partir de outros angulos tedricos.

Abordando a contribuicdo de Husserl, o psicélogo Adriano Holanda (2011)
afirma que a psicologia eidética deve possuir primazia sobre a psicologia empirica
na medida em que busca compreender as relacdes e as significacdes atribuidas a

estas relagbes. Acrescenta, ainda, que a adequada compreensédo da emergéncia do
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fenbmeno (que Bakhtin formulard como o aparecimento do enunciado) deve sempre
estar situada a fim de ser adequadamente compreendida. A despeito das sensiveis
diferencas epistemoldgicas entre as teorias, pode-se afirmar que a necessidade de
circunscricdo e compreensao contextualizada do objeto pesquisado consiste em
preocupacao para ambas.

Embora o trabalho de Horkheimer ndo demonstre grande preocupagéo com
a questao das relagbes e dos significados constituidos, € clara a critica do pensador
ao carater instrumental adotado pela ciéncia a partir do lluminismo. Contra esta
postura, sugere a adocdo de uma razao critica que seria capaz de observar a si
mesma e, sempre reconstruindo-se, evitaria 0 movimento de reificacdo. Franklin
Leopoldo e Silva (1997) descreve esta logica horkheimeniana com singular
habilidade.

O vasto trabalho de Foucault abrangeu variados campos e seria simplista
supor que em todos eles o pensador lancou médo de um mesmo e unico método de
trabalho. No entanto, € possivel ver ao longo deles um eixo de pensamento que,
gradualmente, constituiu 0 que seus comentadores nomearam como metodologia
arque-genealdgica e que busca desvelar os tracos forcosamente omitidos pelo
pensamento positivista hegemdnico. Esta construcdo, que nem sempre € de facil
identificacdo na obra de Foucault, € comentada e esclarecida por Alfredo Veiga-Neto
(2005).

Por fim, torna-se necessario discutir, com maior vagar, a contribuicao teérica
de Bakhtin, que consiste no fundamento metodolégico desta pesquisa.

Sendo os principais biografos desse pensador, Katarina Clark e Michael
Holquist (2008) esclarecem que, nascido no ano de 1895, na cidade de Orel, situada
ao sul de Moscou, Mikhail Mikhailovitch Bakhtin descendia de familia da nobreza
russa. Durante sua infancia, sua familia mudou-se para diferentes cidades e Bakhtin
vivenciou os tracos culturais de Vilno, na Lituania, e de Odessa, na Ucrania, antes
de rumar para Séo Petersburgo. Se Vilno marcou o infante com sua cultura multipla
e com a interconexao de diferentes povos, religides, costumes e idiomas, Odessa 0
marcou com o aprofundamento académico, sendo que nesta cidade Bakhtin foi
primeiramente apresentado as teorias de Martin Buber e de Séren Kierkegaard. E

digno de nota que, aos dezesseis anos de vida, pouco ap6s sua chegada a Ucrania,
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Bakhtin manifestou o quadro de osteomielite, doenca que o acompanharia por toda a
vida e que seria responséavel por diversas limitacdes sofridas.

Durante a Revolugdo Russa, o jovem Bakhtin contava com 23 anos e,
embora n&o tenha participado ativamente dos levantes, foi imerso na onda de
discussdes tedricas que se seguiu ao movimento. Nessa época, formou-se em
filologia e histéria pela Universidade de Sao Petersburgo. Clark e Holquist (2008)
enfatizam que sua formacdo académica consistiu em periodo no qual entrou em
contato com os mais diversos grupos literarios, politicos, artisticos e religiosos.

Na sequéncia da Primeira Guerra Mundial e da Revolucédo, a Russia passou
a sofrer com graves dificuldades de estrutura e abastecimento, sendo frequentes 0s
problemas nas maiores cidades. Diante das dificuldades existenciais na antiga S&o
Petersburgo, ja nomeada Petrogrado, Bakhtin buscou condicbes de vida mais
cdmodas em cidades menores, no que € precedido e acompanhado por inUmeros
contemporaneos. Neste movimento, chega a cidade de Nevel em 1918.

Nessa cidade, formou-se um grupo de pensadores, em sua maioria jovens,
cujo objetivo comum consistia na investigacdo dos mais diversos campos do saber
humano, e cuja énfase era o debate de ideias entre seus membros. Através das
chamadas noites filoséficas, os participantes promoviam discussdes sobre obras
classicas ou contemporaneas, instigando a reflexdo muatua. O grupo, que
futuramente ficou conhecido como Circulo de Bakhtin em virtude da propagacéo do
pensamento deste sobre os demais membros, era multidisciplinar, por assim dizer.

Embora a ida de Bakhtin para Nevel |he tenha sido benéfica, material e
intelectualmente, os primeiros anos apos a Revolugédo lhe foram arduos, tanto do
ponto de vista financeiro quanto da propagacdo de suas ideias. A despeito de
motivos secundarios para tais dificuldades, ha certo consenso entre seus
comentadores ao declararem que as ideias vanguardistas de Bakhtin estavam em
claro descompasso com sua época (Clark, Holquist, 2008; Faraco, 2009;
Schnaiderman, 2005).

O Circulo permaneceu por pouco tempo em Nevel. Atraidos por maiores
possibilidades de desenvolvimento de seus estudos, Bakhtin e outros participantes
comecaram a rumar para Vitebsk, cidade com maiores alternativas culturais do que
Nevel e que, estabelecida junto a uma estrada de ferro e possuindo um porto fluvial,

tinha ligagbes constantes com as maiores cidades da Russia. Durante parte de sua
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permanéncia em Vitebsk, o Circulo gozou de apoio e financiamento do Partido
Comunista, que na época incentivava as producfes artisticas e os confrontos
intelectuais.

Clark e Holquist (2008) comentam que, entre os anos de 1918 e 1924,
Bakhtin trabalhou em pelo menos seis textos que, embora bastante heterogéneos,
tocavam basicamente as tematicas da arte, da estética e da filosofia moral. Para
esses pensadores, todos esses projetos consistiam em diferentes versbes de uma
mesma obra intelectual, ao qual denominam de “arquitetbnica da respondibilidade”.
Faraco (2009) intitula essa mesma proposta bakhtiniana de “prima philosophia".

Estes trabalhos de cunho ético dialogavam diretamente com o neokantismo
e marcavam sua preocupacdo com a eventicidade e singularidade da existéncia.
Neste periodo Bakhtin comeca a esbocar sua critica ao que chamava de
teoreticismo, ou seja, a abstracao cientifica de sua época que, na busca por padrées
e constantes, frequentemente ignorava as singularidades e particularidades. O
pensador defende que a vida humana transcorre neste plano concreto e
individualizado, e ndo naquele abstrato e genérico. Apresenta, também, sua ideia de
gue o ato de existir € inseparavel do posicionamento axioldgico, valorativo, do
individuo frente ao seu mundo.

Embora seus estudos tenham se aprofundado em Nevel e Vitebsk, nenhuma
dessas cidades fornecera a Bakhtin condicbes concretas de crescimento
profissional. Sofrendo dificuldades para publicar suas obras e sem conseguir
angariar qualquer posicdo académica, opta por sair de Vitebsk em busca de novas
oportunidades, no que é acompanhado por varios de seus companheiros de
investigacao filosofica.

Essa mudanca ndo foi, porém, apenas geografica. Ao regressar a
Petrogrado, agora nomeada Leningrado, varios integrantes do grupo conseguiram
se estabelecer profissionalmente em cargos relacionados a academia ou a
promocdo da cultura. Bakhtin, entretanto, ndo trabalhou oficialmente e, pela
crescente gravidade de seu quadro de salude, passou a gozar de uma pensao
estatal. Por outro lado, foi um periodo de importante producéo intelectual.

A marca fundamental da permanéncia do grupo em Leningrado foi a
chamada virada linguistica (Faraco, 2009). Por volta de 1925/1926, os estudos do

Circulo sofreram importantes mudangas e, afastando-se do neokantismo e do
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existencialismo, passaram a considerar mais frequente e profundamente a filosofia
da linguagem. Doravante, todos os trabalhos de Bakhtin levardo em conta o aspecto
linguistico e suas anteriores consideracdes éticas e existenciais serdo retomadas
por meio de novos conceitos e angulos de viséo.

Em 1929, pouco antes da publicacdo de sua importante obra sobre Fiédor
Dostoiévski, foi preso e condenado a um exilio de seis anos no Cazaquistédo, pena
acrescida da impossibilidade de lecionar em universidades durante certo periodo
apos o término do exilio.

Nas décadas de 1930, 1940 e 1950 seu nome permaneceu em completo
ostracismo. Elaborou sua tese de doutorado sobre Francois Rabelais e a cultura
popular do riso durante a Idade Média. No entanto, esta ndo foi aprovada. Ocupou
alguns cargos como professor em instituicdes sem visibilidade até se aposentar em
1961. Pode-se dizer que a redescoberta de sua existéncia e de sua obra ocorreu na
década de 1960. Em 1963 foi publicada a segunda edicdo de sua obra sobre
Dostoievski, com algumas revisdes; seguida, dois anos depois, da publicacdo de sua
tese sobre Rabelais.

Em 1969, pelas graves complicacbes de sua saude, recebeu autorizacéao
para residir em Moscou, onde poderia obter tratamento adequado, permanecendo
nesta cidade até sua morte em 1975.

Embora sejam variadas as tentativas de categorizar e classificar os frutos do
pensamento de Bakhtin, ainda hoje estabelecé-lo em um determinado campo do
saber humano constitui tarefa ardua e pouco frutifera. Por conta da variedade de
tematicas abordadas pelo autor, ndo é possivel limitd-lo a uma Unica area das
ciéncias humanas e, ao mesmo tempo, manter uma leitura fiel de seu pensamento.

Entretanto, uma coisa € certa: 0os poucos textos ligados a Bakhtin que tratam
diretamente da psicologia sédo, segundo a melhor interpretacdo, obra de seus
discipulos ou colegas, embora diretamente influenciadas por sua teoria (Faraco,
2009).

Mas tal assertiva ndo significa que o pensador ndo deixou marcas sobre a
psicologia. Significa, apenas, que estas marcas demandam um complexo e
importante trabalho de traducdo. No ambito brasileiro, este movimento tem sido

possivel gracas a valorosa contribuicdo de ndo pequeno numero de pesquisadores.
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Apenas a titulo de exemplificacdo, € possivel citar os trabalhos de Marilia Amorim,
Solange Jobim e Souza e Miriam Aparecida Graciano de Souza Pan.

Salienta-se o papel pioneiro destas pesquisadoras, que tém facilitado o
contato e a apropriacdo do pensamento bakhtiniano ao leitor da psicologia’. Seus
estudos (dentre os quais destacam-se Amorim, 2002, 2003, 2004; e Jobim e Souza
e Albuquerque, 2012) demonstram como € possivel lancar mdo das perspectivas
epistemologica, ética e estética da teoria bakhtiniana na construcdo de novos
modelos de investigacao e intervencgdo psicolégica. Contudo, a maioria das reflexdes
até agora produzidas tem levado em conta prioritariamente o ambito da pesquisa
pessoal e direta com o0 sujeito humano tradicionalmente visto como objeto. A
presente pesquisa deve, portanto, dar mais um passo além desta abordagem
metodologica, na medida em que busca a analise de fontes escritas e documentais.
E preciso, portanto, retornar a Bakhtin munido da leitura que tais comentadores dele
fazem, de modo a que se possa transcrever sua teoria em uma metodologia de
pesquisa adequada ao que ora se propoe.

Pan (2003) esclarece que o pensador russo tece importantes e profundas
consideracoes sobre subjetividade e sociedade a partir de reflexdes em areas como
a filosofia da linguagem, a linguistica e a estilistica. Isso porque Bakhtin apropria-se
de expressdes e conceitos destas areas para formular suas inovadoras concepcoes,
guase sempre relacionadas ao eixo norteador da linguagem.

Esta linguagem nédo €, entretanto, um mero codigo normativo de
funcionamento sintatico da comunicacdo, como sugeriu a andlise estruturalista e
positivista. Nao é, também, expressao individual imanente de um sujeito livre e
autébnomo, como propds a filosofia idealista. A linguagem, em Bakhtin, € um produto

sociocultural.

A linguagem analisada dialogicamente revela-se social por natureza e situa-
se fora do wuniverso individual. Situa-se no universo externo de
representacdes no qual se ddo os processos de subjetivacdo, onde a
enunciacdo individual ganha expressividade, forma e cor. Pela via da
palavra, ndo a palavra neutra, mas a palavra pessoal alheia, o sujeito é

! Salienta-se que os nomes citados consistem em algumas liderancas importantes na
introducdo do pensamento bakhtiniano na psicologia, havendo diversos outros trabalhos brasileiros
gue atualmente exploram estas relagfes. Para além do campo da psicologia, destaca-se a larga
utilizacdo dessa metodologia em &reas como a linguistica (Brait, 2005, 2010, 2012) e a educagédo
(Krammer, 2007a, 2007b; Freitas, 2003).
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introduzido na ordem dialégica do mundo, penetra no tecido dialégico da
vida humana, nas diferentes orientagbes dos grupos sociais, no ‘simpdsio
universal. (Pan, 2003, p. 91).

Esta densa citagdo contém variados conceitos bakhtinianos que serdo
brevemente explorados de modo a viabilizarem a andlise proposta nesta pesquisa.

Inicialmente cumpre frisar que a teoria bakhtiniana parte do conceito de
enunciado ou, se se preferir, de enunciagao.

Tal diferenca, visivel em teorias discursivas como a de Foucault (2005), ndo
aparece na terminologia teérica de Bakhtin, para quem o enunciado enquanto objeto
solidificado ou enquanto acdo em movimento coincidem. O importante, para 0 russo,
é destacar que o enunciado consiste no elemento basico da comunicagdo humana.
E a construgdo minima para a atribuicdo de sentidos que permite o entendimento
entre diferentes sujeitos (Bakhtin, 2010a).

Contudo, nédo se deve entender o enunciado como uma frase ou oracéo.
N&o se trata de uma estrutura linguistica restrita ao campo gramatical ou lexical. O
enunciado néo esta preso a regras morfolégicas, mas sim a construtos semanticos,
uma vez que sua caracteristica fundamental é a expressdo semiotica, carregada de
significados e sentidos que se manifestam pela linguagem, mas se encontram além
dela. Como muito bem expressou a linguista e livre-docente Helena Brandao (2004,
p. 11), esta nova nogao de enunciado “possibilitara operar a ligagao necessaria entre
0 nivel propriamente linglistico e o extralinglistico”, complementando a seguir: “o
ponto de articulagdo dos processos ideologicos e dos fendmenos linguisticos é,
portanto, o discurso.”

Através das palavras de uma dada linguagem, o enunciado apresenta
determinados sentidos semioticos que, embora independentes das letras que 0s
representam, unem-se temporariamente a estas construc¢des linguisticas com o fim
de viabilizar a comunicacdo humana. Por esta razdo, a analise elaborada por
Bakhtin ndo propde a identificacdo ou compreensado de estruturas morfolodgicas ou
sintaticas e nem da esséncia ou nhatureza dos objetos representados por estas
estruturas. Sua meta é identificar e compreender os sentidos constituidos nestes
enunciados. Que fique claro: para o autor, esta € uma meta aplicavel as ciéncias
humanas, desvinculadas do jugo positivista e de sua incansavel busca pela

neutralidade e objetividade.



21

O controverso assunto da relagcédo entre palavras, coisas e sentidos gerou
diversos debates e criticas ao pensamento bakhtiniano que, ndo obstante, procurou

defender-se. Afirma o tedrico:

Cumpre salientar que ndo se trata de uma reducdo pura e direta de tudo a
um denominador comum: a coisa continua coisa, a palavra, palavra, elas
preservam sua esséncia e apenas se completam com o sentido.

Nao se deve esquecer que a coisa e 0 individuo sdo limites e nao
substancia absoluta. O sentido ndo quer (e ndo pode) mudar os fenbmenos
fisicos, materiais e outros, ndo pode agir como forca material. Alias ele nem
precisa disso: ele mesmo é mais forte que qualquer forca, muda o sentido
total do acontecimento e da realidade sem lhes mudar uma virgula na
composicéo real (do ser); tudo continua como antes mas adquire um sentido
inteiramente distinto (a transfiguracdo do ser centrada no sentido). Cada
palavra do texto se transfigura em um novo contexto. (Bakhtin, 2010a, p.
404).

Mas, se os sentidos ndo estdo dados e engessados a uma unica palavra,
entdo os enunciados ndo séo fixos, mas moveis. Mais que isso, eles sédo unicos,
singulares. Para Bakhtin, cada enunciado possui uma unica e restrita manifestacao e
jamais pode ser identicamente repetido. Cada enunciado agrega, em sua expressao
concreta, um conjunto de fatores variaveis (enunciados prévios, posicionamento do
enunciador, destinatario, resposta esperada, momento e lugar da enunciacdo, dentre
diversos outros) que inviabiliza sua reprise exata.

A singularidade e eventicidade do enunciado reflete, desta forma, uma das
mais caras e pioneiras reflexdes de Bakhtin, a saber, sobre a singularidade e
eventicidade do ser (Bakhtin, 2010b). A manifestacdo unitaria do enunciado
representa a existéncia unitaria do ente humano, que agrega de forma Unica todo o
conjunto de variaveis responsaveis por sua existéncia particular.

Mas o carater semidtico e a singularidade ndo sdo as Unicas caracteristicas
constitutivas do enunciado. E preciso reconhecer também a carga axioldgica nele
inserida. Bakhtin defende que o enunciado nunca € neutro valorativamente, mas
carrega em seu amago uma série de valores socio-culturais, expressao da
estratificacdo social em diferentes grupos separados por classes sociais, graus de
instrucdo, faixas etarias, exercicios profissionais, interesses, idiomas, etnias,
experiéncias, dentre outros. Tais valores indicam o posicionamento préprio do
sujeito enunciador, seus compromissos, suas relacdes, seus principios, suas

escolhas. Ao se comunicar e ao atuar, tal pessoa ndao pode se eximir de seu lugar



22

anico no universo humano, ndo pode assumir uma posicéo de abstrata neutralidade,
nao pode agir de outra maneira que ndo a sua maneira. Como cedo escreveu
Bakhtin, “ndo podemos mostrar o nosso alibi no acontecimento do existir’ (Bakhtin,
2010b, p. 190).

E este necesséario posicionamento é igualmente visivel nos enunciados
expressos pelo sujeito. Assim como o individuo ndo pode fugir de seu lugar, seus
enunciados ndo podem se isentar do posicionamento axiolégico-valorativo do
enunciador.

E também ndo podem se isentar do posicionamento axiol6gico-valorativo do
chamado receptor do enunciado. Nas tradicionais teorias da linguagem, o
destinatario costuma ser considerado meramente como um receptor passivo do
discurso. Concepcao muito divergente é a de Bakhtin, para quem o destinatario do
enunciado é parte ativa na construcao dos sentidos enunciados. Ao dirigir o discurso
a alguém, com a finalidade comunicativa, os sentidos enraizados na enunciagao
levam em considerac&o o posicionamento do receptor, sua compreensao e valores.
N&o é possivel, portanto, conceber um enunciado sem um destinatario — um
enunciado que ndo promove comunicacao e, portanto, ndo esta no ambito discursivo
e simbalico, mas meramente no campo gramatical.

Consequéncia direta dessa concepcdo € a aceitacdo de um destinatario
ativo e diretamente implicado na construcao enunciativa. Afirma Bakhtin (2010a, p.
271) que

0 ouvinte, ao perceber e compreender o significado (linglistico) do discurso,
ocupa simultaneamente em relacdo a ele uma ativa posicdo responsiva:
concorda ou discorda dele (total ou parcialmente), completa-o, aplica-o,
prepara-se para usa-lo, etc.; (...). Toda compreensdo da fala viva, do
enunciado vivo é de natureza ativamente responsiva (embora o grau desse
ativismo seja bastante diverso); toda compreenséo é prenhe de resposta, e
nessa ou naquela forma a gera obrigatoriamente; o ouvinte se torna falante.

Por fim, é importante esclarecer que os enunciados — embora expressos por
um determinado sujeito inserido em um posicionamento Unico — ndo sao simples
fruto de sua criacdo subjetiva. A perspectiva materialista de Bakhtin € clara ao
enfatizar que a natureza social do signo forma a enunciacdo. Mesmo enunciando a
partir de seu lugar anico, o sujeito o faz com base em uma série de valores e

sentidos socioculturais que lhe foram previamente outorgados pela mesma via
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discursiva. Ao enunciar, o individuo se posiciona frente a esses variados sentidos e

vincula alguns deles em seu enunciado.

todo falante é por si mesmo um respondente em maior ou menor grau:
porque ele ndo é o primeiro falante, o primeiro a ter violado o eterno siléncio
do universo, e pressupde ndo so a existéncia do sistema da lingua que usa
mas também de alguns enunciados antecedentes — dos seus e alheios —
com 0s quais o0 seu enunciado entra nessas ou naquelas relagbes (baseia-
se neles, polemiza com eles, simplesmente os pressupde ja conhecidos do
ouvinte). (Bakhtin, 2010a, p. 272).

Forcoso concluir que a analise discursiva ndo pressupde a meta de desvelar
os desejos ocultos ou inconscientes do sujeito enunciador e nem de descobrir a
inteng&o ou sentido original do que foi dito ou escrito. A analise do discurso volta-se,
antes, ao universo sociocultural no qual o enunciado foi produzido. Volta-se as
condicBes historicas de producdo do discurso, com o0 objetivo de compreender os
sentidos ideoldgicos ou extralinguisticos manifestos pelas vias gramaticais ou
linguisticas.

Jobim e Souza e Albuquerque (2012) acentuam que Bakhtin problematiza os
polos certo e errado, na medida em que deixa de buscar uma definicdo ultima da
verdade dos objetos para se dedicar a compreensdo dos sentidos que sdo
constituidos sobre estes objetos e mesmo sobre a nocdo de verdade que deles se

supde. Na mesma linha, Amorim (2002, p. 10) enfatiza que

O objeto especifico das Ciéncias Humanas € o discurso ou, num sentido
mais amplo, a matéria significante. O objeto é um sujeito produtor de

discurso e € com seu discurso que lida o pesquisador. Discurso sobre
discursos, as Ciéncias Humanas tém portanto essa especificidade de ter um
objeto ndo apenas falado, como em todas as outras disciplinas, mas
também um objeto falante.

Seria um erro, portanto, pressupor que a singularidade dos enunciados
acarreta em alguma forma de exclusividade ou separacdo. O tedrico é enfatico ao
destacar que 0s enunciados mantém constante contato entre si, interpenetrando-se
e influenciando-se mutuamente. Neste caso, “cada enunciado € um elo na corrente
complexamente organizada de outros enunciados” (Bakhtin, 2010a, p. 272).

A essa corrente, Bakhtin da o nome de dialogia, moldando um conceito que,

para diferentes comentadores, sera sua principal contribuicdo tedrica. Faraco (2009)
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esclarece que a expressao dialogia foi cunhada para designar, metaforicamente, o
que ocorre no plano semiético, com base em uma situacdo concreta do universo
humano. Tal qual as pessoas concretas, que estabelecem relagcbes em um dialogo,
assim também os enunciados se relacionam. Provocando ou respondendo,
corroborando ou negando, concedendo ou recebendo, 0s enunciados se
interpenetram.

A dialogia é, portanto, a conjuntura onde o enunciado tem seu inicio e seu
fim. Representa o conjunto material de todas as constru¢cdes simbdlicas da
humanidade. Tudo o que é dito ou escrito, 0 é no interior da cadeia dialégica. “Cada
palavra (cada signo) do texto leva para além dos seus limites. Toda interpretacédo é o
correlacionamento de dado texto com outros textos.” (Bakhtin, 2010a, p. 400).

Desta forma, ndo é possivel apontar uma enunciacdo inicial ou uma
enunciacao final. Todos os enunciados estdo sempre e intimamente relacionados
com outros, anteriores ou posteriores, dependendo necessariamente deles e da
forma como mobilizam os sentidos que carregam. Como ja visto, este
entrecruzamento é marca caracteristica e constitutiva da enunciacao singular. Mas,
visto sob a ampla perspectiva dialégica, este movimento é nomeado como
responsividade.

Para o pensador, a responsividade designa o carater necessariamente
responsivo e respondente de cada enunciado frente a corrente dialdégica. O
enunciado expresso em um dado momento e lugar ndo esta aprisionado a esta
relacdo concreta e imediata. Ele vincula-se a dialogia e, assim, a rica construcao
semiotica humana. Enquanto dois exemplificativos sujeitos travam um dialogo
corriqueiro entre si, lancam mao de sentidos que lhes sdo dados, foram constituidos
anteriormente e com base nos quais a comunicacao pode transcorrer.

A dialogia e a responsividade ndo podem, portanto, ser compreendidas
como um simples fruto de uma interacdo pontual e imediata entre dois enunciadores.
Os signos, de fato, séo verbalizados de forma pontual e imediata, mas carregam em
seu bojo uma série de valores e construcdes simbdlicas superiores e perenes.

E necessario frisar que a responsividade n#o consiste apenas em um
movimento passivo, como se atingisse apenas o préximo enunciado, aquele que
responde. Antes, todo enunciado é uma resposta a um enunciado anterior, assim

como todo enunciado demanda uma resposta futura para si. Para Bakhtin (2010a) a
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interpretagdo e a compreensdo sao sempre e necessariamente respondentes. Isso
significa que a inexisténcia de resposta a um dado enunciado indica a inexisténcia
de compreensdo sobre ele. Em ultimos casos, designa a ndo ocorréncia de
comunicacao.

As respostas provocadas ou mobilizadas por um enunciado podem ser das
mais variaveis. Se uma resposta positiva, em consonancia ao que fora previamente
dito, designa um posicionamento préximo e uma carga axioldgico-valorativa
semelhante, o mesmo pode ndo se aplicar a uma resposta contraria. A
responsividade pde em movimento os diferentes valores culturais, todos igualmente
presentes no contexto dialégico, mas ndo igualmente convocados a aparicdo. Ao
demandar a resposta do enunciado, a responsividade provoca a imersao dos valores
axiologicos, representantes da infindavel estratificagéo social.

O conflito concreto entre 0s grupos sociais se materializa no conflito
discursivo, onde diferentes cargas verbo-axiologicas se opdem e se confrontam. Em
um novo exercicio metaforico, M. Bakhtin chama este fen6meno de arena de vozes.

Tal arena consiste no mecanismo que, dentro da dialogia, manifesta o
combate entre as posicdes, entre os valores, entre as diferentes atribuicbes de
sentido, sendo que as vozes sociais designam exatamente essas situacdes
singulares.

Amorim recorda que “o pluralismo do pensamento bakhtiniano, traduzido nos
conceitos de dialogismo ou de polifonia, € lugar de conflito e tenséo, e os lugares
sociais de onde se produzem discursos e sentidos ndo sdo necessariamente
simétricos.” (Amorim, 2003, p. 13). A disputa entre os valores representados nas
vozes nao se restringe a um confronto desportivo e nem busca uma simples
elevacao sobre o outro. A disputa conduz a um conflito pela supremacia do vencedor
e pela opressédo do vencido. Assim como 0s setores sociais sdo hierarquicamente
desiguais, do mesmo modo sdo as vozes que 0s materializam no campo simbdlico
do discurso.

Aceitar o primado da existéncia da arena implica em aceitar os constantes
choques dos sentidos, que refratam as variadas disputas sociais. E significa aceitar,
igualmente, que tal combate nunca tera fim, uma vez que a estratificacdo social na

complexa sociedade contemporanea tende a aumentar, e nao a diminuir.
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Consentir com a existéncia da arena e de suas diferentes vozes internas
significa, portanto, aceitar a heteroglossia, ou plurilinguismo, como pressuposto
discursivo. Em Bakhtin, esses termos (varidveis especialmente de acordo com a
traducdo adotada) apontam para a natureza plural da vida discursiva e para o
inextinguivel confronto axiolégico materializado linguisticamente. O plurilinguismo
designa a existéncia de variadas linguas, ou melhor, de variadas vozes em um
mesmo corpo.

Com esta nogéo, Bakhtin defende a constituicdo contraditéria do enunciado
— imagem refratada da constituicdo contraditéria das relacdes socioculturais. Alega o
pensador que 0s enunciados ndo apresentam, em seu interior, um conjunto
transparente e organizado de sentidos pautados tdo somente por valores
correspondentes e coerentes. Antes, entende que nos enunciados estao presentes
diferentes vozes contraditérias e que seu aparecimento indica como essas vozes
sdo abordadas e que lugares lhes sdo concedidos. O plurilinguismo remonta ao
reconhecimento da arena de vozes, na medida em que permite observar o conflito
inescapavel de cada enunciado.

Mas, se ha possibilidade de reconhecer o conflito — e consequentemente de
reconhecer a existéncia de multiplas vozes, valores e posicionamentos sociais —, ha
também a possibilidade de nega-lo. A este movimento, Bakhtin da o nome de lingua
uma, ou monologismo.

Em consonéancia aos movimentos homogeneizadores da sociedade, a nogao
de monologia procura apagar os tracos do diferente, do heterodoxo, da oposicao.
Busca apresentar uma unica perspectiva e atribuir-lhe o valor de realidade absoluta,
acarretando no esvaziamento da pluralidade em prol de uma conjuntura mais
simples e mais facilmente controlavel. Por seu carater totalitario e absolutista, o
monologismo foi, certamente, uma das maiores preocupacdes da teoria bakhtiniana,
gue ndo raro viu nessa formulacdo discursiva o instrumento para a privacado das

liberdades e para o controle das subjetividades. A certa altura, afirmou:

A categoria da linguagem Unica € uma expressao teérica dos processos
historicos da unificacdo e da centralizacao linguistica, das for¢as centripetas
da lingua. A lingua Unica ndo é dada, mas, em esséncia, estabelecida a
cada momento da sua vida, ela se op8e ao discurso diversificado. Porém,
simultaneamente ela € real enquanto forca que supera este plurilingliismo,
opondo-lhe certas barreiras, assegurando um certo maximum de
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compreensdo mutua e centralizando-se na unidade real, embora relativa, da
linguagem falada (habitual) e da literaria ‘correta’. (Bakhtin, 2010c, p. 81)

E acrescenta em seguida: “Eis porque a lingua unica expressa as forgas de
unido e de centralizacdo concretas, ideoldgicas e verbais, que decorrem da relacao
indissolavel com os processos de centralizagdo socio-politica e cultural.” (Bakhtin,
2010c, p. 81).

N&o raramente o pensamento académico acusa a logica religiosa deste
grave pecado. Porém, o mesmo pensador que atacou a monologia atacou
igualmente o teoriticismo e sua abstracdo tedrica. Para além de uma questédo
meramente politica ou mesmo epistemoldgica, a preocupacdo de Bakhtin é
fundamentalmente com a ética e, neste ambito, o pensador ndo julga possivel
afirmar que uma dessas logicas de pensamento é automaticamente superior a outra.
Quer seja cientifico, quer seja religioso, o discurso monoldgico busca reafirmar-se
autoritariamente como Unica verdade e unica enunciagéo digna de reconhecimento.
O mesmo processo €& facilmente encontrado em discursos de cunho politico,
econdmico, filosofico, artistico, dentre variados outros.

Frente a esta postura, Bakhtin apresenta-se como o pensador da polifonia e,
nesse intento, promove a obra de Dostoiévski, a quem apresenta como primeiro
romancista polifénico da historia (Bakhtin, 2010d). Embora eventualmente
equiparada ao conceito de plurilinguismo, a definicdo de polifonia vai além e
constitui o ideal utopico de uma sociedade discursivamente evoluida e livre, na qual
as diferentes vozes se manifestam e sdo respeitadas e onde a busca pela

supremacia da lugar a uma batalha pela igualdade e liberdade.

Vivendo num mundo pesadamente monoldgico, Bakhtin foi, portanto, muito
além da filosofia das rela¢des dialdgicas criada por ele e por seu Circulo e
se pbs a sonhar também com a possibilidade de um mundo polifénico, de
um mundo radicalmente democratico, pluralista, de vozes equipolentes, em
que, dizendo de modo simples, nenhum ser humano é reificado; nenhuma
consciéncia é convertida em objeto de outra; nenhuma voz social se impde
como a ultima e definitiva palavra. Um mundo em que qualquer gesto
centripeto serd logo corroido pelas forcas vivas do riso, da carnavalizacao,
da polémica, da parddia, da ironia. (Faraco, 2009, p. 79).

No entanto, para além da utopia bakhtiniana, resta ao pesquisador

contemporaneo o esfor¢co de compreender as diferentes vozes existentes no interior
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do discurso, identificar os valores e compromissos que elas refratam e trazer a luz o
posicionamento sociocultural do enunciador. Freitas (2003, p. 31,32) adverte: “a
acdo fisica do homem precisa ser compreendida como um ato, porém este ato ndo
pode ser compreendido fora de sua expressao signica que é por nés recriada.” O ato
bakhtiniano, aquele desprovido de alibi e intimamente relacionado ao evento da
existéncia, traz consigo, inexoravelmente, a assinatura e responsabilizacdo do
sujeito enunciador, que se compromete e responde pelo que foi enunciado, Unica e
exclusivamente a partir de seu lugar de enunciacdo. Nesse sentido, a andlise
discursiva propde compreender responsivamente as condi¢cdes de producéo
enunciativa e 0os posicionamentos valorativos, de modo a que se possa salientar a
assinatura, 0 compromisso e o posicionamento do agente enunciador, bem como os
efeitos de sentido produzidos pelo enunciado.

Assim, os dados serdo analisados na perspectiva discursiva de Mikhail
Bakhtin, tendo em vista que sua teoria de leitura mostra-se capaz de desnaturalizar
0s enunciados e estabelece-los no plano das constru¢des culturais. De modo a se
operacionalizar esta empreitada, a presente pesquisa seguiu as linhas gerais do
procedimento ja proposto por Machado e Pan (2012), onde € realizada a andlise
bakhtiniana de politicas publicas, que passam a ser entendidas como enunciados.
Também contribuem as consideragcdes de Castro, Portugal e Jaco-Vilela (2011), que
tracam uma leitura da historiografia a partir da compreensao conceitual bakhtiniana.
No presente caso, como ja mencionado, trata-se de pesquisa qualitativa que
desenvolveu um estudo documental a partir das normatizacdes do Conselho Federal
de Psicologia, além de outros documentos de ambito nacional e internacional.

Ao longo da analise, este estudo pautou-se pela identificacdo da atribuicdo
de sentidos valorativos nos enunciados do crFp, bem como das diferentes vozes
sociais presentes nestes sentidos. Através de uma compreensao responsiva foram
buscadas as condi¢des de producéo discursiva, a configuracéo responsiva dialégica,
os efeitos de sentido produzidos e as respostas provocadas pela enunciacdo. Com o
fim de debater estas construcdes discursivas, o estudo buscou na teoria de Mikhail
Bakhtin e, secundariamente, nas teorias de Agnes Heller, Michael Foucault, Paolo
Grossi e John Rawls, uma possivel leitura do trajeto percorrido pela psicologia

nacional.
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Tendo em vista a pluralidade dos sentidos e o comprometimento axioldgico
de cada um deles, a pesquisa enveredou pela busca da compreensdo do
posicionamento soécio-histérico-valorativo dos enunciados proferidos pelo CFP.
Contudo, antes da apresentacdo destas normas e da discussdo de seus
compromissos sociais, € necessario compreender, ainda que em linhas gerais, 0
movimento cultural que culminou no estabelecimento do atual modelo juridico

ocidental e do lugar ocupado pelo CFP no interior desse modelo.
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2. A DIALOGIA DA CONSTRUCAO DOS ENUNCIADOS CONTEMPORANEOS

2.1. AS CONDICOES BASICAS DE ENUNCIACAO DO MODELO OFICIAL:
TRANSIC}AO DO DIREITO MEDIEVAL PARA O MODERNO PELA LEITURA DE
PAOLO GROSSI

Tradicionalmente, entende-se que o direito ocidental teve seu inicio na
civilizacdo romana, com sua série de regulamentacdes especificas, casuisticas e
ritualistas. Mais do que apenas dispositivos normativos, o periodo imperial produziu
também diversos comentéarios sobre as regulamentacdes, deixando tracos de uma
producdo juridica notavel.

Contudo, a derrocada de Roma no século V deu inicio um periodo de
expressivo vazio cultural, que gradualmente se expandiu cronolégica e
geograficamente. Os povos que outrora integraram a jurisdicdo romana agora eram
independentes e, muitas vezes, incapazes de continuar aplicando as normas cultas
e rigidas do falido império. As antigas regulamenta¢cées romanas, escritas em latim,
gue expressavam a vida urbana, o comércio e a multiplicidade dos oficios ja nao
eram adequadas as simples comunidades agrarias que, descentralizadas, perdiam
gualquer vinculo de realidade com o direito outrora oficial. Nesse primeiro momento
da cultura medieval, a principal producédo intelectual se dava nos mosteiros,
desenvolvidos no Ocidente a partir do século VI com base nos ensinos de Sao Bento
e na ordem beneditina por ele fundada, como destaca Dominique logna-Prat (2009).

Neste contexto, o direito era diretamente proveniente da efetividade e estava
concretamente ligado aos fatos e acontecimentos, diferentemente da formalidade e
positividade do direito moderno. Esse traco permanecera durante a segunda parte
da Idade Média, mas foi abandonado pela moderna civil law.

Paolo Grossi’ defende que no medievo o direito era costumeiro e se
solidificava pela repeticdo. O que lhe dava forca era a efetivacdo, proveniente da
tradicdo e dos costumes, e ndo a validade (que se manifesta atualmente por meio da

formalidade, abstratalidade e proveniéncia da chancela dos governantes).

? Nascido em 1933, na Italia, Grossi tornou-se célebre especialmente por seus estudos
sobre o conceito de direito de propriedade e sobre o direito medieval. Nesse sentido, A ordem juridica
medieval (recentemente publicada no Brasil) é frequentemente apontada como sua obra prima. Foi
fundador do Centro de Estudos para a Histéria do Pensamento Juridico Moderno e do periédico
Quaderni Fiorentini, uma das publicagBes internacionais mais prestigiadas sobre a temética da
histéria do direito. Recebeu diversos titulos como doutor honoris causa por universidades europeias e
americanas. Atualmente é professor catedratico de Histéria do Direito na Universidade de Florenca.
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Diferentemente do que seria estabelecido no século XVIII, o direito medieval brotava
do solo, por assim dizer, e ndo caia de cima para baixo. Deste modo, o pensador
afirma: “antes existia o direito; o poder politico vem depois”, e complementa: “na
cidade medieval, o direito repousa nos estratos profundos e duradouros da
sociedade como se fosse uma ossada secreta, estrutura escondida dessa” (Grossi,
2004, p. 31).

A andlise grossiana mostra-se pertinente ao caso ndo apenas por sua
relevancia tedrica e repercussao internacional. Mais do que isso, a teoria de Grossi
interage positivamente com o presente estudo na medida em que permite uma
leitura materialista, histérica e nédo linear do objeto de estudo. Em semelhanca aos
pressupostos epistemoldgicos de Bakhtin, Heller e Foucault, Grossi vé na histéria
nao uma continuidade linear de acontecimentos predeterminados, mas sim um
campo de mudancas, rupturas e lutas, ao longo do qual o direito se constitui como

ordenamento juridico a partir do uso e das convencgdes do poder.

E aqui que brota e é aqui que se coloca o direito. Ndo como o fruto da
vontade desse ou daquele poder politico contingente, desse ou daquele
Principe, mas como uma realidade historicamente e logicamente
antecedente, que nasce nas vastas espirais do social, com esse se mistura,
desse se incorpora. O direito € um fendmeno primordial e radical da
sociedade (Grossi, 2004, p. 30).

A mesma andlise se aplica aos dois momentos da cultura medieval.
Contudo, Em oposicdo a primeira Idade Média, a segunda Idade Média abarcava
uma sociedade mais populosa, com o crescimento e fortificacdo das cidades. O
historiador Jodo Gouveia Monteiro (2006) esclarece que a renovacao de varias
préaticas agricolas conduziu a um substancial aumento na producao alimenticia, com
consequente acumulo de excedente, aumento da circulagdo monetaria e maior
mobilidade. Realca-se, também, a organizacdo das corporacdes, dentre as quais se
destacam, para o desenvolvimento da experiéncia juridica medieval, as
universidades, que provocam um claro afastamento com relacdo a producéo
monastica e ao ensino oral dos séculos anteriores (Le Goff, 1990).

Deste modo, nota-se que a sociedade medieval se organizava como uma
sociedade de corpus, de grupos, abrangendo a religido, as corporacdes de oficio, as
familias, os locais de nascimento, dentre diversos outros critérios de agrupamento e

segregacdo. Perante a inexisténcia de um poder politico centralizado, cada um dos
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corpus detinha o seu iurisdictio, ou seja, o seu “dizer o direito”. Isso conduz a
multiplicidade do poder e do direito, configurando-se um quadro de claro pluralismo
juridico. Consequentemente, o individuo relaciona-se a tantas ordens juridicas
guantas forem as ordens sociais das quais participa. Um, serd o direito da Igreja;
outro, o direito da cidade de nascimento; ainda outro, o direito da corporacédo de
oficio a qual se esta vinculado; e assim sucessivamente.

Tratava-se, portanto, de um direito tradicionalista, que visava manter a
ordem das coisas como se supunha que Deus as havia criado. O monarca medieval
nao poderia interferir na iurisdictio de cada corpo. Sua funcdo era manté-los, dar
equilibrio as normas. Seus poderes ndo lhe davam liberdade para criar o direito
(marca da modernidade), mas sim para aplicar e manter o direito natural.

Grossi (2006) destaca que o equilibrio social medieval ndo resultava da
identificacdo e igualdade entre as diferentes corporacdes mas, pelo contrario, da
desigualdade e hierarquia. Por haver padrdes de funcionamento diferenciados e
concomitantes, era mister que se preservasse a autonomia préopria de cada
coletividade para definir seus assuntos internos. Consequentemente, a partir da
existéncia de grupos distintos e de praticas juridicas independentes, formaram-se no
medievo diferentes obstaculos para a consolidacdo de uma administracao
absolutamente centralizada.

Ressalta-se que embora em um primeiro momento a experiéncia medieval
denote um tom de aparente anarquia cadtica (talvez inconcilidvel com o pensamento
sistematico e centralizador da cultura moderna), seu resgate indica aspectos e
configuragcbes potencialmente positivas para se repensar as Vvivéncias

contemporaneas. Esclarece Fonseca (2011, p.12) que

Para Grossi a era medieval ndo € um mero intervalo entre a Roma Cléssica
e 0 Renascimento europeu: tratou-se, isso sim, de um periodo fertilissimo,
inclusive e sobretudo para o direito (principalmente na assim chamada baixa
Idade Média), em que foi possivel ver o florescimento de uma ciéncia
juridica elaboradissima, com fineza e requinte teéricos, e, acima de tudo, foi
possivel verificar uma experiéncia histérica em que o direito ndo se fazia
impor por um poder politico; &, enfim, a época de ‘um direito sem Estado’.

O direito existente na sociedade medieval era, portanto, um direito multiplo e
complexo. Ndo se tratava de um direito sistematico e abrangente, com normas

abstratas capazes de regular plenamente os atos humanos. Era, antes, um direito
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casuistico, definido a partir do caso concreto. Ndo havendo um unico e pleno
organismo regulador de um direito aprioristico, 0s juristas — pessoas que estudavam
e exerciam os oficios relacionados ao direito — lancavam mao das diferentes fontes
juridicas para chegar a um resultado adequado na situacdo que se colocava.
Esclarece o jurista Luis Fernando Lopes Pereira (2006, p. 16) que “a partir do caso
concreto se estabeleciam férmulas gerais que possibilitariam uma relativa
homogeneidade nas decisdes de casos semelhantes”.

Percebe-se que, diferentemente da visdo moderna, o pensamento medieval
cultivou a igualdade entre governo politico e sociedade civil. Foi apenas com o
crescimento da concepcao dicotdmica desses termos que se abriu espago para o
surgimento do Estado moderno — uma maquina administrativa que objetiva regular
as relacdes sociais de seus supostos subordinados, transformando o direito em um
instrumento de controle (Grossi, 2004). Na ¢6tica medieval, o direito era um amplo
fendmeno social, do qual o poder politico participava em igualdade com outros
poderes estabelecidos. Na perspectiva moderna, € o poder politico que lanca mao
do direito, dentre outros instrumentos, para a realizacédo de seus designios.

Como ja apontado, a sociedade medieval ndo era individualista como a
sociedade moderna; pelo contrario, era pautada pela coletividade. A nocdo de
sujeito, como um individuo livre e detentor de direitos, comeca a surgir em finais do
medievo, em trabalhos da escolastica tardia. Michel Villey (2005), importante tedrico
da historiografia juridica, defende que o primeiro pensador a apresentar uma ideia
de subjetividade foi o franciscano inglés Guilherme de Ockham (c.1285 — ¢.1347),
cuja producéo intelectual remonta ao século XIV.

Intimamente relacionada a sua nocao individualista, esta a ideia voluntarista.
Para Ockham, filésofo de Oxford, a vontade tem primazia sobre a razdo. Criticando a
filosofia escolastica tardia, o pensamento do nominalista lancard as bases para a
futura soberania absoluta da lei positiva, que posteriormente se manifestara como
fruto da vontade humana, e ndo mais dos designios divinos ou naturais. A corrente
nominalista de Ockham e seu apego a existéncia concreta e individual dos objetos
do mundo (e consequente desprezo por abstracbes conceituais) levara ao
empirismo inglés do século XVII e contribuira para a solidificacdo do positivismo no

século XIX.
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Portanto, a partir do século XV (pelo menos no que concerne ao plano
tedrico e reflexivo, embora ainda nao solidamente no juridico), a modernidade
comecara a minar as constru¢bes culturais do medievo. Alguns dos sinais da
emergéncia dessa nova conjuntura sdo vistos nas artes, religido, ciéncia e politica.
Contudo, a modernidade somente se implementa no plano histérico e social a partir
das revolugdes burguesas do século XVIII. E com estes eventos que ocorre o
estabelecimento juridico, politico e institucional do ideario moderno.

Deste modo, para Grossi (2006) a experiéncia juridica medieval pode ser
melhor compreendida e analisada em suas diferentes peculiaridades por meio de
uma divisdo didatica em duas partes, na sequéncia da conhecida reparticdo entre
Alta Idade Média (séculos V a Xl) e Baixa ldade Média (séculos Xll a XV). Entre os
séculos XV e XVIII, periodo conhecido com Antigo Regime e detalhadamente
descrito por Antonio Manuel Hespanha (2010), a modernidade iniciou seu processo
de desenvolvimento e rompimento paulatino com as estruturas medievais. Deste
modo, no tocante ao universo juridico, tratou-se de um intervalo onde o direito ainda
era bastante semelhante aguele do medievo, porém, em adaptacdo. Grossi (2004)
destaca que a ruptura entre esses periodos foi marcada por uma substancial
modificacdo no direito. Deste modo, aponta como marco inicial da ldade Média
juridica o vazio politico e cultural estabelecido apds a queda do Império Romano do
Ocidente e, como marco final, as revolu¢bes burguesas, nomeadamente aquela
desencadeada em 1789 em territorio francés.

O projeto da Revolucdo Francesa propunha um modelo individualista e
estatalista, enfatizando a interpretacdo contratualista, o poder constituinte, o
principio da legalidade, o exercicio da liberdade, a defesa do direito de propriedade,
a imparcialidade, o fim das ordens intermediérias, dentre diversos outros valores que
entravam em nitido choque com a ordem medieval anterior.

Na modernidade buscou-se um ordenamento monista, centralizado, com
reducdo da complexidade e solidificacdo da ideia de completude. No lugar da
pluralidade dos corpus e das iurisdictio, surgem as leis na forma de cddigos,
denotando novos tempos marcados pelo racionalismo e pela ascensdo da
burguesia.

Essa transformacao juridica e cultural, no entanto, ndo ocorreu de imediato.

Além de Grossi, outros tedricos do direito defendem uma transicdo gradual e
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paulatina entre Idade Média e Idade Moderna, transicdo marcada por apontamentos
de importantes pensadores.

Dentre esses pensadores, Fonseca (2009) aponta para o holandés Hugo
Grécio (1583 — 1645) como o principal tedrico a introduzir a modernidade no campo
do direito. Sua construcao intelectual, situada no inicio do século XVII, direcionou o
direito para um crescente afastamento da tradicional teologia medieval e rumo a
uma visao antropocéntrica e racionalista. Seu pensamento promoveu uma ViSdo
jusnaturalista no direito, defendendo a existéncia de um direito natural, universal.
Porém, diferentemente do pensamento medieval, que frequentemente subordinou o
direito natural a vontade divina, Grocio defende que o direito natural esta relacionado
a racionalidade humana. Sua teoria trilha um caminho que levard a grandes
reflexdes sobre a capacidade racional, tema que sera posteriormente aprofundado
na obra de René Descartes. Em Grécio, portanto, a razdo humana é um atributo
natural do individuo, e deve ser utilizada para um melhor aproveitamento do direito.

A racionalidade secular de Grocio proporciona a possibilidade de
compreender o direito como um compéndio de normas apreendidas pela razéo,
motivo pelo qual pode tanto inspirar o direito legislado quanto controla-lo.
Desencadeai-se um movimento de abstracdo, onde a razdo é deslocada de
guestdes casuisticas (tal como ocorria no medievo) para se debrucar sobre a
generalidade. O que doravante se buscard serd a abstracdo nas normas —
caracteristica de uma norma que se pretende universal — com a consequente
purificacdo do direito, retirando-se dele varios de seus aspectos concretos e
particulares. Embora em Grocio isso seja apenas um esboco, 0 auge desse
pensamento sera alcancado no iluminismo setecentista e oitocentista, com seu
projeto de abstracdo e universalizacdo do direito.

Estava delineada a ruptura que daria inicio a uma era de estatalizagéo,

centralizacdo, ordenamento e legalismo.
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2.2. DIANTE DE UMA SOCIEDADE CONTEMPORANEA: QUESTIONAMENTOS
DE AGNES HELLER E MICHEL FOUCAULT.

Essa era, tipica de nossa sociedade atual, possui seus dilemas proprios,
alguns dos quais semelhantes aos da cultura medieval, enquanto muitos outros
diferentes daquela.

Erguida em oposicdo ao que se convencionou chamar de idade das trevas, a
modernidade erigida na auto-proclamada idade das luzes desenvolveu suas
solucBes particulares as questdes vivenciadas, assim como gerou novos problemas,
inexistentes no medievo.

A partir de uma nova configuracao social, colocaram-se novas questdes, tais
como as relativas ao papel do Estado, ao controle sobre os individuos, a ordem
social, a centralizacdo juridica e politica, aos direitos e garantias individuais, a
liberdade, dentre diversas outras.

Michel Foucault e Agnes Heller foram, de maneiras diferentes, expoentes
intelectuais na discussao dessas questbes. Suas reflexbes impactaram a segunda
metade do século XX e o0 nascente século XXI, na medida em que encararam estas
e outras questdes e propuseram novas formas de leitura e interpretacdo da

realidade vivenciada.

Veiga-Neto (2005) afirma que a maioria dos especialistas interpreta
Foucault® de acordo com trés fases ou etapas: a arqueologia, a genealogia e a ética.
Essa sistematizacdo combina aspectos metodoldgicos e cronoldgicos. A primeira
fase é sustentada nas obras A Histéria da loucura, O nascimento da clinica, As
palavras e as coisas e A arqueologia do saber (abrangendo o periodo entre 1961 e

1969). A fase genealOgica apresenta-se nas obras A ordem do discurso, Vigiar e

® Paul-Michel Foucault nasceu em 15 de outubro de 1926, na cidade de Poitiers, Franca.
Comecou a estudar filosofia em 1940 e, trés anos depois, obteve o bacharelado. Em 1945 mudou-se
para Paris e, no ano seguinte, comecou a estudar na Ecole Normale Superieure, onde aproximou-se
de Louis Althusser que, 1948, comecou a lecionar nesta instituicdo. Neste mesmo ano, Foucault
licenciou-se em Filosofia e, no ano seguinte, em psicologia, em ambos os casos pela Sorbonne. Em
1950 filiou-se ao Partido Comunista francés e em 1952 assumiu cargo na Universidade de Lille como
professor assistente. Em 1955 comecou a lecionar na Universidade de Uppsala, Suécia, transferindo-
se para a Polénia em 1958. Em 1961, Foucault defendeu sua tese de doutorado na Sorbonne,
posteriormente publicada como A histéria da loucura. Em 1966 e 1969 foram publicadas,
respectivamente, As palavras e as coisas e A arqueologia do saber. Apos ser nomeado professor do
College de France, em 1970, ocupando a cétedra de Jean Hypollite, Foucault proferiu a sua aula
inaugural conhecida como A ordem do discurso. Em 1975 foi publicado Vigiar e punir e no ano
seguinte o primeiro volume de sua inacabada Histéria da sexualidade, A vontade de saber. Os
volumes dois e trés dessa obra (O uso dos prazeres e O cuidado de si) foram langados em 1984. No
dia 25 de junho desse mesmo ano, Michel Foucault morreu aos 58 anos de idade.
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punir e A vontade de saber (De 1970 a 1976). Por fim, a ética correspondem O uso
dos prazeres e O cuidado de si. Destaca-se, entretanto, que essa divisdo nas fases
arqueologica, genealOgica e ética ndo é tdo estanque em Foucault, sendo
comumente aceito que se trata antes de uma reparticdo didatica do que de uma
estratificacdo metodoldgica da teoria.

Assim, a metodologia foucaultiana aponta para um procedimento de
escavacao vertical, onde as camadas descontinuas de discursos ja outrora
pronunciados vém a tona, trazendo a luz fragmentos de ideias, conceitos e
enunciados, muitas vezes até esquecidos. Por meio desses fragmentos é possivel
compreender as epistemes antigas e perceber os sistemas de dispersdo que
influenciaram e transformaram esses enunciados. Tais sistemas apontam para a
dindmica social do poder e sua sutil penetracdo na cultura, controlando com

precisdo variadas formas de vivéncia individual e produzindo subjetividades.

Para Foucault, o discurso deixa de ser apenas uma representacdo da
realidade ou um registro dos acontecimentos para se tornar o instrumento de criacéo
da realidade e dos acontecimentos. Como consequéncia, a producao, organizacao e
distribuicdo desse discurso gerador de poder € controlada e selecionada por
procedimentos especificos que tém por funcéo eliminar toda e qualquer ameaca a
permanéncia desse poder oficial. Afirma o tedérico que “o discurso nao é
simplesmente aquilo que traduz as lutas ou os sistemas de dominacdo, mas aquilo
por que, pelo que se luta, o poder do qual nos queremos apoderar” (Foucault, 2001,
p. 10).

Deste modo, a analise histérica de Foucault baseia-se numa concepcao de
rupturas e desconstrucbes discursivas e dos paralelos posicionamentos e
reposicionamentos correlatos ao poder. Para este pensador, a atencéo
historiografica se deslocou das vastas unidades descritas como “épocas” ou
“séculos” para fendmenos de ruptura. O objetivo ndo é mais entender a linearidade e
continuidade, mas sim detectar a incidéncia das interrup¢des. Nao buscando chegar
em conceitos acabados, estaveis e seguros, a perspectiva foucaultiana tem como
objetivo examinar como as praticas ocorrem e o que faz com que elas ocorram

daquela maneira especifica e naquele momento especifico.
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E, assim, o grande problema que se vai colocar — que se coloca — a tais
andlises historicas ndo é mais saber por que caminhos as continuidades se
puderam estabelecer; (...) o problema ndo é mais a tradicdo e o rastro, mas
o recorte e o limite; ndo é mais o fundamento que se perpetua, e sim as
transformacdes que valem como fundacdo e renovacdo dos fundamentos.
(Foucault, 2005, p. 6).

Destaca-se que, enquanto a histéria do pensamento, dos conhecimentos, da
filosofia e da literatura por vezes denota a multiplicacdo crescente das rupturas, a
histéria propriamente dita, tida como oficial, busca apagar, em prol das estruturas
institucionais fixas, a irrupcdo natural dos acontecimentos. Deste modo, Foucault
(2001) introduz a ideia da formacdo de um discurso que se passa por verdadeiro,
mantenedor do saber institucionalmente aceito e, desta forma, veiculador de poder.
Tal discurso manifesta frequentemente a caracteristica da unidade e procura apagatr,

0 maximo possivel, as rupturas pelas quais a historia passa.

Foucault propde, portanto, uma mudanca epistemoldgica que acarrete em
uma forma de libertacdo do complexo jogo de nocdes que diversificam, de formas
variadas e especificas, o tema da continuidade. As implicacdes dessa liberdade séo
tantas que chegam mesmo a basear a nocao de sujeito na teoria foucaultiana. Isso
porque considerar a linearidade evolutiva faz com que as novidades eventualmente
emergentes sejam isoladas sobre um fundo de permanéncia constante. Assim, 0
mérito da mudanca passa a ser da originalidade, do génio, da deciséo e capacidade

prépria e particular do individuo.

Mais do que apenas relativizar a posi¢cao do sujeito autor, na medida em que
esses pressupostos sdo quebrados, a propria obra deixa de ser considerada como
uma unidade imediata, certa ou homogénea. Na teoria foucaultiana esse passo é
importante, pois € a quebra da aparente homogeneidade discursiva que permite o

aparecimento da singularidade do enunciado.

A logica dessa questdo reside no aspecto do aparecimento do singular, o

gue é demonstrado nos acontecimentos de ruptura. Desta forma, defende que

€ preciso estar pronto para acolher cada momento do discurso em sua
irrupcdo de acontecimentos, nessa pontualidade em que aparece e nessa
disperséo temporal que Ihe permite ser repetido”, acrescentando que “nao é
preciso remeter o discurso a longinqua presenca de origem; € preciso trata-
lo no jogo de sua instancia. (Foucault, 2005, p. 28).
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Deste modo, M. Foucault caracteriza a descricdo dos acontecimentos
discursivos como horizonte na busca das unidades que ali sdo formadas. Assim, a
descricdo desses acontecimentos coloca uma questdo em especial: como apareceu
um determinado enunciado, e ndo outro em seu lugar? A analise do campo
discursivo procura compreender o enunciado na singularidade prépria da sua
colocagdo. Trata-se de determinar as condigdes de sua existéncia, fixar seus limites,
correlaciona-lo a outros enunciados, bem como apontar as formas enunciativas que

sdo excluidas em relacéo a ele.

Nao se busca, sob 0 que esta manifesto, a conversa semi-silenciosa de um
outro discurso: deve-se mostrar por que ndo poderia ser outro, como exclui
qualquer outro, como ocupa, no meio dos outros e relacionado a eles, um
lugar que nenhum outro poderia ocupar. A questdo pertinente a uma tal
andlise poderia ser assim formulada: que singular existéncia é esta que vem
a tona no que se diz e em nenhuma outra parte? (Foucault, 2005, p. 31).

Manifestando diversos tracos de familiaridade com a teoria bakhtiniana (o
gue propicia e facilita a aproximagdo metodoldgica destes dois autores no presente
trabalho), a peculiaridade de Foucault vai além da anélise discursiva. O francés é
tomado nesta pesquisa ndo apenas por sua perspectiva discursiva da realidade,
mas também — e especialmente — por suas consideracdes sobre a intricada rede do
poder na sociedade contemporanea. Poder que é exercido principalmente por meio

da atividade discursiva.

Por isso o tedrico julga importante “ndo mais tratar os discursos como
conjuntos de signos (elementos significantes que remetem a conteddos ou a
representacées), mas como praticas que formam sistematicamente os objetos de
que falam.” (Foucault, 2005, p. 55). Quando pensa, por exemplo, nos sistemas de
exclusdo que atingem determinados discursos e limitam sua propagacdo, esta
pensando no exercicio do poder que se manifesta nesta situacdo, definindo os

lugares a serem ocupados na sociedade.

Em uma analise retrospectiva sobre o inicio de suas elaboracfes acerca
desse tema, Foucault (2010a) recordou que os criticos deram pouca atencdo ao
assunto, ignorando sua produgéo intelectual. Comentou que a conjuntura politica da

ocasiao era formada por uma ala direita, que entendia o poder apenas em termos
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juridicos de soberania e constituicdo, e uma ala esquerda, que entendia o poder
apenas em termos administrativos do aparelho estatal. Nem em um caso, nem no

outro, o debate vanguardista proposto pelo pensador encontrava guarida:

Ninguém se preocupava com a forma como ele se exercia concretamente e
em detalhe, com sua especificidade, suas técnicas e suas taticas.
Contentavam-se em denuncia-lo no ‘outro’, no adversario, de uma maneira
ao mesmo tempo polémica e global (Foucault, 2010a, p. 6).

E na visdo de Foucault estes reducionismos limitam drasticamente o alcance
da nocédo de poder, que lhe parece intimamente vinculada a nocao de verdade. Esta
ndo é entendida sob uma perspectiva ontoldégica ou metafisica, como que uma
verdade transcendente, imutavel e objetiva, mas antes como um efeito de verdade
atrelado aos enunciados ditos neste mundo. Consequentemente, ndo existe verdade
sem a atuacado do poder, assim como ndo ha exercicio do poder sem que se lhe

atribua estatuto de verdade.

A busca discursiva da verdade consiste, portanto, ndo na descoberta de um
compéndio de saberes corretos que devem ser aceitos universalmente, mas sim na
procura de um “conjunto de regras segundo as quais se distingue o verdadeiro do
falso e se atribui ao verdadeiro efeitos especificos de poder” (Foucault, 2010, p. 13).
Esta linha de pensamento levara o intelectual a discutir as questdes politicas ndo em
termos de ciéncia/ideologia (os termos postos pelos mecanismos do biopoder), mas

sim em termos de verdade/poder.

Seria temerario, contudo, afirmar que a relacdo entre estes termos sempre
ocorreu tal e qual o modo atual. Analisando a partir da perspectiva da ruptura e da
descontinuidade, Foucault defende que os atuais mecanismos de poder foram se
desenvolvendo de formas diferentes e com metas diferentes ao longo das épocas

humanas.

Nesse sentido, esclarece Fonseca (2005) que Foucault faz distincdo entre
trés principais mecanismos de poder e salienta que eles ndo dependem, mas

frequentemente se imiscuam com as estruturas do direito.

O primeiro destes mecanismos consiste na soberania, método antigo que se
aplicava as coletividades e apenas excepcionalmente a individuos concretos,

ocasifbes em que eram suscitados diferentes problemas peculiares a aplicagéo
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destas intervencgdes. Trata-se também de um poder abstrato e de certa forma alheio
a corporeidade individual dos sujeitos submetidos a pratica do poder. Embora venha
vigorando extensivamente no tempo e no espaco, trata-se de um mecanismo com
elevados custos e resultados relativamente baixos no tocante ao efeito de poder
produzido.

O segundo mecanismo desenvolveu-se no século Xll e foi nomeado por
Foucault como a disciplina que, centrada no corpo individual, tomou-o0 como uma
maquina e procurou adestra-lo e torna-lo docil ao mesmo tempo em que o
desenvolvia e aprimorava. Instrumentalizando profundamente o corpo humano,
chegou por vezes a tirar dele sua inerente humanidade. Ao funcionar de forma
permanente e calculada, € uma manifestacdo do poder mais estavel e eficaz do que

0 modelo da soberania.

O terceiro e mais atual mecanismo consiste, por sua vez, na biopolitica que,
surgida na segunda metade do século XVIII, produziu uma reconfiguracdo do
exercicio do poder, abrindo-lhe novas perspectivas de atuacdo, ndo apenas no
corpo do individuo, mas na vida de toda uma populacéo. Trata-se de um mecanismo
de poder mais preocupado com a vida do que com a morte, mais preocupado com a
saude do que com a puni¢do, mais preocupado com o progresso geral do que com
beneficios segregados. Toda essa dinamica atribui a biopolitica um efeito de poder
maior e mais eficaz, na medida em que é tomado por muitos como um instrumento
positivo para a melhoria das condi¢cdes sociais, sem que se perceba o ténue e sutil
jogo de forcas e o crescente aprisionamento que este modelo provoca. Assim, a
biopolitica trabalha para adequar a populacdo a um molde, a um padréo, no interior
de uma sociedade de normalizacdo, onde os saberes, especialmente os bioldgicos,
imiscuem-se com as decisfes politicas, tracando planos de acdo e de controle
exercidos sobre e para a vida das populacdes. E, portanto, um movimento de

politizacdo sobre a vida.

E importante dizer, contudo, que a discussdo sobre a biopolitica — ideia cara
a Foucault — ndo é exclusiva deste pensador. Outros tedricos se debrucaram sobre
este tema e teceram consideragbes que por vezes se aproximam e por vezes se

afastam das foucaultianas.
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Dentre esses tedricos, merece destaque Agnes Heller?, filésofa hlngara
ainda viva e com importante carreira intelectual. Para uma pensadora que teve sua
raiz étnica negada, sua opinido politica negada, e sua propria cidadania negada, a
biopolitica apresenta-se como um cruel mecanismo de dominac¢éo que utilizando-se
de préticas sociais totalitarias, ndo admite em seu interior a pluralidade. Para a
pensadora, este uso politico da vida acaba mostrando-se antipolitico, porque exclui
a possibilidade politica do debate e do confronto, culminando no apagamento dos
tracos de individualidade.

A filésofa brasileira Iray Carone, que desenvolveu estudos de pds-doutorado
em parceria com Heller, esclarece que a tedrica hungara demonstrou persistente
preocupacdo em analisar o lugar do individuo nas sociedades capitalistas

contemporaneas, descrevendo estagios do progressivo processo de alienacgao.

* Descendente de familia judia, Heller nasceu em Budapeste no ano de 1929 e sua criacao,
no interior do gueto da cidade, acompanhou a instabilidade e os radicalismos politicos da Europa dos
anos 1930. Embora tenha perdido diversos familiares com a ocupacéo alemd sobre a Hungria em
1944, a entdo adolescente conseguiu sobreviver aos expurgos nazistas.

Com o fim da Segunda Guerra Mundial, participou do movimento sionista e em 1947
ingressou no Partido Comunista hingaro. Posteriormente, Heller (2002) avaliou tais escolhas como
passos de seu movimento em prol do desenvolvimento de seu pensamento e de suas experiéncias
de vida na busca pela valorizacdo das comunidades. Enquanto o0 movimento sionista Ilhe assegurava
o lugar tantas vezes negado de judia, o ideal comunista levava-a a pensar uma comunidade humana
internacional.

Contudo, sua vinculacdo ao partido perdurou por apenas dois anos e chegou ao fim com a
expulsdo imposta pela organizacdo politica contra Heller, que teria se manifestado em uma reunido
de forma contraria ao pensamento dominante. A resposta ndo muito democratica do partido foi um
dos fatores que levou a pensadora a, tempos depois, escrever um trabalho sobre o modelo politico
soviético e qualifica-lo como a experiéncia politica de governo mais totalitaria ja executada (Heller,
2002).

Ao término de seus estudos, a tedrica iniciou carreira académica e, integrando o nicleo de
pensadores coordenados por Georg Lukacs, participou da chamada Escola de Budapeste, cujo
principal objetivo consistia em rever e atualizar os pressupostos marxistas para o contexto vivido. Era,
portanto, uma tentativa de desvincular a teoria de Karl Marx da malograda experiéncia soviética —
meta que ecoava diretamente o pensamento de Heller.

Seus primeiros trabalhos importantes foram redigidos sob 0 mote da revisdo do marxismo e
entrecruzaram-se com a revolucao hdngara de 1956, que pds fim & ocupagédo soviética sobre o pais.
No entanto, com o arrefecimento do espirito revolucionario, Heller, Lukacs e outros membros da
Escola de Budapeste foram demitidos da universidade e buscaram exilio politico em outros paises.
Assim, Heller emigrou em 1977 para a Australia e em 1986 para os Estados Unidos da Ameérica,
assumindo em Nova lorque a catedra de Hannah Arendt na New School for Social Reserch. A partir
dai, passou a dedicar-se menos ao projeto de revisdo do marxismo e mais a tematicas
contemporaneas e novos questionamentos da modernidade.

A partir do fim do governo comunista em 1991, iniciou gradual retorno a Hungria, dividindo
seu trabalho em um periodo de permanéncia em Nova lorque e outro em Budapeste, para onde
definitivamente retornou recentemente. Atualmente, Heller ocupa o cargo de professor emérito na
Universidade E6tvos Lorand.

Sua teoria abrange temas como politica, historia, filosofia e justica, tendo como grande foco
de interesse a condicdo humana (no que situa-se de acordo com a tradigdo arendtiana). Entre suas
obras mais renomadas, encontram-se O cotidiano e a historia (1970), Além da justica (1987) e A
condicao politica pés-moderna, (1989).



43

Acrescenta que alguns dos importantes conceitos de Heller (dentre os quais cita as
necessidades, os instintos, 0os sentimentos e a personalidade) foram, inclusive,
desprezados pelo marxismo ortodoxo que, distante de uma visdo humanizadora e
individualizada, foi frequentemente associado a psicandlise na busca por um
marxismo com maiores ecos sobre a subjetividade (Carone, 1992).

Se Foucault mostrou-se preocupado em estudar arqueoldgica e
genealogicamente o fendmeno da biopolitica, revelando seus mecanismos internos
e instrumentos de controle, Heller preocupa-se mais com o0s impactos desse
mecanismo de exercicio de poder sobre os individuos e coletividades. Ortega (2004)
demonstra como, imbuida desse mote, a hingara defende que a biopolitica leva, em
ultimos casos, a uma nova forma de organizagcdo social que leva em conta critérios
de agrupamento biolégicos e corporais, ignorando o0s critérios politicos de
socializacdo e, assim, promovendo formas antipoliticas de agrupamento. S&o
perceptiveis, nesta linha de raciocinio, as influéncias de Hannah Arendt e de sua
preocupacao com a cidadania e a perda do espaco politico na sociedade atual.

Em Heller, a biopolitica €, portanto, um remanescente do totalitarismo nas
sociedades ditas democraticas. Por suas consequéncias (tais como o apagamento
das individualidades) e seus compromissos (tais como o efeito de verdade e a
legitimacdo por vezes cientifica), as consideracdes de Heller sobre a biopolitica
aproximam-se muito daquelas feitas por Bakhtin acerca da monologia. Afinal, seja
em um conceito, seja no outro, estdo manifestas forcas de controle social que atuam
discursivamente restringindo possibilidades de existéncia em prol de uma formacéao
de subjetividades assujeitadas. E a busca por solucdes a este dilema levou Heller a
percorrer diversos campos do saber, resgatando de outras areas as possibilidades
de combate a biopolitica.

Sua percepcao sobre a justica e a moral adentram na compreensdo das
necessidades humanas e dos mecanismos culturais de producdo e saciacdo dessas
necessidades. Discordando da existéncia eterna da nocdo de progresso, Heller
defende (assim como os pensadores epistemologicamente proximos, vinculados a
Escola de Frankfurt), que foi a sociedade moderna que incorporou e assumiu a meta
do progresso como seu ideal de existéncia. Progresso que remete sempre a uma
sociedade ideal e melhor no futuro, caracterizando o tempo presente como

incompleto e parcial. Frente a uma expectativa de satisfacdo futura, surge uma
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demanda de saciacdo, no presente. Esclarece Lopez (2007) que, para Heller, essa
sociedade em que o progresso adquire um valor universal, torna-se uma sociedade
insatisfeita.

E importante frisar, como Carone (1992) que, embora Heller fale sobre o
individuo e sobre a sociedade, seu prisma de analise ndo € psicoldgico, socioldgico
ou antropoldgico, mas sim filosofico e politico. Sua teoria do individuo e da
sociedade esta ligada a proposta de constru¢cdo de um pensamento ético. Etica,
essa, que por vezes se mostra contraria ao desenvolvimento do capital.

Embora alguns comentaristas do pensamento helleriano defendam uma
mudanca substancial de seu posicionamento apds a migracdo para os Estados
Unidos da América, ainda assim sdo evidentes em Heller os pressupostos
materialistas que fundamentam sua leitura do mundo. Assim, a pensadora entende
gue a mudanca no sistema econdémico com a introducdo da légica capitalista
acarretou em mudancas basilares na sociedade e no processo de constituicao
subjetiva. Se Heller (2004) aceita a tese burguesa de que a modernidade libertou o
individuo, acrescenta que assim o fez para melhor domina-lo.

A autora defende que a dissolucdo das velhas hierarquias de valor
provocada pelas revolugdes e pelo estabelecimento de uma sociedade burguesa
concedeu ao individuo a autonomia de organizar para si uma escala de valores e de
necessidades propria. Esta mudanca atende diretamente as exigéncias da
industrializacdo crescente, que demanda uma significativa forma motivacional
pautada no descontentamento e na insatisfacdo. Estes sdo os tracos que, segundo
Heller, conduzem a atual sociedade de consumo.

Tracando-se um paralelo com a leitura de Paolo Grossi, seria possivel dizer
gue enquanto as tradicbes e valores medievais propiciavam o controle das
necessidades, a liberdade e progresso modernos acarretam na estimulacdo das
necessidades, gerando uma sociedade constantemente insatisfeita.

A possibilidade de fuga ou pelo menos de restricdo dos mecanismos de
exercicio de poder e controle sobre o individuo restaria, portanto, em sua
individuacéo peculiar e na vinculacdo do individuo a uma comunidade com valores
axiolégicos positivos que permitam uma oposicdo aos valores dominantes. Esse

profundo tema, que ser& posteriormente discutido, é elaborado por Heller (2004, p.
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68) em termos de “n&o se tornar individuo mediante nossa comunidade, mas ser
capaz de escolher uma comunidade gragas ao fato de ja ser individuo.”

Ao analisarem meticulosamente a sociedade contemporanea, Michel
Foucault e Agnes Heller propiciaram o surgimento de novas questdes dirigidas as
praticas socio-discursivas. As discussdes propostas por esses autores em temas
como os valores axiologicos, o exercicio do poder, a centralizacdo estatal, a
verdade, a convivéncia social e o direito permitirdo melhor compreender o0s
discursos vinculados ao modelo oficial da psicologia, aprofundando a discusséo
bakhtiniana sobre os efeitos dos discursos propostos pelo Conselho Federal de
Psicologia.
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3. UM MODELO UNICO, POREM PLURAL

Para que seja possivel compreender adequadamente os posicionamentos
das construcdes juridicas da psicologia brasileira, € mister que haja clareza tanto no
tocante ao desenvolvimento histérico das construcfes juridicas quanto ao das
construcdes histéricas da psicologia brasileira.

No capitulo anterior, para além de breves consideracdes sobre as condicdes
de emergéncia do direito moderno, foi também apontada a multiplicidade das formas
da psicologia. Como ja explicado, o recorte desta pesquisa versa sobre uma dessas
formas, que ndo € a Unica (embora por vezes assim se apresente) e nem a
verdadeira (embora frequentemente induza a esta compreensdo). A psicologia
oficial, aquela autorizada, validada e chancelada €, portanto, exemplo singular de
uma psicologia que se propde monoldgica. Formada nas entranhas do direito
moderno, desenvolveu-se em uma intima relacdo com o Estado e seus instrumentos
de controle, produzindo efeitos discursivos de interdicdo contra enunciados
diferentes e aparentemente reduzindo a complexidade da psicologia em suas
multiplas abordagens tedricas e praticas.

E valido ressaltar que o recorte realizado levou em consideracdo um dos
atributos basicos das normas juridicas: sua obrigatoriedade, que consiste em um
aspecto de uma caracteristica ainda maior, a saber, sua utilidade na criacdo e
desenvolvimento de uma nova forma de manifestacdo social. As normas juridicas
s&o, portanto, instrumentos para um devir, para um vir-a-ser. E a partir dessas
expectativas e desse intuito construtivo que entendem-se as normatizacdes do CFp.
Longe de consistirem apenas em formalizacdes ou oficializacbes da prética
psicologica, as regulamentacbes do Conselho Federal buscaram — e continuam
buscando — a consolidacdo de um determinado modelo nacional de psicologia. E
neste modelo estdo inseridas concepcbes sobre os valores que integram a
psicologia.

Embora a perspectiva da analise do discurso leve forcosamente a conclusao
de que este ndo é o Unico modelo de psicologia existente, ja que subsiste ao lado de
inimeros outros, ndo se pode ignorar que esta mesma metodologia adverte para os
efeitos de sentido de um modelo que, a despeito da pluralidade, propde-se Uunico.

Deste modo, faz-se necessario compreender em que consiste essa alegada
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unicidade e que efeitos discursivos, que préaticas sociais, que modos de subjetivacédo
sdo dai decorrentes.

A andlise empreendida neste terceiro capitulo enfoca especialmente os
Cédigos de Etica Profissional dos Psicologos e propde consideracdes sobre esse
modelo que se diz Unico, mas carrega uma contida pluralidade dentro de si.

3.1. CODIGOS DE 1975 E 1979

A histéria dos Caédigos de Etica Profissional dos Psicologos no Brasil segue,
como esperado, a historia da propria constituicdo da psicologia nacional. Os dois
primeiros codigos, de 1975 e 1979, carregam muitas semelhancas entre si, 0 que é
compreensivel considerando-se que o segundo foi pouco mais do que uma revisao
do primeiro, o qual era o documento norteador da Associacdo Brasileira de
Psicologos, estando vigente desde 1967.

O codigo de 1975 entrou em vigor por meio de resolucdo publicada em
fevereiro daquele ano. Nesta resolucdo, constavam os motivos que justificavam a
implantacdo do documento, sendo o primeiro deles assim expresso: “considerando a
urgente necessidade de prover os profissionais da Psicologia de um Codigo de Etica
sobre o qual possam pautar suas atividades” (Brasil, 1975).

Ora, embora possa parecer natural que o exercicio da atividade psicologica
deva estar regulamentada e normatizada juridicamente por balizas que estabelecam
os limites de atuacao, as teorias historico-discursivas ja reiteraram incontaveis vezes
gue a naturalizacdo € antes um efeito de sentido do que uma manifestacdo real da
esséncia inata das coisas. A necessidade de um cdédigo de ética, portanto, ndo é
imediatamente dada ou diretamente transparente. E uma necessidade construida
culturalmente e que aponta para um compromisso entre as exigéncias do direito
moderno e as demandas da psicologia nacional nascente.

A motivacdo da resolucdo ainda acrescenta: “considerando que um Cadigo
de Etica, pela sua mesma natureza, supde constante atualizacdo e freqiientes
revisdes”. Resta clara a posicao do cFp quando defende que o codigo devera ser
revisto no futuro. Por um lado, isso implica na interminavel atualizacdo do
documento, mantendo-o sempre adequado ao seu propdésito. Por outro, implica na

maxima centralizacdo das esferas da atividade psicolégica em um udnico texto,
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pretensamente capaz de suprimir todas as questbes relativas ao exercicio da

psicologia. Nao foi a toa que este documento herdou o nome “codigo”.

3.1.1. As normas e os codigos

A compreensao das condi¢cdes de enunciacdo deste texto passa, portanto,
pela compreensdo do movimento juridico da codificagdo, cujo emblema mais
significativo é o cddigo civil francés. Contudo, antes de ir a ele, primeiramente é
preciso esclarecer o que €é um cdédigo, qualquer que seja seu nome ou

nacionalidade. Grossi afirma que o c6digo sempre

pretende realizar a reducdo de toda a experiéncia em um sistema
articuladissimo e minuciosissimo de regras escritas, contemplando todos os
institutos possiveis, comecando muito freqlientemente por dar a esses uma
definicdo e disciplinando com uma precisédo estudada todas as aplicacfes
previstas pelos redatores. (Grossi, 2004, p. 119).

Diversos dos diplomas brasileiros abarcam essa concepc¢ao. Podem ser
citados os codigos Civil, Penal, de Processo Civil, de Processo Penal, Comercial,
dentre outros.

O jurista italiano Paolo Cappellini (2007) discute dois conceitos juridicos que,
embora muito naturais ao periodo contemporaneo, tiveram uma data historica muito
especifica em seu inicio: tratam-se das ideias de sistema e de codificacdo. Defende
gue essas concepcdes do direito foram historica e culturalmente construidas em um
determinado periodo cronolégico e a partir de espaco geografico particular. Nesse
interim, reafirmaram-se mutuamente, como visbes complementares do fendmeno
juridico.

O autor conduz a observacdo de que os sistemas sdo, essencialmente,
modos de organizacdo homogeinezante, univoca, centralizadora e unitaria. Os
sistemas funcionam a partir da harmonia e da semelhanca internas, sendo a unidade
o principio fundamental para a sua existéncia.

Embora existam apelos que defendam a natureza eterna da organizacao
sistematica do direito, Cappellini enfatiza que essa concepc¢éo apenas floresceu na
modernidade, uma vez que até entdo vigoraram os modos de organizac¢ao juridica e
social baseados nas ordens e corpus. As consequéncias desse modelo de

funcionamento medieval e antigo incidiam diretamente sobre uma sociedade
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estatizada, dividida, complexa, portadora de um direito pluralista, por vezes mesmo
conflitante. Neste contexto, portanto, ndo havia lugar para se pensar um direito
sistematico. E apenas no principio da modernidade e de sua légica subijetivista,
atomizante e matematizante que se estabelecem as premissas para a definicdo do
direito como um sistema, em contraposicdo ao modelo anterior.

Somente a partir dessa nova e revolucionaria conjuntura que se torna
possivel pensar em um direito codificado, ou seja, cristalizado em um documento de
facil acesso que culmine na simplificacdo do direito na forma de uma lei monista, de
uma lei que se apresente como forma Unica de declarar as normas juridicas.
Cappellini (2007) esclarece que, embora se fale de cdédigos juridicos antigos,
nenhum deles efetivamente se aproxima do fenbmeno da codificagdo moderna, o
gue se deve a dois motivos. Primeiramente, por que os codigos antigos nao foram
elaborados para apresentar uma relacdo interna entre os assuntos trabalhados, uma
vez que faltava-lhes a l6gica da sistematizacdo. Além disso, nenhum desses codigos
antigos tinha a presuncao de exaurir toda a possivel matéria juridica que viesse a
ocorrer no ambito social, postura que foi defendida pelos pensadores modernos.
Assim, o0 processo de codificacdo, estritamente falando, € um fendmeno
contemporaneo, fundamentado pelo ideal de sistematizacdo e por outros
pressupostos modernos, tais como o0 antropocentrismo, a racionalidade, o
subjetivismo e o liberalismo.

A era das codificacbes nasce, portanto, a partir da unido entre o
Jusnaturalismo — compreensao segundo a qual existe um direito natural, anterior e
superior a organizacéo social — e o lluminismo — movimento intelectual que valorizou
enormemente a capacidade racional humana e seu carater supostamente
emancipador. E o primeiro fruto desta era foi o Code Civil francés de 1804,
elaborado no auge da maior revolucdo burguesa realizada e sob a égide de
Napoledo Bonaparte. Esse codigo ndo foi apenas um instrumento regulador de
aspectos da vida civil. Antes, foi a materializacdo dos novos rumos pelos quais a
sociedade francesa iria caminhar. Tornou-se a lei que definiu a organizacdo social
do pais a partir da logica burguesa. Foi o documento que teve “a finalidade de
estruturar esta sociedade, de revela-la a si mesma, de organiza-la e consolida-la

definitivamente.” (Cappellini, 2007, p. 18).
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Destaca-se que o posicionamento socio-axioldégico do Codigo Civil francés
esta intimamente relacionado ao da Declaragdo dos Direitos do Homem e do
Cidadao, de 1789. Os 17 artigos desta enfatizam a explicacdo contratualista da
organizagao civil, a ideia de revolugéo social e de Poder Constituinte, o direito de
propriedade, a valorizagdo da lei e a dependéncia da liberdade individual ao Estado.

A partir desses principios, o Codigo estabeleceu como pilares o direito de
propriedade e a autonomia da vontade. Consequentemente, passou a regular as
relagbes sociais a partir de uma visado contratualista, segundo a qual todas as
pessoas podem ser proprietarias e, enquanto proprietarias, podem dispor livremente
de seus bens. Consequéncia imediata dessa visdo foi o estabelecimento da
chamada igualdade formal, pela qual todos sé&o iguais perante a lei, podendo realizar
negociacdes e trocas. Nao ateve-se o codigo a consideracdo da concretude desta
norma que, materialmente, apenas € aplicada por aqueles que possuem bens
negociaveis.

Dentre as importantes repercussdes do codigo francés esta a revolugéo das
fontes. Se o direito do medievo concebia uma série de normas juridicas de natureza,
forma, origem e finalidade diversas, a ordem juridica moderna prevista no Code Civil
autorizou apenas uma manifestacado juridica: a lei. Esse texto produzido pelo Poder
Legislativo (e, consequentemente, parlamentar e eleito pela populacdo para
representa-la), torna-se unica regra valida, porque Unica a passar pelo correto
processo de producao formal e a ter a chancela estatal. A partir da modernidade, ja
ndo ha direito sem lei.

A simplicidade dessa reducéo acarreta, por outro lado, em um desejo de
completude. A lei que agora consiste em Unica fonte autorizada do direito, deve
também regular todo o universo juridico. O monismo legal carrega, em seu amago, o
desejo de completude, unicamente realizavel sob a forma de normas abstratas e
escritas em um mesmo documento sistematico que possibilite abarcar a totalidade
da experiéncia social.

Em sua ansia pelo controle social absoluto, o Estado moderno cristaliza,
solidifica, engessa o direito que, por todo o medievo, fora visto como manifestacao
da cultura e da vida social (Grossi, 2006). Doravante, o direito ndo passara de um

punhado de normas herméticas que, estabelecidas por uma entidade estatal,
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impdem-se como monoldgicas, unicas e indiscutiveis. Tais reflexos ainda podem ser
vistos na atividade normativa de 6rgaos representativos de classes profissionais.

A transicdo analisada por Grossi (2004) entre a mentalidade juridica
medieval e a mentalidade juridica moderna aponta para a centralidade no individuo
e em sua vontade como o0 aspecto norteador do processo de modernizagédo. Seus
estudos, influenciados pela Escola dos Annales (Pereira, 2006), percorrem a
mutacdao juridica interpretando-a ndo como progresso de uma histéria politica, mas
como manifestacao de aspectos de diferentes sociedades. Com tal analise, conclui
gue o fendmeno da codificacdo € marcadamente e intrinsecamente moderno, sendo
largamente devedor dos movimentos burgueses e do pensamento liberal.

Era objetivo do Code Civil regular as relagdes comerciais entre pessoas,
entre particulares, e essa no¢cao nao envolvia, necessariamente, o Estado. Era um
diploma juridico considerado, portanto, de direito privado. No entanto, como
consequéncia dessa autonomia e liberdade individual no trato privado, o modelo
francés finda por limitar a acdo do Estado, que somente pode intervir nos contratos
particulares em determinadas e restritas circunstancias.

A partir da demanda burguesa por seguranca e estabilidade para o
desenvolvimento do capitalismo, surge um direito claro, simples, abstrato e
sistematico. Claro, pois ndo demanda profundos e vastos estudos sobre fontes
juridicas diferentes. Simples, porque implica na reducéo da complexidade das fontes
e da aplicacéo do direito, que passa a se restringir a lei. Abstrato, uma vez que as
leis versam sobre situacdes gerais e sédo rapida e seguramente aplicadas ao caso
concreto. Sistematico, estando toda a regulacdo estatal harmonizada e incluida em
um unico compéndio de facil consulta.

Dentre essas caracteristicas visiveis emerge outra, ainda mais essencial a
esta mudanca no ordenamento juridico. A atividade juridica moderna passa a estar
inseparavelmente vinculada ao contrato. Nasce para o0 contrato e, como se
justificara, nasce do contrato. Dai a intima relacdo entre a nocdo moderna de
liberdade e a concepcédo de propriedade. Uma vez que o contratualismo juridico
implica na aceitacdo de trocas apenas entre sujeitos de direito livres e detentores de
bens, formaliza-se a igualdade de todas as pessoas, para que O acesso aos
contratos seja usufruido por todos. Enquanto alguns terdo sua cidadania restringida

pela auséncia de posses materiais suficientes para o exercicio de tais contratos, o



52

Estado se manter4 ausente, ou neutro, legitimado pelo pensamento liberal segundo

0 qual tais pessoas portanto, possuem as mesmas condi¢cdes e oportunidades.

No contexto do liberalismo econémico vemos a sedimentacdo do
absolutismo juridico, fruto tipico da era burguesa, onde o detentor do poder
politico passa a deter o monopdlio da producéo juridica para garantir a
liberdade econdmica. A sociedade agora participa apenas através da ficcédo
da democracia indireta, pois o estado passa a ser visto como o
representante e intérprete da vontade geral. Sob um rigido monismo
juridico, o fechado sistema juridico moderno distancia a lei da sociedade e
de seu fluxo de mudanca, tornando o direito distante da populagcédo e
reduzindo-o a legalidade, pois vé-se a manifestacdo juridica legislativa
como justa por refletir a unido das vontades individuais (Pereira, 2006, p.
15).

A igualdade formal permitiu a burguesia romper com as amarras juridicas
gue Ihe eram estabelecidas no Terceiro Estado francés e, assim, de povo oprimido,
passou rapidamente a poderio opressor, tanto politica quanto economicamente.
Essa passagem, inicialmente propiciada pela Revolucdo, foi consolidada pelo
primogénito Codigo Civil.

O protagonismo da lei e a eliminacédo dos demais polos da producéao juridica
foram tendéncias enfatizadas ao longo do processo de formacdo dos estados
modernos, inicialmente pela afirmacdo da autoridade monarquica e, com 0s
movimentos revolucionarios, pela afirmacédo da igualdade entre vontade legislativa e
vontade popular. A fase das codificacdes surge como apice deste movimento.

Embora a data da producdo dos CePP seja consideravelmente posterior a do
Code Civil, resta claro que o movimento codificador permeou — e continua
permeando — o pensamento cultural moderno. E deste movimento e de seu ideario
gue o Estado brasileiro lanca méao ao definir as formas de organizacao e de controle
da atividade psicoldgica. E destaca-se: o Estado brasileiro.

Os cadigos de ética foram elaborados, aprovados e postos em pratica pelo
Conselho Federal de Psicologia, autarquia de nivel federal responsavel por estas e
diversas outras medidas. Através especialmente dos cédigos de ética, ao lado de
outras resolucfes que serdo oportunamente discutidas, o CFP construiu, aplicou e
determinou a obediéncia a determinados modelos de psicologia, tidos como oficiais,
em detrimento de outras variantes psicolégicas, marcadas como irregulares. Nesses

documentos, o Conselho canalizou sua forga coercitiva e definiu os modelos de



53

psicologia oficiais. Os codigos tornaram-se, portanto, o principal instrumento
normativo do crp, sendo balizados por outras resolucoes.

Mas n&o se deve ignorar que tal iniciativa ndo decorreu simplesmente de
uma iniciativa do 6rgdo, mas também de uma determinac@o superior. No primeiro
capitulo foram apresentados alguns recortes legais que justificavam a necessidade
de um cddigo de ética e impunham sua formacdo ao crp. Nesse sentido, o art. 6 da

lei 5.766/1971, que estabelece na alinea “e”:

Art. 6° - S&o atribuicdes do Conselho Federal:

(...)
e) elaborar e aprovar o Cédigo de Etica Profissional do Psicologo (Brasil,
1971).

Ora, claramente percebe-se que a liberdade do Conselho pela elaboracéo
de um caodigo de ética ndo foi tdo autbnoma quanto poderia parecer. E, é claro,
também néo foi autbnoma a liberdade dos legisladores que positivaram esta norma
e obrigaram o0 CFP a este ato. Também estes estavam inseridos na historicidade
dialégica e repercutiam os efeitos de sentidos dominantes e hegemdnicos, que
declaram a superioridade do direito moderno sobre o pretérito e a vitoria dos ideais
iluministas sobre os medievais. Todos eles respondem dialogicamente ao discurso
gue promete 0 progresso através da ordem e que assegura a paz social por meio da
centralizacdo do poder, da simplificacdo do direito e da sistematizacdo das leis.
Provavelmente Foucault e Heller concordariam com a interpretacdo bakhtiniana do
acontecimento, e acrescentariam: trata-se de uma forma muito mais sutil de
exercicio do poder e, especialmente por isso, muito mais efetiva na producdo de

subjetividades.

3.1.2. O codigo de 1975 e suas normas

Entendidas as condicbes gerais de producdo enunciativa dos Codigos de
Etica Profissional dos Psicélogos, deve-se aprofundar a reflexdo sobre sua
configuracéo discursiva, nomeadamente seus compromissos axioldgicos e efeitos de
sentido. Sendo inviavel e mesmo infrutifero elencar integralmente os cédigos no
texto desta dissertacdo, serdo apontados 0s principais recortes gque evocam um

posicionamento verbo-axioldgico responsivo as complexas tematicas da sociedade.
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O Codigo de Etica Profissional dos Psicologos do Brasil de 1975 (Brasil,

1975) traz em seus Principios Fundamentais:

“2) O psicologo baseia seu trabalho no respeito a dignidade do individuo
como pessoa humana.”

“3) O psicélogo em seu trabalho procurard sempre promover o bem estar da
humanidade e de toda pessoa humana com quem entre em relagdo como

profissional.”
Para além disso, menciona em seus artigos:

Art. 16. “Qualquer psicdlogo, no exercicio legal de sua profissdo, pode ser
nomeado perito para esclarecer a justica em assuntos de sua competéncia.”
Art. 21. “O sigilo, imperativo da ética profissional, protege o0 examinando em
tudo aquilo que o psicélogo ouve, vé ou tem conhecimento como decorréncia
do exercicio de sua atividade profissional.”

Art. 23. “Quando uma pessoa é examinada a pedido de terceiros, 0s
resultados podem ser dados a quem solicitou, desde que o examinando ou,
no seu impedimento, quem de direito, concorde com essa medida, e que nao
seja levado nada além do estritamente necessario.”

Art. 24. “E admissivel a quebra do sigilo profissional nos seguintes casos:

a) Quando o cliente fér menor, tiver sido encaminhado por seus pais, tutores
ou responsaveis, aos quais unicamente cabe prestar as informacoes;

b) Quando se tratar de fato delituoso, previsto em lei, e a gravidade de suas
conseqguéncias sObre terceiros crie para o psicélogo o imperativo de
consciéncia de denuncia-lo a autoridade competente.”

Art. 25. “A mais ampla liberdade de pesquisa deve ser assegurada ao
psicélogo, ndo sendo, porém, admissiveis:

a) Promover experimentos com risco fisico ou moral de seres humanaos;

b) Subordinar as investigagcbes a ideologias que possam viciar o curso da
pesquisa ou seus resultados.”

Art. 34. “Os honorarios devem ser fixados com todo o cuidado a fim de que
representem justa retribuicdo pelos servicos prestados, sejam acessiveis ao
cliente e tornem a profissdo reconhecida pela confianca e aprovacdo do

publico.
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Art. 35. Os honorarios devem obedecer a uma escala ou plano de servigos
prestados e devem ser comunicados ao cliente antes do inicio dos trabalhos.”

Nos artigos e principios elencados, nota-se o foco individualista do
regulamento, bem como seu apego a ideia de dignidade do individuo, maxima dos
direitos humanos. H4, também, referéncia ao dever de busca pela promoc¢édo de bem
estar individual e coletivo.

A justica é identificada como o Poder Judiciario, no qual o psicélogo atua
com o dever de trazer o esclarecimento. Em uma época em que a psicologia forense
somente poderia contribuir com a atividade pericial, o fornecimento de fatos e
verdades mostra-se como aspecto da atuacao psicologica.

A liberdade de pesquisa é apresentada como regra, tendo duas excecoes:
risco fisico ou moral a pessoas e interveniéncia de ideologias. Prevalece a busca por
resultados neutros e pesquisas sem efeitos colaterais. Tanto uma quanto a outra
serdo posteriormente questionados em maior ou menor grau com o crescimento de
teorias de matriz materialista historica e dialética e suas propostas de pesquisacao,
gradualmente incorporadas e aceitas na academia.

Outro tdpico relevante diz respeito ao tema dos honorarios profissionais. O
documento caracteriza a retribuicdo devida ao trabalho do psicélogo como justa,
desde que e na medida em que o profissional sopese 0s servi¢cos por ele prestados,
a possibilidade de pagamento pelo cliente e a meta para o reconhecimento social da
psicologia, através da confianca e da aprovacdo popular. As nocbes de justa
retribuicdo, de acessibilidade do cliente, de reconhecimento grupal e de contrato
anterior ao servico prestado estdo presentes nos quatro codigos, embora com
nuances. Independente disso, o documento indica uma énfase na dimensao liberal
da profissdo, a qual se apresentava em franco crescimento durante a década de
1970.

A tematica do sigilo é regulada em um tépico proéprio, denominado “Do sigilo
profissional”. Neste, ha diferentes artigos que estabelecem o funcionamento do
sigilo, destacam sua importancia e apresentam suas excec¢fes. O assunto € tratado
a partir da visdo médico-positivista, mencionando que o sigilo esta relacionado ao
conhecimento que se produz a partir de exame — novamente constata-se a nocao

pericial. As duas excecdes previstas estao elencadas nos incisos do art. 24 e estao
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relacionadas ao trabalho com menores de idade e com pessoas que tenham
incorrido em delitos, tanto do ponto de vista civil quanto penal.

Merece destaque o fato de que o Cepp75 foi elaborado sob o regime do
entdo Cddigo de Menores, que vigorou de 1969 a 1990 e, engendrado durante o
governo militar ditatorial, tratava as criancas e adolescentes a partir de sua
incapacidade para os atos da vida civil e regulamentava as puni¢des para infracoes
de ambito penal cometidas pelos chamados menores.

Neste pensamento, 0s pais, tutores ou responsaveis pelos menores
encaminhados a exames devem ser 0s recebedores das informacdes provenientes
do trabalho psicoldgico. A quebra de sigilo para a comunicacdo de informacfes a
estes responsaveis nao apenas é permitida como também néo é controlada. Nao ha,
no texto, qualquer restricdo ao encaminhamento das informacdes provenientes do
exame aqueles que respondem pela crian¢a ou adolescente.

A segunda excecdo esta relacionada a pratica de ato delituoso cuja
consequéncia para terceiros seja significativa, de modo que obrigue o psicologico,
por conta de um imperativo de consciéncia, a denunciar o examinando a autoridade
competente. Salienta-se que o sigilo ndo é previsto caso o delito gere repercussdes
negativas apenas para o proprio sujeito que o comete. Merece destaque, também, o
eco kantiano presente na expressao “imperativo de consciéncia”’, ndo distante do
imperativo categoérico do pensador alemao que pretendeu estabelecer uma regra de
justica e moral que obrigasse cada individuo a preservar uma conduta definida
subjetivamente, mas que, hipoteticamente, fosse regra geral para todas as pessoas’.

As informacBes decorrentes do trabalho psicolégico podem ainda ser
abertas a outras pessoas, desde que essas sejam 0s requerentes do exame, desde
gue o examinando (ou quem de direito) consinta e desde que apenas as
informacfes estritamente necessarias sejam encaminhadas. Por conta deste
consentimento, esta situacdo prevista no art. 23 ndo se enquadra em quebra de

sigilo.

> Abbagnano (2007) esclarece que o termo “imperativo” foi cunhado por Immanuel Kant, que
distinguia um imperativo hipotético (no qual o dever é relativo a um determinado objeto para ser
entendido como bom ou ndo) de um imperativo categ6rico (no qual uma acao é boa em si mesma, de
forma objetiva e absoluta). O autor ainda acrescenta que, embora a ética kantiana tenha sido
largamente questionada na filosofia posterior, suas observacdes relativas aos categdricos
permaneceram como um ponto basilar para a filosofia moderna e contemporéanea. Prova disso é seu
aparecimento, sem maiores explicagfes, nestes primeiros codigos de ética profissional.
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3.1.3. O cbdigo de 1979 e suas normas

Sao marcantes as correspondéncias com o codigo seguinte. Ainda assim, o
documento elaborado quatro anos depois trouxe algumas particularidades.

S&o Principios Fundamentais do Codigo de Etica Profissional dos Psicélogos
de 1979 (Brasil, 1979):

“2) O psicologo baseia seu trabalho no respeito a dignidade do individuo
como pessoa.”
“3) O psicologo, em seu trabalho procurara sempre promover o bem estar da

pessoa e da humanidade.”

O rol de principios € seguido pelo compéndio de artigos, dentre os quais

destacam-se 0s seguintes:

Art. 17. “O psicologo devera apoiar as iniciativas e os movimentos legitimos
de defesa dos interesses morais e materiais da classe, através de seus
orgaos representativos.”

Art. 18. “O psicélogo, no exercicio legal da profissdo, pode ser nomeado
perito para esclarecer a justica em matéria de sua competéncia.”

Art. 23. “O sigilo, imperativo da ética profissional, protege o cliente em tudo
aquilo que o Psicbélogo ouve, vé ou de que tem conhecimento, como
decorréncia do exercicio da atividade profissional.”

Art. 25. “Se o atendimento for realizado a pedido de outrem, s6 poderao ser
dadas informac¢Bes a quem o solicitou, dentro dos limites do estritamente
necessario, € com anuéncia do examinando.”

Art. 27. “O Psicélogo evitara atender cliente menor ou impedido, sem o
conhecimento de seus responsaveis.

Paragrafo Unico — O sigilo profissional é valido também para o0 menor ou
impedido, devendo ser comunicado aos responsaveis 0 estritamente
essencial para promover medidas em beneficio do cliente.”

Art. 28. “A quebra de sigilo s6 é admissivel, quando se tratar de fato delituoso,
previsto em lei, e a gravidade de suas consequéncias, para o proprio cliente
ou para terceiros, possa criar para o Psic6logo o imperativo de consciéncia de

denunciar o fato.”
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Art. 30. “Ao Psicologo deve ser assegurada a mais ampla liberdade na
realizacdo de seus estudos e pesquisas, bem como no ensino e treinamento,
ndo sendo, porém, admissiveis:

a) Desrespeitar a dignidade e a liberdade de pessoas ou grupos envolvidos
em seus trabalhos;

b) Promover atividades que envolvam qualquer espécie de risco ou prejuizo
para seres humanos ou sofrimento desnecessario para animais;

¢) Subordinar investigagdes a sectarismos que viciam 0 curso da pesquisa ou
0s seus resultados.”

Art. 32. “Nas publicacbes, com carater de divulgacao cientifica, o Psicdlogo
deve apresentar 0s assuntos com a necessaria prudéncia, sem qualquer
carater auto-promocional ou sensacionalista, levando em conta o bem estar
da populagao.”

Art. 40. “Os honorarios e salarios, devem ser fixados com dignidade e com o
devido cuidado, a fim de que representem justa retribuicdo por servicos
prestados pelo Psicélogo, sejam accessiveis ao cliente e tornem a profisséo
reconhecida pela confianga e aprovacgéo do publico.”

Art. 42. “Os honorarios devem obedecer a uma escala ou plano de servigos
prestados e devem ser comunicados ao cliente, antes do inicio do trabalho a

ser realizado.”

O Caodigo de 1979 mantém o foco individualista presente no documento
anterior. Permanece a meta na dignidade do individuo, embora a qualificacdo
‘humana” tenha sido subtraida do substantivo “pessoa”. Mantém igualmente a busca
pelo bem estar individual e coletivo, merecendo destaque a retirada da expressao
gue reforca atuacdo exclusivamente profissional, anteriormente presente. Contudo,
ainda trata-se de uma responsabilidade profissional, e ndo pessoal, como sera
expresso em normativa posterior.

Aponta para a responsabilidade do profissional para com sua classe,
apoiando seus movimentos em interesses morais e materiais.

Na sequéncia de 1975, aqui também a justica € tratada como 6érgéo estatal.
Novamente manifesta-se a no¢ao do esclarecimento por meio da pratica profissional
do psicélogo.

A liberdade de pesquisas, é acrescentada a de estudos, ensino e

treinamento, desta vez com trés excecdes: a nova e primeira excecao implica no
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respeito a dignidade e liberdade dos envolvidos no trabalho; a segunda proibe risco
ou prejuizo a pessoas e limita o sofrimento dos animais ao estritamente necessario;
a terceira, substituindo a expressdo ideologia por sectarismo, mantém a
preocupacao com a exatidao e veracidade das pesquisas, embora ndo conceitue o
termo introduzido.

A meta do bem estar coletivo emerge novamente como ponto condicionante
da divulgacgéo das atividades relacionadas a psicologia.

No tocante aos honorarios, é inserida a ideia de dignidade como atributo a
ser considerado na fixagdo dos valores devidos. No restante do artigo, € mantida a
mesma légica do cddigo anterior.

A gquestao do sigilo retorna com pequenas mudancas. No art. 23, que define
o sigilo profissional, a expressao “examinando” (existente no CEPP75) é substituida
por “cliente”. Contudo, ndo é extirpada do texto, aparecendo logo a seguir, no art.
24,

Quanto as possibilidades de ndo observancia do sigilo, no entanto, ha
maiores modificacbes. Enquanto o codigo anterior apresentava uma hipétese de
liberacdo e duas de quebra de sigilo, 0 CEPP79 expde duas hipdteses de liberacéo e
uma de quebra. A concesséao de informacdes ao requerente do trabalho psicolégico
(quando pessoa diferente do examinando) mantém-se como liberacdo, sendo-lhe
acrescentada a hipotese de comunicacdo de informacGes aos responsaveis pelo
examinando menor ou impedido. Esta alteracdo deixa a possibilidade de quebra de
sigilo restrita a casos de delito.

No caso da hipdtese de trabalho psicolégico demandado por pessoa
diferente do examinando, mantém-se conteldo semelhante, embora com redacéo
diferenciada. Destaca-se que, diversamente da regulamentacdo anterior, ndo ha
previsdo para anuéncia de outras pessoas além do examinando, Unico capaz de
autorizar a liberacdo das informacdes.

Por outro lado a Unica possibilidade de quebra de sigilo apresentada decorre
da prética de ato infracional que, pela gravidade de suas consequéncias, mobilize
imperativo de consciéncia no psicélogo. Novamente verificam-se ecos do imperativo
categoérico kantiano. Questiona-se, portanto, se o Coédigo de Etica ndo estaria
buscando positivar uma norma jusnatural ou tida como imanente. Isso porque, em

um sistema tido como positivista e regulado por principios de direitos humanos, tal
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imperativo de consciéncia sO poderia ser aplicado em caso de violacdo legal. Mas a
norma do CEPP ndo estabelece critérios exatos dessa violagdo, dando ao psicélogo
multipla possibilidade de acdo, a partir de sua visdo da gravidade das
consequéncias do delito. O documento acrescenta a possibilidade de que, havendo
graves consequéncias também para o cliente, o psicélogo estard livre para quebrar o
sigilo estabelecido.

Enfim, no que concerne ao atendimento de menores de idade, o Cédigo de
1979 apresenta novidade ao englobar, no mesmo quesito, os menores de idade e 0s
maiores impedidos, coadunando-se com 0s institutos juridicos positivados no Cédigo

Civil brasileiro de 1916, que em seu art. 5 afirmava:

Art. 5. Sdo absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os atos da
vida civil:

I. Os menores de dezesseis anos.

II. Os loucos de todo o género.

I1l. Os surdos-mudos, que nao puderem exprimir a sua vontade.

IV. Os ausentes, declarados tais por ato do juiz.

(Brasil, 1916).

Ao lado dos considerados incapazes pela imaturidade, o codigo de ética
reconhece os incapazes por definicdo juridica, considerando que, em ambos 0s
casos, 0s responsaveis deverdo ter acesso aos dados decorrentes do trabalho
psicologico. Contudo, este acesso sera regulado pelo critério da essencialidade das
informacdes, sendo vedada a transmissdo de conhecimentos ndo necessarios aos
responsaveis. Tal exigéncia, como visto, ndo estava presente no CEPP75. Destaca-
se, também, a exigéncia de que o compartilhamento de informacdes sigilosas deve,

necessariamente, servir para promover o beneficio do cliente.

3.1.4. Dialogando com a psicologia brasileira: a arena de vozes na década de 1960

Ja foi dito que o desenvolvimento dos cédigos de ética acompanhou o
desenvolvimento da psicologia nacional. E essa afirmacao se refere a muito mais do
gue simplesmente ao estabelecimento de um 6rgao organizador e fiscalizador como
o0 Conselho Federal de Psicologia. Diz respeito também as condi¢cbes de producao
discursivas, aos valores sécio-culturais existentes, aos posicionamentos axiolégicos,
as disputas dialégicas semidticas e as vozes conflitantes na arena de sentidos. O

modelo de psicologia oficial proposto nos cédigos de 1975 e de 1979 reflete em
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muito a constituicdo da psicologia brasileira e a forma como esta se manifestava nas
décadas de 1960 e 1970.

N&o sendo possivel ou mesmo desejavel um resgate historico neutro e
objetivo da psicologia em-si e desvinculada de seus historiadores (como supde a
visdo rankeana de matriz positivista), o sucinto relato a seguir apresentado procurou
levar em conta os posicionamentos discursivos dos diferentes historiografos da
psicologia, como pressupde o meétodo de trabalho bakhtiniano. N&o se trata,
portanto, de uma apresentacao supostamente imparcial de fatos cronoldgicos, mas
sim de um didlogo com os historiadores da psicologia.

Para tanto, € muito relevante o tratamento realizado por Andrade e Holanda
(2010) que abordam a literatura brasileira com foco na historiografia dos saberes psi
(entendidos ai a psicologia, psiquiatria e psicanalise) e apontam para trés momentos
caracteristicos nos trabalhos de reconstrucéo histérica: Inicialmente os textos eram
oriundos do campo meédico e, a partir de uma descricdo esquematica, enfocavam o
éxito da ciéncia moderna; em seguida, adotaram um tom mais critico ao serem
pautados pelas reflexbes de Foucault e Gramsci, questionando a instrumentalidade
e alcance de aplicacdo dos saberes médicos; por fim, trabalhos atuais pautados em
novas metodologias propdem o estudo de objetos ainda ndo explorados, ampliando
o rigor no manuseio metodolégico das fontes.

Dentro deste udltimo grupo, € possivel citar Luis Claudio M. Figueiredo,
pensador com destague em areas como historia e epistemologia da psicologia e que
desenvolve sua reflexdo historiografica com base no marco constituido pela
adequacdo dos objetos relativos a psique as exigéncias cientificas. Abordando a
construcdo histérica da psicologia, Figueiredo e Santi (2009) defendem a tese de
gue esta apenas tornou-se um campo de saber especifico, com pesquisas préprias e
com préticas profissionais consolidadas, a partir de seu surgimento enquanto
ciéncia, o que efetivamente se concretizou na segunda metade do século XIX.

A nascente psicologia cientifica tinha algumas preocupacdes, especialmente
guanto a definicdo dos objetos de estudo e da metodologia cientifica adequada. Por
meio destas definicbes, a psicologia poderia se afirmar como um ramo independente
das demais areas do saber. Essa necessidade veio de encontro ao que, no século
XIX, consistia em um movimento tedrico de grande repercussao, iniciado por

Augusto Comte e conhecido como Positivismo.
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O Positivismo se caracteriza por desenvolver um estudo empirista de objetos
observaveis, quantificaveis e classificaveis, excluindo a possibilidade de conceber
um estudo cientifico a partir de outros objetos que ndo possuissem essas
caracteristicas.

Comte (2005) estabeleceu um desenvolvimento linear e natural dos saberes
humanos em trés etapas, indo de um raciocinio primitivo baseado na mitologia e
passando pelas especulacbes metafisicas até alcancar o almejado conhecimento
verdadeiro possibilitado pela ciéncia positiva. Nesse modelo de evolucao historica,
os multiplos saberes humanos teriam se desenvolvido em momentos diferentes,
alcancando paulatinamente o status de ciéncia positiva, sendo as principais: a
matematica, a astronomia, a fisica, a quimica, a biologia e, por fim, a sociologia,
tendo como seu idealizador o préprio Comte. Destaca-se que 0 primeiro nome
sugerido por ele para essa nova ciéncia da humanidade foi o de fisica social, o que
ja demonstra o objetivo do tedrico com relacdo a sua metodologia de pesquisa: a
descoberta de fatos seguros acerca do ser humano e da sociedade em que vive,
decorrente de pesquisas com base nos métodos das ciéncias exatas e naturais.

Analisando as consequéncias desse paradigma, Figueiredo e Santi (2009)
ressaltam que a visdo fundamentalmente empirista presente no positivismo nao
concedia espaco para a elaboracédo e desenvolvimento de uma ciéncia psicologica
plenamente independente, dada a abstracdo do objeto de estudo da psicologia — a
mente, ou psique. Deste modo, a Unica saida possivel para a existéncia dessa
ciéncia inserida no paradigma positivista, seria sua vinculacdo e semi-dependéncia
aos campos da biologia ou da fisica social. A despeito (ou mesmo em virtude) dos
empecilhos colocados pelo positivismo a afirmacéo da psicologia, esta enfim erige-
se como uma ciéncia autbnoma e, num primeiro momento, busca adequar seus
interesses aos padrbes tedricos exigidos na época. Com a adequacao de antigos
objetos de estudo (principalmente, os estados de consciéncia) a um novo método,
descolado das introspeccdes filosoficas até entdo utilizadas, Wilhelm Wundt fundou,
em 1879, um laboratério de psicologia experimental, vinculado a Universidade de
Leipzig, e corporificou neste ato a inauguracao da ciéncia psicologica.

Figueiredo (2007) ressalta, ainda, que no século XIX as marcas mais
importantes para o advento da psicologia se manifestaram. O autor afirma que

nesse periodo se solidificaram as visées do liberalismo econdmico e individualismo
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politico, dos movimentos romanticos filosoficos e artisticos, e do regime disciplinar
social e cientifico. Todos esses movimentos sofreram modificacdes no decorrer dos
anos, porém, continuaram influenciando o pensamento contemporaneo. E
exatamente a partir dos atritos e conciliagcdes entre essas formas de pensamento
(ou, em termos bakhtinianos, a partir do confronto entre as diferentes posicdes
sécio-axiologicas representadas pelas vozes na arena discursiva) que 0 espaco
psicolégico se estrutura.

Com base nessas marcas do século XIX, Figueiredo e Santi (2009)
identificam trés circunstancias fundamentais para o advento da psicologia. Em
primeiro lugar, esta a possibilidade de se pensar uma experiéncia subjetiva
privatizada e singularizada. Com base nela, os seres humanos podem se
caracterizar como livres, unicos, detentores de particularidades, com possibilidades
de pensar e expressar sentimentos. Essa € a grande contribuicdo dos idearios
romanticos e liberais. Em segundo lugar, vem a suposi¢cao de que, por algum motivo,
os individuos ndo sao téo livres e autbnomos quanto julgam ser. Surge a
necessidade de se compreender como 0s mecanismos sociais disciplinares
influenciam o individuo, delimitando tanto sua vivéncia social quando sua identidade
pessoal. Enfim, uma terceira pré-condicdo se apresenta, a saber, 0 posicionamento
de uma ciéncia psicologica corroborando ou combatendo os regimes disciplinares,
seja com projetos de previsdo e controle do comportamento humano, seja com
guestionamentos e praticas profissionais que visem a conscientizacao das formas de
dominacéo institucional.

Contudo, o carater cientifico ndo trouxe a psicologia a unificacdo ideal
postulada pelo positivismo, devido a sua propria configuragdo como um espaco de
dispersdo. Diante dessa conjuntura, Figueiredo (2009) defende sua tese segundo a
gual neste espaco as diferentes correntes e interpretacdes se organizaram em torno
de dois grupos principais: as matrizes cientificistas e as matrizes romanticas e pos-
romanticas. Embora estas frequentemente se oponham e se apresentem como uma
alternativa aquelas, foram as matrizes baseadas no pensamento cientifico que
alcancaram maior repercussao inicial e, como ja mencionado, propiciaram 0
surgimento de um campo de estudos definido para a psicologia.

As teorias psicolégicas vinculadas a esse grupo preservam o intento de

construir uma psicologia cientifica nos padrdes positivistas, onde o modelo é dado
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pelas ciéncias naturais e os procedimentos de pesquisa e intervencdo sdo pautados
pelo ideal de conhecimento neutro e objetivo. As propostas dessas matrizes
consistem na descoberta das leis gerais de funcionamento dos sistemas
psicolégicos e comportamentais, que sdo compreendidos em sua inser¢cao na ordem
natural da realidade. O conhecimento dessas leis e padrdes viabiliza a existéncia de
explicacdes, classificacBes, previsdes e controle sobre o0s eventos psiquicos e
comportamentais. Deste modo, as matrizes cientificistas possuem um grande
potencial de uso por parte dos regimes disciplinadores, sendo aplicados inclusive
como mecanismos ideologicos de dominacdo, afirmando a veracidade do
conhecimento cientifico e contribuindo com as praticas sociais de controle da
subjetividade, como se vera nos anos de 1960 e 1970.

Ao invés de romper com a ideologia vigente, a psicologia revestida do
positivismo a corrobora cientificamente. Isso pode ser verificado desde os primeiros
trabalhos de Francis Galton, James Cattell e Alfred Binet, que buscavam encontrar
solucdes para os problemas culturais através de uma melhor organizacao racional
da sociedade. Essas e outras teorias psicolégicas contribuiram com o0 expresso
objetivo primario de suprir necessidades econdémicas e sociais. Consequéncia disso
foi o estabelecimento de padrées de normalidade e anormalidade, a transformacéo
de diferencas individuais em desvios ou erros, a medicdo das capacidades
intelectuais, a consideracdo de aspectos raciais e hereditarios, e a tentativa de
justificacéo de processos de eugenia.

Esse lugar de significativo poder foi também alvo dos estudos de Foucault
gue, com seus escritos, esclarece algumas das sutis condicbes de producao
discursiva da psicologia, especialmente desta psicologia oficial e imposta pelos
cbdigos de ética da década de 1970. Foucault (2010b) mostra que a instituicdo de
critérios de normalidade desde o século XVIII se configura como uma pratica
produtiva, jA que veicula formas de exercicio de poder. Efeito colateral desse
exercicio sdo as variadas formas de repressao que se estabelecem. Os mecanismos
gue produzem esses critérios diferenciadores entre 0 normal e o patolégico sao,
pois, aqueles relacionados com o saber. Nesse campo, a psicologia surge numa
posicdo complementar a da psiquiatria: ndo refuta suas premissas, ao contrario, se

apropria do discurso normalizador dessa e reafirma suas praticas, dando ao sujeito o
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lugar de objeto de uma ciéncia que possui 0s conhecimentos para designa-lo como

normal ou anormal.

A norma néo se define absolutamente como uma lei natural, mas pelo papel
de exigéncia e de coercdo que ela é capaz de exercer em relacdo aos
dominios a que se aplica. Por conseguinte, a norma é portadora de uma
pretensdo ao poder. A norma ndo é simplesmente um principio, ndo é nem
mesmo um principio de inteligibilidade; é um elemento a partir do qual certo
exercicio do poder se acha fundamentado e legitimado. (Foucault, 2010b, p.
62).

Frente a este dilema o pensador apresenta sua afiada critica aos saberes
psi., afirmando que ndo apenas a cultura em geral, mas a propria psicologia
configura-se e provém da doenca. Foucault defende que o advento da psicologia
apenas foi possivel em virtude de um momento historicamente definido, onde a
relacéo entre o individuo e a loucura exigia e possibilitava esse tipo de intervencéo e

compreensao, tornando o homem uma “espécie psicologizavel”.

Nao se deve esquecer que a psicologia ‘objetiva’, ‘positiva’ ou ‘cientifica’
encontrou sua origem histérica e seu fundamento numa experiéncia
patolégica. Foi uma analise dos desdobramentos que ocasionou uma
psicologia da personalidade; uma analise dos automatismos e do
inconsciente que fundou uma psicologia da consciéncia; uma anélise dos
déficits que desencadeou uma psicologia de inteligéncia. (Foucault, 2000, p.
84).

A despeito da critica foucaultiana, o contexto brasileiro desde cedo refletia o
movimento do controle discursivo sobre o normal e sobre o anormal antes mesmo
do periodo de regime militar j& mencionado. Pessotti (2004) esclarece que a
producdo de conhecimentos psicologicos no Brasil teve origem principalmente em
trabalhos académicos realizados nas faculdades de medicina da Bahia e do Rio de
Janeiro, que desenvolveram ramos de pesquisa voltados para a neuropsiquiatria e
psicofisiologia puras (no caso da faculdade carioca) e criminologia, psiquiatria
forense e higiene mental (na faculdade baiana).

Em 1944, o médico Plinio Olinto publicou o primeiro texto que se conhece
sobre a histdria da psicologia brasileira, intitulado A psicologia experimental no
Brasil. Nessa obra, Olinto (2004) afirma que a psicologia, através de sua vertente

experimental, comecgava a ganhar cada vez mais visibilidade no territério nacional.
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Ainda de acordo com Olinto (2004), na primeira década do século XX foram
montados no Rio de Janeiro pelo menos oito laboratoérios de psicologia experimental,
com instrumentos trazidos da Europa. Tais laboratérios estavam inicialmente
vinculados as instituicbes de ensino normal e hospitais psiquiatricos, tendo em vista
a auséncia de universidades que dessem suporte a esse tipo de empreendimento
até a década de 1930. O primeiro desses laboratorios foi organizado em Paris, por
Alfred Binet, tendo sido comprado pela Prefeitura do Distrito Federal e instalado no
ano de 1906, por Manoel Bomfim, no Pedagogium. Segundo Pereira e Pereira Neto
(2003), esta era uma instituicdo de carater essencialmente pedagdgico que perdurou
entre os anos de 1890 e 1919, tendo sido responsavel pelo desenvolvimento de
diversas pesquisas e cursos, contribuindo com a formacéo de profissionais da area.
A psicologia experimental desenvolvida no pedagogium ndo nutria compromissos
com a pratica psiquiatrica, neurolégica ou assistencial. Seu foco de investigagéao
migrava para a educacao e problemas psicologicos correlatos.

Em semelhanca a educacéo, a demanda social pela aplicacdo da psicologia
tornava-se cada vez maior no campo do trabalho, onde era utilizada para otimizacao
das atividades laborais, especialmente por meio da selecdo de trabalhadores para
as diferentes ocupacdes disponiveis. Antunes et al. (2006) destacam que entre 0s
anos de 1930 e 1962 houve um significativo aumento dos estudos voltados as
aplicacdes da psicologia no campo do trabalho. E importante ressaltar que, nas
esferas politica e econbmica, esse foi um periodo de ingente desenvolvimento
nacional, indo desde a industrializac&o iniciada com Getulio Vargas até as reformas
instauradas por Juscelino Kubitschek. Assim, as mudancas estruturais ocorridas
nacionalmente trouxeram a tona novas necessidades, gerando e ampliando outras
formas de aplicacdo dos saberes psicologicos.

Profissionais da época (tais como Angelini, 2012; e Chaves, 1992) ressaltam
gue até a década de 1960 a grande demanda por profissionais capazes de
utilizarem os saberes da psicologia estava situada entre os chamados campos
escolar e industrial, sendo a pratica clinica ainda insipiente. Angelini (2012) ainda
acrescenta que, nas trés areas, prevalecia a utilizacdo de testes psicologicos, que
geralmente eram elaborados nas proéprias instituicbes ou entdo importados para o

Brasil.
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Esse periodo foi marcado por um expressivo aumento quantitativo de
materiais bibliograficos sobre a psicologia, bem como por uma maior diversidade de
temas. Para além disso, nesses anos notou-se também o desenvolvimento do
ensino e das pesquisas, 0 crescimento dos campos de aplicacdo, incremento das
publicacbes, criacdo dos primeiros periédicos nacionais especializados, promocao
de encontros cientificos e organizacdo de associacbes de cunho profissional e
cientifico.

Em 1946 foi publicada a Portaria n® 272 do Ministério da Educagéo e Saude,
versando sobre a concessao de diploma de especialista em psicologia apds o aluno
cursar os trés primeiros anos dos cursos de Filosofia, Biologia, Fisiologia,
Antropologia ou Estatistica, e complementar sua formagdo nos cursos
especializados em psicologia e com a prestacdo de servigcos profissionais na forma
de estagio. Para Pereira e Pereira Neto (2003), este foi o embrido da
regulamentacao da profisséo.

Alguns anos depois, em 1953, nascia 0 primeiro curso de graduacdo em
psicologia, na Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro, seguida no ano
seguinte pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul (Jaco-Vilela,
2012). Em 1958, comecava a funcionar semelhante curso na Universidade de Sao
Paulo (Angelini, 2012).

Foi nesse contexto que, no dia 05 de setembro de 1962, publicava-se a Lei
n. 4.119, de 27 de agosto do mesmo ano, cuja ementa é: “Dispbde sobre os cursos
de formacdo em Psicologia e regulamenta a profissdo de psicologo.” Dois anos
depois, foi publicado o Decreto n. 53.464, de 21 de janeiro de 1964, o qual
regulamentava a Lei n. 4.119/62.

Angelini (2012) esclarece alguns aspectos relacionados a publicacédo da lei,
tendo em vista sua ativa participacao politica aquela época. Dentre estes aspectos,
cita o carater vanguardista da regulamentacéo, tendo em vista que poucos paises
haviam até entdo formalizado a profissao de psicdlogo, bem como o arranjo politico
no corpo da lei para evitar atritos com a classe profissional da medicina, que se

opunha a algumas das propostas iniciais do texto. Afirma o autor:

para que o projeto fosse aprovado na Cémara Federal, foi usado o
estratagema de ndo empregar o termo clinica e de substituir a atividade da
psicoterapia pela de ‘uso de métodos e técnicas psicologicas para solugéo
de problemas de ajustamento’. (Angelini, 2012).
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Seria apenas na década de 1970, com a maior divulgacdo social da
psicologia e rapida abertura de novos cursos universitarios que a pratica clinica se
solidificaria como principal area de atuacéo, deixando vestigios nos codigos de ética
profissional desse periodo.

Outros enunciados confirmaram os movimentos académicos, politicos e
sociais ocorridos. Em 1963 o Conselho Federal de Educag&o publicou uma
resolucdo definindo um curriculo minimo para os cursos de Bacharelado,
Licenciatura e Psicologia, criados pela Lei n. 4.119/62. Essa lei definia, ainda, que
apenas os diplomados no curso de Psicologia poderiam exercer a profissdo de
psicologo, enquanto os outros dois diplomas amparavam apenas as praticas de
pesquisa e ensino. No entanto, para a obtencéo do diploma de psicélogo, exigiam-se
mais cinco matérias e um ano de estudo em comparacdo com as outras duas
formacoes.

A resolucao definia que os cursos de bacharelado e licenciatura deveriam
ser compostos, ao menos, pelas seguintes sete disciplinas: Fisiologia, Estatistica,
Psicologia Geral e Experimental, Psicologia do Desenvolvimento, Psicologia da
Personalidade, Psicologia Social e Psicopatologia Geral. Para além disso, a
obtencdo do diploma de psicologo requeria ainda a realizacdo de mais cinco
disciplinas, sendo que necessariamente duas delas seriam as cadeiras Técnicas de
Exame Profissional e Aconselhamento Psicoldgico e Etica Profissional. As demais
trés disciplinas obrigatorias poderiam ser escolhidas dentre a lista composta por
Psicologia do Excepcional, Dinamica de Grupo e Relacdes Humanas, Pedagogia
Terapéutica, Psicologia Escolar e Problemas de Aprendizagem, Teorias e Técnicas
Psicoterapicas, Selecdo e Orientacdo Profissional e Psicologia da Industria. Essa
normativa ainda abordava o prazo dos cursos e a exigéncia de estagios.

Tal resolucéo teve sua origem no Parecer n. 403/62 do mesmo Conselho
Federal. Esse documento foi elaborado por uma comissdo que recebeu
colaboracbes de influentes professores envolvidos na construcdo da psicologia.

Dentre as conclusdes da comissdo, destaca-se o0 seguinte:

E preciso que desde logo se procure elevar esse curso a um nivel de
gualificacdo intelectual e de prestigio social que permita aos seus
diplomados exercer com misteris o trabalho psicolégico de modo eficaz e
com plena responsabilidade. Para isto, € imperativo que se acentue o
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caréter cientifico dos estudos a serem realizados, que s6 assim ha de ser
possivel assegurar a Psicologia a posicdo de relevo que lhe cabe no
concerto das chamadas profissbes liberais e, pari passu, evitar as
improvisacdes que, do charlatanismo, a levariam fatalmente ao descrédito.

(Brasil, 1962).

3.1.5. Um balanco dos cddigos da década de 1970

Alguns anos ap0s o reconhecimento da profissdo e visando sua solidificagédo
no contexto social por meio da orientacdo, fiscalizacdo e disciplinamento de seu
exercicio, a Lei n. 5.766/1971 previu a criagdo do Conselho Federal e dos Conselhos
Regionais de Psicologia, regulamentados pelo Decreto n. 79.822/1977.

Para a efetivacdo do controle dos Conselhos sobre as préaticas dos
profissionais, estabeleceram-se mecanismos formais que propiciassem a
fiscalizacdo e punicdo de condutas profissionais consideradas inapropriadas ou
desviantes. Dentre os instrumentos de regulamentacdo criados pelo Conselho
Federal de Psicologia destacaram-se, ao longo dos anos, os Cdédigos de Etica
Profissional dos Psicélogos, por seu alcance de aplicacédo e conteudo abrangente.

Desde sua formacdo (que, no entanto, s6 ocorreu em 1973), o Conselho
Federal de Psicologia se viu obrigado a instaurar com urgéncia um codigo de ética
gue pudesse orientar as posturas profissionais dos psicélogos, estabelecendo
padrdes previstos quanto a pratica, o que de fato ocorreu através da Resolucdo n°
08, de 02 de fevereiro de 1975. Este primeiro CePP adotado pelo CcFp foi originario da
Associacao Brasileira de Psicélogos (que o utilizava desde 1967), e sofreu pequenas
alteracdes com o objetivo de que se tornasse mais adequado a legislacdo entédo
vigente.

Sua estrutura € marcada pela preocupacdo com 0s relacionamentos
estabelecidos pelo psicélogo, o que engloba sua atuacdo com o examinando, com
instituicbes empregadoras, com outros psicélogos, com outros profissionais, com
associacfes representativas da classe, com o Judiciario, com a comunidade
cientifica e com a sociedade em geral. Nesse contexto, a relacdo profissional entre o
psicélogo e seu cliente é apresentada como fundamental, em oposicdo a outras
formas de relacionamento pessoal que deveriam ser evitadas. O codigo ressalta
também a associacdo entre ciéncia e profissdo, como sustentdculo do edificio
psicologico. Ha ainda a preocupacdo com a consolidacdo da classe e com a

formacdo de uma imagem social positiva. Pontua-se a importancia de que o
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psicologo se filie a associacdes cujo objetivo seja a defesa dos interesses da
categoria e 0 crescimento da psicologia no ambito brasileiro. O cédigo traz
orientacbes sobre a atuacdo do psicologo junto ao Poder Judicidrio e sobre a
importancia do sigilo no trabalho com o cliente.

O texto foi mantido com poucas alteragées no CEPP de 1979. Sob o clima de
jubilo pela comemoracao do primeiro centenario da ciéncia psicoldgica (tendo como
marco o laboratério de W. Wundt, em Leipzig), o CFP publicava seu segundo Cédigo
de Etica. Nesta regulamentacdo ocorreram algumas mudancas, porém os tracos
principais existentes no primeiro Cédigo foram mantidos.

A carta de apresentacdo deste segundo CEPP afirma que, nos anos
posteriores a publicacdo do cepp de 1975, o numero de psicélogos brasileiros
praticamente quadruplicou, indo de aproximadamente cinco mil para cerca de vinte
mil profissionais. Com tais numeros, 0 CFP nao desejava apenas mostrar o
crescimento numeérico da classe, mas também a ocorréncia de mudancgas socio-
culturais relevantes. A justificativa para a revisdo dessa norma juridica vem da
tentativa de aproxima-la da realidade de trabalho do psicdlogo. Procurando néao se
prender a um contexto estatico e cristalizado, o Cepp de 1979 busca situar o
psicélogo em um plano voltado para o progresso e 0 aprimoramento.

Dentre os acréscimos em relacdo ao codigo anterior, verifica-se uma maior
preocupacdo em regular a posicdo do psicélogo frente ao inicio, duracéo,
substituicao e interrupcdo dos servicos profissionais. O sigilo ganha mais espaco no
corpo do texto. O trabalho em equipe € destacado, recebendo orientacdes que eram
inexistentes no documento de 1975.

A despeito das diferencas, torna-se claro que os cédigos de ética de 1975 e
1979, comungam de uma mesma perspectiva e impdem modelos muito semelhantes
de psicologia. Buscando atender a sociedade brasileira como forma de propiciar o
crescimento da area, o CFpP estabelece sua subserviéncia aos valores da ciéncia
positivista, do liberalismo econémico e social, do individualismo e da primazia da
atuacao clinica como fundamentos da correta pratica psicolégica.

A década seguinte, contudo, delinearia algumas mudancas no jogo de forcas

estabelecido e propiciaria a timida irrupcéo de vozes até entdo silenciadas.
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3.2. CODIGO DE 1987

Se fossem classificados em dois grupos, os codigos provavelmente seriam
conglomerados em CEPP1975/CEPP1979 e CEPP1987/CEPP2005. Tal agremiacéo
destacaria a existéncia de um foco ou mote comum a ambos 0S grupos: no primeiro
caso, como ja visto, o desenvolvimento de uma psicologia principiante, de carater
marcadamente tecnicista e ideal de neutralidade; no segundo caso, o
desenvolvimento de uma psicologia que se prop8e amadurecida e de caréater
marcadamente critico-reflexivo.

Se o cédigo de 2005 traz essas caracteristicas como sua maior identidade
(estando implicito, mas nem sempre evidente, 0 posicionamento axiolégico das
vozes nesta arena), o codigo de 1987 é dito em um momento mais delicado da
historia nacional e da psicologia. Portanto, mostra-se em alguns aspectos como um
documento de transicdo. Nado uma transicao vista pela historiografia linear, onde o
mais recente e evoluido supera 0 mais antigo e tosco. Mas sim uma transicao vista
pela dialogia discursiva, marcada pelas constantes batalhas entre os extratos
socioculturais e pela oposicdo de valores enunciados semioticamente na arena
discursiva. E nesses e por esses confrontos que o cddigo é forjado, trazendo em seu
amago a arena de vozes pululante na psicologia e na sociedade brasileira dos anos
1980.

E estes confrontos sdo postos frente a consolidacdo de uma nova conjuntura
discursiva, onde a relacdo entre o progresso social e a garantia dos direitos

humanos mostrou-se inseparavel.

3.2.1. Direitos humanos: um enunciado que se tornou obrigatoério

No pés-guerra surge um movimento de internacionalizacdo de direitos e
garantias individuais, até entdo apenas expressos nas cartas constitucionais das
diferentes nacdes. Como fruto dessa nova preocupacdo, surge um sistema
internacional de protecdo dos direitos humanos, norteado pela Organizacdo das
Nacdes Unidas. Através desse sistema foram publicadas diversas convencfes e
tratados internacionais, declarando a aceitacdo e compromisso de seus paises
signatarios, sobre determinados temas envolvendo direitos fundamentais.

Neste sentido, em 1948 foi proclamada pela Assembleia Geral das Nacoes

Unidas a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos cujo foco principal foi,
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segundo Comparato (2008), o estabelecimento da dignidade humana como
fundamento dos principais valores sociais.
A jurista brasileira Flavia Piovesan, proeminente figura na discusséo

internacional sobre os direitos humanos, defende que

a ética dos direitos humanos é a ética que vé no outro um ser merecedor de
igual consideracédo e profundo respeito, dotado do direito de desenvolver as
potencialidades humanas, de forma livre, autbnoma e plena. E a ética
orientada pela afirmacdo da dignidade e pela prevencdo ao sofrimento
humano. (Piovesan, 2008, p. 36).

Dentre as variadas convencdes promulgadas pela ONU, Piovesan (2008)
aponta para algumas como principais, por sua repercussao, contetudo e capacidade
de protecdo aos direitos humanos. Sdo elas: a) Convencao internacional sobre a
eliminacao de todas as formas de discriminacgéo racial, de 1965; b) Convencéo sobre
a eliminacdo de todas as formas de discriminacdo contra a mulher, de 1979; c)
Convencao sobre os direitos da Crianca, de 1989; d) Convencao internacional sobre
protecdo dos direitos de todos os trabalhadores migrantes e dos membros de suas
familias, de 1990; e) Convencao sobre os direitos das pessoas com deficiéncia, de
2006; e f) Convencédo contra a tortura e outros tratamentos ou penas Cruéis,
desumanos ou degradantes, de 1984.

A repercussao de qualquer dessas convencdes — dentre outras chanceladas
pelo Brasil — no territério nacional é regulada pelo art. 5°, § 3° da Constituicao
Federal, que estabelece: “Os tratados e convengdes internacionais sobre direitos
humanos que forem aprovados, em cada Casa do Congresso Nacional, em dois
turnos, por trés quintos dos votos dos respectivos membros, serdo equivalentes a
emendas constitucionais.”

Tal dispositivo implica na aceitacdo nacional de convencdes internacionais
no mesmo patamar hierdrquico das normas constitucionais. As convencdes
internacionais aprovadas pelo parlamento brasileiro passam a integrar o
ordenamento juridico interno em posicdo superior as leis nacionais, o que lhes
confere um carater de proeminéncia.

Como ja dito, os direitos humanos ganham fblego no pds-guerra,
especialmente com o surgimento de um sistema internacional para sua protecao.

Mas seria equivoco defender que os direitos humanos surgem apenas nesse
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contexto. Antes, a maioria dos teéricos sobre o tema defende que apos a Segunda
Guerra Mundial os direitos humanos — apregoados desde as revolugdes burguesas,
embora com diferente nomenclatura — ganharam maior atencéo e aceitacdo. O que
ocorre é, portanto, um processo de mutacdo no interior do movimento dos direitos
humanos.

Seria incorreto dizer que todos os direitos humanos seguiram, em todos 0s
lugares e momentos, a mesma logica. Por esse motivo, os estudos sobre o assunto
costumam dividir os direitos humanos em diferentes geracgoes.

A primeira geragdo, imediatamente vinculada ao contexto liberal das
revolucdes burguesas e do nascimento do direito moderno, é inspirada pelo ideal de
liberdade. Seu objetivo é garantir que os cidaddos ndo serdo mais reprimidos por um
Estado controlador e opressor. Propde direitos marcadamente civis e politicos e
surge da nocéo jusnaturalista de um direito natural.

A segunda geracdo da seus primeiros passos em finais do século XIX, mas
ganha félego na primeira metade do século XX. Influenciada pelos movimentos
socialistas e pelas adequacbes capitalistas a crise econdémica, essa geracao
preocupa-se com as garantias dos cidaddos no tocante a igualdade econdmica e
social. Esses direitos humanos preveem a acdo do estado na regulamentacdo do
trabalho e da saude, por exemplo. Ha a transicdo de um constitucionalismo liberal
para um constitucionalismo social. Abandonada a ideia jusnaturalista, esta geracao
propde o estabelecimento de direitos individuais positivos.

Neste contexto surge o0 ja mencionado sistema de internacionalizacdo dos
direitos humanos que, defrontando-se com duas geracdes quase opostas de
direitos, buscara sua integracdo e expansao global. Nesse sentido, a Declaracéo
Universal dos Direitos Humanos concilia e harmoniza os direitos de primeira e de
segunda geracdo, na medida em que propde uma regulamentacdo que garanta 0s
direitos civis e politicos pautados pela ideia de liberdade, e assegure os direitos
econdmicos e sociais justificados pela nocao de igualdade.

Foi apenas a partir desse movimento de internacionalizacdo e de conciliagao
de diferentes modelos de direitos humanos que se desenvolveu a preocupacao com
outra classe de direitos, cuja atencéo até entdo nao fora ampla.

A terceira geracao dos direitos humanos surge apresentando a preocupacao

com os direitos difusos e coletivos, e ndo mais com os direitos individuais que
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marcaram as duas geracfes anteriores. Essa onda € influenciada pelas ideias de
fraternidade e solidariedade e segue a esteia do fim do modelo colonialista do século
XX. A titularidade desses direitos deixa de pertencer ao individuo singular a passa
as maos de coletividades, como familias, grupos e nacfes. Sao exemplos os direitos
a paz, a autodeterminacdo dos povos, ao meio ambiente, a qualidade de vida,
dentre outros. Sao direitos positivos universais que, embora demandem a
intervencdo das instituicdes estatais e dos organismos supraestatais, implica na
necessaria mobilizacdo das coletividades as quais se reconhece a titularidade
destes direitos.

Menos aceitos sao os direitos de quarta geracdo, amplamente debatidos nos
meios académicos e politicos e que implicam na busca por solu¢cées a problemas
contemporaneos, tais como a manipulacdo genética, a eutanasia, a sexualidade,
dentre outros temas atualmente relevantes. E digno de nota que em 2013 o
presidente venezuelano Nicolas Maduro mobilizou a criagdo de um vice-ministério
executivo com a meta de assegurar o direito a suprema felicidade social.

Por fim, h&a tedricos que abordam a existéncia controversa de uma quinta
geracdo de direitos humanos, que busca responder aos problemas originados
especialmente a partir da década de 1990, com a popularizacdo da rede mundial de
computadores. Tratam-se de direitos virtuais que, vinculados a direitos tradicionais
como honra e imagem, procuram encontrar solugdes para um campo deveras novo
e agil, com inegavel impacto nas rela¢cdes humanas.

Embora as duas ultimas dimensdes de direitos humanos ainda sejam muito
debatidas, as trés primeiras sdo majoritariamente consideradas como certas nos
meios académicos.

Contudo, ha outras divergéncias para além da simples classificacdo em
ondas de direitos humanos. Tedricos que tém se identificado a partir de uma leitura
critica dos direitos humanos defendem que antes de qualquer classificacdo em
geracOes € preciso compreender que as teorias hegemobnicas de direitos humanos
compartiham de um principio fundamental: sdo pautadas pelo liberalismo
econdmico.

Tais teorias procuram demonstrar que a hegemonia na reflexdo sobre
direitos humanos mantém uma forma linear de se pensar a sociedade, nao

acolhendo desvios ou mudancas, e levam a aceitacdo de uma concep¢ao unitéria
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naturalista. Contra isso, a perspectiva critica se insurge e procura desnaturalizar as
construgdes sociais e provocar uma reflexdo de direitos humanos n&o submetida ao
valor universal da propriedade.

Neste vértice, a teoria critica propde-se como fundamentalmente oposta a
forma de pensamento Unico promovida pela teoria hegemonica tradicional e prop&e
uma funcéo tripartida. No campo epistémico, nutre o objetivo de revelar as relacdes
sociais ocultas; no campo ético, o de questionar a forma de organiza¢éo social; e no
campo politico, o de transformar a realidade existente.

Costumeiramente apontado como patrono da perspectiva social critica, Max
Horkheimer (1990) afirma que toda e qualquer teoria social estd atravessada por
interesses politicos, relacionados a verdade a ser supostamente descoberta. A
diferenca entre a teoria tradicional e a teoria critica n&o &, portanto, a existéncia de
interesses obscuros pela primeira e inexisténcia pela segunda. Antes, a diferenca
consiste no reconhecimento dos interesses, 0 que ocorre na Ultima perspectiva, mas
nao na primeira.

Frente aos quatro fundamentos absolutos das diferentes teorias tradicionais
(Deus, metafisica, natureza e razao) a perspectiva critica busca ver os direitos nos
contextos em que surgem. Negando a necessidade de fundamentacdo absoluta,
reivindica a necessidade de aceitacdo de um contexto pluralista que propicie o
reconhecimento de multiplas formulac6es de direitos humanos.

Consequéncia disso é o questionamento da classificacdo dos direitos em
diferentes geracbes o que, nesta abordagem, € visto como uma falacia com o
objetivo de estabelecer uma hierarquia de importancia entre os direitos e definir os
principios econémicos e politicos como fundamentais e anteriores, de modo que os
demais direitos sejam entendidos como lapidacfes e consequéncias.

O tedrico Joaquin Herrera Flores (2008) defende que romper as posi¢cdes
naturalistas implica em questionar a frequentemente separada esfera dos direitos
humanos que, ndo raro, encontram relacées apenas com o plano juridico. Tal nocao
enfraguece a acdo social a0 mesmo tempo em que cria uma visao estreita dos
direitos humanos, como se ndo estivessem ligados a politica, a economia ou a
outros campos do saber e da criacdo humanos.

Embora, como ja dissertado, a unido entre direitos humanos e progresso

social tenha-se solidificado como uma relacdo inescapavel e quase natural, os
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direitos humanos podem ser parte da solugcéo ou do problema, na medida em que
podem ser usados para reduzir ou para manter as injusticas existentes na
sociedade. Sua concepgcdo e aplicacdo pode servir para a propagacado e
transferéncia do poder entre os cidaddos ou para a manutengao e concentracao do
poder junto as elites.

Para evitar isso, a teoria critica apregoa a necessidade de que os direitos
humanos saiam definitivamente do lastro patrimonial e passem a ser considerados a
partir do &mbito fundamentalmente social.

E notavel que reflexos dessa compreensio sejam observados em teéricos
da psicologia como Bader Sawaia que, embora ndo possa ser classificada como
uma sociéloga, jurista ou cientista politica, tece consideracfes relevantes dentro da
psicologia social. Visando a uma ampla analise psicologico-social da diade
inclusao/exclusao, a tedrica propde uma psicologia capaz de resgatar os excluidos e
propiciar sua recuperacgao e reintegracao.

Sawaia (1999) afasta-se de tradicionais e propagadas abordagens
humanistas como a do estadunidense Abraham Maslow e sua teoria de hierarquia
de necessidades, para defender que as necessidades humanas de cunho social ndo
dependem e nem decorrem da satisfacdo de necessidades fisiologicamente mais
basicas. A partir da teoria das necessidades de Agnes Heller, diferencia a dor do
sofrimento, afirmando que o primeiro consiste em um traco proprio e inevitavel da
existéncia humana, enquanto o segundo se trata do resultado das injusticas sociais,
gue potencializam e influenciam na dinamica da dor.

O sofrimento humano nao €&, portanto, suprimivel com bens meramente
basicos — sejam alimentos bioldgicos ou liberdades politicas. Para sua superacao, é
necessaria uma mudanca macro social.

E Sawaia (2004, p. 72) ainda alerta:

Essa perspectiva ético-politica aumenta a responsabilidade do psicélogo, no
debate atual sobre os direitos humanos, visto que a sua ciéncia € o lugar
legitimado de construcdo dos sentidos de sujeito e subjetividade.
Precisamos refletir sobre as repercussfes sociais de nossas teorias e
praticas. Serd que elas ndo estdo criando semanticas apartheids e
conduzindo novas formas de subordinagéo?

E, entretanto, claro tanto para Sawaia quanto para outros pensadores da

matriz critica que mudancas profundas nos paradigmas de justica social implicam



77

em mudancas profundas na estrutura econémica global, uma vez que a ldgica
capitalista manifesta-se frequentemente como estruturalmente contraria a
construcéo de condi¢des de vida digna a todas as pessoas (Hinkelammert, 2003).
Esta problemética e suas possiveis solu¢cdes sdo trabalhadas de forma
diferente entre diversos pensadores. Como se vera mais a frente, Agnes Heller se

debrucara sobre o tema com seu conceito de sociedade insatisfeita.

3.2.2. A constituicdo do direito ou a constituicdo no direito?

A despeito dos diversos embates jA& manifestos sobre a classificacao
geracional dos direitos humanos, o caso brasileiro pode ser tomado como um
exemplo do movimento de complexificacdo do rol de valores fundamentais
culturalmente protegidos. Embora o movimento constitucionalista venha a ser mais
profundamente discutido ao se abordar o CEPPO5, faz-se necessario neste ponto
indicar alguns tragos de seu desdobramento no Brasil, com vistas a se compreender
o desenvolvimento dos sentidos de direitos humanos.

Os anos de 1808 e 1815, respectivamente com a chegada da familia real
portuguesa e com a fundacdo do Reino Unido de Portugal, Brasil e Algarves,
marcaram o inicio da autonomia brasileira e os primeiros passos para a formacéo de
um Estado nacional. Na sequéncia da independéncia politica, em 1822, surgiu a
primeira Constituicdo dos Estados Unidos do Brasil, que entrou em vigor em 1824.

Muitos juristas a veem como uma constituicdo de fachada, na medida em
gue nunca fora capaz de frear o exercicio do poder monéarquico de D. Pedro I. Para
além disso, foi um diploma intensamente elitista, cuja principal marca consistiu na
exclusao da maior parte da sociedade trabalhadora em relacéo aos direitos politicos.
Declarava o texto que, para os direitos basicos, era necessario possuir o equivalente
a cento e cinquenta alqueires de mandioca.

Inspirada na Carta estadunidense, a correlata brasileira mantinha o teor
fundamentalmente liberal e preocupava-se com as garantias econdémicas individuais.
Mas néo se pode ignorar sua inspira¢do também pela Revolucdo do Porto, de 1820,
gue propagou ideais iluministas e liberais e deu inicio a constru¢do das constituicoes
brasileira e portuguesa, sendo ambas outorgadas pelo mesmo imperador, D. Pedro |
aqui, e D. Pedro IV 14 (Castro e Camargo, 2012). Importante salientar que embora a

primeira Carta brasileira seja vista com muitas ressalvas, trouxe também conquistas
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positivas, como a introducdo dos ideais de democracia, liberdade e igualdade, ainda
gue sob uma forma restrita e um tanto primordial.

Como era esperado, a mudanca na ordem juridica provocada pelo golpe
republicano de 1989 fez-se sentir na promulgacao de uma nova constituicdo, no ano
de 1891. Esse texto estabeleceu o Brasil como uma republica federativa. Contudo,
fez pouco mais além disso. A revolucdo promovida por setores aristocraticos da
sociedade manteve varias das estruturas basicas da forma de governo anterior e do
ordenamento juridico passado.

Porém, o republicanismo federatista provocou, nos anos seguintes, o
fortalecimento das oligarquias locais e enfraquecimento da figura presidencial, o que
ficou manifesto através da nomenclatura da Republica do café-com-leite para
designar a alternancia dos presidentes eleitos em suas origens paulista e mineira.
Essa situacao foi modificada com a ruptura provocada pelo golpe do gaucho Getulio
Vargas em 1930.

ApOs enfrentar forte movimento oposicionista em S&o Paulo, no ano de
1932, Vargas convocou Assembleia Constituinte em meados de 1933, com a Unica
funcao de elaborar nova constituicdo nacional, que foi promulgada cerca de um ano
depois. Nessa Carta sdo marcantes outras vozes dissonantes que se fazem
presentes pela insercdo pioneira de uma sessdo destinada a ordem social e
econdmica, assunto até entdo inexistente no quadro constitucional brasileiro. Suas
principais influéncias foram as constituicdes espanhola (1931) e alema (1919), com
tracos marcantes de direitos sociais tipicos do Estado de bem-estar social. Pela
primeira vez, o poder politico (teoricamente representante da soberania popular)
obrigava o Estado a se responsabilizar pela garantia ndo apenas de direitos
patrimoniais e individuais, mas também de direitos sociais. Ndo obstante, o diploma
mantinha a concepcao liberal e tratava a livre iniciativa como fundamento da ordem
econdmica. Foi especialmente criticada por enfraquecer a defesa democratica, o que
acelerou seu fim.

Essa constituicdo, considerada por alguns juristas como um dos melhores
textos constitucionais do Brasil, vigorou por pouco mais de trés anos, sendo
revogada em 1937, quando Vargas promove novo golpe e estabelece o assim
chamado Estado Novo, outorgando novo texto constitucional neste mesmo ano.

Conhecida como “polaca” por sua inspiragdo polonesa, a constituicdo varguista
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manifestou-se como diploma tipico de um Estado de excecdo. Promoveu a
centralizacdo e fortalecimento do Poder Executivo federal, ao passo em que
enfraqueceu os Legislativos federal e estadual.

Este texto perdurou até o final da ditadura varguista, com a rendncia do
entdo chefe de estado e de governo, em 1945. No ano seguinte, o Legislativo
promulgou nova constituicdo nacional. O diploma de 1946 deu fim aos fundamentos
do governo ditatorial e restaurou o equilibrio na relacdo entre os poderes,
separando-os definitivamente. Foi marca dessa constituicao o fim da pena capital, o
aumento da participacdo do voto feminino (até entdo condicionado a atividade
laboral das mulheres) e a reducéo do controle do Estado sobre os sindicatos.

O curto periodo democratico assegurado por essa constituicdo perdurou por
cerca de duas décadas, até novo golpe de Estado levado a cabo em 1964.
Provocado pelos militares sob a alegacéo de existir risco na conversédo do Brasil em
um pais socialista, o governo rapidamente ignorou a Constituicdo, que foi
formalmente substituida em 1967. A nova Carta ainda foi ampliada pelo Ato
Institucional n. 5, de 1968, e editada pela Emenda Constitucional n. 1, de 1969.

Atualmente, esta constituicdo € interpretada como mera formalizacdo, uma
vez que o principal objetivo do constitucionalismo — limitar a atuacdo do governante
— era mote incompativel com o regime ditatorial imposto. Dentre suas caracteristicas
sociais, destaca-se a reducdo para 12 anos como idade minima para o trabalho, a
reducdo da estabilidade laboral, a restricdo e, pouco depois, supresséo do direito a
greve, o controle do governo sobre a atividade politica, dentre outras.

Ao assumir a presidéncia em 1979, Jodo Batista Figueiredo conduziu um
governo desgastado e frequentemente criticado. Seu mandato de seis anos foi
marcado pela abertura paulatina e gradual da redemocratizacdo, que teve ponto alto
no movimento pelas eleicbes diretas para presidente em 1984. Embora este
movimento tenha sido derrubado no Legislativo, ndo impediu o processo de
redemocratizacdo que, no entanto, foi filtrado em um governo de transicdo. A chapa
oposicionista ao governo foi encabecada por Tancredo Neves e José Sarney,
levando a posse deste como primeiro civil a assumir a presidéncia desde 1964.

Nova Assembleia Constituinte iniciou os trabalhos em 1987 e, em 1988, foi
promulgada a ultima e atual Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Embora

tenha recebido diversas influéncias de modelos constitucionais comparados, Marilia
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Castro e Camargo (2012) entende que a Carta brasileira foi influenciada
especialmente pela portuguesa, que passou a vigorar em 1976. E isso se deu
porque, além do idioma comum e das proximidades culturais, os dois paises
vivenciaram um periodo de transi¢cdo constitucional, pondo fim a uma ordem juridica
ditatorial e iniciando uma experiéncia democréatica. No caso portugués, isso se deu
com a Revolucédo dos Cravos de 25 de abril de 1974, que depds o governo totalitario
instaurado por Anténio de Oliveira Salazar.

Dentre as varias influéncias especificas que a constituicdo de Portugal
exerceu sobre a do Brasil, uma merece destaque. A fusdo das propostas de direita e
de esquerda na Nova Assembleia Constituinte levou a construcdo de normas gerais,
gue indicavam antes programas de governo do que regras de aplicabilidade
imediata. Este mecanismo sera melhor esclarecido ao se discutir o CEPPO5. Em todo
0 caso, é importante destacar neste momento que este ajuste mostrou um novo

horizonte para o direito constitucional brasileiro.

Era a completa recep¢édo do modelo portugués na forma de elaboracao das
normas constitucionais que, apesar de desprovidas de eficacia imediata
pretendiam orientar o rumo de atuacdo do legislador a fim de atingir os
objetivos postergados pelo Constituinte. (Castro e Camargo, 2012, p. 7268).

Conhecida como “Constituicdo cidada”, a Carta de 1988 por vezes é vista
como o exemplar do constitucionalismo brasileiro que mais se aproximou do
compromisso com os direitos humanos. Densa e analitica, € uma constituicdo com
significativo rol de direitos fundamentais, tanto individual quanto coletivamente. Sua
promulgacdo demandou uma série de mudancas no ordenamento juridico nacional,

0 que conduziu a uma intensa producdao legislativa nos ultimos anos.

3.2.3. O codigo de 1987 e suas normas

Tais condi¢des enunciativas podem ser vistas refratas desde a exposicao de
motivos presente no Codigo de Etica Profissional dos Psicologos de 1987 (Brasil,
1987).

“O Codigo de Etica tem que ser fiel a esta dimenséo, pois esta é a dimensao
da ética do homem, da pessoa e nao do psicélogo. Um cédigo seréa falho se

fizer uma ética para o psicélogo, esquecendo-se da ética do homem.



E esta ética que fara do psicologo um profissional engajado social e
politcamente no mundo, e ndo um profissional a servico exclusivo do

individuo.”

destacam-se:

citados:

“I — O Psicélogo baseara o seu trabalho no respeito a dignidade e integridade
do ser humano.”

“Il — O Psicélogo trabalhara visando a promover o bem-estar do individuo e da
comunidade, bem como a descoberta de métodos e praticas que possibilitem
a consecucgao desse objetivo.”

“VI — O Psicdlogo colaborara na criacéo de condic6es que visem a eliminar a
opressao e a marginalizacao do ser humano.”

“VII — O Psicélogo, no exercicio de sua profissao, completara a definicdo de
suas responsabilidades, direitos e deveres, de acordo com o0s principios
estabelecidos na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, aprovada em

10.12.1948 pela Assembléia Geral das Nac¢bes Unidas.”

Art. 01. “Sao deveres fundamentais do Psicdlogo:

(...

b) Prestar servicos profissionais, em situacdes de calamidade publica ou de
emergéncia, sem visar a quaisquer beneficios pessoais;

(..

g) Participar de movimentos de interesse da categoria que visem a promogao
da profissdo, bem como daqueles que lhe permitam promover o bem-estar do
cidadao.”

Art. 16. “O Psicdlogo podera participar de greves ou paralisagdes desde que:
a) Nao sejam interrompidos os atendimentos de urgéncia,

b) Haja prévia comunicagéo da paralisagao as pessoas em atendimento.”

Art. 17. “O Psicoélogo colocara o seu conhecimento a disposicao da Justica,
no sentido de promover e aprofundar uma maior compreensao entre a lei e o

agir humano, entre a liberdade e as instituicdes judiciais.”
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Esta ideia é aprofundada nos Principios Fundamentais, dentre os quais

Integra ainda o c6digo o conjunto destes artigos, sem prejuizo de outros nao



Art. 21. “O sigilo protegera o atendido em tudo aquilo que o Psicélogo ouve,
vé ou de que tem conhecimento como decorréncia do exercicio da atividade
profissional.”

Art. 23. “Se o atendimento for realizado por Psicélogo vinculado a trabalho
multiprofissional numa clinica, empresa ou instituicdo ou a pedido de outrem,
s6 poderdo ser dadas informagcbes a quem as solicitou, a critério do
profissional, dentro dos limites do estritamente necessario aos fins a que se
destinou 0 exame.

8 1 — Nos casos de pericia, o Psic6logo tomara todas as precaucdes, a fim de
gue s6 venha a relatar o que seja devido e necessario ao esclarecimento do
caso.

§ 2 — O Psicologo, quando solicitado pelo examinado, est4 obrigado a
fornecer a este todas as informacdes que foram encaminhadas ao solicitante
e a orienta-lo em fungéo dos resultados obtidos.”

Art. 25. “A utilizagdo dos meios eletrdnicos de registro audiovisual obedecera
as normas deste Codigo, devendo o atendido, pessoa ou grupo, desde o
inicio, ser informado de sua utilizacdo e forma de arquivamento das
informacdes obtidas.”

Art. 26. “O sigilo profissional protegera o menor impubere ou interdito,
devendo ser comunicado aos responsaveis 0 estritamente essencial para
promover medidas em seu beneficio.”

Art. 27. “A quebra do sigilo s6 sera admissivel, quando se tratar de fato
delituoso e a gravidade de suas conseqiéncias para o proprio atendido ou
para terceiros puder criar para o Psicélogo o imperativo de consciéncia de
denunciar o fato.”

Art. 30. “Ao Psicdlogo, na realizagao de seus estudos e pesquisas, bem como
no ensino e treinamento, é vedado:

a) Desrespeitar a dignidade e a liberdade de pessoas ou grupos envolvidos
em seus trabalhos;

b) Promover atividades que envolvam qualquer espécie de risco ou prejuizo a
seres humanos ou sofrimentos desnecessarios para animais;

¢) Subordinar investiga¢des a sectarismos que viciem o curso da pesquisa ou
seus resultados;

d) Conduzir pesquisas que interfiram na vida dos sujeitos, sem que estes
tenham dado o seu livre consentimento para delas participar e sem que

tenham sido informados de possiveis riscos a elas inerentes.”
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Art. 32. “Em todas as comunicagdes cientificas ou divulgagao para o publico
de resultados de pesquisa, relatos ou estudos de caso, o Psicélogo omitird
el/ou alterara quaisquer dados que possam conduzir a identificacdo da pessoa
ou instituicdo envolvida, salvo interesse manifesto destas.”

Art. 39. “Os honorarios serao fixados com dignidade e com o devido cuidado,
a fim de que representem justa retribuicAo dos servigos prestados pelo
Psicologo, o qual buscara adequéa-los as condi¢Bes do atendido, tornando a
profissdo reconhecida pela confianca e pela aprovacao da sociedade.”

Art. 40. “Os honorérios serédo planejados de acordo com as caracteristicas da
atividade e serdo comunicados a pessoa ou instituicdo antes do inicio do

trabalho a ser realizado.”

Nos anos que se seguiram ao codigo de 1979, ocorreram diversas e
profundas mudangas na conjuntura politica e social do Brasil e da América Latina
como um todo. O enfraguecimento dos regimes militares abriu as portas para uma
onda de reflexdes de fundamentacdo marxista em diversas areas do saber. A
introducdo dessa matriz até entdo vedada gerou grandes repercussfes sobre a
psicologia da época e, em especial, sobre a psicologia social. Esse enfoque, que
ganhou novo folego na década de 1970 e se desenvolveu amplamente no contexto
brasileiro durante a década de 1980, constituiu aos poucos uma nova modalidade
cientifica que paulatinamente angariou espacos no interior da psicologia, apontando
para aspectos até entdo ndo enfatizados nas relacfes sociais e nas estruturas de
dominacéo.

Cerca de oito anos ap6s a adocéao do cepp de 1979, a psicologia brasileira
celebrava vinte e cinco anos de regulamentacdo. Nessa ocasido, foi publicado pelo
CFP 0 terceiro Codigo de Etica Profissional da categoria. O cerp de 1987 enfatiza
multiplas vezes a necessidade de se contextualizar a psicologia em seu meio
cultural e historico, priorizando os valores humanistas e procurando alcancar uma
efetiva transformacao social. O Codigo, que foi elaborado com base em consultas a
psicélogos e outros profissionais (como filésofos, socidlogos, advogados e
antropologos), procura demonstrar a importancia da realidade concreta onde o
psicélogo exerce suas praticas.

Em oposicdo a concepcdes idealistas, lineares e liberais como as presentes

nos coédigos anteriores, o documento de 1987 enfatiza o posicionamento da
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profissdo no interior de um macro sistema politico e social, onde, historicamente, sua
identidade, sua prética e sua ética sdo constituidas. Essa normatizagédo
reiteradamente afirma que o trabalho do psicologo ndo se da apenas em nivel
individual. Pelo contrario, obriga o profissional a que, mesmo em seu trabalho
particular, visualize o campo social, politico e comunitario onde o cliente esta
inserido.

O cepp de 1987 relativiza a necessidade expressa anteriormente no sentido
de que a prestacdo dos servigos psicologicos seja realizada com base em um
relacionamento unicamente profissional. Ao entender o ser humano como um ser
constituido nas relacfes sociais, permite aos psicologos a manutencdo de outras
formas de relacionamento na prestacdo de seus servicos, desde que estas nao
sejam prejudiciais ao atendido. Essa postura era totalmente (CEPP de 1975) ou
parcialmente (CEPP de 1979) proibida nas regulamentacdes anteriores.

Enquanto o art. 4 do CcePP75 afirmava que “sdo deveres dos psicologos nas
suas relagbes com os clientes: (...) i) Manter com o cliente relacionamento
estritamente profissional” (Brasil, 1975) e o art. 4 do CEPP79 postulava que “séo
deveres do psicologo, nas suas relagcdes com o cliente: (...) h) Evitar estabelecer
com o cliente relacionamento que nao seja estritamente profissional” (Brasil, 1979),
o art. 2 do ceppP87 declarava que “ao Psicologo é vedado: (...) n) Estabelecer com a
pessoa do atendido relacionamento que possa interferir negativamente nos objetivos
do atendimento” (Brasil, 1987).

Outro destaque refere-se a divulgacdo social da psicologia por intermédio
dos meios de comunicagdo. O art. 36 estabelece que “o Psicologo utilizara dos
meios de comunicagcdo, no sentido de tornar conhecidos do grande publico os
recursos e conhecimentos técnico-cientificos da Psicologia.” (Brasil, 1987). Os meios
de comunicacdo devem ser utilizados pelos psicélogos ndo apenas para o0 anuncio
de seus servicos, habilitacbes e qualificacbes, mas, principalmente, para tornar
conhecida a populacdo a validade e eficiéncia dos recursos e saberes técnico-
cientificos da psicologia.

Como é possivel verificar, o0 Codigo de 1987 traz uma série de modificacdes.
E imediatamente visivel a indicacdo, mantida no codigo seguinte e em contraposicéo

aos anteriores, de que a ética do psicélogo transcende sua atuacao profissional,
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abarcando inclusive sua natureza humana e pessoal. Cresce o apelo a uma ideia
humanitéria e pessoal, em contraposicao a simples profissionalizacéo.

Afastando-se do paradigma individual e da preocupacao técnica, este CEPP
compromete o psic6logo com uma visdo politica e uma acdo social e comunitéria.
Sua publicacao é anterior a Constituicdo Federal de 1988 em cerca de um ano, mas
condiz com a Carta Magna em parte significativa de sua visdo e com a
reorganizacao social e estatal pés-ditadura.

Nos principios fundamentais, ocorre a supressdo da expresséo individuo,
deslocando-se a meta da dignidade e da agora dita integridade a figura do ser
humano.

No segundo principio mantém-se a concepcao do bem estar individual e
coletivo, com o acréscimo da determinacdo da busca por métodos e praticas que
viabilizem isso. Entretanto, estes meétodos e praticas devem ser descobertos,
indicando resquicios de uma visdo naturalista e imanentista. Nesse intuito, ha o
incentivo a pesquisa e leitura critica.

Para além do bem estar, a opressdo e a marginalizacdo passam a ser
identificados como focos de ataque da pratica psicoldgica, carregando consigo 0s
ecos da redemocratizacao politica. Com base nessa mesma ideia, determina-se logo
no inicio do codigo a atuacdo emergencial e desprovida de interesses particulares
do psicologo em casos de tragédias publicas. Torna-se perceptivel a influéncia da
psicologia social pautada em uma leitura historico-cultural.

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos é tomada como norma de
aplicacdo subsidiaria para as responsabilidades, deveres e direitos do psicélogo, em
seu exercicio profissional. A preocupacdo com os direitos humanos eleva-se a tal
ponto que se observa a criagcdo de mecanismos que vinculem a atuacéo profissional
a normatizacdes internacionais, se necessario, para a garantia de direitos
fundamentais.

A participacdo em movimentos classistas, ainda determinada, tem seu
objetivo alterado em parte. Ao invés de uma busca em prol dos psicélogos, 0s
movimentos deverdo atentar ao bem comum, ao bem estar do cidadao, figura ndo
igualada de forma alguma com o beneficiario anterior: a classe profissional. Se o
artigo implica a promoc¢do da profissdo, o faz vinculando a psicologia a atuacao

social, e ndo mais com foco individual.
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Neste Caodigo é incluida a possibilidade de participacdo do profissional em
greves e paralisagfes, eventos cuja forca foi expressiva na segunda década do
regime militar, considerando-se algumas classes profissionais. Contudo, preserva-se
o interesse social dos beneficiados pelas atividades psicologicas sobre o interesse
individual do psicologo que é proibido de interromper atendimentos de urgéncia e
obrigado a informar os demais interessados antecipadamente a interrupgéo.

Ao tratar da justica, mantém a identificacdo com o poder judiciario. No
entanto, estende os limites de atuacao do profissional para além da pericia. Ao invés
do esclarecimento para a justica, fala em aprofundamento e promocao de
compreensao da acéo e liberdade humanas, por um lado, e da lei e do judiciario, por
outro. Da indicios de uma problematizacdo da classica e simples questdo colocada a
psicologia, que deveria fornecer respostas objetivas e individualizadas aos casos
demandados.

A questdo do sigilo é tratada de forma semelhante ao CEPP anterior, mas
com alteragcdes. Por um lado mantém-se o padréo, definindo-se que sua quebra esta
relacionada a delito (embora aqui ndo especificado, mas ainda assim implicito como
legal). Pressupde ainda o imperativo de consciéncia do psicélogo e a denuncia do
fato. A expresséao “cliente” (sucessora do “examinando”) é, novamente, substituida,
desta vez por “atendido”. A hipotese de liberacdo de informagdes para os
responsaveis de menores e de interditos mantém-se, bem como o carater de
essencialidade das informacbes e a exigéncia de promocdo de medidas em
beneficio dos atendidos.

Por outro lado, ha ao menos duas mudancas significativas em relagdo a
regulamentacdo anterior. Em primeiro lugar, destaca-se que o art. 23 regula a
concessdo de informacbes aos requerentes ndo participantes do trabalho
psicologico. Mas, junto a esta situacdo, acrescenta outra: o trabalho
multiprofissional. Para as duas hipoteses, o cédigo estabelece que o psicologo sé
pode conceder informacfes a quem as solicitou e dentro dos limites do estritamente
necessario aos fins a que se destinou o exame. Contudo, em substituicdo a
necessidade de anuéncia do examinando, o CEPP87 define o critério do profissional
como fator decisivo para o compartiihamento. A abandonada e adaptada ideia de

concordancia do atendido € apresentada no paragrafo segundo deste artigo, e
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somente confere ao examinado uma possibilidade passiva, de tomar ciéncia do qué
sobre ele foi dito.

Em segundo lugar, pontua-se que o art. 25 introduz, pela primeira vez no
histérico dos Codigos de Etica, a preocupacéo com a utilizacio de meios eletronicos
e audiovisuais no trabalho psicolégico. Relevante notar que a mencdo a estes
instrumentos ocorre, pioneiramente, no interior da temética do sigilo.

Embora o cepP87 carregue parte do conteudo de seu antecessor, o tema do
sigilo introduz mudancgas importantes que apresentam a alteracdo global na
perspectiva da normatizacdo. Agora se procura responder a um contexto em que a
atuacdo psicologica ja ndo se identifica tdo somente ao modelo dominante nos anos
anteriores, ganhando espaco no interior de organizacdes, desenvolvendo trabalhos
conjuntos com maior frequéncia e langcando méao de técnicas e instrumentos até
entdo pouco utilizados.

A realizagdo, prevista no art. 30, de estudos, pesquisas, ensinos e
treinamentos mantém as trés obstru¢cdes do CEPP anterior, mas introduz uma nova e
guarta consideracdo que, em parte, entra em choque com a segunda. De acordo
com a nova norma, a interferéncia da pesquisa na vida dos pesquisados é permitida
desde que compreendida e autorizada por eles. Essa interferéncia pode, inclusive,
conter riscos, o que € proibido pelo inciso b.

A consideracdo anterior sobre as comunicagcfes publicas do psicologo —
previstas unicamente em meios cientificos — estabelecia o critério do bem estar
populacional. No CEPP 87 essa comunicacdo € ampliada para o publico em geral
(novo ambiente e alvo da psicologia) e, ao invés de apelar ao bem estar, adota uma
medida mais objetiva e exata, implicando a questdo do sigilo e da autorizacdo de
divulgacao de resultados e consideracdes.

No lugar da acessibilidade do cliente, este cddigo fala nas condi¢cdes do
atendido, abrindo a possibilidade de interpretacdo de que, ndo necessariamente, 0
foco da intervencdo psicologica consistira no cliente. Nota-se, também, a mudanca
da expressdo que designa o reconhecimento do publico pelo reconhecimento da
sociedade, terminologia mais adequada a énfase de psicologia social presente no
cédigo. Outra alteragao bastante relevante € o desmembramento de “cliente” em
‘pessoa ou instituicdo”, denotando a quebra com o tradicional modelo individualista

de intervengéo psicolégica.
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Se o0 codigo de 1987 introduziu variadas mudancas enunciativas -
apontando para uma carga verboaxiologica que refrata os conflitos sociais — o
codigo de 2005, consistiu em um documento de solidificacdo e radicalizacdo de
varias das posturas que, a partir da década de 1980, comecaram a se tornar
dominantes. O exercicio do poder assumia novas formas. O efeito monolégico era

produzido em novos enunciados.

3.3. CODIGO DE 2005

O cdbdigo de 2005, ultimo elaborado pelo crp e vigente até hoje, propde
trazer as marcas da Constituicdo Federal de 1988 para as praticas profissionais
cotidianas do psicologo brasileiro. Enquanto a preocupacdo com a cidadania é
reafirmada na Carta Magna, o CEPP de 2005 ressalta os valores apregoados pela
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, e busca tracar uma leitura que se diz
mais histdrica, social, cultural e critica do que as existentes nas regulamentacdes
anteriores.

Este documento prop8e padronizar uma praxis profissional que fortaleca o
reconhecimento da psicologia no cenario sociocultural, consolidando e ampliando os
espacos de atuacao da classe.

Ja foi dito que todos os codigos de ética integram o movimento codificador.
Mas também fazem referéncias em graus menores (década de 1970) ou maiores
(década de 1980) ao movimento constitucionalista. Principal diploma juridico do
pais, a Constituicdo situa-se no topo de uma hipotética piramide hierarquica e
determina as principais normas a serem seguidas no Estado. Os cdodigos de ética
sdo-lhe, portanto, submissos.

Mas no codigo de 2005 esta submisséo apresenta novas caracteristicas. Um
pouco mais afastado, no estilo, do movimento codificador, 0 CEPPO5 assume 0
movimento constitucionalista e os ideias da Carta de 1988 como seu principal

fundamento identitario.

3.3.1. Palavras e acoes

Quando o cepr87 foi apresentado, sua discussao foi acompanhada de uma

breve recapitulagdo dos diplomas constitucionais brasileiros, de modo a se
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compreender alguns tracos da historia nacional e da formacdo dos sentidos de
direitos humanos encampados naquele documento. Contudo, a analise do CepPPO5
requer informacbes maiores do que apenas a exposicdo das Cartas nacionais e
suas caracteristicas. O contexto enunciativo deste cédigo implica ndo apenas na
apropriacdo de uma constituicdo, mas também de uma determinada leitura
constitucional. Leitura que, conforme ja foi visto, desde 1988 implica em uma
interpretacdo de principios fundamentais, normas dirigentes e programas de
governo: conceitos apenas recentemente desenvolvidos se considerado todo o
trajeto do movimento constitucionalista.

Para uma compreensdao do processo de desenvolvimento do
constitucionalismo, ndo ha como silenciar o papel desempenhado pela Constituicdo
estadunidense de 1787 que, embora ndo consista na unica influéncia sobre a Carta
brasileira®, ainda assim foi essencial no desenvolvimento do constitucionalismo.

E preciso frisar que o movimento constitucionalista n&o atingiu seu auge com
esse documento. Também ndo comecgou com ele. Mas, certamente, a Constituicao
estadunidense foi o primeiro grande marco desse movimento que, dai em diante,
desenvolveu-se solidamente e doutrinou todo o Ocidente.

Por movimento constitucionalista entende-se o processo de criacdo de
constituices nacionais e o desenvolvimento de estudos e reflexdes juridicas sobre
tais diplomas. Esta onda partiu de trés influéncias principais, a saber: a revolucéo
inglesa, a revolucdo francesa e a independéncia estadunidense. Cada um desses
trés eventos contribuiu singularmente com o processo do crescimento do
constitucionalismo no mundo, sendo possivel apontar pedagogicamente como suas
principais repercussdes: a concepcdo basica das constituicdbes, o conteudo
fundamental das constituicbes e a forma tradicional das constituicdes,
respectivamente.

A Constituicdo €, como o0 nome sugere, um documento que regula, define
elou declara as caracteristicas principais de um determinado Estado. E o diploma

juridico que constitui a forma de governo do Estado, o modo de participacdo popular

® Para o aprofundamento no assunto, remete-se & obra de Castro e Camargo (2012), que
tece importantes consideracdes e paralelos entre a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil,
de 1988, e a Constituicdo da Republica Portuguesa, de 1976. Salienta-se que alguns destes tracos ja
foram pontuados nesta dissertagdo, por ocasiao da discussao acerca dos direitos humanos a partir da
analise do ceppP87.
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nesse governo e que estabelece os limites de atuacdo da maquina estatal sobre o
individuo.

Desde seu inicio e ao longo do desenvolvimento do movimento
constitucionalista, ficou claro que a principal preocupacao das constituicdes consiste
na limitagdo do poder e do alcance do Estado. Em um primeiro momento, isso foi
caracterizado pela limitacdo dos poderes do monarca. Na sequéncia da Revolucéo
Gloriosa, a constituicdo inglesa estabeleceu variadas limitacbes aos direitos da
Coroa e ao seu poder de interven¢ao sobre os suditos.

Portanto, embora a ilha tenha contribuido com o pioneirismo na moderna
limitacdo juridica dos poderes politicos, foi com o auge do Illuminismo que o
constitucionalismo ganhou félego. Baseadas fundamentalmente na ideia burguesa e
revolucionaria de liberdade, as independentes Treze Colbnias estabeleceram um
documento escrito, a partir do modelo da antiga metropole, definindo os tragos do
pais nascente e resguardando a tdo valorizada autonomia dos agora estados da
confederacao contra eventuais excessos do poder centralizado.

Foi, portanto, um documento que constituiu um poder centralizado ao
mesmo tempo em que limitou o exercicio desse poder, garantindo a manutencéo de
direitos individuais. Em outras palavras, foi um documento que comprometeu
governantes e governados sobre os direitos individuais, que cada vez mais
passaram a ser vistos como direitos fundamentais.

A constituicdo decorre, portanto, de um contrato. Resta evidenciada a
execucao e aplicacdo do conceito tedrico do contrato social, debatido e construido
por diversos pensadores. Seguindo a concepcdo burguesa de um regime
fundamentado no mercado, a constituicdo pressupde um pacto, um acordo, um
contrato, dentro da completa influéncia do liberalismo.

Imbuido nessa visdo, 0 modelo americano tornou-se o principal influenciador
do movimento constitucionalista. Mas essa posicao de destaque foi consolidada por
outras duas importantes caracteristicas dessa carta.

Em primeiro lugar, além de ter solidificado a constituicdo em um documento
escrito, o0 modelo estadunidense criou um meio de restricdo do poder centralizado
através de sua instrumentalizacdo, que € obtida por sua divisdo funcional. Desta
forma, foram criadas diversas instituicdes politico-sociais que, promovendo um

balanceado controle entre os poderes do governo, servem ao propdésito de limitar a
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atuacdo estatal e vincular os governantes e os governados em torno das mesmas
normas juridicas.

Em segundo lugar, estabeleceu-se sobre a Constituicdo americana o
chamado status constitucional que, conduzindo a uma hierarquizagdo das normas
juridicas até entdo inexistente, assegurou um papel de primazia da Constituicdo
sobre as demais producdes normativas do Estado. Esse documento passa a ser,
portanto, um fundamento supremo para todo o ordenamento juridico do pais, motivo
pelo qual frequentemente € chamado de Carta Magna.

Mas a abrangéncia e importancia do constitucionalismo ndo decorreu téo
somente da implantagdo de documentos semelhantes pelo mundo. Seu crescimento
foi fruto, também, dos debates entre eminentes juristas. Nesse ambito, dois debates
foram fundamentais para o estabelecimento do constitucionalismo atual. O primeiro
deles deu-se entre Ferdinand Lassale e Konrad Hesse, enquanto o segundo foi
travado por Hans Kelsen e Carl Schmitt.

O foco da primeira discussao versou sobre a finalidade das constituicbes. No
oitocentismo alemao, que assistiu ao crescimento do socialismo, Lassale (2001),
gue fora contemporaneo de Karl Marx, defendeu que a constituicdo € um documento
gue espelha, reflete, descreve a realidade social, os fatores reais de poder e a luta
entre 0S grupos com vistas ao controle desse poder. Em sua visdo socioldgica,
Lassale reduziu a constituicdo as relacdes sociais de poder. Em resposta, Hesse
(1991) defendeu que a constituicdo nao reflete a sociedade, mas a formata. Para ele
a constituicdo ndo opera apenas no nivel descritivo, mas também no prescritivo, no
normativo. Em sua visdo normativa, Hesse vé a constituicdo em seu devir, como
uma norma juridica cogente que determina as relacdes sociais de poder.

A melhor contribuicdo de Lassale foi mostrar que a mudanca nas relacdes
sociais de poder acarreta em mudancas na constituicdo. Hesse, por outro lado,
contribuiu com sua discussao sobre a vontade de constituicdo, enfatizando o pacto
social — expressdo da vontade do povo — como momento de surgimento da
constituicdo e de toda a complexa ordem social dela dependente.

O segundo debate versou sobre a entidade competente para resguardar a
constituicdo e teve seu palco nas primeiras décadas do século XX. Schmitt (1983),
jurista aleméo e catdlico conservador, criticou 0 modelo liberal e burgués que tomara

conta do direito moderno. Alegou que a constituicdo liberal ndo atendia as
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demandas populares e propds uma definicdo de Estado ndo a partir do contrato
entre as pessoas, mas sim a partir de uma decisdo sobre a unidade politica entre
amigos e inimigos. Defendeu que essa deciséo deveria ser tomada pelo soberano
eleito, o legitimo representante da nagdo. Em sua visdo, a constituicdo néo
consistiia em uma lei, mas sim em uma decisdo politica que norteia todo o
ordenamento juridico. Ndo se trata, portanto, de mera revisdo de Lassale, uma vez
gue Schmitt considera o poder cogente da constituicdo. Essa obrigatoriedade,
contudo, se d& por decisdes politicas e ndo por leis. Ora, para Schmitt, € bastante
claro que decisdes politicas sdo tomadas pelo poder que executa os programas e
acOes do Estado. Assim, o defensor da constituicdo deve ser o soberano, eleito pelo
povo para aplicar, resguardar e exercer as tensdes politicas existentes na
sociedade.

Visdo bastante diferente foi apregoada pelo austriaco Kelsen (2003) que,
munido do pensamento positivista, propunha a ideia de uma constituicdo neutra
como norte de um ordenamento juridico puro. Nessa constituicdo ndo ha espaco
para valores ou aspectos culturais, uma vez que consiste em norma fundamental e
serve como critério para a validade de todo o sistema juridico estatal. Assim, tal
diploma néo é fruto de uma deciséo politica, mas sim de uma construcao juridica e
cientifica. Consequentemente, ndo deve ser controlada pelo governante executivo —
politico a quem a constituicdo deve estabelecer limites de atuacdo — mas sim por
uma corte de juristas ndo escolhidos politicamente, aos quais cabera proteger o
diploma de eventuais violacoes.

Na batalha travada entre esses dois pensadores no territorio alemao, a
teoria de Schmitt obteve maior aceitacdo, o que € compreensivel dada a assuncao
do novo soberano germanico — o Fuhrer. Negligenciado na Alemanha, Kelsen
retorna & Austria onde, na década de 1920, participa da redacdo da constituicdo
nacional e desenvolve um projeto piloto de sua teorizada corte constitucional. O
orgao juridico austriaco serviria de modelo para inidmeros outros implantados no
Ocidente, inclusive como influéncia para o Supremo Tribunal Federal brasileiro.

A semelhanca do debate entre Lassale e Hesse, ndo é possivel dizer que
gualquer das teorias deste segundo confronto tenha chegado intacta aos tempos
atuais. No direito contemporaneo, valoriza-se o patamar hierarquico estabelecido por

Kelsen, bem como o modelo de controle constitucional judicial. Por outro lado,
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Schmitt contribuiu com suas consideracdes sobre a politica, levando a frequente
compreensao de que o controle constitucional feito pelas cortes apresenta, ao lado
das consideracdes juridicas, ponderacdes politicas em igual ou maior grau.

A Constituigcdo tornou-se, tanto nos Estados Unidos quanto nos demais
paises ocidentais onde foi implantada, um mecanismo juridico-politico de restricdo
do poder estatal com vistas a garantia de direitos individuais basicos. E, como é
visivel pelo contexto dialégico e da arena de vozes nos quais emerge o
constitucionalismo, tais direitos eram vistos como desdobramentos de um direito
principal: o direito a propriedade.

As primeiras constituicbes foram, assim, marcadas por profundo carater
burgués e liberal, e objetivaram resguardar a autonomia, liberdade e seguranca
econdmica dos chamados sujeitos de direito. Essa perspectiva comeca a sofrer
pequena mutacdo no inicio do século XX, ao término da Primeira Guerra Mundial,
com o surgimento das constituicdes sociais (nomeadamente, a Constituicdo do
México, de 1918, e a Constituicdo de Weimar, de 1919).

A crise econdmica de 1929 e o desenvolvimento do Welfare state (Estado do
bem-estar social) em resposta concedeu maiores bases para o desenvolvimento de
constituicbes que apresentaram normas relacionadas aos direitos sociais e
trabalhistas. Este movimento fez-se igualmente presente no Brasil.

Contudo, foi apenas com o término da Segunda Guerra Mundial — e do
horror perpetrado ao longo dela — que ganharam félego teorias mais abrangentes
sobre os assim chamados direitos humanos. Muitas das constituicbes pos-guerra
incorporam a ideia de um devir, de um projeto de sociedade, calcado em direitos
inalienaveis, ou seja, que ndo poderiam ser alienados, tornados alheios. Direitos,
portanto, impassiveis de negociacdo. Como ja visto, a esses direitos, atribuiu-se a

nomenclatura de direitos humanos.

3.3.2. Dialogando com a psicologia brasileira: a arena de vozes ap6s a década de
1970

Ao se discutir os codigos de ética de 1975 e de 1979, foi realizada uma
retomada histérica de informacdes importantes para a compreensao da constituicao
da psicologia nacional. Tal retomada preocupou-se com a apresentacdo das

primeiras instituicdes nacionais a tracarem conexdes com a psicologia e com o
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desenvolvimento desta area até seu reconhecimento oficial, por meio da lei
4.119/62. No entanto, para uma compreensao mais adequada e profunda do atual
codigo de ética e de suas condi¢Bes enunciativas, torna-se necessario resgatar os
acontecimentos mais recentes nos quais a psicologia esteve envolvida.

Como se sabe, pouco apos a formalizagdo da psicologia como profissdo
nacionalmente reconhecida e ao estabelecimento de um curriculo minimo nacional
abarcando as disciplinas béasicas para a formacdo do profissional, ocorreu
importante mudanc¢a nos rumos da nagcdo. Em 1964, o entdo presidente da republica
Jodo Goulart foi deposto em um golpe militar, evento que deu inicio a um novo
periodo ditatorial da histéria brasileira, o qual perdurou por 21 anos.

O historiador Boris Fausto (2009, p. 465) afirma que

O movimento de 31 de mar¢co de 1964 tinha sido lancado aparentemente
para livrar o pais da corrupcdo e do comunismo e para restaurar a
democracia, mas 0 novo regime comecou a mudar as instituicbes do pais
através de decretos, chamados de Atos Institucionais (Al). Eles eram
justificados como decorréncia ‘do exercicio do Poder Constituinte, inerente a
todas as revolugoes’.

Marca especifica do novo governo foi a busca por aspectos que permitissem
manter um aparente regime democratico no pais, tais como a existéncia de uma
carta constitucional, a preservacdo do Congresso Nacional, a formacdo de dois
partidos politicos e a alternancia de lideres no governo. Contudo, atualmente ha
consenso de que tais medidas eram apenas paliativos que maquiavam o advento de
uma ordem autoritaria e ditatorial.

O primeiro Ato Institucional, publicado ainda em 9 de abril de 1964 iniciou o
movimento de concentracdo do poder no Executivo federal, reduzindo a atuacao do
Legislativo. Além disso, suspendeu imunidades parlamentares, vitaliciedade de
magistrados e estabilidade de servidores publicos, permitiu a cassac¢do de mandatos
e a suspensado de direitos politicos. Além dos expurgos realizados nos tribunais e
assembleias legislativas, houve logo no inicio investidas contra a Unido Nacional dos
Estudantes, Universidade de Brasilia e diversos sindicatos e federacdes de

trabalhadores. Fausto menciona, sobre este primeiro ano de governo militar:

Calcula-se, em numeros conservadores, que mais de 1 400 pessoas foram
afastadas da burocracia civil e em torno de 1 200, das Forcas Armadas.
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Eram especialmente visadas as pessoas que haviam se destacado em
posi¢cBes nacionalistas e de esquerda. (Fausto, 2009, p. 467).

Embora o novo governo tenha desenvolvido diversas frentes de atuacéo e
combate, o ideal socialista manteve-se como um inimigo constante. E tal ideal n&o
era visto de forma isolada, mas sim integrada com aspectos politicos comunistas e
filoséficos marxistas. Qualquer coisa que pudesse remeter a aspectos politicos,
econdmicos ou culturais do outro lado da Cortina de Ferro passou a ser vista, nesse
periodo, como nociva.

O Al-1 estabeleceu, ainda, eleicdo indireta para presidente da Republica, por
voto do Congresso Nacional. Aquele que fora o chefe do Estado-Maior do Exército
no governo de Jodo Goulart tornou-se o novo presidente — general Humberto de
Alencar Castelo Branco. Com mandato até 1966, o governo que se formara tinha
profundas relagdes com a Escola Superior de Guerra que, criada em 1949’ com a
assisténcia de conselheiros franceses e americanos, propunha formar pessoas com
elevada capacidade para o exercicio de funcbes de direcdo e planejamento
relacionadas a seguranca nacional e para a analise de fatores politicos, econémicos
e militares. A instituicdo, que fornecia treinamento a militares e civis, rapidamente foi
reconhecida por sua qualidade de ensino, passando a ser apelidada de Sorbonne,
em referéncia a famosa universidade francesa.

Fausto (2009) defende que o grupo castelista tinha o objetivo primordial de
estabelecer uma democracia restringida, apés as intervencgdes politicas propiciadas
pelo Al-1 e a consolidacdo de um plano econémico equilibrado e progressista que
afastasse definitivamente a ameaca comunista do territério nacional. Contudo, este
grupo enfrentava posicao diferente no interior da cupula militar, onde a chamada
linha-dura alegava que o governo de Castelo Branco era complacente demais com
0s oposicionistas. Esta faccdo das Forcas Armadas cresceu em influéncia
especialmente apds as eleicbes estaduais diretas realizadas em outubro de 1965, as
guais levaram a uma vitoria de governadores da oposicdo em importantes Estados.
Na sequéncia das elei¢des, foram publicados os atos institucionais 2 e 3, que
estabeleceram o principio de elei¢des indiretas pelas casas Legislativas para a

ocupacdo dos Executivos federal e estadual, através de voto nominal. Por meio

’ Portanto, em principios da Guerra Fria, que se iniciou logo apés o término da Segunda
Guerra Mundial (Hobsbawm, 2005, p. 223).
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deles também foram extintos os partidos politicos existentes, sendo criados a
Alianca Renovadora Nacional (ARENA) e o Movimento Democréatico Brasileiro
(MDB). As mudancas institucionais de Castelo Branco completaram-se com o Al-4 e
sua convocagdo do Congresso para a aprovacdo de uma nova Constituicdo
nacional, que passou a vigorar em 1967.

No plano da psicologia esses primeiros anos de regime militar coincidiram
com o inicio dos trabalhos de regularizacdo de inscrices profissionais. Angelini
(2012) recorda que apos dois anos da publicacdo da Lei 4.119/62 foi formada uma
comissdo de cinco pessoas, nomeadas pelo Ministério da Educagédo, para avaliar
pedidos de inscricdo de profissionais que ja atuavam na area. Acrescenta que tal
comissao era formada por ele mesmo e pelos colegas Lourenco Filho, Antonius
Benko, Pedro Parafita Bessa e Carolina Bori. O trabalho da comisséo perdurou por
dois anos e concedeu inscricdes profissionais provisorias, até que o Conselho
Federal e os Conselhos Regionais de Psicologia fossem instalados.

Ao terminar o governo de Castelo Branco, o general Artur da Costa e Silva
foi eleito para o cargo e promoveu uma completa mudanca no diretdrio governista.
Proveniente da linha-dura, Costa e Silva era menos afeito a linha intelectual de seu
antecessor e p6s em acao planos mais radicais e autoritarios. Ainda assim, o inicio
de seu governo promoveu didlogos com a oposi¢cdo moderada e com organizacdes
sindicais.

O ano de 1968 trouxe, contudo, embates maiores ao regime militar. Ano
emblematico no cenario mundial, 1968 assistiu, no Brasil, & morte do estudante
Edson Luis, provocada pela Policia Militar, e aos atos que sucederam esse
acontecimento, como a Passeata dos 100 Mil e as greves operarias em Contagem e
em Osasco — indicios da rearticulagcdo da oposicdo. Soma-se também o inicio da
luta armada como mais um elemento favoravel aos argumentos da linha-dura, que
apontava para o arrefecimento da entdo chamada revolucéo e para o risco de perda
das mudancas até entdo empreendidas. Ao final do ano, em uma disputa de forcas
ocorrida entre o Executivo federal e o Congresso Nacional em torno da supressao
da imunidade do deputado Marcio Moreira Alves, Costa e Silva outorgou o Al-5,
fechando o Congresso e estabelecendo um novo periodo de controle e restricdo

estatal.
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Fortemente coercitivo, o Al-5 ampliou ainda mais a agao do governo central
e provocou radicalizacbes em ambos os lados: aumento das torturas e execucdes
néo oficiais por parte de adeptos ao regime® e aumento da luta armada e sequestro
de diplomatas por parte de opositores®.

Tendo sofrido de um derrame, Costa e Silva foi substituido em 1969 por uma
junta militar que, pouco depois, entregou o governo ao general Emilio Garrastazu
Médici. Nessa ocasido, o0 novo presidente assumiu 0 governo de um pais em franco
crescimento econdmico, no movimento que se tornou conhecido como o Milagre
Brasileiro. J4 indicado em 1968, este notavel crescimento econémico aliado a baixas
taxas de inflagcdo perdurou de 1969 a 1973 e foi fruto de uma série de variaveis, tais
como: a facilidade para a obtencédo de empréstimos externos, 0 aumento da entrada
de investimentos estrangeiros, o crescimento da industria automotiva, a ampliacao
de crédito ao consumidor, a diversificacdo das exportacbes e o0 aumento da
arrecadacao de tributos, entre outras.

Fausto (2009) esclarece que esta conjuntura econdémica positiva, aliada ao
eficaz processo de repressdo governamental e a larga utilizacdo da propaganda
nacionalista pro-regime desencadeou a reducdo das manifestacfes de insatisfacao
contra o governo, bem como o declinio da luta armada.

O governo de Médici, que terminou em 1974, coincidiu com a implantacao
do Conselho Federal de Psicologia. Em 1971 foi publicada a Lei 5.766, por meio da
gual ficou estabelecido que o CFP seria instalado pelo Ministério do Trabalho e,
posteriormente, 0s CRPs seriam instalados pelo 6rgdo Federal. Contudo, o Ministério
tardava a cumprir a normativa que, afinal, foi executada em 20 de dezembro de
1973, ocasido em que o Ministério do Trabalho elegeu a primeira diretoria do
Conselho Federal. Angelini (2012) esclarece que nesta ocasido foram convocados
representantes de sociedades de psicologia de S&o Paulo, Rio de Janeiro, Minas

Gerais, Bahia, Pernambuco, Rio Grande do Sul e Brasilia, sendo definido o primeiro

® Em 1969 o Centro de Informacdes da Marinha (Cenimar) foi substituido pela Operacéo
Bandeirantes (Oban) em Sao Paulo, organizagao vinculada ao Il Exército e que estendia sua agao no
eixo Rio de Janeiro — S&o Paulo. O Cenimar foi o organismo que, apds o golpe, recebeu maior
ndamero de dendncias pela pratica de tortura. Para além disso, a Oban materializava a intencdo de
integrar todos os 6rgdos de seguranga nacional em uma Unica instituicdo. Nos anos seguintes, a
Oban expandiu sua metodologia e deu lugar ao Destacamento de Operac¢bes e Informacdes e do
Centro de Operac¢des de Defesa Interna — 0 DOI-CODI — que se espalhou por diversos Estados e se
consolidou como principal instrumento coercitivo do regime por meio da tortura.

° Destacando-se 0 sequestro do embaixador dos Estados Unidos, ocorrido no Rio de
Janeiro. Em geral, tais sequestros tinham por finalidade a troca por presos politicos do governo.
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plenério, que dirigiu o CFP até finais de 1976. Nesta diretoria, constavam os nomes
de Arrigo Leonardo Angelini como presidente, Virginia Leone Bicudo como vice-
presidente, Geraldo Servo como Secretario e Halley Alves Bessa como Tesoureiro.
Para além deles, Arthur de Mattos Saldanha, Clovis Stenzel, Geraldo Magnani,
Oswaldo de Barros Santos e Tania Maria Guimardes e Souza Monteiro foram
indicados como conselheiros efetivos, havendo ainda lista dos conselheiros
suplentes.

A despeito das dificuldades iniciais de trabalho desta primeira gestdo, que
ainda ndo contava com verbas proprias para a geréncia do 6rgdo, decisdes
importantes foram tomadas, tais como a implantacdo dos primeiros oito Conselhos
Regionais, definidos a partir de uma estimativa de profissionais atuantes abarcados
em cada 6rgao. Desta forma, em 1974 era dada posse as gestdes regionais.

Contudo, ainda que os Conselhos Regionais tivessem suas atuacdes
definidas, o Conselho Federal fruto da Lei 5.766/71 era um oOrgdo forte e
centralizador, fazendo jus ao periodo politico no qual fora concebido. Para além de
sua propria atuacao, devia prestar contas ao Ministério do Trabalho, pasta federal a
gual estava vinculado. Por tais motivos, foi visto por alguns como instituicdo
favoravel ao regime ditatorial, ainda que outros se opusessem a esta caracterizagao.

Em todo caso, para além do exato posicionamento do CFP a época, alguns
tedricos defendem que, de modo geral, a psicologia como campo de conhecimento e
pratica curvou-se a cultura totalitaria do periodo e atendeu suas demandas. Neste
sentido, ao debrucar-se sobre a psicologia escolar da época, Maria Helena de Souza
Patto (1984) defende que as ciéncias humanas serviam, via de regra, para a
manutencdo da ideologia (entendida em seu sentido marxista) e para o controle das
classes privilegiadas sobre o restante da populacdo. E a psicologia ndo escapava

desse destino.

Em sua constituicdo e desenvolvimento, tudo indica que a psicologia €
instrumento e efeito das necessidades, geradas nessa sociedade, de
selecionar, orientar, adaptar e racionalizar, visando, em ultima instancia, a
um aumento da produtividade. Nos primérdios da psicologia cientifica tal
afirmacé@o parece especialmente verdadeira em duas de suas areas: a
psicologia do trabalho e a psicologia escolar. (Patto, 1984, p. 87).

Este posicionamento é corroborado por Cecilia Coimbra, para quem as

praticas psicoldgicas no periodo da recente ditadura miliar serviram frequentemente
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para legitimar e manter o governo golpista e seu status quo. Sobre a atuacéo dos
psicologos na década de 1970, afirma:

Tais discursos que se afirmam ‘cientificos’ e ‘neutros’ produzem, na familia
e na sociedade em geral, ‘verdades’ dotadas de efeitos poderosissimos.
Essas multiplas falas dos especialistas ‘competentes’ geram o sentimento
individual e coletivo de incompeténcia, poderosa arma de dominacao.
Dessa forma, no chamado ‘discurso da competéncia’ os técnicos e os
especialistas aparecem como 0s que entendem do assunto, possuem o
saber, verdadeiros iluminados, detentores do conhecimento ‘cientifico’,
‘rigoroso’, ‘objetivo’ e ‘neutro’. O surgimento de tais especialistas e seu
fortalecimento no mundo capitalistico ndo se da pela necessidade de
modernizacdo e desenvolvimento da sociedade, mas pela sua funcdo de
melhor controlar, disciplinar, normatizar e naturalizar a divisdo social do
trabalho estruturada sobre a dominagéo e a submisséo. (Coimbra, 1995, p.
37).

Leitura semelhante é feita por Odair Furtado (2012) ao avaliar o crescimento
da aceitacdo social da psicologia nos anos 1970, a partir de uma correlagdo com o

periodo econdmico entao vigente.

Ao mesmo tempo, o crescimento advindo do chamado milagre econdmico
da ditadura organizou o mercado interno (particularmente a partir do
fechamento das importacGes e da reserva de mercado) e abriu vagas na
indUstria, no comércio e na é&rea de servigos. Constitui-se um polo
consumidor no Brasil e consolida-se o polo industrial. Os psicélogos foram
chamados a organizar a gestdo de pessoas, as sele¢des de profissionais, a
realizar a avaliac@o de desempenho, etc. Cresceu de maneira significativa o
polo organizacional, e, depois do consultério, esse passou a ser o maior
setor de ocupacéo dos psicologos no periodo. (Furtado, 2012, p. 79).

Com base nessa visdo, nota-se que a psicologia da época aceita uma
demanda clara no sentido de formar cidaddos que viessem a atender a sociedade
daquele momento histoérico. Tracos desse posicionamento ja foram discutidos nos
cbdigos de ética de 1975 e 1979, marcados pelo tecnicismo.

Antunes corrobora esta leitura da psicologia nos anos 1970, mas acrescenta

0 que entende ser o crescimento do aspecto contraditorio no interior da profissao.

Percebe-se, assim, que esse periodo constituiu um campo rico de
contradi¢cbes na Psicologia, expressdao do momento vivido pela sociedade
brasileira como um todo, que, sob o jugo de uma ditadura militar, enfrentava
o0 estado de excecdo criando formas de resisténcia que se expressavam por
uma cada vez mais ampla luta pela democratizacao do Pais.
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Foi nessa condicdo que a Psicologia logrou, nesse periodo, um
desenvolvimento sem precedentes, ampliando gradativamente seu espectro
de atuacdo e buscando respostas para os problemas sociais, inicialmente
no interior dos campos tradicionais: educacdo, trabalho e clinica, e,
posteriormente, ensaiando e implantando novas modalidades de
intervengdo, como a Psicologia comunitaria, a Psicologia hospitalar (que
mais tarde se expande para a saude) e a Psicologia juridica, entre outras,
gue se consolidariam e ampliariam sua capacidade de responder as
demandas antes ndo atendidas e a outras acarretadas por problemas
sociais entdo emergentes. Em outras palavras, a Psicologia passou a se
preocupar com a maioria da populacdo e seus problemas, com um claro
compromisso social, tendo em vista a transformacdo da sociedade.
(Antunes, 2012, p. 61).

Marcas dessas contradicbes perdurariam pelas décadas seguintes,
manifestando constantes oposi¢des discursivas — portanto, valorativas — em torno da
constituicao e exercicio prioritarios da psicologia.

Ao término do | Plenario do cFp, tomou posse o Il Plenario, que integrou
alguns dos membros da gestao anterior. Arthur de Mattos Saldanha ocupou o cargo
de presidente, Tania Maria Guimaraes e Souza Monteiro de vice-presidente (ambos
eram conselheiros efetivos no | Plenéario), Geraldina Porto Witter o de secretéaria e
Marcus Vinicius Machado Vieira o de tesoureiro (sendo que este ultimo nome
retornaria ao corpo de conselheiros ou de diretorias em variadas gestdes
posteriores). Este Il Plenario assumiu a gestdo do crFp em finais de 1976, deixando-o
as veésperas do ano de 1980. Gestdo que transcorreu, portanto, principalmente
durante o governo do general Ernesto Geisel, sucessor de Médici.

Mais ligado ao grupo castelista, Geisel gozava de experiéncia militar, politica
e administrativa apontando, no governo que se iniciara em 1974, para o inicio da
reabertura democratica — “lenta, gradual e segura” (Fausto, 2009). Esta reabertura
respondia a diversos problemas que se desenvolveram durante uma década de
regime militar: o fortalecimento da oposicao (inclusive por parte da Igreja Catdlica), o
esfacelamento do Milagre Econémico, a truculéncia operada pela linha dura, a
manutencdo da antiga intencdo castelista de estabelecer uma democracia relativa e
a necessidade de reorganizar as Forcas Armadas que, faccionadas e amalgamadas
ao governo estatal, comecavam a denotar quebras de hierarquia, entrecruzamento
de informacbes e de decisbes e, enfim, distorcbes de principios basicos da

instituicao.
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Se as eleic¢oes legislativas de 1974 e o abrandamento da censura em 1975
serviram ao proposito de gradualmente ampliar a redemocratiza¢éo, houve também
eventos que denotaram a manutencdo da forca e da discordancia da linha-dura, tais
como o0 assassinato do jornalista Vladimir Herzog no DOI-CODI de Sao Paulo, em
1975, apdés uma sessao de tortura. O caso tornou-se especialmente famoso e
mobilizou singular revolta pela absurda tentativa de justificar a morte de Herzog a
partir de um suicidio por enforcamento.

As graduais mudancas do periodo passaram por diversas medidas do
governo, tanto avancando quanto retrocedendo no processo de redemocratizacao.
Exemplo disto foi o Pacote de Abril, um conjunto de regulamentos que alterou as leis
eleitorais em beneficio da Arena antes das eleicdes de 1978. Por outro lado, em
1979 o Al-5 era revogado, a censura era substancialmente reduzida e a anistia era
concedida, ja no governo Figueiredo, para os dois lados do conflito.

Fausto (2009) esclarece que, dentre 0s movimentos sociais que pulularam
no governo Geisel (tais como 0os movimentos operarios urbanos e as lutas em prol
da posse da terra pelos trabalhadores rurais), ocorreu a organizacao sindical de
profissbes como bancérios, professores, médicos, sanitaristas, dentre outros, o que
levou a uma importante mudanca no perfil destas ocupacgdes. Deixando a tradicional
atividade autébnoma, tornavam-se cada vez mais presentes no trabalho formal
assalariado. Esta mudanca também foi discutida por ocasido da analise do CEPP87
gue, apos a década de 1970, ja ndo nutria a mesma preocupacgao com o trabalho
individualizado e liberal do psicologo, mas estendia sua visdo ao vinculo
empregaticio organizacional e ao trabalho do psicologo em grupos multiprofissionais.

O general Jodo Batista Figueiredo sucedeu Geisel no governo da Republica
e deu continuidade ao processo de abertura. Fausto (2009) aponta para o paradoxo
de que o novo presidente — Ultimo do regime militar — foi também responsavel por
um dos principais 0rgaos repressivos durante o governo de seu antecessor. Nao
seria 0 Unico caso brasileiro em que posicfes contrarias se mostrariam
amalgamadas. Ao assumir o governo em 1979, o novo presidente deparou-se com
uma situacdo econdmica bastante negativa, sendo marcante a subida da taxa de
inflacdo, seguida por um periodo de recessao decorrente dos planos realizados no

ambito governamental.
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Mudanca relevante no governo Figueiredo foi a modificacdo eleitoral
realizada em 1979, com a aprovacdo da Nova Lei Organica dos Partidos, que
extinguiu os entao existentes Arena e MDB com a finalidade de dispersar a oposi¢cao
e disfarcar a situacdo. Para além da criagdo dos herdeiros Partido Democratico
Social (PDS) e Partido do Movimento Democratico Brasileiro (PMDB) surgiram o
Partido dos Trabalhadores (PT), o Partido Democrético Trabalhista (PDT) e o Partido
Popular (PP), dentre outros.

Embora plurais, diversos partidos de oposicdo (bem como organizagdes
sindicais) deram félego ao inicio do movimento por eleicdes diretas para presidente.
O movimento popular, contudo, ndo foi aprovado na Camara dos Deputados
(majoritariamente composta pelo PDS), que por pequena quantidade de votos
rejeitou a Emenda Dante de Oliveira em 1984. Havendo ainda mais uma elei¢cdo
indireta para presidente no ano de 1985, os principais partidos definiram suas
candidaturas. Paulo Maluf logrou sucesso contra seus opositores internos e foi
indicado como candidato pelo PDS, enquanto o PMDB indicara o nome de Tancredo
Neves. A conquista de Maluf, contudo, causou o racha definitivo nas posicdes
opostas existentes dentro do PDS, que sofreu a dissidéncia de alguns de seus
membros, os quais fundaram a Frente Liberal'®. Este grupo separatista aproximou-
se do PMDB formando a Alianca Democratica e integrando a chapa de Tancredo
Neves com a figura de José Sarney™' como vice-presidente. Ap6s uma vitéria de 480
votos contra 180, em 1985 a oposicdo enfim ascendeu ao poder, pondo fim aos 21
anos de ditadura militar. Contudo, a subita doenca e morte de Neves levou Sarney
ao exercicio da presidéncia da Republica.

No campo da psicologia, o final do regime militar coincidiu com os Ill e IV
Plenérios da gestdo do crp. Neste periodo as diretorias e conselhos contaram com
novas participacdes, majoritariamente ausentes das Plenarias anteriores, embora
alguns nomes se repetissem, tais como os de Francisco Pedro Pereira de Souza e

Halley Alves Bessa. Novas figuras, que se firmaram em diferentes gestdes futuras,

1% Que posteriormente se organizou como um partido politico sob 0 nome Partido da Frente
Liberal (PFL).

' Acerca de mais um dos paradoxos brasileiros, destaca-se que o primeiro presidente a
assumir o pais apés o periodo da ditadura militar foi, até entdo, um dos politicos civis mais envolvidos
no apoio e construcdo do regime ditatorial. Proveniente da UDN incorporada a Arena, Sarney
exerceu, apés 1964, um mandato de governador e dois de senador, além de ocupar o cargo de
presidente da Arena e posteriormente de presidente do PDS (Fausto, 2009).
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foram Therezinha Lins de Albuquerque, Nédio Antbnio Seminotti e Yone Caldas
Silva. Contudo, para pensadores de diferente viés tedrico como Ana Bock (2008) e
Cecilia Coimbra (2008) estes plenarios da primeira metade da década de 1980 ainda
mantinham a perspectiva tradicional da psicologia vinculada ao finado regime.

Dentre os atos do governo Sarney destacam-se a revogagao de normas
criadas no regime militar e, principalmente, a convocacado da Assembleia Nacional
Constituinte com o fim de criar um texto constitucional adequado a nova conjuntura
vivenciada pela nacdo. A Assembleia, que comecou a se reunir em fevereiro de
1987, terminou os trabalhos em outubro de 1988, com a promulgacdo da atual
Constituicdo Federal®?.

O final da década de 1980 concluia também o processo imediato de
redemocratizacéo e de intervencéo militar direta sobre o governo nacional. A década
de 1990 traria, desde logo, variadas mudangcas nos patamares econdmico (com o
crescimento do neoliberalismo e equilibrio da economia nacional) e politico (com um
maior dialogo internacional e crescimento dos partidos esquerdistas-moderados).
Embora Sarney tenha completado o processo de redemocratizacdo, as elei¢cdes
realizadas ao fim de seu governo apontaram para certa desaprovacdo popular.
Pesavento (1994) pontua que os dois candidatos que disputaram o segundo turno
nas eleicbes presidenciais foram, justamente, aqueles que mais claramente se
opuseram ao governo que terminava: Fernando Collor de Mello (candidato pelo
PRN) e Luis Inacio da Silva (candidato pelo PT). Por pequena vantagem, Collor de
Mello tornou-se o primeiro presidente eleito pelo voto direto apds vinte e nove
conturbados anos.

Como jA4 mencionado anteriormente, a conjuntura autoritaria da década de
1970 se refletiu na criacdo de um crp forte e centralizado e de CRPS meramente
cartorarios e burocréaticos. O final da década de 1980 assistiu ao crescimento da
provocacdo de movimentos de politizacdo nos Conselhos Regionais, demandando
maior autonomia a eles. Nesse sentido, contribuiu o Decreto n. 93.617/1986, que
suspendeu a supervisdo do Ministério do Trabalho sobre os Conselhos, implicando

em maior autonomia destes frente ao aparelho de Estado.

2 Constituicdo que, para além das numerosas emendas, contou também com as

possibilidades de alteracao por plebiscito e por revisdo em 1993.
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A partir de 1985, as gestdes do Conselho Federal passaram a contar com
nomes como os de Wilson Soares Leite, Yvonne Alvarenga Gongalves Khouri,
Marcos Jardim Freire, Ana Ramos Costa e José Roberto Tozoni Reis. Tais gestdes
buscaram um maior dialogo com os profissionais da psicologia e de outras areas do
saber, além de interagirem mais frequentemente com as organizac¢des sindicais dos
psicologos, algumas das quais também passavam por importantes alteracdes. O
final dessa década trouxe, também para a psicologia, relevantes mudancas de
direcdo, na medida em que no ano de 1989 foram realizadas as primeiras elei¢coes
por voto direito para a diretoria do crp, além de ter sido realizado o | Congresso
Unificado Nacional dos Psicélogos.

A década de 1990 trouxe consigo varias mudancas nas diretorias do CFp.
Apenas o VII Plenario, cuja gestdo se estendia de 1989 a 1992, teve como
presidentes os nomes de Carmem Silveira de Oliveira, Yone Caldas Silva e Antbnio
Marcos Chaves. Ja o VIII Plenario (responséavel pela gestéo entre 1993 e 1995) teve
0 mesmo cargo ocupado por Alvaro Trujillo, Ana Licia Francisco e Marcos Vinicius
de Oliveira Silva. Isso sem contar as mudancas ocorridas nos demais cargos e listas
de conselheiros efetivos e suplentes.

Em 1995 apenas a chapa Consolidacdo Nacional se candidatou as eleicoes,
de modo que em 1996 assumiu a diretoria composta por Alvaro Trujillo, Nélio Pereira
da Silva, Rose Mayer e Wilson Soares Leite, nomes que se repetiram pelas décadas
de 1980 e 1990. Contudo, estes arranjos politicos em breve sofreriam importante
mudanca. A gestdo de um ano terminou com uma disputa entre a reeleicao e eleicao
de um novo grupo, cuja chapa intitulava-se Cuidar da Profissdo. Com 7.578 votos a
chapa de oposicdo venceu a de situacdo, que somou 6.123 votos. Foram
computados 584 votos brancos e nulos sendo que a participacdo a consulta foi de
14,65% da categoria.

Quando o XI Plenario assumiu a gestdo do Conselho®®, a diretoria passou a
ser composta por Ana Mercés Bahia Bock e Marcus Vinicius de Oliveira Silva
na funcdo de presidente, Marcos Ribeiro Ferreira como vice-presidente, lana Celi
Silva Bezerra de Queiroz como secretaria e José Carlos Tourinho e Silva ocupando

a tesouraria.

¥ Mudanca politica precedida por um periodo de gestdo de uma junta especial, tendo em
vista medidas judiciais impetradas pela chapa derrotada contra a chapa vencedora.
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Apenas para se comparar os nomes elencados na diretoria, verifica-se que o
Xl Plenério contou com a participacdo de Odair Furtado, Ricardo Figueiredo
Moretzsohn, Ana Luiza de Souza Castro, Miguel Angel Cal Gonzélez, Francisco
José Machado Viana e Deusdet do Carmo Martins. O Xl Plenario recebeu os
nomes de Ana Mercés Bahia Bock, Marcus Vinicius de Oliveira Silva, Maria Christina
Barbosa Veras, Monalisa Nascimento dos Santos Barros, André Isnard Leonardi e
Odair Furtado. O XIV Plenario teve a participacdo de Humberto Cota Verona, Ana
Maria Pereira Lopes, Clara Goldman Ribemboim e André Isnard Leonardi. Por fim, o
XV Plenario contou com Aluizio Lopes de Brito, Humberto Cota Verona, Monalisa
Nascimento dos Santos Barros e Deise Maria do Nascimento. Deste modo, 0 grupo
Cuidar da Profissdo permaneceu na gestdo do CFpP por cerca de 15 anos, abarcados
entre 1998 e 2013.

Este grupo de fundamentacéo teorica predominantemente historico-cultural e
de viés materialista historico e dialético promoveu diversas mudangas normativas
através do aparato da autarquia federal. A partir das andlises ja realizadas, resta
claro que o atual Cédigo de Etica Profissional foi elaborado durante este periodo.
Contudo, € necessario frisar o surgimento de outra regulamentacdo, anterior ao
cbdigo, que teve importante repercussao na forma como as gestdes do CFp lidaram
com a psicologia: trata-se da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional,
aprovada em 1996.

Yamamoto (2000) destaca que o novo texto legal foi fruto de intensos
debates ao longo de oito anos, por meio dos quais construiu-se um documento
normativo que propunha atender a diferentes demandas ideologicas. Ainda assim,
“Em sua formulagao final, a LDB sancionada expressa uma estreita sintonia com o
ideario e a agenda neoliberais” (Yamamoto, 2000).

Embora consista em uma regulamentacéo da area da educacao voltada para
0 ensino nacional de nivel superior, a Lei 9.394/1996 influenciou diretamente a
psicologia, na medida em que eliminou o até entdo existente curriculo minimo,
estabelecendo no lugar a construcdo dos cursos por meio de diretrizes curriculares.
Baseada na crescente valorizacdo fornecida a teoria das competéncias, a
construcdo curricular pautada por diretrizes permitiria as instituicdes de ensino maior
liberdade para o estabelecimento de suas grades, crescente democratizacdo no

ensino e ampliagdo do espaco para a implementacdao de projetos inovadores.
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Sintetiza Jefferson Bernardes (2012, p. 220): “As Diretrizes Curriculares, dessa
forma, sd@o dispositivos tecnoldgicos produzidos a partir de certa racionalidade
pratica, e caracterizam formas especificas de governo”.

No lugar das antigas disciplinas necessérias, a regulamentacdo nacional
agora estabelecia um conjunto de competéncias basicas que deveriam ser
dominadas pelo estudante, a fim de que fosse julgado apto de receber o grau

pleiteado e iniciasse o exercicio profissional nesta area.

by

Yamamoto (2000) esclarece que na sequéncia a publicacdo da lei a
Secretaria de Ensino Superior do Ministério da Educacdo instituiu uma Comissédo de
Especialistas em Ensino de Psicologia com a meta de estabelecer quais seriam as
diretrizes especificas da area. Esta comissdo formulou uma minuta de resolucéo na

gual explica em seus artigos 6° e 7°:

Art. 6°. A identidade do curso de Psicologia no pais é conferida através de
um nucleo comum de formacao, definido por um conjunto de competéncias,
habilidades e conhecimentos.

Art. 7°. O nacleo comum da formacgédo em Psicologia estabelece uma base
homogénea para a formacdo no Pais e uma capacitacdo basica para lidar
com os contetdos da Psicologia, enquanto campo de conhecimento e de
atuacdo. (Brasil, 2001).

Na sequéncia dessa definicdo, a j& mencionada comissao apresentou uma
lista em que constavam as seguintes competéncias basicas de um ndcleo comum

para a formacdo em psicologia™*:

Art. 8° As competéncias reportam-se a desempenhos e atuacdes
requeridas do formado em Psicologia, e devem garantir ao profissional um
dominio basico de conhecimentos psicolégicos e a capacidade de utiliza-los
em diferentes contextos que demandam a investigacéo, analise, avaliagédo,
prevencdo e atuagdo em processos psicolégicos e psicossociais, e na
promocao da qualidade de vida. Sdo elas:

a) ldentificar e analisar necessidades de natureza psicolégica, diagnosticar,
elaborar projetos, planejar e intervir de forma coerente com referenciais
tedricos e caracteristicas da populagéo-alvo;

b) Identificar, definir e formular questfes de investigacdo cientifica no
campo da Psicologia, vinculando-as a decisdes metodolégicas quanto a
escolha, coleta, e andlise de dados em projetos de pesquisa;

* Remete-se diretamente ao documento para maiores informacdes sobre as competéncias
basicas do bacharelato e da licenciatura, assim como para esclarecimentos sobre o0s principios, as
habilidades e os eixos estruturantes.
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c) Escolher e utilizar instrumentos e procedimentos de coleta de dados em
Psicologia, tendo em vista a pertinéncia e os problemas quanto ao uso,
construcédo e validagéo;

d) Avaliar problemas humanos de ordem cognitiva, comportamental e
afetiva, em diferentes contextos;

e) Saber buscar e usar o conhecimento cientifico necessario a atuacéo
profissional, assim como gerar conhecimento a partir da pratica profissional;
f) Coordenar e manejar processos grupais, considerando as diferencas de
formacao e de valores dos seus membros;

g) Atuar inter e multiprofissionalmente, sempre que a compreensdo dos
processos e fenbmenos envolvidos assim o recomendar;

h) Relacionar-se com o outro de modo a propiciar o desenvolvimento de
vinculos interpessoais requeridos na sua atuacgédo profissional;

i) Elaborar relatos cientificos, pareceres técnicos e outras comunicacdes
profissionais, inclusive materiais de divulgacéo. (Brasil, 2001).

Estas competéncias passaram a ser, desde entdo, o mote da estruturacao
dos curriculos nacionais e, consequentemente, dos profissionais que passariam a
ser formados. Como se vera, a maior abrangéncia da formacao profissional e a
maior liberacdo para a estruturacao dos curriculos académicos sera um dos fatores
a compor a complexa rede de condi¢des enunciativas do vindouro Codigo de Etica
de 2005.

Como ja dito, o grupo Cuidar da Profissao dirigiu o CFP por cerca de 15 anos,
tendo sua gestéo interrompida nas ultimas elei¢des realizadas. No ano de 2013, trés
chapas confrontaram-se, sendo elas a Renovacdo: compromisso com a profisséo, a
Fortalecer a profissdo e a Cuidar da profissdo. Apos um total de 84.493 votos, a
chapa Fortalecer a profissdo venceu o pleito com 27.875 votos, seguida pela chapa
candidata a reeleicdo Cuidar da profissdo com 25.036 votos e pela Renovacéo:
compromisso com a profissdo com 19.558 votos. Votos brancos somaram 3.953 e
nulos 8.071%.

A direcdo do XVI Plenario (2014-2016) assumem os nomes de Mariza
Monteiro Borges como presidente, Rogério de Oliveira Silva como vice-presidente,
Maria da Graca Corréa Jacques como secretaria e Sergio Luis Braghini como
tesoureiro. Salienta-se que nenhum destes e nem dos conselheiros efetivos e
suplentes havia participado de qualquer das gestdes anteriores, embora no
chamado Coletivo Ampliado constem reconhecidas personalidades que ja

transitaram por diferentes Plenérios.

!> No pleito realizado em 2010 as chapas Fortalecer a profissdo e Cuidar da profissdo ja
haviam se enfrentado, havendo vitéria da Ultima por pequena margem de votos.
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Apos a retomada deste recente periodo da histdria nacional (tanto no plano
politico-econémico estatal quanto no plano psicoldgico), pode-se avancar rumo a
analise e discussdo daquele que é o mais recente e peculiar dos Cédigos de Etica
estabelecidos pelo Conselho Federal de Psicologia.

3.3.3. O cbdigo de 2005 e suas normas

A jA debatida importancia do reconhecimento social da profissdo
(reiteradamente presente nas normativas) fica clara desde a apresentacdo do
Cadigo de Etica Profissional do Psicologo de 2005 (Brasil, 2005), que afirma:

“Toda profissao define-se a partir de um corpo de praticas que busca atender
demandas sociais, norteado por elevados padrdes técnicos e pela existéncia
de normas éticas que garantam a adequada relacdo de cada profissional com
seus pares e com a sociedade como um todo.”

“A missao primordial de um codigo de ética profissional nao é de normatizar a
natureza técnica do trabalho, e, sim, a de assegurar, dentro de valores
relevantes para a sociedade e para as praticas desenvolvidas, um padréo de

conduta que fortaleca o reconhecimento social daquela categoria.”
Aponta também nos Principios Fundamentais:

‘. O psicologo baseara o seu trabalho no respeito e na promocdo da
liberdade, da dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano,
apoiado nos valores que embasam a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos.”

“Il. O psicélogo trabalhara visando a saude e a qualidade de vida das pessoas
e das coletividades e contribuira para a eliminacdo de quaisquer formas de
negligéncia, discriminagao, exploracao, violéncia, crueldade e opressao.”

“ll. O psicoélogo atuara com responsabilidade social, analisando critica e
historicamente a realidade politica, econdmica, social e cultural.”

“VII. O psicélogo considerara as relagbes de poder nos contextos em que
atua e os impactos dessas relacdes sobre as suas atividades profissionais,
posicionando-se de forma critica e em consonancia com os demais principios

deste Cddigo.”
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Enfim, traz no corpo do texto artigos como:

Art. 1. “Sao deveres fundamentais dos psicélogos:

(...

d) Prestar servicos profissionais em situacdes de calamidade publica ou de
emergéncia, sem visar beneficio pessoal;

..)

Art. 2. “Ao psicélogo é vedado:

a) Praticar ou ser conivente com quaisquer atos que caracterizam
negligéncia, discriminagéo, exploracao, violéncia, crueldade ou opresséo;

b) Induzir a convicgbes politicas, filosoficas, morais, ideolégicas, religiosas, de
orientacdo sexual ou a qualquer tipo de preconceito, quando do exercicio de
suas funcdes profissionais;

c) Utilizar ou favorecer o uso de conhecimento e a utilizacdo de praticas
psicolégicas como instrumentos de castigo, tortura ou qualquer forma de
violéncia;

(...)

Art. 3. “O psicdlogo, para ingressar, associar-se ou permanecer em uma
organizacao, considerard a missao, a filosofia, as politicas, as normas e as
préaticas nela vigentes e sua compatibilidade com os principios e regras deste
Cadigo.

Paragrafo Unico: Existindo incompatibilidade, cabe ao psicélogo recusar-se a
prestar servigos e, se pertinente, apresentar denuncia ao érgao competente.”
Art. 4. “Ao fixar a remuneracao pelo seu trabalho, o psicélogo:

a) Levara em conta a justa retribuicdo aos servicos prestados e as condicbes
do usuario ou beneficiario;

b) Estipulard o valor de acordo com as caracteristicas da atividade e o
comunicard ao usuario ou beneficiario antes do inicio do trabalho a ser
realizado;

c) Assegurard a qualidade dos servigos oferecidos independentemente do
valor acordado.”

Art. 5. “O psicologo, quando participar de greves ou paralisagfes, garantira
que:

a) As atividades de emergéncia ndo sejam interrompidas;

b) Haja prévia comunicacéo da paralisagdo aos usuarios ou beneficiarios dos

servicos atingidos pela mesma.”
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Art. 9. “E dever do psicologo respeitar o sigilo profissional a fim de proteger,
por meio da confidencialidade, a intimidade das pessoas, grupos ou
organizagdes, a que tenha acesso no exercicio profissional.”

Art. 10. “Nas situacbes em que se configure conflito entre as exigéncias
decorrentes do disposto no Art. 9° e as afirmagcbes dos principios
fundamentais deste Codigo, excetuando-se 0s casos previstos em lei, o
psicdlogo podera decidir pela quebra de sigilo, baseando sua decisdo na
busca do menor prejuizo.

Paragrafo Unico — Em caso de quebra do sigilo previsto no caput deste artigo,
0 psicologo devera restringir-se a prestar as informacdes estritamente
necessarias.”

Art. 11. “Quando requisitado a depor em juizo, o psicologo podera prestar
informacdes, considerando o previsto neste Cadigo.”

Art. 12. “Nos documentos que embasam as atividades em equipe
multiprofissional, o psicélogo registrard apenas as informacdes necessarias
para o cumprimento dos objetivos do trabalho.”

Art. 13. “No atendimento a criancga, ao adolescente ou ao interdito, deve ser
comunicado aos responsaveis o estritamente essencial para promoverem
medidas em seu beneficio.”

Art. 14. “A utilizacdo de quaisquer meios de registro e observagao da pratica
psicolégica obedecerd as normas deste Cddigo e a legislacdo profissional
vigente, devendo o usuario ou beneficiario, desde o inicio, ser informado.”

Art. 16 “O psicdlogo, na realizacdo de estudos, pesquisas e atividades
voltadas para a producdo de conhecimento e desenvolvimento de
tecnologias:

a) Avaliarhd os riscos envolvidos, tanto pelos procedimentos, como pela
divulgacdo dos resultados, com o objetivo de proteger as pessoas, grupos,
organizacdes e comunidades envolvidas;

b) Garantird o carater voluntario da participagdo dos envolvidos, mediante
consentimento livre e esclarecido, salvo nas situagdes previstas em legislagéo
especifica e respeitando os principios deste Cédigo;

c) Garantird o anonimato das pessoas, grupos ou organizagdes, salvo
interesse manifesto destes;

d) Garantird 0 acesso das pessoas, grupos ou organizagbes aos resultados
das pesquisas ou estudos, apOs seu encerramento, sempre gue assim o

desejarem.”
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Grande destaque desse cddigo de ética, ja visivel desde a apresentacéo, é o
rol de principios fundamentais. Ja foi dito que este documento inspira-se na
Constituicao Federal, e este € o primeiro dos aspectos dessa inspiracao.

A Carta brasileira segue a dindmica interna de outras existentes no cenario
internacional. Nesse sentido, as atuais teorias sobre as constituicbes defendem que
h& trés modelos de normas constitucionais no interior de um dado diploma. Séo elas
as regras, 0s principios e as politicas publicas.

As regras foram inicialmente interpretadas pelos primeiros positivistas
juridicos (como Hans Kelsen e Herbert Hart) como o fundamento das constitui¢des.
Carregam em si a nocao de aplicacdo l6gica, na medida em que pressupdem a
realizacdo exata de uma determinada prescricdo, sendo ja previstas todas as
possiveis excecdes. As regras trabalham, portanto, com uma aplicacéo binaria. Ou
sdo plenamente aplicadas ou plenamente rejeitadas. Ou a regra regula o caso
concreto ou néo regula.

A interpretacao regulamentar das constituicdes foi perdendo espaco durante
0 século XX ao ser combatida pela interpretacédo principiolégica das constituicdes,
visdo defendida por pensadores como Ronald Dworkin e Robert Alexy. Entendem
eles que o direito € um sistema aberto, e ndo fechado como pressupde a rigida
hierarquia positivista. Deste modo o0s principios, que consistem em topicos
abrangentes, contribuem para a funcéo de promover o dialogo entre a Carta Magna
e a vida social, na medida em que 0s conceitos apresentados nos principios ndo sao
definidos no documento, estando sujeitos ao uso cultural que deles se faz. Os
principios funcionam, deste modo, como uma dire¢cdo, um norte para a aplicacao da
constituicdo, e ndo como uma férmula restrita e exata de solucao de problemas.

Por fim, as politicas publicas consistem em normas que prevéem a acao
positiva do Estado e dizem respeito as politicas governamentais. Trata-se de
padrdes do direito que se referem a consecucédo de objetivos econémicos, politicos
ou sociais, visando a melhorias para a populacéo.

Enquanto os codigos de 1975, 1979 e 1987 demonstraram seu apego ao
modelo de codificacdo, o documento de 2005 deixa clara sua vinculacéo principal
com o modelo constitucional. Reduzindo a divisdo interna do texto e destacando a

importancia dos principios fundamentais, o CEPPO5 enfatiza e induz a uma
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interpretagdo principiolégica do texto, tal como a atual leitura da constituicdo
costuma ser feita.

O regulamento de 2005 apresenta estrutura redacional claramente diversa
dos outros trés documentos. Primeiramente, ndo apresenta subdivisbes teméaticas
em capitulos ou titulos. Além disso, frente aos 50 artigos (codigos de 1987 e 1979) e
41 artigos (cédigo de 1975), este cddigo apresenta 25 artigos. Destes, 0 mais
extenso € o 2° com 17 incisos, que apresentam as vedacdes ao psicologo. E
seguido pelo art. 1°, com 12 incisos, que apresentam os deveres fundamentais do
psicologo. Trata-se de um cédigo menos analitico e mais sintético, menos casuistico
€ mais genérico.

O documento expressa a manifestacdo de que a psicologia deve dedicar-se
a atender demandas sociais. Contudo, nédo se trata de todas as demandas, mas
apenas daquelas comprometidas com ideais democraticos e igualitarios. Esses,
dentre outros, sdo reconhecidos no texto como os valores relevantes da sociedade.
Destaca-se a compreensao de que a psicologia, para se afirmar nesta sociedade,
devera acatar estes valores, corrobora-los e defendé-los.

A dignidade e integridade previstos no CEPP anterior, este Codigo acrescenta
em seu primeiro principio fundamental a liberdade e a igualdade do ser humano.
Neste ponto, contudo, o principio evoca a referéncia a Declaracdo Universal,
anteriormente estabelecida em principio fundamental préprio e, integrando-a neste
ponto do texto, a toma ndo mais como norma subsidiaria, mas como norma primaria,
como norma fundamental e basilar, de onde sao retirados os valores que inspiram
este CEPP e a atuacdo profissional da psicologia. O bem estar individual e coletivo €,
enfim, excluido.

O segundo principio, substituindo o ser humano por pessoas e coletividades,
acrescenta a opressdo a negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia e
crueldade, suprimindo o termo marginalizacédo. O principio apresenta, ainda, o lado
positivo, determinando a obrigacdo de trabalhar visando a saude e qualidade de
vida.

A atuacdo — mesmo a individualizada — passa a ser posicionada em uma
acao social. Em todas as suas praticas, o psicélogo deve agir com responsabilidade

social e avaliar as relacfes de poder. Em oposicdo aos textos da década de 1970,
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h&a aqui uma completa mudanca de rumos com vistas ao reconhecimento social da
profisséo.

Na esteia da ruptura redacional, o CEPPO5 traz a temética dos honorérios, do
final para o inicio do cddigo. No CEPP75, o tema ocupava os arts. 34 e 35, de um
total de 41. No CEPP79, os arts. 40 e 41, dentre 50. No cepP87, foi apresentado nos
arts. 39 e 40, de 50 ao todo. Porém, no cepp05, o tema foi positivado no art. 4, de
um total de 25 artigos, sendo precedido apenas pelos Principios Fundamentais,
deveres fundamentais (art. 1), vedagOes (art. 2) e consideracdes sobre a relagéo do
profissional com organizacoes (art. 3).

Nesta nova redacao os dois artigos que preteritamente regulavam o assunto
sdo reorganizados em um unico, com trés incisos. Aqui, o termo “atendido”, surgido
no codigo anterior para substituir “cliente” e, anteriormente, “examinando”, da lugar
as expressdes “usuario ou beneficiario” e a énfase no reconhecimento grupal &
retirada do texto. Por outro lado, o ultimo inciso introduz novo dispositivo, com o fim
de controlar a qualidade dos servicos oferecidos pelo profissional,
independentemente valor acertado para os honorarios. Tal movimento condiz com o
positivado acerca do trabalho do psicologo em situacdes de emergéncia.

As vedacbes do art. 2° contemplam diversas situacdes que podem
comprometer a qualidade do trabalho psicolégico ou a repercussdo e
reconhecimento social deste trabalho. Os incisos abordam temas como
procedimentos e documentos psicolégicos, conivéncia a falhas, vinculos com
pessoas atendidas, contrato de trabalho, honorarios e divulgacéao de informacdes.

Contudo, para além dessas tematicas, 0s trés primeiros incisos se destacam
por seu apelo politico. Mencionam a atividade e os conhecimentos psicologicos e 0s
relacionam com diferentes formas de violéncia e de violagdo — ou ameaca de
violacéo — de direitos humanos. Merece destaque a configuracdo dos incisos.

Enquanto os topicos “a” (“praticar ou ser conivente com quaisquer atos que
caracterizam negligéncia, discriminacdo, exploracdo, Vvioléncia, crueldade ou
opressao”) e “c” (“utilizar ou favorecer o uso de conhecimento e a utilizagao de
praticas psicologicas como instrumentos de castigo, tortura ou qualquer forma de
violéncia”) pontuam claramente a agao do psicélogo e as consequéncias dessa agao
em termos como “exploracao”, “violéncia”, “crueldade” e “tortura”, o inciso “b”, com

redacdo atenuada (“induzir a convicgdes politicas, filosoficas, morais, ideoldgicas,
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religiosas, de orientagdo sexual ou a qualquer tipo de preconceito, quando do
exercicio de suas fungdes profissionais”), aponta para a agdo do psicologo como
causa de “preconceito”, quando levar o atendido a rever seus posicionamentos
politicos, filosoficos, morais, religiosos ou de orientacdo sexual por influéncia do
trabalho psicolégico realizado. Estabelecido entre os incisos “a” e “c”, o ponto “b”
promove efeito de sentido que apresenta o preconceito como violacdo semelhante a
opressédo, ao castigo e a tortura, impedindo a atuacdo do psicélogo nas referidas
areas, independentemente da queixa do atendido ou do trabalho necesséario®®.

Embora esta norma n&o tenha sido diretamente questionada em movimentos
sociais substanciais, a resolucdo 01/1999, que tangencia parte do assunto aqui
positivado (nomeadamente, a intervencdo terapéutica relacionada a orientacédo
sexual), foi foco de intensos debates no ano de 2013, alcangando inclusive
repercussao midiatica a populacédo em geral. O caso especifico deste embate sera
retomado posteriormente.

O direito de participacdo em greves e paralisacdes permanece mantido no
art. 5° e regulado por semelhantes normas, havendo pequenas alteracbes na
redacéao.

No tocante ao sigilo, o cCerprP05, diferentemente dos anteriores, expande o
assunto em cinco artigos, apresentando a regra geral no primeiro (art. 9) e as
excepcionalidades nos seguintes (arts. 10-13). Consequentemente, desaparece a
divisdo até entdo existente entre a quebra do sigilo e a liberacdo de informacdes
sigilosas. Duas das excecdes (trabalho em equipe e atendimento a incapazes
civilmente) aparecem neste rol, mas sdo também reguladas em artigos anteriores

(arts. 6 e 8, respectivamente).

8 A l6gica argumentativa do cePPO5 confronta determinadas posi¢des individuais — tidas
como valores subjetivos e potencialmente nocivos — aos compromissos da psicologia oficial —
apresentados como superiores as propensées subjetivas, as relacdes de poder e as opinides sociais.

O regulamento psicolégico mantém, assim, algumas concepc¢des positivistas, tal como a
nogao progressista e a busca de uma verdade Ultima, marcada pela ndo influéncia de concepc¢bes
falseadores. Tal leitura chegou ao ponto, em 2005, de ndo admitir a interferéncia da ideologia nas
praticas psicolégicas, mas sem admitir que essa é uma posicdo ideoldgica, uma posicdo socio-
valorativa. Na ansia marxista do afastamento de valores tidos como ideoldgicos, o codigo promove a
manutencao da utopia positivista de pureza.

Assim, cabe ao CFP a mesma critica que Molinaro dirige & leitura meramente positivista do
direito: é necessario superar ndo apenas normas discriminatérias e opressivas, mas a propria
estrutura da visdo do ordenamento. E necessario “superar os pressupostos, hipéteses e ficgdes que
impdem um Unico ponto de vista, uma leitura particular e parcial da realidade como se fora Unica e
universal.” (Molinaro, 2009, p. 200).
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A regra estabelece que o dever de sigilo serve para proteger a intimidade
daqueles que s&o submetidos ao exercicio profissional do psicologo, sejam
individuos, grupos ou organizacdes. Duas alteracbes sdo importantes frente aos
codigos anteriores.

Primeiramente, este documento da sequéncia ao movimento iniciado em
1987 e, pela primeira vez, estende declaradamente o sigilo a coletividades, antes
nao claramente amparadas pelos artigos que definiam o sigilo em relacdo a
trabalhos individualizados.

A segunda mudanca estd na definicdo da intimidade. Nos regulamentos
anteriores, o sigilo visava tdo somente a genérica protecdo do atendido, do cliente
ou do examinando. O CePPO5, por sua vez, exemplifica seu comprometimento com o
movimento dos direitos humanos, concluindo que o sigilo busca ndo apenas uma
protecdo ao sujeito ou coletividade, mas especificamente uma protecdo a sua
intimidade, direito inviolavel garantido pelo art. 5 da Constituicdo Federal.

Dada esta regra, sdo apresentadas quatro excecdes, sendo a primeira
genérica (art. 10) e as outras sobre a atuacdo juridica (art. 11), o trabalho
multiprofissional (art. 12) e o atendimento a incapazes civiimente (art. 13).

A excecdo genérica estabelece a possibilidade de quebra do sigilo como
decisdo do profissional a partir de uma avaliacdo sobre o menor prejuizo. Nao fica
claro, entretanto, se o prejuizo refere-se as pessoas atendidas ou a outras a ela
relacionadas.

Em todo o caso, neste codigo desaparece o imperativo de consciéncia,
enfatizado como critério de decisdo nos documentos anteriores. Em seu lugar, é
estabelecida a avaliacdo de eventual conflito entre o sigilo e as afirmacdes dos
principios fundamentais. Neste movimento, a regulamentacdo apaga 0 eco
jusnaturalista e kantiano, estabelecendo no lugar a positivacdo de normas que se
propdem instrumentos de aplicacdo de direitos humanos.

Ao longo do desenvolvimento normativo provocado pelo cFP, observou-se
um crescente apego a positivacao juridica. Era claro nos trés primeiros codigos o
papel do imperativo de consciéncia do psicélogo, como uma norma moral que |Ihe
permitiria a ruptura do sigilo. Em oposi¢cdo a essa norma moral, o codigo de 2005
vincula a possibilidade de quebra de sigilo ao lastro do juspositivismo. Abandonando

o critério subjetivo e metafisico da moralidade, o ultimo cédigo busca no direito
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objetivo, escrito e positivo o crivo que possibilite a quebra de sigilo. Para o psicologo
brasileiro a discussao ética torna-se prisioneira da obediéncia a lei.

Quanto a atuacdo juridica da psicologia, o cddigo de 2005 abandona a
palavra “justica” como referente ao poder estatal, passando a referir-se ao “juizo”’.
Nesse movimento, abrange a atuacao do psicélogo, abandonando enfim os grilhdes
da peritagem que, embora reduzida, mantinha sua concepcao ainda presente no
codigo de 1987.

E possivel conceber que esta mudanca (como aquela mencionada no art.
13) responde a um importante enunciado que, na esteia da Constituicdo, entrou no
ordenamento juridico em 1990, produzindo os mais diversos efeitos de sentido
desde entdo. Trata-se da Lei n. 8.069/1990, mais conhecida como Estatuto da
Crianca e do Adolescente ou, simplesmente, ECA.

Embora texto juridico condizente aos direitos e deveres dos menores de
idade, o ECA introduz importantes mudancas na concepcao da atuacédo da psicologia
no ambiente forense. Isso porque o Estatuto regulamenta o funcionamento e
atribuicbes das varas especializadas da infancia e da juventude as quais, tornadas
independentes das varas civeis e varas de familia, demandavam regras proprias de
funcionamento.

Até a publicacdo do EcA, a demanda pela atividade psicolégica no ambiente
juridico era definida pelo Codigo de Processo Civil (Lei n. 5869/1973) que prevé nos
artigos 420 e 421

" Estabelecido nessa vertente discursiva, que se propde supra narrativa, nesse valor
axiolégico que teme a axiologia da vida, o CFP toma a justica como organismo estatal. Os trés
primeiros c6digos apenas trazem o termo justica para designarem o Poder Judiciario onde o
psicélogo podera atuar. O dltimo cédigo abriu mao até desta nomenclatura, e purificou seu texto de
gualquer mencao expressa a justica, intitulando o Judiciério pela expressao técnica de “juizo”.

Nao se pode pensar em um desenvolvimento histérico linear. Tal abandono do termo justica
nao foi definitivo. A expressao é retomada em uma cartilha de 2011, contendo artigos diversos para
orientacdo dos psicologos. Tal documento, intitulado Psicologia em interface com a justica e os
direitos humanos reitera a determinacéo dos primeiros codigos e o posicionamento sdcio-valorativo
de todos eles, identificando a justica com o Judiciario. Mesmo aqui, quando o Conselho poderia tracar
um paralelo entre justica e moral, entre justica e direitos fundamentais ou entre justica e
desenvolvimento cultural, dentre vérias outras rela¢des possiveis, 0 6rgdo unicamente menciona, na
apresentagdo da obra, que “apdés a Constituicdo Federal de 1988, que levou a avangos nas
legislacdes do sistema de garantia de direitos que requerem a manifestacdo da Psicologia, houve
uma abertura institucional na Justiga para o trabalho do psicologo” (Brasil, 2011, p. 11).

Ao olhar para a justica, as normas da psicologia buscam ver uma justica sem valores, sem
posicdes. Veem uma justica instrumentalizada nas méos do Estado. Veem uma justica, portanto, que
Ihes é alheia.
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Art. 420. A prova pericial consiste em exame, vistoria ou avaliagéo.
Paragrafo unico. O juiz indeferira a pericia quando:

| - a prova do fato ndo depender do conhecimento especial de técnico;

Il - for desnecessaria em vista de outras provas produzidas;

Il - a verificag&o for impraticavel.

Art. 421. O juiz nomeara o perito, fixando de imediato o prazo para a
entrega do laudo.

8 1° Incumbe as partes, dentro em 5 (cinco) dias, contados da intimagao do
despacho de nomeacéo do perito:

| - indicar o assistente técnico;

Il - apresentar quesitos.

8§ 2° Quando a natureza do fato o permitir, a pericia podera consistir apenas
na inquiricdo pelo juiz do perito e dos assistentes, por ocasido da audiéncia
de instrucdo e julgamento a respeito das coisas que houverem
informalmente examinado ou avaliado. (Brasil, 1973).

Tal disposicéo juridica ndo apenas legitimava, mas estabelecia um modo de
trabalho pericial, com o qual os primeiros cédigos de ética dos psicologos estavam
habituados, e ao qual respondiam. Mas a aplicacéo do saber psicolégico nas varas
especializadas recebeu outra demanda, menos préxima do campo da medicina e

mais assemelhada ao campo do servico social. Lé-se nos arts. 150 e 151 do ECA:

Art. 150. Cabe ao Poder Judiciario, na elaboracdo de sua proposta
orcamentaria, prever recursos para manutencdo de equipe interprofissional,
destinada a assessorar a Justica da Infancia e da Juventude.

Art. 151. Compete a equipe interprofissional dentre outras atribuicdes que
Ihe forem reservadas pela legislacéo local, fornecer subsidios por escrito,
mediante laudos, ou verbalmente, na audiéncia, e bem assim desenvolver
trabalhos de aconselhamento, orientacdo, encaminhamento, prevencdo e
outros, tudo sob a imediata subordinacdo a autoridade judiciaria,
assegurada a livre manifestac@o do ponto de vista técnico. (Brasil, 1990).

Estabelecendo o trabalho interprofissional, o Estatuto exige da psicologia e
dos outros saberes chamados a prestarem assisténcia ao direito uma intervencao
menos examinadora e laboratorial e mais ativa e conectada a vivéncia do publico
usuario dos servicos judiciarios.

E nesse ambiente dialdgico que o cEPPO5 proclama a atuacéo do psicologo
de forma ampla, como um depoimento que visa levantar informacdes, e nao
estritamente como uma avaliacdo ou pericia. Dentro dessa demanda, cabera ao
psicélogo avaliar os dispositivos do Codigo para decidir que informacdes deverao
ser disponibilizadas ao Juizo, rompendo o sigilo estabelecido com a pessoa

atendida.
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Quer no ramo juridico, quer nas demais areas de atuagdo, o Codigo prevé o
relacionamento profissional do psicélogo com outros campos, através de equipe
multidisciplinar. Acerca desse topico, o CEPP 2005 segue as linhas tracados pelo
predecessor.

Por outro lado, importante mudanca também € introduzida no art. 13 que,
semelhantemente ao art. 11, dialoga com normativas como o Estatuto da Crianca e
do Adolescente. A redacdo desse 13° artigo € bastante semelhante a do 26° artigo
do documento anterior. Ambos prevéem que “deve ser comunicado aos
responsaveis 0 estritamente essencial para se promoverem medidas em seu
beneficio”. Ambos também englobam no dispositivo a atuagdo junto a menores de
idade e interditos civilmente. O ponto de mutacédo esta justamente no entendimento
sobre esses menores de idade, intitulados em 1987 como menores impuberes e, em
2005, como criancas e adolescentes.

Com o advento da cF e do ECA a expressado “menor”’ teve sua circulagao
drasticamente reduzida no ambiente juridico, embora ainda permaneca nos dialogos
leigos. Isso porque a Constituicdo foi clara em estabelecer as criancas e 0s
adolescentes na condicéo de sujeitos de direito, o que culminou na aceitacdo de que
eles séo titulares de direitos fundamentais, inalienaveis e inviolaveis. Os menores ou
impuberes de outrora, tornam-se agora cidaddos com plenos direitos assegurados e
gozando, inclusive, de prioridade absoluta no atendimento as suas necessidades
particulares, uma vez que sdo consideradas pessoas em processo de
desenvolvimento. Novamente aqui o CEPP 2005 indica seu dialogo, seu compromisso

e sua dependéncia ao movimento dos direitos humanos.
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4. PODER E ORDEM NA ATUAL PSICOLOGIA OFICIAL

4.1. O PARADOXO DE 2005

Os apontamentos progressistas e libertarios do codigo de 2005 ocultam, por
outro lado, uma faceta por vezes sutil e pouco perceptivel do posicionamento do
CFP: 0 poder e a ordem.

E relevante que o CEPPO5 expresse, em sua apresentagdo, que “este Codigo
de Etica pautou-se pelo principio geral de aproximar-se mais de um instrumento de
reflexdo do que de um conjunto de normas a serem seguidas pelo psicélogo.”
(Brasil, 2005).

Esta é, afinal, a postura esperada de um codigo que se apresenta como
reflexivo, critico e preocupado com o contexto socio-histérico no qual o psicélogo
exerce sua atividade. Este enunciado amistoso evoca um periodo de democracia e
liberdade de pensamento, no qual o psicologo poderia pensar sua pratica e, a partir
dos pressupostos presentes no codigo, modelar sua acdo de acordo com sua
consciéncia. Veicula, assim, efeitos de sentido que apontam para a autonomia do
psicélogo que, em uma interpretacdo principiolégica do codigo, poderia
eventualmente ignorar determinagcdes especificas do documento, em prol de sua
concretizacdo mais ampla.

Este discurso é apoiado em outras expressdes presentes ao longo do
cédigo, tais como aquelas que propbe “estimular reflexdes que considerem a
profissdo como um todo e ndo em suas praticas particulares, uma vez que 0s
principais dilemas éticos ndo se restringem a praticas especificas e surgem em
quaisquer contextos de atuacao.” (Brasil, 2005).

No entanto, Bakhtin (2010a) alerta para o perigo de se aceitar vozes que se
dizem Unicas. Para o tedrico da dialogia, o discurso € sempre composto por vozes
divergentes que carregam em si as diferentes posicGes e valores da sociedade.
Consequentemente, a suposta homogeneidade de um enunciado n&o indica sua
absoluta aceitacao por todos, mas antes sua pretensa hegemonia e supressao sobre
as opinides contrérias, os discursos alheios.

E este movimento que, para Bakhtin, € préprio de qualquer acontecimento
discursivo, também se manifesta no CEPPO5. ISso € visivel exatamente no momento

em que a flexibilidade da atuacéo é suspensa. Destaca o
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“Art. 21 — As transgressdes dos preceitos deste Cddigo constituem infracao

disciplinar com a aplicagdo das seguintes penalidades, na forma dos

dispositivos legais ou regimentais:

A) Adverténcia;

B) Multa;

C) Censura publica;

D) Suspensdo do exercicio profissional, por até 30 (trinta) dias, ad
referendum do Conselho Federal de Psicologia;

E) Cassacgdo do exercicio profissional, ad referendum do Conselho Federal
de Psicologia.” (Brasil, 2005).

A completa e organizada lista de puni¢des claramente contrasta com a dos
codigos anteriores, supostamente mais rigidos e controladores. Em 1987, 1979 e
1975 a sintética clausula de penalizagao diz apenas que “as infragbes a este Cddigo
de Etica Profissional acarretardo penalidades varias, desde a adverténcia até a
cassacdo de inscricdo profissional, na forma dos dispositivos legais e/ou
regimentais.” (Brasil, 1987).

Todos os codigos trazem punicdes, e isso € esperado pelo simples carater
coercitivo desses documentos. Contudo, apenas o0 mais recente deles estabelece
um instrumento hierarquico e preciso de punicdo ao exercicio irregular da psicologia,
contrapondo-se a maleabilidade que os codigos anteriores concediam aos conselhos
regionais para julgar casos de infracao.

N&o por coincidéncia, este também é o codigo que suprime o imperativo de
consciéncia do psicologo nos casos de ruptura do sigilo, substituindo-o pela
objetividade das condicGes textualmente expressas. Desta forma, o documento
esvazia a possibilidade de acéo critica do profissional — exatamente daquela acéo
critica tdo valorizada em outros trechos do codigo.

A partir do mote deste trabalho — apontar para 0s posicionamentos
verboaxiol6gicos destes enunciados, discutir seus compromissos valorativos e
compreender seus efeitos de sentido — observa-se que alguns dos conflitos ja
anteriormente presentes intensificam-se no codigo dos anos 2000. O documento que
amplia sua liberdade de atuacdo também aprisiona e radicaliza os mecanismos de

controle sobre o exercicio da psicologia.
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O cepp05 demonstra exemplarmente como o exercicio do poder estatal pela
autarquia assume formas sutis. Até mesmo induzindo a uma negacéo do uso desse
poder e atribuindo-o, como ja expressou Foucault (2010a), a um “outro”. O sétimo
principio fundamental, que expressa claramente a fundamentacdo materialista e

histérico-cultural do codigo, afirma:

“VII. O psicologo considerara as relagdes de poder nos contextos em que
atua e os impactos dessas relacdes sobre as suas atividades profissionais,
posicionando-se de forma critica e em consonancia com os demais principios
deste Cdédigo.” (Brasil, 2005).

O enunciado aponta para a atividade concreta do psicologo e para a
estratificacdo social e as disputas e relacbes de poder existentes na sociedade.
Aponta também para a exigéncia de uma postura reflexiva, e ndo meramente
passiva ou indiferente, do psicélogo no interior destas rela¢des. Aponta, por fim, que
o norte da reflexdo do psicologo devera ser o conteudo do codigo. Mas a andlise do
discurso exige que também se veja o siléncio, o vazio e 0 ndo dito. E nesse sentido,
0 codigo ndo aponta para sua propria insercao e presenca nas relacdes sociais. Nao
aponta para sua parcialidade e posicionamento. E ndo aponta, por fim, para o
exercicio de seu proprio poder, ja que indica estar situado além destas relacdes.

O efeito de sentido provocado leva a considerar que o psicologo devera se
posicionar no interior dos conflitos de poder levando em consideracdo o codigo de
ética, escrito acima destas relacdes e estando isento desses confrontos. Este
sentido axiolégico apaga a no¢cdo do posicionamento do cédigo e leva o leitor a
ignorar que a psicologia oficial do cFP ndo sé se insere nessa batalha, como faz
dessa batalha seu objetivo de existéncia. Transforma, assim, o psicologo critico e
reflexivo em um soldado sem consciéncia e compreensdo da complexa realidade em
gue luta.

Mecanismo semelhante € encontrado no inciso “b” do segundo artigo, ja

discutido no terceiro capitulo desta dissertacéo:

“Art. 2° - Ao psicélogo é vedado:

(.)
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b) Induzir a convicgdes politicas, filoséficas, morais, ideoldgicas, religiosas, de
orientacdo sexual ou a qualquer outro tipo de preconceito, quando do

exercicio de suas fungdes profissionais” (Brasil, 2005).

Certamente, politica, filosofia, moralidade, ideologia, religiosidade e
sexualidade ndo séo temas pertinentes ao exercicio profissional do psicologo. Ainda
mais quando se percebe que as convicgbes do psicologo sdo, na realidade,
preconceitos que culminam na negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade, opresséo, castigo e tortura, como elencam os incisos “a” e “c” do mesmo
artigo, também ja discutidos.

O ceppP05 confere ao psicélogo a capacidade de atuar critica e
reflexivamente. Mas apenas e desde que sua atuacdo ndo leve em consideracao
guestdes politicas, filosoficas, morais, ideoldgicas, religiosas ou de orientacdo
sexual. Novamente as vozes sociais e 0s valores axiol0gicos chocam-se na arena
estabelecida no interior do enunciado. E novamente o cédigo de 2005 apresenta a
radicalizacédo dos termos.

Frente a impossivel neutralidade estabelecida pela psicologia oficial dos
anos 1970, com sua pratica laboratorial e seu restrito setting clinico, a
contemporanea psicologia oficial exige uma parcialidade inexequivel, baseada na
exigéncia de um compromisso social do psicologo com os valores do materialismo
historico e da propagacéo dos direitos humanos. Como se vera na sequéncia, essa
parcialidade ndo dista de um ideal de neutralidade no qual o psicologo, pela sua
acao, rompera com a falaciosa ideologia e alcancara, enfim, a verdade.

De qualquer forma, o CepPP2005 ndo considera 0 compromisso com O
materialismo e com os direitos humanos como uma convicGado ou um preconceito,
assim como a exigéncia deste posicionamento ndo € considerada como a
consequéncia de uma relacédo de poder.

Tal dubiedade apresenta tracos do que Agnes Heller chama de justica
estética e justica dinamica. O pensamento de Heller parte de um conceito formal de
justica expressando que “as normas e regras que constituem um aglomerado
humano devem ser aplicadas consistente e continuamente a cada um e a todos o0s
membros desse aglomerado.” (Heller e Fehér, 1998, p. 173). Entende que, a partir
dessa concepcao igualitéria, as sociedades estabelecem sobre si diferentes normas

de comportamento. Na base dessas normas, estao ideias de justica que consistem
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em principios comparativos, estabelecendo os valores fundamentais a serem
levados em conta na construgdo de regras especificas para a aplicacdo da justica.
Ideias que servem de fundamento, inclusive, para as instituicbes sociais,
influenciando diretamente a vivéncia cotidiana.

Dai advém uma oposicdo fundamental entre uma justica que se propde
estatica e uma justica que se prop0e dinamica. Defende que, enquanto o primeiro
modelo prevaleceu na cultura pré-moderna, dificilmente se pensara uma sociedade
ocidental contemporanea sem o segundo. Segundo Heller, a justica estatica designa
0 conjunto de normas e regras aceitas como justas por toda a populacdo, sem
guestionamentos sobre sua validade. Ja a justica dinamica designa o conjunto de
normas e regras submetidas ao crivo reflexivo da sociedade, recebendo diferentes
gualificacbes a partir de momentos e atores diversos. A justica estatica, portanto,
estabelece um padrdo normativo que se propde imutavel, enquanto a justica
dindmica indica a possibilidade de desenvolvimento e progresso das concepcdes e
regulamentacdes sociais.

As repercussfes do movimento ou estagnacdo das ideias de justica frente
as demandas sociais possuem consequéncias peculiares. Heller e Fehér apontam
para um padrdo de estabilizacdo, apos o desconforto causado pelo questionamento

das normas estabelecidas. Declaram os autores:

se afirmamos que um determinado tipo de normas e regras existentes seria
injusto, somos arrastados a um conflito social, pois por tras das afirmacgfes
de justica e injustica sempre ha grupos socialmente relevantes. Assim,
quando buscamos e afirmamos um consenso social, expressamos nosso
desejo, ou nossa convicgdo, de que pelo menos a maioria de nossos co-
cidadaos aceitara nosso conjunto alternativo de normas e regras como mais
justo. Além disso, expressamos o desejo de que o uso alternativo de
normas e regras substituia o existente. Em outras palavras, desejamos
transformar nosso conceito de justica dindmico em estético. (Heller; Fehér,
1998, p. 178)

A discussédo sobre a variabilidade dos pressupostos e regras da justica vai
além e toca em um tema de profunda importancia para a teoérica: o totalitarismo. Fiel
a tradicdo de Hanna Arendt, Heller considera o totalitarismo como um dos principais
problemas contemporaneos e vé nele inter-relacées com o movimento entre justica

estética e justica dinamica.
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Contudo, para que adequadamente se compreenda o posicionamento da
autora com sua teoria, € necessario recorrer a uma breve recapitulagdo das
condicdes de producao discursivas que incidem sobre o pensamento de Heller. H4
gue se destacar que, no presente trabalho, busca-se tomar os conceitos teéricos
discutidos dentro de sua participacdo na dialogia e de seus posicionamentos na
arena de vozes. N&do se trata, portanto, de aceita-los como fatos ou verdades a
descreverem o mundo, mas sim como instrumentos interpretativos, gerados a partir
de determinadas condic¢des verbo-axioldgicas.

Portanto, a compreensdo dos conceitos de justica e de totalitarismo em
Heller (dos quais, ja se disse em outra oportunidade, ha interfaces com as teorias de
Foucault e Bakhtin) requer a compreensdo dos conceitos e valores basicos que
serviram de enunciados prévios e provocadores dos sentidos veiculados pela pena
helleriana. Consequentemente, faz-se necessario retomar sinteticamente alguns
tracos dos enunciados tedricos de John Rawls*®.

Suas primeiras definicbes teodricas foram pronunciadas por meio de sua obra
Uma teoria da justica que, em 1971, tornou publico o pensamento de Rawls. Neste
volume de aproximadamente 700 paginas, o teorico estabelece as linhas gerais de
seu pensamento, algumas das quais seriam posteriormente revistas. Ja nesta obra,
estabelece como axioma basico para a compreensao da justica sua caracteristica
equitativa ou igualitaria. Por tal motivo, sua teoria tornou-se conhecida pela formula
“‘justica como equidade”. Através dela, Rawls defendia sua tematica principal, a
saber: a ideia de que a justica e seus principios sao definidos em um contexto
equitativo. Para isso, nesta e em outras obras ele buscou generalizar e elevar a
abstracao da teoria do contrato social.

Para concretizar esse intento, Rawls dirige-se a pensadores da transi¢do do
medievo para a modernidade. Dentre eles, remete-se a Thomas Hobbes (1588 —
1679), que é considerado o precursor da teoria contratualista. Isso por que foi o
primeiro tedrico a idealizar o surgimento do Estado moderno a partir de um grande

acordo entre as pessoas, que aceitam sua submissdo a um anico ente centralizador

'® Nascido em 1921 e falecido em 2002, Rawls formou-se em Princeton e, durante sua
carreira, lecionou em Harvard. Ao trabalhar com a temética da justica, propds-se ndo a revelar uma
definicdo clara e delimitada de justica, indicando suas regras e critérios, mas antes a compreender o
mecanismo de definicdo dessas regras e critérios. Rawls ndo estabelece uma doutrina do justo, de
uma justica entendida como virtude, encaixavel em campos como a religido, a filosofia ou a moral.
Seu intento é trabalhar a justica como concepcao unicamente politica e aplicavel em uma sociedade
de regime democratico, nos padrfes ocidentais.
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de poder®. Distante da nocdo da vassalagem, a prépria hipétese ou metafora desse
contrato social apresenta-se como irredutivelmente tipica da modernidade. Enquanto
o vinculo medieval fora marcado pelo feudalismo e pela servidao, o vinculo moderno
passou a ser pautado pelo contrato e pela liberdade.

O argumento hobbesiano ndo € um argumento histérico, e nem pretende sé-
lo. E, antes, um pressuposto hipotético de natureza filoséfica, cuja aceitagdo permite
compreender a existéncia de uma complexa organizagcdo sobre a qual a génese
histérica tem se mostrado inexpugnavel.

A visdo politica de Hobbes pressupde um duplo fundamento, pautado sobre
o individualismo e sobre o racionalismo. O mito do contrato social idealiza um estado
natural, formado por um conglomerado de sujeitos pré-socializados, vivendo
autonomamente segundo seus proprios parametros, dotados de intensas paixdes
gue os levam a concretizar sua vontade individual a despeito dos demais e que,
consequentemente, entram constantemente em conflitos e permanecem sob o alerta
de iminentes confrontos. Nesse contexto pré-social e totalmente individualista, néo
h& espaco para a paz, visto que a busca desenfreada pela saciedade dos desejos
nao possibilita 0 surgimentos de tréguas consistentes entre os individuos.

A partir dai advém a solucéo hobbesiana: a criagdo de um Estado que se
coloque acima de todos os individuos e que detenha poder para controlar suas
acOes. Dado o caos e o perigo pré-social, os individuos optam pelo estabelecimento
deste Estado. Eles (individualmente) escolhem (baseados em sua vontade) tal saida
por entenderem (baseados em sua razdo) que o contexto bélico individualista é
retrégrado e impossibilita alcancar alguns desejos comuns, tais como a paz.

Passa a ser necessaria, também, a criacdo de um mecanismo estatal para o
controle da populacdo. Hobbes defende que este mecanismo é a lei, unicamente
proveniente do Estado e singularmente ordenadora dos comportamentos individuais.
A lei é, portanto, estabelecida pela razdo, com a finalidade de conferir ao poder
politico a autoridade de controlar as manifestacdes individuais pelo bem da

coletividade.

!9 E necessario destacar que a teoria hobbesiana ndo gozou de notoriedade homogénea em
todos os lugares. Estudos recentes (tais como os de Pereira, 2011) tém apontado, por exemplo, que
0 absolutismo monéarquico de Portugal (consequentemente presente em suas colbnias) era mais
fortemente influenciado por autores italianos como Giovanni Botero e Tommaso Campanella do que
pelo proprio Thomas Hobbes. Contudo, a inicial influéncia deste foi superior tanto na ilha europeia
guanto no territério estadunidense.
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Em que pese o pensamento de vanguarda de Hobbes — e talvez até mesmo
por ser um pensamento de vanguarda — o teérico inglés manteve-se preocupado
com a justificacdo da formacdo do Estado tendo como principio a manutencéo de
um governo monarquico. O Leviatd, publicado em Londres em 1651, foi, durante
muito tempo, sélido fundamento para os regimes de monarquia absolutista que
marcaram o despotismo esclarecido dos séculos XVII e XVIII.

Surgiram, como era de se esperar, diversas criticas ao pensamento
hobbesiano. Algumas delas ignoravam todo o conjunto de sua obra e propunham a
manutencao da ordem medieval, enquanto outras se apropriavam da noc¢ao estatal e
contratualista de Hobbes, mas propunham modelos governamentais republicanos.
Neste Ultimo grupo, estiveram importantes tedricos como John Locke e Jean-
Jacques Rousseau. Embora tivessem objetivos semelhantes (a saber, a justificacado
da existéncia do Estado nos séculos XVII e XVIII), os dois pensadores refletiam
momentos historicos e espacgos geograficos diferentes. Suas teorias denotam os
tracos dessas disparidades, na medida em que visam, em Uultima instancia, a
elaboracdo de uma defesa de certos grupos sociais que, embora tivessem uma meta
comum — opor-se a monarquia absolutista — mantinham suas diferencas particulares.

Se John Locke foi o tedrico do Parlamento, do Liberalismo e da propriedade,
Jean-Jacques Rousseau foi o pensador do Terceiro Estado, da igualdade e da
liberdade. A despeito de suas diferencas, Locke e Rousseau apresentam uma
concepcao semelhante, também compartiihada por Hobbes: a explicacao
contratualista, que marca a transferéncia de um estado natural e pré-social para a
sociedade civil organizada.

Em John Locke esse estado natural é relativamente bom. Nele os individuos
gozam de liberdade, igualdade e paz. Trata-se de um momento historico onde ainda
nao havia sociedade ou politica. A autonomia do individuo imperava e, dentro de seu
leque de possibilidades, encontrava-se a propriedade.

Propriedade é entendida por Locke, de forma genérica, como a manutencao
da vida, da liberdade e dos bens materiais. Uma vez que ela existe desde o estado
natural, conclui-se que a propriedade é pré-estatal, pré-social e pré-politica. Ela nédo
depende de uma positivacao juridica para ser reconhecida e respeitada. Pelo
contrario, a propriedade € um direito natural do individuo e o Estado ndo possui

prerrogativas para modifica-la, restringi-la ou elimina-la. Leonel Mello (2001),
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contrapondo o pensamento juridico-estatalista de Hobbes a Idgica liberalista e
naturalista de Locke, defende que para este pensador a propriedade ja existe no
estado da natureza e, por ser uma instituicdo anterior a sociedade, é protegida por
um direito natural, que pertence ao individuo e ndo pode ser violado pelo Estado.

A relativa perfeicdo do estado da natureza, para Locke, deve-se ao fato de
gue, a despeito da paz e liberdade, eventualmente surgiam contendas entre 0s
individuos, que originavam conflitos em decorréncia de suas propriedades privadas.
O Estado lockesiano, portanto, advém com a finalidade de salvaguardar as
propriedades individuais. Ele ndo objetiva restringir a liberdade (como propunha
Hobbes, em sua concepcdo de um estado natural cadtico), mas sim assegura-la. O
Estado Moderno teria a preocupacdo de bem regular as interacbes entre 0s
individuos, de modo a manter as propriedades privadas segundo suas
caracteristicas e principios naturais.

Para impedir que a propriedade seja ameacada por outrem, e para propiciar
gue o Estado tutele sua protecdo, 0 sujeito se submete (junto a todos os demais
individuos) a um acordo comum que da origem ao Estado.

A visdo apresentada por Rousseau €, nesse aspecto, radicalmente diferente.
Este pensador também concebe um estado de natureza benéfico e positivo, mas
isso ndo se da pela existéncia da propriedade privada, mas sim pela sua auséncia.
O estado natural € um lugar de completa igualdade, liberdade e amistosidade entre
0s seres humanos exatamente pela inexisténcia e ignorancia de qualquer forma
proprietaria.

Esse estado de felicidade e paz original tem fim quando um individuo
declara como sua a propriedade sobre um bem qualquer, interrompendo o0 acesso
comum sobre aquele objeto. Esse momento da inicio a um conflito generalizado
entre todas as pessoas que, desprovidas de normas sociais reguladoras, agora
encaram a novidade da restricdo das liberdades, fenbmeno decorrente do
estabelecimento do carater de privacidade sobre um determinado bem. A criacdo da
propriedade privada marca, para Rousseau, o inicio dos conflitos sociais, a luta entre
fracos e fortes, as tentativas de acumulo de bens e de diferencia¢édo social.

A partir dai, Rousseau entende que o Estado ndo pode servir para legitimar
as desigualdades e aumentar a opressdo. Sua funcdo passa a ser a de equiparar as

pessoas e trazer igualdade a todos, restabelecendo o governo da sociedade a quem
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de direito: o povo. Em sua visdo, para que isso ocorra é necessario, primeiramente,
gue 0 povo se una para estabelecer o contrato social, Unica possibilidade de romper
com a crescente concentracdo das propriedades — para alguns poucos — e das
obrigagbes — para a maioria. Diferentemente de Hobbes (que defendia o0 monarca) e
de Locke (que visava ao Parlamento), em Rousseau cabe ao povo o papel de
grande soberano, singular responsavel pela atividade legislativa e Unico legitimador
da existéncia do governo.

Perdida para sempre a liberdade natural, resta ao povo apenas a
possibilidade de erigir uma liberdade civil. Para isso, é necessario que o povo
assuma seu lugar de soberano.

Novamente o antagonismo: enquanto Rousseau previu a possibilidade de
iniciativa popular para alcancar uma igualdade ameacada pelo surgimento da
propriedade privada anti-natural, Locke idealizou a agao rebelde popular contra um
governo que colocasse em risco a liberdade individual de usufruir da propriedade
privada natural.

Se, como ja dito, John Rawls buscou generalizar e elevar a abstracdo da
teoria do contrato social, ele o fez absorvendo suas influéncias de formas diferentes.
A despeito de sua preocupacao igualitaria, € clara em sua obra a preeminéncia da
influéncia exercida por Locke, quando em comparacdo a Rousseau ou Hobbes. O
contexto no qual Rawls falava (0 dos Estados Unidos em periodo de crise
econdmica e social no decorrer da Guerra Fria) demandava-lhe um posicionamento
gue prezasse pela manutencao da republica e pela apologia da propriedade privada.

Situado em sua prépria arena, Rawls procurou apresentar uma teoria que
desenvolvesse uma analise sistematica da justica melhor do que a desenvolvida
pelo utilitarismo, com sua proposicao teleoldgica de que as acbes eram valoradas a
partir da maximizacdo do resultado social em termos de felicidade. Para Rawls, o
processo igualitario da escolha politica dos principios de justica € mais importante do
gue uma avaliagcdo moral posterior. Substitui, assim, o finalismo utilitarista por uma
visdo genética.

Critica o utilitarismo e sua concepcdo de que a busca individual pela
felicidade acarretaria em uma conquista da felicidade geral a partir da nocdo de
acOes eficazes e adequadas aos objetivos almejados. Rawls questiona esse axioma

e defende que essa busca individual ndo levara, necessariamente, ao bem coletivo.
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A ambicé&o individual pode levar ao progresso, mas dificilmente levard a igualdade.
Procura conciliar, assim, um ideal igualitarista (j& presente em sua expressao
equitativa de justica) com uma perspectiva que propicie o desenvolvimento e
progresso social.

Reafirma que sua teoria é pautada pelo liberalismo politico, entendido pelo
autor como uma concepcdo independente que permite, através dos valores
fundamentais e latentes de uma sociedade democratica, formular os valores
politicos essenciais em um regime constitucional.

Rawls pensa em proporcionar o maximo de liberdade ao mercado, ao
mesmo tempo em que ele seja controlado pelo Estado nos aspectos mais
importantes e influenciadores da estabilidade politica e econémica. Seu pensamento
propde, portanto, uma aproximagao entre politica e moral, perdida por conta da
influéncia do positivismo no pensamento juridico-politico ocidental.

Ao nomear sua teoria de Justica como equidade, propde que em uma dada
sociedade ordenada, a concepcdo de justica sera formulada em um momento
original, pré-social, nos termos dos contratualistas modernos. Nesse contexto,
entende que todas as pessoas gozam de liberdade e de uma posicao igualitaria,
embora também ignorem o futuro da sociedade que idealizam. Por esse motivo, as
pessoas acordam entre si principios que norteardo a vida em sociedade e as
instituicbes democraticas, implicando no estabelecimento das futuras regras da
justica.

Na sociedade ocidental contemporanea, Rawls entende que os principios
estabelecidos por meio desse contrato social sdo dois: o principio de que todos
gozam de iguais liberdades fundamentais e o principio de equilibrio entre a
igualdade de oportunidades e a diferenca entre as pessoas, prevalecendo o primeiro
sobre o0 segundo.

No campo psicologico, observa-se a influéncia do pensamento rawlseano
principalmente nas normatizacdes recentes. E notavel que apenas o diploma de
2005 traga em seus principios fundamentais os valores de liberdade e igualdade,
principios de justica fundamentais para Rawils.

A tbnica do codigo (e, portanto, a valoracdo social que ele adota) €,
entretanto, diferente da ténica do pensamento do autor. Se Rawls estabeleceu a

liberdade como principio mais importante, admitindo a desigualdade quando ela
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proporcionar beneficios generalizados, o CceEpPP0O5 defendeu, ainda que néo
explicitamente, o primado da igualdade sobre a liberdade. Nesse sentido, o
documento prevé uma atuacao profissional pautada pela responsabilidade social,
promovendo o trabalho psicolégico em situacdes de calamidade publica, restringindo
o direito de greve e coibindo a vinculagédo entre qualidade do trabalho e honoréarios
devidos.

Os reiterados compromissos do cédigo com a dignidade humana e com o
desenvolvimento social, bem como suas constantes objecdes a situacdes opressivas
e violentas da indicios da importancia atribuida ao patamar igualitario que, em
confronto com a liberdade, devera ascender sobre ela.

Portanto, pode-se concluir que a psicologia oficial é posta a dialogar com os
enunciados referentes ao tema da liberdade e da igualdade. Enunciados ditos
emblematicamente por Rawls, mas ndo apenas por ele. E, ao serem ditos pelo CFP,
certamente ndo sdo verbalizados com a mesma entonacgao atribuida pelo pensador
estadunidense.

Se Rawils pendeu a leitura de Locke e sua teoria de Estado, o Conselho dos
anos 2000 demonstra sua propensdo a leitura de Rousseau e sua intencéo
igualitarista. Posiciona-se, desta fora, junto a sentidos enunciativos que priorizam a
igualdade e os pressupostos de uma justica social. Contudo, ao custo da limitac&o
da liberdade, que Rawls defende contra a propensao igualitaria presente em
Rousseau. Neste confronto, vé-se a reedicdo do topico ja discutido, em que as
vozes da liberdade reflexiva curvam-se as vozes do juspositivismo e da defesa dos
valores sociais apregoados pela psicologia oficial.

Mas John Rawls ndo foi trazido a presente discussdo apenas por suas
pertinentes consideracfes individuais. Antes de somar-se ao presente debate, foi
dito que sua teoria apontava para as condicbes enunciativas do pensamento de
Agnes Heller, filésofa que contribui intensamente para a discussdo da sociedade
contemporanea. Nesse sentido, a compreensdo ainda que superficial do
pensamento rawlseano mostra-se (til para uma aproximag¢ao mais fiel e respeitosa
ao pensamento da teérica hungara.

Antes desse desvio pela teoria de Rawls, foi dito que a questdo dos
pressupostos e regras da justica toca, para Heller, na tematica do totalitarismo, que

se relaciona intimamente com o movimento entre justica estatica e justica dinamica.
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E isso porque, para a pensadora,

regime totalitario é todo aquele em que o pluralismo é privado de legalidade.
E evidente que ndo ha sociedade moderna na qual ndo exista pluralismo.
Mas no sistema totalitario os partidos e seus lideres decidem o que devera
ou nao ser ilegal. E o que excluem do dominio da legalidade €, por
definig&o, pluralismo. (Heller, 2002, p. 41).

Nesse sentido, a teoria de Heller dialoga com a teoria da primeira geracao
da Escola de Frankfurt (por exemplo, em Adorno; Horkheimer, 2006). O totalitarismo
corresponderia, assim, ao apice do ideal moderno de instrumentalizacéo,
centralizacdo e simplificacdo da realidade. Porém, este ideal norteador entra em
choque com a propria construcédo pluralista da modernidade, especialmente em sua
atual conjuntura.

Tais apontamentos indicam consonancia a perspectiva bakhtiniana, tanto
pela consideracdo da existéncia de grupos sociais envolvidos nas ideias de justica
(que Bakhtin tratara como a materialidade cultural fundante dos enunciados) quanto
pela tensdo entre o movimento dinamico/estatico (visto pelo russo como um
movimento entre monologia e heteroglossia). O totalitarismo e a busca por uma
assertiva Unica e completa corresponde ao discurso monolégico. Em ambos os
casos, busca-se suprimir os valores plurais e dissonantes, em prol da manutencao
de uma Unica opinido e préatica.

Carone (1992) recorda que, embora Heller discuta temas relacionados a
individualidade, sua perspectiva de analise € guiada pela visao filosofica e politica.
Sua busca por uma antropologia social é inseparavel da construcdo de uma teoria
ética.

Na sociedade contemporanea, marcada pela ascensdo da burguesia, a
individualidade emerge a partir da quebra da velha ordem hierarquica e do
enfraguecimento dos valores estabelecidos até entdo. O programa burgués
desenvolve-se ndo a partir do feudo, com sua producao para subsisténcia, mas sim
a partir da industria, com sua producédo para consumo. A modernidade cria, portanto,
0 incentivo as necessidades, levando ao estabelecimento de uma sociedade de
constante insatisfacdo, cujo paliativo da-se através do consumo. Para Heller, esses

sdo os tracos marcantes do surgimento do individualismo moderno.
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Carone (1992) destaca que essa definicdo é importante pois, para Heller, a
individualidade representa a humanizagcdo, o compartilhamento das producdes
culturais entre as pessoas. Consequentemente, quanto maior é a alienacdo, menor é
o desenvolvimento das individualidades.

A partir dessa conjuntura, Heller estabelece os parametros de sua filosofia
ética, que é pautada pelo debate racional, pelo reconhecimento das caréncias
alheias e pelo desenvolvimento das capacidades pessoais, fatores que se mostram
realizaveis no plano politico.

Por isso, 0 espaco do debate politico é fundamental no pensamento de
Heller. Mas isso nédo significa um apelo inequivoco a politizagdo da vida. Antes, a
pensadora critica abertamente o movimento da biopolitica, denunciada por
pensadores como Michel Foucault, que reconheceu o mecanismo do biopoder. Por
esse processo, a vida ascendeu axiologicamente a uma posi¢cao inquestionavel e, ao
longo do enfraquecimento do espaco publico, tomou seu lugar como foco das
disputas. Dai o surgimento de diversos grupos que, pautados em caracteristicas
biologicas, propdéem-se coletivos politicos sem perceberem que atuam
antipoliticamente (conforme o pensamento de Hanna Arendt). Questdes
relacionadas a biopolitica e sua producdo através da psicologia oficial seréao
especialmente discutidas em breve, ao se adentrar na polémica envolta na
resolucédo 1/99.

Sobre isso, afirma Francisco Ortega (2004, p. 10):

Se no totalitarismo o poder artificialista da técnica era utilizado para reduzir
a humanidade ao fato biol6gico, nas sociedades liberais modernas recorre-
se a mesma artificialidade com o objetivo de aumentar o poder do processo
vital natural, tornado norma implicita da vida em comum. A vida tornou-se
uma ‘verdade axiomatica’ de validade incontestavel; o carater sagrado da
vida e a vitéria do ‘animal laborans’ na modernidade esta vinculado ao
processo de crescente despolitizacdo, em que a vontade de agir
transformou-se ‘na passividade mais mortal e estéril que a histéria jamais
conheceu’. O regime biopolitico das sociedades liberais pos-totalitarias se
encontra sob o primado da ‘imortalidade do processo vital’, que invadiu o
espaco publico e tornou-se regra de organizacdo social, ligado & negacao
da instituicdo do mundo como regra de organiza¢do politica da pluralidade
humana. Com isso, a vida passa a ocupar o vazio deixado pela
decomposicao do ambito publico.
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Heller demonstra como a biopolitica langa m&o de um discurso totalizante,
ndo aceitando a pluralidade. Acrescenta que tal processo antipolitico finda por
apagar os tracos da individualidade.

Dentre os instrumentos utilizados pelos grupos biopoliticos, Heller destaca a
busca pela legitimacao cientifica. Discutindo a questdo, Ortega (2004) enfatiza que o
pensamento cientifico, na atual sociedade, atribui-se o papel de declaracdo da
verdade, substituindo opinides e negando o espaco a pluralidade. Funciona, assim,
como um discurso monolégico (para se utilizar a terminologia bakhtiniana) que
veicula o sentido de verdade Unica.

Importante ter em vista que a biopolitica nem sempre se apresenta como
algo negativo para a sociedade, ou como um instrumento coercitivo indesejado.
Antes, sua manifestacdo engloba os direitos a vida, saude, felicidade, dentre varios
outros. A defesa desses direitos €, entretanto, uma defesa intransigente e totalitaria,
gue afasta de si a discusséao politica e a possibilidade de uma construcao social.

A pensadora hungara menciona que a possibilidade de superacdo do
tratamento biopolitico consiste no real tratamento politico, na discussao racional e
publica do assunto, e ndo na simples defesa de atributos tido como biolégicos por
meio de imposicbes monologicas. A linha que divide essas duas alternativas,
entretanto, é ténue. O tratamento biopolitico implica em uma visao de politica que
demanda o confronto entre amigos e inimigos, na sequéncia da perspectiva de Carl
Schmitt. Ja o tratamento da politizacdo dos assuntos sociais implica em um conceito
de politico identificado com a solidificacdo da liberdade no ambiente publico,
propiciando a discussdo racional e o debate que conduzirdo o assunto a uma
definicdo socialmente estabelecida. Uma defini¢cdo, no dizer helleriano, justa.

O pensamento de Agnes Heller repercute nas praticas e reflexdes
psicologicas especialmente nos pontos que relacionam atividade profissional e ideal
de sociedade. A sociedade helleriana, pressupondo o0 crescimento da
individualidade, da humanizacéo, da liberdade e das condicbes de vida, mostra-se
como possivel ndo em decorréncia de uma revolucdo politica ou bélica, mas antes

de uma revolucao cultural. Como expressa Carone (1992, p. 95),

revolugéo nao pode ser ‘golpe de Estado’, mas alteragao dos estilos de vida
por meio da interagdo humana, guiada pelos principios democréticos. Lenta,
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gradual e molecular, ela consistird sobretudo, de uma radicalizagdo da
democracia ao nivel das rela¢des sociais e humanas.

No mesmo sentido, o CFpP declara, especialmente no CEPPO5, 0 compromisso
com a construgcdo de uma sociedade plural e estabelecida sobre o primado das
adequadas condi¢fes de vida, no que a psicologia se apresenta como agente. Além
de valorizar os ideais de liberdade, integridade, igualdade, dignidade e respeito, 0
psicologo deve opor-se a agdes de violéncia, negligéncia, discriminacéo e opressao.

No entanto, questiona-se se tal pluralidade é efetivamente verificada na
origem das normas psicoldgicas. Estudo anterior (Souza, 2008) ja demonstrou o
apego do CFP na propagacao da identidade cientifica da psicologia, defendendo esta
caracteristica como basilar para a préatica profissional e entendendo-a como
fundamental para o crescimento social desse campo de saber.

A teoria de Heller conduz a nova indagacdo sobre a necessidade da
cientificidade no interior da psicologia oficial. A despeito das constantes
reafirmacdes de que variadas resolucdes foram criadas a partir das discussoes de
grupos de trabalho e comissdes, é notavel que discussdes abrangentes sobre as
regras do CFp recebam, por parte da autarquia, posicionamentos definidos na defesa
das normas estabelecidas, recusando (novo) espaco de dialogo.

A partir da teoria de Heller, seria possivel pensar que a ansia de construcéo
de uma profissdo reconhecida em uma sociedade plural tenha abandonado a
preocupacdo politica da discussdo em prol da imposicdo biopolitica de um
consenso, baseado ndo nas constru¢des culturais, mas em afirmativas cientificas
valoradas como verdadeiras.

Esse movimento relaciona-se ao perigo do crescimento do totalitarismo,
fenbmeno que, pela descricdo da autora, tangencia algumas das posturas que
determinam a criacdo da psicologia oficial que vem aqui sendo discutida. E isso
ocorre devido a fixacdo do cFp em determinados valores, sob a pena da exclusao de
outros. Assim sucede no tocante aos direitos fundamentais internacionalizados. Se,
por um lado, sua defesa demonstra uma faceta progressista e democratica da
psicologia oficial, por outro lado, sua oposicdo a um significativo e excluido rol de
valores subjetivos dos psicélogos demonstra a restrita capacidade em lidar com a

pluralidade e com a diversidade no interior da pratica psicoldgica.
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Heller esclareceu, com sua teoria, tracos importantes do contexto
enunciativo do CrFp, ao apontar para a disputa entre as justicas dinamica e estatica.
Como ja dito, a sociedade moderna € atravessada por uma série de valores
divergentes e essa pluralidade conduz a existéncia de uma série de elaboracdes de
justica, que se confrontam e se alternam entre si. Mas quando uma dessas
formulagbes de justica dinamica alcangca éxito em tornar-se dominante ou
homogénea, entdo comeca a se transmutar e assumir o lugar de uma justica
estatica, com suas solidificacdes e imobilidades.

Esta ténue mudanca aponta também para o reposicionamento axiolégico do
CFP. Frente a uma posicao tecnicista, individualista e experimentalista como a da
década de 1970, o crp dos anos 1980 introduziu uma série de mudancas,
alternando o balanco na arena discursiva e apontando para um novo
direcionamento, mantido e aprofundado no codigo de 2005. Ao longo dessas
décadas, estruturas de justica dinamica se confrontaram discursivamente,
produzindo efeitos e disputando as posicdes verbo-axiologicas. Ao longo desses
confrontos, vem se mostrando vencedora a perspectiva até aqui discutida. Inserida
em um contexto mais favoravel e gozando de maior influéncia e solidez nos cenarios
politico e econémico (tanto na perspectiva global quanto na nacional e mesmo na
interna referente ao crpP), as férmulas de justica dinamica transformam-se em
férmulas de justica estatica. As concepc¢des que serviam para confrontar o status
quo e promover sua melhoria, tornaram-se, elas mesmas, novo status quo, tratando
de manter a nova inércia estabelecida.

Em Bakhtin, este fendmeno € interpretado a partir do conceito de monologia.
Para o russo, a monologia consiste no efeito de sentido de um discurso que se
propde o Unico verdadeiro. Vale recordar que Bakhtin ndo se preocupa — e,
consequentemente, ndo é foco deste trabalho — em determinar se um dado
enunciado esta correto ou nao, se € fidedigno ou ndo, se é verossimil ou ndo. A
preocupacao daquele pensador e desta dissertacdo, nele embasada, consiste antes
em analisar os enunciados e compreender de onde eles sdo ditos, para quem séo
expressos, por que meios sdo veiculados e que efeitos produzem naqueles que os
recebem. Nao se trata, portanto, de julgar se o Conselho Federal de Psicologia fez
bem ou mal ao definir este ou aquele determinado modelo de psicologia oficial.

Trata-se, ao contrario, de entender esses modelos e o encadeamento deles na longa
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e complexa corrente discursiva da dialogia, onde eles sdo ditos e reeditados. Trata-
se de vé-los e contemplar a qué eles respondem, bem como identificar as respostas
gue instigam naqueles que os recebem e que se tornarao novos enunciadores.

E nesse sentido que a monologia é compreendida. Ao se mostrar como um
discurso unico e intolerante com a pluralidade e com o contraditério, busca provocar
o efeito de uma aceitacdo impactante e pouco reflexiva. E nesse movimento, a
participacdo do ideal cientifico e de seu carater de veracidade é fundamental. N&o
seria improvavel um psicélogo brasileiro escutar que “opinides podem ser
enganosas, mas fatos ndo o sdo; valores subjetivos podem levar ao preconceito,
mas direitos internacionalizados vao levar a garantias.” Concepcdes largamente
difundidas como essa fazem parte do amplo contexto enunciativo frente ao qual o
documento de 2005 se posiciona.

E ao carregar efeitos de sentido como esses, 0 codigo apresenta sua
proposta de uma psicologia oficial, unitaria e correta, apagando e reduzindo os
modelos divergentes paralelos ao oficial. Embora este movimento faga parte da
dindmica juridica moderna e de seu ideal de simplificacdo (recordando Grossi e suas
consideracdes sobre a experiéncia juridica medieval), ndo se pode ignorar que o
nivel de restricbes e de controle imposto por este codigo supera o que fora proposto
por seus homénimos anteriores.

Deste modo, a imposi¢cdo do modelo oficial, ainda que expresso no interior
do contexto dialdgico da modernidade juridica, aponta também para outros fatores
discursivos que ndo apenas o da responsividade. Aponta, como mostra Bakhtin,
para a monologia, fendmeno muito préximo ao totalitarismo politico expresso por
Heller e ao uso estatal do poder por Foucault.

Consideracbes mais gerais sobre estes conceitos comparados e sobre as
possiveis solucBes apontadas por estes pensadores serdo apontadas por ocasiao
das considerac0es finais deste trabalho.

A partir da andlise realizada sobre os Codigos de Etica Profissional dos
Psicélogos, observou-se que os documentos apresentam enunciados singulares e
compromissos socio-axiolégicos Unicos. Contudo, estes ndo sdo 0s UNicos
instrumentos utilizados pelo CFP para normatizar e disciplinar a atividade psicologica.
Como ja visto no primeiro capitulo desta dissertacdo, o Conselho lanca mao de

outros instrumentos, menos complexos e amplos, e mais especificos e atualizados —
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as resolugcbes. O objetivo proposto neste trabalho, a saber, a compreensédo dos
posicionamentos valorativos da psicologia oficial, ndo poderia, portanto, ignorar esse
importante instrumento discursivo de producao de sentidos.

4.2. RESOLUCOES E IRRESOLUCOES

Jé foi dito que enquanto a Carta Magna brasileira ocupa o topo da hierarquia
juridica, as demais criacbes estatais seguem uma ordem de importancia e
aplicabilidade distinta.

Imediatamente abaixo da Constituicdo Federal encontram-se as leis: lei
complementar, lei ordinaria, lei delegada e medida proviséria. Cada uma dessas
categorias apresenta objetivos, conteudos, origem e meio de criacdo particulares.
Assemelham-se, contudo, pela abrangéncia, autonomia e obrigatoriedade que lhes
séo caracteristicas. Com excecao da medida provisoria, todas as demais formas sao
originadas pelo Poder Legislativo. E mesmo a medida provisoria, de origem
executiva, esta sujeita a submisséo imediata ao Congresso Nacional.

Abaixo das leis, apresentam-se o0s decretos, que consistem em um
instrumento normativo oriundo do Poder Executivo, cuja finalidade consiste na
regulamentacdo de uma lei. Trata-se da definicAo juridica dos meios que
possibilitardo o adequado cumprimento de uma dada lei criada pelo Legislativo.
Assim, por exemplo, ap6s a aprovacao da Lei 5.766/1971, que criou o Conselho
Federal e os Conselhos Estaduais de Psicologia, além de outras providéncias, foi
promulgado o Decreto 79.822/1977, com o fim de regulamentar e garantir a
aplicacao da referida lei.

Apébs os decretos, vém as portarias e resolugcdes. As portarias consistem em
instrumentos utilizados por agentes publicos em posicdo de chefia para regularem
as atividades da organizacdo ou departamento na qual exercem a chefia. As
resolucdes, por sua vez, sao deliberacbes normativas de 6rgados colegiados, nao
raro autarquias. As resolucdes abarcam uma série de normatizacbes com a
finalidade de organizar e regulamentar as atividades envolvidas e relacionadas ao
orgao em guestao.

Assim, para controlar e regulamentar o exercicio profissional do psicélogo no

territorio brasileiro, o CFP emite resolu¢cdes — RSL — que, hecessariamente,
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submetem-se hierarquicamente a toda producdo juridico-normativa superior.
Salienta-se que até mesmo os cddigos de ética entraram em vigor a partir de suas
publicacdes em resolugdes. Logo, o estudo destas mostra-se basilar para que se
possa compreender o0s posicionamentos axiolégicos e efeitos discursivos
relacionados ao estabelecimento de um modelo de psicologia oficial por parte da
administracao federal indireta.

Por forca do referencial metodoldgico, resta claro que € indevido abordar tais
resolucbes como manifestacdes claras e objetivas de um poder voluntarista
originario e presente no Conselho Federal de Psicologia. Tal andlise, talvez
adequada aos estudos juridicos positivistas, ndo conduzira de forma alguma a
compreensdao dos didlogos e dos compromissos sOcio-axialdgicos das
normatizacdes produzidas no ambito da psicologia nacional. Para que tal objetivo
seja alcancado, mister se faz observar o desenvolvimento da psicologia brasileira e

da arena de vozes que a envolve.

4.2.1. A questdo da “Cura Gay”

Ao se discutir o paradoxo do cédigo de 2005, foi abordada a perspectiva

juridica juspositivista e mencionado que esta forma de construcdo enunciativa
também poderia ser observada em outros documentos e episédios. Dentre eles, um
de notorio destaque por sua repercussao estatal, popular e midiatica em meados de
2013: a defesa pela manutencéao da resolugéo 1/1999, que “estabelece normas de
atuacao para os psicologos em relagao a questdao da Orientagdo Sexual” (Brasil,
1999).

Criada anteriormente ao cédigo de 2005, mas ja contendo aspectos do que
nele seria posteriormente inserido, a resolucdo 1/99 enfrentou variados protestos e
ataques, bem como elogios e defesas, desde sua publicacdo. Por diversos fatores
sécio-politico-culturais, sua discussao chegou ao parlamento brasileiro tardiamente
e, no decorrer de 2013, uma proposta legislativa para sua supressao (Projeto de
Decreto Legislativo n. 234/2011) angariou alguns avancos, embora posteriormente
tenha sido arquivada.

Ao longo desse debate, o 6rgdo de classe dos psicélogos se manifestou
contrariamente a pretensdo legislativa, buscando a manutencdo de suas

prerrogativas normativas e da resolucdo vigente. Nesse confronto, ganhou apoio
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midiatico que, estereotipando o debate, mobilizou parte da populagdo a acompanhar
a discussao politico-juridica.

Este episddio é aqui retomado por conta dos argumentos utilizados pelo crp
contra o que se convencionou chamar de Cura Gay.

Frente ao PDL n. 234/11, o CFP emitiu um parecer, com vistas a defesa da
Resolugdo 1/99. Em nota disponibilizada no site do Conselho Federal, datada de 18
de junho de 2013 (portanto, no mesmo dia em que o PDL foi aprovado da Comissao
de Direitos Humanos e Minorias da Camara dos Deputados - CDHM), tal parecer é
retomado e, juntamente com outros argumentos, utilizado para questionar a iniciativa
legislativa.

Na nota, o que chama a aten¢do nao é o destaque do enunciado a esperada
defesa da liberdade de orientacdo sexual, ou de nédo discriminacéo pela orientacao
sexual. O que chama a atencdo €, antes, o lugar secundario desses pontos, que Sao
brevemente mencionados ao final da nota.

Ao longo do texto, prevalece tom argumentativo voltado para a validade da
resolucdo no ordenamento juridico e para o questionamento da representatividade e
capacidade técnica da comissdo legislativa. A nota apela principalmente a
juridicidade do ato, deixando a perspectiva psicologica envolvida na questdo em
segundo plano. O texto sugere vicios formais que comprometeriam a validade da
aprovacdao do PDL (§ 1-4), questiona a atuacdo da CDHM (8 5-6), aborda os
argumentos juridicos do Projeto (8 7) e reafirma o compromisso da psicologia com
0S principios constitucionais e direitos humanos (8 8) para, s6 entdo, abordar os
temas do sofrimento humano (8§ 9), do papel social da psicologia (8 10) e da retirada
da homossexualidade do rol de doencas da OMS (8 12), apés menc¢ao, no 11°
paragrafo, das regras de tramitacao legislativa.

Cerca de dois tercos do texto foram dedicados, portanto, a consideracdes
juridicas sobre o tema, reforcando a influéncia juspositivista no pensamento
psicologico contemporaneo.

Mas a RSL 1/99 trouxe, consigo, mais do que a discussao juridica supra
referida. Trouxe, também, um reajuste nas relacdes e nas formas de exercicio do
poder. De certa forma, por estender as restricbes e o controle sobre as praticas
psicolégicas, vedando agdes como “a patologizagao de comportamentos ou praticas

homoerdticas”, a realizagdo de “tratamentos nao solicitados”, a colaboracdo em
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eventos ou servigos que “proponham tratamento e cura das homossexualidades” e,
por fim, silenciando publicamente os profissionais quando em desacordo com estes

critérios:

“‘Art. 4° - Os psicologos ndo se pronunciardo, nem participardo de
pronunciamentos publicos, nos meios de comunicagdo de massa, de modo a
reforcar 0s preconceitos sociais existentes em relagdo aos homossexuais

como portadores de qualquer desordem psiquica.” (Brasil, 1999).

N&o é dificil observar alguns dos valores sdécio-culturais que a resolucao
adota: propensdo aos direitos humanos, tratamento igualitario independentemente
da sexualidade e defesa social da liberdade de escolha sexual. Menos evidentes
imediatamente sao outros posicionamentos igualmente presentes, tais como a
arbitrariedade na normatizacdo daqueles valores. Tendo em vista que este ultimo
topico ja foi discutido por ocasido das considera¢cdes sobre a monologia, passa-se a
outra questao referente a esta resolucao.

Tanto Foucault quanto Heller destacaram o surgimento da biopolitica na
sociedade moderna, fruto da revolucéo industrial. E ambos criticaram seu sutil, mas
efetivo, método de controle e exercicio de poder sobre as populacdes. Para Heller,
especialmente, a biopolitica reveste-se de uma aparéncia positiva, ja que se
apresenta como um mecanismo para a solucdo dos problemas da vida e para a
melhoria da existéncia humana. Porém, seu fim € a alienag¢édo do ser humano de sua
prépria vida, na medida em que entrega-a a uma suposta tutela politica, para
descobrir que esse é precisamente o0 mecanismo que afasta o0 sujeito das
discussbes e decisdes politicas. Mais do que isso, promove uma nova forma de
agremiacao humana: ndo mais em torno de discussdes racionais ou de definicbes

coletivas, mas apenas em torno de aspectos de cunho biolégico.

O alvo de Heller constitui precisamente esses grupos biopoliticos,
mostrando como representam — na melhor tradicdo arenditiana — antes
depauperacdes do politico, formas antipoliticas de agrupamento, do que
exercicios de uma politica genuina, pois os critérios de agrupamento
biolégicos e corporais (raga, sexo, saude, performances fisicas, doencas
especificas, longevidade) substituem os critérios politicos de agrupamento.
(Ortega, 2004, p. 11,12).
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Assim, os agrupamentos biopoliticos apagam as individualidades, tdo caras
para o pensamento da hdngara. Agrupamentos biopoliticos (no caso, relativos a
orientacdo sexual), sustentados pelos enunciados do CFp.

Neste sentido é relevante observar que a resolucédo 1/99 provocou notavel
crescimento na literatura relativa as praticas psicolégicas e a orientacdo sexual.
Rapida procura pelas obras disponiveis nos cadastros de diversas livrarias nacionais
confirma que sdo poucos os livros cujo langamento antecedeu o ano de 1999, e
varios os que vieram depois dessa data. A resolucdo que tdo aguerridamente
propunha defender direitos e igualar pessoas, acabou segregando ainda mais um
determinado grupo. Também é importante notar que grande parte desse material
enfatiza sua propensdo cientifica, contribuindo ainda mais para confirmar seus

tracos biopoliticos, segundo a leitura helleriana.

4.2.2. Entre peritagem e assisténcia judicial

Na analise preliminar do CeppP05, verificou-se que o codigo procura manter
sintonia com o Estatuto da Crianca e do Adolescente no tocante a atuacao judicial
do psicologo. Isso é relevante na medida em que o esta lei estabeleceu uma série
de mudancas na participacdo da psicologia dentro do escopo juridico relacionado a
infancia e a juventude. Dentre as principais mudancas, destaca-se 0 crescimento
das intervencbes profissionais possiveis, que passam a abarcar medidas
tradicionais, como a producédo de laudos e participagcdo em audiéncias, e novas,
como aconselhamento, orientacdo, encaminhamento e prevencao. Tudo isso tendo
como fim “assessorar a Justica da Infancia e da Juventude” (aspectos previstos nos
artigos. 150 e 151 da Lei 8.069/1990).

Contudo, por mais que o codigo tenha acompanhado parcialmente esta
importante mudanca, o atual modelo oficial de psicologia ainda demonstra certo
desajuste frente as demandas recebidas pelos psicélogos juridicos. Isso pode ser
visto ao se avaliar especialmente a recente resolucao 8/2010, que “dispde sobre a
atuacao do psicélogo como perito e assistente técnico no Poder Judiciario.” (Brasil,
2010).

Nesta resolucdo, o CFP apresenta regras para 0 exercicio psicolégico em
atividades de pericia, seja como profissional designado pelo Juizo para a realizacdo

da avaliacdo, seja como profissional contratado pela parte litigante para orienta-lo
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quanto a avalicdo. Dentre essas regras, aponta para a guarda do sigilo, para a
importancia das orientagées do manual de producédo de documentos escritos, para a
possibilidade de atuacdo em equipe multiprofissional, para o rigor ético e técnico e

para o encaminhamento do relatorio final do exame ao Juizo, ponto previsto no

“‘Art. 7° - Em seu relatério, o psicélogo perito apresentara indicativos
pertinentes a sua investigacdo que possam diretamente subsidiar o Juiz na
solicitacdo realizada, reconhecendo os limites legais de sua atuacao
profissional, sem adentrar nas decisdes, que sdo exclusivas as atribuicbes

dos magistrados.” (Brasil, 2010).

Tal artigo, que deveria apenas arrematar a questdo da finalidade do
documento ao apontar para seu uso pelo juiz, fez emergirem novos dilemas na
psicologia juridica, na medida em que ignora as demandas concretas requeridas
sobre os psicélogos, bem como o dispositivo legal que permite, ao menos em parte,
a exigéncia destas demandas.

Ao emitir esta resolugcédo, o CFP concebe uma atuacao judiciaria restrita e,
esquivando-se do texto estabelecido no ECA, apresenta um ideal de trabalho que
tangencia a busca pela neutralidade do profissional. Ao ndo adentrar no campo das
decisdes judiciais, o psicélogo se abstém do fornecimento de sugestbes de medidas
a serem adotadas pelo magistrado. Contudo, sob o prisma do Estatuto da Crianca e
do Adolescente, € justamente para este posicionamento que o psicologo € chamado
a atuar no Judiciario.

Da pretensa iniciativa de normatizar um campo aberto e marcado por
inovacgodes, a resolucao restringe-se a regulamentar tracos de um trabalho especifico
e decrescente.

A andlise bakhtiniana contribui com o entendimento desta situacdo ao
apontar para a heteroglossia, caracteristica basica da dialogia. Embora as condicfes
de producdo discursiva apresentem vozes indicativas de mudancas (como as
presentes no ECA), ndo se pode dizer que todos os enunciados concordam com a
mesma perspectiva. Dado o posicionamento do cePP05, alinhado a lei federal neste
guesito, seria de supor que a resolucdo 8/2010 manteria as mesmas vozes. Mas nao
manteve. Ou, a0 menos, N80 com a mesma organizacao e sistematizacdo do cédigo

de ética.
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N&o se pode ignorar que a resolucdo é atravessada por diversos sentidos
axiologicos e por incontaveis vozes enunciativas, cada uma das quais indicadora de
um posicionamento diferente na arena de vozes. Assim composta, a resolucao lanca
mé&o de determinados valores enquanto ignora outros.

A surpresa causada consiste justamente em que o documento alinha-se, nos
tracos gerais de posicionamento, com as demais normatizagdes produzidas
paralelamente pelo cFp. Ainda assim, abandona parte dessa visdo para adotar uma
postura tradicional e apontar o trabalho do psicélogo juridico como marcado pela
antiga postura tecnicista, simplificando sua atuacdo e evitando apresentar
regulamentacdes sobre temas controvertidos e que impliquem na ampliacdo do

didlogo da psicologia com outras areas do saber.

4.2.3. Vitimizacio e assisténcia no “Depoimento sem dano’.

Mas o tema da atuacao judiciaria do psicélogo néo esta restrita apenas ao
dilema da peritagem e da assisténcia judicial. Toca também em outros temas, dentre
0S quais destaca-se, por sua propagacao e polémica, o dos limites na atuagdo com
criancas e adolescentes vitimas de violéncia.

Marcante neste assunto foi a publicacdo da RsL 10/2010, que “institui a
regulamentacdo da Escuta Psicologica de Criancas e Adolescentes envolvidos em
situacao de violéncia, na Rede de Protegcédo”, documento que veio como resposta do
Conselho ao crescimento e propagacdo de uma pratica nascida no Rio Grande do
Sul e conhecida como “Depoimento sem dano”.

Em 2003, a 22 Vara da Infancia e da Juventude de Porto Alegre deu inicio a
este programa, tencionando montar um espaco de fala menos constrangedor para a
crianca ou adolescente e que, supostamente, evitaria ou reduziria o sofrimento
psiquico relacionado a oitiva judicial. Realizado em um ambiente menos formal do
gue uma sala de audiéncia e sob a conducéo de um psicdlogo ou assistente social,
o depoimento da crianca ou do adolescente é tomado e registrado em autos, sendo
paralelamente acompanhado pelo magistrado, promotor de justica e partes
envolvidas. Estes ouvintes podem, de acordo com as regras do processo judicial,
intervirem e, através do psicologo ou assistente social, formularem questionamentos

para a crianca ou adolescente.
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A despeito de sua repercussao positiva entre varios operadores do direito, o
programa foi confrontado pelo crFp, que declarou sua objecdo de diversas formas.
Neste sentido, emitiu notas publicas (Brasil, 2011; Brasil, 2012), produziu artigos
veiculados no Jornal Federal (Brasil, 2008), publicou cartilhas relacionadas ao tema
(Brasil, 2009; Brasil, 2010) e, além disso, usou de sua autoridade e aptiddo para a
regulamentacdo da area, emitindo nova resolucdo e definindo como a psicologia
oficial deveria tratar o assunto.

A despeito das diferencas de conteddo e de entonacdo, as abordagens
jornalisticas, técnicas e normativas apresentam pontos semelhantes, sendo visto
nos trés casos a presenca de temas como o respeito ao siléncio, a possivel
incapacidade momentédnea da crianga em elaborar simbolicamente a violéncia, a
escuta acolhedora da psicologia, o questionamento do papel do psicélogo nas
organizac¢Oes do Judiciario, a revitimizacéo, a primazia do respeito a vitima acima da
necessidade de producéo de provas juridicas, a dimensao subjetiva, a atuacéo ético-
politica do profissional, seu posicionamento critico e 0 questionamento das
demandas que Ihe sdo formuladas. Estes trés ultimos temas, ja vistos em outros
documentos, como o CEPP05, ndo a toa, sdo também os mais presentes na RSL
10/2010.

Dentre os diversos topicos da regulamentacédo, destaca-se o ponto 1.4, no

gual se afirma:

“O psicologo buscara, permanentemente, formacao ético-politica e social, a
fim de se posicionar criticamente frente ao contexto social e cultural das

demandas que lhe sdo enderecadas.” (Brasil, 2010).

O texto interliga o carater ético-politico, o0 posicionamento critico e a
problematizacdo das demandas recebidas. Perfeitamente de acordo com as
diretrizes do CepP05, ndo deixa de causar impacto a confrontacdo desta postura com
a prevista nos codigos de 1975 e 1979. Nestes documentos, a psicologia iniciante e
especialmente preocupada em angariar reconhecimento social, permitia-se por
vezes a servir de instrumento cego e mudo em maos alheias, acatando as
demandas que recebia e atuando de forma técnica e pretensamente neutra. Lugar
de enunciacdo muito diferente daquele encontrado na primeira década do século

XXI, onde uma psicologia que ja se vé como desenvolvida e difundida se permite
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escolher que demandas ira ou ndo acatar, além de discuti-las e avalia-las em sua
pertinéncia. De fato, apenas uma psicologia que se propde critica e politica — e que
exige de seus profissionais este mesmo compromisso — poderia agir deste modo.

Visto sob a perspectiva discursiva bakhtiniana, onde as vozes que refratam
os conflitos sociais disputam sua ascensao e propagacao no interior de uma arena
semiotica, forcosamente conclui-se que ndo ha um discurso bom ou ruim, certo ou
errado, uma vez que “‘bom” e “ruim”, “certo” e “errado” sao efeitos discursivos
provocados pelos enunciados. Toda fala, manifestacédo e enunciacdo carrega, em si
mesma, o0 contraditério, a pluralidade, a divergéncia, ainda que sob uma forma
suprimida e monologizada.

Determina a resolugdo que a psicologia oficial realize uma “analise
contextual da demanda” (l.1) e que atue “a partir da problematizagédo da demanda”
(l11.1), medidas que garantiriam a aplicagdo dos valores basilares do modelo de
psicologia proposto durante a intervencéo profissional. Contudo, a mesma resolugéo
traz o contraponto e, ao propor um desempenho profissional de melhor qualidade e
nao dependente das demandas exigidas, finda por impedir qualquer exercicio
profissional. Tal vem sendo a interpretacdo do Conselho, recomendando aos
psicélogos que se recusem a participar de programas semelhantes ao Depoimento
sem dano, por entender que este nao deve ser o papel e nem o lugar do profissional.
Este, que lida com o caso concreto e suas complexas imbricacdes, vé-se novamente
privado do julgamento critico que deveria exercer, e finda por acatar serviimente a

determinacao do CFP, que arremata a resolucdo com a seguinte determinacao:

“E vedado ao psicélogo o papel de inquiridor no atendimento de Criancas e

Adolescentes em situagao de violéncia.” (Brasil, 2010).

Merece destaque, contudo, que a compreensdao do Conselho tem sido
insistentemente questionada, ainda que mais frequentemente pelos 6rgaos relativos
ao direito do que propriamente aos relativos a psicologia. Em deciséo judicial da 282
Vara Federal da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, foi definida a suspensédo da

resolucdo 10/2010 que, desde 2012, encontra-se inoperante:

Ante o exposto, JULGO PROCEDENTE O PEDIDO, para o fim de
determinar a suspensao, imediata, da aplicacao e dos efeitos da Resolucéo
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CFP n°. 10/2010, em todo o territorio nacional, bem como que os réus se
abstenham de aplicar quaisquer penalidades aos Psicélogos que atuem, no
exercicio profissional, em colaboragdo com Ministério Pdblico ou como
auxiliar do Poder Judiciario, intermediando a inquiricdo de criancas e
adolescentes. (Rio de Janeiro, 2012).

Para além desta decisao judicial, ainda ndo reformada, outros o6rgaos
relativos ao Poder Judiciario tem defendido a atuacdo da psicologia no interior do
programa Depoimento sem danos. Assim tem ocorrido com o Ministério Publico
Federal, com Ministérios Publicos estaduais e com o Conselho Nacional de Justica.
Este dltimo, inclusive, chegou a lancar cartilha informando sobre o programa e
promovendo-o para outros Tribunais. Neste documento, trouxe dados estatisticos
sobre os processos de violéncia contra criangcas e adolescentes sentenciados em
Porto Alegre, além de mencionar projetos semelhantes a luz do direito comparado.

Este conflito aponta a riqueza dos embates sociais carregados de valores
axioldgicos. Isso porque, enquanto o CFP entende que os direitos fundamentais das
criancas e adolescentes serdo mantidos através do respeito ao momento deles se
expressarem autonomamente, os 0Orgaos juridicos contrarios entendem que tais
direitos apenas serdo garantidos se as criancas e adolescentes puderem se
expressar, ainda que sob os olhos do Estado e ndo no momento em que
desejassem.

Nesse sentido, o CFp afirma que

“A escuta psicoldgica consiste em oferecer lugar e tempo para a expressao

das demandas e desejos da crianca e do adolescente” (Brasil, 2010).

E acrescenta pouco depois:
“O psicologo, na Escuta de Criancas e Adolescente, respeitara o desejo de
livre manifestacdo do atendido como um momento emancipatério.” (Brasil,
2010).

Oposta a essa ideia, esta a concepc¢ao segundo a qual

A verdade é que a pratica processual atualmente utilizada é, além de
ineficiente, desatualizada e ultrapassada, impondo-se que novos modelos,
mais humanos, sejam procurados e desenvolvidos, para que os direitos
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universalmente reconhecidos as criancas sejam realmente colocados em
prética. (Porto Alegre, 2008).

Este Gltimo argumento, proveniente de documento produzido pela 22 Vara da
Infancia e da Juventude de Porto Alegre sobre o Depoimento sem dano, exemplifica
como 0 mesmo ponto de interesse — os direitos fundamentais individuais das
criangas e adolescentes — pode ser tratado de formas explicitamente divergentes, a
partir dos diferentes posicionamentos daqueles que enunciam, bem como dos

compromissos axioldgicos que preenchem os enunciados em confronto.

4.2.4. Entre as areas da saude e da humanidade

Por meio da breve abordagem historiografica realizada sobre o trajeto da
psicologia brasileira, foi possivel observar que, além de ser composta por uma seérie
de teorias divergentes, a psicologia também se aplicou desde o inicio em atuagdes
clinicas, escolares e organizacionais. A extensdo dessa atuacdo manteve, como
consequéncia, a questao da categorizacao da psicologia como uma ciéncia humana
ou bioldgica.

Em que pese a manutencdo de alguns reflexos deste debate até os dias
atuais, o estudo realizado sobre as regulamentacdes exaradas pelo Conselho
Federal indica um posicionamento atual do oOrgdo sobre essa questao.
Posicionamento que, para alguns pensadores, denota fundamental interesse
mercadoldgico. Nesse sentido, sdo as consideracdes de Magda Dimenstein (1998)
sobre as décadas de 1980 e 1990:

Houve, nessa época, muita pressao por parte dos conselhos de Psicologia
sobre os o6rgdos publicos visando a criacdo de novos empregos nas
instituicdbes de salude e pela regulamentacdo dos profissionais que ai
atuavam oficiosamente. Ou seja, os conselhos federal e estaduais sairam
em defesa do mercado de trabalho do psicélogo. Tem-se, por exemplo, a
luta pela contratacdo dos psicologos concursados na Prefeitura de Séo
Paulo, em 1981; a luta travada pelo CRP-06 (SP,MT,MS) contra a demissao
em massa de psicélogos nas Faculdades Metropolitanas Unidas (FMU), em
Sado Paulo e na Universidade Federal de Uberlandia, ambas em 1982; o
movimento pela qualificagdo do psicologo como profissional de salde junto
a Receita Federal, permitindo que pessoas fisicas pudessem abater no
imposto de renda as despesas com servicos psicolédgicos; a luta pelo direito
de utilizar técnicas de expressdo corporal e musica nos procedimentos
terapéuticos (CRP-06,1994). (Dimenstein, 1998, p. 66).
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Para além de todos esses exemplos de cunho politico e regionalizado, o CFpP
publicou resolugbes nas quais tende a uma leitura da psicologia como disciplina
corretada a area da saude. Neste sentido € emblematica a RsSL 15/1996 que,
corajosamente, “institui e regulamenta a Concessédo de Atestado Psicologico para
tratamento de saude por problemas psicologicos.”

Corajosamente porque, embora curta, esta resolucao concedeu ao psicélogo
prerrogativa anteriormente exclusiva de profissionais da medicina, possibilitando-lhe
a emissao de atestado psicologico e facultando-lhe a utilizacdo de cdédigos de
diagnostico como o Cadigo Internacional de Doengas (CID).

Tal definicdo, expressa no documento composto por apenas sete artigos, €
precedida por uma motivagdo composta por outras sete consideracoes, cuja fungéao
consiste em proporcionar fundamentacdo e sustentacdo as normas publicadas. A

primeira destas consideracdes carrega o seguinte texto:

“CONSIDERANDO que o PSICOLOGO é um profissional que atua também
na area da SAUDE, com fundamento, inclusive, na caracterizacéo efetuada
pela OIT, OMS e CBO” (Brasil, 1996).

Por meio desta colocacédo, o Conselho destacou a atuacéo do profissional na
area da saude. Embora o texto ndo preveja qualquer separacdo entre as praticas
clinica e coletiva, privada e publica, o encaminhamento posterior da psicologia oficial
— com seu ja discutido foco social e embasamento politico marxista — tragou 0s
rumos desta jornada.

Em todo o caso, o documento aprovado e publicado em 1996 aponta para
uma mudanca de paradigmas, intensificando o foco na atuacéo psicoldgica na area
da satde. Relevante recordar que o Sistema Unico de Salde entrou em vigor em
1990, pela Lei 8.080, e que o Programa de Saude da Familia foi estabelecido pelo
Ministério da Saude em 1994.

Tal mudanca de paradigmas aparece de outra forma em normativa publicada
cerca de dois anos e meio depois: a ja discutida 1/99, relativa a atuacdo dos
psicélogos em relacdo a tematica da orientacdo sexual. Nesta resolucdo, a primeira
consideracao remete a RsL 15/96. Mas seu texto, menos plural e mais monoldgico,
traz outros tracos. Ao invés de afirmar que o psicologo “atua também na area da

saude”, dentre outras areas, o texto de 1999 declara:
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“CONSIDERANDO que o psicologo € um profissional da saude” (Brasil,
1999).

A possibilidade de atuacdo na érea da salde, antes enfatizada, torna-se
uma determinagdo, uma obrigacdo, uma definicdo do trabalho do psicélogo. Diante
da escolha valorativa de sustentar uma interpretacdo sobre o debatido tema da
orientacdo sexual, o CFP adota a postura politica que implica na relacao saber-poder
discutida por Foucault. Para legitimar os argumentos do documento, a psicologia
deve ser uma disciplina da area da saude e, com sua producéo de saberes sobre 0s
corpos, legitimar as posi¢cdes axioldgicas do Conselho. Interessante retomar a ultima

motivacao expressa neste documento, a qual afirma:

“CONSIDERANDO que a Psicologia pode e deve contribuir com seu
conhecimento para o esclarecimento sobre as questdes da sexualidade,

permitindo a superagao de preconceitos e discriminagdes” (Brasil, 1999).

Aparentemente 0 CFP ndo reputa as ciéncias humanas a capacidade ou
aptiddo de manter tal batalha. Este € um servico apropriado a uma disciplina da area
da saude. Area que, além de ser reconhecida pelo eminente uso das rela¢ées saber-
poder, também confere maior empregabilidade ao psicélogo, que se torna apto a
ingressar no amplo contingente da saude coletiva.

A psicologia oficial dos tempos atuais ndo é positivista. Pelo contrario, com
muito orgulho relegou este traco ao passado. Mas se discursos ndo sao unitarios e
enunciados ndo sao puros, entdo o positivismo ndo € um objeto que simplesmente
possa ser colocado em um canto da historia e depois esquecido. Ele retorna, de
formas sutis e discretas, sob a benéfica ideia de dar instrumentos a psicologia que
hoje vive. Esta psicologia oficial — historica, dialética, critica, social e contextualizada
— nega terminantemente que sua mente possa ter sido contaminada por um modelo
tido como alienante, burgués e opressor. Talvez até a psicologia oficial tenha seus

fantasmas inconscientes.
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5. UMA ETICA ENTRE NORMAS E POSICIONAMENTOS: BREVES
CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho, amparado nas teorias de Paolo Grossi, Agnes Heller,
Michel Foucault e, principalmente, Mikhail Bakhtin, partiu da analise documental de
normas estabelecidas pelo Conselho Federal de Psicologia (nomeadamente, o0s
Cédigos de Etica Profissional e algumas resolucdes pontuais) para compreender
gue valores estavam e estdo presentes no interior destes enunciados. Para a
concretizacdo de tal andlise, buscou-se em alguns momentos o resgate do universo
dialoégico através de evocacdes do direito e da historiografia que, na perspectiva
interdisciplinar proposta, auxiliaram imensamente na compreensao das condi¢des de
producéo enunciativa.

Apobs o percurso teorico apresentado no segundo capitulo — necessario para
a realizacdo de andlises solidamente estabelecidas nos capitulos seguintes —
verificou-se que a modernidade juridica promoveu uma importante ruptura frente a
experiéncia juridica e cultural da Idade Média, até entdo marcada pela
descentralidade e pelo pluralismo, nas mais diversas esferas. Constatou-se,
também, que a sociedade contemporanea vem se confrontando com os efeitos
dessa revolucdo cultural, buscando lidar com as consequéncias positivas e
negativas desse acontecimento e com as novas dinamicas sociais estabelecidas.

No terceiro capitulo, discutiu-se a proposta una, porém plural, do
estabelecimento de um modelo de psicologia autorizado, cuja determinacéo parte do
orgao estatal juridico-administrativamente competente: o Conselho Federal de
Psicologia. Trata-se de um modelo Unico porque, uma vez estabelecido, ndo fornece
margem para variacfes ou discordancias, exigindo daqueles a quem se aplica a
simples aceitacdo e obediéncia. Ainda assim, um modelo plural, na medida em que
essa pretensdo absolutista e monolégica nunca se confirma no real mundo da vida,
onde esta psicologia definida e chancelada entra em choque com diversas praticas
discursivas que lhe sédo alheias ou mesmo contrarias.

Nesse sentido, foram aqui analisados os quatro Codigos de Etica
Profissional da categoria nos trés blocos referentes aos documentos de 1975 e
1979, 1987 e, por fim, 2005. Salienta-se que a leitura e a interpretacao destes textos

normativos contou com o enriquecedor didlogo com temas e conceitos das areas da
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histéria, filosofia e direito. A discussdo proposta atravessou a leitura tecnicista e
individualista da insipiente psicologia existente nos anos 1970 até chegar a uma
profissdo que se julga madura, imbuida de uma perspectiva materialista e critica e
defensora dos direitos humanos. O estudo mostrou que a psicologia oficial € sempre
uma psicologia valorativa e posicionada, ainda que nem sempre reconheca esta
caracteristica.

Ultrapassada esta etapa, no quarto capitulo aprofundou-se a andlise do atual
modelo de psicologia oficial, discutida tanto a partir do CEPP2005 quanto de
resolucdes correlatas a construcao deste modelo especifico de psicologia nacional.
A esta altura considerou-se o paradoxo de uma psicologia que obriga o profissional
a que tenha uma perspectiva critica de trabalho, mas confina esse criticismo aos
limites tedricos que fundamentam as normas impositivas. Apontou-se para o
paradoxo de uma psicologia simbioticamente ligada a defesa dos direitos humanos,
mas que os aceita simplesmente como estdo colocados no positivismo normativo
nacional e internacional. Verificou-se o paradoxo de uma psicologia oficial que
enfatiza a possibilidade de emancipacédo humana pelo trabalho do profissional mas,
ao mesmo tempo, aprisiona-o a uma politica que se propde libertéaria.

Propds-se, no inicio deste trabalho, a identificacdo dos posicionamentos
valorativos do CFp ao estabelecer diferentes modelos de psicologia oficial. Contudo,
diante dos resultados dessa andlise emerge outra questéao, inseparavel da anterior:
como o psicologo devera se posicionar diante dessa psicologia oficial?

Ao introduzir uma de suas recentes obras, Boaventura de Souza Santos

afirma:

A hegemonia dos direitos humanos como linguagem de dignidade humana
€ hoje incontestavel. No entanto, esta hegemonia convive com uma
realidade perturbadora. A grande maioria da populacdo mundial ndo é
sujeito de direitos humanos. E objeto de discursos de direitos humanos.
Deve, pois, comecar por perguntar-se se os direitos humanos servem
eficazmente a luta dos excluidos, dos explorados e dos discriminados ou se,
pelo contrario, a tornam mais dificil. Por outras palavras, sera a hegemonia
de que goza hoje o discurso dos direitos humanos o resultado de uma
vitoria historica ou, pelo contrario, de uma derrota histérica? (Santos, 2014,
p. 15).

Ja se discutiu sobre o apego da teoria helleriana a ideia de unicidade e

irrepetibilidade. Segundo essas ideias, cada sujeito irredutivel, Unico e singular
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existe apenas em sua propria existéncia e ndo pode ser tomado como exemplo
essencial da humanidade. Compara a autora: “basta uma folha de arvore para
lermos nela as propriedades essenciais de todas as folhas pertencentes ao mesmo
género; mas um homem néo pode jamais representar ou expressar a esséncia da
humanidade.” (Heller, 2004, p. 20).

Tal singularidade amplia-se, para a pensadora, no universo moderno onde,
apos as revolugdes burguesas, expandiu-se o leque de liberdades e de escolhas ao
ser humano, até entdo bastante limitado as op¢des que lhe eram fornecidas por sua
comunidade de origem. Contudo, a modernidade traz também seu lago pois, se a
sociedade burguesa desenvolveu amplamente a individualidade, também a
restringiu por meio das regras econdmicas, frequentemente naturalizadas e tidas
como leis universais.

Ao permitir que o individuo se separasse de sua classe (e dos valores a ela
concernentes) sem, contudo, separar-se da sociedade, a modernidade quebra as
hierarquias fixas de valores e confere ao individuo uma nova responsabilidade. Ja
ndo basta acatar uma dada carga axiologica que lhe é fornecida. E preciso forjar

uma nova hierarquia de valores. Enfatiza a pensadora que

Nas comunidades naturais, imperava uma ordem fixa de valores, existia
uma hierarquia de valores representada pela comunidade e todo individuo
assimilava-a necessariamente. (...). E evidente que também naquelas
comunidades existia uma margem de movimento e de escolha individual. O
desenvolvimento da autonomia do individuo era medido por sua capacidade
de avaliar individualmente o caso singular oferecido a seu julgamento, bem
como de aplicar segundo sua individualidade os valores dados a cada
concreta situacdo de escolha. A explicacdo da sociedade burguesa
acarretou também a dissolucé@o das hierarquias axiolégicas, fixas, inclusive
das comunidades naturais. A partir de entdo, a tarefa do individuo ndo mais
consiste apenas em aplicar uma hierarquia de valores ja dada a cada agéo
concreta (embora também isso seja imprescindivel), mas igualmente em
escolher os valores e construir sua prépria hierarquia valorativa no interior
de certos limites, mais ou menos amplos. Assim, com a escolha dos valores,
aumentam de modo particular as possibilidades da individualidade. (Heller,
2004, p. 75,76).

Bakhtin também parte do principio da singularidade, segundo o qual cada
individuo é um sujeito Unico e ocupa seu lugar no mundo de forma irrepetivel. Esse
posicionamento concreto implica no traspassamento discursivo, na arena de vozes

dentro da qual o sujeito tomar& partido e manifestara opinido. Em sua eventicidade
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Gnica do existir € impossivel manter-se neutro. Como o pensador cedo defendeu,
existir € se posicionar, uma vez que inexiste qualquer alibi para a existéncia.

Nessa vertente, a ética consistiia muito mais em um posicionamento
responsavel e decorrente da avaliagdo Unica do sujeito sobre o mundo em que vive,
do que em uma norma padronizada e exigida coletivamente. Consistiria na
autorresponsabilizacdo do sujeito pelos valores que adota, e nao na
responsabilizacdo que é feita de fora por ter seguido ou ndo um conjunto de
determinacdes filosoéficas, cientificas ou politicas.

Se a simples aceitagdo das normativas de uma psicologia oficial implica
(com todo o efeito monoldgico ai existente) em um claro ponto exclamativo ao final
da oracao responsiva, a analise discursiva dessas normativas conduz antes a uma
interrogacao que coroa a mesma frase: como o psicologo deve se posicionar?

O ultimo codigo de ética e as resolucdes a ele correlatas fundamentam-se,
como ja visto, em uma concepcao de direitos humanos, tida como imprescindivel.
Direitos humanos que, na visdo de Boaventura de Souza Santos, talvez sejam um
objeto aparentemente hegembnico e, por iSso mesmo, um tanto vazio. Na busca
pelo cumprimento destes direitos humanos, a atual normatizacdo amarra a atuacao
do psicologo a um modelo tedrico e politico de ética e de verdade. Contudo, de
acordo com a interpretacdo tedrica ora proposta, trata-se de buscar uma ética que
seja capaz de avaliar a conjuntura acima da teoria e ndo no interior dela — uma ética
identificada profundamente com o ato efetivamente responsavel do pensamento
bakhtiniano.

A verdade assumida por uma dada abordagem teorica da psicologia néo
produzira efeitos éticos nas acdes dos psicologos a menos que estes profissionais
efetivamente se posicionem diante destes enunciados e se comprometam — em seu
existir singular — a estabelecer com estes valores uma determinada relacdo, possivel
unicamente pela interface entre o mundo da cultura (com suas normas psicolégicas)
e 0 mundo da vida (onde ocorre o agir concreto do individuo). Tal interface ocorre

apenas no interior do ato responsavel.

Um valor igual a si mesmo, reconhecido como universalmente valido, ndo
existe, porquanto a sua validade reconhecida é condicionada nédo pelo
conteudo tomado abstratamente, mas por sua correlacdo como lugar
singular daquele que participa; mas deste lugar singular pode-se reconhecer
todos os valores, e também qualquer outro ser humano com todos os seus
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valores; esta € a condicdo para que este reconhecimento aconteca. A
simples constatagdo tedrica em que qualquer um reconhece esses ou
aqueles valores ndo obriga ninguém a nada, nem conduz para fora das
fronteiras do ser como simplesmente dado, da possibilidade vazia, até que
eu nao tenha afirmado em relacdo com eles a minha prépria participagao
singular. (Bakhtin, 2010b, p. 107).

Um cédigo profundamente juspositivista pode gerar problemas ao reduzir a
complexidade da psicologia, ao limitar o posicionamento do psicélogo e ao
estabelecer um determinado e restrito padrdo ético obrigatério. Assim a psicologia
oficial do cFp, em prol do controle sobre o profissional e do estabelecimento de
programas politicos, ameaca distanciar o posicionamento pessoal do psicologo de
sua pratica profissional, além de restringir a potencial rigueza de sua experiéncia
singular neste campo do saber.

Como foi dito ha pouco, o objetivo deste trabalho consistiu na identificacao
dos posicionamentos valorativos do CFP ao estabelecer diferentes modelos de
psicologia oficial. E tal questdo suscitou a pergunta siamesa: como 0 psicélogo
devera se posicionar diante dessa psicologia oficial?

Respondé-la definitivamente seria temeréario. Afinal, implicaria em
estabelecer, a partir de outra teoria, uma padronizacdo para a acdo ética do
profissional — e isso a psicologia oficial j& executa com precisdo. A resposta a essa
pergunta pode estar, antes, no siléncio®. No siléncio que ndo determina, mas abre-
se as multiplas manifestacfes. No siléncio que ndo ocupa, mas se permite ser
ocupado. No siléncio que ndo impbde a verdade, mas propicia que as vozes
dissonantes sejam ouvidas. Nao o siléncio em que o psicdlogo € obrigado a analisar
as relacbes de poder, mas sim em que ele torna-se capaz de perceber as vozes que
sdo ditas, os enunciados que sado concretizados e os valores que séo estabelecidos

para, dai, definir o seu posicionamento na arena de vozes.

2 Toma-se, aqui, emprestada metaforicamente a ideia j& expressa por Amorim (2002).
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