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Al Mio Contrabbasso

Quando ti suono, o antico mio strumento,
- dominator d’orchestre qual tu sei! -
provo dolce nell’anima un contento

che ridir non saprei.

E ver che le tue grosse e dure corde
se dagli inetti son toccate danno
grottesche voci e note tanto sorde
che disprezzar ti fanno;

Ma quando I'arco mio su di esse posa,
tu ti trasformi come per incanto,

e il suono, che possente in te riposa,
scioglie libero un canto.

E quello il canto del mio giovin cuore
che freme e si dibatte fra le spire
altissime dell’arte e dell’'amore
sfidando I'avvenire!

Le dolci mie canzoni tu repeti

con suono armonioso e delicato,
strappando all’arte gl'intimi segreti
e il fascino al creato!

Tu sol mi dai conforto, allor che stanca
ho I'anima e una cupa nostalgia
invade 'ammalato cuor cui manca

la gioia e l'allegria!

Tu sol conosci a fondo le mie pene,
le amare lotte che soffrimmo insieme!
Ed io ti voglio veramente bene,

o di mia vita speme!

Ma se dolente e mesto un suon si schiude
dalle tue corde, vola il pensier pio

presso la fredda tomba che racciude

il buon maestro mio!...

BILLE



RESUMO

Este trabalho apresenta a descrigdo de estudos selecionados dos Métodos de
Contrabaixo de Simandl, Billé, Nanny e Petracchi, relacionando sua aplicabilidade ao
repertorio orquestral. Apds uma breve analise dos métodos escolhidos como base
desta pesquisa, incluindo-se os Estudos Padrdo, sdo abordadas sob um angulo
analitico e interpretativo, as posi¢cées do contrabaixo até o capotasto, verificando-se,
em cada estudo, o uso de uma escrita idiomética, assim como a estrutura do
mesmo. Em seguida, sdo apresentados aspectos referentes a interpretacao,
abordando dificuldade técnica, sugestbes e alternativas para a execucao,
articulagbes e dinamicas. Para cada posicdo sao sugeridos diversos trechos de

orquestra ilustrando e corroborando a sua utilizagcdo no repertério orquestral.

Palavras-chave: Contrabaixo, Métodos, Performance, Repertério Orquestral.

ABSTRACT

This paper presents the description of selected Double Bass Methods by
Simandl, Bille, Nanny and Petracchi, relating its applicability to the orchestral
repertoire. Following by a slight description of the chosen methods as the basis of
this research, including the Pattern Studies, are exposed under an analytical and
interpretative view, the positions of the Double Bass until the Thumb Position,
verifying in each study, the use of an idiomatic writing, as well as its structure. After
that, aspects for the interpretation are presented, approaching technique’s difficulties,
suggestions and alternatives for the performance, articulations and dynamics. For
each position some orchestral parts are suggested illustrating and supporting its use
in the orchestral repertoire.

Keywords: The Double Bass, Methods, Performance, Orchestral Parts.
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INTRODUCAO

A performance musical vem ganhando cada vez mais pesquisas sobre suas
interfaces; Sloboda (1982) a considera “uma constelacdo de atividades"; portanto, ao
iniciar um estudo em performance, deve-se ter em mente qual aspecto sera
escolhido para iniciar uma abordagem neste assunto (BOREM, 2005, p.14)" .

Ray (2006) apresenta o termo EPM - Elementos da Performance Musical -
que possui quatro fundamentos, dos quais serdo abordados neste trabalho os
pontos 1 e 2:

1. Dominio da manipulacao fisica do instrumento;

2. Conhecimento do texto musical;

3. Interagdo com os aspectos psicolégicos envolvidos no exercer da profissao;

4. Limites do corpo.

Também delimita a performance em seis aspectos inter-relacionados:
Conhecimento do Conteudo, Aspectos Técnicos, Aspectos Anatomo-Fisioldgicos,
Aspectos Psicoldgicos, Aspectos Neuroldgicos, Musicalidade e Expressividade; dos
quais serdo utilizados somente os abaixo relacionados:

1. Conhecimento do Conteudo: Texto musical, nocdo estético-musical e
formacdo do performance. Conteudo estético-musical na montagem do programa.

2. Aspectos Técnicos: Dominio do instrumento/ Produgdo musical/ Qualidade
do material de estudo/ Orientacdo adequada/ Critica: classe-método (cada aluno

deve ter um método especifico para as suas dificuldades.

Aproximando-nos cada vez mais da abordagem metodolégica do presente
projeto, Chueke (2006, p.119-121) aborda o tema e apresenta os trés estagios da

escuta:

Primeiro Estdgio da Escuta - envolve basicamente a escuta interior, ou a "escuta da
partitura". Durante este estagio o pianista constr6i uma imagem da obra, definindo um
objetivo musical que lhe serve de guia durante a preparacéo.

Segundo Estagio da Escuta - consiste no trabalho técnico conscientemente guiado pela
escuta interior. A esta combinacao, junta-se a escuta fisica, ha medida em que o pianista
confere o resultado sonoro com o modelo construido previamente em sua mente. Por sua

! BOREM (2005, p.14), ao relatar as tendéncias da pesquisa em performance musical no Brasil (1981 - 2001)
revela que a area de Performance Musical ainda é "a sub-area da misica mais carente de quadros tedricos de
referéncia especificos ou procedimentos metodoldgicos consolidados. Mas é também a sub-area que tem
apresentado a maior demanda e o maior nimero de trabalhos defendidos na pds-graduacgéo brasileira".



vez, a relacdo com a mensagem musical registrada na partitura sera enriquecida através
deste trabalho de monitoragéo.

Terceiro Estagio da Escuta - aborda a execucao propriamente dita, torna evidente o que o
intérprete foi capaz de ouvir da partitura. Aqui, a atividade de escuta envolve prioritariamente
a monitoracao da execucdo: o pianista escuta mentalmente o estimulo musical antes de tocar
e verifica o resultado sonoro, fazendo a conexdao com o proximo estimulo. Trata-se de uma
combinacdo de atencdo e profundo envolvimento com a mdsica, proporcionando ao
intérprete a chance de usufruir da masica também como ouvinte.

Todos os processos descritos acima vém reforcar a idéia de que, sendo
preocupacdo o inicio, meio e fim de uma interpretacdo musical, esta vem
diretamente relacionada com os meios de recursos técnicos para sua realizagdo. O
intérprete experiente, ao investigar pela primeira vez uma partitura, associa
imediatamente o grafismo do texto musical com a técnica necessaria para a
execucdo. Este trabalho se utiliza do segundo estagio da escuta, relacionando
recursos técnicos a execucdo da imagem sonora. Este tipo de discernimento prova-
se ferramenta essencial a ser cultivada no jovem intérprete, ou seja, a capacidade
de associar técnica e execucao musical, reconhecendo as possibilidades individuais
de realizar um determinado programa e estudar uma determinada peca em tempo
pré-estabelecido, enfim, programar uma performance.

Portanto, no presente trabalho, propde-se investigar aspectos técnicos da
execucao contrabaixistica, explorando os meétodos de Simandl, Bille, Nanny e
Petracchi®, destacando alguns estudos que a autora considera relevantes em
relacdo a sua aplicabilidade imediata na performance, relacionando-os com
aspectos particulares na execucdo de obras do repertério orquestral. Todo este
processo funciona como exercicio de reflexdo sobre a imagem mental, relacéo
técnica e efeito sonoro da peca em situacao de estudo e de concerto. Os resultados

obtidos fardo parte de uma reflexao individual, segundo Lima (2007, p.11):

€ natural, e desejavel, que outros intérpretes descubram solu¢bes apropriadas as suas
individualidades n&do apenas enquanto musicos - 0 que sera fruto de sua formagéo - mas
também enquanto instrumentistas, respeitando sua anatomia, seus dotes e suas limitacdes
fisicas como fatores que também influenciardo nas suas escolhas técnicas e interpretativas.

2 porém deve-se lembrar gue existem outros métodos de contrabaixo como: Streicher, Zimmermann, Rabbath,
Bottesini, Gary Karr, Hrabe, Sturm, entre outros.



Pelo fato de néo existir traducdo para o portugués da maioria dos métodos
citados, a autora acrescentou em anexo uma traducdo do indice do método Billé e
uma listagem dos itens explorados por Simandl e Petracchi. O método Nanny foi
traduzido por Thibault Delor e sera igualmente anexado.

A descricdo dos métodos aqui proposta, enfoca estudos selecionados dos
primeiros volumes de Simandl®, Billé*, Nanny® e Petracchi®, assim como parte da
convicgdo, por parte da autora, da importancia da experiéncia do professor como
profissional, que idealmente tenha vivenciado o que ensina, considerando que estes
métodos representam o primeiro contato do aluno com a pratica musical no
contrabaixo. Dentro desta premissa, o primeiro concerto de contrabaixo s6 sera
explorado, na maioria das vezes, ap0s o primeiro ano completo de estudo, ou apés a
apropriagdo das posi¢bes no instrumento, enfatizando o importante papel destes
métodos na formacao do aluno em termos de preparo técnico e concepg¢ao musical.

Este ponto abre uma importante discussdo a respeito de quando se deve
introduzir o repertorio orquestral ao aluno, porém, como sera visto no trabalho, pode-
se realizar tal tarefa de maneira gradativa, inserindo pequenos trechos orquestrais,
que com o dominio técnico e amadurecimento musical, no futuro serdo
aprofundados e expandidos, e, desta maneira, ja serdo trechos conhecidos pelo
aluno.

As etapas do estudo sdo definidas através da analise da partitura, na qual €
criada uma imagem mental e estruturada de cada estudo. Partindo dos pontos
levantados pela andlise, verifica-se, através dos primeiros resultados sonoros, 0s
pontos importantes a serem trabalhados, como funcionalidade, articulacao,
dedilhados e ponto de contato.

Envolvendo um estudo de cunho analitico e interpretativo, pensou-se em
basear a presente pesquisa nos métodos utilizados pela autora em sua pratica como
professora do instrumento. N&o serdo considerados métodos com o0s quais a autora
ndo teve experiéncia didatica. Serdo apresentados aspectos da escrita destes
métodos, observando-se como € trabalhado o registro do instrumento, como sao
explorados os timbres, a incidéncia de harmdnicos, a utilizacdo de cordas soltas e

dificuldades técnicas. Avaliando esse tipo de escrita, pode-se discorrer sobre

® New Method for the Double Bass — Part 1 (SIMAND, 1984).

* Nuovo Método per Contrabbasso — Parte 1 (BILLE, 1973).

® Methode Complete pour la Contrebasse — 1°". Partie (NANNY, 1920).
6 Simplified Higher Technique for Double Bass (PETRACCHI, 2005).



sugestbes e alternativas na interpretacdo da linha do contrabaixo, analisando
dindmicas, articulacdes e timbres, além de problemas encontrados na partitura.
Todo esse material fornece ferramentas para verificar o que é mais idiomatico no
contrabaixo. O termo idioméatico aplica-se, aqui, ao tipo de escrita de que 0s
compositores se utilizam, levando em consideragcdo as caracteristicas de
performance do instrumento musical, explorando articulagdes, dinamicas, registros,
efeitos, de maneira eficiente do ponto de vista sonoro e confortavel para sua
realizacdo (PEDROSA, 2006).

Este trabalho valoriza o conhecimento gradual do repertério didatico e
orquestral por topicos técnicos no contrabaixo, provendo um estudo sobre seus
dedilhados, arcadas, timbres, entre outras questdes, demonstrando sua
aplicabilidade direta em decisfes relativas a execuc¢do e interpretacao.

Foi escolhido um estudo em cada posicdo por método dentre os estudos
utilizados em sala de aula, tendo sido considerados importantes tecnicamente e com
conteudo musical e aqueles que tém se mostrado eficazes ao satisfazer as
necessidades basicas dos alunos. Desta maneira, também foram selecionados
trechos orquestrais relevantes para complementar o estudo gradativo destes topicos
técnicos no contrabaixo.

Este trabalho ndo € um estudo comparativo entre métodos, ele simplesmente
se baseia em alguns estudos selecionados dos métodos supracitados, que serdo
relacionados ao repertério orquestral. Apesar de serem considerados métodos
antigos, estao sendo utilizados por terem feito parte da formacéo contrabaixistica da
autora, por fazerem parte do programa da Escola de Mdusica e Belas Artes do
Parana e por seu uso docente pela autora. Além disto, exemplificando algumas
instituicbes que utilizam esses meétodos, encontra-se o0 uso do livro de Billeé no
Conservatorio de Santa Cecilia em Roma, assim como o livro de Simandl, sendo
este segundo método também adotado no Conservatério de Viena, no Conservatorio
Dramético e Musical de Tatui e na UNIRIO. O método de Nanny é utilizado na USP
de Ribeirdo Preto.

A metodologia empregada se baseia na selecdo dos estudos mais
interessantes por topico técnico, sendo aqueles selecionados analisados numa
abordagem técnica e performética; entdo se buscou na literatura orquestral trechos

de mesma dificuldade técnica do estudo em questéao.



O objetivo deste trabalho € ressaltar a aplicabilidade direta dos aspectos
técnicos trabalhados desde a introducdo ao instrumento em obras do repertério
orquestral. Justifica-se a grande importancia do estudo do repertério orquestral, por
serem trechos solicitados em bancas para ingressar em orquestras; atividade que
em geral, € a primeira opcéo profissional dentro do mercado de trabalho dos
contrabaixistas.

A escolha do repertério orquestral € baseada na selecdo de trechos
geralmente requeridos em provas de admissdo, assim como as passagens
significativas de obras do repertorio europeu (escolhidas através da analise do
repertorio tocado durante 10 anos de trabalho em Orquestra Sinfénica). As fontes
utilizadas para a extracdo dos trechos de orquestra englobam: o livro “Orchester
Probespiel — Test Pieces for Orchestral Audition — Kontrabass” (MASSMANN, 1992);
o livro “Orchestral Excerpts from the Symphonic Repertoire for String Bass”
(ZIMMERMANN, 1972); partituras da Editora Musa Brasilis (HAYDN, 2006); e o CD-
ROM *“The Orchestra Musician’s Library (THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM
LIBRARY, 2003) amplamente utilizado na Chicago Symphony.

Estes métodos provém de regides europeéias distintas, Bille, da antiga escola
italiana, Petracchi, italiano mais recente, Nanny, da escola francesa, e Simand| da
escola austro-germanica (antiga escola que influenciou boa parte da Europa e foi
uma das precursoras no ensino norte-americano - Dourado,1998).

A respeito de alguns pontos importantes a serem levantados; deve-se tracar
algumas consideracdes sobre a utilizacdo dos dedilhados’.

Os métodos de Franz Simandl e Edouard Nanny utilizam o dedilhado 1, 2 e 4.
E o método de Isaia Bille utiliza o dedilhado 1, 3 e 4. Neste sentido, caberd ao
professor escolher qual abordagem utilizar, além de realizar, a seu critério, as
devidas adaptacoes.

No entanto, segundo Borém (2008), é importante frisar que atualmente
existem diversas vertentes acerca de dedilhados, como por exemplo, a integracao

entre 1,2, 4 e 1, 3, 4 e a utilizacdo de dedilhados com extensdo®.

iy digitacdo do contrabaixo é chamada bicromatica, por utilizar o espago entre trés dedos para produzir o
intervalo de tom inteiro (DOURADO, 1992, p.104).

® A extensdo é o alargamento excepcional dos espagos entre os dedos, facultando a obteng&o de intervalos de
tom inteiro entre dois dedos adjacentes — ou de tom e meio entre 0 minimo e o indicador. Mostra-se eficaz em
trechos rapidos, evitando mudancas de posicédo consecutivas (DOURADO, 1992, p.118). Também pode ser
usada “no capotasto, como nos intervalos de tritono, ou no capotasto nas posi¢des abaixo da oitava” (BOREM,
20009).



Também se verifica, nos estudos, uma abordagem (na ordem em que
aparecem nos métodos) que demanda muito esforgo fisico para o iniciante, pois o
estudo comeca nas primeiras posi¢cdes do contrabaixo, na regido grave, exigindo
muito preparo de méo esquerda numa regido sem muito referencial para afinacao.

Muitos educadores dizem que a regido que melhor estabelece o inicio do
aprendizado das posi¢cdes no contrabaixo é a posicdo que possui a nota Doz na
corda Sol; (32. Posi¢ao) por ser uma regido mais cOmoda e com mais referenciais de
afinacdo (DOURADO, 1992), ja outros educadores, como Gary Karr, defendem o
inicio da aprendizagem através da 42. Posicdo (BOREM, 2009).

Cada autor denomina as posicdes do contrabaixo de maneira diferente, o que
pode gerar certa confusdo. No capitulo 3.2, “As posi¢cdes”, serdo apresentadas
diversas tabelas comparativas, mostrando a regido do brac¢o do instrumento utilizada
e a nomenclatura correspondente (por posicao).

Nas figuras que ilustram o trabalho, verifica-se que a posi¢édo utilizada no
contrabaixo para realizar um trecho orquestral sera grifada com um retangulo ao
redor das notas que a compdem. Porém, € muito importante dizer que esta é apenas
uma das diversas sugestdes de dedilhado, pois esses trechos, além da utilizacdo de
dedilhados distintos e posicdes, podem ser executados através de outros recursos
técnicos, que por razdo da delimitacdo do universo da pesquisa, ndo serdo
abordados no presente trabalho.

O estudo da técnica é a base da execucdo musical, seja através de um
estudo de método, um trecho de orquestra ou uma peca solo, pois estas linguagens
estdo intrinsecamente ligadas; e aperfeicoar essa base significa ampliar as
possibilidades de expressao individual através da interpretacdo musical. A muasica

integra a técnica, que por sua vez, volta-se a arte.



2 BREVE ANALISE DOS LIVROS SIMANDL, BILLE, NANNY E PETRACCHI

2.1 Franz Simandl — New Method for the Double Bass — Book 1.

2.1.1 Franz Simandl

Franz ou Frantisek (BRUN, 1989) Simandl nasceu em Blatna, Boémia -
Republica Tcheca no dia 1°. de agosto de 1840 e morreu em Viena - Austria no dia
13 de dezembro de 1912.

Foi aluno de Josef Hrabe (1816-1870) no Conservatério de Praga de 1855 a
1861. Tocou na Opera Imperial de Viena e foi primeiro contrabaixo na Orquestra de
Bayreuth. Foi professor do Conservatério de Muasica de Viena de 1869 até 1910.
Seus métodos condensaram a técnica de contrabaixo do século XIX e escreveu
muitas composi¢cdes e transcricdes para contrabaixo e piano (SIMANDL, 1984). A
principio teve impacto apenas na regido em que foi influente, e posteriormente
influenciou outras locais da Europa como Italia, Franca, RuUssia, entre outros
(BOREM, 2009).

Comp6s New Method for the Double Bass, 30 estudos, Gradus ad
Parnassum, concertos e solos.

Pessoas que ouviram Simandl tocar, comparando-o a Bottesini, diziam que o
primeiro possuia mais recursos em termos de preparo fisico, qualidade da afinagédo
e técnica. Ele tocava em um instrumento Maggini (HEYES, 1996).

Conta-se de Simandl, que devido a sua vida desregrada, estava sempre
endividado. Num momento de desespero, estava em uma ponte considerando o
suicidio, quando um patrono da mausica reconheceu-o, retirou seu contrabaixo do
penhor e agendou um concerto para ele. Outro fato relatado € que em seu ultimo
concerto, sua mao direita ficou parcialmente paralisada, e ele resolveu o problema
prendendo o arco na mao, 0 que ndo o impediu de receber elogios por sua
performance (BENTGEN, 2007).



2.1.2 O Método

Segundo Crotti (2005), este método foi publicado pela primeira vez em 1881,
e foi como nenhum outro do género, um dos mais utilizados no mundo. Muitos
excelentes contrabaixistas devem a esta obra a aquisicdo dos seus fundamentos
técnicos e qualidade expressiva. O método representa um ponto muito importante na
didatica do contrabaixo e até hoje é adotado nos conservatérios da Italia,
obviamente trabalhado com outros métodos, como Billeé, Sturm e Montanari.

O livro New Method for the Double Bass 1 é dividido em cinco capitulos: As
posicdes: apresenta exercicios de corda solta, Meia-Posi¢cado e outras 11 posicoes
(em tonalidades maiores); Escalas menores e intervalos; Arcos e maneiras de tocar
diversos sinais de expressao; Ornamentos e notacdes; Exemplos de recitativos.

Segundo Heath (2006), este Método de Simandl, pedagogicamente conduz o
aluno iniciante ao conhecimento do espelho do instrumento, de meia em meia
posi¢cdo, explorando todas as notas de cada posi¢éo e conectando a nova posi¢do a
antiga, em varios exercicios e estudos de escala. Ele proporciona uma boa
aprendizagem de mao esquerda. Porém, sua critica ao método menciona a
utilizacdo de padrées ndo melddicos, alguns acidentes de dificil leitura, e a maneira
de nomear as posi¢Bes (dificil de lembrar e ndo intuitiva), tornando o método
cansativo. Gary Karr também o critica ao considera-lo um método extremamente
arido (BOREM, 2009). Deste comentario, Benzi e Billé endossam dizendo que
consideram a musica do método arida e macante, porém este julgamento nao
procede no sentido que o livro auxilia no estudo do instrumento (1963). Billeé o
considera um dos melhores métodos, bem completo, apesar de ndo concordar com
a idéia de digitacdo de Simandl (1928).

Outra observacéo a ser feita sobre este método, é a utilizacdo de diversos
acidentes logo no inicio dos primeiros exercicios, desta maneira, as posi¢cdes sao
bem compreendidas, além de preparar o contrabaixista nas habilidades necessarias
para tocar a musica orquestral. Esta utilizacdo de acidentes é exatamente o que 0s
contrabaixistas utilizam na orquestra na maioria do tempo, e tornar-se apto para ler
todos esses tipos de acidentes em todas as cordas é absolutamente essencial para

tocar em conjunto.



2.1.3 Estudos Padrao

No método de Franz Simandl, em cada nova posi¢do, o autor introduz as
notas que compdem esta posicdo e as repete utilizando a sua versdo enarmonica.
Isto exemplifica e simplifica a compreenséo do bloco. Escrito de maneira ascendente
(dedos: 1, 2, 4), utiliza os sustenidos (quando necessario) e reescreve as notas,
utilizando bemais e bequadros.

Usando a Meia-Posicdo como exemplo, sera mostrado como o método é
apresentado ao aluno, estudos que seréo repetidos a cada nova posicao aprendida,
como forma de auxilio na apropriacdo do novo conhecimento.

A seguir, encontra-se o primeiro estudo padrdo, com a introducédo do quadro
da “Meia-Posicao” ou Posicao “Usual’. Na pauta, escreve as posi¢cdes com suas

notas enarmonicas, em todas as cordas (exercicios a, b, c e d).
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Fig.1: A estruturacdo da meia-posicdo nas quatro cordas do contrabaixo (SIMANDL, 1984, p.8).

Em seguida, realiza exercicios em cada corda separadamente, trabalhando a
nova posicado sem definir padrdes de dedilhado, inclusive sem escrever o dedilhado,
exercitando, assim, a independéncia e a leitura do aluno. Também se deve ressaltar
que em cada nova posicdo ele repetira este exercicio, porém utilizando outras
relacdes intervalares e ritmicas entre as notas, ou seja, ele ndo cria um padrédo

sonoro. Exercita também a enarmonia e inverséo de arco (exercicios e, f, g e h).
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Fig.2: Estudos de meia-posicado trabalhados com notas aleatérias e com diversos acidentes
(SIMANDL, 1984, p.9).

Dando sequéncia a apropriacdo da nova posi¢ao, Simandl, utiliza somente na
Meia-Posicdo e 12. Posicdo, exercicios conectando as quatro cordas, utilizando a
férma da mao esquerda (em bloco). Como se verifica no primeiro estudo desta série,
usa o dedilhado 4-2-1 num sentido descendente e depois ascendente na volta, 1-2-
4. Sempre apés cada bloco hd uma corda solta, conectando, assim, a posicdo em

todas as cordas.

noy
!90 5 Ln 1 N
» 1 | il | L r’l _= | I | ] I | ! I ] ]
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il IO I I I 1 I 1 1 | 1 ] = 1 Fa”] | IR ] 1 T8 1 0 1l |
Z 1l | 1 | | | I = | = | I | Il | I | | 1 [ ﬂ
I V| = [ | RIY 1 1 A | 1 I I 11
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Fig.3: Estudo de conex&o entre as cordas em movimento ascendente e descendente, ilustrado na
Meia-Posicdo (SIMANDL, 1984, p.9).

A partir da 22. Posicdo, sdo encontrados os Exercicios na "X’ Posicdo em

todas as Cordas, como se verifica no estudo a seguir, 0 aluno explora uma

determinada regidao do espelho, utilizando todas as cordas
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Fig.4: Estudo que trabalha a nova posi¢éo aprendida exercitando-a nas demais cordas
(SIMANDL, 1984, p.18).

Simandl também propde uma série de exercicios nos quais exercita a nova
posicdo juntamente com as precedentes. Estes exercicios Sao escritos em
tonalidades pré-determinadas, apresentando antes do inicio de cada grupo, a escala

correspondente. O estudo a seguir, encontrado na p.19, exemplifica a utilizacdo de

diversas posicdes.

1 4 2

1
Fig.5: Estudo escrito entre a 22. e 32. Posicao, em Réb Maior, em conexdo com as posicoes
precedentes, utilizando a Meia-Posicao e 12 (SIMANDL, 1984, p.19).

Em todas as posi¢cdes, Simandl trabalha com estudos em determinadas
tonalidades, primeiramente apresentando a escala, e em seguida escrevendo o

estudo. A seguir verifica-se a utilizacao deste padréo no estudo 7 da p.10.
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Fig.6: Escala e estudo em Sib Maior. Padréo utilizado em todas as posi¢des nas mais diversas
tonalidades (SIMANDL, 1984, p.10).
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2.2 Isaia Billé — Nuovo Metodo per Contrabbasso — Parte 1

2.2.1 Isaia Bille

Isaia Billé nasceu em 22 de dezembro de 1874 em Fermo e morreu em 21 de
fevereiro de 1961 aos 87 anos, nesta mesma cidade (BENTGEN, 2009). Quando
crianca, foi para o orfanato de Fermo, frequentou uma escola de mdusica que
formava elementos para o repertério de concertista, primeiramente sob a orientacéo
do professor Scarfini e depois sob a orientacdo de Griffoni. Como demonstrou uma
notavel inclinacdo para os estudos musicais, a presidéncia da Congregacao da
Caridade (Congregazione della Caritd) o enviou para a Escola de Musica do
Municipio de Fermo e posteriormente ao Liceo Musicale Rossini de Pesaro
(FERRABINO, 1968).

Segundo Crotti (2005), Bille € o mais famoso didata italiano do Século XIX, e,
na verdade, de boa parte do Século XX também (Borém, 2009). Seus estudos e
exercicios, que compdem um corpo organico, formaram o repertério didatico que é
certamente 0 mais seguido nos conservatorios de musica na Italia. Foi concertista de
fama internacional e se dedicou também a pesquisa sobre a histéria do instrumento
e sua interpretacdo musical.

Estudou contrabaixo no Liceo Musicale Rossini de Pesaro (Itdlia), sob a
orientacdo de Annibale Mengoli, e principios de composicdo musical com Carlo
Pedrotti. Diplomou-se com nota maxima em 1894 e assim iniciou sua carreira como
concertista, distinguindo-se pela técnica refinada e interpretacdo inteligente.
Realizou concertos na Franca, Reino Unido, Portugal, Bélgica e Espanha, e
alcancou significativo sucesso na maioria das cidades italianas (FERRABINO, 1968).

Foi primeiro contrabaixo no Teatro Scala de Mildo e no Teatro Real de Opera
de Roma; deixou seu legado musical internacionalmente, através da turné norte-
americana realizada sob a regéncia de Arturo Toscanini, nos anos 1920-1921.

A partir de 1913, foi professor no Instituto Musical Cherubini em Firenze, e a
partir de 1923, durante 40 anos, professor no Conservatério de Santa Cecilia em
Roma.

Entre suas obras encontram-se: o0 Método completo para Contrabaixo do 1°.

ao 7°. Curso; 24 Caprichos para Contrabaixo a quatro cordas; 18 estudos em todos

13



0s tons; 6 estudos caracteristicos para contrabaixo a quatro cordas e 21 pequenos
estudos melddicos em todos os tons para contrabaixo; além disso, dedicou-se a
revisdo de diversas obras didaticas de outros autores (Bottesini, Montanari, Rossi).
Também escreveu numerosas composi¢cdes para contrabaixo e piano: Serenatella
Spagnola (1926), Adagio e Tarantella, Aria Antica, Berceuse — ninna-nanna e
Canzone (1927 - 1932), Sonata in Re — stilo antico, além do Concerto in Sol (1934) e
Perpetuum Mobile (1938).

Interessando-se por historiografia musical, Billé escreve “Gli strumenti ad arco
e i loro cultori”, livro dedicado a origem dos instrumentos de arco, luteria didatica,
histéria da musica e de diversas escolas, revelando-se, enfim, também um perspicaz
historiador da arte da luteria (FERRABINO, 1968).

Teve como instrumentos: Girolamo (o Hieronymus) Amati, Biagio Marsigliese
feito em 1901 (BENTGEN, 2009).
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2.2.2 O Método

Nuovo Metodo per Contrabasso de lIsaia Bille foi escrito em 1922, sendo
dividido em duas partes: a primeira, em quatro volumes, é destinada a formacéo do
instrumentista de orquestra; a segunda em trés volumes € destinada a formacao do
concertista solista. Desta maneira, encontra-se a seguinte disposicdo do método
com o contetdo geral resumido do 1°. Volume (CROTTI, 2005): Nuovo Metodo per
Contrabbasso a 4 e 5 corde. Vol. I: 1°. Corso teorico-pratico. E.R. 261, volume que
sera utilizado no presente trabalho por ter como conteddo a corda solta e a
apresentacao das posicdes do contrabaixo.

Na introducdo deste volume, o autor explica como se deve portar o
instrumento e segurar o0 arco, e assim, aborda os mais elementares golpes de arco
utilizando as cordas soltas do contrabaixo. Segue com explicacdes sobre a posicao
da mao esquerda junto ao espelho®®, mediante o estudo das 12 posicées, a partir da
Meia-Posicdo: cada capitulo trabalha com escalas, arpejos e estudos em varios
tons, trabalha com exercicios também na 52 corda. Ao final deste volume, uma série
de estudos diarios auxiliam na consolidacao e aprofundamento do que foi estudado
em cada capitulo.

Bille utiliza o sistema de dedilhado italiano 1-3-4; segundo Crotti (2005),
Giuseppe Andreoli (1769-1832), o possivel autor de um inédito método de
contrabaixo a 3 cordas e professor do Collegio de Napoles, que transcreveu
inimeros estudos de violino para o contrabaixo, definiu, juntamente com Luigi
Anglois, este sistema de dedilhado utilizado na Italia.

Segundo Crotti (2005), o texto do método, € sem duavida, valido no aspecto
didatico, mesmo que alguns estudos isolados sejam mondétonos no aspecto ritmico e
melddico. E verdade que, num primeiro contato, o aluno, por ndo possuir ainda
habilidade técnica e tedrica, encontra dificuldades ao ler e afinar as numerosas
alteragcOes de clave; alguns estudos nédo estdo estruturados de maneira coerente,
faltam dindmicas nos exercicios e um esquema cognitivo progressivo, portanto, o
aluno encontra durante o caminho obstaculos, que devem ser adequadamente
sustentados por uma explicacdo do professor. Por este motivo, ele sugere a

utilizac&do de outros métodos didaticos, concomitantemente a este de Bille.

¥o Espelho é a prancha de madeira contra a qual os dedos da méo esquerda pressionam a corda (DOURADO,
1992, p.34).
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2.2.3 Estudos Padrao

Na introducdo sobre o estudo da mao esquerda, Bille propde dois quadros
com uma sequUéncia de notas na meia-posi¢cdo — em cada corda do instrumento (um
na p.7 e outro na p.14). Escreve também diversos estudos simples nas quatro
cordas, mais 12 pequenos estudos. Além do quadro da Meia-Posi¢cdo, encontramos
pela primeira vez no método a estrutura padrdo de exercicios chamados de Notas
Paralelas e M&o Fixa.

Portanto, no inicio de cada nova posicdo (até a Sexta) h4 uma série de
estudos padrdes fixos. Que se comportam da seguinte maneira:

Na apresentacdo de cada nova posicdo encontramos as Notas Paralelas, que
sdo aquelas que compdem a posicao (mais as notas que precedem a primeira nota
presa partindo da corda solta Sol,, escritas entre parénteses) elas sdo notadas em
cada corda. As posicOes sdo apresentadas na seguinte ordem: %2 - 12, - 23, %5 - 23, -
32.-32. 1%, -43, - 43,15 - 53 - 63, - 52 15 e 72 posicao.

o 113ud 8 3 ';' bg hi .
NOTE PARALLELE —yr—7rid Jﬁli}l’ . l’- 1 I |' 77 > - 3__2 . 1
NQTES PAIALLELES —F—— 1 L : L — —= ] — — 1
PARALLEL NOTES - T 17 + - . :
T
0 &

4 44 3P f— J[L 13' e — 3 I——8
ﬁ'.:‘,___'_ajh:hp 127 1 I | — 1 I T T
e — | .1 — —t—z ft—7 I 1 - —3 —

 —
—t— — = ! = -

Fig.7: Apresentacdo das notas que compdem a 32. Posicdo (BILLE, 1973, p.45).

Dando sequéncia, encontram-se 0s exercicios de Mao Fixa, que sdao
compostos por 5 estudos padrdes. As excecbes deste exercicio ocorrem na 52. ¥
posicao e 72 posicao (posicdes que ndo tem este estudo padrdo chamado de Mao
Fixa).

O primeiro estudo padrdo (1), sempre comeca com a corda solta Sol, e
trabalha com as notas que compdOe cada nova posi¢do; mas sempre fazendo
referéncia com a corda solta correspondente, até chegar cromaticamente a posicao.
Exercita 0 mesmo mecanismo, utilizando a corda solta e mais os trés dedos da méao
esquerda em bloco, com dedilhados padronizados. O estudo comeca na corda solta

Sol, e termina na corda D6.
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Fig.8: 1°. Estudo padr&o, exemplificado na 22. Meia-Posic&o (BILLE, 1973, p.33).

O segundo estudo padrdo também comeca com a corda solta Mi; e trabalha o
mecanismo 0-1-2-4, 1-4-0-4 em movimento ascendente, e 4-2-1-0, 1-0-4-0 em
movimento descendente. O estudo comeca na corda Mi;, vai até a corda Sol, e

termina novamente na corda Mi;, a mdo mantém-se em férma, a posicao é fixa.
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Fig.9: Estudo padr&o n°.2, exemplificado através da 32. Meia-Posicédo (BILLE, 1973, p.52).

O terceiro estudo padréo inicia na corda solta Mi;, exercita em movimento
ascendente os dedos 1-2 e em movimento descendente 4-2, sobe novamente em 2-
1, desce 2-4, sobe em 4-1 e desce em 1-4, todo este processo em minimas, depois
em seminimas trabalha cada dedo nas quatro cordas (4, 2 e 1). Neste estudo

verifica-se, também, a posi¢cdo de méo esquerda fixa.
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Fig.10: 3°. Estudo Padr&o, ilustrado pela 52. Posi¢&o (BILLE, 1973, p. 64).
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O estudo n°. 4 exercita durante boa parte do tempo o quarto dedo, com
cruzamentos de cordas, pratica a abertura de mao esquerda. A mao mantém-se fixa
nesta posicao.
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Fig.11: 4°. Estudo Padréo, exemplificado pela Meia-Posi¢éo (BILLE, 1973, p.15).

O estudo n°.5 utiliza os dedilhados 1-4 com diversos cruzamentos de corda,
também trabalha a abertura de mé&o esquerda. Billeé tem o intuito de trabalhar a méo

fixa do aluno, sem a utilizac&do de outras posi¢cdes, focando somente a nova posicao.
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Fig.12: 5°. Estudo Padr&o, exemplificado pela 62. Posicdo (BILLE, 1973, p.77).

Para a assimilacdo do movimento de mudanca de posicdo, o autor estrutura,
também, outra série de exercicios padrdo para desempenhar tal funcdo. Ele
demonstra as mudancas através de nimeros romanos, de | a X

Primeiramente, Billé trabalha com um quadro que consiste, a partir de cada
corda solta, chegar a ultima posi¢cdo aprendida (cromaticamente, partindo da Meia-
Posicdo). Somente nos exercicios X e Xl que o autor sé utiliza a progressédo
cromdtica até as notas da nova posicdo nas cordas Sol, e Ré,, nos demais
exercicios, ele trabalha em todas as cordas.

A estrutura destes estudos consiste em movimentos ascendentes cromaticos
e trabalho em graus conjuntos.
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Fig.13: Exercicios para mudanca de posi¢do nas quatro cordas do instrumento (BILLE, 1973, p.51).

Apéds apresentados os exercicios de mudanca de posicao, o aluno é instigado
a trabalhar com essas progressfées cromaticas em movimentos escalares
ascendentes e descendentes, em cada corda. Os exercicios de mudanca de posi¢cao

| e Il possuem dois estudos, os demais possuem um.

4 4 4
1410 _‘l_ilo _410 %
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) 1
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Fig.14: Estudo de mudangas de posicdes através de movimentos escalares ascendentes e
descendentes (BILLE, 1973, p.76).

E encerra esta sessao padronizada dos estudos de mudanca de posicdo com
o0 ‘semitonato’, um estudo cromatico, que parte da corda Mi; ou L&; e vai
ascendendo cromaticamente dentro da posi¢do estudada até a nota mais aguda, na
corda Sols.
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Fig.15: O estudo cromético da posi¢éo (BILLE, 1973, p.88).
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2.3 Edouard Nanny — Méthode Compléte pour la Contrebasse — 1'°. Partie.

2.3.1 Edouard Nanny

Edouard Nanny nasceu em 24 de marco de 1872, em Saint-Germain-en-Laye,
na Franca, e morreu em Paris, no dia 12 de outubro de 1942, aos 70 anos (BASSO,
1988). Estudou com o professor Verrimst, no Conservatério de Paris até 1892; por
seis anos fez parte dos Concerts Lamoureux tocando também freqientemente nos
Concerts Colonne (GATTI, 1971).

Fez um duo com Henry Casadeus, realizando diversas turnés, tocando, além
do contrabaixo, a viola d’amore. Por alguns anos foi membro da Société des
Instruments Anciens (BASSO, 1988).

Segundo BRUN (1989), Nanny foi o pedagogo e virtuose considerado o pai da
técnica do contrabaixo na Franca. Sua experiéncia orquestral inclui Primeiro
Contrabaixo na Orquestra Sinfonica de Paris, na de Concerts Lamoureux e na
Orchestre de I'Opera Comique.

Sucedeu o professor Charpentier no Conservatoério de Paris, onde foi de 1919
a 1939 o professor de contrabaixo (BILLE, 1928); exerceu tal posicdo com
consideravel sucesso por 20 anos. Nanny era famoso por suas extraordindrias
performances de pecas originalmente escritas para o contrabaixo, assim como para
o violoncelo.

Segundo Crotti (2005), Edouard é autor de Berceuse, Tarentelle, Airs Russes,
3 Caprices e do Concerto em Mi menor. Suas obras didaticas ainda sao muito
vendidas e amplamente reeditadas. Inclui: Methode Complete (Paris, 1920), em
duas partes; transcricdo dos estudos de Kreutzer e de Fiorillo (1921); 10 Etudes
Caprices (1931); 20 Etudes de Virtuosité (1921); e 24 pecas em forma de estudos
extraidos do repertdrio sinfénico (1921).

Muitos estudiosos afirmam que Nanny escreveu o Concerto em La Maior
comumente atribuido a Domenico Dragonetti, em que se encontram excertos de
seus 3 caprichos e elementos pertinentes a sua escrita, como a forma que utiliza os
harménicos (BILLE, 1928, BENZI, 1963, LIUZZI, 2009). Atualmente, em competicdes
internacionais, quando solicitado o concerto, vem escrito como autoria:

Nanny/Dragonetti.
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2.3.2 O Método

Jason Heath comenta que existem muitos métodos de qualidade como
Nanny, Bille e Petracchi (HEATH, 2006). O método de Nanny foi escrito em 1920
(CROTTI, 2005), um ano ap6s a sua entrada como professor no Conservatorio de
Paris. Enseignement Complet de la Contrebasse a 4 et 5 cordes, foi editado pela
Alphonse Leduc em Paris, e dividido em duas partes, a primeira parte sera abordada
no presente trabalho por apresentar as posi¢des do contrabaixo e trabalhar com as
cordas soltas do instrumento.

Este método, segundo Delor (2007, p.lll), proporciona uma abordagem
progressiva e completa do instrumento (...) A forma com que Edouard Nanny
descreve as posi¢cdes da mao esquerda através de exercicios progressivos € a
melhor maneira de estabelecer um mapeamento claro do bragco do contrabaixo,
dando um conhecimento do mesmo em toda sua extensdo; este processo da
autonomia de equilibrio com este volumoso instrumento.

Sobre a digitacdo utilizada no método, encontra-se o padrdo 1 para o dedo
indicador, 2 para o dedo médio e 4 para o dedo minimo, o 3°. dedo articula sempre
junto ao dedo minimo, somente na posicdo do Capotasto®® esse dedo sera usado
(polegar, 1°., 2°. e o 3°. dedo).

Assim como Isaia Bille, Edouard Nanny suscitou a utilizacdo deste
instrumento e continuou a aperfeicoa-lo, também tendo inserido em seu método o

estudo da quinta corda no contrabaixo (BRUN, 1989).

A posicdo do Capotasto ou do polegar - dedo que passa a ser empregado sobre o espelho - forma a
seqliéncia: + (polegar) - 1 -2 -3 (DOURADO, 1992, p.116). Introduz-se o polegar nas posi¢cdes mais avancadas
(DELOR, 2007, p.1). E também em posicdes menos avangadas, para resolver techicamente passagens
orquestrais como a 52. Sinfonia de Mahler, Sinfonia no. 40 de Mozart , entre outros trechos (BOREM, 2009).
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2.3.3 Estudos Padrao

No inicio de cada nova posi¢cdo, Nanny apresenta na pauta as notas que a

compdem:
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Fig.16: Exemplificando a apresentacdo das notas que compdem a 22. Posi¢do — 3°. Grau
(NANNY, 1920, p.31).

Da 22, Posicéo, 3°. Grau, até a 62. Posicdo, 10°. Grau, encontra-se o0 primeiro
Estudo Padréo, que apresenta sempre o mesmo contorno melédico e ritmico, desta
forma, auxiliando na apropriagéo, por parte do aluno, da nova posicao, reutilizando o
material musical ja conhecido. Ele aparece sempre apds a exposicdo de cada

posicdo. Mantém sempre a méao esquerda em bloco (nha posi¢ao), pois trabalha com

a mao fixa.
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Fig.17: Estudo padréo, exemplificado na 42. Posicdo — 7°. Grau (NANNY, 1920, p.43).
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Em cada posicéo, apés o estudo padrdo, encontra-se pelo menos um estudo
na mesma tonalidade, as excecdes estdo na 12. Posicdo, 1°. e 2°. Graus.
A seguir, 0o estudo em Mi Maior da p.44, complementa e alicerca a

assimilacao da nova posicao, o aluno devera manter a mao esquerda fixa, em bloco.
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Fig.18: Na mesma tonalidade do Estudo Padrdo (NANNY, 1920, p.44).

A partir da 62. Posicdo, 11°. Grau, até a 82 Posicdo, 13°. Grau, verifica-se a
utiizacdo de um segundo estudo padrdo, proporcionalmente mais curto que o
primeiro. Com o intuito de trabalhar a nova posicdo efetivamente em todas as

cordas, Nanny mantém a mao esquerda fixa no espelho do instrumento.
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Fig.19: Exemplificando o segundo Estudo Padréo, na 72. Posicao — 12°. Grau (NANNY, 1920, p.54).
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Fig.20: Estudo que contempla as posi¢des precedentes e recapitula o conteddo aprendido, chegando

a 82, Posicao — 14°. Grau, que compreende a nota Siz (NANNY, 1920, p.60).
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2.4 Francesco Petracchi — Simplified higher technique for double bass.

2.4.1 Francesco Petracchi

Francesco Petracchi nasceu em Pistoia, Itdlia, em 1937 (PETRACCHI, 2009),
e concluiu seus estudos musicais no Conservatério de Santa Cecilia, em Roma,
onde diplomou-se sob a orientacdo de Batistelli (aluno de Annibale Mengoli), no ano
de 1958, com nota maxima.

Sua extraordinaria carreira de contrabaixista tem inicio em 1960 em Veneza,
no Festival de Musica Contemporénea, com a execucao da premiére do “Concerto”
para Contrabaixo e Orquestra de Firmino Sinfonia. A critica é unanime em defini-lo
como astro nascente no meio musical.

Sua curiosidade e ecletismo o induziram também a estudar composi¢do com
Di Donato e Margola e regéncia com Franco Ferrara.

Ainda em 1960, vence o Primeiro Concurso de Contrabaixo da RAI de Torino
€ no ano seguinte, 1961 assume, na Orquestra Sinfénica da RAI, em Roma, o cargo
de Primeiro Contrabaixo, permanecendo como tal até 1980.

A sua atividade de virtuose o leva a tocar com as mais importantes orquestras
e com 0s mais importantes maestros. A critica € unanime ao considera-lo nao
somente um dos melhores concertistas atuais, mas também um inovador na escola
do contrabaixo, no que diz respeito a técnica do capotasto.

Petracchi dedica muito de seu tempo para ensinar. Atualmente, sua atividade
docente se concentra em Genebra, onde € responsavel pela classe de
aperfeicoamento e virtuosidade, e em Cremona, na Fundacao Walter Stauffer, onde,
juntamente a amigos e a colegas Accardo, Giuranna e Filippini, fundaram a Escola
para Instrumentos de Arco. Também ensina na Escola de Musica de Fiesole.

Realizou Masterclasses em diversas partes do mundo, como Londres (Guild
School of Musica, Royal Academy of Music), Madri (Reina Sofia), Salzburg
(Mozarteum), Estados Unidos (Cincinnati University, Atlanta University, Chicago
University), Téquio (Takuma Foundation), citando somente algumas institui¢cdes.

Ensina frequentemente nos melhores e mais conhecidos festivais de verao:
Chigiana Academy, em Siena, Sermoneta, Estocolmo, Copenhague, Ravela, Roma,

Cincinati, Arvika na Noruega, Firminy na Franca, Isle of Man. E regularmente é
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chamado como membro nas maiores competi¢cdes internacionais, como Genebra,
Isle of Man e Roma (BRUN, 1989).

Varios compositores importantes do nosso tempo |he dedicaram obras, como
Nino Rota, Virgilio Mortari, Hans Werner Henze, Franco Donatoni, Luciano Berio e
Armando Trovajoli.

Atualmente, Petracchi também se dedica ao exercicio da regéncia, tendo em
seu repertério obras de Stravinsky, Mozart, Salieri, Rossini, Rousseau e Cherubini,
materiais dos quais fez sua propria edicdo (PETRACCHI, 2009).

Foi convidado por teatros de grande prestigio na Italia, como em Florenca —
Maggio Musicale Fiorentino, Pesaro — Rossini Opera Festival, Roma — Accademia di
Santa Cecilia e Teatro dell’ Opera, Napoles — Teatro San Carlo; internacionalmente,
trabalhou com a Orquestra Sinfénica de Londres, Filarmoénica de Téquio, Geneva
Suisse Romande Orchestra, e muitas outras orquestras.

Petracchi também é considerado um grande camerista e tocou em concertos
com Rostropovich, Accardo, Giuranna, Vegh, Harrel, Canino, Ricci, Quarteto
Amadeus e toca regularmente no Duo com Rocco Filippini.

Entre os maiores formas de reconhecimento, Petracchi € Académico de Santa
Cecilia, Académico da Filarmoénica Romana e Grande Oficial Emérito da Republica
Italiana.

Numerosos sao 0s prémios que Ihe foram atribuidos ao longo de sua carreira,
dentre os quais o Prix Italia por sua composi¢cdo “Um contrabaixo em busca do amor”
em 1979 (BRUN, 1989). Também como compositor, escreveu Valse Oubliée, Belle
Epoque e Valzer da Concerto, dedicado a Nino Rota.

Publicou o0 método Simplified Higher Technique, revisou e reeditou 0 método
de Annibale Mengoli (20 estudos de concerto), ambos pela Editora Yorke.

Os selos de suas gravadoras sao: Sony Classical, Philips, Dynamic e
Columbia.

Utiliza um contrabaixo Gaetano Rossi, de 1847 (anteriormente pertencente a
Bottesini), e também possui um Gambusera, de 1847, de G. Rossi (PETRACCHI,
2009).
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2.4.2 O Método

Uma significativa sintese da evolugdo da técnica do dedilhado na escola
italiana foi desenvolvida por Petracchi. Ele apresenta, em seu método Simplified
Higher Technique, um dedilhado particularmente funcional (através dos
ensinamentos de Bottesini); também recebeu o mérito de uniformizar a maneira
como se toca no capotasto, classificando-o em varias posi¢des pré-determinadas
(CROTTI, 2005).

No método, encontra-se um texto que é relevante, tanto para a aquisicdo da
correta posicao do braco e méao esquerda, como para a familiarizacdo das posicoes
agudas do instrumento. A posicdo do polegar € classificada em trés formas: a
cromatica, a semi-cromdtica e a diatbnica; e cada uma delas é relacionada a um
amplo repertorio de estudo.

Os movimentos da mao esquerda relativos as mudancas de cordas e agueles
gue utilizam apenas uma s6 corda, encontram no método uma ampla diversidade de
exercicios. Uma vez que este livro contém exercicios de técnica pura, deve ser
encarado com muita paciéncia por parte do aluno (CROTTI, 2005).

Rodney Slatford menciona que este método explica claramente a posi¢cao do
capotasto e ajuda o executante a desenvolver maior seguranca da méo esquerda.
Os exercicios progressivos do livro, se aplicados ao repertério diario, auxiliam numa
maior facilidade nas passagens dificeis; e também que este livro constitui a esséncia
do ensinamento de Petracchi e foi publicado pela primeira vez em 1980
(PETRACCHI, 2005).

Petracchi (2009) citou que este é um método feito até para cegos tocarem
facilmente, na realidade sao exercicios que foram aplicados a um aluno cego e este
alcancou 6timos resultados: “E un metodo per far suonare faciimente anche i ciechi,
infatti sono esercizzi che facevo fare ad un allievo cieco suonare con ottimi risultati”.
Ele explicou que tinha um aluno cego, que trazia em sua formacédo, de seu antigo
professor, uma posicdo de mao esquerda muito irregular, entdo Petracchi aplicou
este método para este aluno conseguir estruturar sua posi¢cdo de mao esquerda no
capotasto, obtendo assim, excelentes resultados (PETRACCHI, 2009).

Os exercicios encontrados no método ndo caracterizam nenhum estudo

padréo.
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3 ABORDAGEM DE ESTUDOS SELECIONADOS DOSNMETODOS DE SIMANDL,
BILLE, NANNY E PETRACCHI, E SUAS APLICACOES NA PERFORMANCE
ORQUESTRAL

3.1 Corda Solta

3.1.1 Franz Simandl

O método Simandl, apdés uma breve explicacdo sobre os sinais relacionados
ao arco, apresenta os exercicios especificos do mesmo. Primeiramente trabalhando
com a corda solta: repetindo quatro vezes a mesma nota e utilizando todo o arco;
em todas as cordas gradativamente, na seguinte ordem: Ré,, L&, Sol, e Mi;. Desta
maneira, explora-se a utilizacédo de toda a crina e o exercicio de mudanca de sentido

no arco.
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Fig.21: Estudo de corda solta, movimento basico do arco nas quatro cordas do contrabaixo
(SIMANDL, 1984, p.6).

O estudo numero 1, na péagina 6, usa as cordas Sol, e Ré, durante quatro
compassos, sendo uma nota (semibreve) por compasso, € nos proximos 4
compassos inverte a nota, comecando com o Ré,, exercitando o arco de forma
inversa. Através disto pode-se entender bem o mecanismo de tocar com o arco tanto
na ponta como no taldo nas cordas mais agudas do instrumento.

Seguindo esta mesma linha de raciocinio, ha o estudo numero 2, utilizando as

cordas Ré, e La;, e o numero 3, nas cordas La; e Mij.
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Fig.22: Estudos utilizando duas cordas do instrumento (SIMANDL, 1984, p.6).

Estes estudos iniciais de corda solta tém um papel muito importante na

formacdo do contrabaixista por se tratarem de movimentos basicos que daréo

alicerce para toda a técnica do instrumentista. Estes movimentos séo utilizados em

diversas velocidades, e acompanhardo sempre quem O0S execute, pois S&ao

movimentos essenciais a vida do intérprete.

O exercicio numero 4 ja relaciona as cordas Sol, e La;, primeiramente

entendendo o sentido das cordas e depois trabalhando o cruzamento de corda

propriamente dito.
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Fig.23: Estudo utilizando duas cordas, com cruzamento de corda (SIMANDL, 1984, p.6).

Os estudos 5, 6 e 7 também trabalham cruzamento de corda, utilizando

sempre trés cordas, em grau de dificuldade crescente: o n° 5 usa as cordas Soly,
Ré; e L4;; o n°. 6 Ré,, L4; e Miy, o n°. 7 Sol,, Ré, e Mi; (havendo a preocupacéo de

nao esbarrar na corda La;).
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Fig.24: Estudos em semibreves utilizando trés cordas (SIMANDL, 1984, p.6).

No inicio da péagina 7, através de um exercicio nas 4 cordas, em que a
mudanca dos valores das notas causa um efeito de accelerando, pratica-se o que
pode ser considerado um “resumo” do contetudo explorado nos estudos de corda

solta.
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Fig.25: Estudo que faz um resumo do contetido corda solta, causando um efeito accelerando
(SIMANDL, 1984, p.7).

A execucdo deste estudo abrange os aspectos abordados nesta primeira
parte do método sobre arco, faz um resumo em termos de distribuicdo de arco e
aumento de velocidade gradual da figura ritmica. Utilizando, assim, nas semibreves,

todo o arco, depois nas minimas, metade do arco e nas seminimas, % de arco.
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3.1.2 Isaia Billé

Existem dois estudos de especial interesse no final do capitulo sobre arco no
método de Isaia Bille, sdo estudos que devem ser realizados diariamente, e
sintetizam todo o conteudo referente a corda solta, abordando diversas articulagdes,
muitas vezes complexas de se realizar.

O estudo n°. 29, na pagina 6, inicia com seminimas ligadas de duas em duas
notas, durante dois compassos, partindo da corda mais grave até chegar na mais
aguda e voltar da mais aguda para a mais grave. Entdo ele passa a ligar de quatro
em quatro seminimas, também com o mesmo movimento melddico. A partir do
segundo sistema, ocorre uma aceleracdo para colcheias, sempre ligadas de quatro
em quatro colcheias. No c.5 ele condensa o0 movimento ascendente e descendente,
no c.6 repete duas vezes o movimento descendente, no c.7 repete duas vezes o
movimento ascendente e finaliza este sistema na corda Mi; solta (duas seminimas e

uma minima). O terceiro e ultimo sistema utilizam a quinta corda do contrabaixo.

n N — = v ,n”.'_-—-—_-‘p“‘rp_' —
00 ForFs T F—F+ o e
e e e S e e
\
n
" )
IIMM t T —J
z}: | S S —— — T ———1 ﬂ i.d,’!iE { i ﬁ
< T~ - .~ & ¢ <

Fig.26: Exercicio que utiliza o Legato com cordas soltas (BILLE, 1973, p.6).

Este estudo possui algumas dificuldades técnicas, primeiramente, deve-se
pensar em dividir o arco em duas partes iguais, para cada seminima, além de
entender o cruzamento de corda. Neste momento o aluno tem mais tempo para
desempenhar tal funcdo, portanto, questbes fisicas podem ser lentamente
apreendidas (reflexo sinestésico). A partir do momento que o autor dobra o tempo
(passa a utilizar colcheias), o aluno deve pensar em dividir o arco em quatro partes
iguais, além da relacéo das ligaduras nas cordas. Nos c.6 e 7, existe a preocupacao

em abrir o braco na regido aguda e fecha-lo junto ao corpo nas cordas graves.
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O estudo n°.31 é chamado de Esercizio Giornaliero (Exercicio Diario) e
sintetiza todo o capitulo sobre estudo de arco com corda solta. No primeiro
compasso, trabalha todas as colcheias destacadas, movimento basico no
instrumento. No segundo compasso, utiliza uma colcheia em staccato, liga duas
colcheias e escreve mais uma colcheia também em staccato; esta articulacéo gera,
em alguns casos, problemas de coordenacdo motora. No c¢.3, as colcheias sao
ligadas de duas em duas (movimento de ligadura entre cordas préximas), no c.4,
trés colcheias estdo ligadas, sendo uma em staccato (este exercicio exige controle
de arco, com o cuidado de ndo acentuar a quarta colcheia de cada grupo) no c.5 e 6,
as colcheias sao ligadas de 4 em 4 (exercitando assim a divisdo de todo arco em
quatro partes iguais), seguidas de duas notas Mi; em minimas (encerrando a
primeira sessdo, estruturada em movimentos ascendentes e descendentes nas
cordas soltas do contrabaixo).

A segunda sessdo inicia com um grande cruzamento da corda Mi; a Soly,
seguido de ligadura entre as cordas L&; e Ré, (esta variagdo € uma das mais
complexas para o aluno, em funcdo do grande movimento de brago que exige). No
c.9, encontram-se duas notas ligadas seguido de quatro notas em staccato e mais
duas ligadas (outro estudo de coordenacéo). No proximo compasso, uma sequéncia
de colcheia com pausa de semicolcheia e mais uma semicolcheia recebe ligadura e
ponto de staccato (deve-se cuidar para ndo tocar de forma atercinada).

No c.11, duas colcheias em staccato sdo seguidas de duas colcheias ligadas
(padrdo mais simples para execucao); no compasso seguinte, encontra-se uma
colcheia em staccato e mais trés notas com ligadura e ponto de staccato (esta
variacdo exige grande controle de arco, podendo ser trabalhado o portato® como
ferramenta para entender e executar as 3 notas com o arco para cima). No c.13, o
autor inclui sequéncias de semicolcheias nas cordas soltas, nesta velocidade, esta
figura toma propor¢cdes que dificultam sua execucdo em relacdo a rapida
movimentacdo do braco e a curta duracdo de cada nota (deve-se pensar no

movimento continuo e organico do braco sem segmentacdes).

2 Golpe entre o legato e staccato, com pausa praticamente imperceptivel entre as notas. Para Galamian o
portato ou louré, golpes que considera semelhantes, consistem em uma série de notas em detaché-porté
executadas na mesma direcdo (DOURADO, 1998, pp.103-104).
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Fig.27: Exercicio Diario, que condensa diversas articulagdes nas cordas soltas (BILLE, 1973, p.6).

Como forma de estudar efetivamente este exercicio, deve-se isolar cada
compasso ou grupo de compassos (conforme o padréo de escrita) e trabalhar em
dois estégios, primeiramente lento, para entender os cruzamentos de corda e
articulacdes propostas, e depois a tempo. Somente apds a compreensao destes

padrdes ritmicos propostos € que se deve tocar o estudo da Capo al fine.



3.1.3 Edouard Nanny
No método de Edouard Nanny, o tépico “corda solta” é tratado de forma
gradativa, a fim de que o aluno compreenda a movimentacdo basica do arco na

corda. Na p.6 do livro, encontra-se uma série interessante de estudos de ligaduras.
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Fig.28: Exercicios para a compreensao do Legato utilizando cordas soltas (NANNY, 1920, p.6).

Estes exercicios provém, de maneira gradual, o dominio do Legato, podendo
o aluno praticar de forma progressiva desde uma movimentacdo de braco mais
simples utilizando apenas duas notas, até chegar numa movimentacdo mais rapida
mesclando todas as cordas.

Alguns pontos importantes devem ser levados em conta:
- A quantidade de arco utilizada em cada nota, para que haja correspondéncia entre
guanto sera usado de arco (para cada nota) e em qual regido do arco sera tocado o
estudo;
- A velocidade em que se realizara a troca das cordas para que nao haja tranco.
- A observancia que a boa ligadura pode ser atingida através da assimilacdo que em

uma fracdo de segundos as notas soaram concomitantemente.
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A seguir sdo apresentados alguns exemplos orquestrais que ilustram a
utilizacdo dos movimentos basicos do braco, com suas relacfes progressivas, assim
como cruzamentos de cordas e ligaduras. Como forma de estudar somente o
movimento do brago direito, pode-se desconsiderar as notas escritas e somente
executar o movimento de arco proposto. Tal assunto € amplamente discutido no livro
de Frederick Zimmermann®, no qual o autor seleciona diversos trechos de
orquestras e do repertério solo de contrabaixo, e trabalha especificamente com a
divisdo do arco, assim como a movimentacdo do braco relacionada A conceitos

estruturais de coordenacao motora.

Fig.29: O movimento basico do arco aparece a partir do compasso 52 no ultimo movimento da 12
Sinfonia de Brahms (THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).

ettt
4
Ll

—o—leae—lag—T o T T T g o o ﬁ\’

ry - P
i o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 - -~ -~
_b_': | I T I I ) I T I I I : : =
Z—e—1o— : ! ] ! ! : 1 ! ! i |
MMALQ_LQ_%AL%_MM__J_H_L#U_J*._I_\LA

ey eresc.

158 H - = = = = = ]) l
e B I — I T ] I Fo—ttr—r=—t—mrt+—t—"FT"1+=a"F—=
LR o 6 06 06 o6 0 {1

=t I}’}’P i i 1 i e #:ijy:&#ti;tl:]

rr PP .

Fig.30: Exemplo orquestral da abertura Rosamunde de Schubert
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003),
utilizando uma grande seqiiéncia de semibreves e alguns cruzamentos de corda.
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Fig.31: A partir do compasso 253 da abertura Prometheus de Beethoven (THE ORCHESTRA
MUSICIAN’S CD-ROM LIBRARY, 2003), encontra-se a ritmica com efeito accelerando, partindo de
semibreves até chegar a seminimas.

22 ZIMMERMANN, Frederick. A Contemporary Concept of Bowing Technique for the Double Bass.
Milwaukee: Hal Leonard Corporation, 1966.
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Fig.32: Trecho que ilustra ligaduras com e sem cruzamento de cordas.
De Brahms, Danga Hungara n°.5 (THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).

Didaticamente, uma forma de trabalho em que se obtém resultados
satisfatorios, € aquele que foi descrito anteriormente: primeiramente desconsidera-
se as notas que deverdo ser pressionadas contra o espelho, porém foca-se nas
cordas em que estas notas deveriam ser tocadas, assim, faz-se um trabalho
especifico acerca das cordas utilizadas, e ap6s assimilada a movimentacéo do braco

direito, toca-se as notas como estavam na partitura.
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3.2 As Posigdes

Na didatica do contrabaixo, varias escolas concebem modos diversos de
utilizar a mao esquerda, nisto refere-se os dedilhados, mas sobretudo, as suas
posicoes.

Ao dividirem-se, o0s dedos na mao esquerda sdo indicados
convencionalmente mediante nimeros progressivos. O namero 1 corresponde ao
indicador, o 2 ao dedo médio, 0 3 ao dedo anular e 0 4 ao dedo minimo; o polegar,
mais usado na posi¢cdo do capotasto, € representado com o simbolo +.

Na escola tradicional italiana (encabecada por Andreoli), o dedo médio (2)
ndo é autbnomo, desenvolve sua funcdo junto ao anelar (3), deste modo, a méo é
dividida em 3 partes, cada uma delas ocupa a distancia de um semi-tom (CROTTI,
2005). Ja na escola francesa, norte-americana, checa e austro-alema, encontra-se
a estrutura da posicdo da mao esquerda da seguinte maneira: usando os dedos 1
(indicador), 2 (médio) e 4 (dedo minimo), no qual o terceiro dedo (anelar) articula-se
sempre junto ao dedo minimo (AUTRAN, 1998 e DELOR, 2007). A titulo de
curiosidade, também se encontram alguns didatas que utilizam os quatro dedos da
mao esquerda para montar uma posicdo, como o professor holandés Hans
Roelofsen ou o conceito de super-posi¢cédo de Frangois Rabbath (ex. da 12.Posi¢éo:
dedo 1 na nota L&, dedo 2 na nota Siy, e dedo 4 na nota D03).

A distancia entre os tons e semitons requer uma grande abertura da mao e ao
mesmo tempo uma forca consideravel dos dedos no ato de pressionar as cordas. Na
visao tradicional de posicao, a divisdao da mao possibilita abranger a distancia de um
tom (intervalo entre o indicador e o dedo minimo), tal distdncia é chamada de
posicdo (CROTTI, 2005).

A posicao € um sistema que permite ao executante determinar com precisédo
a colocacdo de cada nota no espelho. A distancia de um tom, que € encontrada
entre o indicador e o dedo minimo, compreende diversas notas que a mao esquerda
consegue tocar, nas quatro cordas, sem efetuar deslocamento.

As posicoes no espelho sdo 12 (até chegar a nota Sols), uma para cada meio
tom, no ambito de uma oitava (subindo de meio em meio tom a cada nova posi¢ao).
As posicOes sdo ordenadas segundo uma numeracdo que pode variar a partir das
posicdes intermediarias, dependendo muito da escola em questdo, a nomenclatura

pode mudar.
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Quando o primeiro dedo produz a nota Sol#, na primeira corda, a mao se
encontra na primeira posicdo do instrumento (préximo a pestana), esta regidao do
espelho pode ser denominada de 12. Posicao, ¥2 Posi¢éo, 12. Posi¢ao — 1°. Grau, o
nome que se dé a esta posi¢ao pode variar muito de escola para escola.

Na escola austro-alema, representada neste trabalho por Franz Simandl,

encontra-se a seguinte disposicdo na nomenclatura das posicoes:

@

-

|

Sol#, L&, La#,  Si, Do, Dé#  Ré, Re#, Mi, Fa  Fa#, Sol, Sol#, La

3

| Ta. Posigéo

o Posicao Intermedidria | |Posicdo Intermedidria Lok sz
| 12. PosiGa0 | fentre a 2a. e 3a. Posicao| |entre a 3a. e 4a. Posicio 5a. Posigdo 6a. Posigéo
" - .= - . Posico Intermediaria | [Posicdo Intermediaria
| Meia-Posicdo “ 2a. Posigdo || 3a. Posigéo “ 4a. Posigao |entrea§a.eSa. posicgo-l-zntrea 6a. e 7a. Posicd

Fig.33: Tabela das Posi¢6es do Contrabaixo partindo da primeira corda, no Método de Franz Simandl.

Ja a escola italiana, representada por Isaia Billé, aborda as posi¢cdes da

seguinte maneira:

f?

Sol#, La, La#, Si, D6, Do#, Ré, Red, M Fa, Fa#,  Sol, Sol¥, La,

| Ta. Posigéo

l 1a. Posigdo 2a. Posigéo  ||3a. Meia-Posigdo || 4a. Meia-Posigao|| 6a. Posigéo

| Meia-Posigdo ||2a_ Meia-Posi&;éo“ Ja, Posigdo ” 4a, Posicdo || 5a. Posicao ||5a. Meia-Posi§&0|

Fig.34: Tabela das Posi¢Ges segundo o Método italiano de Isaia Bille.
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Encontra-se, na escola francesa, no Método de Edouard Nanny, a seguinte

disposicéo das posicoes:

;\?

Soft, L& L&, S, DS, Do Re, Rek M Fa Fak So, Sk, Li i s,

3 3 3

2, Posicdo - 4o. Grau || 4a. Posicdo - 6o, Grau || Ja, Posicdo - 8o. Grau | | 6a. Posicdo - 100, Grau | | 7a. Posicdo - 120, Grau | | 8a. Posico - 140. Grau

| 1a. Posigdo - 20, Grau

6a. Posigio - 110. Grau | | 8a, Posigdo - 130, Grau

3a. Posicio - 50. Grau ” 4a, Posicdo - To. Grau || 5a. Posigdo « %0. Grau

| 1a. Posicdo - fo. Grau || 2a, Posicdo - 3o. Grau

Fig.35: Tabela da Posi¢6es segundo Edouard Nanny.

Segundo Delor (2007, p.1), “pode-se simplificar este sistema de diagramacao
do espelho do contrabaixo considerando apenas os graus, de 1 a 14, assimilando-o0s
a posicoes”. Idéia similar é defendida por Autran (1992), que além de utilizar as 14
posi¢cdes (escrevendo-as em numeros romanos), as divide da seguinte maneira:

- as posic¢oes inferiores: que sao numeradas de | a IX;

- as posicoes de bloco ou intermediarias: que sdo numeradas como X, Xl e XIl, e

- as posicdes de capotasto ou polegar (dedo que passa a ser empregado sobre o
espelho formando a sequéncia+ -1 - 2 - 3).

A partir da 72. Posigéo, encontra- se o segundo harmonico natural, o Sols, que
se aplica geralmente a partir desta nota a técnica do capotasto. O italiano Petracchi
fez um trabalho de uniformizacdo e classificacdo das posicdes, sendo estas pré-

determinadas no capostasto:

Sof, Lls, La#, S, Do, Do# R& Re#, M Fi  Faf, Sol, So#, L& L&  si, Dg
+ 1 2 3+ q

Posigdo Cromatica | Posigao Diatdnica

||

+ 1 2 3
Posigéo Semi - Cromatica |

Fig.36: Tabela das Posi¢Bes no Capotasto, Método desenvolvido por Francesco Petracchi.
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3.2.1 A Meia Posicéao

No método de Simandl, apés uma escala de Fa Maior, encontra-se o estudo
n.5 (também escrito em F& Maior), trabalhando com a primeira posicdo junto a
pestana do instrumento. O autor explora, num esquema de quadratura, durante dois
compasso, minimas constituindo um arpejo, depois, com dois compassos em
seminimas, uma escala descendente. Desta maneira, cada bloco constituinte tem
uma progressao de 22.; atingindo seu apice na nota Si;, no compasso 15. A partir
deste ponto aparece uma escala descendente de Sib M, seguindo com arpejos
descendentes, novamente em progressao de 22 até o compasso 24, formando a
partir do compasso 25 a coda, com a utilizacdo de graus conjuntos, arpejos e

pequenos saltos.

i
i
hLL
NSEE
TR
e

&J

Fig.37: Estudo em Fa Maior de Franz Simandl, todo escrito na meia-posicdo (1984, p.10).
Foco do estudo: escalas e arpejos, bloco de méo esquerda fixa na Meia-Posi¢éo.

Neste estudo, deve-se considerar a questdo da posicdo da méo esquerda;
com o intuito de ndo desafinar, esta deve manter-se em bloco. Pode-se fazer,
através dos grupos de progressbes, o encaminhamento melddico, trabalhando
dindmica e o apice da frase. Os cruzamentos de corda nos arpejos, a partir do
compasso 17, dificultam tecnicamente o estudo, o que ndo deve prejudicar sua
musicalidade. A articulagdo proposta, detaché, faz o intérprete pensar em ligar uma

nota a outra, e isto se faz através de um arco continuo e regular.
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O estudo n°.3, que esta na p.16 do Método de Bille, trabalha basicamente
com a escala de Fa Maior, partindo de grau em grau, de forma ascendente, até

chegar na nota La,, entdo retorna de forma descendente a ténica (Fa,).

Fig.38: Exercicio com énfase em movimentos escalares em Meia-Posicdo de Isaia Bille (1973, p.16).

Este estudo € muito interessante em relacdo a apropriacdo do bloco da méao
esquerda, além de trabalhar com o cruzamento gradativo das cordas e graus
conjuntos. A maior dificuldade encontrada aqui € o salto de sétima, pois exige do
aluno um bom controle de arco (ao cruzar as cordas) e a consciéncia de manter a
mao em bloco (evitando, assim, desafinar).

Na p.23 no método de Nanny, encontra-se o exercicio 23-1, em Sib Maior,
gue trabalha com duas notas ligadas e duas desligadas, apresenta poucos saltos e

muitos graus conjuntos.

:

\

Ess==t=sr=ees

Fig.39: Estudo em Meia-Posicéo que trabalha com 2 notas ligadas e 2 separadas
(NANNY, 1920, p.23).
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Para a execucdo deste exercicio, 0 estudante deve se ater a correta divisao
do arco, fazendo um legato coerente tanto em graus conjuntos como em tergas, e
um detaché proporcional a quantidade de arco que foi usada no legato. O autor
propde 4 formas de realizar este exercicio:
- a utilizacdo de todo o arco nas notas ligadas e em cada nota separada: padrdo
complexo de execucao, exige muito controle de arco, e € de facil desestabilizacao
nas notas separadas.
- arco inteiro nas notas ligadas, e articular as duas outras notas uma vez na ponta e
uma vez no taldo: trabalha a nocéo de utilizacdo de todo o braco e entdo o controle
de duas colcheias nas extremidades do arco.
- no meio do arco: o estudo do arco na regiao central do arco, atividade mais simples
de executar, porém deve-se ficar atento a utilizacdo proporcional da quantidade de
arco.
- tocar as duas notas separadas em staccato para cima: esta articulacdo é muito
usada em orquestra, portanto, importante para o aluno.

A seguir, em obras orquestrais de Schubert, Cesar Franck, Schumann, Saint-
Saéns, Beethoven, Mendelssohn e Mozart, encontram-se trechos que demonstram a

utilizacdo da Meia Posicao:

Fig.40: O uso da meia-posi¢éo na abertura Fierrabras de Franz Schubert a partir do compasso 72
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).

Este trecho da abertura Fierrabras de Schubert trabalha articulacédo: através
de ligaduras, notas em staccato e também em notas que contemplam as duas

articulagodes.

Tous, A .
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dim.

Fig.41: Trecho do 3°. Movimento da 12. Sinfonia de Cesar Franck, a partir do c.22
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco do estudo: concepcgdes de fraseado e encaminhamento melddico.
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Fig.42: Primeiros compassos da 22. Sinfonia de Schumann em D6 menor
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco técnico: manter a ligadura mesmo com os cruzamentos de corda.
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Fig.43: Trecho localizado 6 compassos antes do Final da 32. Sinfonia de Saint-Saéns
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos técnicos: clareza na emisséo das notas; cruzamento de corda nas oitavas; articulagdo no

grave.
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Fig.44: Trecho da 42. Sinfonia de Beethoven, ilustrando 0 uso da meia-posicao, a linha de cima
compreende a voz do violoncelo e a de baixo a voz do contrabaixo
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).

Trecho retirado da 42. Sinfonia de Beethoven, no dltimo movimento, Allegro
ma non troppo, demonstrando a utilizacdo da Meia Posicdo. Esta ilustracdo também
exemplifica a utilizacdo de acidentes no repertorio contrabaixistico orquestral. Foco
de estudo: a distribuicdo do arco nas seminimas pontuadas com colcheias (evitar

acentuar a colcheia) e a articulacdo (clareza de emissao nas semicolcheias).
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Fig.45: 14 compassos depois da letra N, no 1°. Movimento da 52. Sinfonia de Mendelssohn
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco: manter o fraseado e a ligadura mesmo com 0s cruzamentos de corda.

Fig.46: 1°. Movimento da 92. Sinfonia de Beethoven a partir do compasso 218 ao 222
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003). Foco: articulagéo.

Fig.47: 1°. Movimento da 62. Sinfonia de Beethoven, tema a partir da letra F
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’S CD-ROM LIBRARY, 2003). Focos: manter a articulagéo das notas
dentro da ligadura numa utilizacdo coerente do arco e aten¢éo nas notas em staccato.

Ouverttire Wolfgang Amadeus Mozar
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Fig.48: Abertura da Opera A Flauta Magica de Mozart, compasso 33 (MASSMANN, 1992, p.28).
Focos técnicos: articulagao clara, staccato preciso.

Trecho orquestral que abre a possibilidade de extensao na segunda corda:
sugestdo de dedilhado 4-2-1: Sol-F4-Mi (BOREM, 2009).
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3.2.2 A Primeira Posicéo

O estudo n.5, na p.12 do Método de Simandl, é escrito em Sol M. E
estruturado em progressoes partindo do Sol;, desenvolve um movimento ascendente
escalar até o V grau e num movimento descendente escalar atinge a nota Miy, entao,
subindo uma segunda, a cada quatro compassos reproduz este padrdo até chegar a
nota Mi,. Isto caracteriza a primeira parte do estudo; a segunda é composta por
longas frases escalares em seminimas e no final do estudo alguns saltos de 62. e 72.

dificultam o mesmo.
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Fig.49: Estudo em Sol Maior, estruturado em progressdes e movimentos escalares
(SIMANDL, 1984, p.12).

Ao tocar esse estudo, o aluno ndo tera dificuldade de afinacdo, caso
mantenha o bloco da mao esquerda bem estruturado; o desafio aqui esta no
cruzamento de cordas e consequente acerto das notas que aparecem no final (os
saltos de 62. e 72.).

O estudo 21, na p.23 do Método de Bille, ritmicamente utiliza somente
seminimas, porém, ao propor ligaduras, insere um novo elemento de atencdo ao

aluno, na segunda linha trabalha com uma série de acordes articulados.
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Fig.50: Estudo de Billé em Primeira Posic&o, utilizando ligaduras e arpejos (BILLE, 1973, p.23).

No inicio de cada compasso no primeiro sistema, Billé coloca ligaduras sobre
as duas primeiras colcheias, esta articulagdo permite ao aluno executar e
compreender no exercicio aquilo que outrora foi estudado somente em cordas
soltas. No sistema seguinte, os arpejos, mais uma vez, instigam o estudo da
afinac&o e o controle do cruzamento das cordas.

O estudo em primeira posi¢cao da p.17 de Edouard Nanny é escrito em Sol
Maior; antes de inicia-lo, o autor propde, além do estudo da escala, um trabalho de
tercas até chegar nas oitavas, tudo dentro de Sol Maior. O fato de isolar os
intervalos auxilia na apreenséao do estudo.

Enfim, este estudo trabalha com diversos movimentos escalares, seqiéncias
intervalares de 3as., 4as., 5as., 6as., 7as e oitavas., aléem de arpejos e cromatismos.
E escrito basicamente em colcheias, apresentando somente algumas vezes

seminimas pontuadas com colcheia.

Alle Mo\c{l'-_o

— 5 ™ — ~ mo. ] 1 s A4
o o = 2

Fig.51: Estudo que apresenta grande riqueza no quesito intervalar, explora as 2as até as 8as
(NANNY, 1920, p.17).



Quando se trata de avaliar a dificuldade deste estudo, verifica-se que quanto
mais amplo € o intervalo e quanto mais se exige em termos de cruzamento de
cordas (através de muitos acordes), mais o aluno tera de estudar a técnica envolvida
para resolver os desafios propostos; sendo estes a afinagéo dos intervalos e arpejos
e o controle do arco no cruzamento das cordas, criando uma relacdo sinestésica
através dos movimentos do braco em relacédo ao instrumento musical.

Segue a seguir uma série de trechos orquestrais que utilizam amplamente a

12, Posicgéo.

Fig.52: 1°. Movimento da 22. Sinfonia de Beethoven (THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM
LIBRARY, 2003). Utilizacao de diversos intervalos e cruzamentos de cordas.

Fig.53: Allegro con spirito, 1°. Movimento da Sinfonia n°.37 de Mozart
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Trecho com diversos arpejos e saltos de oitava.
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Fig.54: Inicio do 2°. Movimento da 12. Sinfonia de Mahler
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos técnicos: Ritmo preciso, dindmicas, acentos e articulagao.
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Fig.55: Trecho da Suite Holberg de Grieg, Sarabanda, letra G. 12.Posi¢do (THE ORCHESTRA
MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003). Foco de estudo: fraseado e dinamicas.



Andante doloroso.
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Fig.56: Ases Tod (2°.Movimento) em Peer Gynt n°.1 de Grieg
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Preza-se aqui pela divisdo correta do arco e fraseado.

Alla marcia e molio marcato.
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Fig.57: Peer Gynt n°.1 Tema do 4°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco de estudo: precisédo ritmica e realiza¢do dos acentos propostos.
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Fig.58: Letra B também de Peer Gynt n°.1, 4°. Movimento, letra B

(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco de estudo: realizagdo dos acentos, articulacéo, clareza nas notas graves.
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Fig.59: Andante Festivo de Sibelius, a partir do compasso 59
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco de estudo: notas sincopadas e seminimas tenutas, senso de frase.
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Fig.60: Trecho da 62. Sinfonia de Bruckner, 1°. Movimento, letra F
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco técnico: precisao ritmica, articulacdo, distribuicao do arco.
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Fig.61: Utilizacdo da Y2 e 12. Posicdo. 92. Sinfonia de Beethoven, 1°. Movimento, letra H.
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
O retdngulo com um traco representa a Meia-Posicéo, e o retdngulo com dois tragos a Primeira.

Este trecho trabalha principalmente com a articulacdo, a clareza na emissao
das notas, o staccato preciso e o legato apropriado; também se deve pensar no
encaminhamento melddico, no sentido de realizar satisfatoriamente o fraseado.

Stuart Sankey discutiu amplamente a linguagem sinfénica de Beethoven em
um artigo no periédico da International Society of Bassists em 1975, que foi
traduzido por Fausto Borém para o portugués: Sobre a Questdo de pequenas
alteracbes na realizacdo das partes de contrabaixo de Beethoven. Este artigo
aborda problemas pontuais encontrados nas partes sinfénicas do contrabaixo, inclui
analises e alternativas de trechos problematicos, relacionando-os a tessitura do
instrumento, oitavagdo/compressao/mudancgas de intervalos, divisi com violoncelo e
dentro do naipe de contrabaixos, arcadas, dindmicas, omissdo de ornamentos, ponto

de contato do arco, andamentos, ligaduras de expressao (SANKEY, 2006).
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3.2.3 A Segunda Posicéao

A Segunda Posicdo compreende as notas Sib,, Si; natural e Dés;, na
perspectiva da corda Sol,. Ela € muito utilizada, pois permite realizar a escala de D6
Maior, abrangendo um nimero maior de repertorio orquestral.

O Estudo n°. 2 da p.16 do Método de Simandl apresenta um exercicio

baseado em notas sincopadas.

E.xercise, in which the syncopated notes are connected with a 10DF AL HTRITSIL, 2 INT ¥ 3 G0 LV 94
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Fig.62: Estudo baseado em notas sincopadas (SIMANDL, 1984, p.16).

A dificuldade inicial esta na primeira nota, pois o estudo ja comeca na nota
D03, e € necessario criar a relagdo intervalar justa e afinar a nota. Pode-se fazer isso
tocando a corda solta Sol, e solfejando o intervalo de 42. justa. Em seguida, verifica-
se que a nota cantada seja correspondente a que esta sendo tocada.

O estudo n°.45 na p.34 de Billé trabalha, basicamente, com movimentos
escalares ascendentes e descendentes, tercas e alguns saltos de 4as. e 8as. Ele
chega a nota D03, partindo da primeira posi¢ao, e trabalha a mudanca de posicao de
maneira didatica, que auxilia o aluno a compreender a movimentacdo do braco da
12, a 22 Posicao.

Bille denomina esta posicao de 22. Meia-Posicao.
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Fig.63: Estudo n°.45 de Billé com énfase na articulag&o (1973, p.34).

Neste exercicio, deve-se ter em mente a correta execucdo da articulacéao
proposta: duas colcheias ligadas e duas colcheias com ponto de staccato. Pode-se,
através do contorno melddico, estudar noc¢des de fraseado, apice das frases, e finais
de frase.

O estudo Allegro Moderato da p.32 de Nanny é longo, abrange 64
compassos, trabalha muito com a forma da mao esquerda, o que pode tornar o
exercicio cansativo, portanto, a qualquer sinal de dor, deve-se parar o estudo e
retoma-lo apos descanso muscular.

O motivo que permeia todo o estudo sdo duas colcheias ligadas e duas
desligadas, e algumas minimas que auxiliam no repouso no final das semi-frases e
frases.

O autor sugere como mecanismo de estudo primeiramente tocar todas as
notas separadas e, somente num segundo momento, tocar com as arcadas
indicadas.

Nanny denomina esta posicao de 22. Posi¢cédo — 3°. Grau.
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Fig.64: Estudo Allegro Moderato com énfase nas primeiras grandes frases (NANNY, 1920, p.34).

O gue pode ser trabalhado neste estudo é a concepcéo de grandes frases;
através das minimas pontuadas, o aluno tem tempo para restituir o relaxamento
muscular e mental, com o intuito de prosseguir nas construgdes das frases e semi-
frases. O arco deve manter um ponto de contato continuo, assim como uma divisdo
proporcional entre as notas ligadas e desligadas. O aluno também deve estar atento

a forma da mao esquerda e as mudancas de posicéo.
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Abaixo seguem trechos significativos da 12. e 32. Sinfonias de Beethoven que

utilizam a 22. Posicao.

Lﬁ

Fig.65: Anacruse da letra C, 12, Sinfonia de Beethoven, 1°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulacdo, divisdo do arco nas pontuadas e staccato justo.

Fig.66: 12. Sinfonia de Beethoven: 1°. Movimento. Trecho que utiliza a 22. Posicdo a partir da letra E
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Enfase do estudo: afinacéo nos cromatismos mais as posi¢es precedentes, nocéo clara das
posicdes utilizadas, articulacéo, divisdo e retomada de arco.
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Fig.67: 12. Sinfonia de Beethoven, inicio do 2°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco principal: articulag&o, divisdo do arco e cruzamento de corda.
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Fig.68: Letra D da 32. Sinfonia de Beethoven, 1°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco: Cruzamento de cordas, sforzandi, cromatismos e preciséo ritmica.
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Fig.69: Trecho correspondente (42. acima) ao da fig.68, a partir da letra Q. 32. Sinfonia de Beethoven,
1°. Movimento (THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco: Cruzamento de cordas, sforzandi, cromatismos e precisao ritmica.
A pauta superiora é da voz do violoncelo.

MARCIA FUNEBRE
Adagio assai (@=50)

eresce. decresc.

Fig.70: Marcha Funebre, 2°. Movimento da 32. Sinfonia de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulacdo e fraseado a partir de pequenos elementos ritmicos.
A pauta de cima é da voz do violoncelo.
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Fig.71: 32, Sinfonia de Beethoven, 4°. Movimento, trecho do compasso 139 ao 157
~ (THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Enfase: Articulagdo, semi-colcheias claras, notas em staccato precisas.
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3.2.4 A Posicao Intermediéria entre a 22. e 32. Posic¢éo

A posicao intermediéria entre a 22. e 32. Posicdo compreende na corda Sol »,
as notas Si,, D63 e DO#s.

No Método de Simandl, encontra-se, na p.19, o estudo n°.5, escrito em Réb
Maior. E estruturado em diversos movimentos escalares ascendentes e

descendentes, assim como arpejos.
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Fig.72: Estudo n°.5 em Réb Maior com muitas mudancas de posi¢cdo (SIMANDL, 1984, p.19).

A grande dificuldade deste estudo estd nas mudancas de posiches, e
consequentemente na estruturacdo da afinacdo. A mao esquerda quase nao para
em uma determinada posicao e isso faz com que seja necessaria a consciéncia das
posi¢des envolvidas, e que estas estejam bem delimitadas na mente do intérprete, e
conscientes no momento da movimentacéo do braco esquerdo (referente a distancia
utilizada para as mudancas de posicao).

No Método de Bille, encontra-se, na p.41, o estudo n°.56, escrito em Réb
Maior, compasso binario composto, um Andante.

Esta posicao é denominada 22. Posic¢ao pelo autor.
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Fig.73: Estudo n°.56 de Isaia Billé (1973, p.41).
A énfase do estudo esta nas diversas mudancas de posicoes, acrescidas de ligaduras.

As dificuldades técnicas deste estudo estdo nas mudancas de posi¢des, que
devem ser realizadas com e sem ligaduras. A afinacdo, novamente, inclusive pela
posicdo utilizada, precisa ser criteriosamente estudada. Na segunda parte do
estudo, a maior utilizagdo de ligaduras auxilia nas primeiras concepc¢des de
fraseado; para desempenhar bem tal funcdo, ndo se deve deixar de lado o cuidado
com a utilizacao proporcional do arco.

No Método de Nanny, o estudo na p.34, escrito em Si Maior, unifica as
posicdes precedentes estudadas, até atingir a nova posicdo (denominada de 22.
Posicao - 4°. Grau). E um exercicio igualmente longo e talvez até mais cansativo que
0 da posicao precedente, pois ndo possui cordas soltas, portanto, a médo esquerda

trabalha em tempo integral.
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Fig.74: Estudo de Nanny, Moderato (1920, p.34).
Foco: Afinacéo, cruzamentos de corda, mudancas de posi¢ao e resisténcia.

O autor sugere que o aluno, primeiramente, faca o estudo com todas as notas
separadas, somente num segundo momento, estudando com as arcadas indicadas.
As ligaduras impressas dificultam a execucdo devido as diversas mudangas de

posicdo e também aos cruzamentos de cordas.
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Os trechos orguestrais a seguir, de Beethoven, Brahms, Tchaikovsky,

Bruckner e Mahler ilustram a utilizacdo da posicdo intermediaria entre 12 e 22,

Posicao.

Fig.75: Trecho a partir da letra C (c.114) até o compasso 121 do 2°. Movimento da 52. Sinfonia de
Beethoven (THE ORCHESTRA MUSICIAN’S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Ligaduras; cruzamentos de cordas; articulacdo dos dedos da méo esquerda.

Este trecho da 52 Sinfonia de Beethoven é um dos exemplos da discussao
acerca dos dedilhados sugeridos por importantes 1°°. Contrabaixistas de diversas
orquestras sinfénicas. O artigo chama-se Different Strokes e estd na revista da
International Society of Bassist: Bass World*® (BOREM, 2009).
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Fig.76: Abertura Tragica de Brahms, a partir da letra F
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos: Saltos de 8%, cruzamentos de cordas, acidentes e arpejos, arco (pontuadas).
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Fig.77: 42. Sinfonia de Tchaikovsky, 1°. Movimento, 4 c.antes da letra E
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco: Saltos de méo esquerda (consciéncia de bloco), afinacéo.

2 http://www.isbworldoffice.com/publications/bass_world.html
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Fig.78: 62. Sinfonia de Bruckner, 1°. Movimento: 4°. C. da letra U até a letra V
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco: Afinacao, ritmo, articulacéo.

Fig.79: 72. Sinfonia de Beethoven, depois da letra G
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco: Articulacdo, arcada, encaminhamento melddico.

Vorwirts stiirmen. Pit mosso. =

Fig.80: 32. Sinfonia de Mahler, 2 compassos antes do n°.51
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco: Acentos, articulagdo de mao esquerda e dinamicas.
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3.2.5 A Terceira Posicao

A 32, Posicdo é composta pelas notas Dé3, DO#3, Rés, na corda Sols.

No Método de Simandl, o estudo 6, da p.23, € escrito em RéM e trabalha com
uma pausa de seminima no inicio das primeiras frases, comecando a primeira nota
com o arco para cima. Na segunda parte do estudo, é inserida uma ligadura a partir
do terceiro tempo (minima), ligada ao primeiro tempo do compasso seguinte
(seminima). Desenvolve o trabalho com diversos graus conjuntos, em movimentos

escalares ascendentes de descendentes.
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Fig.81: O estudo no.6 em Ré Maior de Franz Simandl (1984, p.23).
Foco na divisdo do arco e movimentos escalares.

Este estudo, por comecar com 0 arco para cima ja exige um controle extra do
arco, de modo que este ndo deva tremer ao ser posicionado na ponta. Outra
dificuldade técnica estd na saida da ligadura; o aluno ndo deve acentuar a seminima
seguinte, isto pode acontecer devido a maior utilizacdo do arco durante as notas
ligadas; e logo apds isso, deve haver uma retomada da regido correta do arco,

porém sem descontrole do mesmo.
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Encontra-se, no Método de Bille, o estudo 71 na p.49. Este estudo é
relativamente curto, trabalha com um compasso escrito em arpejos e durante os trés
compassos seguintes, com exercicios para articulacdo de mdao esquerda. Bille

denomina esta regiao do bracgo de 32. Posicéo.

Grazioso ‘.. IL.

Fig.82: O estudo 71 em L& Maior (BILLE, 1973, p.49).
Foco do estudo: Articulacdo de méo esquerda, forma da mao.

O interessante deste estudo € o exercicio de articulagdo da mao esquerda,
fortalecendo os dedos e auxiliando na concepcdo da férma da mao. Os dedos
devem ficar proximos a corda, evitando excesso de movimentacao.

Nanny escreve o estudo da p.39 também em Ré Maior, denominando a nova
posicéo inserida de 32, Posi¢do — 5°. Grau. E um estudo que trabalha inicialmente a
retomada do arco, e em seguida, a utilizacdo de diversas ligaduras, porém nao

seguindo um padréo pré-determinado (em relacdo aos tempos dentro do compasso).
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Fig.83: Moderato de Edouard Nanny (1920, p.39).
Focos de estudo: ligaduras, concepcéo do bloco de mao esquerda, posi¢cdes precedentes.

O autor propbe duas maneiras didaticas de realizar este estudo:
primeiramente, deve-se tocar tudo separado e depois de assimilada a sequéncia das
notas, tocar com as arcadas indicadas.

A novidade aqui encontrada é a retomada ja no primeiro compasso. Pode-se
trabalhar com o aluno os conceitos da retomada, no sentido de como se comporta o

braco e a quantidade/velocidade de arco utilizado para realizar o movimento.
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Outro ponto que requer muita atengcdo e concentracdo do aluno diz respeito a
grande utilizacdo de ligaduras, que ndo seguem um padrao pré-estabelecido. Uma
forma de estuda-las, seria tocar s as cordas soltas com a execuc¢do das respectivas
ligaduras, sem colocar as notas. E s6 depois de assimilado o movimento do arco nas
cordas incluir as notas originais.

A seguir, encontra-se uma série de trechos orquestrais em sinfonias de

Beethoven (12, 22., 52., e 92.), que ilustram a 32. Posicéo.
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Fig.84: Trecho do Scherzo da 52. Sinfonia de Beethoven, chegando na nota La, pela corda Ré,
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD ROM LIBRARY, 2003).
Foco de estudo: Articulacéo.
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Fig.85: 8 c. antes da letra B. 4°. Movimento da 12. Sinfonia de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD ROM LIBRARY, 2003).
Foco de estudo: Precisao no staccato, sforzandi, fraseado.

Fig.86: Letra K ao final do 1°. Movimento da 22. Sinfonia de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD ROM LIBRARY, 2003).
Foco de estudo: Arpejos e cruzamentos de cordas.
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Fig.87: Anacruse do c.17, 9. Sinfonia de Beethoven, 1°. Movimento(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S
CD ROM LIBRARY, 2003). Enfase na articulacéo, ritmo preciso e fraseado.
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Fig.88: Scherzo da 92.
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD ROM LIBRARY, 2003).

de Beethoven, letra M

Foco de estudo: Clareza e agilidade. Quando ocorre o divise, a pauta de cima é da voz do violoncelo.

Allegro assaid-so
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Fig.89: Allegro Assai, apds o recitativo da 92. Sinfonia de Beethoven

(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD ROM LIBRARY, 2003).
Foco do estudo: fraseado, ligadura, precisao ritmica, dindmicas.
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3.2.6 A Posicao Intermediéria entre a 32. e 42. Posic¢éo

Esta posicdo compreende na corda Sol,, as notas: DO#3, Ré;, Ré#3,
O estudo n°.5 de Simandl, que se encontra na p.26, é escrito em Sib Maior e
trabalha basicamente com graus conjuntos em compasso ternario, possuindo alguns

saltos e cruzamentos de cordas em arpejos.

s T2 429

Fig.90: O estudo n°.5 de Simandl (1984, p.26).
Foco na articulacdo de méo esquerda.

Este estudo exercita a articulacdo da méao esquerda. Para tal atividade, deve-
se pensar em manter os dedos bem préximos a corda, evitando desperdicio de
movimento/energia. Também a utilizacdo de saltos requer uma mé&o esquerda
devidamente em férma para auxiliar na afinacéo. E no final do estudo uma série de
arpejos proporciona diversos cruzamentos de corda, portanto, caso seja necessario,
pode-se (como estratégia de estudo) retirar as notas e sé praticar o arco, € num
segundo estégio, recolocar as notas escritas.

Na mesma linha de raciocinio, encontra-se o estudo n°. 83 p.56 de Bille;
utiliza amplamente a articulacdo de mao esquerda, através do uso de tercinas.

Bille denomina a nova regido utilizada de 32. Meia-Posicao.
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Fig.91: Estudo n°. 83 em Sib Maior de Isaia Billé (1973, p.56).
Focos de estudo: Afinacdo, acidentes, regularidade das tercinas.

s

Este estudo é escrito em Sib Maior. O autor insere diversos acidentes ao
longo do estudo e sugere a execucdo de alguns grupos de tercinas pela corda Ré,,
que o deixa mais interessante e desafiador. Também propde uma variacdo através
da insercéo de ligaduras em cada grupo de tercinas. A consciéncia da férma da mao
esquerda continua sendo de extrema importancia para uma boa afinagdo e correta
mudanca de posicéo.

O estudo de Nanny encontrado na p.42 € escrito em Mib Maior; € um estudo
extenso que trabalha basicamente com arpejos e com um determinado motivo
ritmico (colcheia com duas semicolcheias e o restante do compasso em colcheias,
também possui uma variacdo a partir do 2° tempo, utilizando semicolcheias).
Apresenta algumas cordas soltas, que facilitam a afinacdo, e também utiliza
movimentos escalares e trabalha pequenos intervalos (de 32. a 52.).

Nanny denominada esta nova regiao utilizada do braco de 42. Posi¢cao — 6°.

Grau.
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A seguir, verifica-se na 32., 52., 92. Sinfonias de Beethoven, em Les Préludes
de Liszt e no Barbeiro de Sevilha de Rossini, uma série de trechos orquestrais que

demonstram a Posi¢éo Intermediaria entre a 32. e 42. Posicao.
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Fig.93: Scherzo da 32. Sinfonia de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos do estudo: Staccato preciso, acentos e dinamicas.
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Fig.94: Inicio do 3°. Movimento da 52. Sinfonia de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos: Ligaduras realizadas com diversos cruzamentos de cordas, fraseado, sforzando, acidentes.
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Fig.95: Trecho do Recitativo da 92. Sinfonia de Beethoven, a partir do ¢.38
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos: Fraseado, afinacdo e dindmicas.
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Fig.96: 92. Sinfonia de Beethoven, 1°. Movimento: 18 c. depois de B
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos: Staccati precisos, clareza, afina¢éo arpejos.
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Fig.97: Les Préludes de Liszt, a partir do ¢.330
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos: Afinacdo, articulacéo.
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Fig.98: Letra D do Barbeiro de Sevilha, abertura de Rossini
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Agilidade, cruzamentos de cordas, clareza.
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3.2.7 A Quarta Posicao

A intitulada Quarta Posicdo utiliza as seguintes notas pela corda Sol,: Rés,
Ré#3 e Mig.
O estudo n°.7 p.29 de Simandl é escrito em Mi Maior, utiliza basicamente

seminimas e colcheias e é composto por movimentos escalares, arpejos e saltos.

Fig.99: O estudo n°.7 em Mi Maior (SIMANDL, 1984, p.29).
Foco: Mudancas de posicéo, afinacao.

A maior incidéncia de sustenidos, principalmente Ré# e Sol#, dificultam a
execugao, por acarretar mais mudancas de posicéo para realizar o estudo.

Pelo autor ndo dificultar ritmicamente, a atengao volta-se para o bloco de méao
esquerda, que muitas vezes é trabalhado de forma fixa (explorando uma posi¢éo por
vez).

O estudo n°.90 p.60 de Billé € composto somente por seminimas, inicia com o
Miz, trabalha com cromatismos, arpejos, movimentos escalares e cruzamento de

cordas.
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Bille denomina esta posicéo de 42. Posicao.

L] 5 _
le e Pl

Fig.100: O estudo n°.90 de Bille (1973, p.60).
Foco do estudo: Afinagdo, bloco de mé&o esquerda.

A utilizacdo de seminimas durante todo o estudo permite que o aluno preste
bastante atencdo na sua mao esquerda; porém, ndo se deve esquecer que, quando
se toca o Mis, devido a regido desta nota no braco, o comprimento de corda é
menor, entdo o arco deve se aproximar mais do cavalete para soar bem.

Tecnicamente, ha uma dificuldade no cruzamento de cordas com a utilizacao
de intervalos de 4°., por trabalhar com os dedos em posicdo paralela (pode-se fazer
pestana ou mudar o dedo de corda).

Outra caracteristica interessante desse estudo é a ampla utilizacdo do braco
do instrumento, explorando tanto as regiées graves como as agudas.

O estudo da p.44 de Nanny € um Moderato escrito em Mi Maior, utiliza

colcheias quase que em tempo integral, e somente duas minimas e uma semibreve
(no final do estudo). Possui muitos acidentes, e € rico melodicamente.

Esta nova posicao inserida € denominada de 42. Posicdo — 7°. Grau.
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Fig.101: O estudo em Mi Maior de Nanny (1920, p.44).
Foco: Resisténcia, afinagéo.

Este € um estudo longo, que exige muita atencdo e resisténcia para chegar
ao fim de forma satisfatoria, trabalha somente em seis notas com corda solta,
portanto, o fato de quase todas as notas serem presas, (sem a possibilidade de
verificar com a corda solta a afinagdo) torna o estudo bem cansativo para a méo
esquerda (que prendera quase todas as notas) e para o ouvido (que devera manter-
se na tonalidade certa).

Os trechos orquestrais de Beethoven, Rossini, Bruckner, Mozart e Strauss
que ilustram a 42. Posic&o, aparecem a seguir:
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Fig.102: Recitativo da 92. Sinfonia de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Fraseado, encaminhamento melddico, afinacéo.

;
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Fig.103: Abertura o Barbeiro de Sevilha de Rossini, a partir da letra G
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco de estudo: Clareza na emisséo das notas.
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Fig.104: Sinfonia n°.40 de Mozart, 4°. Movimento: c. 154 a 187
(MASSMANN, 1992, p.27).
Focos do estudo: Articulagéo e afinagéo.
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Fig.105: 42. Sinfonia de Bruckner, 4°,Movimento: ¢.295 a 315 (MASSMANN, 1992, p.16).
Foco de estudo: Nocdo bem definida de bloco de mé&o esquerda, afinacéo e resisténcia.

Quverture Wolfgang Amadeus Mozart
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Fig.106: As Bodas de Figaro, de Mozart, a nota Si2 é atingida pela corda Ré2 no 4°. Compasso
(MASSMANN, 1992, p.27). Foco do estudo: boa articulacéo, ligaduras, colcheias precisas.
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Fig.107: Don Juan de Richard Strauss, primeiros compassos (MASSMANN, 1992, p.36).
Foco de estudo: Ritmo, afinacdo, saltos, dindmicas.
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3.2.8 A Quinta Posicao

A 52, Posicdo compreende na corda Sol, as notas Mibs, Mis e Fés.

O estudo n°.8, p.32, de Simandl, é composto por arpejos, escalas, saltos de
3as, 4as, 7as e 8as. Escrito em Fa Maior, no terceiro sistema, trabalha muito com o
bloco de m&o esquerda, exercitando principalmente os saltos de oitavas. E escrito

basicamente em seminimas, minimas e colcheias.
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Fig.108: Estudo em Fa Maior de Simandl (1984, p.32).
Foco de estudo: qualidade de som, bloco de m&o esquerda.
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No segundo compasso deste estudo, o aluno deve estar atento a divisdo do
arco, pois o autor trabalha com uma minima e depois escreve uma retomada; para
isto, deve-se prestar atencdo a velocidade empregada no arco e ao movimento do
braco na retomada. No quarto compasso aparece, no segundo tempo, uma nota
Dd&3, com a indicacdo de ser tocada na segunda corda, € exatamente esta nota que
requer um cuidado do executante, no sentido de buscar consisténcia sonora na
mesma. Outros pontos importantes sdo que se pode trabalhar na primeira linha
concepcoOes de fraseado (movimentacdo ascendente = encaminhamento melédico),
a afinacdo dos intervalos das semi-frases (32. e 82.), assim como a quantidade e

velocidade de arco necessarias para desempenhar tal funcdo. No penultimo sistema,
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as notas seguidas das pontuadas podem ser facilmente tocadas com acento, sendo
este mais um momento que requer grande foco no arco.

O estudo n°100, p.66, de Bille, é escrito basicamente em colcheias,
seminimas e tercinas. O que torna o estudo muito interessante e talvez um pouco
mais complicado, é a diversidade de articulacdes. Verifica-se a ocorréncia de
acentos, staccatos e ligaduras, num discurso permeado de escalas e trechos
trabalhados em progressdes tanto ascendentes como descendentes.

Esta posicdo é denominada de 42. Meia Posicao por Isaia Billé.
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Fig.109: Estudo n°. 100, rico em articulacdes (BILLE, 1973, p.66).

Os acentos sdo trabalhados tanto nos tempos fracos, como nos tempos
fortes, talvez o desafio seja exatamente fazer o acento com o arco para cima;
também a saida dos acentos para as notas em staccato requer um bom controle de
arco, fazendo uma boa transicdo entre um arco mais pesado e veloz para um arco

mais leve e curto. Diversas sequUéncias escalares ascendentes sao escritas com
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ligaduras de duas em duas notas, a sonoridade constante sera a preocupacdo do
estudante. Nos quatro proximos compassos, seminimas e colcheias sao exploradas
através de notas cromaticas ao texto apresentado; neste trecho deve-se dar atencao
a afinacdo. O trecho que é mais complicado em funcéo de sua articulacdo deslocada
em relacdo ao tempo, inicia ha segunda metade do quarto sistema, ali o aluno pode
praticar o arco proposto sem as notas, e num segundo momento, inclui-las (trecho
de dificil coordenag&o motora). As tercinas auxiliam na pratica da articulacdo de mao
esquerda, porém ndo possuem conteddo musical significativo.

O exercicio da p.45, de Nanny, refere-se ao Estudo Padrdo, que € repetido
em cada nova posicdo durante a aprendizagem do método. E um andantino escrito
em compasso ternario com ligaduras que ddo um ar mais melédico e que na metade
do mesmo torna-se quaternario num carater mais enérgico e ritmico.

Nanny denomina esta regido do braco de 52. Posi¢cao — 8°. Grau.
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Fig.110: Estudo Padréo de Edouard Nanny que trabalha a mao fixa em posicéo (1920, p.45).



Este estudo promove na primeira parte, quando ternario, o desenvolvimento
de concepcdes de frases musicais; através da utilizacdo de ligaduras, o aluno
devera concentrar-se para fazer musica através do exercicio da mao esquerda, que
estard fixa na posicdo. Para executar o que autor propde melodicamente, o texto
também apresenta diversos cruzamentos de cordas e, assim, deve-se pensar em
tocar a melodia de forma que o arco ndo prejudique no fraseado e na linearidade
das idéias.

A segunda parte do estudo é mais simples em termos de articulacdo, nédo
apresenta nenhuma ligadura, e a preocupacao do aluno foca em acerto, afinacéo e
emissdo das notas. Quanto melhor estiver a concepcao de bloco de mao esquerda,
maior sera a probabilidade do aluno tocar corretamente.

Trechos orquestrais da 3%, 5%, 72, 92 Sinfonias de Beethoven, e 5%. Sinfonias

de Mahler e Mendelssohn que trabalham com esta posicao:
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Fig.111: Scherzo da 32. Sinfonia de Beethoven, compasso 141 em diante
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco de estudo: articulacéo, afinacao.
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Fig.112: Trio da 32. Sinfonia de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulacdo, afinacéo, agilidade, cruzamentos de corda.
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Fig.113: Trecho do Finale da 32. Sinfonia (Beethoven), a partir do compasso 139 a letra B
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos do trecho: Articulacéo, agilidade, acidentes.
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Fig.114: Scherzo da 52. Sinfonia de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos do estudo: Articulagdo, clareza, precisdo, cruzamentos de cordas, afinacao.
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Fig.115: Presto da 72. Sinfonia de Beethoven, 7 compassos antes de D em diante
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Precisao ritmica, articulagéo.
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Fig.116: 92. Sinfonia de Beethoven, Presto do Recitativo da 92. de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Tema, fraseado, caréter.
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Fig.117: Ultimos compassos do 2°. Movimento da 52. Sinfonia de Mahler
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Afinacdo, cruzamentos de cordas, dindmicas.
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Fig.118: 52. Sinfonia de Mendelssohn, 1°. Movimento a partir da letra O
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulacéo, agilidade.
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3.2.9 A Posicao intermediéria: entre a 52. e 62. posicéo

A posicdo intermediaria entre 58 e 62 Posicdo compreende as seguintes
notas na corda Sol,: Mis, Mi#3 e Fa#s.

O estudo n°. 2, da p.34, de Simandl, consiste em uma linha que desenvolve,
de forma técnica, um movimento progressivo ascendente até o Fa#; e retorna a nota

de partida.
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Fig.119: Estudo n°.2 de Simand! (1984, p.34). Estudo de posicées.

Este € um estudo que trabalha a chegada a nova posicdo somente pela corda
Sol, sendo o foco a méo esquerda. O executante deve estar atento as posi¢cdes que
permeiam este estudo, a fim de ndo desafinar e também reforcar a consciéncia de
bloco e de todas as posi¢des envolvidas.

O estudo n°. 116, p.74, é escrito em Si Maior, possui ligaduras sobre notas
pontuadas (ponto duplo) e no restante das notas, que sdo seminimas e minimas.
Tem-se a sensacao de sincopas, que sao delineadas com diversas retomadas.

Bille denomina esta regido do braco de 52. Posigéo

Fig.120: Estudo de Billé baseado em ligaduras duplo-pontuadas e retomadas de arco (1973, p.74).
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Este estudo possui algumas dificuldades, uma diz respeito a tonalidade, pois
faz com gue todas as notas sejam presas, portanto, € de dificil entonacdo. Outro
ponto é o arco, que deve ser muito bem dividido para fazer coerentemente o duplo-
ponto; e nas retomadas, deve-se verificar se a velocidade de arco estd uniforme e
observar a movimentacdo do bracgo direito, sem trancos, acentos desnecessarios ou
até mesmo um som sem consisténcia (problemas de aderéncia).

O Adagio, da p. 48, de Nanny, escrito em Fa# Maior, € composto basicamente
por minimas, seminimas e colcheias. Apresenta muitos saltos, cruzamentos de
cordas e diversos acidentes; além disto, todas as notas sdo presas, escritas ora
com e ora sem ligaduras.

Nanny denomina esta posicao de 52. Posi¢cdo — 9°. Grau, quando usa o Fa# e

de 62. Posicao — 9°. Grau, quando utiliza o Solb.
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Fig.121: Adagio de Edouard Nanny em Fa# Maior (1920, p.48). Focos: Afinagédo e fraseado.

Novamente, encontra-se uma tonalidade de dificil afinacdo. Nos dois
primeiros sistemas, pode-se trabalhar com conceitos de fraseado, realizando
ligaduras coerentes com o texto musical e verificando o resultado sonoro, em termos
de encaminhamento melddico. No terceiro sistema, encontram-se saltos
razoavelmente dificeis de serem entoados, inclusive por também apresentar
cruzamentos de cordas. As ligaduras do segundo compasso no quarto sistema

sugerem um novo momento no discurso sonoro, mais atonal e com intensa
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utilizacdo do bloco da méo esquerda. O estudo termina com a escala ascendente da
tonalidade E bom recordar que o ponto de contato do arco deve acompanhar o
movimento do texto, ou seja, se aproximando gradativamente do cavalete.

A sequir, trechos orquestrais de Beethoven (72. e 92. Sinfonias), Mendelssohn

(Gruta de Fingal), Strauss (Till Eulenspiegels) e Mozart (Sinfonia n°.41) ilustram a

utilizacdo desta posicao:
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Fig.122: 72, Sinfonia de Beethoven, 1°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulacdo, controle de arco, afinacdo, arpejos.
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Fig.123: Recitativo da 92. de Beethoven, a partir do compasso 65
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Fraseado, lirismo, afinacao.
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Fig.124: Allegro energico antes da letra O, 92. Sinfonia de Beethoven.
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Ligaduras, clareza na emisséo das notas, agilidade.
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Fig.125: Da Abertura A Gruta de Fingal de Mendelssohn, a partir da letra G
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Tema, carater, agilidade, acentos, articulacéo.
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Fig.126: De Richard Strauss, Till Eulenspiegels lustige Streiche, primeiros compassos
(MASSMANN, 1992, p.35).
Foco de estudo: Articulacdo, encaminhamento melddico, dinamicas.
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Fig.127: Sinfonia n°.41 de Mozart, trecho do 4°. Movimento, dos compassos 71 a 115
(MASSMANN, 1992, p.25).
Foco de estudo: Agilidade, articulacéo.
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3.2.10 A Sexta Posicéao

A 62. Posicdo engloba as notas Fas, Solbs e Sols, na corda Sols.

O estudo n°. 8, p.38, de Simandl, é escrito em Sol Maior, numa linguagem
tonal; desenvolvido em progressbes ascendentes e descendentes, trabalha com
movimentos escalares, padrbes melddico-ritmicos pré-determinados e cruzamentos

de cordas. Utiliza seminimas, colcheias e minimas na sua estrutura.
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Fig.128: Estudo tonal em Sol Maior de Franz Simandl (1984, p.38).

Este estudo trabalha muito com graus conjuntos, e parece fazer “variagcoes
sobre uma escala”; ora trabalha utilizando somente alguns graus conjuntos de forma

progressiva, ora utiliza toda a escala de maneira ascendente, ora descendente, ora
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arpejos, ora intervalos com cruzamento de cordas, enfim, um estudo que explora
amplamente a escala de Sol Maior, tornando-a, de certa forma, facil. Nado deixa de
ser uma revisdo das posicdes precedentes e também uma forma de conhecer a
nova posicao.

O estudo 127, p.83, de Bille, apresenta alguns padrdes ritmicos pré-
determinamos. O primeiro consiste no deslocamento do tempo forte, sendo: uma
colcheia mais duas seminimas com acento e mais uma colcheia (fechando um
compasso). O segundo padrdo ritmico é formado por notas pontuadas
descendentes, sendo a colcheia pontuada escrita com acento e ligada a uma
semicolcheia. O terceiro padrdo é formado, ou através de ligaduras, ou
simplesmente através da escrita de seminimas no contratempo, que também

produzem o efeito do deslocamento do tempo forte (sincopas).

Bille denominada esta regido de 62. Posicao.

bt
-

Fig.129: Estudo 127 de Isaia Bille (1973, p.83).
Foco de estudo: Notas sincopadas e acentos.

O aluno, ao realizar este estudo, deve ter clara em mente a questédo do pulso,
a pulsacdo, se ndo estiver internalizada, ndo auxilia na realizagdo das sincopas,
mesmo com o auxilio dos acentos propostos pelo autor. Portanto, se a questédo

ritmica ndo estiver bem resolvida, possivelmente comprometera a melodia.
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O estudo é escrito em D6 menor, e melodicamente é bastante coerente,

talvez havendo mais trabalho somente no estudo de alguns dos inUmeros intervalos

existentes no texto.

O estudo da p.52, de Nanny, é um estudo padrdo que se repete mais quatro

ta posicao. Ele trabalha

s

éncia é nes

A

vezes no decorrer do método Sua primeira incid

com todas as posicbes precedentes até chegar a 62 Posicdo. Aparecem muitas

escalas, arpejos e saltos. Ocorrem também diversos exercicios de intervalos

propostos com corda solta (Sol, ou Ré,). Inteiramente escrito em colcheias com

apenas algumas seminimas.

Grau.
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O autor denomina esta regido do braco de 62.
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Fig.130: Estudo Padrao de Edouard Nanny em Sol Maior (1920, p.52).
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Este estudo requer muito trabalho de afinacdo em funcdo dos inimeros saltos
e intervalos propostos; concepcao de bloco de mao esquerda bem formada por
causa dos diversos arpejos bem elaborados, um arco rapido no sentido de mudar
prontamente o ponto de contato em fungcdo da tessitura das notas. E a busca da
consisténcia sonora em todas as notas, independentemente de sua regido no
espelho.

Os cruzamentos de cordas sdo também explorados através dos intervalos
formados entre uma das cordas soltas (Ré, ou Sol,) e a nota presa a ser tocada.
Este pode ser encarado como um estudo de afinagéo, relacionando os mais diversos
intervalos, e tendo sempre por base auditiva uma nota pedal que € a corda solta.

Exemplos Orquestrais de Beethoven (32. e 92. Sinfonias), Verdi (La Traviata) e
Sinfonia n°.40 Mozart.
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Fig.131: Trecho da 32. Sinfonia de Beethoven, 1°. Movimento, 23 compassos antes de K
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Quando aparecem duas pautas, a de cima é a voz do violoncelo.
Focos de estudo: Articulacdo e ligaduras.
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Fig.132: La Traviata de Giuseppe Verdi, 4°. Ato (MASSMANN, 1992, p.42).
Foco de estudo: Leitura, acidentes, afinacao.
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Fig.133: Trecho da 32. Sinfonia de Beethoven, 1°. Movimento, da letra V a

(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
A pauta de cima, quando ocorre o divisi € do violoncelo.

fraseado, agilidade.
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Focos de estudo: Articulag
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Fig.134: Letra M, no final da 92. Sinfonia de Beethoven

(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Preciséo ritmica, articulacéo, agilidade, sforzandi.
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Molto allegro [d = 96-108]

A

—t b

Focos de estudo: Articulagdo, agilidade, cruzamentos de cordas, afinacao.

Fig.135: O tema nos baixos na Sinfonia 40 de Mozart, 1°. Movimento a partir do compasso 114 até
134 e o trecho que inicia no compasso 191 até 214 (MASSMANN, 1992, p.22).

91



3.2.11 A Posicéao Intermediaria entre a 62. e 72. Posi¢éo

A Posicao Intermediéria entre a 62. e 72. Posi¢éo, utiliza as notas Fa#s;, Sol; e
Sol#s, na corda Sol,.

O estudo n°3, na p.40, de Simandl, é relativamente curto, escrito em
seminimas e algumas minimas, chega a nova posi¢do através da corda Sol,, de
forma ascendente, em seguida retornando as notas mais graves, e novamente
alcanca pela primeira corda, a nota Labs. O estudo encerra com posi¢cdes em bloco

utilizando progressbes descendentes, até atingir a oitava grave de Lab Maior na

corda Mij.
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Fig.136: Estudo das posi¢cbes em Lab Maior de Franz Simandl| (1984, p.40).

Este exercicio €é relativamente facil e é escrito de forma tonal, porém, deve-se
prestar atencdo a incidéncia das posicoes que precedem as notas mais agudas. O
autor sugere gue o Laz seja tocado com o 3°. dedo, desta forma, este estudo ja da
inicio & mudanca do formato da mao esquerda no que diz respeito a técnica do
capotasto. O arco auxiliard muito neste estudo se estiver com a velocidade bem
regular; ndo esquecendo que, nas notas mais agudas, o ponto de contato do arco
deve acompanhar a tessitura da nota (aproximando-se levemente do cavalete).

O estudo 133 de Bille (p.87) é composto basicamente por colcheias e
seminimas, utiliza escalas (ou graus da escala) realizado-as sempre pela mesma
corda. Depois, cada grau do arpejo é apresentado com 3 seminimas, sendo que as
duas primeiras recebem uma ligadura com ponto de staccato, e a terceira volta a
escrita normal.

Bille denomina esta regido de 52. Meia Posicao.
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Fig.137: Estudo 133 de Isaia Bille em Fa menor (1973, p.87). Foco: Articulacao.

Ja nos dois primeiros compassos, surge a primeira dificuldade técnica: fazer
um legato consistente, no qual todas as notas tenham uma regularidade sonora; faz-
se necessario prestar muita atencdo as mudancas de posicdo, que nao devem ser
nem bruscas e nem lentas (em relacdo a se ouvir a mudanga). No que diz respeito
as seminimas, o arco tem um papel muito importante, pois este deve ser dividido
igualmente em duas partes (no arco para baixo), respeitando a duragcao das notas, e
pode ser executado como portato. Ao tocar a ultima seminima do compasso deste
grupo, com o arco para cima, deve-se ter o cuidado de néo acentuar a nota, ou seja,
o controle do arco torna-se fundamental.

O Estudo Padrdo de Nanny, na p.53, trabalha a nova posicao utilizando a
mao fixa. Nanny aborda de duas formas diferentes essa posi¢cdo: denomina de 62.
Posicdo — 11°. Grau, quando usa o0 Sol#; e de 72. Posicdo — 11°. Grau, quando

utiliza o Labs.
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Fig.138: Estudo na 62. Posicéo — 11°. Grau, utilizando o Sol#; (NANNY, 1920, p.53). Posicéo Fixa.
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Fig.139: Estudo na 72. Posicdo — 11°. Grau, enarmdnica que usa o Labs (NANNY, 1920, p.53).

Para realizar este estudo, a concepg¢éo do bloco de mao esquerda deve estar
bem estruturada, inclusive para auxiliar na afinacdo. Deve-se prestar muita atencao
nas relacdes intervalares. Também se verifica somente a utilizacdo dos dedos 1, 2 e
3, huma posicdo quase de capotasto, portanto, neste estudo a férma da méo
esquerda deve ser trabalhada criteriosamente.

A seguir os trechos orquestrais de Mendelssohn (42. Sinfonia), Berlioz
(Sinfonia Fantastica), Beethoven (52. e 92. Sinfonia), Verdi (Rigoletto) e Strauss (Don

Juan), ilustram esta nova posicao:
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Fig.140: Trecho da Sinfonia Fantastica de Berlioz, 4°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Dinamicas, articulagcéo, afinacdo, encaminhamento melddico, arpejos.
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Fig.141: 42. Sinfonia de Mendelssohn, 1°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulacao, caréater, saltos e acentos.
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Fig.142: Trecho da 52. Sinfonia de Beethoven, 3°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Ligaduras, articulacéo e afinacédo.
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Fig.143: 92. Sinfonia de Beethoven, 3 compassos antes da letra C (compasso 92), 1°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Escrita independente no contrabaixo: Agilidade, articulagao, encaminhamento melddico.
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Fig.144: Ultimo movimento da 92. Sinfonia de Beethoven, trecho escrito entre as letras K e L
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulacdo, cruzamentos de cordas, 8as.
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Fig.145: Rigoletto de Verdi, 1°. Ato: Duetto (n°.3), solo de contrabaixo
(MASSMANN, 1992, p.42).
Focos de estudo: Lirismo, fraseado, articulac¢éo, ligadura.
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Fig.146: Don Juan de Strauss, 8 compassos antes da letra K
(MASSMANN, 1992, p.37).
Focos de estudo: Articulacdo, clareza, afinacéo, acidentes.
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3.2.12 A Sétima Posicéo

A 72. Posicdo compreende a partir da corda Sol,, as notas: Sols, Labs e L4z
O estudo no.1 da p.42 de Simandl é escrito com movimento ascendente
progressivo de segunda, até alcancar a nota mais aguda, o Laz. Ao retornar desta

mesma nota, adota um movimento progressivo descendente.

oy
Nod

-y
hed

Fig.147: Estudo Técnico de Simandl que trabalha a conexdo da nova posi¢cao com as posicoes
precedentes (1984, p.42).

Ao analisar a estrutura deste estudo, verifica-se um tipico estudo técnico que
trabalha as articulagbes entre os dedos (1 e 4,2 e 4,3 e 2, 1 e 3), e, desta maneira,
fortalece a mao esquerda. A cada dois compassos, sobe de grau em grau, e assim,
conecta todas as posi¢des estudadas anteriormente com a nova.

O estudo 140 de Bille (p.91) é escrito de maneira tonal, utiliza ritmos pré-
determinados, sem grandes dificuldades técnicas. Trabalha com pequenos
intervalos e também com encaminhamentos melodicos, elaborados através de
movimentos escalares ou através de graus conjuntos.

Billé denomina esta regido do braco de 72. Posicao.

* Esta posicdo merece uma discussdo a parte, no sentido da escrita orquestral realizada através do dobramento
da voz do violoncelo pela voz do contrabaixo. Também a questdo da primeira oitava na corda | do violoncelo

(corda La), que influenciou a ocorréncia do La agudo no contrabaixo, isto teve inicio a partir do Periodo Barroco
(BOREM, 2009).
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Fig.148: Estudo 140 de Isaia Bille (1973, p.91).

Pela linha melédica desenvolvida, este estudo ndo tem grandes dificuldades
no que diz respeito a afinacdo, ainda mais por trabalhar com pequenos intervalos,
escalas e graus conjuntos. A grande atencao paira sobre as notas Las escritas no
terceiro sistema; estas notas devem soar encorpadas, sendo tocadas sem
hesitacdo, e usando um ponto de contato mais proximo ao cavalete. Para ndo haver
qualquer dificuldade de arco nas colcheias ligadas a duas semicolcheias, pode-se
estudar o arco sem as notas, para verificar a precisdo desta articulagdo na corda, e
num segundo momento, tocar com as notas escritas.

O estudo da p.57 de Nanny emprega em sua escrita diversos arpejos,
utilizando grande extensdo do braco para realiza-los, a mao esquerda se desloca
amplamente para executar as frases. Possui diversos acidentes que néo propiciam a
antecipacdo melddica, portanto deve-se estar atento a leitura e execucao correta
das notas.

Nanny denomina esta posi¢ao de 72. Posigdo — 12°. Grau.
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Fig.149: Estudo de Edouard Nanny (1920, p.57).
Este estudo apresenta grande dificuldade técnica em trés pontos: o primeiro

no que diz respeito a afinacédo pelos longos e complexos arpejos utilizados, assim
como pela incidéncia de diversos acidentes; o segundo em fungéo da articulacéo,
neste caso usando uma ligadura entre a segunda e terceira colcheia num grupo de

quatro colcheias; e os saltos representam o terceiro ponto
alternando posicdes e ainda realizando cruzamentos de corda.



Nanny sugere gue este estudo seja realizado primeiramente todo desligado, e
apos compreendido o texto musical, toca-lo conforme as arcadas indicadas.
Os trechos orquestrais de Mahler (32. e 42. Sinfonia), Beethoven (72., 82., 94

Sinfonia), Stravinsky (Pulcinella) e Strauss (Till Eulenspiegels) ilustram esta posic¢ao:

Fig.150: Trecho encontrado no final do 1°. Movimento da 32. Sinfonia de Mahler
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Salto de décima entre o F& e L4, acentos, dindmicas.
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Fig.151: 42, Sinfonia de Mabhler, 1°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulacdo, acentos, dindmicas, carater. Alternativa de dedilhado: na posi¢cédo
preparatéria ao salto para a nhova posi¢ao, utilizar o harmdnico natural Ré na corda Il.
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Fig.152: Compassos finais do 1°. Movimento da 42. Sinfonia de Mahler
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Ritmo, agilidade, graus conjuntos, clareza, dindmicas.
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Fig.153: Primeiros compassos da 72. Sinfonia de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulagdo, notas precisas em staccato. O L4 da nova posi¢éo é atingido por graus
conjuntos, através de movimentos escalares.
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Fig.154: Ultimo Movimento da 82. Sinfonia de Beethoven
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulagdo, afina¢@o, cromatismos. Alternativa de dedilhado nas oitavas de La:
utilizar os harménicos na corda lll.
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Fig.155: A partir da letra R, 92. Sinfonia de Beethoven, 1°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Encaminhamento melédico, dinamicas, clareza.
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Fig.156: 92. Sinfonia de Beethoven, letra T
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003)
Focos de estudo: Agilidade, técnica, articulagdo. No divise, a voz de cima é do violoncelo.
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Fig.157: Solo de contrabaixo da Pulcinella de Stravinsky, com dobramento parcial do trombone
(MASSMANN, 1992, p.60). Focos de estudo: Fraseado, carater, acentos, articulacéo.
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Fig.158: Till Eulenspiegels lustige Streiche de Strauss, no.37 de ensaio (MASSMANN, 1992, p.35).
Focos de estudo: Articulacdo, cromatismos, afinagéo, acentos.
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3.2.13 A Oitava Posicao

O método que trabalha a Oitava Posic¢do, dentre os métodos abordados nesta

de Nanny®. A seguir, encontra-se o estudo da p.50 em Sib Maior.
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Fig.159: Estudo de Edouard Nanny na 82. Posi¢do — 13°. Grau (1920, p.50).

% Este topico também foi trabalhado por outros autores, assim como Billé e Simandl fizeram em volumes

livros abordados neste trabalho.

, porém néo nos

posteriores
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Este estudo pertence aquela série de mais 5 Estudos Padrao e foi analisado
anteriormente na 62 Posicdo. Desta vez, € escrito em Sib Maior, trazendo mais
desafios técnicos para o aluno, em termos de tessitura e posicdo da méo esquerda
no espelho, que j& comeca a tomar a férma de capotasto.

Os trechos de Mahler (12., 32 e 42. Sinfonias), Strauss (Vida de Herdi) e
Stravinsky (Pulcinella) ilustram a utilizacdo da nota Sibs no repertério orquestral; é
importante ressaltar que além desta posi¢do proposta por Nanny, também se pode
usar a posicao do capotasto (explicacao desta posi¢cao no capitulo 3.2.14).
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Fig.160: Primeiros compassos do 3°. Movimento da 12, Sinfonia de Mabhler, solo de contrabaixo
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Legato, fraseado.
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Fig.161: Trecho da 32. Sinfonia de Mahler, 1°. Movimento
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Ritmo, cruzamentos de cordas, articulagdo.
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Fig.162: 32. Sinfonia de Mahler, 4°. Movimento

(THE ORCHESTRA MUSICIAN’S CD-ROM LIBRARY, 2003).

Focos de estudo: Dinamicas, controle de arco.
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Fig.163: Vida de Herdi de Strauss (MASSMANN, 1992, p.35).
Focos de estudo: Articulagéo, sentido de frase, carater.

Fig.164: 42, Sinfonia de Mahler, 1°. Movimento apds n°.15 de ensaio
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulacdo, cruzamentos de cordas, dindmicas, afinacdo, intervalos.
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Fig.165: Final do Solo de Contrabaixo da Pulcinella de Stravinsky (MASSMANN, 1992, p.60).
Focos de estudo: Articulagdo, fraseado, carater, afinacao.
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Fig.166: Ein Heldenleben, Vida de Heréi de Strauss, n°.10 de ensaio (MASSMANN, 1992, p.38).

dim.

P
- »
LN

qabe

Z

-

—

N

—_y |/

mit Dimpfer
p molto espr.

Focos de estudo: Carater, fraseado, ligadura, afinacao.
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nota Sis. Esta posicdo € composta pelas notas Las, La#; e Siz. No método séo
encontrados os dois Estudos Padrdes e mais esta série de escalas, que de meio em

meio tom, progressivamente, atingem a nota Si.

l=R L | -l e Iee QUL QU [ -y

ol | | d'i;. |l - ol -y
SERCSNE TR OO NRRRROS LY Y

106

= YRR VTR
SEET AT o 14 ANES VI

iy ot t1 11

i i SCTH AT
L e Toly[t_ L 1= o] 4 EL's

JRER S SRERW Il I+ W

- .T[rr bt .I|_| -l -y

lwalllfe teoall|w jeald]f el ele el 1= alll

o 1t VA ) VAT T T

oy 1 e Ry 112 Qe 1 YR | R VH 1 I R
| el el —adl|] cad]] ewdf|] e
UL T TR T YTRL RV | AT
...u._yﬁ ] :u.oﬂ__ ~ 4] ~y]] o.h_q? ~uy]]
-4l -yl -l - =l 11 =l

_...u.ﬁur COET YNRRRRES _u“,h_ o _2%?_._ W ] & _:.Mw_ AR
<ol sl sl ]| ]| e S e el

L RN ENE VAR N YR RN T TRARN T ARARA S U IRREL gt RRARAL

= !r\‘ = o o4 158 ha 518 -« O._lll - f.—;ll N ~ 4l

(B3 SRERTENEY VAL E A VAR A AN DL BAARER LD SNARI S LY §

.
£ er
H

>-all >-dlll o g >ealll| >-4ll] - 4 -4
(g VRN N L TR RS ol Callle -Qilf|a =9
(K 1ERRAS
)
e B 4 o <
e 14 =
uuMn TN % ¥ 1T E
Tl Fris Noag Hila, aery
o~ - =, e o~ e
3 ﬂ../ @ 4 W r e
m [P =] = Mo [
a g & . = : - FEES
=] ] g 3= s oS [T
233 3%y B3z i%y i3 Eig
g & g =R E £H E=R E XA BEXHE
A B —o=fy B E= e wt ] o=t om
2w 0 E PR = = =
2% 37 g7 3 @S a2

Sik majeur
B major

Fig.167: Quadro de Escalas de Nanny (1920, p.55).
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A dificuldade técnica nesta regido do espelho (82. Posicdo) é a falta de

H Dur
Sik mineur
B winor
H- moll

contato do polegar esquerdo com a parte de tras do braco do contrabaixo, deve-se
desliza-lo para a regido lateral do espelho, assim o uso do 4°. dedo torna-se



insustentavel, e este é substituido pelo anelar (3°. dedo). Pode-se considerar esta
torcdo da mao esquerda como uma prévia para o estudo do capotasto, porém ainda
sem o uso do polegar no espelho.

Para endossar o0 uso desta posicdo no repertério orquestral, encontram-se
trechos da 62. Sinfonia de Mahler, 72. Sinfonia de Bruckner, Don Juan, de Strauss,
Othello, de Verdi, Ariadne auf Naxos, de Strauss e A For¢ca do Destino, de Verdi (nos

quais também se pode utilizar o capotasto — vide Cap. 3.2.14):
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Fig.168: 62. Sinfonia de Mahler, 4°. Movimento, a partir do nimero de ensaio 124
(THE ORCHESTRA MUSICIAN'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Focos de estudo: Articulacéo, ritmo, dindmicas.
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Fig.169: Don Juan de Strauss, a partir de Poco a Poco Piu Vivente (Letra F)
(MASSMANN, 1992, p.36).
Focos de estudo: Ritmo, dinamicas, fraseado, afinacéo.
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Fig.170: A partir do nUmero do compasso 141, 72, Sinfonia de Bruckner, 1°. Movimento
(MASSMANN, 1992, p.19). Focos de estudo: Afinagéo, acidentes, ritmo.
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Fig.171: De Verdi, Othello, 4°. Ato (MASSMANN, 1992, p.44).
Focos técnicos: Fraseado, lirismo, afinacdo, articulacéo.
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Fig.172: Ariadne auf Naxos de Strauss, 2°. Ato, Recitativo e Aria
(MASSMAN, 1992, p.59). Focos de estudo: Ritmo, articulacdo, afinacdo, dinamicas.
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Allegro brillante
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Fig.173: Allegro Brillante da Abertura de Verdi A Forca do Destino
(ZIMMERMANN, 1972).
Focos técnicos: Articulagado, carater, cromatismos.
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3.2.14 Apresentacao da Posicéo do Capotasto, segundo Petracchi.

O estudo do Capotasto, importante até mesmo a quem ndo tem grandes
aspiracbes solisticas, também tem significativa aplicabilidade no repertorio
orquestral, além de fazer parte da tessitura do contrabaixo, na amplitude do espelho
do instrumento.

Este tépico de estudo foi abordado por diversos autores, como Bottesini,
Mengoli, Nanny, Simandl, Billé?®, Streicher, Rabbath, entre outros contrabaixistas.
Como forma de estruturar tal estudo, Petracchi escreveu um livro voltado
especificamente para a técnica italiana do Capotasto, dividindo-o nas posicées
Cromatica, Semi-cromética e Diatbnica, mas é importante lembrar que existem
outras maneiras de se utilizar o capotasto, como por exemplo, em tons inteiros,
semitom-tom-semitom, entre outras.

Francesco Petracchi operou uma grande mudanca na estruturacdo dos
dedilhados na escola italiana, no que diz respeito também a técnica do Capotasto
(ensinamento de Bottesini). Apresenta em seu método uma maneira uniforme no
modo de tocar, classificando-o em varias posi¢cdes pré-determinadas.

Petracchi divide o Capotasto nas seguintes posicoes:

- Cromatica (cr): é a posicdo do capotasto em que os dedos estao dispostos entre a
distancia de um semitom. Consiste em trés semitons ou uma ter¢ga menor.

- Semi-cromatico (s.cr): entre o polegar, pressionando a corda em posicdo do
capotasto, e o indicador, encontra-se a distancia de um tom, e entre o indicador e
todos os outros dedos a distancia € croméatica, ou seja, de semitons. Consiste em
um tom e dois semitons, ou uma terga maior.

- Diatbnico (diat): o indicador fica a distancia de um tom do polegar, que esta em
posicdo de capotasto; o dedo médio se distancia um tom do indicador, e o anelar
fica a um semitom do dedo médio. Consiste em dois tons e um semitom, ou uma

quarta justa.

% Bjlle em seu livro “Gli strumenti ad Arco e | loro cultori”, discute as formas de tocar no Capotasto: podendo ser
estas notas pressionadas contra o espelho (como os outros instrumentos de cordas o fazem) ou sendo tocadas
lateralmente a corda (tirare la corda verso sinistra), técnica muito utilizada na Italia naquela época. Esta segunda
forma de tocar € por ele denominada Sistema A. Mengoli, e o primeiro de Sistema G. Negri da Scuola
Napoletana ou Vecchia Scuola de Parma.
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Fig.174: Tabela que ilustra as posi¢cdes do capotasto: Cromatica, Semi-cromatica e Diatnica

(PETRACCHI, 2005, p.1).

O autor também explica que se pode utilizar de forma util as seguintes

extensdes: tom, semitom, tom; tom, tom, tom; tom, semitom, tom; tom e meio, tom,

semitom; tom e meio, semitom, semitom; tom e meio, tom, tom.
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Fig.175: Possibilidades de extensfes no capotasto (PETRACCHI, 2005, p.1).

O estudo n°.2 do Método utiliza as trés posicGes pré-determinadas de

Petracchi (cromatica, semi-cromatica e diatbnica) e € um exercicio técnico de mao

esquerda que trabalha com as mudancas de posicéo do capotasto.
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Fig.176: Estudo n°.2 de Petracchi, técnica de capotasto (2005, pp.2-3).
O capotasto € empregado quando aparece o sinal +.
Focos de estudo: posicdo dos dedos, articulagéo, resisténcia, afinacdo.

Ao executar este estudo, o aluno trabalha elementos de fortalecimento de
mao esquerda, iniciando nas primeiras posi¢cdes e subindo até o Sol, pela corda
Sol,. Articula os dedos sempre utilizando, inicialmente, os dois primeiros dedos da
posicdo, nas quatro primeiras colcheias; e 0o segundo e quarto dedos nas quatro
colcheias subsequentes. Ao chegar em progressfes de segunda na nota Mis, passa
a empregar a técnica do capotasto, usando a seguinte sequéncia de dedilhados:
capotasto — primeiro dedo (nas quatro primeiras colcheias) e segundo dedo —
terceiro dedo (nas quatro colcheias seguintes). Retorna as posi¢cdes mais graves
desta mesma maneira, sempre em progressdes de segunda, e utiliza no final de
cada secdo notas em unissono que permitem a confirmacao da afinacéo.

Este estudo deve ser executado primeiramente lento, verificando-se a
regularidade do arco, assim como a emissao das notas e afinacdo, prestando
atencdo principalmente na articulacdo de mao esquerda, que deve ser
extremamente precisa e exata. Posteriormente, pode-se executar num tempo mais

rapido.
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A seguir trechos orquestrais de Stranvinsky (Pulcinella), Verdi (Rigoletto),
Strauss (Vida de Heroi e Don Juan), Alban Berg (Lulu) e Haydn (Le Midi) ilustram a

utilizagdo do Capotasto:
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Fig.177: Pulcinella de Stravinsky, 6 compassos antes do n°. 89 de ensaio
(THE ORCHESTRA MUSICIAN’'S CD-ROM LIBRARY, 2003).
Foco de estudo: Articulacao, ritmo, carater.
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Fig.178: Trecho do Solo de contrabaixo no 1°. Ato de Rigoletto de Verdi
(MASSAMAN, 1992, p.42).
Focos de estudo: fraseado, ligaduras, lirismo, preciséo ritmica, acentos.
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Fig.179: Don Juan de Strauss, letra R
(MASSMANN, 1992, p.36)
Focos de estudo: Ritmo, articulagdo, afinacéo, acidentes.
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Fig.180: Vida de Hero6i de Strauss, apés o n°. 20 de ensaio
(MASSMANN, 1992, p.38).
Focos de estudo: Fraseado, afinagcéo, cruzamentos de cordas nas ligaduras, dindmicas.
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Fig.181: Lulu de Alban Berg, solo de contrabaixo no 1°. Ato, Prélogo e no 2°. Ato, Cena 1
(MASSMANN, 1992, p.58)
Focos de estudo: Ritmo, articulagdo, cromatismos, afinagéo.
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Fig.182: Da Sinfonia n°.7 de Haydn “Le Midi” Trio do 3°. Movimento, 22. parte
(HAYDN, 2006).
Foco de estudo: Controle de arco, clareza.
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CONSIDERACOES FINAIS

Atualmente, o estudo do contrabaixo dispde de diversos métodos didaticos,
oferecendo ao professor uma maior gama de solugdes. Deste modo, 0 aluno adquire
a base técnica mediante exercicios aplicados, ja experimentados por Vvarias
geracdes de musicistas, com graus de dificuldade que avancam progressivamente.
Segundo Cardoso (apud RIBEIRO, 2003 p.16):

Publicacbes do tipo “Estudo” sdo composicbes musicais, geralmente escritas por
compositores que também tocam e ensinam determinado instrumento, que abordam e
enfatizam um ou mais aspectos técnicos e musicais do instrumento. Os “Estudos” constituem

parte fundamental na formacgao académica de instrumentistas.

Neste sentido, os estudos sao encarados ndo somente como desafios
técnicos a serem vencidos pelo aluno, mas também como forma de desenvolvimento
de base para a execucdo musical; a técnica voltada a arte.

Neste trabalho, sugere-se que, a partir das primeiras aulas do instrumento,
além dos estudos escolhidos, o aluno comece a estudar paginas selecionadas da
literatura orquestral, através de trechos de obras significativas, dos mais diversos
compositores do cendrio musical mundial.

Sendo assim, a presente dissertacdo foi organizada a partir dos estudos
selecionados dos métodos de Simandl, Bille, Nanny e Petracchi, e em trechos de
orquestra significativos utilizados em cada posi¢cdo do contrabaixo, com a intencao
de oferecer diferentes possibilidades a diversos perfis de profissionais da musica:

- ao professor, no sentido da selecédo ja realizada dos estudos, podendo fazer a
escolha de aplicar ou ndo determinados exercicios, além de ter uma visdo global dos
métodos abordados. Outro ponto interessante € que o0s trechos de orquestra
também sdo abordados desde as primeiras aulas do instrumento, trabalhando
assim, elementos interpretativos. Também, através da andlise dos estudos (no
ambito interpretativo), pode-se escolher exercicios especificos para sanar
dificuldades técnicas ou musicais presentes em determinado aluno.

- ao aluno, que além de poder trabalhar com estudos metodologicamente

escolhidos, também entra em contato com o repertdorio orquestral desde as primeiras

115



posicdes; além de ter os primeiros contatos técnicos com o instrumento, podera
trabalhar elementos de performance a partir das primeiras aulas.

- ao intérprete, que ao sentir necessidade de trabalhar alguma posicéo, pode fazé-lo
acessando a vasta gama de trechos orquestrais utilizados, muitos dos quais sao
exigidos para provas de orquestra; acrescentem-se momentos da literatura musical
bem elaborados, que consequientemente exigem muito trabalho técnico-musical por
parte do executante.

Conclui-se aqui, que através da descricdo destes métodos, foram
vislumbrados quatro mestres e solistas do contrabaixo, que escreveram seus
métodos a fim de formar tecnicamente seus alunos, criando assim, ferramentas para
o desenvolvimento musical dos mesmos. E importante ressaltar que estes quatro
trouxeram sua experiéncia como intérpretes para sala de aula, e viram nos estudos
elementos para sustentar a performance de seus alunos, tanto no repertorio de
orquestra, como no repertoério solo.

Estes métodos também abriram espaco para uma grande reflexdo acerca das
escolas e seus seguidores; também no sentido histérico, de quantos grandes
contrabaixistas foram formados usando estes métodos, ou mesmo, quantos anos
esses métodos foram escritos, e por sua importancia e eficacia, continuam vivos nos
conservatorios e escolas de musica até os dias de hoje. Como é importante ao
professor entender o que constitui cada método e, criteriosamente, aplica-los
atendendo as suas necessidades de docente. Assim, a visdo global dos métodos
adquire grande importancia.

O repertorio de orquestra que foi levantado nesta pesquisa aborda pecas
solicitadas em audicdes e também pecas significativas do repertorio sinfénico
europeu. Muitas vezes, pelo conhecimento ainda restrito do espelho por parte do
aluno, o estudante trabalhard com pequenos trechos de partes importantes do
repertério sinfénico. A partir da apropriacdo técnica das novas posicdes, este
conhecimento serd aprofundado, mas o importante é que ja farao parte do repertorio
orquestral do aluno.

Gostaria de enfatizar que os exemplos orquestrais utilizados receberam uma
sugestdo de dedilhado através da marcacdo em retangulos (que equivale a posicéo
aprendida). Porém, é muito importante destacar que existem outros dedilhados para
realizar tais passagens, outras tantas sugestdes que auxiliam nas dificuldades

técnicas de cada um, portanto, passiveis de modificacbes especificas para
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determinados tipos de méo, andamento solicitado pelo maestro, facilidade para o
executante ou até mesmo padronizacado de dedilhado no naipe.

Como o contrabaixo esta em constante desenvolvimento e aperfeigoamento,
este trabalho pode, de alguma forma, auxiliar na compreensdo da apropriacdo das
posicdes do instrumento até o capotasto nas escolas tradicionais européias do
Séc.XX, abordagem utilizada em muitas escolas e conservatorios até os dias de
hoje. Porém, através da pesquisa e troca de idéias com outros didatas, abriu-se uma
série de questionamentos em torno das novas tendéncias metodoldgicas que
permeiam o mundo contrabaixistico; ndo somente as novas técnicas empregadas na
execucdo do instrumento, e também da gama de métodos disponiveis e sua
possivel utilizacdo, assim como alguns questionamentos referentes ao momento em
que é mais adequado abordar o repertério de orquestra em sala de aula.

Portanto, fica aqui a compreensao de que este trabalho serve como base para
uma abordagem de ensino e aperfeicoamento técnico que busca cada vez mais
atender aos diversos aspectos encontrados no estudo e execugdo musical no

contrabaixo.
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ANEXO 1:

Conteudo proposto no Método de Contrabaixo de F. Simandl|

Estrutura do Método, indice com o conteldo e pagina correspondente:

Idéias Gerais
- Delimitagdes das posicdes do contrabaixo em todas as cordas e seus respectivos ndmeros até a

Y= = 0T 1 Lot T J O RPROUUPPRR Vii
- Como afinar o contrabaixo na 32. posicao usando harmMONICOS. ..........ooviiuuiiiiiiiiieie e Vi
- Gravura do contrabaixo e do arco COm SEeUS reSPECEIVOS NOMES.........cccoveiiiiiiieireeeee e e e e eecirrrreeeeaeeeeas 3
- Diversas fotos das posi¢des corretas do contrabaixista: com o instrumento, e tanto com o arco
franCEs COMO COM 0 ArCO AIEMAD........uuiiiiiiiiiii ettt e st e s e e e s st e e e s snb b e e e e ansbeeeeeennreeeeeannens 4
Parte |

AN o Jo XS o= To I [ I 0 1S3 (W g =T g1 115] ¢= W (LT T [o'o ) 5
o] 40 To R]=To 0T =T o I oo J PP PR 5
L O] 4ol 4 10}V 7= oo I= T ol o F T 5
A1 F= Vg T (o T o I 0 1S € (1 4= o (o T USSP 5
Arco

o Ol0] (o =TT ] | - VTSP T T UOT PP 6
- Conhecendo as quatro cordas, sempre a partir do USO de dUAS.........cccuuuriiiiiiiiiiieaaeee e e e 6
- Cruzamento de cordas utilizando dUas COIAAS...........uuiiiiiiiiieiiiiiie et e e sebreee e 6
- Cruzamento de cordas Utilizando treS COIUAS.........uuiiiiiiiiieiiiiii et e e e 6
- Exercicio de corda solta utilizando todas as cordas em semibreves, minimas e seminimas............... 7
Posicbes

- Explicacéo teérica das posi¢cdes no contrabaixo e também as nomenclaturas utilizadas nas posi¢cées
€ MUAANGAS GBS MESIMABS......cciii it iietieieeirreeee e et et st teerreraeeeaesaaaa e taraeerreeteeeeassaaaastasenereaaeeessaaasnsrnnrnnnnees 7
N e Lo ] (o= To o Fo W g 4 F= To =X o [ U= o = U PO PP PP PUPPPRO 8
- Explicag&o do uso e marcages de dedilnado...........ccuvviiiiiiiiiiiii 8
- Explicagdo dos sinais de dedilnadO............coiuiiiiiiiiii s 8
A Meia-posicédo

- Explicacéo da Meia-posicéo e as notas que a compreendem (01 2 4)......cooviiiiiiiiiiiiiieeeenn i 8
- Exercicios na meia pOSIGAO €M CAUA CONUA. ... .uuiiiiiiiriiieiiiiiieeessiiieeeesirereessstaeeeesaseeeeessnsnaeeeessanseeees 9
- EXercicios conectandO @S COMUAS. ... ...ouiiiiiiiiie ettt e st e e et e e et e e e e st e e e e e ntbae e e e e abeeeeeenneees 9
=T 1= o [ = PSSP PPRR 10
- EXErciciosS N0OS.5 € 6 €M FA M. . ..uiiiiiiiiiiiii ettt e e s st e e e e s e e e e e nnbe e e e ennraeas 10
S ESCAIA EIM SID Mttt e e e et e b e e e e nnres 10
= EXEICICIO N°.7 €M SID Mi...iiiiiieiiei ettt ettt ettt ae et e s eteste s eteeteenenas 10
A Primeira-posicao

- Explicag&o da Primeira-posic¢éo, e suas notas enarmonicas (L 2 4).......cccuveeeiiiiieeeeiiniieeee i e 11
- Exercicios na primeira poSiCA0 €M CAUA COMUA. ........ceiuriiiiiieiiieeitiee et et eeseee et eeseee e e e seeeeeees 11
- EXercicios cONECtandO @S COMUAS.........uiiiiiiiiieeiiiiiiee e e iiteee e e s staee e e e s steeeeesstbaeeeesatbaeeeesastbeeeaessaeeaanans 11
o =t Yo 1= Mo (ST To ] Y PP POR PP 11
= EXEICICIO N°.2 @M SOl Moottt ettt ettt et e et et e et e teeteeaeeteeteeteeaeereeneeneenna 11
- EXErciCios N, 3,4 € 5 €M SOl M.....cuiiiiiieiieeieeeeee ettt ettt st a et ae e 12

- Exercicios usando a meia € primeira POSIGAD. ........uuuiieiiiiieiieeiiiiiie e e stiiee e e s sieee e e s ssrreee e e s sebaeeeesanneeeas 13
- Exercicios n®. 1, 2 e 3 utilizando @NarmoONia................ccueieueeeiereeieeeete e 13

S EXEICICIO Nttt ettt ettt ettt ettt ettt et ettt ettt et ne et et tens 14
A Segunda Posicéo

- A Segunda posicao nas quatro cordas e suas notas enarmoOnNICaS...........ccccvrrrrrerreeeeeeiisicrirrerereeeeens 14
- Exercicios na segunda poSiGA0 €M CAUA CONUA. .......eieiuiiiiiiieiiiee et e et sbee et e e snbeeesnee e e sneaeeans 14
- Exercicios na segunda posigdo, conectando a meia € a primeira POSIGAO. .........cceevrcveeeriueeeriieresieeenns 16
- Estudos nos. 1, 2 € 3 utilizandO ENaArMONIA...........iieieeeiiiiee e eee e e et e e e s s e e e e eebaae e e e s ereranns 16
- CoNtiNUAGAD O ESTUAD N Bu..iiiiiiiiie ettt ettt et et e e st e et e et e teeteeaeeteeteereanas 17



- Estudo n°.4: utilizando NOtas SINCOPAUAS...........cc.ceveiuieueeriireeteee et eeetet et e eteeteeteeteeaeeteeteereereeneeeennns 17

A Posicéo Intermedidria entre a 22, @ 32, POSICAD.......uuiiiiuiiiieiiiiiiie et e e e e s sntaer e e e 17
- A posicao intermediaria: entre a 28. e 32. posi¢éo (explicacdo em todas as cordas)..........ccccveeeeenen. 18
- Exercicios 1 e 2 entre a 22, e 32. posica0, €m todas as COrdas..........ccccurrirrriiieeeeeiiiiiiieineere e e e e e s e 18
- Exercicios nos.1, 2 e 3 entre a 22. e 32. posi¢d0, em conexao com a meia e primeira posicao......... 19
B =T | Eo =T o = o N PSPPSR 19
- EStUdOS N0S. 4 € 5 €M RED M. ...ttt e e e e e et e e e e e e nte e e e e nees 19
IS ot 1 F- =T o I 1o 1 Y PP UUPPRR 20
- EStUdOS NOS. 6 8 7 €M LAD M....iiiiii ettt s e e e st e e e s et e e e e st e e e e e naraaeaaeans 20
A Terceira posicéo

- A terceira posicao, explicacio em t0das 8S COMUAS. .......coouiiiiiiiiiiiiiii e a e e e e e aaees 21
- Exercicios na terceira poSiCA0 €M CAd@A COMUA.........ceeiiiiiiieeiiiiiie et e e e e e e e et e e e e sraeeeaeanes 21
- Exercicios na terceira posiCA0 €m t0das aS COTUAS........uceuiiiiiieeiiiiiee et e e e e e e e nneees 21
- Exercicios nos. 1, 2, 3 e 4 na terceira posi¢do em conexdo com as posi¢des precedentes.............. 22
B =T 1= Mo [ 3= 1 PP 22
= EStUAO N®. 5 @M RE M...oeiiiiceeceeeeee ettt ettt et ettt ne et e et e et e et e s ete s eresae s esesns 22
= EStUAO N% 8 €M RE M....oiiiiceiieeeeeteeee ettt ettt ettt eas et e et e st e et e e ete et eresae s esesens 23
- Escala em La M, utilizando a corda Ré e depois a corda SOl..........ccuvvveeeeiiiiiiiiiiiiiiineeee e 23
O ==y 0T (o o S A=Y o1 I Y Y OO 23

Posicao Intermedidria entre 32, € 42, POSIGAD . .....uuieiiiiiiieeeatie ettt et e siee et e e s aee e e snee e e 23
- A posicao intermediaria: entre a 32. e 42. posicao (explicagdo em todas as cordas)..........ccccceeeeunen.. 24
- Exercicios 1 e 2 entre a 32. € 42, posiCa0, €M t0das @S COMJAS.........ccvvrrrieeiiiirireeiiirreeesireeeesseeeeens 24
S ESCAIA A IMID M.ttt et e e e e e e e e et e et e e e e e e e e e e et b e aaeeaaaaaaaaaaaan 25
- Exercicios nos. 1, 2 e 3 em Mib M entre a 32 e 42 posi¢cdo em conexdo com as posicdes
O] (= Tod=To [T ) (=T SUSUPURR: 25
S ESCAIA AE SID M. e e e e e et e e e e e e e enees 26
- EStUdOS NOS. 4 €5 €M SID Muiiiiiiieiie ittt e b e e e e b e e e e neee 26
= EStUAO N% 6 €M MID Moottt ettt ettt st a et eseeae s e s ese et eseeseesenn e 26
A Quarta Posicao

- A quarta posicao, explicacio em todas 8S COrAaS. .......uuiiiiiiiiiie e 27
- Exercicios na quarta poSIiGA0 €M CAUA COMTA. ... ..uueiuiriiuiieeitieeeieeeeteeeetee e staeesteeesteeeasaeeessreeeesneeeens 27
- Exercicios na quarta poSicao €m tOdas aS COMTAS. ... ....ciuiiruireiiiiieiiiieriieeesieeesiie e sebeeesneeesseeeeesneeeen 27
- Exercicios na quarta posi¢cdo em conexao com as posicOes precedentes........ccoccvevvvviveeeeiciieeeeennnn, 28
=1 (0o [0 T o o T B = TP 28
S =ETor= 1= e [ 1Y Y TP PPPPTRPPP 28
= ESTUAO N% 4 €M Mi M...iiiieiieeeeeeeee ettt ettt et ettt e et e et e st e e et et eseete et esseteeseseste s ate e 28
=T 1= e [T TR RPR 28
S ESHUAO N 5 @M STIM. Pooecececeeeeeeee ettt ettt ettt et e et e et ne et et te et neean e 29
= EStUAO N% 8 €M Mi M. ..ottt ettt et s ettt e st e e se et eseetessessese s esestesese e 29
= ESTUAO N% 7 €M Mi M..oiiiieiieeeeeee ettt ettt ettt s ettt e st e s e s et eseeteesessese s esestesase e 29
A Quinta posic¢ao

- A quinta posi¢ao, explicac8o em t0das @S COMTAS. .......coiuuriiieiiiiiiiie et 30
- Exercicios na quinta poSiGA0 €M Cad@ COMT@.........curiiiuiieiiiieeiiiee ittt stee e seee e e et e e sreeeeseeee s 30
- Exercicios 1 e 2 na quinta poSiGa0 em t0das @S COMUAS.........cuuurrieiiiiirireeiiiiiieeeseireeeessereeeee s sneeneees 30
- Exercicios na quinta posicdo em conexao com as posicOes precedentes........cccccvevvviveeeeeecineeeeeennns 31
- Estudos nos. 1 ao 6 em diversas tonalidades...........oooiiiiiiiiiiiiiie e 31
- CONtINUAGAD O ESTUAD N, B.....veeeeeeie ettt ettt r et se et eseae et et eseete st eseste s eseeeeas 32
=T 1 = o [ = U PRSPPI 32
- EStUAOS N%. 7 @ 8 €M FA Moottt ettt ettt neeae et re et e 32

Posicéao Intermediéria entre a 52. e 62. posicao

- A posicao intermediaria: entre a 52. e 62. posicdo (explicacdo em todas as cordas)............cccevveeeennn. 33
- Exercicio n°.1 entre a 52. e 62. poSiCA0, €M t0das as COUaAS..........c.cvvevvereeieeeeeeeeieeeeeeeeeetesee e 33

O ==Y (o3 (o1 o Yo RSOOSR 34
- Exercicio entre a 52. e 62. posi¢do em conexdo com as posi¢ies precedentes........cccovceeeveeeriieeens 34
S ESCAIA AE FAH M.ttt ettt e e et e e s et e e e e e e e e et bt e e e e b e e e e e e e e e e anaaeaeeeennres 34
- EStUAOS N%. 4 € 5 @M FAH M....ocooiiieieeieieee ettt ettt ettt et ettt te et e eae et 34

- CoNtiNUAGAD O ESTUAD N Bttt ettt ettt et et e e st e et e et e teeteeteeteeaeereanas 35
= ESUAO N% 6 €M FAH M.....oiiiuiiieiee ettt ettt ettt ettt e et et et e et e e teeteeaeeneeteeseensensenee e e 35

A Sexta posicéo

- A sexta posicao, explicac@o em tOdas @S COMUAS. .......cuuiiiiiiiiiiee et ertieee et e e sbaee e e s sebeeeee e e 36



- Exercicios na sexta poSiGA0 €M CAUA COTUA..........cciiiiiiieeiiiiiiie ettt e et e e e irae e e e s sebae e e e e enees 36

- Exercicio 1 na sexta poSiGa0 €m tOdAS @S COMTAS. .......cuuuiiiiiiiiiiiiie ittt sriiee e e e s sebreee e s neaaee s 36
B =] (o] o1 o 1RO PPPPRPPPPR 37
- 5 exercicios na sexta posicdo em conexdo com as posices precedentes........cccvvvvveeeeeiieiiiccninnnnnn 37
- Escala de SOl M €M dUAS OItAVAS.........ccoiiiuiiiiiiiiiiiie ettt et e e e e e e st re e e e s sneeeeee s 37
= EStUAO N% 6 €M SOl V...t et ettt s et e et e seese et ene et e s enesaensnens 37
- EStUOS NOS. 7 € 8 €M SOl M..ciiiiiiii ittt e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e s s s annnbeeeaeaaeaeens 38
Posicao Intermedidria entre @ 62. € 72, POSIGAD......cciuiiiiieee ettt et stie et e et e e sabeeesnae e snreeeenees 38
- A posicao intermediaria: entre a 62. e 72. posicao (explicagdo em todas as cordas)..........ccccceeeueen. 39
- Exercicios 1 e 2, usando trés cordas, entre a 62. € 72, POSIGAD..........eeeeiiiririeeeiiiirieeesiiieeeeessireeeeenans 39
- Exercicios 1 e 2 entre a 62. e 72. posi¢do em conexao com as posi¢cdes precedentes...................... 40
- Escala de LAD M - SEQUNAA OItAVA. ........c.uvieieiiiiiieee it e e st e e st e e e s st e e e e s ssbbee e e e esstaeeeeeannsaeeeennnes 40
~EStUAO N% B @M LAD M. ..ottt ettt ettt e et aeete st te et ereeaeetenesae e 40
- EStUdOS N0S. 4 € 5. €M RED M. et 40
- CONLINUAGAD ESTUAD N°. 5. vttt ettt ettt et et se et e s ese et et eseete et eseete s ereaeeans 41
= EStUAO N% 6 €M LAD M. ...ooiiiieiiecceceeeee ettt ettt e st s aeete s eve et e s eaeesenseae e 41
y Y= T g = oo 1] o3 T J SRR 42
- A sétima posicao explicada nas cordas SOl, RE € LA..........ueeviiieiiiiiiiiiiiieeece e 42
- Exercicios na sétima poSiCA0 €M CAUA COTUA. ... ....cuiuuiiiiiieeiieeeiiee ettt et e et saee e seae e eneeas 42
- Exercicios 1 e 2 na sétima pOSIGAO €M tr8S COMUAS. .......cuuieiiiieeeiiiee i eiee e stte e siiee e eeseeeeseeeaeseeeas 42
- Exercicio 1 na sétima posi¢do em conexao com as posi¢des precedentes. .......cccevveeeveeeriieeeineeens 42
B ) (o1 7o 1 PP PP UUPPRR 43
- Escala em LA M (EM dUAS OIAVAS).......c.uuvieeiiiiiiiieeeiiiieeeeesiiieee e e siteeeessstaaeaesssstaenaeeasnsreeaesssssreeessnnsnes 43
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ANEXO 2:

Conteudo proposto no Método de Contrabaixo de I. Billé
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Parte Teoérica:

B o (] = Tox o PP PPR T TPPTPPPRN I
- Necessidade de um contrabaiXo COM 5 COMTAS. .......oiuuuiiiiiiiiiiiie it Il
B [0 0= Tt o =T o =T r= U PSSR Il
- A OFigEIM O CONTIADAIXO. ... eeeiieiiiiiii ettt ettt e st e s e ab bt e e s e ab bt e e e e b b et e e e annbe e e e e e anereas i
ol 141z UTo F=To [= T o Tt o1 1 ir= Vo =Tt (o T PRRRPPRR \%
- CONSEIUGAO A0 CONITADAIXO. .....ciieiiiiiei it e e e e e e e e \%
- DIMENSBES dO CONIADAIXO. ......coi ittt e e e e e e e e e e s e s bbb b beeae e e e e e e e ananns VI
SRS Te] alo] o b= To (ol [l oloT gl = o= 1) de J PR OPT PRI VI
- Maneira de SegUIrar 0 CONTADAIXO. .......uuutiiia ittt ettt e e e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e s e annbeneeees Vi
L O = 1 o] T PRSP PPPPPPPPTPTIN VI
- Maneira de SEQUIAr € PUXAT O GICO......uuurureeeeeeeeeiiiiiutrrrrerresaeeesaaiaisnsrsserereeeseaessammmsrssesreeeeeeesananssnmeees IX
- Sinais convencionados Para 0 USO G0 AICO.......uuiiiierieeeeieiiiisnrerieeeerereeeeeesssssssssnsrrreerrrereeeeeesseannnnnsrenes X
- Maneira atual de afinar 0 CONtrabAIX0. .........ciiiiiiiiiie e e Xl
- Instrucdes relacionadas & MA0 ESUEITA. ........uuuriiiereeeiiiiiiiiiieier e ee e e e e s sssarrrererreeeeeeeesssaansrnrnrrreeeees Xl
- Regras para um dedilnadO COIMELO..........uuiii it Xl
- Posicao da m&o esquerda N0 ESPEIN0........oooi i XV
- Quadro das notas paralelas sobre todas as cordas em diferentes poSIiGOES..........cccvvveerriviererrnninnn. XVI
Parte Prética:

- Exercicios para 0 arco €m COrda SOIA........uuiiiiiiiiiiie it eree e e et e e e s etb e e e e e neaeeeeenneees 1
- Exercicios de retomada de arco, COm 0 arco pPara DaiX0..........ceeeviuiiireeiiiiiiee e 4
- Exercicios de retomada de arco, COm 0 arCO Para CiMA.........uueeeeeeeeeeeriiiiiiiiiiinreereeeeeeesesseasnsrrsreeereeeees 4
- Repeticdo de uma nota COmM @ MESMA ArCAUA........cceeiiiuuiieeeiiiiiee e rieee e e e e e e srree e e e e snbae e e e e eees 5
ol = Gl (el (ol To T o= L= W o IR 1 (=1 0 T ] o TR 5
el = I (el (ol [0 T o= L= oI (=T o - (o J PSSR 5
- Exercicio para 0 saltellato € DAIZAL0............cccoiiiiiiiiiiee e ————— 6
= (] (o] ol o I o =TT J RO SPPPTPII 6
- Exercicios preliminares para a impostagdo da mao esquerda Nas Cordas...........coceevueeerneeerieeeenineens 7
- Exercicios para escolner dedilnado. ...........oouiiiiiiiiii e 9
- Trabalhando através de diVEIrSaS COMUAS. .........ccccuviiiieiiiiie et e e e s e e s s e e e s e sareeeas 10
- 12 pequenos estudos usando as CINCO COMAAS. .......ccuuuiuiiiiiiiiiee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aanes 11
- Exercicios graduais em todas as posi¢8es. Escalas, arpejos e estudos em todas as tonalidades....14
- Exercicios para fortalecer a Mao ESQUEITA...........uuuiiiiiiiiee i e e e s e e e e e e e s anr e e e 14
- Exercicios para a primeira mudanGa d€ POSIGAD. .........uuuieiiuriiieeiiiiiieesanieeeesssiier e e stbeeeesssraeeeeesenes 20
o o €11 [TT = W o 1] o= Lo T PR OTPPRP 21
- Exercicios para solidificar a posiCao da M&0 €SQUEIdA.............covvciviiiiiiiiie e e 21
- Exercicios para a segunda mudanca de POSICOES. .......cc.uurrriiiieeeeeiieiitnieeree e e ee e e s s s esssarererereeaeeeeeeaans 32
s =T 10 aTo BT L= W oo 1] o= T J OSSP 33
- Exercicios para solidificar @ NOVA POSIGAOD..........ueeiitiiieiiiieitieeeeiiee e eeeesiee e stee e e e stbe e st e e sbeeesnneeeens 33
- Exercicios para a terceira mudanga de POSIGOES. ........uuieiuiieiiiie e eiie et e e siee e seie e e e e e enees 39
ST o[0T gTo bW o To ] [of- To PO PT R PPPPPPRUPPPPRPN 40
- Exercicios para solidificar @ NOVA POSIGAOD. .........uieiiuuriieeiiiiiiie e ettt e s sier e e st e e e s esabe e e e e snnsaeeeeesnnnees 40
- Exercicios para a quarta mudanga d€ POSIGOES. .......ccuuurieiiiiiiieeiiiiiteeseiree e e s ssireee s s streeesssnsaaeeessnneees 44
=] Rt =TT = W o T 1] [ o> o T PP U U T PP UPUPUPPPPPPPRTN 45
- Exercicios para solidificar @ NOVA POSIGAO. ........cuiiiiiiiiieeiiiiiiee ettt e e e s s srbee e e e e nnnees 45
- Notas harmdnicas que servem para afinar 0 INSIrUMENTO.........ccceveeieiiiiiiiiie e 50
- Exercicios para a quinta mudanca de POSIGOES. ........uuuieiiiiriiie e siiieee et e e e snrree e e snnbreeeessnerees 51
=] Rt TH = W 0 1= = U 10 E Lo - o PR 52
- Exercicios para solidificar @ NOVA POSICAO. ........ccciiiiiiiiieiieiie et e e e e e e s e s et r e e e e e e e s e s e s snnberreerreeeeeeees 52
- Exercicios para a sexta mudanca de POSICOES. ......uuuiiiieeeeiiiiieriitee e e e e e e e e e s sssanrrerr e e e e e e e e s e s e e nnnnreneeees 57



RO UT: T = oo 1] [of- Lo ST PPURPRRTN 58

- Exercicios para solidificar @ NOVA POSIGAO. ........cuiiiiiiiiieeiiiiiiee ettt e e e e bbee e e s s snbee e e e e nneees 58
- Exercicios para a sétima mudanga d€ POSIGOES. ........ccuuiieeiiiiiiee et e e siie e et e e e e e e sbbee e e s e nneees 63
@ U T= 1 = 1 =T = U o o 1] o3 o PSS 64
- Exercicios para solidificar @ NOVA POSICAO. ........coiiiiiicciitiieiie et e e e e e e e s e s e e e e e ae e e e s e s e e snnrerrrerreeaeeeaes 64
- Exercicios para a mudanca de corda Na MEeSMa NOA............uurueiiiiiieeeee it err e e e e e e e e s s s srrnreeeeees 65
- Exercicios para a oitava mudanga de POSICOES. ......cccuuriiurieiiieeiiieesieeesiee e e sieeeatee e sreeeseeeesneeeeeneeeas 69
O 01101 £ o To 1] [o7- To N OO PP PR R PPPPPRPTOPN 70
- Exercicios para solidificar @ NOVA POSIGAOD..........ueeiitiiieiiiieitieeesieee e eee e st stee e e et e e saee e sbeeeanneeeens 70
- Exercicios para a nona mudanca de POSICOES........cceeiiiiiieeeiiiiiieeeiiiieeeessireeeeessireeeessraeeeessnsraeeeesanes 76
RS 12> d = W o To ] Lo} > o H TP PPPPTRPRN 77
- Exercicios para solidificar @ NOVA POSIGAOD. ........uueiiiurriieeiiiiiiieeeeieiee e s eiter e e st e e e e s ssbee e e s ssnsaeeeessnnnees 77
- Exercicios para a décima mudancga de POSICOES. ........cuuiieiiiiiiiie ettt e e e e nneees 83
= QUINTA MEBIA POSICAOD . .ieiueieite ittt e e ittt e e s ettt e e e sttt e e sttt e e e e ssbbeeee s e s beeeeesasbeeeeeeansbaeeeesanbbaeeeesansres 84
- Exercicios para a décima - primeira mudancga de POSIGOES..........uuviiiiiiriieeiiiiiee e 88
s 1= 81 = W o Lo 1= o= Lo H S 88
- Exercicio para a mudanca progressiva doS EAOS. .........uuuiiiiiiiieeeeie e e e e s s e 92
- Exercicio em progressées ascendentes utilizando o primeiro dedo, e progressdes descendentes
011174z Talo (ol o o [N =T g (o JNo [=To (o TN PP PP T OU PP TOPPPRP 92
- Exercicio em progressdes ascendentes com o quarto dedo e primeiro dedo descendentes............. 94
- Exercicio em progressdes ascendentes e descentes com 0 primeiro dedo............ccevveeeeriieeeiieeene 96
- Exercicio em progressées ascendentes com o quarto dedo e o primeiro descendente.................... 98
- Exercicio em progressées ascendentes e descendentes com o terceiro dedo..........cccocecvvvveeeienen. 100
- Exercicio em progressfes ascendentes com o terceiro dedo e primeiro dedo descendentes......... 102
- Exercicio para a mudanca de posicdo pela mesma corda, por SEMItOM...........eveevriivieeeiriirireesnnnenn 103
- Exercicio de mudanca de posi¢do pela mesma corda, POr tOM........c.uueeveeiiiriireniiiieeessiiee e seeeeeens 104
- Exercicio cromatico para a mudanca de cada SEMITOM...........coeiciviiiiiiirieeee e e e e e e e 105
- Exercicio cromatico para a mudancga de Cada tOM..........cuvvieeeiiiiiiieiiieieeer e e e e e e e e 105
- Outros exercicios Uteis para agilidade da m8o eSqUErda...........cccccuvvieiiiiieeee e 106
o = 0T [o X |- T o N o F- U= W o JX= 1 o1 S PRSTR 114
- Exemplos para eXeCULAr O @STUAO. .........coiiiiiiiiiieiiiieee ettt e e b e e 114

126



ANEXO 3

Contetudo proposto no Método de Contrabaixo de E. Nanny
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ANEXO 4

Contetdo proposto no Método de Contrabaixo de F. Petracchi
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