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RESUMO

O presente relatério de atividades do Estagio Supervisonado Obrigatério, realizado
nas areas de Clinica Médica e Cirurgica de Equideos, tem por objetivo descrever o
local de estagio, as atividades realizadas e os casos que foram acompanhados. As
atividades foram divididas em duas etapas, sendo a primeira executada no Hospital
Veterinario da Universidade Federal do Parana - Setor Palotina, sob supervisdo da
Prof. Dr* Geane Maciel Pagliosa, no periodo de 01 de fevereiro de 2022 a 28 de
fevereiro de 2022, totalizando 148 horas. Posteriormente, no Hospital Veterinario
UniFil por meio da empresa Horse Health Clinica Veterinaria, na cidade de Londrina
- PR, sob supervisao do M.V. MSc. Pedro Henrique de Carvalho, no periodo de 01
de margo de 2022 a 30 de abril de 2022, findando 352 horas, concluindo assim, 500
horas. As atividades foram desenvolvidas sob orientacdo da Prof?. Dr?. Maristela de

Cassia Seudo Lopes.

Palavras-Chave: Clinica Cirurgica. Clinica Médica. Equideos



ABSTRACT

The following report of the Supervised Mandatory Internship, performed in the areas
of Internal Medicine and Surgical Clinic of Equines, aims to describe the site of
internship, the activities performed and the cases that were followed. The activiteis
were divided in two stages, the first being accomplished at the Hospital Veterinario
da Universidade Federal do Parana — Palotina branch, under supervision of Prof. Dr.
Geane Maciel Pagliosa, beginning on the 2nd of February of 2022 and ending on the
28th of February of 2022, total of 148 hours. Later, at Hospital Veterinario UniFil
through the company Horse Health Clinica Veterinaria, in Londrina — PR, under
supervision of DVM MSc. Pedro Henrique de Carvalho, begining on the 1st of March
of 2022 ending on the 30th of April of 2022, total of 352 hours, achieving 500 hours.
The activities were carried under orientation of Prof. Dr. Maristela de Cassia Seudo

Lopes.

Keywords: Surgical Clinic. Internal Medicine. Equines.
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1 INTRODUGAO

O Estagio Supervisionado Obrigatério compde a ultima disciplina do curso de
Medicina Veterinaria, tendo extrema importancia por permitir o contato do aluno com
a parte pratica e a rotina da area a ser seguida. Dessa forma, € possivel que o
académico aprimore seus conhecimentos e consolide os ensinamentos adquiridos
durante a graduagao, com o principal intuito de contribuir para a formagdo de um
profissional de alta qualidade e preparado para o mercado de trabalho.

A escolha pela area de Clinica Médica e Cirurgica de Equideos ocorreu
devido ao maior contato e a alta afinidade adquirida durante a graduagédo de
Medicina Veterinaria. Igualmente, os locais de estagio foram escolhidos devido ao
renome das Universidades e ao contato anterior, onde foi possivel observar
profissionais altamente capacitados, estrutura fisica de qualidade, alta casuistica,
inovagao e exceléncia em tratamentos e técnicas cirurgicas, visando o bem-estar do
paciente.

O estagio foi dividido em duas etapas, sendo a primeira realizada no Hospital
Veterinario da Universidade Federal do Parana - Setor Palotina (HVP), do dia 1 de
fevereiro de 2022 ao dia 28 de fevereiro de 2022, sob supervisdo da Prof?. Dr2.
Geane Maciel Pagliosa, totalizando 148 horas. A segunda etapa foi realizada no
Hospital Veterinario UniFil, por meio da empresa Clinica Veterinaria Horse Health,
localizado na cidade de Londrina - PR, do dia 01 de margco de 2022 ao dia 30 de
abril de 2022, sob supervisdo do M.V. MSc. Pedro Henrique de Carvalho, findando
352 horas, totalizando 500 horas. Ambas as etapas foram realizadas sob orientagao
da Prof@. Dr?. Maristela de Cassia Seudo Lopes.

O objetivo desse relatdrio é descrever a estrutura fisica dos locais de estagio,
enunciar a casuistica observada, descrever as atividades desenvolvidas durante o

periodo do estagio, e relatar um caso acompanhado.
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2 DESCRIGAO DOS LOCAIS DE ESTAGIO

2.1 HOSPITAL VETERINARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA -
SETOR PALOTINA

A primeira parte do Estagio Supervisionado Obrigatério foi realizado no
Hospital Veterinario da Universidade Federal do Parana - Setor Palotina (HVP)
(FIGURA 1), no periodo de 1 de fevereiro a 28 de fevereiro de 2022. Fica localizado
na Rua Pioneiro, numero 2153, Dallas, na cidade de Palotina, Parana, Brasil e foi
fundado em 16 de margco de 1996. Consiste em uma unidade do Setor Palotina que
oferece servigos em varias areas da Medicina Veterinaria, prestando atendimento a
comunidade em geral, como também aos graduandos, pés-graduandos e residentes
do setor, além de possuir diversos projetos de pesquisa e extenséo.

A estrutura do hospital dispde de locais especificos para o atendimento de
pequenos animais, grandes animais e animais silvestres. Fornece servigo clinico,
cirargico, anestésico, integrativo, e conta ainda com o diagnostico por imagem,

laboratorio de doengas parasitarias e laboratério clinico anexos ao proprio hospital.

FIGURA 1 - Fachada do Hospital Veterinario da Universidade Federal do Parana - Setor
Palotina, onde foi realizado o Estagio Supervisionado Obrigatério no periodo de 01 de
fevereiro a 28 de fevereiro de 2022.

FONTE: arquivo pessoal, 2022
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2.1.1 Funcionamento do Setor de Grandes Animais do HVP

O Setor de Grandes Animais do HVP possui funcionamento 24 horas, sendo o
horario comercial de segunda-feira a sexta-feira das 07:30h as 19:30h. Nos demais
horarios possui plantdo para atendimentos emergenciais, também sendo realizado
escala para os finais de semana, onde sempre um residente se encontra presente
no hospital. O setor é especializado no atendimento de equinos, bovinos e pequenos
ruminantes, e conta com uma equipe de duas Médicas Veterinarias titulares, trés
M.V. residentes, um funcionario responsavel pela limpeza geral do setor e dois

funcionarios para realizar a limpeza das baias e ofertar alimento para os pacientes.

2.1.2 Estrutura fisica do Setor de Grandes Animais do HVP

O Setor de Grandes Animais, como ilustrado na figura 2, possui em sua
estrutura fisica centro cirurgico, sala de indugao e recuperagao anestésica, ala de
internamente (composta por onze baias), trés troncos de contengdo para manejo
dos pacientes, ambulatério de medicamentos, sete piquetes destinados a equinos e
bovinos e um piquete divido em quatro areas menores, destinadas a pequenos

ruminantes.

2.1.3 Atividades realizadas no HVP

Durante o periodo de estagio no Setor de Grandes Animais do HVP foi
permitido acompanhar as consultas dos pacientes, exames fisicos e
complementares, e auxiliar quando necessario. Houve discussdes de diagndsticos
diferenciais dos casos acompanhados para obter uma maior compreensdo do
quadro do paciente, assim como, acompanhamento de aulas praticas realizadas nas
dependéncias do hospital.

Durante o periodo de estagio foi realizado monitoramento e exames fisicos
dos animais internados, troca de curativo, coleta de sangue venoso para exame
complementar, bem como, efetuado bloqueio anestésico perineural para realizagao

de exame histopatoldgico.
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FIGURA 2 - Instalagbes do setor de grandes animais do Hospital Veterinario da
Universidade Federal do Parand - Setor Palotina, onde foi realizado o Estagio
Supervisionado Obrigatério no periodo de 01 de fevereiro a 28 de fevereiro de 2022. A)
centro cirargico; B) ala de internamento; C) troncos de contengdo para manejo; D)
ambulatério de medicamentos; E) piquetes para equinos e bovinos; F) piquete para
pequenos ruminantes.

X A ¢ (’ o .7
At ) 2

FOTE: arquivo éal, 2022

2.1.4 Casuistica acompanhada no HVP

No periodo de 28 dias foram atendidos 2 equinos, em ambos foi realizado
tratamento clinico. A casuistica esta separada por sistemas e afec¢des, conforme a

tabela 1.
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TABELA 1 - Frequéncia absoluta e relativa (%) de atendimentos clinicos, separados por
sistemas, afecgbes e espécies acompanhados no Hospital Veterinario da Universidade
Federal do Parana - Setor Palotina, onde foi realizado o Estagio Supervisionado Obrigatério
no periodo de 01 de fevereiro a 28 de fevereiro de 2022.

SISTEMA AFECGAO ESPECIE FREQUENCIA %

Digestorio Ponta excessiva de Equino 1 50%
esmalte dentario (PEED)

e fratura dentaria

—

Tegumentar  Habronemose Equino 50%

Total 2 100%

FONTE: o autor (2022)

2.2 CLINICA VETERINARIA HORSE HEALTH

A segunda parte do Estagio Supervisionado Obrigatério foi realizada com a
empresa Clinica Veterinaria Horse Health, fundada em 31 de janeiro de 2017 e
constituida por cinco Médicos Veterinarios sécios-proprietarios. A empresa oferece
servigos em diversas areas da Medicina Equina, tais como servigos clinico, cirurgico,
odontoldgico, diagndstico por imagem, assim como medicina esportiva, fisioterapia e
reabilitagdo.

A empresa nao possui estrutura fisica, os servicos prestados sdo em
propriedades particulares ou em locais fisicos de empresas parceiras. Cada sécio-
proprietario possui uma area de atendimento especifica e a empresa permite que o
estagiario escolha qual meédico veterinario tenha interesse em acompanhar, podendo
acompanhar um ou mais, de acordo com o periodo de tempo do estagio.

Sendo assim, foi optado por acompanhar um do socios-proprietarios que
presta servigos para o Hospital Veterinario UniFil (HVU), sendo a segunda parte do
estagio realizado no espacgo do Setor de Grandes Animais do Hospital Veterinario
UniFil (FIGURA 3) durante o periodo de 01 de margo de 2022 a 30 de abril de 2022.
O hospital fica localizado na Rodovia Mabio Gongalves Palhano, Gleba Fazenda

Palhano, numero 3000, na cidade de Londrina, Parana, Brasil.
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FIGURA 3 - Fachada do Hospital Veterinario UniFil, onde foi realizado o Estagio
Supervisionado Obrigatério no periodo de 01 de margo a 30 de abril de 2022.

FONTE: arquivo pessoal, 2022

2.2.1 Funcionamento do Setor de Grandes Animais do Hospital Veterinario UniFil

O Setor de Grandes Animais do HVU possui funcionamento 24 horas, sendo
o horario comercial de segunda-feira a sexta-feira das 08:00h as 18:00h e aos
sabados das 08:00h as 12:00h. Nos demais horarios possui plantdo para
atendimentos emergenciais, sendo realizado uma escala durante a semana e finais
de semana, tendo sempre um residente presente no hospital. O setor é
especializado no atendimento de equideos, conta com uma equipe de um médico
veterinario, duas residentes, duas funcionarias para a limpeza geral do setor e dois

funcionarios para realizar a limpeza das baias e ofertar alimento para os pacientes.

2.2.2 Estrutura fisica do Setor de Grandes Animais do Hospital Veterinario UniFil

O Setor de Grandes Animais, como ilustrado na figura 4, possui em sua
estrutura fisica centro cirurgico, sala de indugdo e recuperagdo anestésica, ala de
internamento composta por onze baias, dois ambulatorios, trés troncos de contengao
para manejo dos pacientes, sete piquetes, seis semi-piquetes para pds-operados e
uma mangueira com quatro reparticdbes, possuindo rampa para carga e descarga

dos animais.
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FIGURA 4 - Instalagdes do Setor de Grandes Animais do Hospital Veterinario UniFil, onde
foi realizado o Estagio Supervisionado Obrigatério no periodo de 01 de margo a 30 de abril.
A) centro cirurgico; B) sala de indugdo e recuperagcdo anestésica; C) e D) alas de
internamento; E) e F) ambulatérios; G) tronco de contencédo para manejo; H) piquetes; 1)
semi-piquetes; J) mangueira com rampa de carga e descarga.

3

B . e [ ™ e g w
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y L ¥ -#‘_p!- -
FONTE: arquivo pessoal (2022)
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2.2.3 Atividades realizadas no HVU

Durante o periodo de estagio foram realizados exames fisicos dos animais
internados duas vezes ao dia. Os plantdées noturnos eram necessarios para
monitoramento dos pacientes de cuidados intensivos.

Eram executadas trocas de curativos, bandagens, pediluvios e tratamentos
reabilitadores como laserterpia, ozonioterapia e magnetoterapia. Administragcao
medicamentosa intramuscular ou oral, realizacdo de acesso venoso para
fluidoterapia ou administracdo de medicamentos, coleta de sangue venoso para
exames complementares, bem como, palpagao retal e exames de diagndstico por
imagem como radiografia e ultrassonografia. Foi possivel acompanhar
procedimentos cirurgicos, onde a estagiaria participava como auxiliar do cirurgidao ou

volante.

FIGURA 5 - Atividades realizadas no Hospital Veterinario UniFil, onde foi realizado o Estagio
Supervisionado Obrigatério no periodo de 01 de margo a 30 de abril de 2022. A) bag de
ozonioterapia e bandagem em ferida lacerativa; B) neurectomia digital palmar em caso de
sindrome do navicular; C) curativo com cataplasma de linhaga para pododermatite séptica;
D) bandagem pés-operatoria de artroscopia; E) laserterapia em lesdo de pele crénica; F)
pedilivio com agua morna e sal amargo para pododermatite séptica; G) administragcao
medicamentosa endovenosa; H) enteroanastomose terminoterminal jejunojejunal em caso

de encarceramento de alca intestinal em hérnia inguinoescrotal.
j B T

-

FONTE: arquio pssoal (2022) |
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2.2.4 Casuistica acompanhada no HVU

No periodo de 61 dias foram atendidos 67 equideos. A casuistica esta
separada em tratamentos clinicos e cirurgicos, conforme tabelas 2 e 3,
respectivamente, onde ambas estéo divididas por sistemas e afecgdes. A casuistica
foi quantificada de acordo com o tratamento, conforme ilustrado no grafico 1.
Posteriormente quantificada de acordo com os sistemas observados em cada

tratamento, conforme gréficos 2 e 3, respectivamente.

GRAFICO 1 - Percentual de tratamentos clinicos e cirtrgicos acompanhados no Hospital
Veterinario UniFil, onde foi realizado o Estagio Supervisionado Obrigatério no periodo de 01
de margo a 30 de abril de 2022.

H Tratamento clinico

B Tratamento cirlrgico

FONTE: o autor (2022)
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GRAFICO 2 - Percentual de atendimentos clinicos separado por sistemas, acompanhados
no Hospital Veterinario UniFil, onde foi realizado o Estagio Supervisionado Obrigatorio no

periodo de 01 de marcgo a 30 de abril de 2022.

B Misculo-esquelético
H Digestério
Tegumentar e anexos

Neurolégico

Urinario

FONTE: o autor (2022)

TABELA 2 - Frequéncia absoluta e relativa (%) de atendimentos clinicos, separados por
sistemas, afecgbes e espécies, acompanhados no Hospital Veterinario UniFil, onde foi
realizado o Estagio Supervisionado Obrigatério no periodo de 01 de margo a 30 de abril de

2022.

SISTEMA AFECGAO ESPECIE FREQUENCIA %
Digestorio Sindrome colica Equino 9 21,94%
Musculo- Deformidade flexural Muar 3 7,32%
esquelético

Desmite Equino 2 4,88%
Exame de compra Equino 2,44%
Exame mensal de Equino 6 14,62%
aparalho locomotor

Fratura Equino 1 2,44%
Hematoma Equino 1 2,44%
Obstrucdo esofagica Equino 1 2,44%
Osteoartrose Equino 4 9,76%

(Continua)
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(Continua)
Osteomielite Muar 1 2,44%
Ruptura de fibra Equino 1 2,44%
tendinea
Sinovite Equino 2,44%
Tenossinovite Equino 2 4,88%
Neurolégico Mau ajustamento Asinino 2,44%
neonatal
Trauma cranial Equino 1 2,44%
Tegumentar e Flegmao Equino 1 2,44%
anexos
Laceragao Equino 3 7,32%
Linfangite ulcerativa Equino 2,44%
Urinario Bexiga neurogénica Asinino 1 2,44%
hipotdnica
Total 41 100%

FONTE: o autor (2022)

GRAFICO 3 - Percentual de atendimentos cirdrgicos separado por sistemas, acompanhados
no Hospital Veterinario UniFil, onde foi realizado o Estagio Supervisionado Obrigatério no

periodo de 01 de marcgo a 30 de abril de 2022.
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FONTE: o autor (2022)
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TABELA 3 - Frequéncia absoluta e relativa (%) de atendimentos cirurgicos, separados por
sistemas, afecgbes e espécies, acompanhados no Hospital Veterinario UniFil, onde foi
realizado o Estagio Supervisionado Obrigatério no periodo de 01 de margo a 30 de abril de
2022.

SISTEMA AFECCAO ESPECIE FREQUENCIA %
Digestorio Sindrome colica Equino 2 7,68%
Musculo- Deformidade angular Equino 1 3,85%
esquelético

Deformidade flexural Equino 1 3,85%
Desmite Equino 1 3,85%
Fratura Equino 6 23,06%
Hemiplegia laringea Equino 1 3,85%
Hérnia umbilical Equino 1 3,85%
Osteocondrite Equino 1 3,85%
dissecante (OCD)
Osteomielite Equino 1 3,85%
Sindrome do navicular Equino 1 3,85%
Sinovite Equino 1 3,85%
Tegumentar e Mionecrose clostridial Equino 1 3,85%
anexos
Tumor Equino 1 3,85%
Urinario Obstrucao uretral Equino 1 3,85%
Persisténcia de uraco Equino 1 3,85%
Reprodutor Castracao Muar 5 19,21%
Total 26 100%

FONTE: o autor
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3 RELATO DE CASO

MIONECROSE CLOSTRIDIAL DEVIDO A APLICAGAO MEDICAMENTOSA
IATROGENICA EM EQUINO

3.1 INTRODUGAO

A mionecrose clostridial, conhecida também como edema maligno ou
gangrena gasosa refere-se a uma infecgdo necrosante de tecidos moles associadas
ao género de bactéria Clostridium (RAYMUNDO, 2010). A bactéria Clostridium spp é
um organismo bastonete gram-positivo formador de esporo e anaerébico estrito,
sendo sua maioria constituinte da microbiota intestinal de animais e seres humanos,
porém algumas espécies de Clostridium sdo capazes de provocar enfermidades
altamente patogénicas em animais por elaborar inumeras exotoxinas potentes
(JUNIOR, 2015).

A espécie C. perfringens é a mais observada em casos de mionecrose,
embora haja casos esporadicos em que ha a associagdo com outras espécies como
C. septicum, C. chavoei, C. novy e C. fallax. O C. perfringens pode ser encontrado
com frequéncia no ambiente e no solo e se manter potencialmente infectante por um
longo periodo devido a sua caracteristica de esporulagdo, como também estar
presente no trato gastrointestinal em sua forma vegetativa ou esporulada (SELLON
e PEEK, 2014). A transmissdo da doenga ocorre em sua maioria logo apds a
administracao de injecao parenteral de agentes farmacoldgicos, mas também ocorre
por feridas traumaticas e penetrantes, partos distocicos, castragdo e até mesmo por
tosquia. Uma ampla gama de medicamentos foi incriminada como causa incitadora
da doenga, como anti-inflamatérios n&o esteroidais (AINEs), multivitaminas,
antipiréticos, vermifugos, vacinas, diuréticos e prostaglandinas sintéticas, mas o

mais frequente associado a afeccao € o AINE flunixin meglumine (CHAVEZ, 2020).

Segundo Macleay (2010), a germinagdo de esporos e 0 crescimento
vegetativo ocorre em um ambiente propicio, com condigdes anaerdbicas, meio de
pH alcalino e baixo potencial de reducdo oxidativa, acarretando na producédo de
toxinas que causam destruicdo do mecanismo de defesa celular, necrose tecidual

significativa e enfisema subcutaneo devido a produgao de gases.
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Os principais sinais clinicos da afeccdo sdo edema rapidamente progressivo
dos tecidos moles com presengca de enfisema subcutaneo, juntamente com
hipertermia, taquicardia, taquipneia, anorexia e depressao. Ocasionalmente pode
ocorrer sinais de crise hemolitica como hemoglobinuria e ictericia, sendo possiveis
sinais de falha multiorganica (SELLON, 2012). De acordo com Parish, et al. (2006), é
comum areas ao redor de injegcdes intramusculares administradas recentemente
apresentarem mionecrose, inicialmente manifestando tumefagdo e hipertermia, e
posteriormente se tornando fria e insensivel. Na presencga de ferida, € observado
desintegragéo do tecido muscular, com exsudato sanguinolento fétido e presenca de
bolhas de gas.

O diagnéstico é realizado principalmente através dos sinais clinicos associado
ao histoérico, contudo exames complementares como pungao aspirativa por agulha
fina, cultura bacteriana anaerdbica, exame citoldégico e imunofluorescéncia podem
ser utilizados para diagnostico definitivo (MACLEAY, 2010).

Conforme descrito por Sellon e Peek (2014), as maiores taxas de sobrevida
estdo associadas a combinagbes agressivas de tratamento médico e cirurgico. Para
o tratamento é necessario administracdo de terapia antibidtica desde o inicio do
aparecimento dos sinais clinicos até, no minimo, 7 dias apds a completa resolugao
da infeccdo, devido a disseminagcdo para baixo dos planos fasciais. Cuidados
adequados com a ferida sdo essenciais durante o tratamento da doenga, como
também fluidoterapia de suporte e analgésicos sdo frequentemente necessarios nos
estagios iniciais devido a toxemia sistémica. Corticosteroides devem ser utilizados
com cautela, embora a terapia inicial de curto prazo possa ser benéfica em animais
com sinais de choque.

Como tratamento adjuvante pode ser feito o uso de ozonioterapia. Terapia
composta a base de gas com 3 atomos de oxigénio, que possui propriedade
antisséptica e bactericida, além de auxiliar na oxigenagao e circulagao sanguinea,
aumentar o potencial de resposta enzimatica oxidativa, acelerar a formacao de
tecido de granulagéo e estimular o processo de cicatrizagao (BEN, et al., 2019).

O prognéstico da doenga sem o tratamento adequado é desfavoravel, por
progredir rapidamente com ataxia, decubito, coma e morte devido a endotoxemia
(MACLEAY, 2010). Entretanto, segundo Sellon e Peek (2014), animais que
sobrevivem ao estagio agudo da doenca, podem apresentar uma melhora

significativa.
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Infelizmente ndo tem vacinagdo como forma preventiva igual ha para demais
doencas provocadas por espécies de Clostridium. Os métodos preventivos atuais

consistem em técnica de injecdo apropriada e higiene (SELLON e PEEK, 2014)

3.2 RELATO DE CASO

Uma égua de trés anos de idade, 410 Kg, da ragca Quarto de Milha foi
encaminhada ao Hospital Veterinario UniFil, setor de Grandes Animais com historico
de aumento de volume em regido de garupa apds a aplicagdo de medicagao
intramuscular (IM). Segundo o proprietario, o animal apresentou inchago dos
membros posteriores e entdo foi realizado Diuzon®, medicagao diurética e anti-
inflamatoéria a base de triclormetiazida e dexametasona, uma vez ao dia, de forma
intramuscular em regido lombossacral. Apos a segunda aplicagdo, foi notado um
aumento de volume significativo na regido da aplicagdo e andar rigido do animal ao
caminhar.

Na avaliagao clinica, a paciente apresentou taquicardia, atonia em quadrantes
superiores e hipomotilidade em quadrantes inferiores na ausculta abdominal,
aumento de volume em regido lombar e sacral, se estendendo para o membro
pélvico esquerdo, juntamente com rigidez muscular na deambulagdo. Na palpacgéo,
foi verificado aumento de temperatura e presenca de enfisema subcutaneo por toda
extensdo de regido lombar e sacral. Nos exames laboratoriais foi observado
leucopenia e um aumento significativo das enzimas creatinoquisane (CK - 32.857
U/L) e aspartato aminotransferase (AST - 1.920 U/L).

Diante de tais achados, a principal suspeita se tornou a mionecrose clostridial.
Imediatamente foi iniciado o tratamento medicamentoso a base de fluidoterapia (120
ml/Kg/dia, V) por 4 dias, antibioticos de duas classes distintas, penicilina potassica
(22.000 Ul/Kg, IV, QID) por 13 dias, e nitroimidazdlico (15 mg/Kg, IV, TID no primeiro
dia, apds sendo alterado para 25 mg/Kg, VO, BID, por mais 3 dias), e flunixin
meglumine, AINE (1,1 mg/Kg, IV, SID) durante 5 dias.

No mesmo dia foi realizado o tratamento cirurgico, fazendo uso da técnica de
fasciotomia, que consiste em incisées longas e profundas em toda a extenséo de
tecido com presencga de enfisema subcutaneo, no intuito de permitir a entrada de ar
e tornar o meio desfavoravel para a bactéria. Para a realizagdo do procedimento foi

utilizado apenas xilazina 2% (0,5 mg/Kg, V), para sedagdo. No péds-cirurgico foi


https://www.scielo.br/j/pvb/a/TQ9TSGJTxS7tkyLBcxtqPXw/?lang=pt

28

efetuado curativos a base de agua oxigenada, debridamento com gaze umedecida
com clorexidina aquosa, posteriormente aplicado antibiético em spray nas feridas, e
entao vestido capa na paciente para evitar o contato de moscas com o ferimento.

Apos cinco dias de tratamento, foi dado inicio a terapia com adsorvente (30 ml,
VO, BID) e probiotico (4g, VO, TID) por 6 dias, devido a paciente apresentar fezes
diarreicas. No sexto dia, a paciente apresentou sinais de sindrome do abdémen
agudo, como deitar e cavar, frequéncia cardiaca alta e motilidade reduzida. Foi
utilizado a técnica de sondagem nasogastrica e realizado lavagem gastrica, nao
notando nenhuma alteracédo, diante disso, iniciado novamente fluidoterapia de ringer
com lactato (120 mil/Kg/dia, 1V), com 100 ml de célcio e 100 ml de sedacol, diluindo
20 ml de cada, alternadamente, até completar o volume total, por 4 dias.

Devido a auséncia de resultado significativo, no sétimo dia, comegou a
administracado de cimetidina (6,6 mg/Kg, IV, TID) por 3 dias, sucralfato (40 mg/Kg,
VO, QID) por 6 dias, e omeprazol (1 bisnaga, VO, SID) por 15 dias. Paciente
permaneceu com picos de desconforto, foi utilizado do exame complementar de
ultrassonografia e palpagao transretal, onde verificou a presencga de liquido no ceco
e ténias tensas, comprovando a distens&o do érgéo e diagnosticando colite.

Apos nove dias da terapia inicial, a paciente comecou a apresentar
hipertermia, tornando necessario iniciar novamente a medicacdo antibidtica de
nitromidazolico, por mais 5 dias. No décimo dia de evolugdo, a paciente apresentou
melhora do quadro de sindrome do abdomén agudo. Nos dias décimo terceiro e
décimo quarto, findou-se a terapia antibidtica com penicilina potassica e
nitromidazolico, respectivamente, devido a melhora do quadro clinico. Foi mantido
apenas a terapia medicamentosa com omeprazol, devido a grande quantidade de
medicacéao recebida por um longo periodo de tempo, e o curativo da ferida muscular,
que foi realizado todos os dias, uma vez ao dia, até a alta médica da paciente, que
ocorreu no vigésimo primeiro dia apds o internamento.

Como é possivel observar na figura 6, inicialmente as feridas apresentavam
alguns pontos necréticos e secregcdo serosanguinolenta por se situa na fase
inflamatéria do processo de cicatrizagdo, com o passar dos dias, os pontos
necroticos foram se expandindo e o tecido se soltando, ao mesmo tempo em que o
tecido muscular saudavel mais profundo granulava, devido ao processo de
cicatrizacdo se encontrar na fase de proliferagdo, que se inicia no quarto dia apos a

lesdo e pode perdurar até o vigésimo dia.
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FIGURA 6 - evolugio da ferida incisional do relato de caso de mionecrose clostridial devido
a aplicagdo medicamentosa iatrogénia em equino. A) primeiro dia de evolugao; B) segundo
dia de evolucgéao; C) sexto dia de evolugao; D) oitavo dia de evolugao; E) décimo segundo dia
de evolucado; F) décimo sexto dia de evolugéo; G) vigésimo primeiro dia de evolugao; H)
evolucao da ferida a domicilio
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FONTE: arquivo peoal (2022)

A paciente recebeu alta médica 21 dias apdés dar entrada ao hospital,

continuando com a realizac&do do curativo das feridas em casa.
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3.3 RESULTADO E DISCUSSAO

Conforme descrito por Chavez (2020) e confirmado através do histérico da
paciente, a porta de entrada para o agente causador da doencga foi a administragao
medicamentosa injetavel na forma intramuscular. Diante disso, € de extrema
importancia sempre utilizar materiais estéreis, medicagdes viaveis, nao
contaminadas, e jamais reutilizar agulhas e seringas para uma nova administragao
medicamentosa. Em concordancia com Parish, et al. (2006) foi observado no caso
descrito, durante o curso da afeccdo, alteragdes clinicas locais de tumefacéo,
hipertermia e enfisema subcutaneo, juntamente com as alterag¢des clinicopatolégicas
de elevagao nas atividades séricas de CK e AST, levando a suspeita da enfermidade
em questao.

Segundo MACLEAY (2010), e em concordancia com o tratamento que foi
realizado, a administragéo inicial de altas doses de penicilina potassica (22.000 a
44.000 Ul/kg IV a cada 6 ou 8 horas) associada ao nitroimidazdlicol (20 a 25 mg/kg
VO a cada 8 horas ou 20 mg/kg IV a cada 8 a 12 horas) e fenestragdo sao
essenciais para romper o ambiente anaerdbico e findar com o agente causador da
afeccdo. Outro método de alta importancia, e comprovado por Galacho e Mendes
(2011), foi a utilizagcdo de agua oxigenada nos curativos diarios. Devido a reagao
quimica com a enzima catalase, que esta presente na ferida, a agua oxigenada
libera oxigénio gasoso, promovendo uma agao mecanica de potencial anti-séptico,
eliminando micro-organismos nocivos presentes nas camadas superficiais e
profundas da pele.

Como tratamento integrativo, poderia ter feito uso da ozonioterapia.
Conforme relatado por Penido, et al. (2010) a terepia possui alta concentragdo de
atomos de oxigénio, caracteristica bactericida, e potencial de aumentar a
vascularizagdo e tecido de granulacdo. Tal tratamento contribuiria para uma
cicatrizacdo mais rapida, podendo eventualmente, descartar a necessidade da
realizacdo da técnica de fasciotomia, que tem por intuito permitir a entrada de
oxigénio e tornar o ambiente incompativel para o desenvolvimento bacteriano.

A administracdo de soro anti-tetanico possui alta relevancia em tal afeccao,
devido ao fato do tétano ser provocado pelo mesmo género de bactéria, e culminar

em enfermidade grave, a medicagao poderia ter sido efetuada de forma preventiva.
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A doenga é grave, e sem tratamento o prognostico € desfavoravel a vida
(MACLEAY, 2010), mas conforme descrito por Seelon e Peek (2014) e comprovado
pelo estudo realizado por Peek, et al. (2002), animais que sobrevivem ao estagio
agudo da doenca possuem grandes chances de cura, possuindo uma taxa de

sobrevida superior a 73%.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O Estagio Supervisionado Obrigatorio € a etapa final para a entrada no
mercado de trabalho, sendo a ultima oportunidade de estar no ambiente pratico
como aluno da graduacgao, portanto, é a oportunidade de sanar todas as duvidas e
realizar o maximo de atividades possiveis.

A realizagdo do estagio em mais instituicdes permite acompanhar condutas
profissionais diferentes e casos clinicos que por vezes ndo sao comuns na regiao de
origem, possibilitando dessa forma a ampliagdo de conhecimentos tedricos
adquiridos ao longo da graduacao.

Estimular o raciocinio clinico, ampliar os conhecimentos tedricos adquiridos e
aplica-los na pratica, atender o paciente da melhor forma e sempre coloca-lo em
primeiro lugar, além de conviver em um ambiente de trabalho com diferentes tipos
de personalidades, condutas médicas e conhecimentos diversos a serem
compartilhados, foram os fatores de maior relevancia dessa experiéncia profissional
e pessoal.

De modo geral, o Estagio Supervisionado Obrigatorio € decisivo para formar

um profissional mais capacitado e preparado para o mercado de trabalho.
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