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 Giardíase é uma
infecção no intestino,

causada pelo
protozoário Giardia

lamblia. É uma doença
de distribuição mundial,  

mais prevalente em
países subdesenvolvidos.

O homem e alguns
animais domésticos ou
selvagens, como cães,

gatos e castores podem
atuar como

reservatórios da Giardia
lamblia.

Fonte:
www.crmv-pr.org.br

Doenças infecciosas e parasitárias : guia de
bolso / Ministério da Saúde, Secretaria de

Vigilância em Saúde, Departamento de
Vigilância Epidemiológica.

 
 



Fecal-oral, direta, pela
contaminação das mãos e

consequente ingestão de cistos
existentes em dejetos de

pessoa infectada; ou indireta,
por meio da ingestão de água

ou alimento contaminados.
 
 

As mãos consistem em
importante meio de

transmissão da doença, pois
mal higienizadas podem
favorecer a ingestão dos

cistos.
 

Transmissão:

Principais sintomas:
Evacuações líquidas;

Mal-estar;
Cólicas abdominais; 

Perda de peso;
Anemia.

Higiene pessoal;
Saneamento básico;

Lavar bem os alimentos;
 Consumir água filtrada 

 

ou fervida.

 Como prevenir?


