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"Autism is part of who I am.” Temple Grandin

“When I was small, I didn’t even know that
I was a kid with special needs. How did |
find out? By other people telling me that |
was different from everyone else, and that
this was a problem”. Naoki Higashida



RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi estudar a aprendizagem musical em estudantes com transtorno do
espectro do autismo (TEA). Na sala de aula o estudante com TEA podera apresentar prejuizo na
interacdo social, prejuizo na comunicacdo verbal e ndo-verbal e padrGes de comportamento,
interesses ou atividades restritas, repetitivos e estereotipados. Os pressupostos desta pesquisa estéo
fundamentados na teoria historico-cultural de Vigotski em que a constituicdo do sujeito é
determinada por fatores socioculturais e seu desenvolvimento e aprendizagem estdo relacionados ao
acesso da cultura mediada pelo outro. A improvisacdo musical é compreendida como um processo
criativo dependente do contexto sociocultural em que o individuo esta inserido e parte do processo
de aprendizagem musical. A hipdtese desta pesquisa é que a improvisacdo musical possa facilitar o
aprendizado dos elementos altura e duragédo do estudante com o TEA. A metodologia adotada foi a
de pesquisa-acdo. A acdo pedagogica foi realizada com doze estudantes de ambos 0s géneros, com
idades entre seis e treze anos, em uma Escola Estadual de Educagdo Basica Modalidade Especial
situada em Curitiba (PR). Foi elaborado um instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical, 0
qual foi submetido a uma validacdo por sete professores graduados em mdsica, resultando em
posteriores alteracfes para a sua adequacdo. A coleta de dados foi organizada da seguinte forma:
pré-teste; treze aulas de musica e pds-teste. Foram utilizados os métodos quantitativo e qualitativo
para analise dos dados. Ao final da coleta de dados foi realizada uma avaliagdo da aprendizagem
musical por trés juizes externos, professores graduados em mdsica, 0s quais utilizaram o
instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical e a observacdo dos videos do pré e pos teste de
dois estudantes. Os resultados apontaram para indices positivos na categoria aspectos gerais
indicando que os estudantes com TEA sdo capazes de frequentar aulas de mdsica. Assim como um
aumento do desempenho, entre pré e pds teste, nas tarefas das categorias altura e duracdo
constatando a aprendizagem. A improvisacdo musical possibilitou que os estudantes trouxessem
contetidos, praticas e sentidos provenientes de seus contextos e que estes fossem re- significados
pela professora gerando novas aprendizagens.

Palavras chave: improvisacdo musical, aprendizagem musical, autismo.



ABSTRACT

The aim of this study was to investigate the musical learning of students with autism spectrum
disorder (ASD). Students with ASD may show deficits in social interaction, deficits in verbal and
non-verbal communication and restricted repetitive behaviors, interests and activities. The
hypotheses of this study are based on the cultural-historical theory of Vigotski, which the
constitution of the individual is determined by socio-cultural factors and their development and
learning are related to the culture access mediated by the other. The musical improvisation is known
as a creative process dependent on the socio-cultural context, in which the individual is inserted and
part of the musical learning process. My hypothesis is that musical improvisation can assist students
with ASD in the learning of the musical elements rhythm and pitch. The methodology employed in
this study was action research. The music lessons were carried out in a State School of Basic
Education- Special Education (Curitiba, PR) with twelve students of both genders, aged between six
and thirteen years old. During the study, an assessment tool for musical learning was developed and
validated by seven graduated music teachers, resulting in subsequent adjustments. The collection of
data was organized as follows: initial assessment, thirteen music lessons and final assessment.
Quantitative and qualitative methods were chosen for data analysis. At the end of data collection,
three external judges, who were Music graduates, assessed the musical learning by employing the
tool of music learning and videos of the initial and final assessment of two students. The results
pointed to positive outcomes in the general category aspects indicating that students with ASD are
capable of attending to music classes. As well as an increase of the performance, in the pre and post
test, in the activities of the rhythm and pitch categories observing the learning. The musical
improvisation enabled students to bring content, practices and meanings from their context and be
transformed by the teacher generating new learning.

Keywords: musical improvisation, musical learning, autism.
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1. APRESENTACAO

Nunca pretendi ser sendo um sonhador.
Fernando Pessoa

Aos 10 anos de idade pedi a0 meu pai para fazer aulas de piano. Fui influenciada por uma
prima que tinha iniciado seus estudos ha pouco tempo. Tive quatro professoras de piano que me
acompanharam por significativos anos, meus anos de formagé&o: trés professoras antes da graduagao
em piano e uma professora no periodo da graduacdo. Passaram-se 22 anos desde aquela primeira
aula, aos 10 anos de idade. Sem precisar esforcar-me muito, posso ainda lembrar-me de cada uma
delas e de como cada uma me ajudou no processo de aprendizagem do piano.

Lembro-me também da importancia que meus pais tiveram nesta formacdo, primeiro ao
proporcionar as aulas particulares de piano e ao alugar um piano para que eu pudesse praticar.
Buscando um lado mais afetivo das recordacdes, lembro-me quando meu pai ligava para minha avo
paterna, que morava em S&o Paulo e pedia para eu tocar piano para ela que estava do outro lado da
linha telefénica. Ainda posso ouvir os aplausos da minha avo! Meus pais também foram
importantes quando pediam para eu tocar algo para eles, me ouvindo e elogiando e quando
supervisionavam os meus estudos, perguntando se eu havia estudado naquele dia. Por sua vez, meu
pai, um entusiasta da masica (apesar de ndo tocar nenhum instrumento) possui uma colecdo de
quase mil vinis em casa. Assim, durante a minha formacéo, pude ouvir classicos do rock, da MPB,
do reggae e da masica cléssica.

No decorrer da graduagdo em piano realizada na Universidade Estadual de Santa Catarina
conheci a musicoterapia. Foi amor a primeira vista. Sabia que era aquilo que eu queria fazer. Nao
vislumbrava um futuro como pianista, mas podia observar dois caminhos a minha frente: o primeiro
lecionando piano, caminho que sempre me acompanhou e 0 segundo como musicoterapeuta.

E assim aconteceu. Ap6s a graduacdo em piano, juntamente com o meu marido, nos
mudamos para a Itdlia. Iniciei a especializacdo em musicoterapia em Mildo no ano de 2008. No
decorrer do curso fiz estagios nas diversas areas de atuagdo de um musicoterapeuta, com criancas,
adultos, idosos e com os varios tipos de deficiéncia. Durante as sessdes de musicoterapia eu me
perguntava se aquela pessoa a minha frente ndo poderia ir além da terapia e aprender musica. Mas
como ensina-la? Quais técnicas eu deveria utilizar? E assim, percebi como pode ser ténue a

fronteira entre educagdo musical e a musicoterapia.



17

A improvisacdo musical sempre me fascinou e ainda é um desafio para mim. Comecei a
entrar no mundo da improvisacdo quando iniciei meus estudos de piano em mdsica popular
brasileira, em que o pianista cria o proprio arranjo da musica que pretende tocar. Tive a
oportunidade de estudar a improvisacdo Jazz no Conservatorio Musical em Trento. E como
resultado de todas estas vivéncias, meu trabalho final de especializagdo em musicoterapia foi:
“Musicoterapia: improvisacao clinica, avaliagdo diagnostica e avaliacdo final”. Eis que surge o
inicio de uma longa caminhada.

De volta ao Brasil, morando em S&o Paulo, continuei meu percurso como professora de piano
e teclado em escolas de musica. E nestas lindas surpresas que a vida nos prepara, depois de um ano
morando em S&o Paulo, nos mudamos para Curitiba. E para minha alegria, pude visualizar mais um
caminho a ser percorrido: 0 mestrado em educacdo musical com a possibilidade de trabalhar com a
inclusdo. Desta forma poderia unir o tema do mestrado com meus estudos anteriores em
musicoterapia.

O curso de mestrado possibilitou-me a oportunidade de pensar, refletir e atuar na educacao
musical de criangas com autismo. Pude verificar que a caminhada ndo seria nada facil naqueles
momentos que ouvia, de pessoas envolvidas com a educagdo especial, que “uma crianga com
autismo ndo poderia aprender musica”. Em cada aula lecionada lido com meus medos,
insegurancas, ddvidas, mas também com a satisfacdo quando um aluno que parecia ausente
fisicamente na aula anterior canta um trecho da cancdo de entrada e me olha sorrindo! Alegro-me
quando as criangas interagem entre elas, participam das atividades e por um momento esqueco que
séo criangas com autismo, ora, sdo criangas!

Neste periodo participei do Il Simpdsio Regional sobre o Autismo realizado em Curitiba. E
uma frase falada pelo Dr. Harald Sturm, neuropsiquiatra infantil ainda ecoa em minha mente:
“Chega de falar sobre autismo temos que AGIR”! Também participei do IX Simposio de educagdo
musical especial realizado em Sao Paulo onde pude me atualizar quanto as metodologias de ensino
de musica na educacao da crianca com deficiéncia.

A coleta de dados do projeto inicialmente seria realizada somente com uma turma de criangas
com autismo. Mas para a minha alegria a coleta de dados foi tomando proporgdes cada vez maiores.
As professoras da escola me perguntavam porqué eu teria escolhido somente uma turma para
lecionar masica. Assim, terminei a coleta de dados lecionando para trés turmas diversas. Duas
turmas fizeram parte efetivamente da coleta de dados para a pesquisa e uma terceira turma de uma

professora que me abordou no corredor da escola pedindo que incluisse seus alunos também.
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Como ndo seria viavel (por questdo de tempo) aulas de musica para todas as turmas da
escola acrescentei também a coleta de dados dois recitais didaticos® para todos os alunos do periodo
vespertino da escola. O primeiro foi realizado pelo violonista Lucas Ferron e o segundo pelos
alunos do curso de licenciatura em musica do Deartes (Departamento de Artes da Universidade
Federal do Parana) da disciplina da Profa. Dra. Rosane Cardoso Araljo que apresentaram dois
teatros musicais. O propdsito destes recitais era o de levar musica “ao-vivo” para o contexto escolar
destas criancas.

Outra extensao do projeto foram aulas de piano para adultos com TEA realizadas no Deartes.
Foram trés meses de aulas de piano para dois adultos que alcangaram bons resultados na
aprendizagem do instrumento.

Neste sentido, opta-se por evidenciar o potencial e as habilidades do aluno com TEA na
aprendizagem musical, ndo esquecendo de reconhecer as dificuldades e as limitagcdes, porque a
partir delas é que serdo construidas todas as inumeras outras possibilidades.

Portanto, “¢ fundamental que o professor nutra uma elevada expectativa em relagdo a
capacidade dos alunos e ndo desista nunca de buscar meios que possam ajuda-los a vencer 0s

obstaculos escolares” (Mantoan, 2013, p. 105).

! Os recitais foram realizados de forma voluntaria, sem custos & escola ou a pesquisadora.
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2. INTRODUCAO

“Existe a necessidade de ser muito mais enfatico
naquilo que a crianca consegue fazer em vez
daquilo que ela ndo consegue fazer.”

Temple Grandin

O ano de 2016 promete ser um ano de mais transformacOes e adaptacOes no sistema
educacional Brasileiro. Em janeiro de 2016 entrou em vigor a Lei Brasileira de inclusdo da pessoa
com deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) publicada pelo Congresso Nacional no dia
18 de junho de 2015. O Estatuto da pessoa com Deficiéncia, Lei n. 13.146, assinada em 7 de julho
de 2015, estatui em seu artigo 27, do capitulo 1V, sobre os direitos a educacéo,

A educacdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema educacional
inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a alcangar o
maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisica, sensoriais,
intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades de
aprendizagem. Recuperado em 07 de fevereiro, 2016, de
http://www.planalto.gov.br/CCIVIL 03/ At02015-2018/2015/Lei/L13146.htm.

Assim, o estado, a familia, a comunidade escolar e a sociedade devem garantir uma
educacdo de qualidade a pessoa com deficiéncia, isto é, levar em conta as diferencas e encorajar o
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potencial, muitas vezes oculto. E considerada pessoa com deficiéncia aquela que “tem
impedimentos de longo prazo, de natureza fisica, mental ou sensorial, que em interacdo com
diversas barreiras, podem ter restringida sua participacao plena e efetiva na escola e na sociedade”
(Brasil, 2008, p. 11). Neste sentido, é considerado publico-alvo da inclusdo pessoas com
deficiéncia motora, deficiéncia visual, deficiéncia auditiva, deficiéncia intelectual, deficiéncia
psicossocial e altas habilidade/superdotacdo; o transtorno do espectro do autismo é considerado
uma deficiéncia psicossocial.

O transtorno do espectro do autismo é um “transtorno do desenvolvimento de causas
neurobiologicas definido de acordo com critérios eminentemente clinicos” (Schwartzman, 2011, p.
37). O aluno com TEA pode apresentar prejuizo na interagdo social, prejuizo na comunicagao
verbal e ndo—verbal e presenca de padrdes de comportamento, interesses ou atividades restritas,
repetitivos e estereotipados.

A presente pesquisa discute o ensino de musica para estudantes com TEA. De acordo com as
Diretrizes Curriculares da Educacdo Bésica- Arte (Curitiba, 2008) do estado do Parana, “a musica ¢
uma forma de representar o0 mundo, de relacionar-se com ele, de fazer compreender a imensa
diversidade musical existente, que de uma forma direta ou indireta interfere na vida da
humanidade”. Neste sentido a presente pesquisa tem como objetivo geral estudar a aprendizagem

musical em estudantes com autismo a) estudar a aprendizagem dos elementos musicais, duracéo e


http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/_Ato2015-
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altura; b) estudar a aquisicdo de conhecimento cientifico por meio da atividade de improvisacao
musical; ¢) descrever as atividades pedagdgico-musicais envolvendo o tocar, escutar, cantar. A
hipdtese é que a improvisacdo musical possa facilitar a aprendizagem dos elementos duracéo e
altura do estudante com o TEA.

A producéo técnica sobre a educacdo musical especial no Brasil foi estudada por Morales e
Bellochio (2009) e posteriormente por Gums e Schambeck (2014). Em ambos os trabalhos, os
autores utilizaram os anais dos encontros nacionais da ABEM para realizarem o levantamento
bibliografico. Foram relatados somente dois trabalhos sobre o autismo, sendo que ambos tinham os
estudos realizados na area da musicoterapia. Portanto, fica evidente a falta de trabalhos na area da
educacdo musical e autismo. Sabe-se que existem préticas em escolas especiais, assim como alunos
incluidos no sistema regular de ensino. Neste sentido, faz-se necessario uma sistematizacdo destas
praticas.

Piekarski (2014) afirma que para educar musicalmente a crianga com deficiéncia intelectual
tem-se que conhecer como se da o seu desenvolvimento. Na presente pesquisa, desenvolvimento e
aprendizagem serdo estudados na perspectiva da teoria historico- cultural de Vigotski (1991, 20009,
2012). Segundo Vigotski (1991, 2009), aprendizagem gera desenvolvimento, desta forma, a partir
de uma nova aprendizagem, ou uma nova estrutura internalizada, originam-se novas possibilidades
no desenvolvimento da aprendizagem imediata, como também a possibilidade de ir além dos limites
dos resultados imediatos a que a aprendizagem conduziu.

A improvisacdo musical é entendida nesta pesquisa como um processo criativo que vai
depender do contexto sociocultural em que o individuo esta inserido (Kenny & Gellrich, 2002;
Higgins & Mantie, 2013) e parte do processo de aprendizagem musical (Gainza, 2015 e Whitcomb,
2013).

Com a presente pesquisa pretende-se contribuir com as préaticas pedagogicas que o professor
podera utilizar em sala de aula, sugerindo atividades e materiais para ensinar musica para
estudantes com TEA. Os individuos com necessidades educacionais especiais tém o direito a um
ensino musical de qualidade, a alcangar uma musicalidade como também direito a cultura. O
professor pode e deve colaborar neste processo, respeitando cada individuo em suas caracteristicas,
seu tempo de aprendizado, seu gosto musical, seu contexto cultural, ressaltando assim a
contribuicdo da Educacdo Musical para o desenvolvimento integral do ser humano, no que se refere
a sensibilizacéo para a formagéo musical.

Este estudo foi organizado em oito capitulos. A Revisdo da Literatura encontra-se nos
capitulos trés, quatro e cinco. No capitulo trés sdo abordados os modelos de improvisagdo musical
de Kratus (1991) e Kenny e Gellrich (2002). No subcapitulo 3.1 discute-se a pratica da
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improvisagdo musical na aula de musica (Beckstead, 2013, Higgins & Mantie, 2013; Whitcomb,
2013 e Gainza, 2015), assim como 0s aspectos cognitivos referentes a improvisacdo musical a
partir das pesquisas de Limb e Braun (2008) e Manzano e Ullén (2012).

O conceito de transtorno do espectro do autismo (TEA) e suas informacdes diagnosticas séo
apresentados no capitulo 4. No subcapitulo 4.1, discute-se algumas das caracteristicas que o
estudante com TEA pode apresentar na sala de aula. O estudante com TEA vai apresentar distintas
formas de pensar, de receber, processar e retornar as informacgfes. Para uma maior compreensdo
deste fato sdo apresentadas no subcapitulo 4.2 trés Teorias Cognitivas do Autismo: Teoria da
Mente, Teoria das Fungdes Executivas e Teoria da Coeréncia Central. Happé (1999) propde que o
autismo tradicionalmente pensado em termos de “déficit cognitivo” seja considerado um “estilo
cognitivo”. No subcapitulo 4.3, sdo apresentadas pesquisas na area da cogni¢cdo musical e do
autismo. Muitas pesquisas tém sido realizadas na area da cognicdo musical, a qual busca
compreender 0s processos mentais que envolvem a experiéncia musical do individuo (llari, 2010).
Algumas préticas de educacdo musical e autismo, assim como as competéncias que o professor de
musica deve possuir quando ensina para classes com estudantes com deficiéncias encontram-se no

subcapitulo 4.4.

O capitulo cinco apresenta os pressupostos da Teoria Historico-Cultural desenvolvida por
Vigotski (1991, 2009, 2012). Nesta teoria 0 homem é um ser ativo, imerso em um contexto social e
cultural e por meio da mediacao podera desenvolver-se plenamente. A constitui¢cdo do sujeito deixa
de ser somente biologicamente determinada e passa a ser também culturalmente determinada. Os
fundamentos da Defectologia de Vigotski (2012) sdo abordados no subcapitulo 5.1. Nesta
perspectiva, Vigotski (2012) afirma que a principal caracteristica de uma crianca com deficiéncia é
a incapacidade desta em empregar as funcbes psicoldgicas naturais e dominar as ferramentas
disponiveis em seu contexto. Nesta teoria, desenvolvimento vai gerar aprendizagem e, portanto, o
desenvolvimento restrito pode ser consequéncia de uma aprendizagem restrita. Neste sentido, o
desenvolvimento pleno pode ser alcangado por todos se for oferecido meios adequados, acesso a
cultura e mediacdo ativa. A aprendizagem musical do estudante com TEA na perspectiva historico-
cultural é apresentada no subcapitulo 5.2, assim como as préaticas pedagogicas e musicais utilizadas
nas aulas de musica realizadas nesta pesquisa.

O sexto capitulo apresenta a metodologia utilizada na pesquisa, uma descricdo do contexto
onde foi realizada a coleta de dados, os participantes, os procedimentos, a coleta de dados e o
procedimento de anélise dos dados.

Os resultados e a discussdo dos dados sdo apresentados no capitulo sete. Finalmente, no

oitavo e Gltimo capitulo sdo apresentadas as consideraces finais da pesquisa.
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3. A IMPROVISACAO MUSICAL

“A linguagem da musica ¢ uma, e ¢ aquela da
alma, |14 onde as palavras nos enganam com seus
mil significados. E livre de voar no paraiso, de
descer nas visceras do inferno ou de flutuar no
limbo. Eu amo aqueles musicos que cantam,
escrevem e tocam cada nota como se fosse a
ultima”. Luca Flores

De acordo com o Dicionério Grove de Mdsica (edicdo concisa), improvisagdo ¢ “a criagdo
de uma obra musical, ou de sua forma final a medida que estd sendo executada. Pode significar a
composicao imediata da obra pelo executante, a elaboracdo ou ajuste de detalhes numa obra ja
existente, ou qualquer coisa dentro destes limites” (1994, p. 450). O fator tempo é uma das
condigcbes imprescindiveis para que ocorra a improvisacdo musical e é ele o responsavel por tornar
cada improvisacdo singular. Improvisar € tomar decisGes criativas ao mesmo tempo em que a
performance esta acontecendo.

Para Kenny e Gellrich (2002), a improvisacdo musical € um processo criativo, possui
multiplos significados, comportamentos e préticas e dependerd do contexto sociocultural em que
estd inserida. Com o passar dos séculos a improvisacdo musical foi ganhando novas praticas,
significados, sonoridades e relevancia quanto ao espaco que ocupava na musica.

Na Idade Média, os cantores improvisavam uma linha melddica nova a linha do texto
litirgico. Assim, enquanto um cantor recitava o texto, o outro ficava responsavel pelas
ornamentacGes melddicas, ja anunciando as primeiras iniciativas da musica polifénica do periodo
do Renascimento. O baixo continuo é uma espécie de improviso harménico, muito comum no
periodo Barroco. Geralmente executado por um instrumento de teclado ou dedilhado, tinha como
funcdo a de executar a harmonia da composi¢do. Neste mesmo periodo, a ornamentacdo melddica
também pode ser vista como uma forma de improvisacdo. O instrumentista ou cantor tinha
liberdade para adornar uma linha melddica, aumentando assim a sua expressividade. A cadenza é
uma passagem virtuosistica e esta localizada perto do final de um movimento de concerto ou aria.
Este recurso foi utilizado no periodo barroco, classico e romantico (Dicionario Grove de Musica,
edigdo concisa, 1994).

Ja no século XX, o compositor John Cage introduziu técnicas de indeterminagdo em suas
composic¢des, buscando com a platéia interagdo e consequentemente diminuindo o foco no
compositor. Karlheinz Stockhausen, compositor alem&o, utilizou a improvisacdo em suas

composicdes de mdusica eletrénica, onde o executante (compositor ou intérprete) manipulava os
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sons (na forma de improviso) eletrénicos diante da platéia (Dicionario Grove de Musica, edigdo
concisa, 1994).

Atualmente, a improvisacdo musical é mais frequentemente associada ao género musical
jazz, embora esteja presente em diversos contextos culturais e historicos. O jazz € um género
musical ocidental em que a improvisagdo musical é quase que “obrigatéria”. Pode-se dizer que ela é
a esséncia deste estilo musical. Por este motivo, a improvisagdo musical no jazz foi elevada a niveis
de dificuldade e elaboracdo extremos e virtuosisticos. O improvisador, neste caso, utiliza as formas
musicais ja existentes e convencionadas (blues e cancdo), progressdes harménicas (ex. cadéncias I1-
V-1) e as escalas e modos resultantes destas mesmas progressdes para criar a sua improvisagao
(Sloboda, 2008). No free jazz, uma vertente do jazz, 0s masicos nao utilizam nenhuma referéncia
(forma, progressdes harmdnicas) para a improvisacao. Neste estilo espera-se uma liberdade total do
musico

Muitos exemplos de improvisacdo na masica ndo ocidental poderiam ser abordados aqui.
Por nédo ser o objetivo do presente trabalho, maiores detalhes podem ser encontrados em Nettl
(1974).

Pelo fato de, no presente trabalho, a improvisacdo ser abordada a partir de uma perspectiva
pedagogica, pretende-se focar nas condi¢cBes necessarias para que ocorra a improvisagao musical
que, conforme Kratus (1991) sdo trés: 1. movimentos voluntarios para a producdo do som; 2. 0s
sons criados formardo um produto final que ndo pode ser revisado e 3. certa liberdade para escolher
as alturas/durac6es enquanto tocam. Certa liberdade, porque a improvisacao pode estar vinculada a
elementos predeterminados, ex. compasso, acordes, tempo. A Figura 1 mostra as condi¢Oes para
ocorrer a improvisagdo musical segundo Kratus (1991):

1- movimentos voluntarios

/ para produzir som
Improvisacdo condigoes 2- sons criados formam um

Musical produto final
\ 3- certa liberdade para

escolha dos sons

Figura 1. CondigBes para ocorrer a improvisagdo musical segundo Kratus (1991).
Fonte: figura criada a partir do texto de Kratus (1991).

Para Kenny e Gellrich (2002) sdo trés as condi¢fes necessarias para que ocorra a
improvisacdo musical: temporal (os autores destacam como sendo a mais importante), cognitiva e

fisiolégica. A condicdo temporal necessita de mecanismos psicologicos eficientes para que a
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improvisagdo musical ocorra. Os mecanismos sdo: internos (psicoldgicos), divididos em
conhecimento base e referenciais e externos (socioculturais). A condigdo cognitiva esta relacionada
a memoria e a fisiologica a habilidade motora. A Figura 2 apresenta um esquema da improvisacao

musical e suas condi¢fes para que a mesma ocorra segundo Kenny e Gellrich (2002):

M nismos

RHOIGEICOS
temporal e

\ externo: referenciais socioculturais
condiches

cognitiva — mEmOTia

—-‘_'_,...- interno: conhecimento base

Improvisagio

Musical \
fisiologica

habilidade motora

Figura 2. CondicGes para ocorrer a improvisacdo musical segundo Kenny e Gellrich, 2002. Fonte: figura elaborada a
partir do texto de Kenny e Gellrich (2002).

Segundo os autores, 0 mecanismo psicoldgico interno mais importante € o conhecimento
base, aquele que o improvisador ja sabe e traz para a improvisacdo. Pode-se chamar de
conhecimento base o repertorio, as escalas, as habilidades ja existentes, as estratégias de solucbes
de problemas, todos estdo relacionados com a cultura deste individuo e sdo internalizados por meio
da préatica deliberada. O conhecimento base é unico em cada individuo, dependendo da experiéncia
e personalidade de cada um. Os referenciais socioculturais, também mecanismo psicoldgico interno,
estdo associados a performance em si. S&o os limites e as escolhas que o improvisador deve lidar de
acordo com cada situacdo e sdo compartilhados culturalmente. Os referenciais podem tornar-se
conhecimento base por meio da repeticdo e de uma exposicdo prolongada. Segundo os autores, 0s
referenciais socioculturais influenciam o improvisador diretamente porque estéo ligados ao material
musical e a forma da improvisacdo. Conhecimento base e referenciais trabalham juntos gerando
novas estruturas musicais (Kenny & Gellrich, 2002).

Mas no que exatamente os improvisadores pensam no momento da criacdo? Para explicar
esta questdo, Kenny e Gellrich combinaram duas teorias de improvisacdo: Johnson- Laird (1988,
citado por Kenny & Gellrich, 2002, p.121) e Clarke (1991, citado por Kenny & Gellrich, 2002,
p.121) e criaram um modelo combinado generativo de improvisagdo (Kenny & Gellrich, 2002). De
acordo com os autores, o inicio do processo da improvisacdo encontra-se nos referenciais
socioculturais, que s@o os aspectos compartilhados culturalmente. Portanto, qual é o género que esta
improvisagdo esta inserida? Em qual local sera executada? Existe platéia? Como é a acustica do
local? No primeiro nivel do modelo encontra-se o conhecimento base, seguido pela criagdo da nova
melodia (terceiro nivel). Neste modelo combinado (Kenny & Gellrich, 2002), a percep¢do do

ouvinte também é contemplada. As decisdes criativas do improvisador podem ser influenciadas
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pelo feedback estético (segundo nivel) destes ouvintes, presentes na platéia; influenciando futuras

decisOes criativas do improvisador. A Figura 3 sintetiza o modelo:
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Figura 3: Modelo combinado generativo de improvisagdo (Kenny & Gellrich, 2002). Fonte: Adaptado e
traduzido de Kenny e Gellrich, 2002.

Até o momento foram apresentadas as condi¢cdes necessarias para que ocorra a improvisagao
(Kratus, 1991; Kenny & Gellrich, 2002) e um modelo combinado generativo de improvisacao
(Kenny & Gellrich, 2002). E quais sdo as condi¢des fisicas e cognitivas no momento da
improvisacdo? Martin Gellrich (2002) propde um modelo especulativo de processos cognitivos
durante a improvisacdo. Segundo o autor, sdo oito os diferentes processos que podem ser
observados na improvisacao: antecipacao curto-prazo, antecipacdo médio-prazo, antecipacao longo-
prazo, recall curto-prazo, recall médio-prazo, recall longo-prazo, estado de fluxo, processo
feedback. O improvisador normalmente muda de um processo para o outro, eles nunca ocorrem de
forma simultanea. De acordo com Gellrich (2002), a partir de entrevistas com improvisadores
experts e da sua propria experiéncia, 0S processos mais comuns que ocorrem no momento da
improvisagdo sdo: antecipagd0o curto-prazo, antecipagdo médio-prazo e estado de fluxo. Na
antecipacgdo curto-prazo os eventos sdo antecipados em 1-3 segundos, no medio-prazo os eventos
sdo antecipados de 3-12 segundos e no estado de fluxo, o improvisador é capaz de se concentrar
somente naquilo que estd sendo criado no exato momento da performance. Segundo o autor, 0s

outros cinco processos cognitivos serdo possiveis somente quando o improvisador é capaz de
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controlar conscientemente a sua execucdo, como por exemplo, em frases mais lentas ou quando sao

executados padrdes de forma automatica (patterns).

3.1 Improvisacdo musical na aula de mdsica

A improvisacdo musical ainda representa um grande desafio para alguns professores de
musica. Alguns motivos podem ser destacados para esta resisténcia: a improvisacdo musical
frequentemente est4 associada ao género musical jazz, que nem sempre faz parte da formacéo
musical do professor (Beckstead, 2013, Higgins & Mantie, 2013; Whitcomb, 2013), a grande
maioria dos professores possui uma formacao na masica de concerto tradicional européia, baseada
no aprendizado por meio da notacdo musical, leitura de notas e a interpretacdo daquilo que esta
escrito na partitura. Portanto, a percepcéo negativa de improvisar ou ensinar a improvisar pode estar
associada a esta enculturagdo musical que prioriza a leitura de notas (Higgin & Mantie, 2013).
Pouca experiéncia em improvisar, a falta de treinamento e tentativas frustrantes também podem ser
motivos para que os professores ndao incluam em seus planejamentos atividades de improvisacéo.
Por outro lado, pesquisas recentes utilizando a Imagem de Ressonédncia Magnética (IMR) tém
mostrado que a improvisacdo musical ativa areas Unicas e especificas do cérebro, diferentes
daquelas quando se Ié ou escuta musica (Limb & Braun, 2008; Manzano & Ullén, 2012).

Limb e Braun (2008) compararam a performance musical espontanea (improvisacdo
musical) com a execuc¢do estudada e memorizada previamente em seis pianistas profissionais de
jazz, utilizando IMR. Os pesquisadores empregaram dois paradigmas (escala e jazz) com diferentes
niveis de complexidade musical: baixa (execucdo estudada e memorizada) e alta (improvisacao).
No paradigma escala duas atividades deveriam ser realizadas: tocar a escala de dé maior e
improvisar em d6 maior; no paradigma jazz, o pianista deveria tocar uma composic¢do jazz estudada
previamente e memorizada e uma improvisacdo utilizando os acordes desta mesma composi¢éo. Os
trechos eram tocados de forma aleatoria pelos pianistas. Os resultados mostraram que a
improvisagdo comparada a performance musical estudada previamente, ativa diferentes areas do
cerebro. Segundo os autores, esta ativacdo pode estar relacionada a uma combinagdo de processos
psicologicos requeridos pela improvisagdo espontanea, motivados internamente e ndo encontrados
na performance tradicional (Limb & Braun, 2008).

Manzano e Ullén (2012), também utilizaram o IMR e a improvisagdo musical. Os
participantes, pianistas profissionais, tocaram diferentes combinagdes entre melodia, notas, livre e

ritmo. Os participantes eram informados que ndo deveriam tocar nenhum género/estilo especifico
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de masica. Os pesquisadores concluiram que a improvisagdo musical comparada a leitura a primeira
vista ativa areas diversas do cérebro. Os participantes de ambas as pesquisas eram adultos e masicos
profissionais.

E qual é a diferenca entre a improvisacdo de uma crianga e a de um mausico profissional?
Para Kratus (1991), a principal diferenca esta na orientacdo adotada pelo improvisador. Um musico
profissional quando improvisa estd “preocupado” com o produto final, isto é, ele improvisa
pensando em compartilhar seu produto (sua musica) com uma platéia; portanto € uma improvisacao
com orientacdo a um produto final. A crianca e improvisadores principiantes quando improvisam
exploram o instrumento, ndo preocupados com o produto final, mas focalizados no processo; neste
sentido, é considerada uma improvisacdo com processo de orientacdo para a criatividade (Kratus,
1991). Outra diferenca pontuada por Kratus encontra-se na habilidade de improvisar: um mdusico
profissional quando executa seu instrumento habitualmente consegue alcancar as suas intengdes
musicais. A crianga ou 0 mausico principiante, ainda com dificuldade em manipular o seu
instrumento podera encontrar barreiras para produzir o som pretendido inicialmente. Sobre este
assunto, Violeta Hemsy de Gainza® (2015) afirma, “¢ verdade que a crianca ndo se propde, como o
adulto, a realizar uma obra de arte, mas, por sua liberdade, por seu impulso, a crianca é o modelo
mais genuino de artista”.

Em seu livro “La improvisacion Musical”, Gainza afirma que é por meio do jogo
espontaneo e do jogo educativo que a crianga enriguece suas novas experiéncias. Em contato com a
realidade que a rodeia; adquire crescente compreensdo e manejo, tanto dessa realidade, como de seu
préprio mundo interno (Gainza, 2015, p. 66, 67). A improvisagdo ¢ “uma atividade projetiva que
pode definir-se como toda execugdo musical instantanea produzida por um individuo ou um grupo”
(Gainza, 1983, p. 11). Para Beckstead (2013), a improvisacdo deve ser vista como um processo que
deve ser encorajado e atualizado.

Gainza (1983) propde a seguinte categorizacdo para a improvisacdo musical:

2 Violeta Hemsy de Gainza é considerada referéncia na pedagogia musical moderna. E licenciada em mdsica
(especialista em piano) e possui uma trajetoria internacional. Foi presidente da FLADEM (F6rum Latinoamericano de
Educacdo Musical) desde a sua fundagdo em 1995 até o ano de 2005. Publicou mais de 40 livros abrangendo diversas
areas da musica: pedagogia geral da musica, didatica do piano, didatica da guitarra, musicoterapia, entre outras. Foi
pioneira na pedagogia musical moderna, com enfoque aberto, estimulando a criatividade e cuidado nos processos
individuais. (Recuperado em 18 de julho, 2016, de http://www.violetadegainza.com.ar/2008/06/biografia-de-violeta-
hemsy-de-gainza/#tmore-9).



http://www.violetadegainza.com.ar/2008/06/biografia-de-violeta-hemsy-de-gainza/#more-9
http://www.violetadegainza.com.ar/2008/06/biografia-de-violeta-hemsy-de-gainza/#more-9
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Quadro 1: Categorizacdo da improvisacdo musical (Gainza, 1983)

Improvisacao

Fontes ou materiais Meio ambiente (objeto musical Recurso musical internalizado (objeto
externo) musical internalizado)
Objetivo implicito Imitacéo Criacéo
. Musicais (ritmo, melodia, Extra-musical (objetos, cor, sentimentos,
Técnicas . i
harmonia) idéias)

Fonte: tabela elaborada a partir de Gainza (1983).

Segundo a autora, a improvisagdo musical ajuda a crianga na expressdo de suas ideias,
sentimentos, auxilia no aprendizado de novos conceitos musicais, como também no aprendizado de
novas habilidades e na apreciacdo musical, se registrada e escutada posteriormente. Além disso, a
improvisacdo pode oportunizar ao estudante a criacdo de ideias Unicas e diferentes (Gainza, 1983).

O fazer musical espontaneo pode ser observado por meio do canto no desenvolvimento dos
bebés por volta dos 18 meses (Sloboda, 2008). Segundo o autor, a principal caracteristica deste
canto espontaneo é a utilizacdo de alturas discretas estaveis (e ndo glissandos), formando pequenos
padroes intervalares simples, geralmente sem uso de palavras. Entre os 2-3 anos, 0s cantos
espontaneos tornam-se mais longos e uma maior organizagdo interna e um uso deliberado da
repeticdo. E durante o terceiro e quarto ano de vida, a crianca desenvolve a capacidade de imitar, a
partir deste ponto, ele comeca a reproduzir as canc¢des ouvidas. As can¢des espontaneas comecam a
diminuir aos 5 anos de idade. A crianca nesta fase preocupa-se em imitar com precisdo. De acordo
com Sloboda (2008), preocupando-se com a precisao, “a experimentacdo musical espontanea pode
deixar de ter qualquer papel real na vida de uma pessoa, a menos que seja objeto de estimulos
especificos” (p.273). Entdo, destaca-se 0 papel do professor de musica em estimular e impulsionar
novamente esta crianga para 0 canto espontaneo e também para a experimentacdo espontanea com
0s instrumentos musicais e a improvisagao musical.

Kratus (1991) defende que existem duas formas de enxergar a improvisacdo musical e isto
depende de como cada professor a utiliza em suas aulas. De um lado estdo os professores que veem
a improvisagdo musical como uma técnica sofisticada e que somente pode ser ensinada aqueles
alunos que ja atingiram certo nivel avangcado em seu instrumento, de outro lado, estdo os
professores que entendem a improvisagdo como algo natural, um comportamento intuitivo e que
pode fazer parte do aprendizado das criancas ainda na pré-escola. Para Higgins e Mantie (2013) a

improvisagdo musical deve ser pensada ao menos em trés formas:

1. Como um componente de uma visdo holistica da musicalidade (habilidade);

2. Um aspecto de uma forma especifica de pratica musical (cultura); e
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3. Como uma forma distinta de estar no mundo, incorporando qualidades de assuncdo de
risco (risktaking), reflexdo, espontaneidade, exploracdo, participacdo e jogo
(experiéncia).

Para Kratus (1991), a improvisacdo musical € vista como multi-nivel, uma sequéncia
crescente de diferentes e sofisticados niveis e pode ser dividida em sete niveis. O autor chegou a
esta conclusdo baseado em resultados de pesquisa sobre comportamento na improvisagdo em
criancas e adultos, associados a modelos/teorias da improvisacdo. Os niveis sdo: 1- exploracao (o
estudante experimenta diferentes sons e combinacGes de sons sem uma estrutura prévia), 2-
improvisagcdo com processo-orientado (o estudante produz mais padrdes coesivos), 3- improvisacao
com produto- orientado (0 estudante comega a ter consciéncia dos principios estruturais como
tonalidade e ritmo), 4- improvisacdo fluente (o estudante manipula o seu instrumento de uma forma
mais relaxada, automatica), 5- improvisacdo estruturada (o estudante estd consciente da estrutura
da improvisacdo e comeca a desenvolver um repertorio de estratégias musicais e ndo-musicais), 6-
improvisag&o estilistica (o0 estudante improvisa dentro de um estilo, incorporando as caracteristicas
melddicas, ritmicas daquele) e 7- improvisacdo pessoal (o estudante transcende estilo e desenvolve
0 seu). Segundo o autor, a funcdo do professor é observar o aluno e muda-lo de nivel assim que
tiver atingido o grau de competéncia para aquele nivel.

Beckstead (2003) sugere alguns pontos sobre a improvisacdo musical que devem ser
observados dentro da sala de aula: evitar a complexidade no inicio, elaborar atividades estruturadas
que possam ajudar o aluno a dispersar o medo, utilizar a composicdo musical nas préaticas
improvisatorias e, finalmente, educar, mostrando ao aluno a importancia da improvisagcdo nos varios
géneros musicais. Whitcomb (2013) também sugere evitar a complexidade e optar por atividades
estruturadas (tonalidade, compasso, nimero de pulsacfes, padrdes melddicos, ritmicos). A autora
ainda indica que o professor pode sugerir diferentes “regras” para cada aluno. Esta opgdo pode ser
bastante utilizada quando o objeto (ou contexto) de estudo a ser considerado é a incluséo.

Segundo Gainza (2015) e Whitcomb (2013), a improvisagdo musical pode fazer parte do
processo de aprendizagem musical. A partir de seu uso como um meio para chegar a um conceito
que serd estudado e a partir de uma combinagdo com outras atividades, é possivel utilizar a
improvisagdo dentro da sala de aula como uma estratégia de promog¢do do ensino/aprendizagem

musical dos alunos.
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4. O TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

"It is never too late to expand the mind of a
person on the autism spectrum."
Temple Grandin

A origem da palavra autismo é grega (autds) e significa “por si mesmo”. Rosenberg (2011)
divide a historia do autismo em trés momentos: historia pré-cientifica, historia cientifica pré-Kanner
e historia cientifica. A historia pré-cientifica é baseada no folclore da Europa. O autor analisou
estorias em que criancas eram raptadas e trocadas por entidades (fadas, gnomos). Nesta troca
ocorreria uma mudanca repentina da personalidade desta crianca, a qual a méde notaria somente em
um momento posterior. A mudanca repentina estd associada a uma patologia especifica. O autor
destaca dois pontos em comum nestas estorias: a) uma mudanca repentina que se prolonga na
regressdo e b) um fenébmeno curioso de explosbes verbais, seguida de um retorno ao siléncio
absoluto depois da troca da crianca.

Como historia cientifica pré-Kanner, Rosenberg (2011) cita, entre outros, o caso de Victor
de Aveyron. Em 1801, na regido de Aveyron (Franga) foi encontrado um menino com idade entre
11 e 12 anos que vivia juntamente com os lobos em um bosque. O menino foi levado a Paris, onde
Jean Marc Itard tornou-se seu tutor ¢ o chamou de Victor de Aveyron. No livro “Memoires de
Itard”, Jean Marc Itard descreveu o tratamento de Victor o qual se caracterizava com um caso tipico
de TEA. No ano de 1974 a histéria foi transformada no filme “O garoto selvagem”, dirigido por
Francois Truffaut. O autor segue descrevendo outros casos encontrados na literatura ndo médica de
varias nacionalidades sobre criancas que ndo eram como as outras e que correspondiam ao TEA. O
autor também cita “varios médicos que descreveram isoladamente criangas com TEA na era pré-
Kanner” (Rosenberg, 2011, p. 21).

No ano de 1911 o psiquiatra suico Eugene Bleuler utilizou pela primeira vez a palavra
autismo para descrever um sintoma da esquizofrenia, uma perda do contato com a realidade. Para
Rosenberg (2011), a historia cientifica do autismo tem o seu inicio com a publicagdo do artigo
“Autistic disturbances of affective contact” (Distarbios autisticos de contato afetivo), no ano de
1943, escrito por Leo Kanner, psiquiatra infantil. Neste artigo, Kanner descreve 11 casos de
criangas com idades que variavam entre 2 anos e 4 meses a 11 anos, 8 meninos e 3 meninas, 0s
quais apresentavam uma condicdo diversa de tudo que ja havia sido descrito anteriormente.
Segundo o autor, todos apresentavam uma incapacidade inata de estabelecer contato social/ afetivo
com as pessoas (Kanner, 1943). Dentre os 11 casos descritos por Kanner, em seis deles foi

evidenciada a relagdo destas criangas com a musica.
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No primeiro caso, antes dos dois anos de idade, a crianga cantarolava varias melodias sem
erro e em torno dos seis anos de idade aprendeu a tocar algumas melodias simples ao piano. No
segundo caso, quando deixada sozinha, a crianca ficava muito contente, andava e cantava. No
terceiro caso, aos trés anos, a crianga conhecia as letras de mais de trinta e sete cancdes e de varias
parlendas, de acordo com a descricdo de seu pai. No caso nove, 0 pai percebeu o prazer que a
crianga tinha em escutar masica e passou a colocar discos para ele e, com um ano e meio, a crianga
era capaz de reconhecer e nomear o compositor de dezoito sinfonias. No décimo caso, o pai
assobiou uma melodia e a crianca imediatamente identificou o compositor e a obra: o Concerto para
violino de Mendelssohn.

Segundo Schwartzman (2011), o autismo ¢ considerado um “transtorno do desenvolvimento
de causas neurobioldgicas definido de acordo com critérios eminentemente clinicos” (p. 37). S&o
trés as principais areas comprometidas, formando a triade autistica: prejuizo na interacdo social,
prejuizo na comunicacgdo verbal e ndo—verbal e a presenca de padrbes de comportamento, interesses
ou atividades restritas, repetitivos e estereotipados.

A terminologia TGD foi utilizada até o ano de 2013, defini¢do encontrada no DSM-4 (edicao
anterior a atual de 2014). Faziam parte do TGD, o transtorno Autista, transtorno de Asperger,
sindrome de Rett e o transtorno desintegrativo da infancia. O DSM-5 apresenta o0 TEA como um
unico transtorno ‘“‘guarda-chuva”, isto é, abrigando todos os transtornos separados na antiga
denominacdo, TGD. Esta nova definicdo visa proporcionar um diagnostico sem limitar a
sensibilidade dos critérios e nem alterar o nimero de diagnosticos.

Ainda segundo o DSM-5, o TEA ¢ caracterizado pelo prejuizo em dois dominios: na interacdo
social e comunicacdo social reciproca e por apresentar padrdes restritos e repetitivos de
comportamento. Para a atribuicdo do diagndstico, os sintomas devem estar presentes precocemente
e costumam ser reconhecidos durante o segundo ano de vida (12 a 24 meses), embora possam ser
percebidos antes do primeiro ano de vida. Portanto, “as caracteristicas comportamentais do TEA
tornam-se inicialmente evidentes na primeira infancia.” (DSM-5, 2014, p. 55).

O TEA pode estar associado a um comprometimento intelectual e ou da linguagem, deficits
motores (marcha atipica e falta de coordenacao), a uma condi¢cdo médica ou genética conhecida ou
a fator ambiental, associada a outro transtorno do neurodesenvolvimento, mental ou
comportamental e a catatonia (DSM-5, 2014).

O individuo com diagnostico de TEA deve ser classificado de acordo com o nivel de
gravidade do transtorno: nivel 1, exigindo apoio, nivel 2, exigindo apoio substancial e nivel 3

exigindo apoio muito substancial (DSM-5, 2014).



32

O prejuizo na interacdo e comunicacdo social € importante e persistente, podendo existir
também nos comportamentos ndo verbais. Normalmente os individuos com TEA apresentam uma
incapacidade de envolvimento com outros e compartilhamento de ideias, como também de
estabelecer amizades. Percebe-se ainda um atraso ou auséncia total no desenvolvimento da
linguagem oral. Pode-se observar também uma auséncia do jogo realista, espontéaneo, social.
Normalmente, estes individuos seguem rotinas e rituais que, se modificados, podem gerar confusao
e mal-estar (DSM-5, 2014).

Segundo consta no DSM-5 (2014), em se tratando de criangas com TEA, “a auséncia de
capacidades sociais e comunicacionais pode ser um impedimento & aprendizagem, especialmente a
aprendizagem por meio da interagdo social ou em contexto com seus colegas.” (p. 57).

De acordo com o manual referido acima, a prevaléncia do TEA nos Estados Unidos e em
outros paises alcangou 1% da populacdo. Wehmuth e Antoniuk (2013) apresentam um
levantamento de prevaléncia de TEA realizado pelo 6rgdo americano Central for Disease Control
(CDC), no ano de 2013, que encontrou a prevaléncia de 1 caso para 50 criancas nos Estados
Unidos. Segundo Paula, Ribeiro e Teixeira (2011), de acordo com estudos atuais, a taxa de
prevaléncia de autismo varia entre 7 e 13 para 10.000 individuos.

Paula, et al. (2011), afirmam que sdo praticamente inexistentes estudos epidemiolégicos em
paises em desenvolvimento, devido a falta de acesso aos dados. Como reflexo deste contexto, foram
concluidos na Ameérica Latina somente quatro estudos de prevaléncia, nos seguintes paises: Brasil,
Venezuela, Argentina e México. O estudo brasileiro foi desenvolvido na cidade de Atibaia (estado
de S&o Paulo) e foi encontrada a prevaléncia de TGD? (transtorno global do desenvolvimento) de
27,2: 10.000. A hipdtese para explicar a baixa prevaléncia de TEA encontrada neste estudo em
relacdo a outros estudos foi a falta de acesso aos dados e servicos e a dificuldade na identificacéo
dos casos relacionada ao diagndstico tardio (Paula et al., 2011).A proporcdo de TEA é maior no
sexo masculino do que no sexo feminino (DSM-5, 2014), por volta de 4 meninos para cada menina
(Paula et al., 2011).

De acordo com Wehmuth e Antoniuk (2013), “estudos recentes demonstram um aumento de
casos de 10 vezes nos altimos 40 anos” (p. 25). Nenhuma hipdtese foi comprovada sobre este
aumento, mas poderia estar ligada a uma maior conscientizagdo da comunidade, uma maior
ampliacéo e eficiéncia nos critérios diagnosticos que sao fornecidos cada vez mais precocemente,
como também uma maior consciéncia por parte dos médicos, responsaveis pelos diagnosticos, uma
diferenca na metodologia dos estudos epidemioldgicos ou um aumento real na frequéncia do

transtorno (Paula, et al., 2011; Baron-Cohen, 2005; DSM- 5). Pesquisas recentes (Baron-Cohen,

® Antiga denominagao de Transtorno do espectro do autismo encontrada no DSM 4.
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2005; Schartzman, 2011; Saulmier, Quirmbach & Klin, 2011; Araujo, 2011), demonstram que a
detec¢do do autismo ja é possivel aos 18 meses de idade e isto contribui para um prognostico mais
preciso. Algumas das caracteristicas analisadas para a realizacdo do diagnostico precoce séo: a falta
de relacdo social, auséncia do brincar, falta de mostrar e partilhar interesse, a falta de imitacéo,
flapping”, balanceios e crises de desorganizagdo. (Aratjo, 2011, p. 179).

O diagnostico precoce pode determinar um prognéstico mais adequado. Para Araujo (2011),
um progndstico positivo reflete em uma maior rapidez na aquisicdo da linguagem, melhor
desenvolvimento das interacdes com as pessoas e maior facilidade no funcionamento adaptativo,
resultando em uma inclusdo bem sucedida na escola. Pesquisas indicam que quatro anos € a idade

média em que o diagndstico de autismo é atribuido no Brasil (Aradjo, 2011).

4.1Entendendo o aluno com transtorno do espectro do autismo

De acordo com Araujo (2011), “individuos com TEA seguem trajetos de desenvolvimento
com aspectos comuns em sua atipia, mas também com aspectos bastante singulares, proprios de
cada experiéncia de vida (p.173)”. Portanto, ¢ possivel tragar alguns aspectos gerais de como podem
se comportar estes alunos dentro da sala de aula, embora deva-se ter a clareza de que cada aluno
tera as suas especificidades, proprias de cada experiéncia de vida. Sobre este fato, Mantoan (2013)
afirma que “ensinar € um ato coletivo, mas o aprender sempre é individualizado” (p. 107). Assim, 0
professor mediador, deve estar atento a cada singularidade de cada aluno, mas ao mesmo tempo,
preparar sua aula para o coletivo, ou seja, promover a incluséo.

De acordo com o DSM-5 (2014), para a confirmacao do diagndstico de TEA a pessoa deve
apresentar comprometimento em dois dominios: déficit na comunicacao social e intera¢do social em
multiplos contextos e padrdes restritos ou repetitivos de comportamento, interesses e atividades.

Estas caracteristicas podem influenciar a aula de musica da seguinte maneira:

a) Disfungédo na comunicacgéo social

1- Contato visual ausente ou diferenciado: é por meio do contato visual que o professor
podera avaliar se os alunos estdo prestando ou ndo atencdo em sua aula; este fator podera estar
comprometido no aluno com TEA. O contato visual ausente ou focado fora do contexto da aula de
musica pode ser compreendido pelo professor como indiferenca ou falta de atencdo. Portanto, é
preciso antes de tudo entender como sdo 0s tipos de resposta no contato visual deste aluno (Hammel
& Hourigan, 2013). E importante tentar compreender o que pode estar “tirando” a ateng&o do aluno.

As vezes uma cortina ou um espelho. O aluno pode também recusar a manter o contato visual

4 Movimento de balancar as maos é considerado uma esteriotipia motora simples (DSM-5, 2014).
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porque sente uma ansiedade em relacdo & aula de musica ou porque a atividade pode ser novidade
na rotina deste aluno.

2- Prejuizo na atencdo compartilhada que é a “capacidade para coordenar a atencdo a
um parceiro social ¢ a um objeto ou a um evento de interesse mutuo” (Aratjo, 2011, p. 181). E um
marco do desenvolvimento importante, que deve ser adquirido entre 9 e 14 meses de idade. A
atencdo compartilhada esta relacionada ao apontar/ mostrar objetos e ao compartilhar interesses. Na
aula de musica, o professor pode pedir para um aluno pegar um instrumento musical e este nao
realizar a tarefa. Segundo Hammel e Hourigan (2013) é importante que o professor mantenha o
interesse da crianga com TEA por mais tempo, ajudando-o a desenvolver um maior tempo de
atencdo compartilhada.

3- Reciprocidade social: a capacidade de manter um dialogo (pergunta-resposta) €
essencial na sala de aula e pode estar prejudicada no aluno com TEA. Portanto, na cancdo de
entrada quando se fala 0 nome da crianca, o professor deve estar atento para as respostas e tentar
aumentar o tempo do didlogo, poderia perguntar: “como vocé esta?”.

Hammel e Hourigan (2013) prop6em uma comunicacao afetiva com estudantes com TEA na
sala de aula de masica. O objetivo é aumentar a comunicacdo do estudante com TEA na aula de

musica. Os autores dividiram o processo de comunicagdo afetiva em 4 passos:

Encorajar a Encorajar a
Estabelecer o ~ . . ~
. atencao reciprocidade Reflexao
contato visual

compartilhada social

Figura 4: Passos para uma comunicagdo afetiva com estudantes com TEA de Hammel e Hourigan, 2012
in Hammel e Hourigan, 2013. Fonte: Adaptado de Hammel e Hourigan 2013.

Os autores sugerem que em todos 0s passos 0 professor tente manter o maior tempo possivel
de interacdo com a crianga e assim que obtiver uma resposta positiva, ele deve manter o dialogo.
Segundo os autores, € necessario compreender 0s interesses da crianca e explora-los nas diversas
situacBes: no momento do desenho, quando ouve-se musica ou quando toca-se um instrumento. E
por fim, analisar o processo de comunicacéo e refletir cada evento para aplica-los novamente nas
aulas seguintes (Hammel & Hourigan, 2013).

De acordo com Aradjo (2011, p. 183), “nas criangas com TEA sdo observados prejuizos

importantes na imitacdo de movimentos faciais e de gestos, assim como € observada dificuldade na
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imitacdo tardia de acBes sobre objetos. No desenvolvimento tipico® a habilidade em imitar é
adquirida bastante cedo e possui duas funcgdes distintas: de aprendizagem, em que o bebé adquire
novas habilidades e conhecimentos; e de funcdo social, quando o bebé interage socialmente com
seus cuidadores, adquirindo as habilidades sociais, expressdes faciais, as brincadeiras, as
vocalizacBes, uma espécie de compartilhamento de experiéncias afetivas (Ingersoll, 2008). No
desenvolvimento em geral das criancas, no fim do primeiro ano de vida o jogo entre bebé e
cuidadores torna-se mais focado, quando o bebé comeca a imitar as acdes dos seus cuidadores
(Ingersoll, 2008). A imitacdo reciproca, entre bebés, tem um papel bastante importante no
desenvolvimento e na aquisicdo de habilidades diversas, sendo também o inicio das interaces
sociais e comunicacao pré-verbal. Para Ingersoll (2008), a utilizacdo social da imitacdo na infancia
estd associada ao desenvolvimento de habilidades mais sofisticadas na area social e comunicacéo.
Portanto, a interrupcdo da imitacdo na infancia pode contribuir significativamente no
desenvolvimento das habilidades sociais e de comunicacdo, linguagem, jogo e atencdo
compartilhada. Para Sloboda (2008), “durante o terceiro e quarto ano de vida, a crianga desenvolve
sua capacidade imitativa, a ponto de conseguir repetir cangdes inteiras (p. 271)”.

De acordo com pesquisas, as criangas com TEA apresentam maior dificuldade em imitar
gestos “sem sentido” (Vanvuchelen, Roeyers & Weerdt, 2007 citado por Scott, 2014).
Pesquisadores categorizaram 0s gestos em “sem sentido” e “com sentido” (Scott, 2014). O gesto
“sem sentido” é um gesto ambiguo e sem objetivo claro, como por exemplo dobrar o brago. Por
outro lado, o gesto “com sentido” ¢ aquele gesto com um significado sociocultural, como por
exemplo abanar a méo para dizer “oi” ou “tchau” (Scott, 2014). Portanto para imitar um gesto com
sentido, a crianga deve discriminar a acdo visualmente, compreender seu significado e lembrar de
seu significado ao mesmo tempo, o que significa, uma representacdo cognitiva e uma percepgao
motora. As pesquisas apontam também para uma maior facilidade da criancas com TEA em imitar
um gesto com a utilizacao de objetos (Scott, 2014), o que poderia dar “um sentido” a imitagao.

Para Scott (2014) atividades de tipo “espelho” sdo importantes, propondo uma interacao
dialogica imitativa em que o professor também imita o aluno podendo adicionar novos elementos na
acdo inicial. Scott (2014) sugere ao professor de musica que aborde com paciéncia as tarefas que
envolvam a imitacdo, entendendo que aprender por meio da imitacdo é mais dificil para criancas
com TEA do que com seus colegas com desenvolvimento tipico.

O prejuizo na imitacdo pode estar associado a um prejuizo na coordenagdo motora (Scott,
2014), na inabilidade de transferir a informacdo visual em resposta motora, como também uma falta

de espontaneidade na imitacdo (Hammel & Hourigan, 2013). O déficit na imitagdo pode influenciar

® Refere-se & crianca que ndo possui nenhum tipo de deficéncia.
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diretamente na habilidade da aprendizagem informal, por meio de experiéncias com outros; como
também na aprendizagem formal. A imitacdo desempenha um papel central no processo de
aprendizagem de alguns métodos de educacdo musical, como por exemplo: Orff, Kodali e Suzuki
(Scott, 2014).

No século XX muitos musicos comprometidos passaram interessar-se pelo ensino da
musica. Pode-se destacar: Emile- Jaques Dalcroze, Edgar Willems, Zoltan Kodaly, Carl Orff e
Shinichi Suzuki, representantes do método ativo de educacdo musical. O qual infere que a
aproximacdo da crianca com a masica se da diretamente por meio da vivéncia, da pratica e do fazer
musical (Fonterrada, 2008). Fonterrada (2008) destaca um padréo de conduta compartilhado pelos
métodos ativos de educacdo musical:

“A mais importante, ¢ sem duvida, o que motivou sua classificagdo como “métodos ativos”,
isto é, todas elas descartam a aproximagdo da crianca com a musica como procedimentos
técnico ou tedrico, preferindo que entre em contato com ela como experiéncia de vida. E
pela vivéncia que a crianca aproxima-se da musica, envolve-se com ela, passa a ama-la e
permite que faca parte de sua vida. Eles enfatizam a importancia do movimento e do canto
na aprendizagem da musica, apesar de cada qual enfatizar um aspecto diferente”
(Fonterrada, 2008, p. 177)

O estudante com TEA também podera apresentar uma disfuncdo na linguagem (DSM-V,
2014).

b) Disfuncdo na linguagem:

1- Déficit na linguagem verbal pode variar da auséncia total da fala, passando por
atrasos de linguagem, compreensdo reduzida da fala e até linguagem explicitamente literal ou
afetada (DSM 5, 2014). A comunica¢do ndo verbal utilizada para a interacdo social como: gestos de
apontar, sorrisos, brincadeiras também pode estar prejudicada.

2- Ecolalia: € a repeti¢do do discurso do outro, pode ser a fala de uma pessoa ou de um
filme ou desenho visto anteriormente pelo estudante. De acordo com Hammel e Hourigan (2013) a
ecolalia pode ser uma forma de fechar-se em seu mundo e ndo participar da aula de musica. Ele
sugere que o professor deva quebrar o ciclo deste comportamento.

A area da interacdo social pode estar prejudicada em estudantes com TEA.

C) Disfuncdo na interacdo social:

1- Falta de regulacdo comportamental: dificuldade de ajustar o comportamento para se
adequar a contextos diversos

2- Esteriotipias: movimentos motores ou uso de objeto aparentemente sem significado
que proporcionam ao aluno uma sensacao de prazer ou calmante. Estes comportamentos podem

atrapalhar a aula de musica porque tiram o foco do aluno, como também dos colegas de classe.
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Portanto, o professor deve primeiramente entender o0 motivo do movimento, podendo ser uma auto-
estimulacdo, ou mesmo ter um efeito calmante para o aluno. Depois de entendido o0 motivo tentar
minimizar aos poucos o movimentos, deve-se evitar interromper o aluno ou forca-lo a parar
repentinamente porque pode resultar em uma crise (Hammel & Hourigan, 2013).

3- Interacdo social prejudicada: a interagdo social com colegas, professores e
funcionérios da escola acontece de forma diferenciada. A sala de aula, neste caso, aula de musica é

ideal para que este aluno possa iniciar e “testar” suas interagdes sociais (Heaton, 2009).

4.2 Autismo e as teorias cognitivas

Cognicdo € um termo com origem no latim cogitare que significa pensar e “tem sua relagao

direta com as atividades conceituais do cérebro humano e suas formulagGes verbais (Ilari, 2010, p.

11). Segundo Baron- Cohen (2005), o processamento de informacdo na mente é entendido como

cognicdo. A ciéncia cognitiva é definida como um conjunto de esforcos interdisciplinares que

buscam entender a mente e sua relacdo com o cérebro humano. As areas da psicologia, filosofia,

linguistica, antropologia, neurociéncia e a inteligéncia artificial fazem as conexdes interdisciplinares
com a ciéncia cognitiva para entender o funcionamento da mente.

O individuo com TEA apresenta distintas formas de pensar, de receber, processar e retornar

as informac@es. Savants®sao individuos que apresentam altos niveis de habilidade em alguma area

sem treino formal (Lehmann, Sloboda & Woody, 2007), como por exemplo: podem ter “ouvido

absoluto ’

, uma grande capacidade em memorizar numeros, ou mesmo em fazer célculos
matematicos de grande complexidade. Isto acontece devido a forma Unica que a pessoa com
autismo desenvolve a area da cogni¢do (Hammel & Hourigan, 2013).

Happé (1999) propde que o autismo, tradicionalmente descrito em termos de déficit
cognitivo, seja pensado em termos de “estilo cognitivo”, caracterizado por um processamento de
informacdo focal e ndo global chamado de enfraguecimento da coeréncia central. A autora
evidencia que podemos conhecer muito mais sobre o desenvolvimento do TEA por meio de
demonstracdes de sucesso nas atividades realizadas do que propriamente nas falhas. Ela ainda
aponta a necessidade em explicar as habilidades além do “normal” nos individuos Savants.

A teoria da coeréncia central afirma que a preferéncia do individuo com autismo é por um
processamento focal, ao invés de global das informagdes. O processamento focal pode ser

entendido como uma falta de habilidade de organizar as informacdes recebidas (Hammel &

® Os Savants apresentam altos niveis de habilidade em alguma area (musical, matematica, memorizag&o) sem treino formal. Apresentam prejuizo nas
interagdes sociais e interesse em atividades restritivas, levando-o a alcancar altos niveis em uma determinada habilidade (Lehmann, Sloboda &
Woody, 2007).

" E a capacidade de reconhecer as freqiiéncias sonoras sem nenhuma referéncia externa (Lehmann, Sloboda & Woody, 2007).
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Hourigan, 2013). Neste sentido, os individuos com autismo possuem uma atencdo superior aos
detalhes. Como exemplo, pode-se encontrar um aluno na aula de musica que sabe cantar uma
cancdo perfeitamente, mas se requisitado em fazer a dindmica da mesma canc¢do, nao sera capaz
ou se perguntado sobre a letra da can¢do ndo sabera responder também. Outro exemplo é o aluno
que possui 0 ouvido absoluto, como também o estudante que sabe tudo sobre um determinado
compositor (data de nascimento, obras importantes) e ndo demonstra interesse na sua musica. A
teoria da coeréncia central é utilizada para explicar porque as pessoas com autismo podem
apresentar altas habilidades em determinadas area do conhecimento (Happé, 1999, Gattino, 2015).

O processamento focal na capacidade auditiva também pode ser uma das caracteristicas dos
individuos com autismo. De acordo com Gattino (2015) “individuos com autismo possuem uma
capacidade auditiva menos complexa do que os individuos com desenvolvimento tipico”. Para o
autor, “a musica causa um efeito Gnico em individuos com autismo e pode ser aproveitada em
intervengdes terapéuticas” (2015, p. 28).

A teoria da mente explica a incapacidade da pessoa com TEA em atribuir estados mentais
préprios e aos outros. Esta incapacidade esta relacionada a um prejuizo na empatia. Empatia é a
habilidade de reconhecer estados mentais dos outros e ter a mesma reacdo emocional do outro,
imaginando-se nas mesmas circunstancias. Na aula de musica a Teoria da Mente esté relacionada
ao comportamento social do aluno com TEA, podendo estar manifestado na reducdo da atencéo
compartilhada (Baron-Cohen, 2005).

A teoria das fungbes executivas explica que uma disfuncdo nas funcdes executivas vai
contribuir para prejuizos na esfera social e ndo social do aluno com TEA (Happé, 1999). As
funcdes executivas sdo responsaveis pelo planejamento e execucdo das atividades: memoria,
atencdo, inibicdo de impulsos, a iniciacdo das tarefas, inibicdo de respostas prepotentes (Hammel
& Hourigan, 2013). E a disfuncdo destas habilidades resulta na dificuldade de esperar a sua vez
em uma atividade ou na memdria. Segundo Hammel e Hourigan (2013) é importante que as
fungdes executivas de um aluno sejam examinadas e analisadas, no sentido de encontrar onde
estdo os desafios que o aluno estd experimentando. Assim que encontrada a “disfunc¢do”
executiva, o professor deve adaptar as aulas apropriadamente a este aluno. A organizacao da tarefa

em pequenos passos também pode ser uma excelente forma de facilitar o aprendizado.

4.3Autismo e cogni¢do musical

A cognicdo musical € o estudo da mente musical, tem carater interdisciplinar e relaciona-se
com diversas areas: psicologia cognitiva, neurociéncia, computacdo, musicologia e educacao (llari,

2010, Levitin, 2016). Teve sua origem com a juncdo de duas &reas distintas: musicologia e
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psicologia. Segundo Ilari (2010), “o estudo da cogni¢cdo musical tém se situado principalmente na
subarea da musicologia sistematica e mais recentemente em alguns estudos especificos da
etnomousicologia” (p. 12). No contexto da psicologia, a cogni¢do musical esta situada na area da
psicologia da masica. A psicologia da musica é definida por Gjerdingen (2002, citado por llari,
2010) como “ramo da psicologia que estuda o modo como a mente responde, imagina e controla
uma performance e/ou avalia a musica” (p.18). Segundo Levitin (2006) o ensino e a aprendizagem
musical € uma das linhas de pesquisa da psicologia da musica.

Para Levitin, “o estudo da musica tem uma importancia central para a ciéncia cognitiva
porque a musica estd entre as atividades humanas mais complexas, envolvendo percepcéo,
memoria, tempo, agrupamento de objetos, atencdo e (no caso da performance) pericia e uma
coordenacdo complexa da atividade motora” (2006, p.44).

Portanto, a cognicdo musical busca compreender 0s processos mentais que envolvem a
existéncia de experiéncias musicais. Neste sub- capitulo serdo abordadas algumas pesquisas na area
da cognicdo musical que envolvem o individuo com TEA e a sua experiéncia direta com a musica,
ou com os elementos musicais.

De acordo com Heaton (2009), muitas pesquisas foram feitas para desvendar 0s “mistérios”
dos individuos savant, mas ainda, pouco se sabe sobre as habilidades musicais dos individuos com
autismo que ndo sdo considerados savants. Uma das evidéncias é que individuos com autismo
apresentam um aumento na sensibilidade na percepcdo da altura (Stanutz, Wapnick & Burack,
2014) e do timbre e que ndo apresentam dificuldade em reconhecer estruturas musicais e a emogao
destas. A autora sugere que as recentes descobertas tém mostrado que criangas com autismo
possuem um potencial musical e que este deve ser desenvolvido por meio de educacdo musical
formal.

Uma das primeiras pesquisas sobre habilidades musicais em criancas com autismo foi
desenvolvida por Applebaum, Egel, Koegel e Imhoff no ano de 1979 e publicada no Journal of
Autism and Developmental Disordes. Trés criangas com autismo sem treino formal em mdsica e
trés criangcas com desenvolvimento tipico com habilidade musical prévia comprovada foram
testadas quanto a habilidade em cantar alturas individuais e séries de alturas ouvidas em diferentes
instrumentos: voz, piano e sintetizador. O teste foi composto por vinte niveis de complexidade,
comecando com alturas isoladas e finalizando com grupos atonais® de quatro alturas. Dois juizes
externos avaliaram a precisdo na imitacdo da altura, no ritmo e na duracdo. Os resultados apontaram

para um desempenho tal qual, ou melhor, das criangas com autismo comparado aos colegas com

80 sistema atonal n&o possui um centro tonal, isto é, sem uma tonalidade definida (Fonte: dados da pesquisadora, 2016).



40

desenvolvimento tipico. Para finalizar, os pesquisadores sugerem que estas habilidades devam ser
testadas profundamente e em uma popula¢do maior de individuos.

Thaut (1981) comparou improvisacdes musicais realizadas em um xilofone por criangas com
desenvolvimento tipico, adultos com deficiéncia intelectual e criancas com autismo. Foi criada uma
ferramenta para a analise da improvisacdo musical baseada nos aspectos ritmicos, de restri¢ao
(utilizacdo dos elementos disponiveis), complexidade (utilizacdo de padrdes melddicos recorrentes),
regras e aderéncias (aderéncia a uma regra na utilizacdo recorrente dos padrdes melodicos) e
originalidade. Cada aspecto recebeu uma pontuacdo. Os resultados mostraram que as crian¢as com
autismo quase alcancaram os mesmos indices das criangas com desenvolvimento tipico. A maior
pontuacdo foi obtida por uma crianga com autismo e as criangas com autismo alcancaram uma
maior pontuacdo que os adultos com deficiéncia intelectual.

Stanutz, Wapnick e Burack (2014) encontram, além da alta habilidade na discriminacdo das
alturas (notas isoladas e em contextos melodicos) uma memoria de longo prazo superior para
melodias em criangas diagnosticadas com TEA. As criangas conseguiram lembrar de quatro
melodias com dois compassos apds uma semana do experimento.

Bhatara, Quintin, Fombonne e Levitin (2013) concluiram que a hipersensibilidade ao som
encontrada na infancia de criancas com TEA ndo afetou o gosto pela musica no futuro, muito
embora as criancas e adolescentes com TEA podem utilizar a musica de forma diferente de seus
colegas com desenvolvimento tipico. Também sugeriram que a musica pode ajudar o adolescente
com TEA a ter experiéncias positivas com seus colegas e conversar sobre musica pode ser um bom
inicio de conversa.

Pesquisas também estdo sendo realizadas no campo da emocdo. Bhatara, Quintin, Levy,
Bellugi, Fombonne e Levitin (2010) ndo encontraram diferengas significativas no julgamento das
emocOes de trechos musicais entre criancas e adolescentes com TEA e criangas com
desenvolvimento tipico. Allen, Hill e Heaton (2009) investigaram a natureza subjetiva da
experiéncia da musica em adultos com TEA. Foram selecionados 12 participantes com diagnostico
de TEA com alto funcionamento. Por meio de dois questionarios semi- estruturados,
autobiograficos, sobre as memorias e atuais reacBes a masica; 0s pesquisadores concluiram que
grande parte dos participantes utilizam a musica como forma de alterar o humor e melhorar a sua
integracdo social, ndo diferente dos individuos com desenvolvimento tipico. Allen, Davis e Hill
(2013) compararam a resposta emocional a musica de um grupo de adultos com TEA com alto
funcionamento com um grupo controle sem a deficiéncia. As respostas emocionais foram dadas a
um trecho musical de dois compassos de duas formas: fisioldgica e verbal. Os resultados mostraram

que os grupos ndo apresentaram diferencas significativas nos resultados com relacdo as respostas



41

fisiologicas, mas o grupo experimental apresentou menores indices com relacdo as respostas
verbais. Os autores sugeriram que esta diferenca pode estar relacionada a uma redugdo na
habilidade em articular respostas emocionais e ndo em percebé-las.

Criancas com autismo também apresentam um potencial musical que pode e deve ser
desenvolvido (Heaton, 2009). Segundo a autora, ensinar musica para criangas com déficits sociais e
na comunicacdo € um desafio para os professores. Mas, segunda ela, existem inUmeros motivos
para enfrenta-los. Evidéncias tém mostrado que aprender musica pode ajudar no processamento
espacial-temporal, nas habilidades com a matematica, na leitura, como também na interacao social e
também nas vantagens intrapessoais. Segundo Heaton (2009), criangas que cantam ou tocam um
instrumento podem aumentar suas oportunidades na interacdo social, como por exemplo, tocando

um instrumento musical em uma orquestra, em um grupo musical ou em um coral (p. 1446).

4.4 Autismo e educacdo musical: algumas praticas

Adam Ocklelford (2013), professor de musica da Universidade de Roehampton, em 1970
comecou a ensinar masica para criangas com deficiéncia visual. Em 1980, comecou a dar aulas de
piano a Derek Paravicini, diagnosticado com autismo severo, cego e atualmente conhecido por ser
um Savant Musical. Derek Paravicini deu seu primeiro concerto aos 7 anos de idade, possui ouvido
absoluto, consegue ouvir e recriar qualquer tipo de musica, tem uma memdria acima da média e
consegue transpor uma cangéo para qualquer tonalidade.

Ockelford (2013) afirma que os pesquisadores na &rea da pedagogia musical tém
negligenciado tanto a pratica como a teoria da educacdo musical para criancas com deficiéncia. O
mesmo propbe que a educacdo musical para alunos com deficiéncia severa ou dificuldade de
aprendizagem seja vista por duas vertentes: educacdo na masica (atividades realizadas somente pelo
valor musical) e educacdo por meio da musica (funcdo de promover o aprendizado e o
desenvolvimento).

Hourigan e Hourigan (2009) afirmam que as criangas com autismo podem aprender e gostar
das aulas de musica se estas forem adaptadas corretamente ajudando-as a fazer conexdes com 0s
professores, colegas e curriculo. Os autores salientam também a importancia em estabelecer rotinas
nas salas de aula, ressaltando que a compreensdo da crian¢a com autismo & o primeiro passo para
uma educacdo musical significativa.

Darrow e Armstrong (1999) sugerem que o professor utilize as aptidées naturais dos
estudantes com TEA para destaca-las e ndo o contrario. Também propdem que sejam ensinados
conteudos que sejam de interesse dos alunos, podendo a aula de mausica, além de melhorar as

habilidades musicais, também permitir que as criangas se relacionem com seus colegas de classe. A
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estrutura das aulas assim como a repeticdo das atividades (Hammel & Hourigan, 2013) e a
utilizacdo de atividades ja conhecidas por eles também sdo pontos importantes para uma
aprendizagem mais significativa. Outras estratégias seriam variar o nivel de participacdo que é
esperado do estudante; adaptar a forma que é a dada a instrucdo para o aluno; adaptar como o
estudante pode responder as instrucdes dadas, se utilizar o mesmo material para todos os estudantes
adaptar os objetivos, adaptar a disposi¢do da sala de aula para melhor incluir o aluno, aumentar o
apoio de outros (Darrow, 2009).

Louro (2014) afirma que a aprendizagem musical pode contribuir para o desenvolvimento da
Teoria da Mente em pessoas com TEA, como também colaborar nas tomadas de decisdo e da
autonomia. A autora utilizou os registros de musica de um aluno integrante de um grupo inclusivo
de mdsica e teatro para a realizacdo do relato de experiéncia. Ela sugere jogos musicais, criacdo de
cenas, improvisacGes musicais, desenhos, colagens e expressdo corporal como facilitadores do
processo educacional. As atividades foram organizadas da seguinte forma: 1) atividades de imitacéo
e socializacdo; 2) atividades de improvisacdo direcionadas e 3) atividades coletivas de criacGes
livres.

Oliveira (2015) estudou em sua pesquisa de mestrado realizada na Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG) o desenvolvimento musical e os fatores que influenciaram a aprendizagem
de duas criancas diagnosticadas com autismo (grau leve) em dois contextos diferentes de
aprendizagem- inclusao e especial (composto somente por crian¢as com autismo). Segundo o autor,
o fazer musical é benéfico independente do contexto de aprendizagem, também afirmando que a
musica pode afetar o ser humano em sua totalidade. O autor conclui que a aprendizagem sofre
inimeras influéncias, desde individuos presentes na sala de aula, como também os habitos
familiares e as caracteristicas individuais de cada um dentro do espetro autista.

Hammel (2001, p.11) aponta as competéncias consideradas essenciais para o professor de
mausica de ensino fundamental que ensina para classes com alunos com deficiéncias. Séo elas:

1- Conhecimento geral das deficiéncias diversas (conhecimento geral);

2- Conhecimento das Politicas Piblicas da Inclusio (aspectos legais):’

3- Conhecimento do papel do professor no grupo de avaliagdo (avaliacdo);

4- Habilidade em desenvolver e utilizar procedimentos informais de avaliagéo (avaliacéo);

5- Habilidade em monitorar o processo de aprendizagem de todos os estudantes (avaliagéo);

6- Habilidade de avaliar a efetividade do programa para alunos especificos (avaliagao);

7- Habilidade de identificar areas particulares de dificuldade do estudante (avaliagéo);

® No original Individuals with disabilities education act (IDEA).
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8- Habilidade de modificar, se necessario, 0 programa curricular e adaptar aos estudantes
especiais (planejamento curricular);

9- Conhecimento de como modificar o ambiente fisico de uma sala de aula para um
estudante especial (estrutura da sala de aula);

10- Habilidade de encorajar apropriadas interagcdes sociais entre todos os estudantes (gestao da
sala de aula);

11- Conhecimento em gestdo da sala de aula (gestédo da sala de aula);

12- Conhecimento de materiais apropriados para as diversas aprendizagens e estilos (gestao da
sala de aula);

13- Habilidade em adaptar materiais para fornecer as diferencas individuais (materiais e
métodos) e

14- Habilidade de comunicar efetivamente com outros profissionais envolvidos (habilidades
comunicativas).
Segundo Hammel (2001), o professor de musica poderia estar melhor preparado para atuar

em salas de aulas inclusivas se 0 ensino destas competéncias fossem incluidos nos programas das

universidades de musica.
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5. DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM NA PSICOLOGIA
HISTORICO-CULTURAL DE LEV S. VIGOTSKI

“Um passo de aprendizagem pode significar cem
passos de desenvolvimento”. Vigotski, 2009.

Lev Semyonovich Vygodsky'® nasceu em 5 de novembro de 1896 em Orsha. Foi 0 segundo
de uma familia com oito filhos. Seu pai trabalhava em um banco e aparentemente podiam
proporcionar aos filhos uma 6tima educacéo (Van de Veer & Valsiner, 2009). Vigostki tinha ao seu
dispor uma boa biblioteca e sua instrucéo inicial foi com professores particulares.

Sua formac&o universitaria foi em direito, historia e filosofia; sua dissertacdo de mestrado foi
na area da literatura e arte, uma analise da peca Hamlet de Shakespeare. Em 1917, com seus
estudos universitarios concluidos, iniciou sua carreira como professor, lecionando em escolas
estaduais. Nos anos seguintes comeca a preparar um de seus primeiros livros: Psicologia
Pedagogica. No ano de 1924 Vigotski muda-se para Moscou e inicia seu trabalho juntamente com
Luria e Leontiev no Instituto de Psicologia Experimental. Nos proximos anos Vigotski ira
apresentar suas pesquisas em congressos, inclusive aquelas relacionadas a defectologia (ciéncia que
estuda os “defeitos”). No ano de 1934 Lev Semyonovich morre em um Sanatério em Moscou,
acometido de turbeculose, doenca gue sofria havia quatorze anos (Van der Veer & Valsiner, 2009).

Por volta de 1928, Vigotski comecou a escrever os primeiros esbogos da teoria histérico-
cultural (1991, 2009, 2012). Nesta teoria 0 homem é um ser ativo, resultado de suas intera¢des com
o contexto social e cultural. Segundo Oliveira (1997), “o homem transforma-se de bioldgico em
socio- histdérico, num processo em que a cultura é parte essencial da constituicdo da natureza
humana.” (p.24). Assim, o papel da evolugdo bioldgica e da base genética limita-se aos processos
elementares, ligados ao comportamento. Os processos psicologicos superiores (aqueles que nos
diferenciam dos animais) sdo adquiridos somente no dominio da cultura por meio de um processo
de interagdo social. De acordo com Vigotski (1991), o processo de desenvolvimento de uma
crianca distingue-se em duas linhas: processos elementares e as func¢Ges psicoldgicas superiores
(origem sécio- cultural). Van der Veer e Valsiner (2009) chamam de linha do desenvolvimento
natural os processos de crescimento e maturacdo e a linha do desenvolvimento cultural, o dominio
de varios meios ou instrumentos culturais. Portanto, grande parte do desenvolvimento infantil

dependera dos dominios dos instrumentos culturais. De acordo com esta teoria, para compreender

0 Lev Vygodsky mudou seu nome para Vygotsky porque, segundo Veer e Valsiner (1991) ele acreditava que a origem de sua familia fosse de uma
aldeia chamada Vygotovo. Ainda sobre a grafia de seu nome, no Brasil foram publicados diversos livros de Vigotski, algumas traducdes advindas do
inglés, outras do espanhol, portanto tradugéo da tradugdo. Por este motivo, surgiram diversas formas da grafia de seu nome. E possivel encontrar:
Vygotsky, Vigostki, Vygotski, Vigotskii, Vigotski. Nesta dissertacdo sera utilizada a grafia Vigostki, respeitandos-se as grafias das fontes citadas.
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qualquer fendmeno humano complexo, deve-se estudar a sua historia desde sua forma mais
primitiva até o seu estado atual.

Outro fator importante nesta teoria € o conceito de mediacdo. A relacdo do homem com o
mundo é mediada por instrumentos fisicos (caneta, papel, computador) e instrumentos psicoldgicos
(linguagem como sistema de signos) desenvolvidos ao longo da humanidade. Para Vigotski, a fala
é 0 sistema de mediacdo mais frequente do homem com o mundo. Por meio da educacéo a crianga
tera acesso aos conhecimentos ja construidos pela humanidade, mas também ira criar seus proprios
conhecimentos. E por meio da mediacdo que a crianca construira seu repertorio de significados e
sentidos. Os significados sdo aqueles construidos por um grupo especifico, inserido em uma
determinada cultura, j& o sentido é a nossa relacdo direta com o significado. A mediacdo também é
realizada pelos professores e colegas de classe mais experientes. Assim sendo, 0 desenvolvimento
cognitivo da crianca é sempre mediado pelo outro que déa significado a realidade. Por meio de
intervencdes constantes dos adultos, as fungdes psicoldgicas superiores comegcam a se formar.

Nesta teoria 0 comportamento humano estd dividido em dois processos: as funcdes
psicoldgicas superiores (pensamento abstrato, comportamento intencional, memorizacdo ativa,
atencdo voluntaria, linguagem, afetividade, todas aquelas funcdes de carater voluntario e
intencional) e as funcgdes psicoldgicas inferiores (as mesmas dos animais, sdo as acgdes
involuntarias). Portanto, as funcdes aparecem primeiramente no contexto, como funcdo de uma
conduta coletiva, funcdes interpsiquicas e posteriormente,como funcdo individual de conduta,
propriedades internas do pensamento das criancas, func@es intrapsiquicas. As funcbes psicologicas
superiores ndo sao inatas e se desenvolvem ao longo dos processos de internalizagdo das formas
culturais mediadas por um adulto. Elas sdo os resultados de desenvolvimento jA completados.
Assim as fungbes devem estar presentes no contexto e serdo desenvolvidas somente pelo
conhecimento cientifico.

A internalizacdo € a reconstrucdo interna de uma operacdo externa. Vigotski (1991) divide o
processo de internalizacdo em trés etapas: a) uma atividade externa € reconstruida e comeca a
acontecer internamente; b) um processo interpessoal é transformado em intrapessoal, todas as
fungdes desenvolvidas aparecem duas vezes na crianga, primeiro nivel social e depois no nivel
individual; c) a transformacao de um processo interpessoal num processo intrapessoal é o resultado
de uma longa série de eventos ocorridos ao longo do desenvolvimento. O processo vai sendo
transformado por um longo periodo, até internalizar-se definitivamente.

Como ja foi colocado acima, o aprendizado tem inicio no momento do nascimento, quando o
bebé comeca a interagir com aqueles que fazem parte de seu cotidiano. Essa inteligéncia prética

que vai se formando por meio dos olhares dos outros sob as nossas acdes, vai sendo internalizada.
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Sobre este tipo de aprendizagem na musica Sloboda (2008) denomina de enculturagdo “¢ um
aprendizado que resulta da nossa exposi¢do durante a infancia aos produtos musicais de nossa
cultura, juntamente com a aquisi¢do de habilidades simples” (p.10). Esta aprendizagem nao resulta
de esforco autoconsciente, mas sao adquiridas através das experiéncias do dia-a-dia. Vigotski
(2009) denominou este tipo de aprendizagem como conhecimento cotidiano (ou esponténeo). Sao
0s conhecimentos que nunca foram apresentados a crianca de maneira sistematizada. Ao contrério
deste conhecimento se encontra o conhecimento cientifico. Este é caracterizado por ser apresentado
de maneira sistematica e explicita, levando a crianca a uma tomada de consciéncia e a0 uso
deliberado de suas proprias opera¢cdes mentais. O caminho percorrido pelos conceitos sdo diversos,
0 conhecimento cientifico nas condi¢cGes de um sistema organizado descende ao concreto, ja o
conhecimento espontaneo ascende para as generalizagbes (Vigotski, 2009). Segundo Vigotski
(2009), no curso do desenvolvimento do conceito cientifico, por meio da colaboracdo sistematica
entre pedagogo e crianca ocorre 0o amadurecimento das funcbes psicoldgicas superiores. Em
resumo, Vigotski, afirma que

“os conceitos cientificos que se formam no processo de aprendizagem, distinguem-se dos
espontaneos por outro tipo de relagdo com a experiéncia da crianga, outra relagdo sua com o
objeto desses ou daqueles conceitos, e por outras vias que eles percorrem do momento da
sua germinacdo ao momento da informacéo definitiva” (2009, p. 263).

A Figura 10 apresenta a dindmica do desenvolvimento dos conceitos (Vigotski, 2009):

& =

e Estruturas indispensaveis a
h apreensdo das propriedades
P S superiores do conceito

Estruturas indispensaveis ao
surgimento de propriedades ! :
inferiores elementares do ST T
conceito

Conhecimento cientifico

Figura 5: Formacdo de conceitos (Vigotski, 2009). Fonte:
figura construida com base na teoria de Vigotski (2009)
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Nesta perspectiva, o desenvolvimento e aprendizagem da crianga sdo processos altamente
complexos, que ndo podem ser medidos somente por um teste, como por exemplo o teste de QI
(Quociente de Inteligéncia). Foi com este olhar que Vigotski desenvolveu o conceito de Zona de
desenvolvimento proximal, importante para a educacdo especial. A zona de desenvolvimento
proximal ¢é a diferenca entre a zona de desenvolvimento atual (o que a crianga ja sabe, refere-se ao
tempo presente) da zona de desenvolvimento potencial (0 que a crianca sabe com a ajuda de
alguém mais experiente, refere-se ao tempo futuro). A crianca ndo deve ser avaliada por somente

aquilo que ela ja sabe, mas também por aquilo que ela pode vir-a-saber.

A crianca quando entra na escola ja possui um aprendizado anterior, de conceitos
espontaneos, os quais o professor ndo deve ignorar, ao contrario, deve partir deste ponto e utilizar
algumas vivéncias ja conhecidas pelo aluno para tornar o aprendizado mais significativo. A escola
vai possibilitar a crianga o saber planejado, interacGes planejadas e sistematicas. O professor,
conhecedor de um determinado conteudo deve organizd-lo a fim de intervir na Zona de
Desenvolvimento Proximal do aluno, em que a aprendizagem é mais significativa. Segundo
Vigotski (2009), a zona de desenvolvimento proximal define as fungdes que ainda n&o
amadureceram, mas que estdo presentes em estado embrionario, sdo os “frutos” do
desenvolvimento. Vigotski explica a relacdo do professor com o desenvolvimento dos conceitos e

com a zona de desenvolvimento proximal:

“A essa colaboragdo original entre a crianca e o adulto- momento central do processo
educativo paralelamente ao fato de que os conhecimento sdo transmitidos a criangca em um
sistema- deve-se 0 amadurecimento precoce dos conhecimentos cientificos e o fato de que o
nivel de desenvolvimento desses conceitos entra na zona das possibilidades imediatas em
relagdo aos conceitos espontaneos, abrindo-lhes caminho e sendo uma espécie de
propedéutica do seu desenvolvimento” (2009, p. 244).

Para Vigotski, aprendizagem gera desenvolvimento. O desenvolvimento restrito pode ser
visto como pouca aprendizagem por parte da crianca. Assim, a escola tem grande responsabilidade
neste ponto. O homem aprende e se desenvolve no que for possibilitado a ele conhecer. Nessa
concepcao deve-se distinguir o desenvolvimento enquanto maturagdo e enquanto aprendizagem.
Entre ambas as modalidades deve existir uma interdependéncia. Neste sentido, “aprendizagem
influencia de certo modo a maturagédo e esta também influencia a aprendizagem” (Vigotski, 2009,
p. 302). Aprendizagem boa é aquela que passa a frente do desenvolvimento e o conduz. Para
Vigotski (2009), a aprendizagem somente é possivel onde é possivel a imitacdo. Nesta concepgéo,

r

Oliveira (1997), afirma que “(...) o cérebro é um sistema aberto, de grande plasticidade, cuja
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estrutura e modos de funcionamento sdo moldados ao longo da histéria da espécie e do

desenvolvimento individual” (p. 24).

5.1 Defectologia: uma visao a frente de seu tempo

O termo defectologia era o termo designado para a ciéncia que estudava criangas com
“defeitos” (problemas) mentais e fisicos (Van de Veer & Valsiner, 2009). Atualmente, o termo
utilizado neste caso é deficiéncia. No ano de 1925, Vigotski comeca a organizar o Laboratério de
Psicologia para criancas deficientes, transformado em 1929 no Instituto de Estudos das
Deficiéncias. O livro de Vygotski (2012), Fundamentos da Ddfectologia retne diversas publicacdes
do tedrico na &rea das deficiéncias. As publicagbes datam de 1924 até 1934 (ano de sua morte). Por
este motivo, a terminologia utilizada pelo autor difere da utilizada nos dias de hoje. Sassaki (2002)
afirma que “os termos sS40 considerados corretos em fungdo de certos valores e conceitos vigentes
em cada sociedade e em cada época” (p.1). O correto é a pessoa TER deficiéncia, ao contrario de
SER deficiente, como apontado pelo referido autor.

Com relacdo a diferenca terminoldgica, serdo mantidos os termos utilizados por Vigotski
(2012), quando se tratar de referéncias do préprio tedrico, em materiais originais.

Os primeiro escritos de Vigotski na area da defectologia destacaram a importancia da
educacgdo social de criangas com deficiéncia e no potencial da crianca para o desenvolvimento
normal (Van der Veer & Valsiner, 2009). Para Vigotski, a acdo da deficiéncia na crianca é
secundaria, ndo direta, mas refletida. A crianca ndo sente a deficiéncia em si (o defeito), mas as
dificuldades que resultam dela, principalmente no ambito social. Porém, estas dificuldades néo irdo
alterar a sua interacéo direta com o ambiente fisico. Por outro lado, todas as relagdes sociais desta
crianga serdo afetadas pela deficiéncia, causando uma “desviagdo social” (Vigotski, 2012), desde
sua relacdo em casa, com seus familiares, na comunidade e na escola. As criancas com deficiéncia
frequentemente sdo tratadas de maneira diferente, de um modo positivo ou negativo. Assim, a
histdria do desenvolvimento cultural da crianca com deficiéncia constitui o problema mais profundo
e agudo. Nas palavras de Vigotski, “O cego seguira sendo cego, o surdo, surdo, mas deixardo de
serem deficientes porque a deficiéncia é um conceito social, o defeito é uma sobre-estrutura da
cegueira, da surdez, da mudez'” (p. 82).

Vigotski também foi precursor do movimento de inclusdo ja na sua época. Ele era contra o

isolamento das criangas, ou reuni-los somente com seus semelhantes, ou ainda pelo nivel ou ritmo

™ Tradugéo livre do espanhol.
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do desenvolvimento psiquico. Assim, nas palavras do autor, “a escola especial cria um mundo
isolado e fechado, onde tudo estd acomodado e adaptado ao defeito da crianca, tudo esta centrado
na sua insuficiéncia fisica e nao introduz na sua auténtica vida” (Vigotksi, 2012, p.59).

Pelo contrario, o autor defendia a integracdo destas criancas na sociedade tanto quanto seus
colegas e que este era o caminho para o desenvolvimento. A escola deveria adaptar-se as
insuficiéncias desta crianca e lutar para supera-las. Assim, escola de educacéo especial e professor
devem proporcionar ao aluno as adaptacdes. Por exemplo: o aluno com deficiéncia visual deveria
ter acesso ao ensino do sistema Braille na escola de educacédo especial. Para Vigostski (2012), este
era 0 grande objetivo das escolas especiais: o treinamento do sistema especial de simbolo. Segundo
ele, o importante era o significado e ndo o signo. Neste sentido, a escrita Braille é um signo
alterado. A leitura da escrita Braille pelos deficientes visuais € o significado mantido intacto. Ainda

sobre a inclusdo, Vigotski propde uma sintese do sistema regular e especial de ensino:

O cego tem que viver uma vida em comum com o0s videntes, para o qual deve estudar em
uma escola comum. Claro que certos elementos da aprendizagem e educacdo especial
devem conservar-se na escola especial ou introduzir-se na escola comum. Mas deve ser
criado um sistema de ensino combinando as duas escolas. A fim de vencer a anti-
sociabilidade da escola especial (2012, p.85).

A partir de 1927, influenciado pelas ideias de Adler (1870-1937, psic6logo), Vigotski passa
a defender que a deficiéncia impulsiona uma reorganizacdo de toda a mente para encontrar outras
formas para alcangar suas metas. Para Vigotski (2012), a teoria da supercompensacdo serve como
base socioldgica para a teoria e a pratica da educacdo de criangas com deficiéncia. Portanto, as
perspectivas se abrem diante do pedagogo quando olha o defeito ndo somente como uma caréncia,
deficiéncia ou debilidade, mas também como um potencial a ser desenvolvido ou uma vantagem,
um sentido positivo. Neste sentido, a educacdo das criangas com deficiéncia deve basear-se nas
forgas compensatorias para superar o defeito.

Em 1929, a teoria de Vigotski sobre a defectologia passa por mais uma transicdo: da teoria
influenciada por Adler passa para uma abordagem histérico- cultural. Assim, o contexto passa a ter
maior relevancia para a compensacdo da deficiéncia do que o sentimento de inferioridade. Neste
contexto, e por meio das interagdes com outros, o individuo se apropria das funcgdes psicologicas
superiores, primeiro externas (conduta coletiva) a ele e, em um segundo momento internas, isto é
internalizadas (desenvolvimento completado). Segundo Vigotski (2012) nenhuma das fungdes
psicologicas superiores acontece habitualmente somente de uma forma, mas séo realizadas de

formas diversas. Portanto, onde temos uma dificuldade, uma insuficiéncia, uma limitacdo, ou
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simplesmente uma tarefa que supera as possibilidades naturais de uma funcdo, esta ndo sera anulada
mas colocada em agéo.

No processo de desenvolvimento, a crianga se arma e desarma das mais diversas ferramentas.
Assim, uma crianga maior vai se distinguir da menor, ndo somente por uma maior desenvolvimento
das fungdes psicoldgicas, mas pelo grau que domina estas fungdes. Portanto, nesta fase, Vigotski
(2012) afirma que a principal caracteristica de uma crianga com deficiéncia sera a incapacidade
desta em empregar as funcdes psicologicas naturais e dominar as ferramentas disponiveis em seu
contexto. Em sintese:

(...) Falta criar instrumentos culturais especiais adaptados a estrutura psicolégica desta
crianga, ou bem chegar a dominar as formar culturais gerais com ajuda dos procedimentos
pedagdgicos especiais, porque a condicdo primordial e decisiva para o desenvolvimento
cultural- precisamente a capacidade de valer-se dos instrumentos psicol6gicos- esta

conservada nestas criancas, o seu desenvolvimento cultural, pode recorrer a caminhos
distintos, a principio completamente possiveis (Vigotski, 2012, p. 32).

5.2 A aprendizagem musical do estudante com TEA na perspectiva histérico-
cultural: o que muda afinal?

A nocdo de génio emergida no século XVIII e XIX foi responsavel pela idéia de que a
habilidade musical ¢ considerada como um “dom divino” e independente de suas influéncias do
ambiente e dos processos de aprendizagem (Gembris e Davidson, 2002). Portanto, estudar musica
ou um instrumento musical e tornar-se masico, seria somente destinada a uma pequena parte da
populacdo. Infelizmente este ainda é o senso comum encontrado nos dias de hoje no discurso de
algumas pessoas (pais, professores, gestores de escolas de musica). E quando trata-se da
aprendizagem musical de criangas com algum tipo de deficiéncia é quase unanimidade que esta
crianca ndo terd éxito algum neste processo. Piekarski (2014), pesquisadora da &rea da incluséo e da
aprendizagem musical afirma que “a aprendizagem e o desenvolvimento musical da crianga com
deficiéncia intelectual é possivel, mesmo possuindo diferencas estruturais bioldgicas, psicologicas e
de personalidade das criancas com desenvolvimento tipico” (p.49).

Lehmann, Sloboda & Woody (2007) afirmam que todos deveriam ter o direito a uma
educagdo musical de qualidade e ndo somente os individuos com talento, ou com o “dom divino”.
De acordo com autores, baseado em evidéncias, as criangas nascem com uma capacidade de
interagir com a musica e, portanto, se propriamente motivadas, ensinadas e encorajadas podem

alcancar um alto nivel de rendimento musical. Os autores afirmam que pelo menos 96%* da

2 0s 4% restantes sdo individuos com amusia. Amusia é um transtorno musical que aparece como um defeito no processamento da altura, ou da
meméria musical, ou do ritmo ou da melodia. Existem dois tipos de amusia, a adquirida e a congénita (Lehmann, Sloboda e Woody, 2007).
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populagdo pode lidar com a musica normalmente (Lehmann, et al., 2007). Sobre os fatores que
influenciam o desenvolvimento musical, Gembris & Davidson (2002) apontam para o fator sécio-
cultural, as instituicdes (escola, casa), 0s grupos e colegas. Lehmann et al. (2007), destacam que a
motivacao, as oportunidades e recursos sdo fatores que influenciam o desenvolvimento musical

mais que as capacidades bioldgicas ou as limita¢des do individuo.

Portanto partimos do pressuposto que todos podem aprender musica e que a maior parte da
populagdo pode lidar com a musica normalmente (Lehmann etc al., 2007). Neste sentido, um
estudante com autismo ou com qualquer outra deficiéncia pode e deve (se for sua vontade) aprender
musica. Para Gainza (1981), o “objetivo especifico da educacdo musical é musicalizar, ou seja,
tornar um individuo sensivel e receptivo ao fendémeno sonoro, promovendo nele, a0 mesmo tempo,
respostas de indole musical” (p.101). A autora explica que todo processo de recepg¢do induz de
maneira imediata uma resposta ativa no sujeito, que se converte assim, em emissor musical (Gainza,
1981, p.28). O processo de musicalizacdo estara completo somente quando o individuo for capaz de
emitir respostas musicais aos estimulos musicais recebidos. A aprendizagem musical é o produto
das condutas receptivas e expressivas que envolvem o processo de musicalizacdo (Gainza, 1981,
p.33).

Penna (2008) define a musicalizacdo como um

“processo educacional orientado que, visando promover uma participagdo mais ampla na
cultura socialmente produzida, efetua o desenvolvimento dos instrumentos de percepcéo,
expressdo e pensamento necessarios a apreensdo da linguagem musical, de modo que o
individuo se torna capaz de apropriar-se criticamente das varias manifestagdes musicais
disponiveis em seu ambiente” (p.47).

Neste sentido a musicalizacdo contribuird também com o pleno desenvolvimento do
individuo como sujeito social. Associando a presente discussdo a condicdo da deficiéncia, a
musicalizacdo auxiliard no desenvolvimento social desta crianca, que neste caso encontra-se
prejudicada pela sua deficiéncia, ocasionando a desviacéo social (Vigotski, 2012).

Na perspectiva historico- cultural a aprendizagem é um processo ativo, onde professor e
aluno se transformam, € mediada pelo outro em um processo de interacdo social. O estudante
devera atribuir sentido e construir significados ao novo contetdo, ndo trata-se de uma copia, mas
uma re-construcdo interna de uma operacdo externa, denominada por Vigostksi internalizacéo
(1991). Para Penna (2008), a aprendizagem musical somente é possivel se o individuo tem o
dominio prévio dos instrumentos de percepcao, isto €, os referenciais internalizados construidos a
partir da sua experiéncia a fim de utiliza-los como esquemas de interpretacdo, tornando o material
sonoro/musical como significativo. Aprender significa mudanca, isto €, modificar esquemas

anteriores e transforma-los em novos esquemas.
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5.2.1 Aprendizagem dos elementos musicais: duracao e altura

Segundo Del Ben (2003), o som é condi¢do minima, embora ndo suficiente, para que algo
seja considerado como sendo musica, sendo uma forma coerente de iniciar as criancas na educacao
musical, a exploracdo do som e seus elementos constituintes. De acordo com as diretrizes
curriculares da educacao bésica — artes (Curitiba, 2008) do estado do Parana, “para se entender a
musica, é necessario desenvolver o habito de ouvir os sons com mais atencdo, de modo que possa
identificar os seus elementos formadores (...)”. (p. 75). Percorrendo este caminho, a crianga comeca
a entender como a musica se organiza.

Brito (2003) sugere que a educagdo musical infantil deva comegar percebendo os sons e
siléncios que nos cercam. Segundo a autora perceber, discriminar e interpretar 0s sons que nos
cercam tém grande importancia na “formacdo e permanente transformagdo da consciéncia de espago
e tempo, um dos aspectos prioritdrios da consciéncia humana (p.19). No seu livro “Musica na
educacéo infantil- propostas para a formagao integral da crianga” apresenta ja no primeiro capitulo
as qualidade (parametros) do som. Louro (2012), também sugere que se deva comecar 0 ensino
musical do individuo com deficiéncia cognitiva pelas propriedades do som. Mas esclarece que antes
deste inicio deve-se procurar uma ampliacdo do potencial cognitivo como também compreender as
questdes de aprendizado do aluno, afirma também que “os contetidos devem ser vinculados a
vivéncias concretas”.

Krumhansl (2000) afirma que o ritmo e a duracdo sdo as primeiras dimensdes de muitos
estilos musicais. O ritmo é descrito como a capacidade humana de processar informacGes
temporais. A percepc¢do do ritmo se da pelo tempo entre 0s eventos e ndo pela duracdo de cada
evento. A habilidade de sincroniza¢do dos movimentos com uma sequéncia regular de som aparece
nos primeiros anos de vida e é considerada natural, evidenciando uma forte relacdo psicoldgica
entre a percepc¢do ritmica e a producdo. A altura do som é definida como a vibracdo de um corpo
que produz uma frequéncia sonora, nos permite diferenciar um som grave de um som agudo
(Krumhansl, 2000).

Retornando as aulas de musica, o aprendizado dos elementos do som auxilia a crianga na
compreensdo da musica e na percepcdo de outras formas de expressdo e de criacdo musical.
Portanto, no caso dessa pesquisa, optou-se pelo estudo dos elementos altura e duragdo, como
parametros de aprendizagem musical.

O contetdo trabalhado nas aulas foi a pulsacdo, ritmo, melodia, dindmica, andamento,
altura, solfejo, timbre, notacdo (Sadowsky, 2014), apreciacdo de masicas de diversas culturas e

géneros, improvisacao, interpretacdo, experimentacao de diversos instrumentos.
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Também foram utilizados em sala de aula materiais diversos como tecidos coloridos,
brinquedos de modo geral, o aparelho de som, CDs, livros e jogos musicais. O repertdrio cantado
nas aulas foi bastante variado, musicas populares regionais, a musica “classica” ocidental, musica
do contexto dos alunos, como também as cantigas de roda, rimas, parlendas, brincos, cantigas
folclérica. Enfim, as musicas foram selecionadas de acordo com o objetivo da atividade do dia,

lembrando sempre de contextualizar a escolha.
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6. METODOLOGIA

A metodologia adotada nesta pesquisa foi a pesquisa-acdo, pois possibilita uma forma de
acdo planejada e sistematizada de carater educacional. Segundo Thiollent (1974), “(...) a pesquisa-
acdo é um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida e realizada em estreita
associacdo com uma acéo ou com a resolucdo de um problema coletivo, no qual os pesquisadores e
0s participantes representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo
ou participativo.” (p. 14). Portanto, o pesquisador desempenha um papel ativo desde o inicio,
passando pelo desenvolvimento, avaliacdo e conclusdo da pesquisa. Outro ponto importante a ser
evidenciado neste tipo de pesquisa € a interacdo entre pesquisador e as pessoas envolvidas na
situacdo investigada.

No contexto da educagéo, a decisdo pela metodologia da pesquisa- agdo pode estar associada
a investigacOes relacionadas a viabilidade de um método especifico, estratégias de aprendizagem,
procedimentos de avaliacdo e o desenvolvimento de professores. Neste caso, sera investigada a
aprendizagem musical em alunos com Transtorno do Espectro Autista. E neste sentido, “a
aprendizagem dos participantes é facilitada pelas contribuicbes dos pesquisadores e,
eventualmente, pela colaboracdo temporaria de especialistas em assuntos técnicos cujo
conhecimento for 1til ao grupo” (Thiollent, 1974, p. 66).

Para Moreira e Caleffe (2008) “a pesquisa agdo € uma interven¢do em pequena escala no
mundo real e um exame muito de perto dos efeitos dessa intervencdo (p.89 - 90)”. Neste sentido,
existe uma condicdo anterior, nesta pesquisa, uma classe sem aulas de musica; as intervengdes
(aulas de musica) foram implementadas e observou-se uma condicdo subsequente, que neste caso
foi a aprendizagem musical. Nesta pesquisa a metodologia da pesquisa-acao foi a mais adequada
porque 0 objetivo era verificar a aprendizagem musical de uma classe especifica, em que a
pesquisadora atuou também como professora nas aulas de musica e finalmente podem ser feitas
modificacbes no decorrer da pesquisa, porque o principal objetivo era melhorar a pratica em
questéo.

A pesquisa foi dividida em quatro etapas: levantamento de dados, estudo piloto, coleta de
dados e analise dos dados.O levantamento de dados consistiu na selecdo da escola onde foi
realizado o estudo-piloto e a coleta de dados. Foram selecionadas sete escolas*® de educacéo basica
na modalidade educacdo especial, situadas na cidade de Curitiba/PR, as quais possuiam alunos com

Transtorno do Espectro do Autismo, regularmente matriculados. Este levantamento foi realizado

%0s nomes das escolas ndo serdo divulgados a fim de preservar a identidade dos participantes da pesquisa, assim como dos alunos que frequentam a
escola, professores e funcionarios, conforme as normas éticas.
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inicialmente por telefone pela pesquisadora, que fez as seguintes perguntas para os responsaveis de

cada escola:
1- Vocés possuem professor de masica/musicoterapeuta na escola?
2- Vocés possuem uma estrutura onde possam ser realizadas as aulas de musica?

Tabela 1: Relagdo das escolas especiais em Curitiba, com alunos matriculados, com TEA e resposta ao
levantamento de dados. Fonte: dados da pesquisadora (2016).

Escolas Tem Professor De Mdsica? Tem estrutura para aula de musica?
1 Escola "A" Né&o N&o
2 Escola "B" Néo Néo
3 Escola "C" Sim. Professora de Artes Sim
4 Escola "D" Sim. Professor de Artes Nao
5 Escola "E" Sim. Professora de Musica Sim
6 Escola "F" Musicoterapeuta Sim
7 Escola "G" Professor de Artes * N&o

Nota. (*) Escola com a professora de artes sem o ensino da musica.

Ap0s este levantamento, foram selecionadas trés escolas para que a pesquisadora realizasse
uma visita/observacdo. Ao final das observacdes foi decidido, juntamente com a orientadora, que a
Escola Estadual de Educacdo Basica Modalidade Especial (“C”) seria a mais adequada para
realizacdo da parte experimental (coleta de dados) da presente pesquisa, por atender aos seguintes
critérios necessarios a este estudo: ndo possuir professor graduado em muisica e nem
musicoterapeuta, por possuir uma estrutura para receber a pesquisa (local e alguns instrumentos
musicais) e pelo fato de os professores e pedagogos receberem com entusiasmo a pesquisa /
pesquisadora.

Depois de selecionada a escola, a pesquisadora juntamente com a pedagoga definiram a
turma para a realizacdo do estudo- piloto. Chamaremos de Turma 1, formada por 4 alunos, 3
masculinos e 1 feminino, com idades entre 6 e 7 anos.

O estudo piloto foi realizado no periodo de marco a abril de 2015. Foi verificada a
efetividade do protocolo experimental (apéndice 1) no pré e pds-teste, do instrumento de avaliacdo
inicial e final (apéndice 2) do planejamento das aulas e da dindmica das mesmas.

A pesquisa foi aprovada pelo comité de ética em pesquisa’* (CEP) institucional sob o parecer
n°34858714.4.0000.0102, e parecer n® 871.204. Ndo houve riscos para os participantes e o0s
responsaveis assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido (apéndice 3). O estudo piloto
teve inicio apos a aprovacgdo da pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Federal do Parana. Foi realizada uma reunido com os pais dos alunos participantes

juntamente com a professora de classe. Nesta reunido o projeto de pesquisa foi apresentado,

YCertificado de Apresentacio para a Apreciagio Etica (CAAE) n. 34858714.4.0000.0102 e Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa
n. 871.204 de 12 de novembro de 2014.
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colhida as assinaturas do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,aplicado um questionério
aos pais (apéndice 4) com o intuito de conhecer a vivéncia musical de cada criancga, e realizada
uma entrevista (apéndice 5) com a professora de classe para entender como € a sua atuacdo em sala

de aula.

6.1Contexto

A acdo pedagogica foi realizada em uma escola da rede estadual de educacdo basica -
modalidade de educagdo especial. No Estado do Parand a educacdo especial € uma modalidade
transversal aos niveis, etapas e modalidades de ensino. E parte integrante da educacio regular e
deve ser prevista no projeto politico-pedagogico da unidade escolar.

Os alunos que freqlientam a educacao especial no estado Parana sdo aqueles com deficiéncia
intelectual e multiplas deficiéncias, deficiéncia fisica e neuromotora, deficiéncia visual, surdez,
transtorno global do desenvolvimento™ e com altas habilidades/superdotacdo (Recuperado em 12
marco, 2016, de

http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=708).

No que se refere ao trabalho com o TEA, o estado do Parana disponibiliza os seguintes
servicos: sala de recursos multifuncional, professor educacional especializado, professor de apoio a
comunicacdo alternativa, escola de educacao basica na modalidade de educacéo especial.

Segundo o sitio da Secretaria Estadual de Educacdo do Estado do Parana, a escola da rede
estadual de educacdo basica- na modalidade de educacgdo especial, contexto da presente pesquisa,
tem como meta:

criar possibilidades para criangas e adolescentes que apresentam necessidades educacionais
especiais muito peculiares, permitindo o direito desses cidaddos a educacdo, promovendo o
desenvolvimento de suas potencialidades, o reconhecimento de suas limitacdes e
favorecendo relagbes humanas significativas para a participagdo plena na

comunidade(Recuperado em 12 de marcgo de 2016 de
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=708)

O objetivo da escola, contexto desta pesquisa é:

Ofertar educagdo basica, mediante servicos especializados na modalidade de Educacdo
Especial para alunos com necessidades educacionais especiais nas areas da Deficiéncia
Mental/ Intelectual, Multipla e Transtornos Globais do Desenvolvimento, respeitando 0s
dispositivos constitucional Federal e Estadual, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional- LDBEN no 9.394/96, o Estatuto da Crianca e do Adolescente- ECA, Lei no
8.069/90 e em consonancia com a politica educacional adotada pela Secretaria de Estado da
Educacdo” (Recuperado em 12 de margo de 2016 de
http://www.ctalucyrequiao.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=13).

*Documento encontrado no sitio da Secretaria de Educagio do Estado do Parana. Neste documento o termo TEA encontra-se na classificacdo antiga,
encontrada no DSM-4.


http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=708
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=708
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A escola atende alunos na area da deficiéncia mental/intelectual, multipla e transtornos
globais do desenvolvimento/condutas tipicas, na educacgdo infantil, ensino fundamental e ensino
profissional (Recuperado em 12 de marco de 2016 de

http://www.ctalucyrequiao.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=13).

6.2 Participantes

Os participantes desse estudo sédo estudantes de ambos os géneros, com idades entre 6 a 13 anos. Os
participantes foram divididos por turmas, seguindo a mesma divisdo da escola (a divisdo por idades), com
excecdo das aulas em grupo (no total de duas) e das apresentagdes musicais (no total de duas) onde todos 0s
alunos permaneceram juntos na sala.

Tabela 2: Divisao das turmas por quantidade de alunos, género, idades e diagnéstico® de TEA. Fonte: dados da
pesquisadora (2016).

Turmal Turma 2 Turma 3
Alunos 4 3 5
Diviséao de género 3 masculinos e 1 feminino 2 masculinos e 1 feminino 3 masculinos e 2 femininos
Idades 6-7 6-7 11-13
Diagnostico de TEA 4 2 2

6.3 Procedimentos

6.3.1 Instrumentos de coleta de dados

O primeiro procedimento antes do inicio da coleta de dados foi a assinatura do TCLE pelos
responsaveis dos participantes envolvidos, autorizando as etapas da pesquisa, a divulgacdo
posterior dos dados e divulgagdo das imagens (apéndice 6).

Foram elaborados os seguintes documentos para a coleta de dados: pré e pos- questionario
(apéndice 4) com os pais dos participantes da pesquisa, pré e pds entrevista com a professora de
classe (apéndice 5), o protocolo experimental do instrumento de avaliacdo da aprendizagem
musical (apéndice 1) e o instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical (apéndice 2).

O questionario com os pais dos participantes tinha o objetivo de investigar a vivéncia musical

de cada crianga. Ele foi dividido em duas categorias: “recordagfes” e “hoje em dia”. Na categoria

18 Foram analisados os relatérios de Avaliagdo Psicopedagdgica/Educacional de cada aluno, a fim de obter dados acerca
do diagnostico em questdo. Para maiores esclarecimentos quanto ao diagnéstico de TEA, consultar o capitulo 4.


http://www.ctalucyrequiao.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=13
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recordacdo o proposito era verificar a existéncia de cangdes relacionadas ao periodo de gestacdo da
mae, como também cangdes cantadas nos anos iniciais da vida dessa crianga. A categoria “hoje em
dia” investigava a relag¢do atual da crianca e da familia com a musica, visto que o individuo € o
resultado das interacGes estabelecidas com seu contexto social e cultural, e que a aprendizagem ja
tem inicio antes do ingresso a escola (Vigotski 1991, 2009, 2012).

Verificar o cotidiano musical desta familia pode vir a auxiliar o professor no seu
planejamento, possibilitando a sistematizacdo do conteldo e planejamento de atividades
sistematicas na zona de desenvolvimento proximal dos alunos (ZDP), impulsionando seu nivel de
desenvolvimento cognitivo, suas capacidades e habilidades. De acordo com Benedetti e Kerr
(2009), “experiéncias cotidianas de aprendizagem carregam consigo um grau de afetividade e
motivacdo muito maior que as experiéncias formais, uma vez que seus contetudos geralmente estdo
vinculados aos interesses da crianca, fazem parte de suas vivéncias e necessidades cotidianas, e
seus mediadores sdo proximos e ligados a familia” (p. 84). Outro fator importante a ser investigado
previamente pelo professor de musica é se o individuo ou alguém da familia toca um instrumento
musical porque o instrumento musical vai ter um sentido para o individuo. Vigotski (2009)
distingue as palavras sentido de significado. O significado é resultado de um grupo cultural, ja o
sentido representa a nossa relacdo com este significado. Portanto o sentido esta relacionado com o
contexto e com as nossas Vvivéncias.

Para finalizar, no questionario ha uma questdo relacionada a ruidos, pelo motivo de hiper ou
hiporreatividade a estimulos sensoriais. A hipersensibilidade auditiva é uma caracteristica
frequentemente encontrada em individuos com TEA (DSM-5, 2014; Darrow, 2009, Hammel &
Hourigan, 2013, Gattino, 2015). Portanto € de extrema importancia a realizacdo prévia de um
questiondrio com os pais pelo professor de mdusica para que este esteja consciente das
particularidades de seu aluno com TEA dentro da sala de aula.

Foi realizada também uma entrevista com a professora de classe para saber se ela utilizava
algum meétodo especifico em sala de aula, para que a pesquisadora pudesse dar continuidade ao
mesmo tipo de intervencgdo, adaptando para a sua realidade, nas aulas de musica. Também foi
necessario perguntar sobre a vivéncia musical destes alunos no contexto escolar como um todo, e
dentro da sala de aula, assim como sobre a existéncia de alguma cangéo significativa para a classe.
O objetivo nesse questionamento era a preocupagdo em se levar em conta o0 contexto musical
escolar em geral para a aula de musica pensando ser um potencializador da aprendizagem.

Foi elaborado também um Instrumento de Avaliacdo de Aprendizagem Musical assim como
0 Protocolo Experimental do pré e pds teste. O instrumento de avaliagdo de aprendizagem musical

foi construido especificamente para a coleta de dados desta pesquisa, a partir dos objetivos
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estabelecidos a priori. Seu objetivo é mensurar dados relacionados & aprendizagem musical inicial
e final dos participantes. Neste sentido, os testes aplicados em situacBes pré e pés-intervencao
possibilitam inferir o quanto a variavel modificou-se e se esta alteracdo pode ser atribuida a
intervencdo realizada (Pacico, 2015). Foram utilizados textos de Piekarski e Liders (2014), Del
Ben (2003) e as Diretrizes Curriculares da Educagdo Bésica-Arte do estado do Parand (Curitiba,
2008) como suporte tedrico para a construcéo do instrumento. De acordo com Pacico (2015), deve-
se considerar as especificidades da populacao para a qual esta sendo construido o teste.

Segundo Del Ben (2003), “a avaliagdo dos alunos ndo constitui uma dimensao ou um
momento isolado da prética pedagdgico-musical dos professores” (p. 29). Isto é, a avaliacdo deve
ser realizada depois de cada aula, em varios momentos do processo, porque assim o professor pode
adequar e flexibilizar o seu planejamento de aula de acordo com a dinamica de cada aula.

O instrumento de avaliacdo foi organizado em 3 pardmetros e numeros de tarefas
corrrespondentes: aspectos gerais (3 tarefas), duragdo (7 tarefas) e altura (5 tarefas). As tarefas
serdo avaliadas utilizando uma nota de 1-5.

O instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical foi submetido a uma validacdo por 7
professores de mausica licenciados em Mdasica ou cursos equivalentes (Bacharelado em Musica). O
avaliador foi convidado a dar uma nota de 1-5 em termos de Clareza e Relevancia para cada tarefa
do instrumento de avaliacdo. O processo de validacdo (apéndice 7) foi realizado por email. De
acordo com Pacico (2015), espera-se um percentual elevado de concordancia entre 0s juizes, pois a
discordancia entre os juizes pode indicar que as instrugdes para avaliagdo dos itens ndo estdo claras
ou que os juizes ndo foram bem treinados. Portanto, todos os itens que ndo forem claros devem ser
modificados (passando novamente por outro grupo focal apds sua modificacdo) ou eliminados.
(Pacico, 2015). Apos a validacdo, foram realizadas alteracBes no instrumento de avaliacdo de

aprendizagem musical visando uma melhor adequagdo do mesmo.

6.3.2 Resultado e Discusséo da validacao do instrumento de avaliagdo de aprendizagem musical

A validade de um teste refere-se ao grau em que o teste mede aquilo que se propde a medir
(Buckinghan, 1921 in Pacico & Hutz, 2015, p. 70). Neste sentido, Pacico e Hutz (2015, p. 71)
afirmam que “um teste ¢ valido quando os itens medem os comportamentos que sdo a expressdao do

traco latente que se deseja mensurar”.

A validade é classificada em trés tipos: validade de conteudo, validade de critério e validade

de construto (Pacico & Hutz, 2015). A validade de conteudo e critério partem da teoria para o teste,
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portanto, os itens devem cobrir um determinado conteddo e relacionar-se a um critério. E a validade
de construto parte de uma hipotese que pode ou ndo ser confirmada pelos itens do teste (Pacico &
Hutz, 2015).

Para a validacdo instrumento de avaliagdo de aprendizagem musical da presente pesquisa foi
realizada uma validade de contetdo e de face. Pacico e Hutz (2015, p. 73) definem a validade de
conteudo como “0 quanto o teste pode ser uma amostra representativa dos comportamentos que séo
a expresséo do traco latente em questdo, ou, em outras palavras, se 0s itens do teste se constituem
em uma amostra representativa do universo de itens do construto”. A validade de face ou validade
aparente refere-se ao julgamento subjetivo que as pessoas fazem sobre o teste (Pacico & Hutz,
2015, p. 76). Portanto, trata-se da opinido de cada avaliador, o qual pode achar (com base na sua
experiéncia) valido ou ndo o teste. Por este motivo, esta “percepcdo pode afetar as respostas que o
respondente dard ao completar os itens, sua motivacdo para responder ao instrumento e,

consequentemente, pode prejudicar seu desempenho” (Pacico & Hutz, 2015, p. 77).

A Tabelas 3 apresenta as notas dadas por cada avaliador quanto a clareza das tarefas
propostas no instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical, assim como a média e o desvio
padrdo dos itens. O desvio padrdo ¢ uma “medida de dispersdo usada com a média. Mede a
variabilidade dos valores a volta da média. O valor minimo do desvio padrdo é zero indicando que
ndo ha variabilidade, ou seja, que todos os valores séo iguais @ média” (Recuperado em 25 de julho

de 2016 de http://stat2.med.up.pt/cursop/glossario/dpadrao.html).



http://stat2.med.up.pt/cursop/glossario/dpadrao.html
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Tabela 3: Notas dos avaliadores sobre as tarefas do instrumento de aprendizagem musical quanto a clareza.

Clareza

Tarefas Aval.1 Aval.2 Aval.3 Aval.4 Aval.5 Aval.6 Aval.7 Média DP*
Motivagdo em participar da aula 2 5 4 5 5 5 5 44 11
Demonstra prazer em ouvir musica 2 5 5 5 8 5 3 40 13
::r)lzmj);sétrr]ztaovontade em tocar um 2 5 5 5 5 5 5 46 11
Nivel de concentracéo durante a avaliagdo 2 5 5 5 1 5 3 3,7 17
Consegue manter a pulsagdo de uma cangio 5 5 5 5 5 5 5 50 0,0
E consciente da mudanga de andamento 5 5 5 5 5 5 4 49 04
Associa 0 tempo lento com a tartaruga 2 5 4 3 1 5 5 3,6 1,6
Associa 0 tempo rapido com a lebre 2 5 4 3 1 5 5 3,6 1,6
VomelemmmewoERl 5 5 5 2 s 5 5 4p i
Diferencia o grave do agudo 3 5 5 5 3 5 4 4,3 1,0
Consegue imitar intervalosdescendentes 3 5 5 3 2 5 5 40 13
Consegue imitar intervalosascendentes 3 5 5 3 2 5 5 40 13
Canta diferentesalturas 3 5 5 5 2 5 5 43 13
Completa as frases das misicas 3 5 5 5 2 5 5 43 1,3
Imita um simples padrdo ritmico 5 5 5 5 5 5 5 5,0 0,0
Imita um padrédo ritmico intermediario 5 5 5 3 5 5 5 4,7 0,8
Imita um padré&o ritmico dificil 5 5 5 3 5 5 5 47 08
Es(rﬁgl;: fitsr?]li)soixecutar a pausa nos 5 5 5 5 4 5 5 49 0.4
Sustenta a imitagdo de padrdes de ritmos 3 5 5 5 5 0 5 40 19

variados
Fonte: dados da pesquisadora (2016).
Nota. (*) DP: desvio padréo

A Tabela 4 foi organizada com as médias das notas de cada tarefa em ordem crescente e
desvio padrdo em ordem decrescente, correspondentes das avaliacdes das tarefas quanto a clareza
dos juizes. Indicando que as tarefas com menor média e maior desvio padrdo, assinaladas na tabela
com (*), apresentaram um percentual baixo de concordancia entre os juizes, a discordancia entre 0s
juizes pode indicar que as instrucdes para avaliacdo dos itens ndo estdo claras ou que os juizes ndo
foram bem treinados (Pacico, 2015). Neste sentido, os itens que ndo forem claros devem ser
modificados ou eliminados. No presente caso, 0s itens com (*) foram alterados na versdo seguinte
do instrumento de avaliagdo de aprendizagem musical. As tarefas com dois asteriscos (**) foram
removidas da nova versdo do instrumento de avaliagdo de aprendizagem musical porque a
pesquisadora observou no decorrer do estudo piloto que estariam muito além do conhecimento dos

alunos, dificultando a aprendizagem no tempo disponivel para a realizacdo da pesquisa.
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Tabela 4: Média (em ordem crescente) e desvio padrdes das avaliages dos juizes quanto clareza das tarefas do

instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical

Clareza
Tarefas Média Desvio Padrao
Associa 0 tempo lento com a tartaruga™ 3,6 1,6
Associa 0 tempo rapido com a lebre * 3,6 1,6
Nivel de concentracdo durante a avaliacdo * 3,7 1,7
Sustenta a imitacdo de padrdes de ritmos variados ** 4,0 1,9
Demonstra prazer em ouvir misica * 4,0 1,3
Consegue imitar intervalos descententes * 4,0 1,3
Consegue imitar intervalos ascendentes * 4,0 1,3
Diferencia o grave do agudo 4,3 1,0
Canta diferentesalturas 4,3 13
Completa as frases das musicas 4,3 1,3
Motivagdo em participar da aula 4,4 1,1
Demonstra vontade em tocar um instrumento 4,6 1,1
Movimenta-se ritmicamente em resposta a musica de forma coerente 4,6 1,1
Imita um padrdo ritmico intermediario 4,7 0,8
Imita um padrao ritmico dificil ** 4,7 0,8
E consciente da mudanca de andamento 4,9 0,4
Percebe e sabe executar a pausa nos padrdes ritmicos ** 4,9 0,4
Consegue manter a pulsa¢do de uma cangdo 5,0 0,0
Imita um simples padrao ritmico 5,0 0,0

Nota. (*) Tarefas alteradas na versdo seguinte do Instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical.
(**) Tarefas removidas da versdo seguinte do Instrumento de avaliagdo de aprendizagem musical.

A Tabelas 5 apresenta as notas dadas por cada avaliador quanto a relevancia das tarefas

propostas no instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical, assim como a média e o0 desvio

padrdo dos itens.
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Tabela 5: Notas dos avaliadores sobre as tarefas do instrumento de aprendizagem musical quanto a relevancia.

Relevancia

Tarefas Aval.1 Aval.2 Aval.3 Aval.4 Aval.5 Aval.6 Aval.7 Média DP*
Motivacdo em participar da aula 4 5 5 5 5 2 5 44 11
Demonstra prazer em ouvir musica 4 5 5 5 5 5 3 46 08
Demonstra vontade em tocar um 5 5 5 5 5 5 5 50 00
instrumento
vae:I d~e concentragdo durante a 5 5 5 5 3 5 5 43 13
avaliacdo
Conszgue manter a pulsacdo de uma 5 5 5 5 5 5 5 50 00
cangao
E consciente da mudanca de andamento 5 5 5 5 5 5 4 49 04
Associa 0 tempo lento com a tartaruga 5 5 3 5 1 3 5 39 16
Associa 0 tempo rapido com a lebre 5 5 3 5 1 3 5 39 16
Mowmeqta-sg ritmicamente em 5 5 5 3 5 5 5 47 08
resposta & masica de forma coerente
Diferencia o grave do agudo 5 5 5 5 5 5 5 50 0,0
Consegue imitar intervalosdescendentes 5 5 5 5 1 4 5 43 15
Consegue imitar intervalosascendentes 5 5 5 5 1 4 5 43 15
Canta diferentes alturas 5 5 5 5 3 5 5 47 08
Completa as frases das musicas 5 5 5 5 2 2 5 41 15
Imita um simples padréo ritmico 5 5 5 5 5 5 5 50 00
Imita um padréo ritmico intermediario 5 5 5 5 5 4 5 49 04
Imita um padréo ritmico dificil 5 5 5 5 2 3 5 43 13
Percgbe e,sal_)e executar a pausa nos 5 5 5 5 5 5 5 46 11
padrdes ritmicos
Sustenta a imitacdo de padrdes de 5 5 5 5 1 0 5 37 22

ritmos variados

Fonte: dados da pesquisadora (2016).
Nota. (*) DP: desvio padrao

A Tabela 6 foi organizada com as médias das notas de cada tarefa em ordem crescente e
desvio padrdo em ordem decrescente, correspondentes das avaliacbes das tarefas quanto a
relevancia dos juizes. Os itens com (*) foram alterados na versdo seguinte do instrumento de
avaliacdo de aprendizagem musical. As tarefas com dois asteriscos (**) foram removidas da nova
versdo do instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical porque a pesquisadora observou no
decorrer do estudo piloto que estariam muito além do conhecimento dos alunos, dificultando a

aprendizagem no tempo disponivel para a realizacdo da pesquisa.
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Tabela 6: Média (em ordem crescente) e desvio padrdes das avaliagdes dos juizes quanto relevancia das tarefas do

instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical

Tarefas

Associa 0 tempo lento com a tartaruga *

Associa 0 tempo rapido com a lebre*

Sustenta a imitacdo de padrdes de ritmos variados **
Completa as frases das musicas *

Nivel de concentracdo durante a avaliacdo *

Consegue imitar intervalos descententes *

Consegue imitar intervalos ascendentes *

Imita um padrdo ritmico dificil *

Motivacdo em participar da aula

Demonstra prazer em ouvir musica

Percebe e sabe executar a pausa nos padrdes ritmicos **
Movimenta-se ritmicamente em resposta a misica de forma coerente
Canta diferentesalturas

E consciente da mudanca de andamento

Imita um padrao ritmico intermediario

Demonstra vontade em tocar um instrumento

Consegue manter a pulsagdo de uma cangéo

Diferencia o grave do agudo

Imita um simples padrao ritmico

Relevéancia
Média Desvio Padrdo
3,9 1,6
3,9 1,6
3,9 2,0
4,1 1,5
4,3 1,3
4,3 1,5
4,3 1,5
4,3 1,3
4,4 1,1
4,6 0,8
4,6 1,1
4,7 0,8
4,7 0,8
4,9 0,4
4,9 0,4
5,0 0,0
5,0 0,0
5,0 0,0
5,0 0,0

Nota. (*) Tarefas alteradas na versdo seguinte do Instrumento de avaliagdo de aprendizagem musical.
(**) Tarefas removidas da versdo seguinte do Instrumento de avaliagdo de aprendizagem musical.

A Figura 5 compara as medianas e desvio padrdo com linha de corte na tarefa nimero 8,

referente a avaliacdo dos juizes quanto clareza e relevancia das tarefas do instrumento de avaliacdo

de aprendizagem musical.
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Figura 6. Comparacdo das médias e desvio padrdo com linha de corte da avaliagdo dos juizes
de clareza e relevancia das tarefas do instrumento de avaliagdo de aprendizagem musical.

No eixo x estdo dispostas as tarefas do instrumento de avaliagdo de aprendizagem musical e
no eixo Y estdo dispostos os valores de média e os desvios padrdes relativos as notas atribuidas
pelos avaliadores. Os valores de média estdo dispostos em de forma crescentes e percebe-se que 0s
desvio padrdes sdo decrescentes, ou seja, as médias com valores baixos estdo também associadas a
altos valores de desvio padrdo, o que significa que quanto a relevancia e clareza tais tarefas ndo so
sdo pouco significativas como também apresentaram divergéncia. A linha de corte da Figura 5
indica que as oito tarefas (*) com menores médias (e maiores desvio padrdes) foram alteradas, pois
eram coincidentes nas anélises de relevancia e clareza.

A Figura 6 mostra uma comparagéo entre a soma das notas de clareza e de relevancia de cada

avaliador com especificagdes quanto a experiéncia na area da educacédo especial.
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B Clareza

Relevancia

Figura 7. Comparacéo da soma das notas de Clareza e Relevancia de cada avaliador.

No eixo x estdo dispostos os sete avaliadores com especificagdes se possuem experiéncia na
area da Educacdo Especial, no eixo y estdo as somas das notas de clareza e relevancia de cada
avaliador. Percebe-se que os avaliadores com experiéncia na educacao especial obtiveram somas
mais baixas comparadas aos avaliadores sem experiéncia na area, como também uma maior
oscilagéo entre as notas de clareza e relevancia e menores notas no aspecto clareza (com excec¢éo do
avaliador 6). Infere-se que o avaliador com experiéncia na educacao especial apresentard um olhar
diferenciado na avaliacdo do instrumento de aprendizagem musical. Neste sentido constata-se que 0
professor que vai atuar com algum tipo de deficiéncia na aula de musica deve possuir um
conhecimento prévio sobre as deficiéncias e a sua relacdo com a aprendizagem musical (Hammel &
Hourigan, 2013, Hammel, 2011, Louro 2013 e Orrd, 2012).

A versdo final do instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical encontra-se a seguir:

Instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical

Nome do Aluno:
Data da Avaliacéo:
Duragéo da Avaliagéo:

Aspectos gerais

Participacdo na avaliacéo



1-Nao participou na avaliagdo
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2-Permaneceu menos de 5 minutos na sala aula sem interacdo com a professora/ musica/

instrumentos musicais
3-Permaneceu metade do tempo sem interacao
4-Permaneceu na sala e interagiu com a professora

5- Permaneceu na sala e realizou todas as atividades as quais foi requisitado

Ao ouvir musica, o aluno demonstra aversao, desinteresse ou interesse?
1- Averséo

2-Desinteresse

3-Em alguns momentos desinteresse

4-Em alguns momentos interesse

5- Interesse

O aluno tocou algum instrumento musical no momento da avaliacédo?
1-Nenhum

2-Pegou outro objeto da sala de aula

3-Tocou um instrumento

4-Tocou somente aqueles requisitados pela professora

5- Tocou varios instrumentos por propria iniciativa

Duracao

Mantém a pulsacdo em uma cancéo

1- Néo responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugdo da professora

Ao tocar um instrumento, o aluno muda o andamento, se requisitado pela professora

1- Néo responde as atividades propostas
2- Nao realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio
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4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio
5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugcdo da professora

Imita a professora na reproducéo de pulsagdes (corpo, voz ou instrumentos) em andamento
lento?

1- N&o responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforma a instrucdo da professora

Imita a professora na reproducéo de pulsagdes (corpo, voz ou instrumentos) em andamento
rapido?

1- N&o responde as atividades propostas

2- N&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

Ritmo

1

Imita um padr&o ritmico simples

1- Néo responde as atividades propostas
2- Nao realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugdo da professora

Imita um padréo ritmico intermediario
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1- Néo responde as atividades propostas

2- Néo realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugcdo da professora

Altura

Diferencia o grave do agudo

1- N&o responde as atividades propostas

2- N&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucéo da professora

Reproduz sons agudos com a voz ou com instrumentos musicais?
1- N&o responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

Reproduz sons graves com a voz ou com instrumentos musicais?
1- Néo responde as atividades propostas

2- Nao realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugdo da professora

Completa as frases da musica “Parabéns Para Vocé” com as palavras?
1- Nao responde as atividades propostas
2- Néo realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio
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4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio
5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugcdo da professora

Cantou com a professora as cancfes?

1- N&o responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugcdo da professora

6.4 Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada com trés turmas: turma 1, turma 2 e turma 3. O Quadro 2

apresenta os dados.

Quadro 2: Divisao das turmas por quantidade de alunos, género, idades e diagndstico de TEA

Turma 1 Turma 2 Turma 3
Alunos 4 3 5
Divisdo de género 3 masculinos e 1 feminino 2 masculinos e 1 feminino 3 masculinos e 2 femininos
Idades 6-7 6-7 11-13
Diagnéstico de TEA 4 2 2

Fonte: dados da pesquisadora (2016)

O Quadro 3 apresenta as turmas e 0 respectivo numero total de aulas de musica.

Quadro 3 Turmas da Coleta de Dados e nimero total de aulas
Turma 1l Turma 2 Turma 3

NuUmero Total de Aulas 8 2 13
Fonte: dados da pesquisadora (2016)

A coleta de dados foi organizada da seguinte forma: pré-teste; aulas de musica, aulas de
musica em grupo (turma 1, turma 2 e turma 3), apresentacdo musical (toda a escola) e pos-teste. A
Figura 7 mostra o processo da coleta de dados e destaca os procedimentos anteriores e posteriores

da mesma (elipse).
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1- Aulas de musica Pds
Questionario
Pais e Pds
entrevista

Professorg

Pré Questionario
Pais e Pré
Entrevista
Professora

2- Aulas de musica
Pré-teste em grupo Pos-teste

3- Apresentagdo
Musical

Figura 8: Coleta de Dados (retangulos) e procedimento anteriores e posteriores (elipse).

6.4.1 Pré-teste e Pbs-teste

Os testes (pré e pos) foram realizadas em uma sala de aula, individualmente. A sala de aula
foi preparada anteriormente pela pesquisadora com instrumentos musicais e cadeiras. A
pesquisadora seguiu o Protocolo Experimental do Instrumento de Avaliacdo de Aprendizagem
Musical (apéndice 1) o qual foi elaborado especificamente para a pesquisa. As avaliagdes e aulas

foram filmadas para posterior analise dos videos.

6.4.2 Aulas de MUsica

Nesta pesquisa, as aulas de musica tiveram como objetivo principal proporcionar um ensino
da musica por meio da préatica, da escuta atenta e do conhecimento dos varios géneros e estilos
musicais. Os objetivos especificos foram: utilizar o canto, movimentos, improvisacoes e execugdes
instrumentais como meio de alcancar a aprendizagem musical; desenvolver a percepcdo musical e
estimular as diversas competéncias e habilidades utilizadas nas aulas de musica.

O planejamento das aulas de musica foi baseado nas diretrizes curriculares da educacéo
bésica- arte do estado do Parana (Curitiba, 2008). Foram utilizadas também as diretrizes
curriculares da educacdo especial para a constru¢do dos curriculos inclusivos (Curitiba, 2006).
“Entende-se que o conhecimento sistematizado pela educacédo escolar deve oportunizar aos alunos
idénticas possibilidades e direitos, ainda que apresentem diferencas sociais, culturais e pessoais,
efetivando-se a igualdade de oportunidades, sobretudo, em condi¢des semelhantes aos demais. As
adaptacOes curriculares sdo as flexibilizagbes do curriculo que visam alcancar as necessidades
especiais de cada aluno dentro do contexto escolar. Assim, as adaptacGes curriculares sdo
encontradas em diversos niveis de atuacdo: no sistema de ensino, quando sdo desenvolvidas a¢oes
que promovam acessibilidade, contratacdo de profissionais de apoio, formacdo continuada de
professores, mudangas na matriz curricular, criacdo e implementacédo de uma rede de apoio, entre

outros. Também sdo encontradas no projeto-politico pedagdgico da escola, nos conteddos
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programaticos; objetivos, sequéncia temporal dos conteudos metodologia de ensino e na avaliacdo
do processo ensino-aprendizagem. E também no planejamento do professor, nas estratégias
metodoldgicas, atividades e recursos que respondam melhor as necessidades individuais dos alunos
com dificuldades de aprendizagem (Curitiba, 2006).

As diretrizes curriculares de educacdo especial para a construcdo de curriculos inclusivos
destaca que a “educacdo especial, como integrante dos sistemas educacionais ¢ modalidade de
educacdo que compartilha os mesmos pressupostos teoricos e metodologicos presentes nas
diferentes disciplinas dos demais niveis e modalidades de ensino”. (Curitiba, 2006, p. 9). Assim 0
desafio do professor é a prética da flexibilizagdo curricular, por meio da adequacdo de objetivos, na
escolha da metodologia, na forma da avaliagéo, respeitando o tempo de aprendizado de cada aluno.
Com este olhar, as propostas especificas, diferenciadas, voltadas para um grupo especifico de
alunos ¢é abandonada.

As atividades foram estruturadas em um formato especifico com o intuito de manter uma
rotina nas aulas. E importante salientar que a definicdo de uma rotina das aulas é importante para o
aluno com TEA, porque vai permitir que ele prever e antecipar as atividades, minimizando
possiveis ansiedades (Hammel & Hourigan, 2013; Louro 2012; Scott, 2014; Darrow & Armstrong,
1999). A Tabela 11 apresenta a ordem das atividades realizadas nas aulas de mdsica e 0s

respectivos objetivos:

Quadro 4: Ordem das atividades nas aulas

Ordem das Atividades Objetivos

Desenvolver a atengdo compartilhada, a reciprocidade,

Cancdo de entrada
reconhecer 0 nome, cantar

Improvisar com som e siléncio, agudo e grave, rapido e lento.

Improvisagdo com tema a ser trabalhado - . .
Manipular diversos instrumentos

Mais atividades estruturadas sobre o

Imitacéo
mesmo tema
Movimentos Percepcao ritmica e corporal
Relaxamento Estimular uma escuta atenta
Cancao de roda ou brincadeira musical Interagir com os colegas e com a professora, cantar

Desenvolver a atencdo compartilhada, reciprocidades,

Cancao da despedida
reconhecer 0 nome, cantar

Fonte: Dados da pesquisadora (2016)

Segue uma descricdo detalhada de cada atividade:
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1) Canc&o de Entrada (5 minutos): E a mesma cancao para reforcar o inicio da aula de musica, o
professor deve tenta uma interacdo com os alunos, pronunciando seu nome. A rotina também é
enfatizada nesta cancdo, jA que sera cantada em todas as aulas. A partir desta cancdo pode-se

observar um elemento trazido por um aluno e iniciar a improvisacao.

2) Improvisacdo com o tema a ser trabalhado (10 minutos): Cada aluno escolhe um instrumento
musical, ou o prdprio corpo para realizar a improvisacdo. Segue com a apresentacdo do tema que

sera trabalhado.

3) Mais atividades estruturadas sobre o mesmo tema (7 minutos): Neste etapa da atividade a

imitacdo é central.
4) Relaxamento (5 minutos): Ouvir masica e relaxar ou fazer um coreografia.

5) Can¢do de Roda ou Brincadeira Musical (10 minutos): Busca-se a interacdo entre 0s
estudantes.

6) Cancéo da Despedida (5 minutos): E a mesma cancéo para reforcar o final da aula de musica.

A rotina também é enfatizada nesta cancéo.

Ainda sobre a estruturacdo da aula, Darrow (2009), Louro (2012) e Hourigan e Hourigan
(2009) sugerem que além da rotina estruturada, € importante para o aluno com TEA que a
informacdo apresentada na aula seja verbalmente, mas também visualmente para uma melhor
compreensdo. Foram utilizados nas aulas de musica cartdes que indicavam a rotina da aula, o0s
instrumentos musicais, 0 nome das canc¢des e 0s conceitos musicais. O planejamento geral das aulas

de musica, assim como o cronograma encontram-se no apéndice 8 e 9.

lHustracdo 1: cartBes utilizados na aula de musica como auxilio da rotina e como signos auxiliares da
aprendizagem musical. Fonte: dados da pesquisadora (2016).
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6.5 O processo de andlise dos dados coletados

De acordo com a perspectiva histérico- cultural para compreender qualquer fenémeno
humano complexo, deve-se estudar a sua historia desde sua forma mais primitiva até o seu estado
atual. Neste sentido, para Vigotski, deve-se analisar o processo da aprendizagem e ndo o objeto.
Assim, “o pesquisador deve reconstruir cada estagio do desenvolvimento do processo, fazendo com
que ele retorne ao seu estdgio inicial”. Portanto, estudar alguma coisa historicamente significa
estudar o processo de mudanca, descobrir sua natureza, sua esséncia (Vigotski, 1991).

A pesquisadora optou por utilizar o método de anélise qualitativo e quantitativo por permitir
a combinacdo de dados. Ao final da coleta de dados, foi realizada uma avaliagdo quantitativa por
trés juizes externos, professores em educacdo musical, os quais utilizaram o instrumento de
avaliacdo de aprendizagem musical construido pela pesquisadora e a observacao dos videos do pré-
teste e pos-teste em dois momentos da pesquisa (inicio e fim da coleta de dados).

Também foram analisados de forma qualitativa o pré e pds- questionério realizado com os
pais dos alunos e a pré e pos-entrevista realizada com a professora de classe. A andlise dos videos
das aulas de musica foi realizada de forma qualitativa para que o processo de aprendizagem
também seja contemplado.

O processo de preparacdo dos dados da parte quantitativa consistiu na elaboragdo de
planilhas e graficos no programa Microsoft Excel 2007 como também a andlise dos resultados,
organizando-os e decidindo os resultados mais significativos para a pesquisa. Na parte qualitativa,
foi realizada a transcricdo dos questionarios e entrevistas. Foram elaboradas as categorias de
andlise, observando quais eram os dados mais relevantes para a pesquisa. Também foram
analisados os videos extraindo categorias importantes para a analise em forma de episddios com
objetivo de conhecer as interacdes em momentos significativos da aprendizagem.

A triangulacdo dos dados é utilizada quando dados sdo coletados de diferentes formas. Nesta
perspectiva, 0 mesmo objeto serd analisado por diferentes visdes e maneiras de responder a mesma
pergunta (Flick, 2009).



75

7. RESULTADOS E DISCUSSAO DOS DADOS

Neste capitulo serdo apresentados os resultados e a respectiva discussdo dos dados referentes
a turma 3, a qual teve o maior numero de aulas de mdusica e apresentou resultados relevantes para a
presente pesquisa. Foram 13 aulas de mdsica e duas aulas em grupo. Neste sentido serdo avaliadas a
aprendizagem musical do Estudante 1'” e Estudante 2 por serem o0s tnicos alunos desta turma com
diagnostico™® de TEA.

7.1 Entrevistas semiestruturada

Nesta secdo serdo apresentados os dados de forma qualitativa, buscando formar categorias de

resposta que irdo complementar os dados quantitativos.

7.1.1 Entrevista com pais

Na categoria recordacles, presente somente na pré-entrevista, os pais da Estudante 1
relataram que durante a gestacdo a mae ouvia suas cancdes favoritas e o pai cantava de forma
sussurrada para a filha. O repert6rio era composto de cancBes de ninar (nana-neném) e do estilo
new-age. Os pais do Estudante 2 ndo responderam a esta categoria.

Na categoria “hoje em dia”, os pais de Estudante 1 afirmaram que escutam musica com sua
filha nos fins de semana, com repertorio composto por musica gospel e infantil. Foi relatado
também que a aluna gosta de cantar no karaokeé.

Os pais da Estudante 1 informaram que sua filha é indiferente perante os ruidos cotidianos
(liquidificador, maquina de lavar roupa), mas sente-se irritada ou com medo quando trata-se de
palmas, risadas e balGes estourando.

Os pais do Estudante 2 relataram que dependendo do barulho pode tapar os ouvidos, mas
somente se estiver incomodado. Também foi relatado na pds-entrevista que o aluno ndo gosta do
barulho de foguetes.

A Estudante 1 frequentou a musicoterapia dos 6 aos 9 anos de idade, mas ndo toca nenhum
instrumento. Seu avod toca teclado e violdo e sua irméd canta na igreja. Os pais percebem momentos

que a filha cantarola, momentos associados a felicidade.

17 Os nomes utilizados no texto sdo genéricos, preservando-se a identidade dos participantes conforme as normas éticas.
8 De acordo com 0S relatorios de Avaliagdo Psicopedagdgica/ Educacional fornecidos pela escola e analisados pela
pesquisadora.
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Os pais do Estudante 2 relataram que escutam musica com ele, mas ndo souberam precisar a
frequéncia com que isto ocorre. Também percebem momentos que o Estudante 2 cantarola e ndo

toca nenhum instrumento musical.

7.1.2Entrevista com professora

A pré-entrevista com a professora de classe foi realizada no dia 14 de setembro, apos a
primeira aula de musica com a turma que ela leciona. A professora relatou na entrevista que utiliza
pouco a musica dentro de sala de aula.. Normalmente, nos momentos de lazer, depois de finalizada
uma atividade ou quando tem apresentacdo na escola e os alunos devem ensaiar uma mdusica
especifica. Mas a professora destacou que a fungdo da mdlsica nas suas aulas esta sempre
relacionada ao entretenimento. As mdsicas que tocam na radio, galinha pintadinha, Xuxa,
piradinha, funk foram selecionadas pela professora como sendo as preferidas de seus alunos. Sobre
a importancia de incluir o ensino da musica na rotina diaria de seus alunos a professora afirma que
concorda. E evidencia o contato e a exploragdo dos instrumentos musicais como sendo importantes.

A pos-entrevista foi realizada no dia 10 de dezembro, com o término das aulas de masica. A
professora foi questionada se havia notado alguma diferenca no comportamento dos seus alunos.
De acordo com a sua resposta, ela percebeu que eles adicionaram as aulas de musica a rotina
escolar, ja sabiam os dias e horarios das aulas de musica e acrescentou que voltavam das aulas mais
calmos. Sobre a metodologia utilizada pela professora de musica nas aulas, a professora
entrevistada apontou como pontos positivos: 0 bom relacionamento da professora com os alunos, a
liberdade dos alunos no contato com os instrumentos e a ludicidade nas aulas. E como pontos
negativos: os alunos especiais tem dificuldades em seguir uma rotina sem regras pré-estabelecidas.
Portanto, seria melhor se as aulas tivessem normas de comportamento e sequéncia de atividades
mais claras. E para finalizar a pds-entrevista foi questionado se a professora tinha notado alguma
diferenca em algum dominio de seus alunos (motor, fala, social, comportamental). A resposta da
professora foi a seguinte: “melhora no comportamento social durante as apresentacdes e melhora
na compreensao dos sons ao seu redor. Esses aspectos poderiam ser melhores se o periodo de

exposicdo dos alunos a essas atividades fosse maior”.
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7.2As aulas de musica: o processo de aprendizagem

7.2.1 A improvisagdo musical e a duragéo

A seguir serdo relatadas as aulas de musica com o objetivo de analisar o processo de
aprendizagem musical por meio de uma analise qualitativa dos dados. Serdo apresentadas somente
as aulas e atividades que foram relevantes para o resultado da pesquisa. Portanto, as atividades que

abrangem os elementos musicais duragdo e altura assim como atividades de improvisagédo musical.

12 Aula:

Tabela 7: Atividades do processo de aprendizagem da categoria duragdo

Aula Improvisacdo- Conhecimento Espontaneo Atividade estruturada- Conhecimento Cientifico- Duragéo

Todos em roda, batimentos espontaneos com  Professora/alunos criam padrdes ritmicos / gestuais e alunos devem
Copos imitar. Os mesmos padrdes “aplicados” a musica “piradinha”.

Na primeira aula foi realizada uma improvisagdo musical com batimentos espontaneos
utilizando copos de pléastico. Backestead (2003) e Whitcomb (2013) sugerem que deve-se evitar a
complexidade nas primeiras tentativas de se improvisar, optando por estruturas musicais ou regras

estabelecidas precedentemente.

2% Aula:
Tabela 8: Atividades do processo de aprendizagem da categoria duragdo

Aula Improvisagdo- Conhecimento Espontaneo Atividade estruturada - Conhecimento Cientifico- Duracéo

Todos em roda, batimentos espontaneos com Padrdes aplicados na musica Pirulito que bate-bate, baquetas e
0S copos e baquetas copos — Imitacdo Professora

Na segunda aula, no momento da improvisagdo, os alunos executaram novamente 0s
batimentos espontdneos com 0s copos e com as baquetas. A repeticdo das tarefas € um fator
importante para que se facilite a aprendizagem (Hammel & Hourigan, 2013).

Depois de realizada a improvisagdo, os alunos imitaram a professora, que propds padrdes
ritmicos para serem utilizados na musica “pirulito que bate-bate”. Mais uma vez evidencia-se a

importéancia das atividades estarem contextualizadas e sistematizadas entre elas.

62 Aula:

Tabela 9: Atividades do processo de aprendizagem da categoria duracéo
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Aula Improvisacdo- Conhecimento Esponténeo Atividade estruturada- Conhecimento Cientifico- Duragéo

Seminima - Colcheia: imitacéo e sozinho
Executam o padrdo ritmico trabalhado no exercicio anterior na
musica “we will rock you”
Andando e correndo: percepgdo seminima e colcheia no
movimento do corpo

Atividade com baquetas imitagdo da
professora marcando a pulsagéo.

Na sexta aula a professora prop6s uma improvisacdo por meio da imitacdo os alunos
deveriam executar a figura seminima e colcheia (ta/ ti-ti) utilizando as baquetas. Em seguida os
mesmos padrdes ritmicos foram aplicados na musica “we will rock you” da banda Queen. Nesta
aula também foi trabalhado a percepcao do andamento no corpo. Os alunos ouviam uma musica em
que em alguns momentos deveriam andar (reproduzindo o ritmo da seminima) e em outros correr

(reproduzindo o ritmo da colcheia).

82 Aula:
Tabela 10: Atividades do processo de aprendizagem da categoria duracéo
Aula Improvisagdo- Conhecimento Espontaneo Atividade estruturada- Conhecimento Cientifico - Duragédo
8 Nenhuma atividade foi realizada Imitacéo direta dos padrdes ritmicos com o prato (ta, ti- ti, ta)

Na oitava aula a professora utilizou um prato de bateria suspenso para a realizacdo de uma
imitacdo direta de padrbes de ritmo simples (seminima e colcheia). Os alunos ndo conseguiram
realizar a tarefa. Este fato pode estar relacionado com a diferenciacdo entre imitagdo “sem sentido”
e imitagdo “com sentido”. Segundo Vanvuchelel et al. (2007 in Scott, 2014), individuos com
autismo podem apresentar maior dificuldade na imitagdo “sem sentido”. Scott (2014) afirma que a

utilizacdo de objetos poderiam dar “sentido” a imitagao.

92 Aula:

Tabela 11: Atividades do processo de aprendizagem da categoria duracéo

Aula Improvisacéo - Conhecimento Espontaneo Atividade estruturada - Conhecimento Cientifico - Duragéo

Improvisagdo com baqueta utilizando palavras

variadas (pio, bolo, nomes) Quadro magnético: ritmo

Na nona aula foi realizada uma improvisagdo com as baquetas, utilizando palavras para

auxiliar no entendimento dos ritmos (pdo- seminima, bolo- colcheia). Na atividade seguinte a
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professora utilizou um quadro magnético (signo auxiliar) para os alunos aprenderem o padrdo de

ritmo simples (llustracdo 2). A bola preta representa a seminima e as coloridas menores a colcheia.

lHustracdo 2: Quadro magnético atuando como signo auxiliar na

aprendizagem da duracdo. Fonte: dados da pesquisadora (2016).

102 Aula:
Tabela 12: Atividades do processo de aprendizagem da categoria duragéo
Aula Improvisagdo- Conhecimento Espontaneo Atividade estruturada- Conhecimento Cientifico- Duragéo
10 Improvisacdo com ritmos utilizando os tubos Atividade estruturada: Imitacdo Padrdo Ritmico
sonoros: mudanca de andamento, ta e ti-ti Simples/Intermediario com os tubos sonoros.

Na décima aula foi realizada uma improvisacdo ritmica utilizando os tubos sonoros
(boomwhaker). Foi trabalhada a mudanca de andamento (seminima e colcheia). A atividade
seguinte consistiu na imitacdo dos padrbes ritmicos simples/intermediario utilizando os tubos

sonoros e o0 quadro magnético como signo auxiliar.

112 Aula:

Tabela 13: Atividades do processo de aprendizagem da categoria duragdo

Aula Improvisagdo- Conhecimento Espontaneo Atividade estruturada- Conhecimento Cientifico- Duragéo

Musica e movimento “rock around the clock” com baquetas

& Gl AL 2 0] reclipen s (marcando seminima e colcheia e solo de guitarra)

Na décima primeira aula foi realizada também uma atividade de musica e movimento. Os

alunos deveriam executar com as baquetas a seminima e a colcheia quanto ouviam a musica “rock
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around the clock”. No momento do solo de guitarra utilizavam a mesma baqueta para imitar um

guitarrista tocando um solo de guitarra.

7.2.2 A improvisagdo musical e a altura

3% Aula:
Tabela 14: Atividades do processo de aprendizagem da categoria altura
Aula Improvisacéo - Conhecimento Espontaneo Atividade estruturada - Conhecimento Cientifico- Altura
3 Improvisagio guiada com as flautas de émbolo Grave e agudo, com o corpo, associa¢do animais e flechas

“subiu”/ “desceu”.

Na terceira aula foi realizada uma improvisacdo com flautas de émbolo. Na sequéncia foi
realizada a mesma atividade mais de forma guiada pela professora, utilizando também o corpo,
cartdes com animais e também cartdes com flechas indicando “subiu” e “desceu” para a associacao
do grave e agudo. Neste sentido o corpo e os cartdes (com animais e flechas) atuaram também

como signos auxiliares (Vigotski, 1991) facilitando o processo de aprendizagem da altura.

42 Aula:

Tabela 15: Atividades do processo de aprendizagem da categoria altura

Aula  Improvisacéo - Conhecimento Espontaneo Atividade estruturada - Conhecimento Cientifico- Altura

4 Jogo morto — vivo com o teclado Grave e agudo com quadro magnético

Na quarta aula a professora utilizou a brincadeira de “morto-vivo” para os alunos perceberem
o0 grave e agudo no teclado experimentando também no préprio corpo (vivo-agudo-levanta e morto-
grave-senta). Na atividade de “morto-vivo” ao mesmo tempo em que era tocado no teclado o grave
a professora falava “morto”. Pude perceber que nas aulas seguintes os alunos também associavam o
grave do teclado, com a palavra morto e com 0 movimento de sentar. Para Vigotski (1991) quando
palavra e atividade pratica convergem, é o momento mais significativo para o desenvolvimento
intelectual. A crianca que utiliza a fala divide a agcdo em duas partes consecutivas. Por meio da fala
ela planeja como solucionar o problema e em seguida executa a acdo por meio de uma atividade
visivel.
Na atividade seguinte foi utilizado o quadro magnético (llustragdo 3), mais uma vez atuando
como signo auxiliar para facilitar a aprendizagem do grave e agudo. As bolas pretas representam o

som grave e bolas coloridas o som agudo.
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lustracdo 3: Quadro Magnético atuando como signo auxiliar na
aprendizagem da altura. Fonte: dados da pesquisadora (2016).

52 Aula:

Tabela 16: Atividades do processo de aprendizagem da categoria altura

Aula Improvisacéo - Conhecimento Espontaneo Atividade estruturada - Conhecimento Cientifico- Altura

Morto-vivo com a flauta embolo
Grave/ agudo — cartdes “subiu”e que “desceu”
Escala de d6 com o boomwhaker

Apresentando o boomwhaker,
experimentando os sons melodicamente

Na quinta aula foi realizada uma improvisagdo com o instrumento boomwhaker em que os
alunos experimentaram os sons de forma melddica, seguida por uma atividade de vivo- morto
(repeticdo), com a flauta émbolo (variacdo). A repeticdo das atividades e a utilizacdo de atividades
ja conhecidas por eles também sdo pontos importantes para uma aprendizagem mais significativa
(Darrow e Armstrong, 1999). Para Vigotksi (1991), através das repeticbes a crianca aprende, de
forma ndo consciente (mentalmente), planejar sua atividade. Nesta aula também foram utilizados
os cartbes (subiu-desceu) e uma atividade com a escala de d6 (somente até a nota sol) com o
boomwhaker, em que cada um tinha o seu boomwhaker e deveria tocar a nota no momento certo.
Percebe-se com estas atividades que a fungéo psicoldgica superiore atencao estaria sendo utilizada.
Nesta atividade também trabalha-se com a interacao social, j& que € uma atividade desenvolvida no
grupo e cada aluno deve esperar a sua vez para tocar o boomwhaker no momento correto da escala.
A aula de musica representa uma oportunidade na interacdo social para estas criancas (Heaton,
2009).
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62 Aula:

Tabela 17: Atividades do processo de aprendizagem da categoria altura

Aula  Improvisacéo - Conhecimento Espontaneo Atividade estruturada - Conhecimento Cientifico - Altura

Morto-vivo no teclado (sons graves e agudos)
Atividade com baquetas imitacdo da Boomwhaker com o piano, e cantando a musica do, ré, mi, fa, sol
professora marcando a pulsagéo. Grave e agudo com sinos e xilofones (montados somente com
duas teclas). Eu toco no sino e eles devem repetir (associagao)

Na sexta aula foi realizada uma improvisagdo com baquetas em que os alunos deveriam
imitar a professora marcando a pulsacdo. Em seguida, a atividade de “morto-vivo” com o teclado
foi realizada. Nesta aula, ainda foram realizadas a atividade da escala de do6 (até a nota sol), tocada
com boomwhaker e uma atividade de percepcdo do grave e agudo com dois sons (2 sinos

melédicos e xilofone montado somente com duas notas).

7.3 Instrumento de avaliacdo de aprendizagem musical (Pré e Pos- teste)

Neste subcapitulo serdo apresentados de forma quantitativa, por meio de tabelas e graficos o
resultado da avaliagdo’®do instrumento de aprendizagem musical de dois estudantes realizadas
pelos juizes externos assim como pela pesquisadora. As avaliagdes dos juizes externos foram
realizadas a partir dos videos do pré e pos- teste de cada aluno. Foi enviado também para os juizes
o0 protocolo experimental e os instrumentos de avaliacdo a serem preenchidos e retornados para a
pesquisadora. A avaliacdo da pesquisadora foi realizada também a partir dos mesmos videos
enviados para 0s juizes externos, assim como a partir da sua atuacdo como professora e

pesquisadora nas aulas de masica.

7.3.1 Estudante 1

A Estudante 1 frequentou 9 aulas de musica de um total de 13 aulas e também participou nas
duas aulas em grupo.

A Tabela 21 apresenta as notas do pré e pds- teste fornecidas pela pesquisadora e pelos 3
juizes externos quanto a categoria aspectos gerais. Percebe-se pouca variacdo do pré para o pos-

teste, uma vez que a aluna alcangou pontuacdo maxima em quase todos 0s momentos.

% 0 email enviado para os juizes encontra-se no apéndice 10.
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Tabela 18: Notas do pré e pos teste da pesquisadora e dos 3 juizes para a categoria aspectos gerais.

Aspectos Gerais Pesquisadora Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3
Pré Pés Pré Pés Pré Pés Pré Pés
1.Participacdo na avaliacéo 5 5 5 5 4 5 5 5
2. Ao ouvir musica, demonstra
aversdo, desinteresse ou 5 5 5 5 5 5 5 5
interesse?

3. O aluno tocou algum
instrumento musical?

A Tabela 22 apresenta as notas do pré e pos- teste dadas pela pesquisadora e pelos 3 juizes
externos quanto a categoria duracéo. Percebe-se uma variagdo grande das notas do pré e pos-teste
destacando uma maior pontuacgdo as tarefas n. 5 e 6. Fato que comprova um maior desempenho da
aluna nas tarefas 5 e 6, confirmando a hipdtese inicial desta pesquisa de que a improvisacdo

musical pode auxiliar na aprendizagem do elemento musical duracdo neste contexto.

Tabela 19: Notas do pré e pds teste da pesquisadora e dos 3 juizes para a categoria duragao.

Duracao Pesquisadora Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3
Pré Pds Pré Pds Pré Pds Pré Pds

1. Mantém a Pulsacéo 5 5 4 4 3 5 4 5
2. Reproduz a mudanca de 3 5 1 5 3 5 3 5
andamento
3. Reproduz pulsagdes em 3 5 1 5 3 5 4 5
andamento lento
4. Reproduz pu_lsagoes em 3 5 1 5 3 5 3 5
andamento rapido
5. Imlta_l um padréo de 1 5 1 5 1 5 2 5
ritmo simples
6. Imita um padréo de 1 5 1 5 2 5 2 5

ritmo intermediario

Da Tabela 22 foram criados dois graficos (Figura 10 e 11) para ilustrar de forma clara o
desempenho da Estudante 1 nas tarefas 5 e 6 da categoria duracdo. A aprendizagem do elemento
duracdo € um dos objetivos desta pesquisa. A Estudante 1 apresentou um aumento no seu
desempenho ao realizar as tarefas 5 e 6 no pré e pos-teste, fato observado pela pesquisadora e

juizes externos. As Figuras 13 e 14 apresentam estes resultados.



Imita Padrao Ritmo Simples

| I TN T TR TR TR T T I |

Pré Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pds
Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste

Pesq. Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3

Figura 9:

Resultados do pré e p6s- teste na tarefa imita padréo de ritmo simples.

Imita Padrao Ritmo Intermediario

| I TN T TR TR TR T T I |

Pré Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pds
Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste

Pesq. Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3

Figura 10: Resultados do pré e p6s- teste na tarefa imita padrdo de ritmo intermediéario.
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A Tabela 23 apresenta as notas do pré e pos- teste dadas pela pesquisadora e pelos 3 juizes

externos quanto a categoria altura. Nesta categoria também verifica-se uma maior variacdo das

notas entre o pré e pos-teste nas tarefas 1, 2 e 3. Fato que comprova um maior desempenho da

aluna nas tarefas 1, 2 e 3, confirmando a hipdtese inicial desta pesquisa de que a improvisacdo

musical pode auxiliar na aprendizagem do elemento musical altura neste contexto.
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Tabela 20: Notas do pré e pos teste da pesquisadora e dos 3 juizes para acategoria altura.

Altura Pesquisadora Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3
Pré Pds Pré Pds Pré Pés Pré Pés

1.Diferencia Grave Agudo 1 5 1 5 1 5 3 4
2. Reproduz sons agudos 1 5 1 5 1 5 3 4
3. Reproduz sonsgraves 1 5 1 5 3 5 3 4
4. Corppleta as fra§es de 5 5 1 1 1 1 2 5
Parabéns para vocé

5. Canta Cangdes com 0 5 5 1 5 3 4 3 5

professor

Da Tabela 23 foram criados trés graficos (Figura 12, 13 e 14) para ilustrar de forma clara o
desempenho da Estudante 1 nas tarefas 1, 2 e 3 da categoria altura. A aprendizagem do elemento
altura € um dos objetivos desta pesquisa. A Estudante 1 apresentou um aumento no seu
desempenho ao realizar as tarefas 1, 2 e 3 no pré e pos-teste, fato observado pela pesquisadora e

juizes externos. As Figuras 12, 13 e 14 apresentam estes resultados.

Diferencia Grave Agudo

Pré Pds Pré Pdos Pré Pos Pré Pds
Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste

Pesq. ‘ Juiz 1 ‘ Juiz 2 ‘ Juiz 3 ‘

Figura 11: Resultados do pré e p6s- teste para a tarefa diferencia sons graves e agudos.



| I TN T TR TR TR T T I |

Reproduz Sons Agudos

Pré

Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pds

Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste

Pesq.

Juiz1 Juiz 2 Juiz 3

Figura 12: Resultados do pré e pos- teste na tarefa reproduz sons agudos.

| I TN T TR TR TR T T I |

Reproduz Sons Graves

Pré Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pds

Teste | T

Pesq.

este | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste

Juiz1 Juiz 2 Juiz 3

Figura 13: Resultados do pré e pos- teste na tarefa reproduz sons graves.

7.3.2 Estudante 2
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O Estudante 2 esteve presente em 7 aulas de um total de 13 aulas, também participou das

duas aulas em grupo.

A Tabela 24 apresenta as notas do pré e pés- teste dadas pela pesquisadora e pelos 3 juizes

externos quanto a categoria aspectos gerais. Percebe-se pouca varia¢do do pré para o pos-teste.



Tabela 21: Notas do pré e pos teste da pesquisadora e dos 3 juizes para a categoria aspectos gerais
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Aspectos Gerais Pesquisadora Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3
Pré Pds Pré Pds Pré Pds Pré Pds

1. Pgrtlglpagao na 4 4 4 4 4 4 4 4
avaliacéo
2. Ao ouvir musica,
demonstra aversdo, 3 3 5 5 5 5 4 4
desinteresse ou interesse?
3. O aluno tocou algum 4 3 3 4 3 3 3 3

instrumento musical?

A Tabela 25 apresenta as notas do pré e pés- teste dadas pela pesquisadora e pelos 3 juizes

externos quanto a categoria duracdo. Percebe-se uma variacdo grande das notas do pré e pos-teste

destacando uma maior pontuacdo as tarefas n. 5 e 6. Pesquisadora e juiz 3 avaliaram uma reducao

na aprendizagem da tarefa 5 e 6. Demonstrando que, o aluno ja realizava atividade de forma correta

no pré-teste, por meio da imitacdo direta com a professora. O signo auxiliar (quadro magnético) foi

incluido no pos-teste, o que pode ter dificultado a realizacédo da tarefa de forma correta pelo aluno.

Tabela 22: Notas do pré e pés teste da pesquisadora e dos 3 juizes para a categoria duragao.

Duracéao Pesquisadora Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3
Pré Pds Pré Pés Pré Pds Pré Pds

1. Mantém a Pulsacao 3 1 1 1 1 1 2 3
2. Reproduz a mudanca de
andamento L ° 2 : 4 ° 2 3
3. Reproduz pulsagdes em 1 5 1 1 4 5 2 5
andamento lento
4. Reproduz pu_lsagao em 1 5 1 1 4 5 2 5
andamento rapido
5_. Imita um padrao de ritmo 5 3 1 3 2 3 5 3
simples
6. Imita um padrdo de ritmo 5 5 1 3 2 3 5 3

intermediario

Da Tabela 25 foram criados dois graficos (Figura 14 e 15) para ilustrar de forma clara o

desempenho do Estudante 2 nas tarefas 5 e 6 da categoria duracdo. As Figuras 14 e 15 apresentam

estes resultados.



Imita Padrao Ritmo Simples

Pré

Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pds

Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste

Pesq. Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3

Figura 14: Resultados do pré e p6s- teste na tarefa imita padrdo de ritmo simples.

Imita Padrao Ritmo Intermediario

Pré

Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pos

Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste

Pesq. Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3

Figura 15: Resultados do pré e pos- teste na tarefa imita padréo de ritmo intermedidrio.
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A Tabela 26 apresenta as notas do pré e pos- teste dadas pela pesquisadora e pelos 3 juizes

externos quanto a categoria altura. O aluno apresentou um aumento do desempenho entre pré e

pos-teste nas tarefas 1, 2 e 3.

Tabela 23: Notas do pré e pos teste da pesquisadora e dos 3 juizes para acategoria altura.

Altura Pesquisadora Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3
Pré Pés Pré Pés Pré Pés Pré Pés
1. Diferencia Grave Agudo 3 5 1 3 4 5 2 3
2. Reproduz sons agudos 1 5 1 3 1 5 2 3
3. Reproduz sons graves 1 4 1 3 1 3 2 3
foppesmteme a2 1 11 1 1z
5. Canta cangdes com a 3 3 1 1 1 1 2 5

professora
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Da Tabela 26 foram criados trés gréficos (Figura 16, 17 e 18) para ilustrar de forma clara o

desempenho do Estudante 2 nas tarefas 1, 2 e 3 da categoria duracdo. As Figuras 16, 17 e 18

apresentam estes resultados.

Diferencia Grave Agudo

N
ounkruLvLwnA~ULO
1 1 1 L 1 1 1 1 1 1

Pré

Pesq.

Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pds

Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste

Juiz1 Juiz 2 Juiz 3

Figura 16: Resultados

do pré e pds- teste para a tarefa diferencia sons graves e agudos.

Reproduz Sons Agudos

N
ounkrUInvUwnA~ULIO
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Pré

Pesq.

Pos Pré Pos Pré Pos Pré Pos

Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste

Juiz1 Juiz 2 Juiz 3

Figura 17: Resultados

do pré e pds- teste para a tarefa reproduz sons agudos.
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Reproduz Sons Graves

Pré Pds Pré Pds Pré Pos Pré Pos
Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste | Teste

Pesq. ‘ Juiz1 ‘ Juiz 2 ‘ Juiz 3 ‘

Figura 18: Resultados do pré e p6s- teste para a tarefa reproduz sons graves.

7.4 Discussao dos dados

A presente pesquisa teve como objetivo estudar a aprendizagem dos elementos musicais,
duracéo e altura por estudantes com TEA. Para alcancar tal objetivo foram lecionadas 13 aulas de
musica. Os resultados mostraram que os Estudantes 1 e 2 apresentaram um aumento no
desempenho das tarefas da categoria duracao e altura, evidenciando a aprendizagem dos elementos
altura e duragédo pelos mesmos.

O elemento duracéo foi dividido nos seguintes aspectos: batimentos espontaneos, imitagéo
de batimentos, mudanca de andamento e imitacdo de padrdes ritmicos. Assim como, o0 elemento
altura foi dividido em: reconhecimento do som grave e agudo, reproducdo do som grave e agudo e
da escala musical. A organizacdo da grande tarefa, neste caso, aprendizagem da duracdo ou altura
em pequenas tarefas é fundamental para facilitar o aprendizado (Hammel & Hourigan, 2013) e
atingir a zona de desenvolvimento proximal do aluno. Para Vigotski (1991), o desenvolvimento do
conhecimento cientifico e o0 amadurecimento das func¢des psicologicas superiores ocorre por meio
da colaboragdo sistemética entre pedagogo e crianca. Do mesmo modo Orrd (2012, p. 76) afirma
que “(...) € essencial a atuagdo de um educador que mantenha didlogo e a¢do mediadora constante
com seus alunos”, quando trata-se de criangas com deficiéncia intelectual ou autismo.

Na presente pesquisa a improvisagdo musical foi facilitadora do processo de aprendizagem
musical (Gainza, 2015 e Whitcomb, 2013) e € entendida como um processo criativo dependente do

contexto socio-historico em que o individuo esta inserida (Kenny & Gellrich, 2002). Kratus (1991)
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e Kenny e Gellrich (2002) apresentam as condi¢fes necessarias para que se ocorra a improvisagao
musical (Figura 19):

Kratus, 1991 Kenny e Gellrich, 2002
l SR G R . T = < interno: conhecimento base
/ temporal — prodto fisl m@:]“r;f?mdais
S0C10C! as
- - certa liberdade para escolha memoria
Improvisagdo condicoes — et —
Musical \
I’:;zzg;ff“g’:o‘:slmtmos para habilidade motora

Figura 19: CondicOes para que se ocorra a improvisagdo musical. Fonte: figura criada a partir de dados de Kratus, 1991
e Kenny e Gellrich, 2002.

Nesta pesquisa a improvisacdao musical é entendida na perspectiva da teoria de Vigotski
(2009). Portanto, a crianca detentora de conhecimentos espontaneos em relacdo a musica e aos
instrumentos musicais ird utiliza-los no momento da improvisacdo musical. Para Kenny e Gellrich
(2002) estes conhecimentos, chamados pelos autores de referenciais sdo 0s aspectos
compartilhados culturalmente pelo individuo. Assim, o ambiente familiar, a comunidade e a escola
influenciam diretamente na construcdo deste conhecimento. Neste sentido propde-se um esquema
de improvisacdo musical na perspectiva da teoria de Vigotski (2009), onde conhecimento
espontaneo, conhecimento cientifico, melodia gerada e mediacdo dos professores e colegas estéo
interligados.

Mediacdo professores e

colegas

Melodia gerada

Conhecimento
cientifico

Conhecimento
espontaneo

Figura 20: Esquema da improvisacdo musical na perspectiva da teoria
de Vigotski (2009). Fonte: figura criada baseada na teoria de Vigotski
(2009).
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De acordo com a Figura 20 a improvisagcdo musical tem inicio a partir do conhecimento
espontaneo do aluno. Neste nivel, contexto (escola e sala de aula) e participantes irdo influenciar
sua improvisacdo. Segue-se com o emprego dos conhecimentos cientificos, ja internalizados
anteriormente, seguindo pela geracdo da melodia. No nivel mais alto encontra-se a mediagdo do
professor e dos colegas, aqui o aluno poderé ser influenciado, moldando suas decis@es criativas em

um re-comeco do processo da improvisagéo.

Para Vigotski (2009) o processo de desenvolvimento dos conceitos requer o desenvolvimento
de funcGes como a atencdo arbitraria, a memoria l6gica, a abstracdo, a comparacdo e a
discriminacdo, neste sentido o autor afirma que todos estes processos ndo podem simplesmente

serem memorizados, mas assimilados.

Gainza (1983) categoriza a improvisacdo de acordo com as fontes ou materiais, de um lado
aquelas provenientes do meio ambiente e do outro proveniente de recursos musicais internalizados.
Desta forma, o conhecimento espontaneo relaciona-se com aquilo que é proveniente do meio

ambiente e conhecimento cientifico com o recurso musical internalizado.

Outro fator que possa ter contribuido nesta aprendizagem foi a mediacdo do professor. Na
entrevista da professora de classe, ela afirma que o bom relacionamento da professora com 0s
alunos foi um dos pontos positivos da metodologia utilizada nas aulas de musica. Neste sentido
acredita-se que a mediagédo contribui na construcdo e reconstrucao dos significados e sentidos dos
alunos.

O professor mediador também é responsavel em organizar de forma sistematizada o
contetido a ser trabalhado para que possa intervir na zona de desenvolvimento proximal do aluno
(Vigotksi, 2009). Desta forma, a mediagdo deve ser intencional e clara com relagdo aos objetivos
que se deseja alcancar, neste caso a aprendizagem da duracao.

A repeticdo das atividades foi uma pratica pedagogica utilizada pela professora nas aulas de
mausica. Para Darrow e Armstrong (1999) a repeticdo das atividades e a utilizacdo de atividades ja
conhecidas por eles também sdo pontos importantes para uma aprendizagem mais significativa
(Darrow e Armstrong, 1999). Através das repeticOes a crianca aprende, de forma ndo consciente
(mentalmente), planejar sua atividade. Para Vigotski (1991) “as a¢0es quando repetidas, acumulam-
se, uma sobre as outras sobrepondo-se como numa fotografia de exposi¢cbes multiplas; os tracos
comuns tornam-se nitidos e as diferengas tornam-se borradas. O resultado é a cristalizagdo de um
esquema” (p.19). Neste sentido, atraves das experiéncias repetidas a crianca vai aprendendo a

planejar a atividade.
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A imitacdo pode encontrar-se prejudicada em alguns alunos com TEA, portanto a utilizagdo
do signo auxiliar (Vigotski, 1991), quadro magnético, também facilitou a imitacdo e
consequentemente a aprendizagem. Segundo Vigotski (1991), “o uso de signos auxiliares rompe
com a fusdo entre o campo sensorial e o sistema motor, tornando possivel, assim novos tipos de
comportamento. Cria-se uma barreira funcional entre 0 momento inicial e 0 momento final do
processo de escolha” (p. 27). A primeira tentativa da professora foi ensinar pela imitagdo direta,
onde o impulso € direto. Quando se utiliza signos auxiliares, este impulso é desviado. A fusao entre
0 campo sensorial e o sistema motor € quebrada, tornando possivel novas formas de
comportamento. Assim, a crianca deve solucionar o problema através de uma conexao estabelecida
internamente entre o estimulo e o signo auxiliar correspondente. Trata-se de uma reconstrucao do
processo de escolha em bases totalmente novas. A inclusdo do novo elemento, neste caso o quadro
magnético alterou a estrutura do processo de escolha. Em sintese, para Vigotski (1991), este
desenvolvimento é uma ruptura com a histdria natural do comportamento primitivo e inicia a
transicdo para as atividades intelectuais superiores dos seres humanos.

O signo auxiliar pode ter prejudicado a aprendizagem da categoria duracdo pelo Estudante 2.
Pesquisador e juiz 3 avaliaram uma reducdo na aprendizagem da tarefa 5 e 6. No pré-teste o aluno
ja realizava atividade de forma correta por meio da imitacdo direta com a professora. Pode-se
observar que no pos-teste, com o0 emprego do signo auxiliar (quadro magnético) o aluno apresentou
uma maior dificuldade para a realizacdo da tarefa. Segundo Vigotski, se figuras sem significado
sdo apresentado ao aluno como signos auxiliares @ memorizacdo, as criancas frequentemente se
negam a fazer uso delas, ndo estabelecendo as conexdes. Neste sentido evidencia-se que cada
aprendizagem € Unica, a ferramente que pode ter auxiliado um aluno pode ndo contribuir na
aprendizagem do outro.

Para a aprendizagem da altura também foram utilizados os signos auxiliares (Vigotski, 1991):
0 quadro magnético, cartbes que representavam visualmente a altura, animais representando sons
graves e agudos e flechas indicando subiu e desceu. O corpo também foi utilizado como ferramenta
nesta aprendizagem.

Em algumas atividades como “morto-e-vivo” a professora percebeu que a crianga se
apropriou também da fala para planejar como solucionar o problema. No momento seguinte a acao
era executada por meio de uma atividade visivel. Neste sentido fala e acdo constituem a mesma
funcgdo psicoldgica complexa dirigida para a solucdo de um problema.

Para Vigotski, a fala é tdo importante quanto a acdo para atingir o objetivo. Em outras

palavras, a fala e a acdo constituem a mesma funcao psicoldgica complexa dirigida para a solucéo
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de um problema. A crianga planeja como solucionar o problema através da fala, seguida pela acéo
planejada, assim a manipulacdo direta é substituida por um processo psicolégico complexo
(Vigotski, 1991). Para Orra (2012), a “linguagem, embora comunicativa ¢ constitutiva do
pensamento, é, também, organizadora, planejadora da acdo e reguladora do comportamento (2012,
p.76).

Para Vigotski (1991) quando palavra e atividade prética convergem, é 0 momento mais
significativo para o desenvolvimento intelectual. A crianca que utiliza a fala divide a acdo em duas
partes consecutivas. Por meio da fala ela planeja como solucionar o problema e em seguida executa
a acao por meio de uma atividade visivel.

Os Estudantes também apresentaram um desempenho positivo na categoria aspectos gerais
demonstrando que estudantes com TEA podem participar das aulas de musica. No questionario
respondido pelos pais, foi afirmado que a Estudante 1 j& tinha participado de sessdes de
musicoterapia dos 6 aos 9 anos de idade, fato que pode ter contribuido com a notacdo méaxima
alcacada pela aluna nos aspectos gerais. Os pais também comentaram que desde bebé cantavam
para filha e que ainda cantam com a filha e que componentes da familia (irmé e avd) tocam um
instrumento musical, evidenciando um contexto musical rico no ambiente familiar. Na perspectiva
historico cultural, o sujeito € ativo em suas intera¢cfes com o contexto social e cultural em que esta
inserido e sera por meio das mediagcdes com o0 outro que controi seus conhecimentos. Portanto, a
aluna, inserida em um ambiente familiar rico musicalmente pode ter construido seus
conhecimentos espontaneos musicais por meio das interacdes com os outros, facilitando e tornando
mais significativa a aula de musica. Os pais comentaram que palmas, risadas e estouros de balGes
poderiam provocar irritacdo na aluna, fato ndo comprovado durante as aulas de musica pela

pesquisadora.

Os pais do Estudante 2 afirmaram na entrevista que nenhum dos familiares tocam
instrumentos musical. Também comentaram que escutam musica com o aluno, mas nao

especificaram a frequencia e nem o estilo de musica.



95

7.5 Atividades complementares: aulas em grupo e apresenta¢des musicais

Foram realizadas duas aulas em grupo com as trés turmas que participaram das aulas de
masica durante a coleta de dados com alunos com idade entre 6 a 13 anos. O intuito destas aulas
era o de perceber as interacdes que ocorriam entre 0s colegas com diferentes idades e também com
diferentes tipos de deficiéncia (autismo, deficiéncia intelectual, paralisia cerebral, transtorno do
funcionamento social, transtorno misto de condutas e das emocdes).

A organizacdo da aula e das atividades foram as mesmas realizadas nas aulas por turmas. Na
aula em grupo, pude perceber que os alunos menores apresentavam um comportamento mais
regulado: conseguiam permanecer na aula por 35 minutos, diferentemente do que acontecia quando
estavam somente com a sua turma, com criangas da mesma idade. Neste sentido, entende-se que 0
aluno menor pode contribuir na regulacdo de seu comportamento a medida em que observa o
comportamento exterior de seus colegas mais velhos. Conclui-se que um contexto heterogéneo em
idades e deficiéncias na aula de musica contribuira com a organizacdo das fungdes executivas do
aluno (Happé, 1999 e Hammel & Hourigan, 2013). Também podera auxiliar no planejamento do
comportamento e na realizacdo das atividades, contribuindo nas areas da memoria, atencao,
inibicdo de impulsos, na iniciacdo das tarefas, inibicdo de respostas prepotentes, na dificuldade de
esperar a sua vez em uma atividade.

Para Vigotski (2012), as funcdes psicoldgicas superiores sdo adquiridas por meio das
intervencdes dos adultos ou colegas mais experientes. As fungdes aparecem primeiramente no
contexto, como fungdo de uma conduta coletiva, fungdes interpsiquicas e posteriormente, como
funcdo individual de conduta, propriedades internas do pensamento das criancas, funcgdes
intrapsiquicas. As funcdes psicoldgicas superiores ndo sdo inatas e se desenvolvem ao longo dos
processos de internalizacdo das formas culturais mediadas por um adulto, sdo os resultados de
desenvolvimento ja completados. E segundo o autor, a principal caracteristica de uma crianga com
deficiéncia é sua incapacidade em empregar as fungdes psicologicas naturais e dominar as
ferramentas disponiveis em seu contexto. Dessa forma, o contexto inclusivo é bastante significativo
e positivo para uma aprendizagem musical de criancas com deficiéncias.

Em alguns momentos, pedi aos alunos mais velhos para explicarem as atividades aos mais
novos, percebendo suas aprendizagens. Assim, os alunos foram capazes de identificar o
conhecimento ja interiorizado, organizando- o0 mentalmente e compartilhando com os seus colegas.

Pude observar também que a aprendizagem ocorria nos momentos em que o aluno menor
observava o maior realizando a tarefa e na sua vez este mesmo aluno conseguia realizar com éxito

a mesma tarefa. Para Vigotski, as criangas conseguem imitar agdes que se encontram além da sua
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capacidade. Neste sentido, ela consegue alcancar mais um nivel de desenvolvimento. Neste
sentido, a crianca pode imitar uma variedade de a¢es que vao além das suas proprias capacidades,
numa atividade coletiva ou sob a orientacao de adultos (Vigotski, 2009).

Para Vigotski, a diversidade de niveis intelectuais constitui uma condi¢do importante da
atividade coletiva. Portanto, o professor mediador deve estar atento as diversas ZDPs dentro da sala
de aula. Sobre a diversidade dentro da sala de aula, Manton (2013, p.114) afirma que “talvez seja
este 0 nosso maior mote: fazer entender a todos que a escola é um lugar privilegiado de encontro
com o outro. Este outro que é sempre e necessariamente, diferente e enigmatico. A inclusdo nos
impGe essa constatacao”.

Também foram realizadas duas apresentacBes musicais no decorrer da coleta de dados da
pesquisa. A primeira foi realizada com um violonista. E a segunda apresentacdo foi realizada com
uma turma do curso de licenciatura em musica da UFPR., cujos alunos apresentaram dois teatros
musicais. O intuito era levar a musica “ao-vivo” para os alunos.

Em ambas as apresentacGes pude notar uma interacéo entre alunos e musicos, como também
a participacdo efetiva dos alunos nos momentos em que eram requisitados para bater palma ou
tocar um instrumento.

A professora de classe relatou na pos-entrevista que os alunos que frequentaram as aulas de
mausica apresentaram uma melhora no comportamento social durante as apresentacgdes.

Os pais da Estudante 1 comentaram no questionario que a aluna sente-se inconfortavel perante
0 barulho de palmas e risadas. Para a pesquisador, a Estudante 1 manteve um comportamento
participativo nas apresentacdes, ndo demonstrando estar irritada aos ruidos tipicos de uma

apresentacao (palmas e risadas).
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8. CONSIDERACOES FINAIS

What am | going to be, if my autism can never be cured?
Naoki Higashida

O que vou fazer, se meu autismo nunca podera ser curado? Questionamento feito por Naoki
Higashida em seu livro The reason | jump. Higashida foi diagnosticado com autismo aos 5 anos
de idade. Aprendeu a escrever rapidamente, passando a ser a sua forma de comunicac¢do. Recebeu
o primeiro lugar por dois anos consecutivos em competicdes de literatura por seus livros. Temple
Grandin, 68 anos, possui autismo de alto funcionamento e possui Ph.D em Zootecnia. Derek
Paravicini e Rex Lewis-Clack,cegos e com autismo, sdo exemplos de Savants musicais, ambos
com carreiras musicais ativas na Europa. A questdo fundamental é que grandes potenciais sao
“desperdigados” simplesmente por ndo se encaixarem naquilo que ¢ considerado “normal” para o
sistema educacional. Assim, o déficit destas pessoas sdo colocados a frente de todo o seu
potencial.

Com a Lei Brasileira de incluséo da pessoa com deficiéncia em vigor, o gestor educacional
gue negar matricula a um aluno com deficiéncia estara praticando um crime previsto por lei. Faz-
se necessario, quase de carater urgente, mais estudos cientificos na area das deficiéncias e da
aprendizagem musical. De acordo com Vigotski (2009, p. 337), “a aprendizagem pode interferir
no curso do desenvolvimento e exercer influéncia decisiva porque essas funcgdes ainda nao estéo
maduras até o inicio da idade escolar e a aprendizagem pode, de certo modo, organizar 0 processo
sucessivo de seu desenvolvimento e determinar o seu destino”

Neste trabalho, procurou-se apresentar e discutir os resultados de uma pesquisa sobre a
aprendizagem dos elementos musicais, duragdo e altura por estudantes com TEA. Foram
lecionadas 13 aulas de musica com o objetivo de comprovar a hipotese de que a improvisacao
musical poderia facilitar a aprendizagem dos elementos duracdo e altura do estudante com o TEA.

Os resultados mostraram que os Estudantes apresentaram um aumento no desempenho das
tarefas da categoria duracdo e altura no pré e poés-teste, evidenciando a aprendizagem dos
elementos altura e duragdo pelos mesmos. Infere-se que a improvisagdo musical, parte do
processo de aprendizagem musical (Gainza, 2015 e Whitcomb, 2013) tenha contribuido na
aprendizagem dos elementos musicais.

Verificou-se a possibilidade de desenvolvimento e aprendizagem musical do aluno com

TEA tendo como base a abordagem histérico- cultural, a qual o mediador e o aluno sdo ativos no
processo. O aluno traz consigo conhecimento espontaneos provenientes de seu contexto musical

familiar, escolar, comunitario, o professor, mediador, responsavel por organizar os conteudos e re-
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significar o ja existente assim como fornecer nos repertorios de acdes que serdo responsaveis pelo
desenvolvimento das funcgdes psicoldgicas superiores e aprendizagem. O aluno na aula de mdsica
aprende a ser autbnomo, quando deve escolher um instrumento musical, desenvolve a atengédo
quando deve realizar uma atividade ritmica ou melddica, interage com seus colegas e professores
nas praticas musicais, regula seu comportamento quando deve esperar a sua vez, enfim ele
experimenta, neste sentido, a musica auxilia também na constituicdo integral do sujeito.

Algumas praticas pedagogicas também foram realizadas para que a aprendizagem musical
efetivamente ocorresse. O quadro magnético (signo auxiliar) foi colocado para facilitar o processo
de aprendizagem do conceito duragéo e altura, substituindo a imitacdo direta. Outra alternativa foi
optar por uma imitagdo “com sentido” e ndo puramente mecanica. A fala, juntamente com a agao
foi estimulada nas atividades. A organizacdo da grande tarefa em pequenas tarefas também &
fundamental para facilitar o aprendizado (Hammel & Hourigan, 2013).

O professor deve desenvolver um “olhar diferenciado” para com este aluno, a necessidade
de um conhecimento prévio sobre as deficiéncias assim como sobre o processo de aprendizagem
deste aluno sdo essenciais para o professor que vai atuar com alunos com deficiéncia (Hammel,
2001).

Algumas dificuldades foram encontradas no decorrer da coleta de dados: o espaco fisico ndo
era adequado para a realizacdo das aulas de musica, porque era uma sala de aula muito ampla com
muitas cadeiras ocupando espago, possuia pouca estrutura de apoio (ndo tinha armarios para
guardar os instrumentos). Igualmente, alguns pais ndo responderam ou entregaram 0S
questionarios incompletos empregados na pesquisa, bem como alguns alunos ndo freglientaram
todas as aulas de musica.

Foi relatado pelos juizes externos uma dificuldade em utilizar o instrumento de avaliacdo de
aprendizagem musical em alguns momentos da analise. Neste sentido entende-se que o protocolo
experimental deveria ser mais detalhado para minimizar os problemas relatados pelos juizes.

Sugere-se que futuras pesquisas sejam realizadas com um ndmero maior de participantes
assim como em contexto de inclusdo. A presente pesquisa ndo teve a intencdo de fornecer um
método especifico de aprendizagem musical para criangas com autismo, mas evidenciar que existe
a possibilidade e o potencial de aprendizagem musical nesta populacdo. Acredita-se que a
diferenciacéo, seja de curriculo, de atividades, de tratamento, de avaliacdo, de objetivos € um fator
que exclui o outro. O objetivo foi facilitar e adaptar algumas praticas pedagdgicas para que 0s
alunos possam alcancar o mesmo conhecimento que o seu colega, independente do tempo que

levar.
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Apéndice 1: Protocolo experimental do instrumento de avaliacdo da aprendizagem
musical

Instrumento de Avaliacdo Inicial e Final

A avaliacdo inicial e final devem realizadas em uma sala de aula da escola onde estudam os
alunos, a mesma onde serdo desenvolvidas as aulas de mdsica. Para a realizacdo da avaliacdo, 0s
alunos serdo chamados individualmente pela pesquisadora. E de extrema importancia que durante a
avaliacdo seja evitada a circulacdo de pessoas dentro da sala de aula para que ndo interfira na
atencdo e nem no desempenho do aluno. Também ndo deve haver outras pessoas dentro da sala de
aula.

Para a realizacdo da avaliacdo serdo necessarios: instrumentos musicais (xilofones, tambor,
teclado, maracas) e uma filmadora posicionada estrategicamente para captar as a¢es do aluno
durante a avaliacao.

A professora/pesquisadora ja deve ter sido apresentada aos alunos em outro momento. No dia
da avaliacdo a professora conduzird um aluno por vez ao local da avaliagcdo. A ordem seré aleatoria
porque nao interfere nos resultados da pesquisa. Caso algum aluno ndo esteja presente naquele dia,
a avaliacdo serd realizada um outro dia, mas utilizando 0 mesmo protocolo experimental.

Ao entrarem na sala de aula, a professora se posiciona ao teclado convidando o aluno para
permanecer ao seu lado. A avaliagdo seguird um roteiro pré-estruturado contemplando também
atividades de improvisacdo. A avaliacdo tem carater pratico e duracdo média 15 minutos. Os
documentos “Protocolo Experimental” e o “Instrumento de Avaliacdo da Aprendizagem Musical”
sdo complementares. O Protocolo Experimental sera aplicado pela professora no inicio e no fim da
coleta de dados e o Instrumento de Avaliagdo sera utilizado pelos juizes e pela professora para
avaliarem a aprendizagem de cada aluno.

A avaliacdo terd a seguinte estrutura (as atividades ndo estardo necessariamente nesta ordem):

Os aspectos gerais, que estdo no “Instrumento de Avaliagdo da Aprendizagem Musical”,

poderdo ser observados em todo o periodo da avaliagdo (do inicio ao fim):

Participagdo na avaliacéo

1-Nao participou na avaliacéo

2-Permaneceu menos de 5 minutos na sala aula sem interagcdo com a professora/ musica/
instrumentos musicais

3-Permaneceu metade do tempo sem interagao



4-Permaneceu na sala e interagiu com a professora

5- Permaneceu na sala e realizou todas as atividades as quais foi requisitado

Ao ouvir musica, o aluno demonstra aversao, desinteresse ou interesse?
1- Averséo

2-Desinteresse

3-Em alguns momentos desinteresse

4-Em alguns momentos interesse

5- Interesse

O aluno tocou algum instrumento musical no momento da avaliacdo?
1-Nenhum

2-Pegou outro objeto da sala de aula

3-Tocou um instrumento

4-Tocou somente aqueles requisitados pela professora

5- Tocou varios instrumentos por propria iniciativa

O Protocolo Experimental tem inicio com a Cancéo de Entrada.

1- Cancao de Entrada (duragdo 3’)
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Nesta cancdo o nome da crianca sera pronunciado pelo professor. Os instrumentos estardo a

disposicao da crianga, todos posicionados no chdo e com livre acesso. Observar se a crianga, sem

ser requisitada, pega algum instrumento.

2- Pedir para crianca escolher um instrumento e tocar junto com a professora a cancdo de

entrada. (duragdo 5°)

Observar se a crianga consegue manter a pulsacdo. Tocar a cancdo de entrada mais rapida e

observar se o aluno muda o andamento. Neste momento pode-se observar os seguintes pontos do

Instrumento de Avaliacdo da Aprendizagem Musical:

Mantém a pulsacdo em uma cangao

1- N&o responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucéo da professora
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Ao tocar um instrumento, o aluno muda o andamento, se requisitado pela professora
1- Néo responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

3- Caminhando pela sala de aula (duragéo 5°)
Neste momento a professora pega um tambor e comega a marcar uma pulsacdo constante. Pede a
crianca caminhar de acordo com esta pulsacdo. Neste momento podem ser observados 0s seguintes

itens do Instrumento de Avaliacdo da Aprendizagem Musical.

Imita a professora na reproducédo de pulsagdes (corpo, voz ou instrumentos) em andamento
lento?

1- Néo responde as atividades propostas

2- Nao realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforma a instrucdo da professora

Imita a professora na reproducédo de pulsagdes (corpo, voz ou instrumentos) em andamento
rapido?

1- Néo responde as atividades propostas

2- N&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugdo da professora

4- Neste momento a crianca serd convidada a pegar um tambor, ou um instrumento percussivo.
E sera convidado a imitar os padrdes ritmicos que a professora executar. Serdo trés tentativas. Aqui

serdo avaliados o0s seguintes itens.
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1

Imita um padréo ritmico simples
1- N&o responde as atividades propostas
2- Né&o realiza a atividade
3- Realiza a atividade proposta somente com apoio
4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio
5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugcdo da professora

Imita um padréo ritmico intermediario
1- N&o responde as atividades propostas
2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

Imita sequiéncia de ritmos variados?

1- Néo responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

5- Improvisagdo: pergunta-resposta (duracéo 5 minutos)

Utilizando os xilofones ou o teclado, se a crianga preferir, iniciar uma improvisacdo melédica com a
crianca. Neste momento a professora vai mostrar para a crianga o grave/agudo e depois verificar se
ela entendeu. Neste momento a professora podera utilizar alguns desenhos de flechas para reforcar

0 aprendizado. Os seguintes pontos podem ser avaliados neste momento:

Diferencia o grave do agudo
1- N&o responde as atividades propostas

2- Nao realiza a atividade
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3- Realiza a atividade proposta somente com apoio
4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

Reproduz sons agudos com a voz ou com instrumentos musicais?
1- N&o responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

Reproduz sons graves com a voz ou com instrumentos musicais?

1- N&o responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucéo da professora

6- Cantando “Parabéns Para vocé€”, neste momento a professora vai convidar a crianga a cantar

a cancdo (duracdo 2 minutos). Avaliar 0s seguintes itens:

Completa as frases da musica “Parabéns Para Vocé” com as palavras?
1- N&o responde as atividades propostas

2- N&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

Cantou com a professora as cangdes?

1- N&o responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora
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Apéndice 2: Instrumento de avaliagcdo de aprendizagem musical

Nome do Aluno:
Data da Avaliacéo:

Duracéo da Avaliacéo:

Aspectos gerais

Participacdo na avaliacéo

1-Nao participou na avaliacdo

2-Permaneceu menos de 5 minutos na sala aula sem interacdo com a professora/ musica/
instrumentos musicais

3-Permaneceu metade do tempo sem interacao

4-Permaneceu na sala e interagiu com a professora

5- Permaneceu na sala e realizou todas as atividades as quais foi requisitado

Ao ouvir musica, o aluno demonstra aversao, desinteresse ou interesse?
1- Averséo

2-Desinteresse

3-Em alguns momentos desinteresse

4-Em alguns momentos interesse

5- Interesse

O aluno tocou algum instrumento musical no momento da avaliagdo?
1-Nenhum

2-Pegou outro objeto da sala de aula

3-Tocou um instrumento

4-Tocou somente aqueles requisitados pela professora

5- Tocou varios instrumentos por propria iniciativa

Duracéo

Mantém a pulsagdo em uma cancéo
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1- Néo responde as atividades propostas

2- Néo realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugcdo da professora

Ao tocar um instrumento, o aluno muda o andamento, se requisitado pela professora
1- Néo responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

Imita a professora na reproducéo de pulsagdes (corpo, voz ou instrumentos) em andamento
lento?

1- Néo responde as atividades propostas

2- Nao realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforma a instrucdo da professora

Imita a professora na reproducédo de pulsagdes (corpo, voz ou instrumentos) em andamento
rapido?

1- Néo responde as atividades propostas

2- N&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugdo da professora

Ritmo

Imita um padrao ritmico simples
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1- Nao responde as atividades propostas

2- Néo realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugcdo da professora

Imita um padréo ritmico intermediario

1- Néo responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

Altura

Diferencia o grave do agudo

1- N&o responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucéo da professora

Reproduz sons agudos com a voz ou com instrumentos musicais?
1- Néo responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrugéo da professora

Reproduz sons graves com a voz ou com instrumentos musicais?
1- N&o responde as atividades propostas

2- Ndo realiza a atividade



3- Realiza a atividade proposta somente com apoio
4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

Completa as frases da musica “Parabéns Para Vocé” com as palavras?
1- N&o responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora

Cantou com a professora as cancfes?

1- N&o responde as atividades propostas

2- Né&o realiza a atividade

3- Realiza a atividade proposta somente com apoio

4- Realiza parcialmente a atividade proposta, sem apoio

5- Realiza a atividade proposta conforme a instrucdo da professora
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Apéndice 3: Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE)

T MINISTERIO DA EDUCACAD Me -
HHE P UNIVERDIDADE FEDERAL DO PARANA ""ﬁl""'IUEICa

SETOR DE CTENCTAS HUMANAS, LETRASE

UFPR i

L FROGEAMA DE POS-GRADUACAD EM

MUSICA - MFSTEATMD

TEFMO DE CONSENTIMENTO LIVEE E ESCLARECTIND

Eu. Camila Fernandes Figueiredo, pesquizadora da Unfversidade Federal do Parana, sob orientac 3o
da Prof® Dir.* Valera Liders, eston convidando seu (sua) Gho (a) e o Senbar (3 Senbora, wocs) a
partipar de um esfudo intildo “A aprendizagem mmsical de CriAngas Com aEMD por meio da
3 ! -

2)

)

0 ohjetive desta pesquisa & 1mﬂcnnmaﬁnanmﬁn:e1masdmmutrmwm
de atividades de mrprovisagao mmsical com criancas com FutEmo.

Caso voce e sau filho (2) concordem em participar deste estudo, 3 (rianga participara de 50
aulas com 30° de duracae. Sera realizado um teste inicial po imcie do estudo e outro oo final
(quando terminarem = mlas) pam avaliar a aprendizagem musical das criangas. Tambem sera
reuhnﬂnlmquﬂm-:mmnmmn:.pus. responsavess o micko e final do estado para verificar
a5 vivencias mmsicais de seu filho (a).

As aulas serdo realizadas po horario normal de aulas das criancas na propria escola

As arividades pedasogicas mmsicais que serdo desenvolvidas pas aulas de pmsica serdo
dividida: em tocar, esosar, canfar e escrewer. Baseada:s pas Direirizes Curmicnlares da
Educacao Basica - ﬁnedaSmem@EaﬂndnEﬂmmanm(‘ﬂ:ﬂj na: Drirstrizes
Cumriculares da Educacdo Especial pam a construgae de cumiculos mckusives (Curitiba,
00, nannfa‘ecmi[:wepma]mmn-:mn;am'uhqda Todas as atvidades foram
Mep]mﬁa:pmmnﬂtummmhmuuﬂmmmmsﬁpﬁmm
Os partiripantes poderao desstir do estudo em qualquer sfapa do mesmo e sem qualquer tipo

de oms. Em hipotese almumma oz sujeios da pesquisa serdo obrigades 2 irmecer mitrmagoes
sobre quaisquer areas que julgarem ser d= domunio privado e somente a pesqusadora e a

orientadora terdo acesso aos dados da pesquisa. Duranfe a pesquia, 05 esmadantes cofrem
Tisc05 merentss 3 qualquer atividade deservolvida no interior da escola, em sen cotidiano. As
filmapen: podem defxar alsuma criarca timida ou desconfortavel s essa situagdo ser
resolvida com procedimentos a serem adotados relativos ao conbecimento dos equipamentos
pela cianga, a mmcmmmmmnm Fara gue sejam incorparades 2
atividade A escola ndo msmup‘nﬁz:aru:‘emu:amn:mmrpu docente, 3s5m 05 Almos
participantes da pesquiza pederao se bereficiar do ensino de musica de qualidade.

AuEricmc

Parliciparie da PEsuna B oo reponeee| egal
Py uhasdor Respomiesl
Dl mriador Orlensdn

Comité de etica em Pesquisa do Seter de Ciéncias da Sande da FUFPE.
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Tel (41)3360-7258 - e-mail: cometica saudeginipr br

Pe. Camargn, 230 — 27 andar - Ao da (lorda — Cariba-FE ~CEF-E0060-240
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g Pmﬁeﬂﬂmmmmaﬂmdmﬁrmummﬂmﬁﬂ,ﬂ,c et Portamto, sen
m-:n(ajna:-im identificado em hipotess alpuma. Asm.ﬁama;uarecnlhﬂusmmanpﬁqlm
52730 anotadas em um cademo de dados, em relatorios descritives, serdo filmadas e somente a
pesquisadora e sua orientadora terdo acesso a estes dados Tdo logo seja encermada a pesquisa, o
comtendo das flmagens serd utilizade somente para fin: académicos sem identificacdo visual
(receberdo tratamento de imagem de forma que ndo sera possivel dentificar quem sdo as criangas),
ol 0 pome dos participanies.

i) Os participantes frae uma avaliacio da aprendizagzem pousical antes do imcio da pesquisa e
mﬁnald-ﬂaﬂiparnu;amamﬂmpﬁmdn:mmh:admmpmmﬁ] anberior. As
avaliagdes serdo filmadas e terdd acesso 25 imagens est pesquisadora, sua oriemtadora e fTes

professores especialistas em educacio mmsical que colaborardo com a corregao das avaliagoes.

g Iﬂsnsmﬁmnmmumm&mmia-mFﬂmﬁm
perfeifamsrte 3 aprendizagem mmsical conforme as Diretrizes Curriculares da Educacdo Basica-
Arte da Secrstaria de Estado da Educagao do Pamrd, como tambem das Diretrizes Curnicalares da
Educacdo Esperial pama a constnagdo de cummiculos inchosos da Secretaria de Estado da Educacio-
SEED. Espera-z2 goe o almo, 30 terming da pesgoisa, qumpra com todas as abvidades propostas
oo planos de anl desta pesquiza

h) A participacao de seu filho (2) e volmearia e se ele () ndo quiser mais fwer parte da pesquisa
podera desistir a qualquer momento. O Senhor (2) podera solicitar que lhe devoham o termo de
consemimenta e e esclarecido assmade.

i) O infersssados poderao receber uma copia escrifa do texto fnal desta pesquisa.
i Cruando os resultados forem publicados, ndo aparecera seu pome, & sEm um codizo.

K) A pesquisadora responsavel por este estudo podera ser comatada pelos telefone (41) 9632-
43%m{4|-:3ﬂ@@mp&&mﬂ%%wmﬂwmdemu
Unsrersidade Federal do Parama ma Foa Caronel Duladio, 638, Bael telefone (41) 3538 -6050 para
esclarecer evenhuds diavidas que o Sr. (a) possa ter & forpecer-The as informacdes que queira, antes,
durante o depois de encemado o eshude.

Msbricaa:

Participarts da Prscpske @/ ou resonsieel
[ |

Pomeg uisedor Ampomdyel

Orlanbador Crimrladc

Comiiz de efica em Pesquisa do Setor de Cincias 42 Sande da FUEPR,
Pz Pe. Camargo, 280 — 1° andar — Ako da Gloria — Curiiba-PR. —CEP-30060-240
Tel (41)3360-T250 - e-mail: cometica saudegndbr be
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L [NIVEEDIDADE FEDFRAL DO PARANA ”"”% MusiCa
e SETOR DE CIENCIAS HUMANAS, LETEAS E

UFPR ARTES

Ew b esse termo de consenfimenio & congreendl a
mafureza e ohjetivo do estudo do qual concordsi em participar. Eu enfendi que os dades coletades
SeT30 marfidos em caraber anooimo, a entidade dos pmme;muimmﬂﬂndamﬂm
ﬂzumemdxbmﬁama;mnpmmnmmnmnﬂdﬂm Sei que a participacao
pesta pesquisa de carater volunfario e que mdo ha quaisquer omus para o partiipamte. Entendi
fambem, que quakquer pantikipanie pode desisix de pardopar desta pesquisa 3 qualquer momenio.
Estou cienfe que a pamticipacac na referida pesquisa acamreta o risco fsico ou psicolopico de
quakquer atvidsde educacional desemwelvida na escoly a seus pamicpantss, peis se matm de
um'ld.n-:‘ﬁtleedm:a:;annmﬂ:al Tumhemﬁumﬁ:-rmadnqm-sea:mmﬁlrmmhumade paders]
obter a5 mformagtes resultantes da pesquisa em quUestaD.

Eu concorde vohmiaramente em participar deste eshadn.

{Assinatura do participante de pesquisa ou responsavel legal)
Local & data

Aszinamra do Pesquizador

DEPARTAMENTO DE ARTES DA UFFE - DEARTES

Programa de Pos-Graduacio em Musica - Mestrado UFFR

Eua Corosel Dulcidio, 628 - Batel / CEP 80420-170 — Curitiba / PR - Brasil
Telefome: (41) 3535-6050

Comie A2 #hica 2m Desquisa 6o Getor 02 Ciencins da Sande aa FUFDE.
R Pe. Camarzn, 280 — 2° andar — Alro da (Gloria — Curiibe-PR.—CEP-30060-240
Tel (4113360-7250 - e-mail: cometica saudegiufor br




T MINISTERIO DA EDUCACAD " -

i D UNIVERDIDADE FEDERAL DO PARANA ""ﬁl"‘f'l usiCa
et SFTOR DE CIENCIAS HUMANAS, LETRASE

UFPR ARTES

R T TR PROGEAMA DE POS-GRADUACAOD FM
MUSICA - MESTREADD

Eu respansavel lezal de
li esze 1o de corssnrimento & commesTdi
2 manmrem e objetive do estudo do qual concorded que men fiTho (3) participe. Eu entendi que os
dados coletados serdn mantidos em carater amdmimw, a idemtidade dos participantes ndo sera
revelada da maneira algpume e todas as mﬂama;ﬂapﬁznmm:nmdﬂida;mnﬁdﬂim ]
que a participagio mesta pesquisa de carter vohmtdrio e que ndo ha quaisquer oms pam o
partcipante. Entendi tambem, que qualquer parficipante pode desistir de participar desta pesquisa a
quakquer momento. Estou cienfe que a parmicpacao ma referida pesquiza acarreta o risco Ssico ou
psicologico de qualyuer atividade educacional desenvolvida na escela a sens participantes, pois se
tratam de atividades de educacao musical. Tambem firl informade que, se assim for minha vontade,

podered obler 25 mformagdes resultantes da pesquisa em questo.

Eu concordo que meu Glho (3) parficips wohmtanamenie deste sstwdo.

(Aszinatura do responsave] lezal)

Curitiba, Lde de

Aszinaiua da Pesquisadora

]]IPAET-’:.I.[EHI‘[}]]EARTISMLTPR DEARTES
md&Pm—GrathammHm - Mestrado UFFR
F.m[.nm&ll}lludm,ﬂﬁ Batel / CEF §0410-170 — Curitiba / FR. - Brasil
Telefome: (41) 3535-6059

Comuité de etica em Pesquisa do Sebor de Ciencias da Sande da FUFFR
Puaa Pe. Cammarpn, 250 - 2° andar — Ao da Gloma — Curmiba-PE —CER-BO0G0-240

Tel (41)3360-7250 - e-mail: cometica saudegingior be
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Apéndice 4: Questionario pais

Questionario com os pais dos participantes da pesquisa

Nome:
Nome do Filho (a):
Data da realizagdo do questionério:

Respondido por: ( ) mde ( )pai ( ) méeE pai

Instrugdes

Pedimos gentilmente a vocé mae/pai para responder este questionario sobre as vivéncias
musicais de seu (sua) filho (a), para que o planejamento das aulas de musica fique mais adequado. Caso
lembre-se, vocé também pode responder pela (0) mée/pai de seu (sua) filho (a). As suas respostas serao
lidas apenas por mim e pela orientadora da presente pesquisa, e mantidas em sigilo. N&o divulgaremos

seu nome nem o de seu (sua) filho(a) em qualquer tipo de relatorio.
Parte 1: Recordacdes

1- Durante o periodo de gestacao de seu filho como era o ambiente musical?

a. A made ouvia suas cancdes favoritas
b. A mée cantava para ele (a)

c. O pai cantava para ele (a)

d. N&o havia tempo para isso

Outros (especificar)

f.  Né&o me lembro

2- MAE, vocé cantava para seu filho nos primeiros anos de vida? Se a resposta for SIM, quais
cangdes foram cantadas?

3- PAI, vocé cantava para seu filho nos primeiros anos de vida? Se a resposta for SIM, quais
cangdes foram cantadas?

4- Vocés cantavam cangdes de ninar para seu filho. Quais?

Parte 2: Hoje em Dia

5- Vocé escuta musica com o seu filho?
Sim () Nao ()
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6- Se vocé respondeu que Sim, com qual freqiiéncia? Se vocé respondeu que ndo, pule a questdo 7

e 8.
a.
b.
C.
d.
e.

Todos os dias

Somente nos fins de semana

Em dias de festa

N&o sei precisar a frequiéncia exata

Outros (especificar)

7- Cite algumas musicas ou cantores que VOCcés costumam escutar juntos.

8- Quais brincadeiras musicais seu filho mais gosta (jogos de mao, de roda).

9- Qual é a reacdo de seu filho perante os ruidos, exemplo: liquidificador, maquina de lavar roupa,

entre outros?

10- Alguém da sua familia toca um instrumento musical?

11- Vocé percebe momentos em que seu (sua) filho(a) cantarola?

12- Seu (sua) filho (a) ja frequentou aulas de masica?

13- Seu (sua) filho (a) toca ou ja tocou algum instrumento? Qual?

14- Seu (sua) filho (a) tem alguma cancéo preferida? Se ele (a) tiver, vocé sabe qual é?

15- Se seu filho tiver irméos (irmas), ha algo em particular em relacdo ao ambiente musical deles

(preferéncia musical, aulas)?

16- Algo mais que vocé queira acrescentar?

Agradecemos muito a sua participacdo na pesquisa. Assim que finalizada a analise dos dados, sera um prazer
compartilhar com vocé todas as informacdes. Que este seja apenas o inicio do ensino de mdsica para 0 seu

(sua) filho (a). Muito obrigada!
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Apéndice 5: Entrevista com a professora

Data da realizagéo:

1-

Nome:

Como vocé realiza as intervencdes em sala de aula? Utiliza algum método especifico, como por
exemplo o ABA e o TEACCH?

Em situacBes de ensino e aprendizagem, qual/ como é a sua intervencdo quando os alunos
apresentam comportamentos que exijam algum plano de intervengdo diferenciado, ndo
rotineiramente utilizado?

Vocé utiliza a musica dentro da sala de aula? De que forma (canto, escuta)?

Quais sdo as musicas preferidas dos seus alunos?

Qual sua opinido sobre incluir aula de musica na rotina diaria dos alunos? Vocé considera que

haveria alguma contribuicdo ao desenvolvimento deles?

POS- ENTREVISTA COM A PROFESSORA

Data da realizagdo do questionario:

1-
2-
3-

No decorrer da pesquisa, vocé notou alguma diferenca no comportamento dos alunos.
Seus pontos positivos e negativos sobre a metodologia das aulas de musica.
Com a pesquisa finalizada, vocé notou alguma diferenga em algum dominio de seus alunos

(motor, fala, social, comportamental).
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Apéndice 6: Autorizacdo da imagem

TERMO DE AUTORIZACAO DO USO DE IMAGEM

Eu ,CPF , RG ,

depois de conhecer e entender os objetivos, procedimentos metodoldgicos, riscos e beneficios da
pesquisa, bem como de estar ciente da necessidade do uso da imagem de meu (minha) filho (a),
especificados no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), AUTORIZO, através do
presente termo, a pesquisadora Camila Fernandes Figueiredo do projeto de pesquisa intitulado “A
aprendizagem musical da crianga com autismo por meio da improvisacao” a realizar os videos que

se facam necessarias sem quaisquer 6nus financeiros a nenhuma das partes.

Ao mesmo tempo, libero a utilizacdo destes videos, para fins cientificos e académicos, sem a
identificacdo do (a) meu (minha) filho (a), em favor do pesquisador da pesquisa, acima
especificado, obedecendo ao que esta previsto nas Leis que resguardam os direitos das criancas e
adolescentes (Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA, Lei N.° 8.069/ 1990) e das pessoas com
deficiéncia (Decreto N° 3.298/1999, alterado pelo Decreto N° 5.296/2004).

A pesquisadora Camila Fernandes Figueiredo garante a destruicdo dos videos no caso de ndo ser

obtida a autorizacdo do uso das imagens.

Curitiba, __ de de 2014

Pesquisador responsavel pelo projeto

Camila Fernandes Figueiredo

Responsavel pelo Sujeito da Pesquisa
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APENDICE 7: E-mail de validagio do instrumento de aprendizagem musical

Oil
Tudo bem?
Escrevo para pedir um favor, na verdade uma contribuicdo para o0 meu trabalho de mestrado!

Foi sugerido pela banca que o meu instrumento de avalia¢do fosse “validado” por profissionais da
area.

A minha pesquisa vai avaliar a aprendizagem musical de criangas com autismo e este instrumento
sera o pré e pos teste, isto €, antes de comegarem as aulas de musica e no final do projeto (serdo 3
meses de aula).

Entdo queria te pedir um favor...

Em anexo esté o instrumento de avaliacdo, cada item tem em vermelho as palavras: Relevancia e
Clareza.

Relevancia: este item € relevante para a avaliacdo? Ja ndo esta contemplado em outro item?
Clareza: se o item esta claro, facil de entender

Vocé tera que dar uma nota de 1-5 para cada item e palavra (relevancia e clareza).
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Apéndice 8: Planejamento geral das aulas de mdsica

Plano de Aula 1:

16/09

Obijetivo principal: Reconhecimento da Pulsacdo, Reproducdo da Pulsacdo de uma Cancdo

Objetivos Secundarios:
1- Conhecer a Cancdo de Entrada
2- Despertar o Instinto Ritmico e Imitacéo
3- Exercitar o Ritmo através da musica (Piradinha)
4- Musica Irlandesa e Movimentos
5- Sinos e Escala
6- Relaxando
Conteudos
1- Cancéo de Entrada
2- Improvisagdo: batimentos espontaneos/ imitacéo utilizando os copos
3- Batimentos e Musica Piradinha
4- Mdsica Irlandesa e Movimentos livres
5- Sinos e Escala
6- Relaxando

Desenvolvimento das Atividades:

1-

Cancdo de Entrada: a aula tem inicio com a can¢do de entrada, depois de cantada uma vez, a

professora distribui varios instrumentos para cada um dos alunos. Solo X Tutti

2-

3-

Improvisacdo com o Tema a ser trabalhado: todos em roda, os alunos sdo convidados a executarem
batimentos espontaneos com os COPOS

Atividades estruturadas sobre o tema: Agora, a professora apresenta alguns padr@es ritmicos / gestuais
e pede para que os alunos a imitem; os alunos também sugerem alguns padrdes para que 0 grupo possa
imitar. Logo em seguida, estes padrdes sdo “aplicados” na Musica “Piradinha”.

Relaxando: tecido e musica irlandesa

Cancdo de Roda: Sino Escala- Maestro, a professora distribui os sinos (Do, re, mi, fa, sol), entre os
alunos, coloca os alunos na ordem crescente da escala de do, indica para que os toquem e cantem
(Maestro), em seguida um aluno pode ser o “maestro”. Enquanto tocam também cantam as notas

musicais.
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6- Cancdo da despedida: Musica para Ouvir e Relaxar: Peer Gynt

Plano de Aula 2

21/09

Obijetivo principal: mudanca de andamento

Objetivos Secundarios:

1- Revisar a can¢do de entrada
2- Exercitar o Instinto Ritmico e a Mudanca de Andamento

3- Revisar a Pulsacédo

Conteldos:

1- Cancéo de Entrada
2- Marcacdo da pulsagdo com baquetas e copos
3- Cangéo Pirulito que bate-bate e Pulsagéo

4- Notas DoO-"re-mi-fa-sol

Desenvolvimento das Atividades:

1-

Cancdo de Entrada: a aula tem inicio com a cancéo de entrada, depois de cantada uma vez, a professora
vai distribuir as baquetas, pedir para os alunos acompanharem, a cangéo sera tocada répida e lenta.
Improvisacdo com o Tema a ser trabalhado: todos em roda, batimentos espontaneos com 0s copos e
baquetas (6°30- 7°30)

Atividades estruturadas sobre o tema: Pirulito que bate-bate, baquetas e copos imita¢do

Cancdo de roda: Do, ré, mi, f4, sol: é distribuido xilofone, metalofone, sinos melddicos, para cada
aluno (todos com as notas do, ré, mi, fa, sol) e cada um na sua vez toca as notas na ordem crescente e
depois todos juntos com a professorae quando chegava na nota sol, era feito um glissando fortissimo
(momento aguardado pelos alunos), em seguida foi realizado um rodizio para que todos pudessem tocar
todos os instrumentos.

A primavera de Vivaldi com tecidos: movimento livre

No fim uma aluna pede a mdsica da Anita, é colocada. Livre
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Plano de Aula 3

26/09

Obijetivo principal: Reconhecer Grave/Agudo, Pulsacdo

Obijetivos Especificos:

1- Trabalhar com o Reconhecimento da Altura do Som utilizando a flauta @mbolo
2- Imitagéo da Pulsacgéo Pirulito que bate-bate utilizando os copos

3- Reconhecimento dos Instrumentos Musicais

4- As notas musicais

Conteldos:

1- Reconhecimento do Grave e Agudo
2- Execucdo de Pirulito que bate-bate, copos e baquetas
3- Reconhecimento dos Instrumentos Musicais

4- Notas musicais

Desenvolvimento das Atividades:

1- Cancdo de Entrada: nesta a aula a cangdo de entrada foi gravada pela professora e utilizada na aula
somente a gravacdo, permitindo mais interagdo da parte da professora com os alunos.

2- Improvisacdo guiada com as flautas émbolos

3- Atividade estruturada: A professora pergunta o que estd flauta faz? Grave e agudo, com corpo,
associagdo animais.

4-  Associacdo instrumento e cartdo: o aluno de costas escuta o colega tocando um instrumento e deve
adivinhar qual foi tocado

5- Relaxando: marinheiro s6 com tecido e “sino”

6- Pirulito que bate-bate: copos e baquetas (repeticao)

7- Sinos melddicos: Primeiro eles ouvem e depois cantam sozinhos a ordem das notas.

8- Cancéo da despedida: Rock and roll tonight e tecidos.

Plano de Aula 4

5/10

Obijetivo Principal: reconhecer/ Reproduzir Grave/Aqudo
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Obijetivos Secundérios:

1- Aprender a cangdo “Do6-ré-mi-fa-sol”

Conteudos:

1- Reconhecer e Reproduzir Sons Agudos/Graves
2- Aprender a Cangao Do, Ré, Mi, Fa, Sol”
3- Andar variando o andamento

Atividades Desenvolvidas

1- Cancdo de Entrada: cada um toca o teclado.

2- Flauta embolo: experimentando os sons, mostrei as flechas e o passarinho e ledo, logo em seguida fui
para o teclado e brincamos de morto e vivo!

3- Coloquei a musica “A noite no castelo”

4- Coloquei Clair de La lune para descansarem

5-  Xilfones: D6RéMIF&Sol- tocaram um por vez

6- Apresentei a musica DoReMiFaSol para eles

7- Cangdo do tchau Rock Around the clock, imitando os movimentos da Professora

Plano de Aula 5

12/10

Obijetivo Principal: reconhecer/ Reproduzir Grave/Aqudo

Obijetivos Secundérios:

1- Batimentos espontaneos

2- Do, ré, mi, fé, sol
Conteldos:

4- Reconhecer e Reproduzir Sons Agudos/Graves
5-  Aprender a Cangao D6, Ré, Mi, Fa, Sol”

6- Andar variando o andamento

Desenvolvimentos Das Atividades:

1- Cancéo de Entrada
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2
3- Atividade estruturada: com uma masica de batidas africanas, agora batucamos na cadeira (palmas e

Improvisacdo com batimentos na cadeira

batucadas)

4- Bato 1, bato 2, bato 3, agora € a sua vez (com o prato suspenso)

5- Depois toca livremente o prato

6- Morto-vivo com a flauta de embolo

7- Subiu ou desceu com cartdes (flechas)- Sinos do- d6’, ainda utilizando as flechas (reforgo)

8- Pirulito que bate-bate (repeticédo)

9- Ouvindo Castelo mal assombrado

10- Apresentando o boomwhaker, primeiro tocado com a baqueta a escala de dd, depois tocados com o
corpo de cada um, os alunos experimentaram as possibilidades de toca los. Em fila, tocamos a escala de
do, subida e descida.

11- Momento livre com o boomwhaker

Plano de Aula 6:

19/10

Objetivo Principal: Imitar a Pulsacdo da Professora

Objetivos Secundarios:

1- Reprodugdo da Pulsagdo Sonora
2- Batimentos e Contagem

3- Padrdo Ritmico (ostinato)

4- Do, ré, mi, fa, sol

5- Trabalhar uma Cangéo

Conteldos:

1- Ritmos com Frases

2- Batimentos com contagem

3- Grave/Agudo

4- Pulsacéo: caminhando e correndo
5- Padrdo Ritmico

6- Cancdo Do, ré, mi, f4, sol

Desenvolvimento das Atividades:
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1- Cancéo de Entrada: XXX antecipa a cangdo da saudacdo, dizendo “ola” (inicio do video). Cada um ¢
convidado a tocar o piano quando é chamado na mdsica.

2- Morto-vivo no teclado (sons graves e agudos) 4’40

3- Atividade estruturada: Batimentos e Contagem (Bato 1, Bato2, Bato 3, Agora sua vez) no tambor

4- Atividade com baquetas imitacdo da professora, gestos, marcando a pulsagdo. Segue-se com
colcheia-seminima, primeiro a professora mostra para depois eles imitarem, cada um segue
executando sozinho com o auxilio da professora,

5- Ouvindo “we Will rock you” executam o padrdo ritmico trabalhado no exercicio anterior.

6- Andando e correndo com audio

7- Relaxando ouvindo Peer Gynt

8- Imitando o maestro

9- Boomwhaker com o piano, e cantando a muasica do, ré, mi, 4, sol

10- Cancdo da despedida- Cielito Lindo

Plano de Aula 7:

21/10

Obijetivo Principal: Padrdo Ritmo Simples

Objetivos Secundarios:

1- Imitacdo de PadrBes Ritmicos Simples
2- Grave e agudo

3- Notas musicais

Conteldos:

1- Instrumentos musicais
2- Grave e agudo
3- Ostinato ritmico

4- DG,ré,mi,fa,sol

Desenvolvimento das Atividades:

1- Cancdo de Entrada: a aula comega com os instrumentos no centro, e cada aluno de vé pegar um
instrumento e falar o nome do mesmo, e depois todos tocam juntos. Som X Siléncio
2- Improvisagéo livre com os instrumentos

3- Atividade estruturada com o quadro magnético com grave agudo cantando e lendo
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4- Pirulito que bate-bate copos e baquetas

5- Relaxando: We Will rock you, reproduzindo o ostinato ritmico proposto pela professora
6- Ouvindo 5 sinfonia de Beethoven, imitando o maestro

7- Boomwhaker: do, ré, mi, f4, sol cancao

8- Cancdo da despedida

Plano de Aula 8:

26/10

Obijetivo Principal: Grave/Agudo, Cantar Cancdes

Objetivos Secundarios:

1- Reconhecer os instrumentos musicais

2- Associar os instrumentos com os cartfes

3- Reproduzir sons graves e agudos com o quadro magnético
Conteldos:

1- Grave/Agudo

2- Colcheia e seminima

3- Reconhecimento de instrumentos

Desenvolvimento das Atividades:

1- Cancdo de Entrada: a professora inicia a aula tocando no xilofone a melodia da cancéo de entrada, e

os alunos reconhecem.

2- Revisdo grave e agudo com quadro magnético

3- Imitacdo do ritmo com o prato (ta, ti-ti ta) ndo funcionou

4- Arrumando os instrumentos com os cartdes, falando o nome e tocando

5- Enchendo um bal&o e fazendo o barulho

6- Ouvindo musica irlandesa com o tecido, com os baldes por cima do tecido ndo deixando cair

Plano de Aula 9:

27/10

Obijetivo Principal: Padrdo Ritmo Simples/Intermediario

Obijetivos Secundérios:




130

6- Grave-Agudo
7- Padréo ritmo simples

8- Instrumentos

Conteldos:

5- Associacdo grave agudo com animais
6- Associagdo ritmo (seminima- colcheia) péo e bolo

7- Instrumentos musicais, tocando e esperando a sua vez

Desenvolvimento das Atividades:

1- Cangéo de Entrada

2- Sons graves e agudos associagdo com animais

3- Morto- vivo (grave —agudo)

4- Improvisacdo: com baqueta e palavras (pdo — bolo), nome de cada um

5- Bato 1, bato2, bato3

6- Quadro magnético: ritmo, seminima-colheia

7- Relaxando: Primavera de Vivaldi com tecido, movimentos estruturados pela professora

8- Reconhecendo os instrumentos e tocando: musica Bandinha, atencdo cada um toca na sua vez
9- Despedida: cielito lindo

Plano de Aula 10:

911

Obijetivo Principal: Padrdo Ritmo Simples/ Intermediério

Obijetivos Secundérios:

1- Imitacdo de PadrBes Ritmicos Simples/Intermediario
2- Texto Ritmico no prato

3- Caminhar de acordo com a musica

Conteudos:

1- Imitacdo de Padrdes Ritmicos

2- Caminhar de acordo com a musica
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Desenvolvimento das Atividades:

1- Cancdo de Entrada: um aluno que escolhe o colega
2- Improvisacdo com ritmos utilizando os tubos sonoros: mudanca de andamento, ta e titi
3- Atividade estruturada: Imitacdo Padrdo Ritmico Simples/Intermedidrio com os tubos sonoros.

Primeiro a professora, depois todos juntos, e finalmente cada um por vez.

4- A mesma atividade no prato

5- Andando e correndo. O aluno propéem que andando seja tocando no piano cada nota e correndo
glissando.

6- Relaxando: Canon de Pachbell

7- Sinos melddicos- fazendo a melodia de bate o sino

8- Cangéo da despedida

Plano de Aula 11:

15/11

Obijetivo Principal: Grave/ Aqudo, Cantar Cancoes

Obijetivos Secundarios:

1- Grave e agudo, associa¢do com animais
2- Pulsacdo (seminima e colcheia)

3- Cantar uma cangdo (musicas de natal)
Conteudos:

1- Altura do Som

2- Pulsacao

Desenvolvimento das Atividades:

1- Cancédo de Entrada

2- Revisdo de grave agudo: associacdo com animais

3- Atividade estruturada: com os sinos os alunos cantam no grave agudo

4- Musica e movimento Rock around the clock com baquetas (marcando seminima e colcheia e solo de
guitarra)

5- Musicas de natal (bate o sino, e deixei meu sapatinho)

6- Cangéo da despedida

Plano de Aula 12:
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16/11

Obijetivo Principal: Grave/Agudo e Pulsacdo /Cantar Cancoes

Obijetivos Secundarios:

4- Reproducéo de Sons Graves/Agudos
5- Exercitar a Pulsacédo
Conteudos:

3- Grave/Agudo
4- Pulsacdo

Desenvolvimento das Atividades:

7- Cangéo de Entrada. Mudangas de andamento na can¢do com palmas
8- Revisdo ta e ti-ti
9- Atividade estruturada: Caminhar e correr (ta e titi) com o tambor e guizo estatua

10- Com o tambor (ta e ti-ti)- falando frases (o menino é guloso)

11- Grave e agudo com sinos e xilofones (somente com duas teclas). Eu toco no sino e eles devem
repetir.
12- Rock aroundtheclock , baquetas (seminimas e colcheias, e solo de guitarra)

13- Musica de natal
14- Cancdo da despedida

Plano de Aula 13:

23/11

Objetivo Principal: Altura do som

Objetivos Secundarios:

1- Pulsacdo

2- Musica e movimento
Conteldos:

1- Grave a agudo

2- Pulsacao
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3- Movimentos

Desenvolvimento das Atividades:

1- Cangéo de Entrada

2- Revisdo grave e agudo, associagdo com 0s animais

3- Caminhando/Correndo/Estatua (ta, titi)

4- Revisdo pirulito que bate-bate (copo e baqueta)

5- Morto-vivo no teclado (grave e agudo)

6- Modsica irlandesa com tecidos e movimentos estruturados. Depois cada um escolhe um movimento.
7- Mdsica de natal

8- Cancdo da despedida

Aulas em Grupo

28/10

Alunos: entre 6-13 anos

Atividades desenvolvidas

1- Cancdo de entrada. Aqui cada um fala 0 nome do colega.
2- Sons graves e agudos, associa¢cdo com animais.
3- Seguindo com o grave e agudo fazemos uma rodada de morto-vivo. Eu peco para um aluno mais

velho ensinar a brincadeira.

4- Pirulito que bate bate com copo e baqueta (mais velhos)
5- Cada um escolhe um instrumento, e brincamos de maestro
6- Mdsica da despedida com instrumentos

30/11

Alunos: entre 6-13 anos
Atividades desenvolvidas

1- Cancdo de entrada: um aluno deve apresentar os outros colegas
2- Caminhando/Correndo/Estatua:
3- Rock around the clock: para 0s pequenos optou-se por instrumentos chocaclhos etc... para participarem

0s grandes marcavam seminima e colcheia
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Morto vivo no teclado

No teclado os alunos associam 0s animais no grave e agudo, primeiro todos fazem juntos, depois um
por vez

Instrumentos e a masica da bandinha

Mdsica de natal

Cangéo da despedida



Apéndice 9: Cronograma das aulas de musica

Aula Data Atividades a serem | Objetivos Avaliacéo
desenvolvidas especificos
14/09 Pre-teste
1 16/09 Pulsacao Duracéo
2 21/09 Pulsacdo Mudanga de | Duracdo
Andamento
3 23/09 Grave/Agudo/Pulsacéo | Altura/Duracéo
4 28/09 | Grave/Agudo Altura OLIMPIADAS
5 30/09 | Imitar Pulsagéo Duragéo OLIMPIADAS
6 05/10 Padrdo Ritmo Simples | Duracéo
7 07/10 Grave/Agudo Altura
Cantar cangdes
8 12/10 FERIADO Altura
9 14/10 Padréo Ritmo | Duragéo
Simples/Intermediario
10 19/10 Padréo Ritmo | Duracéo
Simples/Intermediario
11 21/10 Grave/Agudo Altura
Cantar Cancdes
12 26/10 Grave/Agudo Altura
Cantar Cancdes
13 28/10 Sequiéncia de Ritmos Duracéo AULA EM
GRUPO
14 02/11 FERIADO Duracéo
15 04/11 Revisdo Altura EPPECOM
16 09/11 Revisdo Duracéo Mdsica Natal
17 11/11 Revisdo Duracéo/Altura
16/11 Revisdo
18/11 Revisdo
23/11 APRESENTACAO UFPR
25/11 AULA EM GRUPO- REVISAO
30/11 Pos-teste
02/12 Pos-teste
07/12 Pos-teste
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Apéndice 10: E-mail para juizes externos

Oi XXX!

Tudo bem?

Dando prosseguimento a Pesquisa “Aprendizagem musical de criangas com autismo por meio da improvisacdo”,
chegou 0 momento das avaliacfes dos “Juizes” (profissionais da area).

Um breve resumo do percurso até aqui: a coleta de dados teve inicio com Pré-Teste, prosseguindo com 15 aulas de
musica e foi finalizada com o Pds-Teste.

Enfim, chegou 0 momento de fazer a avaliacdo da aprendizagem de dois alunos.

A XXXX e 0 XXXX.

Portanto estou enviando o link de uma pasta chamada Material Juizes (se vocé tiver alguma dificuldade em fazer o
download me avise).

Como proceder nesta avaliagdo:

A pasta contém 4 videos e 5 arquivos no formato word.

Importante dizer que cada video possui no maximo 15 minutos de duracéo.

1- Primeiramente baixe o material.

2- Escolha por quem vocé quer comegar (XXXX ou YYYY)

3- O arquivo ProtocoloExperimentalFinal vai ajudar vocé a entender a estrutura do Pré e P6s Teste (esta € a sua
funcéo)

4- Se vocé escolheu comegar a avaliacdo com a XXXX:

5- Assista Pré_Teste XXXX preenchendo simultaneamente
0 InstrumentodeAvaliacdoFinal_PréTeste XXXX (ndo precisa imprimir pode preencher no computador mesmo!)

6- Prossiga com 0 Pos_Teste_ XXXX também preenchendo o InstrumentodeAvaliacdoFinal_PdsTeste XXXX

7- Faga novamente 0s mesmos passos com o Pré e Pés Teste do YYYY.

8- Lembrando que vocé vai enviar para mim somente 0S arquivos formato
Word: InstrumentodeAvaliacdoFinal_PréTeste_YYYY,

InstrumentodeAvaliacdoFinal_PréTeste_ XXXX, InstrumentodeAvaliacdoFinal_Po6sTeste_ YYYY, Instrumentod
eAvaliacdoFinal_PosTeste XXXX

Eu acredito que vocé deva gastar no maximo 1 hora para finalizar tudo.

Agradeco imensamente sua participacdo nesta empreitada. E acredito que "outros olhares™ podem ver detalhes
preciosos e importantes para enriquecer a pesquisa. Mais uma vez... OBRIGADA!

Peco somente que depois de realizada a analise, apague todos os videos e ndo divulgue de maneira nenhuma.

Pediria gentilmente, se vocé poderia me dar uma “previsdo” da data de entrega para que eu possa me organizar.

Um grande beijo e obrigada



