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Santos, Daniele Meira dos’

RESUMO

O presente estudo tem a tematica Conscientizagao sobre a violéncia contra criangcas
e adolescentes usando o teatro como ferramenta de prevencao, tem como
objetivo conscientizar e esclarecer a populacdo como atuar na defesa dos direitos
de criancas e adolescentes em situagbes de violéncias em uma perspectiva
preventiva. Saber diferenciar as atitudes indevidas de pessoas mais velhas que
venham se aproximar de nossas criancas e adolescentes, as quais a levem a
violéncia, esse é o ponto central deste trabalho. Levando em conta a dificuldade de
se denunciar, e também este trabalho procura refletir sobre alguns questionamentos
como: Qual a importancia de se notificar a violéncia cometida contra a crianga ou
adolescente? Como agir para preveni-la e enfrenta-la? Assim, a escolha do tema é
relevante, pois envolvem alunos, comunidade escolar e todas as criangas e
adolescentes deste pais que podem estar sofrendo ou a vir sofrer algum tipo de
violéncia. Para isso, entender e conhecer as histérias e concepcao do abuso sexual
infantil, a legislagdo, histéria do teatro e as formas de violéncia, fazem-se
fundamental para alcancar os objetivos.

Palavras-chave: VIOLENCIA. CRIANCAS E ADOLESCENTES. TEATRO. DIVULGAGAO.
PREVENCAO.

ABSTRACT

This study has the theme Awareness on violence against children and adolescents
using the theater as a prevention tool, has

aims to educate and inform the population how to act in defense of the rights of
children and adolescents in situations of violence, in a preventive perspective. Know
the difference between improper attitudes of older people who will approach our
children and adolescents, which lead to violence, this is the central point of this work.
Given the difficulty of reporting, and this work also seeks to reflect on some questions
as: What is the importance of notifying the violence committed against a child or
adolescent? How to act to prevent it and face it? Thus, the choice of topic is relevant
because it involves students, school community and all children and adolescents in
this country who may be suffering or to come suffer some kind of violence. For this,
understand and know the stories and design of child sexual abuse, legislation, history
of theater and forms of violence, they become fundamental to achieving the goals.
Key words: VIOLENCE. TEENS. THEATER. DISCLOSURE. PREVENTION.



INTRODUCAO

Neste trabalho, desenvolvemos a tematica de um esclarecimento educativo
utilizando como ferramenta o teatro para divulgar a violéncia contra criancas e
adolescentes, com o objetivo de conscientizar a populacado trabalhando na area
escolar, utilizando como ferramenta o teatro para transmitir de forma ladica como
atuar em defesa dos direitos de criancas e adolescentes em situagdes de violéncia
em uma perspectiva preventiva, aléem de facilitar o acesso ao conhecimento e
incentivar a denuncia.

A violéncia contra crianca e adolescente é uma preocupacgao constante, pois
diz respeito a possibilidade de viver da crianga sem traumas.

A sociedade nao esté preparada para lidar com casos de violéncia contra a
crianca e o adolescente.

Muitas vezes as pessoas nao sabem sobre a importancia de notificar as
violéncias cometidas contra criancas e adolescentes e de agir para preveni-las e
enfrenta-las.

Este trabalho provocou algumas reflexbes: O que fazer para que as
pessoas nao tenham medo de denunciar o agressor? Qual a saida para a prevencao
do abuso sexual infantil? A familia sabe reconhecer os indicadores de que uma
crianca foi violentada, ou sofreu maus tratos?

Até o final do século XIX sé algumas criancas das familias mais prosperas
estudavam e permaneciam mais tempo na escola. Apenas no comeco do século XX,
com o progresso da industria e a necessidade da mao-de-obra qualificada, que
surgiram escolas também para as criancas pobres. Até entdo elas se submetiam,
como os adultos, aos trabalhos pesados, muitas vezes por mais de treze horas
diarias, nas minas e fabricas.

Em consequéncia disso, no século XX o tempo dedicado a aprendizagem
aumentou, ou seja, o periodo de ser crianca ficou maior. E em outra fase de vida
comecgou a ser considerada adolescéncia. A criangca passou a ser vista como um
sujeito de direito, a quem é preciso assegurar as melhores possibilidades.

A infancia é hoje reconhecida como condicao e direito das criancas. Elas
sao, tanto quanto os adultos, cidadas e, nesse sentido, precisam de amparo, de

cuidados e de educacéo.



O tema do projeto se torna significativo, pois envolvem alunos, filhos e todas
as criancas e adolescentes brasileiros que podem estar sofrendo ou venham a
sofrer algum tipo de violéncia.

A opcao metodolbgica para este estudo pauta-se na pesquisa qualitativa. A
analise historica proporcionou a compreensao de que as criangas e adolescentes ja
sofriam ao longo da histéria. Sendo assim, este trabalho fundamenta-se na opcéao
metodoldgica para este estudo, pautando-se na pesquisa descritiva e bibliografica,
com autores que discutem a Prevencao do Abuso Sexual, e fornecem informagdes e
orientacées em situacdes de violéncias cometidas contra criangas e adolescentes,
utilizamos um referencial teorico significativo, os autores apresentam de maneira
clara a tematica, com a leitura dos livros, podendo-se compreender melhor as
formas de violéncia.

Como procedimentos desta pesquisa, utilizamos analises de documentos,
como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Ministério da Justica) e Cartilha de
Violéncia contra criancas e adolescentes.

Assim em cada parte do trabalho, encontra-se uma explanagao teérica, o
gue possibilita melhor compreensao sobre o assunto.

HISTORICO E CONCEPCAO SOBRE O ABUSO SEXUAL INFANTIL

A histéria de violéncia contra criancas e adolescentes esteve presente na
histéria da humanidade desde antigamente, onde muitas vezes nem registros eram
feitos por escrito.

Segundo o MEC/SECAD/2006. Na Grécia Antiga, a alegria filha de cidadéo,
educada no gineceu por meio de mitos, fabulas e musica, contrastava com a tristeza
do filho do escravo, de quem o lamento da venda préxima ou o destino ainda mais
cruel ressoava dolorido.

As mulheres atuavam apenas na esfera doméstica e as meninas fortalecidas
por exercicios fisicos desde a infancia mais precoce, casavam-se aos 14 ou 15 anos
de idade.

No Império Romano, meninos e meninas permaneciam juntos, protegidos

por seus deuses Lares, até os 12 anos de idade, a partir dai, separavam-se. A ele



tocava a vida publica, o aprimoramento cultural, militar e mundano. A ela o
casamento, no mais tardar aos 14 anos.

Com o lluminismo, aumentou grandemente a circulagcdo de novas ideias
durante o século XVII e XVIII. A industrializacao e o crescimento urbano acelerado
tornaram os individuos anénimos. No século XIX, a adolescéncia passou a ser
delimitada, identificada e controlada. As meninas comecaram a receber instrucdo
formal. As familias ricas criticaram os internatos por maus habitos morais e retiraram
0s seus dessas escolas. As familias pobres e camponesas, por outro lado, viam na
possibilidade de enviar seus filhos para essas instituicoes a esperanca de um futuro
melhor. Externato para o rico, internato para o pobre. A familia era nuclear,
heterossexual, monégama e patriarcal. O pai tudo podia em relagdo aos filhos e a
mulher.

No século XX houve a ampliacdo dos conhecimentos da psicologia, que
debrucada sobre a constituicdo do sujeito infantil, contando com a contribuicao dos
tedricos do desenvolvimento humano, destacando-se Freud, Piaget, Vygotsky,
Makarenko, Wallon e Watson. Apesar da diferenca de posicionamentos e matrizes
tedricas esses autores foram fundamentais para a construcao de uma concepcéao de
infancia e para a adaptacao do processo educativo.

Tanto criangas quanto adolescentes sdo dependentes dos adultos desde os
primérdios, tanto no aspecto fisico como também emocional, sendo assim, ficam
vulneraveis em relacdo a violéncia fisica e psicolégica, o qual fato coloca o seu
desenvolvimento e crescimento em risco.

Desde a antiguidade é assim, poucas mudangas ocorreram em relagdo a
isso. Nessas fases acabam ocorrendo 0s abusos sexuais, que podem ocorrer com
bastante frequéncia, até mais do que imaginamos. Esse tipo de violéncia acontece
independente de fatores econbémicos ou posicdo social, assim como tem
atravessado os séculos, sendo apenas tratado de formas diferentes com o passar do
tempo.

O tema presente em nossa sociedade desde tempos imemoraveis
finalmente saiu da toca, deixou de ser tratado de maneira cautelosa, muitas vezes
até ignorado e agora se tornou popular, esta mais em evidencia, com varios projetos
e campanhas para prevenir, combater e punir um crime considerado contra a

humanidade.



A pedofilia faz parte de uma histéria arcaica. A identidade da crianga foi
construida com o principio da proibicdo do incesto, que se tornou um fato social
determinante das regras que governam a integracao dos individuos no grupo.

Esse tabu acaba sendo um fato psicol6gico, levando a limitagdo do prazer
sexual. Outras regras de organizagédo estabeleceram vinculos que levaram a outras
variedades de sistemas organizacionais.

As sociedades ocidentais, com seus sistemas de casamento monogamico e
familia nuclear, também desenvolveram sistemas para regular as questdes
referentes a sexualidade e sociedade. Sendo assim, um grau de permissividade foi
introduzido, fazendo com que o sistema de parentesco se tornasse mais sensivel
aos fatores externos, que podem interferir e abalar o meio social.

O tabu do incesto é um fato que interfere nas relagcdes entre adultos e
criangcas/adolescentes ja que da margem a regras, proibicées e preceitos.

A violacdo do incesto como tabu esta diretamente ligada ao ato do abuso
sexual e é praticado na realidade psicolégica, na qual nada é proibido, negando as
realidades que condenam o ato.

Podemos observar que a violéncia contra criancas e adolescentes, de varias
formas ja acontecia em nossa sociedade desde a muito tempo atras, e precisamos
juntos fazer um trabalho de revolugéo cultural. Esta cultura que vem de geracao em
geracao prejudicando nossas familias, necessita ser excluida do nosso meio. E uma
soma de preocupagdes e informacdées que vem nos incomodado e que
necessitamos com urgéncia fazer algo para mudar essa histéria.

O abuso sexual infantil tem expandido de forma severa ao nosso redor.

Ha varios acontecimentos que favorecem com facilidade para que ocorra tal
abuso.

Vivemos em um pais rico € que tem uma populagdo na sua maioria pobre,
muitas vezes essas criancas e adolescentes sdo levadas a submeter-se a tal
absurdo por meio de sobrevivéncia.

O Brasil é rico em tantas coisas, mas ainda & falho em muitas outras
coisas.

E necessaria uma unido de todas as autoridades, entidades e sociedade
em geral, para que esse tipo de ato cruel seja banido do nosso meio, para que
nossas criangas e adolescentes nao tenham que levar para o resto de suas vidas

consequéncias marcante para tentar futuramente a superacgao.
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A maior parte das meninas e adolescentes
prostituidas no Brasil é levada a isso pela
necessidade de sobrevivéncia, compondo o0
segmento mais vulneravel da pirdmide social.
Barbosa, Hélia, pg 25, Inocéncia em Perigo.

Com esta exploracdo da miséria de familias famintas e com a estrutura
social injusta que ocorre em nosso pais, onde a riqueza esta nas maos de poucos e
com isso leva toda a consequéncia de existir uma populacdo desnutrida, situacdes
de indigéncia, abandono de criangcas e adolescentes, criancas fora da escola,
criangas nascida nas ruas, filhos de individuos excluidos, o baixo indice sociocultural
e econdmico. Muitas vezes, toda esta diferenca de classe social faz com que essas
criangas e adolescentes ndo tenham uma perspectiva de vida pessoal e nem social,
e tais situacbes podem leva-las a serem induzidas por esses adultos
inescrupulosos, e coagidos por esses exploradores.

Infelizmente nossa sociedade esta caminhando para dias ruins, onde muita
pessoa nao tem compaixao por criangas e adolescentes.

E vergonhosa esta situacdo em que criancas e adolescentes cheguem
nessa precariedade, a se deparar em submeter-se a esta situacao fazendo comércio
de seu proprio corpo em troca de sua sobrevivéncia e aceitando que esses

aproveitadores de momentos comentam o crime do abuso sexual.

ASPECTOS LEGAIS

Existem em todos os niveis socioeconémicos, pessoas de diferentes racas e
religides, tais crimes ocorrem. Nao existe um Unico padrdao de abusador.

O abuso sexual é um ato de violagdo de direitos contra as criangas e
adolescentes.

Cabe ao poder publico e a sociedade desenvolver praticas em conjunto para
enfrentar e coibir a pratica tao repugnante.

Um dos crimes mais praticados no mundo
e € o menos denunciado. Existe em todas as
classes sociais. Denuncia ligue 100.
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Temos que ter sede de passar a informacao
(Entrevista - Sargento Tania Guerreiro)

Foi instituido como "Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploracéao
Sexual de Criancas e Adolescentes" a data de 18 de maio pela Federal n® 9.970/00.
A data foi escolhida em razdo a um crime chamado "Crime Aracelli" , que ocorreu no
Espirito Santo, onde uma menina aos 8 anos de idade foi estuprada e assassinada
cruelmente.

Precisamos lutar contra essa violéncia, buscar as leis que venham punir
€sses crimes e que 0s responsaveis sejam condenados.

Participar desses eventos, nos mostra que a sociedade brasileira tem
tolerancia zero com a Exploracao Sexual de Criancas e Adolescentes.

Em relacdo aos sistemas judiciarios e de seguranca se faz necessario
reflexdo, pois muitas vezes o0 agressor ndao é punido de maneira adequada, e
sempre acaba repetindo o delito.

Necessitamos com urgéncia defender os Direitos das criangcas e
adolescentes para que crescam com seguranca e livres da violéncia.

As pessoas aos poucos estdo adquirindo forgas e cobrando atitudes dos
nossos governantes, para que haja leis que venham banir esses crimes da nossa
sociedade.

A sociedade brasileira avancou em relacao a Exploracdao Sexual da Crianca
e do Adolescente ou pessoa vulneravel, pois esta hoje € tida como crime hediondo
em nosso pais. A Lei 12978/2014 de 21/05/2014, foi sancionada pela presidente
Dilma Rousseff.

Segundo a Folha Universal, Edicdo. n® 1.157/2014, o projeto sera
considerado hediondo o crime tipificado no Codigo Penal (Decreto — Lei 2848/40) de
submeter, induzir ou atrair a prostituicdo ou outra forma de exploragédo sexual a
alguém menor de 18 anos ou vulneravel.

Com a decisdo, a pena prevista passa a ser de quatro (4) a dez (10) anos
de reclusao, aplicavel também a quem facilitar a exploracao, impedir ou dificultar o
seu abandono pela vitima.

Quem for pego praticando sexo ou outro ato libidinoso com menores de 18
anos e maiores de 14 anos de idade, no contexto de prostituicdo, incorrera na

mesma pena.
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Os investigados por esse tipo de crime nao poderdo pagar fianca e os
condenados nao terdo direito a anistia, graga ou indulto natalino. A pena devera ser
cumprida em regime fechado. Para a progressdao de regime, sera exigido o
cumprimento de no minimo, dois quintos da pena se o condenado for primario, e de
trés quintos se reincidente.

A lei define exploragé@o sexual de criancas e adolescentes como a utilizagao
deles em pornografia infantil, atividades sexuais remuneradas e exibicdo em
espetaculos sexuais.

A nova lei representa um passo importante de justica e pode estimular
novas denuncias. Além disso, a legislacao serve de alerta para pais, educadores e
sociedade em geral.

Essa Lei ja foi um grande avanco, pois ha anos esse crime ja vem ocorrendo
em nossa sociedade e muitas vezes as pessoas sé ficavam algumas horas na
cadeia e pagavam fianca e ja estavam soltas para responder em liberdade.

Temos que exigir que essas barbaridades ocorridas em nosso meio venham
a ser punidas com mais rigor, pois assim fard com que os praticantes desses males

venham a refletir melhor nos seus atos e ndo os pratiguem mais.

LEGISLACAO QUE PROTEGEM CRIANGCAS E ADOLESCENTES - ECA

A Convencao sobre os Direitos da Crianca em vigor desde 1989, é o
instrumento internacional de direitos humanos mais ratificados na histéria. Cento e
noventa e dois paises, entre eles o Brasil, aderiram ao tratado que estabelece um
compromisso com os direitos de criangas e adolescentes.

Para as leis brasileiras sao consideradas criancas, individuos de até 12 anos
de idade incompletos e adolescentes as que tém entre 12 e 18 anos. Por serem
pessoas em desenvolvimento, precisam ser especialmente protegidas pela
sociedade e pelo Estado, de acordo com o que esta escrito no artigo 227 da
Constituicao Federal Brasileira:

E dever da familia e do Estado assegurar a crianga e ao adolescente
absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a

alimentagao, a educacao, ao lazer, a profissionalizagéo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de
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toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia,
crueldade e opresséo.

A infancia da maioria dos brasileiros é triste, a maior parte das criancas é
maltratada, humilhada, machucada. A gravidade da situacao levou a criagcdo de um
importante documento, o Estatuto da Crianca e do Adolescente aprovada com forca
de lei. Em 13 de julho de 1990, o entao presidente Fernando Collor sancionou a Lei
n. 8.069.

E conveniente descrever alguns artigos da lei n. 8.069 e do Cédigo Penal
brasileiro que vém favorecendo modificagdo de comportamento para a pratica da
nao violéncia.

Segundo o ECA:

Artigo 4 - E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
Poder Publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacao, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria e também ha varios artigos como: Artigo 13, Artigo 17, Artigo
18, Artigo 70, Artigo 130, Artigo 240, e Artigo 245,...

Esses artigos defendem a integridade da crianca e ndo deixam duvidas
quanto ao fato de que ha obrigatoriedade por parte da sociedade, de denunciar
suspeitas de violéncia, principalmente abuso sexual.

Infelizmente, esta distante do efetivo cumprimento da lei, se considerar o
objetivo de uma infancia sem violéncia.

Assim também como o Cdédigo Penal nos ampara onde diz sobre:

Atentado ao pudor — Art. 214, Assédio sexual — Art. 216-A, Corrupgao de
menores — Art. 218,...

Reconhecemos que existem varias leis que protegem as criancas e 0s
adolescentes, portanto a sociedade como um todo deve ter conhecimento das
mesmas para que todos possamos impedir que nossas criangcas continuem sendo
aliciadas, e em seguida, desmoralizadas, arrebentadas na sua carne e
absolutamente moidas na sua alma, abalando familias e tirando a esperanca da

humanidade.
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Ao nos depararmos com essas diversas situacdes, temos ao nosso favor
as leis que nos protegem e podemos fazer denuncias sem medo e solicitando ajuda
em:

e Conselho Tutelar mais proximo.
e Procurar o Policial ou o Agente de Seguranca mais préximo de voceé.
e Disque 100 (Campanha Proteja o Brasil - Fique Atento Denuncie)

e Outros Orgéos locais de protecdo dos Direitos da Crianca e Adolescente.

A REALIDADE SOBRE O ABUSO SEXUAL INFANTIL

A sexualidade na atualidade apesar das inumeras informacbdes e
modernidade continua sendo vista como um tabu, mesmo sendo um acontecimento
natural da humanidade. Devido a esse fato, crimes de abuso sexual infantil
continuam sendo pouco denunciados devido ao fato de que a vitima acometida por
esse ato de violéncia sofra marcas e possa ser censurada facilmente, fato que a leva
ter medo e a omitir-se de expor seu problema a outras pessoas. Muitas vezes a
violéncia sexual vem acompanhada de ameacas feitas pelo agressor, tais como:
violéncia psicoldgica, promessa de agressao a ela e a pessoas proximas que sao
muito queridas da crianca.

O individuo adulto é superior a crianca tanto emocional quanto fisicamente,
sendo assim, essa superioridade quando utilizada com a crianca para obter
gratificacao sexual é caracterizada como abuso sexual infantil, um delito repulsivo.

Nenhuma crianca pode ser objeto de um ato tdo cruel e opressivo. Tal
acontecimento pode gerar riscos para o desenvolvimento dessa crianga, tanto na
infancia, como também pode ser carregado e refletido na vida adulta, sendo um fator
de traumas que podem nunca mais serem superados, que vao desde depressao,
isolamento, problemas de saude, na vida adulta e até muito além disso como ideias
suicidas.

E muito comum a crianca abusada acabar por sentir-se culpada pelo fato
ter ocorrido, acha que aconteceu por a mesma ter permitido o ato. O sofrimento é
carregado com ela como um trauma por toda a infancia, sendo um fator que gera
riscos para diversos problemas na vida adulta que envolvem as emocdes, o
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comportamento e o cognitivo, podendo gerar os mais variados sintomas em tais
areas, € como se o individuo carregasse consigo uma cicatriz de algo que gera
muitas dores e parece nao haver cura para tais sofrimentos. Porém, ha alguns
especialistas que dizem que a maioria dos individuos que sofrem abuso sexual na
infancia acaba se recuperando do trauma com o passar do tempo, principalmente
quando recebem apoio da familia é claro, outros fatores também estdo inseridos
nessa colocacao, tais como: proximidade do agressor, intensidade, caracteristicas e
tipo de violéncia empregada.

Dentre tais fatores o apoio familiar € imprescindivel para que a recuperagao
ocorra de forma menos dolorida. Cabe a familia proteger e procurar solucbes para

conseguir enfrentar tal drama.

Na infancia e adolescéncia, a escola pode ser um local
ideal para deteccéo, intervencao e promogao e

fatores de protecdo que diminuam a violéncia e seu
impacto sobre o desenvolvimento,...

(Violéncia Sexual Infantil- Trabalho de Diagndstico
Aprendizagem - Psicologia UPF- Slaid Artifon, Simone)

A escola tem o papel de ajudar no combate a violéncia sexual, € um
ambiente mais propicio para divulgarmos o combate a exploracdo sexual infantil,
pois a camada mais aglomerada da sociedade de criancas e adolescentes
encontra-se na educacao escolar.

E importante que a escola desenvolva o seu papel com eficiéncia, em que
os docentes ao reconhecer sinais de maus tratos ou algo que identifique como
abuso sexual, ndo se cale, comunique imediatamente a comunidade escolar para
tomar as devidas providéncias.

Muitas vezes a crianga nao nos conta nada, mas ao observarmos 0s
comportamentos, gestos, até mesmo através de uma atividade escolar, desenhos e
outras atitudes podemos notar as mudancas de comportamento.

O enfrentamento deste problema tem que ser uma unido de toda a
comunidade escolar, e com a forca de todos, é possivel fazer um trabalho de
esclarecimento, orientacdes e divulgacado de todas as situacbes a fim de combater
este mal que nos rodeia com tanta forca e que esta acabando com a vida de tantas

criangas e adolescentes.
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Conscientizacdo e Mobilizagdo por parte dos professores...
da familia...da sociedade...séo estratégias fundamentais

no combate a violéncia... (Violéncia Sexual Infantil-Trabalho
de Diagnéstico Aprendizagem - Psicologia UPF- Slaid
Artifon, Simone)

Tanto a educacado quanto a Saude devem ter capacitagdo para enfrentar e
prevenir situacdes de abuso sexual. Todos os profissionais precisam ter
conhecimento sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente, Legislacado e cuidados
éticos relacionados ao assunto. Essa capacitacdo porém, deve ser realizada de
maneira continua. Deste modo todos os profissionais envolvidos nessas areas serao

capazes de identificar, orientar e fazer encaminhamentos conforme a situagao.

FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

A violéncia contra a crianca e o adolescente € um delito previsto pela
legislacao brasileira ECA, (1990, p.35), que menciona nas disposi¢des preliminares:

Art. 5 — nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer
forma de negligéncia, discriminacao, exploragéo, violéncia, crueldade
e opressao, punido na forma da lei qualquer atentado, por agéo ou
omissao, aos seus direitos fundamentais.

A violéncia contra criancas e adolescentes é praticada de varias maneiras,
por diferentes autores e em distintos lugares. Podemos citar:

Algumas consequéncias fisicas como: lesdes gerais, lesdes genitais,
doencas sexualmente transmissiveis, gestacdes indesejadas e disfuncdes sexuais.

Algumas consequéncias sociais: defasagem e evasao escolar, disturbios
psicolégicos e emocionais, isolamento e soliddo.

Algumas consequéncias psicologicas: sentimento de culpa,
autodesvalorizacdo, depressdo, dificuldade para relacionar-se sexualmente,
distarbios sexuais, problemas de personalidade, uso de drogas ou alcool,
agressividade, ansiedade e até suicidio.
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Nossas criancas e adolescentes necessitam com urgéncia de maiores
cuidados, para que essas consequéncia nao as atinjam.

O abuso sexual ndo é a unica forma de violéncia contra a crianga. Na
verdade, existem outras maneiras: a violéncia fisica, psicolégica e sexual:

1. Violéncia fisica: Ela apresenta-se em diferentes graus, cuja severidade e
gravidade podem ser medidas pela intensidade da forca fisica utilizada pelo
agressor, pelo grau de sofrimento causado a vitima, pela gravidade dos ferimentos,
pela frequéncia com que é aplicada e pelas sequelas fisicas e psicologicas que
provoca. Essa violéncia € acompanhada pelo medo, pelo terror, pela submissao,
pelo sofrimento psiquico, constituindo-se ao mesmo tempo em violéncia psicolégica.
A violéncia fisica é acobertada pelo siléncio, por negacado ou mentiras, e, nos casos
de referéncia a servicos de salude, suas marcas sao muitas vezes justificadas como
se tivessem sido causadas por acidentes. Esse tipo de violéncia € pratica
principalmente pela familia, pelos genitores ou responsaveis, avés, irmaos. Na
maioria das vezes é exercida pela mae. No entanto, ha outras pessoas que a
praticam, como: profissionais de instituicbes educacionais, de saude, de assisténcia,
membros de gangues de criancas e adolescentes e cooptados pelo trafico de
drogas.

2. Violéncia psicoldgica: Essa forma de violéncia é muito frequente e
também é a menos identificada, pois ndo deixa tracos visiveis no corpo, mas destroi
a autoestima. Provoca traumas psicologicos que afetam o psiquismo, as atitudes e
as emocgdes. A crianca deixa de interagir socialmente nas condi¢des consideradas
préprias de sua idade, podendo tornar-se passiva ou agressiva.

3. Violéncia sexual: A violéncia sexual pode acontecer de varias formas:
por contato fisico, ou seja, caricias ndo desejadas, penetracao oral, anal ou vaginal,
com pénis ou objetos, masturbacao forcada, dentre outros; e sem contato fisico, por
exposicao obrigatéria a material pornografico, exibicionismo, uso de linguagem
erotizada em situacao inadequada.

A violéncia sexual e suas formas:

1.1 Abuso sexual:

Abuso sexual é uma relacéo de poder desigual, de natureza sexual, na qual
ha uma ultrapassagem dos limites: de direitos humanos legais, de poder, de papéis,
do nivel de desenvolvimento da vitima, do que esta sabe e compreende, do que o
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abusado pode consentir fazer e viver, de regras sociais e familiares e de tabus. E
que as situacdes de abuso infringem maus tratos as vitimas.

O abuso sexual contra criancas e adolescentes é um relacionamento
interpessoal sexualizado, privado de dominacao perversa, mantido em siléncio e em
segredo. Os episddios de abusos sexuais, longe de serem idénticos, distinguem-se
profundamente, seja pelo autor violéncia sexual, seu grau de parentesco, autoridade
responsabilidade em relacdo ao vitimizado, idade e sexo da vitima e do abusador,
tipo de violéncia cometida, duracao e frequéncia e o local que ocorrem.

A dominagcdo sexual perversa exercida por adultos contra criancas e
adolescentes pode ser incestuosa ou nao, heterossexual ou homossexual. Ocorre
na maioria das vezes em lugares fechados (residéncias, consultérios, igrejas,
internatos, hospitais, escolas) e incluem diferentes e variadas formas de relacdes
abusivas.

E incestuosa quando o violentador é parte do grupo familiar (pai, mae, avés,
tios, irmaos, padrasto, madrasta, cunhados). Nesses casos, considera-se familia nao
apenas a consanguinea, mas também as familias adotivas e substitutas. Os
violentadores conhecidos da vitima aproveitam-se da confianca de que gozam, do
status, do papel e do poder que possuem, do lugar de privilégio que os pde em
contato direto e continuado com a vitima, da cobertura legal e pouco sujeita a
suspeitas de que dispdem.

Nas situagdes em que o abusador € amigo da familia, invariavelmente, ele
exerce uma espécie de fascinacao, tanto sobre sua vitima como sobre sua familia,
apresentando-se como uma pessoa agradavel, simpatica, generosa, servigcal e
atenta com todos, mas muito especialmente com a vitima e seus pais. Em nao
poucas ocasides, favorece economicamente a familia.

DOBKE, (2001, p.27) citado por WILLIAMS (2009, p.75) entende que:

O abuso sexual € uma forma de violéncia fisica, psiquica em que o
abusador, sem consentimento valido, aproveitando-se de sua
superioridade sobre a crianga e/ou confianca que ela lhe deposita,
busca a sua satisfagao sexual, causando nela danos psiquicos.

Quem sofre abuso sexual revela alguns sinais importantes para que se possa
perceber o que acontece: falta de confianga nos adultos préximos, medo das

pessoas do sexo masculino, pesadelos, insdnia, medo, tristeza, entre muitos outros.
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BREVE HISTORIA DO TEATRO

O teatro, como arte, foi formalizado pelos gregos, passando dos rituais
primitivos das concepcdes religiosas que eram simbolizadas, para o espaco cénico
organizado, como demonstragdo de cultura e conhecimento. E, por exceléncia, a
arte do homem exigindo a sua presenca de forma completa: seu corpo, sua fala, seu
gesto, manifestando a necessidade de expressao e comunicag¢ao. (PCN’s, 1997,
p.83).

Esta arte de representar segundo estudos ja nasceu da prépria esséncia,
qgue é a mimeses a qual significa imitagao.

O teatro € uma arte que surgiu ha muito tempo atras, com 0s nossos
antepassados da Pré Histéria onde, ja se fazia Teatro, isto é, aprenderam a arte de
representar. Foi imitando os animais, passaros, repetindo as sombras, mostrando os
dentes, batendo palmas, perceberam a representacao também através das dancas
da chuva e do fogo, adoracao aos seus deuses, enfim aos rituais.

O teatro surgiu como o préprio homem, assim como a dancga, a musica e a
pintura.

A arte do teatro evoluiu com a humanidade, assim como muitas outras
coisas e teve seus primeiros registros os quais conhecemos nas escritas.

Historicamente o inicio da histéria do Teatro no Brasil ocorreu no século XVI,
no periodo da colonizacdo, iniciando-se com a vinda dos jesuitas. O maior
responsavel pelo ensinamento do teatro foi o Padre Anchieta, com o intuito de
catequizar os indios.

O teatro apds a experiéncia catequética passou por um vazio, s6 mudou
com a chegada da familia real ao Brasil em 1808. O teatro, especialmente, o teatro
lirico (6pera), constituiam valores de apreciacao cultural e participavam das
atividades de entretenimento da populacao colonial.

Com a volta de D. Joao VI a Portugal, em clima de tensdes politicas, as
atividades culturais sofreram um abalo.

Em 1822, com a Independéncia, por parte do Imperador Pedro |, a educacao

ocupou lugar importante.
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No periodo da ditadura, em 1964 com a repressao imposta pelo Golpe Militar
o teatro caracterizava-se como perigoso inimigo publico. Impediram sua utilizacdo
nesse periodo, os opositores do regime entre eles artistas, educadores e intelectuais
eram presos, torturados, assassinados ou exilados, mas Oswald de Andrade
enfrentou a ditadura de Getulio Vargas.

Na segunda metade do século XX, o teatro brasileiro esteve profundamente
envolvido com as questdes politicas e sociais do pais e foi nesse periodo também
que comecaram a surgir metodologias de ensino do teatro com a finalidade de
formacao de atores.

O ensino das artes € introduzido no Brasil legalmente no curriculo escolar da
educacao basica, de forma nao obrigatoria.

A questao da violéncia contra crianca e adolescente pode ser trabalhada na
escola na forma de dramatizagdo como programa de prevengao.

O teatro pode ajudar a sociedade a compreender como a violéncia se
expressa nela e ainda de que forma a legislacdo brasileira protege os direitos de
criangas e adolescentes.

Para que se cumpra o que prevé a legislagdo vigente, é indispensavel que
seja feita a prevencdo das diversas formas de violéncia contra a crianga e 0
adolescente e o teatro atende os requisitos basicos, atinge os diferentes ambientes.

O teatro, nesse processo de prevencao, representa um aliado importante,

ajuda a identificar situagdes de violéncia e incentiva a denuncia.
CONSCIENTIZACAO E PREVENGAO ATRAVES DO TEATRO

Necessitamos com urgéncia, prevenir e orientar de maneira eficaz nossas
criancas afim de evitar que abusos sexuais continuem ocorrendo. Para tanto é
necessario que a crianga aprenda a ter comportamentos de prevencao contra o
abuso, tais como: identificar aproximacdées que sejam inapropriadas, resistir a
situacdes de inducao e dizer "nao", ter rapidez para reagir em situacdes de risco e
ter consciéncia de que o fato deve ser contado para alguém.

Quando uma criancga é abusada tal fato acarreta prejuizo em todas as areas

de sua vida e uma delas é a escolar. A crianga passa a isolar-se das pessoas, tem
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dificuldade para concentrar-se, 0 que acarreta baixo rendimento, seu humor passa a
ter mudancas repentinas, ndo tem interesse em patrticipar das atividades escolares.
Pode acontecer também da crianga, faltar frequentemente as aulas, tornar-se
hiperativa ou ansiosa, estar em constante tenséo e estado de alerta.

Observando e estudando toda essas consequéncias de trauma, vemos que
a educacao é uma das areas que podem contribuir com a prevencgao, através de
projetos desenvolvidos com a finalidade de proporcionar as criancas identificar e
combater abusos sexuais antes que eles acontegcam. Para tanto, é necessario que
toda a comunidade colabore e seja inserida no processo.

Além de usarmos o Teatro como uma ferramenta importante para divulgar
e conscientizar sobre a violéncia contra criangas e adolescentes, este tem
fundamental importancia, pois proporciona aos alunos um trabalho em equipe,
dando oportunidade de unidade enriquecimento e desenvolvimento da linguagem
oral, da expresséao corporal e da criatividade.

Com isso, estamos colocando esta proposta de trabalho, usando o teatro
como ferramenta para ajudar-nos a fazer esta divulgacao, tanto para conhecimento
dos educandos quanto para a comunidade escolar em geral, como preven¢ao, onde
toda esta barbaridade tao assustadora que vem avangado em nossas familias e
comunidades, ndo venha acontecer mais com tanta frequéncia ou que aproveitemos
o momento pra ajudar a esclarecer estes atos, e juntos com um Unico lema
levantamos a bandeira que somos mais fortes do que estes agressores que estao
por ai destruindo vidas.

Somente com um trabalho em conjunto de toda a sociedade, podemos
ajudar a combater e denunciar atos que muitas vezes sao percebidos mas nao sao
falados para ninguém, pois muitos inocentes podem até achar de inicio que nao é
nada, mas com o passar do tempo pode ser e causar muitos problemas pessoais
que podem nao ter volta.

E foi pensando em abranger um lugar com numero grande de pessoas,
escolhemos a area escolar, onde grande parte da populacdo representada e
também aproveitamos as Diretrizes Curriculares que exige trabalhar Teatro na
Disciplina de Arte que juntamos uma coisa a outra, trabalhar o teatro como forma de
prevencao ao abuso sexual.

Sendo de nosso conhecimento e sabendo o desenvolvimento do trabalho

com o teatro, temos o0 personagem, onde ele expressa em toda a sua dimensao a
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angustia dos homens, buscando nos textos a forca que temos em passar a nossa
mensagem e fazer com que a plateia preste bem atencdo e entenda o foco da
mesma e fagca com que ela seja repassada e usada como alerta para que 0 abuso
seja reconhecido e/ou prevenido.

Com isso neste trabalho utilizando o Teatro na escola como ferramenta
importante, temos em mente que as criangcas devem ser orientadas para que o
abuso possa ser prevenido. Elas devem ser conduzidas a reconhecer quando o
comportamento de um adulto é inadequado para com ela. Além disso, a crianca
deve ser capaz de reagir rapido para se desvencilhar da situagdo e contar a alguém
0 ocorrido.

Acreditamos que uma boa campanha feita para conscientizacao através do
teatro podera ser bem sucedida, pois as criancas se sentirdo mais atraidas pelo
tema trabalhado. Para a crianga e adolescente o ludico chama mais atengéo e faz
com que as mesmas memorizem com mais facilidade.

O trabalho com o teatro tem um foco preventivo. E para melhor divulgar e

conscientizar as pessoas podera ser feito um grupo de teatro itinerante.

CONCLUSAO

Partindo do principio que a sociedade precisa conhecer e identificar varias
maneiras de violéncia praticada contra criangas e adolescentes para que possam
denunciar de forma consciente, neste estudo apresentamos as formas de violéncia:
violéncia fisica, psicoldgica e sexual, a legislacdo e as concepgdes histéricas do
teatro e sobre o abuso sexual infantil. Este, por sua vez, apresenta-se sustentado
pelas legislacdes e sugestao de prevencao, utilizando o teatro como ferramenta, por
exemplo, onde sua funcao é construir conhecimentos e a conscientizacao a respeito
das diferentes formas de violéncia.

Percebemos, também, que temos cartilhas, cujo enfoque € a violéncia contra
criangas e adolescentes, que ndo sdo de conhecimento da populacdo e nem de
profissionais que atuam com elas, e por isso se faz necessaria uma divulgacao
constante. O teatro, nesse processo, representa um aliado importante, pois o teatro
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€ acessivel a todos e na escola pode-se trabalhar a dramatizacao. O teatro é apenas
uma sugestao de uma pratica preventiva.

O teatro & uma forma de transformar a realidade, por meio de informacdes
adequadas que permitem a populacdo o pleno conhecimento para que possam
denunciar as autoridades.

E preciso ter clareza: O que é violéncia? Quais as formas de violéncia?
Onde denunciar?

Outra reflexao essencial a ser feita sobre a violéncia contra criangas e
adolescentes esta no entendimento de que ela ndo consiste apenas em
fundamentos legais, mas, sim, representa mudancgas, 0s quais priorizem a crianga e
seus direitos, logo a constru¢dao de conhecimentos, faz-se necessaria para mudar a
realidade brasileira.

A amplitude do tema muito contribuiu, ofereceu a partir de contribuicées de
diferentes autores, sobre a violéncia contra a crianca e 0 adolescente, embasada em
bibliografias atuais.

A sociedade e os cidadaos tém um compromisso com as criancas € 0S

adolescentes de assegurar os seus direitos.
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