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RESUMO

SILVEIRA, Dahiane Inocéncia. Medidas Preventivas ao uso de drogas entre
os adolescentes. 2011. Monografia (especializagdo em salude para
professores do ensino fundamental e médio) Universidade Federal do Parana.

A prevencdo ao uso de drogas € um tema que preocupa toda populacéo,
principalmente os pais e os profissionais de educagdo que estdo envolvidos
com adolescentes. Diante da facilidade de acesso e a torrente de informacdes
que incitam sua curiosidade faz-se necessaria uma prevencéao intensa do uso
de tais substancias, causa de tantos males ao organismo. Objetivou-se
conscientizar os alunos da 72 série sobre a problematica do uso e abuso de
drogas e as suas consequéncias no sistema nervoso. Trata-se de um projeto de
intervengdo realizado com 34 alunos da 72 série do Colégio Dindmica nao
pertencente a rede publica, localizado no municipio de Jacarezinho, estado do
Parana, no periodo de agosto a novembro de 2010. Realizou-se uma
abordagem tedrica geral sobre o tema, com detalhes sobre insercdo na
sociedade e como passou a ser usada seguida da acdo no organismo e 0s
efeitos no sistema nervoso central; foram feitos seminarios acerca das
consequéncias e dos efeitos nocivos da droga sob aspectos sociais atinando
para como perceber se a pessoa é ou pode tornar-se usuaria, e quais solucoes
para o problema depois de instalado, entre outras atividades que giravam em
torno da prevencdo, como a simulacdo de um juri onde deveriam julgar um
jovem que dirigiu embriagado causando um acidente, escrever cartas a amigos
que estariam pensando em usar drogas. O presidente da CADD (Comunidade
de Assisténcia aos Dependentes de Drogas) ministrou uma conversa com 0S
alunos no auditério da escola juntamente com internos em fase de recuperacao
gue deram testemunho das péssimas experiéncias como usuarios, elucidando a
prevencdo. A dependéncia quimica é dificil de ser tratada de modo que dados
estatisticos comprovam que de cada 10 pessoas em tratamento apenas uma se
manterd longe das drogas. A dependéncia causa até mesmo a morte do
individuo pelo excesso da substancia quimica. Entdo, torna-se pertinente a
discussdo no contexto escolar, local onde o jovem passa boa parte de seu
tempo, e sobremodo o debate com amigos, com a familia e na comunidade em
geral, atentando para a importancia de elucidar a prevencéo do uso indevido de
substancias quimicas bem como dos maleficios subsequentes. Portanto,
considerando-se os efeitos nocivos de tais substancias e as consequéncias
para 0 organismo, e para a sociedade em geral, este trabalho é uma forma de
salientar a importancia de discutir e descobrir meios de se trabalhar a
prevencdo. Entre os resultados, podemos citar a abertura da escola para o
tema, um total envolvimento e interesse dos alunos destacando as cartas
escritas a amigos através das quais foi possivel perceber que entenderam
claramente a problematica além de estarem longe de se tornarem usuarios por
desinformacdo, tornaram-se discipulos da prevencdo e neste sentido
aconselharam os amigos. Concluiu-se que medidas como estas deveriam fazer
parte do curriculo escolar como forma de prevencao.

PALAVRAS-CHAVES: uso de droga por escolares, educacao e prevencao anti-
drogas.



ABSTRACT

SILVEIRA, Dahiane Inocéncia. Preventive Measures for Drug Use among
Adolescents. 2011. Monograph (Specialization in health for teachers of
elementary and middle school). Federal University of Parana.

Preventing drug abuse is an issue that concerns all people, especially parents
and education professionals who are involved with teenagers. Given the ease of
access and the flood of information that compels their curiosity is needed a
strong prevention of the use of such substances, the cause of many evils in the
body. The objective was to educate students in the 7th grade on the problem of
drug use and abuse and its effects on the nervous system. This is an
intervention project conducted with 34 students from 7™ grade at Dinamica
School, not belonging to the public network, in the town of Jacarezinho, Parana
state, in the period from August to November 2010. There was a general
theoretical approach on the subject, with details on how was it integrate into
society, and it became used then the action in the body and the effects on
central nervous system; seminars were made about the consequences and
harmful effects of drugs on social ways aiming how to get if the person is or may
become a user, and which solutions to the problem once installed, among other
activities that revolved around the prevention, such as simulation of a jury
should judge where a young man who drove drunk causing an accident, write
letters to friends who were thinking of using drugs. The president of CADD
(Assistance Community for Drug Dependents) gave a talk to students at the
school auditorium with built-in  recovery phase that witnessed the bad
experiences as users, explaining prevention. Chemical dependency is difficult to
be treated so that statistics show that of every 10 people treated, only one will
keep away from drugs. The dependence even cause the death of the person by
the excess of the chemical. So it is pertinent to the discussion in the school
context, where the youth spend much of its time, and an absolute debate with
friends, family and community in general, noting the importance of elucidating
the prevention of abuse chemicals as well as the subsequent harm is necessary.
Therefore, considering the adverse effects of such substances and the
consequences for the organism, and society in general, this work is a way of
highlighting the importance of discussing and finding ways of dealing with
prevention. Among the results, we can mention the opening of the school to
issue a total involvement and interest of the students highlighting the letters
written to friends through which we could watch it clearly understood the
problem in addition to being far from becoming users by misinformation, they
became some disciples of prevention and advised friends to that effect. It was
concluded that measures such as these should be part of school curriculum as a
means of prevention.

KEY WORDS: drug use by schoolchildren, education and anti-drugs prevention.
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INTRODUCAO

Pelo que vemos na TV e de acordo com o senso comum, podemos
achar que as drogas proibidas, tais como a maconha, a cocaina e o crack séao
utilizadas com muito mais freqtiéncia do que as drogas permitidas, como o
alcool e o cigarro. Isso ndo é verdade. Os dados dos graficos retirados do Il
levantamento domiciliar sobre o uso de drogas psicotrépicas no Brasil, realizado
em 2005, nas 108 maiores cidades do pais, revelaram que o alcool foi a droga
gue uma porcentagem maior de pessoas tinha usado recentemente (38,3%),
em 2° lugar (18,4%) foi o cigarro, a maconha (1,9%), calmantes (1,3%), outras
(1,8%), cocaina (0,4%) e crack (0,1%). (SENAD, 2009).

Porém, apesar de apresentarem menor indice de uso em relacdo ao
alcool ou tabaco, instalam da mesma forma a dependéncia e causam maiores
danos em menos tempo ao organismo, principalmente ao sistema nervoso.

Trabalhei por dois anos como professora, em comunidades para
dependentes de drogas em recuperacgao. Diferente de uma escola comum trata-
se de uma instituicdo de tratamento, CADD (Comunidade de Assisténcia Aos
Dependentes de Drogas) masculina, e COFADD (Comunidade Feminina de
Atendimento as Dependentes de Drogas) instaladas em fazendas a alguns
quildmetros da cidade de Jacarezinho, a escola representada por nés
professores que vamos até o local como APED (Acédo Descentralizada de
Ensino), modalidade EJA, apesar de atender adolescentes bem jovens, la por
ordem judicial, o local atende pessoas do Brasil inteiro, desde que queiram o
tratamento é claro, h& selecéo por entrevistas, sao feitos exames médicos antes
da admissao, existe todo um tramite para o inicio do tratamento. A comunidade
é filantropica, depende da ajuda dos familiares e doacdes.

Também trabalho em escolas regulares no mesmo municipio e em
2009 alguns alunos foram pegos em flagrante preparando “carreiras” de
cocaina para uso em horario escolar, despertando dessa forma meu interesse
de conhecer mais 0s aspectos do envolvimento com as drogas.

No municipio de Jacarezinho, assim como em todo estado do Parana e
até mesmo nos demais, acredito que a droga esteja disseminada, pelos dados
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gue sempre acompanhamos nos jornais e documentarios, € muito facil o acesso

as substancias ilicitas, e principalmente as licitas.

1.1 Problematizacao

Diante dessa facilidade de acesso e a torrente de informacdes e
curiosidades principalmente por parte dos adolescentes faz-se necessaria fazer
uma prevencao intensa do uso de tais substancias que causam tantos
maleficios ao organismo. A dependéncia quimica é dificil de ser tratada, o que
pode ser constatado na comunidade que referenciei no inicio, onde dados
estatisticos comprovam que de cada 10 pessoas em tratamento apenas uma se
mantera longe das drogas de modo que presencio o segundo internamento de
um aluno que concluiu o tratamento de 9 meses em 2008 e agora esta
novamente internado, tentando a desintoxicacdo. Segundo dados da CADD de
maio de 2007 a agosto de 2009 dos 51 residentes 33 permaneceram em pé
(longe das drogas), mantendo na ocasiao 65% de recuperacao efetiva (CADD,
2009).

A dependéncia causa até mesmo a morte do individuo pelo excesso da
substancia quimica, motivo que levou este aluno a retornar para o tratamento,
uma vez que percebeu que ou se tratava e procurava ajuda ou iria morrer vitima
das situacBes de risco e violéncia, devido as brigas por dividas a traficantes,
roubos e furtos para conseguir dinheiro para uso, assaltos, entre outras tantas
situagcdes que se submete para conseguir dinheiro ou a substancia para o uso.

Para tanto, torna-se pertinente a discussdo no contexto escolar, local
onde o adolescente ou jovem passa boa parte de seu tempo, inclusive com
seus amigos, na familia e na comunidade em geral, sendo importante a
prevencdo do uso indevido de drogas e a divulgacdo dos maleficios causados

pela mesma.

2. JUSTIFICATIVA
Considerando-se o0s efeitos nocivos de tais substdncias e as
consequéncias para o organismo e a sociedade em geral, torna-se cada vez

mais importante discutir formas de se trabalhar a prevencao do uso das drogas.
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3. OBJETIVOS

3.1 Geral

Conscientizar os alunos da 72 série sobre a problematica do uso e
abuso de drogas e as suas consequéncias no sistema nervoso.

Para melhor compreender tais acontecimentos e fatos e saber como
agir diante das situacdes, sabendo como intervir da melhor forma e evitar os
envolvimentos com as ditas substancias, levanto os seguintes objetivos

especificos.

3.2 Especificos

- Entender o mecanismo de funcionamento das drogas no organismo
principalmente no sistema nervoso;
- Compreender a necessidade e a dificuldade do controle do uso das
drogas;
- Analisar a influéncia do uso na vida do dependente quimico, da
familia e da sociedade;
- Salientar o papel da escola com a conscientizacdo da prevencéo ao

uso e abuso das drogas junto aos alunos, familia e a comunidade em geral.
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4. REVISAO DE LITERATURA

4.1 As drogas e a curiosidade da adolescéncia

Para Rodgers (1989), a adolescéncia é uma época de
crescimento e mudancas, periodo em que o comportamento infantil é
abandonado e a conduta adulta comeca a ser ensaiada. Para muitos jovens
pode ser também tempo de confuséo e disturbios emocionais, pois além das
modificacdes sociais que ocorrem durante a adolescéncia ha também
importantes modificacdes fisicas. Muito naturalmente o adolescente busca
aquilo que € novo, adulto, excitante como sexo, por exemplo, e infelizmente
muitas vezes esse esta associado a drogas, ambos 0s assuntos parecem atrair
desinformacgéo.

Quanto mais cedo um adolescente inicia no uso das drogas maior € a
possibilidade do uso de outras drogas, uma vez que o0s adolescentes
apresentam menor capacidade de limitar o uso de que os adultos (SILBER,
1998).

Como aponta Zagouri (1996), o uso de drogas ndo é nenhuma
novidade da sociedade contemporanea. Trata-se de uma pratica que vem
sendo utilizada ao longo da histéria da humanidade por varios grupos com
finalidade religiosas, culturais e medicinais.

Segundo Kalina e Kovadloff (1983), as caracteristicas da sociedade
moderna nos levam a uma existéncia toxica, marcada pelo ataque a natureza,
pelo uso abusivo de substancias toxicas e medicamentos, pela falta de
liberdade, entre outros fatores. Os problemas psicossociais da adolescéncia
nao podem deixar de ser entendidos dentro desse modus vivendi social mais
amplo.

Os adolescentes experimentam as drogas, o fumo em particular, por
pressdo dos grupos onde estédo inseridos, por imitagdo, por independéncia ou
rebelido, além de muitas vezes utilizar as drogas com a intencdo de fazer o
papel de importante frente ao grupo. Em relagédo ao alcool o autor relata que os
fatores de uso sdo bem parecidos com o do fumo, além de relatar que o
estresse, a depressao e a reducdo da auto-estima, também incentivam o seu
uso. Afirma também que o uso do alcool e do fumo sdo precedentes a
experimentacéo das drogas (SILBER, 1998).
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De acordo com o dicionario Luft, a palavra “Droga” significa s.f. 1.
Substancia empregada como ingrediente em farmacia, quimica, etc. 2.
Entorpecente. 3. (pop.) Coisa ruim, sem valor. Interj. 4. Indic. De frustracdo ou
desanimo.

Segundo a Wikipédia, origina-se do francés drogue, provavelmente do
neerlandés droog, "seco, coisa seca", narcético, entorpecente ou estupefaciente
sdo termos que denominam substancias quimicas que produzem alteracdes
dos sentidos. Droga € toda e qualquer substancia, natural ou sintética que
introduzida no organismo modifica suas funcgdes.

Como vimos pela propria definicdo popular € algo ruim, trds maleficios
e no presente trabalho trataremos seus efeitos nocivos no sistema nervoso.
Desse modo faz-se necesséario conhecermos as origens de algumas drogas,

substancias que causam alteracdes no organismo humano.

4.2 As drogas mais antigas

O alcool segundo Mclellan et al. (1988), produto de fermentacdo natural
dos acucares de frutos, graos, folhas, seiva e até flores, € uma substancia
toxica, mesmo ingerida em pequenas doses. O consumo de altas ou
moderadas quantidades por longos periodos, danifica o coracdo, sistema
circulatério, os rins, o estbmago, e especialmete o figado. Acredita-se ser o
mais antigo psicotropico produzido pelo homem, tem sido usado universalmente
desde os primordios da histéria para combater estados emocionais
desagradaveis, intensificar prazeres e atenuar inibi¢des.

Segundo Mclellan et al. (1988), conhece-se a ambigua natureza dos
efeitos do mesmo, desde que passou a ser usado ainda na preé-historia. A
bebida alcodlica apresenta efeito estimulante a principio, sendo capaz de liberar
energia, mas em seguida o efeito se inverte, e provoca depresséao.

Para Mclellan et al. (1988), quando o &lcool é usado com frequéncia, o
organismo acaba desenvolveldo tolerancia a droga, e os efeitos que produzia
no combate a depressdo, ansiedade e inseguranca logo desaparecem,
intensificando os negativos: apatia, perda de sono, invés de atenuar o stress,

aumenta a ponto de tornar insuportaves as sensacdes negativas.
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Rodgers (1989), fala da producdo de varios estudos com evidéncias de
que o alcool pode alterar os niveis de hormbnios sexuais, aumentar a
impoténcia nos homens e diminuir a excitacdo sexual nas mulheres. Num
estudo com 17.000 homens alcodlatras, 8% admitiram ter fases de impoténcia;
na metade dos casos permanente.

O tabaco conforme descreve Silveira (1984) foi observado em 1492 por
Cristébvédo Colombo e seus marinheiros, em Cuba, os indios fumavam,
gueimando a folha de uma planta, o tabaco, que teve suas sementes e mudas
levadas nos navios carregados de madeira e pedras preciosas. Quem
imaginaria que 4 séculos apds, este habito haveria de dominar o mundo, o
cigarro de papel foi inventado em 1970. Logo os europeus perceberam o0s
males que o tabaco produzia e os reis tentaram punir os fumantes, um rei da
Franca, ap6s um banquete, mandou servir charutos feitos com excremento de
animais, e ouvindo os elogios a respeito destes, exclamou: - Maldito esse vicio
gue ndo permite ao homem reconhecer nele o excremento.

Segundo Silveira (1984), aquelas folhas que no inicio eram usadas de
remédio, como panacéia na cura de muitas doencgas, foram com o progresso da
técnica, identificadas como inimigas da saude, cheias de substancias
causadoras do cancer e de outras doencas. Varias sociedades médicas
chegaram a mesma conclusado, de que ndo s6 o cancer era trazido pelo fumo,
mas outras doencas também. O fumo esta sendo identificado hoje como o
principal responséavel pelos grandes males. E um vicio que envenena e mata.

Silveira (1984) relaciona as substancias terrivelmente agressivas ao
sistema nervoso que compdem o cigarro: - monoxido e didxido de carbono; -
nicotina; - piridina, - furfurol; - colidina; - acroleina. Ao aspirarmos a fumaca, 0s
venenos sao absorvidos pelos alvéolos pulmonares indo através do sangue
percorrer todo organismo, inclusive células nervosas, intoxicando-as, a pressao
arterial aumenta e os batimentos cardiacos se tornam mais rapidos pela
excitacdo dos ganglios nervosos do coracdo. O estado de angustia, nduseas,
vomitos, suores frios, salivacdo abundante, tonturas, cefaléia, zumbidos no
ouvido séo provocados pelo cigarro, ndo so6 pela nicotina como pelo furfurol que
em grandes quantidades pode causar convulsfes e até paralisia respiratdria por
inibicdo do comando nervoso. A acroleina causa degeneracdo das células
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nervosas, a colidina age como a nicotina e 0 monoxido de carbono entorpece
0S centros nervosos.

Para Mclellan et al. (1988), a Maconha: nome cientifico Cannabis sativa
ou Cannabis indica, € normalmente utilizada sob a forma de cigarro, feito com
folhnas secas, introduzindo nos pulmdes agentes inativos, como alcatréo,
monoxido de carbono, outras particulas e ingredientes psicotropicas. O
consumo prolongado produz grandes alteragbes no temperamento e no
comportamento, 33% dos usuarios regulares afirmaram que durante a
intoxicacdo chegam frequentemente a apresentar sintomas de medo e
parandia, além de alucinacbes e percepcao distorcida. Sdo numerosas as
alteracbes emocionais associadas ao uso cronico e prolongado da mesma, a
mais grave € a sindrome cerebral aguda, um estado patolégico caracterizado
por distorcdes da percepcao, a pessoa tem insGnia ou dorme demais; sente-se
desorientada; perde a memodria e a capacidade de raciocinio e concentracao.
Requer tratamento hospitalar. Comprovou-se que seu uso aumenta o stress, a
ansiedade, afeta 0 coracdo e os pulmdes, frequentemente leva o individuo a
estados de panico e parandia. Por isso pode tornar-se ponte para outras drogas
mais pesadas e prejudiciais.

Rodgers (1989), alerta que o uso frequente de maconha pode reduzir o
namero de espermatozoides no corpo do homem, prejudicando sua motilidade,
diminuindo assim a fertilidade masculina. O uso intenso pode interferir no
sistema enddcrino, que controla horménios e o metabolismo, as mulheres
passam a ter ciclos menstruais irregulares, com incapacidade de ovular
normalmente resultando na impossibilidade de ter periodos férteis. Seu uso
intensivo pode causar outros danos e ruptura dos cromossomos, causando
defeitos genéticos nas futuras geracbes, 0 uso continuo durante a gravidez
pode resultar em anormalidades do sistema nervoso, baixo peso do recém-
nascido e morte fetal.

Para Inaba et al. (1991), a Cocaina, que é extraida da planta da coca
tem sido usada ao longo de milhares de anos por culturas nativas em
cerimbnias sociais e religiosas, para combater a fadiga, reduzir a fome e
aumentar a resisténcia fisica. Os indios sul-americanos, em particular os incas,
mastigavam a folha da coca para que seus ingredientes fossem absorvidos

pelos pequenos vasos da gengiva. Ela ndo é somente estimulante, como
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anestésico de efeito local natural, deprime a sensibilidade das vias nasais
quando aspirado, estimula o musculo cardiaco antes de atingir o sistema
nervoso central, a maior parte dos efeitos ocorre quando a droga rompe o0
equilibrio neurotransmissor neste local, liberando excessivamente a epinefrina
(adrenalina) elevando a pressédo, acelerando o ritmo cardiaco, provocando
respiracdo ofegante, musculos tensos e tremores.

Inaba et al. (1991), refere que outros neurotransmissores
desequilibrados podem causar problemas adicionais, como a dopamina
induzindo a parandia. A acetilcolina provoca tremores musculares, lapsos de
memoria, confusdo mental e inclusive alucinacdes. A serotonina nos ajuda a
dormir e estabiliza o 4nimo, mas se esvaziada pelo uso excessivo da cocaina,
causa insonia, agitacdo e grave depressdo emocional. Seu uso excessivo esta
associado a aedonia (incapacidade de sentir prazer) e anergia (falta total de
motivacdo e iniciativa). Uma overdose de cocaina pode ser causada por uma
guantidade infima de 1/50 de uma grama.

Inaba et al. (1991), descreve que a cocaina crack, rock e a base livre
de cocaina sdo muito mais intensas, draméticas em seus efeitos do que a
aspirada, desequilibra mais rapidamente a quimica cerebral, deixando o
equilibrio hormonal do cérebro em desordem, causando efeitos colaterais mais
fortes, tendo problemas respiratérios.

Apenas alguns exemplos, ndo mais que esses ja deixam claro os riscos

e maleficios causados por essas substancias toxicas no organismo.

4.3 O uso das drogas na sociedade e o papel da escola

De acordo com Silber (1998) supde-se que 0 uso e abuso dos jovens
seja em relacdo as drogas como heroina, cocaina e outras drogas "fortes",
estas drogas sdo as que mais causam receio entre as os pais. Apesar de essas
drogas serem danosas, seu uso €& muito raro, entre os adolescentes,
comparado ao de outras substancias, também prejudiciais, como o fumo, o
alcool e a maconha. Para o autor, o fumo é responsavel pelo maior nimero de
doencas e mortes que as demais drogas somadas. Ja o alcool é o responsavel
por mais da metade das mortes de jovens em acidentes automobilisticos e a

maconha age diretamente na memoria e na aprendizagem.
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Segundo Follain (2007): o alcool por se tratar de uma droga legalizada,
gera duvidas por parte dos pais e muitas vezes a primeira experiéncia acontece
em casa junto com a familia. Desta forma é a postura dos pais frente as drogas
que ira definir a relagcdo que o jovem terd com a bebida alcodlica (e outras
drogas), o exemplo da familia tem uma grande influéncia sobre os jovens.

Para Silber (1998), apesar da quantidade enorme existente de
informacdes a respeito do perigo do fumo, do éalcool e das drogas, nenhum
adolescente fica imune a influéncia social e ao facil acesso, principalmente no
caso dos pais fumantes ou que bebem em excesso ou ainda dos usuarios de
drogas.

O trabalho de reabilitagdo, segundo Silber (1998) é dificil e frustrante,
uma vez que 0s adolescentes na maioria das vezes, ndo admitem ser
dependentes de drogas, sendo assim o indice de recuperacdo € muito baixo.
Desta forma estamos frente a uma doenca grave, e a prevencdo ainda € a
melhor forma de ndo adquiri-la.

Na opinido de Bucher (1986), é uma tarefa ardua prevenir o uso de
drogas uma vez que devemos indagar e refletir sobre como efetivar esta
prevencdo tendo em vista que vivemos num contexto social que favorece o
consumo maci¢co das mesmas.

A persuasao moral ndo é uma técnica eficaz, pois consiste em evitar que
eles se engajem no uso de drogas através das mensagens exageradas que
apelam para o medo, criando um hiato na comunicacdo entre adultos e
adolescentes. Na realidade, técnicas que tem como objetivo promover o medo
podem ter efeitos opostos, principalmente quando se trata de adolescentes que
tem necessidade de explorar e correr riscos (Baumrind, 1985) e que nao se
deixariam de se desviar de seus interesses pelo medo (Bucher, 1986).

O papel da escola, seja como agente transformador, seja como local
propiciador do ambiente que exacerba as condi¢bes para o uso de drogas, €
muito importante. No ambito educacional, existem fatores especificos que
predispdem os adolescentes ao uso de drogas, como por exemplo, a falta de
motivacdo para os estudos, o mau desempenho escolar, a intensa vontade de
ser independente, a busca de novidade a qualquer preco, a rebeldia constante,
a cobranca da familia e da sociedade para que seja alguém.
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Para Hassano (2010) o tratamento é muito dificil, mas basicamente sdo
necessarios trés fatores, a vontade de parar, o apoio da familia, e ter uma
equipe especializada e disposta a ajudar, oferecendo o apoio necessario para
cada caso individualmente. E necessario entender que o alcoolismo é uma
doenca mental e necessita ser tratada, uma vez que dez por cento da
populacdo brasileira € dependente de alcool, desta forma torna-se primordial

trabalhar com o esclarecimento e a prevengao.
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5. METODOLOGIA DA PESQUISA

A metodologia utilizada foi de um projeto de intervencdo no ambiente

escolar.

5.1 Campo e sujeitos

O Projeto foi realizado com alunos da 72 série do Colégio Dinamica —
Sociedade Dinamica de Ensino Fundamental S/C Ltda., ndo pertencente a rede
publica, localizado no municipio de Jacarezinho, Estado do Parana, no periodo
de agosto a novembro de 2010.

O grupo de alunos constava de 34 integrantes sendo 20 meninas e 14
meninos que variam entre 12 a 14 anos. A maioria de classe média alta,
geralmente frequentam outros espacos de aprendizagem fora da escola.

A instituicdo ofereceu abertura e autonomia para 0 agendamento e
desenvolvimento das atividades inerentes ao trabalho bem como espacos e
meios para a aplicacado das bases tedricas e das demais atividades correlatas

ao projeto.

5.2 Trajetoria de intervencgéo

Ap6s cinco aulas tedricas das quais faziam parte do conteddo
programatico da disciplina de biologia no 3° Bimestre: - Os efeitos das drogas
no sistema nervoso; - Diferenca entre as drogas depressoras, estimulantes e
alucindbgenas no sistema nervoso central (tema do qual apresentaram
seminarios); - Detalhes da origem de cada substancia e efeitos nocivos no
organismo; - Divisdo do sistema nervoso, - Desenvolvimento do mesmo, sua
ligacdo com sistema sensorial entre outros conteudos relacionados.

Foi realizada através de uma abordagem teérica geral sobre o tema,
com detalhes sobre como foi inserida na sociedade e como passou ser usada
seguida da acdo no organismo e efeitos no sistema nervoso central foi pedido
em forma de seminario a explicacdo dos alunos para as consequéncias e

efeitos nocivos da droga sob aspectos sociais atinando para como perceber se
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a pessoa é ou pode vir a se tornar usuaria, quais solucdes para o problema
depois de instalado. Frisar formas de se evitar o uso e consequentemente o
vicio. Essas apresentacdes foram agendadas para duas aulas do més de
setembro. Seguidas de uma aula com a delimitacdo dos temas abordados para
sanarem qualquer duvida que ainda persistisse das apresentacoes.

Na aula seguinte foi realizado um sorteio para simulacdo de um juri
denominando quem seriam advogados de defesa, acusacao, jurados e juiz para
o julgamento de um jovem que se envolve num acidente por estar sobre efeito
de alcool. No patio do colégio, fora da sala de aula com os papéis ja decididos e
cada um com seus argumentos por escrito, comecamos a simulacdo, dando
devido tempo para ambos apresentarem seus dados tanto defesa como
acusacao e depois os jurados votaram espondo seus pontos de vista.

Numa outra aula, ndo apos o juri, pois resolvemos outros exercicios
relacionados ao tema na apostila. Cada um escreveu uma carta (anexo C) para
algum amigo que supostamente estava usando ou pensando em usar drogas,
alertando sobre as consequéncias para o0 organismo.

Pra finalizar, com prévio agendamento convidei o presidente da CADD
(Comunidade de atendimento aos dependentes de drogas, instituicdo
filantropica de recuperacdo de dependentes quimicos localizada em
jacarezinho) para palestra e conversa com 0s alunos no auditério da escola. O
evento também contou com a participacdo de internos em fase de recuperacao
do uso de substancias téxicas, que deram seu testemunho das experiéncias
como usuarios, como forma de prevencao do uso.

No anfiteatro da escola nos reunimos para ouvir todos os danos
causados na vida dos dependentes em tratamento, como ocorreu dependéncia,
por que usou, quando percebeu e aceitou ser dependente, como foi a procura
por tratamento, como funciona o mesmo relatado pelos proprios dependentes.
Depois ouvimos do presidente da instituicdo toda a implicacdo do tratamento,
retirando todas as possiveis dividas de forma que ficou claro aos alunos que no
caso da adiccado sempre € melhor a prevencéo ao uso das substancias do que

a recuperacao.
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6. RESULTADOS E DISCUSSOES

Fez-se um estudo aprofundado dos efeitos nocivos das drogas no
sistema nervoso de forma a mostrar preventivamente as consequéncias do uso
de tais substancias no organismo para os adolescentes de modo que fiquem
longe das mesmas e saibam como dizer ndo quando forem abordados, ouviram
justificativas cientificas que reforcam seus riscos a saude, a familia e a
sociedade no geral. Ampliamos a questdo do uso indevido de drogas na vida
individual e coletiva, considerando a sociedade em que essa pessoa esta
inserida.

Ha a necessidade de uma maior atuacdo da escola na vida do
adolescente ndo s6 no tocante ao cumprimento do curriculo escolar, mas
também devotar mais esforcos para a formacao psicossocial do adolescente,
onde segundo Novaes (1970) possibilita o encontro consigo mesmo, a
descoberta do eu adulto e definicdo de seu papel social.

Apoés aulas tedricas das quais faziam parte do contedudo programatico
da disciplina de biologia no 3° Bimestre (pois o colégio utiliza material Anglo e
neste sistema a disciplina ciéncias € dividida em biologia e fisica), através de
uma abordagem tedrica geral sobre o tema, com detalhes sobre como foi
inserida na sociedade e como passou ser usada seguida da agcdo no organismo
e efeitos no sistema nervoso central foi pedida em forma de seminario.

Os alunos explicaram as consequéncias e efeitos nocivos da droga
sob aspectos sociais atinando para como perceber se a pessoa é ou pode vir a
se tornar usuaria, quais solucdes para o problema depois de instalado. Frisando
formas de se evitar 0 uso e consequentemente a dependéncia. Essas
apresentacoes foram agendadas para duas aulas do més de setembro, nos
dias 14 e 15, porém houve tantas perguntas e comentarios nos seminarios que
foi necesséario disponibilizar mais duas aulas para continuacdo do mesmo que
ocorreram em 16 e 21/09.

No dia 22 comentei todos os temas abordados nos semindrios para
sanar qualquer duvida que ainda persistisse das apresenta¢gfes, porém como
cada tema foi bem delimitado e ao surgir a divida esté ja era sanada esse dia

serviu mesmo como revisdo de contetdos. Nesse mesmo dia fizemos um
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sorteio para definir os componentes da simulacdo de um jari, onde 4 alunos
seriam advogados de defesa, 4 de acusacao, 1 o juiz e os demais jurados, sO
gue todos teriam igualmente direito de voto como jurados, como se nao
tivessem sido advogados, ou juiz, pois suas decisOes e falas ndo precisariam
seguir a linha da postura definida no sorteio, como se fosse outro cidadao,
desse modo poderia analisar o ponto de vista de cada um sobre os fatos
independente da fala enquanto suposto profissional com funcéo de acusar ou
defender, os alunos que cairam como advogados de defesa ndo gostaram da
funcdo designada, todos queriam ser juiz, tudo foi explicado e definido para a
aula do dia seguinte.

No dia seguinte 23/09 como combinado saimos ao patio da escola,
onde sentamos em uma grande escada com varios degraus de forma que
conseguiamos ver todos 0s rostos, orientei como ocorreria a simulacao, fiz a
leitura de um texto que descrevia a historia de um jovem que resumidamente
tinha 19 anos, trabalhava como vendedor numa loja de material de construcao
h& dois anos, era muito trabalhador, que sofreu muito na infancia porque o pai
era alcoolatra, quando embriagado era agressivo, que aos 16 anos, influenciado
por amigos comecou ingerir bebida alcodlica nos fins de semana nas festas e
com o passar do tempo bebia todos os dias, tentou deixar o vicio varias vezes,
mas nao conseguiu, numa determinada festa uma amiga pediu carona e ele
deu, dirigia em alta velocidade, perdeu a direcao e atropelou um pedestre, nao
se machucou, mas a amiga e o pedestre ficaram gravemente feridos.

Com papéis ja definidos e discursos prontos comecou a defesa,
falando que ele ndo teve culpa no acidente, que o trauma do pai alcodlatra
influenciou seu vicio, que ele tentou abandonar varias vezes, que a sociedade
precisava ser mais compreensiva com esses casos de omissao familiar, que ele
ndo ofereceu a carona que a amiga que pediu e entrou no seu carro de livre
vontade, que o pedestre entrou na frente do veiculo... Em seguida a acusacéo
falou da irresponsabilidade do jovem de dirigir embriagado, de colocar outras
vidas em risco, de ndo buscar tratamento, de nao haver justificativa de o pai ter
sido alcodlatra com o acidente, entre outros fatos.

No final todos votavam se ele deveria ser condenado ou absolvido da
culpa oralmente para todos e justificar sua fala, somente dois alunos votaram

pela absolvicdo e o juiz deu o veredicto: ele era condenado e culpado pelo
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acidente, por ter agido de forma irresponsavel e colocado em risco outras vidas,
porém em acordo os alunos acharam que ele ndo poderia ser preso porque 0
histérico familiar pesava em suas atitudes, que ele era réu primario e por isso
s6 deveria fazer trabalho social como ajudar a dar banhos nos idosos no asilo, e
no hospital principalmente cuidando de pacientes acidentados para que
acompanhasse as conquéncias de um acidente no organismo, além de se
comprometer a procurar tratamento para dependéncia.

Segundo LECOQ e CAPUZZI (1984), e CARVALHO (1990), uma
estratégia bastante promissora na prevencao tem sido o desenvolvimento da
sociabilidade do adolescente partindo da técnica que se baseia na
aprendizagem por descoberta, no emprego de discussdes e debates, uso do
teatro, troca e papéis, palestras e diversas atividades psico-educacionais. Esta
estratégia também auxilia 0 aluno a desenvolver seu autoconceito que por sua
vez promove uma consciéncia critica quanto a responsabilidade por suas
escolhas.

No dia 27/10 depois de prévio agendamento e envio de oficio para o
presidente da CADD (Comunidade de Assisténcia aos Dependentes de Drogas)
instituicao filantropica de recuperacdo de dependentes quimicos localizada em
jacarezinho, o mesmo coordenou no anfiteatro da escola uma conversa com 0s
alunos, falando da instituicdo, de toda a implicagédo do tratamento ao abandono
das substancias quimicas, tirou as davidas de forma que ficou claro aos alunos
gue no caso da adiccdo o melhor caminho € prevencéo ao uso das substancias
do que a recuperacdo. O dialogo contou com a participacdo de 3 internos em
fase de recuperacdo do uso de substancias téxicas, 2 homens (um adolescente
de 16 anos na primeira internacdo quase terminando o tratamento, com 8
meses na instituicdo e outro jovem de 27 anos, ja no seu segundo internamento
na CAAD, com 3 meses de casa), e uma jovem de 27 anos na sua segunda
internagéo na COFADD, porque com 4 meses desistiu do tratamento foi embora
e depois de um tempo retomou ao mesmo, e esta agora com 7 meses de
internamento, deram seu testemunho das péssimas experiéncias como
usuarios, dos danos causados em suas vidas, perdas emotivas e materiais,
como ocorreu dependéncia, por que usou, quando percebeu e aceitou ser
dependente, como foi a procura por tratamento, como funciona o mesmo, qual a

melhor forma de prevenir o uso, evitando pessoas e convites para uso, lugares
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e habitos que acabam levando ao uso das mesmas. Salientaram muito a
guestdo de convites de amigos e colegas para uso, € a questdo de aceitacao
Nos grupos, que ndo devem cair no mesmo erro, que nao devem ingerir o alcool
porta de entrada para as outras substancias, e que nessa idade comecam a se
sentir livres nas festas e achar que podem tudo e que ai reside o perigo.

Houve momento para perguntas diretas, inclusive relacionadas a
sensacgfes, mal estar, sobre o uso do narguile, entre outras dividas e o0s
convidados esclareceram, destacaram que qualquer substancia ou produto que
leva a necessidade de uso periodico pode levar a dependéncia por mais
inocente que pareca como o0 caso do narguile que contém tabaco na
composicao.

No dia 03/11 para conclusdo do projeto, pedi que cada aluno
confeccionasse a partir dos conhecimentos adquiridos uma carta (anexo C)
para algum amigo que supostamente estava usando ou numa situacao propicia
ao uso de drogas, alertando sobre as consequéncias das mesmas para o
organismo, os danos que causaria a familia e a sociedade de maneira geral.

Como profissionais da educacdo podemos de alguma forma intervir e
ajudar na reducdo do indice de recuperacdo de pessoas dependentes de
drogas fazendo-se a devida prevencdo em nossas salas e ambiente
profissional, pois é o local onde nossas criangas, jovens e adultos passam
muitas horas de suas vidas.

Meus objetivos foram atingidos, pois consegui transmitir todas as
informacdes cientificas sobre as consequéncias e danos causados ao sistema
nervoso pelas substancias quimicas como alcool, cigarro, maconha, crack,
entre outras depressoras, estimulantes e alucinégenas. Além de mostrar 0s
mecanismos de funcionamento das mesmas nos outros sistemas do organismo,
e o fator causador da dependéncia, analisamos a influéncia do uso nos
dependentes, na familia e sociedade em que o0 mesmo se encontra. Os alunos
perceberam pelas fotos e analises dos dados pedidos no seminario que as
substancias danificam ndo s6 somente o fisico causando manchas na pele,
perda do esmalte dos dentes, amarelamento dos dedos, como alteracdes
mentais que dificultam raciocinio, aprendizado, desenvolvimento desse
individuo, trazendo apenas prejuizos e nenhum beneficio ou dadiva a vida do

mesmo.
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Falamos e frisamos a importancia da prevencdo na escola, local que
passam muitas horas do dia e anos de suas vidas, estabelecendo lacos e
amizades, que em muitos casos influenciam e indicam o0 uso das tais
substancias, da importancia de dizer ndo, saber se posicionar firmemente
perante os colegas ou aliciadores ao uso, ter consciéncia dos danos que
causara a si mesmo, a familia e a todos a sua volta.

Se a prevencédo do uso de drogas € um dos principais desafios da escola
ela ndo deve se omitir nem adotar uma atitude repressiva e antipedagégica no
momento em que a prevencgao ja nao é possivel. (SISTO et al, 2000).

Bucher (1986) salienta que os professores e pais Sd0 0s instrumentos
ideais para intervir com propostas preventivas de modo que estas sejam
integradas de forma natural a vida escolar do aluno. A educacéo deve assumir
0 seu papel de formacdo uma vez que prevenir implica numa questdo de
escolhas de vida e énfaze na internalizacdo dos valores para um melhor
discernimento das influéncias sociais.

A proposta foi tdo bem aceita pela escola e professores que pediram
minha permissdo para que alunos da 82 série assistissem 0s depoimentos e a
conversa, pois o professor de educacéo fisica trabalharia os danos com eles,
era para tudo acontecer em uma aula, mas foi tdo estimulante a troca de
informacdes que se estendeu para duas aulas, no ano anterior ja havia
trabalhado essas atividades de conscientizacdo com meus alunos de 72 série e
no dia da visita do pessoal da CADD convidei os da 82 para participarem, nessa
ocasido por ndo dar aula aos mesmos nao os convidei, mas surgiu interesse e
os professores quiseram participar e foi importante essa troca e conversa entre
os alunos de séries distintas, mas amigos unidos nas festas, receberem
informacdes do que evitar juntos.

Aos educadores cabe ajudar as criancas desde muito cedo a
compreender a importancia de sempre se buscar solu¢des saudaveis para os

eventos mais desprazerosos da vida. (Bucher, 1986).



26

7. CONSIDERACOES FINAIS

Esse trabalho foi muito gratificante de ser realizado e registrado, senti um
grande resultado ao perceber pelas cartas (anexo C) que tinham muitas duvidas
gue foram sanadas e mais ainda de saber que tinham amigos que estavam
prestes a entrar nesse mundo sem volta.

Por trabalhar com dependentes quimicos em recuperagcdo vivencio o
drama da destruicdo causada pelas drogas em suas vidas e na das pessoas
gue os amam e convivem com eles, sentindo a forte necessidade de tentar
ajudar de alguma forma, como educadora busco formas de trabalhar a
prevengao, que acredito ser o melhor meio de evitar que nossas criangas e
jovens caiam no mundo da violéncia, crime, prostituicdo que automaticamente
se instala junto com o vicio.

Acredito ser um trabalho que pode e deve ser desenvolvido em todas as
escolas com as mesmas etapas ou com apenas algumas, que deve contar com
apoio pedagogico e da direcdo, que deve ser planejado e agendado, pois
depende de tempo e organizacdo; é trabalhoso, mas compensatorio. E
interessante haver parceria entre os professores para o desenvolvimento do
mesmo, pois quanto mais pessoas envolvidas, mais se falara em prevencao. No
meu caso nao houve parceria prévia para tal, devido a divergéncias de horarios
dos professores das disciplinas que abordam os assuntos, mas acabou fluindo
e favorecendo outros profissionais, o que foi excelente para a educacgao e para
os alunos. Quanto mais informagfes do porque evitar certas substancias mais

concretas suas afirmacdes do porque evita-las.
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APENDICE

1. CRONOGRAMA

Atividades Set Out Nov
Seminario sobre efeitos das drogas depressoras Dia 14

no sistema nervoso.

Seminario sobre efeitos das drogas depressoras Dia 15

e estimulantes no sistema nervoso.

Seminario sobre efeitos das drogas estimulantes Dia 16

e alucinégenas no sistema nervoso.

Seminario sobre efeitos das drogas alucinégenas | Dia 21

no sistema nervoso.

Revisédo do conteldo e sorteio para a simulagao Dia 22

de jari.

Simulacdo de um jdri sobre o destino de um Dia 23

jovem alcodlatra.

Conversa com presidente e internos da CADD. Dia 27

Pedido da producdo de uma carta com Dia 03

informacdes que alertem sobre os riscos do uso
de substancias quimicas.

29
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ANEXOS

A. Texto sobre menino alcodlatra usado na simulagéo de jari:

Osmar é um rapaz de 19 anos que trabalha como vendedor numa loja de
materiais de constru¢cdo ha dois anos. E um rapaz esforcado que ja sofreu
muito na infancia, pois seu pai era alcoolista e quando ingeria bebidas
alcodlicas se tornava muito agressivo com a familia. Aos 16 anos, influenciado
pelos amigos, comecou a beber nas festas de final de semana. Com o passar
do tempo, essa necessidade foi aumentando e ele tenha que beber todos os
dias. Tentou muitas vezes abandonar o vicio, mas ndo conseguiu. Certa noite,
ele foi a uma festa e bebeu muito. La encontrou uma amiga que, no final, lhe
pediu uma carona até a casa dela. Osmar dirigia em alta velocidade e sua
amiga pedia a ele que fosse mais devagar; no entanto, ele ndo dava atencéo.
Até que, num determinado ponto, ele perdeu a direcdo e acabou acertando um
pedestre que estava parado na rua. Osmar ndo se machucou, mas sua amiga e
o pedestre ficaram gravemente feridos.

Bonfim, Berenice Bley. Ensino Fundamental: 72 série/ Ciéncias. Curitiba: Ed.
Positivo, 2007.
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B. Carta/Oficio:

. g
' e
D Dincone
Y Linamica
-‘.—-.

*

Jacarezinho, 26 de outubro de 2010.

Oficio 21/2010
Ilmo. Sr.
Antonio Henrique Mariano

Prezado Senhor:

Vimos, através deste, solicitar de V. Senhoria a visita de alguns internos dessa
Institui¢do (CADD), no dia 27 de outubro do corrente ano, a partir das 9h:55 min.,
para Depoimentos e Debates com os alunos da 7* série deste Estabelecimento de
Ensino na aula da Prof® Dahiane Inocéncia Silveira.

Contando, com a atenc¢do de V. Senhoria, antecipamos agradecimentos.

Atenciosamente,

Luis ossi de Meneses

Diretor Pedagdgico
RG: 7.985.070-5 PR
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C. Cartas escritas pelos alunos:

O\W /jé« &3 cle '?La&frh/ﬁq o /2 Z?f'

/Wm; |

) A 4 (VSN e,

Paldid = Clic e gXLAAe 2Lt22
ipni ac] & i , ah degan!
-,s,,,/mmm 01 08D eI
-g A ;A( G as Y b 24V 78, "m WIIA- > Y ”ll‘.
Im

i P EH Ly fUee, Y eoa 74 e e £ ML -
: ; 7

W
b)
A
¢

s
QL INaN s
s £ (UM 1

/EIWWMM 27, e ol
dg: Mafio Glree  Gr Lijee , @ LMo uds (G, UM dnficCea s,
.eul N A LN 2 /rr(‘-G / P '

L7 : UG LIFEAL u 2y L 5 LR
e 4.t 277 /m‘ 77 M W YT EFXYYICN Gt
m m

»/' A M._J (s

L LA /) .’.f - e 4
1,.- Loz o e O N ASTIL
. 2l j m‘ﬁ;nn } ﬂfr/f‘?z M;‘;") :

QM/ T)'If_ Q/)fm?’f/b? (Nt 738
Cﬁ"m me ﬂﬁ//f‘ Q. S ,
2 a () 2ed nfe. /"P’J,c.. .4):2/,4 /m% @I{J.@Cﬂ’*&

T i Ze ol ﬂ/ﬂmm’f’e

Ho
@ﬂ/;ﬂ% Latel, ¢ Guce ﬁ&%@_&ﬂuﬂrmﬂﬂﬁ?ﬁm




33

1A shes o, COuLO.

=




34

“'8(7@1\1_%,"“\%,_&0 AL meraaie e 2030 .

Buo o,

_ an.udsbm e mm‘,?‘ e e — S
4:1 T‘ﬂw Soksivder e e w-%u purtoar
o Opaane. wm;‘evm b oot aBal e Qb‘&gj

; MMWMMWMMW%W*
d seou @na%a**voe—m @L%tum Yoaseon Oov CRID
@ oper ww ochel W__.qmﬁm'.\bm*ib Rl e ’Rg.g&uﬁz)

Mm&hmé}%w MWWWMWM-_

_ 6’7@’%%&8%%%@@%__

e A% M%WWMW i oy %@spw%mh%
ey Wl el s @m@:wﬂ Ao fomnilio x> rpora. Cpogon
&Cxﬂ‘ﬁ‘m i m»-}%.__m__umﬁamda'_-__

%@K; _____%cv 4.5 o oue Wl @i I ona 3R

..... _ W%NJN _ _ P o
5% e 0 2% LA PorN SV T, Uy ’}@*—* NENV-I




<—bm,w‘); “"’ﬂﬂ J 10 d\b “Y\,Q'\(.,’rv\)‘yw Py 2040
1 7

Mudﬁ lJuu.A.qr i()Lw;,LqJW\_.;

Tawhe pou Vinwe  dlo, condos o porson Joda, oo precu
pocod s wlocod OB Aws,  wre W daooon .

WW’CWM%Q‘MMLMMW .A-‘yumov?oﬂ,—

ERTPP, o 7 ST 4 TS ,&J\Q.;\WAE - ﬂ;rn%wnfm Wiaclm '\'\‘.ax»E; Aoue w»

ucu.v-dm,w “ed Aowkol o fe"-'\M...G‘.a.J:L/Yf.'AAJ\_, O B ey COCOATOL

Py uw«m},w&gm irdhaanns  ikoung “pn‘\dl-wvcw;mw-

3 -\;».M,& ophass Srne e wo. seutediciadls ~peru mg,.h.-.:mtm s

olgurmods e dain, owsan, M o v poderns  Grovivons B Suvnacihe
W T u ]

PO -O\W "\Muhai-u% S QALALA vy, A mEwe By | OB w\t\u@ ok
A"

oo =

SN A, MO Qs o Oaeph .
+ T K

(Wh ) A0 el mow  aoukey Mmmw;bwm,mw Wém o,

Jo M\.‘;CMU_ aJou 2GS b, \;krv\vpb.\. . '\.éu) elnd pdies oo booon &'V\‘"WA‘J:

b A :o&..r‘\r;-.n.;,b, d...._."\n.dc\ Gwdkf\oq:\..,w Mo COMD DU fotourdu | ol

o @ adiore, vaaaene |, dafise vuon  aluloa VUALODA [ TPOAB. AL,

unedic, Ikl @ e doudi ) e ewesor o s dode  do

d8 © Q. N~ ~poro. q,u:‘.]“?q/\.a; \hn;;mm aae, “evioda WW\. G

O e o W};Lmlﬁ-nq? proses poare . Caunos Jormdalnn  dneas

pdirec, Mok | COvAe ugth WU L OM  CanAquaLOn,  Wad  Growdhh 4 cpo, -
R - x v v

M'.E-OMWOJMM.E_;J:G e WWL WA :d_lapa.wdx,'\f\ta.

o e wanflivon Ao vieve, Yavac ol A~ AU cleuupuione | o i hoy
¥

35



36

_%nm%iu&e"’\o Ay reendne dy 3040

G
QDU\&- w\‘ e LA

oeeh wm, oo D0GE) & QMO Yan s,

MW&MWM WMWY\W

rmewmm&

Mwor, dde ,img, 00 b aMuwKs com oo odawiah

g odew Jando Jualuo.
MO MO gl &mmmmh

fwv&xm kY qm@@ dy NU\.AW m,w_r, AL pjgﬂgggc_l&

WWWWMMWMM

M&Mmm&ﬂmmwmm

MMM__,MM«GMM
_M@,;@ma»wmmwmmmm Qponfmesd

wm;ud%wlm edwh o ADN Mm l

QMM-

] ] ~J . \
cgdnone odgumaoy Jted oo CMN\‘K&B}\&N Whrou AR
kw t_.g"n \9&33)'

W@Mh‘%ﬁéwwwjm

Mwm&m&xqubw & g widhon o Jun

Qe , It \WpondOy A, o Sk oches  duihe.

\kmmg&}m\rwdb

X
bugy annido, W@v




